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သူတစ်ပါးတုိ၏ ကမ်းတမ်းဝန်တုိ မလိုေသာ 

စကားတိုကို   ှလုံးမသွင်းအပ်၊  သူတစ်ပါး၏ 

ေကာင်းေသာအမ ၊ မေကာင်းေသာအမ  ြပ မြပကိ ု

မကည့်  မဆင်ြခင်ရာ၊ မိမိ၏ ေကာင်းေသာအမ ၊ 

မေကာင်းေသာအမ  ြပ မြပကိုသာလ င် ကည့်  

ဆင်ြခင်ရာ၏။                      ပုပ ဝဂ်(ဓမ ပဒ-၅၀)

မိမိကိုယ်သာလ င် ကည့် ဆင်ြခင်

ေနြပည်ေတာ်        ဧပီ       ၁၅
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် စတင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ြခင်းအတွက ်ဘူတန်ဘုရင့်ိုင်င ံဝန်ကီးချပ် ဒါ   ရှားရင်း ေတာ့ဘ်ေဂး ထံမှ 

ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာ ေပးပိုသည်။

အေဆွေတာ်၊
အေဆေွတာ်အေနြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် သမ တအြဖစ် ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ခရံ 

သည့အ်တွက် ဘူတန်အစုိးရကုိယ်စား မမိကိ ေွးေထွးစွာ ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်ပါေကာင်း အေဆေွတာ်အား 
ေြပာကားလိုပါသည်။

ြမန်မာြပည်သအူားလုံး အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေစေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ် အေရးကီးသည့ ်

တာဝန်များကုိ  ထမ်းေဆာင်ရာတွင်  အေဆွေတာ်  ေအာင်ြမင်မ များ  ဆက်လက်ရရိှပါေစေကာင်း  မိမိက 
ဆုမွန်ေကာင်း ပိုသအပ်ပါသည်။

အေဆွေတာ်အား အစ်ချစ်ကည်အေလးထားလျက်ရှိပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ရှားရင်း ေတာ့ဘ်ေဂး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် စတင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ြခင်းအတွက် 
ဘူတန်ဘုရင့်ိုင်ငံ ဝန်ကီးချပ် ဒါ   ရှားရင်း ေတာ့ဘ်ေဂး ထံမှ ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာ ေပးပို

သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက်သ  ကန်၌ 
လာေရာက်လည်ပတ်ကသည့ ်ြပည်သူများြဖင့ ်အထူးစည်ကား

ေနြပည်ေတာ်        ဧပီ      ၁၅
ေနြပည်ေတာ်ရင်ြပင်၌ကျင်းပသည့် ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်တွင်      ယေနǥ   သ  ကန်အကတ်ေနǥ    နနံက်ပိင်ုးမှ     စတင်ကာ   
လာေရာက်လည်ပတ်ကသ ူ  ြပည်သူများြဖင့ ်  အထူးစည်ကားလျက ်

ရှိသည်။ 
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲ

ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ရိှ    ဝန်ကီးဌာနမ  ပ်များ၌   
ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ကို     ေဖာ်ေဆာင်သည့ ်    ေတးသီချင်းများ၊ 

အကအလှများြဖင့ ်ယမ်ိးအကအဖဲွများက ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ 
လာေရာက်လည်ပတ်ကသည့ ်ြပည်သမူျားက အတလူိက်ုပါ သဆီိကုခန်ု 
ရင်း သ  ကန်အကတ်ေနǥကိ ုေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲကသည်။

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဖတ်စရာ

ယေနǥ သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် မ ေလးမိရှိ လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်များှင့ ်မ  ပ်များ၌ သ  ကန်ချစ်သ ူြပည်သမူျားြဖင့် 
ကိတ်ကိတ်တိုးစည်ကား

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှမ  ပ်များှင့ ်လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပဲွေတာ်များတွင် မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ၌ 
မိသားစုအလုိက်၊ အစုအဖဲွအလုိက် ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ သ  ကန်ပွဲေတာ်ဆင် ဲကသည့် 
သ  ကန်ချစ်သူြပည်သူများြဖင့် စည်ကားများြပား



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၆

ေကာင်းကျိးအြဖာြဖာေဝဆာ 
ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အစ်အလာ

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ်(၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၂၅

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

https://www.moi.gov.mm/km

စာတည်းမှးချပ ် - ဝင်းိုင်

စာတည်းမှး - ေအဝမ်းစိုး

စာတည်းများ - စန်း ေအာင်၊ ခင်ခင်သက်၊

  ယုဝါဝါ၊ သီသီမင်း၊

  ဟိန်းထက်လင်း၊ သက်ေထွး၊

  စန်းယ်ဥ၊ ိုင်လင်းကည်

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ 
  စိုးသူရ 

အကီးတန်း - ခင်မိုမိုေအာင်၊ 
သတင်းေထာက်များ   ခင်မျိးိုင်၊ မာမာစိုး၊
  ခိုင်သ ာေရɫ ၊ ခင်ယုေဆွ၊ အိအိမွန်
အငယ်တန်း - ေအာင်ေကျာ်ဦး၊ သန်းတင်ေအာင်
သတင်းေထာက်များ  ခင်သက်မွန်၊ ြမသီတာ
သုေတသန - ဇင်မာဝင့်
စာြပင ် - ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   နီလာစိုးှင့်အဖွဲ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - စိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ယေနǥသည် ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခ ုှစ်ေဟာင်း ကန်ုဆုံးေသာေနǥြဖစ်သည်။ 
ြမန်မာလူမျိးတိုသည ်ှစ်ေဟာင်းကုန်၍  ှစ်သစ်ဆန်းသည်ကို အေလးအြမတ် 
ထားကသည်။ ထိုေကာင့ ်ှစ်သစ်သိုမကူးေြပာင်းမ ီှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်ြဖစ်သည့ ်
အတာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို  အကိ၊  အကျ၊  အကတ်၊ အတက်ဟူ၍  ေလးရက်တိုင ်
ခမိ့်ခမိ့သ်ဆဲင် ဲကသည်။ မဂ  လာအခါေတာ် အချန်ိအခါကာလတွင် သ  ကန်ေရြဖင့ ်
သွန်းေလာင်းပီး ေကာင်းြခင်းမဂ  လာအြဖာြဖာတိုကိ ုေဆာင်က်းကသည်။

ိုးရာယ်ေကျးမ  ေရှးထုံးအစ်အလာကိ ုမပျက်မယွင်း ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက် 
ကသည့်ိုင်ငံများတွင ် ြမန်မာိုင်ငံသည ်  ထိပ်တန်းဟုဆိုချင်သည်။ ှစ်သစ်ကို 
ေကာင်းြခင်းအြဖာြဖာြဖင့ ်ကိဆိုသည့်  မဂ  လာအခါေတာ်တွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
ေပျာ်ရɫ င်ကည်ူးစွာ  ေရပက်ကစားကြခင်းသည ်   စိတ်ှလုံးေအးြမကည်လင ်
လန်းဆန်းြခင်း၊ အညစ်အေကးတိုကိ ုေရြဖင့်ေဆးေကာြခင်း၊  ေရသည်  အကား 
မထင် ဆက်စပ်ြခင်းဟူသည့ ်  ေရနိမိတ်အရ   ှစ်ေဟာင်းမ ှမေကာင်းမ များကို 
ေဆးေကာပီး ေကာင်းြခင်းများကိုှစ်သစ်သို ဆက်လက်စီးေမျာေစြခင်း၊ အများ 
ြပည်သူတုိ၏ စိတ်ဓာတ်များ ှစ်သစ်ကူးေရစင်က့ဲသုိ ေအးြမကည်လင်ေစလုိြခင်း၊ 
အများြပည်သူတုိ အချင်းချင်းကား ေရကိုသား၍ အကားမထင်သက့ဲသုိ စည်းလုံး 
ချစ်ခင်စွာ ဆက်ဆေံနထိင်ုြခင်းစသည့ ်မွန်ြမတ်ေသာရည်ရɪယ်ချက်များကိ ုတစ်စတ်ိ 
တစ်ဝမ်းတည်း ေဖာ်ေဆာင်ကြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည ်    ြဖစ်ေပ လာေသာအေြခအေနအရ   ခက်ခဲကမ်းတမ်း 
ေသာဘဝများ၊ အေှာင့်အယှက် အဖျက်အဆီးစိန်ေခ မ များကို ှစ်ေဟာင်းတွင ်
ǧကံေတွခဲ့ကရပီးြဖစ်သည်။  လက်ရိှကာလတွင်   ရာသဦတသုဘာဝအရ ပေူလာင် 
ြပင်းြပသည့်အပူရိှန်ကုိ ခံစားကရသည်။ ယင်းသုိေသာ အေြခအေနအရပ်ရပ်တုိကုိ 
ယခုကဲ့သို အတာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကာလ၌ ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးရိှ ြပည်သူများအကား 
အတာေရစင်ပက်ဖျန်းပီး  ေပျာ်ပွဲသဘင်ဆင် ဲကသြဖင့် စည်းလုံးညီွတ်မ ကို 
ေဆာင်က်းေပးိင်ုသလိ ု အတာေရစင်၏ ေအးြမေစသည့သ်ေဘာအရ အပဒူဏ်ပါ 
ေလျာ့နည်းသက်သာသွားသည်ဟု ထင်ရသည်။  တိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံး 
အက င်းမဲ့အလုံးစု ံှစ်သက်ေပျာ်ရɫ င်လန်းဆန်းေစမည်ဟ ုေမ ာ်လင့်မိသည်။

ြမန်မာ့ဆယ့်ှစ်လရာသီပွဲေတာ်များတွင်  ှစ်သစ်ကူးသ  ကန်ပွဲေတာ်သည ်
အထူးြခားဆုံးှင့် အစည်ကားဆုံးြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှိ အများြပည်သူ 
တိုသည် သ  ကန်ပဲွေတာ်တွင် အြခားရာသပဲွီေတာ်များထက် ှစ်သက်ေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမ ့
ကသည်။ ဤသို ေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမ့ကသလိ ုကသုိလ်ုေရးကိလုည်း မေမ့ကဖိုလိုသည်။ 
အေပျာ်အရɫ င်လည်းစုံလင် ကုသိုလ်ေကာင်းမ များလည်း အထူးြပကဖိုလိုသည်။ 
ဤသည်မှာ   ြမန်မာတို၏    ှစ်လိုဖွယ်ေကာင်းသည့ ်အှစ်သာရြပည့်ဝေသာ 
ယ်ေကျးမ ဓေလပ့င်ြဖစ်သည်။ ှစ်သစ်ကူးေြပာင်းသည့ ်မဂ  လာရိှေသာအချန်ိကာလ 
တွင်ကျင်းပသည့ ်    မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်သည်   ယခင်ှစ်များထက်ထူးကဲပီး 
ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသစ်၊ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်သစ်များှင့်အတူ ြပည်သူများ 
အားလုံးပူးေပါင်းပီး   စိတ်သစ်၊   လူသစ်၊  ိုင်ငံေရးအခင်းအကျင်းသစ်များြဖင့ ်
အတူတကွ ေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 
ကီးကို   ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းအစ်အလာများှင့်အညီ  ုိးရာမပျက် ဆက်လက် 
ထိန်းသိမ်းရန်၊ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကိုယ်စိတ်ှစ်ပါး ချမ်းေြမ့စွာြဖင့ ်ေရသဘင် 
ပဲွေတာ်တွင် ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ ပါဝင်ဆင် ဲုိင်ရန်၊ ြပည်သူများအေနြဖင့် မိမိတို 
ပင်ပန်းွမ်းနယ်သမ ကို အတာေရပက်ဖျန်း လန်းဆန်းေစြခင်းြဖင့် ှစ်သစ်တွင် 
ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များကိ ုကျရာအခန်းက  မှ စွမ်းအားြပည့ ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်က 
ေစရန်၊ ြမန်မာမ့၊ူ ြမန်မာဟ့န်၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အှစ်သာရများ၊ အမျိးသားေရး 
စိက်ုလက ဏာများကိ ုဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး ေစာင့ေ်ရှာက်တတ်ကေစရန်ဟသူည့ ်  
ရည်ရɪယ်ချက်များအား  ေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲသ့ည် 
ကို ေတွရသည်။

သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်သည် လွတ်လပ် 
ေသာိုင်ငံ၊   လွတ်လပ်ေသာလူမျိးတို၏   ကိုယ်ပိုင်ယ်ေကျးမ  အထိမ်းအမှတ် 
ပွဲေတာ်ြဖစ်သည်။ ေရှးအစ်အဆက်  လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပးခဲ့ေသာ   ြမန်မာ့ 
ယ်ေကျးမ အစ်အလာပွဲေတာ်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်ေပျာ်ပွဲသက်သက်မဟုတ်သည့ ်
ေကာင်းကျိးေဆာင်ေသာ ိုးရာယ်ေကျးမ ပွဲေတာ်လည်းြဖစ်သည်။ လူမျိးမေရɪး၊ 
ဘာသာမေရɪး ပါဝင်ဆင် ဲိုင်သည့် လွတ်လပ်ေသာပွဲေတာ်ြဖစ်သည်။     အားလုံး 
တစည်းတလုံးတည်း   ေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမ့ကမည်ဆိုသည့ ်ကိုယ်စီခံယူချက်များကိ ု  
ထတ်ုေဖာ်ြပသကသည့ ် အတာသ  ကန်ပဲွေတာ်မှသည် ိင်ုငေံတာ်သစ်ကိ ုစည်းစည်း 
လုံးလုံး  ညီညီွတ်ွတ်  ဆက်လက်ေဆာင်က်းကပါရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါ 
ေကာင်း။       ။

၂၀၂၆ ခုှစ် ိုးရာအတာသ  ကန်ပွဲေတာ်တွင် မိဘြပည်သူများ ကျန်းမာေရးှင့်အည ီေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင် ဆင် ဲကိုင်ေရး 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ကျန်းမာေရးအသိေပးချက်များကိ ုသတိြပလိုက်နာ ေဆာင်ရɪက်ပါရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

(က) အပဒူဏ်အ ရာယ်မှကာကွယ်ရန်အတွက် ေနǥလယ်ပိင်ုး ေနေရာင်ြပင်းထန်ချန်ိတွင်  အရပ်ိရသည့ေ်နရာများတွင်

 နားေနပါ။ အြပင်ထွက်ပါက (ထီး၊ ဦးထုပ် စသည်) တိုကို   အသုံးြပပါ။

 ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်မ မှကာကွယ်ရန ်  သနǥ်ရှင်းသည့်ေသာက်ေရကိ ု မကာခဏေသာက်ပါ။

 အရက်ေသာက်သုံးြခင်းသည ်အပူဒဏ်အ ရာယ် ပိုမိုြပင်းထန်စွာ ခံစားရိုင်သည်ကိ ု  အထူးသတိြပပါ၊

( ခ )  ေရမှတစ်ဆင့်ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများမ ှ ကိတင်ကာကွယ်ရန်အတွက ်ေရကစားရာတွင ်သနǥ်ရှင်းေသာ 

ေရကိုသာ အသုံးြပိုင်ေရးေဆာင်ရɪက်ပါ။ ေရကစားရာတွင် အသုံးြပေသာေရကို ေသာက်ြခင်းမြပသင့်ပါ။ 

ေရကစားရာတွင် မျက်လုံး၊ နား၊ ပါးစပ်ထသုိဲ ေရများမဝင်ေအာင် သတြိပပါ။ ဖအိားြမင့ ်အားြပင်းသည့ေ်ရပန်းြဖင့ ်

မျက်ှာကို တိုက်ိုက်ပက်ြခင်းမ ှေရှာင်က်ပါ၊ 

( ဂ )  ထိခိုက်ဒဏ်ရာှင့် မေတာ်တဆမ များကာကွယ်ရန်အတွက ်စိုစွတ်လျက်ရှိေသာ လမ်းများတွင ်ေချာ်လဲိုင်၍ 

သတထိားပါ။ ယာ်စည်းကမ်း၊   လမ်းစည်းကမ်းလိက်ုနာပါ။  အရက်ေသစာ ေသာက်သုံး၍ ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်းမှ 

လုံးဝေရှာင်ကည်ပါ၊ 

(ဃ)  တစ်ကိုယ်ေရသနǥ်ရှင်းေရးေကာင်းမွန်ရန ်လက်များကိ ုမကာခဏေဆးေကာပါ။ လတ်ဆတ်ပီး သနǥ်ရှင်းေသာ 

အစားအစာများကိုသာ စားသုံးပါ။ အစားအေသာက် ေရာင်းချသူများအေနြဖင့် တစ်ကိုယ်ေရသနǥ်ရှင်းေရး 

သတိြပေဆာင်ရɪက်ပါ။ အစားအစာများကုိ ယင်နားြခင်းှင့် အြခားအညစ်အေကးများ မဝင်ေရာက်ုိင်ရန် စနစ် 

တကျဖုံးအုပ်ပါ၊

(င) အပူဒဏ်ေကာင့ ်ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်းှင့ ်ထိခိုက်ဒဏ်ရာ  တစ်စုံတစ်ရာရရှိပါက  နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးေစာင့ ်

 ေရှာက်မ ေဆးခန်း သိုမဟုတ် ြပည်သူǥေဆးုံသို အြမန်ဆက်သွယ်၍ ေဆးကုသမ  ခံယူပါ။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ိုးရာအတာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကာလ ကျန်းမာေရး 
အသိေပး  းေဆာ်ချက်

သိပ်သည်းဆ   ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှ ိ စံချနိ်မီေရɫ တစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  ေဈး န်းမှာ  
ေငွကျပ် ၇၁၀၀၀၀၀ ြဖစ်သည်။                                                    

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

 ၁၅ - ၄ -၂၀၂၆ ရက်ေနǥ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေ ဈး

ေနြပည်ေတာ်      ဧပီ      ၁၅
ြမန်မာိုင်ငံအရပ်ရပ်တွင ်မိုးကိကာလြဖစ်သည် ့ဧပီလ 

လယ်မှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ အေနာက်ေတာင်မုတ်သံုေလ မဝင်ေရာက်မီ 

ကာလအတွင်း ေလထုမငိမ်မသက်မ များေကာင့်လည်းေကာင်း၊ 

ေနǥအပခူျန်ိများ တြဖည်းြဖည်းြမင့်တက်လာရာမှ အပြူပန်တက် 

တမ်ိများြဖစ်ထွန်း၍ မွန်းလဲွ/ ညေနပိင်ုးတိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များ 

ြဖစ်ထွန်းြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ ေလြပင်းများ တိုက်ခတ် 

ြခင်း၊ ေလြပင်းှင့်အတူ ထစ်ချန်းြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး 

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်းှင် ့ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်း 

ရɪာြခင်းစသည့်   မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ   ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။ 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်စ် ေြမြပင်/ေရြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င် 

မိုင် ၄၀ မှ မိုင် ၅၀ အထိ တိုက်ခတ်ိုင်သည်။

အǧကံြပချက်
သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင် ့မိုးကိကာလြဖစ်သည် ့

ဧပီလလယ်မ ှ   ြမန်မာိုင်ငံသို   အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ 

မဝင်ေရာက်မီကာလအတွင်း ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် မိုးေလဝသ 

ြဖစ်စ်များှင့်ပတ်သက်၍ အထူးဂုြပေနထိုင်သွားကပါရန်

ှင့် ြပည်တွင်းေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်ေရေကာင်းခရီးစ်

များအေနြဖင့လ်ည်း ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် အသေိပး  းေဆာ် 

အပ်ပါသည်။                                                        မိုး/ဇလ

မိုးကိကာလအတွင်း ြဖစ်ေပ တတ်သည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များှင့် 
ပတ်သက်၍ ကိတင်သတိေပး  းေဆာ်ချက်

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်ဖို ေကးမုံသတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာစို။



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၁၅
လ ပ်စစ်ှင့်    စွမ်းအင်ဝန်ကီး 

ဌာန       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးကိကုိလွုင်သည် တတ်ုြပည်သူǥ 
သမ တိုင်ငံဆိုင်ရာ          ြမန်မာ 
သံအမတ်ကီး ဦးေဇာ်ဝင်းြမင့်ှင့ ်
အတ ူ ဧပ ီ ၁၃ ရက်ှင့ ်၁၄ ရက်တို 
တွင်     တုတ်ိုင်ငံပိုင ်    China 
Railway   Beijing   Engineering 
Group Co., Ltd သို သွားေရာက ်
ပီး ကုမ ဏီဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များ၊    MEIGE   Joint    Energy 
Holding Co., Ltd ကုမ ဏီဥက    
ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ Yunnan-
Irrawaddy   Supply  Chain    မှ 
President ၊    တာဝန်ရိှသူများှင့် 
ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် လ ပ်စစ်ှင့ ်စွမ်းအင် 
က  တွင်   ရင်းီှးြမပ်ံှလုိသည့် 
အတွက် ေမးြမန်းေဆွးေွးမ များ၊ 
ြမန်မာိုင်ငံ၏     သက်တမ်းရင့ ်
ေရနေံြမများတွင် ေပနက်တွင်းများ 

တူးေဖာ်ရန် စတ်ိဝင်စား၍ ေမးြမန်း 
ေဆွးေွးမ များ၊   ေရနံချက်စက်ုံ 
တည်ေဆာက်၍  ရင်းီှးြမပ်ံှရန် 
ေမးြမန်းေဆွးေွးမ များ၊ ေနေရာင် 
ြခည်စွမ်းအင်အပါအဝင်  ြပန်ြပည့် 
မစွဲမ်းအင်စီမံကိန်းများ ေဆာင်ရɪက် 
လို၍      ေမးြမန်းေဆွးေွးမ များ၊ 
ြမန်မာိင်ုင၏ံ စွမ်းအင်ဖလူုေံရးှင့ ်
လုံǪခံေရးအတွက ်   ေရနံစိမ်းှင့် 
ေရနထွံက်ပစ ည်းများ    တင်သွင်း 
သည့ ်Supply Chain တစ်ေလ ာက် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင် တုတ်ြပည်သူ ǥသမ တိုင်ငံ 
ေပကျင်းမိတွင် လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်က  ဆိုင်ရာ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိုင်မည့် အခွင့်အလမ်းများ ေဆွးေွး

ပူးေပါင်း       ေဆာင်ရɪက်လိုသည့ ်
ေမးြမန်းေဆွးေွးမ များ    အေပ  
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သူများက ြပန်လည်ေဆွးေွးပီး  
ေြမြပင်အေြခအေနကိ ုလာေရာက် 
ကည့် ၍ အေသးစတ်ိေဆွးေွးမ  

များ    ဆက်လက်ြပလုပ်သွားရန် 
ဖိတ်ေခ ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

 ေနြပည်ေတာ်မိေတာ်ဝန်မဟာသ  ကန်မ  ပ်၌ ယိမ်းအကအဖွဲများ၏ သီဆိုကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များအား ကည့် အားေပးကသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။

 ေရှဖုံးမှ
ထိုြပင် မ  ပ်များ၌ ြပည်တွင်းမှ 

ိုင်ငံေကျာ်       အုပညာရှင်များ၊ 
ေတးသံရှင်များက     DJ,   Music 
Band များှင့်တွဲဖက်၍ ြမးြမး 
က က  သဆီိေုဖျာ်ေြဖေပးကသည့ ်
အတွက်  သ  ကန်ချစ်သူ  ြပည်သူ 
များက ှစ်သက်စွာ လိက်ုပါသဆီိ ု
ကခုန်အားေပးခဲ့ကသည်။

ေနြပည်ေတာ်       လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်တွင် ြမန်မာ့ိုးရာ သနပ်ခါး 
ှင့ ်လက်ဖက်ပဲွေတာ်မ  ပ်၊ ထမန ဲ
မ  ပ်များပါဝင်ရာ လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်သို လာေရာက်လည်ပတ ်
ကသည့ ်လငူယ်များ၊ ြပည်သမူျား 
သည် ြမန်မာ့သနပ်ခါးကို တစ်ဦး 
ှင့်တစ်ဦး ေပျာ်ရɫ င်စွာ လိမ်းြခယ ်
ေပးေနကသည်ကိ ုေတွြမင်ရပီး 
ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်ှင့်      အတူ 
ချစ်စရာေကာင်းသည့ ်     ြမန်မာ့ 
သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ကုိပါ ေပ လွင် 
ေစခဲ့သည်။

ထိုအတူ  ဝန်ကီးဌာနအလိုက် 
မ  ပ်များတွင ်    မ  ပ်အလိုက် 
ြမန်မာ့ိုးရာ  အစားအစာများကိ ု
စတုဒိသာအြဖစ်  ဧည့်ခံေက းေမွး 
ကသည့်အြပင် သနǥ်ရှင်းလတ်ဆတ် 
ေသာ အစားအစာများကိ ုသက်သာ 
ေသာေဈး န်းြဖင့်  ဆိုင်ခန်းများ 
တွင်လည်း ေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ 
ဝယ်ယူစားသုံးကသည့ ်  ြပည်သူ 
များြဖင့ ် စည်ကားများြပားလျက်ရိှ 
သည်။

ေနြပည်ေတာ်      လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်သို    လာေရာက်ကသည့် 
ြပည်သူများကိ ုစနစ်တကျ လုံǪခံ 
ေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊ 
ယာ်ထိန်း      ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက 
ယာ်အ ရာယ်      ကင်းရှင်းစွာ 
သွားလာိင်ုရန်အတွက် လမ်းများ 
၌ ကီးကပ်ေပးြခင်းှင့ ်ေရကစား 
ေနစ်    ကျန်းမာေရးကစိ     တစ်စု ံ
တစ်ရာြဖစ်ေပ လာပါက ကျန်းမာ 
ေရးဝန်ကီးဌာနက  ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ       ေပးြခင်းတိုကိ ု
ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယေနǥ   သ  ကန်အကတ်ေနǥ၌ 
ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ    အများြပည်သ ူ

အနားယူအပန်းေြဖုိင်သည့် ေနရာ 
များတွင်   မိသားစုအလုိက်၊   အစု 
အဖွဲအလိုက ်လည်ပတ်အနားယ ူ
ကသမူျား၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများ 
ရှိ မ  ပ်ငယ်များတွင ်ေရကစား 
ကသမူျား၊ စတဒုသိာ ေက းေမွးက 
သမူျားြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှသည့ ်
အြပင်    ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှ ိ 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ ဘုရား 
ေစတီများတွင်လည်း        သီလ 
ေဆာက်တည်ကသမူျား၊ ကသုိလ်ု 
ေကာင်းမ ြပကသမူျားြဖင့ ် အထူး 
စည်ကားခဲ့သည်။ 

မင်းေကျာ်စွာ
ဓာတ်ပုံ - ေကျာ်ကီး၊ ဖိုးြပည့်စုံ

အထူးစည်ကားလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ် လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်၌ သ  ကန်အကတ်ေနǥ 
တွင်  လာေရာက်လည်ပတ်က 
သည့်  ြပည်သူများြဖင့ ်  အထူး 
စည်ကားလျက ်     ရှိသည်ကိ ု
ေတွရစ်။



ဧပီ    ၁၆၊  ၂၀၂၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ မ  ပ်များှင့် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ်များတွင် မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ၌ မိသားစုအလုိက်၊ 
အစုအဖဲွအလုိက် ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ သ  ကန်ပွဲေတာ်ဆင် ဲကသည့် သ  ကန်ချစ်သူြပည်သူများြဖင့် စည်ကားများြပား

ရန်ကုန်     ဧပီ     ၁၅
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ      မ  ပ်များှင့ ်

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ်များတွင ်       ယေနǥ 
ြမန်မာ့ိုးရာ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ၌ နနံက်ပိင်ုးမှ 
စတင်ကာ   မိသားစုအလိုက်၊    အစုအဖွဲအလိုက ် 
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ  သ  ကန်ပဲွေတာ်  ဆင် ဲကသည့ ်
သ  ကန်ချစ်သူြပည်သူများြဖင့ ်   စည်ကားများြပား 
လျက်ရှိသည်။

ယေနǥ နနံက် ၉ နာရတွီင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိုင်သူှင့်ဇနီး၊   ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက         ဦးေဌးေအာင်၊ 
တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများှင့်     ၎င်းတုိ၏ဇနီးများ၊ 
ြမန်မာအာကာသေအဂျင်စ ီ အမ ေဆာင်အရာရှိချပ် 
ေဒါက်တာစိုးြမင့ေ်မာင်ှင့ ်ဇနီး၊ တာဝန်ရိှသမူျားသည် 
ဒဂုံမိနယ် ြပည်လမ်းရိှ ြပည်သူǥရင်ြပင်လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်သို  ေရာက်ရှိကပီး  ြပည်သူများှင့်အတူ 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။

ထိုေနာက် Royal-Apex မ  ပ်၌ ေအာင်ဇမ  
ှင့်အဖွဲ၊ ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံး၊ ြမန်မာိုင်ငံ
သဘင်အစည်းအုံးတိုမှ    အုပညာရှင်များက 
ြမးက သည့် သ  ကန်သခီျင်းများ၊ အဆိ၊ု အကများြဖင့ ်
ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ကို      ကည့် အားေပးပီး 
တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီးတိုက   ဂုဏ်ြပ 
ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 
အဖဲွသည် ရန်ကုန်မိေတာ် မဟာသ  ကန်မ  ပ်ှင့် 
မဟာဗ လပန်းǪခံ    လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲသို 
ေရာက်ရှိရာ ယိမ်းအဖွဲများအား သေြပခက်ြဖင့် 
အတာေရပက်ဖျန်းေပးပီး  လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲ 
ေတာ်တွင်    သ  ကန်ချစ်သူြပည်သူများှင့်အတူ   
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲကသည်။

ထိုအြပင ်ဒဂုံမိနယ ်ဦးဝိစာရအဝိုင်းမ ှ အလုံ 
လမ်းတစ်ေလ ာက်၊ ြပည်လမ်းှင့ ်အလုလံမ်းေထာင့ ်

အထ ိသ  ကန်မ  ပ်များှင့် ေဈးဆိုင်တန်းများတွင် 
လည်း သ  ကန်ပွဲေတာ်ကို ေအးချမ်းစွာ ပါဝင်ဆင် ဲ 
ကသည့ ်ြပည်သူများြဖင့ ်  အထူးစည်ကားလျက်ရှ ိ
သည်။

ထိုအတ ူရန်ကန်ု မိေတာ်မဟာသ  ကန်မ  ပ်၌ 
ယိမ်းအဖွဲများ၊    ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံး၊ 
ြမန်မာိုင်ငံ သဘင်အစည်းအုံးတိုမ ှအုပညာရှင် 
များက ပရိသတ်အကိက ်ေတးသီချင်းများ၊ အက 
အလှများြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ ြပည်သူများ 
က လိုက်ပါသီဆိုကခုန်ရင်း သ  ကန်အကတ်ေနǥကိ ု
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲကသည်။

အလားတူ    ရန်ကုန်မိေတာ်မဟာသ  ကန် 
မ  ပ်၊    မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း    လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်တုိတွင်လည်း အုပညာရှင်များှင့် DJ အဖဲွ 
တို၏    ြမးြမးက က       ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ  
များှင့်အတူ     သ  ကန်ချစ်သူ    ြပည်သူများက 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ   ပါဝင်ဆင် ဲကလျက်ရှိသည့ ်
အြပင် တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမိနယ်၊ ရပ်ကွက်၊ 
ေကျးရɪာများရှိ  မ  ပ်ငယ်များတွင်  လူငယ်များ၊ 
ကေလးများက   စုဖွဲ၍   ေရကစားြခင်း၊ စတုဒိသာ 
ေက းေမွးြခင်းတိုြဖင့်      သ  ကန်အကတ်ေနǥကို 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲလျက်ရှိသည်။

ယေနǥ သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် တိင်ုးေဒသကီး 
အတွင်း    ဘုရားေစတီများတွင်    ဥပုသ်သီလ 
ေဆာက်တည်ကသူများ၊ ကုသိုလ်ြပကသူများြဖင့ ်
စည်ကားလျက်ရှိသည့်အြပင ်မ  ပ်များ၊ ရပ်ကွက်၊ 
လမ်းများတွင ် ထမင်းှင့်ဟင်း၊ ြမန်မာ့ိုးရာအစား 
အစာများကို   စတုဒိသာအြဖစ်   ေက းေမွးကရာ   
လာေရာက်သုံးေဆာင်ကသူများြဖင့ ်     စည်ကား 
များြပားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

     သတင်း-ေနေဇာ်
 ဓာတ်ပုံ-ေဇာ်မင်းလတ်

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ
ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ှင့် လမ်းေလ ာက်သ  ကန် စည်ကားလျက်ရှိ

ေြမာက်ဥက လာပ    ဧပီ     ၁၅
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌  ြမန်မာ့ုိးရာ 

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ှင့် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်  အကတ်ေနǥတွင် (ဃ)
ရပ်ကွက ် သုဓမ ာလမ်းမကီး  ဥက လာသီရိပန်းǪခံေရှ  ဥက လာရင်ခွင် 
မ  ပ်၌ စည်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ပါဝင်ဆင် ဲ
အဆိပုါ ဥက လာရင်ခွင်မ  ပ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာ ယ်ေကျးမ ယမ်ိးအဖဲွ 

များက  အကအလှများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖေပးကပီး မိနယ်စီမံခနǥ်ခွဲေရး 
ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတအီဖဲွဝင်များက    ယမ်ိးအဖဲွများအား   ဂဏ်ုြပ 

ချးီြမင့်ေငွများ    ေပးအပ်ကသည်။      ထိုေနာက်  ဥက လာသီရိ
ပန်းǪခံလမ်းေလ ာက်သ  ကန်အတွင်း      ြပည်သူများ တေပျာ်တပါး 
ပါဝင်ဆင် ဲလျက်ရှိပီး   ေတးသံရှင်များှင့ ်   ယိမ်းအကအဖွဲများက 
သ  ကန်ေတးသီချင်းများြဖင့်  ဆက်လက်ေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည်။  အဆိုပါ  
မဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း    ဥက လာရင်ခွင်မ  ပ်၌    စတုဒိသာ 
ေက းေမွးြခင်း၊   ဥက လာသရီပိန်းǪခ ံလမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင် ြပည်သ ူ
များက  တေပျာ်တပါး   ပါဝင်ဆင် ဲြခင်းြဖင့် စည်ကားလျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။

သက်လွင်စိုး (ြပန်/ဆက်)    



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် မ ေလးမိရှ ိလမ်းေလ ာက်သ  ကန်များှင့် မ  ပ်များ၌ 
သ  ကန်ချစ်သူ ြပည်သူများြဖင့ ်ကိတ်ကိတ်တိုးစည်ကား

မ ေလး ဧပီ ၁၅
 ယေနǥကျေရာက်သည့ ်   ြမန်မာ ့

ိုးရာ  မဟာသ  ကန်   အကတ်ေနǥ 

တွင်  မ ေလးမိရိှ  လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်များှင့်          မ  ပ်များ၌ 

သ  ကန်ချစ်သ ူ       ြပည်သမူျားြဖင့ ်

ကတ်ိကတ်ိတိုး  စည်ကားလျက်ရိှ 

သည်။

ေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲ
နနံက်ပိင်ုးမှစတင်ကာ  မ ေလး 

မိေတာ်        မဟာသ  ကန်မ  ပ်၌ 

ိင်ုငေံကျာ်           ေတးသရှံင်များ၏ 

သ  ကန်ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်သဆီိ ု

ေဖျာ်ေြဖမ ၊           ဝန်ကီးဌာနှင့် 

ဝါသနာရှင်  ယမ်ိးအကအဖဲွများ၏ 

ယမ်ိးအကအလှများြဖင့ ်           ကြပ 

ေဖျာ်ေြဖမ တိုကိ ု          သ  ကန်ချစ်သ ူ

ြပည်သအူများအြပားက   အားေပး 

ကည့် ရင်း   အတလူိက်ုပါ    သဆီိ ု

ကခန်ုကာ    သ  ကန်အကတ်ေနǥကိ ု

ေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲကသည်။

ထိုြပင်  သ  ကန်ချစ်သ ူ  ြပည်သ ူ

များသည်     တိုင်းရင်းသားများ 

၏     ိုးရာေရကစားမ  ပ်များ၌ 

ေပျာ်ရɫ င်စွာ          ေရကစားကရင်း 

တိင်ုးရင်းသား  တိင်ုးရင်းသမူျား၏ 

တုိင်းရင်းသားုိးရာ     အကအလှ 

များြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖမ များကိ ုကည့်  

အားေပးပီး             စတဒုသိာအြဖစ် 

ေက းေမွးသည့ ်   ေဒသအစားအစာ 

များကိ ု   ှစ်သက်စွာသုံးေဆာင်က 

သည်။

ကျံးပတ်လည်        တစ်ေလ ာက် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ            အစ် 

အလာများှင့အ်ည ီ          ထူးြခား 

ဆန်းသစ်စွာ     ပုေံဖာ်တည်ေဆာက် 

ထားသည့်     သ  ကန်မ  ပ်များ၌ 

လည်း မသိားစအုလိက်ု၊ အစအုဖဲွ 

အလိက်ု                 ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ေရကစားကပီး     မဂ  လာမ ေလး 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ရိှ   Floating 

Street  ဇန်ု၊ Star Light Streetဇန်ု၊ 

Flower   Street   ဇုန်ှင့်    Water  

Street   ဇန်ုစသည့်     ဇန်ုများတွင်         

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ       လာေရာက်  

ဆင် ဲကသည့ ်     ြပည်သမူျားြဖင့ ် 

ြပည့်ှက်စည်ကားလျက်ရိှသည်။

မဂ  လာမ ေလး   လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်သို    လာေရာက်လည်ပတ် 

ပါဝင်ဆင် ဲကသည့ ်   ေဒသခမံျား 

ှင့ ်အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ြပည်သ ူ

များ                   ေရသဘင်ပဲွဆင် ဲရင်း 

အေမာေြပ         သံုးေဆာင်ုိင်ရန်  

အတွက်  စတဒုသိာအေက းအေမွး 

များကိလုည်း     လှဒါန်းေက းေမွး 

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးကျံးအေနာက် 

ဘက်ရိှ ေဈးချိသ ူေရကစားမ  ပ် 

တွင် ပရိသတ်အကိက် ေဖျာ်ေြဖေရး 

အစအီစ်များြဖင့ ်   ြမးြမးက က   

ေဖျာ်ေြဖ    တင်ဆက်လျက်ရိှသည့ ်

အတွက်    လာေရာက်ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကသည့ ်ြပည်သမူျားြဖင့ ်စည်ကား 

ခဲ့သည်။ 

အလားတ ူ   မိနယ်၊   ရပ်ကွက် 

များအတွင်းရိှ    မ  ပ်ငယ်များတွင် 

လူငယ်များ၊   ကေလးငယ်များက 

ေရကစားြခင်း၊           စတုဒိသာ 

ေက းေမွးြခင်းတုိြဖင့်      ေအးချမ်း 

ေပျာ်ရɫ င်စွာ သ  ကန်အကတ်ေနǥကိ ု

ပါဝင်ဆင် ဲလျက်ရှိသည်။

ညပိင်ုးတွင်    မ ေလးမိ ေတာ် 

မဟာသ  ကန်မ  ပ်၌    ယမ်ိးအက 

များ၊ ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်သ  ကန် 

ချစ်သူြပည်သူများကိ ု    ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ေပးလျက်        ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ြမန်မာ့ဆယ့်ှစ်လရာသ ီ    ပွဲေတာ်များသည ်
ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲသက်သက်မဟုတ်ဘဲ ေလးနက်သည့ ်
အဓိပ ာယ်များြဖင့ ်  ကျင်းပသည့ ်  ပွဲေတာ်များြဖစ ်
သည်။  လတိုင်းတွင်   ရာသီ၊   နက တ်၊   ရာသီပန်း၊ 
ပဲွေတာ်၊ တာရာ၊ ရတ၊ု ရɪာသွန်းသည့မုိ်း၊ ရာသီပ်ုှင့် 
ပွဲေတာ် စသည့်သတ်မှတ်ချက်များရှိသည်။ 

တန်ခူးလ၏ ပုံရိပ်ကိုေပ လွင်ေအာင် 
ထည့်သွင်းစပ်ဆိုခဲ့

တန်ခူးလ၏ ရာသီမှာ မိဿရာသီ၊ နက တ်မှာ 
စိတနက တ်၊ ရာသပီန်းမှာ ကံေ့ကာ်ပန်း၊ တာရာမှာ 
တံငါတာရာ၊ ရတုမှာ ဝသ ရတု၊  မိုးမှာ ဖက်ဆွတ် 
ေရတိုး သ  ကန်မိုး၊ ရာသီပ်ုမှာ ဆတ်ိသတ ဝါ၏ပုှံင့် 
ပွဲေတာ်မှာ ေရသဘင်ပွဲေတာ် (သ  ကန်ပွဲေတာ်)ြဖစ် 
သည်။ တန်ခူးလသည်  ရက်မစံုလြဖစ်၍  ရက်ေပါင်း 
၂၉ ရက်ရိှပီး ေနǥတာညတာ တညူေီသာလြဖစ်သည်။ 
စက်နာရီအရ နံနက် ၆ နာရီတွင် ေနထွက်၍ ညေန 
၆ နာရ ီတွင် ေနဝင်သည် ။ ေဗဒင်အသုံးအ န်းများအရ 
ဗုဒ ဟူးေနǥှင့် ေသာကာေနǥများသည ်ရက်ရာဇာ 
ြဖစ်ပီး   ကာသပေတးေနǥှင့ ်  စေနေနǥများသည် 
ြပဿဒါးရက်များြဖစ်သည်။    နဂါးဦးေခါင်းမှာ 
အေနာက်အရပ်သို    ြပသည်။    တန်ခူးလသည် 
ပြူပင်းေြခာက်ေသွလာပီး  သစ်ပင်ပန်းမန်များသည် 
ရɪက်ေဟာင်းများေက ၍  ရɪက်သစ်များ ေဝစြပချနိ် 
ြဖစ်သည်။ သာဆန်းရဂုေံဘပွတ်ပျိးတွင် “သာဆန်း 
ငယ်သည့်ရဂုံေဘွ၊ ညင်းေလေြပေလာင်း၊ ညာေြခ 
စိမ်းရင့်ေမာင်း၊ ေညာင်းရɪက်ကယ်တည့ ်ေက ေက  
ေလဟန်၊ ြမညာေရɫ ရည်လ ံ----”ဟု တန်ခူးလ၏ 
ပုံရိပ်ကိုေပ လွင်ေအာင် ထည့်သွင်းစပ်ဆိုခဲ့သည်။ 

ေတာင်အရပ်မှ တိက်ုခတ်လာေသာ ေလူးများ 
ှင့်အတူ  ဥသငှက်တွန်သံများ  ကားကရသည်။ 
ြမခိုးှင့် တိမ်ေရာယှက်လိမ်၍၊ တိမ်ှင့်ေတာင်ခိုး၊ 
ေတာင်ကိမုိုး၍ ေကာင်းကင်ယ၌ံ  မင်းလွင်ြမခိုးများ 
ကီးစုိးေနကသည်။  အရပ်ရှစ်မျက်ှာတွင်  ြမများ 
ဆိင်ုးေနသည်။ ေတာင်များတွင်လည်း ေတာင်ခိုးများ 
ေဝေနကသည်။    ေတာင်ခိုးေဝ၍    ြမေြခဆိုင်း 
သည့ ်ေတာေတာင်ေရေြမသဘာဝများသည်  တစ်မ ူ
ထူးြခားလှပေနသည့ ်အခါသမယြဖစ်သည်။

ရာသပီန်းြဖစ်ေသာ ကံေ့ကာ်ပန်းတိုသည် အလှ 
ချင်းဆုိင်ဂုဏ်ပိင်ေနကသည်။ က့ံေကာ်ဝတ်မ န်သင်း 
သည့ ်ရဂုေံကာ စုေံတာေြခတွင် သဂိ   ပွင့ခ်ျပ် ရင်ခတ် 
သရဖီပန်းတုိလည်း သင်းရနံǥကိင်၍ ေမ းပျံေနက 
သည်။   တေပါင်းလတွင ်   စတင်ဖူးပွင့်တတ်ေသာ 
ပိေတာက်ပန်းများသည်လည်း      တန်ခူးလတွင် 
ဆက်လက်ဖူးပွင့ေ်နကသည်။  ရာသပဲွီေတာ် သ  ကန် 
အတာေရသဘင်ပွဲှင့ ်     ပိေတာက်ပန်းတိုသည ်
လိုက်ဖက်ညီ၍ တန်ခူးလ၏ သုပ်ကို ပိုမိုေပ လွင် 
ေစသည်။

တန်ခူးလ၏ အလှထူးသည့ ်သပ်ုေဖာ်မ များကိ ု
ေရှးြမန်မာ စာဆိရှုင်ကီးများက လွမ်းချင်း၊ လူးတား၊ 
ေလးဆစ်သြဖန်၊  ေလးချိး၊  အိုင်ချင်း၊ ေတးထပ် 
စသည်တိုြဖင့ ်    ေရးစပ်ဖွဲွဲ   သီကုံးခဲ့ကသည်။ 
ထိုစာကဗျာများသည ်ယေနǥတိုင်ေအာင် ထင်ရှား 
ေနဆဲြဖစ်သည်။ 

ေညာင်ရမ်းေခတ်စာဆုိ ဆီသည်ရɪာစား ဦးေအာင် 
ကီးက “ ---- ေကာင်းကင်မိုးလ၊ စိတှင့်၊ မိဿ 
ရာသ ီ၊ အညခီါေကျာ် ၊  ှစ်ဦးေပ က ၊ ကံေ့ကာ်ရင်ခတ်၊ 
ပင်တိုင်းွတ်လျက ်၊  ပွင့်ဖတ်ေဝေဝ၊ ေတာင်ေလ 
ြဖးြဖး၊ လတန်ခူးကုိ၊ ြမးထူးေပျာ်ရɫ င်၊ တာသဘင် 
ဝယ်၊ ဆင်ယင်တပု၊ လွရရɪတည့ ်၊ ငမိ့မ် ေစာင်းြငင်း၊ 

များ၏ စာေပအေထာက်အထားများအရ သိရပါ 
သည်။ ကုန်းေဘာင်ေခတ်ေှာင်းပိုင်းတွင ်မ ေလး 
ရတနာပံုေနြပည်ေတာ်ေခတ်၌ အစည်ကားဆံုးြဖစ် 
ခဲ့သည်ဟုလည်း ဆိုကသည်။

တစ်နည်းဆိုရေသာ်      သ  ကန်ပွဲေတာ်သည် 
ြမန်မာတုိ၏ ေခတ်အဆက်ဆက် ုိးရာအစ်အလာ 
မပျက် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကျင်းပလာခဲ့သည့ ်
ပွဲေတာ်ကီးြဖစ်သည်။  

ြမန်မာတို၏ သ  ကန်ပဲွေတာ်သည် ယနူက်စကိ၏ု 
ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်တစ်ခအုြဖစ် သတ်မှတ် 
ခံထားရသည့် ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်တစ်ခုအြဖစ် 
ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ ပွဲေတာ်တစ်ခုြဖစ်သည်။

ေရေလာင်း၊   ေရပက်ကသည်မှာ  ှစ်ေဟာင်း 
ကန်ုဆုံး၍ ှစ်သစ်သိုကူးေြပာင်းချန်ိတွင် ှစ်ေဟာင်း 
မှ အညစ်အေကးများကိ ု ေရြဖင့်ေဆးေကာြခင်း၊ 
အပူဒဏ်ကုိ ေရြဖင့်ေအးြမေစြခင်း စသည့်ရည်ရɪယ် 
ချက်များြဖင့ ် ြပလုပ်ကြခင်းြဖစ်သည်။ ေရှးေခတ် 
သ  ကန်ပဲွေတာ်များတွင် သေြပခက်ြဖင့ ်ယ်ေကျးစွာ 
ေရပက်ကစားခဲ့ကေကာင်း မှတ်သားရသည်။ 

သ  ကန်ကာလကုိ အကိေနǥ၊ အကျေနǥ၊ အကတ် 
ေနǥှင့်  အတက်ေနǥဟ ုေလးရက်တိုင်တိုင ် ကျင်းပ  
ကသည်။    ရက်ထပ်ှစ်များတွင ်   အကတ်ရက ်
ှစ်ရက်ြဖစ်၍   ငါးရက်ကျင်းပကသည်။  ထူးြခား 
ေလးနက်သည့် အခါသမယြဖစ်၍ သ  ကန်ရက်များ 
ကိ ုအခါတွင်း၊ အခါကီးရက်ကီးေနǥဟလုည်း ဆိုက 
သည်။ ေရှးအစ်အဆက်ကတည်းက ကျင်းပခဲသ့ည့ ်
သ  ကန်ပွဲေတာ်သည်  ေရပက်ကစားြခင်း၊ ကုသိုလ် 
ေကာင်းမ ြပြခင်းများှင့ ်ယ်ေကျးမ အစ်အလာ 
ေကာင်းကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ကသည့ ်ပဲွေတာ် 
ြဖစ်သည်။

သ  ကန်တွင်း၌ ေရပက်ေရေလာင်း၍ ေပျာ်ရɫ င်က 
သည်သာမက ကုသိုလ်ေရးြဖစ်သည် ့ဘုရားေစတီ 
များ၊ ေနအမ်ိများရိှ ဗဒု ပ်ုပွားဆင်းတေုတာ်များအား 
ေရသပ ာယ်ပူေဇာ်ြခင်း၊  ဥပုသ်သီလေဆာက်တည ်
ြခင်း၊    သ  ကန်ကာလအတွင်း   ဒုလ ဘဝတ်ြခင်း၊  
သက်ကီးဘိုးဘွားများ       ေြခသည်းလက်သည်း 
ညပ်ေပးြခင်း၊ ေခါင်းေလ ာ်ေပးြခင်း၊  မိဘများှင့် 
ဆရာများအား   ဂါရဝြပကန်ေတာ့ြခင်း၊   မုန်ǥလုံး 
ေရေပ      စသည့်အစားအစာများ    စတုဒိသာ 
ေက းေမွးကသုိလ်ုြပြခင်းများကိ ုအစ်အလာမပျက် 
ြပကသည်။   သ  ကန်ရက်များအတွင်း  မေကာင်း 
ေသာ အမ ကိစ များကို ေရှာင်က်ကပီး ေကာင်းမ  
ကုသိုလ်များကိုသာ ြပကသည်။ 

ြမန်မာသက ရာဇ်   ၁၃၈၇  ခုှစ်သည်  တန်ခူး 
လြပည့ေ်ကျာ် ၁ ရက်ေနǥသ  ကန်အတက်ေနǥ (ဧပလီ 
၁၆ ရက်)တွင်  ကုန်ဆုံး၍  တန်ခူးလြပည့်ေကျာ ် ၂ 
ရက်ေနǥ (ဧပီလ ၁၇)ရက်ေနǥသည ်၁၃၈၈ ခုှစ်၏ 
ြမန်မာှစ်ဆန်း (၁) ရက်ေနǥြဖစ်သည်။ ှစ်ေဟာင်း 
ကို   တ်ဆက်၍ ှစ်သစ်ကိုကိဆိုသည့ ်သ  ကန် 
ပဲွေတာ်သည်  ေရှးအစ်အလာမပျက် ကျင်းပခဲသ့ည့ ်
ြမန်မာတို၏   ိုးရာယ်ေကျးမ   အေမွအှစ်တစ်ခု 
ြဖစ်ပါသည်။ 

ုိးရာအစ်အလာေကာင်းများကုိ    ဆက်လက် 
ထိန်းသိမ်း၍ တန်ခူးလ၏  သ  ကန်ပွဲေတာ်ကီးကိ ု
ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ   ပါဝင်ဆင် ဲသွားကရန်ှင့ ်
ှစ်သစ်တွင် လသူစ်စတ်ိသစ်ြဖင့ ်မမိအိကျိး၊ အများ 
အကျိးှင့်  ိုင်ငံေတာ်၏အကျိးများကိ ု  ခွန်အား 
အသစ်များြဖင့ ်      ေဆာင်ရɪက်သွားိုင်ကပါရန ်
ေရးသားလိုက်ရပါသည်။    ။

ှစ်သစ်အကူး လတန်ခူးှင့် ိုးရာသ  ကန်ပွဲေတာ်

အဲသီချင်းှင့်၊ ထုံသင်းနံǥသာ၊ ေရသီတာဝယ်၊ စမ ာ 
ကရမက်၊  ပန်းေပါင်းဖက်၍၊ --- ”ဟု ဆယ့်ှစ်လ 
ရာသီဖွဲလူးတားကိ ုစပ်ဆိုခဲ့သည်။

ဒုတိယကုန်းေဘာင်ေခတ်စာဆိ ု   ဖိုးသူေတာ် 
ဦးမင်းကလည်း    “ေဟာင်းရɪက်ညာခါ   လှစ်လို၊ 
တာသစ်ကယ်တ့ဲ နံǥကိင်။ သုတ်ြဖးေလေဆာ်ကာ၊ 
ပန်းက့ံေကာ် ဝတ်မ န်ကျင်း၊ သင်းပျံလုိလ  င်။ ကယ် 
ှစ်ပိင်၊ သွယ်ဆိင်ုပဝင်း၊  စိတငယ်ှင့၊် ေငလွေသာ် 
တာတို၊ ယုဂန်ချာေတာင်ေတာ်စွန်းမှာ၊ ထွန်းထိန် 
လိုလင်း”ဟု ေလးဆစ်သြဖန်ြဖင့် သီကျးဖွဲဆိုခဲ့ 
သည်။

မဟာအတုလမင်းကီးက “ေွခါမီဝယ်၊ ရာသီ 
မဿိ၊ ဂမှိာနမို၊  စိတကယ်၊ မိုးတမ်ိလယ်မှာ၊ စပံယ် 
ကွန်ǥကာ၊ တမ်ိေဗခွျာဝယ်၊  ေဒသစာလှမ်း၊ လှည့လ်ည် 
ငယ် ြမန်းလို၊ ှစ်ဆန်းငယ်သ  ကန်၊ သစ်သစ်သာ 
ဖန်ေတာ့တယ်”ဟု လွမ်းချင်းစပ်ဆိုခဲ့သည်။ 

ကုသိုလ်ေရးြပရန ်စိတ်အားထက်သန်
တန်ခူးေရကန်ု၊ ကဆန်ုေရခန်း ဆိစုကားအတိင်ုး 

တန်ခူးလတွင် ပူြပင်းေြခာက်ေသွလာြခင်းေကာင့် 
ြမစ်ေချာင်းများသည် ေရစီးမသန်ေတာဘ့ဲြဖည်းညင်း 
သာယာစွာ   စီးဆင်းေနကသည်။   ဤကာလတွင် 
ငါးကင်းေတဆွန်၊ ငါးတန်ေတြွမးကသည်။ ေရလပ်ု 
သား   ကိုတံငါတိုသည်    ြမစ်ိုးတစ်ေလ ာက်တွင် 
ပိုက်ချငါးဖမ်းသည့်အလုပ်များကိ ုလုပ်ကိုင်ေနက 
သည်။  ကမ်းစပ်ေသာင်ေြခ   အချိေနရာများတွင ်
က န်းကေလးများ ထွန်းေပ လာသည်။ သသဲာေသာင် 
ေြခများတွင ်ဟသ  ာေသာင်တင်း၊ ေရɫ ပိန်ညင်းငှက ်
ေလးများ လည်ချင်းယှက်၍ ေပျာ်ရɫ င်ြမးထူးေနက 
သည်မှာ သာယာလွမ်းေမာဖွယ ်တန်ခူးလ၏ ပုံရိပ် 
များြဖစ်ကသည်။   လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်များတွင ်
သီးှံများ   ရိတ်သိမ်းပီးချနိ်ြဖစ်သည်။  ေတာင်သူ 
လယ်သမားများအေနြဖင့် စိုက်ပျိးထွက်ရှိခဲ့သည့ ်
သီးံှများကုိ ေရာင်းချ၍ ရှင်ြပနားသအလှပဲွများမှ 
အစ ကုသိုလ်ေရးြပရန ်စိတ်အားထက်သန်ေနက 
သည့် ကာလလည်းြဖစ်သည်။ 

 ထန်းလုပ်သားများက     ရင်းေထာင်ရင်းဆွဲ၊ 
ေဆာင်မဲအုိးများလွယ်လျက် ထန်းတက်၊ ထန်းလီှး 
သည့် အလုပ်များကိ ုအားကိးမာန်တက်လုပ်ကိုင ်
ေနကသည်မှာ  မည်သည့်ိင်ုငတွံင်မှ   မြမင်ေတွိင်ု 
သည့် ြမင်ကွင်းများကိ ုြမင်ေတွကရသည်။

တန်ခူးလအတွင်းကျေရာက်သည့ ်  တပ်မေတာ် 

ေနǥကိုလည်း    ှစ်စ်မပျက်     ခမ်းနားထည်ဝါစွာ 
ဂဏ်ုြပကျင်းပြခင်းေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရး 
တာဝန်ကိ ုထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်တပ်မေတာ်သား 
များ၏     စစ်ေရးြပအခမ်းအနားများ၊     ြမန်မာ့ 
တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)၏     စွမ်းအား၊ 
စွမ်းပကားများကိုလည်း ြမင်ေတွကရသည်။

ေရသဘင်ပွဲေတာ(်သ  ကန်ပွဲေတာ်)
တန်ခူးလသည်  ြမန်မာြပက ဒိန်လ၏  ပထမ 

ဆုံးလြဖစ်သည်။ ြမန်မာတို၏ ဆယ့ှ်စ်လရာသပဲွီများ 
တွင် တန်ခူးလ၏ ပွဲေတာ်မှာ သ  ကန်ပွဲေတာ်ြဖစ ်
သည်။  ှစ်ေဟာင်းမ ှ ှစ်သစ်သို  ကူးေြပာင်းသည့် 
ကာလြဖစ်၍   ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်၊   ှစ်ေဟာင်းမ ှ
အညစ်အေကးများကိ ု   ေရြဖင့်ေဆးေကာသည့ ်
အတာေရသဘင်ပွဲေတာ်    (သ  ကန်ပွဲေတာ်)ကို 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ကျင်းပသည့ ်အခါသမယြဖစ်သည်။

သ  ကန်ဆုိသည်မှာ သ  ကာ ိဟူသည့် သက တ 
ပဒ်ုမှ ေြပာင်းလလဲာသည့ ်ြမန်မာေဝါဟာရြဖစ်သည်။  
“သ  ကန်အတာဟူသည်ကား    ေရာက်ေသာအဖို 
တာဝန်ဟေူသာ အနက်ကိ ုယသူင့၏်။ ဤ၌ သေဘာ 
အားြဖင့ ်ှစ်သစ် ၊ ှစ်ဦးဆန်းြခင်းသည ်တနဂ  ေွ၊ 
တနလ  ာ စသည်ြဖင့ ်အလှည့အ်လည် ေရာက်ေသာ 
အဖို တာဝန်ြဖစ်၍ တနဂ  ေအွတာ၊ တနလ  ာအတာ 
စေသာ ဆိမုန်ိǥြခင်းြဖစ်၏” ဟ ုဒတုယိေကျာ်ေအာင် 
စံထား ဆရာေတာ်က ေဝါဟာရတ ပကာသနီကျမ်း 
တွင် ဆိုခဲ့သည်။ ထိုအတူ ေလှသင်းအတွင်းဝန်က 
လည်း  ေဝါဟာရလိနတ ဒီပနီကျမ်းတွင် “ အချိသူ 
တိုမှာ မိန်ရာသီမှ မိဿရာသီသို တနဂ  ေွဂိဟ ်
သ  ကန်အတာ ကူးေြပာင်းေသာေကာင့ ်တာကူးလ 
ဟု ယူကသည”်ဟု ဖွင့်ဆိုခဲ့သည်။ 

တချိက    သ  ကန်သည်    သက   ပါဠိပုဒ်မှ 
ဆင်းသက်လာသည့်ေဝါဟာရဟု ယူဆကသည်။ 
သ  ကန်ဆိုသည့် ေဝါဟာရသည် ေြပာင်းေရɫ ြခင်း၊ 
ကူးေြပာင်းြခင်းဟ ုအနက်ရသည်။ ြမန်မာအဘဓိာန် 
တွင် သ  ကန်ဆိုသည်မှာ  ှစ်ေဟာင်းမ ှ ှစ်သစ်သို 
ကူးေြပာင်းသည့က်ာလ။ ေရပက်ဖျန်းသည့ ်ှစ်သစ် 
ကူးပွဲေတာ်ဟ ုအဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။

သ  ကန်ပဲွေတာ်ကုိ ေရှးြမန်မာမင်းများလက်ထက် 
ကတည်းကပင ်  ကျင်းပခဲ့ကသည်။  ပုဂံေခတ်မှ 
စတင်ကျင်းပခဲ့ဟန်ရှိပီး ပင်းယ၊ အင်းဝ၊ ေတာင်ငူ၊ 
ေညာင်ရမ်း၊ ကန်ုးေဘာင်ေခတ် စသည့ေ်ခတ်အဆက် 
ဆက်၌ ကျင်းပခဲ့ေကာင်း ေရှးစာဆို ပညာရှင်ကီး 

ြမန်မာြပက ဒန်ိ၏ ၁၂ လတွင် တန်ခူးလသည် ှစ်သစ်၏ ပထမဆုံးလြဖစ်ပီး ြမန်မာတုိ၏ ှစ်သစ်ကူးကာလလည်းြဖစ်သည်။  တန်ခူးသည်  တာကူးဆိသုည့်    
ေဝါဟာရမှ ဆင်းသက်လာြခင်းြဖစ်ပီး တာဆိသုည်မှာ အချန်ိရာသ။ီ ကူးဆိသုည်မှာ ကူးေြပာင်းြခင်းအနက်ရိှသည်။ တနဂ  ေွဂိဟ်သည် မန်ိရာသမှီ  မဿိရာသသီို   
ကူးေြပာင်းသည်ကိ ုအေကာင်းြပ၍ တာကူးမှ တန်ခူးဟု ကာလေရɪေလျာ ေခ ဆိလုာြခင်းြဖစ်ေကာင်း မှတ်သားရပါသည်။ ဤကာလသည် ထန်းသီးများခူးဆွတ်သည့ ်
ရာသီြဖစ်၍ ထန်းခူးလမှ တန်ခူးလဟု ေြပာင်းလဲခဲ့သည်ဟုလည်း ဆိုကသည်။

သ  ကန်ပွဲေတာ်ကို ေရှးြမန်မာမင်းများလက်ထက်ကတည်းကပင်  ကျင်းပ 
ခဲ့ကသည်။  ပုဂံေခတ်မှ စတင်ကျင်းပခဲ့ဟန်ရှိပီး ပင်းယ၊ အင်းဝ၊ ေတာင်ငူ၊ 
ေညာင်ရမ်း၊ ကန်ုးေဘာင်ေခတ် စသည့ေ်ခတ်အဆက်ဆက်၌ ကျင်းပခဲေ့ကာင်း 
ေရှးစာဆိပုညာရှင်ကီးများ၏  စာေပအေထာက်အထားများအရ သရိပါသည။် 
ကုန်းေဘာင်ေခတ်ေှာင်းပိုင်းတွင်     မ ေလးရတနာပုံေနြပည်ေတာ်ေခတ်၌ 
အစည်ကားဆုံးြဖစ်ခဲ့သည်ဟုလည်း ဆိုကသည်။ 

ြမန်မာတို၏   သ  ကန်ပွဲေတာ်သည်   ယူနက်စကို၏  ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ  
အေမွအှစ်တစ်ခအုြဖစ် သတ်မှတ်ခထံားရသည့ ်ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်တစ်ခ ု
အြဖစ် ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာပွဲေတာ်တစ်ခုြဖစ်

ကိုယ်ချစ်(မ ေလး)



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

စစ်ေတွ   ဧပီ   ၁၅
ရခိင်ုြပည်နယ်         ဝန်ကီးချပ် 

ဦးိင်ုဦးှင့ဇ်နီး၊     ြပည်နယ်အစိုးရ 
အဖဲွဝင်များသည် သ  ကန်အကျေနǥ  
နနံက်ပိင်ုးက           စစ်ေတွမိေပ ရိှ  
ဘန်ုးေတာ်ကီး      ေကျာင်းများသုိ 
သွားေရာက်ပီး   ဆွမ်းှင့်လှဖွယ်  
ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ကသည်။

အလားတ ူ ရခိင်ုြပည်နယ်အစိုးရ 
အဖွဲဝင်များှင့ ်       ဇနီးများက 
စစ်ေတွမိေပ ရှိ  ဘုန်းေတာ်ကီး 
ေကျာင်းများသို       သွားေရာက်၍ 
ဆရာေတာ်ကီးများအား ဆွမ်းှင့် 
လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းကသည်။ ရခိုင်ြပည်နယ ်
ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊ ြပည်နယ်အစုိးရ 
အဖဲွဝင်များသည် စစ်ေတွမိေပ ရိှ 
ဘန်ုးေတာ်ကီး     ေကျာင်းများသို 
သ  ကန်အကျေနǥမှ            သ  ကန် 
အတက်ေနǥအထ ိ ေနǥစ်  ဆွမ်းှင့် 
လှဖွယ်ဝတ များကုိ     ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

ဆီဆိုင်   ဧပီ   ၁၅
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)   ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ဆီဆုိင်မိတွင်  ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် (အကတ်ေနǥ)  
ကိ ု   ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင်     ေဒသခြံပည်သမူျား        ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ  
ပါဝင်ဆင် ဲလျက်ရှိကသည်။

ဆီဆိုင်မိတွင ် ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူးသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို ိုးရာ 
အစ်အလာမပျက် ကျင်းပလျက်ရိှရာ ေရပက်ခထွံက်သမူျား၊ ေရပက်သ ူ
များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှပီး အ.ထ.က(ဆဆီိင်ု)ေရှ ဆဆီိင်ု-လိွင်ေကာ် 
ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေဘး၌    ရပ်ကွက်အလုိက်   ေရကစားမ  ပ် 
ထားရှိြခင်း၊   စတုဒိသာဧည့်ခံေက းေမွးြခင်း၊      ြမန်မာ့ိုးရာသနပ်ခါး 
လိမ်းြခယ်ြခင်း၊ ယိမ်းအဖဲွများက ကြပေဖျာ်ေြဖြခင်းတုိြဖင့် သ  ကန်ချစ်သူ  
ေဒသခြံပည်သမူျားက ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲလျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။                                                        မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားမိနယ်ှင့ ်
လယ်ေဝးမိနယ်ရှ ိဗဟိုမ  ပ်ှင့်  လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ်ကျင်းပေနမ  ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၅
ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ          အစ်အလာကို 

ထိန်းသိမ်းရန်၊   ှစ်ေဟာင်းမှအညစ်အေကးများကုိ 
အတာေရြဖင့ ်ေဆးေကာရန်ှင့ ်ကုသိုလ်ေကာင်းမ  
ြပလုပ်ရန်   ရည်ရɪယ်ချက်များြဖင့ ်  ေနြပည်ေတာ် 
အတွင်းရိှ မိနယ်များတွင် မဟာသ  ကန်အကိေနǥမှ 
စတင်၍     ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ        ဗဟိမု  ပ်များ၊ 
လမ်းေလ ာက်မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ှင့ ်      စတဒုသိာ 
ေက းေမွးြခင်းများကုိ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေနǥ 
မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ    နနံက်ပိင်ုးက    ပျ်းမနား 
မိနယ်ှင့် လယ်ေဝးမိနယ်တို၌ ြမန်မာမ ၊ ြမန်မာ့ 
ဟန်၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  ဓေလ့စိုက်ှင့်အည ီ 
သ  ကန်ပဲွေတာ်ကျင်းပေနမ ကိ ုေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
ဥက    ဦးကြံမင့သ်န်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ကည့်  
အားေပးသည်။  

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   လမ်းေလ ာက်မဟာ 

သ  ကန်ပဲွေတာ်တွင် ေအးချမ်းကည်ူးစွာြဖင့ ်တစ်ဦး 
ှင့်တစ်ဦး သေြပခက်ြဖင့် ေရပက်ြခင်း၊ ေရေလာင်းြခင်း၊ 
စတဒုသိာအေက းအေမွးများ၊ ြမန်မာ့ုိးရာ သနပ်ခါး 
သပ်ုြပလမ်ိးြခယ်ြခင်းများကိ ု  ြမန်မာဓ့ေလထ့ုံးတမ်း 
အစ်အလာများှင့်အညီ  ြမန်မာ့ိုးရာ အတာေရ 
သဘင်ပွဲကျင်းပေနမ ကို    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
ဥက    ဦးကံြမင့်သန်းှင့်ဇနီး၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင် 
များှင့် ၎င်းတို၏ဇနီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသ ူ
များက သွားေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ ဗဟိမု  ပ်တွင် ယမ်ိးအဖဲွ၏ ကြပ 
ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ကိ ုကည့် အားေပးပီး ယမ်ိးအဖဲွ 
များကို       ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ     ေပးအပ်သည်။ 
ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရိှ   ကျန်ရိှသည့်မိနယ်များတွင် 
လည်း မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုအလားတ ူေအးချမ်း 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ကို(ပုဗ သီရိ)

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲေနမ များ လိက်ုလံကည့် 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်       ြပလုပ် 
လျက်ရိှသည့်    ေရɫ သလ ာှစ်သစ် 
မ  ပ်၊ ေရɫ ပေိတာက်ပျိေမမ  ပ်၊ 
လ ပ်စစ် /    စွမ်းအင် / လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ေရးမ  ပ်၊   ချင်းတွင်း 
ပိေတာက်မ  ပ်ှင့်  ဗဟိုမ  ပ် 
များသို သွားေရာက်၍ ဌာနဆိင်ုရာ 
မ  ပ်များရှိ ယိမ်းလှပျိြဖေလး 
များှင့ ်ိင်ုငေံကျာ်အဆိေုတာ်များ 
၏ ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်သဆီိကုြပ 
ေဖျာ်ေြဖမ ၊     မိေနြပည်သူများ 
တေပျာ်တပါး     ပါဝင်ဆင် ဲေနမ  
များကိ ု       ကည့် အားေပးကပီး 
ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်ကာ 
မုံရɪာမိ၊  MSME  လုပ်ငန်း  ေဒသ 
ထွက်ကုန်           တစ်ခုြဖစ်သည့ ်

ပွဲေတာ်အုပ်          လက်ဖက်ှင့ ်
ှစ်ြပန်ေကျာ်  စားေသာက်ဖွယ်ရာ 
များ ခင်းကျင်းြပသထားရှိမ များ 
ကို ကည့် အားေပးသည်။
ရင်းရင်းီှးီှးလိုက်လံ တ်ဆက်
ယင်းေနာက်    အေရှဘက ်

ကန်သာယာကန်ရိှ      ြပည်ေထာင်စ ု
ရင်ြပင်၌      လမ်းေလ ာက်သ  ကန် 
ပဲွေတာ်သို       ပါဝင်ဆင် ဲကသည့ ်
မိေနြပည်သမူျားအား  ထမင်းှင့ ်
ဟင်းများ စတုဒိသာေက းေမွးေန 
မ များှင့်   ဌာနဆုိင်ရာမ  ပ်များ 
အလိက်ု    စတဒုသိာေက းေမွးေနမ  
များကုိ လုိက်လံကည့် အားေပးပီး 
မိေနြပည်သူများအား ရင်းရင်းီှးီှး 
လိက်ုလံ တ်ဆက်ခဲေ့ကာင်း သရိ 
သည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မုံရɪာ   ဧပီ   ၁၅
စစ်ကိုင်းတိုင်း         ေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးကိုေလးှင့ ်  ဇနီး၊ 
တိင်ုးေဒသကီး တရားသူကီးချပ် 
ှင့်ဇနီး၊ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ 
ှင့်ဇနီးများ၊          တိုင်းေဒသကီး 
စာရင်းစစ်ချပ်၊        ဥပေဒချပ်ှင့် 
တာဝန်ရိှသူများသည် ယေနǥသ  ကန် 
အကတ်ေနǥ      နံနက်ပိုင်းတွင်  
မုံရɪာမိ       ဗိုလ်ချပ်လမ်းမကီး 
ေပ ရှိ        ကန်သာယာကန်အနီး 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ကျင်းပသည့်  
ေနရာသို      သွားေရာက်ကည့်  
အားေပးကသည်။

ဦးစွာ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 
ှင့်ဇနီး၊       တာဝန်ရိှသူများသည် 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်စစ်ေတွမိေပ ရှိ လမ်းေလ ာက်သ  ကန် 
ြပည်သူများှင့်အတ ူေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲ

သည်။
ညေနပုိင်းတွင်   ရခုိင်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊ ြပည်နယ်အစုိးရ 
အဖဲွဝင်များသည်       ဗဟိမု  ပ်သို 
သွားေရာက်ပီး သ  ကန်ယမ်ိးအက 
အဖဲွများ၊      ရခုိင်အဆုိေတာ်များ၊ 
ေတးသရှံင်များ၏      ကြပေဖျာ်ေြဖ 
ေနမ ကိ ုကည့် အားေပးကသည်။ 

ဆက်လက်၍       ြပည်နယ်ဝန်ကီး 
ချပ်ှင့်ဇနီး၊      ြပည်နယ်အစိုးရ 
အဖွဲဝင်များသည ်     ရခိုင်ိုးရာ 
ေရကစားမ  ပ်၌        ရခိုင်ိုးရာ 
အစ်အလာှင့အ်ည ီ ေလာင်းေလ ှ
များြဖင့ ်ေရကစားေနမ ကိ ုကည့်  
အားေပးကပီး      ယမ်ိးအကအဖဲွ 
များှင့်အတူ  ပါဝင်ေရကစားက 

သည်။ ထိုြပင်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ှင့်       အဖွဲသည ်    လမ်းမကီးရှိ 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်   မ  ပ်သို 
သွားေရာက်ပီး    ြပည်သူများှင့ ်
အတ ူသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုေပျာ်ေပျာ် 
ရɫ င်ရɫ င်ပါဝင်ဆင် ဲခဲေ့ကာင်း  သရိ 
သည်။

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်) 

ဆီဆိုင်မိ၌ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် 
(အကတ်ေနǥ) ေဒသခံြပည်သူများ 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲ



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ေတာင်ကီး     ဧပီ    ၁၅
ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးစိင်ုးထန်ိစိုးှင့်ဇနီး၊ 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   ှင့်ဇနီး၊    ြပည်နယ် 
တရားလ တ်ေတာ်        တရားသူကီးချပ်ှင် ့  ဇနီး၊ 
အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်       တိုင်းမှးှင့်ဇနီး၊ 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်တိင်ုးရင်းသားလမူျိး 
ေရးရာဝန်ကီး၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊ ြပည်နယ်အစုိးရ 
အဖဲွအတွင်းေရးမှး၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့်အတ ူယေနǥ 
သ  ကန်အကတ်ေနǥ နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ေတာင်ကီး 
မိ အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ေရɫ ေနကာမ  ပ်သို 
သွားေရာက်၍ ယိမ်းအကအဖွဲများှင့် ိုင်ငံေကျာ် 
အဆုိေတာ်များ၊   Dancer   အကအဖဲွများ၏    ကြပ 
ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ကို ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက်        ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊ 
ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   ှင့်ဇနီး၊       ြပည်နယ် 

တရားလ တ်ေတာ်     တရားသူကီးချပ်ှင် ့  ဇနီး၊ 
အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်     တိုင်းမှးှင် ့  ဇနီး၊ 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်တိင်ုးရင်းသားေရးရာ 
ဝန်ကီးများ၊  ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်တိုက   ပါဝင်ကြပ 
ေဖျာ်ေြဖေပးကပီး ယမ်ိးအကအဖဲွများအား ဂဏ်ုြပ 
ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ပါဝင်ဆင် ဲ
အလားတ ူေတာင်ကီးမိ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း 

လမ်း     တုတ်ဘုံေကျာင်းအနီးရှ ိ   သယံဇာတှင့် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး ဝန်ကီးဌာနှင့် 
လ ပ်စစ်၊ စွမ်းအင်၊ စက်မ ှင့် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာနမ  ပ်တွင်   ြပည်သူများ   ေအးချမ်း 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ သ  ကန်အကတ်ေနǥကိ ုပါဝင်ဆင် ဲက 
ေကာင်း သိရသည်။

        ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ဟားခါး    ဧပီ    ၁၅
၂၀၂၆ ခုှစ်      ချင်းြပည်နယ ်

ြမန်မာ့ုိးရာ မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 
အကတ်ေနǥ လမ်းေလ ာက်သ  ကန် 
ကို   ယေနǥနံနက်   ၉ နာရီခွဲက 
ဟားခါးမိ    ချင်းြပည်နယ်အစုိးရ 
အဖဲွေရှ၌ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
အစ်အလာများှင့်အညီ စည်ကား 
သိုက်မိက်စွာ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ  ချင်းြပည်နယ်   ြမန်မာ ့
ိုးရာ     မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် 
အကတ်ေနǥ လမ်းေလ ာက်သ  ကန် 
သို        ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ေဒါက်တာဝုန်ဆွန်းထန်ှင့် ဇနီး၊ 
ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်    ဥက   ှင့် 
ဇနီး၊   ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ် 
တရားသူကီးချပ်ှင့် ဇနီး၊ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊ 
ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ အတွင်းေရး 
မှး၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 
လှယ်များှင့ ်    ၎င်းတို၏ဇနီးများ၊ 
ြပည်နယ်အဆင့ ်          ဌာနဆိင်ုရာ 
တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ယမ်ိးအဖဲွများ 
တက်ေရာက်ကသည်။  

ဦးစွာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 
ဇနီး၊         တာဝန်ရှိသူများသည ်
ယမ်ိးအကအဖဲွများှင့ ်ဧည့သ်ည် 
ေတာ်များအား         ြမန်မာ့ိုးရာ            
အစ်အလာှင့်အညီ   အတာေရ 
ပက်ဖျန်းေပးကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်ြမန်မာ့ 
ိုးရာလက်ဖက်ပွဲှင့်    ြမန်မာ့ 
သနပ်ခါး             ယ်ေကျးမ ဓေလ ့

သုပ်ေဖာ်မ များကို       ကည့်  
အားေပးပီး ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ 
ုံး  ြပည်နယ်အေထွေထွအုပ်ချပ ်
ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ 
တွင် ပိေတာက်ပျိေမ၊ ယိမ်းလှပျိ၊ 
ပိေတာက်နတ်သမီး၊    ေရɫ ဖူးဝါ၊ 
ယမင်းေရɫ စင်၊ သ  ကန်ပန်းကေလး 
များ၊    မိညိြမှင့ ်    ေရɫ ငုဝါေမ 
ယိမ်းအကအဖွဲများ၏        ကြပ 
ေဖျာ်ေြဖမ ှင့် တစ်ကုိယ်ေတာ် သီဆုိ 
ကြပေဖျာ်ေြဖေနမ များကိ ုကည့်  
အားေပးကာ ချင်းြပည်နယ် ြမန်မာ ့
ိုးရာ မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်အကတ် 
ေနǥသုိ    တက်ေရာက်လာကသည့်          
ဧည့်ပရိသတ်များအား စတုဒိသာ 
များ ြဖင့ ်       တည်ခင်းဧည့ခ်ခံဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။       ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင ်  ဧပီ   ၁၅
မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ဝင်းသန်းှင့ ်

ဇနီး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် 
မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ   ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင ်
မုဒံုမိနယ်  မိမ(၁)ရပ်ကွက်ရိှ လမ်းေလ ာက်မဟာ
သ  ကန်ပဲွေတာ်ကုိ   ြပည်သူများှင့်အတူ   ေအးချမ်း 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲသည်။

ကည့် အားေပး
ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များကိ ုသ  ကန်ပန်းကုံးများြဖင့်ကိဆိ၍ု အေမ းနံǥသာ 

ရည်များ ပက်ဖျန်းေပးကသည်။ ထိုေနာက် ြပည်နယ် 
ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် ယိမ်းအဖဲွများ၏ ယိမ်းအက 
အလှများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖကြပမ ကိ ုကည့် အားေပးကာ 
ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်         ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 
တက်ေရာက်လာသည့ ်          ဧည့သ်ည်ေတာ်များအား 
အေမ းနံǥသာရည်များြဖင့ ်ပက်ဖျန်းေပးပီး  ေဒသခံ 
ြပည်သမူျား ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားေနမ တိုကိ ု
လှည့်လည်ကည့်  အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူး   ဧပီ   ၁၅
ပခဲူးမိ ေဆးုေံဟာင်းလမ်းေပ  

ရိှ ဗဟိမု  ပ်၌ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 
အစိုးရအဖွဲ၏    ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 
ြမန်မာ့ုိးရာ               မဟာသ  ကန် 
အကတ်ေနǥကို ယေနǥနံနက်ပိုင်း 
တွင် ကျင်းပရာ တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းှင့ ်ဇနီး 
တိုသည်    ြပည်သူများှင့်အတ ူ
ေရသဘင်ပွ ဲပါဝင်ဆင် ဲသည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး 
ချပ်ှင့ ် ဇနီးတိုသည်  ဌာနဆိင်ုရာ 
များ၊   ေစတနာရှင်ြပည်သူများ၏ 
စတုဒိသာမ  ပ်များ၌ ထမင်း၊ ဟင်း၊   
ြမန်မာမနုǥ်မျိးစု၊ံ     ေခါက်ဆဲွေကာ်၊   

ကာဆံေကာ်ှင့ ်     အေအးမျိးစုံ   
ေက းေမွးေနမ ကိ ုလိက်ုလံကည့်  
အားေပးပီး    သ  ကန်ပွဲေတာ်သို 
လာေရာက်          ဆင် ဲေနကသည့် 
ေဒသခံြပည်သူများအား ရင်းရင်း 
ှီးှီး လိုက်လံ တ်ဆက်သည်။

ထိုေနာက်         ဗဟိုမ  ပ်၌ 
ိင်ုငံေကျာ် သုပ်ေဆာင်အဆုိေတာ် 
များ၏       ေခတ်ေပ ေတးဂီတ 
ေဖျာ်ေြဖမ ှင့ ်ြမန်မာ့ုိးရာသ  ကန် 
ယိမ်းအဖွဲများ၏ ဧည့်ခံေဖျာ်ေြဖ 
မ ကို ကည့် အားေပးပီး ဂုဏ်ြပ 
ဆုေငွများ ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   အစိုးရ 
အဖွဲ၏ ဦးေဆာင်လမ်း န်မ ြဖင့် 

မိနယ် ၂၈ မိနယ်ရှ ိဗဟိုမ  ပ် 
များ၌   ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန် 
ပဲွေတာ်ကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 
ကျင်းပလျက်ရှိရာ   ိုင်ငံေကျာ် 
သုပ်ေဆာင်  ေတးသံရှင်များှင့် 
DJ တီးခတ်ေဖျာ်ေြဖမ ၊   သ  ကန် 
ပဲွလာဧည့ပ်ရသိတ်များ၏ ေပျာ်ရɫ င် 
စွာ ေရသဘင်ပွဲပါဝင်ဆင် ဲေနမ ၊      
ြမးက လှပေသာ ယိမ်းအကအဖဲွ 
များ၏  သဆီိကုြပမ ၊       ေစတနာရှင် 
ြပည်သမူျား၏ စတဒုသိာေက းေမွး 
လှဒါန်းမ တိုသည်       လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်ှင့်အတူ အထူးစည်ကား 
ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် သ  ကန်အကတ်ေနǥ အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် ေရɫ ေနကာမဟာသ  ကန်မ  ပ် တက်ေရာက်ချးီြမင့်အားေပး

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ချင်းြပည်နယ် ြမန်မာ့ိုးရာ
မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် အကတ်ေနǥ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်သို တက်ေရာက်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး ြပည်သူများှင့်အတူ 
သ  ကန်အကတ်ေနǥ ပါဝင်ဆင် ဲ

မုဒုံမိနယ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  လမ်းေလ ာက်မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်  

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ြပည်သမူျားှင့အ်တူ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲ



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

မေကွး     ဧပီ     ၁၅
မေကွးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ကိကုိ၊ု 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တိုင်း/ ခိုင်/မိနယ် 
အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများသည် ယေနǥ 
မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ နံနက်ပိုင်းက မေကွးမိ
ကမ်းနားလမ်းရှိဗဟိုမ  ပ်၊   ဝန်ကီးဌာနမ  ပ်၊ 
လမ်းေလ ာက်မဟာသ  ကန်မ  ပ်ှင့်    စတုဒိသာ 
မ  ပ်များတွင် အများြပည်သူလွတ်လပ်ေပျာ်ရɫ င်စွာ 
ေရကစားေနမ ှင့်  စတုဒိသာသုံးေဆာင်ေနမ တိုကို
လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်  ဇနီး၊ 
တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် 
မေကွးမိကမ်းနားလမ်း      We Love Magway 
ေကျာက်သားဥယျာ်အနီးရိှ ဗဟုိမ  ပ်သုိ သွားေရာက် 
၍ ဌာနဆိုင်ရာများ၏ ေဖျာ်ေြဖေရးယိမ်းအဖွဲများ၊ 

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၅
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး 

ချပ် ဦးေအာင်ိုင်သူှင့်  ဇနီး၊ 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ် 
ဒုတိယဥက      ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး၊ 
တိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးများှင့် 
၎င်းတို၏ ဇနီးများသည် ယမန်ေနǥ 
ညေနပိုင်းက ၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာ့ 
ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပွဲ 
ေတာ်  လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ှင့် 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ခိုင် 
မ  ပ်များတွင်     ြပည်သူများှင့် 
အတူ ပါဝင်ဆင် ဲသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး 
ချပ်ှင့် အဖွဲသည် ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး သဃ  န်းက န်းခုိင်မ  ပ် 
၌ သဃ  န်းက န်းခိင်ု ယမ်ိးအဖဲွက 
ြမေမှာင်ေဝကင်းှင့ ်     ပန်းမျိး 
တစ်ရာ၊ ေွဦးကဗျာယိမ်းအဖဲွက 
တစ်ှစ်ွမ်း   တစ်ှစ်ဆန်း၊   ငုဝါ 
ေမယိမ်းအဖွဲက        ပိေတာက် 
လက်ေဆာင်ှင့ ်မမကိယ်ုတိင်ုက၊ 
ေရɫ က န်းသယူမ်ိးအဖဲွက ေရɫ က န်း 

ǧကံခင်း     ဧပီ     ၁၅
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ǧကံခင်းမိ၌ ှစ်သစ်ကူးမဟာသ  ကန် 

အကတ်ေနǥ   နံနက် ၈ နာရီမှစ၍   ေရပက်ခံထွက်သူများ၊   ေရပက် 
ကစားကသူများ၊ စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းကသူများြဖင့ ်  အထူး 
စည်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ǧကခံင်းမိ မဟာသ  ကန်ှစ်သစ်ကူးကာလတွင် ဘရုားေစတပီထုိုး 
များ၌ ဥပုသ်သီလေစာင့်ကသူများ၊ စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းကသူ 
များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှပီး မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် ဗဟိမု  ပ် 
၌ ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာများမှ ယိမ်းအဖဲွများှင့် ေတးသံရှင်များက သီဆို 
ေဖျာ်ေြဖလျက်ရိှရာ သ  ကန်ချစ်သူများှင့် ေရကစားကသူများက ဗဟုိ 
မ  ပ်၊ လမ်းေလ ာက်သ  ကန် လက်ဖက်သ  ကန်၊  သနပ်ခါးသ  ကန်မ  ပ် 
တိုတွင် ေပျာ်ရɫ င်စွာြဖင့ ် လာေရာက်ဆင် ဲလျက်ရှိကသည်။ 

ဖိးေဝလင်း(ြပန်/ဆက်)

မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ မေကွးမိ လမ်းေလ ာက်မဟာသ  ကန်ှင့် 
စတုဒိသာမ  ပ်များ၌ အများြပည်သ ူလွတ်လပ်ေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားလျက်ရှိ

ရပ်ကွက်အသီးသီးရှ ိ      ပိင်ပွဲဝင်ယိမ်းအဖွဲများက 
ဧည့်ခံကြပေဖျာ်ေြဖြခင်းှင့ ်      ေတးသံရှင ်များ၏ 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကို     ကည့် အားေပးပီး 
ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကေသာ    ယိမ်းအဖွဲဝင ်

များအား ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။
ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  လမ်းေလ ာက်သ  ကန်၌ 

ဝန်ကီးဌာနများ၏ မ  ပ်များတွင် စတုဒိသာအြဖစ် 
ြမန်မာိုးရာအစားအစာများကိ ု  ေက းေမွးြခင်းှင့ ်
အတူ      ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်အစ်အလာှင့်အညီ 
သေြပခက်ြဖင့ ်   ေအးချမ်းေပျာ်ရɪင်စွာ   ေရပက်ကစား 
ကသည်။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  လမ်းေလ ာက်မဟာ
သ  ကန်ပဲွေတာ်တွင် သနပ်ခါးယ်ေကျးမ    ဓေလအ့ား 
လူသားမျိးွယ်ကုိယ်စားြပ ြဒပ်မ့ဲယ်ေကျးမ အေမွ
အှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် ပါဝင်ုိင်ရန် ကိးပမ်းေဆာင် 
ရɪက်မ များကိ ု    ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်       လာေရာက် 
ေရကစားကသူများအား      ြမန်မာ့ိုးရာသနပ်ခါး 
လိမ်းြခယ်ိုင်ရန ်စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးထားပီး ဗဟို
မ  ပ်၌ေဖျာ်ေြဖေရးယိမ်းအဖဲွများှင့် ေတးသံရှင်များ 
၏ ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င် ြမးြမးက က  ေဖျာ်ေြဖကသည့ ်
အတွက်    သ  ကန်ချစ်သူြပည်သူများြဖင့ ်    အထူး 
စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။    

ေမာင်ခိုင်မင်း(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင် 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိခိုင်မ  ပ်များ၌ ြပည်သူများှင့်အတ ူပါဝင်ဆင် ဲ

သူတိုအလှ သီချင်းတိုြဖင့် ကြပ 
ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ၊ ေတးသံရှင ်
များက      ေတးသီချင်းများြဖင့ ်
ေဖျာ်ေြဖ  တင်ဆက်ေနမ များကို 
ကည့် အားေပးပီး ယမ်ိးအဖဲွများ 
အား        ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ 
ေပးအပ်ကာ      သေြပခက်ြဖင့ ်
ေရဖျန်းပက်ေပးပီး ြပည်သူများ 

ှင့်အတူ ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲ 
ကသည်။

ထိုေနာက်       တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွသည် ရန်ကန်ု 
တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိသစ်ခိုင ်
မ  ပ်၌ ပညာေရးယိမ်းအဖွဲများ 
ှင့ ်ေတးသရှံင်များက အကအလှ 
ေတးသီချင်းများြဖင့ ်      ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ေနမ များကိ ု       ကည့်  
အားေပးပီး      ယမ်ိးအဖဲွများအား 
ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်ကာ 
သေြပခက်ြဖင့ ်ေရဖျန်းပက်ေပးပီး 
ြပည်သူများှင့်အတ ူ ေပျာ်ရɫ င်စွာ 
ပါဝင်ဆင် ဲကေကာင်း        သိရ 
သည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ြပည်မိ ဗဟိုမ  ပ်ှင့် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ်၊ 
သနပ်ခါးမ  ပ်၊ လက်ဖက်မ  ပ်တို၌ 
ေရကစားသူများြဖင့် စည်ကားများြပား

ြပည်    ဧပီ    ၁၅
၁၃၈၇ ခုှစ်      ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ       ှစ်သစ်ကူးမဟာ 
သ  ကန်ပွဲေတာ်    (အကတ်ေနǥ) 
ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင်       ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး ြပည်မိ ဗဟိမု  ပ်ှင့် 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်  ပွဲေတာ်၊ 
သနပ်ခါးမ  ပ်၊ လက်ဖက်မ  ပ် 
တို၌ ေဒသခံများှင့် အနယ်နယ် 
အရပ်ရပ်မှ   ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 

လာေရာက် ေရကစားသူများြဖင် ့
စည်ကားများြပားလျက်ရှိသည်။

ေရကစား  လာေရာက်သူများ 
အား ဗဟိုမ  ပ်၌ သ  ကန်ဓေလ့
ိုးရာအစားအစာများြဖင် ့ေနǥစ် 
စတုဒိသာများ ေက းေမွးဧည့်ခံြခင်း၊ 
ေတးသံရှင်များ၏   ေတးသီချင်း 
သီဆိုေဖျာ်ေြဖမ များှင့် ပိင်ပွဲဝင ်
ယိမ်းအဖွဲများ၏ ကြပေဖျာ်ေြဖမ  
များအပါအဝင်      လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်  သနပ်ခါးမ  ပ်မှ သနပ် 
ခါးများ      လိမ်းကျေံပးြခင်းှင် ့
လက်ဖက်မ  ပ်မှ ိုးရာလက်ဖက် 
သုပ်များေက းေမွးြခင်း အစီအစ် 
များြဖင့ ်ှစ်သစ်ကူးမဟာသ  ကန် 
ပဲွေတာ်ကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 
ကျင်းပ      ဆင် ဲလျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။

ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)

ပအုိဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ဟိုပုံးမိ၌ 
သ  ကန်အကျေနǥ ြပည်သူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲ

ဟိုပုံး    ဧပီ    ၁၅
ရှမ်းြပည်နယ ်   (ေတာင်ပိုင်း) 

ပအိုဝ်း   ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 
ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ်၌ ြမန်မာတုိ၏ 
ှစ်သစ်မဂ  လာအခါသမယြဖစ် 

သည့်    သ  ကန်အကျေနǥ    မဟာ 
သ  ကန်မ  ပ်တွင်    ေရပက်ခံ 
လည်ပတ်သမူျား၊ ေရကစားကသ ူ
များြဖင့ ်    ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 
ဆင် ဲလျက်ရှိသည်။

ဟိုပုံးမိနယ်တွင် ှစ်သစ်ကူး 
သ  ကန်ကာလ   ဘုန်းေတာ်ကီး 
ေကျာင်းများတွင ်    ဥပုသ်သီလ 
ေဆာက်တည်ကပီး မဟာသ  ကန် 
မ  ပ်ကီးတွင် ယိမ်းအကအလ ှ
များ၊ အဆိေုတာ်များ၊ ဒေီဂျများြဖင့ ်
ေပျာ်ရɫ င်စွာ   ေရကစားေနမ ကို 
ပအိုဝ်း     ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 
ေဒသဦးစီးအဖွဲ      အဖွဲဝင်များ၊      
တပ်မေတာ်      ကွန်ပျတာှင့်  
နည်းပညာသိပ ံေကျာင်းမှ အရာရိှ 
ကီးများ၊ မိနယ်စီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့ ်      
အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတ ီဥက   ှင့် 
အဖဲွဝင်များ၊ ေဒသ/မိနယ်အဆင့် 
ဌာနဆိုင်ရာများက    ကည့်  
အားေပးပီး ယိမ်းအကအလှများ၊ 
အဆိေုတာ်များအား ဂဏ်ုြပဆေုင ွ
များချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ပအိုဝ်းေဒသ(ြပန်/ဆက်)

ǧကံခင်းမိ၌ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် 
ေရပက်ကစားကသူများြဖင့် အထူးစည်ကားလျက်ရှိ

ညအချနိ်အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့် လ ပ်စစ်ကို ေနǥစ် ေခ တာသင့်ပါသည်



ဧပီ    ၁၆၊  ၂၀၂၆

ထားဝယ်   ဧပီ     ၁၅
၁၃၈၇ ခှုစ် ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်အကတ် 

ေနǥြဖစ်သည့ ် ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင်   ထားဝယ်မိ 
ထားဝယ်တပ်နယ်မ  ပ်ှင့် ဌာနဆိုင်ရာ ေရကစား  
မ  ပ်များတွင ်ေပျာ်ရɫ င်စွာေရသဘင်ပွဲေတာ်ဆင် ဲ
ေနမ များကို  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်  
ဦးေဇာ်ိုင်ဦး၊   တိုင်းေဒသကီး   တရားလ တ်ေတာ် 
တရားသူကီးချပ ်ေဒ ပိုက်ပိုက်ေအးှင့် တိုင်းေဒသ 
ကီး  ဝန်ကီးများက   လှည့်လည်ကည့် အားေပး 
သည်။

ထိုေနာက်    တိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ် 
ဦးေဇာ်ိုင်ဦးက ယိမ်းအကလှပျိြဖများှင့ ်သ  ကန် 
ယမ်ိးအကအဖဲွများ၏  ကြပသဆီိေုဖျာ်ေြဖေနမ များ၊ 
ိင်ုငေံကျာ်ေတးသရှံင်များ၏ သဆီိေုဖျာ်ေြဖေနမ များ 
ကို   ကည့် အားေပးပီး  ဧည့်သည်ေတာ်များှင့ ်
ယိမ်းအကအဖွဲများအား  သေြပခက်ြဖင့်  အတာေရ 
ဖျန်းပက်ေပးကာ ယမ်ိးအကအဖဲွများ၊ သဆီိေုဖျာ်ေြဖ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ထားဝယ်မိ ထားဝယ်တပ်နယ်မ  ပ်ှင့်
ဌာနဆိုင်ရာ ေရကစားမ  ပ်များတွင ်ေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရသဘင်ပွဲေတာ်ဆင် ဲေနမ များအား ကည့် အားေပး

သည့်ေတးသံရှင်များအား ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ချးီြမင့် 
ေပးအပ်ပီး သ  ကန်ပဲွေတာ်သို လာေရာက်ဆင် ဲေသာ 
ေဒသခံြပည်သူများအား အချိရည်ဘူးများ ေဝငှေပး 

သည်။
ဆက်လက်၍ တာဝန်ရိှသမူျားက မိေတာ်ခန်းမ 

ေရှ ဗဟိုမ  ပ်တွင် သ  ကန်ယိမ်းအကအဖွဲများ၏ 

ကြပသဆီိေုဖျာ်ေြဖေနမ များ၊ ေတးသရှံင်များ၏ သဆီိ ု
ေဖျာ်ေြဖေနမ များ၊ စတဒုသိာများြဖင့ ်ဧည့ခ်ေံက းေမွး 
ေနမ များကိ ု   ကည့် အားေပးသည်။    ထားဝယ် 
တပ်နယ်ှင့်ဌာနဆိုင်ရာ   ေရကစားမ  ပ်များတွင ်
သ  ကန်ယိမ်းအဖဲွများ၊ စတိတ်  းက  များ၏ဧည့်ခံ 
ေဖျာ်ေြဖေနမ များြဖင့ ် ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်ဌာန 
ဆိုင်ရာမိသားစုဝင်များ ေပျာ်ရɫ င်စွာေရကစားလျက ်
ရှိပီး  အေအး၊  ေဖျာ်ရည်၊  စတုဒိသာများြဖင့ ်ဧည့်ခံ 
ေက းေမွးလျက်ရှိသည်။

ထားဝယ်မိတွင ်  ကျင်းပသည့ ်  ြမန်မာ့ိုးရာ 
အတာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို     ေဒသခံြပည်သူများက 
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာြဖင့ ်      ပါဝင်ဆင် ဲလျက်ရှိပီး 
မ  ပ်များသို    မိေပ ရပ်ကွက်များှင့ ်   အမိမိ 
အနယ်နယ်မှ  ဝါသနာရှင်များက ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င် 
စွာြဖင့ ်လာေရာက်ကည့် အားေပးကေကာင်း သရိ 
သည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ဘားအံ    ဧပီ   ၁၅
၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာ့ုိးရာမဟာ 

သ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုကရင်ြပည်နယ် 
ဘားအံမိတွင ်  စည်ကားသိုက ်

မိက်စွာ ဆင်ယင်ကျင်းပလျက ်
ရိှရာ ယေနǥမဟာသ  ကန်အကတ် 
ေနǥတွင် နန်းေဖာအွ့ာသေဲသာင်ြပင် 
သ  ကန်၊    ကမ်းနားလမ်းတစ ်

ေလ ာက်ရှိ      မ  ပ်များ၊ 
လမ်းေလ ာက်   သ  ကန်များတွင် 
ေရကစားကသူများ၊  စတုဒိသာ 
ြဖင့် တည်ခင်းဧည့်ခံေက းေမွးက 

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ ေရကစားကသမူျားြဖင့စ်ည်ကား၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား ပါဝင်ဆင် ဲ
သူများြဖင့်     အထူးစည်ကား 
များြပားလျက်ရိှပီး ကရင်ြပည်နယ် 
ဝန်ကီးချပ်    ဦးေစာြမင့်ဦးှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများသည ်ဘားအံမိ 
နယ်အတွင်း  ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာ 
အုပ်စုများရှ ိေရကစားမ  ပ်များ 
သို လှည့်လည်၍ ေဒသခံများှင့် 
အတူ  သ  ကန်ပွဲေတာ်ကို  ပါဝင် 
ဆင် ဲကသည်။

မဟာသ  ကန်    အကတ်ေနǥ 
တွင်       ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်
ဦးေစာြမင့်ဦး၊  ြပည်နယ်မိခင်ှင့်
ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ ်
ေရးအဖွဲနာယက၊     ြပည်နယ် 
လ တ်ေတာ်ဥက         ဦးစန်းကို၊ 
ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရား 
သူကီးချပ် ဦးွနǥ်လင်း၊ ြပည်နယ် 
ဝန်ကီးများှင့်    တာဝန်ရိှသူများ 
သည်  ဘားအံမိ   သီရိကွင်းရှ ိ

ဗဟိမု  ပ်တွင် သ  ကန်ယမ်ိးအက 
အဖွဲများ၏      ကြပေဖျာ်ေြဖမ ၊ 
ိုင်ငံေကျာ်ေတးသံရှင ်   အစ ဏီ၊ 
D ဖိးတို၏ ေတးသီချင်းများြဖင့်
သီဆိုေဖျာ်ေြဖမ တိုကို  ကည့်  
အားေပးကပီး     ေအာင်သေြပ 
ခက်ြဖင့ ်အတာေရေအးပက်ဖျန်း၍ 
ဂဏ်ုြပဆမုျား ေပးအပ်ချးီြမင့က်ာ  
ြပည်နယ်မိခင်ှင့်  ကေလးေစာင့ ်
ေရှာက်မ  ကီးကပ်ေရးအဖဲွနာယက 
ှင့်  အဖွဲဝင်များက ြမန်မာ့ိုးရာ 
မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် ဗဟုိသနပ်ခါး 
မ  ပ်တွင် အြပန်အလှန် သနပ်ခါး 
များ   လိမ်းြခယ်ေပး၍   မဟာ 
သ  ကန်ပွဲေတာ်ကို      ေအးချမ်း 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ှင့်တာဝန်ရှိသူများသည ်ဘားအံ 
မိနယ် ဒံုရင်းတုိက်နယ် သဘာဝ 

စမ်းေရတံခွန်       အဝင်လမ်း 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်သို ေရာက်ရိှ 
လာရာ   ေဒသခံများှင့်  သ  ကန် 
သမီးပျိေလးများက ပန်းကုံးစွပ်၍ 
သနပ်ခါးများ   လမ်းြခယ်ကိဆိ ု
ကပီး ေပ ၈၀၀ ခနǥ်  အရှည်ရိှေသာ 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ကို   ပါဝင် 
ဆင် ဲ၍      ဒုံရင်းသဘာဝစမ်း 
ေရတံခွန်အတွင်း   ငါးြမစ်ချင်း 
ေကာင်ေရ  ၂၀၀၀၀၊   ငါးခုံးမကီး 
ေကာင်ေရ    ၂၀၀၀၀   စုစုေပါင်း 
ေကာင်ေရ        ၄၀၀၀၀    ကို 
ဇီဝိတဒါန ငါးမျိးစုိက်ထည့်ေပး၍ 
တည်ခင်းဧည့်ခံေသာ စတုဒိသာ 
မ  ပ်တွင် တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ
များှင့်အတူ   သ  ကန်ထမင်းကိ ု 
အတူတကွ      သုံးေဆာင်ခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနား   ဧပီ    ၁၅
ကချင်ြပည်နယ ်     မိေတာ ်

ြမစ်ကီးနားမိ၌   ၁၃၈၇    ခုှစ် 
ြမန်မာ့ိုးရာ     ယ်ေကျးမ မဟာ 
သ  ကန်ပွဲေတာ ် အကတ်ေနǥတွင ်
ဗဟိမု  ပ်၊ လမ်းေလ ာက်သ  ကန် 
ပဲွေတာ်ကျင်းပသည့ ်ေနရာများှင့် 
မိေပ ရပ်ကွက်များ၊  ပန်းǪခံများ 
တွင် လှည့်လည်သွားလာသူများ၊ 
ေရပက်ခံထွက်သူများ၊ ေရကစား 
သူများြဖင့ ်   ယခင်ေနǥများထက ်
ပိမုိုစည်ကားသုိက်မိက်စွာ ကျင်းပ 
လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ   သ  ကန်ပွဲေတာ်တွင် 
ြမစ်ကီးနားမိ    ရန်ကီးေအာင် 
ရပ်ကွက ်   ဗဟိုမ  ့ပ်တည်ရှိရာ 
လမ်းေလ ာက်   သ  ကန်ပွဲေတာ် 
တွင်   အထူးစည်ကားလျက်ရှိရာ 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထိန် 
နန်ှင့်ဇနီး၊     ြပည်နယ်တရား 
လ တ်ေတာ်     တရားသူကီးချပ်၊ 
ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက   ၊  
ြပည်နယ်      ဝန်ကီးများှင့် 

ေြမာင်းြမ    ဧပီ   ၁၅
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်းြမမိ မဟာသ  ကန်ေရကစားမ  ပ် 

တွင် ၁၃၈၇ ခုှစ ်သ  ကန်အကတ်ေနǥ နံနက်ပိုင်းတွင ်သနပ်ခါးမ  ပ၊် 
စတဒုသိာမ  ပ်ှင့် ေရကစားမ  ပ်များတွင် စည်ကားလျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။

ေြမာင်းြမမိ မဟာသ  ကန်ေရကစားမ  ပ်တွင်  ေြမာင်းြမမိနယ် 
စမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေအာင်ကိကုိှုင့် အဖဲွဝင် 
(၁)  ဗိလ်ုမှးအန်ုးသန်ိး၊ အဖဲွဝင်(၂) ရမှဲးြမင့်လွင်၊  ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင် 
များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ လုǪံခံေရးအဖဲွများက 
ြမန်မာ့ုိးရာအတာသ  ကန်ပဲွတွင် ြပည်သူများေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲုိင်ေရး 
ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဇယျာ(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ မဟာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်ှင့် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်များတွင် 
သ  ကန်ချစ်သူများြဖင့် ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပလျက်ရှိ

၎င်းတို၏  ဇနီးများ၊  ြပည်နယ် 
အဆင့်   ဌာနဆုိင်ရာများ၊   အထူး 
ဖိတ်ကားထားေသာ  ဧည့်သည ်
ေတာ်များ တက်ေရာက်၍ သ  ကန် 
ချစ်သူများှင့်အတူ  ေပျာ်ရɫ င်စွာ   
အတာေရသဘင်ကိ ု   ဆင် ဲက 
သည်။

ထိုအတ ူလမ်းေလ ာက်သ  ကန် 
ပွဲေတာ်အတွင်း  စတုဒိသာမ  ပ် 
များတွင်  ြမန်မာ့ုိးရာအစားအစာ 
များြဖစ်သည့ ်လက်ဖက်၊ ထမင်းန၊ဲ 

မုနǥ်လုံးေရေပ    စသည့်  သ  ကန် 
အစားအစာများအား စတုဒိသာ 
မ  ပ်များတွင် ဧည့်ခံေက းေမွးမ  
များ၊   ြမန်မာ့သနပ်ခါးမ  ပ်တို 
တွင်  သနပ်ခါးလမ်ိးြခယ်ေပးြခင်း၊ 
ေရပက်ကစားြခင်းတုိအြပင် ဗဟို 
မ  ပ်မှ ေခတ်ေပ  ေတးဂီတများ 
ြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖမ များ၊ ယမ်ိးအဖဲွများ 
၏ ကြပေဖျာ်ေြဖမ များြဖင့် ယမန် 
ေနǥများထက ်    အထူးစည်ကား 
လျက်ရိှသည့အ်ြပင် လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်ပဲွေတာ်များ ကျင်းပလျက် 
ရိှသည့ ်မင်းရပ်ြပည်သူǥအားကစား 
ကွင်းအတွင်းရှိ   လမ်းေလ ာက်    
သ  ကန်ှင့် ဧရာဝတီ ခင်းသာအပန်း 
ေြဖစခန်းအတွင်းရိှ  လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်ပွဲေတာ်များ  တွင်လည်း 
ေခတ်ေပ  ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖမ များ၊    
လာေရာက်လည်ပတ်ေရကစားသ ူ
များြဖင့်   အထူးစည်ကားလျက်ရိှ 
သည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေြမာင်းြမမိ၌ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ သနပ်ခါးမ  ပ်၊ 
စတုဒိသာမ  ပ်ှင့် ေရကစားမ  ပ်များတွင် 

ေရကစားသူများြဖင့် စည်ကား



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်သ  ကန်မ  ပ်ှင့် 

ပုသိမ်မိ ဗဟိုမ  ပ်တိုတွင် ယိမ်းအဖွဲများ ပါဝင်ယှ်ပိင်ေဖျာ်ေြဖမ များကို ကည့် အားေပး
ပုသိမ်    ဧပီ  ၁၅

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး  ပုသိမ်မိ၌ ြမန်မာ့ုိးရာ 

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်အကတ်ေနǥတွင် ကမ်းနားလမ်း 

တစ်ေလ ာက်ရှိ  လမ်းေလ ာက်သ  ကန်အပါအဝင် 

ဗဟိမု  ပ်၊ ဌာနဆိင်ုရာမ  ပ်များှင့ ်ရပ်ကွက်များမှ 

မ  ပ်များတွင် ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ လာေရာက ်

ေရကစားသူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိပီး  ယေနǥ 

နနံက်ပိင်ုးက တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအးေကျာ် 

ှင့ ်ဇနီး၊     တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက    

ဦးသိန်းထွန်းှင့်ဇနီး၊ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများှင့် 

၎င်းတို၏ဇနီးများက ေဖျာ်ေြဖေရးှင့် ေရကစား 

မ  ပ်များသို သွားေရာက်၍ ယမ်ိးအဖဲွများ၏ သဆီိ ု

ကြပေဖျာ်ေြဖမ များ၊  ြပည်သမူျား ေပျာ်ရɫ င်ေအးချမ်းစွာ 

ေရကစားေနမ များကို ကည့် အားေပးသည်။

  ဦးစွာ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည်  

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  သ  ကန်မ  ပ်သို 

သွားေရာက်၍  ယမ်ိးအဖဲွများ၏ သဆီိကုြပေဖျာ်ေြဖမ  

ကို ကည့် အားေပးပီး တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ှင့ဇ်နီး၊ အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ှင့ဇ်နီးှင့်တာဝန်ရိှသမူျားက ေဖျာ်ေြဖေရး ယမ်ိးအဖဲွ 

များှင့ ်နဒဧီရာ ေတးဂတီအဖဲွတိုအား   ဂဏ်ုြပဆေုင ွ

များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကာ   အေနာက်ေတာင်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်ှင့် တပ်ရင်းတပ်ဖွဲများ၏ စတုဒိသာ 

မ  ပ်တိုတွင်   စတုဒိသာေက းေမွးေနမ များကို 

လိုက်လံကည့် အားေပးသည်။ 

ထိုအတ ူတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားသည် ပသုမ်ိေလတပ်စခန်းဌာနချပ် သ  ကန် 

မ  ပ်သိုသွားေရာက်၍  ယမ်ိးအဖဲွများ၏ သဆီိကုြပ 

ေဖျာ်ေြဖမ များကိ ုကည့် အားေပးပီး ယမ်ိးအဖဲွများ 

အား ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ကာ ချစ်ကည ်

ရင်းှီးစွာ အတာေရ ပက်ဖျန်းေပးသည်။

ညေနပုိင်းတွင်  ပုသိမ်မိ ကမ်းနားလမ်း  ခင်းသာ 

ရင်ြပင်ရှိ ဗဟိုမ  ပ်၌ ယိမ်းအဖွဲများ၏ ပိင်ပွဲဝင ်

ယှ်ပိင်ေနမ များကိ ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနီး၊ တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက   ှင့ ် ဇနီး၊  

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများှင့် ၎င်းတို၏ ဇနီးများ၊ 

တုိင်း၊ ခုိင်၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများက ကည့်  

အားေပးပီး ယိမ်းအဖွဲများအား  ဂုဏ်ြပဆုေငွများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

၁၃၈၇ ခုှစ် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြမန်မာ့ 

ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်တွင် လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်ပွဲေတာ်အပါအဝင် ဌာနဆိုင်ရာ မ  ပ်များ၊ 

ရပ်ကွက်မ  ပ်များအြပင် သနပ်ခါးမ  ပ်၊ ဟာလဝါ 

မ  ပ်၊ ထမနဲမ  ပ်၊ လက်ဖက်မ  ပ်တိုကို ထည့် 

သွင်းကျင်းပလျက်ရှိသည်။

ထိုအြပင် ေဖျာ်ေြဖေရးယမ်ိးအဖဲွ၊ ပိင်ပဲွဝင်ယမ်ိး 

အဖွဲများ၏ ယိမ်းအကများ၊  ိုင်ငံေကျာ်ေတးသံရှင ်

များ၏  ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များြဖင့် စည်ကား 

သုိက်မိက်စွာ ကျင်းပလျက်ရိှသည့်အြပင် ေအးချမ်း 

ေပျာ်ရɫ င်စွာ လာေရာက်ေရကစားသည့ ်ြပည်သူများ 

အား သ  ကန်ကာလအတွင်း စတဒုသိာများြဖင့ ်ဧည့ခ် ံ

ေက းေမွးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီး  ဧပီ ၁၅
ရှမ်းြပည်နယ်၏ မိေတာ်ြဖစ ်

သည့်     ေတာင်ကီးမိတွင်  

ြပည်သူများ   ကိုယ်စိတ်ှလုံး 

ေပျာ်ရɫ င်ေအးချမ်းစွာ ေရကစားိင်ု 

ရန် မဟာသ  ကန် အတာေရသဘင် 

ပဲွေတာ်ကုိ     ခမ်းခမ်းနားနား စည်ကား 

သုိက်မိက်စွာ     ကျင်းပလျက်ရိှ 

သည်။

ေတာင်ကီးမိ   ြမန်မာ့ိုးရာ 

သ  ကန်ပွဲေတာ် ဗဟိုမ  ပ်တွင် 

ြမန်မာ့ုိးရာ ယမ်ိးအကအလှအဖဲွ 

များက ပိင်ပဲွဝင် ေတးသခီျင်းအက 

အလှများ၊ ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ်များ 

ြဖင့်   ယှ်ပိင်ကြပေဖျာ်ေြဖက 

သည့အ်ြပင်  ိင်ုငေံကျာ်အပုညာ 

ရှင်များ၊ ေတးသံရှင်များက DJ, 

Music Band များှင့် တွဲဖက်၍ 

ပရိသတ်အကိက် ေတးသီချင်း 

များကို    သီဆိုေဖျာ်ေြဖလျက်ရှ ိ 

ရာ    အတာေရသဘင်ပွ ဲဆင် ဲ 

ကသူများြဖင့ ် အထူးစည်ကား 

လျက်ရှိကသည်။

 ေတာင်ကီးမိ ဗိလ်ုချပ်ေအာင် 

ဆန်းလမ်းတစ်ေလ ာက်ရိှ သ  ကန် 

မ  ပ်များ၊ ရပ်ကွက်များအလုိက် 

ေရကစား    မ  ပ်များ၌လည်း  

တိင်ုးရင်းသား မဘိြပည်သမူျားက 

သီချင်းသံစ် စည်းချက်များှင့ ်

အညီ  လိုက်ပါယိမ်းွဲ၍ ကခုန် 

ေပျာ်ရɫ င်ကသည်။ 

ထိုအြပင်     လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်၊      ထမနဲသ  ကန်၊   

လက်ဖက်ှင့ ်    ေကာ်ဖီသ  ကန်၊ 

သနပ်ခါးသ  ကန်များတွင်လည်း 

ပါဝင်ဆင် ဲကသူများြဖင့် အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိသည်။  

ထက်ေဝ(ြပန်/ဆက်)

 သာယာဝတီ     ဧပီ      ၁၅
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သာယာဝတီမိနယ်အတွင်း၌ ၁၃၈၇ ခုှစ် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် (အကျေနǥ) တွင် ဗဟို 

ေရကစားမ  ပ်၊  မိေပ ရပ်ကွက်များှင့် ေကျးရɪာများ၌ ေရကစားက 

သူများ၊ ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပကသူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

သာယာဝတီမိနယ်အတွင်းရိှ ဗဟုိမ  ပ်၊ ရပ်ကွက်လမ်းဆံုများ၊ 

ေနအမ်ိေရှများှင့ ်ေကျးရɪာများတွင် ေရပက်ခထွံက်ကသမူျား၊ မသိားစ ု

အလုိက် ေရကစားကသူများြဖင့် အထူးစည်ကားလျက်ရိှပီး  မိေပ ရိှ 

ဘရုား၊ ေကျာင်းကန်များတွင်လည်း ဥပသ်ုသလီ ေဆာက်တည်ကသမူျား၊ 

သက်ကီးပူေဇာ်ပွ ဲြပလုပ်ကသူများှင့ ်စတုဒိသာ လှဒါန်းသူများြဖင့ ် 

စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သ  ကန်ပွဲေတာ်ကာလအတွင်း ြပည်သူများ ေဘးအ ရာယ်ကင်း 

ရှင်းစွာ ေရကစားိုင်ေရးှင့် လံုǪခံေရးအတွက် သက်ဆုိင်ရာ တာဝန်ရိှ 

သူများက  စနစ်တကျ    ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

သန်ǥေဇာ် (ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီးမိ၌   မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် ပါဝင်ဆင် ဲသမူျားြဖင့ ်အထူးစည်ကားလျက်ရိှ

  ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၌  သ  ကန်ပွဲေတာ်(အကတ် ေနǥ) တွင်   ြပည်သူများ  ေအးချမ်း ေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားလျက်ရှိ

သာယာဝတီမိနယ်၌  သ  ကန်ပွဲေတာ် 

(အကျေနǥ) ေရကစားသူများြဖင့် 

စည်ကားလျက်ရှိ

 ကည့်ြမင်တိုင ်     ဧပီ     ၁၅
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်တွင် ေရကစားကသူများ၊ ေရပက်ခံ 

ထွက်ကသူများြဖင့် ေအးချမ်း ေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲလျက်ရှိရာ ယေနǥ 

သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ် ပိေတာက်ေရɫ ဝါမ  ပ်  

၌လည်း ယိမ်းအကအလှများြဖင့် ကြပ ေဖျာ် ေြဖြခင်း၊ ေရကစားက 

ြခင်းြဖင့် မဟာသ  ကန်ပဲွ ေတာ်ကိ ုေအးချမ်း ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲလျက် 

ရှိ ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသိုဆင် ဲရာတွင်    အလုံခိုင်စီမံခန်ǥခွဲေရးှင် ့  အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတဦက    ဦးထွန်းသန်ိးှင့်အဖဲွဝင်များ၊  ခိင်ုအဆင့်ဌာနဆိင်ုရာ 

များ၊  ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ ် စီမံခန်ǥခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတ ီ

ဥက    ဦးမျိးညညီှီင့် အဖဲွဝင်များ၊  ဌာနဆိင်ုရာများှင့် ဧည့်ပရသိတ်များ 

က ကည့် အား ေပးကပီး   ကြပ ေဖျာ် ေြဖသည့်ယမ်ိးအဖဲွများှင့် သဆီိ ု

ေဖျာ် ေြဖကသည့်အဆိ ုေတာ်များအား ဆုများ ချးီြမင့်ခဲ ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                                          မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

  အင်တာနက်ေပ တွင် သတင်းတု၊ သတင်းမှားများ လ င့်တင်ြခင်း၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့် ကိုက်ညီမ မရှိသည့် မဖွယ်မရာမှတ်တမ်းပုံများ၊ ဗီဒီယိုများအား ြဖနǥ်ေဝြခင်း၊ အခေကးေငွြဖင့် 
ေရာင်းချြခင်းများသည် တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

  အွန်လိုင်းေလာင်းကစားေကာ်ြငာများ လက်ခံေကာ်ြငာေပးြခင်းသည် တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူ ခံရိုင်ပါသည်။



ဧပီ  ၁၆၊   ၂၀၂၆

ရန်ကုန်       ဧပီ       ၁၅
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  တာေမွမိနယ်ရှ ိ မူးယစ်ေဆးစွဲသူများ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအသင်း   (ြမန်မာ)ဗဟုိ၏  ဦးေဆာင်စီစ်မ ြဖင့် 

တာေမွမိနယ်အတွင်းရှိ  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမ ှဆက်ကပ်လှဒါန်းေသာ 

သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ   ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ   ဆရာေတာ်ကီးများအား 

ချးီကျးဂဏ်ုြပပေူဇာ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု ဧပ ီ ၁၁ ရက်က တာေမွမိနယ် 

ကျိက ဆလံမ်းရိှ အဆုိပါအသင်းံုး ေမတ ာစအံမ်ိခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဆက်ကပ်လှဒါန်း
အခမ်းအနားတွင်  အဂ မဟာပ  တိ ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ ဆထုူးပန် 

ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်ထံမှ ဩဝါဒကထာ နာကားခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက် သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ ဆရာေတာ်ကီး 

များအား လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

အဆိပုါ သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာ ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ ဆရာေတာ်ကီး 

များအား ချးီကျးဂုဏ်ြပပူေဇာ်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပုိင်ေရးအတွက် 

ေမတ ာစအံမ်ိ၌ စတ်ိပိင်ုး၊ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ ေနာက်ဆက်တဲွေစာင့ေ်ရှာက်မ  

ခယံေူနေသာ လူမျိးေပါင်းစံု၊ ဘာသာေပါင်းစံုမှ မူးယစ်ေဆးြဖတ် သင်တန်း 

သားများကလည်း လိအုပ်သည်များ ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း ကညူေီဆာင်ရɪက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

လပွတ ာ    ဧပီ    ၁၅
ဧရာဝတီတိုင်း     ေဒသကီး 

လပွတ ာမိ  သာသနာဗ့မိာန်ေတာ် 
ကီး၌  ဧပီ ၁၀ ရက် နံနက်ပုိင်းက  
၂၀၂၅   ခုှစ်       ပါဠိပထမြပန် 
စာေမးပွဲ    ေအာင်ြမင်ေတာ်မူက 
သည့ ် စာေအာင်သဃံာေတာ်များ 
အား ေအာင်လက်မှတ် ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနား     ကျင်းပ 
သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားကိ ု နေမာ 
တဿသုံးကိမ်ရɪတ်ဆိ ု    ဘုရား 
ကန်ေတာ့၍           ဖွင့်လှစ်ြခင်း၊      
မိနယ်သံဃနာယက အဖဲွဥက        
ဆရာေတာ်မှဩဝါဒ  မိနǥ် ကားပီး  
ဆရာေတာ်ကီးထံမ ှ ငါးပါးသီလ  
ခယံေူဆာက်တည်ြခင်း၊  စာေအာင်  

ပင်ေလာင်း     ဧပီ    ၁၅
ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း   ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ပင်ေလာင်းမိနယ်၌  ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ ် အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာကက်ေြခနီေကာ်မတ(ီICRC) အေထာက်အပံ့ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက် 
ခဲ့ေသာ လူထုကျန်းမာေရးလုပ်သားသင်တန်းဆင်းပွဲကိ ုဧပီ  ၁၃ ရက် 
နံနက်ပိုင်းက ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
ြပလုပ်သည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲတွင် မိနယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး 
ေဒါက်တာခင်သိန်းေထွးက       လူထုကျန်းမာေရးလုပ်သားသင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်သည့်ရည်ရɪယ်ချက်များှင့ ်           ကျန်းမာေရးလုပ်သားများ 
ေဆာင်ရɪက်ရမည့်လုပ်ငန်းများအေကာင်းကို ရှင်းလင်းေြပာကားပီး
ဌာနဆိုင်တာဝန်ရှိသူများ၊ တိုက်နယ်ေဆးုံများမှ ဆရာဝန်များှင့် 
လက်ေထာက်ကျန်းမာေရးမှးများ    ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲမ ှ
ကျန်းမာေရးမှးများက သင်းတန်းသား သင်တန်းသူများအား သင်တန်းဆင်း 
ဂဏ်ုြပလက်မှတ်များ၊ ကျန်းမာေရးေဆးပုံးများ၊ ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်များ 

မင်းလှ      ဧပီ    ၁၅
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  မင်းလှမိနယ ်  ြပည်သူǥကျန်းမာေရး  ဦးစီး 

ဌာနက ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာများအတွင်း ေဒသခံြပည်သူများအား အပူဒဏ် 

ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖနǥ်ေဝေပးြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင်         မိနယ်ဆရာဝန်ကီး၏      စစီ်မ ြဖင့် 

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ  ေကျးလက်ကျန်းမာေရး 

ဌာန၊   ဌာနခွဲများ၊  မိခင်ှင့်ကေလးကျန်းမာေရးဌာန   နယ်ေြမများရှ ိ

ရပ်ကွက်ေကျးရɪာ  ၄၅ ခုတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ေဒသခံြပည်သ ူ

များအား   အပူဒဏ်ကာကွယ်ိုင်ေရး   ေရှာင်က်ရန်အချက်များှင့ ်

လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရန်အချက်များ၊ အေရးေပ ေရှးဦးြပစုြခင်း အေကာင်း 

အရာများကိ ုအသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ထတ်ုြပန်ထားရိှသည့ ်ကိတင်ကာကွယ်အပဒူဏ်အ ရာယ် အသပိညာ 

ေပး   လက်ကမ်းစာေစာင်များ     ြဖနǥ်ေဝေပးြခင်း၊    ဗီိုင်းပိုစတာများ 

ချတိ်ဆွဲြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေပါက်စ(မင်းလှ)

ကိပင်ေကာက ်     ဧပီ    ၁၅
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ကိပင်ေကာက်မိနယ် ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

က   ရာသီဥတုပူြပင်းလာြခင်းေကာင့ ် ေဒသခံြပည်သူများ   အပူဒဏ် 

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများကို

ေကျးရɪာများအေရာက ်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဆရာဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

ထွန်းထွန်းစိုး၏ လမ်း န်ချက်ြဖင့် ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များက မိမိတုိ၏နယ်ေြမများတွင် ေကျးရɪာများအေရာက် ကွင်းဆင်း၍ 

ရာသီဥတုပူြပင်းလာမ အတွက် အပူဒဏ်အ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ ်

ိင်ုေရး လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရမည့အ်ချက်များ၊ ေရှာင်က်ရန်အချက်များ 

ကို အေသးစိတ် ရှင်းလင်းေဆွးေွး အသိပညာေပး ေဟာေြပာသည်။

ကိပင်ေကာက်မိနယ်အတွင်း       ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန  

ငါးခု၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ ၂၅ ခုှင့် သက်ဆုိင်ေသာ ေကျးရɪာ 

များှင့် မိနယ်မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရာှက်ေရးအသင်းံုးမှ မိေပ  

၁၀  ရပ်ကွက်တိုအား   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက   အသိပညာေပး 

ေဟာြပာပွဲများ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ေဇယျာထွန်း(ကိပင်ေကာက)်

မိုးညိ       ဧပီ      ၁၅
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  မိုးညိမိနယ ် ြပည်သူǥေဆးုံတွင ် မိနယ် 

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက      အပူဒဏ်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး 
အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းကို  ဧပီ  ၁၂  ရက် နံနက်ပုိင်းက  ြပလုပ် 
သည်။

အဆိုပါ အပူဒဏ်အ ရာယ်    အသိပညာေပးေဟာေြပာရာတွင ်
မိနယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာ 
ေကျာ်မိုးက ေဆးုတံက်ေရာက်ေနသည့ ်အတွင်းလနူာှင့ ်လနူာေစာင့် 
များ၊ ေဆးုံသိုလာေရာက်ြပသသည့် ြပင်ပလူနာများအား အပူဒဏ ်
အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး       လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရမည့်အချက်များ၊ 
ေရှာင်က်ရန်အချက်များှင့် အပူဒဏ်အ ရာယ်အထူးသတိြပရမည့် 
သူများကုိ    အေသးစိတ်ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများက အပဒူဏ်အ ရာယ် အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင် 
များ ြဖန်ǥေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                          ကိုမင်း(ြပန်/ဆက်)

လပွတ ာမိနယ်၌ ပါဠပိထမြပန်စာေမးပဲွ စာေအာင်သဃံာေတာ်များအား ေအာင်လက်မှတ်ဆက်ကပ်လှဒါန်း

သဃံာေတာ်များ  ေအာင်လက်မှတ် 
ဆက်ကပ်ပွဲသို  က ေရာက်ချးီြမင့် 
လာကေသာ             ဆရာေတာ်ကီး 
များအား    ခိုင်စီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့ ်   
အုပ်ချပ်ေရး        ေကာ်မတီဥက     
ဦးလွင်ကိုဦးှင့ ်      အဖွဲဝင်များ၊  
မိနယ်စမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်  အပ်ုချပ် 

ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးစံရင်ေမာ် 
ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊       ဌာနဆိင်ုရာများ 
ှင့် အလှရှင်မိဘြပည်သူများက     
နဝကမ            အလှေတာ်ေငွများ   
ဆက်ကပ်ြခင်း၊       လပွတ ာမိနယ်   
ပရိယတ  ိစာေအာင်သံဃာ ဆုချးီြမင့် 
ေရးအဖဲွဥက          ဦးေမာင်ဝင်းက 

စာေအာင်   သံဃာေတာ်များှင့ ်
သီလရှင်များအတွက် လှဒါန်းေငွ 
များကို       မိနယ်သံဃနာယက 
အဖွဲဥက       ဆရာေတာ ်ဦးေကာ 
  ည (ေဗာဓိေကျာင်းတိုက်)ထံ 
ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ စာေအာင် 
သံဃာေတာ်များှင့ ် သီလရှင် 
ဆရာေလးများအား       ေအာင် 
လက်မှတ်များ     ဆက်ကပ်ြခင်း၊  
က ေရာက်လာကေသာ   ဆရာ 
ေတာ်ကီးများှင့ ်   စာေအာင် 
သံဃာေတာ်များ၊    သီလရှင်များ 
အား ဆွမ်းဆန်စိမ်းှင့် လှဖွယ် 
ပစ ည်းများ၊        ဝတ ေငွများ 
ေလာင်းလှခဲ့ကေကာင်း       သရိ 
သည်။              

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

တာေမွမိနယ်၌ သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ 
ဆရာေတာ်ကီးများအား ချးီကျးဂုဏ်ြပပူေဇာ်

ပင်ေလာင်းမိနယ်၌ လူထုကျန်းမာေရးလုပ်သားသင်တန်းဆင်းပွ ဲြပလုပ်

ေပးအပ်သည်။
ထိုေနာက်    မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး    ေဒါက်တာ 

ခင်သန်ိးေထွးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက ဆရုရိှသမူျားအား ဆမုျားေပးအပ် 
ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                              မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးညိမိနယ် ြပည်သူ ǥေဆးုံ၌ အပူဒဏ်အ ရာယ် 
ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ကိပင်ေကာက်မိနယ်အတွင်း အပူဒဏ်အ ရာယ်
ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

မင်းလှမိနယ်၌ အပူဒဏ်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ
အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရɪက်

ပူေွးကမ  ာ တားဆီးရာ ေြဖရှာတစ်ခု ေတာြပစု



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

 ေဟာ်မုဇ်ေရလက်ကား၏လုံǪခံ ေရးကို ထိခိုက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် ကမ  ာ့ကုန်သွယ်ေရးကို အကျိးသက်ေရာက်မ များရှိလာမည်ဟု အီရန်သမ တေြပာကား
တီဟီရန်   ဧပီ   ၁၅

ေဟာ်မုဇ်ေရလက်ကား၏လံုǪခံေရးကုိ ထိခုိက် 

ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ်ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးကိ ု

အကျိးသက်ေရာက်မ များ   ရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အီရန်သမ တ မာေဆာ့ ပါဇက်ကီရှန်က ြပင်သစ ်

သမ တမက်ခရɪန်ှင့် ဖုန်းြဖင့်ေဆွးေွးရာတွင ် ေြပာ 

ကားသည်။ အီရန်ဆိပ်ကမ်းများမှ ၎င်းေရလက ်

ကားသို ြဖတ်သန်းသွားလာမည့ ်သေ  ဘာများအား 
သွားလာခွင့်ပိတ်ပင်ေကာင်း  အေမရိကန်သမ တ 

ထရမ့က် မကာမကီ ေြပာကားခဲ့ပီးေနာက်      အရီန် 

သမ တက ယခကုဲသ့ို ေြပာကားြခင်းြဖစ်သည်။ အရီန် 

အေနြဖင့် မဟာဗျဟာကျသည့် ေရလမ်းေကာင်း 

ြဖစ်သည့ ်၎င်းေရလက်ကားမှ သေ  ဘာများ လုǪံခံစွာ 

ြဖတ်သန်းသွားလာေရးကို ေဆာင်ရɪက်ေနပီး ၎င်း 

ေရလက်ကားအား ဟနǥ်တားမည့်ေဆာင်ရɪက်ချက ်

သည် ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးအတွက် အကျိးသက်ေရာက် 

မ များ ရိှလာမည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။  

အီရန်သည် မိမိ၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွား 
အတွက် မည်သည့်အေြခအေနကိုမဆိ ု ရင်ဆိုင်ရန် 

အသင့်ရိှေနေကာင်း ၎င်းက ထပ်ေလာင်းေြပာကား 

ခဲ့သည်။

မကာေသးမီက ကျင်းပခဲ့သည့ ် ငိမ်းချမ်းေရး 

ေဆွးေွးပွဲအရ အီရန်သည် ငိမ်းချမ်းေရးရယူရန ်

ဆ ရှိေကာင်း သိရှိိုင်သည်ဟု ၎င်းကေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 

အေမရကိန်တာဝန်ရိှသအူချိ၏ များြပားသည့ ်

ေတာင်းဆိုချက်များှင့ ်   ငိမ်းချမ်းေရးရယူရန ်

ေှာင့်ေှးြခင်းေကာင့်  အပီးသတ်ငိမ်းချမ်းေရး 

ရယရူန် ကနǥ် ကာေနသည်ဟ ု၎င်းကေြပာကားသည်။ 

အရီန်အေနြဖင့ ်မမိိိင်ုငသံားများ၏ အကျိးစီးပွားကိ ု

မထိခုိက်ေစဘဲ ုိင်ငံတကာဥပေဒများအတုိင်း လုိက်နာ 

ေဆာင်ရɪက်ပီး  ငိမ်းချမ်းေရးရယူလိုေကာင်းှင့ ်

အေမရိကန်အား ငိမ်းချမ်းေရးရယူေရးအတွက ်

ဥေရာပိင်ုငမံျားက အြပသေဘာေဆာင် တိက်ုတွန်း 

ရန်လိုအပ်ေကာင်း ၎င်းကေြပာကားသည်။ အီရန် 
အေနြဖင့် ခိမ်းေြခာက်မ များှင့် စစ်ေရးအရ တိုက် 

ခိက်ုြခင်းများကိ ုမလိလုားဘ ဲသတံမန်နည်းလမ်းြဖင့ ်

ေဆာင်ရɪက်ေရးကိ ုလိလုားေကာင်း ၎င်းကေြပာကား 

သည်။ အီရန်အေနြဖင့်  ျကလီးယားအေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍လည်း မကာေသးမကီ ဥေရာပိင်ုငမံျား 

ှင့် သေဘာတူညီချက်များ ရရှိခဲ့ေကာင်းှင့ ်သတ် 

မှတ်ထားသည့် စည်းမျ်းများမှ ေသွဖည်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

ကိ ုအရီန်ိင်ုငကံ မည်သည့အ်ခါမ  ြပလပ်ုမည်မဟတ်ု 

ေကာင်း ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ  

ဂျပန်ိင်ုငကံ အာရှိင်ုငမံျားအား  စွမ်းအင်ေထာက်ပံေ့ပးရန်အတွက် 
အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၀ ဘီလီယံခနǥ် ပံ့ပိုးေပးမည်

တိုကျိ   ဧပီ   ၁၅ 
ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် တာခိုင်ချ ီဆာေနးက အာရှိုင်ငံများအား 

စွမ်းအင်ေထာက်ပံေ့ပးရန်အတွက် အေမရကိန် ေဒ လာ ၁၀ ဘလီယီခံနǥ်  

ပံ့ပိုးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ယေနǥေြပာကားခဲ့သည်။ 

တာခိုင်ချ ီဆာေနးက ဧပီ ၁၅ ရက်တွင် ကျင်းပသည့ ်Asia Zero 

Emission Community plus (AZEC plus) အွန်လိုင်းထိပ်သီးအစည်း 

အေဝးတွင်  အဆုိပါ အစီအစ်ကုိ ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါမူေဘာင်တွင် ဂျပန်ှင့် အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံအများစု 

ပါဝင်သည်။ ေဟာ်မုဇ်ေရလက်ကား၌ ေရေကာင်းသွားလာေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍ အေမရကိန်ှင့ ်အီရန်တုိကား တင်းမာမ များရိှေနချန်ိတွင် 

ဂျပန်အစိုးရက ယခုကဲ့သို စီစ်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေငွေကးအကူအညီများကုိ ုိင်ငံတကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 

ဆိုင်ရာ ဂျပန်ဘဏ်ှင့် အြခားဘ  ာေရးအဖွဲအစည်းများမှတစ်ဆင့ ်

ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ အဆိုပါ ပဏာမရည်ရɪယ်ချက်မှာ အေမရိ 

ကန်ှင့် အြခားရင်းြမစ်များမ ှေရနံစိမ်းဝယ်ယူရာတွင ်အာရှိုင်ငံများ 

အေနြဖင့် ေချာေမွစွာ ဝယ်ယူိုင်ရန် ပံ့ပိုးကူညီြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ေဆးဘက်ဆိင်ုရာလက်အတ်ိများှင့ ်ေကျာက်ကပ်ေဆးရာ 

တွင်အသံုးြပေသာ ပလတ်စတစ်ပစ ည်းများကဲသ့ိုေသာ ထတ်ုကန်ုများ 

အတွက် အာရှတစ်ဝန်းရိှ ကန်ုထတ်ုလပ်ုသည့ေ်နရာများကိ ုဆက်လက် 

ထိန်းသိမ်းထားိုင်ေစရန ်ရည်ရɪယ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အာရှရှိ ေရနံသိုေလှာင်မ အားလုံးကို ြမင့်တင်ရန်အတွက် ဂျပန် 

ိင်ုငမှံ အသုံးြပေနေသာ ေရနသံိေုလှာင်မ ှင့ ်ထတ်ုလ တ်သည့စ်နစ်များ 

ကို မိတ်ဆက်ရန်ှင့် အာရှိုင်ငံများအား ပံ့ပိုးကူညီမည့ ်အစီအစ်ကို 

ထတ်ုေဖာ်ြပသရန်လည်း ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် တာခုိင်ချ ီဆာေနးက ေြပာကား 

ခဲသ့ည်။  ကိုးကား - အင်န်အတ်ိချ်ေက ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဝမ်ယိှင့် ုရှားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဆာေဂျးလာေရာ့ဗ်တို ေပကျင်း၌ေတွဆုံ
ေပကျင်း ဧပီ ၁၅ 

တုတ်    ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ဝမ်ယိှင့်      ုရှားိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီး     ဆာေဂျးလာေရာ့ဗ်တို 

မိေတာ်ေပကျင်း၌ ယမန်ေနǥက 

ေတွဆုံခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံြခားေရး    ဝန်ကီးတိုက 

ုရှားသမ တ ဗလာဒီမာပူတင်၏ 

တုတ်ိုင်ငံသို      လာေရာက ်

လည်ပတ်မည့ ်အစီအစ်များကို 

ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

ှစ်ိုင်ငံအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာ 

ှင့် ေဒသတွင်း     ြပဿနာများ 

အတွက်     မဟာဗျဟာေြမာက ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ကို ဆက် 

လက်ထန်ိးသမ်ိး ထားသင့ေ်ကာင်း 

ဝမ်ယိက   ုရှားိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီး  ဆာေဂျးလာေရာ့ဗ်အား 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ုရှား   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ဆာေဂျးလာေရာဗ့်က အြပည့အ်ဝ 

သေဘာတူေကာင်း ေြပာကားခဲ ့

သည်။ 

ှစ်ိုင်ငံဝန်ကီးတိုက     ဗင်နီ 

ဇွဲလားှင့်  အေရှအလယ်ပိုင်း၏ 

လက်ရှိ     အေြခအေနတိုှင့်ပတ် 

သက်ပီး အြပန်အလှန်ေဆွးေွးခဲ ့

သည်။ 

ယခုှစ်အတွင်း တုတ်-ုရှား 

ထိပ်သီးေဆွးေွးပွဲ  ကျင်းပရန ်

ြပင်ဆင်မ များအေပ      ှစ်ဖက် 

အြမင်ချင်း ဖလှယ်ခဲ့ကေကာင်း 

တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

က ေကညာခဲ့သည်။

သမ တ  ပူတင်က    ယခုှစ် 
ပထမှစ်ဝက်အတွင်း တတ်ုိင်ုင ံ

သို သွားေရာက်ရန်   စီစ်ထား 

ေကာင်း ုရှားအစိုးရပိုင် Tass 

သတင်းဌာနက ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျကာတာ  ဧပီ ၁၅
အသက် (၁၆) ှစ်ေအာက် ရှိသူများအား 

တစ်ေတာ ့သုံးစဲွခွင့ပ်တ်ိပင်ေရးအတွက် အင်ဒိ ု
နီးရှားအစုိးရှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ် 
ေကာင်း လမူ မဒီယီာ တစ်ေတာက့ ေြပာကား 
သည်။ 

 ၎င်းကိစ အတွက် ေလ့လာသုံးသပ်မ များ
ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း တစ်ေတာက့ေြပာကား 
သည်။ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ    ဆက်သွယ်ေရးှင့ ်
ဒစ်ဂျစ်တယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န် 
ချက်များကို   လိုက်နာေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း  တစ်ေတာ့က   ေြပာကားသည်။ 
တစ်ေတာအ့ေနြဖင့ ်အသက်အရɪယ် လမ်ိလည် 
ထားသည်ဟု ယူဆရသည့် ဆိုရှယ်မီဒီယာ 
အေကာင့်များကိ ုနည်းပညာြဖင့ ်စစ်ေဆးေန 
ေကာင်း သိရသည်။ 

လမူ မီဒီယာတစ်ေတာ့ရိှ ဆယ်ေကျာ်သက် 
များ၏ ဆိုရှယ်မီဒီယာအေကာင့်များသည ် 
ပုဂ ိလ်ေရးလံုǪခံမ ရိှပီး ၎င်းအေကာင့်များတွင် 
ဆယ်ေကျာ်သက်များအေနြဖင့ ်မိမိတုိစိတ်ဝင် 
စားသည့အ်ေကာင်းအရာများကိ ုေရးသားခွင့ရိှ် 
ေကာင်း သိရသည်။  အင်ဒုိနီးရှားအစုိးရသည် 
ိင်ုငံအတွင်းရိှ အသက် (၁၆)ှစ်ေအာက်ရိှသူများ 

အား  ယခှုစ် မတ် ၂၈ ရက်မှ စတင်၍ TikTok၊ 
YouTube၊  Roblox၊  Instagram၊  Facebook၊ 
Threads၊  X ှင့်  Bigo Live. အမည်ရိှ  ဆုိရှယ် 
မီဒီယာများအား    သုံးစွဲခွင့်ပိတ်ပင်ခဲ့သည်။ 
ပိတ်ပင်ရသည့်အေကာင်းရင်းမှာ   အသက် 
(၁၆)ှစ်ေအာက်ရှိသူများအား ဆိုရှယ်မီဒီယာ 
မျာတွင် မသင့ေ်လျာ်သည့အ်ေကာင်းအရာများ 
ကို ကည့် ခွင့်ပိတ်ပင်ရန်ှင့ ်ဆိုရှယ်မီဒီယာ 
တွင် အချနိ်ြဖန်းြခင်းမှ ေရှာင်က်ရန်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

တိုကျိ    ဧပီ    ၁၅ 
ဂျပန်ိုင်ငံသို လာေရာက်သည့်   ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားအေရ 

အတွက်သည် မတ်လအတွင်း စခံျန်ိတင်ြမင့တ်က်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

မတ်လအတွင်း၌ ိုင်ငံတွင်းသို ိုင်ငံြခားသား ၃ ဒသမ ၆၁ သန်း 

ေကျာ် လာေရာက်လည်ပတ်ခ့ဲပီး ယမန်ှစ် အလားတူလထက် ၃ ဒသမ ၅ 
ရာခိုင် န်း တိုးလာေကာင်း ဂျပန်အမျိးသားခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲက 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငမှံ လာေရာက်လည်ပတ်သည့ ်ခရီးသွားအေရ 

အသက် (၁၆)ှစ်ေအာက်ရှိသူများအား ဆိုရှယ်မီဒီယာသုံးစွဲခွင့်ပိတ်ပင်ေရး 
အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည်ဟ ုတစ်ေတာ့ေြပာကား

ဂျပန်ိုင်ငံသို လာေရာက်သည့် ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားအေရအတွက် မတ်လအတွင်း စံချနိ်တင်ြမင့်တက် အတွက် ၇၉၅၆၀၀   (၁၅ ရာခိုင် န်း)ရှိပီး  တုတ်တိုင်ေပမှ 

လာေရာက်လည်ပတ်သူ ၆၅၃၃၀၀  (၂၄ ဒသမ ၉ ရာခုိင် န်း) ရိှခ့ဲသည်။ 

အလားတူ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမ ှလာေရာက်လည်ပတ်သ ူ
၃၇၅၉၀၀ (၉ ဒသမ ၇ ရာခိင်ု န်း) ြမင့တ်က်လာပီး ဗတိန်ိမှ လာေရာက် 

လည်ပတ်သူ ၇၀၂၀၀   (၂၀ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်း) ရှိခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။  ကိုးကား - အင်န်အတ်ိချ်ေက၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 



ဧပီ  ၁၆၊   ၂၀၂၆

  လွိင်ေကာ်    ဧပီ      ၁၅
ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွက ကီးမှးကျင်းပ 

သည့ ် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 
အကတ်ေနǥတွင် လိွင်ေကာ်မိ က ာေဟဝန်ပန်းǪခံ 
ေကျာက်သားရင်ြပင်ရိှ ဗဟိမု  ပ်၌ ယမ်ိးအကပိင်ပဲွ 
ကို   ကျင်းပရာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်  ဦးအံ့ေမာ်၊ 
ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   ၊ ေဒသကွပ်ကဲေရးမှး၊ 
ြပည်နယ်တရားသူကီးချပ်၊    ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 
ဒတုယိဥက   ၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်နယ် 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊     ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 
ယိမ်းအကအဖဲွများှင့် ဖိတ်ကားထားသည့် ဧည့်သည် 
ေတာ်များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။ 

ဦးစွာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ် 
များသည် လူမ ေရးရာဝန်ကီးဌာနကုိယ်စားြပ သ  ကန် 
ပျိေမယမ်ိးအဖဲွ၊ လ ပ်စစ်၊ စွမ်းအင်၊ စက်မ ှင့ ်လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနကုိယ်စားြပ   ပိေတာက် 
ပျိေမယိမ်းအဖွဲ၊           ေဒသကွပ်ကဲမ စစ်ဌာနချပ် 
(လိွင်ေကာ်)ကိယ်ုစားြပ   ဝါေရɫ တန်ခူးယမ်ိးအဖဲွှင့ ်

ေတာင်ငူ    ဧပီ    ၁၅
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်ငူ 

မိ        ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန် 

အကတ်ေနǥ တွင်         ဗဟိမု  ပ်ှင့် 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်   ပွဲေတာ်၊ 

သနပ်ခါးမ  ပ်၊ လက်ဖက်မ  ပ် 

တို၌     အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ   ကစားက 

သမူျားြဖင့်         စည်ကားများြပား 

လျက်ရှိသည်။

ကည့် အားေပး
ေရကစားကသမူျားအား    ဗဟိ ု

မ  ပ်၌    DJ   ှင့ ်ေတးသရှံင်များ၏     

ေတးသခီျင်း သဆီိေုဖျာ်ေြဖမ များ၊ 

ကျံေပျာ်   ဧပီ   ၁၅
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျေံပျာ်မိနယ်၌  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 

အကတ်ေနǥတွင် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးေရှရိှ ဗဟိမု  ပ်၌ 
ြပည်သူများ  ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားုိင်ေရးအတွက် မိနယ်စီမံ 
ခနǥ်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးြမင့်ထွန်းှင့် တာဝန်ရှိသ ူ
များက စစီ်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှပီး စတဒုသိာေက းေမွးြခင်း၊ သ  ကန် 
ယမ်ိးအကများ၊  စတတ်ိ  းေတးဂတီေဖျာ်ေြဖြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်ေပး 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                             

                        မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

သထုံ    ဧပီ    ၁၅
မွန်ြပည်နယ်       သထုံမိနယ် 

ြမန်မာ့ုိးရာ မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 
အကတ်ေနǥ ယေနǥတွင် သထုံ 
မိနယ်အတွင်းရိှ ေနရာအံှအြပား 
၌ ြပည်သူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င် 
စွာ ေရသဘင်ပဲွေတာ်ကိ ုစည်ကား 
သိက်ုမိက်စွာ    ဆက်လက်ဆင် ဲ 
လျက်ရှိသည်။

စည်ကားလျက်ရှိ
သထုံမိနယ်တွင ်ခိုင်အဆင့် 

ဗဟိုေရကစား           မ  ပ်ကို 
ေရɫ စာရေံစတအီနီး၌        ထားရိှကာ 
ယိမ်းအဖဲွခုနစ်ဖဲွတုိက အကိေနǥ 
ညပိုင်းမှစတင်ကာ   အလှည့်ကျ 

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၅
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်တွင်  ြမန်မာ ့

ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန် ပဲွေတာ်ှင့် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ဖွင့်ပဲွ 

အခမ်းအနားကိ ုဧပ ီ၁၃ ရက် ည ေန ၃ နာရခဲွီက  ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)

မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးေရှ၌ စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 

ကျင်းပသည်။

အဆုိပါအခမ်းအနားတွင်   မိနယ်စီမံခန်ǥခဲွေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတဦက    ဦးသန်ǥေဇာ်က အမှာစကားေြပာကားပီး အဖဲွဝင်များ 

ှင့်အတူ မဟာသ  ကန်ေရသဘင်ပွဲေတာ်အခမ်းအနားကိ ု ဖဲကိးြဖတ ်

ဖွင့်လှစ်ကပီး       ယိမ်းအကအလှမယ်များက     “ြမေမှာင်ေဝကင်း” 

သီချင်းှင့်အတူ ယိမ်းအကအလှများြဖင့်  ေဖျာ်ေြဖခ့ဲကေကာင်း   သိရ 

သည်။

ေအးမɤ 

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အကတ်ေနǥ ြပည်သူများှင့်အတူ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပါဝင်ဆင် ဲ

မဂ  လာေမယိမ်းအဖွဲတို၏    ကြပယှ်ပိင်မ များကို 
လည်းေကာင်း၊ ေခတ်ေပ ေတးဂတီအဖဲွှင့ ်ေဖျာ်ေြဖ 
ေရးယိမ်းအဖွဲတို၏    ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကို 
လည်းေကာင်း ကည့် အားေပးပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်က     ကြပေဖျာ်ေြဖကသည့ ် ယမ်ိးအဖဲွများအား 
ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ           ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။ 
ထုိေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဧည့်သည်ေတာ် 
များသည ်  ဗဟိုမ  ပ်သို   ြပည်သူများေပျာ်ရɫ င်စွာ 

လာေရာက်ေရကစားေနမ များကို ကည့် အားေပး 
ကာ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင် ြပည်သမူျားှင့အ်တ ူ
ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။ 

ယင်းေနာက် ထမနသဲ  ကန်မ  ပ်သိုသွားေရာက် 
၍ ြမန်မာ့ိုးရာထမနထဲိုးေနမ ကိ ု  ကည့် အားေပးပီး 
ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဧည့်သည်ေတာ်များက ြပည်သူများ 
အား    ထမနဲစတုဒိသာများ    ေပးေဝခဲ့ကသည်။   
ထိုေနာက်  သနပ်ခါးသ  ကန်မ  ပ်သို  သွားေရာက်ကာ   
သနပ်ခါးလမ်ိးြခယ်ိက်ုကူးထားသည့ ်  အလှဓာတ်ပု ံ
များကိ ု  ကည့် အားေပးပီး   “ြမန်မာ့ုိးရာသနပ်ခါး 
လှယ်ေကျးမယ်”          ဆုေရɪးချယ်ုိင်ေရးအတွက် 
အလှဓာတ်ပုံများကိ ုမဲေပးကသည်။ 

မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် ကယားြပည်နယ် 
လိွင်ေကာ်မိေပ ရပ်ကွက်များှင့ ်ေဘာ်လခဲမိေပ  
ရပ်ကွက်များရိှ  ေရကစားမ  ပ်များ၌   ြပည်သူများ 
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားလျက်ရိှပီး ေစတနာရှင် 
အလှရှင်များက စတုဒိသာေက းေမွးကုသုိလ်ြပက
ေကာင်း သိရသည်။                           သတင်းစ်

ေတာင်ငူမိ၌ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ ြပည်သူများ ေပျာ်ရɫ င်စွာေရကစားလျက်ရှိ

ယမ်ိးအဖဲွများ၏    ကြပေဖျာ်ေြဖမ  

များြဖင့်         တင်ဆက်လျက်ရိှပီး  

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်        သနပ်ခါး 

မ  ပ်ှင့်  လက်ဖက်မ  ပ်တိုမှ      

စတုဒိသာများ   ေက းေမွးလျက်ရိှ 

သည်။ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ   

နနံက်ပိင်ုးမှ စတင်၍ ေတာင်ငူမိရိှ 

ဗဟုိမ  ပ် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်၊ 

လက်ဖက်သ  ကန်ှင့်      သနပ်ခါး 

သ  ကန်မ  ပ်များ၌ ေပျာ်ရɫ င်စွာ

ေရကစားကသမူျားြဖင့ ် စည်ကား 

လျက်ရှိရာ       ေတာင်ပိုင်းတိုင်း        

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး    ဗိလ်ုမှးချပ်     

သူရေဇာ်လွင်စိုးှင် ့     စစ်ဘက် 

ဆိုင်ရာ အရာရှိကီးများ၊ ခိုင်စီမံ 

ခန်ǥခွဲေရးှင့်         အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတဦက    ဦးေစာထွန်းဦးှင့်   

အဖွဲဝင်များ လာေရာက်ကည့်  

အားေပးပီး   လိုအပ်သည်များ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခ့ဲေကာင်း     သိရ 

သည်။

ေဇာ်ကိုကို(ေတာင်ငူ)

ကျံေပျာ်မိ၌ သ  ကန်အကတ်ေနǥ ြပည်သူများ ေပျာ်ရɫ င်စွာေရကစားလျက်ရှိ

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာ 
ယ်ေကျးမ မဟာသ  ကန်  ေရကစားမ  ပ်ဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ

သထုံမိနယ်၌ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အကတ်ေနǥ 
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားကသူများြဖင့် စည်ကား

ယှ်ပိင်               ေဖျာ်ေြဖကသည်။ 
မိနယ်အတွင်းရိှ အြခားေရကစား 
မ  ပ်များတွင်လည်း   အစုအဖွဲ 
အလုိက်       ေရကစားကြခင်းှင့်     

စတုဒိသာ   လှဒါန်းေက းေမွးက 
ြခင်းတိုြဖင့်    စည်ကားလျက်ရှိ 
ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

အိမ်မဲ    ဧပီ   ၁၅
ြမန်မာ့ိုးရာ    ယ်ေကျးမ     

ှစ်သစ်ကူးမဟာ           သ  ကန် 
အကတ်ေနǥ     နံနက်ပိုင်းတွင ်
အိမ်မဲမိ        ဗဟိုမ  ပ်ှင့် 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်     မ  ပ်၌ 
ေရကစားသူများြဖင် ့   စည်ကား 
လျက်ရှိသည်။

အိမ်မဲမိ      ဗဟိုမ  ပ်တွင် 
ယိမ်းအဖဲွများက  သ  ကန်သီချင်း 
များြဖင် ့  ကြပေဖျာ်ေြဖေနကပီး 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်မ  ပ်တွင် 
လည်း စတုဒိသာများ  ေက းေမွး 
လျက်ရှိရာ             ြပည်သူများက 
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ    ေရကစား 

အိမ်မဲမိ၌ ဗဟိုမ  ပ်ှင့် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်မ  ပ်တွင် 
ေရကစားသူများြဖင့် စည်ကား

လျက်ရှိကသည်။
ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်

အဆိုပါ           ဗဟိုမ  ပ်ှင့် 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန် မ  ပ်တို 
တွင် ြပည်သမူျား ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င် 
စွာ         ေရကစားုိင်ေရးအတွက် 

မိနယ်စီမံခန်ǥခွဲေရးှင် ့အုပ်ချပ် 
ေရးေကာ်မတီဥက           ဦးသက် 
ကိုကိုဦးှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 
အနီးကပ်ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်ေပး
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ချစ်သက်လယ်(အိမ်မဲ)



ဧပီ  ၁၆၊  ၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ     ၁၅
ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာ့ိုးရာ 

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် အကတ်ေနǥြဖစ်သည့ ်ယေနǥ 
တွင် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးရှ ိေရကစားမ  ပ် 
များ၌ ြမန်မာ့ုိးရာ မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုြမန်မာမ ၊ 
ြမန်မာ့ဟန်၊ ြမန်မာုိးရာယ်ေကျးမ  ုိးရာအစ်အလာ 
များှင့်အညီ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များ၊      
ယိမ်းအကအဖွဲများ၊ ေခတ်ေပ ေတးဂီတအဖွဲများ၊ 
သ  ကန်ချစ်သြူပည်သမူျားြဖင့ ်စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 
ဆက်လက်ကျင်းပဆင် ဲလျက်ရှိကသည်။

ယေနǥမဟာသ  ကန် အကတ်ေနǥတွင် တိင်ုးစစ် 
ဌာနချပ်အသီးသီးရှိ          ေရကစားမ  ပ်များ၊ 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်မ  ပ်များှင့်    တပ်နယ် 
အသီးသီးရှ ိ          ေရကစားမ  ပ်များြဖစ်သည့ ်
ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ှင့ ်ကွပ်ကမဲ ေအာက် 
တပ်နယ်အသီးသီးရှ ိ   ေရကစားမ  ပ်တို၌လည်း 
ေကာင်း၊ ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်ြမန်မာ့ိုးရာ 
ှစ်သစ်ကူး         မဟာအတာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်၌ 
လည်းေကာင်း၊      အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

လား  းတပ်နယ်အတွင်းရိှ အတာေရကစားမ  ပ်၌ 
လည်းေကာင်း၊ အေရှပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် ေရɫ ေနကာ 
မဟာသ  ကန်မ  ပ်ှင့်   ကေလာတပ်နယ်၊   ဖယ်ခုံ 
တပ်နယ်၊    ေအာင်ပန်းတပ်နယ်၊    ဗထူး တပ်နယ်ှင့်       
လိွင်ေကာ်တပ်နယ်တိုရိှ မသိားစေုရကစားမ  ပ်များ 
၌လည်းေကာင်း၊ အေရှအလယ်ပိင်ုး တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်    
ဗဟိုမ  ပ်၊    ခိုလမ်မိဗဟိုမ  ပ်၊    နမ့်စန်မိနယ်   
ဗဟိမု  ပ်ှင့ ်  တပ်နယ်အသီးသီးရိှ  ဗဟိမု  ပ်တို၌  
လည်းေကာင်း၊ တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ေရɫ တဂိ ံ
မိသားစုမဟာသ  ကန်မ  ပ်၊    ကျိင်းတုံတပ်နယ်၊ 
မိင်ုးခွန်တပ်နယ်ှင့် မုိင်းဆတ်တပ်နယ်တုိရိှ ေရကစား 
မ  ပ်တို၌လည်းေကာင်း၊ အေရှေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာန 
ချပ် ြမန်မာ့ိုးရာမဟာအတာသ  ကန်    ေရကစား 
မ  ပ်၌လည်းေကာင်း၊ မိတ်မိ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာ 
သ  ကန် ဗဟိမု  ပ်၊ ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာန 
ချပ် ပုလဲေရɫ ြပည်ေရကစားမ  ပ်ှင့် မိတ်ေလတပ် 
စခန်းဌာနချပ်    ေရကစားမ  ပ်တို၌လည်းေကာင်း၊   
ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏       မသိားစမုဟာသ  ကန် 
ေရသဘင်ပဲွေတာ်မ  ပ်၌လည်းေကာင်း၊ အေနာက် 

ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် ဗဟိုမ  ပ်၊ နိဗ ာန်ေဈးပွဲ 
ေတာ်ှင့် ပုသိမ်ေရတပ်စခန်းဌာနချပ် ေရကစား 
မ  ပ်တုိ၌လည်းေကာင်း၊    အေနာက်ေြမာက်တုိင်း 
စစ်ဌာနချပ် အတာေရသ  ကန်မ  ပ်၌ လည်းေကာင်း၊ 
အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နန်းမိသ ူေဖျာ်ေြဖေရး 
မ  ပ်၊    တပ်ရင်း/   တပ်ဖဲွအသီးသီးရိှ ေရကစားမ  ပ် 
များ၊ မ ေလးမိေတာ်မဟာသ  ကန်မ  ပ်၊ မဂ  လာ 
မ ေလး ြမန်မာ့ိုးရာ လမ်းေလ ာက်အတာသ  ကန် 
မ  ပ်ှင့်  ကျံးပတ်လည်ရှိ   ဌာနဆိုင်ရာ ေရကစား 
မ  ပ်တုိ၌လည်းေကာင်း၊ ေတာင်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာန 
ချပ်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ မဟာသ  ကန်  ဗဟို 
မ  ပ်ှင့ ်အတ်ုတွင်းတပ်နယ်ရိှ အတာသ  ကန်မ  ပ် 
များ၌လည်းေကာင်း        အတာေရသဘင်ပွဲများကိ ု
ဆက်လက်ဆင် ဲ ကရာ    တိုင်းေဒသကီးှင့  ်   
ြပည်နယ်များမှ ဝန်ကီးချပ်များ၊ သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ် 
ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 
က သွားေရာက်၍ အတာသ  ကန် ယမ်ိးအကအဖဲွများ 
၏  ယှ်ပိင်ေဖျာ်ေြဖမ များှင့်   ေတးသံရှင်များ၏    
ေတးသီချင်းများြဖင့် သီဆုိေဖျာ်ေြဖမ များကုိကည့်  

အားေပးကပီး ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်က 
သည်။

ထိုြပင ်   အတာေရသဘင်မ  ပ် အသီးသီး၌  
ေရသဘင်ပဲွဆင် ဲကသမူျားအား  အရာရိှ၊   စစ်သည်၊   
မိသားစုများ၏   စတုဒိသာအေက းအေမွးများြဖင့ ်  
ဧည့်ခံေက းေမွးမ များကိ ု    ကည့် အားေပးကပီး 
အရာရှိ၊  စစ်သည်၊  မိသားစုများ၊   သ  ကန်ချစ်သူ   
ြပည်သမူျားှင့အ်တ ူ  အတာေရသဘင်ပဲွကိ ုေပျာ်ရɫ င် 
စွာ ဆင် ဲကသည်။ 

ထိုအတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း)
ဝင်းအတွင်းရှိ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး  (ကည်း၊ 
ေရ၊ ေလ) မသိားစေုရကစားမ  ပ်၊    စန်ိပန်းမ  ပ်ှင့်     
မန်ကျည်းရပ်ိ မ  ပ်တိုတွင်လည်း       ေရပက်ခသံမူျား၊ 
ေရပက်ကစားသမူျားြဖင့ ်အထူးစည်ကားလျက်ရိှပီး 
မိသားစုသ  ကန် ယိမ်းအကအဖွဲများ၊ အုပညာရှင် 
များှင့် ေတးသံရှင်များက ေတးသီချင်းများ၊ ယိမ်း 
အကများြဖင့ ်သီဆိုကြပေဖျာ်ေြဖကာ   ေရကစား 
မ  ပ်များ၌   စတုဒိသာများြဖင့ ်   တည်ခင်းဧည့်ခ ံ
ေက းေမွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။        သတင်းစ်

ေကျာင်းကုန်း     ဧပီ     ၁၅
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုးမိ၌ ယေနǥသ  ကန်အကတ် 

ေနǥ နံနက်ပိုင်းက  ယိမ်းအဖွဲများ၊   ေတးသံရှင်များြဖင့ ်ေအးချမ်းစွာ 
ဆင် ဲခဲ့ကသည်။

ေကျာင်းကုန်းမိ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးေရှရှ ိဗဟို 
မ  ပ်၌ သ  ကန်ယမ်ိးအဖဲွများက ကြပေဖျာ်ေြဖခဲ့ကပီး ေတးသရှံင်များ 
က သီဆိုေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည်။  စတုဒိသာမ  ပ်၌  မုနǥ်လုံးေရေပ များ၊ 
မနုǥ်လက်ေဆာင်းများ ေက းေမွးလှဒါန်းခဲ့ပီး စည်ကားစွာကျင်းပလျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။                                     ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး၌ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ 
သ  ကန်ချစ်သူြပည်သူများြဖင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ကို စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ဆက်လက်ကျင်းပ

မူဆယ်မိ၌ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ှင့် သနပ်ခါးသ  ကန်၊ 
လက်ဖက်သ  ကန်၊ ထမနဲသ  ကန်၊ ေကာ်ဖီသ  ကန်မ  ပ်တိုတွင် စည်ကားလျက်ရှိ
မူဆယ်    ဧပီ    ၁၅

ရှမ်းြပည်နယ ်   (ေြမာက်ပိုင်း) 
မဆူယ်မိတွင် ၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာ ့
ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပွဲ 
ေတာ်ကုိ ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ုိင်ငံ 
နယ်စပ်ရှိ ေရɫ လီြမစ်ကမ်းေဘးရှိ 
ဗဟိမု  ပ်တွင် ဧပ ီ၁၃ ရက်မှ ၁၆ 
ရက်အထ ိြမန်မာ ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
ဓေလထ့ုံးစမံျားှင့အ်ည ီစည်ကား 
သုိက်မိက်စွာ  ကျင်းပလျက်ရိှရာ     
သနပ်ခါးသ  ကန်၊    လက်ဖက ်
သ  ကန်၊   ထမနဲသ  ကန်၊   ေကာ်ဖီ 
သ  ကန်မ  ပ်တုိတွင် လူစည်ကား 
လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာ့ိုးရာ သနပ်ခါးသ  ကန်၊ 
ြမန်မာ့ိုးရာ  လက်ဖက်သ  ကန်၊ 
ြမန်မာ့ိုးရာ ထမနသဲ  ကန်၊ ြမန်မာ ့
ိုးရာ ေကာ်ဖီသ  ကန်မ  ပ်တုိကုိ 
ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ     မဟာ 

သ  ကန်ပွဲေတာ်    ဗဟိုမ  ပ်ှင့် 
အတူ    တစ်ပိင်တည်းဖွင့်လှစ်ခဲ ့
သည်။ ြမန်မာ့ုိးရာသနပ်ခါးသ  ကန် 
မ  ပ်တွင် သနပ်ခါးကိ ုေရှးဘရုင် 
များလက်ထက်မှစ၍ အသုံးြပခဲ့ 
ေကာင်း၊ သနပ်ခါးပါးတိုပွဲများရှိ
ခဲေ့ကာင်း၊ သနပ်ခါး၏အသုံးဝင်ပု ံ
များကိ ု ရှင်းလင်းပီး လာေရာက် 

ကသည့ ်     ဧည့်သည်များအား 
သနပ်ခါးများ လိမ်းေပးြခင်းများ 
အြပင် မိမိတိုကိုယ်တိုင ်သနပ်ခါး 
ကိုေသွး၍  လိမ်းြခယ်ိုင်ေအာင ်
စီစ်ထားရှိသည်။

ြမန်မာ့ုိးရာ လက်ဖက်သ  ကန် 
မ  ပ်တွင် အသင့စ်ားသုံးိုင်သည့် 
လက်ဖက်အပ်ုများ စစီ်ထားရိှပီး 

ဧည့်သည်ေတာ်များအား ကုိယ်တုိင် 
စားသုံးေစြခင်း၊ လက်ဖက်စိက်ုပျိး 
ပု၊ံ ခူးဆွတ်ပု၊ံ လက်ဖက်အဆင့ထ် ိ
ြပလုပ်ပုံများကိ ုြပသထားသည်။ 
ြမန်မာ့ိုးရာ   ထမနဲမ  ပ်တွင် 
ထမနဲပွဲေတာ်အေကာင်း၊ ထမနဲ 
တွင်    ပါဝင်သည့်ပစ ည်းများ၊ 
အသင့်စားသုံးိုင်ေအာင ်   စီစ် 
ထားသည့ ်  ထမနမဲျား     ထားရိှပီး 
ဧည့်သည်ေတာ်များ ြမင်ေတွုိင်ရန် 
ထမနဲထိုးပွဲကိ ု  စီစ်ေဆာင်ရɪက် 
ထားသည်။

ြမန်မာ့ုိးရာ ေကာ်ဖမီ  ပ်တွင် 
ေကာ်ဖီစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ပံု၊ ေကာ်ဖီ 
ကိတ်စက်များှင့်      အသင့် 
ေသာက်သံုးုိင်သည့် ေကာ်ဖီထုပ် 
များကိ ုထားရိှပီး ဧည့သ်ည်ေတာ် 
များအား     အသင့်ေသာက်သုံး 
ုိင်ရန် ေကာ်ဖီခွက်များစီစ်ထား 
ရိှရာ   ြပည်သမူျားက  လာေရာက် 
ယူေဆာင်ေသာက်သုံးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။       ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းကုန်းမိ၌ သ  ကန်အကတ်ေနǥ  
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲ

အမုန်းစကားကို ဆနǥ်ကျင်က၊ တားဆီးကရမည်
လမူျိး၊ ကိုးကွယ်ရာဘာသာ၊ ကျား/မ(သိုမဟတ်ု) မည်သမူည်ဝါြဖစ်သည်ဆိသုည့ ်အေကာင်း 

အရာတိုအေပ    အေြခြပ၍   လူပုဂ ိလ်တစ်ဦး(သိုမဟုတ်)   လူအုပ်စုတစ်စုကိ ု မ တမ မရှိစွာ      
ေဝဖန်သည့် (သိုမဟုတ်)မလုိမုန်းထားမ ကုိ ေဖာ်ြပသည့်   ဆက်ဆံမ တစ်မျိးမျိးကိ ုရည် န်းပီး 
အကမ်းဖက်ရန ်လ ံǥေဆာ်ြခင်းသည ်အမုန်းစကားပင်ြဖစ်သည်။ 

အမန်ုးစကားြပနǥ် ပွားြခင်းသည် လူǥအဖဲွအစည်းအတွင်း ခဲွြခားဆက်ဆမံ ှင့ ်အကမ်းဖက်မ  
ကိုြဖစ်ေပ ေစပီး ဂုဏ်သိက ာရှိစွာေနထိုင်ရန်ှင့် ငိမ်းချမ်းပီး ညီွတ်သည့်   လူǥအဖဲွအစည်း 
တည်ေဆာက်ရန် ေမ ာ်မှန်းချက်တုိကုိ ထိခုိက်ေစသည့်အြပင ်  အကျင့်စာရိတ ကိုလည်း  ထိပါး 
ေစသည်။ 

သိုြဖစ်၍ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အမန်ုးစကားများကိ ု တ်ချရန်ှင့ ်တားဆီးရန်  စမီေံဆာင်ရɪက် 
ရမည်။   အမုန်းစကားဆနǥ်ကျင်သည့ ် လ ပ်ရှားမ များတွင် အားလုံးပါဝင်ရန်ှင့ ်ပံ့ပိုးအားေပးရ 
မည်။



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး     သန်လျင်မိနယ်    ြမန်မာ့ုိးရာမဟာ 
သ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်၌ ဧပီ ၁၅ ရက်က မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင်      
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ှင့်  စတုဒိသာမ  ပ်များ၊  ေရကစားကသည့် 
သ  ကန်ချစ်သူများ ေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲကစ်။

                         သန်းဝင်း(သန်လျင်)

ပခုက    ဧပီ   ၁၅
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး    ပခကု  

မိနယ်၌  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်  အကတ်ေနǥ 
နံနက်ပုိင်းတွင်  ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င် 
စွာ     ေရကစားသမူျား၊     စတဒုသိာ 
ဧည့ခ် ံ            ေက းေမွးသမူျားြဖင့ ်
ဆက်လက ်       စည်ကားလျက်ရှိ 
သည်။

ပခကု မိနယ်တွင် ြမန်မာ့ိုးရာ        
မဟာသ  ကန်  ေရသဘင်ပဲွေတာ်ကိ ု        
ယ်ေကျးသမ်ိေမွေသာ    သ  ကန်၊    
ေအးချမ်းသာယာေသာ        သ  ကန် 
အြဖစ်     ဗဟိုသ  ကန်မ  ပ်ကီး၊       

ြမန်ေအာင်   ဧပီ   ၁၅
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ြမန်ေအာင်မိနယ ်    မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်  ယမန်ေနǥမွန်းလွဲပိုင်းက  ြမန်ေအာင်မိနယ်ရှ ိ စက်ုံ၊ 
အလပ်ုုမံျားအား  မီးေဘးလုǪံခံေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်အǧကြံပြခင်းများကိ ု
ေဆာင်ရɪက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်  ြမန်ေအာင်မိနယ ်  မီးသတ်ဦးစီးမှး
ဦးရေဲအာင်ဦးေဆာင်၍    သေ တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ် ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွ 
များက စက်ု၊ံ အလပ်ုုရိှံ  ဝန်ထမ်းများအား မီးသတ်ေဆးဘူးလက်ေတွ 
အသံုးြပတတ်ေစရန် သင်ကားခ့ဲပီး မီးေဘးလံုǪခံေရး စစ်ေဆးြခင်းှင့် 
အǧကံြပြခင်းများကိ ုေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       ဧရာဦးသာ

ဒလ   ဧပီ   ၁၅
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဒလ 

မိနယ်တွင ်၂၀၂၆ ခုှစ် ေွစပါး 
စကွံက်ရတ်ိသမ်ိးြခင်း ကွင်းသပ်ု 
ြပပွဲ အခမ်းအနားကို ဧပ ီ၁၂ ရက် 
က ေရɫ ေလှေချာင်ေကျးရɪာအုပ်စု   
ေတာင်သ ူ       ေဒ နန်းေအးထွမ်း၏  
လယ်ယာေြမ  ေအာင်ုိင်တုိးစပါး 
စြံပ စိက်ုခင်းငါးဧက၌        ကျင်းပ 

 ပခုက မိနယ်၌ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် အကတ်ေနǥတွင် ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားသူများြဖင့် စည်ကား

ေရကစားမ  ပ်များ၊  ေဖျာ်ေြဖေရး 
မ  ပ်များှင့ ်       စက်သုံးဆီခိးǪခ ံ
ေခ တာ       သုံးစွဲိုင်ေရးအတွက ်        
လမ်းေလ ာက်      သ  ကန်များြဖင့်   
ကျင်းပလျက်ရှိရာ  မဟာသ  ကန် 

အကတ်ေနǥတွင်      လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်မ  ပ်များှင့်    ေရကစား 
မ  ပ်များ၌  ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 
လမ်းေလ ာက်   ေရကစားကသူများ၊  
ဌာနဆုိင်ရာများအလုိက်  စတဒုသိာ 

မ  ပ်များ၌        စတုဒိသာဧည့်ခံ        
ေက းေမွးသမူျားြဖင့ ်   ဆက်လက် 
စည်ကားလျက်ရိှသည်။

ထုိအြပင် ဗဟုိမ  ပ်ှင့် ေဖျာ်ေြဖ 
ေရးမ  ပ်များ၌  ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 
ေကျာင်းများှင့ ်    ရပ်ကွက်များ 
အလိက်ု ယမ်ိးအဖဲွများက သ  ကန် 
ေတးသခီျင်း      အကအလှများြဖင့ ်
အလှည့်ကျ      ကြပေဖျာ်ေြဖြခင်း၊ 
ေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွများက      သီဆို 
ေဖျာ်ေြဖြခင်းများြဖင့ ်   စည်ကား 
သိက်ုမိက်စွာ       ဆက်လက်ကျင်းပ 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင် သိရသည်။  
                         ဘာမီသာ(ပခုက )

ြမန်ေအာင်မိရှိ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများအား မီးေဘး
လုံǪခံ ေရး အသိပညာေပးေဆာင်ရɪက်

သည်။
ဦးစွာ      စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

တိုင်းေဒသကီး  ေြမအသုံးချေရး    
တာဝန်ခံက       ေြမဆီလ ာဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရး           လုပ်ငန်းများ          
တိင်ုးေဒသကီး  မျိးေစတ့ာဝန်ခကံ     
မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်    သုံးစဲွိင်ုေရး 
သန်လျင်ခိုင် စိုက်ပျိးေရး ဦးစီး 
ဌာန      လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး      ဦးေအာင်ေကျာ်ိုင်က 
အထွက် န်း           တိုးတက်ေရး၊ 
ပန်းတိင်ု           အထွက် န်းရရိှေရး၊   
သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ           သုံးစဲွေရး 
နည်းလမ်းများ၊   မိနယ်စီမံခနǥ်ခွဲ 
ေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 
ဥက              ဦးစိင်ုးေအာင်ြမတ်က    
စက်သုံးဆ ီ              အေြခအေနှင့် 
သီးထပ်စွမ်းအား          တိုးတက်ေရး 
ကစိ ရပ်များှင့ ်     မိနယ်စိက်ုပျိး 
ေရးဦးစီးဌာနမှး  ဦးေအာင်ိုင်မိုး 
က စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ  အေထေွထ ွ 
ကစိ ရပ်များကိ ု           ေဆွးေွးက 
သည်။ 

ထိုေနာက်  စံကွက်ရိတ်သိမ်းပွ ဲ
ကို  ဆက်လက်ကျင်းပရာ  သုည 
ဒသမ ၁၀ ဧက   ရိတ်သိမ်းခဲ့ပီး 
အစို  ၁၂၁  ဒသမ  ၉တင်းှင့် 
အေြခာက် ၁၁၉ ဒသမ ၆၈ တင်း 
ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ခင်စ ာြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ဒလမိနယ်၌ ၂၀၂၆ ခုှစ် ေွစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းြခင်း
ကွင်းသုပ်ြပပွဲကျင်းပ

ေမွးြမေရးတရိစ ာန်များ ရာသဦတအုပခူျန်ိြပင်းထန်လွန်ကခဲျန်ိတွင် အပဒူဏ် ကိတင်ကာကွယ်ိင်ု 
ေရးအတွက် ေအာက်ပါအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-
(၁)  တရိစ ာန်ကိ ုအပခူျန်ိြမင့်ေသာအချန်ိတွင် အရပ်ိရိှေသာေနရာများ၌ ထားရိှရန်ှင့် အပခူျန်ိြပင်းထန်မ  

နည်းပါးေသာ နံနက်ှင့် ညေနမှသာ လ တ်ေကျာင်းြခင်းြပရန်၊
(၂)  ေမွးြမထားေသာ တရိစ ာန်များအတွက် ေသာက်သုံးေရများ လုေံလာက်စွာရရိှေရး ကိတင်စေုဆာင်း 

ရန်ှင့် ေလလွင့်ဆုံး ံးမ  မရှိေအာင် ေဆာင်ရɪက်ထားရန်၊
(၃)  ပြူပင်းေသာဒဏ်ကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ေရဓာတ်ပါေသာ အစားအစာများကိ ုြဖည့်စွက်ေက းေမွးရန်၊
(၄)  တိရစ ာန်များ ေရɫ ေြပာင်းရန်လိုအပ်ပါက ေသာက်သုံးေရရရှိိုင်ပီး အပူဒဏ်မှ ကာကွယ်ိုင်ေသာ 

ေနရာများ စီစ်ထားရှိရန်၊
(၅) တိရစ ာန်အစာများြဖစ်သည့် ေကာက်ုိး၊ ြမက်စုိ၊ ြမက်ုများ စနစ်တကျ ကိတင် စုေဆာင်းထားရန်၊
(၆)  တိရစ ာန်များတွင် ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားကျေရာက်ေစြခင်းမရှိေစရန်အတွက ်ကာကွယ်ေဆးများ 

ပုံမှန်ထိုးှံထားရန်၊
(၇)  တရိစ ာန်ေမွးြမထားရိှေသာǪခှံင့် အစာသိေုလှာင်ထားေသာေနရာများတွင် မီးေဘးအ ရာယ်ကာကွယ် 

ေရးအတွက် မီးချတိ်၊ မီးကပ်၊ သဲှင့် ေရပုံးများထားရှိရန်၊
(၈)  တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာထူးြခားြဖစ်စ်များရှိပါက သက်ဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ ေမွးြမေရး

ှင့်ကသုေရးဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိင်ုင ံေမွးြမေရးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်ထသံို ဆက်သွယ်အေကာင်းကား 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်။
 ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန
 စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးတိရစ ာန်များ အပူချနိ်ြပင်းထန်လွန်ကဲမ ဒဏ်မှ 
ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

စက်သုံးဆီရှားပါးမ ေကာင့်    အေဝးေြပးကားများှင့်   အေဝးေြပး 
ကန်ုသယ်ကားများ  ေဈး န်းတက်၍  ေြပးဆဲွေနရသည်။  ြမန်မာမ့ီးရထားက 
ထိအုခက်အခဲများကိ ု ကညူေီြဖရှင်းိင်ုရန် အချန်ိြပည့ေ်ဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 
ရိှပါသည်။  ေဈး န်းအသက်သာဆုံးြဖင့ ် ကန်ုပစ ည်းများကိ ု ြမန်မာြပည်အံှ 
သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးိုင်ရန်  ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်။     ထိုအြပင်     
ကုန်ရထားတွဲများြဖင့် ထုံးေကျာက်(စက်ုံကုန်ကမ်း)၊ ေဂါတန် (ဘိလပ် 
ေြမကုန်ကမ်း)၊   ǧကံ(သကားစက်) ှင့်  လမ်းခင်းေကျာက်များကိုလည်း   
တင်ေဆာင်ကာ ေြပးဆွဲပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအဆက်ဆက်က    ြပည်သမူျား 
ခရီးသွားလာမ ှင့် ကုန်စည်စီးဆင်းမ များ  စရိတ် 
သက်သာစွာှင့ ်အဆင်ေြပေစရန်အတွက်  ိင်ုငအံံှ 
ရထားလမ်းများ   ေဖာက်လုပ်ကာ  ေခတ်မီရထား 
စက်ေခါင်းများ၊ လစူီးတဲွများ၊ ကန်ုတဲွများြဖင့ ်ေြပးဆဲွ 
ေပးလျက်ရှိပါသည်။  ၁၈၇၇  ခုှစ် ေမလ  ၁  ရက် 
ေနǥက   Irrawaddy   State   Railway   အေနြဖင့် 
ရန်ကုန်-ြပည်    ၁၆၁  မိုင်ကို   AO 1   ေရေွးေငွ 
စက်ေခါင်းြဖင့ ်  စတင်ေြပးဆွဲပီး    ြမန်မာိုင်ငံ၏ 
ပထမဦးဆုံးရထားလမ်းကိ ုစတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲပ့ါသည်။  
ြမန်မာ့မီးရထား (MR - မမ) သည်   အေရှေတာင ်
အာရှ၌  အေစာဆုံးစတင်ခဲသ့ည်ဟ ု ဆိရုမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။  

စစ်ကိေခတ်တွင် ေရေွးေငွစက်ေခါင်းများြဖင့ ်
ေြပးဆွဲေနရာမ ှပထမဆုံးအေနြဖင့ ် ြပင်သစ်ိုင်င ံ
အယ်စသွန် (Alsthom) ကုမ ဏီမှ  ဒီဇယ်လ ပ်စစ် 
စက်ေခါင်းများကုိ ဝယ်ယူပီး ၁၉၅၈ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ 
လ ၄ ရက်ေနǥတွင် ရန်ကန်ု-မ ေလး ရထားလမ်းပိင်ုး 
၌  စတင်အသုံးြပခဲပ့ါသည်။  ေနာက်ပိင်ုးတွင် ဂျာမန၊ီ 
တတ်ု၊ အိ ိယ၊ ဂျပန်ိင်ုငတံိုမှ ဒဇီယ်စက်ေခါင်းများ 
ဝယ်ယူကာ ေြပးဆွဲေပးခဲ့ပါသည်။  

ိုင်ငံအတွင်း ဘူတာုံေပါင်း  ၉၆၂ ခုအထိ 
တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ြမန်မာမ့ီးရထား၏ စက်ေခါင်းများ 
ကို    အဆင့်ဆင့်တိုးတက်ေြပာင်းလဲေြပးဆွဲခဲ့ရာ  
၂၀၂၅  ခုှစ် ုိဝင်ဘာလ  ၂၉   ရက်ေနǥတွင် ေခတ်မီ  
Diesel Electric Multiple Unit (DEMU) ရထားတဲွ 
ဆိင်ုးအသစ်များြဖင့ ် စတင်ေြပးဆဲွြခင်း ဖွင့ပဲွ်အခမ်း 
အနားကိ ုရန်ကန်ုဘတူာကီးတွင် ကျင်းပြပလပ်ုခဲပ့ါ 
သည်။ လက်ရိှကာလတွင် ိင်ုငအံတွင်း  ရထားလမ်း 
ခရီးမိင်ု စစုေုပါင်း  ၃၈၀၀  ေကျာ်ှင့ ်ဘတူာုေံပါင်း  
၉၆၂ ခုအထိ တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။ 

DEMU   ရထားတွဲဆိုင်းများကိ ု  စပိန်ိုင်ငံှင့် 
ဂျပန်ိင်ုငတံိုမှ မှာယခူဲပ့ါသည်။ DEMU ဂျပန်တဲွဆိင်ုး 
များ၌     ရန်ကုန်မိပတ်ရထားတွင ်    တွဲဆိုင်း 
ေြခာက်ဆိုင်းပါဝင်ပီး  ထိုင်စီးခရီးသည ်  ၃၃၂  ဦး၊ 
မတ်တတ်စီးခရီးသည ်   ၅၀၀  ခနǥ်ှင့်    စုစုေပါင်း   
၈၃၂   ဦး လိုက်ပါစီးနင်းိုင်သည်။ ရန်ကုန်မိပတ် 
လမ်းပိုင်းတွင ် RBE တွဲ ေလးဆိုင်းြဖင့ ်  ၂၃ ေခါက်၊ 
DEMU တဲွဆိင်ုးြဖင့ ်ေလးေခါက် စစုေုပါင်း ၂၇ ေခါက် 
ေနǥစ်ေြပးဆဲွကာ  ရန်ကုန်မိဝန်းကျင်ရိှ ခရီးသည် 
များ ေနǥစ်ုံးတက် ုံးဆင်း၊ ေကျာင်းတက် ေကျာင်း 
ဆင်းှင့်  ခရီးသွားလာသူများ  အဆင်ေြပေစရန် 
ေြပးဆွဲေပးေနပါသည်။ 

 ယခအုခါ ရန်ကုန်မိပတ် ရထားလမ်းပိင်ုးတွင်  
BEL (Battery Electric Locomotive) စက်ေခါင်းတဲွ 
ြဖင့်  စတင်ေြပးဆွဲြခင်းကို  ၂၀၂၆   ခုှစ် မတ်လက 
စတင်ခဲ့ပါသည်။  ထိုြပင ်ရန်ကုန်-ေနြပည်ေတာ်- 
ရန်ကန်ု ခရီးစ်များတွင်  DEMU  ရထားတဲွများြဖင့ ်
ေြပးဆွဲလျက်ရှိသည်။    ရန်ကုန် - ေနြပည်ေတာ် 
DEMU (ဂျပန်) တဲွဆိင်ုးတွင် အထက်တန်းတဲွ တစ်တဲွ 
လ င်  ထိုင်ခုံ  ၃၆  ခုံှင့်  အထက်တန်းတွဲ ှစ်တွဲ၊ 
ပထမတန်း ေလးတွဲတွင်  ခရီးသည်  ၂၄၀   စီးနင်း 
လိုက်ပါိုင်သည်။  

DEMU(စပိန်) တွဲဆိုင်းတွင် အထက်တန်းတွဲ 
တစ်တွဲလ င ်ထိုင်ခုံ  ၃၃  ခုံှင့် ပထမတန်း ေလးတွဲ 
တွင်    ထိုင်ခုံ  ၂၂၄   ခုံ ပါရှိသည်။   ခရီးသည်များ 
ရထားစီးနင်းရာတွင် လက်မှတ်ဝယ်ယမူ  အဆင်ေြပ 
ေစရန်အတွက်    ခုနစ်ရက်    ကိတင်၍    ရထား 
လက်မှတ်များကိ ု    အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့ ်    (ortp. 
railways.gov.mm)   အသုံးြပကာ   ဝယ်ယူိုင် 
သည်။   DEMU ရထားတွင် ရန်ကန်ု-ေနြပည်ေတာ်- 
ရန်ကုန်အတွက် ပထမတန်း ေငွကျပ ်၁၉၀၀၀  ှင့် 
အထက်တန်း  ၂၈၀၀၀  သတ်မှတ်ထားပါသည်။  
ရန်ကုန်-ေနြပည်ေတာ်   ခရီးအတွက ်  ကာချနိ်မှာ  
၅  နာရီခွဲခနǥ်သာ ြဖစ်ပါသည်။  

ယခုအခါ     ရန်ကုန်ဘူတာကီးမှ    မ ေလး၊ 
ေမာ်လမိင်၊ ြပည်၊ ပဂု၊ံ  ေနြပည်ေတာ် စသည့်မိကီး 
များသို ရထားခရီးစ်များကို ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိ 
သည်။   ရန်ကုန်ဘူတာကီးမှ   ကုန်ရထားများကိ ု
ရန်ကုန်မှ မ ေလး (မိေဟာင်း) ဘူတာ၊ သာစည်၊ 
ြမစ်ငယ် - ပလုပ်ိ ဘတူာများသို ေနǥစ်ပျမ်းမ  အဝင် 
သုံးစီး၊ အထွက် သုံးစီးခနǥ် ေြပးဆွဲေပးေနသည်။  
ထိုြပင ်  ရန်ကုန်(ရɪာသာကီး)ဘူတာှင့်   ြမစ်ငယ ်
ဘတူာသို ကွန်တန်ိနာတဲွ  ၂၇ တဲွြဖင့ ်ေနǥစ် ကန်ုစည် 
များ    သယ်ယူပိုေဆာင ်  ေြပးဆွဲေနသည့်အြပင ် 
ရန်ကုန်- မ ေလး  ရထားလမ်းပိုင်းတွင ် ပါဆယ် 
အထူးရထားများ ေြပးဆွဲကာ  ကုန်ပစ ည်းများကိ ု
သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိသည်။  လိုအပ်ပါက 
စက်ေခါင်းှင့်   တွဲလိုအပ်ချက်များကိ ု  ြဖည့်တင်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

အခက်အခဲများကိ ုကူညီေြဖရှင်းိုင်ရန ်  
အချနိ်ြပည့်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှ ိ 

ယခုအချနိ်တွင်     အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ 
ပဋိပက များေကာင့ ်စက်သုံးဆီရှားပါးမ ကို ကမ ာ 
တစ်ဝန်း   ǧကံေတွေနကရသည်။   ြမန်မာိုင်ငံ၌  
ခရီးသွားလာရာတွင ်မီးရထား၊ ကားှင့် ေရယာ် 
များကိုသာ    အဓိကထား   အသုံးြပကသည်။ 

ြပည်သူေတွအားထား ြမန်မာ့မီးရထားြပည်သူေတွအားထား ြမန်မာ့မီးရထား ေဒါက်တာသနǥ်စင်(ူပေဗဒ)

စက်သုံးဆ ီရှားပါးမ ေကာင့ ်အေဝးေြပးကားများှင့ ်
အေဝးေြပးကုန်သယ်ကားများ    ေဈး န်းတက်၍ 
ေြပးဆွဲေနရသည်။  ြမန်မာ့မီးရထားက ထိုအခက် 
အခဲများကို    ကူညီေြဖရှင်းိုင်ရန ်   အချနိ်ြပည့် 
ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။  ေဈး န်း အသက် 
သာဆုံးြဖင့ ်  ကုန်ပစ ည်းများကိ ု  ြမန်မာြပည်အှံ 
သယ်ယူပုိေဆာင်ေပးုိင်ရန် ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 
ရှိသည်။     ထိုအြပင ်     ကုန်ရထားတွဲများြဖင့ ်
ထုံးေကျာက(်စက်ုံကုန်ကမ်း)၊ ေဂါတန် (ဘိလပ် 
ေြမကုန်ကမ်း)၊   ǧကံ(သကားစက)်ှင့် လမ်းခင်း 
ေကျာက်များကိုလည်း   တင်ေဆာင်ကာ   ေြပးဆွဲ 

ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိပါသည်။
ြမန်မာ့မီးရထားက  မဟာသ  ကန် ှစ်သစ်ကူး 

ံုးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း ခရီးသွားြပည်သမူျားှင့ ်
ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ အဆင်ေြပစွာ ခရီးသွားလာ 
ိင်ုရန်အတွက် ပုမှံန်ေြပးဆဲွလျက်ရိှသည့ ်ရထားများ 
အြပင် အထူးရထားများအြဖစ ်  ရန်ကုန်-ေနြပည် 
ေတာ်-ရန်ကုန် ခရီးစ်၊    ရန်ကုန်-ေမာ်လမိင်- 
ရန်ကုန်၊ ရန်ကုန်-ြပည်-ရန်ကုန်၊ သာစည်-ေတာင်ကီး၊ 
ပျ်းမနား-ေတာင်တွင်းကီး၊       လက်ပံတန်း-
သာရေဝါ၊ ြမစ်ကီးနား-မိုးေကာင်း၊  ပုသိမ-်ǧကံခင်း 
ခရီးစ်များ    ေြပးဆွဲမည့်အစီအစ်များကို   ၂၀၂၆   
ခှုစ် ဧပလီ  ၂   ရက်ေနǥထတ်ု ေနǥစ်သတင်းစာများ 
တွင် အချန်ိဇယားများြဖင့ ်   ေဖာ်ြပေပးထားပါသည်။  
သက်ဆိုင်ရာ    ဘူတာုံများှင့ ်  ြမန်မာ့မီးရထား 
ဝက်ဘ်ဆိက်ုတွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ေမးြမန်းစုစံမ်း 
ိုင်ပါသည်။  

ြမန်မာိင်ုင၏ံ အဓကိ ရထားလမ်းပိင်ုးများတွင် 
ရထားလမ်းများ အဆင့်ဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ လူစီးတွဲ 
များကုိ ေခတ်မီတဲွသစ်များအစားထုိးကာ ခုတ်ေမာင်း 
ေြပးဆွဲေပးြခင်း၊   ရထားများ   အချနိ်မှန်ကန်စွာ 
ေြပးဆွဲလာိုင်ြခင်းတိုေကာင့ ်ရထားစီး ခရီးသည် 
များ     ေနǥစ် ပိုမိုများြပားလာသည်။    ကုန်စည် 
များ     ပိုေဆာင်ရာတွင ်  အလွယ်တကူသယ်ယ ူ
ပိုေဆာင်ိုင်ြခင်း၊      လုံǪခံစိတ်ချရြခင်း၊     အချနိ်မီ 
ေရာက်ရိှြခင်း၊ ကုန်ကျစရိတ်သက်သာြခင်း စသည့် 
အားသာချက်များေကာင့ ်   ြမန်မာ့မီးရထားသည ်   
ြပည်သူများ အားထားရသည့ ်ခရီးသွားဝန်ေဆာင ်
မ ကို      အြပည့်အဝ    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေပးေန 
သည့် လုပ်ငန်းကီးြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရ 
ပါသည်။      ။



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ြမဝတီ   ဧပီ   ၁၅
ကရင်ြပည်နယ ်    ြမဝတီမိ၌ 

ှစ်သစ်ကူးမဟာသ  ကန် အကတ် 
ေနǥ ဧပ ီ၁၅ ရက် ြမန်မာသက ရာဇ် 
၁၃၈၇ ခှုစ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျး 
မ           ှစ်သစ်ကူးမဟာသ  ကန် 
လမ်းေလ ာက်ပဲွေတာ်    မ  ပ်ှင့် 
ရပ်ကွက်များရိှ    ေရကစားမ  ပ် 
များ၊          ြမဝတအီာရှလမ်းမကီး 
တစ်ေလ ာက်တွင်  ေရပက်ခထွံက် 
သမူျားြဖင့ ်  အထူးစည်ကားလျက် 
ရှိသည်။ 

ြမဝတီမိ             လမ်းေလ ာက် 
သ  ကန်မ  ပ်၌  ဌာနဆိင်ုရာများမှ 
ယမ်ိးအဖဲွများ၊          အေြခခပံညာ 

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၅
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဗိုလ်တေထာင်ခိုင ် မဂ  လာေတာင်ွန်ǥ 

မိနယ်  သေြပကုန်းရပ်ကွက်  ကန်ပတ်လမ်းှင့်   သိမ်ြဖလမ်းေထာင့် 

ပန်းကန်လုံးက န်းေရှရှ ိ၁၃၈၇ ခုှစ်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ    မဟာ 

သ  ကန်ပွဲေတာ်   ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်သ  ကန်ဗိုလ်အတာေရသဘင်ကိ ု

အကတ်ေနǥ ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို     ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်စီမံခန်ǥခွဲေရးှင် ့

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေအာင်လွင်ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ ဖတ်ိကား 

ထားသည့် လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ၊ ခုိင်အဆင့်ဖိတ်ကားထား 

သည့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊     ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်အတွင်းရှ ိ  ငါးမိနယ်မ ှ

မိနယ်စီမံခန်ခဲွ ေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရး ေကာ်မတီဥက   များှင့်    အဖဲွဝင် 

များ၊  ဖိတ်ကားထားသည့်ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်၍   ပါဝင် 

ဆင် ဲလျက်ရှိကသည်။

 ထိုေနာက်ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်မ ှ          စတုဒိသာေရɫ ရင်ေအး 

ေက းေမွးလှဒါန်းပီး    အများြပည်သူများက   ေဖျာ်ေြဖေရးမ  ပ်ှင့် 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ်အား          ေအးချမ်း ေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲခဲ့ 

ေကာင်းသိရသည်။                

 ေကျာ်စိုးမိုး(မဂ  လာေတာင်ွန်ǥ)

ြမဝတီမိလမ်းေလ ာက်သ  ကန်မ  ပ်ှင့် ရပ်ကွက်များရှိ  မ  ပ်များ၌ 
မဟာသ  ကန်(အကတ်ေနǥ)တွင် ေရပက်ကစားကသူများြဖင့် အထူးစည်ကားလျက်ရှိ

ေကျာင်းများမှ           ယမ်ိးအဖဲွများ၊ 
ရပ်ကွက်များမှ  ယမ်ိးအဖဲွများှင့ ်
ြမဝတီမိရိှ       ေခတ်ေပ စင်တင် 
ေတးဂတီအဖဲွများမှ    ေတးသရှံင် 
များက                  ေရေဆာက့စားရန် 
လာေရာက်သည့ ်ြပည်သမူျားအား 

အကအလှများ၊   ေတးဂတီများြဖင့ ်
ေဖျာ်ေြဖ         တင်ဆက်ကသည်။ 
ထိုေနာက်              ခိင်ုစမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်
အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ခိင်ု 
အပ်ုချပ်ေရးမှး  ဦးေကာင်းစလံင်း 
ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက   ယမ်ိးအက 

အလှအဖွဲများှင့ ်        ေခတ်ေပ  
ေတးဂတီအဖဲွများအား ဆေုငမွျား 
ချးီြမင့်ကပီး                 ေရကစားရန် 
လာေရာက်ကသည့ ်ြပည်သူများ 
အား    လမ်းေလ ာက်သ  ကန်မ  ပ် 
တွင် ဌာနဆိင်ုရာှင့ ် ရပ်ကွက်များ 
က            ေကာက်ညင်းသာေခယွိင်ု၊ 
ေရɫ ရင်ေအး၊ မနုǥ်လက်ေဆာင်း အစ 
ရိှသည့ ်   ြမန်မာ့ုိးရာအစားအစာ 
များြဖင့် ဧည့်ခံေက ှးေမွးခ့ဲကကာ  
ြပည်သမူျား        စတ်ိေအးချမ်းသာ 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ   လာေရာက်ေရကစား 
ကသမူျားြဖင့ ်          အထူးစည်ကား 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ဗိုလ်တေထာင်ခိုင် သ  ကန်ဗိုလ်အတာေရသဘင် 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်အကတ်ေနǥ ဆက်လက်ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၅
လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၌   ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို ြပည်သူများေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်ှင့် ေအးချမ်းစွာ
ေရကစားိုင်ေစရန်အတွက် လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်တွင် 
သ  ကန်အကတ်ေနǥ နနံက် ၈ နာရခီနǥ်က စတင်၍ လ  င်သာယာ(အေနာက် 
ပုိင်း)မိနယ်    စုေပါင်းံုးေရှ   ရန်ကုန်-ပုသိမ်ကားလမ်းမကီးေပ တွင်  
ေဆာက်လပ်ုထားသည့ဗ်ဟိမု  ပ်၌ ယမန်ေနǥထက် ပိမုိစုည်ကားလျက်ရိှ 
သည်။

အဆိုပါလမ်းေလ ာက်သ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်သို    ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င် 
ေရကစားရန ်       ေရာက်ရှိလာကသည့ ်       ြပည်သူများှင့်အတ ူ
လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်      စီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး 
ေကာ်မတဦက    ဦးထွန်းထွန်းလင်းှင့ ်အဖဲွဝင်များက ပါဝင်ဆင် ဲေပးက 
သည်။

ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်အြဖစ်    ရပ်ကွက်အသီးသီးမှ    ယိမ်းအက 

လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ်၌ လမ်းေလ ာက်မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် ယမန်ေနǥများထက် ပိမုိစုည်ကားလျက်ရိှ

လှပျိြဖများက ဗဟိမု  ပ်စင်ြမင့ေ်ပ တွင် ယမ်ိးအကများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖ 
ြခင်း၊ ေတးသရှံင်များက ြမးက ေသာသ  ကန်သခီျင်းများြဖင့ ်ကခန်ုသဆီိ ု
ကကာ   ေရကစားလာကသည့်ြပည်သူများမှာ  ေပျာ်ရɫ င်ေအးချမ်းစွာ 
ေရပက်ဖျန်းကစားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

        မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၅
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တွင ်

ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   မဟာသ  ကန် 
ဗဟိ ုမ  ပ်ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုဧပ ီ၁၃ရက် မွန်းလဲွ ၃နာရကီ  အမှတ် 
(၃၅)ရပ်ကွက် ဘုရင့်ေနာင်လမ်းရိှ နတ်ေရကန်ပန်းǪခံအနီးတွင် ကျင်းပ 
သည်။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ မဟာသ  ကန် ဗဟိမု  ပ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား 
တွင်   ဒဂံုမိသစ်ခုိင်   စီမံခန်ǥခဲွ ေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရး ေကာ်မတီဥက    
ဦးေအာင်ကိကု ှစ်သစ်ကူး တ်ခွန်းဆက် အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်     ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ     မဟာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်အား 
ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ဦးတင့ေ်ဝ၊ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 
ကုိယ်စားလှယ်ေဒ ဇာြခည်လင်း၊ ဒဂံုမိသစ်ခုိင်ခုိင် စီမံခန်ǥခဲွ ေရးှင့် 
အပ်ုချပ်ေရး ေကာ်မတဦက      ဦးေအာင်ကိ၊ု   ဒဂုံမိသစ်ခိင်ု    စည်ပင် 
သာယာအုပ်ချပ်ေရး မှး  ဦးဝင်းိုင်၊  ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ် 
စီမံခန်ǥခဲွ ေရးှင့်       အုပ်ချပ်ေရး ေကာ်မတီဥက           ဦးသန်းဝင်းတုိက 
ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး   လှပျိြဖများက    “ြမေမှာင်ေဝကင်း” 
သီချင်းြဖင် ့ကြပေဖျာ်ေြဖခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                                                               

ြမင့်ြမင့်ရီ

ဒဂုံမိသစ်ခိင်ု ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ မဟာသ  ကန်ဗဟိမု  ပ်ဖွင့်ပဲွ အခမ်းအနားကျင်းပ

ြပည့်ဝဆီများကို တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စား၍ အသွင်ေြပာင်းဆီများ စားသုံးြခင်းကို လုံးဝေရှာင်က်ကပါစို



ဥပမာှင့်စကားပုံအမှားများ၊ ေခါင်းစ်တပ်ပုံအမှားများ

ဆရာကီး လှသမန်ိ၏ “မှားတတ်ေသာ  ြမန်မာစာအေရး 
အသား  (အမှန်ေရးနည်း)” စာအပ်ုမှ ကူးယေူဖာ်ြပပါသည်။

လှသမိန်

Let’s Write in English daily, young ones.Let’s Write in English daily, young ones.

လူငယ်ေတွ ... အဂ  လိပ်လို ေနǥစ်ေရးကရေအာင် ...လူငယ်ေတွ ... အဂ  လိပ်လို ေနǥစ်ေရးကရေအာင် ...

် ါ ် ် ်

ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

စိုင်းေအာင်ြမင့် (ရှမ်းအုိးစည်-တာချလီိတ်)

ိုးရာယ်ေကျးမ သ  ကန် 
အစစ်အမှန်ကို ထိန်းသိမ်းကရေအာင်
တိုလူငယ်ေတွအတွက ်စာထဲက “ိုးရာယ်ေကျးမ  သ  ကန်” နဲǥ 

“အြပင်ကသ  ကန်”   ဘယ်ေလာက်ေတာင်ကွာြခားသလဲဆိုတာကို 
နည်းနည်းေလာက ်ေြပာြပချင်ပါတယ်။

စာထမှဲာေတာ ့ိုးရာယ်ေကျးမ သ  ကန်ဆိတုာ အင်မတန်ေအးချမ်း 
ကည်ူးဖိုေကာင်းတဲ ့  ပွဲေတာ်ကီးေပါ့။  ဒါေပမဲ့ လက်ေတွမှာေတာ ့
တစ်ခါတေလ “ေပျာ်စရာ”ဆိုတာထက်    “အကျည်းတန်စရာ”ေတွ 
ြဖစ်ေနတတ်လို သတိထားရေအာင်။
စာထဲကသ  ကန် (Ideal Thingyan)

စာအပ်ုေတထွမှဲာ ုိးရာယ်ေကျးမ  သ  ကန်လမ်း န်ချက်ေတကွိ ု
ဖတ်ကည့်ရင်ေတာ ့…

အကိေနǥ --    အမ်ိကဘရုားစင်ကိ ုသနǥ်ရှင်းေရးလပ်ု၊ ေရသပ ာယ်၊ 
ေမတ သုတ်ရɪတ်ပီး  ေအးေအးချမ်းချမ်း ကုသုိလ် 
ယူ။

အကျေနǥ --   ဘရုားဆွမ်းကပ်၊ သဃံာေတာ်ေတကွိ ုဆွမ်းချိင့ပ်ို၊ 
ဒါနေတွြပ။

အကတ်ေနǥ--  အဘိုးအဘွားေတကွိ ုေခါင်းေဆးေပး၊ လက်သည်း 
ညပ်ေပး၊ တေရာ်ကင်ပွန်းနဲǥ ကုသိုလ်ယူ။

အတက်ေနǥ-- စတုဒိသာေက း၊ ေသာက်ေရသနǥ်လှ။
ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနǥ --  ဥပုသ်ေစာင့်၊ ပဌာန်းရɪတ်၊ ေမတ ာပို။
စာထဲမှာေတာ့  ိုးရာယ်ေကျးမ  သ  ကန်ဟာ  “ေရစင်ဖျန်းလို၊ 

ကုသိုလ်ပွားကာ၊ ယ်ေကျးသိမ်ေမွတဲ”့ ကာလေလးေပါ့။
စာထမှဲာ -- “ေရေအးေအးေလးနဲǥ အညစ်အေကး ေဆးေကာပါ” 

တဲ့။ ဒါေပမဲ့ လက်ေတွမှာ ǧကံရတဲ့ သ  ကန်ကေတာ့ --
မသနǥ်တဲ့ေရနဲǥပက်လို    စိတ်ဆိုးခံရတာ၊  ိုဆီခွက်နဲǥခုတ်တာ၊ 

ေခါင်းေပ ကေန အတင်းေလာင်းချတာ... အလွန်အမင်းေအးတဲ ့ေရခေဲရ 
နဲǥပက်တာက ေပျာ်စရာထက ်စိတ်အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစပါတယ်။

ဒါက သနǥ်စင်တာလား၊ ဒုက ေပးတာလားေတာင် မေသချာေတာ့ 
ဘူး။

စာထဲမှာ  “ယ်ေကျးစွာ ေပျာ်ရɫ င်ပါ” တဲ့။
အြပင်မှာ --  ေရေဘာလုံးနဲǥ ေပါက်တာ (အထူးသြဖင့ ်မန်ိးကေလး 

ေတွဆို “အမဲဖျက်သလိ”ု ဝိုင်းပစ်ကတာ)၊ အရက်မူးပီး ရန်ြဖစ်တာ၊ 
 တ်နဲǥေစာ်ကားတာ၊    ကိုယ်ထိလက်ေရာက ် ကျးလွန်တာေတွအထိ 
ြဖစ်လာပါတယ်။
လူငယ်ေတွအတွက် သင်ခန်းစာ (Advice for the Youth)

ဒီကွာဟချက်ကီးကုိကည့်ပီး  တိုလူငယ်ေတွအေနနဲǥ “ေပျာ်တာ 
လည်း ေပျာ်၊  ေတာ်တာလည်း ေတာ်” ဖို    သင်ခန်းစာယူရေအာင်။
“ေပျာ်တာဟာ သူတစ်ပါးကို ဒုက မေပးဖိုပ”ဲ

စာထဲကလို ဘုရားစင်မရှင်းိုင်ရင်ေတာင ်အြပင်မှာ လူေတွကို 
ေရပိုက်နဲǥ အတင်းထိုးတာ၊ ေရေဘာလုံးနဲǥ ေပါက်တာမျိးမလုပ်ပါနဲǥ။ 
ကိယု့အ်တွက် ေပျာ်စရာက သတူစ်ပါးအတွက် “နာကျင်စရာ” ြဖစ်မသွား 
ပါေစနဲǥ။

“ယ်ေကျးမ ဆိုတာ   အဝတ်အစားမှာတင်မဟုတ်ဘူး၊ အကျင့် 
စာရိတ မှာပါ” မိန်းကေလးေတွ  လံုလံုǪခံǪခံဝတ်ဖုိ  ေြပာေနကေပမယ့်၊ 
တကယ်တမ်းြပင်ရမှာက အမျိးသားေတွရဲ “အြမင်” နဲǥ “လက်” ပါ။ 

သ  ကန်ဆိုတာ မိန်းကေလးေတွကိ ု    တ်နဲǥေစာ်ကားခွင့်၊   ကိုယ်ထိ 
လက်ေရာက ်ကျးလွန်ခွင့်ရတဲ့ “လိုင်စင်ရရက”် မဟုတ်ပါဘူး။

အတုမခိုးပါနဲǥ
အရက်မူးပီး ရမ်းကားတာ၊ ေအာ်ဟစ်ဆဆဲိတုာေတကွိ ု“သ  ကန်ပ ဲ

ေလ”ဆိုပီး အမှတ်မှားပီး အတမုခိုးကပါနဲǥ။ ဒါေတဟွာ ိုးရာယ်ေကျးမ  
မဟုတ်ဘဲ “ယ်ေကျးမ  အတုအေယာင်” ေတွသာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်ကာကွယ်ပါ
သ  ကန်မှာ    ေသွးဆူလွယ်တဲ့သူေတွများတာမို  တတ်ိုင်သမ  

ြပဿနာြဖစ်မယ့ေ်နရာေတကွိ ုေရှာင်ပါ။ ေပျာ်ချင်လုိ ထွက်လာေပမယ့ ်
ကိုယ့်လုံǪခံေရးကိ ုအမဲသတိထားပါ။

နိဂုံးချပ်အေနနဲǥကေတာ့...
စာထကဲ ိုးရာယ်ေကျးမ သ  ကန်က ေအးချမ်းသေလာက်၊ အြပင် 

က သ  ကန်က ပေူလာင်ေနတာဟာ တိုေတရွဲ “စတ်ိဓာတ်”ေကာင့ပ်ါပ။ဲ 
ဒီှစ်မှာေတာ့ “ပါဝါမကိုက်ေတာ့တဲ့ အေတွးအေခ ေဟာင်း” ေတွကို 
လ င့်ပစ်လုိက်ကစုိ။ အြပန်အလှန်ေလးစားမ ရိှတဲ၊့ လုǪံခံတဲ၊့ စာထကဲလိ ု
တကယ်ကုိ ချစ်စရာေကာင်းတ့ဲသ  ကန်ြဖစ်ေအာင် တုိလူငယ်ေတွကပဲ 
စပီး ပုံေဖာ်ကရေအာင်လား။

မ  ပ်မှာ ေရမပက်ရရင်ေတာင ်  အိမ်မှာ  ေအးေအးေဆးေဆး 
စာဖတ်ပီး ကုသိုလ်ယူတာက ပိုေကာင်းတယ်ဆိုတာ မေမ့နဲǥဦးေနာ်။

The Ideal Thingyan (စာထဲကသ  ကန်)
• It is a peaceful time for religion and family.
  သ  ကန်ဆိတုာ အင်မတန် ေအးချမ်းကည်ူးဖုိေကာင်းတ့ဲ ိုးရာ 
ပွဲေတာ်ကီးေပါ့။

•  People do good deeds like cleaning the house’s altar, 
washing your grandparents’ hair, and taking the merit.

  အိမ်ကဘုရားစင်ကို သနǥ်ရှင်းေရးလုပ်၊ အဘိုးအဘွားေတွကို 
ေခါင်းေဆးေပး၊ ကုသိုလ်ယူ။

• Water is used gently to wash away bad things.
 ေရစင်ဖျန်းလို၊ အညစ်အေကး ေဆးေကာပါတဲ့။

 The Reality (လက်ေတွမှာǧကံရတဲ ့သ  ကန်)
•  Water play can become aggressive or painful. People 

sometimes throw dirty water, hurl condensed milk 
cans, or pelt others with water balloons.

  မသနǥ်တဲ့ ေရနဲǥပက်တာ၊ ိုဆီခွက်နဲǥခုတ်တာ၊ ေရေဘာလုံးနဲǥ 
ေပါက်တာေတွ ြဖစ်ေနတတ်ပါတယ်။

•  Alcohol leads to bad behavior and fighting.
  အရက်မူးပီး ရမ်းကားတာ၊ ရန်ြဖစ်တာ၊ ေအာ်ဟစ်ဆဆဲိတုာေတ ွ
ရှိပါတယ်။

• Women are often harassed or treated disrespectfully.
  မန်ိးကေလးေတကွိ ု တ်နဲǥေစာ်ကားတာ၊ ကိယ်ုထလိက်ေရာက် 
ကျးလွန်တာေတွ ရှိပါတယ်။

 Advice for Youth (လူငယ်ေတွအတွက ်သင်ခန်းစာ)
• Do not let your fun cause pain to other people.
  ကိုယ့်အတွက် ေပျာ်စရာက သူတစ်ပါးအတွက် နာကျင်စရာ 

ြဖစ်မသွားပါေစနဲǥ။
• Men must change their mindset and respect women.
 တကယ်တမ်းြပင်ရမှာက အမျိးသားေတွရဲ အြမင်နဲǥ လက်ပါ။
• True culture is about good character, not just traditions.
  ယ်ေကျးမ ဆိုတာ   အဝတ်အစားမှာတင်မဟုတ်ဘူး၊ အကျင့် 

စာရိတ မှာပါ။
•  Staying safe and peaceful at home is a “cool” way to 

celebrate.
  အိမ်မှာ ေအးေအးေဆးေဆး   စာဖတ်ပီး  ကုသိုလ်ယူတာက 

ပိုပီးေကာင်းတယ်။
ဒီအချက်ေတွကို Ǫခံငုံကည့်ရင.်..

စာေကာင်းေတွက တိုတိုတုတ်တုတ်နဲǥ ထိထိမိမိရှိလှပါတယ်။ 
‘ေဘးကင်းဖိုနဲǥ အြပန်အလှန်ေလးစားဖုိ’ဆိုတဲ့ ဆုိလုိရင်းဟာ ရှည်ရှည် 
ေဝးေဝးေရးမထားတဲအ့တွက် အဓပိ ာယ်မေပျာက်ဘ ဲပိုပီးေပ လွင်သွား 
ေစပါတယ်…

 သူတစ်ပါးကုိ မထိခုိက်ေစဘဲ ယ်ေကျးစွာေပျာ်ပါ၊ အြပန်အလှန် 
ေလးစားမ ြဖင့် ေဘးကင်းလုံǪခံေသာသ  ကန်ကို ပုံေဖာ်ကပါစို။

(၃၀-၃-၂၀၂၆ ရက်ေနǥမှအဆက)်
အမှား။  သူသည် ေရာင်းသည့်ပစ ည်းတန်ဖုိးကုိ တုိး၍ေပးေသာ်လည်း 

နည်းသည်ဟု မေရာင်းေသးဘဲေနသည်။ အလိုစမ်းခံေသာ 
ေတမိမင်းှင့်တူသည်။

အမှန်။  သူသည် ေရာင်းသည့်ပစ ည်းတန်ဖုိးကုိ တုိး၍ေပးေသာ်လည်း 
နည်းသည်ဟု  မေရာင်းေသးဘဲေနသည်။  ေနာက်ဆုံးပိတ ်
အိတ်ှင့်လွယ်ရမည ်ထင်ေနသည်။

အေကာင်းြပ။  ေတမမိင်းမှာ ေနာက်ထပ်  ပိ၍ုေကာင်းမွန်ေသာနည်းြဖင့ ်
အလိစုမ်းေစလိေုသာေကာင့ ်တတ်ိတတ်ိေနြခင်းမဟတ်ု 
ေပ။   ထိုေကာင့်  ဥပမာေကာက်ယူမ  လွဲမှားေနသည်။

အမှား။ ဤသူသည် အဇာတသတ်မင်းကဲ့သို ရဲရင့်သည်။ 
အမှန်။ ဤသူသည် မဟာဗ လကဲ့သို ရဲရင့်သည်။
အေကာင်းြပ။  အဇာတသတ်မင်းမှာ   ရရဲင့ရ်ာ၌   ထင်ရှားေကျာ်ကား 

သမူဟတ်ုေပ။   ဖခင်ရင်းကိ ု  သတ်ရက်ြခင်းြဖင့သ်ာ 
ထင်ရှားေပသည်။

ေခါင်းစ်တပ်ပုံအမှားများ

ြမန်မာစာေရးသားရာတွင်     မိမိေရးသားေသာစာပိုဒ်များှင့ ်
ပတ်သက်၍ ေခါင်းစ်တပ်ရာတွင် ဆုိလုိရင်းှင့် ေခါင်းစ်၏အဓိပ ာယ် 
တို မဟပ်စပ်မဘိ ဲလဲွေချာ်မှားယွင်းတတ်ေပသည်။ ေခါင်းစ်ဟသူည်မှာ 
ေရးသားေသာစာပိုဒ်များ၏  အေြခခံအေကာင်းအချက်ကို စာတစ် 
ေကာင်းတည်းြဖင့ ်   Ǫခံငုံမိေအာင ်  စာေခါင်းတပ်ြခင်းြဖစ်ေပသည်။ 
ေရးသားသည့်အေကာငး်အရာကုိ ထွန်းြပုိင်စွမ်းရေပမည်။ ေခါင်းစ် 
ှင့် စာကိုယ်သည ်ကိုက်ညီရေပမည်။ ေခါင်းစ်မှားယွင်းြခင်းေကာင့ ်
ဖတ် ရာတွင်  ပ်ေထွး၍ အေကာက်အယူလွဲေစိုင်ေပသည်။

ံုးလုပ်ငန်းဆုိင်ရာစာများတွင် စာ၏အေကာင်းအရာအကျ်းကုိ 
အလွယ်တကူ ထုတ်ယူသိရိှုိင်ေအာင်၊ အေကာင်းအရာ၊ ကိစ ၊ ဘာသာရပ် 
စသည်ြဖင့် စာေခါင်းတပ်ကရ၍၊  သတင်းစာ၊  စာအုပ်စာတမ်းများ 
တွင်လည်း ေခါင်းစ်တပ်ကရေပသည်။ ေခါင်းစ်တပ်ပုှံင့ ်  ပတ်သက် 
၍ မှားယွင်းတတ်ပုံအချိကိ ုေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေပသည်။

စာကိုယ်။  အလပ်ုသမားေရးရာအရာရိှ ဦးဘေအာင်သည် နမ တီးမိ 
သကားစက်ုံရှ ိ  အလုပ်သမားများ၏   လူမ ဖူလုံေရး 
ခံစားခွင့်များှင့်ပတ်သက်ေသာကိစ များကို   ေလ့လာ 
ရန်  ၁၉၆၅ ခုှစ်  သဂုတ် ၂ ရက်ေနǥတွင ်ုံးစိုက်ရာ  
ရန်ကန်ုမိမှ နမ တီးမိသို  ခရီးထွက်ခွာသွားေရာက်ခွင့ြ်ပ 
ရန် အစီအရင်ခံပါသည်။

ေခါင်းစ်မှား။  အလုပ်သမားေရးရာအရာရှိ၏ ခရီးသွားအစီရင်ခံစာ။ 
ေခါင်းစ်မှန်။  အလပ်ုသမားေရးရာအရာရိှ၏ ခရီးထွက်ခွင့ပ်န်ကားြခင်း။
 ရှင်းြပချက်။ ခရီးသွားအစီရင်ခံစာမှာ ခရီးထွက်ခွာပီး 
  ေနာက် ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာမှသာ ခရီးထွက်ခွာေဆာင်ရɪက် 

ခဲပ့ုမံျားကုိ ြပန်လည်တင်ြပ အစီရင်ခံြခင်းမျိးသာြဖစ်သည်။
စာကိုယ်။  ယခုှစ် ရာေကျာ်စပါးစိုက်ပျိးကသည့ ်ဦးကီးများကို 

စိက်ုပျိးေရးဌာနမှ ရာေကျာ်မျိးစပါးှင့် ယူရီးယားဓာတ်ေြမ 
သဇာအိတ် ၃၈၅၀၊ ဆူပါေဖာ့စ်ဖိတ်အိတ် ၃၈၅ဝ ှင့် 
ပိုတက် ၁၉၂၅ အိတ်တိုကို    သီးှံေပ ေပးစနစ်ြဖင့ ် 
ထတ်ုေပးေရာင်းချခ့ဲေလသည်။ (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၆

ကမ  ာေပ တွင် ေအာင်ြမင်မ ရရိှေနသည့ ်တတ်ုိင်ုင၏ံ နည်းပညာြမင့ ်လ ပ်စစ်ကားများ  ကမ  ာေပ တွင် ေအာင်ြမင်မ ရရိှေနသည့ ်တတ်ုိင်ုင၏ံ နည်းပညာြမင့ ်လ ပ်စစ်ကားများ  

 ေနǥစ် လေူနမ ပုစံတွံင် လ ပ်စစ်ကားများ၏ အသံုးဝင်မ ကိလုည်း တတ်ု 
ိင်ုငသံားများက နားလည်ထားကရာ လ ပ်စစ်ကားအသုံးြပမ မှာ တစ်ေနǥတြခား 
များြပားလာသည်ကိ ုေတွရိှရသည်။ စွမ်းအင်ြဖစ်သည့ ် လ ပ်စစ်ကားအားြဖည့် 
စခန်းများကိုလည်း အများအြပားထူေထာင်ခဲ့ပီးြဖစ်ရာ ေလာင်စာအစားထိုး 
စွမ်းအင်အတွက် စိတ်ချရသည့်အေြခအေနသုိ ေရာက်ရိှေနပီြဖစ်သည်။ ုပ်က င်း 
ေလာင်စာသုံးစဲွမ ေလျာက့ျလာေနသည့ ်     ယေနǥကမ  ာတွင်       တတ်ုိင်ုင၏ံ 
လ ပ်စစ်ကား ြမင့်တင်ေရးေဆာင်ရɪက်ချက်များမှာ ေအာင်ြမင်မ ရရှိေန

 စိုးသူရ  ယေနǥကမ ာတွင် တုတ်ိုင်ငံသည ်လ ပ်စစ် 

ကား (EV) ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်နည်းပညာပိင်ုး၌ မည်သ ူ

မ မယှ်ိုင်ေသာ    အရှိန်အဟုန်ြဖင့်   ထိပ်တန်းမှ 

ဦးေဆာင်ေနသည်။ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း တတ်ုိင်ုင ံ

၏ ြပည်တွင်းကားေရာင်းအား ထက်ဝက်ေကျာ်မှာ 

လ ပ်စစ်ကားများြဖစ်လာခဲ့ပီး   BYD ကဲ့သိုေသာ 

ကုမ ဏီများသည ်  Tesla ထက်ပင ်   ေရာင်းအား 

သာလွန်ကာ ကမ ာ့နံပါတ်တစ်ေနရာကို ရယူထား 

ိင်ုပြီဖစ်သည်။ အစိုးရ၏ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့ ်ပံပ့ိုး 

မ များ၊   စမတ်ဖုန်းနည်းပညာှင့ ်    ကားများကိ ု

ေပါင်းစပ်ေပးိုင်ေသာ Xiaomi ကဲ့သို    တီထွင် 

ဆန်းသစ်မ များေကာင့် တုတ်လ ပ်စစ်ကားများ 

သည် ေဈး န်းသက်သာုံသာမက နည်းပညာပိုင်း 

တွင်ပါ ဥေရာပှင့် အေမရိကန်ကားများကုိ စိန်ေခ  

လာိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်အေရှေတာင်အာရှမှသည် 

ဥေရာပေဈးကွက်အထ ိတတ်ုလ ပ်စစ်ကားများ၏ 

လ မ်းမုိးမ မှာ ေရှာင်လ ဲ၍မရေသာ ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ 

အေြပာင်းအလဲတစ်ခ ုြဖစ်လာေပသည်။

တတ်ုိင်ုင၏ံ EV လပ်ုငန်းသည် မိြပေလထ ု

ညစ်ညမ်းမ ကို    ေလ ာ့ချြခင်းှင့ ်     ကာဗွန်ဒိုင် 

ေအာက်ဆိုက်ထုတ်လ တ်မ ကို    ေလ ာ့ချြခင်းြဖင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ အကျိးေကျးဇူးများရိှေနသည်။  

မိြပေဒသတွင ်   လ ပ်စစ်ကားများသုံးစွဲြခင်းြဖင့ ်

ေလာင်စာဆသီုံးကားများထက်   ေလထညုစ်ညမ်းမ  

ကို ေလျာ့ကျေစပီး သနǥ်ရှင်းသည့ ်လူေနမ စနစ်ကို 

ေဆာင်ရɪက်ရာေရာက်သည်။ 

Xiaomi လ ပ်စစ်ကား၏ HyperOS ကဲသ့ိုေသာ 

စနစ်များသည် ဖုန်း၊ အိမ်ရှိ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများှင့ ်

ကားကို           တစ်သားတည်းချတိ်ဆက်ေပးကာ 

“ေရɪလျားေနေသာ စမတ်ပစ ည်း” အြဖစ် ေြပာင်းလ ဲ

လုိက်သည်။ ခရီးသွားလာစ်အတွင်း အိမ်ရိှပစ ည်း 

များကို လှမ်း၍ထိန်းချပ်ိုင်ြခင်း၊ AI ြဖင့် စကား 

ေြပာခိင်ုးေစိင်ုြခင်းတိုက လေူနမ ပုစံကံိ ုအဆင်ေြပ 

ေစသည်။ 

Xiaomi SU7 လ ပ်စစ်ကားတွင်ပါဝင်သည့် 

နည်းပညာများကိုလည်း ေအာက်ပါအတိုင်းေတွရှိ 

ရသည်။ 

• အသိဉာဏ်ရှိေသာ  စက်ုပ ်(Intelligent 
Robot) စနစ်အရ ကားသည ်လမ်းများမ ှ

အတားအဆီးများကိ ုလူထက်ြမန်ေအာင ်

သိရှိိုင်ပီး ေဘးကင်းေအာင ်ေရှာင်ကွင်း 

ေမာင်းှင်ိင်ုသည့ ် Lidar ှင့ ်AI Sensors 

များ ပါဝင်ေသာေကာင့ ် သာမန်ကားထက်  

စက်ုပ်တစ်ုပ်ကဲ့သို အသုံးြပိုင်သည်။ 

•  Xiaomi Pilot (Autonomous Driving)
စနစ်အရ  မိတွင်းယာ်ေကာပိတ်ဆိုမ 

များတွင်     ကားကိ ု     အလိုအေလျာက် 

ထိန်းေကျာင်း      ေမာင်းှင်ေပးိုင်သလိ ု

ကျ်းေြမာင်းသည့ ်ေနရာများတွင်လည်း 

လူမပါဘဲ အလိုအေလျာက် ကားပါကင ်

ထိုးေပးိင်ုသည်အထ ိ   အဆင့ြ်မင့ေ်ကာင်း 

ေတွရသည်။ 

• AI Voice Assistant (Xiao AI) စနစ်အရ 

“ငါ့ကို   အိမ်ြပန်ပိုေပးပါ”       သိုမဟုတ် 

“အိမ်ေရာက်ရင ်       ေလေအးေပးစက ်

ဖွင့်ထားေပးပါ”ဆုိသည့်  ခုိင်းေစချက်များ 

ကိ ုနားလည်ပီး ချက်ချင်းလုပ်ေဆာင်ေပး

ုိင်ြခင်းသည်  စမတ်ကျသည့်  လူေနမ ပံုစံ 

ကို ေပးစွမ်းသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံ၏  EV ကုမ ဏီများသည ်ကမ ာ့ 

လ ပ်စစ်ကားဘက်ထရီထုတ်လုပ်မ ၏ ၇၀ ရာခိုင ်

 န်းေကျာ်ကုိ  ထိန်းချပ်ထားံုသာမက နည်းပညာ 

ပိုင်းတွင်ပါ ထိပ်တန်းေရာက်ေနသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံ   CATL လ ပ်စစ်ကားလုပ်ငန်းမ ှ

ထုတ်လုပ်သည့် Shenxing ဘက်ထရီသည် ၁၀ 

မနိစ် အားသွင်းုြံဖင့ ်ကလီိမုတီာ ၄၀၀ (၂၅၀ မိင်ုခနǥ်) 

ခရီးှင်ိုင်သည့်  4C Superfast  Charging 

နည်းပညာေကာင့ ် ဥေရာပကားများထက်  အားသာ 

ချက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

ထိုြပင ်၂၀၂၆-၂၀၂၇ အတွင်း မိုင် ၆၀၀ ေကျာ် 

အထသွိားိင်ုမည့ ် ဘက်ထရမီျားကိ ုတတ်ုလ ပ်စစ် 

ကားလုပ်ငန်း  NIO ှင့် IM Motors တိုက စတင် 

မိတ်ဆက်ေနပီြဖစ်သည်။

တုတ်ိုင်ငံသည ်လ ပ်စစ်ကားများအတွက ်

အဓိကကိရိယာြဖစ်သည့် ဘက်ထရီများထုတ်လုပ် 

ိုင်ေသာ ကုန်ကမ်းများကို  ပိုင်ဆိုင်ထားြခင်းက 

လည်း လ ပ်စစ်ကားများထုတ်လုပ်ရာတွင် ေအာင်ြမင် 

မ ကိ ုပံပ့ိုးေပးသည်။ အြခားိင်ုငမံျားမှ လ ပ်စစ်ကား

ထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်းများက  အရင်းအြမစ်များကိ ု  

ေအာင်ြမင်စွာအသုံးမချိုင်သည့ ်      အချနိ်တွင်   

တတ်ုိင်ုငမှံ က မ်းကျင်သမူျားက ၎င်းအရင်းအြမစ် 

များအား  ေအာင်ြမင်စွာအသံုးြပေနသည်ကုိ ေတွရိှ 

ရသည်။ 

 တတ်ုိင်ုငသံည်   သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးတွင် 

ပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ မရိှေစဘ ဲြပန်လည်ြပည့်ဖိးမ ဲ

စွမ်းအင်ကုိ အသုံးြပိုင်သည့် လ ပ်စစ်ကားများကို 

အများအြပားအသုံးြပေနပီြဖစ်သည်။  ေနǥစ် 

လူေနမ ပံုစံတွင် လ ပ်စစ်ကားများ၏ အသံုးဝင်မ ကိ ု

လည်း တုတ်ိုင်ငံသားများက နားလည်ထားက 

ရာ   လ ပ်စစ်ကားအသုံးြပမ မှာ   တစ်ေနǥတြခား 

များြပားလာသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။ စွမ်းအင်ြဖစ ်

သည့်  လ ပ်စစ်ကားအားြဖည့်စခန်းများကိုလည်း 

အများအြပားထေူထာင်ခဲ့ပီးြဖစ်ရာ ေလာင်စာအစား 

ထိုး စွမ်းအင်အတွက် စိတ်ချရသည့် အေြခအေနသုိ

ေရာက်ရိှေနပြီဖစ်သည်။ ပ်ုက င်းေလာင်စာသုံးစဲွမ  

ေလျာ့ကျလာေနသည့် ယေနǥကမ ာတွင် တုတ်ုိင်ငံ၏ 

လ ပ်စစ်ကား ြမင့်တင်ေရးေဆာင်ရɪက်ချက်များမှာ         

ေအာင်ြမင်မ ရရှိေနသည်ကိ ု       ေတွရှိရေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။         ။

ကိုးကား - The Rise Of China EV IndustrY

-  ေနအပခူျန်ိြမင့်မားလွန်ကမဲ ေကာင့် ငါးေမွးြမေရးကန်များရိှ ကန်ေရ 

များ ေရေငွြပန်ပီး ေရေလျာ့နည်းကျဆင်းလာသြဖင့် ကန်ထဲရှိ 

ငါးများ၏    စွန်ǥပစ်အညစ်အေကးေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

ေမွးြမထားေသာငါးများကို အစာေက းလွန်ကဲသြဖင့် စားက င်း 

စားကျန်များေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊    ေရထုညစ်ညမ်းပီး 

ဆက်စပ်၍ ငါးေရာဂါကျေရာက်တတ်သြဖင့် သဇာဓာတ်ထည့်သွင်း 

ြခင်းှင့် ငါးအစာအလွန်အက ံေက းြခင်းကိ ုေလ ာ့ချေပးပါရန်။

-  နံနက်ပိုင်း မိုးအုံေသာရက်၊   ှင်းကျေသာရက်များှင် ့  ေနထွက် 

ေနာက်ကျေသာရက်များတွင်  ငါးများေခါင်းေထာင်လျက်ကူးခတ် 

ြခင်း၊ ကမ်းစပ်သို စုǪပံလာြခင်းမျိးရှိပါက ငါးေမွးြမကန်သည ်

ေအာက်ဆီဂျင်ေလျာ့နည်းမ ြဖစ်ပွားေနသြဖင့် ကန်အတွင်းသုိ  ေရသစ် 

သွင်းြခင်း၊ ေရပန်းချြခင်း၊  ေရဒလက်များေမာင်းေပးြခင်း၊  ေမွးြမ 

ကန်အတွင်း  ေလှေလှာ်ေပးြခင်း  စသည့်နည်းလမ်းများအား  

ငါးေမွးြမေရးကန်များ အပူချနိ်ြပင်းထန်လွန်ကဲမ ဒဏ်မှ ကိတင်ကာကွယ်ေရး  းေဆာ်ချက်
ေရတွင်  ေပျာ်ဝင်ေအာက်ဆီဂျင်ြမင့်တက်ေစေရး   ေဆာင်ရɪက်ေပး 

ပါရန်။

-  ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေနအပခူျန်ိလွန်ကမဲ ေကာင့် ေရခန်းလာပါက 

သန်ǥရှင်းေသာေရသစ်များ ြဖည့်သွင်းေပးပါရန်။

-  ေရသစ်သွင်းရန်အခက်အခရိှဲပါက ေမွးြမထားေသာငါးများကိ ုအေရ 

အတွက် ေလ ာ့ချေမွးြမရန်။

-  အပူချနိ်ြပင်းြပသည့်အချနိ်များြဖစ်သည် ့ေနǥလယ်ပိုင်းတွင ်ငါးများ 

ကန်ေြပာင်းေရɫ ြခင်းမြပရန်။

-  ကန်ေရအရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်ြဖစ်သည့် ေရကည် န်း (၂၅-

၄၀) စင်တမီတီာအတွင်း ရိှေနေစရန် (မမိလိက်ကိ ုတေံတာင်ဆစ်အထ ိ

ေရတွင်ှစ်၍ လက်ဝါးကိြုဖန်ǥပါက ခပ်ေရးေရးြမင်ရေသာ အေြခအေန 

ရှိရပါမည)်။

-  ကန်ေရအပခူျန်ိြမင့်မားေသာအချန်ိများတွင် ေရထညုစ်ညမ်းမ ြဖစ်ေစ 

သည့် ကေဇာ်ဖတ်၊ ဝါးေဇာ်ဖတ်များေက းြခင်းကို ေရှာင်က်၍ 

ပုံမှန်အစာများကိုသာ ချနိ်ဆေက းပါရန်။

- အစာေက းပီးပါက အစာကျန်များရှ/ိမရှိကို ပုံမှန်စစ်ေဆးပါရန်။

-  ေမွးြမေရးကန်အား လုိအပ်ပါက ေရသစ်လဲလှယ်ုိင်ေရးအတွက် 

ေရေကာင်းေရသန်ǥသိေုလှာင်သည့် အရန်ကန်စစီ်ထားရိှပီး ေရများ 

ရိုင်သမ  သိုေလှာင်ထားပါရန်။

-  ကန်အေြခအေနှင့် ေရအရည်အေသွးေြပာင်းလမဲ  အေြခအေနများ 

ကို ေနǥစ်နံနက် ၆ နာရီ၌ ပုံမှန်စစ်ေဆးပါရန်။

-  ငါးေမွးကန်၌ ပုမှံန်မဟတ်ုေသာ အေြခအေနေြပာင်းလြဲခင်းမျိးများ 

ြဖစ်ေပ လာသည်ကိ ုေတွရိှရပါက အနီးဆုံးငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနသို 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ပါရန်။

 စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ 
 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ေလြပင်းေဘးကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်



ဧပီ  ၁၆၊  ၂၀၂၆

အမ်ိတိင်ုးအမ်ိတိင်ုးက မီးကိုကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိင်ုရန် ြမန်မာိင်ုင ံမီးသတ်တပ်ဖဲွမှ ေအာက်ပါ 
စည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံထားသည ်-

( ၁ ) မိမိေနအိမ်Ǫခံဝင်းကိ ုသနǥ်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထားပါ။
( ၂ ) မီးေလာင်လွယ်ေသာ အရာဝတ များကုိ ေသချာစွာထုပ်ပုိးသိမ်းဆည်းြခင်း၊ အသံုးမြပလုိလ င် 

စနစ်တကျ စွနǥ်ပစ်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါ။
( ၃ ) အမ  က်မီး  လိုလ င်  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲသို  ကိတင်အေကာင်းကား၍  ခွင့်ြပမှသာ 

ေဆာင်ရɪက်ပါ။
( ၄ ) ထင်းမီးဖိုအသုံးြပလ င် လုံǪခံစွာကာရံြခင်း၊ ကျင်းတူး၍ အသုံးြပြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါ။
( ၅ ) ဓာတ်ေငွမီးြဖင့ ်အသုံးြပချက်ြပတ်လ င် အသုံးမြပမ ီနားလည်တတ်က မ်းသမူျားြဖင့ ်ေသချာစွာ 

စစ်ေဆးပါ။
( ၆ ) လ ပ်စစ်မီးကို  အသုံးြပချက်ြပတ်လ င ်ဝန်အားမ တသည့် ဝိုင်ယာကိးများကို အသုံးြပြခင်း၊ 

လ ပ်စီးပတ်လမ်းကိ ုအလိအုေလျာက်ြဖတ်ေတာက်ေပးေသာ ပစ ည်းကရိယိာများကိ ုအသုံးြပ 
ြခင်း၊ ဝန်အားမိင်ုလ င် လ ပ်စီးပတ်လမ်းကိ ုြဖတ်ေတာက်ေပးသည့ ်ပစ ည်းကရိယိာများတပ်ဆင် 
ထားရိှြခင်းများကုိ နားလည်တတ်က မ်းေသာ ပညာရှင်များ၏ အကူအညီရယူေဆာင်ရɪက်ပါ။

( ၇ ) ေနအမ်ိတွင် အသုံးြပထားရိှေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုှစ်စ်စစ်ေဆးပီး အသုံးြပရန် မသင့် 
ေလျာ်ေသာ ေဟာင်းွမ်းြခင်း၊ ေပါက်ပြဲခင်း၊ ဝန်အားမမ ြခင်း စသည့အ် ရာယ်ရိှသည့ ်အစတ်ိ 
အပိုင်းများကိ ုအစားထိုးလဲလှယ်ပါ။

( ၈ ) ေနအမ်ိǪခဝံင်းအတွင်း ေလာင်စာဆ၊ီ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ အေမ းဆ ီစသည့မ်ီးေလာင်လွယ်ေသာ 
ဆီအမျိးမျိးကိ ုသိုေလှာင်ထားရှိြခင်း၊ ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချြခင်းများ မြပပါှင့်။

( ၉ ) မီးြခစ်အစရိှေသာ မီးြဖစ်ေစေသာ ပစ ည်းများကိ ုကေလးသငူယ်များ လက်လှမ်းမမေီသာေနရာ၊ 
အပူဒဏ် မခံစားရေသာေနရာများတွင ်ေသချာစွာသိမ်းဆည်းထားရှိပါ။

(၁၀) ကေလးငယ်များကိ ုမီးြဖစ်ေပ ေစေသာပစ ည်းများ သိုမဟတ်ု မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများှင့ ်
အသုံးြပချက်ြပတ်ေစြခင်း၊ ေဆးလပ်ိ၊ ြခင်ေဆးေခှွင့ ်အေမ းတိင်ုအစရိှေသာ ပစ ည်းများအား 
မီးညိေစြခင်း၊ ေဆာ့ကစားြခင်းများ မြပပါေစှင့်။

(၁၁) ေဆးလိပ်ကို မီးငိမ်းသည်ဟ ုေသချာမှသာ စနစ်တကျစွနǥ်ပစ်ပါ။
(၁၂) အိပ်ရာ၊ အဝတ်တန်း၊ အဝတ်ပုံှင့် ေလာင်စာဆီများအနီးတွင ်ြခင်ေဆးေခွထွန်းညိထားြခင်း၊ 

ဖေယာင်းတိုင ်မီးထွန်းြခင်း၊ အေမ းတိုင် ထွန်းညိထားြခင်းများ မြပပါှင့်။
(၁၃) ဘရုားရိှခိုးအပီး လေူစာင့မ်ထားရိှဘ ဲမီးပေူဇာ်ထားရိှြခင်း၊ အေမ းတိင်ု ထွန်းညပိေူဇာ်ထားရိှြခင်း 

များ မြပပါှင့်။
(၁၄) ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်ြခင်း၊ မီးပတူိက်ုြခင်း၊ အမ  က်မီး  ြခင်းှင့ ်မီးှင့ပ်တ်သက်ေသာ သိုမဟတ်ု 

မီးေလာင်ိင်ုေသာ ပစ ည်းများကိ ုကိင်ုတွယ်အသုံးြပပီးတိင်ုး ေသချာစွာစစ်ေဆးြဖတ်သမ်ိးြခင်း၊ 
ငိမ်းသတ်ြခင်း၊ လူေစာင့်ထားရှိြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါ။

(၁၅) အေကာင်းကစိ  တစ်စုတံစ်ရာေကာင့ ်ေနအမ်ိမှထွက်ခွာလိလု င် မထွက်ခွာမ ီမီးေလာင်ိင်ုေသာ 
ကိစ ဟူသမ  ေသချာစွာ စစ်ေဆးပီး မီးမေလာင်ိုင်ဟ ုေသချာမှသာ ေနအိမ်မှထွက်ခွာပါ။

(၁၆) လူမေနေသာ အေဆာက်အအုံ၊ ဂိုေဒါင်များကိ ုညေစာင့်ထားရှိပါ။
(၁၇) ေနအမ်ိများတွင် မီးချတ်ိ၊ မီးကပ်၊ ေလကှား၊ ေရှင့ ်သအဲစရိှေသာ မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကရိယိာများ 

စုလံင်စွာထားရိှပါ။ ေငေွကးတတ်ိင်ုပါက မီးသတ်ေဆးဘူးထားရိှပါ။ အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအု ံ
ြဖစ်ပါက အထပ်တိုင်းတွင ်မီးသတ်ေဆးဘူးထားရှိပါ။

(၁၈) မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကရိယိာများကိ ုအသုံးြပတတ်ေစရန် ေလက့ျင့သ်င်ကားပါ။ ေနအမ်ိရိှလတူိင်ုး 
အသုံးြပတတ်ေအာင်လည်း သင်ကား၍ အခါအားေလျာ်စွာ ေလ့ကျင့်ပါ။

(၁၉) မီးချတိ်၊ မီးကပ်၊ ေလှကား၊ ေရှင့်  သဲများထားရှိရာတွင် မီးချတိ်သည် အရɪယ်ေရာက်ပီး 
လူငယ်တစ်ဦး ခိုစီးိုင်ေလာက်ေအာင ်ခိုင်ခံ့ရမည်။ မီးကပ်သည ်လ ဲရမ်းခံိုင်ေလာက်ေအာင ်
ေတာင့်တင်းရမည်၊ ေလှကားသည် အရɪယ်ေရာက်ပီး လူငယ်တစ်ဦး သယ်ယူုိင်ရမည်ြဖစ်ပီး 
လူကီးှစ်ဦးအတက်ခံိင်ုသည်အထ ိေပါပ့ါးခိင်ုခံရ့မည်၊ ေရှင့သ်ကဲိ ုအရɪယ်ေရာက်ပီး လငူယ် 
တစ်ဦး သယ်ယူပက်ဖျန်းေစိုင်ေသာ ပုံးြဖင့်ြဖစ်ေစ အများအြပားထားရှိပါက အလွယ်တကူ 
သယ်ယူပက်ဖျန်းိုင်ေစရန ်မီးသတ်ေရပုံးထားရှ ိေဆာင်ရɪက်ရပါမည်။

(၂၀) ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွမှ အခါအားေလျာ်စွာ ထတ်ုြပန်ေသာ န်ကားချက်များ၊ စည်းကမ်း 
များ၊ တားြမစ်ချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ပါ။

မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်

အုတ်တွင်း     ဧပီ     ၁၅
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး အတ်ုတွင်း 

မိနယ်တွင်     ှစ်သစ်ကူးအတာ 
သ  ကန်ပွဲေတာ်ကို ဧပီ ၁၃ ရက်မှ 
စ၍   ကျင်းပရာ    ယေနǥသ  ကန် 
အကတ်ေနǥအထိ   ြပည်သူများ 
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲလျက် 
ရှိသည်။

အတ်ုတွင်း         မိနယ်အတွင်း 
ှစ်သစ်ကူးအတာသ  ကန်ပဲွေတာ် 
ကိ ုြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  ဓေလ ့
ထံုးတမ်းစ်လာှင့်အညီ ထိန်းသိမ်း 
ကာ   အတာေရပက်ကစားကသ ူ
များ၊    ေရပက်ခံထွက်သူများှင် ့
သ  ကန်ချစ်သူများက  ရပ်ကွက/် 
ေကျးရɪာများအတွင်း  ေပျာ်ရɫ င်စွာ 
အတာေရကစား၍        သနပ်ခါး 
သ  ကန်ပါဝင်ဆင် ဲကာ   အချိရည်၊  

 စ့်ကိုင်     ဧပီ     ၁၅
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး စ့်ကုိင် 

မိနယ်၌  ၂၀၂၆  ခုှစ်  ဧပီ  ၁၅   
ရက်တွင်ကျေရာက်သည့ ် ြမန်မာ့ 
ိုးရာ သ  ကန်ပဲွေတာ် အကတ်ေနǥ 
တွင်   စ့်ကိုင်မိနယ ်  ြမသီတာ 

အုတ်တွင်းမိနယ်၌ သ  ကန်အကတ်ေနǥ 
ှစ်သစ်ကူးအတာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲလျက်ရှိ

မုနǥ်လုံးေရေပ ၊ ထမင်းစတုဒိသာ 
များ ေက းေမွးလှဒါန်းကသူများ 
ြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိသည်။

အုတ်တွင်းမိနယ်တွင် ရပ်ကွက်/ 
ေကျရɪာများအလိုက ် ှစ်သစ်ကူး 
အတာသ  ကန်ပွဲေတာ်     ကာလ 
အတွင်း ဘုရား၊ ေကျာင်းကန်များ၌ 
ဥပုသ်သီလ    ေဆာက်သူများြဖင့ ်     
များြပားလျက်ရှိပီး ၁၃၈၈ ခုှစ် 

ှစ်သစ်ကူး        ြမန်မာှစ်ဆန်း 
တစ်ရက်တွင်လည်း       အ ရာယ် 
ကင်းပရိတ ်      တရားေတာ်များ     
ရɪတ်ဖတ်ြခင်း၊ သက်ကီးဘိုးဘွား 
များ ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ြခင်းများှင့် 
ဇီဝိတဒါန   ငါးလ တ်ပွဲများလည်း 
ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း သိရသည်။       

ခင်ခင်မာ(ြပန်/ဆက်)

ပန်းǪခံအတွင်းရှ ိ    ဗဟိုမ  ပ်၌         
ေဖျာ်ေြဖေရးအဖွဲများ၊     ေရပက် 
ကစားသမူျားြဖင့ ်စည်ကားလျက် 
ရှိသည်။

အဆိုပါ      သ  ကန်မ  ပ်တွင် 
နာမည်ကီး အဆိေုတာ်ေတးသရှံင် 

များ၊        ယိမ်းသမေလးများက 
ေဖျာ်ေြဖဧည့်ခံခ့ဲကပီး ဌာနဆုိင်ရာ 
များက    စေုပါင်း၍     ေဖျာ်ေြဖေရး 
အဖွဲများ၊ လာေရာက်ကည့် သူ 
များ၊     ေရကစားလာြပည်သူများ 
အား စတဒုသိာများြဖင့် ေက းေမွး 
ခဲ့ကသည်။

ရပ်ကွက်များ၊      ေကျးရɪာများ 
အတွင်း၌လည်း     သ  ကန်ကာလ 
အတွင်း လူကီး၊  လငူယ်၊  ကေလး 
သငူယ်များက ေရပက်ကစားြခင်း၊ 
စတုဒိသာများ      ေက းေမွးြခင်း၊ 
ဘန်ုးကီးေကျာင်း၊ ဓမ ာုမံျားတွင် 
သက်ကီးရɪယ်အုိများက      ဥပုသ် 
သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊   တရား 
ဘာဝနာ       ပွားများြခင်းတိုြဖင့ ်
စိတ်ေအးချမ်းစွာ ကုသုိလ်ေကာင်းမ  
များ ြပလုပ်လျက်ရိှေကာင်း သိရ 
သည်။

ဝင်းဝင်းသန်း(စ့်ကိုင်)

စ့်ကိုင်မိနယ် သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် 
ေရပက်ကစားသူများြဖင့် စည်ကားများြပား

ဆိပ်ြဖမိနယ်တွင ် သ  ကန် 
အကတ်ေနǥ၌         ေအးချမ်း 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ       ေရကစားြခင်း၊ 
စတုဒိသာေက း   ကုသိုလ်ြပသ ူ
များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိစ်။

ကိုဇွဲ(အညာေြမ)

ဧပ ီ၁၅ ရက် သ  ကန်အကတ် 
ေနǥတွင်     သံြဖဇရပ်မိနယ ်
ဆံေတာ်ရှင်သမုိင်းဝင်  ကျိက မ ီ
ေရလယ်ဘုရား၌     အနယ်နယ် 
အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူးလာေရာက် 
ကသမူျားြဖင့်  စည်ကားများြပား 
လျက်ရှိသည်ကို ေတွြမင်ရစ်။

 ကိုတွတ်(ြပန်/ဆက်)

ဧပ ီ၁၅ ရက် သ  ကန်အကတ် 
ေနǥ  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်  ရန်ကုန် 
တိင်ုးေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ်  
အမှတ် (၃) ရပ်ကွက ် (၁၂ လုံး 
တန်း)၌ ဦးသစ ာှင့် မိတ်ေဆွ 
များက  စတုဒိသာအလှအြဖစ ်
မန်ုǥဟင်းခါးပိဿာ ၆၀ ေကျာ်ကုိ 
ေက းေမွးလှဒါန်းရာ လာေရာက် 
စားသုံးသူများြဖင် ့   စည်ကား 
လျက်ရှိစ်။                   ကိုေဌး

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ခ ီး 
မိ၌   ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး 
မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် ဖွင့်ပဲွအခမ်း 
အနားကို       သ  ကန်အကိေနǥ 
မွန်းလဲွ ၃ နာရကီ  မိမရပ်ကွက် 
(ဗဟုိ)သ  ကန်မ  ပ်တွင် ဧည့်ပရိ 
သတ်ြပည်သူများြဖင့် စည်ကား 
သိုက်မိက်စွာ ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ေအးခိုင်(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၆

ငလျင်ေဘးကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့ ်စပ်လျ်း၍ 
ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ရမည်းသင်း ဧပီ ၁၅
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ရမည်းသင်းမိတွင်   ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ်ကို  စည်ကားသိုက်မိက ်
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

ဧပီ ၁၃ရက်တွင် ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိကျင်းပခ့ဲပီး ရန်ေအာင်ြမင် 
ဘရုားလမ်းတွင် ရန်ကန်ု-မ ေလးလမ်းမကီးထပ်ိမှ ဦးမင်းိင်ုလမ်းထပ်ိ 
အထိ ေရပန်းများပက်ဖျန်းြခင်း၊ အလှပန်းကုံးများ၊ ထီးများချတိ်ဆွဲ၍ 
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ဆင် ဲိင်ုရန်ြပလပ်ုထားသည်။ စတဒုသိာမ  ပ် 
များတွင် ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ရပ်ကွက်ေကျးရɪာအပ်ုစမုျား၊ မိမိမိဖများှင့ ်
လုပ်ငန်းရှင်များ စုေပါင်းလှဒါန်းမ ြဖင့် မုနǥ်လက်ေဆာင်း၊  ေရɫ ရင်ေအး၊ 
ေကျာက်ေကျာ၊ သစ်သီးအစရိှသည်တုိြဖင့် သ  ကန်ပဲွလာေရာက်ကသူ 
များအား ဧည့်ခံေက းေမွးသည်။ ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန် 
ပွဲေတာ်   ေဖျာ်ေြဖေရးဗဟိုမ  ပ်တွင်လည်း   ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်၊ 
အဆိုေတာ်များ၊ ရပ်/ေကျး အုပ်စုများမှအဖွဲများက  သ  ကန်ပွဲေတာ် 
လာေရာက်ကသူများအား အဆို၊   အကများြဖင့် ဧည့်ခံေဖျာ်ေြဖလျက ်
ရှိပီး ညပုိင်းတွင် ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာအုပ်စုများမှ သ  ကန်ယိမ်းလှပျိြဖ 
အဖွဲများက ကြပယှ်ပိင်ကေကာင်း သိရသည်။

လ  င်သန်းတင့် (ရမည်းသင်း)

တနǥ်ယန်း  ဧပီ  ၁၅
ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) တနǥ်ယန်းမိနယ်တွင ် ြမန်မာ့ိုးရာ 

ှစ်သစ်ကူး မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်   အကတ်ေနǥ  ေရကစားမ  ပ်များ၌ 
ေရကစားကသူများ၊ စတုဒိသာေက းေမွးသူများြဖင့်    စည်ကား 
လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို   ေအးချမ်း 
ေပျာ်ရɫ င်စွာြဖင့ ်ဆင် ဲလျက်ရိှကရာ ဗဟိမု  ပ်၊ တပ်နယ်မသိားစမု  ပ်၊  
ဌာနဆိုင်ရာှင့် ရပ်ကွက်များ၏ မ  ပ်များ၌ ယိမ်းအကအဖွဲများ၏ 
အကအလှများ၊ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်၊ သနပ်ခါးသ  ကန်၊ လက်ဖက် 
သ  ကန်၊ ေကာ်ဖီသ  ကန်တို၌  စတုဒိသာ  ေက းေမွးဧည့်ခံြခင်းြဖင့ ်
အထူးစည်ကားလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။       မင်းလွင်ဦး(တနǥ်ယန်း)     

လပွတ ာမိနယ်တွင ်မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ၌ ေရကစားြခင်း၊ 
စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းများြဖင့ ်ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာေရကစားလျက်ရှိ

လပွတ ာ  ဧပီ  ၁၅
ြမန်မာ့ိုးရာ မဟာသ  ကန် 

ပဲွေတာ် အကတ်ေနǥြဖစ်သည့ ်ဧပ ီ

၁၅ ရက်တွင်   ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး   လပွတ ာမိ  လမ်းမ 

ေတာ်လမ်းှင့်  ကမ်းနားလမ်းရှိ 

ဗဟိုမ  ပ်ှင့် စုေပါင်းေရကစား 

မ  ပ်များတွင်   လာေရာက  ်

ေရကစားကသူများ၊ စတုဒိသာ 

ေက းေမွးကသူများြဖင့် ြပည်သူ 

များ         ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ေရကစားလျက်ရှိသည်။

လပွတ ာမိနယ်ရိှ ဌာနဆုိင်ရာ 

ှင့်ရပ်ကွက်များ    ပူးေပါင်း၍ 

မ  ပ် ၁၀ ခြုဖင့ ်စတဒုသိာများကိ ု

ေနǥအလိုက်   ေက းေမွးြခင်းများ 

အြပင်   ြမန်မာ့ိုးရာသနပ်ခါး 

သ  ကန်၊   လက်ဖက်သ  ကန်၊ 

ထမနဲသ  ကန်မ  ပ်များတွင်  

ေရကစားကသူများြဖင့်  အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိသည်။

အလားတူ  လပွတ ာမိနယ် 

အတွင်းရှိ  ဘုရားေစတီများတွင ်

ဘုရားဖူးြပည်သူများ၊ ဘုန်းေတာ် 

ကီးေကျာင်းများှင့် တရားစခန်း 

ရိပ်သာများတွင်    ဥပုသ်သီလ 

ေဆာက်တည်ကသူများ၊ အလှ 

ဒါနြပကသူများြဖင့ ်   စည်ကား 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ရမည်းသင်းမိ၌ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ် ကျင်းပ

တနǥ်ယန်းမိနယ်၌  ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး 
မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် သ  ကန်အကတ်ေနǥ ဆက်လက်ဆင် ဲ



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ြပင်ဦးလွင ်  ဧပီ   ၁၅
မ ေလးတိုင်း          ေဒသကီး   

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်တွင ်     ြမန်မာ့ 

ိုးရာ     မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို 

ကန်ေတာ်ကီးပတ်လမ်းေပ တွင် 

ြပင်ဦးလွင်မိ  ဗဟိမု  ပ်၊     ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၏            ေရကစား 

မ  ပ်ှင့် စတဒုသိာမ  ပ်များြဖင့် 

စည်ကားသုိက်မိက်စွာ    ကျင်းပ 

လျက်ရိှရာ    သ  ကန်အကျေနǥတွင် 

ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိ   ေဒသခံြပည်သ ူ

များှင့်    အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

လာေရာက် လည်ပတ်သူများြဖင် ့

ခိုလမ်   ဧပီ   ၁၅
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)    ခိလုမ်မိ၌  မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ  

ယေနǥနံနက်   ၉  နာရီမှစတင်၍    မိတ ီလာ-ေတာင်ကီး-တာချလီိတ် 
ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေဘး    ကျိင်းေတာင်းလမ်းဆံုရိှ    ဗဟုိမ  ပ် 
ှင့်     ရပ်ကွက်ေရကစားမ  ပ်တိုတွင်      ြပည်သူများ      ေအးချမ်း 
ေပျာ်ရɫ င်စွာေရကစားလျက်ရှိကပီး     ေရပက်ခံထွက်ကသူများြဖင့ ်
စည်ကားလျက်ရှိသည်။

အလားတူ ဟိုင်းလိုက်ေကျးရɪာအုပ်စ ု(၂၆) မိုင်ေကျးရɪာရှ ိေရြပာ 
အိင်ု   အပန်းေြဖစခန်းှင့်   တုန်ဟုန်းေရကန်တုိတွင်လည်း  DJ အဖဲွက 
ြမးက သည့်    သ  ကန်သီချင်းများြဖင့ ်   သီဆိုေဖျာ်ေြဖလျက်ရှိကပီး၊ 
အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ  ေရပက်ကစားသမူျား၊   ေရပက်ခလံာသမူျားြဖင့ ် 
စည်ကားလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ  ေရကစားကသူများ  ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစား 
ိင်ုေစရန်အတွက်   မိစမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ှင့် 
အဖွဲဝင်များ၊    မိစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့်    မိမီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ 
ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွတုိမှ  ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့်    လံုǪခံေရး၊ 
ေရရရှိေရးတိုကိ ု   စီမံေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပီး    မိေပ လမ်းများ 
အလိက်ု ေရကစားမ  ပ်ကီး/ငယ်များ၊ စတဒုသိာေက းေမွးကသမူျား၊ 
ေရပက်ကစားကသူများ၊ ေရပက်ခံထွက်သူများြဖင့် စည်ကားများြပား 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                   ခိုလမ်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦး   ဧပီ    ၁၅
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ ်ပုဂံ

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ    လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်၌      ှစ်သစ်ကူးမဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ  

ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင်     ေရပက်ခထွံက်သမူျား၊     ေရ 

ကစားကသမူျား၊        စတဒုသိာေက းေမွးကသမူျား၊   

ွားလှည်းစီးသူများြဖင့ ်             စည်ကားလျက်ရှ ိ

သည်။

စည်ကားလျက်ရှိ
ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ       မဟာ 

သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင်   ဗဟုိမ  ပ်၌     ယိမ်းအဖဲွ 

ကိုးဖဲွှင့ ်  သစံုတံီးဝိင်ုး ေြခာက်ဝိင်ုးတိုက အလှည့က်ျ 

သဆီိေုဖျာ်ေြဖကပီး               လမ်း ေလ ာက်သ  ကန်တွင်   

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ၌  ေရပက်ကစားကသူများြဖင့်စည်ကား
ွားလှည်းစီးသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်       ေညာင်ဦးမိ      လမ်းမေတာ် 

လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်၊     ဝက်ကီးအင်းရပ်ကွက ်

လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်တွင်         ေရကစားသူများ၊ 

ေရပက်ခံထွက်သူများြဖင့ ်     စည်ကားလျက်ရှိရာ 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင်  လာေရာက်ေရကစားသူ 

များ၊       စတုဒိသာေက းေမွးသူများ၊    အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မ ှ      လာေရာက်သူများ      အပူအ ရာယ် 

ြဖစ်ေပ မ ကာကွယ်ုိင်ေရး   Information    Center     

တွင်         ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးိုင်ရန်             

ယာယီေဆးခန်း    ဖွင့်လှစ်ထားရှိေပးထားေကာင်း       

သိရသည်။

ဒီပါလင်း

ခိုလမ်မိ၌ သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် 
အတာေရပက်ကစားသူများြဖင့် စည်ကား

စည်ကားလျက်ရှိသည်။

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်     ကာလ 

အတွင်း   ြပည်သူများ    ေအးချမ်း 

ေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲိုင်ေရး သ  ကန် 

ပဲွေတာ်ကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတ ီ

ှင့်ဆပ်ေကာ်မတမီျား၊ ြပင်ဦးလွင် 

တပ်နယ်မှ    အရာရိှစစ်သည်များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ     ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ယာ်ထန်ိး 

ရဲတပ်ဖဲွများ၊  ကက်ေြခနီအသင်း 

များ၊      ြပည်သူǥလံုǪခံေရးအဖဲွဝင် 

များ၊ ခိုင်ှင့်မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာ

များက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရိှပီး     လာေရာက်ဆင် ဲကေသာ 

ြပည်သမူျားအား             ေရɫ ရင်ေအး၊ 

သာကူ၊   ကာဆံချက်၊    ထမင်း 

စသည့် စတုဒိသာများြဖင် ့ဧည့်ခံ 

ေက းေမွးလျက်ရိှေကာင်း      သရိ 

သည်။                ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ြပင်ဦးလွင်မိ၌  သ  ကန်ပွဲေတာ်အကျေနǥတွင် ြပည်သူများ ပါ၀င်ဆင် ဲလျက်ရှိပီး 

ဗဟိုမ  ပ်၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၏ေရကစားမ  ပ်၊ စတုဒိသာမ  ပ်များြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိ

မတ ရာ   ဧပီ   ၁၅
ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်     အကတ်ေနǥ၌    မတ ရာမိနယ ်

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင်  လာေရာက်ေရကစားသူများ၊    စတုဒိသာ 

ေက းေမွးသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ဧည့်ခံေက းေမွး
မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ      နံနက်ပိုင်းတွင်        ဗဟိုမ  ပ်၌ 

ေဖျာ်ေြဖေရးယိမ်းအဖွဲများ၊     သ  ကန်ယိမ်းအကပိင်ပွဲများ၊     သီဆို 

ေဖျာ်ေြဖမ များ၊    DJ   တီးခတ်များြဖင့ ်  ကျင်းပရာ   လာေရာက်ကည့်   

ေရကစားကသူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရိှပီး ေရကစားကသူများအား 

စတုဒိသာများ  ဧည့်ခံေက းေမွးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ ရာသား

မတ ရာမိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် 

ေရကစားကသူများ၊ စတုဒိသာေက းေမွးမ များြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိ

ေအာင်လံမိနယ်၌ မဟာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်ှင့် လမ်းေလ ာက်သ  ကန် ဖွင့်လှစ်
ေအာင်လံ   ဧပီ    ၁၅

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေအာင်လ ံ
မိနယ်တွင ်             ြမန်မာ့ိုးရာ 
ယ်ေကျးမ        မဟာသ  ကန် 
ပွဲေတာ်    ဗဟိုမ  ပ်ှင့်     လမ်း 
ေလ ာက်သ  ကန်        ဖွင့်ပွဲအခမ်း 
အနားကိ ုသ  ကန်အကိေနǥ ညေန 
ပိုင်းတွင ်           အဆိုပါမ  ပ်၌ 
စည်ကားသုိက်မိက်စွာ    ကျင်းပ 
သည်။

အခမ်းအနားတွင်    ေအာင်လံ 
ခိင်ု စမီခံန်ǥခဲွေရးှင့် အပ်ုချပ်ေရး 
ေကာ်မတီဥက     ဦးသက်လွင်က 
ှစ်သစ်ကူး တ်ခွန်းဆက်စကား 
ေြပာကားပီး    မဟာသ  ကန်ဗဟိ ု

မ  ပ်ှင့ ်   လမ်းေလ ာက်သ  ကန် 
အား             ခိုင်စီမံခန်ǥခွဲေရး 
ှင့်    အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ၊ 
အဖဲွဝင်(၁) ဒတုယိ      ဗိလ်ုမှးကီး 
မျိးေကျာ်ေအာင်၊           အဖွဲဝင ်
ဦးေအာင်မိုး၊        အတွင်းေရးမှး 

ဒုတိယရဲမှးကီး        ဝင်းလ  င်ှင့် 
မိနယ်စမီခံန်ǥခဲွေရးှင့်   အပ်ုချပ် 
ေရးေကာ်မတဦက             ဦးလှေရɫ  
တိုက       ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲ ့
ကေကာင်း သိရသည်။

အာကာ(ေအာင်လံ)

ကွန်ဟန်ိးမိ၌ သ  ကန်ပဲွေတာ်အကတ်ေနǥ ေရကစားသမူျားြဖင့် စည်ကားလျက်ရိှ 
ကွန်ဟိန်း   ဧပီ   ၁၅

ရှမ်းြပည်နယ ်    (ေတာင်ပိုင်း)    

ကွန်ဟန်ိးမိနယ်၌       ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ        ှစ်သစ်ကူးမဟာ 

သ  ကန်ပဲွေတာ်     အကတ်ေနǥတွင်    

ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ           လာေရာက ်

ေရကစားသမူျားြဖင့်       စည်ကား 

လျက်ရှိသည်။

စနစ်တကျေဆာင်ရɪက်
အဆုိပါ    ကွန်ဟိန်း၊      ဝိန်းလုံ 

ေချာင်း ေရေပ သ  ကန်ကိ ုြပည်သ ူ

များ            ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 

လာေရာက ်      လည်ပတ်ိုင်ရန် 

အတွက် မိနယ်စီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့်

အုပ်ချပ်ေရး    ေကာ်မတီအဖွဲ၏ 

လမ်း န်မ ြဖင့်  သက်ဆိင်ုရာဌာန 

များ၊  လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

ြပည်သမူျား ေအးချမ်းစွာေရကစား 

ိင်ုေရးအတွက်  လုǪံခံေရးလပ်ုငန်း 

များ     စနစ်တကျေဆာင်ရɪက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၁၅
ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားအေနြဖင့် ြပည်သူများ အပန်းေြပ 

ေစရန်ှင့် စိတ်ခွန်အားသစ်များ ရရှိိုင်ရန် ရည်ရɪယ်ပီး  Friday Night 
Live Show ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပဲွများကုိ ဆန်းသစ်တင်ဆက်ေပးလျက် 
ရိှရာ ဧပ ီ၁၇ ရက် ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနǥ ေသာကာေနǥညချမ်းတွင်    
“ေရာင်နသီစ်ပ”ီ ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွကိ ုြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား၏ 
MRTV-HD Channel ှင့် MRTV Entertainment Channel တိုမှ 
တိုက်ိုက် (Live) ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။

“ေရာင်နီသစ်ပ”ီ ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲကိ ု ြမန်မာ့အသံေခတ်ေပ  
ေတးဂီတအဖွဲ၏ တီးခတ်မ ှင့်အတူ  နာမည်ေကျာ်ေတးသံရှင်များ 
ြဖစ်ကသည့် ရဲထုိက်၊ ေဇာ်ေထွးလတ်၊ ဖိးဗုိလ်ဗုိလ်၊ တက သုိလ်လ့ဲလ့ဲ၊ သွန်း၊ 
အအိလိ  င်၊ ေမခ့ျစ်သက်၊ ဖူးဧကရေီဆာင်း၊ လွန်းေရɫ ရည်သာှင့ ်န ာလင်း 
တိုက ှစ်သစ်မဂ  လာ အချန်ိအခါသမယမှစ၍ တစ်ှစ်ပတ်လံုး ြပည်သ ူ
များ စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ ငိမ်းချမ်းသာယာမ များှင့်အတူ ကျန်းမာ 
ချမ်းသာေစရန်ှင့် ေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမေ့စရန် ဆေုတာင်းေမတ ာပိုသသည့် 
ေတးသီချင်းေကာင်းများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကမည်ြဖစ်သည်။

အဆုိပါ ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပဲွကုိ ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား၏ MRTV-
HD Channelှင့် MRTV Entertainment Channel တိုမှ ဧပ ီ၁၇ ရက်၊ 
ေသာကာေနǥ ည ၉ နာရခီနǥ်တွင် တိက်ုိက်ု (Live) ထတ်ုလ င့ြ်ပသမ ှင့် 
အတူ  MRTV App ှင့်  MRTV Telegram တိုမှလည်း တစ်ပိင်တည်း 
Streaming လ င့်တင်မည်ြဖစ်ရာ MRTV App ၏   Entertainment 
Sector ှင့် MRTV Telegram တိုမှလည်း  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်မည် 

ေကျာက်ြဖ   ဧပီ  ၁၅
ရခိင်ုြပည်နယ် ေကျာက်ြဖမိ၌ 

ှစ်သစ်ကူး မဟာသ  ကန်အကျေနǥ 
ဧပီ ၁၄ ရက်   နံနက်ပိုင်းမှစ၍  
ေရပက်ခံထွက်သူများ     ေရပက်   
ကစားကသူများြဖင့်     အထူး 
စည်ကားလျက်ရှိသည်။
ေကျာက်ြဖမိတွင်   မဟာ 

သ  ကန်ှစ်သစ်ကူးကာလ သ  ကန် 
အကျေနǥ၌   ဗဟိုမ  ပ်တွင် 
သ  ကန်ယိမ်း    အကအလှများ၊ 
ေခတ်ေပ ေတးဂီတများှင့်အတူ 
ရခိုင်အဆိုေတာ် ေတးသံရှင်များ၊ 
ယိမ်းအကအဖွဲများက     ကြပ 

ပင်ေလာင်း      ဧပီ     ၁၅
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)   ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ပင်ေလာင်းမိနယ်တွင် သ  ကန်အကတ်ေနǥ ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန် 
ပဲွေတာ်ကုိ မိမေဈးေရှ သ  ကန်မ  ပ်၌ ယေနǥနံနက်ပုိင်းက စည်ကား 
သိုက်မိက်စွာ ကျင်းပသည်။ 

ထိုေနာက်   မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   သ  ကန်ယိမ်းအကအဖွဲများက  
တင်ဆက်ကြပေဖျာ်ေြဖေပးကပီး ြပည်သူများက သ  ကန်မ  ပ်ေရှ၌ 
ေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစားခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ပူတာအို     ဧပီ     ၁၅
ကချင်ြပည်နယ ်ပူတာအိုမိ၌ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  စုေပါင်း 

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် သ  ကန်အကတ်ေနǥ ယေနǥနနံက်ပိင်ုးက ပတူာအိ ု
ခိုင်/မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနံုးေရှ ခုိင်/မိနယ် 
ဌာနဆုိင်ရာ စုေပါင်းသ  ကန်မ  ပ်၌ ကျင်းပသည်။

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်သုိ ခုိင်စီမံခနǥ် ခဲွေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 
ဥက    ဦးစိုးထွန်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊   ခိုင်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဥက   
ေဒ ဥမ ာကိုကိုကီးှင့်အဖွဲဝင်များ၊    လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊ ခိုင်/
မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်ေဒသခံြပည်သူများက သ  ကန်ယိမ်းအက 
အဖွဲများ၏  ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကို ကည့် အားေပးကပီး  
ခိင်ု/မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာများ၏ လှဒါန်းမ ြဖင့ ်ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

“ေရာင်နီသစ်ပီ”ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ 
ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားမှ 

ဆက်လက်ထုတ်လ င့်ြပသမည်

ြဖစ်သည်။  
ထိုြပင ်ဧပီ ၁၉  ရက် တနဂ  ေွေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင်လည်း 

MRTV-HD Channel မှ Replay ထပ်မံြပသမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။                                                                     သတင်းစ်

ေကျာက်ြဖမိ မဟာသ  ကန်အကျေနǥ၌ ေရပက်ခံထွက်သူများ၊ ေရပက်ကစားကသူများြဖင့် စည်ကား

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ြခင်း၊ သ  ကန် 
ချစ်သမူျားှင့ ်ေရကစားကသမူျား 
ကို   စတုဒိသာ  အေက းအေမွး 
ြဖင့်    ဧည့်ခံေက းေမွးြခင်းများ 

အြပင်    ရပ်ကွက်အသီးသီးတွင ်
လည်း မ  ပ်ကီးများေဆာက်လပ်ု 
၍လည်းေကာင်း၊   ေနအိမ်ေရှ 
များတွင်  ရခိင်ုိုးရာ ဓနလိက်များ 

ြဖင့် မ  ပ်ငယ်များ ေဆာက်လုပ် 
ပီး မသိားစမုျား၊ အသင်းအဖဲွများ၊ 
မတ်ိေဆွသူငယ်ချင်းများ စုေပါင်း၍ 
လည်းေကာင်း ေရပက်ခံထွက်သ ူ
များအား ေရပက်ကစားကာ အထူး 
စည်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ေကျာက်ြဖမိတွင ်   မိေပ  
ရပ်ကွက်များ၌  ေရပက်ခံမ  ပ် 
၃၀ ေကျာ်ခနǥ် ရိှပီး မိေပ ရပ်ကွက် 
ေနြပည်သူများက     ကားများ၊ 
ဆိင်ုကယ်များြဖင့ ်ေရပက်ခထွံက် 
ပီး ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရကစား 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တင်ထွန်းဦး(ြပန်/ဆက်)

ပင်ေလာင်းမိ၌ သ  ကန်အကတ်ေနǥ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပ

ပူတာအုိမိမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်၌ ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များှင့် စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်း   

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် ပါဝင်ဆင် ဲသမူျားအား စတဒုသိာဧည့ခ်ေံက းေမွး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                ခိုင်(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ  ၁၆၊   ၂၀၂၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

(၂၀)၊ ေရɫ ဟသ  ာ(၄)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ် (၁၂၀၆)၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀'x၆၀') 
အနက်မှ ေြမသီးသနǥ် (၂၀'x၆၀') ေပ ေဒ စိုးစိုး [၁၂/လမန(ိုင်)၀၆၆၀၁၂] အမည်
ေပါက် ေြမချပါမစ်မိတ ြခမ်းအား အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ စိုးစိုးမ  ှ
၎င်းပိင်ုဆိင်ုေကာင်း လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသြဖင့ ်က ု်ပ်၏ 
မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခိုင်မာလာအုန်း[၈/အလန(ိုင်)၁၄၉၂၇၁]က ဝယ်ယူရန် 
သေဘာတူညီခဲ့ပီး စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်
ပါ၍ ယင်းေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်
ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို ခိင်ုလုေံသာပိင်ုဆိင်ုမ  မရူင်းစာရɪက်စာတမ်း 
များ၊ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ 
ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား အပီးသတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေနြခည်ဦး (LL.B)ေဒ ေနြခည်ဦး (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၆၇၀)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၆၇၀)
အမှတ်(၇၃၁)၊ ေရɫ ပုပ ားလမ်း၊ (၅၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်။ အမှတ်(၇၃၁)၊ ေရɫ ပုပ ားလမ်း၊ (၅၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၉၂၄၂၁ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၉၂၄၂၁

“အများသိေစရန်ေကညာချက်”“အများသိေစရန်ေကညာချက”်
ရန်ကုန်တုိငး်ေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ဘုရင့် 

ေနာင်လမ်း၊ အမှတ်(၄)ေြမေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားသည့် (၂)ခန်းတဲွ(၆)ထပ်တုိက်ရိှ 
ပɥ မထပ်(၆လ ာ)၊ (အလျား၁၂ေပခွxဲအနံ ၅၀ေပ)ရှိ တိုက်ခန်း(၁)ခန်း အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့်ပတ်သက်၍  ေရာင်းသူ  ေဒ ခင်ေမသက် 
[၁၀/မလမ(ုိင်)၂၃၈၆၃၃] မှ မိမိမှတရားဝင် ပုိင်ဆုိင်အကျ ိးခံစားခွင့်ရရိှထားေကာင်း၊ 
ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်စီမံခနǥ်ခွဲခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆိုကမ်းလှမ်း၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 
ေဒ ေမချိေအာင် [၁/ဗမန (ိုင ်) ၀၄၆၂၃၀]မှ (၆-၅- ၂၀၂၅)ရက်စွဲပါ 
‘‘ကိပိွင့စ်နစ်ြဖင့ ်တိက်ုခန်းအပီးသတ်အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်”ြဖင့ ်ဥပေဒှင့် 
အညီချပ်ဆုိပီး အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းဝယ်ယူ၍ လက်ေရာက်ရရိှထားပီးြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါပɥ မထပ်(၆လ ာ) 
တိုက်ခန်းအား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆ ွေဒ ေမချိေအာင် သိရှိသေဘာတူညီြခင်းမရှိဘ ဲ
မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ  တစ်ဆင့ေ်ရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ 
တစ်နည်းနည်းြဖင့်လ ေဲြပာင်းြခင်းတုိ မြပလုပ်ပါရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ြပလုပ်ခဲ့ပါက ြပလုပ်သူများ၏ တာဝန်သာြဖစ်ပီး က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှတာဝန်ယူ 
ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်းှင့် ဥပေဒအရအေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ မိုးသီတာေကျာ် (LL.B.,D.B.L., D.I.L)ေဒ မိုးသီတာေကျာ ်(LL.B.,D.B.L., D.I.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်- ၁၉၅၅၀တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်- ၁၉၅၅၀

အမှတ် (၂၂၄)၊ (၁၃)လမ်းထိပ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ် (၂၂၄)၊ (၁၃)လမ်းထိပ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၅၁၁၇၂၉ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၅၁၁၇၂၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက် 

အမှတ်(၂)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၁၉၆/က)၊ သုဓမ ာလမ်း၊ အကျယ်အဝန်း 
(၁၆၄၀)စတုရန်းေပရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုတရားဝင် အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ု 
ပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးမင်းေကျာ်သ ူ[၉/မခန 
(ုိင်)၁၄၅၁၀၃]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိသု ူ
ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  
အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 
အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ ငိမ်းငိမ်းေအာင် (LL.B)ေဒ ငိမ်းငိမ်းေအာင ်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၂၄၁၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၂၄၁၁)
အမှတ် (၁၈)၊ ဥက ာ(၁)လမ်း၊ (ဂ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၁၈)၊ ဥက ာ(၁)လမ်း၊ (ဂ)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၂၂၉၆ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၂၂၉၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကန်ုတုိင်းေဒသကီး၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဗုိလ်တေထာင် 
ဘုရားလမ်းမကီးေပ ၊ တိုက်အမှတ် (၃)၊ အခန်းအမှတ် (၃၀၂) (၇ လ ာ)ကို 
ပိုင်ဆိုင်သူ ဦးရန်မျိးေအာင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ ်[၅/ငဇန(ိုင်) 
ဝ၅၄၃၇၈] ကိင်ုေဆာင်သကူ ပိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဆိင်ုသထူမှံ 
က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူ 
များရိှပါက ခိင်ုလုေံသာစာရɪက်စာတမ်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာစာပါသည့ ်
ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာစာရɪက်စာတမ်းများှင့်တကွ လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ယင်းရက်ကုန်လွန်၍ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးေြမာက်သည်ထ ိဆက်လက်ေဆာင ်
ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ဦးေဝလင်း (B.Sc, H.G.P) ေဒ ှင်းဇင်လင်း (LL.B)  ဦးေဝလင်း (B.Sc, H.G.P) ေဒ ှင်းဇင်လင်း (LL.B) 
 အထက်တန်းေရှေန  အထက်တန်းေရှေန  အထက်တန်းေရှေန  အထက်တန်းေရှေန 
 (စ်- ၂၂၄၇၃) (စ်- ၂၈၂၉၆)  (စ်- ၂၂၄၇၃) (စ်- ၂၈၂၉၆) 

အမှတ် (27/H.2)၊ ၅၅ လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်။အမှတ် (27/H.2)၊ ၅၅ လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်။

 ေကျာဖုံးမှ
ြမန်မာအသင်းသည ်အဖွင့်ပွဲတွင် လာအို 

အသင်းကို  သေရကျခဲ့ေသာ်လည်း ယခုပွဲ 
တွင်     အသင်းေခါင်းေဆာင ်  ေအာင်သီဟ 
၏  တစ်လုံးတည်းေသာဂိုးြဖင့ ်  အိုင်ရပီး    
ဆမီီးဖိင်ုနယ်    တက်ေရာက်ရန် အေြခအေန     
ေကာင်းသွားသည်။    ြမန်မာအသင်းသည ်
အာဆီယံထိပ်သီးထိုင်းကို ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့ 
ြခင်းြဖစ်ပီး အပ်ုစပုထမပဲွ ုိင်ပဲွေပျာက်ဆံုးမ  
ကိ ု   အဆုံးသတ်ိင်ုခဲသ့ည်။  ြမန်မာအသင်း 
သည် ေနာက်ဆုံးပဲွတွင်   ဖလိစ်ပိင်ုကိ ု  အိင်ု 
ကစားုိင်ပါက ဆီမီးဖုိင်နယ်   တက်ေရာက် 
ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာအသင်းသည်  ပဲွထွက်လစူာရင်းကိ ု
အေြပာင်းအလဲအချိ ြပလုပ်ခဲ့ပီး    လင်းလက် 
ထွန်း(ဂိုး)၊ ပိုင်စိုးေကျာ်၊  ြမင့်ြမတ်ကိုကို၊ 
မျိးခနǥ်ေကျာ်၊  ေအာင်သီဟ၊ လင်းေရာင်၊ 
ဒီေဝယံ၊ ညီညီသနǥ် ၊ ြမတ်မင်းသူ၊ ချန်ေလာင် 

တန်၊ ေအာင်ြမတ်သာတုိြဖင့် ပဲွထွက်ခဲသ့ည်။    
ှစ်သင်းစလံုး ပဲွစကတည်းက   တိက်ုစစ်ဖွင့ ်
ကစားခဲေ့သာ်လည်း အခွင့အ်ေရးများ   အသုံး 
မချိုင်သြဖင့် ပထမပိုင်းအပီးတွင ်  ဂိုးမရှိ 
သေရကျေနသည်။   ဒတုယိပိင်ုးတွင်    ြမန်မာ 
အသင်း အိုင်ဂိုးရရန် တိုက်စစ်ြမင့်လာပီး   
၅၃  မိနစ်တွင်   ေအာင်သီဟက   အိုင်ဂိုး 
သွင်းယူခဲ့သည်။

အပ်ုစ ု(B)  အြခားပဲွတွင် လာအိအုသင်းက  
ဖလိစ်ပုိင်အသင်းကုိ ေလးဂုိး-သံုးဂုိးြဖင့် အုိင် 
ရခဲသ့ည်။ အပ်ုစ ု(B) တွင်  ြမန်မာအသင်းှင့ ်
လာအုိအသင်းက ေလးမှတ်စီ၊ ထုိင်းအသင်း 
က သုံးမှတ်ရထားပီး  ဖိလစ်ပိုင်အသင်းက     
အမှတ်မရေသးေပ။    ြမန်မာအသင်းသည ်  
အုပ်စု ေနာက်ဆုံးပွဲအြဖစ ်ဧပ ီ၁၈ ရက်တွင ်   
ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းှင့ ်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

သတင်း - ကိုညီေလး
ဓာတ်ပုံ - FAT

 ပီအက်စ်ဂျမီှ
အက်သလက်တီကုိမက်ဒရစ်အသင်းကေတာ့ ချန်ပီယံ 

လဂ်ိ ကွာတားဖိင်ုနယ်မှာ စပန်ိလာလဂီါပိင်ဘက် ဘာစလီိနုာ 

အသင်းနဲǥ   ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရပီး   ဘာစီလိုနာအသင်းကိ ု

ဒုတိယအေကျာ့မှာ ှစ်ဂုိး-တစ်ဂုိးြဖင့်  ံးနိမ့်ခ့ဲေပမယ့် ပထမ 

အေကျာ့မှာ   ှစ်ဂိုးြပတ်ြဖင့ ်   အိုင်ရရှိထားတာေကာင့ ်

ှစ်ေကျာ့ေပါင်းရလဒ် သုံးဂိုး-ှစ်ဂိုးြဖင့် အိုင်ရကာ ဆီမီး 

ဖိုင်နယ်အဆင့် တက်လှမ်းိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အက်သလက်တီကိုမက်ဒရစ်အသင်းနဲǥ ပွဲစ်မှာ ဘာစီ

လိုနာအသင်းအတွက်သွင်းဂိုးေတွကိ ု   လာမိုင်းယာမယ်နဲǥ 

ဖာရန်ေတာရက်စ်တိုက တစ်ဂိုးစီသွင်းယူေပးခဲ့ေပမယ့ ်၇၉ 

မိနစ်မှာ ဂါစီယာတိုက်ိုက်အနီကတ်ြပထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရလို 

ကစားသမားတစ်ေယာက်ေလျာန့ဲǥ ကစားခဲရ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အက်သလက်တီကုိမက်ဒရစ်အသင်းဟာ ချန်ပီယံလိဂ် 

ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်မှာ   အာဆင်နယ်အသင်း   သိုမဟုတ် 

စပိုတင်းအသင်းနဲǥလည်းေကာင်း၊ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဟာ 

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်း သိုမဟတ်ု ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

နဲǥလည်းေကာင်း ယှ်ပိင်ကစားရမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ေငွကယ်

 ကမ ာေပ မှ
အသီးအရɪက်စားသတ ဝါြဖစ်ပီး ဝက်ှင့်ပုံသဏ ာန်တူေသာ်လည်း ှာတံပါ 
ရိှ၍ ǧကံှ့င့ဆ်င်တကူာ ေတာင်အေမရကိတိက်ု၊ ဗဟိအုေမရကိှင့အ်ေရှေတာင် 
အာရှ မိုးသစ်ေတာတိုတွင် ရှင်သန်ကျက်စားသည်။ ခ ာကိယ်ုတွင် အနက်ှင့် 
အညိေရာင်၊ ြဖညစ်ညစ်အေရာင်၊ အညိေရာင်၊ အနက်ေရာင်ှင့ ်အြဖအနက် 
တိုြဖင့ ်ိင်ုငအံလိက်ုကဲွြပားပီး ြမန်မာိင်ုငတွံင် အနက်ှင့အ်ညိေရာင်ရိှေသာ 
ǧကံ့သူေတာ်များကိ ု  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   သဘာဝကိးဝိုင်းအတွင်း 
ရှင်သန်ကျက်စားလျက်ရိှကာ တစ်ကိမ်တွင် တစ်ေကာင်သာေမွးဖွားသည်။ 

ကမ ာေပ တွင် အင်းကျားသံုးမျိးရိှပီး အရɪယ်အစားှင့် ခ ာကုိယ်အကွက်ကိ ု
ခဲွြခား၍ ေနရာေဒသအလုိက် အေခ အေဝ ကဲွြပားေလ့ရိှကာ သက်တမ်း ၁၁ 
ှစ်အထ ိရှင်သန်ေနထိင်ုသည်။ ဟမိဝ ာမိုးသစ်ေတာတွင် အဓကိေနထိင်ုက 
ပီး   အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ   ဆူမတားအင်းကျားများလည်း  ထင်ရှားကာ 
ေကာင်မျိးရင်းဝင ် ေတာိုင်းတိရစ ာန်များအနက် အလယ်အလတ်အရɪယ် 
အစားရိှေသာ ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ေတာိင်ုးတရိစ ာန် 
ေဘးမဲ့ေတာတိုတွင် ကျက်စားလျက်ရှိပီး အထူးသြဖင့် ထမံသီေတာိုင်း 
တိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာတွင် ရှင်သန်ကျက်စားလျက်ရှိရာ ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် 
ိုင်ငံတကာသဘာဝထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း(ICUN)က မျိးတုံး 
ေပျာက်ကွယ်ိုင်မည့ ်မျိးစိတ်အြဖစ ်သတ်မှတ်ခဲ့သည်။

ကမ ာေပ တွင် သင်းေခခွျပ်များ ေဆးဘက်ဝင်သည်ဟေူသာယဆူမ ြဖင့် 
သတ်ြဖတ်မ ေကာင့ ် တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်   ေကာင်ေရေလျာ့နည်းလာရာ 
ICUN က မျိးတုံးိုင်ေသာ သတ ဝါအြဖစ် သတ်မှတ်ထားပီး ြမန်မာိုင်ငံ 
အပါအဝင် ကမ ာ့ိင်ုငမံျားက ထိသုိုသတ်ြဖတ်မ ကိ ုြပင်းထန်စွာ တားြမစ်ထား 
သည်။ ြမန်မာုိင်ငံ၌  သင်းေခွချပ်များ ေတာုိင်းတိရစ ာန်ေဘးမ့ဲေတာများ တွင် 
ရှင်သန်ကျက်စားလျက်ရိှပီး အထူးသြဖင့် လန်ပိအဏ ဝါအမျိးသားဥယျာ် 
အတွင်း ရှင်သန်လျက်ရှိသည်။ 

ချစ်စရာအǪပံးပိုင်ရှင်များဟ ု  လူသိများပီး   လူှင့်ယ်ပါးေလ့ရှိသည့် 
ဧရာဝတီလင်းပုိင်ကုိ မျိးတံုးေပျာက်ကွယ်လုနီးပါး သတ ဝါအြဖစ် သတ်မှတ် 
ထားပီး ိင်ုင၏ံရတနာတစ်ပါးအြဖစ် ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ် ေစာင့ေ်ရှာက်လျက် 
ရှိသည်။   ေမွးဖွား န်းထက်   ထိခိုက်ေသဆုံးမ တိုေကာင့ ် အေရအတွက် 

ထိုင်း ယူ-၁၇ အသင်းကိုအိုင်ရပီး ြမန်မာ ယူ-၁၇ အသင်းေအာင်ပွဲခံစ်။

ေလျာက့ျမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိးကပ်မတ်လျက်ရိှပီး ိုတိက်ုသတ ဝါြဖစ်၍ ကိယ်ုဝန် 
ေဆာင်ချန်ိ ၁၁ လကာြမင့်ကာ တစ်ကိမ်လ င် တစ်ေကာင်သာ ေမွးဖွားေလ့ရိှ၍ 
၇ ှစ်မှ ၉ ှစ်အရɪယ်မှသာ မျိးပွားိုင်ေသာအရɪယ်သို ေရာက်ရိှသည်။ ကမ ာ 
ေပ တွင် မျိးတံုးရန်ရင်ဆုိင်ေနရသည့် ဧရာဝတီလင်းပုိင်ေကာင်ေရ  ၉၀ ေအာက် 
သာကျန်ရိှပီး ြမန်မာိင်ုငအံြပင် စင်ကာပူှင့်ထုိင်းုိင်ငတုိံတွင်လည်း ေမွးြမ 
ထားကာ ICUN က မျိးတုံးအ ရာယ်ှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသည့ ်သတ ဝါအြဖစ် 
သတ်မှတ်ထားပီး မျိးရင်းြဖစ်သည့် ဧရာဝတီြမစ်အတွင်းေနထုိင်သည့် ချစ်စရာ 
လင်းပိုင်များကိ ုဆက်လက်ရှင်သန်ိုင်ရန ်ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ထားသည်။ 

ပြူပင်းေသာရာသဦတကုိှုစ်သက်သည့ ်ြမန်မာ့ကယ်လပ်ိသည် မ ေလး၊ 
မေကွးှင့ ် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်  ရှင်သန်ကျက်စားလျက်ရှိပီး 
အပူပိုင်းရɪက်ြပတ်ေတာှင့် ဆူးǪခံေတာတိုတွင် ကျက်စားသည်။ အစုံစား 
သတ ဝါြဖစ်၍    အမ င်ဓာတ်များေသာအရɪက်ကိ ု    အဓိကစားေလ့ရှိကာ 
သစ်ရɪက်ပုံများေအာက်ှင့ ် ပုန်းခိုရန်ေကာင်းေသာေနရာတိုကိ ု  ကိက်ှစ် 
သက်ေလရိှ့သည်။ ရှားပါးမျိးစတ်ိြဖစ်၍ ြမန်မာိင်ုငတွံင်သာ  ေတွြမင်ိင်ုပီး 
ေကာင်ေရ ၁၀၀၀၀ ေကျာ်သာ ကျန်ရှိေသာ   ဇီဝရတနာကယ်လိပ်များကိ ု
ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ထားသည်။

“ြမန်မာ့ကယ်လိပ်ရဲမူရင်းေဒသေတွြဖစ်တဲ့ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
ြမင်းǪခခံိင်ု ွားထိုးကီးမိက မင်းစန်ုေတာင်ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေဘးမဲေ့တာ၊ 
ပီးေတာ ့ ြပင်ဦးလွင်ခိုင ် ြမလိပ်ေတာင်နဲǥ မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး 
မိက ေရɫ စက်ေတာ် ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေဘးမဲေ့တာေတမှွာ ကယ်လပ်ိေတကွိ ု
ေတွရမှာပါ။  သဘာဝထိန်းသိမ်းေရးနယ်ေြမထဲမှာ မျိးတံုးလုနီးပါး ရင်ဆုိင် 
ေနရတဲ ့ကယ်လပ်ိကိ ု၁၉၉၉ ခှုစ်ရဲ ေရှပိင်ုးကာလေတမှွာ ေတွရိှသတြိပမိပီး 
ေလာကန ာဥယျာ်မှာ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ထားပီးေတာ ့မျိးပွားလာတဲ ့
ကယ်လိပ်ေတွကိ ု  သူတိုမူရင်းေဒသေတွမှာ   မျိးဆက်ြပနǥ်ပွားိုင်ေအာင ်
ြပန်ပီးလ တ်ေပးပါတယ်။ အထူးသြဖင့် ကမ ာ့ေပ မှာ မျိးတုံးလုနီးပါးရှားပါး 
တိရစ ာန်ေတွကို ြမန်မာိုင်ငံမှာ ေတွရှိရတာဟာ ိုင်ငံအတွက် ဂုဏ်ယူ 
ဝမ်းေြမာက်စရာပါ”ဟု ေညာင်ဦးမိ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သားငှက်တိရစ ာန် 
ထိန်းသိမ်းေရးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

သတင်း-  ဥဿ၊ ဓာတ်ပုံ - ကိုလွင်

ိုင်ငံ၏ရတနာတစ်ခုြဖစ်သည့် ဧရာဝတီလင်းပိုင်များကို မ ေလး 
ေကျာက်ေြမာင်းရှ ိဧရာဝတီြမစ်အတွင်းေတွရစ်။

  ေလာကန ာ 
ဥယျာ်တွင် 
ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက ်
ထားသည့ ်
ြမန်မာ့ 

ကယ်လိပ်ကို
ေတွရစ်။

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ
 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံပိုင်ေခါင်း 
ဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။
 ယာ်များေဆးေကာလ င် 
ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့် ယာ်များကို 
ေဆးေကာပါ။

အားကစားြမင့်တင် စိတ်လန်းရɫ င် 
ဆနǥ်ကျင်မူးယစ်ေဆး



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၆

ပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး ှစ်သစ်မဂ  လာဆုေတာင်းလ ာပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး ှစ်သစ်မဂ  လာဆုေတာင်းလ ာ
ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်အေြခစိုက ်ပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီးသည် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ မိနယ်(၄၀)မိနယ်မှ ပရိယတ ိစာချစာသင်သုတဗုဒ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်

တိုအား ေနǥစ် အဏ်ုဆွမ်းအတွက် တစ်ှစ်လ င်သုံးကမ်ိ ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ လှဒါန်းလျက်ရိှြခင်း၊ အထက်ပါစာသင်တိက်ုများရိှ သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ ဆရာေတာ်များအား ဂဏ်ုြပပေူဇာ်လှဒါန်းြခင်း၊ 
စာေမးပဲွအသီးသီးေအာင် အရှင်သူြမတ်တုိအားလည်း လှဒါန်းပေူဇာ်ြခင်း၊ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ေဂါပကအဖဲွ၏ အစအီမြံဖင့ ်ကျင်းပြပလပ်ုေသာ လှဒါန်းမ ကစိ အဝဝတွင် ပါဝင်ကသုိလ်ုယလှူဒါန်းြခင်း၊ ထိုြပင်ထူးြခားမ မှာ 
အသင်းကီး ှစ်(၁၀၀)ြပည့် အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်ေရɫ စင်ေရɫ ြပား ကိုးကျပ်သားကိ ုေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်သို လှဒါန်းခဲ့ြခင်းှင့် အြခားေသာ သာသနာေရးဆိုင်ရာ ထည့်ဝင်လှဒါန်းမ များကိုလည်း ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်မှာ 
ှစ်(၁၀၀)ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။

ထုိြပင် ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး ပိဋကတ်စာကည့်တုိက်ှင့် သာသနာေတာ်ြပနǥ် ပွားေရးအတွက် ဘာသာေရးဆုိင်ရာသင်တန်းများကုိလည်း အလျ်းသင့်သလုိ ဖွင့်လှစ်ုိင်ခ့ဲြခင်း၊ အထူးအားြဖင့် ေကျာင်းသား၊ 
ေကျာင်းသ ူကေလးများအတွက ်ေွရာသီ ယ်ေကျးလိမ ာြမတ်ပညာှင့ ် ဗုဒ ဝင်သင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

ဤကဲ့သို ှစ်စ်အစ်အလာမပျက် လှဒါန်းပူေဇာ်ိုင်ြခင်း၊ ကုသိုလ်ြပလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ြခင်းသည ်အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ အကျိးေဆာင်များ၏ ကူညီေဆာင်ရɪက်လှဒါန်းေပးမ ှင့်အတူ ေစတနာ 
သဒ ါထက်သန်စွာြဖင့ ်အာစိဏ ကံစုဘူးများ ရယူစုေဆာင်းလှဒါန်းလျက်ရှိေသာ ေစတနာရှင် အလှရှင်များ၏ ေကျးဇူးေကာင့်ပင်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ှစ်သစ်အခါသမယတွင် ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီးသို ကုသိုလ်ယူလှဒါန်းလျက်ရှိကကုန်ေသာ ေစတနာရှင်အလှရှင်များ၊ အဘက်ဘက်မ ှဝိုင်းဝန်းကူညီေပးေသာ ေဒသအကျိးေဆာင်များှင့ ်
အမ ေဆာင်၊ အကျိးေဆာင်၊ အသင်းသား၊ ဝန်ထမ်းများမှအစြပ၍ ြမန်မာ ြပည်သူြပည်သား ကမ ာသူကမ ာသားအားလုံး စိတ်ချမ်းသာ၊ ကုိယ်ကျန်းမာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များမှ ေကျာ်လ ားုိင်၍ ဘာသာ၊ သာသနာ 
အကျိး ဆတက်ထမ်းပိုး သယ်ပိုးိုင်ပီး စီးပွားလာဘ်လာဘများ တိုးပွားကေစေကာင်း ှစ်သစ်မဂ  လာဆုေတာင်း ေမတ ာပိုသအပ်ပါသည်။

                 အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ                 အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ
ပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီးပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၀၄/က)၊ ဧရိယာ 

(၁၂၀၀)စတုရန်းေပ၊ အကျယ် (၂၀'x ၆၀')၊ ေြမအမျ ိးအစား-ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမှင့် ယင်းေြမေပ ရိှ အမှတ် (၉ဝ၄/က)၊ 
သီရိေဇယျာ (၁၉/က)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်ေသာ ေြမှင့် အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တို၏ မိေြမစာရင်းအမည်ေပါက်ပိုင်ရှင် ဦးသန်းဦး [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၃၁၄၂၆]က မိမိ 
တစ်ဦးတည်း တရားဝင်လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုသြဖင့ ်
က ု်ပ်မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် ှစ်ဖက်သေဘာတူညီထားသည့် ေရာင်းဖုိးေငွအနက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
မရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်အေရးဆိုိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒ 
ှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ ်ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
 ဦးေအးမင်းေဇာ် ဦးေအးမင်းေဇာ်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၈၇၆၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၈၇၆၅)
အမှတ် (၃၃/၄၉)၊ Strand Condo၊ အခန်းအမှတ်-၄၀၂၊ (၄-လ ာ)၊ အမှတ် (၃၃/၄၉)၊ Strand Condo၊ အခန်းအမှတ်-၄၀၂၊ (၄-လ ာ)၊ 

မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ြမဝတီလမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(သကမ/၄ 

လ  င်သာယာ)၊ အမှတ်(၄/၅၅၁-ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ (၂၀ေပx၆၀ေပ)အကျယ်အဝန်းရှိ ဦးေကျာ်သိန်း (TBN-၀၈၄၇၇၃)
အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမကွက်အား မလူအမည်ေပါက်ထမှံတိက်ုိက်ုဝယ်ယ၍ူ လက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုခဲသ့ ူဦးစန်ိ(ISN-၂၇၁၆၁၆)၏ 
အေမွဆက်ခံသူ ေြမးြဖစ်သူ ေဒ ဇာြခည်ခိုင်[၁၂/လသယ(ိုင်)၀၂၈၈၉၀]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးြမင့်လွင်[၁၄/
လမန(ုိင်)ဝ၈၆ဝ၇၇]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား
မူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်လုိသူများ 
မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ရပ်များအား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးြမင့်လွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးြမင့်လွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သက်သက်ေအာင် (LL.B) ေဒ သက်သက်ေအာင ်(LL.B) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၁၆၄၀) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၁၆၄၀) 
အမှတ်(၉/၁၁)၊ အခန်း(၂၀၄-B)၊ (၃၆)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ဖုန်း- ၀၉-၄၂၀၀၄၅၉၉၉အမှတ်(၉/၁၁)၊ အခန်း(၂၀၄-B)၊ (၃၆)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ဖုန်း- ၀၉-၄၂၀၀၄၅၉၉၉

အားကစားြမင့်တင် စိတ်လန်းရɫ င် ဆနǥ်ကျင်မူးယစ်ေဆးအားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရɫ င် ဆနǥ်ကျင်မူးယစ်ေဆး

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၃၆)ရပ်ကွက်၊ ဆည်ဗထူးလမ်း၊ အမှတ် (၅၁၂)၊ (၄၀ေပ x 

၆၀ေပ) ဧရိယာအကျယ်ေြမကွက်သည ်ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနှင့် ေြမချ 
ပါမစ်တိုတွင် ဦးခင်ေမာင်တင့ ် [၁၂/သခန(ိုင်)၀၂၃၆ဝ၈]အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရှိပီး အဆိုပါေြမကွက်ကိ ုပါမစ်အမည်
ေပါက်ထံမှ အေရာင်းအဝယ်အရပ်ကတိဆက်စပ်စာချပ်အဆင့်ဆင့်ြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူေဒ ေမြမန်မာ [၁၀/မလမ 
(ုိင်)၁၉၈၁၈၉]မှ အဆုိပါေြမကွက်အား မိမိမှ တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်းှင့် အ ပ်အရှင်းတစ်စံုတစ်ရာမရိှေကာင်း 
ဝန်ခံကတိြပလျက် ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ချိချိမင်း [၁၀/သထန(ုိင်)ဝ၅၈၁၈၈] က 
အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေရာင်းချမ ကို ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား တရားဝင်စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးဆံုးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်ေအာင် (LL.B)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၂၅၅၅)ဦးေကျာ်ေအာင ်(LL.B)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၂၅၅၅)

အမှတ်(၁၆၄၃)၊ သိပ ံေမာင်ဝလမ်း၊ ၄၂-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉- ၂၅၀၅၀၆၀၄၃အမှတ်(၁၆၄၃)၊ သိပ ံေမာင်ဝလမ်း၊ ၄၂-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉- ၂၅၀၅၀၆၀၄၃

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ လလီမ်း၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၈)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၁၈၇-ခ)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၆/၁၄)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမဧရိယာ(၂၀ ေပx၆၀ ေပ)အကျယ်အဝန်းရှိ ဦးလှြမင့်၊(ဘ)
ဦးလှေမာင်အမည်ေပါက ်ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်၏ ထက်ဝက်ြခမ်းြဖစ်ေသာ ေြခရင်းဘက်ြခမ်း၊ ေြမဧရိယာ(၁၀ ေပx ၆ဝ 
ေပ)ေြမကွက်ှင့် ၎င်းေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ တစ်ထပ်တုိက်အိမ် အပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား 
ဦးေကျာ်စိုးဦး[၈/မသန(ိင်ု)၁၅၂၇၉၈]မှအဆင့ဆ်င့ေ်သာစာချပ်စာတမ်းများြဖင့ ်တရားဝင်လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုလျက် လ ဲေြပာင်း
ေရာင်းချခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပကမ်းလှမ်းပီးေနာက် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးမုိးသက်ခုိင်[၁၂/ရပသ(ုိင်)၀၈၉၀၈၉]မှ 
အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ယခအုေရာင်း
အဝယ်ြပလပ်ုမည့က်စိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ယခေုကညာစာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  
စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ အား ဥပေဒှင့အ်ည ီအပီးဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ဦးမင်းသိန်းေအာင်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၇၇၈၁၊ ၂၀၁၁) ဦးမင်းသိန်းေအာင(်LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၇၇၈၁၊ ၂၀၁၁) 

အမှတ် - ၃၃၊ ဘယသုဒ ိလမ်း၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ဝ၉-၄၂၁၇၁၄၄၈၁အမှတ် - ၃၃၊ ဘယသုဒ ိလမ်း၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ဝ၉-၄၂၁၇၁၄၄၈၁
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သစ်ပင်သစ်ပင်
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ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး
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ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရɫ တိုက်ေရɫ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၆

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

တံတားဦးစီးဌာန
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

တင်ဒါအမှတ်- (1) 1T/PROCUREMENT/REINFORCED STEEL BAR/ASTM  
   A615-Grade 60/ 2026-2027(Lot-1)
  (2)  1T/PROCUREMENT/REINFORCED STEEL BAR/ASTM 
   A706-Grade 60/ 2026-2027(Lot-2)
  (3)  1T/PROCUREMENT/P.C Wire/2026-2027 (Lot-3)
  (4)  1T/PROCUREMENT/P.C Accessories/2026-2027   
   (Lot-4)
  (5) 1T/PROCUREMENT/ELASTOMERIC BEARING /2026- 
   2027 (Lot-5) 
၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ၊ တံတားဦးစီးဌာနမှ (၂၀၂၆-၂၀၂၇) ဘ  ာ 
ေရးှစ်တွင် တည်ေဆာက်မည့ ်တံတားများတွင ်အသုံးြပရန်အတွက ် ASTM 
A615-Grade 60 သံေချာင်းလုံး အရɪယ်စုံများ၊ ASTM A706-Grade 60 
သံေချာင်းလုံးအရɪယ်စုံများ၊ PC Wire ၊ P.C Accessories ှင့် Elastomeric 
Bearing (PC Type, RC Type) တိုအား ရန်ကုန်မိရှ ိ တံတားဦးစီးဌာန၊ 
တံတားေလးသုိေလှာင်ဝင်းှင့် ပျ်းမပင်စတုိ(ွယ်ေခွ) သုိေလှာင်ဝင်းအေရာက် 
ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည်။ 
၂။ တင်ဒါပုံစံ စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် -  ၂၀-၄-၂၀၂၆ ရက် (ုံးချနိ်အတွင်း)
၃။ တင်ဒါပုံစံ အေရာင်း -  ၂၈-၄-၂၀၂၆ ရက် 
 ပိတ်သိမ်းမည့်ရက ်  (ုံးချနိ်အတွင်း)
၄။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ  -  ုံးအမှတ် (၁၁)၊ ေဆာက်လုပ်ေရး
   ဝန်ကီးဌာန၊ တံတားဦးစီးဌာန၊  

  ြဖည့်တင်းေရးဌာနခွဲ၊ 
   ေနြပည်ေတာ်ှင့် သဇင်ုံလမ်း၊ 
   မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ 
   တံတားေလးဝင်း၊   

  တံတားဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်။
၅။ (က) သံေချာင်းလုံးနမူနာအား Laboratory သို  -  ၂၉-၄- ၂၀၂၆ ရက် 
  ေနာက်ဆုံးေပးပိုရမည့်ရက ်  (ုံးချနိ်အတွင်း)။
 ( ခ )   သံေချာင်းလုံးနမူနာများ၏ Laboratory -  ၄-၅-၂၀၂၆ ရက် 
  Test Result များှင့်   (ုံးချနိ်အတွင်း)။
  Tender Document များ
  ေနာက်ဆုံးေပးပိုရမည့်ရက်
၆။ P.C Wire ှင့် P.C Accessories ၏ နမူနာ၊ -  ၄-၅-၂၀၂၆ ရက် 
 Mill Certificate ှင့် Tender Document များ  (ုံးချနိ်အတွင်း)။
 ေနာက်ဆုံး ေပးပိုရမည့်ရက်
၇။ Elastomeric Bearing (PC Type, RC Type) ၏ -  ၄-၅-၂၀၂၆ ရက် 
 Mill Certificate ှင့် Tender Document များ  (ုံးချနိ်အတွင်း)။
 ေနာက်ဆုံးေပးပိုရမည့်ရက်
၈။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက် - (တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့် 

   ေနǥရက်ှင့် အချနိ် 
    အား အေကာင်း 
    ကားပါမည်။)
၉။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက ဖုန်း - ၀၉-၂၄၅၀၀၉၂၊ 

၀၉-၉၅၅၁၀၈၅၀၀၊ ၀၉-၄၃၀၈၈၁၅၅ တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ် 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

၁၀။ သတ်မှတ်ရက်ထက ်ေနာက်ကျတင်သွင်းသည့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား 
လက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ တံတားဦးစီးဌာန၊ 

ုံးအမှတ် (၁၁)၊ ေနြပည်ေတာ်

“အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း’’“အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း’’ 
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  အထက်မင်းလှမိ၊  ုံးရပ်ေြမာက်ပိုင်း၊ 

တာေဘာင်ကီးလမ်းတွင် ေနထိင်ုေသာ ေဒ ခင်ေကျာေ့ကျာခ့နǥ် ၊ မှတ်ပုတံင် ေဒ ခင်ေကျာ့ေကျာ့ခနǥ် ၊ မှတ်ပုတံင် 
အမှတ်[၈/မလန(ိုင်)၀၈၅၈၀၂]အမှတ်[၈/မလန(ိုင်)၀၈၅၈၀၂] သည်  ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ 
အမှတ်တဆံပ်ိအား ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၊ စီးပွားေရး 
ှင့က်ူးသန်းေရာင်း၀ယ်ေရး၀န်ကီးဌာန၊ မူပုိင်ခွင့်ဦးစီးဌာနတွင် ေလ ာက်ထား 
ခဲ့ရာ မူပိုင်ခွင့်ဦးစီးဌာနမ ှApplication Number- T/2026/000252 ြဖင့် 
ေလ ာက်ထားချက်အား လက်ခံထားပီးသည့ ်အမှတ်တံဆိပ်၏ မူပိုင်ရှင ်
ြဖစ်ပါသည်-

ေလ ာက်လ ာနံပါတ် - T/2026/000252ေလ ာက်လ ာနံပါတ် - T/2026/000252
အထက်ေဖာ်ြပပါ အမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားြဖင့ ်အရည် 

အေသွးြမင့်မားေကာင်းမွန်သည့် ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ေဒသအသီးသီးမ ှ
ထွက်ရိှေသာ ဆန်အမျိးမျိး အား ရန်ကန်ုမိ အပါအ၀င် ြပည်ေထာင်စသုမ တ 
ြမန်မာိုင်ငံတစ်၀န်းလုံးတွင ်လက်လီ/လက်ကား  ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချြခင်း၊ 
ဆိင်ုခန်းများဖွင့်လှစ်၍ ေရာင်းချြခင်း၊ Online မှ တစ်ဆင့် ေရာင်းချေပးြခင်းများ 
လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်သွားမည့်အြပင ်မိမိ၏၀န်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများတွင ်
လည်း လုပ်ငန်းသုံး အမှတ်တံဆိပ်အေနြဖင့် အသုံးြပလျက်ရှိပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ မိမိတုိအသံုးြပပီးေသာ  တံဆိပ်အိတ်အေဟာင်းများထဲ 
တွင် မတညူေီသာ Quality အား ထည့သွ်င်းသုံးစဲွေရာင်းချြခင်း၊ တဆံပ်ိအတ်ိ 
အတုအပ ြပလုပ်ြခင်း၊ Social Media မှ ပံုများ၊ စာများကူးယူသံုးစဲွြခင်းှင့် 
အထက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ အမှတ်တံဆိပ်အား မည်သည့်ပုံစံြဖင့်မဆိ ု
မှီြငမ်းတုပသုံးစွဲြခင်း၊  အမည်စာသားပုံစံတူ  ထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်း၊ 
တစ်နည်းနည်းအားြဖင့ ်ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစ၊ ဆင်တူယုိးမှားြဖစ်ေစ၊ 
သွယ်ဝိက်ု၍ြဖစ်ေစ အသုံးြပြခင်းမျိး မြပလပ်ုမေဆာင်ရɪက်ကရန် သတေိပး 
တားြမစ်ပါသည်။ မှီြငမ်းတုပ သုံးစွဲခဲ့မည်ဆိုပါက  တည်ဆဲဥပေဒများှင့ ်
အညီ လိုအပ်သလို တရားစွဲဆိုြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ေကျာ့ေကျာ့ခန်ǥ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ခင်ေကျာ့ေကျာ့ခန်ǥ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ြမမူ (LL.B)ေဒ ခင်ြမမ ူ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၄၄၈၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၄၄၈၃) 
ေတာင်ရပ်ကွက်၊ မင်းလှမိ၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး။ေတာင်ရပ်ကွက်၊ မင်းလှမိ၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး။

“ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း ”“ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း ”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ အင်းဝ (၁၉)လမ်း၊ အမှတ်(၆၆၁) 

တွင် တည်ရိှေသာ NAE THIT COMPANY LIMITED BY GUARANTEE ကမု ဏမှီတ်ပုတံင်အမှတ်[၁၃၃၅၆၈၂၃၉]NAE THIT COMPANY LIMITED BY GUARANTEE ကမု ဏမှီတ်ပုတံင်အမှတ်[၁၃၃၅၆၈၂၃၉]

သည် ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ အမှတ်တံဆိပ်များအား ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၊ 

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်း၀ယ်ေရး၀န်ကီးဌာန၊ မူပိုင်ခွင့်ဦးစီးဌာနတွင် ေလ ာက်ထားခဲ့ရာ မူပိုင်ခွင့် 

ဦးစီးဌာနမှ Application Number- T/2026/002084 ှင့ ်T/2026/ 002085 ြဖင့ ်ေလ ာက်ထားချက်များအား 

လက်ခံထားပီးသည့ ်အမှတ်တံဆိပ်၏ မူပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါသည-်

          ေလ ာက်လ ာနံပါတ် - T/2026/002084  ေလ ာက်လ ာနံပါတ် - T/2026/002085          ေလ ာက်လ ာနံပါတ် - T/2026/002084  ေလ ာက်လ ာနံပါတ် - T/2026/002085

အထက်ေဖာ်ြပပါ “ရင်ေသွး”“ရင်ေသွး” အမှတ်တဆံပ်ိအမည်အမှတ်အသားြဖင့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ေစာင့ေ်ရှာက်မ  

package ေရာင်းချသည့လ်ပ်ုငန်းများ၊ “ြပည့စ်ု”ံ “ြပည့စ်ု”ံ အမှတ်တဆံပ်ိအမည်အမှတ်အသားြဖင့ ်Implant package 

ေရာင်းချသည့်လုပ်ငန်းများှင့ ်  အြခားကျန်းမာေရး၀န်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများအား ရန်ကုန်မိ အပါအ၀င် 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငတံစ်၀န်းလုံးတွင် လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်သွားမည့အ်ြပင် မမိတိို၏ ၀န်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းတုိင်းတွင်လည်း လုပ်ငန်းသံုးအမှတ်တဆိံပ်အေနြဖင့် အသံုးြပလျက်ရိှပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ အဆုိပါ 

အမှတ်တဆံပ်ိအား မည်သည့ပ်ုစံြံဖင့မ်ဆိ ုမီှြငမ်းတပုသံုးစဲွြခင်း၊ အမည်စာသားပုစံတံြူပလပ်ုြခင်း၊ နာမည်တ/ူ

လုပ်ငန်းတူလုပ်ကုိင်ြခင်း၊ Social Media Platform များတွင် ကူးယူတုပ သံုးစဲွြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းအားြဖင့် 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုြဖစ်ေစ၊ ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစ၊ ဆင်တူယိုးမှားြဖစ်ေစ၊ သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ 

အသုံးြပြခင်းမျိး မြပလုပ်မေဆာင်ရɪက်ကရန ်သတိေပးတားြမစ်ပါသည်။ မှီြငမ်းတုပသုံးစွဲခဲ့မည်ဆိုပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ လုိအပ်သလုိ  တရားစဲွဆုိအေရးယူမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

NAE THIT COMPANY LIMITED BY GUARANTEE ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- NAE THIT COMPANY LIMITED BY GUARANTEE ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 

ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့် (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L,D.I.P.L) ေဒ အိအိိုင် (LL.B) ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့ ်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L,D.I.P.L) ေဒ အိအိိုင် (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၃၇)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၂၇၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၃၇)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၂၇၃)

အမှတ်(၁၉)၊ ေရɫ ကမ ာအိမ်ရာ(၉)လမ်း၊ မင်းဓမ လမ်းမကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၉)၊ ေရɫ ကမ ာအိမ်ရာ(၉)လမ်း၊ မင်းဓမ လမ်းမကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂၊ ၀၉-၇၉၅၉၂၁၉၃၂ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂၊ ၀၉-၇၉၅၉၂၁၉၃၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၂၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၀၇/၅၄၁-D) အကျယ် 

အဝန်းဧရယိာ(ဝ.၁၂၈)ဧကရိှ ေဒ စစီဝီင်း အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ယခအုေခ  ရန်ကန်ုမိ၊ 
မဂ  လာဒုခံိင်ု၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ (၂၉/၂)ရပ်ကွက်၊ မင်းလမ်းသွယ်၊ အမှတ်(၂၀၇/၅၄၁-D) ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ှင့တ်ကွ 
အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးတုိအား ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ မိြပေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနတွင် အမည်ေြပာင်းလဲဆဲ 
ကာလြဖစ်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာငး်ချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ေဒ ေအးေအးလွင်[၇/ ညလပ(ိုင်)ဝဝ၂၂၉၂]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက 
ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေြမကွက်တန်ဖိုးေငွ၏ စရန်ေငွအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမကွက ်အေရာင်းအဝယ်ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်မည့်သူများရှိပါက ဤသတင်းစာပါသည့်ေနǥမှစ၍(၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်မူရင်းများှင့ ်
တကွ က ်ုပ်တိုထံသို လာေရာက်ကန်ǥကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဤအေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
 ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(L.L.B)  ေဒ စန်းြမသက်(B.Sc, PGDL) ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(L.L.B)  ေဒ စန်းြမသက(်B.Sc, PGDL)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၂၁၂)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၆၅၆၅)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၂၁၂)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၆၅၆၅) 
အမှတ်-၄၆၈၊ ေအာင်ေြမသာလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:ဝ၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၈၉၉၂၉၉၂၅၅အမှတ်-၄၆၈၊ ေအာင်ေြမသာလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:ဝ၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၈၉၉၂၉၉၂၅၅

ေဖာင်းက နံပါတ်ြပားေပျာက် ေလ ာက်ထားြခင်းေဖာင်းက နံပါတ်ြပားေပျာက ်ေလ ာက်ထားြခင်း
ယာ်အမှတ်-၅၉ယ/၆၁၉၅၄ ၏  ေဖာင်းက နံပါတ်ြပား 

ေပျာက်ဆုံး၍ ထုတ်ေပးရန် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့်   ယခင် 
ေဖာင်းက နံပါတ်ြပား ပျက်ြပယ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

က.ည.န၊ ခိုင်ုံး(သထုံ)က.ည.န၊ ခိုင်ုံး(သထုံ)

သစ်သစ်

ေတာေတာ

မှန်မှန်

လ င်လ င်

အသုံးအသုံး

ဝင်ဝင်

အစ်အစ်

ထာထာ

ဝ

ရ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ကက



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

အား  က  စား ြမင့်  တင်  စိတ်  လန်း  ရɫ င်  ဆနǥ်  ကျင်  မူး  ယစ်  ေဆးအား  က  စား ြမင့်  တင်  စိတ်  လန်း  ရɫ င်  ဆနǥ်  ကျင်  မူး  ယစ်  ေဆး

မူးမူး

ယစ်ယစ်

ကိုကို

ပစ်ပစ်

ပန်း ပန်း 

တိုင်တိုင်

သစ်သစ်

စိတ်စိတ်

သစ်သစ်

လူလူ

သစ်သစ်

ဘဝဘဝ

သစ်သစ်

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ေအာင်ပင်လယ်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် (ကက-၆)၊ ဦးပိင်ုအမှတ် 

(၃၆)၊ ဧရိယာ (ဝ.ဝ၅၅၁)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်အား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးချစ်သူဦး (ဘ)
ဦးေကျာ်သက် [၉/ခမစ(ိင်ု)၀၄၈၈၈ဝ] ကိင်ုေဆာင်သမှူ လွန်ခဲေ့သာှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက အရပ်ကတ ိ
စာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင် ေနထုိင်ခ့ဲပါသည်။ ယခုအခါ ယင်းေြမကွက်အတွက် သက်ဆုိင်ရာဌာနများ ေြမငှား 
ဂရန်ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်းများှင့ ်
ဤေကညာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ǥကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                                   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေကျာ်ေဇယျ (LL.B, DBL, DIL) ဦးေကျာ်ေဇယျ (LL.B, DBL, DIL) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁ဝ၉၈၆ ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁ဝ၉၈၆ ) 

၅၈ ှင့် ၁၉ (ေအ)လမ်း၊ နန်းေရှ၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။  ၀၉-၂၀၅၀၈၉၀၅၈ ှင့် ၁၉ (ေအ)လမ်း၊ နန်းေရှ၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။  ၀၉-၂၀၅၀၈၉၀

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(ထထ-၃၂)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၆၃+၆၄)၊ ဧရယိာ 

(ဝ.ဝ၅၅၁)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက(်၂)ကွက်အား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦေဌးဝင်း(ခ)တန်စိုက်စိန် (ဘ)
ဦးတန်ဟုတ်လ  င်(ခ)ဦးဝင်းစိန် [၁၂/ဥကမ(ုိင်)ဝဝဝ၅၅၆] ကုိင်ေဆာင်သူမှ လွန်ခ့ဲေသာှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက 
အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ေနထိုင်ခဲ့ပါသည်။ ယခုအခါ ယင်းေြမကွက်အတွက ်သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 
ေြမငှားဂရန်ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်းများှင့ ် 
ဤေကညာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ǥကွက်မ မရှိပါက ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေကျာ်ေဇယျ (LL.B, DBL,DIL) ဦးေကျာ်ေဇယျ (LL.B, DBL,DIL) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၀၉၈၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၀၉၈၆)
၅၈ ှင့် ၁၉ (ေအ)လမ်း၊ နန်းေရှ၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ၀၉-၂ဝ၅ဝ၈၉ဝ၅၈ ှင့် ၁၉ (ေအ)လမ်း၊ နန်းေရှ၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ၀၉-၂ဝ၅ဝ၈၉ဝ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ ဦးစွံနǥ်လမ်း၊ အမှတ်(၇)ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ု 

ထားေသာ (၂)ခန်းတဲွ (၇)ထပ်တိက်ု၏ (၄)ထပ်ေြမာက်(ေြခရင်းခန်း) ဟေုခ တွင်တည်ရိှေသာ တိက်ုခန်း (၁)ခန်းှင့ ်ကိယ်ုပိင်ု 
မီတာ၊ ကိုယ်ပိုင်ေမာ်တာအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုေဒ ေဆွေဆွြမတ် [၁၂/လမတ(ိုင်) ၀၀၂၇၄၇]က 
၎င်းသာလ င် တရားဝင်ပုိင်ဆုိင် လက်ဝယ်ရိှသည့်အြပင် တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း၊ မည်သည့်ပုိင်ဆုိင်မ  
ဆုိင်ရာ အ ပ်အရှင်းတစ်စံုတစ်ရာမ မရိှပါေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာကားသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးေအာင် 
ထွန်းလင်း [၁၁/တကန(ိုင်) ၀၇၀၇၈၄]ှင့် ေဒ လ  င်လ  င်ြမင့ ်[၁၄/ဖပန(ိုင်) ၁၄၀၉၃၁]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ တိုက်ခန်းအေရာင်း/အဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ဤေကညာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ပိုင်ဆိုင်မ ဆိုင်ရာစာချပ်စာတမ်း(မူရင်း) အေထာက်အထား 
ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ဤတိက်ုခန်း 
အေရာင်း/အဝယ်ကို  ဥပေဒှင့်အညီ  ပီးဆုံးသည်အထ ိ  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။                       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးိုင်ဝင်း (LLB)  အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၅၀၀၉၈) ဦးိုင်ဝင်း (LLB)  အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၅၀၀၉၈) 
အမှတ်(၂၄)၊ (၆)လ ာ၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ ဖန်ုး- ၀၉-၂၆၀၆၁၀၁၃၃အမှတ်(၂၄)၊ (၆)လ ာ၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ ဖန်ုး- ၀၉-၂၆၀၆၁၀၁၃၃

ဦးစံသိန်းဦးစံသိန်း
အသက် (၅၉)ှစ်အသက် (၅၉)ှစ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ အမှတ် 
(၂၀၄/ဘီ)ေန  ဦးဝင်းေအာင် - ေဒ ခင်ခင်လ  င်တို၏ ညီ၊  ေဒ စန်းစန်းြမင့်၏ အစ်ကို၊ 
ေမာင်မင်းြမတ်သူ၊ ေမာင်ေနဝင်းလ  င်တို၏ ဦးေလးြဖစ်သ ူဦးစံသိန်းသည် ၁၅-၄-၂၀၂၆ 
(ဗဒု ဟူးေနǥ) နနံက် ၃:၃၂ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာပ်ုကလာပ်ကိ ု
၁၆-၄-၂၀၂၆ (ကာသပေတးေနǥ)တွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၆

ထူးြခားသည့် ေနǥအပူချနိ်များ
ေနြပည်ေတာ်      ဧပီ     ၁၅

ေချာက် ၄၃ ဒသမ သုည ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ြမင်းǪခံ ၄၂  ဒသမ သုည  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ေဇာင်းတူ ၄၁  ဒသမ ၆  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ေညာင်ဦး ၄၁  ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ေအာင်လံ ၄၁  ဒသမ ၄  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဆင်ြဖက န်း ၄၁  ဒသမ ၁  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လီဗာပူးအသင်းှင့ ်ပီအက်စ်ဂျအီသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

လန်ပိအဏ ဝါအမျိးသားဥယျာ်တွင ်ကျက်စားလျက်ရှိသည့ ်သင်းေခွချပ်ကိ ုေတွရစ်။

  ိုင်ငံေတာ် ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ  အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ် ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိ ုအားေပးစို။

  ုိင်ငံေတာ်သာယာဖုိ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးကစို။ 
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ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၅
၂၀၂၆ အာဆီယံ ယ-ူ၁၇ ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပဲွ အုပ်စု(B) ဒုတိယေနǥကုိ ဧပီ ၁၅ ရက်က အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံ၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြမန်မာအသင်းက ထိုင်းအသင်းကိ ုတစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိပီး ဆီမီးဖိုင်နယ်တက်ေရာက်ရန် အေြခအေနေကာင်းသွားသည်။
စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

ချန်ပီယံလိဂ်ကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့် ဒုတိယအေကျာ့ပဲွစ်ေတွကုိ ဧပီ ၁၅ ရက် 
နနံက်ပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစားပီးခဲရ့ာ ပအီက်စ်ဂျအီသင်းနဲǥ အက်သလက်တကီိမုက်ဒရစ် 
အသင်းတိုဟာ ပိင်ဘက်အသင်းေတကွိ ုအိင်ုရပီး ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ုတက်လှမ်း 
ခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

လက်ရှိချန်ပီယံပီအက်စ်ဂျအီသင်းဟာ  လီဗာပူးအသင်းကိ ု ပထမ အေကျာ့မှာ 
ှစ်ဂိုးြပတ်၊ ဒတုယိအေကျာမှ့ာ ှစ်ဂိုးြပတ်စသည်ြဖင့ ်ှစ်ေကျာေ့ပါင်း ရလဒ်ေလးဂိုးြပတ် 
နဲǥ အိုင်ရရှိကာ ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ကိ ုတက်လှမ်းခွင့်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ချန်ပယီလံဂ်ိကွာတားဖိင်ုနယ်ဒတုယိအေကျာပဲွ့စ်မှာ ပအီက်စ်ဂျအီသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုးှစ်ဂိုးစလုံးကိ ုဒမ်ဘီလီတစ်ဦးတည်းက သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၅ သို 

အသင်းေခါင်းေဆာင် ေအာင်သီဟ ၏ ဂိုးြဖင့် ထိုင်းအသင်းကို ြမန်မာအသင်း အုိင်ယူ

ြမန်မာ ယူ-၁၇ အသင်းှင့် ထိုင်း ယူ-၁၇ အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

ပီအက်စ်ဂျနီဲǥ အက်သလက်တီကိုမက်ဒရစ်တို 
ချန်ပီယံလိဂ်ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့် တက်လှမ်း

ကမ ာေပ တွင် မျိးတုံးေပျာက်ကွယ်ရန ်ရင်ဆိုင်ေနရသည့်
ရှားပါးမျိးစိတ ်ငါးမျိး ြမန်မာိုင်ငံ၌ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ထား

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၅
ကမ ာေပ တွင် မျိးတုံးေပျာက်ကွယ်ရန် ရင်ဆိင်ုေနရသည့ ်ရှားပါးတရိစ ာန်မျိးစတ်ိ ငါးမျိးအား ြမန်မာိင်ုငရိှံ ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေဘးမဲေ့တာ 

များတွင် ထိန်းသိမ်းကာကွယ ်ေစာင့်ေရှာက်ထားေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ရှားပါးမျိးစိတ ်ငါးမျိး 
ြဖစ်သည့ ်ǧကံသ့ေူတာ်၊ အင်းကျား၊ 
သင်းေခခွျပ်၊ ဧရာဝတလီင်းပိင်ုှင့ ်
ကယ်လိပ်တိုကို    တနသ  ာရီ 
သဘာဝကိးဝုိင်း၊ ထမံသီေတာုိင်း 
တိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာ၊    လန်ပိ 
အဏ ဝါ      အမျိးသားဥယျာ်၊ 
ဧရာဝတီြမစ်ှင့ ်  မင်းစုန်ေတာင်
ေတာိုင်းတိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာ 
တုိတွင် ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ထား 
သည်။

အထူးသြဖင့ ်   ကမ ာေပ တွင် 
ရှားပါးတိရစ ာန်အြဖစ် သတ်မှတ် 
ထားသည့်      ǧကံ့သူေတာ်ကို 
ကမ ာ့ိုင်ငံ အနည်းငယ်တွင်သာ 
ေတွြမင်ိုင်ပီး    ထိုအနည်းငယ် 
ေသာ ုိင်ငံတုိတွင် ြမန်မာုိင်ငံလည်း 
ပါဝင်သည်။     ǧကံ့သူေတာ်သည် 
စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

ယေနǥ ဖတ်စရာ

ှစ်သစ်အကူး လတန်ခူးှင့် 
ိုးရာသ  ကန်ပွဲေတာ်

အသက်  (၁၆)ှစ်ေအာက်ရှိသူများအား 
ဆိုရှယ်မီဒီယာသုံးစွဲခွင့်    ပိတ်ပင်ေရး 
အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရှင့ ်  ပူးေပါင်းေဆာင ်
ရɪက်မည်ဟ ုတစ်ေတာ့ေြပာကား

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ 
မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ၌ 
ေရပက်ကစားကသူများြဖင့ ်စည်ကား

ေဆာင်းပါး      စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၁၃

စာမျက်ှာ » ၂၆

ြပည်သူေတွအားထား ြမန်မာ့မီးရထား
ေဆာင်းပါး      စာမျက်ှာ » ၁၇
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