
အတွဲ - ၂၂၊ အမှတ် - ၂၁၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ (၁) ရက်၊ စနေနေ့။

ထူးမြတ်လှသည့် လတန်ဆောင်တိုင်နှင့် ကထိန်အလှူပွဲ

စာ - ၆ သို့

စာ -  ၇ သို့

စာ -  ၅ သို့

နုိင်ငံတော်မှပေးထားသည့် ကင်ဆာရောဂါကုထံုးဆေး
များကုိ အပြင်မှ ဝယ်ယူခိုင်းပါက တိုင်ကြားနိုင

စ်ာ -  ၇ သို့

မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ်မှ ဂျုံသီးနှံ တိုးမြှင့်
ထုတ်လုပ်နုိင်ရေးအတွက် ချေးငွေထုတ်ချေးမည်

စာ -  ၆ သို့

မီးရထားလက်မှတ်များကို 

Online မှတစ်ဆင့် 

ရောင်းချပေးနိုင်ရန် 

စီစဉ်နေ

မြန်မာ့ရော်ဘာကုန်ကြမ်း
ဝယ်ယူရန် ဘယ်လာရုစ်

လုပ်ငန်းရှင်များ 
ကမ်းလှမ်း

ဓာတ်ပုံ - google.comဓာတ်ပုံ - google.com

မဲဆွယ်စည်းရံုးခွင့်ကာလကုိ ရက်ပေါင်း ၆၀ ခွင့်ပြုထား
ကြောင်း ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရင် ထုတ်ပြန်

စာ -  ၉ သို့

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်း ခြိမ့်ခြိမ့်သဲသဲ စည်ကားလှသည့် အခါသမယဖြစ် 

သည့် တန်ဆောင်မုန်းလသည် မြန်မာ့ဆယ့်နှစ်လရာသီတွင် အဋ္ဌမမြောက် 

လဖြစ်ပြီး ထင်ရှားသောပွဲတော်တစ်ခုမှာ ကထိန်သင်္ကန်းကပ်လှူသည့် 

ကထနိပ်ွမဲျားအား ကျင်းပခြင်းဖြစသ်ည။် တနဆ်ောငမ်နု်းလတငွ ်ကြတ္တကိာ  

နက္ခတ်နှင့် ကြယ်တာရာတို့သည် လနှင့်ယှဉ်ကာ ထွန်းလင်းကြပြီး ရာသီ

အားဖြင့် ဗြိစ္ဆာဟုခေါ်သည်။ ရာသီပန်းမှာ ခဝဲပန်း ဖြစ်သည်။ 

စာ - ၁၀ သို့

ရမည်းသင်းမြို့နယ်တွင် 
ကြက်ဟင်းခါးပင်များ

ဖြစ်ထွန်း၍
မိသားစု နေ့စဉ်ဝင်ငွေ 

အဆင်ပြေ



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်2 ကြော်ငြာ

	 စပါးဆစပ်ိုး ကျရောကမ်ှုကိ ုမြနမ်ာပြည ်စပါးစိကုပ်ျ ိုးရာဒေသအနှံအ့ပြားတငွ ်တွေ့ရှနိိငုပ်ြီး မိုးစပါး

နှင့် နွေစပါး နှစ်မျ ိုးစလုံးမှာ ကျရောက်လေ့ရှိပါတယ်။ အမြဲမပြတ်ရေလျှလံေ့ရှိတဲ့ ရေနေပတ်ဝန်းကျင် 

များမှာ တွေ ရိှနုိင်တာကြောင့် မုိးစပါးတွင် ဖျက်ဆီးမှုများသည့် ဖျက်ပုိးတစ်မျ ိုးလည်းဖြစ်ပါတယ်။ စပါးပြီး 

စပါး ဆက်တိုက် စိုက်ပျ ိုးသောဒေသများမှာ ဖျက်ပိုးကျရောက်မှု ပိုများတတ်ပြီး လက်ခံသီးနှံပင် အမြဲ

မပြတ်ရှိခြင်း၊ ရာသီဥတုနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်အနေအထားပေါ်မူတည်၍ တစ်နှစ်လျှင် မျ ိုးဆက် နှစ်ဆက် 

မှ ခြောက်ဆက်အထိ ပွားများနိုင်ပါတယ်။

ကျရောက်သည့်အချနိ်

	ပ ျ ိုးပငင်ယအ်ဆင့မ် ှရင့မ်ညှ့ခ်ျနိအ်ထ ိစပါးပငသ်ကတ်မ်းတစလ်ျှောကတ်ငွ ်ကျရောကန်ိငုပ်ါတယ။်

ဖျက်ဆီးပုံလက္ခဏာများ

ပင်ပုိင်းကြီးထွားသည့်အဆင့်တွင် ကျရောက်ပါက လောက်ကောင်သည် ပင်စည်အတွင်း ဝင်ရောက်  

ဖျက်ဆီးမှုကြောင့် စပါးပင်အလယ်ရိှ ခေါင်ညွန့်များ ဝါခြောက်လာပြီး သေသွားသည့် အူပုပ်လက္ခဏာ 

(Dead heart) ကုိ တွေ ရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ပင်ခြေတွင်လည်း စားသောက်ဖျက်ဆီးထားသော ပုိးဖောက် 

ဒဏ်ရာများရိှပြီး ပင်စည်ကုိ ခဲွကြည့်ပါက ပုိးမစင်နှင့် လောက်ကောင်များကုိ တွေ နုိင်ပါတယ်။ အပင်ကုိ 

ဆဲွနုတ်ကြည့်ပါကလည်း အရင်းကနေ အလွယ်တကူ နုတ်ယူလ့ုိရမှာဖြစ်ပါတယ်။ အနံှထွက်သည့်အဆင့်တွင် 

ကျရောက်ပါက စပါးနံှများခြောက်ကုန်ပြီး အနံှဖြူများ ထောင်မတ်နေသော အနံှဖြူလက္ခဏာ (White 

ear-head) ကုိ တွေ ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေးနည်းလမ်းများ

-	 စပါးဆစ်ပုိးကျရောက်မှုဒဏ်ခံနုိင်ရည်ရိှသော စပါးမျ ိုးများကုိ ရွေးချယ်စုိက်ပျ ိုးပါ။

-	 စုိက်ခင်းအတွင်း ပုိးကျရောက်မှုရိှ/မရိှကုိ အမြမပြတ် ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး ဆစ်ပုိးဥမြုံများ တွေ ရိှ 

ပါက လက်ဖြင့် ကောက်ယူဖျက်ဆီးပစ်ပါ။ 

-	ကေ ာက်ကွက်စိပ်စိပ်စုိက်ခြင်းကုိရှောင်ပါ။

ဆစ်ပိုးအန္တရာယ် ကြိုတင်ကာကွယ်

ထိသေ၊ စားသေနှင့် ပင်လုံးပြန့်အာနိသင်ရှိပိုးသတ်ဆေး

အသုံးပြုရန်နှုန်းထား

စပါး- တစ်ဧကလျှင် (၂၀၀-၃၀၀)စီစီနှုန်းဖြင့် အသုံးပြုနိုင်ပါသည်။

သတိပြုရမည့်အချက်များ

-	 တစ်ရာသီဆေးဖျန်းကြိမ်ရေ သုံးကြိမ်

-	ဆ ေးဖျန်းခြားရက် (၁၄)ရက်

-	ဆ ေးဖျန်းပြီး ပြန်လည်ဝင်ရောက်နိုင်သောကာလ (၂၄)နာရီ

-	 တစ်ဧကလျှင် ရေ(၂၀)လီတာဝင် ဆေးဖျန်းပုံး ခြောက်ပုံးနှုန်းဖြင့် တွက်ချက်ထားပါသည်။

-	ဖ လံများကုိ စဲွဆောင်ဖမ်းယူရန်အတွက် မီးထောင်ချောက်ထွန်းပါ။

-	 နုိက်ထရုိဂျင်မြေဩဇာ အလွန်အကျွသံုံးစဲွခြင်းကုိရှောင်ပါ။

-	ရွ ှေ့ပြောင်းစုိက်ပျ ိုးပြီး (၂၈) ရက်သားမှ စတင်၍ စုိက်ခင်းအတွင်း ဥကပ်ပါးနဂျ ီ(Trichogramma) လွှတ်ပေးပါ။

-	 ဓာတုပုိးသတ်ဆေးအနေဖြင့် Carbosulfan 20% EC ပါဝင်သော အမ်-ကာဘုိကုိ အညွှန်းပါအတုိင်း စနစ်တကျပက်ဖျန်းပေးပါ။

အမ်-ကာဘို (Carbosulfan 20%EC)



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် 3လူမှုစီးပွား

မြန်မာနိုင်ငံကူးလက်မှတ်စာအုပ်ကို 
အမြန်ဝန်ဆောင်မှု ပြုလုပ်ပေးနိုင်ရန် တင်ပြထား

မြနမ်ာနိငုင်ကံူးလကမ်တှစ်ာအပု်

ကို ၅ ရက်အတွင်း အမြန်ဝန်ဆောင်မှု

လုပ်ငန်း (Express Service)  ဖြင့် 

ပြုလပုပ်ေးနိငုရ်န ်တငပ်ြထားကြောင်း 

မြန်မာနိုင်ငံကူးလက်မှတ်ထုတ်ပေး

ရေးရုံးနှင့် နီးစပ်သူများထံ  ဒို့ကျေးရွာ

ဂျာနယ်မှ ဆက်သွယ်မေးမြန်းထား

ချက်များအရ သိရသည်။ 

ငွေကြေးတတ်နိုင်၍ နိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမြန်လိုအပ်သူများအနေ 

ဖြင့် မှန်ကန်သည့် အထောက်အထား 

အချက်အလက်များဖြင့် ဝက်ဆိုဒ်မှ

တစဆ်င့ ်QR Code ရယခူျနိတ်ငွ ်နိငုင် ံ

တောထ် ံငွေကျပ ်၅၄၅၀၀၀ တရားဝင်

ပေးဆောင်၍  ၅ ရက်အတွင်း ရန်ကုန်၊ 

မန္တလေးနှင့် နေပြည်တော်ရှိ နုိင်ငံကူး

လက်မှတ် ထုတ်ပေးရေးရံုးများတွင် 

စာအုပ်ထုတ်ယူနိုင်ရေးအတွက် စီစဉ်

ဆောင်ရွက်ရန် သက်ဆုိင်ရာ ဝန်ကြီးဌာန

များသို ့တငပ်ြထားကြောင်း သရိသည။် 

“ဒီနေ့လျှောက် မနက်ဖြန်လာလုပ်လ့ုိ

ရမယ်။ ၁၄ ရက်ကြာရင် စာအုပထ်ုတ် 

ပေးတာပေါ့။ Express Service ဒီနေ့ 

လျှောက ်မနကဖ်ြနလ်ာလပုလ်ိုရ့မယ။် 

ငါးရက်ကြာရင် စာအုပ်ထုတ်ပေးနုိင် 

အောင် လုပ်ပေးမှာပေါ့။  အွန်လုိင်းကနေ 

QR  လျှောကတ်ဲအ့ခါမှာ တစခ်ါတည်း

သွင်းလိုက်ရမှာပေါ့။ တစ်ခါတည်း 

သွင်းရင် အဲဒီကနေ QR ကျလာရင် 

ကျွန်တော်တို့ဆီမှာ တစ်ခါတည်းလာ

လုပ်ရု ံပဲ။ အခြားဘာဝန်ဆောင်မှု 

ကြေးမှ ပေးစရာမလုိဘူး။ အတိအလင်း 

လုပ်ပေးလုိက်မှာပေါ့။ အထောက်အထား 

မှန်ကန်ရင် အမြနဆံုးပေါ့ ငါးရက်လောက် 

နဲ့အပြီး စာအပုဖ်ြစအ်ောင ်လပုပ်ေးမှာ 

ပေါ့” ဟု မြန်မာနိုင်ငံကူးလက်မှတ် 

ထတုပ်ေးရေးရုံးနငှ့ ်နီးစပသ်တူစဦ်းက 

ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။ 

အဆုိပါ အမြနဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်း 

ကိ ုသကဆ်ိငုရ်ာဌာနများမ ှအတညပ်ြု

ပြီးမသှာ စတငအ်ကောငအ်ထညဖ်ော်

ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ကာ အဆုိပါ အမြန 

ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအတွက် ငွေပေး 

ချေရာတွင် K Pay ၊ Wave Pay၊  AYA 

Pay၊  A Plus တ့ုိဖြင့် ပေးချေနုိင်ရန် စီစဉ် 

ထားကြောင်းလည်း သိရသည်။ 

“ညွှနက်ြားချက ်ကျလာရင ်စပြီး 

အကောင်အထည်ဖော်မှာပါ။ လောလော 

ဆယ်တော့ သေချာပြောလို့ မရသေး

ဘူး” ဟ ု၎င်းကဆကလ်ကပ်ြောသည။်

ရွှေစင်

မြန်မာ - ရုရှားနှစ်နိုင်ငံကြား အလုပ်သမားစေလွှတ်ရာတွင် 
အလုပ်သမားအခွင့်အရေးအတွက် MOU ထိုးရန် ပြင်ဆင်နေ

မြနမာ- ရုရှားနှစ်နုိင်ငံကြား အလုပ် 

သမားစေလွှတ်ရာတွင် အလုပ်သမား 

အခွင့်အရေးအတွက် MOU ထိုးရန် 

ပြငဆ်ငန်ေကြောင်း မြနမ်ာ-ရရုှား ချစ ်

ကြညရ်ေးအသင်းနငှ့ ်နီးစပ်သ ူတစဦ်း 

က ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။ 

ယခုနောက်ပိုင်းတွင် မြန်မာရွှေ့ 

ပြောင်းလုပ်သားများအနေဖြင့် ရုရှား

နိုင်ငံသို့ တရားဝင်သွားရောက်အလုပ် 

လုပ်ကိုင်မှုများရှိနေပြီး ရုရှားရောက်

မြနမ်ာလပုသ်ားများ အလပုအ်ကိငုမ်ျား 

အခွင့်အလမ်းများနှင့်  အလုပ်သမား

ဥပဒေများ အပြည့်အဝရရှိရေးတို့

အတွက် နှစ်နိုင်ငံကြား နားလည်မှု

စာချွန်လွှာ ရေးထိုးနိုင်ရေးအတွက် 

ကနဦးအစည်းအဝေးများ ကျင်းပကာ 

ဆွေးနွေးဆောငရ်ကွန်ေကြောင်း သရိ

သည်။ 

“မြန်မာနိုင်ငံနဲ့ ရုရှားနိုင်ငံကြား

အလပုသ်မား ပိုဆ့ောငရ်ေး MOU  ရေး 

ထုိးဖ့ုိရိှတယ်။ အလုပ်သမားနဲ့ပတ်သက် 

ပြီး အခငွ့အ်ရေးဆိငုရ်ာတွေကိ ုရရှနိိငု်

ဖို့အတွက်ကိုပဲ MOU ထိုးမှာပါ။  အခု

လောလောဆယ် ဝန်ကြီးဌာန နှစ်ခု

ကြားထဲမှာ အပြန်အလှန်  Video 

Conferencing တွေ လုပ်ပြီးတော့ 

အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးနေကြတယ်။ 

သသိလောကက်တော ့နောကဆ်ုံး သူ

တို ့စာပိုထ့ားတာရှတိယ။် အစမ်တိုက့ 

တုိက်ရုိက်ပြောလ့ုိမရတာအတွက်ကြောင့် 

မ့ုိ MOFA ကနေ တစ်ဆင့်သွားကြတယ်။ 

အဒဲမီှာတော ့ဟိဘုကက် တောင်းထား

တဲအ့ချကအ်လကက်လေးကိ ုဒဘီက်

က ပေးထားတယ်။ အဲဒါပြီးသွားရင် 

ထိုးဖို့တော့ ရှိပါတယ်။ အလုပ်သမား

စေလွှတခ်ြင်းအတကွ ်နိငုင်အံချင်းချင်း 

လကမ်တှထ်ိုးတယဆ်ိတုာ ကိုးရီးယား

က ပုစံတံစမ်ျ ိုး၊ လာအိကုျတော ့မဖြစ်

မနေ အေဂျင်စီခံရတယ်။ အဲဒီလိုပဲ 

ရုရှားလည်းပဲ အေဂျင်စီခံရတယ်။  

အေဂျငစ်တီွေခပံြီးသွားတော ့အေဂျငစ်ီ

ကုန်ကျစရိတ်တွေတော့ရှိတယ်” ဟု 

မြနမ်ာ-ရရုှားချစက်ြညရ်ေးအသင်းနငှ့ ်

နီးစပ်သူတစ်ဦးက ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်

သို့ပြောသည်။

အဆိပုါနားလညမ်ှုစာချွနလ်ွှာကိ ု

လာမည့်လပိုင်းအတွင်း ရေးထိုးရန်

ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်နေကြကြောင်း

လည်း သိရသည်။ 

“ဒီနှစ်ထဲတော့ ထိုးဖို့များတယ်။ 

ဒီနှစ်မဟုတ်ရင် ပုံမှန်တော့ ရုရှားနဲ့ 

မြန်မာနဲ့ Joint ကော်မတီအစည်း 

အဝေးလပုတ်ယ။်  အဒဲအီစည်းအဝေး

က ဒီနှစ်ကတော့ မော်စကိုမှာ လုပ်မှာ

ပေါ။့  အဒဲကီြားထမဲှာ မနှ်းထားတယ”် 

ဟု ၎င်းက ဆက်လက်ပြောသည်။ 

ရွှေစင်

အင်းဝမြို့ရှိ သမိုင်းဝင် မဟာဇေယျပထတံတားကြီးကို  ရှေးမူမပျက်ထိန်းသိမ်းနေ
၂၀၂၄ ခုနှစ် ရာဂီမုန်တုိင်းနှင့် ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် မန္တလေးငလျင်ကြီးဒဏ်တို့ကို 

ခံခ့ဲရသည့် အင်းဝမြု့ရိှ သမုိင်းဝင် မဟာ 

ဇေယျပထတတံားကြီးကိ ုရှေးမမူပျက ်

ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက် 

နေကြောင်း ရှေးဟောင်းသုတေသန

နှင့် အမျ ို းသားပြတိုက်ဦးစီးဌာနမှ 

ညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါက်တာသန်းထုိက် 

က ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။ 

အဆိုပါတံတားသည် အင်းဝမြို့ 

တောင်ဘက် ဟံသာဝတီတံခါးမှ တံတား 

ဦးမြု့ မင်္ဂလာစေတီထိ တစ်မုိင်ခန့်  ရှည် 

လျားကာ ပထမအင်းဝခေတ် ဘုရင် 

မင်းဆွေ (ခ) ပထမမင်းခေါင်က သစ်သား 

တံတားအဖြစ် စတင်ဆောက်လုပ်ခ့ဲပြီး 

စစ်ကုိင်းမင်းလက်ထက်တွင် နနးမတော ်

မယ်နု၏မောင် စလင်းမြို့စား ဦးအို

က ပြုပြင်ဆောက်လုပ်ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

“အခု အဲဒါကို ဆောက်လုပ်ရေး

ဝနက်ြီးဌာနက တာဝနယ်ဆူောငရ်ွက်

နေပါတယ်။ ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက ထပ်ခိုးအလွှာတွေ ဖုံးအုပ်နေ

တဲ ့တတံားကိ ုပြနလ်ညဖ်ယပ်ြီးတော ့

တတံားအတငွ်း အခင်းတွေကိ ုပြနပ်ြီး

တော့ခင်းမှာပါ။ ခင်းပြးတ့ဲအခါမှာ ဘေး 

နံရံတွေ၊ အုတ်လက်ရန်းတွေ ပေါ်လာ

တ့ဲအထိ ရှေးဟောင်းအထောက်အထား 

တွေကုိ ပြန်လည်ပြးတော့ ထိန်းသိမ်းရေး 

လပုင်န်းကိ ုဆောငရ်ွကသ်ွားမှာပါ”ဟ ု

၎င်းက ပြောသည်။

ထို့ပြင် တံတားပျက်စီးရသည့်

အကြောင်းအရင်းများတွင် သဘာဝ

ဘေးအန္တရာယအ်ပြင ်သုံးတနအ်ထက ်

ကားကြီးများ ဝင်ရောက်ဖြတ်သန်းခြင်း၊ 

အမိဆ်ောကပ်စ္စည်းများကိ ုမဆငမ်ခြင် 

ပစ်ချခြင်းများလည်း ပါဝင်ကြောင်း သိ

ရသည်။

“ဖြတ်သန်းခွင့်ကတော့ ပြုပါတယ်။ 

ကြီးမားတဲ့ယာဉ်တွေကို ကန့်သတ်ရ

တာပေါ့။ တန် သံုးတန်အထက် ယာဉ်ကြီး 

တွေ မဝငရ် စသဖြင့ ်ဒါတွေတော ့လုပ ်

ရမှာပေါ့။ နှစ်စဉ် ထပ်ထပ်ပြီး ခင်းတ့ဲ

ဟာတွေက မြင့်မြင့်လာတော့ မူလရဲ့

လက်ရာ အမွေအနှစ်တွေက အောက်

ထဲပါပြီး ပျောက်ကွယ်သွားတာပေါ့။ 

အဲဒါလေးပြန်လည်ဖော်ပြီးတော့ ပြန်

ခင်းပြီးတော့ သွားလ့ုိရအောင်လုပ်မှာ

ပါ”ဟု ၎င်းကဆက်လက်ပြောသည်။      

အဆိပုါတတံားကြီး ရှေးမမူပျက ်

ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းကုိ ဆောက်လုပ် 

ရေးဝနက်ြီးဌာနက အောကတ်ိဘုာလ

ဆနးပုိင်းကစတင်ကာ ဆောင်ရွက်နေပြီး 

သတ်မှတ်ကာလအားဖြင့် ခြောက်လခန့်  

ကြာမြင့်နုိင်ကြောင်း သိရသည်။ ချ ိုဇင်

မှတ်ပုံတင်များကို အခကြေးငွေပေး၍
ဓာတ်ပုံရိုက်ယူမှုများ သတိပြုရန်လိုအပ်

အခကြေးငွေပေး၍ မှတ်ပုံတင်

ကို ဓာတ်ပုံရိုက်ယူကာ မသမာမှုတွင် 

အသုံးချခံရသောဖြစ်စဉ်များ များပြား

နေပြီး ပြည်သူများအနေဖြင့် သတိပြုရန် 

လိုအပ်ကြောင်း တရားလွှတ်တော်

ရှေ့နေများက သတိပေးပြောဆိုထား 

သည်။ 

မှတ်ပုံတင်ကို ဓာတ်ပုံရယူရန် 

အတကွ ်အခကြေးငွေ ပေးရာတငွ ်၎င်း

တ့ုိပေးသော စျေးနှုန်းအစားစားရိှနေရာ 

ကျပ်ငါးထောင်မှစတင်၍ သောင်းဂဏန်း 

အထရိှကိြောင်းနငှ့ ်ထိုန့ောက ်အဆိပုါ  

မှတ်ပုံတင်ကို အသုံးပြုကာ Online 

Banking အကောင့်ဖွင့်၍ တရားမဝင်

အဖဲ့ွအစည်းများကုိ ငွေကြေးထောက်ပံ့

ခြင်း၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုအတွက် 

အသုံးချခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“ငွေက သောင်းဂဏန်းလောက် 

နဲ့ပေးပ​ြီး ဓာတပ်ုရံိကုသ်ွားတယ။် သပိ်

မကြာဘူး။ ရိုက်သွားတဲ့သူက အခြား

သူတွေရ့အကောင့်ကုိဟတ်၊ ဒါမှမဟုတ် 

Online လမိလ်ညမ်ှုတွေလပုပ်ြီးတော ့

အဒဲကီငွေတွေကိ ုအကောင့ထ် ဲပြောင်း

ထည့လ်ိကုတ်ယ။် ရကဲလိကုတ်ော ့သ ူ

မလုပ်ပါဘူးလ့ုိ ဘယ်လောက်ပဲငြင်းငြင်း 

KPay မှာက သူ့နာမည်နဲ့ သူ့မှတ်ပံုတင် 

နဲ့ဖြစ်နေတော့ တော်တော်လေး ရှင်းရ 

တာပေါ့။ ဒီလုိအမှုတွေက အခုနောက်ပုိင်း 

တော်တော်ကုိ များလာတယ်လ့ုိ ပြောလ့ုိ 

ရတယ်” ဟု တရားလွှတ်တော်ရှေနေ 

တစ်ဦးက ပြောသည်။

မတိ္ထလီာမြု့နယမ် ှကျေးရွာ တစ်

ရွာတွင်လည်း မှတ်ပုံတင်အရှေ့နှင့်

အနောက်ကို ဓာတ်ပုံရိုက်ခွင့်ပြုလျှင် 

ငွေကျပ် ၅၀၀၀ ပေးမည်ဟု စည်းရုံး 

သည့်အတွက် လူ ၁၅ ဦးခန့်က သဘော 

တခူဲရ့ာ အဆိပုါဓာတပ်ု ံအရိကုခ်သံမူျား 

အနက် အမျ ိုးသမီးကြီးတစ်ဦးမှာ တရား 

မဝင်အဖဲွ့အစည်းကုိ ငွေကြေးထောက်ပ့ံ 

သညဟ်ဆုိကုာ တရားစွဆဲိခုခံဲရ့သော 

ဖြစ်စဉ်တစ်ခုလည်း မကြာသေးမီ ကာလ 

က ဖြစ်ပွားခဲ့သေးသည်။ အွန်လိုင်း 

လမိလ်ညသ်မူျားသည ်မသနိားမလည်

သော ပြည်သူများကို ပစ်မှတ်ထားပြီး 

အချက်အလက်စုဆောင်းခြင်းမျ ိုး ရှလိာ

ကြောင်း အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှုတုိက်

ဖျက်ရေး ဆောင်ရွက်နေသော အမည်

မဖောလ်ိသုတူစဦ်းက ဆိသုည။် “နယ်

က လူတွေကို ပစ်မှတ်ထားပြီး ခုနက 

မတှပ်ုတံင ်စသုလိပုေါ။့ နယက်လတူွေ

က မသိတော့ ရယ်တောင် ရယ်နေဦးမှာ။ 

ငါတို့ မှတ်ပုံတင်ကိုများ ကြံကြံဖန်ဖန် 

ပုိက်ဆံအလကားပေးတယ်ပေါ့။ တကယ် 

တော့ ဒါက အန္တရာယ်ရှိတယ်ဆိုတာ 

သဖိိုလ့ိတုယ။် အယုမံလယွဖ်ိုလ့ိတုယ။် 

ပြီးတော့ သိရသလောက် အချက်အလက် 

က ဒမီှာတင ်ရပမ်နေဘူး။ သတူိုန့ာမည်

နဲ့ မှတ်ပုံတင်အတုလုပ်ပြီး အသုံးချ 

တာမျ ိုးလည်း  ရှလိာနိငုတ်ယ။် ပြီးရင ်

ဒီအချက်အလက်တွေကို ရောင်းစား 

တာမျ ို းအထိ ဖြစ်နိုင်တယ်။ ကိုယ့်

အချက်အလက်က ပါသွားပြီးရင် 

ဘယက်ျမ ှခရီးဆုံးမယဆ်ိတုာ မသနိိငု ်

ဘူး” ဟု ၎င်းကဆိုသည်။

ထိုက့ြောင့ ်ပြညသ်မူျားအနေဖြင့ ်

မမိတိို၏့မတှပ်ုတံငမ်ျားကိ ုစနစတ်ကျ 

ထိန်းသိမ်းထားရန် လိုအပ်ပြီး မဆို 

စလောကသ်ော အခကြေးငွေ အနည်း 

ငယ်အတွက် သူတစ်ပါးထံ လွှဲပြောင်း 

ပေးပ့ုိခြင်းများ မလုပ်ဆောင်သင့်ကြောင်း 

ထောက်ပြပြောဆိုမှုများ ရှိနေသည်။    

သန်းပိုင်



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်4 အယ်ဒီတာ့အာဘော်

ထုတ်ဝေသူ

ဦးကျော်ဇင်စိုး 

မှတ်ပုံတင်အမှတ်(ဝဝ၈၁၅)

ပုံနှိပ်ခြင်း

ပုံနှိပ်ရေးနှင့်ထုတ်ဝေရေးဦးစီးဌာန

စာတည်းမှူး

အောင်ဇော်ဦး

စာတည်းများ

စန္ဒာချစ်၊ စန္ဒာဌေး၊ ခင်မာဝေ

ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)၊

ကိုဘုန်း

လိုဂိုစာလုံးဒီဇိုင်း

ပန်းချတီင်ထွဏ်း

မျက်နှာဖုံးဒီဇိုင်း

ဝေဝေဖြိုးအောင်

အတွင်းသရုပ်ဖော်

လှထွဋ်ဦး၊

ကျ ိုက်လတ်ဘသဏ်း၊

ရွှေကိုဦး၊ စိုးစံ

ကွန်ပျူတာအဖွဲ့

ဝေဝေဖြိုးအောင်၊ ခိုင်သဇင်

ဆက်သွယ်ရန်

အမှတ်(၂၂/၂၄)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊

ကျောက်တံတားမြို့နယ်၊

ရန်ကုန်မြို့။

ဖုန်း-၀၁၈-၃၈၄၈၁၃/ ၃၇၁၃၄၀

E-mail: iprd.productionn@  

gmail.com

Facebook: DKY Journal

စောင်ရေ - ၁၉၆၇၁

၄၅ဝ ကျပ်

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	ပ ြည်သူအတွက်ဟု သုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ 

အပါအဝင ်နိငုင်ံဝ့နထ်မ်းများနငှ့ ်ပြညသ်ကူိသုတဖ်ြတ၊် လယုကခ်ြင်းကိ ု

CRPH၊ NUG၊ PDF အမညခ် ံအကြမ်းဖကအ်ပုစ်မုျားက ဥပဒေမဲက့ျူးလနွ ်

နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကို အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ 

ကူညီထောက်ပံ့မှု မပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လကန်က/်ခယဲမ်း ကိငုတ်ယွသ်ယဆ်ောငမ်ှုနငှ့ ်အကြမ်းဖက ်

သမားတို၏့ သတင်းကိ ုလျှ ို့ဝကှပ်ေးပိုခ့ြင်းသည ်အပြစမ်ဲပ့ြညသ်မူျား၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

1.	 Declaring themselves to be "for the people", the so-called 
CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing 
Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 
and members of the general public, as well as looting 
and robbing.

2.	 Not encouraging, supporting, or assisting "CRPH", "NUG", 
and "PDF"terrorists, who are intimidating and killing 
people and committing destructive activities, is to protect 
the lives and property of the general public.

3.	 Giving information secretly to the authorities on terrorists 
and on the possession and transport of weapons/
ammunition is tantamount to protecting the lives and 
property of innocent people.

Public Notice for Elimination of Violence

မြန်မာနိုင်ငံသည် စိုက်ပျ ိုးရေးကိုအခြေခံသည့် စီးပွားရေးကို ဆောင်ရွက်သောနိုင်ငံဖြစ်ပြီး နိုင်ငံရှိလူဦးရေ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည် ကျေးလက်တွင် နေထိုင်ကြလျက်  ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည် မြို့ပြ  

များတွင် နေထိုင်လျက်ရှိသည်ကို တွေ့ရမည်ဖြစ်သည်။ ထို့အတူ နိုင်ငံအတွင်းရှိ လူဦးရေအားလုံး၏ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး၊ သစ်တောနှင့် သားငါးကဏ္ဍတို့တွင် အသက်မွေးဝမ်း  

ကျောင်းပြု လုပ်ကုိင်နေကြသူများဖြစ်သည်။ ထ့ုိကြောင့် စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ တုိးတက်မြင့်မားလာအောင် ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြင့် နုိင်င့ံစီးပွားရေးမြင့်မားတုိးတက်လာပြီး ပြည်သူ 

လူထု၏ လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် တောင်သူအများစု မှီတင်းနေထိုင်ကြသည့် ကျေးလက်ဒေသများတွင် ကျေးလက်စီးပွားရေးကို မြှင့်တင်ပေးခြင်းဖြင့် နိုင်ငံ့စီးပွားရေးသည်လည်း တိုးတက်မြင့်မားလာပြီး 

ဆင်းရဲနွမ်းပါးမှုကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ အလားတူ သီးနှံများ ပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်နိုင်ရန်အတွက် စိုက်ပျ ိုးမြေတိုးချဲ့ခြင်းထက် ရှိပြီးသားစိုက်ပျ ိုးမြေများပေါ်တွင် တစ်ဧကသီးနှံအထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခြင်းသည်လည်း နိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်စေရေးအတွက် များစွာ အထောက်အကူပြုမည်ဖြစ်သည်။

ယခုအခါ နိုင်ငတံော်က ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီူလုစံေရေးအတွက် နေကြာတိုးချဲ့ စိုကပ်ျ ိုးခြင်းအပြင် ကောဖ်ီတိုးချဲ့ စိုကပ်ျ ိုးရေးအတွက် စိုက်ဧကများ တိုးချဲ့ခွင့ပ်ြုပေးထားလျက်ရှိသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ 

တွင် ပြည်တွင်းဆီဖူလုံမှုအတွက် လိုအပ်ချက်များရှိနေသောကြောင့် ပြည်ပမှ စားသုံးဆီတင်သွင်းနေရသဖြင့် နိုင်ငံခြားငွေ အပိုကုန်ကျမှုများရှိနေသည်။ ထို့ကြောင့် နေကြာဆီသီးနှံ တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးခြင်း 

ကို အားပေးမြှင့်တင်ပေးလျက်ရှိပြီး နေကြာစိုက်ပျ ိုးခြင်းဖြင့် ပြည်တွင်းဆီလိုအပ်မှုကို ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်မည်ဖြစ်သလို ပြည်ပမှ စားသုံးဆီတင်သွင်းမှုကိုလည်း လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းရှိ ကျေးလက်တောင်သူများအတွက် တစ်ဧကပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းများ တိုးတက်စေရေး ဆောင်ရွက်ရာတွင် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ စိုက်ပျ ိုးရေး၊ စိုက်ပျ ိုးမြေများ ကောင်းမွန်  

လာစေရေး၊ လုိအပ်သည့် မြေဩဇာများ ထည့်သွင်းခြင်းနှင့် မြေပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ရေး၊ စုိက်ပျ ိုးရေကုိ အကျ ိုးရိှစွာအသံုးချရန်နှင့် နည်းစနစ်တကျဆောင်ရွက်ရန် လုိအပ်သော နည်းပညာ  

အကူအညီများကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာနများက ကူညီဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ ယင်းကဲ့သို့ နိုင်ငံတော်က ကျေးလက်တောင်သူများအတွက် ကူညီလျက်ရှိသလို စိုက်ပျ ိုးသူ တောင်သူများ 

ကလည်း အားကြိုးမာန်တက် လုပ်ကိုင်ကြမည်ဆိုလျှင် သီးနှံအထွက်နှုန်း ရည်မှန်းချက် ပြည့်မီနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

၁၃၈၇ ခု၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း ၁၂ ရက်နေ့။	                                                                                                                                                                                      စာတည်းမှူး 

နေကြာစိုက်ပျ ိုးခြင်းဖြင့် ပြည်တွင်းဆီလိုအပ်မှု ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်မည်



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် 5အထူးဆောင်းပါး

ရာသီရုပ်မှာ ကင်းမြးကောက်ရုပ် ဖြစ်  

သည်။ ပုဂံခေတ် ကျောက်စာတွင် 

တန်ဆောင်မှုန် (တန်ဆောင်မှုန်း) ဟု 

ရေးထိုးရာမှ  အင်းဝခေတ်တွင် 

တန်ဆောင်မုန်း/တန်းဆောင်မုန်းဟု 

ရေးကြောင်း မှတ်သားရသည်။ 

တနဆ်ောငမ်ှာ မီးရှူး၊ မီးတိငု၊် ဆမီီးဟ ု

အဓိပ္ပာယ်ရပြီး မှုန်း၏ အနက်ဖွင့်ဆို 

ချက်များမှာ “တောက်ပစေသည်” 

ဟသူော အနကက်ိယု၍ူ ဆမီီးတောက်

ပစေသောလ၊ ဆီမီးထွန်းညှိသောလ 

ဖြစ်ပေသည်။

တန်ဆောင်မုန်းလ ရောက်ပြီဆို 

လျှင် ပွဲတော်များစွာ ကျင်းပလေ့ရှိကြ

သည်။ အထူးသဖြင့် ကထိန်သင်္ကန်း 

ဆပ်ကပ်လှူဒါန်းပွဲ၊ မသိုးသင်္ကန်း

ရကလ်ပုလ်ှူဒါန်းပွ၊ဲ ဆမီီးထနွ်းပွတဲော၊် 

မီးပုံးပျပံွတဲော၊် နဗိ္ဗာနစ်ျေးပွတဲော၊် ကျးီ

မနိုးပွဲတော်၊ မဲဇလီဖူးသုပ်ဝေငှသော

ပွတဲော၊် ပံသ့ကပူွတဲောမ်ျားကိ ုကျင်းပ 

လေ့ရှိကြသည်။

ထိုပွဲတော်များစွာရှိသည့်အပြင် 

တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့သည် 

သာမညဖလအခါတောန်ေ့လည်း ဖြစ ်

ပါသည်။ ထုိပဲွတော်အားလံုးကုိ လွှမ်းခြုံ  

ကြည့်မည်ဆိုလျှင် အလှူအတန်းနှင့် 

ဆက်နွှယ်လျက်ရှိပါသည်။ နှစ်စဉ်

တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ရောက်ပါက 

အလှူအတန်း ပွဲတော်များအတွက် 

တူညီသော စိတ်စေတနာများဖြင့် 

ကောင်းမှုကုသိုလ်များကို ပြုလုပ်လေ့

ရှိကြသည်။ မြန်မာလူမျ ိုးတို့သည် လ

အလိုက် ရာသီပွဲတော်များကို ကျင်းပ

ကြပြီး အလှူအတန်းပြုလုပ်ကြသည့် 

ရိုးရာဓလေ့ထုံးတမ်းစဉ်လာများကုိ 

သားစဉ်မြေးဆက် လက်ဆင့်ကမ်း ထနိ်း 

သိမ်းကြသူများ ဖြစ်ပါသည်။

တနဆ်ောငမ်နု်းလပြည့န်ေ့သည ်

သာမညဖလ အခါတောန်ေ့ဖြစသ်ည။် 

သာမညသည် ရသေ့၊ ရဟန်းပြုလုပ် 

ခြင်းဟု အနက်အဓိပ္ပာယ်ရရိှသည်။ ဖလ 

သည် အကျ ိုးကျေးဇူးပင်ဖြစ်သည်။ 

ဆုိလုိသည်မှာ သာမညဖလသည် ရသေ 

ရဟန်းပြုလုပ်ရခြင်း၏ အကျ ိုးကျေးဇူး 

ဟူ၍ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုပါသည်။ သုံး 

လောကထတွထ်ား ဗဒု္ဓမြတစ်ွာဘရုား 

ရှင်သည် တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်ည 

တွင် အဇာတသတ်မင်းကြီးကုိ သာမည 

ဖလသုတ္တန်ဒေသနာတော်(ရဟန်းပြု 

ခြင်းအကျ ိုး)ကို ဟောကြားတော်မူခဲ့ 

သည်။ အဇာတသတ်မင်းသည် ထို

သုတ္တန်ဒေသနာတော်ကြီးကို ကြားရ 

ပြီးနောက ်ရတနာသုံးပါးကိ ုကိုးကယွ ်

ဆည်းကပ်သည့် ဥပါသကာအဖြစ်သို့ 

ရောက်ရှိခဲ့သည်။ 

ထိအုခါ ဖခငဘ်ရုင ်ဗမိ္ဗသိာရမင်း 

ကြီးအပေါ် ကျူးလနွခ်ဲသ့ည့ ်ပြစမ်ှုများ 

ကြောင့် အိပ်မပျော်စားမဝင်ဖြစ်နေသော 

အဇာတသတ်မင်းသား၏ ရောဂါ

ဝေဒနာများ ချု ပ်ငြမ်းသွားခြင်း၊ မြတ်စွာ 

ဘရုားရငှ၏်ဒေသနာတောက်ိ ုအသက ်

ပေးကြည်ညိုသူဖြစ်လာခြင်း၊ မဟာ

အဝီစိငရဲသို ့ မကျရောက်တော့ဘဲ 

လောဟကမ္ဘငီရ၌ဲသာ ကျရောကခ်ြင်း၊ 

နောင်အခါ ဝိဇီတာဝီအမည်ဖြင့် ပစ္စေက 

ဗုဒ္ဓါဖြစ်ပြီး နိဗ္ဗာန်ကို မျက်မှောက်ပြု 

ရမည့်ပုဂ္ဂိုလ်ဖြစ်ခြင်း စသည့်အကျ ိုး 

တရားများ ခစံားရသညက်ိ ုအကြောင်း  

ပြု၍ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ကို 

သာမညဖလအခါတော်နေ့အဖြစ် 

သတ်မှတ် ကျင်းပလာခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်တနဆ်ောငမ်နု်းလပြည့န်ေ့

ရောက်လျှင် နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ဘုရား

စေတီပုထိုးများတွင် သာမညဖလ

သုတ္တန်ကို ရွတ်ဖတ်ပူဇော်ကြသည်။

အဇာတသတမ်င်းသည ်သာမည

ဖလသုတ္တန်ဒေသနာ(ရဟန်းပြုခြင်း

အကျ ိုး) နာကြားရခြင်း အကျ ိုးအား

ကြောင့် ရတနာသံုးပါးကုိ အလွန်ကြည်ညို 

ဆည်းကပ်သည့် ဥပါသကာအဖြစ် 

ရောက်ရှိခဲ့သည်။ သာသနာပြုမင်း

တစ်ပါးဖြစ်လာသည်။ ထုိတရားဒေသနာ 

ကုိ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့တွင် 

စေတီဘုရားကျောင်းကန်၊ နေအိမ် 

များတွင် ရွတ်ဖတ်ပူဇော် ပွားများကြ 

လေသည်။

ရဟန်းတ့ုိအမှူးပြုရာတွင် ရဟန်း

တော်သည် မြတ်စွာဘုရား၏ တရား 

တောက်ိ ုဟောကြားဝေငသှော ပဂု္ဂိုလ ်

ဖြစ်၏။ ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာသည် 

ရတနာသုံးပါးမည်၏။ ဘုရား၊ တရား၊ 

သံဃာ ရတနာသံုးပါးတ့ုိအား ကုိးကွယ် 

ရာအဖြစ် ယုံကြည်ဆည်းကပ်မှုကို 

“သရဏဂံု”ဟု ခေါ်သည်။ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင် 

မှန်လျှင် သရဏဂံုတည်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

သရဏဂုံတည်ရန်အတွက် ဘုရား၊ 

တရား၊ သံဃာ ရတနာသုံးပါးအပေါ် 

ယုံကြည်အားထားမှု(သဒ္ဒါ) ရှိရမည် 

ဖြစ်သည်။

တန်ဆောင်မုန်းလ အခါသမယ

တငွ ်အထတွအ်မြတထ်ားရှ၍ိ လှူဒါန်း

မှုပြုသည့် ပွဲတော်မှာ ကထိန်သင်္ကန်း

ကပလ်ှူခြင်းပွတဲောဖ်ြစသ်ည။် ကထနိ ်

သင်္ကန်းကပ်လှူခြင်း ဖြစ်ပေါ်လာရ 

ခြင်းမှာ မြတစ်ွာဘရုားရငှ ်သကတ်ော်

ထင်ရှားရှိစဉ်က ရဟန်းတစ်ပါးလျှင် 

သင်္ကန်းသံုးထည်ထက်မပုိရဟု သတ်မှတ် 

ပညတ်ခ့ဲသည်။ အခါတစ်ပါး၌ ပါဝေယျ 

တိုင်းသား ဘဒ္ဒဝဂ္ဂီညီနောင်တို့သည် 

ရဟန်းသုံးကျပိ်တို့အား အကြောင်း 

ပြု၍ ကထိန်ခင်းခွင့် ပြုခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။ 

အဆုိပါ ရဟန်းသံုးကျပ်ိတ့ုိသည် မြတ်စွာ 

ဘုရားရှင်ကိုယ်တော်မြတ်ကြီးအား 

ဖူးမြော်နုိင်ရန်အတွက် ကုန်းအတန်တန်၊ 

ရေအထပ်ထပ်၊ တောင်အသွယ်သွယ်

တို့ကို ကျော်ဖြတ်ခရီးနှင်ခဲ့ရာ ပါလာ 

သည့် သင်္ကန်းတို့မှာ ပျက်စီးညစ်နွမ်း

ကြရ၏။

သို့အတွက် မြတ်စွာဘုရားရှင်

ကိယုတ်ောမ်ြတက်ြီးက ရဟန်းသဃံာ

မလင်းမီ အပြီးရက်လုပ်ကြရသည်။ 

နေ့ကူးသွားလျှင် ရက်လုပ်ထားသော 

ထိုသင်္ကန်းသည် မသိုးသင်္ကန်းဟူ၍ 

မရနိငုခ်ြင်းကြောင့ ်ရကက်န်းရကလ်ပု ်

သည့် လှပျ ိုဖြူလေးများသည် ချွေး

တလုံးလုံးဖြင့် တစ်ညတာလုံး မမော

မပနး ရက်လုပ်ကြရသည်။ ထုိလုပ်အား 

ဒါနအတွက် ကုသုိလ်အကျ ိုးတရားများ 

များစွာရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

တနဆ်ောငမ်နု်းလပြည့ည်သည ်

နက္ခတ်တာရာများစံုသည့်ည ဖြစ်သည်။ 

ဆေးပေါင်းခသည့်ညဟု ယုံကြည်ကြ

သည။် တနဆ်ောငမ်နု်းလပြည့်ညတွင ်

မဲဇလီပင်၏ အရွက်၊ အသီး၊ အပွင့်တ့ုိကုိ 

ဆေးအဖြစ ်စားသုံးကြသည။် လှူဒါန်း 

ကသုိလုယ်ကူြသည။် တနဆ်ောငမ်နု်း 

လပြည့်နေ့သည် စောရနက္ခတ်ထွန်းလင်း 

ချနိ်ကို အစွဲပြု၍ လူငယ်များက ကျးီ 

မနုိးပဲွကုိ အပျော်သဘောဖြင့် လုပ်ဆောင် 

ကြသည်။ ကျးီမနိုးပွဲသည် အိမ်တစ် 

အိမ်မှ ပစ္စည်းကို ပိုင်ရှင်မသိအောင်

ရယူ၍ နောက်အိမ်တစ်အိမ်သ့ုိ  ပြောင်းရွှ့ေ  

ဝှက်ထားကြခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

ပ့ံသကူလှူဒါန်းခြင်း မီးပံုးပျလံွှတ်

တငခ်ြင်းများကိလုည်း ဆောငရ်ကွက်ြ

သည်။ မီးပုံးပျမံျားကို တာဝတိံသာ

နတပ်ြညရ်ှ ိစဠူာမဏစိေတတီောမ်ြတ ်

အားရည်မှန်း၍ လွှတ်တင်ပူဇော်ကြခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။ ဖံုးတံုးလံုးတံုး တန်ဆောင် 

မုန်းဟုအဆုိရိှသည့် တန်ဆောင်မုန်းလ 

သည် တောင်သူလယ်သမား ဦးကြီးများ 

၏ စိကုပ်ျ ိုးထားရှသိော စပါးပငမ် ှစပါး 

စေ့များ အဖုံးမပွင့်တပွင့်ဖြင့် နို့ရည်

ပြည့ဝ်နေရာ အဆအီနစှခ်နံေကြသော  

စပါးနှံတို့သည် အောင်မြင်စွာ ဦးခိုက်

နေသည့် လရာသီလည်း ဖြစ်ပါသည်။

တန်ဆောင်မုန်းလသည် ထူးမြတ် 

သော မင်္ဂလာအပေါင်းတ့ုိဖြင့် ပြည့်စံုသော 

လရာသီဖြစ်ပါသည်။ တန်ဆောင်မုန်း 

လပြည့်ညတွင် မြတ်ဗုဒ္ဓသည် အဇာ 

တသတ်မင်းကြီးအား သာမညဖလ 

သတု္တန ်ဒေသနာတော(်ရဟန်းပြုခြင်း 

အကျ ိုး)ကုိ ဟောကြားတော်မူခ့ဲပါသည်။ 

ထ့ုိအပြင် တန်ဆောင်မုန်းလတွင် မသုိး 

သင်္ကန်း ဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲတော်၊ 

ဆီမီးထနွ်းပွတဲော်၊ မဲဇလဖီူးသုပ် ဝေငှ 

သောပွဲတော်၊ ပံ့သကူပွဲတော်များဖြင့် 

ထူးခြား လေးနက်လျက်ရှိပါသည်။ 

တန်ဆောင်မုန်းလနှင့် တန်ဆောင်တုိင်  

ပွ ဲတော်ကာလများတွင် လောကီ၊ 

လောကုတ္တရာနှစ်ဖြာသောအကျ ိုးကို 

ရှေးရှုလျက ်မြတသ်ောကထနိသ်င်္ကန်း 

ကပ်လှူခြင်းနှင့် မြတ်သောအလှူဒါန 

များကို ကုသိုလ်ပြုနိုင်ကြသူများဖြစ်

စေရန ်ရညသ်န၍် တိကုတ်နွ်းရေးသား

လိုက်ရပါတော့သည်။       သီရိသော်

တို့အား ကထိန်သင်္ကန်း ကပ်လှူခြင်း

အမှုကို ခွင့ပ်ြုတော်မူခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ 

ထိမုစှ၍ နစှစ်ဉသ်တီင်းကျွတလ်ပြည့ ်

ကျော် တစ်ရက်နေ့မှစ၍ တန်ဆောင်မုန်း 

လပြည့်နေ့အတွင်း ကထိန်သင်္ကန်း 

ကပ်လှ ခူြင်းအမှုကုိ ပြုလုပ်ကြ၍ ကုသုိလ် 

ယူခဲ့ကြသည်။ ကထိန်ခင်းရန် ခွင့်ပြု 

ထားရှိသည့် သင်္ကန်းမှာကား နှစ်ထပ် 

သင်္ကန်းကြီး၊ ကိုယ်ဝတ်ဧကသီနှင့် 

ခါးဝတသ်င်းပိငုတ်ိုဖ့ြစသ်ည။် ယင်းတို ့

အနကမ် ှတစမ်ျ ိုးပါလျှင ်ကထနိအ်လှူ  

မြောက်သည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။

ရှေးယခင်မှယခုတုိင် တန်ဆောင်မုန်း 

လတငွ ်ကထနိသ်င်္ကန်း၊ မသိုးသင်္ကန်း၊ 

ပံသ့ကသူင်္ကန်းနငှ့ ်ကြာသင်္ကန်းတိုက့ိ ု

ကပလ်ှူပဇူောလ်ေရ့ှကိြသည။် ကထနိ ်

ဟသူည့ ်ဝေါဟာရမှာ ကထနိဟသူော 

ပါဠိကို မြန်မာမှုပြုထားခြင်းပင်ဖြစ် 

သည်။ ကထိန်ခင်းခြင်း အလှူပွဲသည် 

ခေတ်ကာလ ပြောင်းလဲလာသည်နှင့်

အမျှ ယခုအခါတွင် ကထိန်ပဲွကုိ ပံုသဏ္ဌာန် 

အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ကျင်းပလာကြသည်။ 

တတန်ိငုသ်တူိုက့ တစဦ်းချင်းပဂု္ဂလကိ 

ကထနိပ်ွ၊ဲ စပုေါင်းလှူဒါန်းမှုပြုကြလျှင ်

စုပေါင်းဘုံကထိန်၊ ကြိုတင်စီစဉ်ထား 

ခြင်းမရိှဘဲ ကထိန်မခင်းရသေးကြောင်း 

တွေ့ရှရိသည။် ဘနု်းတောက်ြီးကျောင်း 

အား လှူဒါန်းခြင်းကိ ုမိုးပေါ်ကျကထနိ ်

ဟူ၍ ကျင်းပကြသည်။ ကထိန်အလှူ 

သည် အကျ ိုးတရားများစွာ ရရိှခံစားနုိင် 

ကြမည်ဖြစ်သည်။

မသိုးသင်္ကန်း ရကလ်ပ်ုဆကက်ပ ်

လှူဒါန်းပွဲသည် မြတ်စွာဘုရားရှင် 

လက်ထက်တော်ကတည်းကပင် ရှိခဲ့ 

သည်။ မိထွေးတော်ဂေါတမီ အမှူးပြု 

သည့် နန်းတွင်းသူများသည် ဝါဂွမ်းမှ 

အစ ချညင်ငဆ်ေးဆိုး၍ ရကက်န်းစင ်

တွင် ရက်လုပ် သင်္ကန်းချု ပ်ခြင်းလုပ်ငန်း 

ကို ညချင်းအပြီး ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ 

သည်။ နံနက် ၅ နာရီမထိုးမီ မြတ်ဗုဒ္ဓ 

ဘုရားရှင်အား မသိုးသင်္ကန်း (ကထိန် 

သင်္ကန်း) ဆက်ကပ်လှူဒါန်းမှုကိ ု 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ပါသည်။ ထို 

အလေအ့ထသည ်မျကမ်ှောကက်ာလ

အထ ိဆကလ်ကရ်ငှသ်နန်ေဆပဲငဖ်ြစ ်

သည်။

နှစ်စဉ်တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း 

၁၄ ရက်နေ့ ညနေပုိင်းတွင် ရွှေတိဂံုစေတီ 

တော်၊ စွယ်တော်မြတ်စေတီတော် 

အပါအဝင် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရှိ 

တန်ခိုးကြီးဘုရားများတွင် ရက်ကန်း 

စငမ်ျားဖြင့ ်စညက်ားလျကရ်ှပိြီး မြတ်

ဗုဒ္ဓအား ကပ်လှူရန်အတွက် မသိုး 

သင်္ကန်းရက်လုပ်ခြင်းကို ပြုလုပ်ကြ 

သည်။ မသိုးသင်္ကန်းရက်လုပ်ခြင်းကို 

အသင်းအဖွဲ့များဖြင့ ်အပြိုငအ်ဆိငု ်မိုး 

ဓာတ်ပုံ - ဓာတ်ပုံ - IPRDIPRD

ထူးမြတ်လှသည့် လတန်ဆောင်တိုင်နှင့် ကထိန်အလှူပွဲ                                                                  မျက်နှာဖုံးမှ



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်6 စိုက်ပျ ိုး၊ မွေးမြူရေး

ယမန်နှစ်က ပြောင်းစိုက်ဧက ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်  လျော့နည်းခဲ့သော်လည်း ယခုနှစ်တွင် တိုးတက်လာ

မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ်မှ ဂျုံသီးနှံ 
တိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးအတွက် ချေးငွေထုတ်ချေးမည်

ဘဏ္ဍာရေးနငှ့အ်ခနွဝ်နက်ြီးဌာန၊ 

မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ်မှ ဂျုံ

သီးနှံအတွက် ချေးငွေထုတ်ချေးပေး

မညဖ်ြစက်ြောင်း ထတုပ်ြနထ်ားသော 

အချက်အလက်များအရ သိရသည်။ 

မြနမ်ာလ့ယယ်ာဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ်

သည် မြနမာနုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးရိှ တောင်သူ 

လယ်သမားဦးကြီးများသို့ စိုက်ပျ ိုး

စရတိခ်ျေးငွေများကိ ုနစှစ်ဉထ်တုခ်ျေး

ပေးလျကရ်ှပိြီး တောငသ်လူယသ်မား

ကြီးများကလည်း သီးနှံပေါ်ချနိ်တွင် 

ချေးငွေများ အချနိမ်ပီြနလ်ညပ်ေးဆပ်

ခြင်းဖြင့် လယ်ယာကဏ္ဍ ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက် 

ရေးအတွက် ဘဏ်နှင့် တောင်သူဦးကြီး 

များအကြား နှစ်ဦးနှစ်ဖက် တာဝန် 

ကျေပွန်စွာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ

ကြောင်း သိရသည်။ 

မြနမ်ာလ့ယယ်ာဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ်

က စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေများ ထုတ်

ချေးရာတငွ ်စပါးသီးနှအံပါအဝင ်သီးနှ ံ

၂၃ မျ ိုးအား မိုး၊ ဆောင်း၊ မိုးကြိုရာသီ

အလိုက် စိုက်ပျ ိုးချနိ်အမီ ထုတ်ချေး

ပေးလျက်ရှိရာ နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် 

ဂျုံသီးနှံတိုး မြှင့်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး

အတွက် အားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ကြောင်း သိရသည်။ မြန်မာ့လယ်ယာ

ဖံွ ဖ့ြိုးရေးဘဏ်အနေဖြင့် ၂၀၂၅ ဆောင်း 

ရာသီစိုက်ပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေမှစတင်၍ 

ဂျုံသီးနှံချေးငွေအား တစ်ဧကချေးငွေ 

ကျပ် ၁၅၀,၀၀၀ နှုန်း၊ တစ်နှစ်လျှင် အတုိး 

နှုန်း ငါးရာခုိင်နှုန်းဖြင့် သက်ဆုိင်ရာ ခရုိင် 

နှင့် မြို့နယ်ဘဏ်ခွဲများမှတစ်ဆင့် 

ထုတ်ချေးပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ တောင်သူလယ်သမား

ဦးကြီးများအနေဖြင့် ဂျုံသီးနှံစိုက်ပျ ိုး

စရိတ်ချေးငွေများ အချနိ်မီရရှိနိုင်ရေး

အတွက် မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖြိုးရေး

ဘဏ်၊ သက်ဆိုင်ရာ ခရိုင်/ မြို့နယ် 

ဘဏ်ခွဲများနှင့် အမြန်ဆုံးဆက်သွယ်

နုိင်ကြောင်း မြနမာ့လယ်ယာဖံွ့ဖြိုးရေး

ဘဏ်ထံက သိရသည်။              

     ချ ိုဇင် 

တရုတ်နိုင်ငံသို့ မျှစ်ပြုတ်တင်ပို့ရန် 
ညှိနှိုင်းနေပြီး ဝယ်လိုအားရှိနေ 

တရုတ်သို့ မျှစ်ပြုတ်တင်ပို့ရန် 

ညိှနှိုင်းနေပြီး ဝယ်လုိအားရိှသော်လည်း  

ဝါးပင်များ မပျက်စီးစေရန် ၇၀ ရာခိုင် 

နှုန်းကိသုာ တငပ်ိုမ့ညဖ်ြစက်ြောင်း မျှစ်

နှင့် ဝါးစုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သူအသင်း

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးသူရိန်ထွန်းထံ ဒို ့ကျေးရွာ

ဂျာနယ်မှ ဆက်သွယ်မေးမြနးထားချက်

များအရ သိရသည်။ 

မျှစပ်ြုတက်ိ ုတရတုသ်ို ့တငပ်ိုန့ိငု်

ရေးအတွက် တရုတ်နိ ုင်ငံဘက်မှ 

ကိုယ်စားလှယမ်ျား လာရောက်စဉ်က 

ဝါးပိုးမျှစ်ပြုတ်နှင့် မျှင်မျှစ်ပြုတ်အပါ 

အဝင ် မျှစပ်ြုတ ်၅ မျ ိုးကိ ုနမူနာအဖြစ် 

ပြသခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

“တစ်မျ ိုးကို အချနိ် ၁၀ စီ ပေး 

လိုက်ပါတယ်။  အဲဒီထဲက ရွေးပြီးပြန် 

ပြောမယ်လို့ပြောပါတယ်။ အခုတော့ 

အကြောင်းမပြန်သေးဘူး။ ကျွနတ်ော်

တို့အထင်ကတော့ မျှင်မျှစ်ကို ပိုပြီး

တော့  အားသာတယ်။ သူတို့သဘော 

ကျတာလည်း အနီရောင်ကုိ ပုိပြီးသဘော 

ကျတာ။ လာတဲ့ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့

ကို သူတို့ရှေ့မှာတင် မျှစ်ကို ချ ိုးပြ

တယ။် ချ ိုးပြီး ပြုတပ်ြတယ။် ရေလည်း 

ဒအီတိငု်းပ။ဲ အဒဲမီှာ ကာလာတကလ်ာ

တာ မျှငမ်ျှစရ်ဲ့ သဘာဝလေ။ အဒဲါလေး 

လုပ်ပြတော့ သဘောကျသွားတယ်။ 

အကနုစ်စပ်ြီးရငတ်ော ့ပြနလ်ာမှာပေါ။့  

သတူိုမ့ျကစ်ရိှေ့တင ် နှိုင်းယဉှပ်ြီးတော ့

ပြုတ်ပြလုိက်တယ်။ အဲဒီအချန်ိ မျှင်မျှစ် 

ကတော့ ကာလာလေးက အရဲရောင် 

ဖြစသ်ွားတော ့ဒါကိ ုသဘောကျတဲပ့ုစံ ံ

ပြောသွားတယ်” ဟု ဦးသူရိန်ထွန်းက 

ဒ့ုိကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။ 

လက်ရှိတွင် မျှစ်ပြုတ်တင်ပို့ရန် 

ညှိနှိုင်းနေဆဲသာဖြစ်ပြီး တရုတ်နိုင်ငံ

ဘကမ် ှမျှငမ်ျှစပ်ြုတက်ိ ုပိမုိစုတိဝ်ငစ်ား

နေပြီး တန်ချန်ိအများအပြား ဝယ်လုိအား 

ရှိနိုင်ကြောင်းလည်း ဦးသူရိန်ထွန်းက 

ခန့်မှန်းထားသည်။ 

“မျှစ်အစိုတင်သွင်းဖို ့အတွက် 

နနနင်းကနေပြီးတော့ လာရောက်ညိှနှိုင်း 

ဖိုရ့ှပိါတယ။်  ညှနိေတာ မပြီးသေးဘူး။  

ကျွန်တော်တို့ကတော့ ငါးနှစ်စာချုပ်

ချုပပ်ြီး တငပ်ိုမ့ှာပေါန့ော။် သတူိုဆ့ကီ

လည်း ကုိယ်စားလှယ်ပဲ လာသေးတယ်။ 

လုပ်ငန်းရှင် ဆင်းလာဖ့ုိရိှတယ်။ သူ ဘာ 

ကိုလိုချင်တာလဲ မသိသေးဘူး။ သူတို့

လိုချင်တာကို ကိုယ့်ဘက်က ကုန်ချနိ် 

ဘယ်လောက်ပို့နိုင်မလဲ ကြည့်ရမှာ

ပေါ။့ သတူိုက့တော ့များများစားစားလို

ချင်တာ။ တန်ချန်ိများတယ်။ ကျွန်တော် 

တ့ုိဆီက ပ့ုိနုိင်မယ့်အမျ ိုးအစားနဲ့  အရည် 

အသွေးကို ပြန်စစ်ဦးမယ်လို့လည်း 

ပြောတယ။်  တနခ်ျနိအ်များကြီးမှာလို ့

စျေးကုိက်ရင်လည်း ဝါးပင်အများကြီး 

ဆံုးရှုးံမှာကို ကျွန်တော်စိုးရိမ်တယ်။ 

ချနိ်ဆပြီးတော့  သူတို့သာ တန်ချနိ် 

(၁၀၀) မှာမယ်ဆုိရင် (၁၀၀) ပ့ုိနုိင်တယ်။ 

ဒါပေမ (၇၀)လောက်ပဲ ပို့မယ်။ စျေး

ကောင်းရလ့ုိ ရောင်းကြရင် သဘာဝကုိ 

ထိန်းကြမှာ မဟုတ်တော့ဘူး။ အဲဒါ

လေးလည်း စိုးရမိတ်ယ။် သတူိုမ့ှာတာ

ရဲ့ (၇၀) ရာခုိင်နှုန်းလောက်ပဲ ပ့ုိမှာ” ဟု 

၎င်းက ဆက်ပြောသည်။

ရွှေစင်

မြန်မာ့ရော်ဘာကုန်ကြမ်းဝယ်ယူရန် 
ဘယ်လာရုစ်လုပ်ငန်းရှင်များ ကမ်းလှမ်း

မြန်မာ့ရော်ဘာကုန် ကြမ်းကို  

ဘယ်လာရုစ်လုပ်ငန်းရှင်များက ဝယ်ယူ 

ရန် ကမ်းလှမ်းမှုများရှိနေကြောင်း 

ရော်ဘာစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သူအသင်း

မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ဒို့ကျေးရွာ 

ဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။ 

လက်ရှိတွင်လည်း ရော်ဘာကုန် 

ကြမ်းများကိ ုဝယယ်ရူနအ်တကွ ်ဘယ်

လာရုစ်နုိင်ငံမှ လုပ်ငန်းရှင်များက ကမ်းလှမ်း 

မှုများရိှနေရာ စျေးနှုန်းနှင့် တင်ပ့ုိနုိင်မည့် 

တန်ချန်ိကုိ ဆွေးနွေးညိှနှိုင်းနေကြောင်း 

သိရသည်။ “လက်ရှိတော့ ဘယ်လာ

ရုစက်ိ ုရောဘ်ာတငပ်ိုမ့ှုတော ့မရှသိေး

ဘူး။  ဘယလ်ာရစုန်ိငုင်ကံနေပြီးတော ့

ဒီနိုင်ငံက ရော်ဘာတွေ ဝယ်ချင်တယ်

ဆုိပြီးတော့ စကားပြောကမ်းလှမ်းထား

တဲ့ ကုမ္ပဏီတွေရှိတယ်။ ပြီးတော့ 

လကရ်ှသိတူိုက့ိ ုဒကီပေးနိငုမ်ဲ ့Sample 

တွေကိ ုတောင်းပြီးတော ့သတူိုဓ့ာတခ်ွ ဲ

ခန်းထမဲှာ စစဆ်ေးပြီးတော ့ရသွားတဲ့

ကုမ္ပဏီတွေလည်း ရှိတယ်။ ရော်ဘာ

ကတော့ လက်ရိှတင်ပ့ုိနေတ့ဲ RSS တ့ုိ  TSR 

တို့ပဲ တင်ပို့ရမှာ။ အခုကတော့ တင်ပို့ 

မှုနဲ့ ရောင်းဝယမ်ှုကစိ္စတွေ ဆောငရ်ကွ ်

ဖို့ကိုတော့ ဆက်လက်စကားပြောနေ

တုန်းပဲပေါ့” ဟု ရော်ဘာစုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

သူအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောသည်။ 

ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ၏ ရင်းနီှးမြှုပ်နံှ 

မှုလုပ်ငန်းအများအပြားသည် ဗီယက် 

နမန်ိငုင်သံို ့ရောကရ်ှနိေပြဖီြစရ်ာ အချ ို့ 

ထုတ်ကုန်များကို  ဗီယက်နမ်နိုင်ငံမှ 

တစ်ဆင့် တင်ပ့ုိနုိင်မည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ရော်ဘာကုန်ကြမ်းတင်ပို့ရန် လမ်း 

ကြောင်းအတွက်လည်း ဆွေးနွေးနေ

ဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“လမ်းကြောင်းတော့ ဘယ်လာ

ရစုက်ိပုိုရ့ငတ်ော ့ပငလ်ယရ်ေကြောင်း

ကပဲ သွားရမှာပေါ့။  ဗီယက်နမ်ဆိုရင်

တော့ ပို့ရတာပိုနီးတာပေါ့နော်။  စျေး

နှုန်းရော ဘယ်ငွေနဲ့ပေးမလဲဆိုတာ 

ညှိနှိုင်းနေတာပေါ့။ လက်ရှိစျေးနှုန်း

အနေနဲ့က လက်ရှိကမ္ဘာ့ပေါက်စျေးနဲ့

အညရီဖိုတ့ော ့ပြောထားတာပေါန့ော။်  

ငွေကြေးစနစ်တွေ စကားပြောနေ 

ညိှနှိုင်းနေတုန်းပဲ။ ဝယ်လုိအားကတော့ 

မသိသေးဘူး” ဟု ၎င်းက ဆက်လက်

ပြောသည်။                         ရွှေစင်

အခြေအနေအကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုး

ကြောင့ ်ယမနန်စှက် ပြောင်းစိကုဧ်က 

၃၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် လျှော့နည်းခဲ့သော် 

လည်း ယခုနှစ်တွင် တိုးတက်လာ

ကြောင်း မြနမာနုိင်ငံပြောင်းလုပ်ငန်း 

အသင်းဥက္ကဋ္ဌ ဦးအေးချမ်းအောင်က 

ဒို့ကျေးရွာကို ပြောသည်။

လကရ်ှတိငွ ်ပြညတ်ငွ်း၌ ပြောင်း

သီးနှံစိုက်ဧက တစ်သန်းကျော်ရှိပြီး 

အချ ို့မြေပေါ်တငွ ်ဈေးနှုန်း၊ ဈေးကကွ်

ကိုက်ညီသည့် အခြားသီးနှံများ စိုက် 

ပျ ိုးခြင်းကြောင့် ပြောင်းစိုက်ဧက တိုး

မြင့်လာခြင်း၊ လျော့သွားခြင်းများ အနည်း 

ငယ်ရိှသော်လည်း ယခုနှစ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီတွင် ပြောင်းစိုက်ဧက 

အနည်းငယ်များပြားလာကြောင်း သိ

ရသည်။

“ကျွန်တော်တ့ုိ အဲဒီဟာမျ ိုး တုိးချဲ့  

စိကုဖ်ိုတ့ောမ့ရှသိေးဘူးပေါ။့ နဂိရုှခိဲတ့ဲ့

စိုက်ဧကတွေကိုပဲ မူတည်ပြီးတော့ 

ဆက်ပြီးတော့မှ ပြည့်မီအောင် ပြန်

ကြိုးစားနေကြတာရှပိါတယ။် ပြောင်း 

စိကုဧ်ကက မနစှက်တော ့တောတ်ော်

လျှော့သွားတာပေါ့နော်။ အခုနှစ်က 

ဇွန်၊ ဇူလုိင်မှ စစုိက်တ့ဲအတွက် ပြောင်း

စိုက်ဧကကို လိုက်ပြီးတော့ လေ့လာ

နေတုန်းရှိနေပါသေးတယ်။ မနှစ်က 

တော ့စိကုဧ်ကလျောသ့ွားတဲအ့တကွ ်

အထွက်နှုန်းကလည်း ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း

တော ့လျှောသ့ွားပါတယ။် အဒဲအီတကွ ်

ဒနီစှမ်ှာ ပြီးခဲတ့ဲန့ွေရာသီတုန်းက လုိက်

ပြး ကြိးုစားနေတော့ အထုိက်အလျောက် 

တော့တိုးတက်လာတယ်။ အဲဒီလိုမျ ိုး

တွေတော့ရှိတယ်။ စိုက်လို့ရတဲ့နေရာ

တွေ စုိက်လ့ုိမရတ့ဲနေရာတွေလည်း ရိှပါ

တယ်” ဟ ုဦးအေးချမ်းအောငက် ပြော 

သည်။

မြနမာနုိင်ငံမှ ပြောင်းဆနကုိ ထုိင်း 

နုိင်ငံသ့ုိ ရာခုိင်နှုန်းအားဖြင့် ၅၀ ရာခုိင် 

နှုန်းဖြင့် အများဆုံး တင်ပို့နေပြီး ကျန် 

၁၅ ရာခိ ုင်နှုန်းအနေဖြင့ ် အိန္ဒ ိယ၊ 

ဖိလစပိ်ငု၊် ဗယီကန်မ၊် တရတု ်စသည့်

နုိင်ငံများသ့ုိ တင်ပ့ုိနေကြောင်း သိရသည်။

“ကျွနတ်ောတ်ို ့တစန်စှလ်ုံးဆိရုင ်

ပြောင်းဆန်တန် နှစ်သန်း ပို့ရမယ်ဆို 

တဲ့ ရည်မှန်းချက်ရှိရတယ်။ အဲဒီလိုရှိ

တဲ့အတွက်ကြောင့်မို့ SOC ဈေးနှုန်း  

၂၄၀ နဲ့တွက်မယ်ဆိုရင် တစ်နှစ်ကို 

သန်း ၄၈၀ ဖြစ်သွားတာပေါ့။ ဒါက 

တစ်နှစ်လုံးစာအတွက်ကို ရည်ရွယ်

တာပါ။ ကျွနတ်ောတ်ိုက့ စီးပွားရေးနငှ့ ်

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ကုိလည်း တစ်နှစ်စာအတွက်ကုိ မတ်လ 

ဆိတုာနဲ့ နောကန်စှအ်တကွက်ိ ုဘယ ်

လောကအ်ထ ိရညမ်နှ်းချက ်ထားထား 

လည်းဆုိတာ ရိှတာပေါ့ဗျာ။ အခု ၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာရေးနစှမ်ှာ စီးပွားရေးနငှ့ ်

ကူးသန်းရောင်းဝယရ်ေးဝနက်ြီးဌာနနဲ့ 

တွေ့ဆုပံြီးတော ့အစီစဉ်ချထားတာက 

တန်ချန်ိ နှစ်သန်း ပေါ့နော်။ အဲဒီမှာ 

တစ်တန်ကို SOC ဈေးနှုန်း ၂၄၀ နဲ့

တွက်မယ်ဆုိရင် တန် နှစ်သန်းပ့ုိနုိင်ရင် 

သန်း ၄၈၀ ရမယ်ပေါ့ဗျာ။ အဲဒါကို 

အဓကိထားပြီး ပြောတာပါ”ဟ ု၎င်းက 

ပြောသည်။                              ခွန်



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် 7လူမှုစီးပွား

ကျ ိုက်ထီးရိုး‌စေတီသို့ ယခင်နှစ်က ဘုရားဖူး(၁၂)သိန်း
လာရောက်ခဲ့ပြီး ယခုနှစ်တွင် ယင်းထက် ပိုများနိုင် 

မွန်ပြည်နယ်၊ ကျ ိုက်ထိုမြို့နယ်၊ 

ပေါင်းလောင်းတောင်ပေါ်ရှိ ဆံတော်

ရှင်ကျ ိုက်ထီးရိုးစေတီတော်သို့ ယခင် 

နစှက် ဘရုားဖူး (၁၂)သနိ်းလာရောက်

ခဲ့ပြီး ယခုနှစ်တွင် ယင်းပမာဏထက် 

ပိုများနိုင်ကြောင်း ကျ ိုက်ထီးရိုးစေတီ 

တော် ဂေါပကအဖွဲ့ထံမှ သိရသည်။

ယခုနှစ်တွင် အောက်တုိဘာ ၁ ရက် 

မစှတငက်ာ ဆတံောရ်ငှ ်ကျ ိုကထ်ီးရိုး 

စေတီတော် ဘုရားပွဲတော်ကို စတင်

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး ဘုရားဖူးလာ

ရောကသ် ူများစွာဝငရ်ောကခ်ဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ “၂၀၂၄ ခုနှစ်မှာ ဘုရားဖူး 

(၁၂) သနိ်းကျောလ်ာပါတယ။် အခနုစှ်

ကတော ့ထူးခြားတာက သီတင်းကျွတ်

မှာ ဘုရားဖူးများတယ်။ တောင်တက်

ကားကို ပုံမှန်ဆိုရင် မနက် ၆၊ ည ၆ 

လုပ်ပါတယ်။ သီတင်းကျွတ်မှာတော့ 

တစ်နာရီတုိးပြီးတော့ ည ၇ နာရီအထိ 

ထပ်တုိးပေးထားခ့ဲပါတယ်။ အရင်နှစ် 

ကထက် ဘုရားဖူးတွေလာနိုင်တယ်။ 

ဘာလို့ဆို ကျွန်တော်တို့ ကျ ိုက်ထီးရိုး

ဒေသက တောအထပ်ထပ် တောင်

အဆင့်ဆင့်ကို ဖြတ်သန်းသွားရတာ

ဖြစ်တဲ့အတွက်ကြောင့ ်မိ ု ့  မြို့ကြီး 

ပြကြီးက မွန်းကျပ်မှုတွေကို ဒီက 

ပတ်ဝန်းကျင်အလှတွေနဲ့ ခံစားရတဲ့

အတွက် အားလုံး စိတ်ချမ်းသာ ကိုယ်

ချမ်းသာနဲ့ ပျော်ရွှင်နိုင်မှာပါ။ ဘုရား

ကိ ု(၁၂)ရာသ ီတကရ်ောကဖ်ူးမြောခ်ငွ့်

ရှိပါတယ်။ ဖွင့်ထားပါတယ်။ ပွဲတော် 

ကာလ သတ်မှတ်တာက သီတင်းကျွတ် 

လပြည့်နေ့ကနေ ကဆုန်လပြည့်နေ့ 

အထိဖြစ်ပါတယ်”ဟု ကျ ိုက်ထီးရိုး

စေတီတော်ဂေါပကအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစုိးလှ 

က ပြောသည်။

ထို့ပြင် ဆံတော်ရှင်ကျ ိုက်ထီးရိုး

စေတီတော်သ့ုိ လာရောက်သော ဘုရား 

ဖူးများအတွက် ကား(၁၅၂) စီးနှင့် 

ကေဘယ်များကုိလည်း ပြေးဆဲွပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“အောက်တိုဘာ ၁ ရက်မှစပြီး

ပြေးဆွနဲေပါပြ။ီ တောကလ်ျှောကပ်ြေး

ဆွဲပါတယ်။ ကဆုန်လပြည့်နေပြီးလို့ 

မုိးရာသီရောက်ရင်တော့ ကြ့ံခုိင်ရေးတွေ 

လပုတ်ယဆ်ိပုြီးတော ့ရပန်ားပါတယ။် 

ပဲွတော်ရာသီ (၇)လလံုး ပြေးဆဲွပါတယ်။ 

လတူစယ်ောက ်အတကက်ိ ု(၂၀၀၀၀) 

ကျပ်ယူပါတယ်။ အပေါ်က ပြန်ဆင်းရင် 

(၁၀၀၀၀)ကျပ်ပါ။ တောင်တက်ကား 

များကလည်း (၁၅၂)စီးလံုးက ပြေးဆဲွနေ 

ပါတယ”်ဟ ု၎င်းကပြောသည။် ထိုပ့ြင ်

ဘရုားဖူးများ အဆငပ်ြေစေရန ်ရငပ်ြင်

တော်ပေါ်တွင် ဟိုတယ်များ၊ တည်းခို

ဆောင်များ၊ ထမင်းဆိုင်များအပြင် 

ကျန်းမာရေးဆေးခန်းများလည်း အဆင် 

သင့်ထားရိှထားကြောင်း သိရသည်။ ခွန်

မီးရထားလက်မှတ်များကို Online မှတစ်ဆင့် 
ရောင်းချပေးနိုင်ရန် စီစဉ်နေ

မြနမာ့မီးရထားခရီးစဉ်များအတွက် 

ရထားလက်မှတ်များကို Online မှ

တစ်ဆင့် ရောင်းချပေးနိုင်ရန် စီစဉ်

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း မြန်မာ့

မီးရထားလုပ်ငန်း တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး 

က ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။

မီးရထားလက်မှတ်များကုိ Online 

မတှစဆ်င့ ်ရောင်းချပေးနိငုရ်နအ်တကွ ်

နေပြည်တော်ရိှ မြနမာ့မီးရထားလုပ်ငန်း 

ရံုးချုပ်တွင် တင်ဒါခေါ်ယူကာ ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း အဆိုပါ တာဝန်ရှိသူ

ကဆိုသည်။

“ဆိရုယှ ်မဒီယီာတွေပေါ်မှာတော ့

မီးရထားလကမ်တှတ်ွေကိ ုOnline က 

နေ ဝယန်ိငုပ်ြဆီိပုြီး ရေးနေကြတာတွေ

ရှိပါတယ်။ ဒါတွေက အမှန်မဟုတ်ပါ

ဘူး။ ကျွန်တော်တို့ မလုပ်ပေးသေးပါ

ဘူး။ ဒီလုိလုပ်ဖ့ုိအတွက် ရံုးချုပ်မှာ တင်ဒါ 

ခေါ်ပြီးတော့ လုပ်နေတုန်းပဲ ရှိပါသေး

တယ်” ဟု မြန်မာ့မီးရထားလုပ်ငန်း 

တာဝန်ရှိသူက ရှင်းပြသည်။

လက်ရှိ ပြည်တွင်းခရီးစဉ်များ

သွားလာရန်အတွက် လက်မှတ်များ

ဝယ်ယူရာတွင် လူကုိယ်တုိင်လာရောက် 

မှသာ ရောင်းချပေးနေသည့်အတွက် 

အချ ို့သော ပြည်သူများမှာ လက်မှတ်

ဝယယ်ရူာတငွ ်အဆငမ်ပြေမှုများ ကြုံ 

တွေ့နေရသည့်အတွက် ယခုကဲ့သို့ 

Online မှတစ်ဆင့် ဝယ်ယူနိုင်မည်ဆို

ပါက များစွာအဆင်ပြေနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း မြန်မာ့မီးရထားအသုံးပြုသူ 

ပြည်သူတစ်ဦးက ဆိုသည်။

“ကားတွေဆိုရင် ဖုန်းဆက်ပြီး 

လက်မှတ်ရိှ/ မရိှ မေးလ့ုိရတယ်။ ကြိုပြီး 

Booking တင်လို့ရတယ်။ ဒါပေမဲ့ မီး 

ရထားလက်မှတ်ကျတော့ လူကုိယ်တုိင် 

သွားရတယ်” ဟု ၎င်းက ဆိုသည်။

လက်ရှိတွင် ရထားလက်မှတ်

ကြိုတင် ဝယ်ယူလိုသူများအနေဖြင့်  

အထကတ်န်း(ပထမတန်း) လကမ်တှ်

များကို  ခရီးသွားမည့်နေ့မတိုင်မီ သုံး

ရက်အလိုမှ စတင်ဝယ်ယူနိုင်ပြီး ရိုးရိုး 

တန်းလက်မှတ်များအတွက် ကြိုတင်

ဝယ်ယူလုိပါက ခရီးသွားမည့်နေ့မတုိင်မီ 

တစရ်ကအ်လိတုငွ ်ကြိုတငဝ်ယယ်နူိငု ်

ကြောင်း သရိသည။် ထိုအ့ပြင ်ကြိုတင ်

လကမ်တှမ်ျားကိ ုနေ့စဉ ်နနံက ်၇ နာရီ

မှ ညနေ ၃ နာရီ အထိ ရန်ကုန်ဘူတာ 

ကြီးနငှ်က့ျောချင်းကပ ်ဗိလုခ်ျုပလ်မ်းမ 

ကြီးပေါ်ရှိ မြန်မာ့မီးရထား ကြိုတင် 

လက်မှတ်အရောင်းဌာနများတွင်ဖြစ်စေ၊ 

နယ်မြို့များအနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ 

ဘူတာများ၌ဖြစ်စေ ရောင်းချပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။         သန်းပိုင်

ခါကာဘိုရာဇီအမျ ိုးသားဥယျာဉ်နှင့် 
ဖုန်ကန်ရာဇီတိရစ္ဆာန်ဘေးမဲ့တော၌

အမဲလိုက်ခြင်း များပြားလာ

မြန်မာနိုင်ငံ မြောက်ဖျားပိုင်း 

ကချင်ပြည်နယ်အတွင်း တည်ရှိပြီး 

ထငရ်ှားသည့ ်ခါကာဘိရုာဇအီမျ ိုးသား

ဥယျာဉန်ငှ့ ်ဖနုက်နရ်ာဇတီရိစ္ဆာနဘ်ေး

မဲတ့ောတိုတ့ငွ ်တရားမဝင ်အမလဲိကု်

ခြင်း ပိမုျားလာနေကြောင်း ထနိ်းသမိ်း

စောင့်ရှောက်ရေး လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်

နေသမူျားနငှ့ ်ဒေသခမံျားက ဒိုက့ျေးရွာ 

ဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။

ယင်းဖြစစ်ဉမ်ျားအနက ်ဖနုက်န်

ရာဇတီရိစ္ဆာနဘ်ေးမဲတ့ောတငွ ်ဖမ်းဆီး 

မှုများမှာ ပုိမုိများပြားလျက်ရိှနေကြောင်း 

ထနိ်းသမိ်းရေးလပုင်န်းလပုက်ိငုန်ေသူ

တစ်ဦးက ဆိုသည်။ “ဒီအထဲမှာမှ ဖုန်

ကန်ဘက်က ပိုဆိုးတယ်။ အဲဒီဘက်

မှာဆိရုင ်တောရိငု်းတရိစ္ဆာနတ်ွေကိပုါ 

ရောင်းနေကြတာ။ ဝက်ဝံတို့ ဘာတို့

ကစလ့ုိ  ရှားပါးကောင်တွေရောပဲ။ သင်းခွေ 

ချပ်ဆိုရင် ဒီဘက်မှာ မရှိသလောက်

ဖြစ်သွားပြီ။ မြင်တောင်မမြင်ဖူးတော့

ဘူး” ဟု အဆုိပါ ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

ရေး လုပ်ကုိင်နေသူက ဆုိသည်။ လက်ရိှ 

တငွ ်အဆိပုါထနိ်းသမိ်းရေးဧရယိာများ

နငှ့န်ီးစပသ်ည့ ်မြို့ကြီးများတငွ ်တော

ရိုင်းတိရစ္ဆာန်သားများ ရောင်းချခြင်း

မှာ ပိုမိုတွင်ကျယ်လာသည်ကို တွေ့ရ

ကြောင်း ပတူာအိမုြို့ ဒေသခတံစဦ်းက 

ဆိုသည်။

“စျေးတွေမှာရောင်းနေကြတာ

တော့ အများကြီးပဲ၊ အရင်တုန်းက

ထက် အခုဆိုပိုများလာတယ်။ ဝက်ဝံ

သားတွေတောင် ရလာတယ်။ နောက်ပြး 

အရငက်ဆိရုင ်ငကှတ်ွေကိ ုလတူွေက 

သိပ်မစားကြဘူး။ ဒါပေမ အခုနောက်ပုိင်း 

အသားစျေးတွေကြီးလာတော့ ငှက်မျ ိုး

စုံတွေကိုလည်းပစ်ပြီး စျေးထဲမှာ လာ

ရောင်းနေကြတာတွေရှိတယ်။ ဒါက 

တော့ မြင်ရတာပေါ့နော်။ မမြင်ရတဲ့

အပိုင်းဆိုရင် တရုတ်ကကြိုက်တဲ့ 

တောရိုင်းတိရစ္ဆာန်ထွက် ပစ္စည်းတွေ 

ကို မှောင်ခိုရောင်းကြတာပေါ့။ အဲဒါ

တွေကို အဓိက မြစ်ကြီးနားကနေ 

တရတုပ်ြည ်ယနူနဘ်ကက်ိ ုခွသဲွားတဲ့

လမ်းနဲ့ ရှိန်းခေါင်-ခေါင်လန်ဖူး လမ်း 

ဘက်ကနေပြီး ရောင်းဝယ်ကြတာ” ဟု 

အဆိပုါဒေသခကံ ရငှ်းပြသည။် ခါကာ 

ဘုိရာဇီအမျ ိုးသားဥယျာဉ်သည် ပူတာအုိ 

ခရိငု ်နောငမ်နွ်းမြို့နယ ်ပနန်န်းဒငမ်ြို့ 

တွင်တည်ရှိပြီး စတုရန်းမိုင်ပေါင်း 

(၁၄၇၂) ကျယ်ဝန်းကာ အာဆီယံ 

အမွေအနှစ် ဥယျာဉ်အဖြစ် ဝင့်ထည်စွာ 

တည်ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

ထို့အတူ ဖုန်ကန်ရာဇီ တောရိုင်း

တိရစ္ဆာန်ဘေးမဲ ့တောသည်လည်း 

မချမ်းဘောမြု ၊့ ပူတာအုိမြု့နှင့် နောင်မွန်း 

မြို့နယ်များအတွင်း တည်ရှိပြီး ၂၇၀၃ 

ဒသမ ၉၅ စတုရန်းကီလိုမီတာ ကျယ် 

ဝန်းကာ ငှက်မျ ို းစိတ် (၃၇၀)မျ ို း၊ 

လိပ်ပြာမျ ိုးစိတ်(၃၆၀)မျ ိုး၊ ကုန်းနေ၊ 

ရေနေနှင့် တွားသွားသတ္တဝါ (၈၂)မျ ိုး 

ကျက်စားနေထိုင်သော ဒေသတစ်ခု

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        သန်းပိုင်

နုိင်ငံတော်မှ ပေးထားသည့် ကင်ဆာရောဂါကုထံုးဆေးများကုိ  အပြင်မှ ဝယ်ယူခုိင်းပါက တုိင်ကြားနုိင်
နိငုင်တံောမ် ှထောကပ်ံပ့ေးထား

သည့် အဓိက ကင်ဆာရောဂါကုထုံး

ဆေးများကိုမပေးဘဲ အပြင်မှ ဝယ်ယူ

ခုိင်းပါက တုိင်ကြားနုိင်ကြောင်း ကျန်းမာ 

ရေးဝနက်ြီးဌာနမ ှပြောရေးဆိခုငွ့ရ်ှသိ ူ

ဒေါက်တာသန်းနိုင်စိုးက ဒို့ကျေးရွာ 

ဂျာနယ်မှတစ်ဆင့် ပြောကြားသည်။ 

နုိင်ငံတော်အနေဖြင့် ကင်ဆာရောဂါ 

ကသုဆေးများကိ ုနစှစ်ဉ ်ဘလီယီမံျား

စွာ အကုန်အကျခံ ဝယ်ယူတင်သွင်း 

ပေးထားပြီး ကင်ဆာရောဂါဝေဒနာရှင်

များအတွက် အခမ့ဲကုသပေးလျက်ရိှကာ 

လူနာများအနေဖြင့် နုိင်ငံတော်ဘဏ္ဍာ

ငွေဖြင့် ဝယ်ယူထားခြင်းမရိှသည့် ဆေးဝါး 

အချ ို့ကုိသာ ဝယ်ယူသံုးစဲွရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ “ကင်ဆာမှာ အဓိက 

သွင်းတ့ဲဆေးရိှတယ်။ နောက်ရောဂါ

လက္ခဏာသက်သာအောင်သွင်းတ့ဲ ဆေး 

ရှတိယ။်  အဓကိ ကငဆ်ာဆေးဝါးတွေ

က နိုင်ငံတော်က ပေးကိုပေးတယ်။ 

အဒဲမီှာ လနူာရဲ့ လက္ခဏာပေါ်မတူည်

ပြီးတော့ ထပ်ပြီးတော့ နုိင်ငံတော် ဘဏ္ဍာ 

ငွေနဲ့ ဝယ်ယူထားခြင်းမရိှတ့ဲ‌ ဆေးဝါး

ပေါ့  အဲဒါမျ ိုးဆုိရင်တော့ ပြည်သူလူထု

က ဝယ်ရတာရှိတယ်။ များသောအား 

ဖြင့်တော့ ကင်ဆာဆေးတော်တော်

များများက ဘီလီယံတွေ အများကြီး

ကုိ စုိက်ပြီးတော့ ဝယ်ပေးထားပါတယ်။ 

အဓကိ ကငဆ်ာဆေးဝါးကိ ုမရဘူးဆို

ရင် ဘယ်ဆေးရံုက မရဘူးလည်းပြောလ့ုိ 

ရပါတယ်။ ကင်ဆာဆေး သွားသွင်း

တယ်။ နိုင်ငံတော်က ထောက်ပံ့ပေး

ထားတဲ ့အမျ ိုးအစားဖြစတ်ာကိ ုဆေးရုံ

ကမပေးဘဲ အပြင်မှာ ဝယ်ခိုင်းနေပါ

တယဆ်ိရုင ် ဒါကိ ုထနိ်းကျောင်းတည့ ်

မတ်ပေးပါမယ်” ဟု ဒေါက်တာသန်း

နိုင်စိုးက ပြောသည်။ 

လက်ရှိတွင် ကင်ဆာရောဂါနှင့်

ပတသ်ကသ်ည့ဆ်ေးဝါးများကိ ုအနိ္ဒယိ 

နိငုင်၊ံ ရရုှားနိငုင်တံိုမ့ ှဝယယ်တူငသ်ငွ်း

လျက်ရိှပြီး  64 Slides CT Scan၊ ဆေးခန်း 

သုံးကရိယိာနငှ့ ်ကငဆ်ာရောဂါကထုုံး

ဆေးတ့ုိကုိ အစုိးရဆေးရံုသံုးအတွက်နှင့် 

ပုဂ္ဂလိကဆေးရံုသံုးအတွက် ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနနှင့် ဆေးနှင့် ဆေးပစ္စည်း

လုပ်ငန်းရှင်များ အသင်းအဖွဲ့တို့က 

ဘယလ်ာရစုန်ိငုင်မံ ှထပမ်ဝံယယ် ူတင ်

သွင်းရန် စီစဉ်နေကြောင်းလည်း သိရ 

သည်။ “ဘတ်ဂျတ်ကတော့ ကျန်းမာရေး 

ဝနက်ြီးဌာနအနေနဲ့ နိငုင်ံဘ့ဏ္ဍာနဲ့ပေါ။့ 

ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍအနေနဲ့ကတော့ ပုဂ္ဂလိက 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု private finance နဲ့ 

ဝယ်ယူရန် ရှိပါတယ်။ ဘယ်လာရုစ်

နိငုင်နံဲ့ ဆေးဝါးပူးပေါင်းထတုလ်ပုရ်န ်

အစအီစဉလ်ည်း ရှပိါတယ”် ဟ ုရင်းနှီး 

မြှုပန်ှမံှုနငှ့ ်နိငုင်ခံြားစီးပွားဆကသ်ယွ်

ရေးဝနက်ြီးဌာန ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီး 

ဒေါက်တာဝါဝါမောင်က ပြောကြား

ထားသည်။                        

 ရွှေစင်



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်8 သုတ/ရသ

ဘဝအိပ်မက် ပန်းအိပ်မက်

          မစန္ဒာ          

ယခင်အပတ်မှအဆက်

ရွှင်မြူးနေသော ကုိဦး၏ အသံကြောင့် ဦးဘပွား 

ပါရောပြီး ဝမ်းသာသလို ဖြစ်သွားသည်။

“သားတို့ နေကောင်းပါတယ် ဖေဖေရဲ့”

“ကဲကဲလည်း လိမ္မာပါတယ်၊ မဆိုးပါဘူး”

“အန်တီမွှေးက နေ့တုိင်းဟင်းချက်ပေးပါတယ်၊ 

စားကောင်းပါတယ် ဖေဖေရ”

“ဘဖိုးထင်က သားတိုန့ဲ့အတူ လာအိပပ်ေး

တယ်လေ”

ထိစုဉတ်ငွ ်ကိတုူးနငှ့ ်ကကဲတဲို ့ယောငလ်ည ်

လညန်ငှ့ ်ရောကလ်ာကြသည။် ကကဲ၏ဲလကထ် ဲ

တွင် စလေဆးသီး တစ်ထုပ်ကုိ ကုိင်ထားပြီး ကုိတူး 

ကတော့ ကံကောင်းကို ချထီားသည်။

“မင်းတိုအ့ဖေ တယလ်ဖုီန်းဆကန်ေတယ”်

“ဟာ ဘဘကြီးကလည်း ဖေဖေမှ ပြန်မရောက် 

သေးတာ”

“ဟ... ပြန်မရောက်သေးလ့ုိ ဟုိကနေ ဆက်

တာပေါ့၊ ဟိုအိပ်ခန်းထဲမှာ မြန်မြန်သွား၊ ကိုဦးနဲ့ 

ပြောနေတာ ကြားတယ်မဟုတ်လား”

ဦးဘပွားပြောသည်ကို ကလေးနှစ်ဦးက 

ရုတ်တရက် နားမလည်။

“မေမေရော နေကောင်းရဲ့လားဟင်၊ ဘယ် 

တော့ပြန်လာမှာလဲ” ဟူသော ကိုဦး၏အသံကို 

ကြားမှ သဘောပေါက်သွားသည်။

ကကဲကဲ “ကိဦုးရေ ကကဲလဲည်းပြောမယ.်.. 

ကဲကဲလည်းပြောမယ်နော်” ဟုအော်ကာ အခန်း

ထဲ ပြေးဝင်သွားသည်။ ကုိတူးကတော့ သူ့လက်ထဲ

မှ ကံကောင်းကို ကြမ်းပေါ်ချတော့မလိုလို၊ စားပွဲ

ပေါ်တင်တော့မလိုလို လုပ်နေပြီးမှ တောင်းပန်

ပြုံးကလေး ပြုံးပြပြီး ဦးဘပွားပေါင်ပေါ်သို့ လာ

တင်သည်။ ထ့ုိနောက် “ငါလည်းပြောမယ်ဟေ့” 

ဟု အော်ကာ ဒရောသောပါး ပြေးသွားသည်။

“မေမေရေ သမီးပါ ကဲကဲပါ၊ မေမေ ငိုသေး

လားဟင်၊ မငိုနဲ့တော့နော်၊ မေမေ့ကို သမီးလွမ်း

လှပြီ မေမေရဲ့” ကဲကဲက ချွဲနေသည်။

“မေမေတို့ သွားကြတာ ကြာလှပြီ၊ ဟာ… 

မေမေကလည်း ခနုစရ်ကတ်ောင ်ရှပိြလီေ၊ ဘယ ်

တော့ ပြန်လာမှာလဲဟင်၊ ဟာ... နက်ဖြန် 

ဟုတ်လား၊ တကယ်နော်... နက်ဖြန်နော်၊ ဟေး.... 

ပျော်တယ်ဟေ”

ဦးဘပွားသည် သူ့ပေါင်ပေါ်သို့ အူကြောင် 

ကြောင်နှင့် ရောက်လာသော ကံကောင်းကို ငေး

ကြည့်နေမိသည်။ သည်ကလေးကို သူတစ်ခါမျှ 

ချပီိုးယုယခြင်း မပြုခဲ့ဖူးပေ။ သူ့ကို မျက်လုံး 

အဝိငု်းသားလေးနငှ့ ်ကြည့န်ေသော ကလေးငယ်

ကိ ုတွေတွေစိကုစ်ိကုက်ြီး ပြနက်ြည့န်ေရင်း “အေး 

ကြည့ထ်ား၊ အဒဲါ မင်းကိငုွေကြေးထောကပ်ံမ့ယ့ ်

အဘိုးကြီးပဲ၊ ကြည့်ဝအောင် ကြည့်ထားဟ 

ကောင်လေးရ”ဟု စိတ်ထဲမှ ပြောနေမိသည်။

သူ၏ မျက်နှာက ခပ်တည်တည် ခပ်တင်း 

တင်းကြီး ဖြစ်နေတော့ ကံကောင်းက မလှုပ်ရဲ၊ မျက်နှာ 

လေး မဲ့တဲ့တဲ့နှင့် ငြမ်နေသည်။ သနားသလို ဖြစ်

သွားသော ဦးဘပွားက မသိမသာ ပြုံးပြလိုက် 

သောအခါမှ သူ့မျက်နှာလေးက ရွှင်လာသည်။ 

သွားလေးနစှခ်ျောင်းပေါ်အောင ်ရယရ်င်း “ဂူး ဂူး” 

ဟုပြောသည်။

“ဘာလဲကွ ဂူး ဂူး ဆိုတာ”

ပြည့ပ်ြီးဖောင်းလာသော ကကံောင်း၏ ပါး

ကလေးကိ ုလကည်ှိုးနငှ့ ်တိုက့ြည့လ်ိကု၊် မေးစေ ့

လုံးလုံးလေးကိ ုဆွကဲြည့လ်ိကုန်ငှ့ ်ဦးဘပွားသည ်

အတန်ငယ်စိတ်ရွှင်လာသည်။

“ရော့ကွ ပူတင်း စားမလား”

ဦးဘပွားက ဘေးတငွခ်ျထားသော ပတူင်း

ပန်းကနက်ိ ုသတရိကာ တစဇ်နွ်းခပပ်ြီး ခွံ့လိကု ်

သည။် ကကံောင်းက စုစံုမံကမ်က ်မျ ိုချလိကုပ်ြီး 

အရသာတွေသွားသည့် ပါးစပ်ကလေးက ချက်ချင်း 

ထပ်ဟပေးသည်။

“သား သေးမပေါကပ်ါဘူး မေမေရ၊ တစခ်ါ 

တည်းပါ၊ တစ်ခါတည်းပေါက်တာ၊ အာ...သားလည်း 

ပေါက်ရော ကုိဦးက ဘံုးခနဲ အုန်းခနဲထုရော...ဟိ”

ကလေးသုံးဦးက တယလ်ဖီနု်းခကွန်ားတငွ ်

အုံကာ အလုအယက် ပြောနေကြသည်။

ဦးဘပွားသည် ကလေးများ၏အသံကို 

နားစငွ့လ်ိကု ်သူ့ပေါငပ်ေါ်မ ှကကံောင်းကိ ုပတူင်း 

ခွံ့လိုက်နှင့်မို့ သူ့ရောဂါကို မိနစ်အနည်းငယ်မျှ 

မေ့ပျောက်သွားလေသည်။

“ဘဘကြီးက မဆူပါဘူး မေမေရဲ့။ သားကုိ 

ဘဘကြီးက တယ်လီဖုန်းသွားကုိင်ချေတ့ဲ၊ အဟုတ် 

ပြောတာပါ၊ ဘဘကြီးက ခွင့်ပေးတာပါ”

ကိုဦး၏ အသံကိုကြားတော့ ဦးဘပွား 

နှုတ်ခမ်းကို မသိမသာမဲ့ကာ ပြုံးလိုက်မိသည်။

“အင်း... ဒေါ်ခင်ဝဝကတော့ ငါ့ကုိ သဘောပုပ်၊ 

မနောပပုက်ြီးလို ့ထငန်ေတနု်းပလဲား မသပိါဘူး”

ဦးရန်ဝေးက သူ့အပေါ်တွင် ပျူပျူငှာငှာ ရှိ

သောလ်ည်း ဦးရနဝ်ေး ကတော ်မခငလ်ကှမ ူသူ့

ကိ ုမနစှသ်ကလ်ကှြောင်း သသူသိည။် သရူောက ်

လာကာစက မခငလ်သှည ်တစခ်ါ၊ နစှခ်ါ ပြုံးရယ ်

ပြီး နှုတဆ်ကသ်ည။် သကူသပိအ်ရေးမလပုသ်လိ ု

ခပ်တည်တည်နေတော့ မခင်လှသည် သူ့ကို 

နောက်ထပ် မနှုတ်ဆက်တော့ပေ။

တစခ်ါတစရ် ံမျကန်ှာချင်းဆိငု ်တိုးလျှငပ်င ်

မျကန်ှာလွှသဲွားတတလ်ေသည။် ကကံောင်း ကစိ္စ

ပြီးတော့ တစ်တိုက်လုံး ရှိရှိသမျှ လူတွေအကုန်

အပေါ်ထပ်က ဦးထင်ပါမကျန် သူ့ကုိကျေးဇူး တတင် 

တငန်ငှ့ ်ခငခ်ငမ်ငမ်င ်လှိုကလ်ှိုကလ်ှလဲှ ဲဆကဆ်ံ

ကြသည်။ သို့သော်မခင်လှကတော့ မပွင့်တပွင့် 

ပြုံးပြရုံသာ ရှိလေသည်။

သ့ုိသော် ခရီးမသွားခင် ညကတော့ သူ့အခန်း 

ထဲသို့ ရောက်လာခဲ့သည်။ သူ့ကို ခင်မင်ကျေးဇူး 

တင်သော မျက်လုံးများနှင့် ကြည့်ကာ-

“ကျွန်မတို့ သွားနေတုန်း ကလေးတွေကို 

ကြည့ရ်ှုစောင့ရ်ှောကပ်ေးပါ ဦးရယ၊် အမြငမ်တော်

ရင်လည်း ဆုံးမပါ” ဟု ပြောခဲ့လေသည်။

ခဏနေတော့ ကလေးသုံးဦးလုံး အိပ်ခန်း

ထဲမှ မြောက်ကြွ၊ မြောက်ကြွနှင့် ထွက်လာကြသည်။

“ဘဘကြီးရေ မေမေ ပြနလ်ာတောမ့ယတ်ဲ”့ 

ကဲကဲက ဝမ်းသာအားရ လှမ်းပြောသည်။

ကုိတူးကတော့ “မေမေပြန်လာမယ် ဟေ ... 

ဖေဖေပြန်လာမယ် ဟေ့... ဟေ့... မေမေပြန်လာ

မယ်” ဟုသီချင်းလုပ်ဆုိကာ ဆတ်တောက် ဆတ်

တောက်နှင့် လှည့်ပတ်၍ ကနေသည်။

ကိဦုးကတော ့အမူြူးနေသော အငယန်စှဦ်း

ကိကုြည့က်ာ ကြညန်ူးပတီဖိြစန်ေသည။် သူ့ကျော 

ပေါ်တွင်ပိနေသော ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးကြီးလည်း 

အတန်ငယ်ပေါ့သွားသလို ခံစားလိုက်ရသည်။

“ဖေဖေတ့ုိရဲ့အသံကုိ ကြားလုိက်ရရံုနဲ့တောင် 

အားရှိလိုက်တာ ပျော်လိုက်တာ”

ဦးဘပွား၏ ပေါင်ပေါ်တွင် ဖင်ဆောင့်ပြီး 

ခနုရ်နက်ြိုးစားနေသော ကကံောင်းကိ ုငေးကြည့်

ရင်း တွေးနေမသိည။် သခူျစသ်ော မခိင၊် ဖခငတ်ို ့

၏ အသံများကို သည်တစ်ခါ နောက်ဆုံးကြားရ

ခြင်း ဖြစသ်ညက်ိလုည်းကောင်း၊ သညတ်စသ်က်

တွင် နောက်ထပ်ကြားရတော့မည် မဟုတ်ကြောင်း 

ကိုလည်းကောင်း သူလုံးဝမသိခဲ့ရှာပေ။

- - - - - - - - - - - - 

ထိနုေ့က သူ့ဧည့ခ်န်းလေးတငွ ်ကံက့ောရ်နံ့ 

သင်းမွှေးလျက်ရှိသည်ကို ဦးဘပွားမှတ်မိသည်။

မမွှေးကြူနှင့်အတူ နံနက်ခင်း ဈေးလိုက်

သွားသော ကကဲကဲ ကံက့ောပ်ငွ့ ်ကားကားလလှှ

ကြီးများ ဝယ်လာသည်။ (အမှန်ကတော့ မမွှေးကြူ 

ဝယ်ပေးလိုက်ခြင်းဖြစ်သည်)။ ကဲကဲက ပန်း

ကြိုက်သည်မို့ သူ့ဆံပင် တိုနံ့နံ့ကို ကြက်တောင် 

စည်းပြီး ကံ့ကော်ပန်းတွေပန်သည်။ သူ့အိမ်မှာ 

ဘရုားတငသ်ည။် မေမေ၊ ဖေဖေတို၏့ ခတုငဘ်ေး

တွင် ပန်းအိုးထိုးပေးသည်။

ယနေ့ညနေ မေမေတို့ပြန်ရောက်မည်မို့ 

အပိခ်န်းထ ဲဝငလ်ိကုလ်ျှင ်ဝငလ်ိကုခ်ျင်း မွှေးသွား 

စေရန် ဖြစ်သည်။ ထို့နောက် ကျန်သောပန်းများ

ကို ဦးဘပွားဆီသို့ ယူလာသည်။ ဧည့်ခန်းတွင် 

ဖနခ်ကွန်ငှ့ ်ထိုးစိကုက်ာ ပန်းအလပှြငပ်ေးသည။် 

ထို့နောက် သူ့ပန်းအိုးလေးကို သူအရိပ်တကြည့် 

ကြည့န်ငှ့ ်ကြည့က်ာ “လတှယန်ော”်ဟ ုထောကခ်ံ

မဲတောင်းနေသည်။

ကဲကဲက ပနးအလှပြင်တတ်သူမဟုတ်၊ ပုတုိ

တုိ ဖနခွက်ကလေးထဲတွင် တုိသောအခက်နှင့် ရှည်

သော အကုိင်းများကုိပါ အရွက်တွေမခြွေဘဲ ထုိးထုိး 

ထောင်ထောင် ထိုးထည့်ထားတော့ သူ့ပန်းအိုး

ကလေးက မလှ၊ တစ်ပွင့်ချင်း အကုန်လှကာ အကုန်

မွှေးနေသော ပနးခက်ပနးခုိင်များကုိ စုပြုံ  ပြွတ်ညပ်

ပြီး အလှပျက်အောင် လုပ်လည်းလုပ်တတ်ပါပေရဲ့

ဟုတွေးရင်း ဦးဘပွားက စိတ်ပျက် လက်ပျက် ပြုံ းမိ 

သည်။ သ့ုိသော် ကုိဦးနှင့် ကုိတူးကမူ-

“အေး လတှယဟ်” ဟထုောကခ်ကံြသည။် 

ကဲကဲ၏ ပနးအုိးသည် ကြည့်မကောင်းမှန်း သိသော် 

လည်း သည့်ထက်လှအောင် သူတို့မတတ်နိုင်

သောကြောင့် ဖြစ်လေသည်။

“ဘဘကြီးရေ လှတယ်နော်”

“အေး မွှေးပါတယ်ကွာ”

ဦးဘပွားက အာပတလ်တွအ်ောငဖ်ြေသည၊်၊

ပငွ့ဖ်တဖ်ြူဖြူလေးများကိလုည်းကောင်း၊ ဝတဆ် ံ

ဝါဝါလေးများကိလုည်းကောင်း နစှသ်ကမ်ြတန်ိုး

စွာ ကြည့မ်သိည။် ပျ ံ့ပျ ံ့လေးမွှေးနေသော ရနံ့ကို

ရှိုက်၍ရှူရင်း ချစ်ခဲ့ရသော ဇနီးသည်ကို  သတိရ

မိသည်။

သူ၏ ချစ်ဇနီးက ပန်းကြိုက်သည်။ အထူး 

သဖြင့် ကံ့ကော်ပန်းကို ပိုကြိုက်သည်။ ကံ့ကော်

တွေ စ၍ပွင့်သည်မှစ၍ ရှာမရအောင် တုံးသွား

သည့်အချနိ်အထိ ချစ်ဇနီး၏ ဆံကေသာတွင် 

ကံ့ကော်ပွင့်လေးများ မပြတ်ရှိနေတတ်သည်ကို 

သသူတထိားမသိည။် ကံက့ောပ်ငွ့လ်ေးတွေ ညှိုး

ပြီးခြောက်သွားပါကလည်း သူကလွှင့်မပစ်၊ ဝတ်ဆံ  

ဝါဝင်းလေးများကို သနပ်ခါးနှင့်အတူရောသွေး

ကာ လမိ်းတတသ်ည။် လေရူးတွေကတသနုသ်နု ်

မြူးသော ဤတပေါင်း၊ တန်ခူးရာသီဦးတွင် ချစ်

ဇနီးသည်၏ ပါးပြင်သည်လည်းကောင်း၊ ဆံပင်

သညလ်ည်းကောင်း၊ ကံက့ောရ်နံ့သင်းပျ ံ့ပျ ံ့  မွှေး

နေတတသ်ညက်ိ ုသအူမြ ဲသတရိနေမလိေသည။်

 ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် 9သုတ/ရသ

ဤကဏ္ဍတွင်  ဖော်ပြသော အကြောင်း 

အရာများသည် ပေးပို့သူ၏ အာဘော်သာ 

ဖြစ်ပါကြောင်း အစီရင်ခံအပ်ပါသည်။

စာတည်းအဖွဲ့

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်ပေးသောကြောင့်
ဒေသခံပြည်သူများ ကျေးဇူးတင်ဝမ်းမြောက်

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ ဆောင်ရွက်ချက်များ၊ လုပ်ဆောင်ချက်များအပေါ် ဝေဖန်အကြံပြုလိုပါက ပြည်သူများ၏ 
အတွေးအမြင်များ၊ သုံးသပ်ချက်များနှင့် ဝေဖန်အကြံပြုချက်များကို ပြည်သူ့အသံကဏ္ဍသို့ ပေးပို့နိုင်ပါသည်။

လောဘ ဒေါသ မောဟလောဘ ဒေါသ မောဟ

	 ၁။	 Aromatic	 (adj)	 ရနံ့‌မွှေးသော။

	 ၂။	 Earthy	 (adj)	မြေ နှင့်ဆိုင်သော။

	 ၃။	 Floral	 (adj)	ပန ်းနှင့်ဆိုင်သော။

	 ၄။	 Herbal 	 (adj)	ဆ ေးဖက်ဝင်သော။

	 ၅။	 Musky	 (adj)	 ကတိုးရနံ့ထွက်သော။

	 ၆။	 Musty 	 (adj)	 မှိုစော်နံသော။

	 ၇။	 Pungent	 (adj)	 အနံ့အရသာစူးရှသော။

	 ၈။	 Rancid 	 (adj)	ဆ ီချေးစော်နံသော။

	 ၉။	 Radiant	 (adj)	တေ ာက်ပရွှန်းစိုသော။

	 ၁၀။	 Woody	 (adj)	တေ ာထူထပ်သော။

သိ မှ တ် လေ လာ အ င်္ဂ လိ ပ် စာ

တောကြောင့် ကျားလုံ ကျားကြောင့် တောလုံတောကြောင့် ကျားလုံ ကျားကြောင့် တောလုံ

စ ကား ပုံ မှ ပေး သော အ သိ များစ ကား ပုံ မှ ပေး သော အ သိ များ

ရောထွေးတတ်သော ကာ နှင့် ခါရောထွေးတတ်သော ကာ နှင့် ခါ

သ  ဒ္ဒါ  အ  သုံး  အ  နှုန်းသ  ဒ္ဒါ  အ  သုံး  အ  နှုန်း

ကာ နှင့် ခါ သည် အရေးမတူသော်လည်း အသံထွက် တူတတ်သောကြောင့် 

ရေးရာ၌ ရောထွေးတတ်သည်။

	 တစ်ပြိုင်နက်ဖြစ်စေ၊ ဆက်တိုက်ဖြစ်စေ ဖြစ်ပျက်ကြောင်းကို ပြလိုသော် 

ကာ ကိုသုံးသည်။ အိပ် ကာ၊ စား ကာ နေသည်။

အချနိ်၊ အခါ၊ ကာလတို့ကို ပြလိုသော် ခါ ကို သုံးသည်။ ငယ်စဉ်အခါ ပညာ

မရှာလျှင် ကြီးခါမှ နောင်တရမည်။

မြန်မာစာအဖွဲ့ဦးစီးဌာန၏  မြန်မာစာမြန်မာစကားစာအုပ်မှ

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်နေ့ 

တွင် စတင်ကျင်းပမည့် အထွေထွေ 

ရွေးကောကပ်ွအဲတကွ ်မဆဲယွစ်ည်းရုံး

ခွင့်ကာလကုိ ရက်ပေါင်း ၆၀ ခွင့်ပြုထား

ကြောင်း ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ

ကော်မရှင်က ထုတ်ပြန်ထား‌သည်။

လွှတ်တော်အသီးသီး၏ မဲဆန္ဒ 

နယ်များအလိုက် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်

ရန ်လွှတတ်ောက်ိယုစ်ားလယှလ်ောင်း

အဖြစ် အမည်စာရင်းတင်သွင်းထားပြီး 

သက်ဆိုင်ရာကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများက 

လွှတတ်ောရ်ွေးကောကပ်ွဥဲပဒေ၊ နည်း 

ဥပဒေများနှင့်အညီ စိစစ်အတည်ပြု 

ကြေညာထားသည့် နိုင်ငံရေးပါတီ

မဲဆွယ်စည်းရုံးခွင့်ကာလကို ရက်ပေါင်း ၆၀ ခွင့်ပြုထားကြောင်း 

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင် ထုတ်ပြန်
ကိယုစ်ားပြု မအဲများဆုံးရသအူနိငုယ်ူ

စနစ် ကုိယ်စားလှယ်လောင်းများ၊ အချ ိုး 

ကျကိုယ်စားပြုစနစ် ကိုယ်စားလှယ် 

လောင်းများ သိုမ့ဟတု ်တစသ်ီးပဂု္ဂလ

လွှတ်တော် ကိုယ်စားလှယ်လောင်း

များသည ်ရွေးကောကပ်ွ ဲအနိငုရ်ရှရိေး

အတကွ ်မဆဲယွစ်ည်းရုံးမှုများ ပြုလပု်

ရာတွင် ဥပဒေနှင့်အညီ လွတ်လပ်၍ 

တရားမျှတမှုရှိစေရေးအတွက် သက် 

ဆုိင်ရာ လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပဲွ ဥပဒေ 

ပုဒ်မ ၃၀-က နှင့် လွှတ်တော်ရွေးကောက် 

ပွ ဲနည်းဥပဒေအခန်း (၁၀) တိုတ့ငွ ်ရွေး 

ကောကပ်ွဆဲိငုရ်ာ စဝုေးဟောပြောခြင်း

နငှ့ ်မဆဲယွစ်ည်းရုံးခြင်းဆိငုရ်ာ ပြဋ္ဌာန်း

ရှမ်းပြည်နယ်တောင်ပုိင်း၊ ကလော 

မြို့နယ်၌ အကြိမ် (၂၀)မြောက် ရိုးရာ

မီးရှောတ်ိငုန်ငှ် ့မီးကြာစထံနွ်းညှပိဇူော်

ပွဲကို ကလောမြို့နယ်၊ ပန်းခြံအနီးရှိ 

မြု့လူထုကွင်း(မီးရှော်ကွင်း) အတွင်း၌ 

ကလောမြို့နယ်၌ ရိုးရာမီးရှော်တိုင်ပူဇော်ပွဲ ကျင်းပမည်

နိုဝင်ဘာလ ၅ ရက်မှ ၁၀ ရက်အထိ 

ကျင်းပပြုလုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရှိ 

ရသည်။

ပဲွတော်ရက်များ မတုိင်ခင်တစ်ရက် 

အလိတုငွလ်ည်း ဒေသခတံိငု်းရင်းသား၊ 

တိုင်းရင်းသူများက ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အ‌ဆိ၊ု အကများဖြင့ ်ဖျောဖ်ြေတငဆ်က်

ကြမည်ဖြစ်သည်။ မီးရှော်တိုင်ကို လူ

တစ်ရပ်ခန့် တူးထားသည့် ကျင်းအတွင်း 

စိကု‌်ထောငခ်ြင်းဖြင့ ်ဘရုားရငှထ် ံမီးပူ

ဇောခ်ြင်းဖြစက်ာ ထင်းရှူးဆ၊ီ ထင်းရှူး

သားများဖြင့ ်မျောတိငုအ်မြင် ့(၂၅) ပေ

ကျော်ကုိ ဝါးနီှးခေါက်နှင့် ကျစ်ပတ်ထား 

၍ ပြုလုပ်ရခြင်းဖြစ်သည်။

အဆုိပါ ပဲွတော်သည် ကလောမြု့ 

၏ ထငရ်ှားသော ပွတဲောတ်စခ်ဖုြစပ်ြီး 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပခရီးသွားများ စိတ်ဝင် 

စားစွာလာရောက်ကြသည့် ပွဲတော်

တစ်ခုလည်း ဖြစ်သည်။     ကိုအောင်

ချက်များကုိ ထည့်သွင်းထုတ်ပြန်ခ့ဲသည်။

ထ့ုိအပြင် အထွေထွေရွေးကောက် 

ပဲွ၌ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြမည့်  လွှတ်တော် 

ကိုယ်စားလှယလ်ောင်းများ၊ နိုင်ငရံေး 

ပါတီများသည် လွတ်လပ်၍ တရားမျှတ 

ပြီး အေးချမ်းတည်ငြမ်သည့်  ရွေးကောက် 

ပွမဲျား ဖြစစ်ေရေးအတကွ ်ရွေးကောက ်

ပွဲဆိုင်ရာ စုဝေးဟောပြောခြင်းနှင့် မဲ

ဆွယ်စည်းရုံးခြင်းတို့ကို သက်ဆိုင်ရာ 

လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲနည်းဥပဒေ

ပါ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြည်ထောင်စု 

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင် (UEC) က 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။             ကိုဘုန်း

ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ နတ်တလင်းခရုိင်၊ သဲကုန်းမြု့နယ် အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ရှိ ဂန္ဓမာလမ်းကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်

အတငွ်း ငွေလုံးငွေရင်းခငွ်ပ့ြုရနပ်ုငံွေ ၃၇၂ ဒသမ ၁၄၂၅ သန်းအကနုအ်ကျခကံာ အရညှ ်၃၅၈ ပေ၊ အကျယ ်၁၂ ပေ၊ ထထုည ်

၈ လက်မဖြင့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းကို မြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့က တာဝန်ယူဆောင်ရွက်‌ပေးသည့်အတွက် 

ဒေသခံပြည်သူများက တာဝန်ရှိသူများကို ကျေးဇူးတင်ဝမ်းမြောက်လျက်ရှိကြပါတယ်။

“ကျွနတ်ောတ်ို ့သကဲနု်းမြို့နယမ်ှာရှတိဲ ့အမတှ(်၁)ရပက်ကွ၊် ဂန္ဓမာလမ်း ခင်းပြီးသွားရင ်မြို့အင်္ဂါရပန်ငှ်အ့ည ီသာယာ

လှပပြီး အများပြည်သူသွားလာမှုလွယ်ကူ အဆင်ပြေစေမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ ပြီးတော့ ဒေသခံပြည်သူများ၊ ကျောင်းသား၊

ကျောင်းသူ လူငယ်များနဲ့ စျေးရောင်း စျေးဝယ်ကုန်သည်များဟာ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေးများတွင် 

လွယ်ကူလျင်မြန်စွာ အခက်အခဲမရှိ သွားလာနိုင်တော့မှာဖြစ်လို့ တာဝန်ရှိသူတွေကို အထူးကျေးဇူးတင်ရှိပါတယ်”                                                                                                    

ဒေသခံပြည်သူတစ်ဦး

တောအုပ်ကောင်းသဖြင့် ကျားသည် လုံခြုံစွာ ကျက်စားနိုင်သည်။ ကျားရှိ

သဖြင့ ်တောသည ်လသူလူေးပါးဖျကဆ်ီးမည့ ်အန္တရာယမ် ှလုခံြုံသည။် ထိုအ့တ ူ

အချင်းချင်း အပြန်အလှန် အကျ ိုးပြုကြခြင်းဖြင့် နှစ်ဦးနှစ်ဝ လုံခြုံစွာ ရပ်တည်

နိုင်ကြသည်။

“ဆွေတော်မျ ိုးတော်တို့ ညီညွတ်သင့်တင့်မှ တောကြောင့် ကျားလုံ၊ ကျား

ကြောင့် တောလု”ံ ဟု ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။ 

မြန်မာစာအဖွဲ့ဦးစီးဌာန၏ မြန်မာစကားပုံစာအုပ်

ဓာတ်ပုံ - MYDဓာတ်ပုံ - MYD

လောဘ ဒေါသ မောဟတရားသုံးပါးသည ်ကမ္ဘာကြီးတစခ်လုုံး၊ တစလ်ောက

လုံးကို နှိပ်စက်နေ၏။  လောဘ၊ ဒေါသ၊ မောဟကို တဏှာ၊ မာန၊ ဒိဋ္ဌိ ဟုလည်း 

ခေါ်ဆိုရ၏။

သံသရာကြီးကို ချဲ့ထွင်တတ်သော တရားဆိုးကြီးလည်းဖြစ်၏။

လောဘသည် လိုချင်တပ်မက်လွန်းသောစိတ်ဖြစ်၏။

ဒေါသသည် ခက်ထန်လွန်းသော မကျေနပ်သောစိတ်ဖြစ်၏။

မောဟသည် (ဒိဋ္ဌိ)ဖြစ်၏။ မှားယွင်းသောအယူရှိသောစိတ်ဖြစ်၏။

လောဘနှင့် သေလျှင် ပြိဿာဘဝသို့ ရောက်ရ၏။

ဒေါသနှင့် သေလျှင် ငရဲပြည်သို့ ရောက်၏။

မောဟနှင့် သေလျှင် တိရစ္ဆာန်ဘဝ ရောက်ရ၏။

အရှင်သုဓမ္မသာရ (အောင်စကြာကျောင်း)



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်10 မျက်မှောက်ရေးရာ

နတ်မောက်မြို့၌ ဆီထွက်သီးနှံများ ကြိတ်ခွဲခြင်းဖြင့် 
ဆီကြိတ်စက်လုပ်ငန်းများ အဆင်ပြေလျက်ရှိ

မကွေးတုိင်းဒေသကြီး၊ နတ်မောက် 

မြု့နယ်၌ ဆီထွက်သီးနှံများဖြစ်သည့် 

နှမ်း၊ မြေပဲနှင့် နေကြာများကို ဒေသခံ

တောင်သူများအနေဖြင့် တစ်နှစ်ပတ် 

လံုး စုိက်ပျ ိုးကြသည့်အလျောက် အဆုိပါ 

ဆီထွက်သီးနှံများကို ကြိတ်ခွဲပေးကြ

သည့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ဆီကြိတ်စက်

လပုင်န်းများ ဝငင်ွေကောင်း၍ မသိားစု

လုပ်ငန်း အဆင်ပြေလျက်ရှိသည်။

“ကျွန်တော်တ့ုိ နတ်မောက်မြု့နယ် 

ဒေသခတံောငသ်တူွေက ဆထီကွသ်ီးနှံ

များဖြစ်သည့် နှမ်း၊ မြေပဲ၊ နေကြာတွေ

ကို အားထားစိုက်ပျ ိုးလုပ်ကိုင်ကြပြီး 

ယခုလို သီးနှံပေါ်ချနိ်တွေမှာဆိုရင် ဆီ

သန့်သန့်စားသုံးတဲ့ ပြည်သူများကို

တော့ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ဆီကြိတ်ခွဲ

ရောင်းချပေးပါတယ။် မမိမိြေပ၊ဲ နမှ်းနဲ့

လာရောက်ကြိတ်ခွဲလျှင် လုပ်အားခ

အဖြစ် မြေပဲ၊ နှမ်း တစ်တင်းလျှင် ငွေ

ကျပ် (၇၅၀၀) နှုန်းယူပါတယ်၊ မြေပဖတ်၊ 

နမှ်းဖတမ်ျားကိလုည်း ပြနလ်ညဝ်ယယ်ူ

ပေးပါတယ်၊  မိမိမြေပဲ၊ နှမ်းများဖြင့် 

လာရောကဆ်ကီြတိတ်ော ့ဆသီန့်သန့်

စားရတဲ့အပြင် ကျန်းမာရေးအတွက်

လည်း ကောင်းပါတယ်။ အခြားဆီ

ရောင်းတဲ့ ဆိုင်တွေမှာဆို နှမ်းဆီတစ်

ပဿိာ (၁၄၀၀၀)ကျပန်ှုန်းနငှ့ ်မြေပဆဲီ

တစပ်ဿိာကိ ု(၁၆၀၀၀)ကျပန်ှုန်း ပေး

ရသည့်အတွက် မိမိမြေပဲ၊ နှမ်းကို ဆီ

ကြိတ်စားရတော့ အပုိငွေလည်း  မထွက် 

သည့်အပြင် ကျွန်တော်တို့လို တစ်နိုင်

တစ်ပိုင် မြေပဲဆီ၊ နှမ်းဆီ ကြိတ်ခွဲစက် 

ထောင်းထားတဲသ့တူွေလည်း လပုင်န်း 

များလပု်ရတဲ့အတွကက်ြောင့် မိသားစု 

လုပ်ငန်း လည်ပတ်နိုင်သလို ဝင်ငွေ

လည်းရတာပေါဗ့ျာ”ဟ ုနတမ်ောကမ်ြို့

ပေါ်ရှ ိမြို့မရပက်ကွန်ေ ဆကီြတိခ်ွစဲက်

ပိုင်ရှင်တစ်ဦးက ပြောသည်။   လှဝင်း    

ကျောက်ဆည်မြို့နယ် မှိုင်းပန်ကျေးရွာ၌ 
စိုက်ပျ ိုးထားသော ဝါစိုက်ခင်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 
မန္တလေးတိငု်းဒေသကြီး၊ ကျောက်

ဆညခ်ရိငု၊် ကျောကဆ်ညမ်ြို့နယတ်ငွ ်

ဆည်ရေသောက်/ မိုးရေသောက်စနစ်

ဖြင့် မုိးသီးနံှမျ ိုးစံု စုိက်ပျ ိုးထားရာ ၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်၊ မှိုင်းပန်ကျေးရွာ၌ 

တောင်သူဦးမြင့်မွှေး စုိက်ပျ ိုးထားသော 

ဝါစိုက်ခင်းများ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဝါစိုက်ပျ ိုးခြင်းများနှင့်ပတ်သက် 

၍ မြို့နယတ်ာဝနရ်ှသိမူျား၏ ဝါစိကုပ်ျ ိုး

ခြင်း နည်းစနစ်များအတုိင်း မြေအစုိဓာတ် 

ရရှခိျနိ၌် တစဧ်ကသတမ်တှအ်ပင ်ပြည့ ်

မစီွာဖြင့ ်အကွာအဝေးမနှစ်ွာဖြင့ ်စတင်

စိကုပ်ျ ိုးပြီး အပငသ်ကတ်မ်း (၂၀)ရက်

မှ(၂၅)ရက်သားတွင် စိုက်ကျင်းတစ်

ကျင်းတွင် သန်မာသည့်အပင် နှစ်ပင်

ချန်၍ သားခွဲပေးကြောင်း၊ ရက်ပေါင်း 

(၄၀)နီးပါး အပိန့်စဝင်ချနိ်နှင့် ပန်းပွင့်

စပငွ့ခ်ျနိ၌် ယရူီးယားအတိဝ်ကန်ငှ့ ်ကနွ်

ပေါင်း အိတ်ဝက် ရောစပ်ပြီး အပင်ချေ

များတွင် ဖျန်းပက်ကာ မြေအစိုဓာတ်

ရရှအိောင ်ရေသငွ်းပေးကြောင်း၊ ဝါပင်

သက်တမ်း (၅၀) ရက်အထိ စုပ်ပိ ုး 

ကာကွယ်ဆေးနှစ်ကြိမ်နှင့် ဝါဂွမ်းပိုးနီ

နှင့် ရွတ်လိပ်ရွက်စားပိုး နှစ်ကြိမ် ဖျန်း

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ကြောင်း တောင်သူ 

ဦးမြင့်မွှေးက ပြောပြသည်။

ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၌ ဝါသီးနှံ

များကို မှိုင်းပန်ကျေးရွာအုပ်စုတွင် 

(၃၇၅)ဧက၊ သင်္ဂတုံကျေးရွာအုပ်စု၌ 

(၂၃)ဧက၊ ကလေးကျေးရွာအပုစ်၌ု (၁၈)

ဧက၊ ရှမ်းတောင်ဦးကျေးရွာအုပ်စု၌ 

(၁၀)ဧက၊ ရဲဘော်ကြီးကျေးရွာအုပ်စု၌ 

(၅၀၂)ဧက၊ ရဲယမန်းကျေးရွာအုပ်စု 

၌(၉၄၆)ဧကနှင့် အခြားကျေးရွာအုပ်စု

များရှိ ယာမြေများတွင်လည်း စိုက်ပျ ိုး

ထားရှိကြောင်း သိရသည်။

  သက်မောင်(ကျောက်ဆည်)
ဓာတ်ပုံ - လှဝင်း

ရမည်းသင်းမြို့နယ်တွင် 
ကြက်ဟင်းခါးပင်များ ဖြစ်ထွန်း၍
မိသားစုနေ့စဉ်ဝင်ငွေ အဆင်ပြေ

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ ရမည်းသင်း 

မြို့နယ်၊ ပေါက်တောကျေးရွာတွင် 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးကို အဓိကထား

လုပ်ကိုင်လျက်ရှိပြီး  ရာသီအလိုက် 

သီးပင်စားပင်များနှင့် မီးဖိုချောင်သုံး

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ စုိက်ပျ ိုးရောင်းချ 

လျက်ရိှရာ ကြက်ဟင်းခါးသီးစုိက်ပျ ိုးမှု 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းလျက်ရိှပြီး တောင်သူ 

များအနေဖြင့်လည်း မိသားစုနေ့စဉ်

ဝင်ငွေရရိှကာ အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း 

သိရှိရသည်။

ကြက်ဟင်းခါးပင်သည် အစေ့မှ

တိကုရ်ိကု ်စိကုက်ျင်း၊ စိကုဘ်ောငစ်နစ ်

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရသောအပင်မျ ိုးဖြစ်၍ မိုး

ရာသတီငွ ်မေလနငှ့ ်ဇန်ွလများ၌ စတင် 

စိုက်ပျ ို းကြပြီး ဆောင်းရာသီတွင် 

အောက်တုိဘာနှင့် နုိဝင်ဘာလများ၌ 

လည်း စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ ပူနွေးသော

စိစုတွသ်ောရာသဦတနုငှ် ့ရေစီးရေလာ 

ကောင်းမွန်သော သဲနုန်းမြေ၊ နုန်းမြေ 

များတွင် များစွာအောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ပါသည်။ အပင်နှင့်အသီး ရှင်သန်ကြီး 

ထွားစေရန် သဘာဝနွားချေးမြေသြဇာ 

နှင့် ယူရီးယားဓာတ်မြေသြဇာများကို 

အချ ိုးကျပေါင်းစပ်အသုံးပြုရ၍ အပင် 

သကတ်မ်း (၁ လ၊ ၁ လခွ)ဲ အကြာတငွ ်

ခူးဆွတ်ရသည်။ 

ကြက်ဟင်းခါးသီး တစ်လုံးလျှင် 

၅၀ ကျပ်သားခန့် အလေးချနိ်ရှိပြီး 

တစပ်ငလ်ျှင ်တစခ်ါခူးပါက တစပ်ဿိာ 

ဝန်းကျင် ထွက်ရှိကြောင်းသိရသည်။ 

စျေးကွက်တွင် တစ်ပိဿာလျှင် (၁၈၀၀- 

၂၀၀၀)ဝန်းကျငရ်ှပိြီး အသီးအမျ ိုးအစား

အပေါ်မူတည်၍ စျေးနှုန်းပြောင်းလဲမှုရိှ

ကြောင်း ကြက်ဟင်းခါးသီး စိုက်ပျ ိုး

ရောင်းချသ ူဒေါ်ပြုံးစနိထ်မံ ှသရိသည။်

အောင်ဝင်း
[Credit: ဒို့ကျေးလက် Page]

-------------------------------------------------

စဉ်	 အမျ ိုးအစား	ရ ေတွက်ပုံ	ဈ ေးနှုန်း(ကျပ)်

-------------------------------------------------

၁။	ရွ ှေဘိုပေါ်ဆန်း	       ပြည်	 ၈၃၀၀

၂။	 ဧည့်မထ	         ။	 ၄၂၀၀

၃။	မြေပ ဲဆီ	 တစ်ပိဿာ	 ၂၅၀၀၀

၄။	  နှမ်းဆီ	 ။	 ၂၁၀၀၀

၅။	 စားအုန်းဆီ	 ။	 ၆၅၈၅

၆။	 ကုလားပဲကြမ်း	 ။	 ၈၀၀၀

၇။	ပ ဲနီလေး	 ။	 ၁၉၀၀၀

၈။	ပ ဲကြီး	 ။	 ၉၀၀၀

၉။	 စားတော်ပဲ	 ။	 ၁၁၅၀၀

၁၀။	 ကြက်သွန်နီ	 ။	 ၂၂၀၀

     အထက်ပါ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများသည် အောက်တုိဘာလ နောက်ဆံုးပတ် ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပြီး အချန်ိအခါနှင့် ဒေသ

ကုိ လိုက်၍ အပြောင်းအလဲ ရှိနိုင်ပါသည်။ 

-------------------------------------------------

စဉ်	 အမျ ိုးအစား	ရ ေတွက်ပုံ	ဈ ေးနှုန်း(ကျပ)်

-------------------------------------------------

၁၁။ 	 အာလူး                 တစ်ပိဿာ	 ၈၀၀၀

၁၂။	 ကြက်သား	 ။	 ၂၀၀၀၀

၁၃။	 ဝက်သား	 ။	 ၃၆၀၀၀

၁၄။	 အမဲသား	 ။	 ၃၅၀၀၀

၁၅။	ဆ ိတ်သား	 ။	 ၆၂၀၀၀

၁၆။	 ငါးခူ	 ။	 ၃၀၀၀၀

၁၇။	 ငါးကျည်း	 ။	 ၃၈၀၀၀

၁၈။	 ငါးမြစ်ချင်း	 ။	 ၁၈၀၀၀

၁၉။	ပ ုစွန်တုပ်	 ။	 ၆၀၀၀၀

၂၀။	ပ ုစွန်ကျော့	 ။	 ၂၈၀၀၀

-------------------------------------------------

စဉ်	 Fuel (လက်လီ)              ရန်ကုန်          မန္တလေး

-------------------------------------------------

၁။	 92 Ron	 ၂၆၇၀	 ၂၇၈၀

၂။	 95 Ron	 ၂၇၆၀	 ၂၈၇၅

၃။	 HSD (500 ppm)	 ၂၃၈၀	  ၂၄၉၅

၄။	 HSD (50 ppm)	 ၂၉၀၀	 ၃၀၁၀

၅။	 HSD (10 ppm)	 ၂၉၀၀	 ၃၀၁၀

===============================

===============================

-------------------------------------------------

စဉ်	 Fuel (လက်ကား)           ရန်ကုန်          မန္တလေး

-------------------------------------------------

၁။	 92 Ron	 ၂၅၀၉	 ၂၅၉၃

၂။	 95 Ron	 ၂၅၉၈	 ၂၆၈၄

၃။	 HSD (500 ppm)	 ၂၂၂၉	 ၂၃၀၃

၄။	 HSD (50 ppm)	 ၂၇၃၂	 ၂၈၁၆

၅။	 HSD (10 ppm)	 ၂၇၃၂	 ၂၈၁၆



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် 11အတွေးအမြင်

ခိုင်မာသောဖွဲ့စည်းမှု မွန်မြတ်သောတာဝန် မှန်ကန်သောရပ်တည်ချက်တို့ဖြင့်
              မဲဆန္ဒရှင်တစ်ဦး               နိဒါန်း

ကျွန်ုပ်တို့ နိုင်ငံတော်နှင့် နိုင်ငံသားများ

အတွက် အရေးကြီးသည့် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ

အထွေထွေ ရွေးကောကပ်ွကဲြီးကျင်းပရန ်နီးကပ်

လာပြီဖြစ်ပါသည်။ ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ

ကော်မရှင်ကလည်း သက်ဆိုင်ရာလွှတ်တော်

မဲဆန္ဒနယ်အလုိက် ရွေးကောက်ပဲွများကုိ ကြီးကြပ 

ရမည့ ်ရွေးကောကပ်ွကဲောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွအဲဆင့ဆ်င့်

အား စနစ်တကျဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ခဲ့ပြီး 

ဖြစ်ပါသည်။ ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်လိုက်သည့် 

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲဝင်များသည် 

လာမည့အ်ထွေထွေရွေးကောကပ်ွကဲြီးကိ ုဥပဒေ 

နှင့်အညီ လွတ်လပ်မျှတပြီး အများယုံကြည် 

လကခ်သံည့ ်ရွေးကောကပ်ွအဲဖြစ ်မတှက်ျောက ်

တင်ပေးရမည့် ပုဂ္ဂိုလ်များပင်ဖြစ်ပါသည်။

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်သည် 

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကြီး 

ကိ ု၂၈-၁၂-၂၀၂၅ ရက‌်နေ့တငွ ်စတငက်ျင်းပမည်

ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာခ့ဲပါသည်။ လွှတ်တော် 

အလိုက် မဲဆန္ဒနယ်မြေများစာရင်းကိုလည်း 

အများယုံကြည်လေးစားခြင်းခံရသူ အခက်အခဲ 

ရှလိျှင ်သင့လ်ျောသ်ော နိငုင်ံဝ့နထ်မ်းအား ဥက္ကဋ္ဌ

တာဝန်ပေးအပ်နုိင်ရန် ဥပဒေရေးထံုးကုိ သင့်လျော် 

စွာ ဆောင်ရွက်ထားခြင်းဖြစ်ပါသည်။ သက်ဆုိင်ရာ 

ရွေးကောက်ပွဲအရာရှိက အတွင်းရေးမှူးတာဝန် 

ဖြစ်ပါသည်။

တိုင်းဒေသကြီး/ ပြည်နယ်ရွေးကောက်ပွဲ

ကော်မရှင်အဖဲွ့ခဲွများကလည်း မိမိတုိင်းဒေသကြီး/ 

ပြည်နယ်အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်နှင့် ကျေးရွာအုပ်စု

ရွေးကောကပ်ွကဲောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွမဲျားကိ ုကောမ်ရငှ ်

၏ မူဝါဒနှင့်အညီ ဖဲွ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ရပါသည်။ 

ရပက်ကွန်ငှ့ ်ကျေးရွာအပုစ်ကုောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွမဲျား 

တွင် အများယံုကြည်လေးစားခြင်းခံရသူ အနည်းဆံုး 

သုံးဦးပါဝငပ်ြီး သကဆ်ိငုရ်ာရပက်ကွန်ငှ့ ်ကျေးရွာ 

အုပ်စုစာရေးက အတွင်းရေးမှူးတာဝန် ထမ်းဆောင် 

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်ရှိ အများ

ယုကံြညလ်ေးစားခြင်းခရံသောပဂု္ဂိုလမ်ျား ပြည့စ်ု ံ

ဝန်ထမ်းများ (Electoral Staffs)တို့ကို မဏ္ဍိုင်

ပြု၍ ဖွဲ့စည်းလေရ့ှကိြသည။် ကျွန်ပုတ်ိုန့ိငုင်တံငွ ်

ကော်မရှင်နှင့် ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်ကို 

ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ၊ ပြည်ထောင်စုရွေးကောက် 

ပဲွကော်မရှင်ဥပဒေတ့ုိဖြင့် စနစ်တကျ ဖွဲ့စည်း

တာဝန်ပေးအပ်ပါသည်။ ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများ 

ကုိ အများယံုကြည်လေးစားခြင်းခံရသူများ၊ နုိင်င့ံ 

ဝန်ထမ်းများနှင့် ရွေးကောက်ပွဲအရာရှိတို့ဖြင့် 

ဖွဲ့စည်းပါသည်။

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်ဖွဲ့စည်းခြင်း အနှစ် 

သာရ

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်တွင် အများ

ယုံကြည်လေးစားခြင်းခံရသောပုဂ္ဂိုလ်များကို 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အဖဲွ့ဝင်များအဖြစ် ပါဝင်ဖဲွ့စည်းထားခြင်း 

သည် ဒေသခံမဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများက ယုံကြည် 

သော၊ ကြည်ညိုလေးစားသော ပုဂ္ဂိုလ်များဖြင့် 

ရွေးကောက်ပွဲကို ဥပဒေနှင့်အညီ သမာသမတ် 

ကျစွာ ကြီးကြပ်ကျင်းပပေးခြင်း အနှစ်သာရကို 

ဖော်ဆောင်ထားခြင်းဖြစ်ပါသည်။ ထ့ုိပြင် ကော်မရှင် 

အဖွဲ့ခွအဲဆင့ဆ်င့တ်ငွ ်ရွေးကောကပ်ွလဲပုင်န်းစဉ ်

နငှ့ဆ်ကစ်ပန်ေသော ဌာနဆိငုရ်ာများမ ှဝနထ်မ်း

များကို ထည့်သွင်းဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ထား 

သည့် ရည်ရွယ်ချက်မှာလည်း ရွေးကောက်ပွဲ 

လုပ်ငန်းစဉ်များ စနစ်တကျ စီမံခန့်ခွဲနိုင်ရန်၊ 

ရွေးကောကပ်ွမဲျား အောငမ်ြငစ်ွာ ကျင်းပနိငုရ်ေး

အတကွ ်ရွေးကောကပ်ွလဲပုင်န်းစဉန်ငှ့ ်ဆကစ်ပ ်

နေသော သက်ဆုိင်ရာဌာနများ၏ လုပ်ငန်းတာဝန် 

များကို ဌာနကိုယ်စား တာဝန်ထမ်းဆောင်ရန် 

နှင့် မိမိကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအား အထောက်အကူ

ပြုရန်အတွက်ဖြစ်ပါသည်။

ကော်မရှင်ကကြီးကြပ်ရသည့် ကော်မရှင်

အဖဲွ့ခဲွအဆင့်ဆင့် ဖဲွ့စည်းခြင်းတွင် အများယံုကြည် 

လေးစားခြင်းခံရသည့်ပုဂ္ဂိုလ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အဖွဲ့ဝင် 

များ၊ ရွေးကောက်ပွဲလုပ်ငန်းစဉ်နှင့် ဆက်စပ်နေ

သော ဌာနဆင်ရာဝန်ထမ်းအဖဲ့ွဝင်များ၊ ရွေးကောက်ပဲွ 

အရာရှိ/ အတွင်းရေးမှူးတို့ဖြင့် ဖွဲ့စည်းတာဝန်

ပေးအပ်ထားခြင်းသည် နိုင်ငံတော်နှင့် ပြည်သူ 

လူထုအတွက် အများယုံကြည်လက်ခံသည့် 

ရွေးကောကပ်ွတဲာဝနက်ိ ုသမာသမတက်ျစွာဖြင့ ်

စနစ်တကျတာဝန်ထမ်းဆောင်ရန် ဖဲွ့စည်းတာဝန် 

ပေးအပ်ထားခြင်း အနှစ်သာရပင်ဖြစ်ပါသည်။

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်  

တာဝန်နှင့် လုပ်ပိုင်ခွင့်များ

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်ဥပဒေ 

ပုဒ်မ ၁၈ အရ ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ

အဆင့်ဆင့်၏ တာဝန်နှင့် လုပ်ပိုင်ခွင့်များမှာ-

	 (၁)	 လွှတတ်ောရ်ွေးကောကပ်ွမဲျား ကျင်းပ

ခြင်း၊

	 (၂)	 လွှတ်တော်‌ ရွေးကောက်ပွဲများကို 

ကြီးကြပ်ခြင်း၊

	 (၃)	 သက်ဆိုင်ရာ ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ  

အဆင့်ဆင့်ကို ကြီးကြပ်ခြင်း၊

	 (၄)	 မဲစာရင်းများပြုစုခြင်း၊ ပြင်ဆင်ခြင်း 

နှင့် ကြေညာခြင်း၊

	 (၅)	 ရရှိသည့် ရန်ပုံငွေများကို စနစ်တကျ 

သုံးစွဲခြင်း၊ သုံးစွဲစေခြင်း၊

	 (၆)	 နိုင်ငံရေးပါတီများ မှတ်ပုံတင်ခြင်း  

ဥပဒေနှင့်အညီ နိုင်ငံရေးပါတီများကို 

ကြီးကြပ်ခြင်းနှင့် ကြီးကြပ်စေခြင်း၊

	 (၇)	ရွ ေးကောက်ပွဲနှင့် သက်ဆိုင်သော  

စာရင်းဇယားများနှင့် မှတ်တမ်းများ 

ကို တိကျစွာ ပြုစုထိန်းသိမ်းခြင်း၊

	 (၈)	 လျှ ို့ဝကှဆ်န္ဒမပဲေးခြင်းကိ ုဖောဆ်ောင်

ခြင်း၊

	 (၉)	ကေ ာ်မရှင်က ထုတ်ပြန်ခွင့်ပြုသော 

စာရင်းအချက်အလက်များမှတစ်ပါး 

အခြားကစိ္စများနငှ့ ်စပလ်ျဉ်း၍ ပေါက်

ကြားခြင်းမရှိစေရန်‌ စောင့်ထိန်းခြင်း၊

	 (၁၀)	ရွေးကောက်ပဲွတွင် လွှတ်တော်ကုိယ်စား 

လှယ်‌လောင်းတစ်ဦးဦးအတွက် မှန်မှန် 

ကနက်န ်ဆောငရ်ကွခ်ြင်း၊ မညသ်ည့်

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်း

အတွက်မျှ မဲမဆွယ်ရခြင်း၊ ဘက် 

မလိုက်ရခြင်း၊

	 (၁၁) ကော်မရှင်က ပေးအပ်သည့်တာဝန် 

များကို ထမ်းဆောင်ခြင်းတို့ ဖြစ်ပါ 

သည်။

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့ဝင်များ၏ အခန်းကဏ္ဍ

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများတွင် အထွေထွေ

အုပ်ချု ပ်ရေးဦးစီးဌာနမှ အဖဲွ့ဝင်သည် ရွေးကောက် 

ပွအဲတကွ ်နယမ်ြေဒေသဆိငုရ်ာ အချကအ်လက်

များ၊ မစဲာရင်းပြုစရုာတငွ ်အခြေခရံသည့ ်မြေပြင ်

လူဦးရေစာရင်းများ မှန်ကန်စွာရရှိရေးနှင့် 

ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲရေးကိစ္စရပ်များ 

ကို အဓိကပါဝင် ဆောင်ရွက်ရသည်။ အဖဲွ့ဝင် 

လဝူငမ်ှုကြီးကြပရ်ေးနငှ့ပ်ြညသ်ူ့အငအ်ားဆိငုရ်ာ 

ဦးစီးမှူးအဆင့်ဆင့်သည် မဲစာရင်းပြုစုရေး

အတွက် အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းများ၊ 

နေထိငုမ်ှု၊ ပြောင်းဝင/် ပြောင်းထကွမ်ှုစာရင်းများ 

မနှက်နစ်ွာရရှရိေး၊ မဆဲန္ဒရငှမ်ျားနငှ့ ်လွှတတ်ော်

ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများ၏ နိုင်ငံသားဖြစ်မှု

အခြေအနေများကိ ုဥပဒေနငှ့အ်ည ီစစိစအ်တည ်

ပြုပေးရသည့တ်ာဝနမ်ျားကိ ုအဓကိဆောငရ်ကွ်

ရသည်။

အဖဲွ့ဝင်ဥပဒေအရာရိှများကလည်း ကော်မရှင် 

အဖွဲ့ခွအဲတကွ ်လိအုပသ်ော ဥပဒေရေးရာ အကြ ံ

ဉာဏမ်ျားကိ ုပေးအပရ်သည။် အဖွဲ့ဝငပ်ညာရေး

ဌာနအနေဖြင့ ်ရပက်ကွန်ငှ့ ်ကျေးရွာအပုစ်အုဆင့်

အထိ အခြေခံပညာကျောင်းများတွင် ပညာရေး 

ဝန်ထမ်းများ ခန့်အပ်ထားသည်ဖြစ်ရာ မဲရုံမှူး၊ 

မရဲုအံဖွဲ့ဝငမ်ျားအဖြစ ်ပညာရေးဝနထ်မ်းများကိ ု

ဦးစားပေး၍ တာဝန်ပေးအပ်ရသည်။ အဖွဲ့ဝင် 

ပြညသ်ူ့ကျန်းမာရေးဌာနနငှ့ ်စိကုပ်ျ ိုးရေးဌာနတို ့

ကလည်း ပညာရေးဌာနနည်းတူ ရပ်ကွက်နှင့် ကျေးရွာ 

အုပ်စုအဆင့်အထိ ဝန်ထမ်းများ ခန့်အပ်ထား 

သဖြင့် ရွေးကောက်ပွဲလုပ်ငန်းစဉ်တွင် အဆိုပါ 

ဝန်ထမ်းများကို တာဝန်ပေးအပ်ရပါသည်။

အဖွဲ့ဝငစ်ာရင်းစစအ်ရာရှ ိအဆင့ဆ်င့သ်ည ်

ကောမ်ရငှ၏် တာဝနပ်ေးချကဖ်ြင့ ်နိငုင်ရံေးပါတီ

များ၏ ပါတီပိုင်ပစ္စည်းနှင့် ရန်ပုံငွေစာရင်းများ၊ 

လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်လောင်းများ၏ ရွေးကောက် 

ပွဲကုန်ကျစရိတ်စာရင်းများကို ရွေးကောက်ပွဲ

ဆုိင်ရာ ဥပဒေနှင့်အညီ စာရင်းကျွမ်းကျင်သူများဖြင့် 

စစိစပ်ေးရသည။် စညပ်ငသ်ာယာရေးကောမ်တ ီ

အမှုဆောငအ်ရာရှိအဖွဲ့ဝင်သည် မြို့ပြစည်ပင ်

သာယာ နယ်နိမိတ်အတွင်း   စာမျက်နှာ ၁၂ သို ့

“ကောမ်ရငှက်ကြီးကြပရ်သည့ ်ကောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွအဲဆင့ဆ်င့ ်ဖွဲ့စည်း 

ခြင်းတငွ ်အများယုကံြည ်လေးစားခြင်းခရံသည့ပ်ဂု္ဂိုလဥ်က္ကဋ္ဌနငှ့ ်အဖွဲ့ 

ဝင်များ၊ ရွေးကောက်ပွဲလုပ်ငန်းစဉ်နှင့် ဆက်စပ်နေသော ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့ဝင်များ၊ ရွေးကောက်ပွဲအရာရှိ/ အတွင်းရေးမှူးတို့ဖြင့် 

ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ထားခြင်းသည် နိုင်ငံတော်နှင့် ပြည်သူလူထု

အတွက် အများယုံကြည်လက်ခံသည့် ရွေးကောက်ပွဲတာဝန်ကို သမာ 

သမတ်ကျစွာဖြင့် စနစ်တကျတာဝန်ထမ်းဆောင်ရန် ဖွဲ့စည်းတာဝန်

ပေးအပ်ထားခြင်း အနှစ်သာရပင်ဖြစ်”

သတ်မှတ်ကြေညာခဲ့ပြီးဖြစ်ပါသည်။ ဖွဲ့စည်း

တာဝန်ပေးအပ်လိုက်သည့် ရွေးကောက်ပွဲ

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများသည် ဥပဒေပါတာဝန်နှင့် 

လုပ်ပိုင်ခွင့်များ၊ ကော်မရှင်ကပေးအပ်သည့် 

တာဝနမ်ျားကိ ုထမ်းဆောငက်ြမည ်ဖြစပ်ါသည။် 

ရွေးကောက်ပွဲလုပ်ငန်းစဉ် တစ်ခုလုံးအတွက် 

ရွေးကောက်ပွ ဲများကို  ကြီးကြပ်ခြင်းနှင့ ် 

ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲခြင်းတာဝန်များ 

ကို ထမ်းဆောင်ကြမည် ဖြစ်ပါသည်။

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်ဖွဲ့စည်းခြင်းမူဝါဒ

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်ဥပဒေ 

အရ ကော်မရှင်က တိုင်းဒေသကြီး/ပြည်နယ်

အဆင့်မှ မြို့နယ်အဆင့်အထိ ရွေးကောက်ပွဲ

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်ကို ဖွဲ့စည်းရသည်။ 

တတိယအကြိမ် ပြင်ဆင်ပြဋ္ဌာန်းလိုက်သည့် 

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင် ဥပဒေ 

ပုဒ်မ ၁၄ အရ ကော်မရှင်အဖဲွ့ခဲွအဆင့်ဆင့် ဖဲွ့စည်း 

ရာတွင် အများယံုကြည်လေးစားခြင်းခံရသူ ပုဂ္ဂို လ် 

များဖြင့်ဖြစ်စေ၊ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများဖြင့်ဖြစ်စေ၊ 

အနည်းဆုံးသုံးဦးဖြင့ ်ဖွဲ့စည်းရမည။် ယင်းပဂု္ဂိုလ်

များအနက် သင့်လျော်သူတစ်ဦးကို ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် 

တာဝနပ်ေးအပရ်မညဖ်ြစသ်ည။် ဤပြဋ္ဌာန်းချက ်

တွင် ဖွဲ့စည်းခြင်းမူဝါဒအရ အများယုံကြည် 

လေးစားခြင်းခံရသူကိုသာ ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် တာဝန်

ပေးအပခ်ြင်းဖြစပ်ါသည။် ဒေသအခြေအနေအရ 

ရမည့် အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက် ရှစ်ချက်၊ 

ကော်မရှင်အဖဲွ့ခဲွအဆင့်ဆင့်၏ တာဝန်နှင့်လုပ်ပုိင် 

ခွင့် ၁၁ ချက်၊ ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်၏ 

ဥက္ကဋ္ဌနငှ့ ်အဖွဲ့ဝငမ်ျား လိကုန်ာစောင့ထ်နိ်းရမည့ ်

ကျင့်ဝတ်လေးချက်တို့ကို ဥပဒေဖြင့် ပြဋ္ဌာန်း 

ထားသည်။ အများယံုကြည်လေးစားခြင်းခံရသော 

ပဂု္ဂိုလမ်ျား သတမ်တှအ်ရညအ်ချင်းများနငှ့ ်ကိကု ်

ညီမှု ရှိ၊ မရှိ စိစစ်ရာတွင် သက်ဆိုင်ရာဌာနအဖွဲ့

အစည်းနှင့် ပုဂ္ဂိုလ်များထံမှ အကူအညီရယူ 

ဆောငရ်ကွရ်ပါသည။် ကောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွမဲျားသည ်

ဥပဒေကပေးအပ်သည့် တာဝန်၊ လုပ်ပိုင်ခွင့်များ 

နှင့်အညီ ရွေးကောက်ပွဲကို သမာသမတ်ကျစွာ 

ဖြင့် လက်တွေ ကျကျ ကြီးကြပဆောင်ရွက်ရသည့် 

ရွေးကောကပ်ွစဲမီခံန့်ခွရဲေးအဖွဲ့များ ဖြစပ်ါသည။် 

ယခုဖဲွ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်လုိက်သော ကော်မရှင် 

အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်၌ တာဝန်ပေးအပ်ခြင်းခံရသူ 

များသည် အာဏာရပါတီလောင်းရိပ်မရှိသဖြင့် 

ပါတီစဲွ၊ ပုဂ္ဂို လ်စဲွ ကင်းရှင်းပြီး သမာသမတ်ကျကျ 

မှန်မှန်ကန်ကန်ဆောင်ရွက်မည့် ပုဂ္ဂိုလ်များ ဖြစ် 

ပါသည်။

တစ်နိုင်ငံနှင့် တစ်နိုင်ငံ ရွေးကောက်ပွဲ 

ကော်မရှင်များ ဖွဲ့စည်းမှုမတူညီကြပါ။ အခြေခံ 

အားဖြင့် ကော်မရှင် (Commission)၊ ကော်မရှင်

နာများ (Commissioners)၊ ရွေးကောကပ်ွအဲရာရှိ

များ (Returning Officers)၊ ရွေးကောက်ပွဲ



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်12 အနုပညာ၊ အားကစား

ခိုင်မာသောဖွဲ့စည်းမှု မွန်မြတ်သောတာဝန် ...                   စာမျက်နှာ ၁၁ မှ

လွှတ်တော် ကုိယ်စားလှယ်လောင်းများ 

ရွေးကောကပ်ွဆဲိငုရ်ာ စဝုေးဟောပြော 

ခြင်းနှင့် မဲဆွယ်စည်းရုံးခြင်း စနစ် 

တကျ ဖြစ်စေရန် ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲကို 

အထောက်အကူ ပြုပေးရသည်။ 

ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပရာတွင် ရွေးကောက် 

ပွဆဲိငုရ်ာ သတင်းအချကအ်လကမ်ျား  

ထုတ်ပြန်ခြင်း၊ မဲဆန္ဒရှင်များအား 

အသိပညာပေးခြင်းတ့ုိကုိ ပြန်ကြားရေး 

နှင့်ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးဦးစီးဌာနမှ  

အဖွဲ့ဝင်က ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရ

သည်။

ကော်မရှင်အဖဲ့ွခဲွအဖဲ့ွဝင် ဌာနဆင်ရာ 

အရာထမ်းများသည် ရွေးကောက်ပဲွနှင့် 

ဆက်စပ်သော မိခင်ဌာန၏ လုပ်ငန်း 

တာဝနအ်ပြင ်ကောမ်ရငှန်ငှ့ ်ကောမ်ရငှ်

အဖွဲ့ခွကဲ ပေးအပသ်ည့တ်ာဝနမ်ျားကိ ု

လည်း ထမ်းဆောင်ရန် တာဝန်ရိှပါသည်။ 

ရွေးကောကပ်ွကဲောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွ ဲအဆင့ ်

ဆင့်သည် ရွေးကောက်ပွဲလုပ်ငန်းစဉ်

ကိ ုအဖွဲ့စနစဖ်ြင့ ်အဆင့ဆ်င့က်ြီးကြပ်

ဆောင်ရွက်ရသော အဖွဲ့အစည်းများ 

ဖြစပ်ါသည။် ကောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွမဲျားတငွ ်

အဓိကဦးဆောင်ပုဂ္ဂိုလ်များမှာ ဥက္ကဋ္ဌ

နငှ့ ်အဖွဲ့ဝငမ်ျားဖြစပ်ြီး ရွေးကောကပ်ွဲ

လပုင်န်းစဉမ်ျားကိ ုစမီဆံောငရ်ကွရ်သ ူ

ပဲ့ကိုင်ရှင်မှာ ရွေးကောက်ပွဲအရာရှိ/ 

အတွင်းရေးမှူးများပင် ဖြစ်သည်။ 

ထို့အတူ ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာဦးစီး

လပုင်န်းတာဝနမ်ျားကိ ုဆောငရ်ကွက်ြ

ရသော ရွေးကောက်ပွဲ ဝန်ထမ်းများ 

သည်လည်း ကော်မရှင်၏ အရေးကြီး 

သော လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ 

ဖြစ်ပါသည်။

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ

ကော်မရှင်ဥပဒေပုဒ်မ ၂၂ နှင့် လွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေပုဒ်မ ၈၄ တို့အရ 

ကော်မရှင်သည် ရွေးကောက်ပွဲများ 

အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ရန်အလို့ငှာ 

လုိအပ်မည့် အကူအညီများကုိ သက်ဆုိင် 

ရာဌာန၊ အဖွဲ့အစည်းနှင့် ပုဂ္ဂိုလ်များ 

ထံမှ ရယူဆောင်ရွက်နိုင်ပါသည်။ 

ရွေးကောက်ပွဲအောင်မြင်စွာ ကျင်းပ 

နုိင်ရေးအတွက် ကော်မရှင်နှင့် ကော်မရှင် 

အဖွဲ့ခွဲတို့၏ ပင်မတာဝန်အပြင် ဌာန 

ဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်းများက ဆောင်ရွက်

ပေးရသော ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာ စီမံ 

ခန့်ခွရဲေးနငှ့ ်လံုခြုံ ရေးကိစ္စရပ်များသည် 

လည်း မဖြစ်မနေ လိုအပ်ပါသည်။

ရပက်ကွန်ငှ့ ်ကျေးရွာအပုစ်ကုောမ်ရငှ်

အဖွဲ့ခွဲများ၏ အခန်းကဏ္ဍ

ကောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွအဲဆင့ဆ်င့တ်ငွ ်

တိုင်းဒေသကြီး/ပြည်နယ်မှ မြို့နယ်

အဆင့်ထိ ဖွဲ့စည်းမှုသည် ခိုင်မာပြီး 

စွမ်းဆောင်ရည်ရိှသော ကော်မရှင်အဖဲွ့

ခွဲများအဖြစ် ရပ်တည်ဆောင်ရွက်နိုင်

သော်လည်း ရပ်ကွက်/ကျေးရွာအုပ်စု

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများတွင်မူ အများ

ယုကံြညလ်ေးစားခြင်းခရံသည့ ်ပဂု္ဂိုလ်

ဥက္ကဋ္ဌ၊ အဖွဲ့ဝငမ်ျားနငှ့ ်အတငွ်းရေးမှူး 

(ရပ်ကွက်/ကျေးရွာအုပ်စုစာရေး) တို့

ဖြင့သ်ာ ဖွဲ့စည်းနိငုပ်ါသည။် ရပက်ကွ/်

ကျေးရွာအုပ်စုကော်မရှင် အဖွဲ့ခွဲများ 

သည် အခြေခံမဲဆန္ဒရှင်စာရင်းများ 

ပြုစုခြင်းနှင့် စိစစ်ခြင်း၊ နိုင်ငံရေးပါတီ

များ၊ မဆဲန္ဒရငှပ်ြညသ်မူျားနငှ့ ်မြေပြင်

တွင် အနီးကပ် ထိတွေ့ဆက်ဆံရသူ 

များဖြစခ်ြင်း၊ ရပက်ကွ/်ကျေးရွာအပုစ်ု

အတွင်း ကြိုတင်မဲပေးခြင်းနှင့် ရွေးကောက် 

ပွဲနေ့ မဲရုံတွင် ဆန္ဒမဲပေးခြင်းတို့ကို 

အနီးကပ် ကြီးကြပကွပ်ကဲရသူများ ဖြစ် 

ပါသည။် သိုဖ့ြစရ်ာ ရပက်ကွ/်ကျေးရွာ 

အပုစ်ကုောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ခွဥဲက္ကဋ္ဌနငှ့ ်အဖွဲ့ 

ဝင်များ၏ အတွေ့အကြုံရင့်ကျက်မှု 

နငှ့ ်ဥပဒေလပုထ်ုံးလပုန်ည်း နားလည်

ကျွမ်းကျင်မှုတ့ုိ လွန်စွာအရေးကြီးသည် 

ဖြစရ်ာ ရွေးကောကပ်ွလဲပုင်န်းစဉတ်ငွ ်

အခြေခံအကျဆုံးနှင့် အရေးကြီးဆုံး 

ဖြစ်သော ရပ်ကွက်/ကျေးရွာအုပ်စု

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများ၏ စွမ်းဆောင် 

ရည်နှင့် အခန်းကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ပေး 

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။

မဲရုံအဖွဲ့များ၏ အခန်းကဏ္ဍ

ရွေးကောကပ်ွနဲေ့တငွ ်မရဲုတံစရ်ု ံ

၏ ရညမ်နှ်းချကအ်ောငမ်ြငပ်ြီးမြောက်

မှုသည် မဲရုံမှူးနှင့် မဲရုံအဖွဲ့ဝင်များ၏ 

လုပ်ငန်းကျွမ်းကျင်မှုအပေါ် မူတည်

ပါသည။် မရဲုမံျားကိ ုသတမ်တှခ်ျကန်ငှ့်

အညီ ခင်းကျင်းပြင်ဆင်ခြင်း၊ MEVM 

မဲပေးစက်များနှင့် မဲရုံသုံးပစ္စည်းများ

အား စနစ်တကျစီမံခန့်ခွဲခြင်း၊ မဲရုံ

အတွင်း ငြမ်ဝပ်ပိပြားမှုရိှစေရန် ကြီးကြပ 

ခြင်း၊ မဲဆန္ဒရှင်များ လွယ်ကူ အဆင် 

ပြေစွာ ဆန္ဒမဲပေးနိုင်ရေးအတွက် မဲရုံ 

အတငွ်း စမီခံန့်ခွခဲြင်း၊ မရဲုအံတငွ်း မရဲု ံ

ကိုယ်စားလှယ်၊ အကူကိုယ်စားလှယ် 

နှင့် စောင့်ကြည့်လေ့လာသူများအား 

စနစ်တကျ နေရာချထားခြင်း၊ မဲရုံနှင့် 

မဲရုံပရိဝုဏ်အတွင်း အငြင်းပွားမှုများ 

အား ဖြေရှင်းခြင်း၊ မဲရုံအလိုက်ဆန္ဒမဲ

များ တွက်ချက်ခြင်း၊ ကြိုတင်ဆန္ဒမဲ

လက်မှတ်တွင် ခုိင်လံုမဲ သ့ုိမဟုတ် ပယ်မဲ 

သတ်မှတ်ခြင်း၊ မဲရုံ၏ ဆန္ဒမဲရလဒ် 

စာရင်းများ ပြုစုခြင်းနှင့် ဆန္ဒမဲရလဒ်

စာရင်းများ ထုတ်ပြန်ခြင်းတို့သည် 

ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေက မဲရုံမှူးသို့ 

အပန်ငှ်းထားသော တာဝနန်ငှ့ ်လပုပ်ိငု ်

ခွင့်များ ဖြစ်ပါသည်။

မရဲုမံှူး၏ ကြီးကြပမ်ှုဖြင့ ်ဒတုယိ

မဲရံုမှူးနှင့် မဲရံုအဖဲွ့ဝင်များက သတ်မှတ် 

ထားသည့် တာဝန်များကုိ ထမ်းဆောင် 

ကြရသည်။ မြို့နယ်ရွေးကောက်ပွဲ 

ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲသည် မဲရုံများကို 

ကြီးကြပ်ကွပ်ကဲရန် သင့်လျော်သော

ဝနထ်မ်းများကိ ုမရဲုမံှူး၊ ဒတုယိမရဲုမံှူး 

နှင့် မဲရုံအဖွဲ့ဝင်များအဖြစ် ဦးစားပေး

အစအီစဉအ်တိငု်း ခန့်အပရ်သည။် မရဲု ံ

အဖွဲ့ဝငမ်ျားအဖြစ ်ဝနထ်မ်းများအပြင ်

ယင်းမဲရုံမဲစာရင်းတွင် ပါဝင်ပြီးဖြစ် 

သည့ ်အများပြညသ်ယူုကံြညလ်ေးစား

ခြင်းခံရသော မဲဆန္ဒရှင် သို့မဟုတ် 

ဒေသခံပြည်သူများဖြင့်လည်း သတ်မှတ် 

ဦးရေအတွင်း ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ် 

နိငုသ်ညဖ်ြစရ်ာ ရွေးကောကပ်ွတဲငွ ်မရဲု ံ

မှူးနငှ့ ်မရဲုအံဖွဲ့ဝငမ်ျား၏ အခန်းကဏ္ဍ 

သည်လည်း လွန်စွာအရေးကြီးလှပေ 

သည်။

ရွေးကောက်ပဲွတာဝန်ရိှသူတ့ုိ လက်ကုိင် 

ပြုရမည့် အချက် ၆ ချက်

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ

များ၊ ရွေးကောက်ပွဲဝန်ထမ်းများနှင့် 

မဲရုံဝန်ထမ်းများသည် နိုင်ငံတော်နှင့် 

နုိင်ငံသားများအတွက် အ‌ရေးကြီးသည့် 

ရွေးကောကပ်ွတဲာဝနက်ိ ုထမ်းဆောင ်

ရခြင်းဖြစ်ပါသည်။ ဂုဏ်ယူမြတ်နိုး

တန်ဖိုးထားရသည့် မွန်မြတ်သော 

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုဖြစ်ပြီး တာဝန်

လည်းကြီးပါသည်။ ရွေးကောက်ပွဲကို 

တာဝန်ယူ ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်ရသူ 

များအနေဖြင့် (၁) ဥပဒေနှင့် နည်းဥပဒေ၊ 

(၂) လုပ်ငန်းလမ်းညွှန်၊ (၃) အမိန့်နှင့် 

ညွှန်ကြားချက်၊ (၄) လုပ်ငန်းကျွမ်းကျင်မှု၊ 

(၅) သမာသမတ်ကျမှု၊ (၆) ကျင့်ဝတ် 

စောင့်ထိန်းမှု ဤအချက် ၆ ချက်ကို 

မယိမ်းမယိုင် လက်ကိုင်ပြု၍ သမာ 

သမတက်ျပြီး ဥပဒေနငှ့ည်ညီတွသ်ော 

ရွေးကောကပ်ွမဲျားအတကွ ်မနှက်နစ်ွာ 

ရပ်တည် ဆောင်ရွက်ကြမည်ဖြစ် 

သည်။

နိဂုံး

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ  

ကောမ်ရငှ၏်ကြီးကြပမ်ှုဖြင့ ်လတွလ်ပ ်

မျှတပြီး အများယုံကြည်လက်ခံသည့် 

ရွေးကောက်ပွဲများ အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိငုရ်ေးအတကွ ်ရွေးကောကပ်ွဲ

ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့အစည်းများ

ဖြစ်သည့် ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

အဖွဲ့ခွဲအဆင့်ဆင့်နှင့် မဲရုံအဖွဲ့များ 

အနေဖြင့ ် ခိ ုင်မာသောဖွ ဲ့စည်းမှု၊ 

မွန်မြတ်သော တာဝန်၊ မှန်ကန်သော

ရပ်တည်ချက်တ့ုိဖြင့် တာဝန်ကျေပန်စွာ 

ဆောင်ရွက်ကြမည် ဖြစ်ပါသည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍ ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

အဖဲွ့ခဲွအဆင့်ဆင့်တွင် ဦးဆောင်ပုဂ္ဂို လ် 

များဖြစ်ကြသော အများယုံကြည် 

လေးစားခြင်းခရံသ ူဥက္ကဋ္ဌနငှ့ ်အဖွဲ့ဝင ်

များ၏ ပညာရငှပ်သီသော ရပတ်ညမ်ှု၊ 

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့ဝင်များ၏ တာဝန် 

ကျေပွန်မှု၊ ရွေးကောက်ပွဲအရာရှိ/  

အတငွ်းရေးမှူးများ၏ စမွ်းဆောငရ်ည်

ပြည့်ဝမှုနှင့် ကော်မရှင်ဝန်ထမ်းများ၊ 

မရဲုမံှူးနငှ့ ်မရဲုအံဖွဲ့ဝငမ်ျား၏ လပုင်န်း

ကျွမ်းကျင်မှုအခန်းကဏ္ဍ အရေးကြီးပံု 

ကို နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း မဲဆန္ဒရှင်တစ်ဦး 

အနေဖြင့် ဂုဏ်ပြုတင်ပြအပ်ပါသည်။  

မဲဆန္ဒရှင်တစ်ဦး

MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းတွင် “မြူနှင်းတို့ထာဝရဝေ”
ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ ထုတ်လွှင့်ပြသလျက်ရှိ

ကမ္ဘာ့ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် လူမှုအကျ ိုးပြု
လုပ်ငန်းကော်မတီ ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ်
ဦးဇော်ဇော်ကို ရွေးချယ်ခန့်အပ်FG Series ထတုလ်ပုရ်ေးမ ှဝတ္ထု 

ကလျာ (ဝိဇ္ဇာ၊ သိပ္ပ ံ)၊ ဇာတ်ညွှန်း 

ကျော်ကျော်ထွန်းနှင့် ကျော်ရာဇာကို 

တို့ရေးသားပြီး ဒါရိုက်တာ ကိုကိုဝင်း 

ရိုက်ကူးသော “မြူနှင်းတို့ထာဝရဝေ” 

မြန ် မာ ရု ပ် သံ ဇာ တ် လ မ်း တွဲ ကို  

အောက်တိုဘာလ ၁၇ ရက်မှစတင်၍ 

MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းတွင် ပြသလျက်

ရှိသည်။

အဆိုပါ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

သည် ထင်ရှားသည့် စာရေးဆရာမကြီး 

ကလျာ (ဝိဇ္ဇာ/သိပ္ပံ)၏ လူကြိုက်များ

ခဲသ့ော  ဝတ္ထုဇာတလ်မ်းတစပ်ဒုဖ်ြစခ်ဲ ့

သည်အ့တကွ ်ဒါရိကုတ်ာကိကုိဝုင်းက 

ယင်းကိဇုာတလ်မ်းတွအဲဖြစ ်ပြနလ်ည ်

ပုဖံောရ်ိကုက်ူးသည့အ်ခါ မလူ “မြူနငှ်း 

တို့ထာဝရဝေ” ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ် 

ကိ ုမထခိိကုစ်ေရနန်ငှ် ့မလူဇာတလ်မ်း 

မပျက်စေရန် အထူးဂရုစိုက် ရိုက်ကူး 

ခဲ့‌ကြောင်း၊ ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ်  

ကောင်းကောင်းကို သရုပ်ဆောင် 

အင်အား ကောင်းကောင်းဖြင့် အကောင်း 

ဆုံး ကြိုးစားရိုက်ကူးထား‌‌ကြောင်း 

သိရသည်။ 

“မြူနှင်းတို့ထာဝရဝေ” ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတဲွတွင် ရှင်မွေလ၊ ဘုန်းရိှန်ခန့် ၊ 

ဟနထ်ကစ်၊ံ မှူးသဟီသ၊ူ မင်းမြတသ်၊ု 

နေဝန်း၊ စုိးစံ၊ ထက်အောင်ထူး၊ Lနေနော်၊ 

ဇင်မျ ိုး၊ ဇော်ဝင်းမောင်၊ ယမုံမြင့်မြတ်၊ 

ဂရိတ်ချမ်း၊ သံစဉ်ဆည်းဆာ၊ အဲဝေသာ၊ 

ပိုးသားခင်ခင်၊ ခိုင်ဇင်သွယ်၊ ချ ို ပြုံး၊ 

ဝါဝါအောင်၊ ဂွမ်းပု ံ ကြီး၊ ကလေး 

သရုပ်ဆောင် သွန်းနေလ၊ ဆုရတနာထုိက်၊ 

နနးမေမြတ်နုိးနှင့် အခြားအနုပညာရှင် 

များပါဝင်ထားပြီး MRTV-4 ရုပ်သံလုိင်း 

မ ှအပတစ်ဉ ်တနင်္လာနေ့မ ှသောကြာ 

နေ့အထိ ည ၇ နာရီအချန်ိ၌ ပြသလျက် 

ရှိသည်။                             ယမင်း

ဓာတ်ပုံ - facebook.comဓာတ်ပုံ - facebook.com

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ  

တွင် ကျင်းပခဲ့သည့် ကမ္ဘာ့ဘောလုံး 

အဖွဲ့ချုပ ်ဖဖီာကောငစ်အီစည်းအဝေး 

တွင် ကမ္ဘာ့ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် လူမှု

အကျ ိုးပြုလုပ်ငန်းကော်မတီ (FIFA 

Football Social Responsibilty 

Committee) ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ ်မြနမ်ာနိငုင်ံ

ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဇော်ဇော် 

ကုိ ရွေးချယ်ခန့်အပ်ခ့ဲပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ်မှ 

၂၀၂၉ ခုနှစ်ထိတာဝန်ယူ ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အာရှဘောလံုးအဖဲ့ွချု ပ် AFC အကြီး 

တန်း ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌဖြစသ် ူဦးဇောဇ်ော်

သည ်အာရဘှောလုံးအဖွဲ့ချုပ၏် လမူှု 

ရေးရာကော်မတီ ဥက္ကဋ္ဌနှင့် AFC Dream 

Asia Foundation ၏ Board of 

Trustees တစ်ဦးအဖြစ် ၂၀၂၃ ခုနှစ်မှ  

စတင်ကာ ၂၀၂၇ ခုနှစ်ထိ တာဝန်ယူ  

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အာရှ  

ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ၊် အာဆယီဘံောလုံး

အဖဲွ့ချု ပ်တ့ုိက ချးီမြှင့်သော AFC Dream 

Asia Award (2013)၊ ASEAN Goodwill 

Award (2014)၊ ASEAN Goodwill 

Award (2017)၊ AFC Distinguished 

Service Award (2024)တို့ကို ချးီမြှင့်

ခြင်းခံခဲ့ရသူဖြစ်သည်။

ကျော်ကြီး(Sport)

ဓာတ်ပုံ - fifa.comဓာတ်ပုံ - fifa.com



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် 13နိုင်ငံတကာ

အမေရိကန်နှင့် ဗင်နီဇွဲလား နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး
ပိုမိုတင်းမာလာမှု ကုလသမဂ္ဂစိုးရိမ်

အမေရကိနန်ိငုင်နံငှ့ ်ဗငန်ဇီွလဲား

နိငုင်တံိုက့ြား ဆကဆ်ရံေး ပိမုိတုင်းမာ

လာမှုနှင့် ပတ်သက်၍ စိုးရိမ်ပူပန်မိ

ကြောင်း ကုလသမဂ္ဂ လံုခြုံရေးကောင်စီ 

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများက ထုတ်ဖော်ပြော

ကြားခဲ့သည်။	

အမေရကိနသ်ည ်ဗငန်ဇီွလဲား၏ 

ကမ်းရိုးတန်းတငွ ်မရနိ်းတပဖ်ွဲ့များနငှ့ ်

စစ်သင်္ဘောများ ဖြန့်ကြက်ချထားပြီး 

မူးယစ်ဆေးဝါးကုန်ကူးသည်ဟု စွပ်စွဲ

ခံရသော သင်္ဘောများကို တိုက်ခိုက်မှု

များဆငန်ွှခဲဲက့ာ သင်္ဘောလေးစီးအထ ိ

နစမ်ြုပစ်ေခဲပ့ြီး လ ူ၂၁ ဦးထကမ်နည်း 

သေဆုံးခဲ့သည်။ ဗင်နီဇွဲလားနိုင်ငံ

အပါအဝင် လက်တင်အမေရိကနိုင်ငံ

များမှ မူးယစ်မှောင်ခိုဂိုဏ်းများကို 

ဖြိုခွင်း၍ အမေရိကန်နိုင်ငံအတွင်းသို့ 

မူးယစ်ဆေးဝါးဝင်ရောက်မှုကုိ တားဆီး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က ပြောကြားထားသည်။	

ကုလသမဂ္ဂလုံခြုံရေးကောင်စီ

အစည်းအဝေးတငွ ်ကလုသမဂ္ဂဆိငုရ်ာ 

ရုရှားသံအမတ်ကြီး ဗာဆီလီနီဘန်ဇီ

ယာက ဗငန်ဇီွလဲားကမ်းလနွ၌် မူးယစ်

ဆေးတင်ရေယာဉ်များအဖြစ် ယူဆရ

သော ရေယာဉ်များကို အမေရိကန် 

နိငုင်ကံ စစဆ်ေးခြင်းမရှဘိ ဲတိကုခ်ိကု်

နေမှုကို ဝေဖန်ခဲ့သည်။ အမေရိကန်

အတွင်းသ့ုိ ဝင်ရောက်လာသော ကုိကင်း 

၈၇ ရာခိုင်နှုန်းသည် ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ

မှတစ်ဆင့် ဝင်ရောက်လာခြင်းဖြစ်ပြီး 

ဝက်အသည်းအား လူ့ခန္ဓာကိုယ်တွင်
အစားထိုးကုသမှု အောင်မြင်

သက်တမ်းလွန်နေထုိင်မှုကုိ ထိန်းချုပ်ရန် 
ဒစ်ဂျစ်တယ် လူဝင်၊ လူထွက်စနစ် 

မိတ်ဆက်

တရုတ်နိုင်ငံတွင် မျ ိုးရိုးဗီဇ

အဆင့် မြှင့်တင်ထားသည့် ဝက်

အသည်းကိ ုအသကရ်ငှန်ေသည့ ်လနူာ 

တစ်ယောက်တွင် အောင်မြင်စွာ

အစားထိုးကုသမှုပေးလိုက်နို င်ခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

ယခုကုသမှုသည် ကမ္ဘာ့ပထမ

ဆုံးသော တရိစ္ဆာန၏် ကိယုတ်ငွ်းအင်္ဂါ

အစိတ်အပိုင်းကို သက်ရှိလူသားတွင်

အစားထိုးကုသနိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ယခင်ကလည်း ယခုက့ဲသ့ုိ ကုသခြင်း 

ရိှခ့ဲသော်လည်း သက်ရှိလူသားတွင် 

မဟုတ်ဘဲ ဦးနှောက်သေနေသည့်

လူသားတွင် အစားထုိးခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။ 

ယခအုသည်းအစားထိုးမှု လကခ်ံ

ခဲ့သည့်လူနာသည် အသက် ၇၁ နှစ်ရှိ

ပြ ီဖြစသ်ည့ ်အသည်းရောဂါနောကဆ်ုံး

အဆင့ ်ခစံားနေရသဖူြစပ်ြီး ယခကုသု

မှုခယံပူြီးနောက ်ရကပ်ေါင်း ၁၇၁ ရက်

ရှင်သန်နေထိုင်သွားနိုင်ခဲ့သည်။ ယခု

အောင်မြင်မှုသည် တိရစ္ဆာန်၏ ကိုယ်

တငွ်းအင်္ဂါအစတိအ်ပိငု်းသည ်လသူား

များ၏ ကိုယ်တွင်းဇီဝဖြစ်ပျက်မှုနှင့်

လိုက်လျောညီထွေမှုရှိစွာလုပ်ဆောင်

နိငုက်ြောင်း ပြသနိငုခ်ဲခ့ြင်းဖြစပ်ြီး ဆေး

ပညာလောကတွင် မှတ်တိုင်တစ်ရပ် 

စိုက်ထူလိုက်နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။  

ကျော်ကျော် 

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်နို င်ငံ

များသည ်ဒစဂ်ျစတ်ယလ်ဝူင၊် လထူကွ်

စနစ်ကို စတင်မိတ်ဆက်လိုက်ပြီ 

ဖြစက်ြောင်း သရိသည။် ထိစုနစသ်ည ်

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင် မဟုတ်သည့်

နိငုင်မံျားမ ှနိငုင်သံားများ၏ ဝငရ်ောက်

မှုနှင့် ထွက်ခွာမှုတို့ကို မှတ်တမ်းတင်

သည့်စနစ်ဖြစ်သည်။	

Entry/Exit System (EES) ဟုခေါ် 

သည့စ်နစသ်ည ်အလိအုလျောက ်စနစ ်

တစ်ခုဖြစ်ပြီး ခရီးသွားများအနေဖြင့် 

၎င်းတို့၏ပတ်စပို့ကို စကန်ဖတ်ခြင်း၊ 

လက်ဗွေနှိပ်ခြင်းနှင့် ဓာတ်ပုံအရိုက်ခံ

ခြင်းတို့ဖြင့် ကိုယ်တိုင်မှတ်ပုံတင်နိုင်

သည့် စနစ်ဖြစ်သည်။	 ယင်းစနစ်ကို 

အသုံးပြုခြင်းသည် သက်တမ်းလွန်

နေထိုင်သူများကို ဖော်ထုတ်နိုင်ရေး၊ 

လိမ်လည်မှုများကို သိရှိထိန်းချုပ်နိုင်

ရေးနငှ့ ်တရားမဝငလ်ဝူငမ်ှုများကိ ုကာ

ကွယ်နိုင်ရေးတို့အတွက်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင် ပတ်စပို့စာအုပ်၌ 

တံဆိပ်တုံးထုပေးသည့်စနစ်ကိုသာ 

အသုံးပြုနေခြင်းဖြစ်သော်လည်း လာ

မည့န်စှ ်ဧပြလီ ၁၀ ရကတ်ငွ ်ယခစုနစ်

ဖြင့်အစားထိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း

သိရသည်။	    ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

ဓာတ်ပုံ - apnews.ဓာတ်ပုံ - apnews.comcom

ဓာတ်ပုံ - mainichi.ဓာတ်ပုံ - mainichi.comcom

ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးအင်အားကြီးနိုင်ငံ ၃ဝ စာရင်းဝင်ရန် ဗီယက်နမ် မျှော်မှန်း
ဗယီကန်မန်ိငုင်သံည ်၂၀၃၀ ပြည့်

နှစ်အရောက်တွင် ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး

အင်အားကြီးနိုင်ငံ ၃၀ စာရင်းတွင် 

ပါဝငလ်ာနိငုစ်ေရေးအတကွ ်မျှောမ်နှ်း

ထားကြောင်းနငှ့ ်ထိမုျှောမ်နှ်းချကန်ငှ့်

အတရူှရိမည့ ်ဂျဒီပီကီိလုည်း သတမ်တှ ်

ထားပြီဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။

ထ့ုိပြင် ဗီယက်နမ်နုိင်ငံသည် အရှေ  

တောင်အာရှဒေသရှိ နိုင်ငံများတွင် 

တတိယမြောက်စီးပွားရေး အင်အား

ကြီး နုိင်ငံအဖြစ် ရောက်ရိှစေရန် မျှော်မှန်း 

ထားကြောင်း ဗီယက်နမ်ဝန်ကြီးချုပ်

ကပြောသည်။ ၂၀၂၆-၂၀၃၀ ကာလ

အတွင်း နိုင်ငံ၏ ဂျဒီီပီကို နှစ်စဉ် ၁၀ 

ရာခိုင်နှုန်းနှင့်အထက် ရောက်ရှိရန် 

ရည်မှန်းထားကြောင်းနှင့် တန်ဖိုးမြင့်

ဗင်နီဇွဲလားသည် ထိုသမုဒ္ဒရာသို့ ဝင်

ရောကခ်ငွ့မ်ရှကိြောင်း ရရုှားသအံမတ ်

ကြီးကဆိုသည်။ ထို့အပြင် ပြင်သစ်၊ 

ဂရိ၊ ဒိန်းမတ်နိုင်ငံအပါအဝင် အခြား

လုံခြုံရေးကောင်စီ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ

ကလည်း နှစ်နုိင်ငံတင်းမာမှုများ လျှော့ချ 

ရေးအတွက် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရန် 

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် ဗင်နီဇွဲလားနိုင်ငံ

တို့ကို တိုက်တွန်းထားကြောင်း သိရ

သည်။	            ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုပါသည့် ခရီးသွားလုပ်ငန်း မြှင့်တင်
အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဘာလီဒေသ

ရှိ ဆနောအထူးစီးပွားရေးဇုန်တွင် 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းကို ကျန်းမာရေး 

ဝန်ဆောင်မှု လုပ်ငန်းဖြင့် တွဲဖက်၍ 

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ဆနော အထူးစီးပွားရေးဇုန်ကို 

ဖွင့်လှစ်ခြင်းဖြင့် နိုင်ငံခြားတွင် ဆေး 

ကုသမှုခံယူမည့်  နိုင်ငံသားများ

အနေဖြင့် ပြည်တွင်း၌ နိုင်ငံတကာ 

အဆင့်မီ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်

မှုများကို ခံယူနိ ုင်ကြောင်း သမ္မတ

ပရာဘိုဝိုဆူဘီရန်တိုက ပြောကြား 

သည်။ 

မြေဧက ၄၁ ဒသမ ၂၆ ဟကတ်ာ 

ပေါ်တွင် တည်ဆောက်ထားသည့် 

အထူးစီးပွားရေးဇုန်တွင် နိုင်ငံတကာ 

ဆေးရုမံျား၊ ကြယင်ါးပငွ့ဟ်ိတုယမ်ျား၊ 

ကာယစင်တာများနှင့် ယဉ်ကျေးမှု

ဆိုင်ရာနေရာများဖြင့် ဖွဲ့စည်းထား 

သည်။ 

၎င်းအထူးစီးပွားရေးဇနုရ်ှ ိဘာလ ီ

နိုင်ငံတကာဆေးရုံတွင် နှလုံးရောဂါ၊ 

ကင်ဆာရောဂါ၊ အာရုံကြောရောဂါ၊ 

အစာအိမ်နှင့် အူလမ်းကြောင်းရောဂါ

ဓာတ်ပုံ - reuters.comဓာတ်ပုံ - reuters.com

ဓာတ်ပုံ - xinhua.ဓာတ်ပုံ - xinhua.comcom

နငှ့ ်အရိုးအကြောရောဂါများကိ ုကသု 

နိုင်ပြီး ယခုအထူးစီးပွားရေးဇုန်သည်

ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုဆိုင်ရာ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းကို မြှင့်တင်နိုင်မည်

ဖြစက်ြောင်း ခရီးသွားလပုင်န်းဝနက်ြီး 

ဝါဒီရန်ဒီပူထရီဝါဒါနာက ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်းသိရသည်။     

ကျော်ကျော်

စကမ်ှုလပုင်န်း၊ ဆန်းသစတ်ထီငွမ်ှုနငှ့ ်

ရေရှည်တည်တ့ံသော ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှု

လုပ်ငန်းများကို အမျ ို းသားအဆင့်

ဆောင်ရ ွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ဗယီကန်မန်ိငုင်၏ံ GDP သည ်တစန်စှ်

ထက်တစ်နှစ် ၇ ဒသမ ၈၅ ရာခိုင်နှုန်း 

တိုးတကခ်ဲပ့ြီး ခိငုမ်ာသော ပိုက့နု၊် ကနု ်

ထတုလ်ပုမ်ှုနငှ့ ်ပြညတ်ငွ်းစားသုံးမှုတို့

ကြောင့် စီးပွားရေးအရှိန်အဟုန်ဖြင့် 

မြင့်တက်လာခဲ့သည်။ ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်

အရောက်တွင် ပြည်သူတစ်ဦးချင်း၏ 

အသားတငဝ်ငင်ွေပမာဏသည ်အမေ 

ရိကန်ဒေါ်လာ ၈၅၀၀ အထိ ရောက်ရှိ

မညဟ်မုျှောလ်င့က်ြောင်း ဝနက်ြီးချုပ်

ကပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့အတူ ထိုင်းနိုင်ငံတွင်လည်း 

နိုင်ငံ၏ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုမြှင့်တင်ရန်

အတွက် ပြည်သူများအား ဒေါ်လာ ၁ 

ဒသမ ၄ ဘလီယီတံနဖ်ိုးရှ ိတစဦ်းလျှင ်

ဘတ် ၂၄၀၀ သ့ုိမဟုတ် ဒေါ်လာ ၇၄ နီးပါး 

ထိ ငွေကြေးထောက်ပံ့ပေးမည့် အစီ 

အစဉ်တစ်ရပ်ကို ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ကြောင်း သိရသည်။       

ကျော်ကျော်
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ဝင်းမင်း (B.Sc)
တနင်္ဂနွေ။  အလပုအ်ကိငု ်အဆငပ်ြေ၍ သင်တ့င်စ့ွာ ကောင်းမနွ်

နေမည်။ ပံုမှန်ဝင်ငွေရနေသော်လည်း ရရန်ရိှသောငွေများ နှောင့်နှေး 

ကြန့်ကြာနေတတသ်ည။် ကျန်းမာရေး ကောင်းမနွန်ေတတသ်ည။် 

သို့သော် အသေးစားထိခိုက်အနာတရဖြစ်တတ်၍ သတိပြုပါ။ 

နာတာရှည်ရောဂါ ခံစားနေရတတ်သူမျ ိုးအတွက် အထူးသတိ 

ထားရမည့် ကာလဖြစ်သည်။ အချစ်ရေး အဆင်ပြေနေပါမည်။ 

အမိထ်ောငရ်ေး အဆငမ်ပြေ မကြာခဏ စကားများနေရတတသ်ည။် ပညာရေး 

သင့်တင့်စွာ ကောင်းမွန်နေမည်။

ယတြာ။ တနင်္ဂနွေနေ့ နနံကပ်ိငု်းတငွ ်အမိရ်ှဘိရုား၌ အနု်းထမင်းကိ ုမြေပလဲှော်
ဖြူး၍ ကပ်လှူပေးပါ။

တနင်္လာ။ လပုင်န်းတငွ ်အဆငမ်ပြေမှုများ ကြုံနေရတတ်သည်။ 

လက်အောက်ငယ်သား၊ အလုပ်သမားများကြောင့် ပြဿနာ ကြုံ

နေရတတ်သည်။  လက်အောက်ငယ်သားမှ ငွေကြေး အလွသဲုံးစား

မှု ပြဿနာမျ ိုး ကြုံတတ်၍ သတိပြုပါ။ ကျန်းမာရေး သတိပြု

ပါ။ အချစ်ရေး ပြဿနာကြုံ၍ ချစ်သူနှင့် လမ်းခွဲရတတ်သည်။ 

အိမ်ထောင်ရေး  အဆင်ပြေနေတတ် ပြီး ပျောရ်ွှငရ်မည။် ပညာရေး 

ကြိုးစားသလောက် အောင်မြင်မည်။

ယတြာ။ တနင်္လာနေ့ မွန်းလွဲပြီးနောက် စေတီတစ်ဆူ၏ တနင်္လာထောင့်တွင်  
တံခွန်အဖြူရောင် နှစ်လက် လှူပေးပါ။
အင်္ဂါ။ အလုပ်၊ ငွေကြေး မတည်ငြိမ်မှုမျ ိုး ကြုံရတတ်သည်။

အားတင်းလပုက်ိငုန်ေရတတသ်ော သဘောမျ ိုး ဖြစန်ေသည။် 

အချစ်ရေး ကံခေနေတတ်သည်။ ချစ်သူဘက်က လမ်းခွဲသွား

ခြင်းမျ ိုး ကြုံရတတသ်ည။် အမိထ်ောငရ်ေး အဆငမ်ပြေ၊ ယာယီ

ခဲွနေရခြင်းမျ ိုးထိ ကြုံတတ်သည်။ ပညာရေး အခြေအနေတစ်ရပ် 

ကြောင့် ခေတ္တရပ်နားလိုက်ရခြင်းမျ ိုးထိ ကြုံရနိုင်သည်။

ယတြာ။ ခေတ္တသာသနာ့ဘောင်ဝင်ခြင်း(သို့) ရက်တို ဘုရားဖူးခရီးထွက်ခြင်း
မျ ိုး ပြုပေးပါ။

ဗဒု္ဓဟူး။ အလပု၊် ငွေကြေး တညင်ြမိက်ောင်းမနွန်ေမည။် အလပု်

နေရာပြောင်းရန် အကြောင်းပေါ်လာတတ်သည်။ ငွေကြေးကံ 

သင့်တင့်စွာ တိုးတက်မည်။‌ ကျန်းမာရေး ကောင်းမွန်နေမည်။

အချစရ်ေး အဆငပ်ြေနေမည။် အမိထ်ောငရ်ေး သာယာပျောရ်ွှင်

ရမည်။ ပညာရေးကံ ကောင်းမွန်နေမည်။ နိုင်ငံခြားပညာသင်

ရန် အခွင့်ကောင်း ကြုံလာတတ်သည်။

ယတြာ။ ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ နံနက်ပုိင်းတွင် အိမ်ရိှ ဘုရား၌ ရေသန့်အေးအေး လေးခွက် 
ကပ်လှူပေးပါ။
ကြာသပတေး။ အလုပ်အဆင်မပြေ မတည်ငြမ် ဖြစ်နေတတ်သည်။

ခေတ္တယာယီသဘောသာဖြစ်မည်။ ငွေကြေးအကျပ်အတည်း 

အနည်းငယ် ကြုံ ရတတ်သည်။ ကျန်းမာရေး အည့ံရိှ၍ သတိပြုပါ။ 

အိမ်ထောင်ရေးတွင် အလုပ်ကြောင့် ခဲွနေရခြင်းမျ ိုး ကြုံရနုိင်သည်။ 

ပညာရေးကံမြင့်၍ အောင်မြင်တတ်ပါသည်။

ယတြာ။ ကြာသပတေးနေ့ နံနက်ပုိင်းတွင် စေတီတစ်ဆူ၏  ကြာသပတေးထောင့်၌ 
စပယ်ပန်း ငါးကုံး ကပ်လှူပေးပါ။

သောကြာ။ လပုင်န်း သင်တ့င်စ့ွာ အောငမ်ြငန်ေတတပ်ြီး တိုးတက ်

မှုအချ ို့ ကြုံမည်။ ငွေကြေးကံ ကောင်းမွန်နေမည်။ ကျန်းမာရေး

ဝမ်းခေါင်းတွင်းရောဂါ၊ အစာအိမ်လမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ သတိပြု

ပါ။ အမိထ်ောငရ်ေး အဆငပ်ြေသာယာနေမည။် မသိားစ ုအပနးဖြေ

ခရီးထွက်ရန် ကြုံရတတ်သည်။

ယတြာ။   သောကြာနေ့ မနွ်းလွပဲိငု်းတငွ ်ဘရုားရှ ိသောကြာထောင်၌့ ရေသကစ်ေ ့
ပူဇော် သပ္ပာယ်ပေးပါ။
စနေ။ အလပု၊် ငွေကြေး အဖကဖ်ကမ် ှအောငမ်ြငတ်ိုးတကန်ေမည။်

ကျန်းမာရေး ကောင်းမွန်နေမည်။ အချစ်ရေး အဆင်ပြေနေမည်။

အချစ်ရေး စန်းပွင့်နေမည်။ အိမ်ထောင်ရေး ပုံမှန်အခြေအနေတွင် 

ရှိမည်။ ပညာရေး ကံပွင့်၍ အဆင့်မြင့်ပညာတစ်ရပ်သင်ရန် အခွင့်‌ 

ကောင်း ကြုံလာတတ်သည်။

ယတြာ။ စေတီတစ်ဆူ၏ စနေထောင့်တွင် မွေးနေ့နံနက်ပိုင်း၌ ပိတောက် ၁၀ 
ညွန့် လှူပေးပါ။

တရားမဝင်သစ်မျ ိုးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း၊ လူသုံးကုန်နှင့်  
စားသောက်ကုန်များ သိမ်းဆည်းရမိ

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး ဦးဆောင်ကော်မတီ၏ ကြီးကြပ်ကွပ်ကဲမှုဖြင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများကို 

ဥပဒေနငှ့အ်ည ီထိရောကစ်ွာ တားဆီးအရေးယနူိငုရ်ေး ဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှရိာ မြဝတီမြို့ ၅ ရပက်ကွ ်သောငရ်င်းမြစက်မ်း

ဘေးအနီး၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အထောက်အထား တင်ပြနိုင်ခြင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းနှစ်မျ ိုး (စုစုပေါင်း

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၃,၀၂၄,၀၀၀ ကိုလည်းကောင်း၊  စစ်ကိုင်းမြို့နယ် ကံတလူပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေးဂိတ်နှင့် ရတနာပုံ

တံတား ပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေးဂိတ်တို့၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အထောက်အထား တင်ပြနိုင်ခြင်းမရှိသည့် လူသုံး 

ကုန်ပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း တစ်မျ ိုး (စုစုပေါင်းခန့်မှန်း တန်ဖိုးငွေကျပ် ၄၀,၆၁၆,၀၀၀) ကိုလည်းကောင်း၊ 

ကျောက်ဆည်မြို့နယ်အတွင်း၌ တရားမဝင်ကျွန်းသစ် သုည ဒသမ ၄၁၈ တန်၊ သစ်မာ ၁ ဒသမ ၇၆၄ တန်၊ အခြားသစ် 

၂၀ ဒသမ ၀၂၈ တန ်(စစုပုေါင်း ခန့်မနှ်းတနဖ်ိုးငွေကျပ ်၈,၆၄၁,၈၆၀) ကိလုည်းကောင်း သမိ်းဆည်းရမခိဲပ့ြီး လပုထ်ုံးလပုန်ည်း

များနှင့်အညီ အမှုတွဲဖွင့်လှစ်ထားရှိကြောင်း သိရသည်။                                                                         ကိုအောင်

လျှပ်စစ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရန ်အောက်ပါတို့ကို သတိပြု

	ဓာတအ်ားလိငု်းကြိုးများ ပြတက်ျခြင်း၊ လျောက့ျနေခြင်း၊ ဓာတအ်ားလိငု်းကြိုးများပေါ်သို ့သစပ်ငမ်ျား၊ သစက်ိငု်းများ

လဲကျကျိုးကျနေခြင်း၊ ဆားဗစ်ကြိုးများ လျော့ကျခြင်း၊ ပြတ်ကျခြင်းများဖြစ်ပါက ကိုင်တွယ်ခြင်းမပြုရ၊ လျှပ်စစ်ရုံးသို့ 

အကြောင်းကြားပါ။ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ရာတွင် ကောင်းကင်ဓာတ်အားလိုင်းကြိုးများ သတိပြုပါ။ ဓာတ်အားလိုင်း 

တိုင်ပေါ်သို့ တက်ရောက်ဆော့ကစားခြင်းမပြုရ။ တာဝန်မရှိဘဲ ဓာတ်တိုင်ပေါ်သို့ မတက်ရောက်ရ။ 

လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ ကိုင်တွယ်အသုံးပြုရာတွင် အောက်ပါအချက်များ သတိထားဆောင်ရွက်ရန်

အိမ်သုံးလျှပ်စစ်ပစ္စည်းများအား ရေစိုလက်၊ ရေစိုနေသော ခန္ဓာကိုယ်၊ ရေစိုအဝတ်အစားဝတ်လျက် ကိုင်တွယ်ခြင်း

မပြုရ။ တမတံလင်း၊ မြေပြငပ်ေါ်၌ ခြောကသ်ွေ့သော ဖနိပစ်ီးထားခြင်းမရှဘိ ဲကိငုတ်ယွအ်သုံးမပြုရ။ လျှပစ်စအ်သုံးအဆောင်

ပစ္စည်းများကို ကလေးငယ်များ လက်လှမ်းမမီသောနေရာတွင် တပ်ဆင်အသုံးပြုရန်။ နေအိမ်ရှိ လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများအား 

တစပ်ြိုငန်ကအ်သုံးပြုခြင်းမ ှရှောငရ်ှားရန။် ဓာတအ်ားလိငု်းအနီး ဓာတအ်ားလိငု်းပေါ်ရှ ိသစပ်င၊် သစက်ိငု်းများ ခတုလ်ှခဲြင်း

ကိ ုလျှပစ်စဌ်ာန၏ ခငွ့ပ်ြုချကမ်ရှဘိ ဲလပုင်န်းများဆောငရ်ကွခ်ြင်းမပြုရ။ ဓာတလ်ိကုမ်ှုအန္တရာယရ်ှနိိငုသ်ဖြင့ ်နေအမိ၊် ဝင်းခြံ

စည်းရိုး၊ သပံနး၊ သတံခံါး၊ သံဆနခ်ါများတငွ ်မီးကြိုးများ သယွတ်န်းချညန်ှောငထ်ားခြင်းမပြုရ။ ပျကစ်ီးနေသော မီးပလပ၊် 

ဆော့ကက်များကို မသုံးရ။ ဓာတ်လိုက်နေသူအား လက်ဖြင့်မဆွဲရ။ ဓာတ်မလိုက်နိုင်သော ပစ္စည်းတစ်ခုခုဖြင့် တွန်းထုတ်

ခြင်း၊ ဖယရ်ှားခြင်းဆောငရ်ကွရ်မည။် (ဥပမာ- ခြောကသ်ွေ့သော သစသ်ားချောင်း၊ ဝါးလုံး)၊ အဆောကအ်အုမံျား ဆောကလ်ပု်

ရာတွင် ဓာတ်အားလိုင်းကြိုးများအောက်နှင့် ဓာတ်အားလိုင်းအနီးတွင် ဆောက်လုပ်ခြင်းမပြုရ။

									              လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန         

လျှပ်စစ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး အသိပေးနှိုးဆော်လျှပ်စစ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး အသိပေးနှိုးဆော်

ဒို့​​ကျ​ေးရွာ​ဗ​ေဒင်

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒခန့်မှန်းချက်

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အခြေအနေ

ကပ္ပလပီငလ်ယပ်ြငန်ငှ့ ်ဘင်္ဂလားပငလ်ယအ်ောတ်ိုတ့ငွ ်လေဖအိားနည်းရပဝ်န်း နစှက်ြမိဖ်ြစပ်ေါ်နိငုပ်ြီး တစက်ြမိတ်ငွ ်

ပိမုိအုားကောင်းလာကာ မနုတ်ိငု်းငယအ်ဖြစသ်ို ့ရောကရ်ှနိိငုပ်ါသည။် ဘင်္ဂလားပငလ်ယအ်ောအ်ရှေ့အလယပ်ိငု်းတငွ ်တမိ်

အနည်းငယ ်ဖြစထ်နွ်းနိငုပ်ြီး ကပ္ပလပီငလ်ယပ်ြငန်ငှ့ ်ကျနဘ်င်္ဂလားပငလ်ယအ်ောတ်ိုတ့ငွ ်တမိအ်သင့အ်တင့မ် ှတမိထ်ထူပ်

နိုင်ပါသည်။

မိုးအခြေအနေနှင့် မိုးရွာရက်

 မိုးရွာသွန်းမှုအ‌ခြေအနေမှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအထက်ပိုင်း၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်နှင့် ချင်း 

ပြည်နယ်တို့တွင် ရွာသွန်းမြဲထက်ပိုနိုင်ပြီး ကယားပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်းနှင့် အရှေ့ပိုင်း)တို့တွင် ရွာသွန်း

မြအောက်လျော့နည်းနုိင်ကာ နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကုိင်းတိငု်း

ဒေသကြီးအောက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်

နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)တို့တွင် ရွာသွန်းမြဲခန့် မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်ပါသည်။

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအထက်ပိုင်း၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်နှင့် ရခိုင်ပြည်နယ်

တို့တွင် ၇ ရက်မှ ၉ ရက်ခန့်နှင့် နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအောက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ 

မွန်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် ၃ ရက်မှ ၆ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်ပါသည်။

မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

၂ဝ၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ပထမ ၁၅ ရက်အတွက်



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် 15ကြော်ငြာ

	 မြန်မာနိုင်ငံတွင် အဓိကကျရောက်လေ့ရှိသည့် စပါးဖြုတ်ပိုးအမျ ိုးအစား သုံးမျ ိုးရှိပြီး ယခု 

ကာလ သတိပြုသင့်သည့် စပါးခင်းကို အဓိကဖျက်ဆီးတတ်သော ဖြုတ်ပိုးမှာ ဖြုတ်ညိုနှင့် 

ဖြုတ်ကျောဖြူတို့ ဖြစ်ကြပါသည်။

ကျရောက်သည့်အချနိ်

	 ဖြုတ်ညိုပိုးသည် အပူချနိ် (၂၇-၃၂) ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ကြား၊ စိုထိုင်းဆ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် 

အထက်ရှိသည့် မိုးဆက်တိုက်ရွာသွန်းသော သို့မဟုတ် မိုးအုံ့ဆိုင်းသော ကာလများတွင် 

များသောအားဖြင့် ကျရောက် ဖျက်ဆီးတတ်ပါသည်။ အပင်ဦးရေကျပ်ခြင်း၊ လေဝင်လေထွက်

နည်းခြင်း၊ နိုက်ထရိုဂျင်မြေဩဇာလွန်ကဲခြင်း၊ စိုက်ခင်းအတွင်း ရေအမြဲရှိနေခြင်း စသည့်

အခြေအနေများသည် ဖြုတ်ညိုပိုး ကျရောက်မှုကို အားပေးသော အခြေအနေများ ဖြစ်ကြ

ပါသည်။

ဖျက်ဆီးပုံလက္ခဏာများ

	 စပါးဖြုတ်ညိုပိုးသည် စပါးပင်၏ ပင်ရည်ကို စုပ်ယူစားပြီး စပါးရွက်များ ခြောက်သွေ့၍ 

မီးလောင်ထားသကဲ့သို့ ဖြုတ်လောင်လက္ခဏာ (Hopper Burn) ကို ဖြစ်ပေါ်စေပြီး မြက်တူပင်

တူရောဂါနှင့် စုတ်ပြတ်လိမ်တွန့်ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါများကို ကူးစက်စေပါသည်။ ဖြုတ်ကျောဖြူ 

သည်လည်း ပင်ရည်ကို စုပ်ယူစားပြီး စပါးရွက်များ ခြောက်သွေ့၍ မီးလောင်ထားသကဲ့သို့ 

ဖြုတလ်ောငလ်က္ခဏာ (Hopper Burn) ကိ ုဖြစပ်ေါ်စေပြီး စပါးအနကစ်င်း ပငပ်ဗုိငု်းရပစ်ရ်ောဂါ

ကို ကူးစက်စေပါသည်။

ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေးနည်းလမ်းများ

	 ဖြုတ်ပိုးကျရောက်သော ဒေသများတွင် သက်လျင်(သက်တမ်းတို) စပါးမျ ိုးကို စိုက်ပျ ိုးပါ။ 

မျ ိုးစေ့နှုန်းထားလျှော့၍ အပင်ဦးရေ ကျဲကျဲစိုက်ပါ။ နိုက်ထရိုဂျင်မြေဩဇာကို စပါးပင်အဓိက 

လိုအပ်ချနိ်များတွင် အလီလီခွဲ၍ကျွေးပါ။ ဖြုတ်ပိုးကျရောက်ပါက မဖြစ်မနေ ရေထုတ်ပေးပါ။ 

ဖြုတ်ပိုးကျရောက်ရန် အားပေးသော ရာသီဥတုအခြေအနေရှိပါက စိုက်ခင်းကြိုတင်ရေထုတ်

ပြီး လေကြောင်းခွဲပေးပါ။ လက်ခံပင်ပေါင်းမြက်များဖြစ်သည့် မြက်မုန်ညင်း၊ ဝမ်းဘဲစာများကို 

ဖယ်ရှားပါ။ မီးထောင်ချောက်အသုံးပြုပါ။ ပိုတက်ရှ်မြေဩဇာကို မဖြစ်မနေသုံးစွဲပေးပါ။

ကိုးကား  - အစိမ်းရောင်လမ်း

စပါးခင်းတွင် သတိပြုသင့်သည့် ဖြုတ်ပိုးအန္တရာယ်

ထိသေ၊ စားသေနှင့် ပင်လုံးပြန့်အာနိသင်ရှိ ရေဖျော်ပိုးသတ်ဆေးခဲ

အသုံးပြုရန်နှုန်းထား

စပါး - တစ်ဧကလျှင် (၅ဝ-၁၀၀) ဂရမ်နှုန်းဖြင့် အသုံးပြုနိုင်ပါသည်။

သတိပြုရမည့်အချက်များ

-	 တစ်ရာသီဆေးဖျန်းကြိမ်ရေ (၃)ကြိမ်။

-	ဆ ေးဖျန်းခြားရက် (၇)ရက်။

-	ဆ ေးဖျန်းပြီးနောက် စိုက်ခင်းအတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်နိုင်သောကာလ (၂၄)နာရီ။

-	 တစ်ဧကလျှင် (၂ဝ)လီတာဝင် ဆေးဖျန်းပုံး ခြောက်ပုံးနှုန်းဖြင့် တွက်ချက်ထားပါသည်။

တဖြုတ်ဖြုတ် (Pymetrozine 50% + Nitenpyram 20% WDG)



အတွဲ(၂၂)၊ အမှတ်(၂၁)၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်

၂၀၂၅ ခနုစှအ်တကွ ်ဘာသာရပအ်လိကု ်နိဘုယဆ်မုျားချးီမြငှ့် အာရုံကြောဆိုင်ရာ ရောဂါများကြောင့် 
နှစ်စဉ် လူဦးရေ ၁၁ သန်းနီးပါး သေဆးနေ

အာရုံကြောဆိုင်ရာအခြေအနေ

များသည် ကမ္ဘာ့လူဦးရေ ၄၀ ရာခုိင်နှုန်း 

ကျော် သ့ုိမဟုတ် လူဦးရေ၏ ၃ ဘီလီယံ 

အပေါ် သက်ရောက်နေသည်ဟု ကမ္ဘာ့ 

ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ကြီးက ပြောသည်။ 

အာရုကံြောဆိငုရ်ာချ ို့ယငွ်းမှုများ

တိုးပွားလာခြင်းကြောင့ ်နစှစ်ဉ ်ကမ္ဘာ

တစ်ဝန်းရိှ လူပေါင်း ၁၁ သန်းနီးပါး 

သေဆးနေရသညဟ် ုသရိသည။် ၂၀၂၁ 

ခုနှစ်အထိ လူသေဆုံးခြင်းနှင့် မသန် 

စမွ်းမှုကိဖုြစစ်ေသည့ ်အာရုကံြောဆိငု ်

ရာအခြေအနေရောဂါများမှာ လေဖြတ်

ခြင်း၊ မွေးကင်းစကလေးဦးနှောက်

ရောင်ရောဂါ၊ ခေါင်းတစ်ခြမ်းကိုက်

ရောဂါ၊ အယဇ်ိငု်းမားရောဂါနငှ့ ်အခြား

သော စိတ်ကျရောဂါများ၊ ဆီးချ ိုကြောင့် 

ဖြစသ်ည့ ်အာရုကံြောရောဂါ၊ ဦးနှောက်

အမြှေးရောငရ်ောဂါ၊ ဝကရ်ူးပြနရ်ောဂါ၊ 

လမစေဘ့မဲွေးဖွားခြင်းနငှ့ ်အာရုကံြော

ဆိုင်ရာ နောက်ဆက်တွဲပြဿနာများ

နှင့် အာရုံကြောစနစ်ကင်ဆာရောဂါ

များဖြစ်သည်။

ဝင်ငွေနည်းနိုင်ငံများတွင် အာရုံ 

ကြောရောဂါ အထူးကုဆရာဝန်အရေ 

အတွက်သည် ဝင်ငွေမြင့်နုိင်ငံများထက် 

အဆ ၈၀ ကျော် ပို၍နည်းပါးလျက်ရှိ

သည။် ထိုပ့ြင ်ဝငင်ွေနည်းနငှ့ ်အလယ ်

အလတ်ရိှသောနုိင်ငံများတွင် နုိင်ငံတော် 

အဆင့် ကျန်းမာရေးစီမံချက်များ၊ ဘဏ္ဍာ 

ရေးနှင့် ဝန်ထမ်းအင်အားလံုလောက်စွာ 

မရှိကြောင်း WHO ကဆိုသည်။                    

ကျော်ကျော်

ဓာတ်ပုံ - ie.comဓာတ်ပုံ - ie.com

ဓာတ်ပုံ - cnn.comဓာတ်ပုံ - cnn.com

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွက် ဘာသာရပ်

အလိကု ်နိဘုယဆ်မုျားအား တောဝ်င်

ဆွီဒင်အကယ်ဒမီမှ ထုတ်ပြန်လျက်ရှိ

ကြောင်း သိရသည်။ 

ဆနးသစ်တီထွင်မှုဖြင့် စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှုကိ ုရငှ်းပြနိုင်ခဲ့သည့ ်

နယ်သာလန်နုိင်ငံသား ဂျ ိုဝယ်မော့ခါ၊ 

ပြင်သစ်နုိင်ငံသား ဖီးလစ်အက်ဟီယွန် 

နှင့ ် ကနေဒါနိုင်ငံသား ပီတာဟိုးဝစ် 

တို့ကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် စီးပွားရေးသိပ္ပံ 

ဆိုင်ရာ နိုဘယ်ဆုချးီမြှင့်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

၎င်းတိုသ့ုံးဦးသည ်စီးပွားရေးနငှ့်

ပတသ်က၍် မတညူမီှုများကိ ုနှိုင်းယဉှ်

ပြသနိငုသ်ညသ်ာမက လိကုဖ်ကသ်ော 

နည်းလမ်းများကို ဖော်ထုတ်နိုင်ခြင်း

ဖြစ်ကြောင်း နိုဘယ်ဆုရွေးချယ်ရေး

အဖွဲ့၏ ထုတ်ပြန်ချက်တွင် ဖော်ပြ

ထားသည်။ 

ထ့ုိပြင် ဂျပနနုိင်ငံ ကျ ိုတုိတက္ကသုိလ် 

မ ှပါမောက္ခ ကတီာဂါဝါ၊ ဩစတြေးလျ

နိငုင် ံမလဲဘ်နု်းတက္ကသိလုမ် ှပါမောက္ခ 

ရောဘ်ဆင်နှင့် အမေရိကန်နုိင်ငံ ကယ်လီ 

ဖုိးနီးယားတက္ကသုိလ်မှ ပါမောက္ခယာ့ဂီ 

တို့သည် သတ္တု-အော်ဂဲနစ်များ ဖွံ့ဖြိုး

စေရန် စွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့ခြင်းကြောင့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဓာတုဗေဒနိုဘယ်ဆုကို 

ပူးတွဲ ရရှိခဲ့သည်။

၎င်းတ့ုိ၏ ရှာဖွေတွေ ရိှခ့ဲမှုကြောင့် 

သဲကန္တာရအတွင်းရှိ လေထဲမှရေကို 

စဆုောင်းနိငုခ်ြင်း၊ ကမ္ဘာကြီးပနူွေးလာ

မှုကို ဖြစ်ပွားစေသည့် ကာဗွန်ဒိုင်

အောက်ဆိုက်ကို သိမ်းဆည်းနိုင်ခြင်း

အပြင် အဆိပ်သင့်ဓာတ်ငွေ့များကို 

သိုလှောင်ရန် သို့မဟုတ် ဓာတုဗေဒ 

တုံ ့ ပြန်မှုများကို ဓာတ်ကူပေးရန်

အထောက်အကူဖြစ်စေသည်။ 

၂၀၂၅ ခနုစှအ်တကွ ်ငြမိ်းချမ်းရေး

နိဘုယဆ်ကုိ ုဗငန်ဇီွလဲားနိငုင် ံအတိကု ်

အခံခေါင်းဆောင် မာရီယာကော်ရီနာ 

မချာဒိ ုက ရရှိခဲ ့သည်။ မချာဒိ ုသည် 

ဗငန်ဇီွလဲားနိငုင်သံားများအတကွ ်ဒမီို

ကရေစီအခွင့်အရေးများ ရရှိစေရေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့မှုနှင့် ငြိမ်းချမ်း

ရေးဆိုင်ရာ ဆောင်ရွက်ချက်ကြောင့် 

ငြမိ်းချမ်းရေးနိဘုယဆ်ကုိ ုချးီမြငှ့ခ်ြင်း

ဖြစ်ကြောင်း နိုဘယ်ဆုရွေးချယ်ရေး 

ကော်မတီက ပြောကြားသည်။

ထို့အပြင် ဟန်ဂေရီစာရေးဆရာ 

လကစ်ဇ်လိခုရကစ်ဇ်နာဟောက်ိငုအ်ား 

၂၀၂၅ စာပေဆိုင်ရာ နိုဘယ်ဆုချးီမြှင့်

ခ့ဲပြီး ၎င်းသည် နုိဘယ်ဆုချးီမြှင့်ခံရသည့် 

ဒတုယိမြောက ်ဟနဂ်ေရစီာရေးဆရာ 

ဖြစလ်ာခဲသ့ည။် ခရကစ်ဇ်နာဟောက်ိငု်

အား ကမ္ဘာပျကသ်ည့အ်လား ကြောက်

စရာကောင်းသည့် အခြေအနေတွင်

စိတ်ဝင်စားဖွယ်ကောင်းပြီး စိတ်ကူး 

ဉာဏ်ကွန့်မြူးနိုင်သည့် အနုပညာ

မြောက်လက်ရာ ဖန်တီးနိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက် ဆုချးီမြှင့်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း

သိရသည်။          ကျော်တင့်(ရွှေခရမး)

အစ္စရေးနှင့် ပါလက်စတိုင်း ပဋိပက္ခသည် အရှည်ကြာဆုံးနှင့် အရှုပ်ထွေးဆုံးသော 
ပထဝီနိုင်ငံရေး ပြဿနာအဖြစ် ဆက်လက်တည်ရှိနေ

အစ္စရေးနှင့် ပါလက်စတိုင်းတို့

အကြား ပဋိပက္ခသည် ခေတ်ပြိုင်ကာလ 

၏ အရှည်ကြာဆုံးနှင့် အရှုပ်ထွေးဆုံး

သော ပထဝီနိုင်ငံရေးပြဿနာအဖြစ် 

ဆကလ်ကတ်ညရ်ှပိြီး ၁၉၄၈ ခနုစှတ်ငွ ်

အစ္စရေးနိုင်ငံ တညထ်ောင်ခဲ့ချနိ်မှစ၍ 

ပါလကစ်တိငု်းများ အိုးမဲအ့မိမ်ဲဖ့ြစခ်ဲရ့

ခြင်းနငှ့ ်နယမ်ြေများ သမိ်းပိကုခ်ရံခြင်း

တို၏့ သမိငု်းကြောင်းပေါ်တငွ ်အခြေခံ

ထားသည်။

ဂါဇာကမ်းမြောင်နှင့် အနောက်

ဘက်ကမ်းခြေရှိ ပါလက်စတိုင်း လူ့ 

အဖဲ့ွအစည်းများသည် အစ္စရေး၏ စစ်ရေး 

အရ သိမ်းပုိက်မှုနှင့် ကန့်သတ်ချက်များ 

ကြောင့် မြင့်မားသော အလုပ်လက်မဲ့

နှုန်း၊ ဆင်းရနဲမွ်းပါးမှုနငှ့ ်စားနပရ်ကိ္ခာ

မလုလံောကမ်ှုတိုက့ိ ုခစံားနေရသည။် 

ပဋိပက္ခသည် ဒေသတွင်း တင်းမာမှုများ၊ 

အစွန်းရောက်ဝါဒနှင့် ပိုမိုကျယ်ပြန့် 

သော ပထဝနီိငုင်ရံေးဆိငုရ်ာ ပြိုငဆ်ိငု်

မှုများကိပုါ ပိမုိအုားကောင်းစေခဲသ့ည။်

အမေရိကန်ပြည်ထောင်စု၏ မူဝါဒ 

ပန်းတိုင်မှာ နိုင်ငံနှစ်ခုအဖြေ (Two-

State solution) ဖြင့် ဖြေရှင်းရန် ဖြစ်

သော်လည်း ပဋိပက္ခမှာ ရှုပ်ထွေးနေ

ဆဖဲြစသ်ည။် သမ္မတဒေါ်နယထ်ရမ့၏် 

အမေရိကန်သံရံုးကုိ တဲလ်အဗစ်မှ ဂျေရု 

ဆလင်သို့ ပြောင်းရွှေ့ခြင်းနှင့် ဂျေရု

ဆလင်ကို အစ္စရေး၏ မြို့တော်အဖြစ် 

တရားဝင် အသိအမှတ်ပြုခြင်းသည် 

နိုင်ငံတကာ၏ ကန့်ကွက်မှုများနှင့်

အတူ အမေရိကန်၏ နှစ်ပေါင်း ၇၀ နီးပါး 

ကြာ ပြညပ်ရေးရာမဝူါဒကိ ုပြောင်းလဲ

စေခဲ့သည်။

အစ္စရေး-ဟားမတ်စ် အပစ်

အခတရ်ပစ်ရဲေး သဘောတညူခီျက၏် 

အနာဂတအ်လားအလာသည ်အလနွ်

ရှုပ်ထွေးသည်။ အမေရိကန်၏ အစ ီ

အစဉ်တွင် ဟားမတ်စ်ကို လက်နက်

ဖြုတသ်မိ်းရနန်ငှ့ ်အာဏာစနွ့်လွှတရ်န် 

တောင်းဆုိထားသည်။ 

ဟားမတ်စ်က လက်နက်ချရန် 

ငြင်းဆန်ခြင်း၊ ဝန်ကြီးချုပ် နက်တန်

ယာဟကု ဟားမတစ် ်လုံးဝလကန်က်

မချမချင်း ဂါဇာမ ှအပြီးအပိငု ်ဆတုခ်ွာ

မည်မဟုတ်ကြောင်း ပြောကြားထား

ခြင်းတိုက့ြောင့ ်အပစအ်ခတရ်ပစ်ရဲေး 

၏ ရေရှည်တည်တံ့မှုမှာ ခြိမ်းခြောက်

ခံနေရသည်။ 

ဟားမတ်စ်၏ လက်နက်ဖြုတ်

သမိ်းရေး၊ ဂါဇာ၏ အပုခ်ျုပရ်ေးပုစံနံငှ့ ်

အစ္စရေးတပ်ဖွ ဲ ့များ ဆုတ်ခွာရေး

စသည့် အဓိက အတားအဆီးများကို 

ဖြေရှင်းနိုင်မှသာ ပဋိပက္ခသံသရာမှ 

လွတ်မြောက်နိုင်မည် ဖြစ်သည်။

ကိုဘုန်း
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