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၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင်

 ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF

 အမည်ခံ အကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမိ်းေြခာက၊် လသူတ၊် အဖျကအ်ေမှာင့လ်ပုရ်ပမ်ျား လပုေ်ဆာငေ်နသည့ ်CRPH၊ 

 NUG၊ PDF အကမ်းဖကသ်မားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာကခ်မံ ၊ ကညူေီထာကပ်ံမ့  

 မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း 

 ြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏ လကန်က/်ခယဲမ်း ကိငုတ်ယွသ်ယေ်ဆာငမ် ငှ့ ်အကမ်းဖကသ်မားတို 

 ၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ် 

 စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

1. So called "CRPH", "NUG" and "PDF" terrorist groups are unlawfully 

 committing killings monks, teachers, civil servants and general people

 and lotting under the pretext of sayings "for the people".

2. Not rendering encourage support and assistance to the "CRPH", "NUG" 

 and "PDF" terrorists that are committing intimidations, killings and 

 destructive activities could be construed as protecting lives and property 

 of general public.

3. Giving information secretly relating to bearing of their arms, ammunitions 

 and terrorists to authorities could be tantamount to protecting lives 

 and property of innocent people.

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်

Public Notice for elimination of violencePublic Notice for elimination of violence
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jrefrma&;&mavhvma&;tzGJUu xkwfa0onf/

wefzdk;  5500 usyf
tkyfa& 1000
vdk*dkESifh tzkH;'DZdkif; jrefrma&;&mavhvma&;tzGJU
xkwfa0ol OD;wufxGef;wdk; (02506)
ykHESdyfol OD;aZmfjrifhxGef; (00241)
 atZufyHkESdyfwdkuf?
 trSwf (118)? (4) vrf;?
 ykodrfajr&yfuGuf? a'gyHkNrdKUe,f?
 &efukefNrdKU/



rmwdum
t,f'Dwmhpum;t,f'Dwmhpum;

 ကမ ာ့ဇာတ်ခုံေပ မှ အေမရိကန်မူဝါဒအေြပာင်းအလဲှင့ ် ၉

 အကွက်ေရɫ ကစားကွက်များ

rsufESmzHk;aqmif;yg;rsufESmzHk;aqmif;yg;

၁။ အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်လက်ထက်တွင ်ေြပာင်းလဲလာေသာ ၁၃

 ကမ ာ့မဟာဗျဟာ အခင်းအကျင်း

 udkudkvdIifudkudkvdIif

၂။ ထရမ့်ရဲကစားကွက ်(Gambit) မျက်ှာစာများနဲǥ ၂၇

 ဘယ်ေလာက်အထ ိေအာင်ြမင်ိုင်ပါသလဲ

 aeZifvwfaeZifvwf

၃။ တစ်ေကျာ့ြပန် အေမရိကန် (Realism) ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒှင့ ်ထရမ့် ၃၇

 a'gufwmatmifrsKd;a'gufwmatmifrsKd;

၄။ ထရမ့်၏ မူဝါဒအေြပာင်းအလဲများှင့ ်ကမ ာ့စီးပွားေရးအေပ  ိုက်ခတ်မ  ၄၅

 oufxGef;OD;oufxGef;OD;

၅။ Trump 2.0 ှင့် ုရှား-ယူကရိန်းစစ်ပွဲ၏ အနာဂတ်အား ေလ့လာြခင်း ၅၃

 a'gufwmEdkifaqGOD; (aoe*Fr[mAsL[mavhvma&;tzGJU )a'gufwmEdkifaqGOD; (aoe*Fr[mAsL[mavhvma&;tzGJU )

txl;aqmif;yg;txl;aqmif;yg;

၆။ ုရှား-ြမန်မာ စီးပွားေရး ဆက်သွယ်ပူးေပါင်း အချနိ်ေကာင်း ၆၄

 ausmfausmfvIdif ausmfausmfvIdif (SMART)(SMART)

EdkifiHa&;EdkifiHa&;

၇။ ကမ ာ့စနစ်အသစ် ၂၀၂၅ (New World Order 2025) ၇၆

 a'gufwm0g0garmifa'gufwm0g0garmif

၈။ အင်ဒို-ပစိဖိတ်မှာ အေမရိကန်ဦးေဆာင်မ  ရှိေနဦးမှာလား ၈၅

 armifarmifjrifhodef;(pufrIwuúodkvf)armifarmifjrifhodef;(pufrIwuúodkvf)

၉။ ေြမာက်အတ လ ိတ်စာချပ်အဖွဲ ခွဲေရးလား တွဲေရးလား ၉၀

 xGef;rif;odef;xGef;rif;odef;

၁၀။ ၂၀၂၅ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသ အခင်းအကျင်း ၉၇

 odef;xGef;OD; (aoe*F)odef;xGef;OD; (aoe*F)



၁၁။ အိ ိယသမုဒ ရာှင့် မဟာဗျဟာေြမာက်ေရလမ်းကျ်း ၁၀၅

 (Choke Point) များ၏ အေရးပါမ အား ေလ့လာြခင်း

 ausmfEdkifwifhausmfEdkifwifh

pD;yGm;a&;pD;yGm;a&;

၁၂။ မည်သည့်ိုင်င ံအကျိးြဖစ်ထွန်းမလ ဲ ၁၁၆

 အေမရိကန်-တုတ် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွ ဲ

 apmEdkif (toHk;csabm*aA')apmEdkif (toHk;csabm*aA')

၁၃။ အေမရိကန်-တုတ် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲ၏ ိုက်ခတ်မ များ ၁၂၃

 odef;jrifha0odef;jrifha0

၁၄။ အေမရိကန်၏ စီးပွားေရး ိုင်ထက်ကလူြပမ  ၁၃၀

 0dvQHatmif0dvQHatmif

ppfa&;ppfa&;

၁၅။ ပင်လယ်ရပ်ြခား၌ စစ်အင်အားြဖနǥ်ကက်ကာ ၁၃၈

 အင်ပါယာထူေထာင်၍ မရေတာ့ပါ

 KMAKMA

၁၆။ တုတ်-အေမရိကန် နည်းပညာစစ်ပွ ဲ ၁၄၅

 at;xGef;rif;at;xGef;rif;

၁၇။ ုရှား-ယူကရိန်း ေစ့စပ်ေဆွးေွးပွဲှင့ ်အေမရိကန်၏ မဟာဗျဟာများ ၁၅၄

 pdk;pdk;(yef;awmif;)pdk;pdk;(yef;awmif;)

vlrIpD;yGm;vlrIpD;yGm;

၁၈။ ကမ ာ့ိုင်ငံများအလိုက ်လူဦးေရအတိုးအေလ ာ့ှင့် ၁၆၅

 စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များ

 pef;eDvm0if;pef;eDvm0if;

၁၉။ ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ပညာေရးစနစ် ၁၇၂

 atmifMunfñGefY (wuúodkvf)atmifMunfñGefY (wuúodkvf)

usef;rma&;usef;rma&;

၂၀။ အယ်လ်ဇိုင်းမား (Alzheimer's) ေရာဂါှင့် အတိတ်ေမ့တတ်မ  ၁၈၁

 (Dementia) ေရာဂါ ဘာေတွကွာြခားပါသလဲ

 a'gufwmjrodef;[efa'gufwmjrodef;[ef



၂၁။ ရံဖန်ရံခါ အာဟာရြဖတ်ြခင်း (Intermittent Fasting) ၁၈၈

 a'gufwmvGifoefYa'gufwmvGifoefY

EdkifiHwumqufqHa&;EdkifiHwumqufqHa&;

၂၂။ စင်ကာပူိုင်ငံ၏ ိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရးမူဝါဒများကိ ုေလ့လာြခင်း ၁၉၇

 qifjzLuRef;oef;xGef;qifjzLuRef;oef;xGef;

enf;ynmenf;ynm

၂၃။ တုတ်ရဲ AI ထိုးေဖာက်မ ဟာ နည်းပညာဆန်းသစ်တီထွင်မ  ၂၀၉

 ေခတ်သစ်ကို အချက်ြပေနပီလား

 atmifjrwfpnfolatmifjrwfpnfol

obm0ywf0ef;usifobm0ywf0ef;usif

၂၄။ မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံ၏ ေလထုညစ်ညမ်းမ ှင့် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးြပဿနာ ၂၁၆

 a&Teef;ara&Teef;ar

urÇmhjzpf&yf &ufpOfrSwfwrf;rsm;urÇmhjzpf&yf &ufpOfrSwfwrf;rsm;

၂၅။ ုရှား-ယူကရိန်းစစ်ပွ ဲရက်စ်မှတ်တမ်းများ ၂၂၃

 jrefrma&;&mavhvma&;tzGJUjrefrma&;&mavhvma&;tzGJU

၂၆။ အစ ေရး-ဟားမားစ်ပဋိပက  ရက်စ်မှတ်တမ်းများ ၂၃၂

 jrefrma&;&mavhvma&;tzGJUjrefrma&;&mavhvma&;tzGJU



-
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ထရမ့်လက်ထက်တွင ်အေမရိက ပထမ ဦးစားေပးမူဝါဒအရ

ိုင်ငံတကာ ပါဝင်လ မ်းမိုးစွက်ဖက်မ များကို  သိသာစွာေလ ာ့ချခဲ့ြခင်းသည်

အေြပာင်းအလဲတစ်ခုဟ ုဆိုရမည်ြဖစ်သည်။

t,f'Dwmhpum;t,f'Dwmhpum;

urÇmhZmwfcHkay:rS tar&duefrl0g'tajymif;tvJESifh

tuGufa&TUupm;uGufrsm;

t,f'DwmtzGJU
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 ကမ ာသ့မိငု်း၏ ြဖစေ်ပ တိုးတကမ် များကိ ုသမိငု်းပညာရငှမ်ျားငှ့ ်ိငုင်ေံရးသေုတသ ီ

များက စဆ်ကမ်ြပတေ်လလ့ာခဲ့ကသည။် ထူးြခားေသာ သမိငု်းြဖစရ်ပမ်ျားအေပ  အေြခခ၍ံ 

ကမ ာ့သမိုင်းမှတ်တိုင်များ စိုက်ထူခဲ့ကသည်။ မည်သည့်ိုင်ငံတွင်မဆို ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒ

ရှစိမြဲဖစသ်ည။် ိငုင်တံစ်ိငုင်၏ံ ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒသည ်အေြခခအံားြဖင့ ်၎င်းခယံကူျင့သ်ုံး 

သည့် လူေနမ စနစ်ှင့် အမျိးသားေရးအကျိးစီးပွားတိုမှ ြဖစ်ေပ လာသည်။ ယင်းအေြခခံ 

အေကာင်းအရာများအေပ မတူည၍် ိငုင်အံချင်းချင်း၏ သခံင်း တမနခ်င်း ဆကဆ်ေံရးတငွ ်

မိတ်ေဆွ၊ ကားေန၊ ရန်သူ ဟူ၍ သတ်မှတ်ဆက်ဆံလာကသည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံသည် 

အရင်းရငှလ်ေူနမ စနစက်ိ ုအေြခတညသ်ည့်ိငုင်ြံဖစရ်ာ ၎င်းစနစသ်ည ်အေမရကိန၏် ေရေြမ 

ေတာေတာင်သဘာဝလူေနမ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ေနသည်။ ဤသိုြဖင့် ဒီမို 

ကေရစီှင့် စီးပွားေရးအေြခခံအုတ်ြမစ်တိုကလည်း ခိုင်မာေန၏။ သိုရာတွင် အေမရိကန် 

ြပညေ်ထာငစ်သုည ်လမူျိး၊ ဘာသာ၊ ယေ်ကျးမ  အေသွးအေရာငစ်ုေံသာ ိငုင်ြံဖစေ်နသည။် 

လူǥအခွင့်အေရးကိ ုေရှတန်းတင်၍ ကမ ာအှံ ဩဇာြဖနǥ်ကက်ခဲ့သည်။  

 အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်အုတငွ်း လမူ ေရး၊ ဘာသာေရးတို၌ သေဘာထား တင်းမာ 

သူများှင့် သေဘာထားေပျာ့ေပျာင်းသူများဟူ၍ ှစ်ပိုင်းကွဲခဲ့သည်။ ထိုအတူ အေမရိကန် 

ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒတငွ ်စှြ်ခမ်းကွေဲနသညက်ိ ုေတွရသည။် အေမရကိနတ်ိုသည ်လတူစဦ်းချင်း 

ထက် မူဝါဒကိုတန်ဖိုးထားကသည်။ အေမရိကန်တို၏ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒများကိ ုေလ့လာ 

ကည့လ် င ်သမ တ ေဒ နယထ်ရမ့ ်မတိငုမ် ီသမ တ ဂျငမ်ကီာတာ လကထ်ကက်စပီး သေဘာ 

တရားေရးကို အဓိကအေြခခံြပေသာ လစ်ဘရယ်ဝါဒ ေခတ်စားခဲ့သည်။ ယင်းဝါဒသည် 

လူသားဝါဒ၊ လူǥအခွင့်အေရးများကိုေဖာ် န်းပီး ဒီမိုကေရစီြဖင့် လ မ်းǪခံမှသာ ငိမ်းချမ်း

ေသာကမ ာကီးြဖစမ်ညဟ်ေူသာ အယအူဆြဖစသ်ည။် ဤတငွ ်လူǥအခငွ့အ်ေရး စံ န်းများကိ ု

ကမ ာအှံြဖနǥ်ချရိာတငွ ်လကေ်တွအေြခအေနကိ ုမကည့သ်မူျားသည ်အစနွ်းေရာကလ်ာေသာ 

လစဘ်ရယအ်မညခ် ံအပုစ်ုကီးြဖစသ်ည။် ယင်းစံ န်းများကိ ုြဖနǥ်ချရိာတငွ ်လကေ်တွကျကျ 

အေြခအေနမနှအ်တိငု်း ေဆာငရ်ɪကသ်မူျားသည ်သပုမ်နှဝ်ါဒမီျား (Realist Group) ြဖစသ်ည။်

 အေမရိကန်သမ တအဆက်ဆက်တွင် သမ တ ဂျင်မီကာတာ၊ သမ တ ကလင်တန်၊ 

သမ တ အိဘုားမား၊ သမ တ ဂျိးဘိငုဒ်နတ်ိုသည ်လူǥအခငွ့အ်ေရးကိဗုန်းြပ၍ ကမ ာပ့လုပိ်ကီး 

သဖယွ ်ကမ ာေ့ရးရာများတငွ ်ဝငေ်ရာကစ်ကွဖ်ကခ်ဲ့ကသည။် သိုရာတငွ ်မမိယိုံကညလ်ကခ် ံ

ကိုးကယွယ်ဆူေသာ မညသ်ည့က်စိ ရပတ်ငွမ်ဆိ ုအေကာင်အထညေ်ဖာ်ရာ၌ ပကတ ိအေြခ 

အေနများကုိ ကျင့်သံုးရမည်ဟု သုပ်မှန်ဝါဒီများက လက်ခံလာကသည်။ သမ တ ေဒ နယ် 

ထရမ့သ်ည ်သပုမ်နှဝ်ါဒြီဖစသ်ည။် အေမရကိန၏်ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒကိ ုအကမ်းဖျ်းအားြဖင့ ်

ေလလ့ာကည့ပ်ါက ထူးြခားေသာ အသငွလ်က ဏာများအြဖစ ်ယေ်ကျးမ  လက ဏာအေနြဖင့ ်

လူသားဝါဒှင့် လူǥအခွင့်အေရးအတွက် ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ြခင်း၊ ြပည့်စုံေသာိုင်ငံအြဖစ် 

ြပင်ပကမ ာှင့်မဆက်ဆံဘဲ ထီးတည်းရပ်တည်လိုြခင်း၊ ကိုလိုနီပုံစံဖိှိပ်မ များမရှိြခင်းှင့် 

အြဖစ်မှန်ကိုသာ ခံစားလက်ခံေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုကိ ုေတွြမင်ရသည်။

 အေမရကိန ်သမ တ ေဒ နယထ်ရမ့၏် ဒတုယိအကမိေ်ြမာက ်သမ တသကတ်မ်းသည ်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၀ ရက်ေနǥတွင် စတင်ခဲ့သည်။ ထရမ့်၏ မူဝါဒအေြပာင်းအလဲကိ ု
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ေလ့လာကည့်လ င် အေမရိကန်ြပန်လည်အင်အားကီးထွားေရး (Make America Great 

Again-MAGA) ရည်မှန်းချက်ှင့်အတူ အေမရိက ပထမ (America First) မူဝါဒအေပ  

အေြခခံထားေကာင်း ေတွရှိရသည်။ ယင်းမူဝါဒ အေြပာင်းအလဲများသည ်အေမရိကန်၏ 

ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်မဟာဗျဟာအကျိးစီးပွားများဆီသို ဦးတည်ထားေကာင်း ေတွရ 

သည။် တစေ်ကျာြ့ပန ်ထရမ့ ်တာဝနစ်တငထ်မ်းေဆာငခ်ျနိတ်ငွ ်အေမရကိန၏်စီးပွားေရးက  ၌ 

တစ်ိုင်ငံလုံး၏ ေက းမီ ေဒ လာ ၃၆ ထရီလီယံေကျာ် ရှိေနပီး ဂျဒီီပီ၏ ၁၂၄ ရာခိုင် န်း 

အထ ိေရာကရ်ှေိနသည။် အေမရကိနသ်ည ်အခကအ်ခ၊ဲ စနိေ်ခ မ များငှ့ ်ရငဆ်ိငုေ်နရသည။် 

ဤတွင် ထရမ့်အေနြဖင့် ေအာက်ေြခကို ေြပာင်းလဲမ များ စတင်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည်။ အစုိးရ 

အသုံးစရတိမ်ျားေလ ာခ့ျရန ်DOGE ဌာနအား အလီနွမ်ာစ့က်ိ ုဦးေဆာငေ်စခဲသ့ည။် အေမရကိန ်

ြပညတ်ငွ်းစီးပွားေရးကိ ုြမင့တ်ငရ်န ်ေဆာငရ်ɪကခ်ဲသ့ည။် ကမ ာေ့ရးရာများတငွ ်ပါဝငပ်တသ်က ်

စွက်ဖက်လ မ်းမိုးေနေသာ USAID ၊ USIP စေသာ ဌာန၊ အဖွဲအစည်းများ၏ ဘတ်ဂျက် 

အသုံးစရိတ်များ ြဖတ်ေတာက်ြခင်း၊ စီအိုင်ေအ၊ ကာကွယ်ေရးဌာနှင့် ိုင်ငံြခားေရးဌာန 

စသည့ ်ိငုင်တံကာငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ ဌာနကီးများ၏ ဖွဲစည်းပုကံိ ုြပငဆ်ငေ်လ ာခ့ျြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ ဤသိုြဖင့် ကမ ာ့ေရးရာကိစ ရပ်များတွင ်ကျယ်ြပနǥ်စွာ ပါဝင်ပတသ်က်

လ မ်းမိုးစွက်ဖက်လိုသည့ ်Deep State လက်တံများကိ ုြဖတ်ေတာက်ိုင်ခဲ့သည်။ 

 ထရမ့အ်ေနြဖင့ ်ေြမာကအ်ေမရိကဗဟိြုပ ပထဝီိငုင်ေံရးအကျိးစီးပွား ေဖာေ်ဆာင ်

ေရးအတွက် မဟာဗျဟာအရ အေရးပါေသာ ေြမာက်ဝင်ုိးစွန်းရိှ သယံဇာတက ယ်ဝသည့် 

ဂရင်းလန်းက န်းအား ဝယယ်သူမိ်းသငွ်းရန ်ကိးပမ်းြခင်း၊ ပနားမားတူးေြမာင်းအား ြပနလ်ည ်

ရယရူန ်ေတာင်းဆိြုခင်း၊ ကေနဒါငှ့ ်မက ဆကီိတုိုအား အေမရကိန၏်ြပညန်ယတ်စခ်အုြဖစ ်

မပါဝငပ်ါက အေကာကခ်နွ ်၂၅ ရာခိငု် န်းေကာကခ်မံညဟ် ုခမိ်းေြခာကြ်ခင်း စသည့ ်လပုရ်ပ ်

များကျင့်သုံးပီး ဖိအားေပးသံတမန်နည်း လုပ်ေဆာင်လာသည်ကိ ုေတွြမင်ရသည်။

 ထိုအြပင ်ထရမ့အ်ေနြဖင့ ်ိငုင်ေံရးအြမငအ်ရ လစဘ်ရယ ်ိငုင်တံကာအယအူဆကိ ု

တုိက်ဖျက်ြခင်းှင့် မဟာဗျဟာအြမင်အရ စီးပွားေရးနည်းလမ်းြဖင့် ဖိအားေပးြခင်း၊ မဟာ 

ဗျဟာ အကျိးစီးပွားေဖာေ်ဆာငေ်သာ နည်းလမ်းများကိ ုကျင့သ်ုံးခဲသ့ည။် ထရမ့လ်ကထ်က ်

တွင် အေမရိက ပထမ ဦးစားေပးမူဝါဒအရ ိုင်ငံတကာတွင် ပါဝင်လ မ်းမိုးစွက်ဖက်မ များ

ကိ ု သသိာစွာေလ ာခ့ျခဲြ့ခင်းသည ်အေြပာင်းအလတဲစခ်ဟု ုဆိရုမညြ်ဖစသ်ည။် ထူးြခားသည ်

ကား အေမရကိနအ်တကွ ်စီးပွားေရးတကွေ်ြခမကိကုသ်ည့ ်မညသ်ည့က်စိ ကိမု  လပုေ်ဆာင ်

လိုြခင်းမရှိသည်က ထရမ့်၏ စီးပွားေရးအေြခြပ ိုင်ငံတကာအြမင ် ြဖစ်သည်။ ယူကရိန်း 

စစ်ပွဲတွင် ဒီမိုကရက်တိုက အေမရိကန်၏ ဘ  ာေငွကို ြဖန်းတီးခဲ့သည်ဟု ထရမ့်က 

 ြမင်ခဲ့သည်။ 

 ထရမ့လ်ကထ်ကတ်ငွ ်အေမရကိန်ငှ့်ရုှားဆကဆ်ေံရးသည ်ဘိငုဒ်နလ်ကထ်က်ငှ့ ်

မတဘူ ဲေြပာင်းလခဲဲသ့ညက်ိ ုေတွရသည။် ယကူရနိ်းစစပ်ွဲပီးဆုံးေရး၊ အေရှအလယပ်ိငု်းကစိ ၊ 

စမွ်းအင၊် eာဏရ်ညတ် ု(AI) စသည့ ်အေကာင်းအရာများကိ ုေဆွးေွးသေဘာတခူဲ့ကသည။် 

ယကူရနိ်းအေပ  အဓကိ ေထာကပ်ံက့ညူေီနေသာ အေမရကိန၏် ကညူမီ များကိ ုအခမဲ ့ဆက ်

လက်ေပးပို ေထာက်ပံ့ြခင်းမြပလိုသည့ ်ထရမ့်၏ မူဝါဒအရ အေမရိကန်ှင့်ုရှား ှစ်ိုင်ငံ 
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ဆက်ဆံေရးအေနအထား တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာိုင်သည်။ ဤနည်းြဖင့် အေမရိကန် 

အေနြဖင့ ်အဓကိပစမ်တှအ်ြဖစ ်တတုအ်ေပ  ပိမုိအုာုစံိကု ်အေလးထားလာိငုမ်ညြ်ဖစသ်ည။်

 အေမရကိန်ငှ့တ်တုဆ်ကဆ်ေံရးဆိငုရ်ာ ထရမ့၏် မဝူါဒမှာ ကမ ာအ့ငအ်ားပိငပ်ွတဲငွ ်

တတု်ိငုင်ကံ အေမရကိနအ်ား ေကျာတ်ကမ်သွားေစရန ်မြဖစမ်ေနတားဆီးရမည ်ဟေူသာ 

ခံယူချက်ရှိသည်။ ထရမ့်သည် လက်ေတွကျေသာ သုပ်မှန်ဝါဒီ (Pragmatic Realist)

ြဖစရ်ာ အေမရကိနအ်ေနြဖင့ ်စီးပွားေရး၊ ကနုသ်ယွေ်ရး နည်းလမ်းများြဖင့ ်တတုအ်ငအ်ား 

ချည့်နဲǥသွားေစရန် ရည်ရɪယ်ထားဟန်ရှိသည်။ တုတ်ပိုကုန်များအေပ  အေကာက်ခွန် န်း 

ြမင့တ်ငခ်ဲသ့ညက်ိ ုေတွရသည။် အေမရကိနအ်ေနြဖင့ ်ကမ ာေ့ရးရာကစိ များတငွ ်ေဒသအလိကု ်

အငအ်ားရှသိတူိုက မမိဘိာသာ ဦးေဆာငေ်ြဖရငှ်းရန ်လိလုားေသာ ဝင်ိုးစုကံမ ာ (Multipolar 

World)စနစ်သို ဦးတည်ေနသည်ကို ေတွြမင်ိုင်သည်။

 အေမရကိန ်အစိုးရအဆကဆ်ကတ်ငွ ်အေမရကိနသ်မ တများသည ်အဂ မဟာဗျဟာ 

(Grand Strategy) (၅)မျိးြဖစ်ေသာ ထိန်းချပ်ဟနǥ်တား၊ တားဆီးြခင်း (Containment)၊ 

ေပါင်းုံးစစုည်းေဖာေ်ဆာငြ်ခင်း(Integration)၊ အစိုးရအေြပာင်းအလြဲဖစေ်စြခင်း (Regime 

Change)၊ ေဈးဆစ်ကစား အေပးအယူလုပ်ြခင်း(Bargaining) ှင့် ဝင်ေရာက်ကျးေကျာ် 

စွက်ဖက်မ မြပြခင်း (Non-Intervention) တိုကို ကမ ာ့အစီအစ်(World Order)တွင် 

အစ်အမဲ ေြပာင်းလဲသုံးသပ်ြခင်း၊ ေရာစပ်သုံးစွဲြခင်း(Hybrid)တိုြဖင့် ပါးနပ်စွာ ကိုင်တွယ် 

ကျင့်သုံးခဲ့ကသည်။ ထိုေကာင့် ဝင်ိုးစုံကမ ာြဖစ်တည်ေနေသာ ကမ ာ့ဇာတ်ခုံေပ တွင် 

ုရှား-ယူကရိန်း စစ်ပွဲ၏ အနာဂတ်ကို ေြပာင်းလဲေပးိုင်မည်လား၊ အေမရိကန်ှင့်ေနတိုး၊ 

အေမရကိန်ငှ့ ်ဥေရာပတို၏ ဆကဆ်ေံရးကိ ုအေရɪတစခ်ဆုသီို ေြပာင်းလေဲရာကရ်ှေိစမညလ်ား၊ 

စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတကလ်ာေသာ တတုက်ိ ုစီးပွားေရးငှ့န်ည်းပညာပိငု်းတငွ ်ထပိတ်ိကု ်

ရင်ဆိုင်ေနဦးမည်လား စသည့် အေမရိကန်မူဝါဒအေြပာင်းအလဲှင့ ်ထရမ့်၏ ကစားကွက ်

များအေပ  ေစာင့်ကည့်ေနရမည်သာြဖစ်ေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါသည်။

           

အယ်ဒီတာအဖွဲအယ်ဒီတာအဖွဲ
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ထရမ့် ြပလုပ်ခဲ့သည့ ်အေြပာင်းအလဲများကိ ုေလ့လာပါက

စီးပွားေရးအကျိးစီးပွား၊ ိုင်ငံေရးအကျိးစီးပွားှင့်

မဟာဗျဟာအကျိးစီးပွားဟူေသာ အကျိးစီးပွားသုံးရပ်ကို

ဦးတည်ထားေကာင်း ေတွရသည်။

tar&duefor®w x&rfhvufxufwGif

ajymif;vJvmaom urÇmhr[mAsL[m tcif;tusif;

udkudkvdIif
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နိဒါန်းနိဒါန်း

 ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၀ ရက်ေနǥတွင် အေမရိကန်သမ တအြဖစ် တစ်ေကျာ့ြပန် 

စတင်တာဝန်ယူခဲ့သည့် ေဒ နယ်ထရမ့်၏ ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် သမ တသက်တမ်းမှာ 

ယခစုာေရးချနိထ် ိတစလ်ေကျာမ် သာ ရှေိသးေသာလ်ည်း မဝူါဒဆိငုရ်ာ ကီးမားေသာအေြပာင်း 

အလဲများစွာကို ြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။ ယင်းအေြပာင်းအလဲများမှာ အေြခခံအားြဖင့် ထရမ့်၏ 

အေမရိကန်ိုင်ငံ အင်အားြပန်လည်ကီးထွားေရး Make America Great Again (MAGA) 

ရညမ်နှ်းချက်ငှ့ ်အေမရကိ ပထမ (America First) မဝူါဒအေပ  မတူညထ်ားြခင်းြဖစသ်ညဟ် ု

ဆိုိုင်ပါသည်။

 ထရမ့်ြပလုပ်ခ့ဲသည့် အေြပာင်းအလဲများကုိ ေလ့လာပါက စီးပွားေရးအကျိးစီးပွား၊ 

ိငုင်ေံရးအကျိးစီးပွားငှ့ ်မဟာဗျဟာအကျိးစီးပွားဟေူသာ အကျိးစီးပွားသုံးရပက်ိ ုဦးတည ်

ထားေကာင်း ေတွရသည်။ ထရမ့်အေနြဖင့် သမ တရာထူးကို စတင်လက်ခံယူရချနိ်တွင် 

အေမရိကန်တစ်ိုင်ငံလုံး ရင်ဆိုင်ေနရေသာ အခက်အခဲှင့် စိန်ေခ မ မှာ များစွာကီးမား 

 ပေ်ထွးလျကရ်ှိပီး ေအာကေ်ြခမစှ၍ ေြမလနှက်ာ ြပြပငေ်ြပာင်းလမဲ များြပလပုရ်န ်လိအုပ ်

ေနပီဟု ခံယူထားပုံရသည်။ စီးပွားေရးက  တွင် တစ်ိုင်ငံလုံး၏ ေက းမီက ေဒ လာ ၃၆ 

ထရီလီယံေကျာ်ရှိေနပီး ဂျဒီီပီ၏ ၁၂၄ ရာခိုင် န်းခနǥ်အထိ ေရာက်ရှိေနသည်။ ကွန်ဂရက် 

လ တ်ေတာ်က အေက းပမာဏ အများဆုံးထားခွင့်ေပးထားသည့် ကနǥ်သတ်ချက်ေဘာင် 

(Debt Ceiling) သို ေရာက်ရိှေနပီြဖစ်ပီး မြဖစ်မေနအသံုးစရိတ်ြဖတ်ေတာက်မ ကိ ု၂ ဒသမ 

၅ ထရီလီယံေဒ လာခနǥ်အထိ လုပ်ေဆာင်ရဖွယ်ရှိေနပါသည်။ ထိုသိုမေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါက 

အေမရကိန်ိငုင်အံေနြဖင့ ်ေဒဝါလခီရံဖယွရ်ှေိနသညဟ် ုအစိုးရဗျိကုေရစယီ ရား စမွ်းရည ်

ထကြ်မကေ်စေရး ြပြပငေ်ြပာင်းလေဲရးတာဝနခ် ံအလီနွမ်ာစ့က် သတေိပးထားသည။် ဤသို 

တစ်ိငုင်လံုံး အေက းဝနပ်ေိနရြခင်းမှာလည်း ဒမီိကုရကအ်စိုးရများလကထ်ကက် မမိိိငုင်၏ံ 

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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ြပည်တွင်းစီးပွားေရး ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးထက် ိုင်ငံတကာနယ်ပယ်၌ အေမရိကန်ဩဇာ 

အရှနိအ်ဝါကီးမားေရးကိသုာ ပိမုိအုေလးထားေဆာငရ်ɪကခ်ဲ့ကပီး ေအာကေ်ြခလတူန်းစား 

များကိ ုလျစလ်ျ ထား ြခင်း၊ စီးပွားေရးအရ မညသ်ိုမ အကျိးမရှသိည့ ်ယကူရနိ်းစစပ်ွကဲဲသ့ိုေသာ 

ပဋပိက များ၌ ေငေွကးအလနွအ်က ံ ြဖန်းတီးလျကရ်ှြိခင်း၊  အစိုးရဌာနဆိငုရ်ာများအေနြဖင့ ်

ကမ ာပတ်၍ ဝင်ေရာက်စွက်ဖက ်ကူညီေထာက်ပံ့မ များြပလုပ်ကာ စားေပါက်ရှိေနြခင်းတို

ေကာင့ြ်ဖစသ်ညဟ် ုထရမ့က်ယဆူခဲသ့ည။် ထိလုပုရ်ပမ်ျား၏ ေနာကက်ယွတ်ငွ ်လကန်က၊် 

ေရနံှင့် ဘ  ာအရင်းရှင်ကီးများ၊ မီဒီယာှင့် ေထာက်လှမ်းေရးအဖွဲကီးများပါဝင်သည့် 

Deep State ေခ  လူြမင်ကွင်းေနာက်ကွယ်မှ ဩဇာကီးမားေသာ အဖဲွအစည်းက ကိးကိုင် 

ေနြခင်း ြဖစသ်ညဟ် ုထရမ့က် ယုံကညခ်ဲသ့ည။် သိုြဖစ၍် အေမရကိန်ိငုင်ေံရးတငွ ်နကန်က ်

  င်း  င်း အြမစတ်ယွက်ာ ဘကစ်ုဩံဇာအငအ်ားကီးလသှည့ ်အငအ်ားစုကီးကိ ုအြမစမ်လှနှ၍် 

ဖယရ်ှားိငုေ်ရးအတကွ ်ဘကေ်ပါင်းစုမံ ှေအာကေ်ြခသမိ်းေြပာင်းလမဲ များကိ ုအချနိတ်ိအုတငွ်း 

အရှိန်အဟုန်ြပင်းြပင်း ေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေတွြမင်ရပါသည်။

 ထရမ့၏် ေအာကေ်ြခသမိ်းေြပာင်းလမဲ များ ြပလပုရ်ာတငွ ်အေြခခအံားြဖင့ ်စီးပွားေရး 

အြမငအ်ရ အစိုးရအသုံးစရတိမ်ျား ြဖတေ်တာကြ်ခင်း၊  အေမရကိန ်ြပညတ်ငွ်းစီးပွားေရးကိ ု

ြမင့်တင်ြခင်း၊  ိုင်ငံေရးအြမင်အရ ဒီမိုကရက်တို၏ လစ်ဘရယ် ိုင်ငံတကာအယူအဆကိ ု

တိကုဖ်ျကြ်ခင်းငှ့ ်မဟာဗျဟာအြမငအ်ရ စီးပွားေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ဖအိားေပး၍ မဟာဗျဟာ 

အကျိးစီးပွားေဖာ်ေဆာင်ြခင်း၊ ေြမာက်အေမရိကဗဟုိြပ ပထဝီုိင်ငံေရး အကျိးစီးပွားေဖာ် 

ေဆာင်ြခင်းဟူေသာ နည်းလမ်းများကိ ုအကွက်ကျကျ ကျင့်သုံးခဲ့ေကာင်း ေတွရသည်။  

 အစိုးရအသုံးစရတိမ်ျား ြဖတေ်တာကြ်ခင်းငှ့ ်အစိုးရုံးဌာနတို၏ ဖွဲစည်းပု ံအငအ်ား 

များကိ ုေလ ာခ့ျြခင်းမှာ DOGE ဌာနကိ ုဦးေဆာငေ်နသည့ ်အလီနွမ်ာစ့က် ဦးစားေပး ေဆာင ်

ရɪက်ေနေသာ ကိစ တစ်ခုြဖစ်သည်။ ကမ ာ့အေရးအရာများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် စွက်ဖက် 

လ မ်းမိုးလျကရ်ှသိည့ ်USAID ၊ USIP စေသာ ဌာနအဖွဲအစည်းများ၏ ဘတဂ်ျက ်အသုံးစရတိ ်

များကိ ုအကီးအကျယ ်ြဖတေ်တာကခ်ဲြ့ခင်း၊  စအီိငုေ်အ၊ ကာကယွေ်ရးဌာနငှ့ ်ိငုင်ြံခားေရး 

ဌာန စသည့် ိုင်ငံတကာှင့်ပတ်သက်ေသာ ဌာနကီးများ၏ ဖွဲစည်းပုံကိ ုြပင်ဆင်ေလ ာ့ချ 

ခဲြ့ခင်း စသည့လ်ပုရ်ပမ်ျားမှာ အစိုးရအသုံးစရတိက်ိ ုေဒ လာဘလီယီံငှ့ခ်ျ၍ီ ခိးǪခေံခ တာိငု ်

ေစသကဲသ့ို ဒမီိကုရကတ်ို၏ ကမ ာအ့ေရးအရာကစိ များတငွ ်ကျယက်ျယြ်ပနǥ်ြပနǥ် ဝငေ်ရာက ်

ပတ်သက် စွက်ဖက်လ မ်းမိုးလိုသည့ ်Deep State လက်တံများကိုလည်း ြဖတ်ေတာက်ပစ ်

ိုင်ခဲ့သည်။ ဤလုပ်ရပ်ေကာင့် ယခင်က ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင် ဝင်ေရာက်လ ပ်ရှားလျက်ရှိ 

ကေသာ INGO များ၊ Think Tank များ၊ ဩဇာခံမီဒီယာများအတွက် ဘ  ာေရး အကျပ် 

အတည်း ကီးမားသွားေစိုင်ဖွယ်ရှိသည်။

 အေမရိကန်ိုင်ငံှင့် ေြမာက်အေမရိကတိုက်ဗဟိုြပ မဟာဗျဟာ၊ ပထဝီိုင်ငံေရး 

အကျိးစီးပွားေဖာေ်ဆာငေ်ရး ေဆာငရ်ɪကရ်ာတငွ ်မဟာဗျဟာအရ အေရးပါသည့ ်ေြမာကဝ်င ်

ိုးစနွ်းရှ ိသယဇံာတက ယဝ်ေသာ ဂရင်းလန်းက န်းအား ဝယယ်သူမိ်းသငွ်းရန ်ကိးပမ်းြခင်း၊ 

ေတာင်ငှ့ေ်ြမာက ်အေမရကိတိကု်စှခ်အုကား မဟာဗျဟာအရ အေရးပါသည့ ်ပနားမား 

တူးေြမာင်းအား ပိငုရ်ငှြ်ဖစေ်သာ ပနားမားအစိုးရထမံ ှမလူတညေ်ဆာကခ်ဲသ့ည့ ်အေမရကိန ်
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ိငုင်ကံ ြပနလ်ညရ်ယသူင့သ်ညဟ် ုေတာင်းဆိလုာြခင်း၊ အေမရကိန်ိငုင်၏ံ စှခ်တုည်းေသာ 

အမိန်ီးချင်းိငုင်မံျားြဖစသ်ည့ ်ကေနဒါငှ့ ်မက ဆကီိုိငုင်တံိုကိ ုအေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်ုငှ့ ်

ေပါင်းစည်း၍ အေမရကိန၏် ြပညန်ယတ်စခ်အုြဖစပ်ါဝငရ်န၊် ထိသုို မပါဝငပ်ါက အေကာကခ်နွ ်

၂၅ ရာခိုင် န်းေကာက်ခံမည်ဟ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း စသည့်လုပ်ရပ်များကိ ုေတွရှိရပါသည်။ 

ထရမ့၏် ေြပာကားလပုေ်ဆာငမ် များမှာ မျကေ်မှာကေ်ခတတ်ငွ ်ိငုင်အံများက လကခ်ထံား 

သည့် ိုင်ငံတကာဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒတိုှင့် ေသွဖည်လျက်ရှိပီး အင်အားိုင်ငံေရးကို 

ေြပာင်ေြပာင်တင်းတင်း ကျင့်သုံးလာြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ သိုရာတွင် လက်ရှိကာလအထိ 

ကမ ာေပ တငွ ်အငအ်ားအကီးဆုံး မဟာအငအ်ားကီးိငုင်ကံ အငအ်ားိငုင်ေံရးကျင့သ်ုံးကာ 

ဖအိားေပး သတံမနန်ည်း (Coercive Diplomacy)ကျင့သ်ုံးလာြခင်းကိ ုမညသ်ည့်ိငုင်ကံမ  

ထပိတ်ိကုေ်ခါင်းတည ်ရငဆ်ိငုရ်နမ်ြဖစ်ိငုသ်ည့အ်တကွ ်ြဖစ်ိငုသ်မ လိကုေ်လျာ အေပးအယ ူ

ြပလပု၍် ေြဖရငှ်းရနသ်ာ ကိးပမ်းလာခဲ့ကသညက်ိ ုေတွရသည။် ဥပမာ-ကေနဒါိငုင်အံတကွ ်

ေလ့လာချက်အရ အေမရိကန်က ၂၅ ရာခိုင် န်း အေကာက်ခွန်ေကာက်ရန် သတ်မှတ်ြခင်း 

ေကာင့ ်ကေနဒါိုင်ငံ၏ GDP မှာ ပထမတစ်ှစ်တွင ်၂ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း၊ ဒုတိယေြမာက ်

ှစ်တွင် ၁ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း ေလျာ့နည်းသွားိုင်သည်ဟ ုဆိုပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ ကေနဒါ 

အစိုးရက ထရမ့၏် ဖအိားေပးေတာင်းဆိမု ကိ ုေြပလညေ်စေရးအတကွ ်ကေနဒါ-အေမရကိန ်

နယ်စပ်၌ အေမရိကန်က ေတာင်းဆိုေနသည့်အတိုင်း မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် တရားမဝင် 

လဝူငေ်ရာကမ်  တားဆီးေရးကိ ုတိုးြမင့လ်ပု ်ေဆာငေ်ပးပါမညဟ် ုကတြိပလိကုေ်လျာခဲြ့ခင်းြဖင့ ်

အခနွတ်ိုးြမင့ေ်ကာကခ်မံ ကိ ုတစလ်ေရɫ ဆိငု်းေပးရန ်ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၄ ရကေ်နǥတငွ ်အေမရကိန ်

က သေဘာတူေပးခဲ့သည်။ အလားတူပင် မက ဆီကိုိုင်ငံကလည်း အေမရိကန်နယ်စပ်၌ 

တပ်အင်အား တိုးြမင့်ချထားကာ အေမရိကန်ိုင်ငံတွင်းသို လူဝင်ေရာက်မ ကိ ုတားဆီးေပး 

ပါမညဟ် ုကတြိပကာ အခနွတ်ိုးြမင့ ်ေကာကခ်မံ ကိ ုတစလ်ေရɫ ဆိငု်းိငုခ်ဲသ့ည။် သိုရာတငွ ်

မတ်လ ၄ ရက်ေနǥ၌ တစ်လြပည့်သွားခဲ့ပီြဖစ်ရာ ထိုိုင်ငံများအေနြဖင့် အေမရိကန်ကို 

လက်တုံြပန်၍ အလားတူ အခွန် န်းြမင့်တင်မ မှတစ်ပါး အြခားနည်းလမ်းမရှိသေလာက် 

ြဖစေ်နသည။် အေမရကိနက် အခနွ် န်းြမင့တ်ငမ်ည့ ်ေနǥရကတ်ငွ ်ြဖစေ်ပ လာမည့ ်လကတ်ုံ 

ြပနမ် ေကာင့ ်အေမရကိနေ်မာေ်တာက်ား ထတုလ်ပုမ် လပုင်န်းများ အကီးအကျယထ်ခိိကုရ်န ်

ရှိသြဖင့် ကားထုတ်လုပ်ငန်းကီးများ၏ စေတာ့ရှယ်ယာေဈးကွက်များ အကီးအကျယ် 

ထိုးကျသွားရာ ထရမ့အ်စိုးရက ကေနဒါငှ့ ်မက ဆကီိတုိုမ ှကားအစတိအ်ပိငု်းတငသ်ငွ်းမ ကိ ု

အခွန်တိုးြမင့်မ အား ေနာက်ထပ်တစ်လ ေရɫ ဆိုင်းေပးခဲ့သည်။ 

 ကေနဒါငှ့ ်မက ဆကီိအုြပင ်ဂရင်းလန်းငှ့ ်ပနားမားတူးေြမာင်း ကစိ တိုတငွလ်ည်း 

ြပဿနာအချိရှိခဲ့ပါသည်။ ဂရင်းလန်းအေရးကိစ တွင် နယ်ခံများှင့် ဒိန်းမတ်အစိုးရ၏ 

ဆနǥ်ကျင်မ ှင့် ǧကံေတွခဲ့ရသည်။ ပနားမားတူးေြမာင်းကိစ တွင်မူ ပထမပိုင်း၌ ပနားမား 

သမ တက အတနအ်သင့ ်ြငင်းဆနေ်ြပာဆိခုဲေ့သာလ်ည်း ေနာကပ်ိငု်းတငွ ်ထရမ့၏် အလိဆု  

အတိငု်း တတု်ငှ့ခ်ျပဆ်ိထုားသည့ ်BRI စာချပက်ိ ုသကတ်မ်းမတိုးဘ ဲရပဆ်ိငု်းလိကုြ်ခင်း၊ 

တုတ်ိုင်ငံှင့် နီးကပ်စွာဆက်သွယ်မ ရှိသည့် ေဟာင်ေကာင်အေြခစိုက် ဟတ်ချင်ဆန် 

ဆပိက်မ်းကမု ဏကီ လပုင်န်းလပုေ်ဆာငေ်နသည့ ်ပနားမားတူးေြမာင်းထပိရ်ှ ိဆပိက်မ်းစှခ်ကုိ ု
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အေမရကိန ်Black Rock ကမု ဏ ီဦးေဆာငသ်ည့ ်လပုင်န်းစထု ံေဒ လာ ၂၃ ဘလီယီခံနǥ်ြဖင့ ်

ေရာင်းချရန် သေဘာတူလိုက်ြခင်းတိုေကာင့ ်ထရမ့်အေနြဖင့ ်ပနားမားတွင် ေအာင်ြမင်မ  

ရခဲ့သည်ဟု ဆိုိုင်ပါသည်။

ထရမ့်၏ မူဝါဒအေြပာင်းအလဲှင့် ကမ ာ့မဟာဗျဟာ အခင်းအကျင်းထရမ့်၏ မူဝါဒအေြပာင်းအလဲှင့ ်ကမ ာ့မဟာဗျဟာ အခင်းအကျင်း

 ထရမ့်မတိုင်မ ီသမ တဘိုင်ဒန် လက်ထက်၌ ကမ ာ့မဟာဗျဟာ အခင်းအကျင်းမှာ 

“စစ်ေအးတိုက်ပွဲအသစ်”ဟု ေခ ေဝ ကသည့်အတိုင်း ဒုတိယကမ ာစစ်အပီး ေပ ေပါက် 

လာခဲသ့ည့ ်မလူစစေ်အးပုစံံငှ့ ်ထပတ်နူီးပါး ဆငတ်သူည့ ်အေနအထား ြဖစသ်ည။် ဥေရာပ 

အေရှပိုင်းတွင ်အေမရိကန်ဦးေဆာင်သည့် ေနတိုးအဖွဲှင့် ုရှားတိုအကား ယူကရိန်းတွင ်

ထိပ်တိုက်ပဋိပက  ြဖစ်လျက်ရှိပီး အာရှပစိဖိတ်ေဒသတွင် တုတ်ကို အေနာက်အုပ်စုှင့် 

မဟာမတိမ်ျားက ဝိငု်းပတပ်တိဆ်ိုရန ်ကိးပမ်းလျကရ်ှသိည့ ်အေြခအေနြဖစပ်ါသည။် သိုြဖစ ်

၍ ရုှားငှ့ ်တတု်ိငုင်တံိုမှာ ဘုရံနသ် ူအေနာကအ်ပုစ်ကုိ ုရငဆ်ိငုရ်န ်သဘာဝအေလျာက ်

မဟာမတိမ်ျားြဖစေ်နကသည။် ပထဝီိငုင်ေံရး သအီိရုအီရ သုံးသပပ်ါက လှုံးသားနယေ်ြမရှ ိ

အင်အားကီးိုင်င ံှစ်ိုင်ငံက တစ်ဖက်၊ သမုဒ ရာပိုင်း အင်အားကီးိုင်ငံများက တစ်ဖက် 

အားပိင်၍ ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ေနကြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုဆိုိုင်ပါသည်။

 ထရမ့ ်သမ တလကထ်ကတ်ငွမ် ူအေမရကိ ပထမ ဦးစားေပးမဝူါဒအရ ိငုင်တံကာ၌ 

ပါဝင်လ မ်းမုိးစွက်ဖက်မ များကို သိသိသာသာ ေလ ာ့ချခ့ဲရာ အထက်ပါ မဟာဗျဟာ အခင်း 

အကျင်းတွင် ကီးမားေသာ အေြပာင်းအလဲများ ြဖစ်ေပ လာခဲ့သည်။ ထရမ့်အေနြဖင့် 

သမ တမြဖစ်မီ ေရှးယခင်ကပင် ုရှားသမ တ ပူတင်ှင့် ပုဂ ိလ်ေရး ခင်မင်ရင်းှီးခဲ့ကပီး 

ယူကရိန်းစစ်ပွဲကိုလည်း အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ ဘ  ာေငွကို ြဖန်းတီးသည့ ်ဒီမိုကရက်တို၏ 

လုပ်ရပ်အြဖစ ် ြမင်ကာ ဆနǥ်ကျင်ခဲ့သည်ြဖစ်ရာ ယူကရိန်းစစ်ပွ ဲပီးဆုံးေရးကိ ုဦးစားေပး 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါသည်။ ဤသေဘာထားမှာ ယူကရိန်းိုင်ငံ၏ နယ်ေြမ ၂၀ ရာခိုင် န်းခနǥ်ကို 

သမိ်းပိကုရ်ရှထိားပီး အိငု်ငှ့ပ်ိငု်းလိသုည့ ်ရုှားသမ တပတူင၏် ဆ ငှ့လ်ည်း ကိကုည်ေီနရာ 

ထရမ့်-ပူတင် သဟာယြဖစ်မ သည် ဥေရာပ၏ မဟာဗျဟာချနိ်ခွင်လ ာ အေနအထားကို 

ုတ်တရက် ေြပာင်းလဲသွားေစခဲ့သည်။ အထူးသြဖင့် အေမရိကန်၏ စစ်ေရးအကူအညီ 

အေထာကအ်ပံ့ငှ့ ်အေမရကိနစ်စလ်ကန်ကမ်ျားကိ ုအားြပ၍ ကမ ာစ့စအ်ငအ်ား အကီးမားဆုံး 

ိငုင်တံစခ် ုြဖစသ်ည့ ်ရုှားကိ ုစစမ်ကဖ်က်ပိင ်ရငဆ်ိငုတ်ိကုခ်ိကုေ်နရေသာ ယကူရနိ်းအတကွ ်

သမ တ ထရမ့၏် စစမ်လိလုားေသာ မဝူါဒသည ်ကီးမားေသာခမိ်းေြခာကမ်  ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် 

သမ တထရမ့်အေနြဖင့်လည်း အေမရိကန်အတွက် စီးပွားေရးအရ တွက်ေြခမကိုက်သည့် 

မညသ်ည့က်စိ ကိမု  လပုေ်ဆာငလ်ိြုခင်းမရှသိည့ ်စီးပွားေရးအေြခြပ ိငုင်တံကာအြမငရ်ှရိာ 

အေမရိကန်အစိုးရက စီးပွားေရးြပန်ရချက်မရှိေသာ စစ်လက်နက်အကူအညီများ ေဒ လာ 

ဘီလီယံ ရာှင့်ချ၍ီ ယူကရိန်းထံ ေပးအပ်ေနြခင်းကိ ုလိုလားမ မရှိသြဖင့ ်အေမရိကန်ထံမှ 

စစလ်ကန်ကပ်စ ည်းများ ဆကလ်ကေ်ပးပိုေစလိပုါက ယကူရနိ်းိငုင်မံ ှထကွရ်ှသိည့ ်ေြမရှား 

သတ ှင့် အြခားအဖိုးတန်တွင်းထွက်များ၏ ၅၀ ရာခိုင် န်းကို အေမရိကန်သိုေပးရန် 

ေတာင်းဆိခုဲသ့ည။် ဤကစိ ငှ့ပ်တသ်က၍် ပထမပိငု်းတငွ ်ယကူရနိ်းသမ တ ဇလဲနစ်ကီးက 
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ြငင်းပယခ်ဲေ့သာလ်ည်း အေမရကိန၏် ဖအိားေပးမ ကိ ုမလနွဆ်န်ိငုသ်ည့အ်တကွ ်ယကူရနိ်းငှ့ ်

အေမရိကန်တိုအကား ေြမရှားှင့် အြခားတွင်းထွက်များဆိုင်ရာ သေဘာတူစာချပ်ကို 

လကမ်တှေ်ရးထိုး၍ ေနာကပ်ိငု်းတငွ ်သေဘာတခူဲသ့ည။် ထကွေ်ပ လာေသာ သတင်းအချက ်

အလကမ်ျားအရ အဆိပုါစာချပ၏် အဓကိရညရ်ɪယခ်ျကမ်ှာ စစ်ပီးကာလ ယကူရနိ်း ြပနလ်ည ်

ထူေထာင်ေရးအတွက် အေမရိကန်ှင့်ယူကရိန်း ပူးတွဲ၍ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ် 

ထေူထာငရ်နြ်ဖစသ်ည။် ယကူရနိ်းဘကမ် ှအဆိပုါရနပ်ုေံငသွို ိငုင်ပံိငု ်တငွ်းထကွသ်ယဇံာတ 

များ၊ ေရနံငှ့ ်သဘာဝဓာတေ်ငွလပုင်န်းများမ ှရရှလိာမည့ ်ဝငေ်ငအွားလုံး၏ ၅၀ ရာခိငု် န်းကိ ု

ထည့ဝ်ငသ်ွားရနြ်ဖစ်ပီး အေမရကိနဘ်ကမ် ှအေမရကိနဥ်ပေဒအရ အများဆုံးခငွ့ြ်ပိငုသ်ည့ ်

ပမာဏအထိ ထည့်ဝင်သွားရန် ြဖစ်သည်။ အေမရိကန်၏ထည့်ဝင်မ မှာ ယူကရိန်းိုင်ငံ 

တည်ငိမ်ေရးှင့် ဖွံဖိးေရးအတွက် ေရရှည်ဘ  ာေရးေထာက်ပံ့မ ြဖစ်မည်ဟု ဆိုသည့် 

အတွက် လက်ငင်း တစ်လုံးတစ်ခဲတည်း ေပးအပ်မည်မဟုတ်ဘဲ တြဖည်းြဖည်းေပးသွား 

မည့်သေဘာ ြဖစ်သည်။ အများနားလည်ေစရန် ရှင်းလင်းရမည်ဆိုပါက ယူကရိန်းပိုင် 

တငွ်းထကွသ်ယဇံာတများ၏ ထကဝ်ကက်ိ ုအေမရကိနက်မု ဏမီျားအား ေရာင်းချပီး ရသည့ ်

ေငြွဖင့ ်ယကူရနိ်းြပနလ်ညထ်ေူထာငေ်ရးကိ ုလပုေ်ဆာငရ်န ်ြဖစသ်ည။် အကျိးဆကအ်ေနြဖင့ ်

အေမရကိနဘ်ကမ် ှယေနǥေခတတ်ငွ ်နည်းပညာအရ မြဖစမ်ေနလိအုပလ်ျကရ်ှေိသာ အဖိုးတန ်

ေြမရှားြဒပစ်ငမ်ျား၊ ဂရကဖ်ိကု၊် တိကုေ်တနယီံငှ့ ်လစသ်ယီ ံစသည့ ်အေရးပါေသာ သတ များ 

ကိ ုယကူရနိ်းထမံ ှရရှမိညြ်ဖစသ်ည။်  ယကူရနိ်းအေနြဖင့လ်ည်း  ထိသုတ များကိ ုေရာင်းချ၍ 

ရသည့်ေငွအား ိုင်ငံြပန်လည်ထူေထာင်ေရးတွင ်အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။

 သိုရာတွင် အဆိုပါစာချပ်ကို လက်မှတ်ထိုးရန်အတွက် ၂၈-၂-၂၀၂၅ ရက်ေနǥတွင် 

အေမရိကန်သမ တ အိမ်ြဖေတာ်သို ဇဲလန်စကီးေရာက်ရှိလာပီး အေမရိကန်သမ တှင့် ပူး

တဲွသတင်းစာရှင်းလင်းပဲွြပလုပ်ရန် ေတွဆံုစ် ယင်းတုိှစ်ဦးအကား အြပန်အလှန် ြငင်းခံု 

ေအာ်ဟစ် ရန်ြဖစ်သည့်အဆင့်အထိ ေရာက်သွားခဲ့ကာ သေဘာတူစာချပ်ကို လက်မှတ် 

မထိုးြဖစ်ဘဲ ပွဲပျက်သွားခဲ့ပါသည်။ ထိုေနǥက ဇဲလန်စကီး၏ိုင်းြပမ ကို မေကျနပ်ေကာင်း 

ြပသည့အ်ေနြဖင့ ်သမ တထရမ့က် ယကူရနိ်းသိုေပးပိုေနသည့ ်အေမရကိန ်လကန်က၊် ခယဲမ်း 

အားလုံးကိ ုေရာကသ်ည့ေ်နရာတငွ ်ချကခ်ျင်းရပဆ်ိငု်းေစခဲ့ပီး ယကူရနိ်းအား ေထာကလ်မှ်း 

ေရး သတင်းအချကအ်လကမ်ျားေပးပိုေနမ ကိလုည်း ရပဆ်ိငု်းပစခ်ဲသ့ည။် ဤသို အေမရကိန ်

ဘကမ် ှခပ်ကမ်းကမ်းဖအိားေပးမ ေကာင့ ်ဇလဲနစ်ကီး၏ ေလသေံြပာင်းသွားခဲရ့ပီး စာချပက်ိ ု

လက်မှတ်ေရးထုိးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အေမရိကန်က ဦးေဆာင်သည့် ငိမ်းချမ်းေရးအစီအစ် 

ကိုလည်း လိုက်နာရန်အသင့်ရှိေကာင်း ေြပာကားလာခဲ့သည်။ 

 စင်စစ်၌  ဇဲလန်စကီးက ထရမ့်ှင့် ရန်ြဖစ်ခဲ့ပီးေနာက် ချက်ချင်းဆိုသလို ေလသံ 

ေြပာင်းသွားခဲ့ရြခင်းမှာ ဥေရာပေခါင်းေဆာင်များက ဇဲလန်စကီးကို အေမရိကန်ိုင်ငံအား 

ကလနက်ဆနမ်ြပရန ်ဝိငု်းဝန်းနားချခဲ့ကြခင်းေကာင့လ်ည်း ြဖစသ်ည။် ဇလဲနစ်ကီးအေနြဖင့ ်

အေမရကိနမ် ှေအာငြ်မငမ် မရဘ ဲဆတုခ်ွာလာခဲရ့ပီးေနာက ်ဗတိနိ်ိငုင်သံို ေရာကရ်ှလိာပီး 

ဗိတိန်ဝန်ကီးချပ် ခီယာစတာမား၊ ြပင်သစ်သမ တ မက်ခရɪန်တိုှင့် မတ်လ ၂ ရက်ေနǥတွင် 

ေတွဆုခံဲသ့ည။် ထိသုိုေတွဆုရံာ၌ ဗတိနိ်ငှ့ ်ြပငသ်စေ်ခါင်းေဆာင ်စှဦ်းက  ဇလဲနစ်ကီးကိ ု
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မမိတိိုဆကလ်က ်ကညူေီပးမညြ်ဖစေ်ကာင်း ေြပာဆိုစှသ်မိ့ခ်ဲ့ကေသာလ်ည်း ငမိ်းချမ်းေရး 

လုပ်ငန်းစ်အတွက် အေမရိကန်မပါလ င် မြဖစ်ိုင်ေကာင်း ေဖျာင်းဖျနားချခဲ့ကသြဖင့် 

ထိုသို ဇဲလန်စကီး ေလသံေြပာင်းသွားြခင်းလည်း ြဖစ်သည်။

 မတ်လ ၃ ရက်ေနǥတွင် ဗိတိန်ိုင်ငံက ဦးေဆာင်၍ ဥေရာပိုင်င ံေခါင်းေဆာင်များ 

ပါဝင်ေသာ ယူကရိန်းအေရး ထိပ်သီးေဆွးေွးပွ ဲကျင်းပခဲ့ရာတွင ်ဇဲလန်စကီးလည်း ပါဝင် 

တကေ်ရာကခ်ဲသ့ည။် ထိထုပိသ်ီး ေဆွးေွးပွ၌ဲ ယကူရနိ်းစစပ်ွတဲငွ ်ဥေရာပဆကလ်ကက်ညူ ီ

ေပးရန်၊ တစ်ဖက်တွင်လည်း ယူကရိန်းငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်ရက် ၃၀ ေခတ အပစ်အခတ် 

ရပစ်ေဲရး လပုေ်ဆာငရ်န်ငှ့ ်စှဖ်ကေ်ဆွးေွးပွမဲျား ဆကလ်ကြ်ပလပုသ်ွားရန၊် ငမိ်းချမ်းေရး 

သေဘာတူညီချက်ရရှိပါက ယူကရိန်းလုံǪခံေရးကိ ုအာမခံချက်ေပးိုင်ေရးအတွက ်ဗိတိန် 

ဦးေဆာင်သည့် စိတ်တူသေဘာတူိုင်ငံများ မဟာမိတ်အဖွဲ (Coalition of the Willing) 

ထေူထာငလ်ျက ်ယကူရနိ်းိငုင်တံငွ်းသို ေစလ တေ်ဆာငရ်ɪက်ကရန ်သေဘာတခူဲ့ကသည။်

 အဆိပုါ ထပိသ်ီးေဆွးေွးပွမဲ ှရရှခိဲေ့သာ ဥေရာပိငုင်မံျား၏ ယကူရနိ်း ငမိ်းချမ်းေရး 

အဆိြုပချကမ်ျားကိ ုေဆွးေွးညိ  င်းရန်ငှ့ ်အေမရကိန-်ယကူရနိ်း တငွ်းထကွသ်တ  သေဘာ 

တူညီချက်ကို လက်မှတ်ေရးထိုးရန်အတွက် ဗိတိန်၊ ြပင်သစ်ိုင်ငံေခါင်းေဆာင် ှစ်ဦးှင့် 

ဇလဲနစ်ကီးတို အေမရကိနသ်ို ထပမ်သံွားေရာကရ်န ်စစီခ်ဲသ့ညဟ် ုသတင်းများ ထကွေ်ပ ခဲ ့

ေသာလ်ည်း အတညြ်ပချက ်မေတွရေသးပါ။  ယင်းအစား ဥေရာပသမဂ  လုǪံခံေရး အေရးေပ  

အစည်းအေဝးတစရ်ပက်ိလုည်း ဖတိ်ကားခဲသ့ညဟ် ုဆိပုါသည။် ယင်းလုǪံခံေရးအစည်းအေဝး 

၏ အဓကိရညရ်ɪယခ်ျကမ်ှာ ယကူရနိ်းစစပ်ွတဲငွ ်အေမရကိနက် လကေ်ရှာငသ်ွားပီး ဥေရာပ 

လုံǪခံေရး၌လည်း အဓိက စစ်ေရးမဟာမိတ်အဖွဲြဖစ်ေသာ ေနတိုးအဖွဲမှ အေမရိကန် ုတ် 

ထကွရ်န ်ဟနြ်ပငလ်ာသည့အ်တကွ ်တစခ်ျနိက် အေမရကိန၏် လုǪံခံေရးထီးရပိက်ိ ုခိလု ံကာ 

သက်ေသာင့်သက်သာ ေနထိုင်ခဲ့ကသည့် ဥေရာပိုင်ငံများအေနြဖင့် မိမိတိုလုံǪခံေရးကို 

မိမိတုိဘာသာ တာဝန်ယူကရေတာ့မည့်အေြခအေန ြဖစ်ေပ လာြခင်းအေပ  မည်သုိ ဆက် 

လက် ေဆာင်ရɪက်ကမည်ကိ ုေဆွးေွးရန် ြဖစ်သည်။ အဓိကြပဿနာမှာ ဥေရာပိုင်ငံများ 

အေနြဖင့် ဥေရာပလုံǪခံေရးအတွက် အေမရိကန်ကို ၁၉၄၉ ခုှစ်မှစ၍ လုံးလုံးလျားလျား 

နီးပါး မှီခိုလာခဲ့ကသြဖင့ ် ိုင်ငံအလိုက် ကာကွယ်ေရးက  တွင် မိမိကိုယ်ကိုယ ်ခိုင်မာစွာ 

ရပ်တည်ိုင်သည့်စွမ်းရည် ချိတဲ့ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ဥေရာပေကာ်မရှင် ဥက    

Ursula von der Leyen က ဥေရာပသမဂ အဖွဲဝင ်ိငုင်မံျားက ကာကယွေ်ရးအသုံးစရတိက်ိ ု

ဂျဒီီပီ၏ ၁ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းအထိ တိုးြမင့်သုံးစွဲြခင်းြဖင့် ေလးှစ်အတွင်း ရရှိလာမည့် 

ယူိေုင ွ၆၅၀ ဘလီယီံငှ့ ်ကာကယွေ်ရးက   ရင်းှီးြမပ်ှမံ အတကွ ်ဥေရာပသမဂ ေချးေင ွ

ယူို ၁၅၀ ဘီလီယံ၊ စုစုေပါင်း ယူို ဘီလီယံ ၈၀၀ ြဖင့် ကာကွယ်ေရးစွမ်းရည် ြမင့်တင်သွား 

သင့်ေကာင်း မတ်လ ၄ ရက်ေနǥတွင် ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့သည်။ သိုရာတွင် လက်ေတွ 

ေြမြပင်၌ ဥေရာပသမဂ ိုင်ငံအများစုသည် အေမရိကန်မပါဘဲ ုရှားကို စုေပါင်းရင်ဆိုင် 

ိုင်ေလာက်သည်အထိ လူအင်အား၊ လက်နက်အင်အားှင့် စစ်ဘက်နည်းပညာအင်အား 

ြပည့စ်ုမံ မရှေိကာင်း  စစဘ်ကေ်ရးရာက မ်းကျငသ်မူျားက သုံးသပေ်ဖာထ်တုထ်ားခဲ့ကပါသည။် 

ထိုအြပင ်ိငုင်ေံရးအရလည်း ရုှားငှ့ ်ထပိတ်ိကုရ်ငဆ်ိငုေ်ရးငှ့ပ်တသ်က၍် သေဘာထား 
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အြမင် ကွဲလွဲမ များရှိေနပီး ဥေရာပအင်အားကီးများ 

ြဖစေ်သာ ဗတိနိ်ငှ့ြ်ပငသ်စတ်ိုမလှွ၍ဲ ကျန်ိငုင် ံအငယ ်

အလတအ်များစမုှာ ဗတိနိဝ်န်ကီးချပ၏် စတိက်ူးြဖစ ်

ေသာ Alliance of the Willing တငွ ်ပါဝငရ်န ်ဆ မရှိက 

ေကာင်း ေတွရှိရသည။်  ထိအုǧကအံစညက်ိ ုကနǥ်ကကွမ်  

မရှဘိ ဲေထာကခ်သံညမ်ှာ နယသ်ာလန်ငှ့ ်ဆွဒီငက်ဲသ့ို 

လစဘ်ရယဆ်နေ်သာ ိငုင်ံစှ်ိငုင်သံာ ရှသိည။် ဥေရာပ 

တွင် စီးပွားေရးအင်အား အေတာင့်တင်းဆုံးြဖစ်ေသာ 

ဂျာမနီသည်ပင် ယူကရိန်း၌ အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး 

သေဘာတညူခီျကမ်ရေသးမ ီဤကစိ ကိ ုေဆွးေွးြခင်း 

မှာ အချနိ်မတန်ေသးဟု  ြမင်ပီး ယူကရိန်းသို ဂျာမန် 

စစသ်ညမ်ျား ေစလ တြ်ခင်းကိလုည်း ဆနǥ်ကျငခ်ဲသ့ည။်  

စပိန်ိုင်ငံကလည်း ဤအǧကံအစည်ကို မေထာက်ခံ 

သကဲ့သို ဟန်ေဂရီ၊ အီတလီ၊ စလိုဗက်တိုကလည်း 

ပယ်ချခဲ့ကသည်။  ယူကရိန်းကိ ုအုပ်ချပ်ေထာက်ပံ့မ  

များ ေဆာင်ရɪက်ေပးေနေသာ ပိုလန်ိုင်ငံကပင်လ င် 

ယူကရိန်းိုင်ငံအတွင်းသို ပိုလန်တပ်ဖွဲများ ေစလ တ် 

မညမ်ဟတုဟ် ုေြပာကားခဲသ့ည။် ြပငသ်စ်ငှ့ ်ဗတိနိတ်ို 

ကိုယ်တိုင်ပင်လ င် ဤကိစ အေပ  အေမရိကန်၏ 

ေထာက်ခံမ ှင့် ေရရှည်တည်တံ့ေသာ ငိမ်းချမ်းေရး 

သေဘာတူညီချက်ရမှသာ ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ် ပီး 

တပ်ဖွဲများအြဖစ ်ေစလ တ်ရန်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 

ထားပါသည်။

ုရှားိုင်ငံှင့် ဆက်ဆံေရးုရှားိုင်ငံှင့ ်ဆက်ဆံေရး

  ထရမ့်လက်ထက်တွင ်ုရှားိုင်ငံှင့ ်ဆက်ဆံ 

ေရးမှာ ဘိုင်ဒန်လက်ထက်ှင့် ဆနǥ်ကျင်ဘက်လမ်း 

ေကာင်းသို ေြပာင်းလခဲဲ့ပီး  ြပနလ်ညေ်ကာင်းမနွလ်ာခဲ ့

သည။် ၁၂-၂-၂၀၂၅ ရကေ်နǥတငွ ်ထရမ့သ်ည ်ပတူင်ငှ့ ်

အချနိ်ယူကာ တယ်လီဖုန်းြဖင့် ေြပာဆိုေဆွးေွးခဲ့ပီး 

အဓိကအားြဖင့် ယူကရိန်းစစ်ပွဲ ပီးဆုံးေရး၊ အေရှ 

အလယ်ပိုင်းကိစ ၊ စွမ်းအင်၊ AI စသည့် အေကာင်း 

အရာများစွာကို သေဘာတူခဲ့ကသည်ဟု ဆိုပါသည်။ 

သမ တှစ်ဦး အြပန်အလှန် လည်ပတ်ကရန်လည်း  

ေဆွးေွးသေဘာတခူဲ့ကပီး ိငုင်ြံခားေရးဝန်ကးီအဆင့ ်

ထရမ့်လက်ထက်တွင်ထရမ့်လက်ထက်တွင်

ုရှားိုင်ငံှင့်ုရှားိုင်ငံှင့်

ဆက်ဆံေရးမှာဆက်ဆံေရးမှာ

ဘိုင်ဒန်လက်ထက်ှင့်ဘိုင်ဒန်လက်ထက်ှင့်

ဆနǥ်ကျင်ဘက်ဆနǥ်ကျင်ဘက်

လမ်းေကာင်းသို လမ်းေကာင်းသို 

ေြပာင်းလဲခဲ့ပီး  ေြပာင်းလဲခဲ့ပီး  

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ြပန်လည်ေကာင်းမွန်

လာခဲ့သည်။လာခဲ့သည်။
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ေဆွးေွးပွဲကိုလည်း ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ၏ ကမကထြပမ ြဖင့် ၁၈-၂-၂၀၂၅ ရက်ေနǥတွင် 

ေဆာ်ဒီမိေတာ ်ရီယာ့ဒ်၌ ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။ 

 ယကူရနိ်း ငမိ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲငှ့ ်တငွ်းထကွသ်ယဇံာတကစိ များငှ့ ်ပတသ်က၍် 

ထရမ့်ငှ့ ်ဇလဲနစ်ကီးတို ြပဿနာတကေ်နချနိတ်ငွ ်ပတူငက် ထရမ့်ငှ့ ်ထပိတ်ိကု ်ဆနǥ်ကျင ်

ြခင်းမြပဘဲ လိမ ာပါးနပ်စွာ ချ်းကပ်ခဲ့သည်ကို ေတွရသည်။ ဇဲလန်စကီးက ထရမ့်၏ 

ဦးေဆာငမ် ေအာကတ်ငွ ်ငမိ်းချမ်းေရး ေဆွးေွးညိ  င်းမ များ၌ ပါဝငလ်ိပုါသညဟ် ုထတုေ်ဖာ ်

လာခဲြ့ခင်းငှ့ ်ပတသ်က၍် ရုှားအစိုးရ၏ ေြပာေရးဆိခုငွ့ရ်ှသိကူ “အြပသေဘာေဆာငသ်ည”် 

ဟု မှတ်ချက်ြပခဲ့ေသာ်လည်း ဥပေဒေကာင်းအရ သေဘာထားကွာဟချက်များ ရှိေနေသး 

သည်ဟု ေြပာကားခဲ့သည်။ တွင်းထွက်သယံဇာတများကိစ ှင့်ပတ်သက်၍မူ ုရှားိုင်ငံ 

တငွ်းသို သမိ်းသငွ်းထားေသာ ယကူရနိ်းအေရှြခမ်း၊ ရုှားစကားေြပာ ြပညန်ယမ်ျားငှ့ ်မလူ 

ုရှားိုင်ငံတွင်းမှ မတူးေဖာ်ရေသးေသာ တွင်းထွက်များကို  အေမရိကန်ကုမ ဏီများှင့် 

ပူးေပါင်း၍ ထုတ်လုပ်ရန် ကမ်းလှမ်းြခင်းြဖင့် စီးပွားေရးသမား ထရမ့်ကို မိမိဘကပ်ါေအာင် 

ပူတင်က ဆွဲေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

 လက်ရှိအေြခအေနတွင် ယူကရိန်းိုင်ငံအေနြဖင့် စစ်ကို ဆက်လက်ဆင် ဲိုင်ရန် 

လူ၊ လက်နက်၊ ေငွေကးအင်အား ခ တ်Ǫခံကျေနပီး ဥေရာပိုင်ငံများမှာလည်း ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး ြပဿနာများေကာင့်လည်းေကာင်း၊ ယင်းတို၏ အရန် စစ်လက်နက်ပစ ည်းှင့် 

ခဲယမ်းများ ကုန်ခန်းလာမ ေကာင့်လည်းေကာင်း၊ ယူကရိန်းကိ ုဆက်လက်ကူညီပါမည်ဟ ု

 တအ်ားြဖင့ ်ကတြိပေနကလင့က်စား လကေ်တွ၌ ထေိရာကစ်ွာ ကညူီိငုဖ်ယွမ်ရှေိကာင်း 

ေတွြမင်ရသည်။ ဤအေနအထား၌ အေမရိကန်ှင့် ုရှား ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရး တိုးတက် 

ေကာင်းမနွလ်ာပီး ယကူရနိ်းအေပ  အဓကိေထာကပ်ံက့ညူေီနသည့ ်အေမရကိန၏် ကညူမီ များ 

ကို အခမဲ့ ဆက်လက်ေပးပို ေထာက်ပံ့ြခင်းမြပလိုသည့ ်ထရမ့်၏ မူဝါဒေကာင့ ်ယူကရိန်း 

အေနြဖင့် မလ ဲမေရှာင်သာ အေမရိကန်လိုလားသည့်အတိုင်း ငိမ်းချမ်းေရးလမ်းေကာင်း

ေပ သို လိကုပ်ါလာရသည့အ်ေြခအေန ြဖစေ်ပ လာခဲသ့ည။်  မဟာဗျဟာအေနအထားအရ 

ထရမ့်၏မူဝါဒမှာ ဥေရာပလုံǪခံေရးကို ဥေရာပိုင်ငံများကသာ တာဝန်ယူေြဖရှင်းေစရန် 

ြဖစ်ပီး အေမရိကန်အေနြဖင့်မူ ုရှားှင့်ဆက်ဆံေရး တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင် တည် 

ေဆာက်ထားြခင်းြဖင့် တုတ်အေပ  ပိုမိုအာုံစိုက်၍ အေလးထားကိုင်တွယ်ိုင်လာမည် 

ြဖစ်သည်။ ဥေရာပိုင်ငံများမှာမ ူထရမ့် လက်လ ဲေပးလိုက်သည့ ်ဥေရာပလုံǪခံေရး ဝန်ထုပ် 

ဝနပ်ိုးကိ ုမလ ဲမေရှာငသ်ာ ထမ်းပိုး၍ ကာကယွေ်ရး အသုံးစရတိမ်ျားကိ ုအစမွ်းကနုြ်မင့တ်ငက်ာ 

အေရှဘက်မှ အင်အားကီးထွားလာသည့် ုရှားကို စုေပါင်းရင်ဆိုင်ကရန်သာ ကိးပမ်း 

ကရဖွယ်ရှိပါသည်။

တုတ်ိုင်ငံှင့် ဆက်ဆံေရးတုတ်ိုင်ငံှင့် ဆက်ဆံေရး

 ေဒ နယထ်ရမ့၏် ရပီတဘ်လစက်နအ်စိုးရသညလ်ည်း ဘိငုဒ်န၏် ဒမီိကုရက ်အစိုးရ 

ကဲသ့ိုပင ်တစရ်ှနိထ်ိုး အငအ်ားကီးမားလာသည့ ်တတုက်ိ ုကမ ာအ့ငအ်ားပိငပ်ွတဲငွ ်အေမ 

ရကိနက်ိ ုေကျာတ်ကမ်သွားေစရန ်မြဖစမ်ေန တားဆီးရမညဟ်သူည့ ်ခယံခူျက ်မဝူါဒထားရှ ိ



urÇma&;&m22

သည်။ ဘိုင်ဒန်ှင့် ထရမ့်တို၏ တုတ်အေပ  ထားရှိသည့ ်မူဝါဒသေဘာထားှင့ ်ရည်မှန်း 

ချကမ်ှာ တညူေီသာလ်ည်း လကေ်တွေဖာေ်ဆာငမ်ည့ ်နည်းလမ်းအပိငု်းတငွမ် ူကွာြခားချက ်

များကိ ုေတွြမင်ရသည်။  ဘိုင်ဒန်၏ ဒီမိုကရက်အစိုးရမှာ စိတ်ကူးယ် လစ်ဘရယ်ဝါဒေရး 

သမား (Liberal idealist) များြဖစ်သည်ှင့်အည ီတုတ်ိုင်ငံအား စံ န်းတန်ဖိုး အေြခြပ 

နည်းလမ်း (Value based approach) ြဖင့် ချ်းကပ်လျက် ဝါဒြဖနǥ်ချေိရး၊ မီဒီယာ၊ သံခင်း 

တမနခ်င်း၊ ိငုင်တံကာဥပေဒ စသည့ ်Soft Power များကိ ုအသုံးြပ၍ ထိုးကှထ်နိ်းချပရ်န ်

ကိးစားခဲသ့ည။် ထရမ့က်မ ူလကေ်တွကျေသာ သပုမ်နှဝ်ါဒ ီ(Pragmatic Realist) ြဖစသ်ည ်

ငှ့အ်ည ီကနုသ်ယွေ်ရး၊ စီးပွားေရး စသည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်စစမ်တိကုဘ် ဲတတု ်အငအ်ား 

နည်းသွားေစရန် ရည်ရɪယ်ထားသည့်သေဘာ ရှိသည်။ တုတ်(တိုင်ေပ)ှင့် ေတာင်တုတ် 

ပင်လယ်ကဲ့သိုေသာ စစ်ရှိန်ြမင့် ပဋိပက ေဒသများတွင် အေမရိကန်တပ်ဖွဲများကိုယ်တိုင် 

ပါဝင ်အငအ်ားြပခမိ်းေြခာက ်(Show of Force) ြပလပုြ်ခင်းထက ်သကဆ်ိငုရ်ာ မဟာမတိ ်

ိငုင်မံျား (ဥပမာ-တတု(်တိငုေ်ပ)၊ ဖလိစပ်ိငု၊် ဂျပန၊် ေတာငက်ိရုီးယား စသည)်ကိ ုအေမရကိန ်

လပု ် လကန်ကမ်ျားေရာင်းချေပးြခင်းြဖင့ ်ကိယုတ်ိငုဝ်ငေ်င ွတိုးပွားပီး ေဒသခမံဟာမတိမ်ျားကိ ု

မိမိတိုဘာသာ ကာကွယ်ကေစရန် တာဝန်လ ဲေြပာင်း၍ တုတ်ှင့် စစ်ေရး ထိပ်တိုက် 

ရင်ဆိုင်မ ကို ေရှာင်လ ဲသွားမည့်ပုံစ ံရှိပါသည်။

 မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ ထရမ့်အေနြဖင့ ်တုတ်ိုင်ငံကို စီးပွားေရးစစ်ဆင်မ  နည်းလမ်း 

အမျိးမျိးြဖင့် အရှိန်ြမင့်ထိုးှက်ရန် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ အေကာက်ခွန် န်းထား 

ြမင့တ်ငမ်  ပထမအဆင့အ်ြဖစ ်တတု်ိငုင်မံ ှသငွ်းကနုမ်ျားအား ၁၀ ရာခိငု် န်း ြမင့တ်ငခ်ဲ့ပီး 

ေနာက ်တစလ်ြပည့ခ်ျနိတ်ငွ ်ဒတုယိအဆင့ ်၁၀ ရာခိငု် န်း ထပမ်ြံမင့တ်ငခ်ဲရ့ာ စစုေုပါင်း၂၀ 

ရာခိုင် န်း ရှိသွားပီြဖစ်သည်။ ယခင်ကလည်း တုတ်ိုင်ငံမှ လ ပ်စစ်ကားများအား ၁၀၀ 

ရာခိငု် န်းငှ့ ်အဝတအ်ထည၊် ɬှးဖနိပ ်စေသာ လသူုံးကနုမ်ျားအတကွ ်၁၅ ရာခိငု် န်း အခနွ ်

စည်းကပထ်ားပီးြဖစသ်ည။် တတု်ိငုင်ကံလည်း အေမရကိနမ် ှေလာငစ်ာဆ၊ီ ေကျာကမ်ီး 

ေသွးှင့် စိုက်ပျိးေရး၊ သားငါးသွင်းကုန်များကို ၁၅ ရာခိုင် န်း အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံ၍ 

လကတ်ုံြပနခ်ဲသ့ည။် တတု်ိငုင်ကံ အေမရကိနသ်ိုတငပ်ိုသည့ ်ကနုပ်စ ည်းတနဖ်ိုးမှာ ၂၀၂၄ 

ခုှစ်တွင် စုစုေပါင်း တုတ်ပုိကုန်၏ ၁၄ ဒသမ ၇ ရာခုိင် န်းရှိပီး အေမရိကန်က တုတ်သုိ 

တငပ်ိုသည့ ်ပိုကနုပ်မာဏမှာလည်း စစုေုပါင်း အေမရကိနပ်ိုကနု၏် ၁၀ ဒသမ ၉ ရာခိငု် န်း 

ရှရိာ ဤသို အြပနအ်လနှ ်အေကာကခ်နွြ်မင့တ်ငမ် ေကာင့ ်စှဦ်းစှဖ်က ်ထခိိကုန်စန်ာကမည ်

သာြဖစ်သည်။ အေမရိကန်က ကုန်သွယ်မ အေကာက်ခွန်နည်းလမ်းအြပင် အြခားနည်း 

(Non-trade Barrier) များအြဖစ ်တတု်ိငုင်မံ ှကနုသ်ေ  ဘာများကိ ုအေမရကိနဆ်ပိက်မ်းများ၌ 

ကမ်းကပ်ပါက ကမ်းကပ်ခွန်အြဖစ ်ေဒ လာ တစ်သန်းှင့် ကုန်စည်တစ်တန်ချင်းအတွက် 

ေဒ လာ ၁,၀၀၀  န်း ေကာက်ယူမည်ြဖစ်ပီး အြခားိုင်ငံများမ ှတုတ်လုပ်သေ  ဘာများကို 

အသုံးြပပါကလည်း ကမ်းကပခ်နွ ်ေဒ လာတစသ်န်းခွ ဲေပးေဆာင ်ရန ် န်ကားချကထ်တုြ်ပနခ်ဲ ့

သည်။ တုတ်ိုင်ငံသည ်ကမ ာေပ တွင် သေ  ဘာတည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်း၌ အကီးမားဆုံး 

ြဖစ်ပီး  ကမ ာသ့ေ  ဘာ တညေ်ဆာကမ် ၏ ၅၀ ရာခိငု် န်းေကျာက်ိ ုတတုက် ေဆာငရ်ɪကေ်နြခင်း 

ြဖစရ်ာ ယင်းကမ်းကပခ်နွက်စိ မှာ ကမ ာေ့ရေကာင်း ကနုစ်ညပ်ိုေဆာငမ် လပုင်န်းတငွ ်တတု ်



urÇma&;&m 23

ိငုင်ကံိ ုအထနိာသွားေစလမိ့မ်ညြ်ဖစသ်ည။် အလားတပူင ်ဒနု်းများ၊ တစပ်ိငု်းလ ပက်ူးပစ ည်း 

များ၊ လကက်ိငုဖ်နု်း၊ ကနွပ်ျတာဆကစ်ပပ်စ ည်းများ ထတုလ်ပုသ်ည့ ်တတုက်မု ဏ ီအချိကိ ု

အမျိးသားလုံǪခံေရးအေကာင်းြပချက်ြဖင့ ်အေမရိကန်ိုင်ငံသို တင်ပိုခွင့်ပိတ်ပင်၍ အေမ 

ရကိနမ် ှAI ငှ့ ်တစပ်ိငု်းလ ပက်ူးနည်းပညာလပုင်န်းက  ၌ ပတိဆ်ိုမ များလည်း လပုေ်ဆာငခ်ဲ ့

သည။် ဤကဲသ့ို ကနုသ်ယွေ်ရး၊ စီးပွားေရးငှ့ ်နည်းပညာက  များတငွ ်အေမရကိနဘ်ကမ် ှ

ပတိဆ်ိုတားြမစမ် များသည ်စီးပွားေရး တုံဆိငု်းေနေသာ တတု်ိငုင်အံတကွ ်ကီးမားေသာ

ထိုးကှခ်ျကတ်စရ်ပြ်ဖစလ်ာခဲ့ပီး Goldman Sach ကမု ဏ၏ီ ခနǥ်မနှ်းချကအ်ရ အေမရကိန ်

ိုင်ငံက ၂၀ ရာခိုင် န်း အေကာက်အခွန်တိုးြမင့်ြခင်းေကာင့် တုတ်ိုင်ငံ၏ ဂျဒီီပီကို ၀ 

ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်း ေလျာ့ကျသွားေစိုင်သည်ဟ ုသုံးသပ်ထားပါသည်။

 ထရမ့လ်ကထ်ကတ်ငွ ်တတု်ငှ့ ်အေမရကိနတ်ိုအကား ကနုသ်ယွေ်ရးငှ့ ်စီးပွားေရး 

စစ်ပွဲမှ လွဲ၍ စစ်ေရးအင်အားသုံး၍ ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ေတွမည့ ်အလားအလာမှာ နည်းပါး 

ေနဆြဲဖစသ်ည။် အေမရကိန ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်ေရတပအ်ေနြဖင့ ်ယခငက် ေတာငတ်တုပ်ငလ်ယ ်

ငှ့ ်ထိငုဝ်မေ်ရလက်ကားတငွ ်တတုတ်ို တပစ်ွထဲားသည့ ်ေရြပငမ်ျားအနီး၌ လတွလ်ပစ်ွာ 

ေရေကာင်းသွားလာခွင့်ကို အေကာင်းြပ၍ စစ်ေရယာ်များြဖင့် အင်အားြပ ဝင်ေရာက် 

ြဖတသ်န်းမ များ မကာခဏြပလပုခ်ဲေ့သာလ်ည်း ယခအုခါ ထိြုဖစစ်မ်ျား မကားရသေလာက ်

အလွန်နည်းပါးသွားခဲ့ပီး တုတ်တပ်ဖွဲများကသာ တုတ်(တိုင်ေပ)က န်းအနီး ပတ်ပတ် 

လည်၌  အင်အားြပစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ များ ပိုမိုြပလုပ်လာခဲ့သည်ကိ ုေတွရပါသည်။   

အာရှေဒသ မဟာဗျဟာ အခင်းအကျင်း ေြပာင်းလဲလာမ အာရှေဒသ မဟာဗျဟာ အခင်းအကျင်း ေြပာင်းလဲလာမ 

 အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသရှိ အေမရိကန်၏ အစ်အလာ မဟာမိတ်ြဖစ်ေသာ ဂျပန်ှင့် 

ေတာငက်ိရုီးယားတိုသညပ်ငလ် င ်အေမရကိန်ငှ့ ်ပူးေပါင်း၍ တတုက်ိ ုဝိငု်းပတ ်ထနိ်းချပ ်

ေရးတငွ ်အာုစံိကုရ်မည့အ်စား အေမရကိန၏် အခနွတ်ိုးြမင့ေ်ကာကခ်မံ စာရင်းတငွ ်ယင်းတို 

ိုင်ငံများ ပါမလာေစေရးကိုသာ ပိုမို၍ စိုးရိမ်ေနရသည့် အေနအထားရှိေနသည်။ တုတ် 

ထံမှ တစ်ဝက်ကုန်ေချာပစ ည်းများကိ ုအပီးသတ်ကုန်ေချာထုတ်လုပ်၍ တစ်ဆင့်ခံ တင်ပို 

ေနရေသာ ဗယီကန်မ၊် ထိငု်း၊ မေလးရှား၊ အငဒ်ိနုီးရှား စေသာ အေရှေတာငအ်ာရှိငုင်မံျားမ ှ

လည်း အေမရကိနက် တတု်ိငုင်အံေပ  အခနွတ်ိုးြမင့ေ်ကာကခ်မံ ေကာင့ ်ယင်းတိုပါထခိိကု ်

လာိငုသ်ည့အ်ြပင ်တတု်ိငုင်၏ံ စီးပွားေရးကိ ုတိုးတကမ်  န်း ေှးေကွးသွားေစြခင်းေကာင့ ်

ယင်းိုင်ငံများထံမ ှတုတ်သို ပိုကုန်ပမာဏလည်း ကျဆင်းသွားိုင်သည့်အတွက ်ထိခိုက် 

လာမည့် အေြခအေနရှိေနပါသည်။

 ေတာင်အာရှအင်အားကီးြဖစ်ေသာ အိ ိယိုင်ငံအေနြဖင့်မ ူအေမရိကန်မ ှလ ပ်စစ ်

ကားများအတကွ ်ဘကထ်ရထီတုလ်ပုေ်ရးတငွ ်တာဝနယ် ူရင်းှီးြမပ်ှ ံပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪက ်

ြခင်းြဖင့ ်အေမရကိန၏် အခနွအ်ခ တိုးြမင့မ် မ ှသကသ်ာခငွ့ရ်ရှေိအာင ်လမိ ာပါးနပစ်ွာ ေရှာင ်

တိမ်းိုင်ခဲ့ပီး အစ်အလာမဟာမိတ်ြဖစ်ေသာ ုရှားှင့် မဟာအင်အားကီးအေမရိကန် 

တိုအကားတငွ ်သင့တ်င့မ် တစွာ ချနိည်ဆိကဆ်ံိငုရ်န ်ကိးပမ်းလျကရ်ှသိည။် အေမရကိန ်

ငှ့ ်ရုှားဆကဆ်ေံရး တိုးတကေ်ကာင်းမနွလ်ာမ က အိ ိယကိ ုမဟာဗျဟာအရ ေတာငအ်ာရ ှ
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တငွ ်လတွလ်ပစ်ွာလ ပရ်ှားခငွ့ ်ပိမုိရုရှလိာေစဖယွရ်ှသိည။် ထိုေကာင့ ်အိ ိယငှ့ဆ်ကဆ်ေံရး 

မေြပမလည် ြဖစ်လျက်ရှိေသာ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံမှ ကားြဖတ်အစိုးရအဖွဲ ေခါင်းေဆာင် 

ယူွတ်အေနြဖင့် ယခင်က သမ တ ဘိုင်ဒန်၏ အေမရိကန် ဒီမိုကရက်များ ေထာက်ခံမ ကို 

အားြပခဲရ့ာမ ှတတု်ိငုင်ဘံကသ်ို ချနိခ်ငွလ် ာ ေြပာင်းလကဲာ ယူတွ၏် ပထမဆုံး တရားဝင ်

ေဒသတွင်း အလည်အပတ်ခရီးစ်အြဖစ် တုတ်ိုင်ငံသို မတ်လေနာက်ဆုံးပတ်တွင် 

သွားေရာက်ရန ်ရှိေနပါသည်။

သုံးသပ်ချက်ှင့် ေရှအလားအလာသုံးသပ်ချက်ှင့ ်ေရှအလားအလာ

 အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်အေနြဖင့် ယင်း၏ America First မူဝါဒအရ အေမရိကန ်

ိုင်ငံ စီးပွားေရးဖွံဖိးမ ှင့် အင်အားေတာင့်တင်းမ ကိုသာ ဦးစားေပး ေဆာင်ရɪက်ဖွယ်ရှိပီး  

ကမ ာ့အေရးအခင်းများှင့် ိုင်ငံတကာ မဟာဗျဟာအခင်းအကျင်းတိုတွင် အေမရိကန် 

အစအ်လာ ိငုင်ေံရးသမားတို၏ ခယံခူျကြ်ဖစေ်သာ အေမရကိနတ်ိုကသာ ကမ ာကိ ုလ မ်းမိုး 

ချပက်ိငုေ်ရးဝါဒ(Hegemony)ငှ့ ်ဧကမ  ိငစ်နစ(်Unipolar)ကိ ုပစပ်ယက်ာ ေဒသအလိကု ်

အင်အားရှိသူတိုက မိမိတိုဘာသာ ဦးေဆာင်ေြဖရှင်းရန် လိုလားသည့် ဗဟုမ  ိင်စနစ် 

(Multipolar) သို ဦးတည်ေနသည့်သေဘာ ေတွရပါသည်။

 ပထဝီိုင်ငံေရး အေနအထားအရ အားေကာင်းလာေသာ ုရှားှင့် တုတ်တို၏ 

လှုံးသားနယေ်ြမ ယေူရးရှားေဒသတငွ်း ပူးတွအဲငအ်ားတိုးချဲလာမ ငှ့ ်ပတသ်က၍် ရုှား- 

ယူကရိန်းစစ်ပွဲ ပီးဆုံးေရးအတွက် ယူကရိန်းကို ဖိအားေပးကာ ုရှားကို ကူပံ့ေပးခဲ့ြခင်း၊ 

ိုင်ငံေရးှင့် သံတမန်ေရးအရ ုရှားှင့် ဆက်ဆံေရးကို ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင် 

ကိးပမ်းခ့ဲြခင်း စသည့်နည်းလမ်းများြဖင့် ဥေရာပမျက်ှာစာကုိ စိတ်ပူပန်စရာ မလုိေအာင် 

ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့သည်။ သိုတိုင်ေအာင် တုတ်ကို ဝိုင်းပတ်ထိန်းချပ်ရာတွင် စီးပွားေရး၊ 

ကနုသ်ယွေ်ရးငှ့ ်နည်းပညာလပုင်န်းက  များကိ ုပိမုိဦုးစားေပးဖယွရ်ှိပီး တတု်ငှ့ ်စစေ်ရး 

အရ ထိပ်တုိက်ေတွဆံုရမည့် အေြခအေနမျိးကိမု ူေပးဆပရ်မည့အ်ရင်းအှီး ကီးမားသည့ ်

အတွက် ြဖစ်ိုင်သမ  ေရှာင်လ ဲလိမ့်မည်ဟ ုမှန်းဆရပါသည်။

 အာရ-ှပစဖိတိေ်ဒသငှ့ ်အေရှေတာငအ်ာရေှဒသတငွ ်အေမရကိနတ်ို၏ မဟာဗျဟာ 

ြဖနǥ်ကကလ် ပရ်ှားမ များငှ့ ်ိငုင်ေံရးအရ ပတသ်ကစ်ကွဖ်ကမ် များ ေလျာန့ည်းလာသည်ငှ့ ်

အမ  အေရှကမ ာြခမ်းမှ ကမ ာ့အင်အားကီးိုင်ငံများြဖစ်ေသာ တုတ်ှင့် ုရှားတိုက 

လစဟ်ာသွားေသာ အငအ်ားဟာကကွေ်နရာတငွ ်အစားထိုး ဝငေ်ရာကေ်နရာယရူန ်ကိးပမ်း 

လာကဖွယ်ရှိသည်။ ေယဘုယျအားြဖင့် တုတ်ှင့်ုရှား ှစ်ိုင်ငံမှာ မဟာဗျဟာအရ 

မဟာမတိမ်ျား ြဖစ်ကသည့အ်တကွ ်၁၉၇၀ ြပည့လ်နွ်စှမ်ျားကဲသ့ို စှ်ိငုင်အံကား အကီး 

အကျယ ်မသင့ြ်မတမ် ငှ့ ်ထပိတ်ိကုရ်ငဆ်ိငုမ် မျိး ရှမိလာိငုေ်သာလ်ည်း  ေဒသတငွ်း ဩဇာ 

ြဖနǥ်ကကရ်ာတငွမ် ူအတငွ်းကတိ်ပိငဆ်ိငုမ် မျိး ရှလိာိငုေ်ကာင်း သုံးသပရ်ပါသည။် ရုှား 

အေနြဖင့ ်အစအ်လာအရ စစေ်ရး၊ စီးပွားေရးငှ့ ်ိငုင်ေံရး ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ်  များြပား 

လာေသာ ဗီယက်နမ်၊ လာအို၊ အိ ိယ စေသာ ိုင်ငံများအြပင ်ြမန်မာိုင်ငံကိုလည်း အေရှ 

ေတာင်အာရှေဒသ၌ အချက်အချာကျေသာေနရာ၌ ရှိေနသည့်အတွက် အေလးထား၍ 
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ဆကဆ်ေံရးတိုးြမင့ ်တညေ်ဆာကသ်ွားဖယွရ်ှသိည။် အြခားတစဖ်ကတ်ငွလ်ည်း အေရှေတာင ်

အာရေှဒသအတငွ်း ရုှားတို ေြခလမှ်းကျလဲာမ ငှ့ပ်တသ်က၍် တတု်ိငုင်ကံ သတထိား၍ 

ေစာင့်ကည့်ိုင်ဖွယ ်ရှိပါသည်။

အǧကံြပချက်အǧကံြပချက်

 အေမရကိနသ်မ တ ထရမ့အ်ေနြဖင့ ်တတု(်တိငုေ်ပ)ကိ ုတတုြ်ပညမ်ကီးငှ့ ်ေပါင်း 

စည်းလိသုည့ ်တတုသ်မ တ ရှကီျင့ဖ်ျင၏် ရညမ်နှ်းချကအ်ား တတုက် လကေ်တွအေကာင ်

အထည်ေဖာ်လာပါက ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျ စစ်အင်အားသုံးပါဝင်၍ တုတ်(တိုင်ေပ)ကို 

ကာကွယ်ေပးဖွယ်မရှိပါ။ အေနာက်အုပ်စ ုစစ်ေရးေလ့လာသူများက ရှီကျင့်ဖျင်သည ်၂၀၂၇ 

ခုစှခ်နǥ်တငွ ်တတု(်တိငုေ်ပ)ကိ ုအငအ်ားသုံး သမိ်းသငွ်းဖယွရ်ှသိညဟ် ုမနှ်းဆထားကပီး 

ယင်းကာလမှာ ထရမ့်၏ သမ တသက်တမ်းဝက်ေကျာ်ခနǥ်တွင် ြဖစ်ေနပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ 

တုတ်ကို တုတ်(တိုင်ေပ)စစ်မျက်ှာစာ၌ အာုံစူးစိုက်ေနမ မှ အာုံလ ဲိုင်ရန်အတွက် 

၁၉၄၉ ခုှစ် စစ်ေအးတိုက်ပွဲကာလကဲ့သိုပင ်တုတ်ိုင်ငံ၏အားနည်းချက်ေနရာြဖစ်သည့် 

ိငုင်အံေနာကေ်တာငပ်ိငု်း၌ လုǪံခံေရးြပဿနာများ ေဖာေ်ဆာငလ်ာိငုဖ်ယွရ်ှသိည။် ယနူန-်

ြမနမ်ာနယစ်ပ၌် ကမူငတ်န ်တတုြ်ဖ ြပဿနာကိ ုဆီးတိုးအဖွဲက ထိငု်းိငုင်တံငွ ်အေြခြပ၍ 

ဖန်တီးခဲ့သကဲ့သို ယခုလည်း ထိုင်းိုင်ငံ၌ ေြခကုပ်ယူထားသည့ ်တုတ်(တိုင်ေပ)အဆက် 

အယွ ်တတု်ယွဖ်ွား ိငုင်တံကာ ဒစုိကုဂ်ိဏု်းများကိ ုအသုံးြပ၍ အနွလ်ိငု်းလမိလ်ညမ်  

လုပ်ငန်းများြဖင့် တုတ်ြပည်သူများကို ဒုတိယ“ဘိန်းစစ်ပွဲ” ဖန်တီးလာြခင်းပင်ေလာဟု 

တကွဆ်စရာ ြဖစလ်ာသည။် ထိုေကာင့လ်ည်း တတု်ိငုင်ကံ ြမနမ်ာိငုင်အံတငွ်းရှ ိအနွလ်ိငု်း 

လမိလ်ညမ် ဒစုိကုလ်ပုင်န်းများကိ ုအထူးအေလးထား၍ ှမိန်င်းရန ်ကိးပမ်းေနြခင်း ြဖစ်ိငု ်

ပါသည်။  

 မညသ်ိုပငြ်ဖစေ်စ ယင်း အနွလ်ိငု်းလမိလ်ညမ် ဒစုိကုလ်ပုင်န်းများသည ်တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးမ အားနည်းေသာ မညသ်ည့ေ်နရာေဒသ၌မဆိ ုဗိငု်းရပစ်ပ်ိုးကဲသ့ို အလယွတ်က ူထိုးေဖာက ်

ေနရာယ၍ူ ပျံှံကီးထွားိငုစ်မွ်းရှရိာ တတု-်ြမနမ်ာ နယစ်ပ၊် ထိငု်း-ြမနမ်ာနယစ်ပ၊် လာအိ-ု

ြမနမ်ာ နယစ်ပေ်ဒသများရှ ိအစိုးရမဟတုေ်သာ လကန်ကက်ိငုတ်ပဖ်ွဲများ လ ပရ်ှားေနသည့ ်

ေနရာများငှ့ ်နယစ်ပက်နုသ်ယွေ်ရးထနွ်းကားသည့ ်မိရɪာများတငွ ်ဆကလ်က၍် ထိုးေဖာက ်

ဝငေ်ရာကအ်ေြခချရန ်ကိးပမ်းေနဖယွရ်ှသိည။် အလားတပူင ်ရနက်နု၊် မ ေလး အစရှေိသာ 

လူဦးေရထူထပ်သည့် မိကီးများတွင် လူဦးေရထူထပ်မ ကို အကာအကွယ်ယူ၍ ဒုစိုက် 

လ ိဝှက်သားရဲတွင်းများ ဖန်တီးကာ လုပ်ငန်းများ ြဖနǥ်ခွဲလုပ်ေဆာင်လာိုင်သည်။

 သိုြဖစရ်ာ အနွလ်ိငု်းလမိလ်ညမ် လပုင်န်းငှ့ ်မူးယစေ်ဆးဝါးလပုင်န်းများ လပုေ်ဆာငေ်န 

သည့် လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၏ အဓိကေငွရလမ်းြဖစ်သည့် ထိုဒုစိုက်လုပ်ငန်း 

ေနရာများကိ ုြပင်းြပင်းထနထ်န ်ထိုးကှေ်ချမ န်းသွားသင့သ်ည။် အလားတပူင ်မိကီးများ၌ 

လ ိဝှက်စွာ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ဒုစိုက်လုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင်ေနသည့် ိုင်ငံြခားသား 

များကို ထိေရာက်စွာ စိစစ်ေဖာ်ထုတ် အေရးယူသင့်ပါသည်။

 ုရှားိုင်ငံှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအနက် ထားဝယ် 
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ေရနက်ဆိပ်ကမ်းှင့် အထူးစီးပွားေရးဇုန်စီမံကိန်းအား ဖျက်လိုဖျက်ဆီးလုပ်ရန ်သိုမဟုတ ်

ဟနǥ်တားေှာင့ယ်ကှရ်န ်ကိးပမ်းလာိငုသ်ည့ ်လစဘ်ရယအ်ငအ်ားစုငှ့ ်အြခားအပုစ်မုျား 

ရှိလာိုင်သြဖင့် လုံǪခံေရးကို အထူးသတိထားေဆာင်ရɪက်ရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ထားဝယအ်ထူးစီးပွားေရးဇနု ်ဖွံဖိးေရးလပုင်န်းများငှ့ ်စကမ် က   ရင်းှီးြမပ်ှမံ များတငွ ်

တတုက်မု ဏမီျားကိ ုပါဝငလ်ပုေ်ဆာင်ိငုေ်ရး လမ်းဖငွ့ေ်ပးသင့သ်ည။် ထိနုည်းတ ူအိ ိယိငုင် ံ

ကိုလည်း ဖိတ်ေခ သွားရန် ြဖစ်သည်။ အိ ိယိုင်ငံတွင် အကီးမားဆုံး ပုဂ လိက စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းြဖစ်ပီး ကမ ာေပ တွင် အချမ်းသာဆုံးပုဂ ိလ်တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်Adani ပိုင်ဆိုင်သည့ ်

Adani Group သည ်ဆပိက်မ်းတညေ်ဆာကမ် ငှ့ ်အထူးစီးပွားေရးဇနု ်ထေူထာငမ် အတကွ ်

Adani Ports and SEZ Ltd.ှင့် အိ ိယတို ပူးေပါင်း၍ ယင်းက  များတွင ်ရင်းှီးြမပ်ှံရန် 

ဖတိေ်ခ ိငုပ်ါသည။် ေမာလ်မိင်မိ ကလုားဂတုက် န်း၌ ေရနကဆ်ပိက်မ်း တညေ်ဆာက်ပီး 

အိ ိယဦးေဆာင်ေသာ အထူးစီးပွားေရးဇုန်သစ်တစ်ခု ထူေထာင်ိုင်သည်။ ယင်းအထူး 

စီးပွားေရးဇုန်ကို ဘုရားသုံးဆူလမ်းှင့် ချတိ်ဆက်ကာ နယ်စပ်မှ ၁၇၆ မိုင်သာ ေဝးေသာ 

ဘန်ေကာက်သို ဆက်သွယ်ိုင်သြဖင့် အိ ိယ ေရɫ စတုဂံစ  က ၏ံ အဓိကမိ ြဖစ်ေသာ 

ကိလုက်တ ားမ ှကနုစ်ညမ်ျား အလယွတ်ကတူငပ်ိုိငုမ်ညြ်ဖစသ်ည။် အချပအ်ားြဖင့ ် ကမ ာ ့

အင်အားကီးများြဖစ်လာသည့် ုရှား၊ တုတ်ှင့် အိ ိယတိုကို မဟာဗျဟာိုင်ငံေရးှင့် 

စီးပွားေရးက  ေပါင်းစုတံငွ ်အပိငအ်ဆိငု ်ဟနခ်ျကည်မီ တစွာ ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကြ်ခင်းြဖင့ ်

မိမိိုင်ငံ၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ုတည်ငိမ်စွာ အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်တိုးတက်ေစိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။

 အေမရကိန-်ြမနမ်ာ ဆကဆ်ေံရးငှ့ပ်တသ်က၍် ထရမ့ ်စတိတ်ိငု်းကျေဆာငရ်ɪက်ိငု ်

မည့ ်သမ တသကတ်မ်း ပထမစှ်စှအ်တငွ်း အတတ်ိငုဆ်ုံး ြပနလ်ညေ်ကာင်းမနွလ်ာေစေရး 

အတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သင့်သည်။ အိ ိယဝန်ကီးချပ်မိုဒီမှာ အေမရိကန်သမ တ 

ထရမ့်ှင့်လည်းေကာင်း၊ အီလွန်မာ့စ်ှင့်လည်းေကာင်း ခင်မင်ရင်းှီးမ ရှိသူြဖစ်သြဖင့် 

အိ ိယလမ်းေကာင်းမှ ချ်းကပ်ြခင်းမှာ ပိုမို၍ ထိေရာက်ေကာင်းမွန်ဖွယ်ရှိပါေကာင်း 

သုံးသပ်အǧကံြပပါသည်။

ကိုကိုလ  င်ကိုကိုလ  င်
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ထရမ့်ရဲဒီလိုေြပာဆိုမ ၊ အြပအမူေတွက

ဒုတိယကမ ာစစ်တုန်းက

ဟစ်တလာလို ြဖစ်မှန်းမသ ိြဖစ်လာတာေတွရေတာ့

ထရမ့်ကိ ုေခတ်သစ်ဟစ်တလာလိုေတာင်

တင်စားသုံးကရသူေတ ွရှိလာခဲ့ပါတယ်။

x&rfh&JUupm;uGuf (Gambit) rsufESmpmrsm;eJY

b,favmuftxd atmifjrifEdkifygovJ

aeZifvwf
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 ထရမ့်ဟာ အေမရိကန်သမ တသမိုင်းထဲမှာ ထူးြခားတဲ့သမ တတစ်ဦးြဖစ်တယ်။ 

သာမနအ်ားြဖင့ ်သမ တတစဦ်းဟာ သကတ်မ်းတစခ် ုသိုမဟတု ်သကတ်မ်းစှခ် ုေဆာငရ်ɪက ်

ပီးရင ်ဇာတ်သိမ်းသွားကေလ့ရိှတယ်။ ထရမ့်တစ်ဦးတည်းကသာ (၄၅) ဦးေြမာက ်သမ တ 

လည်းြဖစ ်(၄၇) ဦးေြမာကသ်မ တလည်းြဖစေ်လေတာ ့စာရင်းစှခ်ါဝငသ်မ တ ြဖစလ်ာခဲတ့ယ။် 

ဒါက ထူးြခားချက်ေတွ။ ေနာက်ထူးြခားချက်တစ်ခုက ပထမဦးဆုံးေသာ ဘီလျနံာ သမ တ 

ြဖစေ်နြပန်ပီး ထပိတ်န်းအရာရှိကီးေတကွိ ုအလပုက် အနားေပးခဲတ့ဲ ့သမ တလည်း ြဖစေ်န 

ပါတယ်။

 တစ်ေကျာ့ြပန် ဒုတိယသက်တမ်းကာလမှာလည်း ထူးြခားတ့ဲသမ တ ြဖစ်လာခ့ဲြပန် 

ပါတယ်။ အသက်အ ရာယ်အဆင့်အထိ လုပ်ǧကံမ ကလွတ်ေြမာက်လာတာရယ်၊ သမ တ 

ြဖစ်ပီးပီးချင်းမှာ ကစားကကွ ်(Gambit) မျက်ှာစာေပါင်းများစွာကိ ုအများဆုံးနဲǥ အ ရာယ ်

အရှဆိုံးေဖာေ်ဆာငခ်ဲတ့ဲ ့သမ တြဖစလ်ာသလိ ုြပညတ်ငွ်းက သဇာကီးမားပီး သူǥကိအု ရာယ ်

ြပန်ေပးိုင်တဲ့ ေအဂျင်စီ၊ အဖွဲအစည်းများစွာကိ ုစိန်ေခ ခဲ့ြခင်းပဲြဖစ်တယ်။

 ထရမ့်ရဲေဆာင်ရɪက်ချက်ေတွက အံ့မခန်းြဖစ်သလို သူǥအတွက်လည်း အ ရာယ် 

အလွန်ကီးလှတာ ေတွရတယ်။ သာမန်သမ တေတွမလုပ်ရဲ၊ မလုပ်ဝ့ံတ့ဲကိစ ေတွကို ခပ်ရဲရဲ 

လုပ်သွားတာ ေတွရတယ်။ အိမ်ြဖေတာ်ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိတဲ ့Karoline Leavitt ကဆိုရင် 

ထရမ့ရ်ဲ တစပ်တအ်တငွ်းေဆာငရ်ɪကခ်ျကေ်တကွ ဘိငုဒ်နအ်စိုးရလကထ်က ်တစ်စှစ်ာထက ်

သာလနွ်ပီး ထရမ့ရ်ဲ တစလ်အတငွ်းေဆာငရ်ɪကခ်ျကေ်တကွ ဘိငုဒ်နအ်စိုးရလကထ်က ်စှ ်

စှစ်ာထက ်ပိုပီးေဆာငရ်ɪက်ိငုခ်ဲတ့ယလ်ိုဆိခုဲတ့ာ ေတွရတယ။် မနှေ်တာလ့ည်းမနှေ်နြပနပ်ါ 

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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တယ်။ အိမ်ြဖေတာ်ေရာက်ပီး ပထမေနǥမှာ Executive Order (EO) ဆိုတဲ့အထူးအမိနǥ် 

၁၀၀ ေကျာက်ိ ုလကမ်တှေ်ရးထိုးထတုြ်ပနခ်ဲ့ပီး တစပ်တအ်တငွ်း EO ေပါင်း ၃၅၀ ေလာကက်ိ ု

ထုတ်ြပိုင်ခဲ့တာဟာ ေတာ်ေတာ်ြပင်ဆင်ထားမှ လုပ်လိုရတဲ့အလုပ်မျိးြဖစ်တာ ေတွရပါ 

တယ်။

ထရမ့်ရဲ Gambit များထရမ့်ရဲ Gambit များ

 ထရမ့်ရဲ Gambit ေတွရဲလားရာအဆုံး စုစည်းမ က America First ပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ကျဆင်းေနတဲ့ “အေမရိကန်ကို ြပန်ပီး တစ်ဖန်ေနမွန်းတည့်ဖို” Make America Great 

Again (MAGA) က ထရမ့ရ်ဲ Mission ြဖစလ်ာပါတယ။် ဒါေကာင့ ်ဒေီနǥမှာဆိရုင ်အေမရကိနက်ိ ု

MAGA Land လိုေတာင် ေြပာစမှတ်ြဖစ်လာခဲ့ကတာေတွရတယ်။

 MAGA ကိအုေြခခံပီး Gambit အမျိးမျိးကိ ုေမွးဖွားလိကုတ်ာပါ။ တချိကျေတာလ့ည်း 

အ ရာယ်အလွန်ကီးလွန်းတာေတွ ေတွရသလို အချပ်အြခာဆိုတာဘာလဲ၊ ဒီမိုကေရစီနဲǥ 

လူǥအခွင့်အေရးဆိုတာ ဘာလဲ၊ မဟာမိတ်ေတွ၊ မိတ်ေဆွေတွဆိုတာ ထရမ့်ရဲမူဝါဒထဲမှာ 

မရိှေတာ့ဘူးလားဆုိတ့ဲ ေမးခွန်းေတွြဖစ်လာခ့ဲတယ်။ တချိေသာ ထရမ့်ရဲေဆာင်ရɪက်ချက် 

ေတွကလည်း အလွန်ထူးဆန်းေနတာေတွကို ေတွရြပန်တယ်။ MAGA ဆိုတာကို အစစ် 

အမှန်ဟုတ်ရဲလား၊ အေမရိကန်ကိုဖျက်ဆီးေနတာလား၊ ုရှားရဲကိးသီခံသမ တြဖစ်ေနပီ

လား ဆိုတဲ့အထိ ြဖနǥ်ကက်ေတွးေခ  ေမးခွန်းထုတ်လာသူေတွလည်း ရှိလာတယ်။

 ထရမ့်ပစ်လုိက်သမ သားေကာင်ေတွကို ေလ့လာရင် အေကာင်ကီးေတွပါပဲ။ အခန်ǥ် 

မသင့်ရင ်ကိုယ်တိုင် သမ တဘဝကြပတ်သွားရေအာင ်တန်ြပန်လ  င်းိုက်ချက်ြပင်းထန်တဲ ့

တုံြပန်အားကီးတဲ့ အဖွဲအစည်းေတွြဖစ်ေနတာကို ေတွရပါလိမ့်မယ်။ ပထမသက်တမ်းမှာ 

တုန်းက Deep State နဲǥ George Soros တုိရဲနာမည်ေတကွို တွင်တွင်သံုးခ့ဲေပမယ့် ဒုတိယ 

အေကျာ့မှာ အဲဒီနာမည်ှစ်ခုကို ေရှာင်ရှားခဲ့တာ သတိြပမိတယ်။ ဒါေပမဲ့ DS နဲǥ Soros 

တိုဆကစ်ပေ်နတဲ ့ေအဂျငစ်၊ီ အဖွဲအစည်းေတကွေတာ ့မေသမချင်းေလာက ်ထရမ့ရ်ဲတိကု ်

ခိကုတ်ာကိ ုခလံိကုရ်တာ ေတွရပါလမိ့မ်ယ။် အမိြ်ဖေတာေ်ရာက ်တစလ်သားထရမ့အ်စိုးရရဲ 

လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွက အေတာ်များလှပါတယ်။ အဲဒီအထဲက အေရးပါပီး သမိုင်းတစ်ခု 

ြဖစ်ေစေလာက်မယ့ ်ြဖစ်ရပ်တချိကိ ုေရးရမယ်ဆိုရင်ေတာ ့- 

CIA ၊ FBI ငလျင်ကီးများCIA ၊ FBI ငလျင်ကီးများ

  အေမရိကန်ရဲ CIA နဲǥ FBI ဆိုတာ ကမ ာေကျာ်သူလ ိအဖွဲအစည်းေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံး သလူ ိအဖွဲအစည်းေတလွို သတမ်တှခ်ထံားရတဲ ့အဖွဲကီးေတြွဖစတ်ယ။် 

CIA က ြပည်ပေထာက်လှမ်းေရးအတွက ်တာဝန်ရှိပီး FBI က ြပည်တွင်းေထာက်လှမ်းေရး 

အတွက် အဓိက တာဝန်ရှိပါတယ်။

 အေမရိကန်သမ တတိုင်း မနက်မိုးလင်း အိပ်ရာိုးိုးချင်း ပထမဦးဆုံးလုပ်ရတဲ့ 

အလုပ်က စာမျက်ှာ (၂ - ၃) မျက်ှာေလာက ်အကျ်းချပ်ေရးထားတဲ ့CIA အစီရင်ခံစာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ အစီရင်ခံစာနဲǥ တစ်ေနǥတာအလုပ်ကို စတင်ခဲ့ကရတယ်လို အေမရိကန် 

သမ တသမိုင်းမှာ ဆိုိုးရှိထားပါတယ်။ အေမရိကန်သမ တတိုင်းဟာ CIA ကိုကိုင် ပီး 
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ကမ ာကီးကိုလ ပ်ခါတယ်။ CIA ကိုကစားပီး ဆနǥ်ကျင်သူ ိုင်ငံ၊ အစိုးရေတွကိ ုြဖတ်ချေလ့ 

ရှတိယ။် CIA ဆိရုင ်ပိငဘ်က်ိငုင်ေံတေွရာ၊ မတိဖ်က်ိငုင်ေံတေွရာက ေကာကရ်ɪံကရတယ။်

 CIA တို FBI တိုဘယေ်လာကအ်ထ ိတနခ်ိုးထွားခဲသ့လဆဲိရုင ်သမ တေတကွိေုတာငမ် ှ

တင်ြပဖိုမသင့်တဲ့သတင်းဆိုရင ်မတင်ြပဘ ဲလ ိဝှက်ချန်ထားခဲ့ိုင်ေအာင ်တန်ခိုးကီးခဲ့က 

တယ်။ ၁၉၆၃ ခုှစ်ေလာက်က လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်ခံလိုက်ရတဲ့ John F. Kennedy ဆိုတဲ့ 

သမ တဟာ CIA ၊ FBI တိုနဲǥ ထပိတ်ိကုေ်တွခဲလ့ိုြဖစပ်ါတယ။် သတင်းထမိခ်ျနတ်ာကိ ုသသိွားတဲ ့

John F. Kennedy က CIA ၊ FBI ကိုကီးကီးမားမား ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ေတွလုပ်မယ်ဆို

တာေကာင့ ်လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်ြခင်းခံလိုက်ရတာလို ဆိုကပါတယ်။

 အေမရကိနေ်ထာကလ်မှ်းေရးအဖွဲအစည်းေတ ွအခ ု၂၀ ေလာကရ်ှပိါတယ။် အမေိြမ 

လုံǪခံေရးဆိုတဲ့ Homeland Security ကလည်း သဇာကီးလှပါတယ်။ အြခားေသာ 

ေထာက်လှမ်းေရးေတွနဲǥ Homeland ကိုကိုင်ပီး သဇာကီးတဲ့ CIA နဲǥ FBI ကို ထရမ့်က 

လူေပါင်း “ေသာင်း”ချီပီးြဖတ်ပစ်ပါေတာ့တယ်။ အေတာ့်ကို ဂယက်ိုက်သွားပါတယ်။ 

အေက းြမင့တ်ကေ်နတဲ ့အေမရကိနက်ိ ုကနုက်ျစရတိေ်လ ာခ့ျဖိုေခါင်းစေ်အာကက် ြဖတခ်ျ 

ပစ်တာပါ။ လစာ ရှစ်လစာယူပီး ေအးေအးေဆးေဆးထွက်မလား၊ အလုပ်ြဖတ်ခံမလား 

ဆိုပီးကိ ုစိန်ေခ ပီးြဖတ်ပစ်တာမျိးအထ ိကမ်းလှပါတယ်။

 သမ တအဆက်ဆက် မတိုရဲ၊ မထိရဲတဲ့ CIA နဲǥ FBI တိုဟာ ထရမ့်လက်ထက်မှာ 

ေလာေလာဆယ် “ကိးတုတ်”အိုက်ခံရသလိုကို မ ိုင်မကယ်ိုင် အိုက်ခံလိုက်ရပါပီ။ 

စိန်ေခ မ ရှိတဲ့သတင်းတစ်ခု တက်လာပါတယ်။ CIA က သူတိုဘတ်ဂျက်ကို အများကီး 

ြဖတေ်တာကမ်ယဆ်ိရုင ်ိငုင်ေံတာအ်ဆင့လ် ိဝကှခ်ျကေ်တကွိ ုရုှားဆေီရာင်းစားပစမ်ယ်

ဆိုတဲ့သတင်းတစ်ခု ထွက်လာခဲ့ပါေသးတယ်။

USAIDUSAID

 ကမ ာေကျာ်နာမည်ကီး USAID ဟာလည်း ထရမ့်လက်ချက်နဲǥ ုပ်ပျက်ဆင်းပျက် 

ြဖစ်ခဲ့ရတယ်။ ိုင်ငံေရးေလ့လာသူေတွအေနနဲǥ USAID ဘာလဲဆိုတာကို သိကပါတယ်။ 

အေမရကိနရ်ဲေရှတန်းတိကုစ်စမ်ှး ေအဂျငစ်တီစခ်ြုဖစပ်ါတယ။် USAID ဟာ CIA ၊ George 

Soros တို တစစ်တိတ်စပ်ိငု်းမက ပါဝငေ်နတဲ ့တစက်မ ာလုံးအှံ တိကုစ်စဆ်ငေ်နတဲ ့ဧရာမ 

ေအဂျင်စီကီးတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ သူǥရဲဘတ်ဂျက်ကိုကည့်ရင် ဘယ်ေလာက်အင်အား 

ကီးသလဆဲိတုာ သိိငုပ်ါတယ။် မစှက် USAID ရဲတရားဝငသ်ုံးစွေဲငကွ အေမရကိနေ်ဒ လာ 

သန်းေပါင်း ၆၀ ဘီလီယံ ြဖစ်ေနတာေတွရလိမ့်မယ်။ ိုင်ငံငယ်တစ်ခုရဲGDP ထက်ေတာင်

ပိမုျားေနတာကိေုတွိငုတ်ယ။် တရားမဝင်သံုးစဲွေငွေတွကုိ ေပါင်းလိကုမ်ယဆ်ိရုင ်ေဒ လာ 

သန်း ၁၀၀ ေကျာ်သွားိုင်တယ်။

 တစ်ကမ ာလုံးမှာ USAID ြဖနǥ်ကက်ထားတယ်။ တချိ INGO ေတွကို USAID က 

ြပန်ပီးေထာက်ပံ့ထားတယ်။ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ လူမ ေရးေခါင်းစ်ေတွေအာက်က 

ိုင်ငံစုံကိုဝင်ေရာက်လာပါတယ်။ ပီးရင ်ကွန်ရက်ေတွဖွဲ၊ အမာခံလူေတွ ေမွးသွားပါတယ်။ 

သငတ်န်းေတေွပးပီး သတူိုလိခုျငတ်ဲပ့ုေံတ ွသငွ်းသွားတတပ်ါတယ။် USAID ဝနထ်မ်းေတကွ 
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စုစုေပါင်း ၂၄၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိတာ ေတွရတယ်။ ယာယီခနǥ်ထားတဲ့ ဝန်ထမ်းအေရအတွက် 

ဘယ်ေလာက်ရှိသလဲဆိုတာ မသိရေသးပါဘူး။

 ထရမ့ရ်ဲလက်ုံး Elon Musk ရဲ DOGE က USAID ကိ ုဝငစ်စပ်ါတယ။် စာရင်းေဖာြ်ပ 

မထားတဲ့ သုံးစွဲေင ွဘီလီယံနဲǥချေီတွရိှတယ်လုိဆုိတယ်။ အေမရိကန်မှာရိှတ့ဲ  USAID ုံးကို 

ပိတ်လိုက်တယ်။ တစ်ကမ ာလုံးမှာရှိတဲ့ USAID ေတွကို ပိတ်ခိုင်းလိုက်တယ်။ ေနာက်ဆုံး 

သတင်းတစခ်ဆုိရုင ်USAID ကိ ု၉၀ ရာခိငု် န်းေလာက ်ဘတဂ်ျကြ်ဖတခ်ျလိကုတ်ဲအ့တကွ ်

အသက်လုံးဝေသမသွားေပမယ့် USAID ဟာ အသက်ခပ်ေငွေငွဘဝကို ေရာက်သွားရပါ 

ေတာ့တယ်။

 တစ်ကမ ာလုံးရဲ ဆနǥ်ကျင်ဘက်အစိုးရေတွကို လိုသလိုကိုင်ကစားလာတဲ့ USAID 

ဟာ အေမရိကန်မှာ ထရမ့်ဆနǥ်ကျင်ေရးဆ ြပပွဲေတ ွလုပ်လာပါတယ်။ ပီးေတာ ့USAID နဲǥ 

ြပညန်ယေ်ရှေနချပတ်ချိပူးေပါင်းပီး  ထရမ့က်ိတုရားြပနစ်ွတဲာေတ ွဘာေတအွထလိပုလ်ာတာ 

ေတွရတယ။် ထရမ့န်ဲǥ USAID ကားကတိကုပ်ွေဲတ ွပီးဆုံးသွားမှာမဟတုေ်သးပါဘူး။ USAID 

နဲǥ ဒီမုိကရက်ပါတီက ထိပ်သီးအဆင့် သဇာကီးသူေတွေရာ၊ CIA နဲǥ George Soros တိုေရာ 

ပါဝငပ်တသ်ကေ်နတာေတေွကာင့ ်အချနိတ်စခ်ကုိေုစာင့်ပီး ထရမ့ဘ်ကက် အားနည်းသွားတဲ ့

အချနိ်မှာ တန်ြပန်ထိုးစစ်တစ်ခု ဆင် ဲလာိုင်ပါတယ်။

First Lady – First BuddyFirst Lady – First Buddy

  အေမရကိနမ်ှာ First Buddy ဆိတုဲအ့သုံး ေခတစ်ားလာတယ။် ထရမ့လ်ကထ်ကမ်ှာ 

Elon Musk ကိုရည် န်းတာပါ။ သမ တ၊ ဝန်ကီးချပ ်စတဲ့ ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်ေတွရဲဇနီးကို 

First Lady လိုသုံး န်းကပီး အေရးပါတဲ့ပုဂ ိလ်ေတွြဖစ်ကတယ်။

 ထရမ့် သမ တမြဖစ်ခင်ကတည်းက သူက ယ်ကီး Elon Musk က ထရမ့်ဘက်မှာ 

ရပ်တည်ခဲ့ပီး ေဒ လာသန်း “ရာ”ချစီိုက်ထုတ်ခဲ့တယ်။ ထရမ့် သမ တြဖစ်လာတဲ့အခါမှာ 

DOGE ဆိုတဲ့ဌာနတစ်ခုကို ဖွဲစည်းပီး Elon Musk နဲǥအတူ အြခားတစ်ဦးကိုတွဲဖက်ပီး 

ဦးေဆာင်ေစခဲ့တယ်။ DOGE ဆိုတာ Department of Government Efficiency ဆိုတဲ့ 

အစိုးရဌာနေတွ စွမ်းရည်ြပည့်ဝေစဖို ဝင်စစ်ေဆးရတဲ့အလုပ်အတွက် တာဝန်ရှိတဲ့ အထူး 

အာဏာရဌာနကီး ြဖစ်ပါတယ်။

 ေလာေလာဆယ်မှာ ဝန်ကီးဌာနေတွေရာ၊ ေအဂျင်စီေတွေရာ၊ ပင်တဂွန်အပါအဝင် 

သဇာကီးလှပါတယ်ဆုိတ့ဲ အဖဲွအစည်းေတွပါ DOGE ဆုိရင် ေကာက်ေနကရပါပီ။ အထူး 

သြဖင့ ်Elon Musk ကို ပိုပီးေကာက်ရɪံေနကရတဲ့အချနိ်ပါ။ ထရမ့်ရဲအထူးအေရးေပးြခင်း

ကိုခံရပီး သမ တသစ်သက်တမ်း တစ်လြပည့်ေြမာက်ချနိ်မှာ ကျင်းပတဲ ့ပထမဦးဆုံးေသာ 

ကက်ဘိနက်အစည်းအေဝးမှာ ဝန်ကီးအဆင့်မဟုတ်တဲ့ Elon Musk က မင်းသားအြဖစ် 

အေရးေပးခံရပီး သူǥေဆာင်ရɪက်ချက်ေတွကိုရှင်းြပရတဲ့အထိ အခွင့်အေရးေတွရေနတာ 

ေတွရတယ်။ Musk ကိုလည်း First Lady လိုအေရးေပးပီး First Buddy လို သုံး န်းလာခဲ့ 

ကတယ်။

 ဒီေနရာမှာ လူေြပာများလာတာတစ်ခု ေတွလာရတယ်။ ထရမ့် ပထမ သမ တ 
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သက်တမ်းမှာ Russiagate ဆိုပီး ြပဿနာတက်ခဲ့တဲ့ ြဖစ်ရပ်တစ်ခုရှိခဲ့ဖူးတယ်။ ထရမ့် 

သမ တြဖစ်လာတာဟာ ုရှားအကူအညီေကာင့်လားဆိုတဲ့ ြပဿနာပါ။ ပူတင်နဲǥ အလွန် 

ရင်းှီးေကာင်းကိုလည်း ထရမ့်က မကာခဏထုတ်ေြပာေလ့ရှိတယ်။ လက်လွတ်စပယ် 

စကားေတမွေြပာဖို ပတူငက် ထရမ့က်ိဟုနǥ်တားခဲတ့ဲ ့သတင်းတချိလည်း ထကွခ်ဲဖ့ူးတယ။် 

Elon Musk နဲǥ ပူတင်ကလည်း ရင်းှီးကတယ်လိုဆိုတယ်။ လူတချိေြပာလာတဲ ့ခနǥ်မှန်း 

သုံးသပမ် က ထရမ့ဟ်ာ ပတူငရ်ဲ ကိးသခီသံမ တလားဆိတုဲ ့အယအူဆပါ။ ပီးေတာ ့ထရမ့က်ိ ု

အနီးကပ်ပံ့ပိုးေပးတဲ့အလုပ်အြပင် ထရမ့်ကိုအနီးကပ်ထိန်းေကျာင်းဖို Elon Musk ကို 

ပူတင်က ထားခဲ့သလားဆိုတဲ့ ထင်ြမင်ယူဆချက်ေတွပါ။

 ဘာပဲေြပာေြပာ Melania Trump က သမ တရဲ First Lady ြဖစ်ပီး Elon Musk 

ကေတာ့ Melania နဲǥ တန်းတူအခွင့်အေရးရှိတဲ့ First Buddy အြဖစ် သမိုင်းတစ်ခုေတာ့ 

ြဖစ်သွားခဲ့ပါပီ။

NATO ှင့် EUNATO ှင့် EU

  ထရမ့်ရဲ New Gambit ထဲမှာ အေရးပါတဲ့ ေနာက်ထပ်အေကာင်းအရာကေတာ့ 

NATO နဲǥ EU အေပ  ထရမ့်ရဲသေဘာထားနဲǥ ေြပာင်းလဲသွားတဲ့မူဝါဒေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီကိစ က အေတာ်အေရးကီးတဲ့ကိစ ြဖစ်ပီး သမိုင်းကို တစ်ဆစ်ချိးအေြပာင်းအလဲြဖစ်ေစ 

ိငုတ်ဲ ့ကစိ ကီးလည်း ြဖစေ်နတယ။် အခနǥ်မသင့ရ်င ်အေနာကက်မ ာတစခ်လုုံး အငအ်ားချည့န်ဲǥ 

သွားိုင်ပီး တကယ့် New World Order ကီးလည်း ြဖစ်သွားေစိုင်ပါတယ်။

 NATO စစစ်ရတိေ်တကွိ ုအေမရကိနက် မကျခေံပးိငုေ်တာဘ့ူး။ NATO အဖွဲဝငေ်တကွ 

ကိုယ့်ိုင်ငံကာကွယ်ဖိုအတွက် စစ်စရိတ်ကို GDP ရဲ ၅ ရာခိုင် န်းအထိ တိုးြမင့်ကပါလို 

ထရမ့်က ခပ်ြပတ်ြပတ်ေြပာလိုက်တယ်။ ုတ်တရက် NATO အဖွဲဝင ်၃၂ ိုင်ငံ အေတာ့်ကို 

တုန်လ ပ်သွားခဲ့တယ်။ “ငထွားကားက ခါးအနာမခံေတာ့ဘူး။ မဟုတ်ရင်ုတ်ထွက်မယ်” 

လို ထရမ့်က ခိမ်းေြခာက်ထားခဲ့တယ်။

 ထရမ့်ဘက်ကကည့်ေတာ့လည်း မှန်ေနပါတယ်။ NATO ဟာ အေမရိကန်ကို လုံးဝ 

မှတီညေ်နရတယ။် အေမရကိနမ်ရှေိတာတ့ဲ ့NATO ဟာ ချကခ်ျင်း စက ကျားြဖစသ်ွားိငုပ်ါ 

တယ်။ အေမရိကန်မပါဘဲ ကျန် ၃၁ ိုင်ငံက ုရှားကိ ုစုေပါင်းတိုက်ရင်ေတာင်မ ှမခံိုင်ဘူး 

ဆိတုာ ိငုင်ေံရး၊ စစေ်ရးအေြခခရံှသိေူတ ွသိိငု်ကတဲအ့ရာပါ။ ေလာေလာဆယအ်ထေိတာ ့

ကျန်ိငုင်ေံတကွ GDP ရဲ ၂ ဒသမ ၅ ရာခိငု် န်းအထ ိတိုးြမင့သ်ုံးစွဲကမယလ်ို ဆိလုာကတယ။် 

ထရမ့်ဘက်က တုံြပန်မ ကိုေတာ့ ြပန်မေပးေသးပါဘူး။

 NATO နဲǥ EU ဆိတုာ အေမရကိနရ်ဲမဟာမတိေ်တပွါ။ အေရှကမ ာနဲǥ အေနာကက်မ ာ 

ရယလ်ို အပုစ်ုကီး စှခ်ရုှရိာမှာ NATO နဲǥ EU ဟာ အေမရကိနဦ်းေဆာငတ်ဲ ့အေနာကက်မ ာ 

အဖွဲဝငေ်တ ွြဖစ်ကပါတယ။် အေမရကိနရ်ဲအေက းကလည်း တြဖည်းြဖည်းနဲǥ မတီာတက ်

လာတာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၆ ထရီလီယံေကျာ်ကို ေရာက်သွားပါပီ။ ိုင်ငံရဲ GDP 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၉ ထရီလီယံထက် အများကီးပိုလွန်ေနပါတယ်။ အေမရိကန်လည်း 

တြဖည်းြဖည်း အများအတကွ ်“ငထွားခါးနာေပးရင်း” ွထံကဲ နု်းမထကွ်ိငုေ်အာင ်ြဖစေ်နရ 
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တယ။် ဒါေကာင့ ်“အမေိသာလ်ည်း သားေတာခ်”ဲကိ ုကျင့သ်ုံးလိကုရ်ပါပ။ီ EU နဲǥ ကနုသ်ယွေ်ရး 

မှာ အေမရိကန်ဘက်က အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၀၀ ဘီလီယံဖိုး အ ံးြပေနတယ်။ ဒါေကာင့် 

EU ကိ ုသငွ်းကနုေ်တအွေပ  အခနွ ်၂၅ ရာခိငု် န်း ထရမ့က်တိုးြမင့လ်ိကုတ်ယ။် EU အေပ ေရာ၊ 

NATO ကိုေရာ တစ်ပိင်နက် ထရမ့်က အဏုြမဗုံးကဲချလိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။

 EU ကလည်း ြပန်တုံြပန်မယ်လိုဆိုတဲ့အတွက် US – EU ကုန်သွယ်စစ်ကေတာ့ 

လမ်းေကာင်းေပ  စပီးေရာကသ်ွားခဲပ့ါပ။ီ NATO ကစိ ကိေုတာ ့ထရမ့က်မဆုံးြဖတေ်သးပါဘူး။ 

ဂျာမနီမှာ Merz က အဓိပတိသစ် ြဖစ်လာတဲ့အတွက် ကမ ာ့ဇာတ်ခုံမှာ ဂျာမနီအေနနဲǥ 

ေရှတန်းက ေနရာတစခ်ြုပနယ်မူယ။် အေမရကိန ်ေနာကလ်ိကု၊် ေနာကဆ်ွအဲြဖစမ်ခေံတာဘ့ူးလို 

သူǥသေဘာထားကိုေြပာလာပါတယ်။ ထရမ့်လက်ထက်မှာ NATO နဲǥစစ်မျက်ှာတစ်ခု၊ EU 

နဲǥ စစ်မျက်ှာသစ်တစ်ခု ြဖစ်လာခဲ့ြပန်ပါပီ။

ကေနဒါှင့် မက ဆီကိုပင်လယ်ေကွကေနဒါှင့် မက ဆီကိုပင်လယ်ေကွ

 အိမ်ြဖေတာ်ကို ထရမ့်ဝင်ဝင်ချင်း ကေနဒါ၊ မက ဆီကိုနဲǥ မက ဆီကိုပင်လယ်ေကွ 

Gulf of Mexico က “ဝငဝ်ငခ်ျင်း ေဆာကန်ဲǥထငွ်းသလိ”ု ြဖစခ်ဲတ့ယ။် မက ဆကီိကုိ ုအေမရကိန ်

ိငုင်ထံခဲိုးဝငေ်နတဲ ့မက ဆကီနေ်တကွိြုပနေ်ခ ၊ နယစ်ပမ်ှာ မူးယစေ်တကွိုှမိန်င်းဖို မက ဆကီိ ု

အစိုးရက တပခ်ျထားေပး၊ မဟတုရ်င ်မက ဆကီိုိငုင်ထံကဲ ဘယေ်နရာကိမုဆိ ုအေမရကိန ်

စစတ်ပက်ဝင်ပီး မူးယစေ်တကွိဖုမ်းဆီးမယ။် ခိုးဝငေ်တကွိ ုြပနမ်ေခ ရငလ်ည်း မက ဆကီိကုိ ု

အေရးယပူတိဆ်ိုမ အသစေ်တ ွချမတှရ်မယလ်ို ရာဇသေံပးလိကုတ်ာမှာ မက ဆကီိအုစိုးရအေနနဲǥ 

ကမန်းကတန်း နယ်စပ်မှာတပ်ေတွချပီး နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ေတွကိ ုတားဆီးတာ၊ မူးယစ် 

ှမိန်င်းတာေတကွိလုပုရ်ပါေတာတ့ယ။် ပထမပိငု်း အေမရကိနက်ိ ုခပတ်င်းတင်း တုံြပနေ်ပမယ့ ်

တကယ်လုပ်မယ့ ်ထရမ့်ကိုေကာက်ပီး လိုက်ေလျာရေတာ့တယ်။

 တစ်သက်လုံးသုံးစွဲလာတဲ့ မက ဆီကိုပင်လယ်ေကွဆိုတဲ့ စကားလုံးကို ထရမ့်က 

သူǥသေဘာနဲǥသ ူအေမရကိနပ်ငလ်ယေ်ကွလို ေြပာင်းလိကုတ်ယ။် ကမ ာေ့ြမပုေံတနွဲǥ အြခား 

ိငုင်ေံတကွေတာ ့Gulf of Mexico လိုပ ဲဆကလ်ကသ်ုံးစွေဲနကဆပဲါ။ ထရမ့ပ်ထမသကတ်မ်းမှာ 

အေမရကိန ်- မက ဆကီိ ုနယစ်ပက်ိ ုတတံိငု်းကာရခံဲ့ပီး ဘိငုဒ်နလ်ကထ်ကမ်ှာ ြပနဖ်ငွ့ခ်ဲတ့ယ။် 

ထရမ့ ်သမ တထပြ်ဖစလ်ာေတာ ့နယစ်ပဆ်ိငုရ်ာအကီးအက ဲ(Border Czar) ေနရာမှာ Tom 

Homan ကိုခနǥ်ထားပီး ပွဲကမ်းြပလိုက်တယ်။

 နယ်စပ်အကျင့်ပျက်ြခစားသူေတွ၊ လုပ်ငန်းလစ်ဟင်းသူေတွကို အလုံးအရင်းနဲǥ 

ြဖတပ်စတ်ယ။် အေရးယမူ ေတ ွတင်းကမ်းလပုပ်စလ်ိကုတ်ာနဲǥ အေတာ်ငမိသ်ွားခဲပ့ါတယ။်

 ကေနဒါကိလုည်း ထရမ့က် အေမရကိနရ်ဲ (၅၁) ခေုြမာကြ်ပညန်ယအ်ြဖစ ်လပုသ်င့ ်

တယ။် အခနွအ်ခေတလွတွက်င်းတာေပါဆ့ိုပီး ပိငုစ်ိုးပိငုန်င်းေြပာခဲတ့ာဟာ အံအ့ားသင့စ်ရာပါ။ 

တစက်မ ာလုံးအံ့သ သွားေစတဲစ့ကား ြဖစလ်ာပါတယ။် ကေနဒါကလည်း အေမရကိနြ်ပညန်ယ ်

ှစ်ခုကို ြပန်ေရာင်းလိုက်ပါလားလို တုံြပန်ခဲ့တယ်။ ထရမ့်ရဲဒီစကားက ဆိုးဝါးတဲ့သမိုင်း 

တစခ်အုြဖစ ်ကျနရ်စသ်ွားမှာပါ။ ကေနဒါနဲǥ ကနုသ်ယွမ် မှာ အေမရကိနဘ်ကက် အ ံးြပေနတဲ ့

အတွက် သံမဏိ၊ အလူမီနီယံအပါအဝင် ကုန်ပစ ည်းတချိကုိ ထရမ့်ကအခွန် ၂၅ ရာခုိင် န်း 
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ချက်ချင်း တိုးြမင့်လိုက်ပါတယ်။ ကေနဒါဘက်ကလည်း အလားတူ အေမရိကန်သွင်းကုန ်

တချိကို ၂၅ ရာခိုင် န်း အခွန်တိုးြမင့်တာနဲǥ တုံြပန်ခဲ့တယ်။ ကုန်သွယ်ေရးရှင်းတမ်းမှာ 

ဘယ်လိုရလဒ်မျိး ထွက်လာမလဲမသိရေသးေပမယ့ ်အေမရိကန်ကက်ဥေတ ွစတိုးဆိုင်မှာ 

ေရာင်းစရာ မရှေိလာကေ်အာင ်ြပတလ်ပသ်ွားခဲတ့ယ။် ကကဥ်ေစျး သုံးဆခနုတ်ကသ်ွားပီး 

အြခား အစားအေသာက်ေစျးေတွလည်း ချက်ချင်း ေစျး န်းြမင့်သွားခဲ့တာ ေတွရတယ်။

Greenland ကိုမျက်ေစာင်းထိုးတယ်Greenland ကိုမျက်ေစာင်းထိုးတယ်

 ဂရင်းလန်းက ဒိန်းမတ်လက်ေအာက်ခံြဖစ်ပီး ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသပါ။ 

စှေ်ပါင်း ၆၀၀ ေကျာ ်ကာြမင့ေ်နပါပ။ီ ဂရင်းလန်းကိ ုထရမ့က် ဝယယ်ခူျငတ်ယလ်ိုဆိပုါတယ။် 

ဒိန်းမတ်ကလည်း ဂရင်းလန်းဟာေရာင်းဖိုမဟုတ်ဘူး။ ဂရင်းလန်းမှာ ေနထိုင်ကသူေတွရဲ

နယေ်ြမသာြဖစတ်ယလ်ို ဆိတုယ။် ထရမ့ရ်ဲအေကာင်းြပချကက်ေတာ ့ကမ ာစ့ီးပွားေရးလုǪံခံမ  

(Economic Security) အတကွလ်ို ဆိပုါတယ။် ဂရင်းလန်းမှာ အေမရကိနရ်ဲ ရင်းှီးြမပ်ှမံ  

အနည်းအကျ်း ရှိထားတယ်။

 လူသူအေရာက်အေပါက်နည်းတဲ ့အာတိတ်ကို ဂရင်းလန်းက ေမးတင်ထားတာပါ။ 

ေြမေအာက်သယံဇာတေတွ ေပါက ယ်လှပီး မထုတ်လုပ်ရေသးပါဘူး။ ဂရင်းလန်းနဲǥ 

အာတိတ်ကိုပိုင်ရင် ေနာက်ထပ်ှစ်ေပါင်း ၂၀၀ ေလာက် သယံဇာတေတွ ထုတ်လိုကုန်မှာ 

မဟုတ်တာကို ထရမ့်က သိေနလိုပါ။ အထူးသြဖင့ ်ဓာတ်ေငွ၊ ေရနံနဲǥ  Rare Earth ေတွက 

ဂရင်းလန်းနဲǥ အာတိတ်ေဒသမှာရှိေနပါတယ်။

 အေမရကိနဟ်ာ တစခ်ျနိက် နည်းပညာမှာ ကမ ာကိေုရှေဆာငခ်ဲတ့ယ။် ေလာေလာ 

ဆယ်မှာ တုတ်၊ ုရှားတိုဘက်က နည်းပညာေတွက တစ်ဟုန်ထိုး တိုးတက်လာေတာ့ 

နည်းပညာပိငဆ်ိငု်ိငုစ်မွ်းရည ်အေမရကိနဘ်ကမ်ှာ အေတာက်ျဆင်းသွားပါတယ။် ဒါေကာင့ ်

သယံဇာတဘက်ကိ ုလှည့်လိုက်တယ်လို ယူဆရဖွယ်ရှိတယ်။ အာတိတ်ေဒသ သုေတသန 

လပုင်န်းမှာ အေမရကိန၊် ရုှား၊ ဗတိနိတ်ိုက အေတာ်ကာကာကတည်းက လပုေ်ဆာငေ်နခဲ ့

တာပါ။ တတုက် ေနာကမ်ဝှငလ်ာသြူဖစပ်ါတယ။် ဒါေပမဲ ့သေုတသနကိ ုပုေံအာသုံးတဲအ့တကွ ်

တတုအ်ဖွဲက အေတာေ်လး လမူသသိမူသေိတွရှထိားတာေတ ွများေနပလီို သတင်းထကွလ်ာ 

တယ်။ ထရမ့်က လက်ဦးမ ယူချင်တဲ့သေဘာပါ။ ပထမေြပာပုံက ဂရင်းလန်းကိုမေရာင်းရင ်

စစ်ေရးကျးေကျာ်မ ကို စ်းစားတဲ့အထဲက ပယ်ထုတ်မထားဘူးလို ေြပာခဲ့တဲ့အတွက် 

တစက်မ ာလုံး အံ့သသွားခဲ့ကရတယ။် ဒနိ်းမတအ်စိုးရလည်း ဂရင်းလန်းကိ ုအထူးတပဖ်ွဲေတ ွ

ကမန်းကတန်း ေစလ တ်ရတဲ့အဆင့်ေတွ ြဖစ်ကုန်ပါတယ်။

 ထရမ့်ရဲဒီလိုေြပာဆိုမ ၊ အြပအမူေတွက ဒုတိယကမ ာစစ်တုန်းက ဟစ်တလာလို 

ြဖစ်မှန်းမသိ ြဖစ်လာတာေတွရေတာ့ ထရမ့်ကို ေခတ်သစ်ဟစ်တလာလိုေတာင် တင်စား

သုံးကရသူေတွရှိလာခဲ့ပါတယ်။

တစ်ေခတ်တစ်ေယာက် “ေမ ိုင်လွန်းသူကီး”တစ်ေခတ်တစ်ေယာက် “ေမ ိုင်လွန်းသူကီး”

  အမနှတ်ကယက်ေတာ ့“တစေ်ခတ ်တစေ်ယာကေ်တာင”် မဟတုပ်ါဘူး။ အေမရကိန ်
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အမှန်တကယ်ကေတာ့ အမှန်တကယ်ကေတာ့ 

‘တစ်ေခတ်‘တစ်ေခတ်

တစ်ေယာက်ေတာင်’ တစ်ေယာက်ေတာင’် 

မဟုတ်ပါဘူး။ မဟုတ်ပါဘူး။ 

အေမရိကန်သမ တသမိုင်းမှာ အေမရိကန်သမ တသမိုင်းမှာ 

‘အေမ ိုင်ဆုံးသူ’ ‘အေမ ိုင်ဆုံးသူ’ 

ဆိုတဲ့ဘွဲကိုေတာင်ဆိုတဲ့ဘွဲကိုေတာင်

ေပးရမယ့်ပုံပါ။ေပးရမယ့်ပုံပါ။ 

သမ တသမိငု်းမှာ “အေမ ိငုဆ်ုံးသ”ူ ဆိတုဲ ့ဘွဲကိေုတာင ်

ေပးရမယ့ပ်ုပံါ။ အမိြ်ဖေတာေ်ရာကတ်ာ တစလ်မကာ 

ေသးခငမ်ှာပ ဲထရမ့ရ်ဲ New Gambit များစွာကိ ုတစေ်နǥ 

တစ်မျိး လိုက်မမီေအာင ်များြပားလွန်းလှတာ ေတွရ 

တယ်။

 - ဂွာတာနာမိုကအကျ်းေထာင်စခန်း၊

 - လိင်ေြပာင်းပိတ်ပင်မ ၊

 - စစ်ဘက်ကို ပုံစံေြပာင်းလဲမ ၊

 - အေမရကိနအ်တကွ ်Golden Dome စနစ၊်

 - JFK လုပ်ǧကံမ  လ ိဝှက်အဆင့်ချြခင်း၊

 - AI ပိင်ဆိုင်မ ၊

 - ေမွးဖွားြခင်းနဲǥ အေမရကိန်ိငုင်သံားအခငွ့ ်

အေရး၊

 - WHO ကေန ုတ်ထွက်ြခင်း၊

 - လ ပ်စစ်ကားများဆိုင်ရာ၊

 - အမျိးသားစွမ်းအင်အေရးေပ ဆိုင်ရာ၊

 - TikTok ၊

 - ဘိုင်ဒန်ရဲ EO (၇၈) ခုပယ်ဖျက်၊

 - ပါရီရာသီဥတုဆိုင်ရာမှုတ်ထွက်ြခင်း၊

စတာေတအွပါအဝင ်မေရမတကွ်ိငုေ်အာင ်များြပားလ ှ

ပါတယ်။

ပင်တဂွန်ကို ထိပ်ပုတ်ပီပင်တဂွန်ကို ထိပ်ပုတ်ပီ

  ပင်တဂွန်ဆိုတာ တစ်ကမ ာလုံးကို စစ်ဘက် 

ဆိုင်ရာမှာ ထိန်းချပ်ထားတဲ့ဌာနပါ။ သဇာလည်း 

ကီးလှပါတယ်။ သမ တအဆက်ဆက် ပင်တဂွန်ကို 

ဘယသ်ကူမေှသေသချာချာ မထတိိုရဲကပါဘူး။ ၂၀၀၁ 

ခုစှမ်ှာ ြဖစသ်ွားတဲ ့9-11 ကစိ မှာ ပငတ်ဂနွက်စိ  ပါဝင ်

ေနပါတယ။် ဘလီယီမံျားစွာ စာရင်းမရငှ်းိငုလ်ို အကမ်း 

ဖကေ်လယာတ်စစ်င်းက ပငတ်ဂနွရ်ဲ စာရင်းအင်းေတ ွ

ထားတဲ့ မျက်ှာစာတစ်ခုကို ဝင်တိုက်ပစ်ခဲ့ပါတယ်။

 ထရမ့်ရဲသေဘာထားနဲǥ Elon Musk ရဲDOGE 

က ပငတ်ဂနွက်ိ ုစာရင်းဝငစ်စပ်ါေတာတ့ယ။် ပငတ်ဂနွ ်

မှာ စာရင်းမရငှ်းိငုတ်ာ ခနုစ်စှဆ်ကတ်ိကုရ်ှေိနပလီို

ဆိတုယ။် စစုေုပါင်းပမာဏက ဘလီယီ ံ“ရာ”ချေီနပါပ။ီ 
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စာရင်းလိကုမ်ရဘ ဲ“အစေပျာက”် ေနတယလ်ို ထရမ့က် ေကညာခဲတ့ယ။် ဘိငုဒ်နလ်ကထ်ကမ်ှာ 

ခနǥ်ခဲ့တဲ့ ကည်း၊ ေရ၊ ေလ ဦးစီးချပ်များအဖွဲ ဥက   ကိုေတာ့ ထရမ့်က အနားေပးခဲ့တယ်။ 

ပထမတစ်ကမိ ်စာရင်းမရငှ်းိငုတ်ဲအ့ခါ 9-11 နဲǥ ကစိ ြဖတလ်ိကု်ပီး အခစုာရင်းမရငှ်းိငုတ်ာကိ ု

ထရမ့က်ပ ဲအေရးယေူဖာထ်တု်ိငုမ်လား၊ ထရမ့ပ်တဲုံြပနမ်  တစခ်ခုကုိ ုခရံမလားဆိတုာေတာ ့

လ ိဝှက်သည်းဖိ ုဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်ကိ ုကည့်ေနရသလိုပါပဲ။

ယူကရိန်းစစ်ယူကရိန်းစစ်

 မဆဲယွက်ာလမှာတနု်းကေတာ ့ထရမ့က် သသူာသမ တြဖစလ်ာရင ်ယကူရနိ်းစစက်ိ ု

တစရ်ကတ်ည်းနဲǥ ရပပ်စမ်ယလ်ိုေက းေကာခ်ဲတ့ယ။် သမ တြဖစလ်ာေတာ ့အတမိအ်နကက်ိ ု

သိသွားလို ရက် ၉၀ အတွင်း ငိမ်းချမ်းေရးရေအာင်လုပ်မယ်ဆုိပီး အစီအစ်ေတွေရးဆဲွေန 

ပါတယ်။ ြပင်သစ်သမ တ၊ ဗိတိန်ဝန်ကီးချပ်တိုနဲǥ ထရမ့်ေဆွးေွးကတယ်။ လုံးဝ အဆင် 

ေြပလတှယလ်ို သတင်းထတုြ်ပနတ်ာမေတွရဘူး။ ယကူရနိ်းသမ တ ဇလဲနစ်ကီးနဲǥ ထရမ့တ်ို 

အိမ်ြဖေတာ်မှာ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက်ေနǥမှာ ေတွကတယ်။ ဒုတိယသမ တ 

ြဖစတ်ဲ ့JD Vance နဲǥ ဇလဲနစ်ကီး စကားေြပာရတာ အဆငေ်ြပေြပမြဖစ်ကဘူး။ သတင်းသမား 

ေတွေရှမှာပဲ ဇဲလန်စကီးနဲǥ ထရမ့်တို အေချအတင်ြဖစ်ကြပန်တယ်။ အဲဒီေဆွးေွးပွဲက 

အေတာ်ုပ်ပျက်သွားခဲ့ပီး တစ်ကမ ာလုံးကိုပျံှံသွားခဲ့တယ်။

 ယူကရိန်းစစ်ကို ြငိမ်းိုင်ရင် ထရမ့်ဟာ ိုဘယ်ငိမ်းချမ်းေရးဆုရဖို အေြခအေန 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေနပါတယ်။ ြပင်သစ်နဲǥ ဗိတိန်တိုက စစ်ကိုဆက်တိုက်ချင်ကြပန်တယ်။ 

ထရမ့်ကေတာ့ သူǥပါဝါ အကုန်ထုတ်သုံးပီး အတင်းြဖစ်ေအာင်လုပ်ေနတာ ေတွရတယ်။ 

ဒါေပမဲ့ ထရမ့်ေြဖလိုက်တဲ့စကားတစ်ခွန်းက ေမးခွန်းထုတ်စရာ ြဖစ်ခဲ့ရပါတယ်။

 “ယကူရနိ်းစစဟ်ာ ြမနြ်မနထ်ကထ်ကလ်ည်း ပီးဆုံးသွားိငုတ်ယ။် ဒါေပမဲ ့လုံးဝလည်း 

ပျက်သွားိုင်တယ်။”

 ထရမ့ပ်စလ်ိကုတ်ဲြ့မားေတကွ တစလ်ဆိတုဲ ့ရက ်၃၀ အတငွ်းမှာ အရပရ်စှမ်ျက်ှာကိ ု 

အစင်းေပါင်း “ရာ” ချပီါ။ ဘယြ်မားက ဘယပ်စမ်တှက်ိ ုေသေသချာချာထမိနှမ်လဆဲိတုာေတာ ့

အေြဖထွက်လာတာ မေတွရေသးပါဘူး။

 ပစမ်တှထ်ိပီး ရလဒ ်ထကွ၊် မထကွ ်မေသချာေပမယ့ ်ကမ ာကီးငလျငေ်တလွ ပခ်တ ်

သွားခဲ့တာေတာ့ ေသချာေနပါတယ်။ America First လက်ေတွြဖစ်ပီး Make America 

Great Again ဆိုတာ တကယ်ြဖစ်မှာလား၊ ဆနǥ်ကျင်ဘက် အလဲလဲအပိပိြဖစ်မှာလား  

ဆိတုာကိေုတာ ့“လ”အနည်းငယ်ကာရင ်ပတိက်ားေပ မှာ စတငေ်တွြမင်ကရပါလမိ့မ်ယ။်

ေနဇင်လတ်ေနဇင်လတ်
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အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ အကျိးစီးပွားအတွက်

လက်ေတွကျေသာ လုပ်ငန်းများကို

မည်သည့်ိုင်ငံေရးစနစ်တွင ်ကျင့်သုံးသည်ြဖစ်ေစ

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည်

အြဖစ်မှန်/သုပ်မှန်ဝါဒပင် ြဖစ်သည်။

wpfausmhjyef tar&duef (Realism)
EdkifiHjcm;a&;rl0g'ESifh x&rfh

a'gufwmatmifrsKd;
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 အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်တုငွ ်၂၀-၁-၂၀၂၅ ရကေ်နǥ၌ သမ တေဟာင်း ေဒ နယထ်ရမ် ့

သည ်(၄၇)ေယာကေ်ြမာက ်သမ တအြဖစ ်ကျမ်းသစ ာကျနိဆ်ိခုဲပ့ါသည။် ကျမ်းသစ ာကျနိဆ်ိ ု

ပီးသည်ှင် ့၎င်း၏မူဝါဒများကိ ုအြမန်ဆုံး စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့ပါသည်။ သမ တ 

အသစြ်ဖစသ် ူေဒ နယထ်ရမ် ့တာဝနယ်လူိကုသ်ည်ငှ် ့ြပြပငေ်ြပာင်းလေဲရးများကိ ုတစိကုမ်တ ်

မတ် လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာ အဓိကကျေသာအချက်များကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ေတွရပါသည ်-

 - ေဒ နယထ်ရမ်၏့ ေရɪးေကာကပ်ွအဲဓကိေဆာငပ်ဒုမ်ှာ “Make America Great Again” 

ြဖစ်ပီး ထိေုခါင်းစေ်အာကတ်ငွ ်အေမရကိနအ်ား အေက းွနံစေ်နြခင်းမ ှကာကယွရ်န၊် 

မလိုအပ်ေသာ ဘတ်ဂျက်ကိ ုစိစစ်ြဖတ်ေတာက်ရန်၊ အသုံးစရိတ်များ ေလ ာ့ချရန်၊

 - အေမရိကန်သို တရားမဝင်ေသာလမ်းေကာင်းများမှ လူအများခိုးဝင်ေနြခင်းကို 

ကာကွယ်ရန်၊ အေမရိကန်ိုင်ငံကိ ုပိုမိုလုံǪခံေစရန်၊

 - တတု၏်ယှ်ပိငမ် ေအာကတ်ငွ ်ကျ ံးေနေသာ အေမရကိနစ်ကမ် လပုင်န်းများကိ ု

ကာကွယ်ရန်၊ တုတ်၏သွင်းကုန်များကိ ုအခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံရန်၊

 - ဥေရာပ၊ ဂျပန်ှင့် ေတာင်ကိုရီးယားတိုသည် ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများြဖစ်ြခင်းေကာင့် 

ထိုိုင်ငံများ၏ ကာကွယ်ေရးက  တွင် အေမရိကန်တိုမှ ထီးရိပ်မိုးေပးရသည့် 

ကနုက်ျစရတိမ်ျားကိ ုထိုိငုင်မံျားမသှာ ကျခေံစရနြ်ဖစသ်ည။် သိုမဟတု ်ထိုိငုင်မံျား 

အေနြဖင့် ကိုယ့်တာဝန်ကိုယ်ယူကေစရန်၊

 - အေမရိကန်၏ ေထာက်ပံ့ေငွများအေပ တွင် အဓိကရပ်တည်ပီး အေမရိကန်၏ 

လုပ်ရပ်များကိုေဝဖန်ေသာ ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများထံမ ှုတ်ထွက်ရန်၊

 - ကမ ာကီး၏ ပူေွးလာမ ကို ကာကွယ်ရန်အတွက် ေကျာက်မီးေသွး၊ ေရနံတိုကို 

သုံးစွဲမ ေလ ာ့ချပီး စွမ်းအင်ကိ ုြပည်ပမ ှတင်သွင်းေနမ ှင့် အေမရိကန်၏ စွမ်းအင် 

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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အရနအ်ြဖစ ်ေရနထံတုလ်ပုမ် ကိ ုပတိပ်ငထ်ားရနတ်ိုအား ထရမ်မ့တိငုမ် ီအေမရကိန ်

သမ တများမ ှကျင်သ့ုံးခဲပ့ါသည။် ထိမုဝူါဒများကိဖုယရ်ှားပီး ြပညတ်ငွ်းေရနထံတုလ်ပုမ်  

မ ှလက်ရှိေရနံသုံးစွဲမ ကိ ုြဖည့်တင်းေစမည်ြဖစ်သည်။ အေမရိကန်အေနြဖင့် ြပည်ပ 

အားမှီခိုမ မှ ကင်းလွတ်ေစပီး အေရှအလယ်ပိုင်းရှိ ေရနံထုတ်လုပ်သူိုင်ငံများ၏ 

အေရးပါမ ှင့် ခိမ်းေြခာက်ိုင်စွမ်းကိ ုေလျာ့ကျသွားေစမည်ြဖစ်ပါသည်။

 - အစ်အလာစွဲ (Baptism) အယူအဆလ မ်းမိုးမ ကိ ုြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်ရန်။ (ဥပမာ 

ြပယဂုမ်ှာ ကိယုဝ်နဖ်ျကခ်ျခငွ် ့ခငွ်ြ့ပထားသညမ်ျားကိ ုအားမေပးရန၊် ပုသ်မိ်းေစရန ်

ြဖစ်ပါသည်။)

 ယခုအခါ အေမရိကန်ြပည်သူများအတွင်း အပိုင်းှစ်ပိုင်း ကွဲအက်မ အား ထင်ထင် 

ရှားရှားကီး ေတွြမငလ်ာရသည။် အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်သုို ပထမဆုံး လာေရာကအ်ေြခ 

ချေသာ အဂ  လနမ် ှပျရတီနဂ်ိဏု်းဝငမ်ျားမှာ ခရစယ်ာနအ်ဆုံးအမအတိငု်း လိကုန်ာေနထိငု ်

သူများ ြဖစ်သည်။ မူလ လူြဖအေမရိကန်သည် ဥေရာပကဲ့သိုမဟုတ်ဘဲ ဘာသာေရးတွင် 

ေရှးိုးစ်လာအတိုင်း လက်ခံသူများြဖစ်ကသည်။ သိုေသာ် ေနာက်ပိုင်းတွင် ဥေရာပမှ 

ေပျာေ့ပျာင်းသ ူလစဘ်ရယမ်ျားသညလ်ည်းေကာင်း၊ မလူတိငု်းရင်းသားငှ် ့စပနိအ်ယွမ်ျား 

ေပါင်းစပ်ပီး ြဖစ်ေပ လာသည့် လူအုပ်စုကီးအေနြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ေရှးိုးခရစ်ယာန် 

ဓေလ့ထုံးများကို အေလးအနက်မထားဘဲ ေလ ာ့ေပါ့လာသည့် လူအုပ်စုကီးတစ်ခုအြဖစ် 

ပူးေပါင်းြဖစ်ေပ လာသည်။ သိုပါ၍ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုအတွင်း၌ပင် လူမ ေရး၊ 

ဘာသာေရးတို၌ သေဘာထားတင်းမာသူှင့် သေဘာထားေပျာ့ေပျာင်းသူဟူ၍ ှစ်ပိုင်း 

ကွသဲွားခဲသ့ည။် အေမရကိနက်ိ ုစတငတ်ညေ်ထာငသ်ည် ့ပျရတီနဂ်ိဏု်းဝငမ်ျား စတငအ်ေြခ 

ချသည် ့နယူးအဂ  လန ်ေခ  မကဆ်ာချးဆကြ်ပညန်ယသ်ည ်လြူမငက်ငွ်း၌ အြပာပုရ်ငှမ်ျားကိ ု

တင်းကျပြ်ခင်း၊ ကိယုဝ်နဖ်ျကခ်ျခငွ်မ့ြပြခင်း စသည်က့စိ ရပမ်ျား၌ အထူးသြဖင် ့စမွ်းစမွ်းတမ ံ

ရှလိေှပသည။် မိေတာဝ်ါရငှတ်နအ်နီးရှ ိဗာဂျးီနီးယားြပညန်ယသ်ညလ်ည်း ထိနုည်းလည်း 

ေကာင်း ေရှးိုးဆနလ်ေှပသည။် နယူးေယာကြ်ပညန်ယမ်ှာမ ူေရှးိုးစလ်ာအစွမဲခှွထဲကွက်ာ 

ေခတ်မီဆန်းသစ်မ ကိုသွားေပသည်။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင်ပင ်ြပည်နယ်တစ်ဝက ်

ခန်ǥသည် တစ်လင်တစ်မယားစနစ် ကျင့်သုံးေသာ်လည်း တစ်ဝက်ခန်ǥကမူ ဥပေဒထုတြ်ပန် 

တားြမစြ်ခင်းမြပခဲေ့ပ။ သိုပါ၍ အေမရကိန်ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒတငွလ်ည်း လမူ ေရးပိငု်းကဲသ့ိုပင ်

ှစ်ြခမ်းကွဲေနသည်ကိ ုေတွရသည်။

 အေမရိကန်တိုသည် လူတစ်ဦးချင်းထက ်မူဝါဒကို တန်ဖိုးထားသည်။ ဤသည်မှာ 

အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်ပုငြ်ဖစေ်တာသ့ညဟ် ုဆိရုေပမည။် သိုေသာ ်မဝူါဒသေဘာတရား 

အတွင်းမှာပင် ပကတိြဖစ်ပျက်ေနသည့် အတိုင်းအတာကိုကည့်ကာ ဆုံးြဖတ်ချက်ကို 

အေကာငအ်ထညေ်ဖာရ်သညလ်ည်းရှသိည။် ဤသညက်ိ ုဓမ ဓိ  ာနဝ်ါဒ (Realism) သိုမဟတု ်

ြဖစ်တည်မ အဓိကဝါဒဟု ဆိုရေပမည်။

 အေမရိကန်တို၏ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒတွင် သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်မတိုင်မီ သမ တ 

ဂျငမ်ကီာတာလကထ်ကက်စပီး သေဘာတရားေရးကိ ုအဓကိအေြခခြံပ၍ လစဘ်ရယဝ်ါဒ 

သည ်ေခတစ်ားလာခဲေ့ပသည။် သေဘာတရားေရးဆိသုညမ်ှာ ခရစယ်ာနဘ်ာသာကိ ုအေြခခ ံ
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ေသာ အဂ  လိုဆက်ဆွန်တို၏ ခံယူချက်ြဖစ်သည့် လူသားဝါဒ၊ လူǥအခွင့်အေရးများြဖင့် 

ြပည်စ့ုကံာ ဒမီိကုေရစြီဖင်လ့ မ်းǪခံမသှာ ငမိ်းချမ်းေသာကမ ာကီးြဖစမ်ညဟ်ေူသာ အယအူဆ 

ြဖစ်သည်။ ခရစ်ယာန်ဘာသာေရးဆရာများ၏ အလိုအရမူ ကမ ာ့လူသားအားလုံးသည် 

ခရစယ်ာနဘ်ာသာဝငြ်ဖစမ် ှအာဒမ်ငှ် ့ဧဝတို ပါလာသည်အ့ြပစမ်ျားကိ ုေဆးေကာိငုမ်ညဟ် ု

ယဆူခဲသ့ည။် သိုပါ၍ ဘာသာေရးအရ လ မ်းမိုးမ ြပိငုေ်စရန ်ကိးပမ်းခဲသ့ည။် ေရေကာင်း 

ကုန်သည်များြဖစ်ေသာ အဂ  လိုဆက်ဆွန်များ၊ ထိုမှဆက်၍ အဂ  လိပ်များ၊ ဆက်လက်၍ 

အေမရိကန်များက ဤအယူအဆကို ှလုံးသားထဲမှ အစ်အလာအရ ဆက်ခံခဲ့သည်။ 

သိုေသာ် ကမ ာေပ ရှိ လူသားများအား ဘာသာေရးအရ ြပြပင်ေြပာင်းလဲြခင်း ြပလုပ်မေပး 

ိငုသ်ည်တ့ိငုေ်အာငပ်င ်လူǥအခငွ်အ့ေရးဆိသုည် ့လသူားတို၏ အခငွ်အ့ေရးများ၊ အလပုသ်မား 

များ၏ အခွင့်အေရးများ၊ အမျိးသမီးများ၏ အခွင့်အေရးများကို တစ်ကမ ာလုံး တန်းတူ 

ညေီစရန ်ညေိပးရမညဟ် ုသေဘာတရားေရးအပုစ်ြုဖစသ်ည် ့လစဘ်ရယအ်ပုစ်မု ှယဆူလာခဲ ့

ြခင်းြဖစသ်ည။် ထိအုခငွ်အ့ေရးများဆိရုာဝယ ်တိငု်းရင်းသားအခငွ်အ့ေရးများ၊ လနူည်းစအုခငွ် ့

အေရးများ စသည် ့အရာအားလုံးေသာ ရပတ်ညမ် တိငု်းအတကွ ်အခငွ်အ့ေရးများြဖစ်ကသည။်

 ထိုအခွင့်အေရးစံ န်းများကို တစ်ကမ ာလုံး တစ်ေြပးညီြဖန်ǥချြိခင်းသည ်အဂ  လိပ်-

အေမရိကန်တို၏ ေမွးရာပါဗီဇြဖစ်ပီး ထိုစံ န်းများကို ြဖန်ǥချရိာတွင် လက်ေတွကျကျ 

အေြခအေနမနှအ်တိငု်း ေဆာငရ်ɪကသ်မူျားကား အြဖစမ်နှဝ်ါဒမီျားြဖစ်ပီး လကေ်တွအေြခအေန 

ကို မကည့်သူများက အစွန်းေရာက်လာေသာ လစ်ဘရယ်အမည်ခံအုပ်စုကီးြဖစ်သည်။

 အထက်တွင် ေဖာ်ြပခဲ့ပီးေသာ အဂ  လိုဆက်ဆွန်တို၏ အခွင့်အေရးလ ပ်ရှားသူ 

လအူပုစ်ကုိ ုRightist Groups ဟ ုေခ သည။် ထိလုပုင်န်းစက်ိ ုလကေ်တွပကတအိေြခအေန 

ှင့်ေပါင်းစပ်၍ လုပ်ကိုင်သူများကိ ုRealist Groups ဟု ေခ ဆိုိုင်ေပသည်။

 သမ တေဒ နယထ်ရမ်မ့ှာ သပုမ်နှဝ်ါဒ ီေခ  Realist Groups မ ှြဖစေ်ပသည။် မမိတိို 

ယုံကညလ်ကခ် ံကိုးကယွယ်ဆူေသာ မညသ်ည်က့စိ ရပတ်ငွမ်ဆိ ုအေကာငအ်ထညေ်ဖာရ်ာ 

တွင် ပကတိအေြခအေနကို ကျင့်သုံးရမည်ဟ ုသုပ်မှန်ဝါဒီများက လက်ခံကသည်။

 ဥပမာအားြဖင် ့ဒမီိကုေရစသီည ်အများဆ အတိငု်း တစသ်မတတ်ည်းလပုရ်မညဟ် ု

မဆိလုိေုပ။ ဒမီိကုေရစသီည ်မတကူွြဲပားမ ကိ ုအေြခခသံြဖင် ့ဆန်ǥကျငဘ်ကအ်ပုစ် ုလနူည်းစ ု

အား တစ်ချက်လ တ်ပယ်ချခွင့် (Veto)ကို ေပးရသည့်နယ်ပယ်တွင ်ေပးရသည်။

 ပထမကမ ာစစအ်ပီးတငွ ်ဒမီိကုေရစအီား အဓကိခမိ်းေြခာကလ်ာသညမ်ှာ ကနွြ်မနစ ်

စနစ်ြဖစ်သည်။ ကွန်ြမနစ်စနစ်သည် ပစ ည်းမဲ့အာဏာရှင် ေခ  ပစ ည်းမဲ့လူတန်းစား၏ 

အာဏာကိ ုတညေ်ဆာကလ်ာခဲရ့ာ ကမ ာ့ိငုင်အံချိြဖစေ်သာ ဖွံဖိးဆဲိငုင်မံျားတငွ ်ပျံှံလာ 

ခဲသ့ည။် ထိစုနစ ်အြမစတ်ယွေ်သာိငုင်မံျား၊ ဘရုားသခငက်ိသုာ ဦး တ်ပီး မတကူွြဲပားမ ကိ ု

သည်းခံမ မရှိသည့် အစ လာမ်မစ်ဝါဒီများ စသည်တို အင်အားေကာင်းသည့်ေနရာတွင် 

လူǥအခငွ်အ့ေရးအပုစ်ုကီးအေနြဖင့ ်တိကု်ိကုမ်ဝူါဒ ချမတှလ်ိကုန်ာေစိငုြ်ခင်း မရှပိါ။ သိုပါ၍ 

၎င်းအာဏာရှင်တိုကို ဆန်ǥကျင်တိုက်ခိုက်သည့် ပုဂ ိလ်များအား အာဏာရှင်ြဖစ်ေစကာမူ 

အားေပးခဲ့ရသည်။ အေကာင်းဆုံးဥပမာမှာ ချလီီိုင်ငံြဖစ်သည်။ ချလီီတွင် ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ပီိုချက်သည် သမ တ အလန်းေဒးအား ၁၉၇၃ ခုှစ်တွင် ြဖတ်ချ၍ အာဏာသိမ်းခဲ့သည်။ 
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ချလီတွီင် ကျးဘားကဲ့သို ကွန်ြမနစ်စနစ် မြပနǥ်ပွားေရးအတွက် အာဏာရှင်ကုိ အားေပးခဲ့ 

သည။် ဒမီိကုေရစစီံ န်းများကိ ုေဘးချတိခ်ဲသ့ည။် အေမရကိန်ိငုင်၏ံ အကျိးစီးပွားအတကွ ်

လက်ေတွကျေသာ လုပ်ငန်းများကို မည်သည့်ိုင်ငံေရးစနစ်တွင် ကျင့်သုံးသည်ြဖစ်ေစ 

ေဆာငရ်ɪကြ်ခင်းသည ်အြဖစမ်နှ၊် သပုမ်နှဝ်ါဒပင ်ြဖစသ်ည။် သမ တ ဂျငမ်ကီာတာ (၁၉၇၇-

၁၉၈၁)လက်ထက်တွင်မူ ေြပာင်းလဲသွားခဲ့သည်။ လူǥအခွင့်အေရးများကို ေရှတန်းတင်လာ 

သည်။ ချိးေဖာက်ေသာ ိုင်ငံများ၊ ေခါင်းေဆာင်များအား ၎င်းတို၏ ိုင်ငံေရးရပ်တည်မ ှင့် 

လားရာကိ ုသတိမြပဘ ဲပိတ်ဆိုအေရးယူမ များ လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်။ သမ တ ဂျင်မီကာတာ 

(၁၉၇၇-၁၉၈၁)၊ သမ တ ကလင်တန် (၁၉၉၃-၂၀၀၁)၊ သမ တ အိုဘားမား (၂၀၀၉-၂၀၁၇)၊ 

သမ တ ဂျိးဘိငုဒ်န ်(၂၀၂၁-၂၀၂၅) တိုမှာ လူǥအခငွ်အ့ေရးကိဗုန်းြပ၍ ကမ ာပ့လုပိ်ကီးသဖယွ ်

ကမ ာ့အေရးအခင်းများကိ ုဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မ ြပခဲ့သည်။

ပထဝီိုင်ငံေရးှင့် တစ်ေကျာ့ြပန်ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒပထဝီိုင်ငံေရးှင် ့တစ်ေကျာ့ြပန်ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒ

 အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်ြုဖစလ်ာမည်့ိငုင်၏ံ ဘိုးဘွားများမှာ အဂ  လနမ်စှတငခ်ဲ့ကပီး 

ဘာသာေရးကိုင်း  င်းသူများ၊ ကမ ာကီးကို ခရစ်ယာန်ဘာသာြဖင် ့လ မ်းǪခံေစပီး လူǥအခွင့် 

အေရးများရရှိေစရန ်ကိးပမ်းသူများြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ အေမရိကန်သို 

ေရာကရ်ှလိာသမူျားမှာ အလနွက်ျယေ်ြပာလေှသာ ေြမြပငသ်ယဇံာတများအရ အေမရကိန ်

နယ်ေြမအတွင်းမှာပင် တိုင်းရင်းသားနယ်ေြမများကို တိုးချဲသိမ်းပိုက်ြခင်းအားြဖင့် ိုင်ငံ့ 

အြပငသ်ိုထကွ၍် နယမ်ချဲခဲေ့ပ။ ဘရုားသခငမ် ှေပးသနားေသာ (Promised Land) ကနု်းေြမ 

ေပ တွင်သာ အဓိကလ ပ်ရှားေနထိုင်ခဲ့သည်။ သယံဇာတများမှာလည်း ြပည့်စုံလှသြဖင့် 

မည်သည့်ကမ ာ့ိုင်ငံှင့်မဆို မဆက်ဆံဘဲ ေန၍ရေပသည်။ ဥေရာပ၏ ကမ ာ့အေရးအခင်း 

ြပဿနာများတငွ ်ဝငမ်ပါလိေုပ။ သိုပါ၍ မမိ၏ိ ြပညေ်ထာငစ်နုယေ်ြမကိသုာ ပစဖိတိသ်မဒု ရာ 

ဘကသ်ို တြဖည်းြဖည်းတိုးချဲလာခဲသ့ည။် စပနိတ်ိုထမံ ှဖေလာရ်ဒီါက န်းဆယွ၊် ြပငသ်စတ်ိုထမံ ှ

လူဝီဇီးယားနား၊ ုရှားတိုထံမ ှအလာစကာ၊ မက ဆီကိုှင့်စစ်ြဖစ်ပီး တက ဆပ် စသည်တို 

ကို ြပည်ေထာင်စုထဲသို သိမ်းသွင်းခဲ့သည်။ သိုေသာ် က န်ြပရန်မဟုတ်၊ တန်းတူရည်တူ 

ြပည်နယ်အခွင့်အေရး ေပးအပ်သိမ်းသွင်းြခင်းြဖစ်သည်။ တစ်ဖက်တွင်လည်း ကုိယ်တုိင်က 

ဗတိသိ တို၏ ကိလုိနုြီဖစဖ်ူးခဲသ့ြဖင် ့ကိလုိနုအီြဖစ ်က နြ်ပရန ်လိလုားြခင်းမရှခိဲေ့ပ။ ဒတုယိ 

ကမ ာစစ်ပီးစတွင ်ကိုလိုနီနယ်များကို လက်လ တ်ရန်ကိုလည်း ဥေရာပရှိ ကိုလိုနီိုင်ငံကီး 

များအား တွန်းအားေပးခဲ့သည်။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၏ အတိတ်ကထင်ရှားေသာ 

ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒတစ်ခုမှာ ဥေရာပ၏  ပ်ေထွးမ များတွင ်ပါဝင်လိုြခင်းမရှိေပ။ ထိုေကာင့် 

ပထမကမ ာစစ်အပီးတွင်ချပ်ဆိုေသာ ဗာဆိုင်းစာချပ်တွင ်ပါဝင်ြခင်း မရှိေပ။ ထိုဗီဇသည် 

ယခုြဖစ်ေပ လာသည်ဟု ဆိုိုင်ေပသည်။

 သိုပါ၍ အေမရကိနတ်ို၏ ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒကိ ုေလလ့ာေသာ ်အကမ်းဖျ်းအားြဖင် ့

ေအာကပ်ါထူးြခားမ များကိ ုသငွြ်ပငလ်က ဏာ(Characteristics) များအြဖစ ်ေတွြမင်ရသည-်

 (က) ယေ်ကျးမ လက ဏာအြဖစ ်လသူားဝါဒငှ် ့လူǥအခငွ်အ့ေရးအတကွ ်ဝငေ်ရာက ်

စွက်ဖက်ြခင်း၊
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 ( ခ ) ြပည့်စုံေသာိုင်ငံအြဖစ ်ြပင်ပကမ ာှင့် 

မဆကဆ်ဘံ ဲထီးတည်းရပတ်ညလ်ိြုခင်း၊

 ( ဂ ) ကိုလိုနီပုံစံ ဖိှိပ်မ များမရှိြခင်း၊

 (ဃ) အြဖစ်မှန်ကိုသာ ခံစားလက်ခံ ေဆာင် 

ရɪက်ြခင်း။

အေမရိကန်တို၏ ခံယူချက်ှင့် လက်ေတွဘဝအေမရိကန်တို၏ ခံယူချက်ှင့် လက်ေတွဘဝ

 ဥေရာပတွင် ခရစ်ယာန်အယူဝါဒမေပ မီက 

က နပ်ိငုရ်ငှစ်နစသ်ည ်အတအိလင်း တရားဝင ်တညရ်ှခိဲ ့

ပါသည။် ေရာမအငပ်ါယာမှာ အထငရ်ှားဆုံးြဖစခ်ဲပ့ါသည။် 

ခရစယ်ာနဘ်ာသာ ထနွ်းကားလာချနိတ်ငွ ်က နဆ်ိသုည ်

မှာ မရှိရေတာ့ေပ။ ခရစ်ေတာ်၏ အယူအဆများက 

လကမ်ခ၍ံြဖစပ်ါသည။် သိုေသာ ်က နအ်ေရာင်းအဝယ ်

မှာ ၁၈၀၇ ခုစှ၊် ေမလ ၁ ရကေ်နǥတငွ ်ဗတိသိ အငပ်ါယာ 

အတငွ်း က နေ်ရာင်းဝယမ် ကိ ုဥပေဒြဖင့တ်ားြမစရ်ာမသှာ 

စတင်ချပ်ငိမ်းသည်။ ထိုမတိုင်မ ီ၁၆၆၂ ခုှစ်မ ှ၁၈၀၇ 

ခုစှအ်ထ ိကားကာလတငွ ်က နမ်ျားအား ဘရုားသခင ်

အလိုေတာ်ှင့် ဆန်ǥကျင်ကာ အေမရိကတိုက်သို ပိုခဲ့ 

သည။် အေမရကိနလ်တွလ်ပေ်ရး ေကညာစာတမ်းတငွ ်

“All men are created equal” ဟ ုပါရှခိဲသ့ည။် သိုေသာ ်

ေကျးက န်များကိုေတာ့  ပိုင်ဆိုင်ထားမဲ ြဖစ်သည်။ 

က နတ်ို၏ လပုအ်ားသည ်အေမရကိနေ်တာငပ်ိငု်းေဒသ 

များရှ ိဝါခင်းများတငွ ်အဓကိေမာင်းငှအ်ား ြဖစခ်ဲသ့ည။် 

အေမရကိနလ်တွလ်ပေ်ရးေကညာစာတမ်းကိ ုေရးသား 

သူ ေသာမတ်(စ်)ဂျက်ဖာဆင် ကိုယ်တိုင်ပင်လ င် ဗီဇ 

အားြဖင် ့က န်စနစ်ကိုမကိက်ေသာ်လည်း လက်ခံခဲ့ရ 

သည်။ ဒီမိုကေရစီစနစ်၏ စည်းမျ်းများှင့်ဆန်ǥကျင ်

ေနေစကာမ ူအေမရကိန၏် အကျိးစီးပွားငှ်ပ့တသ်က ်

လာလ င ်သည်းခရံမ ဲြဖစသ်ည။် အကျိးစီးပွားကိလုိကုရ် 

သည။် ဒမီိကုေရစီငှ် ့လစဘ်ရယစ်ံ န်းများ ဝေိရာဓြိဖစ ်

လ င ်အကျိးစီးပွားေနာကက်ိ ုလိကုရ်သည် ့ေခါင်းေဆာင ်

များရှိသည်။ သမ တ နစ်ကဆင်၊ သမ တ ရီဂင် စသည် 

တိုမှာ ထိုပုဂ ိလ်မျိးြဖစ်သည်။ ယခု ထိုအုပ်စုထဲသို 

ြပတြ်ပတသ်ားသား ဝငေ်ရာကလ်ာသမူှာ သမ တ ထရမ် ့

ြဖစ်သည်။

 အကျိးစီးပွား အကျိးစီးပွား 

အဓိကမဟုတ်ဘဲ အဓိကမဟုတ်ဘ ဲ

မူဝါဒပိုင်းေမာင်းတင်ကာ မူဝါဒပိုင်းေမာင်းတင်ကာ 

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရး အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရး 

မူဝါဒကို ပဲ့ကိုင်မ မူဝါဒကို ပဲ့ကိုင်မ 

အပီြပင်ဆုံးကာလများမှာ အပီြပင်ဆုံးကာလများမှာ 

သမ တ ဂျင်မီကာတာမှစပီး သမ တ ဂျင်မီကာတာမှစပီး 

သမ တ ကလင်တန် သမ တ ကလင်တန် 

လက်ထက်တွင် လက်ထက်တွင ်

အြမင့်မားဆုံးြဖစ်သည်။အြမင့်မားဆုံးြဖစ်သည်။ 
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 အကျိးစီးပွားအဓိကမဟုတ်ဘ ဲမူဝါဒပိုင်းေမာင်းတင်ကာ အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရး 

မဝူါဒကိ ုပဲက့ိငုမ် အပြီပငဆ်ုံးကာလများမှာ သမ တ ဂျငမ်ကီာတာမစှပီး သမ တ ကလငတ်န ်

လကထ်ကတ်ငွ ်အြမင်မ့ားဆုံးြဖစသ်ည။် ထိစုက် လူǥအခငွ်အ့ေရး၊ ဒမီိကုေရစအီေရး ကာလ 

များြဖစ်ပီး အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်၏ု လစဘ်ရယဝ်ါဒထနွ်းကားဖိုအေရးတငွ ်အစနွ်းေရာက ်

လုပ်ကိုင်မ များအား ေဝဖန်သူများမှာ အထင်ကရ ိုင်ငံေရးသမားများြဖစ်သည့် ိုင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီးေဟာင်း ဟင်နရီကစ်ဆင်းဂျား၊ ကမ ာ့ကုလသမဂ  အတွင်းေရးမှးချပ်ေဟာင်း 

ဘူထေရာ့စ် ဘူထေရာ့စ် ဂါလီတို ြဖစ်သည်။ “လူǥအခွင့်အေရးထက် အေရးကီးသည်များ 

ကျန်ေသးေကာင်း၊ ထိုအရာများမှာ အဏုြမလက်နက် မြပန်ǥပွားေရးှင် ့အကမ်းဖက်ဝါဒ

ေချမ န်းေရး”တိုြဖစ်ေကာင်း ထိုပုဂ ိလ်ကီးများက သတိေပးခဲ့သည်။

 အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒ ြဖတ်သန်းပုံများအား အကမ်းဖျ်းေလ့လာေသာ် 

ေအာက်ပါအတိုင်း ေတွရသည ်-

 ဒတုယိကမ ာစစ်ပီးကာလတငွ ်အငအ်ားချည့န်ဲǥသွားပြီဖစေ်သာ ဗတိသိ အငပ်ါယာ၏ 

အင်အား ဟာကွက်ေနရာတွင် ကမ ာကီး၏ စီးပွားေရးအေြခအေနှင့် အေနာက်အုပ်စု၏ 

ေတာင်းဆိုမ ေကာင် ့အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမ ှတာဝန်ယူလာရသည်။

 သမ တ ထူးမင်းလကထ်ကတ်ငွ ်ဘာလငတ်တံိငု်းကစိ မစှတငက်ာ အေရှငှ်အ့ေနာက ်

ဟ၍ူ အပုစ်ကုွဲကီးစှခ် ုေပ ေပါကလ်ာသည။် စစေ်အးတိကုပ်ွကဲာလတငွ ်အေနာကအ်ပုစ်၏ု 

စစေ်ရးငှ် ့စီးပွားေရးကိ ုအေမရကိနက် ဦးေဆာငရ်သည။် သမ တ အိကုဆ်ငေ်ဟာငဝ်ါ လက ်

ထက်တွင် ဗီယက်နမ်စစ်၌ အေမရိကန်အǧကံေပးများ ေစလ တ်ြခင်းြဖင် ့အေမရိကန်တို၏ 

စကွဖ်ကမ်  စတငခ်ဲသ့ည။် ကနွြ်မနစစ်နစ ်အားေကာင်းလာချနိတ်ငွ ်ကနွြ်မနစလ် ပရ်ှားမ များကိ ု

ေချမ န်းသည့် စစ်အာဏာသိမ်းမ များကို ေပ ေပ ထင်ထင် ေထာက်ခံလာခဲ့သည်။ သမ တ 

နစ်ဆင်လက်ထက်တွင ်အကျိးစီးပွားထိခိုက်မ အတွက် ဗီယက်နမ်မှ ဆုတ်ခွာခဲ့သည်။

 သမ တ ဂျငမ်ကီာတာလကထ်ကတ်ငွ ်လူǥအခငွ်အ့ေရးလ ပရ်ှားမ အပါအဝင ်လစဘ်ရယ ်

ဝါဒ အငအ်ားအေကာင်းဆုံးြဖစက်ာ ကမ ာသို ဝါဒြဖန်ǥချေိရးများ လ ပရ်ှားလာသည။် အေမရကိန ်

အကျိးစီးပွားအတကွ ်အေထာကအ်ကြူပခဲသ့ည် ့စစအ်ာဏာရငှမ်ျားအေပ တငွ ်မလိလုားမ များ 

ြပသခဲ့သည်။ ေတာင်ကိုရီးယားတွင်လည်း အာဏာသိမ်းစစ်ေခါင်းေဆာင်များအေပ  ဆန်ǥ 

ကျင်ပီး ဒီမိုကေရစီအေရး လ ပ်ရှားမ များကို ေထာက်ခံခဲ့သည်။

 သမ တ ေရာ်နယ်ရီဂင်လက်ထက်တွင ်အကျိးစီးပွားက ပိုမိုအေရးပါလာြပန်သည်။ 

အီရန်သို လက်နက်ေမှာင်ခိုေရာင်းချ၍ ရရှိေသာေငွေကးများကိ ုနီကာရာဂွာ၊ အယ်လ်ဆာ 

ေဗးဒိုးရှ ိဒီမိုကေရစီသူပုန်များထံသို လက်နက်ေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။

 သမ တ ေဂျာ့ဘွတ်ရ  (စီနီယာ)လက်ထက်တွင ်အီရတ်က ကူဝိတ်သို ကျးေကျာ်စစ ်

ဆင် ဲခဲ့သည်။ ထိုစစ်ပွဲတွင် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသည ်ဆက်ဒမ်ဟူစိန်ကို အပီးသတ် 

ေချမ န်းရန ်အခငွ်အ့ေရးရှေိသာလ်ည်း မေချမ န်းဘ ဲအကျိးစီးပွားကိငုဲက့ာ စစပ်ွကဲိရုပန်ားလိကု ်

သည်။ ဆက်ဒမ်ဟူစိန်ကို ေချမ န်းြခင်းအားြဖင့် ဒီမိုကေရစီိုင်ငံထူေထာင်မည်ြဖစ်ပီး 

ေရရှည်စစ်ပွဲတွင ်ွံနစ်မည့် အလားအလာရှိသြဖင် ့ထိုအေရးမှ ုန်းထွက်သွားခဲ့သည်။

 သမ တ ကလင်တန်၊ အိုဘားမားတိုလက်ထက်တွင ်ေြမာက်ကိုရီးယားှင့် အီရန်တို 
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အေပ  ကိငုတ်ယွမ် ေပျာည့ံရ့ာမ ှေြမာကက်ိရုီးယားသည ်အဏြုမလကန်ကပ်ိငုရ်ငှ ်ြဖစလ်ာခဲ ့

သည။် ထိစုက် မဝူါဒေရးရာငှ့ပ်တသ်က၍် ၎င်းတို၏ အဓကိဦးစားေပးမှာ ယဂူိဆုလားဗီးယား 

ပိကွဲေစေရးှင် ့ုရှားကိ ုအားအင်ချည့်နဲǥေစေရးြဖစ်သည်။

 သမ တ ဂျိးဘိငုဒ်နလ်ကထ်ကတ်ငွ ်ရုှားပိကွေဲစရနအ်တကွ ်ယကူရနိ်းသို ေငေွကး 

ေထာကပ်ံမ့  များစွာသုံးစွခဲဲသ့ည။် အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်တုငွ ်လစဘ်ရယဝ်ါဒ ီဒမီိကုရကမ်ျား 

အငအ်ားရှေိစရနအ်တကွ ်ိငုင်တံငွ်းသို ခိုးဝငသ်မူျားကိ ုသကည်ာခငွ်မ့ျားေပးကာ ိငုင်သံား 

ြဖစေ်စခဲသ့ည။် လစဘ်ရယမ်ျား၏လပုရ်ပသ်ည ်အယဝူါဒေရးရာကိကုိငုစ်ွကဲာ တိငု်းြပညအ်ား 

ေက းမီ ွံနစ်ေစခဲ့သည်။ ကမ ာ့ေရးရာများတွင ်ြပတ်သားမ မရှိခဲ့ေပ။

 သမ တ ထရမ့်သည် တိုင်းြပည်အား ေက းမီွံထဲမှ ဆွဲုတ်မည့်သူြဖစ်သည်။ စစ် 

လိုလားသူမဟုတ်ေကာင်း မကာမီက ယူကရိန်းသမ တ ဇဲလန်စကီးှင့်ေတွဆုံရာ၌ ေြပာ 

စကားများက သကေ်သခခံဲသ့ည။် လစဘ်ရယဝ်ါဒ အားေကာင်းေနစ ်လကခ်ခံဲေ့သာ ကမ ာ 

တစလ် ားမ ှအေမရကိနယ်ေ်ကျးမ ငှ် ့ဝေိရာဓြိဖစသ်ညဟ် ုယဆူရသမူျားအား တိငု်းြပညသ်ို 

ဝငခ်ငွ်ပ့တိခ်ဲသ့ည။် ခိုးဝငမ်ျားအား ငှထ်တုခ်ဲသ့ည။် အေမရကိန၏် လစဘ်ရယ ်အကျိးစီးပွား 

ဦးေဆာင်မ အတွက် အေမရိကန်ဘတ်ဂျက်ေအာက်တွင် အသာအယာမှိန်းလိုက်ေနေသာ 

ိငုင်မံျားအား သတေိပးကာ ကိယု်တ့ာဝနက်ိယုယ်ေူစရန ်ထတုေ်ဖာလ်ာသည။် လစဘ်ရယဝ်ါဒ 

ြပန်ǥပွားမ အစား အီရန်တွင် အဏုြမပိုင်ဆိုင်မ မရှိေစရန်ဆုံးြဖတ်ပီး ပါလက်စတိုင်း ဂါဇာ 

ကမ်းေြမာင်မှ ဟားမားစ်အကမ်းဖက်သမားများကို ေချမ န်းပစ်မည်ြဖစ်သည်။ သမ တ 

ေဒ နယထ်ရမ်သ့ည ်ေငကွနုခ်ကံာ ေနရာတကာ လိကုလ်ဦံးေဆာငသ်အူြဖစမ် ှေငကွနုက်ျမ  

မခံဘဲ စိစစ်သုံးစွဲကာ တစ်ကိုယ်တည်းေနထိုင်မ ဘက်သို ၅၀ ရာခိုင် န်း ဦးတည်ခဲ့သည်။

 အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒသည် သမ တ ဂျင်မီကာတာ၊ အိုဘားမားတို၏ ဝါဒ 

ေရးရာမှသည် ေရာ်နယ်ရီဂင်၊ ဘွတ်ရ (စီနီယာ) တို၏ အေမရိကန်အကျိးစီးပွားကာကွယ်

ေရးသို သမ တ ထရမ့် ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ြပန်လည်တစ်ေကျာ့ြပန်ခဲ့ပ ီြဖစ်ပါသည်။

ေဒါက်တာေအာင်မျိးေဒါက်တာေအာင်မျိး

Ref: - www.wikipedia.org

 - TIME Journals, essays

 - United States Declaration of Independence

 - www.britannica.com
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ထရမ့်အစိုးရ၏ တုတ်အပါအဝင် အေမရိကန်ကုန်သွယ်ဖက်များအေပ  

စည်းကပ်ခွန်များ အသက်ဝင်ေနချနိ်တွင်

OPEC+ ိုင်ငံများက ရပ်ဆိုင်းထားေသာ ေရနံထုတ်လုပ်မ ကို

ြပန်လည်အသက်သွင်းရန်စီစ်ေနြခင်းေကာင့်

ေရနံေဈးသည် သုံးလအတွင်း အနိမ့်ဆုံးသိုေရာက်ရှိခဲ့သည်။

x&rfh\ rl0g'tajymif;tvJrsm;ESifh
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 အေမရကိနသ်မ တ ေဒ နယထ်ရမ့၏် ကေနဒါငှ့ ်မက ဆကီိုိငုင်မံျားသို အခနွတ်ိုးြမင့ ်

ေကာကခ်မံည့် ေကညာချက်ေကာင့် နယူး ေယာက်စေတာ့အိပ်ချနိ်းရှိ အဓိကအ န်းကိန်း

ကီးများြဖစ်သည့် Dow Jones ၊ Nasdaq ှင့် S&P 500 တိုမှာ မတ်လ ၃ ရက် ေနǥ 

ေဈးကကွဖ်ငွ့လ်စှခ်ျနိမ်စှ၍ သသိသိာသာ ထိုးကျသွားခဲသ့ည။် Dow Jones အ န်းကနိ်းသည ်

၁ ဒသမ ၄၈ ရာခိုင် န်းှင့် ၆၅၀ ပွိင့် ကျဆင်းခဲ့ပီး S&P 500 အ န်းကိန်းမှာ ၁ ဒသမ ၇၆ 

ရာခိုင် န်း ၊ Nasdaq အ န်းကိန်းမှာ ၂ ဒသမ ၆၄ ရာခိုင် န်း ကျဆင်းခဲ့သည်။ 

 ဤကမ ာအ့ထငက်ရ စေတာအ့ပိခ်ျနိ်းကီးရှ ိထပိတ်န်းအ န်းကနိ်းကီးများ တစ်ပိင ်

တည်းကျဆင်းြခင်းမှာ ြဖစ်ေတာင့်ြဖစ်ခဲကိစ ြဖစ်သည်။ စေတာ့အ န်းကိန်းဆိုသည်မှာ 

ိငုင်စံီးပွားေရးကိ ုတိငု်းတာသည့ ်ဘာိမုတီာြဖစသ်ည။် ဤအ န်းကနိ်းများ ကျဆင်းြခင်းက 

ိငုင်၏ံအနာဂတစ်ီးပွားေရး မေသချာမေရရာမ ၊ ိငုင်အံကီးအက၏ဲ မဝူါဒများအေပ  ြပညသ် ူ

တို၏ မယုံကညမ် ငှ့ ်ြပညသ်တူိုအေနငှ့ ်စေတာအ့စား အြခားေသာ ရင်းှီးြမပ်ှမံ တနဖ်ိုး 

များအား ေြပာင်းလဲရင်းှီးြမပ်ှံလိုမ တိုကို ြပသလျက်ရှိသည်။

 “ကေနဒါအေပ  ၂၅ ရာခိုင် န်းှင့် မက ဆီကိုအေပ  ၂၅ ရာခိုင် န်း” ဟု  မတ်လ ၂ 

ရကေ်နǥ၌  ြပလပုသ်ည့ ်အမိြ်ဖေတာသ်တင်းစာရငှ်းလင်းပွတဲငွ ်ထရမ့က် ေြပာကားခဲသ့ည။် 

“ဒါဟာအစပဲရှိေသးေကာင်း၊ ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းေြပာရရင် သူတိုရဲ ကားစက်ုံေတွကို 

အေမရကိနမ်ှာ လာဖငွ့ရ်င ်အခနွအ်ေကာကေ်တ ွေပးဖိုမလိဘုူး” ဟ ု၎င်းက ေြပာကားခဲသ့ည။်

 ကနုသ်ယွဖ်က်စှ်ိငုင်စံလုံးသည ်အခနွစ်ည်းကပမ် ကိ ုေရှာငရ်ှားရန်ငှ့ ်ညိ  င်းရန ်

ေနရာလွတ်မရှိေကာင်းှင့် အေမရိကန်စီးပွားေရးအတွက် လုံေလာက်စွာြပန်မေပးဘဲ 

အခွင့်အေရးယူေနသည့် ိုင်ငံများကိ ုြပစ်ဒဏ်ေပးရန ်အခွန်လက်နက်ကို အသုံးြပေနြခင်း 

ြဖစသ်ညဟ် ုထရမ့က် ေြပာကားခဲသ့ည။် ကေနဒါဝန်ကီးချပ ်Justin Trudeau က Ottawa 
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သည ်ထရမ့၏် စမီေံဆာငရ်ɪကမ် များ အသကဝ်ငပ်ါက အေမရကိနက်နုပ်စ ည်း ေဒ လာဘလီယီ ံ

၃၀ ကိ ုအခနွစ်ည်းကပမ် ြဖင့ ်ချကခ်ျင်းတုံြပနမ်ညြ်ဖစေ်ကာင်း ေြပာကားခဲသ့ည။် “ကေနဒါ 

ဟာ ဒီတရားမ တမ မရှိတဲ့ ဆုံးြဖတ်ချက်အတွက် အေြဖေပးရန်မရှိပါ”ဟု ေကညာချက် 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

 ထရမ့သ်ည ်အဆိပုါေနǥတငွပ်င ်တတု်ိငုင်မံ ှသငွ်းကနုမ်ျားအေပ  စည်းကပခ်နွမ်ျား 

၁၀ ရာခိုင် န်းမှ ၂၀ ရာခိုင် န်းအထိ တိုးေကာက်ရန်အမိနǥ်ကို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့သည်။ 

ထရမ့်က တုတ်ိုင်ငံကိ ုဖန်တာိုင်းမူးယစ်ေဆးအား အေမရိကန်သိုဝင်ေရာက်မ ေလ ာ့ချ

ေရးအတွက် စကားဝိုင်းသို လာေရာက်ရန် ရည်ရɪယ်ြခင်းြဖစ်ပီး စည်းကပ်ခွန်များ တိုးြမင့ ်

ြခင်းသည် တရားမဝင်မူးယစ်ေဆးဝါးများ စီးဆင်းမ ကို ဟနǥ်တားရန် လုံေလာက်သည့် 

အစီအစ်များ မလုပ်ေဆာင်ိုင်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

 ဤေကညာချကမ်ျားထတုြ်ပန်ပီးေနာက ်တစပ်တအ်ကာ မတလ် ၁၂ ရကေ်နǥတငွ ်

အေမရကိနသ်ည ်ကေနဒါိငုင်မံ ှတငပ်ိုသည့ ်အလမူနီယီံငှ့ ်သမံဏမိျားအေပ  သငွ်းကနုခ်နွ ်

၅၀ ရာခိုင် န်း ထပ်မံတိုးြမင့်ေကာက်ခံလိုက်သည်။ အေကာင်းြပချက်မှာ ကေနဒါဟာ 

အေမရကိနက် အလပု်ကိးစားသည့ ်လပုသ်ားများအေပ  ဆယစ်ုစှမ်ျားစွာ အြမတထ်တုခ်ဲြ့ခင်း 

ေကာင့်ဟ ုထရမ့်က ဆိုခဲ့သည်။

 ထရမ့၏် အခနွစ်ည်းကပမ် များမှာ  သသိာထငရ်ှားပီး အေမရကိန-်တတုသ်မိငု်းတငွ ်

အကီးမားဆုံးြဖစသ်ည။် ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၄ ရကေ်နǥက စတငအ်သကဝ်ငခ်ဲသ့ည့ ်ကနဦးအခနွ ်

စည်းကပ်မ သည် သွင်းကုန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၄ ထရီလီယံအေပ  Motion Tariff အြဖစ် 

သတမ်တှခ်ဲသ့ည။် အခနွေ်ဖာငေ်ဒးရငှ်း၏ ခနǥ်မနှ်းချကအ်ရ အခနွစ်ည်းကပမ် ဒဏခ်ရံေသာ 

ေဒ လာ ၃၈၀ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ ိုင်ငံြခားသွင်းကုန်ပစ ည်းများ၏တန်ဖိုးသည် ထရမ့်၏ 

ပထမသကတ်မ်းအတငွ်း ေကာကခ်ခံဲသ့ည့ ်ပမာဏ၏ သုံးဆေကျာြ်ဖစေ်ကာင်း သရိသည။် 

 ထရမ့်သည် ၂၀၁၈ ခုှစ်က အဝတ်ေလ ာ်စက်များ တင်သွင်းမ အေပ  အခွန် ၅၀ 

ရာခိငု် န်း ချမတှခ်ဲသ့ည။် တိကု်ိကုအ်ကျိးဆကအ်ေနြဖင့ ်အဝတေ်လ ာစ်ကမ်ျား၏ တနဖ်ိုး 

သည် ၁၂ ရာခိုင် န်းခနǥ် ခုန်တက်သွားပီး အဆုိပါထုတ်ကုန်များအတွက် စုစုေပါင်း တစ်ှစ် 

လ င ်အေမရကိနေ်ဒ လာ ၁ ဒသမ ၅  ဘလီယီ ံအပိေုပးေဆာငခ်ဲရ့ေကာင်း ချကီာဂိတုက သိလုမ် ှ

သုေတသီများက ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ထုတ်ြပန်သည့်စာတမ်းတွင် ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ Kalemli-

Ozcan က “အပိေုဆာင်းအခနွမ်ျားေကာင့ ် ေငေွကးေဖာင်းပမွ အေပ  စိုးရမိသ်ည”် ဟ ုဆိခုဲ ့

သည်။

 အေမရကိန၏် စားသုံးသေူဈးဆ န်းကနိ်း CPI မှာ  စှအ်လိကု ်ကာလတူ  င်းယှမ်  

များအရ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် ၀ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း ြမင့်တက်ခဲ့ပီး ၂၀၂၃ ခုှစ် 

ေနာကပ်ိငု်း အြမင့ဆ်ုံးြဖစခ်ဲသ့ည။် ယင်းမှာ ေမ ာလ်င့ထ်ားသညထ်က ်ပိမုိမုျားြပားပီး အေမ 

ရိကန်တိုအေနှင့် ကုန်စည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ များအတွက် ပိုမိုြမင့်မားသည့် စရိတ်များကို 

ကျခရံမညဟ် ုReuters သတင်းက ဆိခုဲသ့ည။် ကနွပ်ျတာထတုလ်ပုသ် ူAcer က အေမရကိန ်

၏ အခနွတ်ိုးြမင့မ် ေကာင့ ်လာမည့လ်က စတင်ပီး Laptop ေဈး န်း ၁၀ ရာခိငု် န်း ြမင့တ်က ်

မည်ဟု ဆိုခဲ့သည်။ 
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တုတ်၏တုံြပန်မ တုတ်၏တုံြပန်မ 

 တုတ်ိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေြပာေရး 

ဆိခုငွ့ရ်ှသိတူစဦ်းက မမိတိိုအေနငှ့ ် “လုံးဝေကျနပမ် မရှေိကာင်း” ငှ့ ်ထပတ်ိုးအေကာကခ်နွက်ိ ု

“ြပတ်ြပတ်သားသား ကနǥ်ကွက်ေကာင်း” ေြပာကားခဲ့သည်။ “တုတ်အေနှင့် ၎င်း၏ 

ကိယုပ်ိငုအ်ခငွ့အ်ေရးငှ့ ်အကျိးစီးပွားများကိ ုကာကယွ ်သည့အ်ေနငှ့ ် တနြ်ပနအ်ေရးယမူ များ 

ြပလပုသ်ွားမညြ်ဖစေ်ကာင်း” အဆိပုါေြပာေရးဆိခုငွ့ရ်ှသိကူ ထည့သ်ငွ်းေြပာကားခဲသ့ည။် 

ထရမ့ ်သမ တမြဖစခ်ငက် တတုက်နုပ်စ ည်း အားလုံးအေပ   ၆၀ ရာခိငု် န်း စည်းကပမ်ညဟ် ု

ကတိြပထားြခင်းေကာင့် အေကာက်ခွန် န်းထားများ ဆက်လက်ြမင့်တက်ိုင်သည်ဟု 

ဆိုခဲ့သည်။

 အိမ်ြဖေတာ်တွင်ြပလုပ်သည့ ် ကေနဒါှင့် မက ဆီကိုတိုအေပ  အခွန်စည်းကပ်မ  

ဆိုင်ရာ သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီး Howard Lutnick က ကမ ာလုံး 

ဆိုင်ရာ ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်အေမရိကန်တွင် လာေရာက်ရင်းှီးြမပ်ှံ၍ ထုတ်လုပ်ပါက 

အခွန်ေပးေဆာင်စရာမလိုေကာင်း၊  တုတ်(တိုင်ေပ)က ချစ်(ပ်)ထုတ်လုပ်သည့် TSMC 

ကဲ့သို ကုမ ဏီများကိ ုဥပမာထား၍ ေြပာကားခဲ့သည်။ 

 Goldman Sachs မ ှေလလ့ာသုံးသပသ်မူျားအဆိအုရ ထရမ့၏် သငွ်းကနုမ်ျားအေပ  

အခနွစ်ည်းကပမ် သည ်အေမရကိနတ်ငွ ်ထတုလ်ပုသ်ည့ ်ကနုပ်စ ည်းများ၏ ဝယလ်ိအုားကိ ု

ြမင့်တင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်ဟု ဆိုသည်။ သိုေသာ် အခွန်စည်းကပ်မ သည် အချိေသာ 

အေမရကိနစ်ီးပွားေရးလပုင်န်းများအေပ  အတုလ်က ဏာေဆာငေ်သာ သကေ်ရာကမ် များ 

ရှိလာမည်ဟ ုမှတ်ချက်ြပခဲ့သည်။

 “အခနွ် န်းတိုးြမင့ြ်ခင်းသည ်ြပညတ်ငွ်းထတုလ်ပုသ်အူချိအတကွ ်ထတုလ်ပုမ် ကနုက်ျ 

စရတိက်ိ ုြမင့တ်ကေ်စမညြ်ဖစ်ပီး အချိေသာ အေမရကိနပ်ိုကနုမ်ျားအေပ  ြပညပ်ိငုင်မံျား၏ 

လက်တုံြပန်မ များ ြဖစ်ေပ လာိုင်သည်။ ထိုှစ်ခုစလုံးသည် ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ ကို 

ထိခိုက်ိုင်သည်”ဟု ၎င်းတို၏မှတ်ချက်တွင ်ေရးသားထားသည်။

 အေမရိကန်စေတာ့ရှယ်ယာေဈး န်းများသည ်“အတက်အကျြမန်၍ မတည်မငိမ ်

ြဖစ်ိုင်ေကာင်း၊ ထရမ့်၏မူဝါဒများသည ်တိုးတက်မ ဆီသို ဦးတည်မ  မေရာက်မချင်း ယင်း 

အ ေြခအေနများ ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း” UBS Global Wealth Management အကီးအကဲ 

Jason Draho က မတှခ်ျကခ်ျခဲသ့ည။် ၎င်းက ကာလလတအ်တငွ်း တိုးတကမ် အလားအလာများ 

ြမင်ရေကာင်း အြပသေဘာေဆာင်သည့ ်မှတ်ချက်ြပခဲ့သည်။

အလွန်အမင်းေကာက်ရɪံြခင်းအလွန်အမင်းေကာက်ရɪံြခင်း

 စေတာ့ေဈးကွက်သည် မတ်လမှစတင်၍ အကျလမ်းေကာင်းကို စတင်ခဲ့သည်။ 

ရင်းှီးြမပ်ှံသူများအေနှင့ ်Institute for Supply Management မှ ေနာက်ဆုံးထုတ်ြပန ်

ခဲသ့ည့ ်ကနုထ်တုလ်ပုမ် စစတ်မ်းကိ ုေလလ့ာခဲ့ကသည။် စစတ်မ်းအရ ပီးခဲသ့ည့ ်ေဖေဖာဝ်ါရ ီ

လတငွ ်ကနုထ်တုလ်ပုမ် ကျဆင်းခဲသ့ည့တ်ိငု ်စစတ်မ်းရလဒအ်ရ ကနုထ်တုလ်ပုမ် များ ဆက ်

လက်တိုးတက်ေနေကာင်း ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ ရင်းှီးြမပ်ှံသူများအေနှင့ ်အခွန်စည်းကပ်မ  
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အေပ မှ ြဖစ်ေပ လာမည့်အကျိးဆက်များအေပ  စိုးရိမ်မ ကီးမားလျက်ရှိသည်။

 ထရမ့်က ၎င်းကိုင်တွယ်မည့် အရာများတွင် ြပည်ပ ကုန်ထုတ်လုပ်မ များအားလုံး 

ပါဝင်ေကာင်း၊ ယင်းတိုအထဲတွင် လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးက  လည်းပါဝင်ေကာင်း ၎င်း 

ပိုင်ဆိုင်သည့် Truth Media မှတစ်ဆင့် ေြပာကားခဲ့ရာတွင ်မတ်လဆန်းမှစတင်၍ စေတာ ့

ေဈး န်းများကျဆင်းခဲြ့ခင်းြဖစသ်ည။် ၎င်းတငခ်ဲသ့ည့ ်ပိုစအ်ရ အြပနအ်လနှ ်အခနွစ်ည်းကပမ်  

များ ြဖစ်ိငုေ်ကာင်း၊ မညသ်ည့အ်ချနိတ်ငွ ်စတငမ်ညဆ်ိသုညမ်ှာ မေသချာေကာင်း နီးစပသ် ူ

တစ်ဦးက ဆိုသည်။ 

 “အေမရကိန၏် ကီးြမတေ်သာလယသ်မားများခငဗ်ျား၊ စိကုပ်ျိးေရးထတုက်နုမ်ျားကိ ု

အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်အုတငွ်း၌ ေရာင်းချရန ်အဆငသ်င့ရ်ှပိါေစ၊ ြပညပ်ထတုက်နုမ်ျားကိ ု

ဧပလီ ၂ ရကေ်နǥတငွ ်စတင၍် အခနွစ်ည်းကပမ်ညြ်ဖစသ်ည”် ဟ ုထရမ့၏် ပိုစတ်ငွ ်ေရးသား 

ထားသည်။ CNN သတင်းဌာနမှ ေကာက်ယူသည့် Fear and Greed အ န်းကိန်းအရ 

ထရမ့်၏ ထုတ်ကုန်များအေပ  အခွန်ေကာက်ခံမ ကို  ြပည်သူများအေနှင့ ်“အလွန်အမင်း 

ေကာက်ရɪံသည”်ဟု ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

 ဆကလ်က၍် စေတာရ့ယှယ်ာေဈး န်းများ စတငက်ျဆင်းခဲ့ပီး eာဏရ်ညတ်ခုျစ(်ပ)်

ြပားထတုလ်ပုသ်ည့ ် Nvidia (NVDA)၏ စေတာမ့ျား ၈ ဒသမ ၇ ရာခိငု် န်း ကျဆင်းခဲသ့ည။်  

ထိုအေတာအတွင်း အေမရိကန်မှ ယူကရိန်းသို လက်နက်ေထာက်ပံ့မ  ရပ်တန်ǥလိုက်သည့ ်

သတင်းေကာင် ့ဥေရာပ  ေဒသရှ ိလကန်ကထ်တုလ်ပုသ်ည့ ်ကမု ဏမီျား၏ ရယှယ်ာေဈး န်း 

များ ုတ်ြခည်းြမင့်တက်လာခဲ့သည်။ 

ေရနံေဈး န်းအေပ  ိုက်ခတ်မ ေရနံေဈး န်းအေပ  ိုက်ခတ်မ 

 ထရမ့အ်စိုးရ၏ တတုအ်ပါအဝင ်အေမရကိနက်နုသ်ယွဖ်ကမ်ျားအေပ  စည်းကပ ်

ခနွမ်ျား အသကဝ်ငေ်နချနိတ်ငွ ်OPEC+ ိငုင်မံျားက ရပဆ်ိငု်းထားေသာ ေရနထံတုလ်ပုမ် ကိ ု

ြပန်လည်အသက်သွင်းရန် စီစ်ေနြခင်းေကာင့် ေရနံေဈးသည် သံုးလအတွင်း အနိမ့်ဆံုးသုိ 

ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

 Brent ေရနစံမိ်းေဈးသည ်မတလ်ဆန်းက ၁ ဒသမ ၆ ရာခိငု် န်း ကျဆင်းပီးေနာက ်

တစ်စည်လ င ်၇၁ ေဒ လာသို ကျဆင်းသွားသကဲ့သို West Texas Intermediate သည ်၆၈ 

ေဒ လာသို ကျဆင်းခဲသ့ည။် ေပကျင်းသည ်အေမရကိန၏် စိကုပ်ျိးေရးအေပ  အခနွစ်ည်းကပမ်  

ြဖင့ ်ချကခ်ျင်းလကတ်ုံြပနခ်ဲ့ပီး ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွအဲတကွ ်စိုးရမိမ် များ ကီးထွားလာခဲသ့ည။် 

OPEC+ ိုင်ငံများမ ှေရနံအထွက် န်းကို ယခုအတိုင်း မေြပာင်းဘ ဲထိန်းထားိုင်သည့်တိုင ်

ယခုစှတ်ငွ ်ထတုလ်ပုမ် ပိလု ံမ ငှ့ ်ရငဆ်ိငုရ်မညြ်ဖစေ်ကာင်း ိငုင်တံကာစမွ်းအငေ်အဂျငစ်ကီ 

ပီးခဲသ့ည့လ်က အစရီငခ်စံာတစခ်တုငွ ်ေြပာကားခဲသ့ည။် ေဆာဒ်အီာေရးဗီးယားငှ့ ်ရုှားတို 

ဦးေဆာင်သည့်အဖွဲသည် တစ်ေနǥလ င် စည်ေပါင်း ၁၃၈၀၀၀ စည် တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ရန် 

စီစ်ေနေကာင်း ၎င်း၏ ၀က်ဘ်ဆိုက်တွင ်ေဖာ်ြပထားချက်အရ သိရသည်။

 “ေရနံသည် မျက်ှာစာှစ်ခုအတွက် ဖိအားေအာက်တွင် ရှိေနသည်”ဟု စင်ကာပူ 

အေြခစိကု ်ING Groep NV ၏ ကနုစ်ညဆ်ိငုရ်ာ မဟာဗျဟာအကီးအက ဲWarren Patterson 
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က OPEC+ ၏ တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်မ ှင့် ထရမ့်၏ အခွန် 

တိုးြမင့ေ်ကာကခ်မံ များကိ ုကိုးကား၍ ေြပာကားခဲသ့ည။် 

အေမရကိနအ်ေပ  ြပနလ်ညလ်ကတ်ုံြပနမ်ည့ ်အစအီစ ်

များေကာင့ ်တိုးတကမ် ငှ့ ်ဝယလ်ိအုားအလားအလာမှာ 

ေမှးမှိန်ေနသည်ဟု ၎င်းက ဆိုခဲ့သည်။

ဒဏ်ခတ်ခံရသည့် တက်စ်လာ (Tesla)ဒဏ်ခတ်ခံရသည့် တက်စ်လာ (Tesla)

 လစဘ်ရယမ်ျားငှ့ ်အစိုးရဝနထ်မ်းများသညသ်ာ 

Elon Musk ကိ ုေဒါသထကွေ်နသည ်မဟတုပ်ါ။ Tesla 

၏ ရှယ်ယာေဈးများ ထိုးကျသွားြခင်းေကာင့် ရင်းှီး 

ြမပ်ှံသူအများအြပားကလည်း ေဒါသထွက်ေနက 

သည်။ ရင်းှီးြမပ်ှံသူများက Elon Musk ှင့် သူ၏ 

ကားကုမ ဏီသည် ထရမ့် သမ တ ဒုတိယသက်တမ်း 

ရလဒ်ေကာင့် ကီးကီးမားမား ေအာင်ပွဲခံိုင်လိမ့်မည ်

ဟ ုေမ ာလ်င့ထ်ားပီး ေရɪးေကာကပ်ွေဲနǥအပီးတငွ ်Tesla 

၏ ရှယ်ယာများသည် ၉၁ ရာခိုင် န်းအထိ ြမင့်တက် 

သွားခဲ့သည်။

 Musk သည် မဲဆွယ်ပဲွကာလအတွင်း ထရမ့်၏ 

အကီးဆုံး ဘ  ာေရးေထာက်ပံ့သူြဖစ်ပီး ထိုအချနိ်မှ 

စ၍ ထရမ့်၏အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲတွင ်အြမင့်ဆုံးအဖွဲဝင ်

ြဖစ်လာခ့ဲသည်။ Elon Musk သည် အစုိးရဌာနများ ထ ိ

ေရာက်မ ရှိေရးဌာန သိုမဟုတ် DOGE ၏ အကီးအကဲ 

ြဖစ်လာပီးေနာက် ဖက်ဒရယ်အလုပ်သမား ေထာင် 

ေပါင်းများစွာကိ ုရာထူးမထှတုပ်ယခ်ဲသ့ည့အ်ြပင ်အစိုးရ 

အသုံးစရတိမ်ျားကိ ုနက်  င်းစွာ ြဖတေ်တာကရ်န ်ကိး 

ပမ်းခဲ့သည်။

 ပီးခဲသ့ည့မ်တ်လဆန်းမစှတင၍် Tesla ရယှယ်ာ 

ေဈး န်းသည ်၅ ဒသမ ၆ ရာခိငု် န်း ကျဆင်းသွားခဲ့ပီး 

ဒီဇင်ဘာလတွင်ရှိခဲ့သည့ ်ထိပ်ဆုံးအမှတ်မှ ၄၅ ရာခိုင် 

 န်း ကျဆင်းသွားခဲ့သည်။ ထရမ့်ရာထူးတက်လာပီး 

Musk က အာဏာကိ ုစတငက်ိငုစ်ွဲပီးကတည်းက ၎င်း၏ 

ပိုင်ဆိုင်မ တန်ဖိုး ၄၅ ရာခိုင် န်း ဆုံး ံးသွားခဲ့သည်။  

 ရင်းှီးြမပ်ှသံမူျားက Musk သည ်အြငင်းပွား 

ဖယွရ်ာ မဝူါဒများကိြုပ  ာန်းရာတငွ ်တက်က စွာပါဝငရ်န ်

မလိအုပဘ် ဲသမားိုးကျအတိငု်း “ကနǥ်လန်ǥကာေနာက ်

 ရင်းှီးြမပ်ှံသူများက ရင်းှီးြမပ်ှံသူများက

Musk သည်Musk သည်

အြငင်းပွားဖွယ်ရာ အြငင်းပွားဖွယ်ရာ 

မူဝါဒများကိုြပ  ာန်းရာတွင်မူဝါဒများကိုြပ  ာန်းရာတွင်

တက်က စွာတက်က စွာ

ပါဝင်ရန်မလိုအပ်ဘဲပါဝင်ရန်မလိုအပ်ဘဲ

သမားိုးကျအတိုင်းသမားိုးကျအတိုင်း

‘ကနǥ်လန်ǥကာေနာက်ကွယ်မှ‘ကနǥ်လန်ǥကာေနာက်ကွယ်မှ

အǧကံေပး’ အြဖစ်သာအǧကံေပး’ အြဖစ်သာ

ေနသင့်သည်ဟုေနသင့်သည်ဟု

ထင်ြမင်ကသည်။ ထင်ြမင်ကသည်။ 
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ကယွမ် ှအǧကေံပး”အြဖစသ်ာ ေနသင့သ်ညဟ် ုထငြ်မင်ကသည။် Musk တငွ ်Tesla မသှည ် 

SpaceX ၊  Neuralink ှင့် X အထိ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများှင့် ြပည့်ှက်ေနပီး ယင်းကို 

အာုံစိုက်သင့်သည်ဟ ုေဝဖန်ကသည်။

 Tesla ၏အခက်အခဲများအြပင ်Musk ၏လူမ ကွန်ရက် X သည် မတ်လလယ်တွင ်

ြပတ်ေတာက်မ များစွာ ǧကံေတွခဲ့ရပီး ၎င်း၏အာကာသယာ်ှင့် ကာကွယ်ေရးကုမ ဏီ 

SpaceX သည ်Starship ဒုံးပျ ံစမ်းသပပ်ျသံန်းမ အတငွ်း ြဖစပ်ွားခဲေ့သာ ေပါကက်ွမဲ စှခ်အုတကွ ်

စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များ ခံယူလျက်ရှိသည်။

 တက်က လ ပ်ရှားသူများှင့ ်Musk ပရိသတ်ေဟာင်းများက အေမရိကန်တစ်ဝန်းရှိ 

Tesla စက်ုမံျားကိ ု ဆ ြပခဲ့ကပီး Tesla ေမာေ်တာက်ားများငှ့ ်အေဆာကအ်ဦများသည ်

တက်က လ ပ်ရှားသူများ၏ အဓိကပစ်မှတ်များ ြဖစ်ခဲ့သည်။ မကာေသးမီက ေကာ်လိုရာဒိ ု

ြပည်နယ် Loveland ရှိ Tesla စတိုးဆိုင်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ စင်တာတစ်ခု မီး  ဖျက်ဆီးရန် 

ကိးပမ်းမ များှင့် ဖျက်ဆီးမ ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

 Bank of America မ ှသေုတသမီျားက Tesla ၏ ကားသစေ်ရာင်းအားသည ်ကာလတ ူ

ယခင်စှ်ငှ့ ်  င်းယှပ်ါက ဇနန်ဝါရလီတငွ ်ဥေရာပေဒသ၌ ၅၀ ရာခိငု် န်းခနǥ် ကျဆင်းသွားခဲ ့

ေကာင်း ထတုြ်ပနခ်ဲသ့ည။် ယင်းသို ြဖစရ်ြခင်းမှာ တစစ်တိတ်စပ်ိငု်းအားြဖင့ ်အမတှတ်ဆံပိ ်

အေပ  မေကျနပ်မ များ ကီးထွားလာြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း ေရးသားခဲ့သည်။

စီးပွားေရးပညာရှင်တို၏အသံများစီးပွားေရးပညာရှင်တို၏အသံများ

 US Rhode Island ရှိ Brown University မှ စီးပွားေရးပညာပါေမာက  Sebnem 

Kalemli-Ozcan က “ေဘာဂေဗဒပညာရှင်ေတွက ေယဘုယျအားြဖင့် အရာအားလုံးကို 

သေဘာမတူိုင်ေပမယ့် သူတိုသေဘာတူတဲ့အချက်က ဘာလဲလိုေမးရင် ေနာက်ဆုံးမှာ 

အေမရိကန်စားသုံးသူအတွက ်အခွန်ေတွ ပိုပီးကုန်ကျတာပါပ”ဲ ဟု ေြပာကားခဲ့သည်။

 အခွန်စည်းကပ်မ ေကာင့်  အေမရိကန်ေဒ လာ ပိုမိုခိုင်မာလာေစမည်ြဖစ်သည်။ 

အေမရကိနပ်ိုကနုမ်ျားအေပ  အြခားိငုင်မံျားက လကတ်ုံမြပနသ်ည့တ်ိငု ်အေမရကိနပ်ိုကနု ်

လုပ်ငန်းရှင်များအေနှင့် အြခားိုင်ငံများသို ကုန်စည်များတင်ပိုရာတွင် အခက်အခဲများ 

ြဖစ်ေပ ေစိုင်မည်ဟ ုKalemli-Ozcan က ဆိုခဲ့သည်။ 

 ကိုလံဘီယာတက သိုလ် စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစင်တာမှ ဒါိုက်တာ 

Jeffrey Sachs က ကမ်းတမ်းလှသည့ ်အေမရိကန်ကုန်သွယ်ေရးမူဝါဒ ေနာက်ကွယ်တွင် 

ဘကေ်ပါင်းစုမံ ှအေကာင်းြပချကမ်ျားရှေိနေကာင်း၊ တတု်ိငုင်ကံိ ုအားေပျာရ့န်ကိးစားြခင်း၊ 

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒှင့် လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစရန် တွန်းအားေပးြခင်းှင့် 

အေမရကိနပ်ိုကနုမ်ျား ြမင့တ်ငလ်ိြုခင်း စသညတ်ိုြဖစေ်ကာင်း ေြပာကားခဲသ့ည။် “သိုေသာ ်

ထရမ့်၏ မဟာဗျဟာသည်ကျ ံးလိမ့်မည”်ဟု Sachs ကေြပာကားခဲ့သည်။ တုတ်သည် 

၎င်း၏ကုန်သွယ်မ ကို ကမ ာှင့်အဝန်း ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာေစမည်ြဖစ်ပီး တတိယိုင်ငံများ၏ 

ေဈးကကွတ်ငွ ်အေမရကိနက်ိယုပ်ိငုထ်တုက်နုမ်ျား၏ ယှ်ပိင်ိငုစ်မွ်း ဆုံး ံးေစမညြ်ဖစသ်ည ်

ဟု ဆိုသည်။
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 “လနွခ်ဲသ့ည့ရ်စှ်စှက် အေမရကိနအ်စိုးရဟာ အခနွလ်ကန်ကက်ိသုုံးပီး အေမရကိန ်

ြပန်လည်ကီးြမတ်မ ြဖစ်လာေစဖို ကိးစားခဲ့ေပမယ့ ်ရလဒ်ကေတာ့ ြပည်တွင်းမှာ ေဈး န်း 

ေတွ ြမင့်တက်ခဲ့သလို ထုတ်လုပ်မ ၊  ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ပိတ်ဆိုခဲ့ပီး ကမ ာ့ေထာက်ပံ့ေရး 

ကွင်းဆက်ေတွကိ ုအေှာင့်အယှက် ြဖစ်ေစခဲ့ပါတယ်”ဟု  Tsinghua တက သိုလ်ရှိ China 

Institute for Development Planning ၏ လက်ေထာက်ဌာနမှး Li Zhi က ဆိုခဲ့သည်။ 

ဝါရှင်တန်က စတင်ခဲ့တဲ့ ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲဟာ လိုေငွြပမ ကို ေလ ာ့ချရာမှာ အသုံးမဝင် 

ေကာင်း သကေ်သြပခဲပ့ါတယဟ် ုLi က ေြပာကားခဲသ့ည။် က ်ပုတ်ိုဟာ ဘယလ်ိယုှ်ပိငရ် 

မယ်၊ ဘယ်လို တင့်တယ်စွာ ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ကမယ်ဆိုတာ သင်ယူဖိုလိုပါတယ်ဟ ုLi 

က ဆိုခဲ့သည်။ 

 တုတ်လူမ ေရးသိပ ံအကယ်ဒမီ၏ ဒုတိယဥက    Wang Changlin က ထရမ့်သည ်

သ၏ူ အေကာက်ခွန်အစအီစ်များှင့် ကျယြ်ပနǥ်သည့ ်ကနုသ်ယွေ်ရးပဋပိက များကိ ုစတင ်

ေနသည်ဟု ေြပာကားခဲ့သည်။ “ဒီချ်းကပ်မ က အေမရိကန်မှာ ေငွေကးေဖာင်းပွမ ကို 

တွန်းအားေပးမယ်၊ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေထာက်ပံ့ေရးကွင်းဆက်ေတွကို အေှာင့်အယှက် 

ြဖစေ်စပီး ကမ ာစ့ကမ် လပုင်န်း၊ နည်းပညာနဲǥ စမွ်းအငအ်ရင်းအြမစေ်တရွဲ ဖွဲစည်းမ  ပုသံဏ ာန ်

ေတွ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ဖို လိုလာပါလိမ့်မယ်။ ရလဒ်အေနနဲǥက ကမ ာ့စီးပွားေရးဟာ 

ဆက်လက် ေှးေကွးပါဦးမယ”်ဟု Wang က ေြပာကားခဲ့သည်။

 National Academy of Governance မှ စီးပွားေရးပါေမာက  Shi Hongxiu က 

“အေကာကခ်နွမ်ဝူါဒဟာ ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ ကနုသ်ယွမ် မှာ အေမရကိနရ်ဲ သဇာကျဆင်းမ ကိ ု

ြပသေနကာ မိမိကိုယ်ကိုယ်ကာကွယ်မ အစီအစ်များကို ပိုမိုကီးလာေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ဤလုပ်ရပ်သည် ၎င်း၏ကုန်သွယ်ဖက်များ၏ တန်ြပန်အေရးယူမ များကို ြဖစ်ေပ ေစပီး 

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေထာက်ပံ့ေရးကွင်းဆက်များကို ထိခုိက်ေစမည်ြဖစ်သည်”ဟ ုဆုိခ့ဲသည်။

 Renmin University of China မှ စီးပွားေရးပါေမာက  Cheng Dawei က ထရမ့် 

အေနှင့် အြပန်အလှန် အခွန်စည်းကပ်မ ြဖစ်ရန် တွန်းပုိခ့ဲသည်ဟုဆုိသည်။ “ဒီလို လုပ်ရပ် 

ေတွဟာ တရားမ တမ မရှိသလို ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲရဲ ဥပေဒေတွကို ဆနǥ်ကျင်ေနပါ 

တယ်” ဟု Cheng က ေြပာကားခဲ့ပီး “WTO စည်းမျ်းအရ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများအေပ  

မတကူွြဲပားသည့မ်ကူိ ုကျင့သ်ုံးသင့ေ်ကာင်း၊  တငသ်ငွ်းလာတဲ ့ေမာေ်တာက်ား အားလုံးအေပ  

စည်းကပခ်နွ ်၂၅ ရာခိငု် န်း ေကာကခ်ဖံို စစီထ်ားတဲ ့ထရမ့ရ်ဲ စည်းမျ်းဟာ WTO စည်းမျ်း 

ကို ချိးေဖာက်တာြဖစ်ပါတယ”်ဟုလည်း ဆိုခဲ့သည်။

သက်ထွန်းဦးသက်ထွန်းဦး

Ref: - www.yahoofinance.com

 - www.cnn.com  

 - www.asianews.network/

 - www.burmese.voanews.com/

 - www.bloomberg.com

 - www.cnbc.com/
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ထရမ့်အေနြဖင့ ်သမ တတာဝန် စတင်ထမ်းေဆာင်ပီး

ပထမလအတွင်း စိတ်ဝင်စားစရာေကာင်းသည့ ်လုပ်ေဆာင်ချက်တစ်ခုမှာ 

ယူကရိန်းသမ တ ဇဲလန်စကီးှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးြခင်းမတိုင်မီ

ထရမ့်က စစ်ပွဲကိုအဆုံးသတ်ရန်

ပူတင်ှင့် ေစ့စပ်ညိ  င်းမ များ ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်သည်။

Trump 2.0  ESifh ½k&Sm;-,lu&def;ppfyGJ\

tem*wftm; avhvmjcif;

a'gufwmEdkifaqGOD; (aoe*F
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နိဒါန်းနိဒါန်း

 ၂၀၂၅ ခုစှ၊် ဇနန်ဝါရလီတငွ ်ေဒ နယထ်ရမ့၏် သမ တရာထူးကိ ုြပနလ်ည ်ရရှလိာြခင်း 

ငှ့အ်တ ူ၎င်းချမတှမ်ည့ ်မဝူါဒများသည ်ဆကလ်ကြ်ဖစပ်ွားေနဆြဲဖစေ်သာ ရုှား-ယကူရနိ်း 

စစပ်ွကဲိ ုမညသ်ိုပုေံဖာ်ိငုသ်ညဆ်ိသုည့ ်ေမးခနွ်းများထကွေ်ပ လာခဲသ့ည။် ထရမ့က် ြဖစပ်ွား 

ေနဆဲ စစ်ပွဲအား အြမန်ဆုံး အဆုံးသတ်ရန် ရည်ရɪယ်ထားသည်ြဖစ်ရာ ယူကရိန်းထံသို 

အေမရကိနက် ေပးပိုေနေသာ ဘ  ာေရးငှ့စ်စဘ်ကဆ်ိငုရ်ာ ေထာကပ်ံမ့ များအား ေလ ာခ့ျ 

ြခင်း သုိမဟုတ် ြဖတ်ေတာက်ြခင်းများ ြပလုပ်လုိက်ြခင်းအားြဖင့် ယူကရိန်း၏ အင်အားကုိ 

ယုတ်ေလျာ့သွားေစမည် ြဖစ်သည်။ ထရမ့်အေနြဖင့် စစ်ပွဲဆိုင်းသွားရန် တစ်ရက်အတွင်း 

ေစစ့ပည်ိ  င်းမ  ြပလပု်ိငုေ်ကာင်း အခိငုအ်မာေြပာဆိထုားသည။် ထိညုိ  င်းမ တငွ ်ရုှား၏ 

ရညမ်နှ်းချကမ်ျားကိ ုမျက်ှာသာေပးိငုသ်ည့ ်ဒနွ်းဘတစ်ေ်ဒသအား ခွေဲဝေပးမည့ ်အစအီစ ်

သည် ယူကရိန်းအေနြဖင့် လက်ခံုိင်ဖွယ်မရိှေချ။ ေဒ နယ်ထရမ့်၏ ဒုတိယသက်တမ်းတွင် 

ရုှား-ယကူရနိ်းစစပ်ွသဲည ်စစေ်ရး၊ ိငုင်ေံရးငှ့ ်စီးပွားေရးဆိငုရ်ာ ကီးမားေသာ ေြပာင်းလမဲ  

များကို ရင်ဆိုင်ေနရပီြဖစ်သည်။ ဤေဆာင်းပါးတွင် ထရမ့်၏ ယခင်ကာလမူဝါဒများ၊ 

စစ်ပွဲအေပ  ၎င်း၏သက်ေရာက်မ ှင့် ကမ ာ့ိုင်ငံေရးအေပ  ေရရှည်အကျိးဆက်များကို 

ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာထားသည်။

ေနာက်ခံသမိုင်းေကာင်းေနာက်ခံသမိုင်းေကာင်း

 သမိုင်းေကာင်းအရ ယူကရိန်းသည ်ုရှား၏ သမိုင်းှင့ ်ယ်ေကျးမ တိုမှ ခွဲထွက်၍ 

မရေသာ အစတိအ်ပိငု်းြဖစသ်ညဟ် ုရုှားတိုက  ြမငသ်ည။် ၂၀၁၄ ခုစှက် ခိငု်းမီးယားကိ ု

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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ြပန်လည်သိမ်းပိုက်လိုက်ြခင်းသည် ၁၇၈၃ ခုှစ်ကတည်းက ုရှား၏အုပ်ချပ်မ ေအာက်ရှိ 

သမိုင်းေကာင်းအရှင့ ်ုရှားစကားေြပာလူအများစုတိုသည ်၎င်း၏မှန်ကန်ေသာေနရာသို 

ြပနလ်ညေ်ရာကရ်ှြိခင်း ြဖစသ်ညဟ် ုယဆူကသည။် အလားတပူင ်ဒနွ်းဘတစ်ပ်ဋပိက သည ်

လမူျိးစုရှုားများှင့် ုရှားစကားေြပာသူများအား ယူကရိန်း၏ ဖိှိပ်မ မ ှခုခံကာကွယ်ြခင်း 

ြဖစ်သည်ဟ ုခံယူထားကသည်။

 ရုှားေခါင်းေဆာငမ်ျားအေနြဖင့ ်ယကူရနိ်း၏ ၂၀၁၄ ခုစှလ်နွက်ာလတငွ ်အေနာက ်

ိငုင်မံျားထ ံဘကေ်ြပာင်းသွားြခင်း အထူးသြဖင့ ်ယကူရနိ်းက ေနတိုး၊ EU တိုငှ့ ်ေပါင်းစည်း 

ေရးကိ ုကိးပမ်းေနြခင်းသည ်ခမိ်းေြခာကမ် တစခ်အုြဖစ ် ြမငခ်ဲသ့ည။် ရုှားအစိုးရအေနြဖင့ ်

၁၉၉၇ ခုစှက်တည်းက ေနတိုး၏ အေရှဘကသ်ို ချဲထငွလ်ာမ အား  ေနတိုးသည ်အေရှသို 

တစလ်ကမ်မ  တိုးချဲမညမ်ဟတုေ်ကာင်း ၁၉၉၀ ြပည့်စှတ်ငွ ်အေနာက်ိငုင်ေံခါင်းေဆာင ်

များထမံ ှအလတွသ်ေဘာအာမခခံျကက်ိ ုေဖာကဖ်ျကြ်ခင်းြဖစသ်ညဟ် ုမတှယ်ထူားကသည။် 

ယူကရိန်း၏ ေနတိုးအဖွဲဝင်ြဖစ်လာရန ်အလားအလာသည ်၎င်း၏ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခဥံပေဒပါ ပန်းတိငုတ်စခ်အုြဖစ ်တရားဝငသ်တမ်တှထ်ားရာ ခိငု်းမီးယားက န်းဆယွက်ိ ု

ြဖတ်လျက် ုရှား၏ မဟာဗျဟာေြမာက်ကားခံနယ်ှင့် ပင်လယ်နက်အား လ မ်းမိုးမ ကို 

ခိမ်းေြခာက်ေနသည်ဟ ုယူဆပီး သည်းမခံိုင်စရာမရှိဟ ုသတ်မှတ်ပါသည်။

 ုရှားလိုလားေသာ သမ တ ဗစ်တာယာျကိုဗစ်ချ်ကို ြဖတ်ချခဲ့သည့် ၂၀၁၄ 

Euromaidan အေရးေတာပ်ုသံည ်အချိးအေကွတစခ် ုြဖစသ်ည။် Minsk သေဘာတညူခီျကမ်ျား 

(၂၀၁၄-၂၀၁၅) သည ်ဒနွ်းဘတစ်စ်စပ်ွကဲိ ုရပတ်နǥ်ရန ်ရညရ်ɪယ်ပီး ယကူရနိ်းအား လကန်က ်

တပဆ်ငေ်ပးေနစတ်ငွ ်ရုှားအား အဟနǥ်အတားြဖစေ်စရန ်အေနာကတ်ိငု်း၏ ǧကစံညမ် အြဖစ ်

ေမာစ်ကိကု  ြမငသ်ည။် ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၂၁ ရကေ်နǥတငွ ်ပတူငက် ဒနွ်းညကစ််ငှ့ ်

လူးဟနǥ်ခ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ (DPR/LPR) တိုကို သီးြခားလွတ်လပ်ေသာိုင်ငံများအြဖစ ်

အသိအမှတ်ြပခဲ့ရာ ဤသည်မှာ ယူကရိန်းတို၏ လူမျိးတုံးသတ်ြဖတ်မ မှ ေဒသခံများအား 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ ကာကွယ်ေပးရန် ရည်ရɪယ်ရင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေတွိုင်ပါသည်။ 

 ထိုေကာင့ ်၂၀၂၂ ခုစှက် စတငက်ာ ရုှားက ဆင် ဲေနသည့ ်အထူးစစဆ်ငေ်ရးသည ်

ယကူရနိ်းကိ ုကားခစံစပ်ွအဲြဖစအ်သုံးချကာ ေနတိုးအဖွဲဝင်ိငုင်မံျားက ၎င်း၏ အချပအ်ြခာ 

အာဏာကိ ုထပိါးလာမည်အ့ ရာယက်ိ ုကိတငလ်ကဦ်းမ ရယကူာ ဆင် ဲသည့ ်စစဆ်ငေ်ရး 

တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း ေတွရသည်။ 

လက်ရှိစစ်ေြမြပင်အေြခအေနလက်ရှိစစ်ေြမြပင်အေြခအေန

 ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလအထိ ုရှားသည် ယူကရိန်းနယ်ေြမ၏ ငါးပံုတစ်ပံုခနǥ်ကုိ 

သိမ်းပိုက်ကာ အေရှပိုင်း ဒွန်းညက်စ်ေဒသတွင ်ေအာင်ပွဲများရရှိေနသည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် 

စစပ်ွသဲည ်ြပင်းထနေ်သာ ပဋပိက တစခ်အုြဖစ ်ဆကလ်ကတ်ညရ်ှေိနဆ ဲြဖစသ်ည။် ယကူရနိ်း 

သည် စစ်သည်အင်အား မလုံေလာက်မ များအပါအဝင် စိန်ေခ မ များှင့် ရင်ဆိုင်ေနရပီး 

အေမရကိန်ငှ့ ်ဥေရာပတိုက ေပးအပေ်သာ အကအူညမီျားအေပ   ကီးမားစွာ မှခီိေုနရပါသည။် 
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အေမရိကန်၏ အကူအညီများသည ်ထရမ့်၏ မူဝါဒအသစ်များှင့်အတူ ရပ်ဆိုင်းသွားရပ ီ

ြဖစ်ပါသည်။

ဆက်ဆံေရးအေြပာင်းအလဲများဆက်ဆံေရးအေြပာင်းအလဲများ

 သမ တ ဒတုယိသကတ်မ်း တာဝနထ်မ်းေဆာငရ်နအ်တကွ ်အမိြ်ဖေတာသ်ို ြပနလ်ည ်

ေရာက်ရှိပီး ခုနစ်ပတ်အကာတွင် ေဒ နယ်ထရမ့်သည် ုရှား-ယူကရိန်းစစ်ပွဲ အြမန်ဆုံး 

ပီးဆုံးသွားေစရနအ်တကွ ်အေမရကိန၏် ချ်းကပမ် ကိ ုေြပာင်းလကဲာ ရုှားကိ ုရနသ်တူစဦ်း 

အြဖစ ်မဟတုဘ် ဲမဟာမတိအ်ြဖစ ်တိုးြမင့ဆ်ကဆ်ေံနေကာင်း ေတွရှိိငုပ်ါသည။် လကရ်ှတိငွ ်

ုရှားအား ဆနǥ်ကျင်သည့် ဥေရာပိုင်ငံများှင့် သေဘာထားတူညီမ ကို ေဘးဖယ်လျက် 

ယကူရနိ်းအား စစေ်ရးအကအူညီငှ့ ်ေထာကလ်မှ်းေရးသတင်းအချကအ်လက ်မ ေဝမ များအား 

ဆိုင်းငံ့ထားပါသည်။  ထိုအြပင ်ထရမ့်က ယူကရိန်းထက်စာလ င် ုရှားှင့ ်လုပ်ေဆာင်ရန် 

ပိုမိုလွယ်ကူေကာင်းလည်း ေြပာကားခဲ့သည်။

လက်ရှိြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များလက်ရှိြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များ

 ထရမ်အ့ေနြဖင့ ်သမ တတာဝန ်စတငထ်မ်းေဆာင်ပီး ပထမလအတငွ်း စတိဝ်ငစ်ားစရာ 

ေကာင်းသည့ ်လပုေ်ဆာငခ်ျကတ်စခ်မုှာ ယကူရနိ်းသမ တ ဇလဲနစ်ကီးငှ့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးြခင်း 

မတိငုမ် ီထရမ့က် စစပ်ွကဲိအုဆုံးသတရ်န ်ပတူင်ငှ့ ်ေစစ့ပည်ိ  င်းမ များ ြပလပုြ်ခင်း ြဖစသ်ည။် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်ေနǥက အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်ှင့် ုရှားသမ တ 

ပတူငတ်ို တယလ်ဖီနု်းြဖင့ ်ဆကသ်ယွေ်ဆွးေွးရာတငွ ်စစပ်ွအဲဆုံးသတေ်ရး ေဆွးေွးပွမဲျား 

စတင်ရန် သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။ မိနစ် ၉၀ ကာ တယ်လီဖုန်းေခ ဆို ေဆွးေွးမ သည် 

ပတူင၏် သမ တသကတ်မ်းစှမ်ျားအတငွ်း အထငရ်ှားဆုံး သတံမနေ်ရးဆိငုရ်ာ ေအာငြ်မငမ်  

ြဖစ်ပီး ရုှားသမ တကိ ုဖယ်ကထ်ားရန ်အေနာက်ိငုင်မံျား၏ သုံးစှ်ကာ ကိးပမ်းမ အား 

ထိုးှက်ချက်လည်းြဖစ်သည်။ ထရမ့်အေနြဖင့် ုရှားသမ တပူတင်ှင့် ေဆွးေွးပီးမှသာ 

ယူကရိန်းသမ တ ဇဲလန်စကီးှင့် ေဆွးေွးေြပာဆိုခဲ့သည်မှာ ယူကရိန်း သမ တအေပ  

ကိတငစ်ည်းကမ်းသတမ်တှ ်ေဆွးေွးြခင်းပင ်ြဖစသ်ည။် ထရမ့်ငှ့ ်ပတူငတ်ို မျက်ှာချင်းဆိငု ်

ေတွဆုရံန ်ြပငဆ်ငမ် များ လပုေ်ဆာငေ်နေကာင်း ရုှားတာဝနရ်ှသိမူျားက ေြပာကားခဲသ့ည။် 

ပူတင်သည် ထရမ့်ကို ေမာ်စကိုသိုလာေရာက်ရန်လည်း ဖိတ်ကားထားပီး အကယ်၍ 

လက်ခံပါက ၂၀၀၉ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း ုရှားိုင်ငံသို အေမရိကန်သမ တတစ်ဦးအေနြဖင့် 

ပထမဆုံးလာေရာက်လည်ပတ်ြခင်းလည်း ြဖစ်ပါမည်။

 ပူတင်ှင့် ထရမ့်တို တယ်လီဖုန်းြဖင့် ဆက်သွယ်ေဆွးေွးသည့် ထိုေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၁၂ ရက်ေနǥတွင် အေမရိကန် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ပိဟက်ဂျ်ဆက်တ်က ယူကရိန်းအား 

ေနတိုးအဖွဲဝငအ်ြဖစ ်ဝင ်ေရာကရ်န်ကိးပမ်းမ ကိ ုပယခ်ျခဲသ့ည။် ဘရပဆ်လဲတ်ငွ ်ြပလပုသ်ည့ ်

ထပိသ်ီးအစည်းအေဝးတငွ ်ဟကဂ်ျဆ်ကတ်က် ယကူရနိ်းသည ်၎င်း၏ ၂၀၁၄ ခုစှမ်တိငုမ်ကီ 

ပိငုဆ်ိငုခ်ဲေ့သာ နယန်မိတိသ်ို ြပနလ်ညရ်ယသူွားရန ်ေမ ာလ်င့ြ်ခင်းမှာ လကေ်တွမကျေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။ ၎င်းက ငိမ်းချမ်းေရးသေဘာတူညီချက်မှန်သမ ကို စွမ်းရည်ရှိေသာ 
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ဥေရာပှင့် ဥေရာပမှမဟုတ်ေသာ တပ်များက အာမခံချက်ေပးရမည်ြဖစ်ပီး ထုိအရာသည် 

အေမရိကန်ထံမှ လာမည်မဟုတ်ေကာင်းလည်း ၎င်းက အခိုင်အမာေြပာကားခဲ့သည်။

 ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၄ ရက်ေနǥက အေမရိကန်ဒုတိယသမ တ ေဂျဒီဗနǥ်စ်၏ ြမးနစ် 

လုံǪခံေရးညီလာခံတွင် ေြပာကားေသာ မိနǥ်ခွန်းတွင် ယူကရိန်းစစ်ပွဲကို လျစ်လျ ကာ 

ဥေရာပမဟာမိတ်များကို တိုက်ခိုက်ေြပာကားခဲ့ေကာင်း  ေတွိုင်သည်။ ၎င်းအေနြဖင့် 

မဟာမိတ်များအေပ  ြပင်းထန်ေသာ အယူဝါဒဆိုင်ရာ တိုက်ခိုက်မ တစ်ရပ်ကိ ုစတင်လိုက် 

ေသာအခါတွင် ဥေရာပေခါင်းေဆာင်များအေနြဖင့် အံ့အားသင့်ခဲ့ကပီး အေမရိကန်ှင့် 

ဥေရာပတငွ ်တညူေီသာအစအီစ ်ရှ၊ိ မရှကိိပုင ်ေမးခနွ်းထတုခ်ဲ့ကသည။် ဗနǥ်စ၏် မနိǥ်ခနွ်းတငွ ်

ယူကရိန်းစစ်ပွဲဆိုင်ရာ အေရးပါေသာအချက်များကို ပါဝင်ရန် ေမ ာ်လင့်ထားေသာ်လည်း 

ထိအုေကာင်းအရာအစား ဥေရာပအတကွ ်အမနှတ်ကယ ်ခမိ်းေြခာကမ် မှာ ရုှား သိုမဟတု ်

တတုထ်မံမှဟတုဘ် ဲလတွလ်ပစ်ွာေြပာဆိခုငွ့က်ိ ုကာကယွြ်ခင်း၏ အေြခခအံကျဆုံး တနဖ်ိုး 

များမှ ဖယ်ခွာြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုေြပာကားခဲ့ပါသည်။

 ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၈ ရက်ေနǥတွင် အေမရိကန် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး မာကိုူဘီိုှင့ ်

ုရှားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဆာေဂးလာဗေရာ့ဗ်တိုသည် ေဆာ်ဒီအာေရးဗီးယားိုင်ငံတွင် 

သံတမန်ဆက်ဆံေရး ြမင့်တင်ရန် ေဆွးေွးပွဲများ ြပလုပ်ခဲ့သည်။ ဤသည်မှာ ုရှား၏ 

အထူးစစ်ဆင်ေရး စတင်ပီးေနာက်ပိုင်း ှစ်ိုင်ငံအကား အဆင့်ြမင့်ဆုံး ေဆွးေွးပွဲြဖစ်ပီး 

စစပ်ွအဲဆုံးသတရ်န်ငှ့ ်အေမရကိန-်ရုှား သတံမနေ်ရးငှ့ ်စီးပွားေရးဆိငုရ်ာ ဆကဆ်မံ များ 

တိုးတက်ေအာင် လုပ်ေဆာင်ရန် သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။ ထိုေတွဆုံေဆွးေွးပွဲသည် 

ဝါရှင်တန်၏ ေမာ်စကိုထံ ချ်းကပ်မ တွင် ကီးမားေသာ အေြပာင်းအလဲြဖစ်ပီး ုရှားကို 

သီးြခားခွဲထုတ်ရန ်ယခင်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒန်၏ ကိးပမ်းမ ှင့် သိသိသာသာ ကွဲထွက်သွား 

ေကာင်း ေတွရသည်။ ထိုအစည်းအေဝးတွင် ယူကရိန်း သိုမဟုတ် ဥေရာပိုင်ငံများမှ 

တာဝန်ရှိသူများအား ဖိတ်ကားြခင်းမရှိေပ။

 ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၉ ရက်ေနǥတွင် ထရမ့်က စစ်ပွဲအတွက် ယူကရိန်းကို ြပစ်တင် 

ေြပာဆိုခဲ့ပီး ဇဲလန်စကီးက ေဆာ်ဒီအာေရးဗီးယားသို လာ ေရာက်ေဆွးေွးြခင်း မရှိသည့် 

အေပ တငွလ်ည်း စတိပ်ျကမ်ေိကာင်း ေြပာဆိခုဲသ့ည။် ထရမ်က့ ယကူရနိ်းတငွ ်ေရɪးေကာကပ်ွ ဲ

များ ကျင်းပရန ်ဇဲလန်စကီးအား ဖိအားေပးခဲ့သည်။ ယူကရိန်းဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရ 

စစအ်ပုခ်ျပေ်ရး အာဏာတညေ်နချနိတ်ငွ ်ေရɪးေကာကပ်ွမဲျားကိ ုဆိငု်းငံထ့ားရသညဟ်ဆုိသုည။် 

ထိေုနǥတငွပ်င ်ထရမ်က့ ဇလဲနစ်ကီးအား အာဏာရငှဟ် ုေခ ေဝ သုံးစွကဲာ ပိမုိေုကာင်းမနွေ်သာ 

အ ေရɪသို မေလ ာက်လှမ်းိုင်ပါက ၎င်း၏တိုင်းြပည ်ကျန်ေတာ့မည်မဟုတ်ေကာင်း သတိ 

ေပးခဲ့သည်။

 ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၄ ရက်ေနǥတွင် ဥေရာပိုင်ငံများက ကမ ာ့ကုလသမဂ  အေထွေထွ 

ညီလာခံတွင် တင်သွင်းသည့ ်ုရှား၏လုပ်ရပ်ကိ ု တ်ချကာ ယူကရိန်း၏ နယ်ေြမတည်တံ့ 

ခိုင်မဲေရးကိ ုေထာက်ခံသည့် ဆုံးြဖတ်ချက်အား အေမရိကန်က ုရှား၊ ဘီလာုစ်၊ ေြမာက ်

ကိုရီးယားတိုှင့် ကနǥ်ကွက်မဲေပးခဲ့သည်။ ုရှား၏ အထူးစစ်ဆင်ေရး သုံးှစ်ြပည့်အြဖစ် 

ကုလသမဂ တွင် မဲခွဲဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး အေမရိကန်အေနြဖင့် သမုဒ ရာြခားေနသည့် 
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ဥေရာပှင့် ဆက်ဆံေရး သိသိသာသာ ေြပာင်းလဲသွားသည်ကိ ုေတွြမင်ရသည်။ ထိုအြပင ်

အေမရိကန်သည ်ပဋိပက ကို အြမန်အဆုံးသတ်ရန် ေတာင်းဆိုသည့ ်ကုလသမဂ လုံǪခံေရး 

ေကာင်စီတွင ်ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ရပ်ကိ ုေရးဆွဲကာ မဲခွဲဆုံးြဖတ်ခဲ့ေသာ်လည်း ုရှားအေပ  

ေဝဖန်မ  မပါဝင်ေပ။ ုရှားအေနြဖင့် အေမရိကန်၏ ပိုမိုမ တေသာ ရပ်တည်ချက်အတွက် 

ချးီကျးခဲ့ပီး ယင်းဆုံးြဖတ်ချက်ကိ ုေထာက်ခံခဲ့သည်။

 ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက်ေနǥတွင် သမ တ ထရမ့်သည ်ဇဲလန်စကီးအား အိမ်ြဖေတာ် 

ဘဥဲပုံုံးခန်းတငွ ်ေတွဆုေံဆွးေွးခဲသ့ည။် ေခတသ်စသ်မိငု်းတငွ ်အကီးကျယဆ်ုံး သတံမန ်

ေရးဆိငုရ်ာ ြပဿနာတစခ်အုြဖစ ်ေသချာေပါကမ်တှတ်မ်းတငထ်ိကုေ်သာ ထိအုစည်းအေဝး 

တငွ ်သမ တ ထရမ့၊် ဒတုယိသမ တ ေဂျဒဗီနǥ်စ်ငှ့ ်ဇလဲနစ်ကီးတိုအကား စကားအေချအတင ်

ြဖစပ်ွားခဲသ့ည။် ဇလဲနစ်ကီးသည ်ရုှားငှ့ ်အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသုိ လမ်းခင်းရန ်ရညရ်ɪယ ်

ထားသည့် အေမရိကန်ှင့် ေြမရှားသတ တွင်းထွက်များဆိုင်ရာ သေဘာတူညီချက်ကို 

ေဆွးေွးရန် ဝါရှင်တန်သုိ သွားေရာက်ခ့ဲေသာ်လည်း အစည်းအေဝးသည် ြပဿနာတစ်ရပ် 

အြဖစ ်ေြပာင်းလသဲွားပီး သေဘာတညူခီျကက်ိ ုေကညာရန ်ရညရ်ɪယသ်ည့ ်ပူးတွသဲတင်းစာ 

ရငှ်းလင်းပွကဲိ ုဖျကသ်မိ်းခဲသ့ည။် ထရမ့က် ဇလဲနစ်ကီးသည ်စစပ်ွမဲျားရပဆ်ိငု်းေရး ေဆွးေွး 

ရန် အဆင်သင့်မြဖစ်ေသးေကာင်း မှတ်ချက်ြပခဲ့သည်။ ထိုထူးြခားသည့် ြမင်ကွင်းအား 

ုရှားတိုက ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ ြဖစ်ကသည်။ 

 အေမရကိန ်အမျိးသားလုǪံခံေရး သိုမဟတု ်အေရးပါေသာ အေြခခအံေဆာကအ်အု ံ

များအေပ  ဆိုက်ဘာခိမ်းေြခာက်မ များကို ုရှားကြပလုပ်ေနသည်ဟ ုမယုံကည်ေကာင်း 

ထရမ်အ့စိုးရက လ ိဝကှစ်ွာသာမက လသူရိငှ်ကားပါ ထတုေ်ဖာေ်ြပာကားမ များ ထကွေ်ပ လာ 

ပီးေနာက် Cybersecurity and Infrastructure Security Agency (CISA) မှ တာဝန်ရှိ 

ေလ့လာသုံးသပ်သူများထံ ုရှား၏ခိမ်းေြခာက်မ အား ဆက်လက်စုံစမ်းြခင်း သိုမဟုတ် 

အစီရင်ခံြခင်းများ မြပလုပ်ေတာ့ရန ်မတ်လ ၁ ရက်ေနǥက  န်ကားခဲ့သည်။ CISA သည် 

စှ ်ေပါင်းများစွာတိငုေ်အာင ်ရုှား၏ ဆိကုဘ်ာလုǪံခံေရး ခမိ်းေြခာကမ် များကိ ုစုစံမ်းေထာက ်

လှမ်းေနသည့် အဓိကေအဂျင်စီတစ်ခ ုြဖစ်သည်။ 

 ဘဥဲပုံုံးခန်း ြပဿနာအပီး မတလ် ၃ ရကေ်နǥတငွ ်ယကူရနိ်းအား ေထာကလ်မှ်းေရး 

သတင်းအချကအ်လကမ်ျား မ ေဝြခင်းကိလုည်းေကာင်း၊ မတလ် ၅ ရကေ်နǥတငွ ်ယကူရနိ်းထ ံ

အေမရကိန၏် စစဘ်ကဆ်ိငုရ်ာအကအူညမီျား ေပးအပေ်နြခင်းကိလုည်းေကာင်း ဆိငု်းငံထ့ား 

လိုက်ပါသည်။ အေမရိကန်အမျိးသားလုံǪခံေရးအǧကံေပး မိုက် ေဝါ့ဇ်က အေမရိကန်သည် 

ေနာက်သို ေြခတစ်လှမ်း ြပန်ဆုတ်လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း အတည်ြပခဲ့ ပီး ယူကရိန်းှင့် 

ဆက်ဆံေရးတွင် က  ေပါင်းစုံအား ြပန်လည်သုံးသပ်ေနေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ယကူရနိ်းအေနြဖင့ ်အေမရကိနဦ်းေဆာငေ်သာ ေစစ့ပည်ိ  င်းမ တငွ ်ပါဝငရ်န ်သေဘာတပူါက 

စစေ်ရးအကအူညမီျား ြပနလ်ညစ်တင်ိငုမ်ညဟ် ု၎င်းက ထပေ်လာင်း မတှခ်ျကြ်ပပါသည။်

သံတမန်ေရးှင့် စီးပွားေရးဆက်ဆံေရး တိုးြမင့်ေရးဆိုင်ရာ ကျယ်ြပနǥ်ေသာေဆွးေွးမ  

တစစ်တိတ်စပ်ိငု်းအြဖစ ်ထရမ်၏့အစိုးရအဖွဲသည ်ရုှားငှ့ ်ဆကဆ်ေံရး ြပနလ်ညထ်ေူထာငရ်န ်

ငှ့ ်ရုှားအေပ  ပတိဆ်ိုအေရးယမူ များ ပုသ်မိ်းရန ်အစအီစက်ိလုည်း ေရးဆွေဲနသညဟ် ု
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သတင်းများ ထွက်ေပ ေနပါသည်။

 မတလ် ၄ ရကေ်နǥက ကနွဂ်ရကလ် တေ်တာတ်ငွ ်

ထရမ့က် မနိǥ်ခနွ်းေြပာကားရာ၌ ဇလဲနစ်ကီးက ၎င်းထ ံ

စာေရးသားေပးပိုရာတွင် ဘဲဥပုံုံးခန်းြဖစ်စ်သည် 

သူǥအတကွ ်ေနာငတ်ရဖယွြ်ဖစ်ပီး သူငှ့ ်သ၏ူအဖွဲသည ်

သမ တ ထရမ့်၏ ခိုင်မာေသာ ဦးေဆာင်မ ေအာက်မှာ 

အလုပ်လုပ်ရန် အဆင်သင့်ြဖစ်ေနပီြဖစ်ေကာင်း ေရး 

သားေဖာ်ြပထားပါသည်။

 မတလ် ၇ ရကေ်နǥက အမိြ်ဖေတာ ်ဘဥဲပုံုံးခန်း 

အတငွ်း သတင်းေထာကမ်ျား၏ ေမးြမန်းမ များကိ ုေြဖ 

ကားရာတငွ ်ထရမ့က် ေမာစ်ကိုငှ့ ်အလပုလ်ပုရ်သည ်

မှာ ကယိကဗ််ငှ့ ်အလပုလ်ပုရ်သညထ်က ်ပိမုိလုယွက် ူ

ေကာင်း ေြပာကားလိုက်ပါသည်။ သမ တ ပူတင်က 

စစပ်ွကဲိ ုအဆုံးသတလ်ိေုကာင်းငှ့ ်ပတူငက် ငမိ်းချမ်း 

ေရးကိ ုလိခုျငသ်ညဟ် ုယုံကညေ်ကာင်း ၎င်းက သတင်း 

ေထာက်များ၏ ေမးြမန်းမ ကို ေြဖကားပါသည်။

 ဇလဲနစ်ကီးအေနြဖင့ ်ဥေရာပေခါင်းေဆာငမ်ျား 

ှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးပီးေနာက်ပိုင်းတွင် ၎င်းတို၏ 

ေထာက်ခံမ များ ရရှိခဲ့ေကာင်းလည်း ေတွရပါသည်။ 

ဥေရာပအေနြဖင့် အေမရိကန် ပါဝင်ြခင်းမရှိသည့် 

ဥေရာပအား လကန်ကြ်ပနလ်ညတ်ပဆ်ငေ်ရးအစအီစ ်

ကို စတင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာေတွရှိရသည်။ 

ဥေရာပ၏ ကာကယွေ်ရးပစ ည်း ထတုလ်ပုေ်ရးလပုင်န်း 

ကိ ုအားေကာင်းလာေစရန်ှင့် ၎င်း၏ စစ်ေရးစွမ်းရည်

ြမင့တ်ငရ်နတ်ိုအတကွ ်အပိငု်း ငါးပိငု်းပါဝငေ်သာ ReArm 

Europe အစီအစ်သည် ယူို ၈၀၀ ဘီလီယံ (ေပါင် 

၆၆၀ ဘီလီယံ) တန်ဖိုး ရှိပါသည်။ ထိုအစီအစ်သည် 

ယူကရိန်းကို အေမရိကန်က အကူအညီများ ဆိုင်းငံ့ 

လိုက်ပီးေနာက် ယူကရိန်းအတွက် အေရးကီးေသာ 

စစေ်ရးအေထာကအ်ပံမ့ျား ပံပ့ိုးေပးိငုေ်ကာင်း ဥေရာပ 

ေကာ်မရှင ်အကီးအကဲက ေြပာကားခဲ့ပါသည်။

ုရှား-ယူကရိန်းစစ်ပွဲ၏ အနာဂတ်ုရှား-ယူကရိန်းစစ်ပွဲ၏ အနာဂတ်

 ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လလယ်ခနǥ်အထိ ုရှား-

ယကူရနိ်းစစပ်ွ၏ဲ အနာဂတက်ိ ုခနǥ်မနှ်းရာတငွ ်လကရ်ှ ိ

 ုရှား၏ ုရှား၏

မဟာဗျဟာသည်မဟာဗျဟာသည်

ကီးမားေသာကီးမားေသာ

ထိုးစစ်များ အဆင့်မှသည်ထိုးစစ်များ အဆင့်မှသည်

ေချမ န်းသည့်စစ်ပွဲအသွင်ေချမ န်းသည့်စစ်ပွဲအသွင်

ကူးေြပာင်းခဲ့ပီးကူးေြပာင်းခဲ့ပီး

အေသးစား တိုက်ခိုက်အေသးစား တိုက်ခိုက်

ေချမ န်းမ များမှတစ်ဆင့်ေချမ န်းမ များမှတစ်ဆင့်

အကျိးအြမတ်များရရှိမ ကို အကျိးအြမတ်များရရှိမ ကို 

ပိုမိုအေလးထားလာေကာင်း ပိုမိုအေလးထားလာေကာင်း 

ေတွရသည်။ ေတွရသည်။ 
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စစ်ေရး၊ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးှင့် ိုင်ငံတကာေရးရာ ေြပာင်းလဲမ များကို ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာ 

သုံးသပ်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

(က) စစ်ေရး(က) စစ်ေရး

 ုရှား၏ မဟာဗျဟာသည ်ကီးမားေသာ ထိုးစစ်များအဆင့်မှသည ်ေချမ န်းသည့် 

စစပ်ွအဲသငွ ်ကူးေြပာင်းခဲ့ပီး အေသးစား တိကုခ်ိကုေ်ချမ န်းမ များမတှစဆ်င့ ်အကျိးအြမတမ်ျား 

ရရိှမ ကိ ုပုိမုိအေလးထားလာေကာင်း ေတွရသည်။ ဤချ်းကပ်မ သည် ယူကရိန်းစစ်သည် 

များငှ့ ်အရင်းအြမစမ်ျားကိ ုအချနိ်ငှ့အ်မ  ယတုေ်လျာက့နုဆ်ုံးေစရန ်ရညရ်ɪယသ်ည။် ၂၀၂၅ 

ခုှစ်အေစာပိုင်းတွင် ုရှားသည် ခိုင်းမီးယားှင့် ဒွန်းဘတ်စ်ေဒသ၏ အစိတ်အပိုင်းများ 

အပါအဝင ်ယကူရနိ်းပိငုန်က ်၂၀ ရာခိငု် န်းခနǥ်ကိ ုသမိ်းပိကုထ်ားသည။် သိုေသာ ်ထိသုိုေသာ 

အကျိးအြမတ်အတွက ်ေပးဆပ်ရ ေသာ အရင်းအှီးမှာလည်း နည်းမည်မဟုတ်ေချ။ 

 တစခ်ျနိတ်ည်းတငွ ်ယကူရနိ်းသည ်ခစံစအ်ေနအထားသို ကူးေြပာင်းခဲသ့ည။် ၎င်း၏ 

တပ်ဖွဲများသည် လူအင်အားှင့် ပစ ည်းများြပတ်လပ်မ ေကာင့် လက်ရှိနယ်ေြမအား 

ထိန်းထားရန်ှင့် ကာ့ခ် (Kursk) စစ်ဆင်ေရးကဲ့သို နည်းဗျဟာအဆင့် ထိုးစစ်များကိုသာ 

လုပ်ေဆာင်ိုင်သည့ ်ကနǥ်သတ်ချက်များရှိေနသည်။ ဆုံး ံးသွားေသာ နယ်ေြမအားလုံးကိ ု

ြပနလ်ညသ်မိ်းယရူန ်စစသ်ညအ်ငအ်ား အနည်းဆုံး စှသ်န်းခနǥ်ရှရိန ်လိအုပမ်ညဟ် ုခနǥ်မနှ်း 

ထားပီး အရင်းအြမစ ်အေြမာကအ်ြမားမရှဘိ ဲထိသုို ထိုးစစ်ကီးများ ဆင် ဲိငုရ်န ်လကလ်မှ်း 

မမီိုင်ဟု သုေတသနများက အǧကံြပထားသည်။

 ယကူရနိ်းအား စစလ်ကန်ကပ်စ ည်းေထာကပ်ံမ့ ၏ ၆၀ ရာခိငု် န်းခနǥ်သည ်အေမရကိန ်

မှ ြဖစ်သြဖင့် ထိုအကူအညီြပတ်ေတာက်ပါက ယူကရိန်း၏ ခုခံစွမ်းအား ကျဆင်းမည်။ 

ဥပမာ HIMARS ငှ့ ်ATACMS ကဲသ့ိုေသာ ေခတမ်လီကန်ကမ်ျားရရှမိ  နည်းပါးလာြခင်းသည ်

ုရှား၏ စစ်ေြမြပင်အသာစီးရှိမ ကို ပိုမိုြမင့်တက်ေစိုင်သည်။

 စှဖ်ကလ်ုံးအေနြဖင့ ်တပသ်ားသစ ်စေုဆာင်းေရးငှ့ ်ကာကယွေ်ရးပစ ည်း ထတုလ်ပုမ်  

များ ကျဆင်းပါက လကရ်ှအိေနအထားကိ ုဆကလ်ကထ်နိ်းထားရန ်ခကခ်ေဲကာင်း သုံးသပ ်

ပါသည်။ အထူးသြဖင့် ယူကရိန်းအေနြဖင့် တပ်သားသစ် စုေဆာင်းရန် ပိုမိုခက်ခဲလာပီး 

လက်နက်ခဲယမ်းများမှာလည်း အေနာက်ိုင်ငံများထံ မှီခိုေနရသည်ြဖစ်ရာ ထရမ့်အစိုးရ 

တက်လာပီးေနာက ်အခက်အခဲများ ပိုမိုရင်ဆိုင်လာရပ ီြဖစ်သည်။

(ခ) ိုင်ငံေရးှင့် သံခင်းတမန်ခင်းဆိုင်ရာ သက်ေရာက်မ များ(ခ) ိုင်ငံေရးှင့ ်သံခင်းတမန်ခင်းဆိုင်ရာ သက်ေရာက်မ များ

 ုရှား၏ လိုလားချက်များြဖစ်သည့် ယူကရိန်းအေနြဖင့် ကားေနေရး၊ စစ်မဲ့ဇုန် 

ြဖစ်ေပ ေရးှင့် ုရှားပိုင်နက်နယ်ေြမ အကျိးစီးပွားများကို အသိအမှတ်ြပေရးတိုသည့် 

ယကူရနိ်း၏ လိလုားချကမ်ျားြဖစသ်ည့ ်နယေ်ြမများ အြပည့အ်ဝ ြပနလ်ညရ်ရှထိေူထာငေ်ရး၊ 

ေနတိုးှင့်ေပါင်းစည်းေရး စသည့်အချက်များှင့ ်သိသိသာသာ ကွဲလွဲေနပါသည်။ 

 သမ တ ထရမ့သ်ည ်ချကခ်ျင်း အပစအ်ခတရ်ပစ်ေဲရးငှ့ ်ယကူရနိ်းအတကွ ်အေမရကိန ်

၏ အကူအညီများ ေလ ာ့ချေရးတိုအား ၎င်း၏ လိုလားချက်များအြဖစ် ေဖာ်ြပပီး ညိ  င်း 

ေဆွးေွးမ များ ြပလုပ်ရန် ယူကရိန်းကို ဖိအားေပးခဲ့သည်။ သိုေသာ် ယူကရိန်းသမ တ 
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ဇလဲနစ်ကီးအေနြဖင့ ်ေဆွးေွးပဲွများမစတငမီ် ေနတိုးအဖွဲဝငြ်ဖစြ်ခင်း သိုမဟတု ်လုǪံခံေရး 

အာမခခံျကအ်ေပ  ခိငုမ်ာေသာကတကိဝတမ်ျား လိအုပေ်ကာင်း အခိငုအ်မာေြပာဆိထုားပီး 

ယာယအီပစအ်ခတရ်ပစ်ေဲရးက ရုှားကိ ုအငအ်ား ြပနလ်ညစ်ဖုွဲိငုေ်စမညက်ိ ုစိုးရမိေ်နသည။် 

ဥေရာပေခါင်းေဆာင်များသည် အေမရိကန်ှင့် သေဘာထားကွဲလွဲမ ကို သတိထားကာ 

ကာကယွေ်ရးထတုလ်ပုမ် ငှ့ ်အကအူညမီျားတိုးြမင့လ်ပုေ်ဆာငေ်နကေသာလ်ည်း အေမရကိန ်

၏ ပံ့ပိုးကူညီမ ကို အြပည့်အဝ အစားထိုးိုင်ရန်မှာမေသချာေသးပါ။

(ဂ) စီးပွားေရးှင့် ရင်းြမစ်ဆိုင်ရာ ထည့်သွင်းစ်းစားရမည့်အချက်များ(ဂ) စီးပွားေရးှင့ ်ရင်းြမစ်ဆိုင်ရာ ထည့်သွင်းစ်းစားရမည့်အချက်များ

 ရုှား၏ စီးပွားေရးသည ်စမွ်းအငတ်ငပ်ိုမ များေကာင့ ်ကနǥ်သတခ်ျကမ်ျားကိ ုေကျာ ်

လ ားိုင်ကာ အေနာက်ိုင်ငံများ၏ ပိတ်ဆိုအေရးယူမ များကို ေမ ာ်လင့်ထားသည်ထက် 

ပိမုိခုံိငုရ်ည ်ရှလိာသည။် သိုေသာလ်ည်း ေရရညှတ်ငွ ်အထီးကျနမ် ငှ့ ်စစပ်ွဆဲင် ဲြခင်းေကာင့ ်

ကုန်ကျစရိတ် ေဒ လာထရီလီယံေပါင်းများစွာသည် ြပည်တွင်းတည်ငိမ်မ ကို ထိခိုက်လာ 

ိငုသ်ည။် စစပ်ွေဲကာင့ ်ပျကစ်ီးသွားေသာ ယကူရနိ်း၏ စီးပွားေရးသည ်ြပနလ်ညထ်ေူထာငေ်ရး 

လုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင်ရန် ိုင်ငံတကာအကူအညီကို မှီခိုေနရပီး ဘီလီယံရာှင့်ချ၍ီ 

အသုံးြပမှသာလ င် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ိုင်မည်ဟ ုခနǥ်မှန်းထားသည်။ အေမရိကန်က 

၎င်း၏ ပံပ့ိုးကညူမီ ကိ ုြဖတေ်တာကြ်ခင်းသည ်ယကူရနိ်းအား ေစစ့ပည်ိ  င်းေရးအေြခအေနသို 

တနွ်းပိုိငုသ်ည။် သိုေသာ ်ဥေရာပက ၎င်းအား တိုးြမင့ပ်ံပ့ိုးမ များသည ်ယခင ်အေမရကိန၏် 

ေထာကပ်ံမ့ ထကစ်ာလ င ်များစွာ ေလျာန့ည်းိငုသ်ညြ်ဖစရ်ာ ထိကုွာဟချကက်ိ ုအြပည့အ်ဝ 

ေပါင်းကူးေပးိုင်မည ်မဟုတ်ေပ။

(ဃ) ိုင်ငံတကာသို သက်ေရာက်မ များ(ဃ) ိုင်ငံတကာသို သက်ေရာက်မ များ

 ဤစစ်ပွဲသည် တစ်ကမ ာလုံးအား ိုက်ခတ်သက်ေရာက်မ များ ြဖစ်ေပ ေစပါသည်။ 

စမွ်းအငအ်ကျပအ်တည်းများ၊ စားေရရကိ ာ လုǪံခံမ မရှြိခင်းငှ့ ်ေနတိုး၏ လကန်ကတ်ပဆ်ငမ်  

တိုသည် ကမ ာ့အနာဂတ်ကို ပုံေဖာ်ေပးမည်ြဖစ်သည်။ ဥေရာပ၏ ကီးထွားလာေသာ 

ကာကယွေ်ရးစမွ်းရညသ်ည ်၂၀၂၅ ခုစှေ်နာကပ်ိငု်းတငွ ်ယကူရနိ်းကိ ုြပနလ်ညအ်ားေကာင်း 

ေစိငုေ်သာလ်ည်း အေရှအလယပ်ိငု်း သိုမဟတု ်အာရတှငွ ်ြဖစေ်ပ လာိငုေ်သာ ပဋပိက များ 

(ဥပမာ အစ ေရး သိုမဟတု ်တတု(်တိငုေ်ပ)) ကဲသ့ိုေသာ ကစိ ရပမ်ျားက အေနာကတ်ိငု်း၏ 

အရင်းအြမစ်များကို လမ်းေကာင်းေြပာင်းသွားေစိုင်သည်။ ုရှားအေနြဖင့် တုတ်၊ 

ေြမာကက်ိရုီးယား၊ အရီနတ်ိုငှ့ ်မဟာမတိဖ်ွဲထားြခင်းသည ်လကန်ကပ်စ ည်းများ ရရှရိန်ငှ့ ်

သတံမနဆ်ကဆ်ေံရးတငွ ်အေထာကအ်ကရူရှရိနတ်ိုထက ်ေကျာလ်နွက်ာ လကေ်တွဆနသ်ည့ ်

မဟာဗျဟာ မတိဖ်ကဆ်ကဆ်ေံရးကိ ုတညေ်ဆာကထ်ားိငုသ်ညက်ိလုည်း ေလလ့ာေတွရှ ိ

ရသည်။ 
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၂၀၂၅ ခုှစ်အလွန်တွင် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် အလားအလာများ၂၀၂၅ ခုှစ်အလွန်တွင် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် အလားအလာများ

(က) ေရရှည်မတည်မငိမ်ြဖစ်ေနြခင်း(က) ေရရှည်မတည်မငိမ်ြဖစ်ေနြခင်း

 ြဖစ်ိုင်ေြခအရှိဆုံးေသာ ကာလတိုရလဒ်မှာ စစ်ပွဲသည် ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနမည ်

ြဖစ်ပီး ုရှားသည် အြမတ်အစွန်းအချိကို ရရှိကာ ယူကရိန်းအေနြဖင့် အေရးပါေသာ 

နယေ်ြမများကိ ုဆကလ်ကထ်နိ်းထားိငုြ်ခင်း ြဖစသ်ည။် ရုှားအေနြဖင့ ်စတိဓ်ာတအ်ားြဖင့ ်

လုံးဝပိလြဲခင်း သိုမဟတု ်ယကူရနိ်းအား အေနာက်ိငုင်မံျားက အကအူညမီျား လုံးဝြဖတ်

ေတာကပ်စြ်ခင်းကဲသ့ိုေသာ ြဖစစ််ကီးများ ြဖစေ်ပ ြခင်း မရှပိါက စစပ်ွသဲည ်၂၀၂၆ ခုစှအ်ထ ိ

ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနိုင်ပါသည်။

(ခ) အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး ညိ  င်းေဆွးေွးမ (ခ) အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး ညိ  င်းေဆွးေွးမ 

 ထရမ့အ်စိုးရ၏ ဖအိားများသည ်ယာယအီပစအ်ခတရ်ပစ်ေဲရးကိ ုတနွ်းအားေပးိငု်ပီး 

လက်ရှိအေြခအေနကို ေအးခဲသွားေစိုင်သည်။ အဓိကြပဿနာများြဖစ်သည့် နယ်ေြမ 

ပိငုဆ်ိငုမ် ငှ့ ်လုǪံခံေရးအာမခခံျကမ်ျား စသညတ်ိုကိ ုေြဖရငှ်းြခင်းမြပဘ ဲစှဖ်ကစ်လုံးအေနြဖင့ ်

အမဲတမ်း ပိုေနမဲ ကျားေနမဲ အေြခအေနကို လက်မခံိုင်ေသာေကာင့် ေနာက်ပိုင်းတွင် 

ပဋိပက များ ြပန်လည်ြဖစ်ပွားိုင်သည့ ်အ ရာယ်ရှိသည်။

(ဂ) ုရှား၏ ေအာင်ြမင်မ (ဂ) ုရှား၏ ေအာင်ြမင်မ 

 အေမရကိန၏် အကအူညမီျား ေလ ာခ့ျမ ေကာင့ ်ယကူရနိ်း၏ ေရှတန်းစစမ်ျက်ှာများ 

အားနည်းသွားပါက ရုှားသည ်အဆုံးအြဖတေ်ပးိငုေ်သာ ထိုးစစမ်ျားကိ ုဆင် ဲကာ နယေ်ြမ 

ပိုမိုသိမ်းယူိုင်ပါသည်။ သိုေသာ် ၎င်း၏ ေထာက်ပံ့ေရးလမ်းေကာင်းများ ရှည်လျားလာပီး 

လုǪံခံ ေရး ထနိ်းသမိ်းရနခ်ကခ်လဲာမ များေကာင့ ်သမိ်းယထူားေသာ နယေ်ြမများတငွ ်ေသာင်း 

ကျန်းသူများ ထက ေသာင်းကျန်းမ များ ြဖစ်ေပ လာိုင်ပါသည်။

(ဃ) ယူကရိန်းက တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်ြခင်း(ဃ) ယူကရိန်းက တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်ြခင်း

 ယူကရိန်းအေနြဖင့ ်တန်ြပန်ထိုးစစ်ကိုဆင် ဲရန် ြဖစ်ိုင်ေြခ နည်းပါးပါသည်။ ၎င်း 

အေနြဖင့် တန်ြပန်ထိုးစစ်ကို ဆင် ဲရန် အေနာက်ိုင်ငံများ၏ ေထာက်ခံမ  သိသိသာသာ 

တိုးြမင့လ်ာရန ်လိအုပမ်ည ်ြဖစသ်ည။် စစသ်ညအ်ငအ်ားငှ့ ်ိငုင်ေံရးဆိငုရ်ာ ကနǥ်သတခ်ျက ်

များေကာင့ ် ယူကရိန်းအေနြဖင့ ်၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် တန်ြပန်ထိုးစစ် ဆင် ဲရန် မြဖစ်ိုင်ေပ။

နိဂုံးနိဂုံး

 ေဒ နယထ်ရမ့၏် ဒတုယိအကမိ ်သမ တသကတ်မ်းကာလအတငွ်း ရုှား-ယကူရနိ်း 

စစပ်ွ၏ဲ အနာဂတသ်ည ်ေြပာင်းလသဲွားမညြ်ဖစပ်ါသည။် ၎င်း၏ မဝူါဒများသည ်ယကူရနိ်း၏ 

ရပတ်ညခ်ျကက်ိ ုအားနည်းေစကာ အေမရကိန၏် အကအူညကီိ ုေလျာပ့ါးသွားေစိငုေ်ကာင်း 

သေုတသနများက ေဖာ် န်းေနပါသည။် တစန်ည်းအားြဖင့ ်ေစစ့ပည်ိ  င်းမ များ မေအာငြ်မင ်

ပါက စစပ်ွသဲည ်အေသအေပျာက်ငှ့ ်ပျကစ်ီးမ များ တိုးြမင့လ်ာကာ ယကူရနိ်း အရင်းအြမစ ်
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များကို ပိုမို ယုတ်ေလျာ့သွားေစမည်ြဖစ်သည်။ အေမရိကန်ှင့် ေနတိုး၊ အေမရိကန်ှင့် 

ဥေရာပတို၏  ဆကဆ်ေံရးများသညလ်ည်း အေရɪတစခ်ဆုသီို ေြပာင်းလေဲရာကရ်ှသိွားကာ 

ကမ ာ့လုံǪခံေရးအေပ  ေရရှည်အကျိးသက်ေရာက်မ များ ိုက်ခတ်လာမည် ြဖစ်သည်။ 

ထရမ့်၏ သမ တသက်တမ်းအတွင်း ုရှား-ယူကရိန်းစစ်ပွဲသည် ေရရှည်တည်တံ့ေသာ 

ငမိ်းချမ်းေရးကိ ုရရှိိငုမ်ညလ်ား သိုတည်းမဟတု ်ပဋပိက သည ်အေရɪဒုိင်းနမစ်အသစ်များ

ေအာကတ်ငွ ်ပိမုိလု ပရ်ှားေြပာင်းလလဲာမညလ်ားဆိသုညက်ိ ု အဆုံးအြဖတေ်ပးမည့အ်ချနိသ်ည ်

မကာမ ီေရာက်ရှိလာေတာ့မည ်ြဖစ်ပါသည်။

ေဒါက်တာိုင်ေဆွဦး(ေသနဂ  မဟာဗျဟာေလ့လာေရးအဖွဲ)ေဒါက်တာိုင်ေဆွဦး(ေသနဂ  မဟာဗျဟာေလ့လာေရးအဖွဲ)

Ref: - How Trump is driving US towards Russia – a timeline of the president’s 

moves, Leonie Chao-Fong, The Guardian, March 9, 2025

 - Zelenskyy says Ukraine 'ready' for peace negotiations, calls Trump meeting 

'regrettable', Anders Hagstrom, Fox News, March 4, 2025

 - Financial Times

 - Lowy Institute

 - Johns Hopkins University
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စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်များစွာရှိေနသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသည်

ုရှားှင့ ်ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာဆက်ဆံပီး

ြမန်မာိုင်ငံ၏ စွမ်းအင်ဖူလုံေရးအတွက်

ုရှားှင့ ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည ်အလွန်မှန်ကန်ပီး

ဗျဟာေြမာက်ေသာ လုပ်ေဆာင်မ ြဖစ်ပါသည်။

½k&Sm; - jrefrm pD;yGm;a&;

qufoG,fyl;aygif; tcsdefaumif;

ausmfausmfvIdif (SMART)
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နိဒါန်းနိဒါန်း

 ၁၉၄၈ ခုှစ်က စတင်ခဲ့သည့် ုရှား-ြမန်မာ သံတမန်ဆက်ဆံေရးသည် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

တငွ ်(၇၇)စှ ်ြပည့ေ်ြမာကခ်ဲ့ပြီဖစပ်ါသည။် (၇၇)စှအ်တငွ်း ရုှား-ြမနမ်ာ ဆကဆ်ေံရးသည ်

တည်တည်ငိမ်ငိမ်ြဖင့် ဖွံဖိးတိုးတက်လျက်ရှိပါသည်။ ုရှားိုင်ငံှင့် ြမန်မာိုင်ငံသည် 

ကလီိမုတီာ ၆၀၀၀ ေကျာ ်ကွာေဝးေသာလ်ည်း လှုံးသားချင်း နီးကပလ်ျကရ်ှိပီး ရုှားသည ်

ြမနမ်ာိငုင်၏ံ အကျိးစီးပွားကိ ုအမကဲညူ၊ီ အကာအကယွေ်ပးေနသညမ်ှာ ထငရ်ှားပါသည။် 

ရုှားဖကဒ်ေရးရငှ်းိငုင်သံမ တ H.E Vladimir Vladimirovich Putin ၏ ဖတိ်ကားချကအ်ရ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

သည ်ရုှားဖကဒ်ေရးရငှ်းိငုင်သံို ၂၀၂၅ ခုစှ၊် မတလ် ၅ ရကေ်နǥမ ှ၉  ရကေ်နǥအထ ိတရားဝင ်

ချစ်ကည်ေရးခရီး သွားေရာက်ခဲ့ပါသည်။ မတ်လ ၄ ရက်ေနǥတွင် ကရင်မလင ်နန်းေတာ်၌ 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသမ တ H.E Vladimir Vladimirovich Putin က ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်ကို ရင်းရင်းှီးှီး ကိဆို တ်ဆက်ပီး သီးြခားေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ပါသည်။ 

၂၀၂၁ ခုှစ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး တာဝန်ယူသည့်အချနိ်မှ စတင်ေရတွက်လ င် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

သည် ုရှားိုင်ငံသို (၁၁)ကိမ်ေြမာက် သွားေရာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ုရှားသမ တှင့်လည်း 

ဒတုယိအကမိေ်ြမာက ်ေတွဆုြံခင်းြဖစပ်ါသည။် ေတွဆုေံဆွးေွးရာတငွ ်စှ်ိငုင် ံချစ်ကည ်

ရင်းှီးမ ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ကိစ ရပ်များ တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်ေရးကိစ ရပ်များ၊ ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ က  ၊ ပညာသင်ကားေရးက  ၊ ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  

ြမင့်တင်ေရးက  ၊ ကျန်းမာေရးက  ှင့် အြခားက  ေပါင်းစုံ၌ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကိ ုရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ အြမင်ချင်း ဖလှယ်ေဆွးေွးကပါသည်။

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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 ရုှားိငုင်သံို  သွားေရာကခ်ဲသ့ည် ့ချစ်ကညေ်ရးခရီးစမ် ှြမနမ်ာိငုင် ံဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးအတွက် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး  ယူေဆာင်လာခဲ့သည့ ်ဖွံဖိးမ အစီအစ်များ၊  ုရှားိုင်ငံ၏ 

သဘာဝအရင်းအြမစ်များှင့် အားေကာင်းေသာ စီးပွားေရးက  များ၊ ုရှားိုင်ငံှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံ ရရှိမည့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိ ုေလ့လာသုံးသပ ်

ေရးသားတင်ြပပါမည်။

ခရီးစ်အတွင်း ချပ်ဆိုခဲ့သည့် အေရးကီးေသာ စာချပ်ှင့်နားလည်မ စာခ န်လ ာများခရီးစ်အတွင်း ချပ်ဆိုခဲ့သည့် အေရးကီးေသာ စာချပ်ှင့်နားလည်မ စာခ န်လ ာများ

 ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၄ ရက်ေနǥတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံမှ ဝန်ကီးဌာန  

၇ ခုငှ့ ်ရုှားဖကဒ်ေရးရငှ်းိငုင်မံ ှသကဆ်ိငုရ်ာ ဝန်ကီးဌာန၊ အဖွဲအစည်း၊ ေကာပ်ိေုရးရငှ်းတို 

အကား သေဘာတစူာချပ ်၂ ခ၊ု နားလညမ် စာခ နလ် ာ ၅ ခုငှ့ ်သေဘာတညူခီျက ်၃ ခတုိုကိ ု

ေရးထိုးချပ်ဆိုိုင်ခဲ့ပါသည်။

 စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ုရှား ဖက်ဒရယ်အေကာက်ခွန်ဌာနတို 

အကား ချပဆ်ိခုဲေ့သာ “အေကာကခ်နွ ်ကစိ ရပမ်ျားတငွ ်ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကေ်ရးငှ့ ်အြပန ်

အလှန် အကူအညီေပးေရး” သေဘာတူစာချပ်သည် ုရှားှင့်ြမန်မာိုင်ငံအကား ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ များှင့် ကုန်သွယ်မ ကို များစွာ အေထာက်အကူြဖစ်ေစပါမည်။

 ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ သိပ ံှင့် အဆင့်ြမင့်ပညာေရး 

ဝန်ကီးဌာနတိုအကား ချပဆ်ိခုဲေ့သာ “ပညာေရးအရညအ်ချင်း သတမ်တှခ်ျက်ငှ့ ်ပညာရပ ်

ဆိုင်ရာ ဘွဲဒီဂရီများ အြပန်အလှန် အသိအမှတ်ြပမ ဆိုင်ရာ သေဘာတူစာချပ်” သည် 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ လူသားအရင်းအြမစ်များ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို များစွာ အေထာက်အကူ 

ြပပါမည။် ရုှားိငုင်တံငွ ်အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ သင်ကားေပးိငုေ်သာ တက သိလုေ်ကျာင်းေပါင်း 

၁၂၀၆ ေကျာင်း ရှိပီး အစိုးရပိုင်တက သိုလ ်၈၉၈ ေကျာင်းှင့် ပုဂ လိကပိုင်တက သိုလ ်၃၀၈ 

ေကျာင်း ရှိပါသည်။ ၁၇၅၅ ခုှစ်တွင် တည်ေထာင်ခဲ့ေသာ Lomonosov Moscow State 

University (MSU) သည ်ရုှားိငုင်တံငွ ်အဆင့ြ်မင့ဆ်ုံးတက သိလုြ်ဖစ်ပီး ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံး 

တက သိလု ်၁၀၀ တငွလ်ည်း ပါဝငပ်ါသည။် ြမနမ်ာတ့ပမ်ေတာအ်ရာရှေိပါင်း ၂၀၀ ေကျာသ်ည ်

MSU မ ှဘွဲလနွဒ်ဂီရမီျား ရရှထိားပါသည။် SPbU ေခ   Saint Petersburg State University 

သည် ုရှားုိင်ငံတွင် ပထမဦးဆံုးတည်ေထာင်ခ့ဲေသာ တက သုိလ်ြဖစ်ပါသည်။ ၁၇၂၄ ခုှစ် 

တွင် တည်ေထာင်ခဲ့ပီး ုရှားိုင်ငံ၏ ဒုတိယအကီးဆုံးတက သိုလ်လည်း ြဖစ်ပါသည်။ 

သုေတသနနယ်ပယ်တွင် နာမည်ကီးေသာ တက သုိလ်ြဖစ်ပီး  သုေတသနှင့် ပတ်သက်၍ 

ကမ ာ့အဆင့်(၃၅)ရှိေသာ တက သိုလ် ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာ့တပ်မေတာ်မ ှအရာရှိများလည်း 

ဤတက သိုလ်မှ ဘွဲလွန်ဒီဂရီများ ရရှိထားပါသည်။ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသမ တ H.E 

Vladimir Vladimirovich Putin  သည် Saint Petersburg State University မှ ဥပေဒဘွဲ 

ရရှိခဲ့ပါသည်။

 သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနှင့် ROSATOM ကုမ ဏီတိုအကား “ြပည်ေထာင်စု 

သမ တ ြမနမ်ာိငုင်ေံတာတ်ငွ ်အငယစ်ား ျကလီးယားဓာတအ်ားေပးစက်ု ံတညေ်ဆာကေ်ရး 

ပူးေပါင်းမ ဆိငုရ်ာ အေြခခစံည်းမျ်းဆိငုရ်ာ သေဘာတညူခီျက”် ရရှခိဲပ့ါသည။် ဤသေဘာတ ူ
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ညခီျကြ်ဖင့ ်(Small Modular Reactor - SMRs)ေခ   အငယစ်ား ျကလီးယား  ဓာတအ်ားေပး 

စက်ုံများ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်တည်ေဆာက်ိုင်ရန် ေြခလှမ်းစတင်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ ROSATOM 

သည ်ျကလီးယားစွမ်းအင်ှင့် နည်းပညာတွင ်ကမ ာေပ ၌ ဦးေဆာင်ေနေသာ အစိုးရပိုင ်

ေကာပ်ိေုရးရငှ်းြဖစပ်ါသည။် ိငုင်ေံပါင်း ၅၀ ေကျာတ်ငွ ် ျကလီးယားစမွ်းအင်ငှ့ ်ပတသ်က ်

သည့ ်ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ် များ ြပလပုေ်နပါသည။် ဘဂ  လားေဒရ့ ိငုင်တံငွ ်တညေ်ဆာက ်

ေနေသာ Rooppur ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံကို ROSATOM ကတည်ေဆာက် 

ေပးေနြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ROSATOM သည် အငယ်စား ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ံု 

များ တည်ေဆာက်ရာတွင်လည်း ကမ ာ့ေရှေဆာင် ြဖစ်ပါသည်။ အာတိတ်ေဒသတွင် 

ပထမဦးဆုံး ေရေပ အေသးစား ျကလီးယားဓာတအ်ားေပးစက်ု ံAkademik Lomonosov 

70 MegW ကို ၂၀၁၉  ခုှစ်ကတည်းက ေအာင်ြမင်စွာ တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင်လည်း ROSATOM ၏ အကူအညီြဖင့် အေသးစား ျကလီးယားဓာတ်အားေပး 

စက်ုံ တည်ေဆာက်ိုင်မည်ကိ ုယုံကည်ပါသည်။

ုရှားိုင်ငံအတွက် ၀င်ေငွအများဆုံးရေစေသာ ပိုကုန်များုရှားိုင်ငံအတွက ်၀င်ေငွအများဆုံးရေစေသာ ပိုကုန်များ

 ုရှားိုင်ငံအတွက် ဝင်ေငွအများဆုံးရိုင်ေသာ ပိုကုန်များကို ေလ့လာေရးသား 

တင်ြပပါမည်။ ုရှားိုင်ငံ၏ ပိုကုန်များကို ေလ့လာြခင်းြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံှင့် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ရမည့်က  များကို သိရှိိုင်ပါမည်။

ေရနံ၊ သဘာဝဓာတ်ေငွှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွရည် (Crude Oil, Natural Gas and LNG)ေရနံ၊ သဘာဝဓာတ်ေငွှင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွရည ်(Crude Oil, Natural Gas and LNG)

 ပိုကုန်မှဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၅၄ ဒသမ ၆ ဘီလီယံ။ ပိုကုန်ပမာဏ၏ ၆၃ 

ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်း ရှိပါသည်။

ေရနံစိမ်း။ေရနံစိမ်း။ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ုရှားိုင်ငံသည် တစ်ေနǥလ င် ေရနံစိမ်း ၁၁ ဒသမ ၁၃ 

သန်း ထတုလ်ပုခ်ဲ့ပီး ကမ ာေပ တငွ ်ဒတုယိ ေရနအံများဆုံးထတုလ်ပုေ်သာိငုင် ံြဖစပ်ါသည။် 

အိုပက် ေခ  ေရနံအဖွဲအစည်းှင့် သေဘာတူညီချက်များေကာင့် ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ၂၀၂၃ 

ခုစှထ်က ်၂ ဒသမ ၈ ရာခိငု် န်း ေလ ာထ့တုခ်ဲရ့သညဟ် ုရုှား ဒုတိယဝန်ကီးချပ် အလဲက ်

ဇန်ဒယား ိုဗက် (Alexander Novak ) က ိုက်တာသတင်းဌာနကိ ုေြပာသည်။ ယူကရိန်း 

ပဋပိက ေကာင့ ်ရုှားေရနလံပုင်န်းများသည ်အေနာက်ိငုင်မံျား၏ စီးပွားေရးပတိဆ်ိုမ ဒဏက်ိ ု

ခံေနရပါသည်။ ုရှားေရနံကို ပင်လယ်မှတင်ပိုခွင့် ပိတ်ပင်ထားြခင်းှင့် ုရှား၏ ေရနံ 

တစ်စည်ကို အေမရိကန်ေဒ လာ ၆၀ ထက်ပို၍ ေပးမဝယ်ရဟု ကနǥ်သတ်ထားြခင်းတို 

ြဖစ်ပါသည်။ မိတ်ေဆွိုင်ငံများြဖစ်ေသာ တုတ်ှင့် အိ ိယသို ေရနံများတင်ပိုြခင်းြဖင့် 

အေနာက်ိုင်ငံများ၏ ပိတ်ဆိုမ များကို ုရှားက ေအာင်ြမင်စွာ ေကျာ်လ ားခဲ့ပါသည်။ ၂၀၂၄ 

ခုစှတ်ငွ ်ေရနံငှ့ ်သဘာဝဓာတေ်ငွေရာင်းချြခင်းမ ှရုှားိငုင်ကံ အေမရကိနေ်ဒ လာ ၁၀၈ 

ဘီလီယံ ဝင်ေငွရရှိခဲ့ပါသည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ် ဝင်ေငွထက ်၂၆ ရာခိုင် န်း တိုးခဲ့ပါသည်။ 

သဘာဝဓာတ်ေငွ။ သဘာဝဓာတ်ေငွ။       ၂၀၂၄ ခုစှအ်တငွ်း ရုှားိငုင်သံည ်သဘာဝဓာတေ်ငွ  ၄၁၆ ဘလီယီ ံ

ကဗုမတီာ ထတုလ်ပုခ်ဲပ့ါသည။် ၂၀၂၃ ခုစှထ်က ်၆၁ ဘလီယီ ံကဗုမတီာ  ပိထုတု်ိငုခ်ဲေ့ကာင်း 
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ဂက်စ်ပေရာမ် (Gazprom)၏ အကီးအကဲ Alexei Miller က ေြပာခ့ဲပါသည်။ ဂက်စ်ပေရာမ် 

(Gazprom) သည် သဘာဝဓာတ်ေငွရှာေဖွ၊ တူးေဖာ်၊ ထုတ်လုပ်၊ ေရာင်းချေသာ အစိုးရပိုင ်

ကမု ဏီကီး ြဖစပ်ါသည။် တတု်ိငုင်သံို သဘာဝဓာတေ်ငွ ၃၁ ဘလီယီ ံကဗုမတီာ ေရာင်းချ 

ိုင်ခဲ့ပါသည်။ အေနာက်ဘက် ဆိုက်ေဘးရီးယား (Siberia) ေဒသမှ ဓာတ်ေငွများကို 

မွန်ဂိုလီးယားကိုြဖတ်၍ Power of Siberia 2 ပိုက်လိုင်းေဆာက်ကာ တုတ်ိုင်ငံသို 

ဓာတေ်ငွများ ပိမုိတုငပ်ိုေရာင်းချိငုရ်န ်တတု်ိငုင်ံငှ့ ်ဂကစ်ပ်ေရာမက် ေဆွးေွးေနပါသည။်

LNG  ေခ  သဘာဝဓာတ်ေငွရည်။LNG  ေခ  သဘာဝဓာတ်ေငွရည်။ သဘာဝဓာတေ်ငွရညထ်တုလ်ပုေ်သာ ရုှားိငုင်၏ံ 

အကီးဆုံးကုမ ဏီ ိုဗာတက် (Novatek)က ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် အသားတင်အြမတ်ေငွ 

အေမရကိနေ်ဒ လာ ၅ ဒသမ ၁၈ ဘလီယီရံရှေိကာင်း ိကုတ်ာသတင်းဌာနကိ ုေြပာပါသည။် 

၂၀၂၃ ခုှစ်ထက် ၆ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း တိုးလာြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ဥေရာပက ုရှားထံမှ 

သဘာဝဓာတေ်ငွရညက်ိ ု၂၀၂၄ ခုစှတ်ငွ ်စခံျနိတ်ငဝ်ယယ်ခူဲသ့ညဟ် ုဂါးဒီးယန်းသတင်းက 

ေဖာ်ြပပါသည်။  ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ေရနံဓာတ်ေငွရည ်သန်း ၁၇ ဒသမ ၈ တန်ကို ဥေရာပက 

ဝယ်ယူခ့ဲပါသည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ်ထက် တန်ချန်ိ ှစ်သန်း ပုိပါသည်။ ယူကရိန်း ပဋိပက ြဖစ်ပွား 

ချနိ်မှစ၍ ုရှားပိုက်လိုင်းမ ှတင်သွင်းေနေသာ သဘာဝဓာတ်ေငွကိ ုဥေရာပက ေလ ာ့ချခဲ့ 

ေသာ်လည်း သဘာဝဓာတ်ေငွရည်တင်သွင်းမ ကို ုရှားအပါအဝင် ိုင်ငံအများအြပားမှ 

တင်သွင်းခဲ့ပါသည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံမ ှအများဆုံးတင်သွင်းခဲ့ပီး ကာတာိုင်ငံက ဒုတိယ 

လိုက်ပါသည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ုရှားိုင်ငံမှ သဘာဝဓာတ်ေငွရည်တင်ပိုမ သည် ကာတာ 

ိငုင်ကံိေုကျာ်ပီး ဒတုယိေနရာသို ေရာကလ်ာပါသည။်  ၂၀၂၄ ခုစှတ်ငွ ်အီးယကူ ရုှားိငုင်မံ ှ

သဘာဝဓာတ်ေငွရည ်ယူို ၇ ဒသမ ၃၂ ဘီလီယံဖိုး ဝယ်ယူခဲ့ပါသည်။

အဖိုးတန်ေကျာက်များှင့်သတ များ (Precious Stones and Metals)အဖိုးတန်ေကျာက်များှင့်သတ များ (Precious Stones and Metals)

 ပိုကုန်မှ ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၀ ဒသမ ၆ ဘီလီယံ။ 

စိန်။ စိန်။ ရုှားိငုင် ံစနိထ်ကွရ်ှမိ ၏ ၉၅ ရာခိငု် န်းခနǥ်ကိ ုိငုင်ပံိငု ်စီးပွားေရးလပုင်န်းြဖစသ်ည့ ်

ALROSA မှ စီမံကွပ်ကဲပါသည်။  ALROSA သည် ကမ ာ့ထိပ်တန်း စိန်ထုတ်လုပ်သူများထဲမ ှ

တစခ် ုြဖစပ်ါသည။် ရုှားသည ်၂၀၂၃ ခုစှတ်ငွ ် စနိ ်၃၇ ဒသမ ၃ သန်း ကာရကခ်နǥ် ထတုလ်ပု ်

ခဲ့ပီး ကမ ာ့ထိပ်တန်းထုတ်လုပ်သူအြဖစ ်ရပ်တည်ခဲ့ပါသည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ALROSA ၏ 

စိန်ထုတ်လုပ်မ သည် စုစုေပါင်း ၃၃ သန်း ကာရက်သာ ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ ကမ ာ့ 

စနိေ်စျး န်းများ ကျဆင်းလာြခင်းငှ့ ်G7 ၊ အီးယူိငုင်မံျားသို ေရာင်းချမ ကိ ုကနǥ်သတသ်ည့ ်

ပိတ်ဆိုအေရးယူမ များေကာင့ ်စိန်ထုတ်လုပ်မ ကျဆင်းရြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

 ုရှားိုင်ငံသည်  ေရɫ ၊ ပါလက်ဒီယမ်ှင့် ပလက်တီနမ်အပါအဝင် အဖိုးတန် 

သတ များစွာကို ထုတ်လုပ်ရာတွင်လည်း ကမ ာ့အဆင့် ထိပ်တန်းေနရာများကို ယူထား 

ပါသည်။ 

ေရɫ  (Gold) ထတုလ်ပုမ် ပမာဏ။ေရɫ  (Gold) ထတုလ်ပုမ် ပမာဏ။  ၂၀၂၄ ခုစှတ်ငွ ်ရုှားိငုင်သံည ်ေရɫ ေအာငစ် သုံးသန်းခနǥ် 

ထုတ်လုပ်ခဲ့သည်။ ကမ ာေပ တွင် ဒုတိယအများဆုံးထုတ်လုပ်သ ူြဖစ်ပါသည်။

ပါလကဒ်ယီမ ်(Palladium) ထတုလ်ပုမ် ပမာဏ။ပါလကဒ်ယီမ ်(Palladium) ထတုလ်ပုမ် ပမာဏ။  ၂၀၂၂ ခုစှတ်ငွ ်ရုှားသည ်ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ 
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ထုတ်လုပ်မ ၏ ၃၉ ရာခိုင် န်း ခနǥ်မှန်းေြခအားြဖင့် ပါလက်ဒီယမ် ၈၈၀၀၀ ကီလိုဂရမ်ကို 

ထုတ်လုပ်ခဲ့သည်။

ပလကတ်နီမ ်(Platinum) ထတုလ်ပုမ် ပမာဏ။ပလကတ်နီမ ်(Platinum) ထတုလ်ပုမ် ပမာဏ။  ၂၀၁၉  ခုစှတ်ငွ ်ရုှားသည ်ပလကတ်နီမ ်

ကီလိုဂရမ် ၂၂၀၀၀ ထုတ်လုပ်ခဲ့ပီး ေတာင်အာဖရိကပီးလ င် ကမ ာ့ဒုတိယ အကီးဆုံး 

ထုတ်လုပ်သူြဖစ်လာခဲ့သည်။

ေကျာက်မီးေသွးေကျာက်မီးေသွး

 ပိုကုန်မှ ၀င်ေငွ အေမရိကန် ေဒ လာ ၁၆ ဘီလီယံ။ 

 ုရှားသည ်ေကျာက်မီးေသွးထုတ်လုပ်ရာတွင ်ကမ ာ့အဆင့် (၅)ေနရာတွင် ရှိေနပါ 

သည်။ ၂၀၂၃- ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် မက်ထရစ်တန်ချနိ် သန်း ၄၂၀ ေကျာ် ထုတ်လုပ်ခဲ့ပါသည်။  

ရုှားသည ်၎င်း၏ ေကျာကမ်ီးေသွးကိ ုတတု၊် အိ ိယ၊ ေတာငက်ိရုီးယားငှ့ ်တကူယီတဲိုသို 

ှစ်စ် မက်ထရစ်တန်ချနိ် သန်း ၂၂၀ မှ ၂၅၀ ဝန်းကျင် တင်ပိုေနပါသည်။ ေကျာက်မီးေသွး 

တင်ပိုြခင်းမ ှှစ်စ် အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၆ ဘီလီယံ ဝင်ေငွရရှိပါသည်။ 

 ုရှားတစ်ိုင်ငံလုံးတွင ်ေကျာက်မီးေသွး ဓာတ်အားေပးစက်ု ံ၁၄၀ ခနǥ် ရှိပါသည်။ 

ေကျာက်မီးေသွးဓာတ်အားေပးစက်ုံများမှရရှိေသာ လ ပ်စစ်သည် ိုင်ငံလိုအပ်ချက်၏ ၂၉ 

ရာခိုင် န်းကို ြဖည့်ဆည်းေပးပါသည်။

သံှင့် သံမဏိသံှင့် သံမဏိ

 ပိုကုန်မှ ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၅ ဘီလီယံ။

 ၂၀၂၃ ခုစှတ်ငွ ်ရုှားိငုင်ကံ သသံတ ိငု်း မကထ်ရစတ်န ်၈၈ သန်းေကျာ ်ထတုလ်ပု ်

ခဲ့ပါသည်။ သံသတ ိုင်းတင်ပိုမ မှ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၁၂ ဘီလီယံ ရရှိခဲ့ပါသည်။ 

အများဆုံးဝယ်ယူသူမှာ တုတ်ိုင်ငံ ြဖစ်ပါသည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ုရှားိုင်ငံက သံမဏိ 

မက်ထရစ်တန် သန်း ၇၀ ေကျာ် ထုတ်လုပ်ခဲ့ပါသည်။  သံမဏိထုတ်လုပ်မ တွင် ုရှားသည်

ကမ ာ့အဆင့်(၅) ရှိပါသည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် သံှင့်သံမဏိတင်ပိုမ မှ အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁၅ ဘီလီယံ ရရှိခဲ့ပါသည်။

ဓာတ်ေြမသဇာဓာတ်ေြမသဇာ

 ပိုကုန်မှ ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၄ ဒသမ ၉  ဘီလီယံ။

 ဓာတေ်ြမသဇာထတုလ်ပုတ်ငပ်ိုေရာင်းချမ တငွ ်ရုှားိငုင်ကံ ကမ ာေပ တငွ ်အများဆုံး 

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၂၃ ခုစှတ်ငွ ်အေမရကိနေ်ဒ လာ ၁၅ ဒသမ ၂၄ ဘလီယီဖံိုး တငပ်ို ေရာင်းချ 

ုိင်ခ့ဲပါသည်။ ဘရာဇီးုိင်ငံက အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၉  ဘီလီယံဖိုး ဓာတ်ေြမသဇာ 

များကို ုရှားိုင်ငံမှ ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် ဝယ်ယူခဲ့ပါသည်။ အိ ိယ၊ အေမရိကန်၊ တုတ်ှင့် 

မက ဆကီိတုိုလည်း ရုှားဓာတေ်ြမသဇာများကိ ုဝယယ်ပူါသည။် ၂၀၂၄ ခုစှတ်ငွ ်အီးယကူ 

ယူိ ု၁ ဒသမ ၉  ဘလီယီဖံိုး ဓာတေ်ြမသဇာကိ ုရုှားမတှငသ်ငွ်းခဲပ့ါသည။် အီးယတူငသ်ငွ်းေသာ 

ဓာတ်ေြမသဇာ စုစုေပါင်းတန်ဖိုး၏ ၃၀ ရာခိုင် န်း ရှိပါသည်။
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ပုံ(၁) ိုင်ငံတကာသို ဓာတ်ေြမသဇာတင်ပိုမ 

ေကာက်ှံ  (Cereals)ေကာက်ှံ  (Cereals)

 ပိုကုန်မှ ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၁ ဒသမ ၃ ဘီလီယံ။

 ရုှားိငုင်သံည ်ေကာက်ှအံမျိးမျိးကိ ုအဓကိထတုလ်ပုသ်ည့်ိငုင်ြံဖစ်ပီး ကမ ာစ့ားနပ ်

ရိက ာဖူလုံေရးကိ ုများစွာပံ့ပိုးေနပါသည်။ 

ဂျံ (Wheat)။ဂျံ (Wheat)။  ၂၀၂၃-၂၀၂၄  စိုက်ပျိးေရးှစ်တွင ်ုရှားိုင်ငံသည ်ဂျံတန်ချနိ် ၉၁ ဒသမ ၅ 

သန်းခနǥ် ထတုလ်ပုခ်ဲပ့ါသည။် ဥေရာပသမဂ ၊ တတု၊် အိ ိယတိုငှ့အ်ပိင ်ဂျစံိကုပ်ျိး သည့ ်

ကမ ာ့ထိပ်တန်းိုင်ငံတစ်ခု ြဖစ်ပါသည်။ 

မေုယာစပါး (Barley)။မုေယာစပါး (Barley)။   ၂၀၂၃-၂၀၂၄  စုိက်ပျိးေရးှစ်တွင်  ုရှား၏မုေယာစပါးထုတ်လုပ်မ  
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သည် မက်ထရစ်တန် ၂၀ ဒသမ ၅  သန်း ဝန်းကျင်ြဖစ်ပါသည်။ မုေယာစပါးစိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်မ တွင် ကမ ာ့ထိပ်တန်းိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။

ေြပာင်း (Corn) (Maze)။ေြပာင်း (Corn) (Maze)။   ၂၀၂၃-၂၀၂၄  စိုက်ပျိးေရးှစ်တွင ်ုရှားသည ်ေြပာင်း မက်ထရစ် 

တန်ချနိ်  ၁၆ ဒသမ ၆ သန်းခနǥ် ထုတ်လုပ်ခဲ့ပါသည်။

အုတ် (Oats)။အုတ် (Oats)။   ၂၀၂၃-၂၀၂၄  စိုက်ပျိးေရးှစ်တွင် ုရှားသည် အုတ် (Oats)  မက်ထရစ် 

တန်ချနိ်  ၃ သန်းခနǥ် ထုတ်လုပ်ခဲ့သည်။

ေကာက် ေခ  ဂျံကမ်း (Rye)။ေကာက် ေခ  ဂျံကမ်း (Rye)။   ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ုရှားသည် ေကာက်တန်ချနိ် ၂ ဒသမ ၂ 

သန်းခနǥ် ထုတ်လုပ်ခဲ့သည်။ ကမ ာ့အဆင့် တတိယေနရာတွင် ရှိပါသည်။ 

ပန်းဂျ ံ(Buckwheat)။ ပန်းဂျ ံ(Buckwheat)။   ၂၀၂၂ ခုစှတ်ငွ ်ရုှားိငုင်သံည ်ပန်းဂျမံကထ်ရစတ်နခ်ျနိ ်၁ ဒသမ 

၂ သန်းခနǥ်ထုတ်လုပ်ခဲ့ပီး ကမ ာ့စုစုေပါင်းထုတ်လုပ်မ ၏ ၅၅ ရာခိုင် န်းခနǥ်ရှိပါသည်။

သစ်ှင့် သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း (Wood and Wood Products)သစ်ှင့် သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း (Wood and Wood Products)

 ပိုကုန်မှ ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၉ ဒသမ ၀ ဘီလီယံ။

 ုရှားသည် ကမ ာ့သစ်ေတာဧရိယာ၏ ၂၀ ရာခိုင် န်းခနǥ်ကို လ မ်းǪခံထားပါသည်။  

ကီးမားကျယြ်ပနǥ်ေသာ သစေ်တာသယဇံာတများေကာင့ ်ကမ ာသ့စသ်ားငှ့ ်သစေ်တာထကွ ်

ပစ ည်းများကို တင်ပုိေရာင်းချသည့် အကီးဆံုးုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ ြဖစ်လာပါသည်။ ုရှားုိင်ငံမှ 

တင်ပိုေသာ အဓိက သစ်ှင့်သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများမှာ -

သစ်လုံးှင့် ြပြပင်ထားေသာသစ်။သစ်လုံးှင့် ြပြပင်ထားေသာသစ်။ သစ်လုံးများ (Round Wood)၊ သစ်ခွဲသား (Sawn 

Wood) ေခ   ေဆာက်လုပ်ေရးှင့ ်ပရိေဘာဂအတွက ်ခုတ်ထစ်ပီး ြပြပင်ထားေသာ သစ်၊ 

ပရေိဘာဂငှ့်ကမ်းခင်းများအတကွ ်အသုံးြပေသာ သစသ်ားပါးလ ာများ (Veneer Sheets) 

ကို တင်ပိုပါသည်။ ပိုကုန်မှ ှစ်စ် အေမရိကန်ေဒ လာ ၄ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ ရရှိပါသည်။ 

အဓိကဝယ်ယူသူများမှာ တုတ်၊ ဖင်လန်၊ ဥဇဘက်ကစ တန်တို ြဖစ်ပါသည်။

အထပ်သားှင့် သစ်သားြပားများ။အထပ်သားှင့် သစ်သားြပားများ။ ေဆာက်လုပ်ေရး၊ ပရိေဘာဂှင့် ထုပ်ပိုးရာတွင် 

အသုံးြပသည် ့အထပသ်ားများ၊ ပရေိဘာဂငှ့ ်ကမ်းခင်းများအတကွ ်သုံးေသာ Particleboard 

& Fiberboard  များကိ ုဂျာမန၊ီ တကူယီ၊ဲ တတုသ်ို တငပ်ိုြခင်းမ ှစှစ် ်အေမရကိနေ်ဒ လာ 

၁ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ ရရှိပါသည်။

သစ်သားေပျာ့ဖတ်ှင့် စက ထုတ်ကုန်များ။သစ်သားေပျာ့ဖတ်ှင့ ်စက ထုတ်ကုန်များ။ စက ငှ့ ်အထညအ်လပိထ်တုလ်ပုမ် အတကွ ်

ေပျာဖ့တမ်ျား၊ ထပုပ်ိုးြခင်းငှ့ ်ပုံှပိြ်ခင်းလပုင်န်းများတငွ ်အသုံးြပရန ်စက ငှ့ ်ကတထ်ြူပား 

များကို တုတ်၊ အိ ိယ၊ တူကီယဲသို  တင်ပိုြခင်းမ ှှစ်စ် အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၀ 

ဘီလီယံ ရရှိပါသည်။

ထင်းှင့်သစ်သားလုံး (Wood Pellet)များ။ထင်းှင့်သစ်သားလုံး (Wood Pellet)များ။ အပူှင့် စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ရန်အတွက် 

အသုံးြပသည်။ အဓိကဝယ်ယူသူများမှာ အီးယူိုင်ငံများ၊ ဂျပန်၊ တုတ်တို ြဖစ်ပါသည်။ 

ထင်းှင့် သစ်သားလုံးတင်ပိုြခင်းမှ ှစ်စ် အေမရိကန်ေဒ လာ သန်း ၄၀၀ ရရှိပါသည်။ 

သစ်သားလုံး (Wood Pellet) များသည် ဥေရာပ၏ ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်အတွက် 

အလွန်အသုံးဝင်ပါသည်။ 
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ပရိေဘာဂှင့် သစ်အေချာထည်ပစ ည်းများ။ပရိေဘာဂှင့ ်သစ်အေချာထည်ပစ ည်းများ။ သစသ်ားပရေိဘာဂများြဖစေ်သာ ဗီိမုျား၊ 

ကုလားထိုင်များ၊ စားပွဲများ၊ ုရှားိုးရာ သစ်သားလက်မ ပစ ည်းများကို ဂျာမနီ၊ ြပင်သစ်၊ 

တုတ်ိုင်ငံများသို ှစ်စ် အေမရိကန်ေဒ လာ သန်း ၅၀၀ ဖိုး တင်ပိုပါသည်။ 

အလူမီနီယံ (Alluminium)အလူမီနီယံ (Alluminium)

 ပိုကုန်မှ ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၈ ဒသမ ၃ ဘီလီယံ။

 ုရှားိုင်ငံသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် အလူမီနီယံ မက်ထရစ်တန် ၃ ဒသမ ၈ သန်း 

ထတုလ်ပုခ်ဲ့ပီး ၂၀၂၃ ခုစှ ်ထတုလ်ပုမ်   မကထ်ရစတ်န ်၃ ဒသမ ၇ သန်းထက ်အနည်းငယ ်

ြမင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ ကမ ာ့အဆင့်(၃) တွင် ရပ်တည်ေနပါသည်။  

ေရထွက်ပစ ည်း (Fish and Seafood)ေရထွက်ပစ ည်း (Fish and Seafood)

 ပိုကုန်မှ ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၆ ဒသမ ၂ ဘီလီယံ။

 ရုှားိငုင်၏ံ ရညှလ်ျားကျယြ်ပနǥ်ေသာ ကမ်းိုးတန်းငှ့ ်ေပါများေသာ ေရချိအရင်း 

အြမစ်များက ၎င်းအား ကမ ာ့ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းတွင ်အေရးပါေသာေနရာ၌ ရှိေနေစပါသည်။ 

၂၀၂၂ ခုစှတ်ငွ ်ငါးတနခ်ျနိ ်၄ ဒသမ ၉ သန်း ဖမ်းဆီးိငုခ်ဲ့ပီး ကမ ာအ့ဆင့(်၆)တငွ ်ရပတ်ညေ်န 

ပါသည။် ၂၀၂၃ ခုစှတ်ငွ ်တတု်ငှ့်ရုှားကား လယယ်ာထကွက်နု ်ကနုသ်ယွမ် ပမာဏသည ်

အေမရကိနေ်ဒ လာ ၁၁ ဘလီယီေံကျာ ်၃၃ ရာခိငု် န်း တိုးတကခ်ဲသ့ည။် အထူးသြဖင့ ်ရုှား 

သည ်တတုသ်ို ငါးတငပ်ိုမ ကိ ု၃၅ ရာခိငု် န်းတိုးတကေ်အာင ်ေဆာငရ်ɪက်ိငုခ်ဲသ့ည။် လနွခ်ဲ ့

သည့်ှစ်များအတွင်း ုရှား၏ငါးထွက်ကုန် ၅၀ ရာခုိင် န်းကို တုတ်ုိင်ငံသုိ ေရာင်းချုိင်ခ့ဲ 

သည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် ုရှားိုင်ငံမ ှငါးထွက်ကုန် တန်ချနိ် ၁ ဒသမ ၂၉ သန်းကို တုတ်သို 

တငပ်ိုခဲပ့ါသည။် တတု်ိငုင်သံို အဓိကတင်ပုိေသာငါးများမှာ Pollock ငါး(စစုေုပါင်း၏ ၆၀ 

ရာခိငု် န်းခနǥ်)၊ ေြမာကအ်တ လ ိတ ်ငါးသေလာက၊် ငါးေသတ ာငှ့ ် ကဏန်းများြဖစပ်ါသည။်

 ငါးအမျိးမျိး၊ ေကျာိုးမဲမ့ျားငှ့ ်ပငလ်ယေ်ရေမှာမ်ျား အပါအဝင ်မျိးစတိ ်၆၀ ေကျာက်ိ ု

လည်း ေမွးြမပါသည်။ ုရှားိုင်င ံအေနာက်ေြမာက်ပိုင်း၊ အေရှဖျားှင့ ်ဆိုက်ေဘးရီးယား 

ေတာငပ်ိငု်းတိုတငွ ်ေရချိငါးပစုနွေ်မွးြမေရးလပုင်န်းသည ်ထငရ်ှားပါသည။် ဤေဒသများသည ်

၎င်းတို၏ထူးြခားေသာ ပတဝ်န်းကျငအ်ေြခအေနငှ့ ်မျိးစတိအ်လိကု ်အဝံငခ်ငွက်ျြဖစေ်စေသာ 

ငါးပုစွန်ေမွးြမေရး အေလ့အကျင့်များကိုသုံးသြဖင် ့ေအာင်ြမင်ပါသည်။  

ုရှားိုင်ငံ အေနာက်ေြမာက်ပိုင်း။ုရှားိုင်င ံအေနာက်ေြမာက်ပိုင်း။   Trout ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအတွက ်ေကျာ်ကားသည်။ 

စှသ်ကဖ်ယွေ်ကာင်းေသာ ရာသဦတုငှ့ ်ေပါများေသာ ေရချိအရင်းအြမစမ်ျားသည ်သကတ် ံ

ေရာင ်ငါးမျိးစတိ ်(Oncorhynchus mykiss) ကဲသ့ိုေသာ မျိးစတိမ်ျားကိ ုေမွးြမရနအ်တကွ ်

စံြပအေြခအေနများကိ ုေပးပါသည်။

အေရှဖျား။ အေရှဖျား။   ရုှားအေရှဖျားေဒသသည ်အမျိးမျိးေသာ ငါးပစုနွလ်ပုင်န်းများကိ ုပံပ့ိုးေပးသည့ ်

ေရချိေဂဟစနစ်များ ရှပိါသည။် ငါးကင်း၊ ြမကစ်ားငါးကင်း (Ctenopharyngodon idella) 

ှင့် ေငွငါးကင်း (Hypophthalmichthys molitrix) ကဲ့သို မျိးစိတ်များကိ ုအများအားြဖင့ ်

ေမွးြမကသည်။
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ဆိုက်ေဘးရီးယားေတာင်ပိုင်း။ ဆိုက်ေဘးရီးယားေတာင်ပိုင်း။  ဆိုက်ေဘးရီးယား 

ေတာင်ပိုင်းတွင် ငါးပုစွန်ေမွးြမသူများသည ်ေဒသ၏

ကျယြ်ပနǥ်ေသာေရချိအရင်းအြမစမ်ျားကိ ုအသုံးချကာ 

ငါးကင်းမျိးစတိမ်ျားကိ ုအာုစံိကု်ကသည။် ဤေဒသ 

တငွ ်ငါးပစုနွေ်မွးြမြခင်းသည ်ေဒသတငွ်းစီးပွားေရးငှ့ ်

စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးကို အေထာက်အကူ များစွာြပ 

ပါသည်။

ေကးနီ (Copper)ေကးနီ (Copper)

 ပိုကုန်မှ ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၆ ဒသမ 

၀ ဘီလီယံ။

 ရုှားိငုင်၏ံ ေကးနထီတုလ်ပုမ် ငှ့ ်ပိုကနုက်   

သည ်ကမ ာေ့ကးနလီပုင်န်းတငွ ်ရုှားကိ ုအေရးပါေသာ 

ေနရာသို ေရာကေ်စပါသည။် ရုှားသည ်၂၀၂၃ ခုစှတ်ငွ ်

ေကးန ီမကထ်ရစတ်နေ်ပါင်း ၉၁၀၀၀၀ ခနǥ် ထတုလ်ပု ်

ခဲ့ပီး ကမ ာ့အဆင့်(၆) ေနရာတွင်ရှိသည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ် 

တွင် မက်ထရစ်တန် ၉၃၀၀၀၀ ထုတ်လုပ်ခဲ့ပါသည်။ 

သုံးသပ်ချက်သုံးသပ်ချက်

 ရုှားိငုင်သံည ်ေရန၊ံ သဘာဝဓာတေ်ငွ၊ LNG၊ 

ေကျာကမ်ီးေသွး စသည့ ်စမွ်းအငဆ်ိငုရ်ာ သဘာဝအရင်း 

အြမစ်များ ေပါက ယ်ဝသည့် ိုင်ငံြဖစ်ပါသည်။ ိုင်ငံ 

ေတာလ်ုǪံခံေရးငှ့ ်ဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးအတကွ ်စမွ်းအင ်

သည ်အလနွအ်ေရးကီးပါသည။် အေနာက်ိငုင်မံျားငှ့ ်

အေမရကိန်ိငုင်တံိုသည ်ရုှား-ယကူရနိ်းပဋပိက တငွ ်

တိုက်ိုက်မပါေသာ်လည်း ယူကရိန်းကို ပံ့ပိုးမ များစွာ 

ေပးေနပါသည။် ပံပ့ိုးမ များစွာေပးေနေသာလ်ည်း ရုှား 

က အသာစီးရေနသည့ ်အေကာင်းများထတဲငွ ်စမွ်းအင ်

ဖလူုမံ သည ်အေရးကီးေသာအချကဆ်ိသုညက်ိ ုြငင်း၍ 

မရိငုပ်ါ။  စမွ်းအငလ်ိအုပခ်ျကမ်ျားစွာရှေိနသည့ ်ြမနမ်ာ 

ိုင်ငံသည် ုရှားှင့် ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ ဆက်ဆံပီး 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ စွမ်းအင်ဖူလုံေရးအတွက် ုရှားှင့်  

ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကြ်ခင်းသည ်အလနွမ်နှက်န်ပီး ဗျဟာ 

ေြမာက်ေသာ လုပ်ေဆာင်မ  ြဖစ်ပါသည်။

 ROSATOM သည် ျကလီးယားစွမ်းအင်ှင့် 

 ROSATOM ှင့် ROSATOM ှင့်

အငယ်စား ျကလီးယားအငယ်စား ျကလီးယား

ဓာတ်အားေပးစက်ုံဓာတ်အားေပးစက်ုံ

တည်ေဆာက်ေရးတည်ေဆာက်ေရး

ပူးေပါင်းမ ဆိုင်ရာပူးေပါင်းမ ဆိုင်ရာ

အေြခခံစည်းမျ်းဆိုင်ရာအေြခခံစည်းမျ်းဆိုင်ရာ

သေဘာတူညီချက်များသေဘာတူညီချက်များ

ရရှိခဲ့ြခင်းသည်ရရှိခဲ့ြခင်းသည်

ြမန်မာိုင်ငံတွင်ြမန်မာိုင်ငံတွင်

ျကလီးယားစွမ်းအင်မှျကလီးယားစွမ်းအင်မှ

လ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ရန်အတွက်လ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ရန်အတွက်

ေြခလှမ်းစတင်ိုင်ခဲ့ပီေြခလှမ်းစတင်ိုင်ခဲ့ပီ

ြဖစ်ပါသည်။ ြဖစ်ပါသည်။ 
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နည်းပညာတငွ ်ကမ ာကိ ု ဦးေဆာငေ်နေသာ အစိုးရပိငုေ်ကာပ်ိေုရးရငှ်းြဖစပ်ါသည။် ROSATOM 

ှင့် အငယ်စား ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံတည်ေဆာက်ေရး ပူးေပါင်းမ ဆိုင်ရာ 

အေြခခစံည်းမျ်းဆိငုရ်ာ သေဘာတညူခီျကမ်ျားရရှခိဲြ့ခင်းသည ်ြမနမ်ာိငုင်တံငွ ်ျကလီးယား 

စွမ်းအင်မ ှလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ရန် အတွက် ေြခလှမ်းစတင်ိုင်ခဲ့ပ ီြဖစ်ပါသည်။ အေသးစား 

ျကလီးယားဓာတအ်ားေပး စက်ုမံျားတညေ်ဆာကြ်ခင်းမသှည ်အနာဂတတ်ငွ ်အကီးစား 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံများ တည်ေဆာက်ိုင်သည်အထိ ုရှား ROSATAM  ှင့် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်သင့်ပါသည်။

 ေြမေအာက်မှ ထုတ်ယူိုင်ေသာ ေကျာက်မီးေသွးသိုက်ပမာဏအေနြဖင့် ုရှား 

ိငုင်သံည ်ကမ ာေပ တငွ ်ဒတုယိအများဆုံးြဖစပ်ါသည။် ေကျာကမ်ီးေသွးတငပ်ိုမ တငွ ်ရုှား 

သည် ကမ ာေပ တွင် တတိယေနရာတွင်ရှိပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ဖလူုေံရးအတကွ ်ေကျာကမ်ီးေသွး ဓာတအ်ားေပးစက်ုမံျား တညေ်ဆာကရ်န ်လိအုပပ်ါသည။် 

ေခတမ်ေီကျာကမ်ီးေသွးဓာတအ်ားေပးစက်ုမံျား တညေ်ဆာကရ်န ်ရုှား၏ နည်းပညာများ 

ရယူိုင်သလို ုရှားမ ှေကျာက်မီးေသွးေလာင်စာကိုလည်း ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

 ဓာတ်ေြမသဇာ ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချမ တွင် ုရှားိုင်ငံက ကမ ာေပ တွင် 

အများဆုံးြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံစိုက်ပျိးေရးအတွက် လိုအပ်ေသာ ဓာတ်ေြမသဇာကို 

ုရှားမှ ေရရှည် စာချပ်ချပ်၍ ဝယ်ယူသင့်သလို ုရှား၏ အကူအညီြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံတွင် 

ဓာတ်ေြမသဇာစက်ုံများ တိုးချဲေဆာက်လုပ်သင့်ပါသည်။

 ုရှားိုင်ငံသည် သစ်ှင့်သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းမှ ှစ်စ် အေမရိကန်ေဒ လာ ၉ 

ဘလီယီေံကျာ ်ရရှပိါသည။် ြမနမ်ာိငုင် ံကနု်းေြမဧရယိာ၏ ၄၂ ရာခိငု် န်းကိ ုသစေ်တာများ 

ဖုံးလ မ်းထားပါသည်။ ဧရိယာအားြဖင့် သန်း ၂၈ ဒသမ ၅ ဟက်တာ ရှိပါသည်။ ုရှား၏ 

နည်းပညာအကအူညြီဖင့ ်သစ်ငှ့သ်စအ်ေချာထညပ်စ ည်း ထတုလ်ပုမ် ကိ ုြမင့တ်င်ိငုလ် င ်

ိုင်ငံြခားေင ွတိုးတက်ရရှိလာပါမည်။ 

 ြမန်မာှင့် ုရှားိုင်ငံတိုသည ်ဆိပ်ကမ်းတစ်ခုှင့ ်ေရနံချက်စက်ုံများ ပါဝင်ေသာ 

ထားဝယ်အထူးစီးပွားေရးဇုန်တွင ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန ်သေဘာတူ 

လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ေကာင်း ုရှားစီးပွားေရး ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဝန်ကီးဌာနက ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၃ ရက်ေနǥက ိုင်ငံတကာမီဒီယာများသို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။ 

ထားဝယေ်ရနကဆ်ပိက်မ်း တညေ်ဆာက်ိငု်ပီး ထားဝယအ်ထူးစီးပွားေရးဇနု ်တညေ်ဆာက ်

ိငုလ် င ်မတု မပငလ်ယမ် ှေရနံငှ့သ်ဘာဝဓာတေ်ငွသိကုမ်ျား ရှာေဖ၊ွ တူးေဖာ၊် ထတုလ်ပုရ်န ်

ေထာကပ်ံေ့ရးများ ပိမုိလုယွက်လူာပီး ကနုက်ျစရတိမ်ျားလည်း သကသ်ာလာမညြ်ဖစသ်ည့ ်

အတကွ ်ေရနံငှ့သ်ဘာဝဓာတေ်ငွများ ပိမုိထုကွရ်ှရိန ်အလားလာေကာင်းများ  ရှေိနပါသည။် 

ထားဝယ်အထူးစီးပွားေရးဇုန ်အြမန်ေပ ေပါက်လာရန် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ အဖွဲ 

အစည်းများှင့ ်Stakeholders များ အားလုံး ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သင့်ပါသည်။

နိဂုံးချပ်နိဂုံးချပ်

 ရုှားဖကဒ်ေရးရငှ်းိငုင် ံသမ တ H.E Vladimir Vladimirovich Putin ၏ ဖတိ်ကား 
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ချကအ်ရ ိငုင်ေံတာစ်မီအံပုခ်ျပေ်ရးေကာငစ်ဦက    ိငုင်ေံတာဝ်န်ကီးချပ ်ဗိလုခ်ျပမ်ှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသို ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၅ ရက်ေနǥမှ ၉  ရက် 

ေနǥအထိ သွားေရာက်ခဲ့ေသာ တရားဝင် ချစ်ကည်ေရးခရီးစ်သည် ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

လမူ ေရးအရ အလနွေ်အာငြ်မငေ်သာ ခရီးစြ်ဖစပ်ါသည။် ရုှားိငုင်သံည ်သဘာဝစမွ်းအင ်

အရင်းအြမစ်များ၊ သဘာဝသယံဇာတများ ေပါက ယ်ဝြခင်း၊ ျကလီးယားစွမ်းအင် အရင်း 

အြမစ်များှင့ ်နည်းပညာများပိုင်ဆိုင်ြခင်း၊ ေကာက်ှံများ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်း

ချရာတငွ ်ထပိတ်န်းိငုင်ြံဖစြ်ခင်း၊ ကာကယွေ်ရးလကန်ကပ်စ ည်း၊ တိကုေ်လယာ၊် စစသ်ေ  ဘာ၊ 

ေရငပုသ်ေ  ဘာများထတုလ်ပုရ်ာတငွ ်ကမ ာအ့ဆင့ရ်ှြိခင်း စသည့ ်စမွ်းရညမ်ျားငှ့ ်ြပည့စ်ုေံန 

သည့ ်ိငုင်ြံဖစပ်ါသည။် ရုှားသည ်ကမ ာက့လုသမဂ လုǪံခံေရးေကာငစ်၏ီ အမတဲမ်းအဖွဲဝင ်

ငါးိုင်ငံတွင ်ပါဝင်ပီး ြမန်မာိုင်ငံအေရးတွင ်ြမန်မာဘက်မ ှအစ်တစိုက ်ရပ်တည်ခဲ့ေသာ 

ိုင်ငံလည်းြဖစ်ပါသည်။ (၇၇)ှစ်တိုင် ုရှားှင့်ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးခိုင်မဲမ မှသည် ေနာင် 

စှေ်ပါင်းများစွာ ချစ်ကညေ်ရးခိငု်မဲပီး စှ်ိငုင် ံေရရညှဖ်ွံဖိးတိုးတကေ်စရန ်ဤေဆာင်းပါး 

ြဖင့် မှတ်တမ်းတင် ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

ေကျာ်ေကျာ်လ  င် (SMART)ေကျာ်ေကျာ်လ  င် (SMART)
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ထရမ့်၏ ပထဝီိုင်ငံေရး၊ သဇာလ မ်းမိုးေရး မဟာဗျဟာအေနြဖင့်

၎င်း၏အုပ်ချပ်မ  စတင်ကတည်းက

စစ်တုရင်ကစားသကဲ့သို ထရမ့်၏ေရɫ ကွက်များက

စိတ်ဝင်စားစရာေကာင်းလှေပသည်။

urÇmhpepftopf 2025

(New World Order 2025)
a'gufwm0g0garmif
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 ကမ ာ့စနစ်အသစ် “New World Order” ဟူသည့် စကားရပ်သည ်ကမ ာ့ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရးငှ့ ်လုǪံခံေရးစနစမ်ျား ေြပာင်းလမဲ ကိ ုရည် န်းသည့ ်သေဘာတရားတစခ် ုြဖစပ်ါ 

သည။်  ဤအသုံးအ န်းကိ ုသမိငု်းေကာင်းအရ မတညူေီသာအချနိက်ာလများငှ့ ် ေထာင့ ်

များမှ အဓိပ ာယ်အမျိးမျိး ဖွင့်ဆိုေလ့ရှိကသည်။ 

 အဆိုပါ အသုံးအ န်းှင့်စပ်လျ်း၍ သမိုင်းေကာင်းကိ ုြပန်လည်ေလ့လာပါက ၂၀ 

ရာစ ုအေစာပိငု်းကာလက အေမရကိနသ်မ တ Woodrow Wilson က ပထမကမ ာစစအ်ပီး 

“ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရးအတွက် စနစ်သစ်”ကို တည်ေဆာက်ရန် ကိးပမ်းခဲ့ပီး ိုင်ငံတကာ 

အဖွဲအစည်း (League of Nations) ကိ ုဖနတ်ီးခဲသ့ည။် ၁၉၉၀ ြပည့်စှလ်နွ ်အေမရကိနသ်မ တ 

George H.W. Bush က စစ်ေအးတုိက်ပဲွအပီး “New World Order” ဟူေသာ စကားရပ်ကုိ 

သုံး၍ “ဒီမုိကေရစီ၊ ေဈးကွက်စီးပွားေရးှင့် ိုင်ငံတကာပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ” တိုးြမင့်ရန ်

ေမ ာ်လင့်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကမ ာ့စနစ် (World Order) အေပ အြမင် ကမ ာ့စနစ် (World Order) အေပ အြမင် 

 “New World Order” ကိ ုအချိေသာအဖွဲအစည်းများအေနြဖင့ ်“ကမ ာကိ ုထနိ်းချပရ်န ်

ကိးပမ်းမ ”အြဖစ် ယုံကည်သူများရှိပါသည်။ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးလ မ်းမိုးမ အေနြဖင့် 

ကုလသမဂ ၊ ကမ ာ့ဘဏ်၊ IMF၊ WTO စေသာ အဖွဲအစည်းများကို အေနာက်ိုင်ငံများ၏ 

လကဝ်ါးကီးအပု ်ြခယလ်ယှမ် အြဖစ ်ေဝဖနသ်မူျားရှပိါသည။် အချိေသာိငုင် ံအဖွဲအစည်းများ 
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အေနြဖင့် ကမ ာ့ိုင်ငံများအားလုံးက လိုက်နာေဆာင်ရɪက်သင့်သည့် စည်းကမ်း၊ လုပ်ထုံး 

လပုန်ည်းအြဖစ ်Rule-based သဖယွ ်တညရ်ှေိနေစေရးအတကွ ်ကမ ာစ့နစ ်(World Order) 

ကို လက်ခံေဆာင်ရɪက်လိုကပါသည်။ 

လက်ရှိ New World Order ှင့် ကမ ာ့အေြခအေနလက်ရှိ New World Order ှင့် ကမ ာ့အေြခအေန

 အေမရကိန၊် ဥေရာပသမဂ တို၏ စီးပွားေရးကျဆင်းမ ငှ့အ်တ ူဩဇာလ မ်းမိုးမ  ေလျာ ့

နည်းလာခဲသ့ည။် ထိုအတ ူအေနာက်ိငုင်မံျား၏ ဦးေဆာငမ်  ကျဆင်းလာမ ငှ့အ်တ ူဘရာဇီး၊ 

ုရှား၊ တုတ်၊ အိ ိယ၊ ေတာင်အာဖရိက (BRICS) ၊ အာရှ-ပစိဖိတ်၊ အင်ဒို-ပစိဖိတ် စသည့် 

ိုင်ငံများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်များ တိုးတက်လာခဲ့သည်။ 

 ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စိန်ေခ မ များ၊ လက်ရှိှင့် အနာဂတ် Megatrends များအြဖစ် 

ေအာကေ်ဖာြ်ပပါ အေြခအေနများအား ိငုင်မံျားအေနြဖင့ ်မလွမဲေသ ွအနည်းအများ ရငဆ်ိငု ်

ရမည် ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်စီမံခနǥ်ခွဲမ များ လိုအပ်မည်မှာ အမှန်ပင်ြဖစ်သည ်-

 - ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ၊ 

 - ဒစ်ဂျစ်တယ် လုံǪခံေရး၊ ဆိုက်ဘာလုံǪခံေရးှင့ ်eာဏ်ရည်တု စီမံခနǥ်ခွဲမ ၊

 - ကိုဗစ်-၁၉ ကဲ့သိုေသာ ကပ်ေရာဂါများကိ ုေြဖရှင်းရန ်ိုင်ငံတကာပူးေပါင်းေဆာင်

ရɪက်မ ၊ 

 - စားနပ်ရိက ာ၊ ေရှင့် စွမ်းအင်လုံǪခံေရး၊

 - ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်ြခင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးြခင်း၊ ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ 

ဆုံး ံးြခင်းှင့ ်အစိမ်းေရာင်စီးပွားေရး၊ အြပာေရာင်စီးပွားေရးသို ကူးေြပာင်းြခင်း၊ 

 - ကူးစက်ေရာဂါများ၊ မကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများ၊

 - ဆင်းရမဲွေဲတမ ၊ ဖွံဖိးတိုးတကမ်  ကွာဟချက ်ကျယြ်ပနǥ်လာြခင်းငှ့ ်ရနပ်ုေံငရွှားပါးမ ၊ 

 - ိုင်ငံကီးများ၏ အဓိက ပါဝါပိင်ဆိုင်မ များ၊ (ေဒသတွင်း ပဋိပက များအေနြဖင့်  

ယူကရိန်း-ုရှားပဋိပက ၊ ပါလက်စတိုင်း-အစ ေရးပဋိပက ှင့် အေရှအလယ်ပိုင်း 

မတည်ငိမ်မ များ၊ တုတ်(တိုင်ေပ)ြပဿနာ၊  ေတာင်တုတ်ပင်လယ် အပါအဝင် 

အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသတွင်း ငိမ်းချမ်းေရး၊ လုံǪခံေရးှင့ ်တည်ငိမ်ေရးထိန်းသိမ်းမ )

 - ကုန်သွယ်မ ှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဆိုင်ရာ အတားအဆီးများ ြမင့်တက်လာြခင်း၊ 

 - ဒစဂ်ျစတ်ယအ်သငွက်ူးေြပာင်းေရးငှ့ ်အလပု၏်အနာဂတအ်ေပ  ၎င်း၏ သကေ်ရာကမ်  

များ၊

 - ေထာက်ပံ့ေရးကွင်းဆက ်ခံိုင်ရည်ရှိမ ၊ 

 - တိုးပွားလာေသာ ကမ ာလ့ဦူးေရ၊ သက်ကီးရɪယအ်ိ ုလူǥအဖွဲအစည်းများငှ့ ်ေရɫ ေြပာင်း 

ေနထိုင်မ  စသည့် အေရးကိစ ရပ်များ။ 

ဝင်ိုးမျိးစုံြဖင့် လွန်းထိုး ပ်ေထွးလာသည့် New World Orderဝင်ိုးမျိးစုံြဖင့ ်လွန်းထိုး ပ်ေထွးလာသည့ ်New World Order

 ကမ ာအ့စအီစ ်(World Order) ကိ ုကာလအလိကု ်ပိငု်းြခားကည်လ့ င ်အေမရကိနက် 

ဝင်ိုးစွန်းတစ်ခုတည်း (Unipolarity) အြဖစ် ကမ ာတွင်ပိင်ဘက်မရှိရပ်တည်လာခဲ့ရာမှ 
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အေမရိကန်အကျှင့် အားေကာင်းလာသည့် တုတ်၊ ုရှား၊ ဘရာဇီး၊ ေတာင်အာဖရိက 

သာမက အိ ိယ၊ ဂျပန်အပါအဝင် ကျန်ေသာ အလယ်အလတ် အင်အားရှိသည့်ိုင်ငံများ 

က အေမရိကန်ကို အားပိင်လာိုင်ေသာ အေြခအေနသို ေရာက်ရှိလာခဲ့ေသာေကာင့် 

ဝင်ိုးစွန်းစုံ (Multipolarity) ကာလသို ေရာက်ရှိေနေသာ ကာလအြဖစ် ိုင်ငံတကာက 

အများစု အသိအမှတ်ြပထားခဲ့ကသည့ ်အချနိ်အခါ ြဖစ်ပါသည်။ 

 သိုြဖစ်ပါ၍ ကမ ာ့အစီအစ် (World Order)  ေထာင့်မှ သုံးသပ်ရလ င် -

 - ၁၉၉၀ ြပည့်စှအ်ထ ိအေရှအပုစ်ုငှ့ ်အေနာကအ်ပုစ်ုကီးစှခ် ု(Bipolarity) အြဖစ ်

အားပိင်ေသာ ကာလြဖစ်ခဲ့သည်။ 

 - ၂၀၀၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာကီးလုံးရာမှ ြပားလာသည့်အချနိ်ကာလတွင် (The World 

become flat)  အေမရကိန ်တစ်ိငုင်တံည်းကသာ နည်းပညာ အသာစီးယ ူလ မ်းမိုးခဲ ့

ေသာ Unipolarity ကာလြဖစခ်ဲသ့ည။် အြခားိငုင်မံျား အားေကာင်းရန ်အရှနိယ်ဆူ၊ဲ 

ြပင်ဆင်ဆဲ  ကာလများပင ်ြဖစ်သည်။ 

 - မျက်ေမှာက်ကာလ၌ စူပါပါဝါသည် တစ်ဦးတည်းမဟုတ်ေတာ့ဘဲ အလယ်အလတ် 

အင်အားကီးိုင်ငံများကလည်း အုပ်စုဖွဲကိးပမ်းလာခဲ့ကသည်။ 

 - တတယိအပုစ်အုေနငှ့ ်ဖွံဖိးဆ ဲနု်းကနရ်ပတ်ညေ်နကရေသာိငုင်ငံယမ်ျား အပုစ် ု

ဟူ၍ ကွဲြပားလာသည့ ်Multipolarity ကာလကို ေရာက်ရှိေနချနိ် ြဖစ်သည်။ 

 လက်ရှိကာလတွင ်Multipolar ကို Unipolar က ခိမ်းေြခာက်သဇာသုံး ဖိခွဲမ များ 

အား ြမငေ်တွေနရသကဲသ့ို Multipolar အပုစ်ကုလည်း ကျားကနတ်ုံြပန ်လနွဆ်ွေဲနကသည့ ်

အေနအထားမျိးပင ်ြဖစသ်ည။် BRICS ထကဲ အချိကလည်း ဘကလ်ိကုခ်ျငသ်လိလုိ ုေတွလာ 

ရပီး အာဆီယံအုပ်စုကလည်း ဘက်မလိုက်ဘ ဲကားမညပ်ေအာင ်ေရှာင်ချင်ပုံရေပသည်။ 

မနစ်နာေစရန် မိမိိုင်ငံအကျိးစီးပွားအတွက ်မည်သိုမည်ပု ံေဆာင်ရɪက်ရမည်ကိ ုြပင်ဆင ်

ေနဟနလ်ည်း ရှပိါသည။် ဘကမ်လိကုမ်ျားအကားမှာပင ်ရပတ်ညမ် ပုစံအံမျိးမျိးငှ့ ်ǧကံေတွ 

ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 အေမရိကန်ိုင်ငံ ထရမ့်အုပ်ချပ်မ  (ထရမ့် 2.0)  တွင် NATO ကဲ့သို Multilateral 

Alliance ကိ ုေြခစုံကန်၍ ုရှား၊ တုတ်ိုင်ငံတိုှင့် ိုင်ငံအချင်းချင်း ညိ  င်းကာ  Bilateral 

Alliance ေရɪလျားပုမံျိး စသည့ ်အေရɪပုစံသံည ်အေမရကိန်ိငုင်အံေနြဖင့ ်ရုှားငှ့ ်တတုက်ိ ု

အဆင်ေြပေသာ ဆက်ဆံေရးထူေထာင်မည့် Tripolarity ပုံစံြဖင့် အေရɪေလာဟူသည်မှာ 

စ်းစားစရာပင ်ြဖစ်သည်။ အချိေသာကိစ ရပ်များတွင ်ိုင်ငံေရးှင့ ်စီးပွားေရးအား ခွဲြခား 

ဆကဆ်သံည့ပ်ုစံအံေနအထားမျိး ေလလ့ာေတွရှရိေသာလ်ည်း အချိေနရာတငွ ်ိငုင်ေံရးငှ့ ်

စီးပွားေရးအား ပူးတွစဲ်းစားသည့ ်Geoeconomy သကေ်ရာကမ် များငှ့ ်ေရာပ မ်း ပေ်ထွးမ  

များ ရှိလာေပသည်။ တည်ငိမ်မ မရှိသည့်အြပင် အချိေသာ ဆက်ဆံေရးပုံစံက ေရာေှာ 

 ပ်ေထွးသြဖင် ့Multiplexity ဟု သုံး န်းေခ ဆိုကသည်။ 

 ထရမ် ့2.0 ၏ အေမရကိ ပထမ (America First) အသငွက်ူးေြပာင်းေရး ကိးပမ်းချက ်

အေပ  ငိမ်းချမ်းေရးကိ ုဦးတည်မည့် အေကာင်းြမင်မ များ ရှိေနသကဲ့သို ကေမာက်ကမှင့ ်

ပဋပိက ြဖစ်ိငုေ်ြခကိတုိုးေစပီး ထေိရာကေ်သာ ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ် ကိ ုပျကြ်ပားေစိငုသ်ည ်
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ဟူေသာ အဆိုးြမင်ဦးတည်မ တိုအကားတွင ်လွန်ဆွဲေနသြဖင့် ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် Multi-

polarization သည် ေရာေှာခံစားမ များကို ြဖစ်ေပ ေစသည်ဟုလည်း ဆိုကပါသည်။ 

 ထရမ်၏့ ပထဝီိငုင်ေံရး၊ သဇာလ မ်းမိုးေရး မဟာဗျဟာအေနြဖင့ ်၎င်း၏ အပုခ်ျပမ်  

စတငက်တည်းက စစတ်ရုငက်စားသကဲသ့ို ထရမ်၏့ ေရɫ ကကွမ်ျားက စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာင်း

လှေပသည်။ ၎င်း၏ ေရɫ ကွက်များသည် ကမ ာ့ပထဝီိုင်ငံေရးှင့် ပထဝီစီးပွားေရးအခင်း 

အကျင်းများကိ ုလျငြ်မနစ်ွာ ေြပာင်းလေဲစသညက်ိ ုေတွရှရိပီး ကမ ာအ့စအီစအ်သစ ်(New 

World Order)ကို ဦးတည်ပုံေဖာ်ေနေကာင်း ေတွရပါသည်။ 

 အငအ်ားကီးတို၏ ယှ်ပိငမ် (Competition)၊ ထပိတ်ိကုေ်တွဆုမံ  (Confrontation) 

ငှ့ ်ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ်  (Cooperation) စသည့ ်အြခင်းအရာများကိ ု ေပါင်းစပ၍် လိသုလိ ု

ကျားကကွေ်ရɫ  ေဆာငရ်ɪကလ်ာခဲ့ကသည။် ပါဝါအာဏာချနိခ်ငွလ် ာသည ်ဝင်ိုးစနွ်းများအကား 

ပုစံမံမနှ ်လနွ်းထိုးယမိ်းွဲလျက ်မတည်ငမိမ် များ၊  ပေ်ထွးမ များြဖင် ့ကမ ာပ့ထဝီိငုင်ေံရးသည ်

ခနǥ်မှန်းရခက်ခဲသည့်အြပင ်အကွဲကွဲအြပားြပားြဖစ်မ  (Fragmented Geopolitics) အသွင ်

သဏ ာန် ေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

ြမးနစ်လုံǪခံေရးညီလာခံ (၂၀၂၅)  ေဆွးေွးချက်များြမးနစ်လုံǪခံေရးညီလာခ ံ(၂၀၂၅)  ေဆွးေွးချက်များ

  (၆၁)ကိမ်ေြမာက ်ြမးနစ်လုံǪခံေရးညီလာခ ံ(61st Munich Security Conference 

-MSC)  ကိ ု၂၀၂၅ ခုစှ၊် ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၁၄ ရကေ်နǥမ ှ၁၆ ရကေ်နǥအထ ိြမးနစရ်ှ ိဘိငုယ်ာရစ ်

ေဟာ့ဖ ်ဟိုတယ်တွင ်ကျင်းပခဲ့ရာ ယခုအချနိ်သည ်အဓိကိုင်ငံြခားေရးှင့် လုံǪခံေရးမူဝါဒ 

စိန်ေခ ချက်များ ြဖစ်ေပ ေနေကာင်း ေဖာ်ြပေဆွးေွးခဲ့ကပီး “Multipolarization” ေခ  

ကမ ာ့အစီအစ် ေဆွးေွးသုံးသပ်ကရာတွင ်ထရမ့်၏ အေမရိက ပထမ (America First) 

အသငွက်ူးေြပာင်းေရး ကိးပမ်းချကအ်ေပ  ငမိ်းချမ်းေရးကိ ုဦးတညမ်ည် ့အေကာင်းြမငမ် များ 

ရှသိကဲသ့ို ကေမာကက်မငှ့ ်ပဋပိက ြဖစ်ိငုေ်ြခကိ ုတိုးေစပီး ထေိရာကေ်သာ ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရɪကမ် ကိ ုပျကြ်ပားေစိငုသ်ညဟ်ေူသာ အဆိုးြမင ်ဦးတညမ် တိုအကားတငွ ်လနွဆ်ွေဲနသြဖင် ့

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် Multipolarization သည် ေရာေှာခံစားမ များကို ြဖစ်ေပ ေစသည်ဟု 

ဆိုကပါသည်။ 

 Munich Security Report 2025 အရ Multipolarization အေပ  သုံးသပ်ချက်မှာ 

ယေနǥကမ ာကီးသည် မည်သည့်အတုိင်းအတာအထိ ဝင်ုိးစွန်းများြဖစ်ေနသည်ကုိ အြငင်း 

ပွားစရာ ြဖစေ်သာလ်ည်း ကမ ာ ့“အမျိးမျိးကွြဲပားမ ” သည ်ြဖစရ်ပမ်နှြ်ဖစသ်ညဟ် ုဆိသုည။် 

ဝင်ိုးစု ံ(Multipolarity) အေပ  စိန်ေခ မ များ ရှိလာေသာေကာင် ့- 

 - အချိကလည်း Unipolarity သို ြပန်သွားမည်လား၊ 

 - US- China ၊ US-Russia ၊ US-China-Russia Bipolarity ...Tripolarity သွားမညလ်ား၊

 - Bilateral အသုံးြပမ များှင့် Non- polarity သွားမည်လား၊

 - Technopolarity သွားမည်လား ဟု အမျိးမျိးသုံးသပ်လာကပါသည်။ 

 ထိအုချနိအ်ခါမျိးတငွ ်Non-Polarity ဝင်ိုးစနွ်းမရှေိသာ ကမ ာအြဖစ ်ဦးတညသ်ွားပါက 

အစိတ်စိတ်အမ ာမ ာြဖစ်ပီး မည်သည့်အဖွဲအစည်းကမှ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာစံ န်းများကို 
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လိကုန်ာရန ်သိုမဟတု ်ိငုင်တံကာပဋပိက များကိ ုစမီခံနǥ်ခွဲိငုစ်မွ်းမရှသိည်အ့ေြခအေနမျိး

သို ေရာက်ရှိေစိုင်ပီး ေဒသတွင်းပဋိပက များှင့် မတည်မငိမ်ြဖစ်မ များကို ပိုမိုြဖစ်ေပ ေစ 

ိုင်သည်ဟုလည်း သုံးသပ်မ များ ရှိလာခဲ့ပါသည်။ 

 ကမ ာ့စနစ်၏   င်းရတည်ငိမ်မ  (Relative Stability) ှင့် ကိတင်ခနǥ်မှန်းိုင်မ  

(Predictability) တို တညရ်ှခိဲရ့ာမ ှပိမုို ပေ်ထွးပီး မတည်ငမိေ်သာ ဘကစ်ုစံနစသ်ို ေြပာင်းလ ဲ

သွားမ ေကာင့် အင်အားေသးငယ်ေသာ ိုင်ငံများအေနြဖင့် စူပါပါဝါများထက် အိမ်နီး 

နားချင်းိငုင်မံျား၏ လုǪံခံေရးခမိ်းေြခာကမ် ကိ ုမကာခဏ ရငဆ်ိငုရ်ေလရ့ှိပီး အပိငအ်ဆိငု ်

ဘက်ေပါင်းစုံမ ှပိုမိုဆိုးရɪားလာိုင်သည့ ်အေြခအေနလည်း ြဖစ်လာိုင်ေပသည်။ 

 ထိသုိုမဟတုပ်ါက Technopolarity သို ကူးေြပာင်းိငုသ်ညဟ်လုည်း သုံးသပမ် များ 

ရှလိာခဲပ့ါသည။် Technopolar world ဟသူည့ ်သေဘာတရားမှာ နည်းပညာကမု ဏမီျားက 

ကမ ာစ့ငြ်မင့ေ်ပ တငွ ်မǧကံဖူးေသာ သဇာလ မ်းမိုးမ ကိ ုအသုံးြပေသာ  အချပအ်ြခာအာဏာငှ့ ်

သဇာလ မ်းမိုးမ ကိ ုပုပ်ိငု်းဆိငုရ်ာနယေ်ြမ (Physical territory) သိုမဟတု ်စစေ်ရးအငအ်ား 

(Military might) တိုြဖင့ ်မဆုံးြဖတဘ် ဲအချကအ်လကမ်ျား၊ ေဒတာဆာဗာငှ့ ်အေရးကီးေသာ 

အယ်လ်ဂိုရီသမ်များအေပ  ထိန်းချပ်မ  (Control over data, servers and crucially, 

algorithms) တစ်ခုပင် ြဖစ်သည်။ 

 Technopolar World: Power Beyond States တွင် နည်းပညာကုမ ဏီကီးများ၏ 

ပါဝါြဖနǥ်ေဝုံသာမက အေရးကီးေသာ နည်းပညာဆိုင်ရာ အေြခခံအေဆာက်အအုံများ၊ 

ေဒတာစီးဆင်းမ ှင့် ထုတ်ုတ်သုံးစွဲမ ၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်းများကို ထိန်းချပ်ရန် 

အစိုးရမဟုတ်ေသာ ပုဂ လိကက  က ိုင်ငံေရး၊ အုပ်ချပ်ေရး၊ စီးပွားေရးနယ်ပယ်ကို 

ဝင်ေရာက ်ပုံေဖာ်လာိုင်ြခင်း (ဥပမာ-အီလွန်မာ့စ် လုပ်ေဆာင်သည့်ပုံစံမျိး) eာဏ်ရည်တု 

(AI) ှင့် Cloud Computing ကဲ့သိုေသာ နည်းပညာများသည ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အုပ်ချပ်မ  

စနစ်၏ ဗဟိုချက်ြဖစ်လာိုင်သည်ဟ ုသုံးသပ်ခဲ့ကသည်။ 

 ထရမ် ့ပထမကာလ (Trump 1.0) ကာလတငွ ်အတ လ ိတ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယေ်ရးငှ့ ်

ရင်းှီးြမပ်ှမံ  မတိဖ်ကဆ်ကဆ်ေံရး (Transatlantic Trade and Investment Partnership 

-TTIP) ကို ပိတ်သိမ်းခဲ့ပီး ထရမ့် 2.0 ကာလတွင် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (World Health 

Organization-WHO) မ ှလည်းေကာင်း၊ ကလုသမဂ  ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိငုရ်ာ ပါရသီေဘာ 

တူညီချက် (Paris Agreement)မှလည်းေကာင်း၊ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ 

ကုလသမဂ မဟာမင်းကီးုံး (United Nations Commissioner for Human Rights- 

UNHCR) မှလည်းေကာင်း ုတ်ထွက်မည်ဟု ေကညာခဲ့သည်။ ထိုအြပင် စစ်ေရးဆိုင်ရာ 

သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ်ြဖစ်ေသာ ေြမာက်အတ လ ိတ်စာချပ ်(North Atlantic Treaty 

Organization-NATO) မှလည်း ထည့်ဝင်ေကးကိစ ရပ်ကို အေကာင်းြပ၍ ုတ်ထွက်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း ေကညာခဲ့သည်။ သိုြဖစ်ရာ ကုလသမဂ အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကားှင့် NATO 

အဖဲွဝင်ုိင်ငံများအကား ညိ  င်းေဆွးေွးမ ှင့် တုံြပန်မ များ ရိှလာမည်ဟု ယူဆရပါသည်။ 

အေမရိကန် အခွန်စည်းကပ်မ ေကာင့် အေမရိကန်ှင့် ဥေရာပုိင်ငံများအကား စီးပွားေရး 

ဆက်ဆံေဆာင်ရɪက်မ မှာလည်း မေြပမလည ်အေြခအေနသို ေရာက်ရှိခဲ့ပါသည်။ 
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 ထိုအြပင ်ထရမ်၏့ ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒ သတံမန ်

ဆကဆ်ေံရး ပရယိာယေ်ြပာင်းလလဲာပီး အေမရကိနက် 

ထည့်ဝင်ပံ့ပိုးေငွ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးှင့် ကုန်သွယ်ေရး 

သက်သာလွတ်လပ်ခွင့်ေပးရဖွယ်ရှိေသာ “ိုင်ငံစုံအဖွဲ 

အစည်းများတငွ ်ပူးေပါင်းပါဝငေ်ဆာငရ်ɪကြ်ခင်း (Multi-

lateralism)” ကို ေရှာင်ရှားလျက ်စစ်ေရး၊ စီးပွားေရး 

တိုတွင် အေမရိကန်အကျိးစီးပွားကို မထိခိုက်ေစဘဲ 

မိတ်ဖက်ေရɪးချယ်ေပါင်းသင်းမည့် (Mini-lateralism 

or Bi-lateral Cooperation) အသွင်သို ကူးေြပာင်း 

ေပါင်းသင်းဆကဆ်မံည် ့အလားအလာရှေိကာင်း ေလ ့

လာေတွရှိရပါသည်။ 

 ဤေနရာတငွ ်အေရှအလယပ်ိငု်းေဒသကိ ုထနိ်း 

ိငုမ်ည် ့အစ ေရး၊ အငဒ်ိ ု-ပစဖိတိေ်ဒသအတငွ်း တတု ်

ိုင်ငံကို ထိန်းချပ်ိုင်ရန် Indo Pacific Economic 

Framework for Prosperity (IPEF) ှင့် BRICS တွင် 

အိ ိယကိ ုေရɪးတုခ်ွြဲခားဆကဆ်မံ ကိုကည်လ့ င ်အား 

ပိငရ်မည် ့BRICS ကိလုည်း အားေပျာေ့အာင်ငှ့ ်အေမ 

ရကိနေ်ငေွကးကိ ုDe-dollarization ေဆာငရ်ɪကမ် အား 

အားေပျာ့ေအာင်ဖန်တီးမည့် အလားအလာပင် ြဖစ် 

သည်။ 

 ကမ ာပ့ထဝီိငုင်ေံရးအားပိငမ်  အခင်းအကျင်း 

ေြပာင်းလမဲ ၊ ပထမစစေ်အးကာလက အေမရကိန ်တစ ်

ိငုင်တံည်းက ပိငဘ်ကမ်ရှ ိဦးေဆာငခ်ဲေ့သာ Unipolar 

ကမ ာအြဖစ်မှ အေမရိကန်ိုင်ငံ စီးပွားေရးအကျ ပိင် 

ဘကေ်တအွားေကာင်းလာသည့ ်Multipolar ကမ ာတငွ ်

“အေမရကိ ပထမ” ြဖစေ်အာင ်ြပနလ်ည ်ကိးစားမည့ ်

ထရမ့်၏ မဟာဗျဟာက မည်သို ဆက်လက်ေဆာင် 

ရɪကမ်ညက်ိ ုပထဝီိငုင်ေံရးအားပိငပ်ွ ဲအခင်းအကျင်းမှာ 

အေမရိကန်၏ အဓိကအားပိင်ဘက်များြဖစ်ကသည့် 

ရုှားငှ့တ်တုက်ိ ုမညသ်ည့မ်ဟာဗျဟာငှ့ ်အားပိင ်

ကစားမည်နည်းဆိုသည်ပင ်ြဖစ်ေပသည်။

Old World Order ှင့် New World OrderOld World Order ှင့် New World Order

 ယခင ်ကမ ာစ့နစ ်(World Order)များ၏ ေြပာင်း 

လမဲ များသည ်အချနိယ်ူပီးေြပာင်းလခဲဲသ့ညက်ိ ုေလလ့ာ 

 ပထဝီိုင်ငံေရးအားပိင်ပွဲ ပထဝီိုင်ငံေရးအားပိင်ပွဲ

အခင်းအကျင်းမှာ အခင်းအကျင်းမှာ 

အေမရိကန်၏ အေမရိကန်၏ 

အဓိကအားပိင်ဘက်များ အဓိကအားပိင်ဘက်များ 

ြဖစ်ကသည့် ြဖစ်ကသည့ ်

ုရှားှင့်တုတ်ကို ုရှားှင့်တုတ်ကိ ု

မည်သည့်မဟာဗျဟာှင့် မည်သည့်မဟာဗျဟာှင့ ်

အားပိင်ကစားမည်နည်းအားပိင်ကစားမည်နည်း

ဆိုသည်ပင် ြဖစ်ေပသည်။ ဆိုသည်ပင် ြဖစ်ေပသည်။ 
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ေတွရိှခ့ဲရသည်။ Trump 1.0 တုန်းကလည်း အချန်ိယူေဆာင်ရɪက်ခ့ဲသည်။ ယခု Trump 2.0 

ကျမှ ၎င်း၏ အေမရိက ပထမ (America First) မူဝါဒအား ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ၌ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရာတွင ်အလျင်အြမန် Dynamic Shift ြဖစ်ေစေရး တွန်းအားေပးေဆာင်ရɪက ်

ရာတွင် စိတ်လ ပ်ရှားမ အြပည့်ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။  ြပည်တွင်းြပဿနာများ၊ 

ိုင်ငံတကာေရးရာများတွင်လည်း ထိေရာက်စွာ ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်လိုစိတ်များေကာင့် 

World Order သည ်အလနွလ်ျငြ်မနစ်ွာ ေြပာင်းလလဲာခဲသ့ည။် ထိအုခါ EU ေခါင်းေဆာငမ်ျား 

အပါအဝင် ကျန်ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ၏ တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်မ များအေနြဖင့်လည်း New 

World Order အား ပိုမိုြမင့်မားေသာ စိတ်လ ပ်ရှားမ  (Emotion) ှင့် အရှိန်(Momentum)

ကိ ုပိမုိလုျငြ်မနစ်ွာ Dynamic Shift ြဖစေ်စရန ်တနွ်းပိုလာခဲသ့ည။် Multi-Domain Warfare 

အားပိငလ်ာမ ေကာင့ ်တတယိကမ ာစစသ်ို ဦးတညမ်ေနေစရန၊် သတခိျပ်ကရန ်လိအုပပ်ါ 

သည်။

 အချပအ်ားြဖင့ဆ်ိရုေသာ ်“New World Order” သည ်“ကမ ာအ့ငအ်ား ပါဝါကစားပွ ဲ

ေြပာင်းလဲမ ၊ နည်းပညာတိုးတက်မ ှင့် ိုင်ငံေရး၊ လူမ -စီးပွားေြပာင်းလဲမ များ”ှင့်အတူ 

ဆကလ်ကေ်ြပာင်းလေဲနဆ ဲြဖစသ်ည။် ဤအယအူဆကိ ုိငုင်ေံရးသပိ ံ၊ စီးပွားေရးပညာရငှ ်

များငှ့ ်လ ိဝကှသ်အီိရုမီျားအကား ကွြဲပားစွာ သြိမင်ိငုသ်ည။် သိုြဖစပ်ါ၍ ကမ ာစ့နစအ်သစ ်

(New World Order) သည ်ဝင်ိုးမျိးစုံအနက ် ိငုင်အံပုစ်အုမျိးမျိးအကား ပုစံအံမျိးမျိးဆသီို 

ေရɪလျားေနဆ၊ဲ လနွ်းထိုး  ပေ်ထွးေပလွေီနဆ ဲအေြခအေနပင ်ြဖစပ်ါေကာင်းငှ့ ်တည်ငမိ ်

ေအးချမ်းေသာ ကမ ာကီးြဖစေ်ပ ေစေရး၊ ကမ ာ့ိငုင်မံျားအကား ကီးိငုင်ယည််း မရှေိစေရး 

တိုအတွက်   မ တေသာ ဝင်ိုးစုံကမ ာအြဖစ် ဦးတည်ိုင်ရန်မှာ ကမ ာ့ေခါင်းေဆာင်များ၏ 

ကိယုခ်ျင်းစာနာမ ၊ အသeိာဏ်ငှ့ ်ချင့ခ်ျနိစ််းစားလပုေ်ဆာငမ် ၊  ဆငြ်ခငတ်ုတံရားတို အေပ  

မူတည်ေနပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။

ေဒါက်တာဝါဝါေမာင်ေဒါက်တာဝါဝါေမာင်

Ref: - New world order (politics), https://en.wikipedia.org/wiki/New_world_

order_(politics)

 - Helmut Sorge, A New World Order in the Making, December 22, 2023, 

https://www.policycenter.ma/publications/new-world-order-making

 - New World Order conspiracy theory, https://en.wikipedia.org/wiki/

New_World_Order_conspiracy_theory

 - What is a technopolar world?, https://www.gzeromedia.com/ai/what-is-

a-technopolar-world

 - Trump’s New World Order Tests the Dollar, https://www.wsj.com/finance/

currencies/trump-trade-tariffs-us-dollar-value-814cbe37

 - The Technopolar Moment, How Digital Powers Will Reshape the Global 
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Order, https://www.foreignaffairs.com/articles/world/ian-bremmer-big-

tech-global-order

 - Anne-Marie Slaughter, A New World Order, https://press.princeton.edu/

books/paperback/9780691123974/a-new-world-order?srsltid= 

AfmBOorv5IzQD_l9vMmSo8IxAXTCqInoCU1Insgf6rAhaFs-HbFqDAbr

 - Trump signals he will start pushing for a new world order in first 100 

days Published: January 17, 2025.

 - How Trump Reshaped the World - The New World Order, Bing Videos
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အေမရိကန်သို တုတ်ိုင်ငံရဲ ပိုကုန်များနဲǥ

တုတ်ိုင်ငံမှ ြမစ်ဖျားခံတဲ ့ကုန်ပစ ည်းများအေပ 

ပိုမိုတင်းကျပ်တဲ ့ကနǥ်သတ်ချက်ေတွဟာ

အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများအတွက်

အခွင့်အလမ်းများ ပွင့်လာေစိုင်ပါတယ်။
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 သံတမန်ေရးရာစာေရးဆရာ Mercy A. Kuo သည် ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင ်

သူများ၊ မူဝါဒေရးရာလက်ေတွကျင့်သုံးေနသူများ၊ ကမ ာတစ်ဝန်းမှ မဟာဗျဟာေြမာက် 

ေတွးေခ ပညာရှင်များ၏ အေမရိကန်-အာရှမူဝါဒအေပ  ထိုးထွင်းသိြမင်မ များကို ပုံမှန် 

ေတွဆုေံမးြမန်းသည။် ဤစကားဝိငု်းသည ်စငက်ာပအူမျိးသားတက သိလုမ် ှိငုင်ေံရးသပိ ံ 

တွဖဲကပ်ါေမာက  ေဒါကတ်ာ Lan Ja Chong ငှ့ ်ေတွဆုေံမးြမန်းမ ြဖစသ်ည။် ဤ အငတ်ာဗျး 

ကို “ပစိဖိတ်ြဖတ်ေကျာ် ြမင်မ စီးရီးများ”တွင် အမှတ်စ် (၄၄၈)ြဖင့် ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ေမး။ ထရမ့ဒ်တုယိသကတ်မ်း သမ တရာထူး ရရှိပီးတဲေ့နာက ်ေဒသတငွ်းမှာ အေမရကိန ်ေမး။ ထရမ့်ဒုတိယသက်တမ်း သမ တရာထူး ရရှိပီးတဲ့ေနာက ်ေဒသတွင်းမှာ အေမရိကန ်

ဦးေဆာင်မ နဲǥပတ်သက်လို စင်ကာပူနဲǥ အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံေတွရဲ ထိပ်တန်း ဦးေဆာင်မ နဲǥပတ်သက်လို စင်ကာပူနဲǥ အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံေတွရဲ ထိပ်တန်း 

စိုးရိမ်မ  သုံးခုကို ေြပာြပပါ။စိုးရိမ်မ  သုံးခုကို ေြပာြပပါ။

ေြဖ။ေြဖ။ က န်ေတာ့်အထင် ထိပ်တန်းစိုးရိမ်မ သုံးခုကို ေြပာရရင် အခွန်စည်းကပ်မ  ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒါက အေရှေတာင်အာရှစီးပွားေရးကို ထိခိုက်ေစပါတယ်။ အထူးသြဖင့် 

အေမရိကန်နဲǥ ကုန်သွယ်မ လိုေငွြပေနတဲ့ ိုင်ငံေတွေပါ့။ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းအေနနဲǥ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ နဲǥ ဝန်ေဆာင်မ ေတွကို ိုင်ငံရပ်ြခားမှာ အေမရိကန်သို ြပန်လည် 

ပိုေဆာငတ်ဲ ့နည်းလမ်းနဲǥ လပုင်န်းအမျိးမျိးရဲ “China + 1” မဟာဗျဟာေတေွကာင့ ်

ြဖစပ်ါတယ။် ဒတုယိစိုးရမိမ် ကေတာ ့အေမရကိနန်ဲǥတတုအ်ကား ကနုသ်ယွမ် စစပ်ွ ဲ

ြဖစ်ုိင်ဖွယ်ရိှပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ အြခားေသာအဓိကစီးပွားေရးုိင်ငံေတွလည်း ြဖစ်ုိင် 
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ပါတယ။် တတယိ အဓကိစိုးရမိမ် ကေတာ ့အေမ 

ရိကန်နဲǥ တုတ်ိုင်ငံတိုရှိ နည်းပညာ တင်ပိုမ  

အေပ  ကနǥ်သတ်မ များအြပင ်ကမ ာ့စီးပွားေရး 

အငအ်ားအကီးဆုံးိငုင်ံစှခ်မု ှတစ်ိငုင်နံဲǥ တစ ်

ိငုင် ံနည်းပညာတငသ်ငွ်းမ  ကနǥ်သတခ်ျကမ်ျား 

လည်း ြဖစ်ိငုပ်ါတယ။် အဒဲလီိ ုကနǥ်သတမ် ေတ ွ

ဟာ ကုန်သွယ်မ ကို မှီခိုေနရတဲ့ အေရှေတာင် 

အာရရှဲစီးပွားေရးက  များအေပ  သကေ်ရာက ်

မ  ရှိိငုပ်ါတယ။် ၎င်းတိုဟာ ေငေွကးေဖာင်းပမွ  

ဖိအားကိုလည်း ဖန်တီးိုင်ပါတယ်။ ှစ်ိုင်ငံ 

စလုံးဟာ အေရှေတာင်အာရှအစိုးရများအေပ  

ဖိအားများ ဖန်တီးိုင်ဖွယ်ရှိပါတယ်။

ေမး။ ထရမ့ ်ဒတုယိသကတ်မ်း သမ တရာထူးအပုခ်ျပ ်ေမး။ ထရမ့ ်ဒတုယိသကတ်မ်း သမ တရာထူးအပုခ်ျပ ်

ေရးရဲ အာရှမူဝါဒဟာ ဘိုင်ဒန် သမ တရာထူး ေရးရဲ အာရှမူဝါဒဟာ ဘိုင်ဒန် သမ တရာထူး 

ကာလ  အာရမှဝူါဒနဲǥ ဘယလ်ိကုွာြခားသလဆဲိတုာ ကာလ  အာရမှဝူါဒနဲǥ ဘယလ်ိကုွာြခားသလဆဲိတုာ 

  င်းယှ်ြပပါ။  င်းယှ်ြပပါ။

ေြဖ။ေြဖ။ ထရမ့ရ်ဲအာရမှဝူါဒဟာ မဟာမတိမ်ျား၊ အငစ်တ ီ

ကျးရှင်းများ၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးနဲǥ တန်ဖိုး 

ထားမ အေပ  များစွာအေလးထားမ  နည်းပါးပုရံ 

ပါတယ။် ဒအီချကက် အေမရကိနမ်ဟာမတိေ်တ ွ

ဟာ ဝါရငှတ်နမ် ှကညူေီထာကပ်ံမ့  နည်းပါးလာ 

မယလ်ို ေမ ာလ်င့်ိငု်ပီး ေဒသတငွ်းတည်ငမိမ် ကိ ု

ထိန်းသိမ်းဖို၊ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး ပိုမိုထမ်းရɪက်ဖို လို 

အပ်ိငုေ်ကာင်း  နြ်ပိငုပ်ါတယ။် ဒအီချကက် 

ေဒသတွင်းမှာ အေမရိကန်ရဲ ကတိကဝတ်ကို 

ေမးခနွ်းထတုစ်ရာြဖစလ်ာိငုပ်ါတယ။် ပီးေတာ ့

အာရရှှ ိစီးပွားေရး၊ လုǪံခံေရးနဲǥ ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒ 

ကိ ုကီးကပသ်မူျား အပါအဝင ်ထရမ့ရ်ဲ ကကဘ် ိ

နက ်ခနǥ်အပခ်ရံသမူျားအကား ရာထူးကွာြခားမ  

ေတဟွာ မဝူါဒမတည်ငမိမ်  အတိငု်းအတာတစခ် ု

အထ ိသကေ်ရာက်ိငုပ်ါတယ။် အထကေ်ဖာြ်ပပါ 

အေနအထားေတွေကာင့် အာဆီယံလို ေဒသ 

တွင်း အဖွဲအစည်းေတွဟာ ဖိအားများ ပိုမိုǧကံ 

ေတွရိုင်ပါတယ်။

 အေမရိကန် အေမရိကန်

မဟာမိတ်ေတွဟာမဟာမိတ်ေတွဟာ

ဝါရှင်တန်မှ ကူညီေထာက်ပံ့မ ဝါရှင်တန်မှ ကူညီေထာက်ပံ့မ 

နည်းပါးလာမယ်လိုနည်းပါးလာမယ်လို

ေမ ာ်လင့်ိုင်ပီးေမ ာ်လင့်ိုင်ပီး

ေဒသတွင်းတည်ငိမ်မ ကိုေဒသတွင်းတည်ငိမ်မ ကို

ထိန်းသိမ်းဖို၊ထိန်းသိမ်းဖို၊

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး ပိုမိုထမ်းရɪက်ဖိုဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး ပိုမိုထမ်းရɪက်ဖို

လိုအပ်ိုင်ေကာင်းလိုအပ်ိုင်ေကာင်း

 န်ြပိုင်ပါတယ်။  န်ြပိုင်ပါတယ်။ 
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ေမး။ အေမရကိနအ်စိုးရသစလ်ကထ်ကမ်ှာ ဝါရငှတ်နရ်ဲ ပထဝီိငုင်ေံရးလမ်းေကာင်းဟာ ေမး။ အေမရကိနအ်စိုးရသစလ်ကထ်ကမ်ှာ ဝါရငှတ်နရ်ဲ ပထဝီိငုင်ေံရးလမ်းေကာင်းဟာ 

တုတ်-အေမရိကန် မဟာဗျဟာပိင်ဆိုင်မ  ဘယ်လိုေြပာင်းလဲိုင်ပါသလဲ။တုတ်-အေမရိကန် မဟာဗျဟာပိင်ဆိုင်မ  ဘယ်လိုေြပာင်းလဲိုင်ပါသလဲ။

ေြဖ။ေြဖ။ ကုလသမဂ စနစ်မှာကဲ့သို အဖွဲအစည်းများအတွင်း တန်ဖိုးထားမ များနဲǥ ပိင်ဆိုင်မ  

အေပ  အေလးေပးမ နည်းပါးလာမှာြဖစ်ေပမယ့် အခုအေနအထားမှာ အေြခခံကျတ့ဲ 

အေြပာင်းအလဲကို က န်ေတာ်မေမ ာ်လင့်ထားပါဘူး။ ဒီအချက်ေကာင့် တုတ်နဲǥ 

ရုှားတိုဟာ လကရ်ှိိငုင်တံကာအဖွဲအစည်းများနဲǥ အေလအ့ထများကိ ုြပနလ်ညပ်ုေံဖာ ်

ရာမှာ ပိုမိုထိေရာက်မ ရှိလာေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဆိုလိုတာကေတာ့ အငယ်စားနဲǥ 

အလတ်စား Actor ေတွဟာ ဂိမ်းရဲသတ်မှတ်ထားတဲ့ စည်းမျ်းများအေပ မှာ 

အားထားမ  ေလျာ့နည်းလာိုင်ပါတယ်။ ပီးေတာ့ တစ်ဦးနဲǥတစ်ဦး အားထားသလို 

သူတိုကိုယ်တိုင်လည်း သူတိုကိုယ်သူတို ပိုမိုအားထားလာိုင်ပါတယ်။ အေမရိကန် 

အပါအဝင် ပိုမိုအင်အားကီးတဲ့ Actor ေတွ၊ ကိးပမ်းအားထုတ်မ ေတွကို ၎င်းတို 

ǧကံ့ǧကံ့ခံဖို ဆ ရှိခဲ့ရင်ေပါ့။

 တကယလ်ို ဝါရငှတ်နန်ဲǥ ေပကျင်းတိုဟာ ကတတိစခ်ြုပပီးတဲေ့နာက ်ကတပိျကြ်ခင်းနဲǥ 

ပတ်သက်တဲ့ စိုးရိမ်ပူပန်မ ေတွနဲǥ မက်လုံးေတွကို ေကျာ်လ ားိုင်တဲ့၊ လုံေလာက်တဲ့ 

ယုံကညမ် ကိ ုေတွရှခိဲရ့င ်ကနုသ်ယွေ်ရးနဲǥ ရင်းှီးြမပ်ှမံ အတကွ ်ညိ  င်းေြပလညမ်  

လိုက်ေလျာမ အချိ ရှိလာိုင်ပါတယ်။

ေမး။ အေရှေတာငအ်ာရှိငုင်မံျားရဲ တတုန်ဲǥ ဆကဆ်ေံရးအေပ  ထရမ့ရ်ဲတတုအ်ေပ မှာ ေမး။ အေရှေတာငအ်ာရှိငုင်မံျားရဲ တတုန်ဲǥ ဆကဆ်ေံရးအေပ  ထရမ့ရ်ဲတတုအ်ေပ မှာ 

ထားရှိတဲ့ ေပ လစီရဲ အကျိးသက်ေရာက်မ ကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေပးပါ။ထားရှိတဲ့ ေပ လစီရဲ အကျိးသက်ေရာက်မ ကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေပးပါ။

ေြဖ။ေြဖ။ ဒီအချနိ်မှာ ြဖစ်ိုင်ေြခကွဲလွဲမ ေတွ အများကီးရှိေနပါတယ်။ အေမရိကန်သို တုတ် 

ိငုင်ရံဲ ပိုကနုမ်ျားနဲǥ တတု်ိငုင်မံ ှြမစဖ်ျားခတံဲ ့ကနုပ်စ ည်းများအေပ  ပိမုိတုင်းကျပ ်

တဲ့ ကနǥ်သတ်ချက်ေတွဟာ အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများအတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

ပွင့်လာေစိုင်ပါတယ်။

 ဒါေပမဲ ့စီးပွားေရးနဲǥပတသ်ကတ်ဲ ့သသိာထငရ်ှားတဲ ့တင်းမာမ ေတဟွာ ၎င်းတို အလယ ်

အလတ်များ (Middlemen) အခန်းက  ကို ေလျာ့ပါးသွားေစတဲ့အတွက်ေကာင့် 

ေဒသတွင်းုိင်ငံများကုိ ကေမာက်ကမ ြဖစ်ေစုိင်ပါတယ်။ တုတ်ုိင်ငံရဲစီးပွားေရး 

ဟာ ေှးေကွးေနပီး တိုးတက်မ ကို အဟနǥ်အတားြဖစ်ေစတဲ့ အေြခအေနများနဲǥ 

ရငဆ်ိငုေ်နရေပမယ့ ်အေရှေတာငအ်ာရှိငုင်အံချိဟာ စီးပွားေရးအခငွ့်အလမ်းရရှဖိို၊ 

တုတ်ိုင်ငံကိ ုှစ်သိမ့်ဖို ဆုံးြဖတ်ိုင်ပါတယ်။

 အြခားိငုင်ေံတကွေတာ ့စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ် အတကွ ်ပိမုိအုဆငေ်ြပတဲ ့

စည်းကမ်းချကေ်တကွိ ုခငွ့ြ်ပဖိုနဲǥ တတု်ိငုင်အံေပ  စီးပွားေရးထေိတွမ ကိ ုေလ ာခ့ျဖို၊ 

ထရမ့်အုပ်ချပ်ေရးကိ ုမျက်ှာသာေပးပီး ကိးစားဖို ဆုံးြဖတ်ိုင်ပါတယ်။ တတိယ 

အုပ်စုကေတာ့ အြခားစီးပွားေရးမိတ်ဖက်များမှာ ပိုမိုရင်းှီးြမပ်ှံဖို ဆုံးြဖတ်ိုင်ပါ 

တယ်။ အေရှေတာင်အာရှဟာ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုနဲǥ တုတ်ိုင်ငံအေပ  တုံ 

ြပန်မ ေတွမှာ အကနǥ်အသတ်ရှိတဲ့ ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်မ များ ရှိေကာင်းရှိိုင်ပါတယ်။
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ေမး။ ထရမ့်ရဲ အာရှမူဝါဒအရ Quad ၊ AUKUS နဲǥ Indo-Pacific Economic Framework ေမး။ ထရမ့်ရဲ အာရှမူဝါဒအရ Quad ၊ AUKUS နဲǥ Indo-Pacific Economic Framework 

for Prosperity (IPEF) ကဲသ့ိုေသာ အေမရကိနေ်ဒသတငွ်းမတိဖ်ကမ်ျားနဲǥ ေဒသတငွ်း for Prosperity (IPEF) ကဲသ့ိုေသာ အေမရကိနေ်ဒသတငွ်းမတိဖ်ကမ်ျားနဲǥ ေဒသတငွ်း 

အုပ်စုများရဲ အနာဂတ်ဆင့်ကဲြဖစ်စ် (Future Evolution) ကို အကဲြဖတ် သုံးသပ် အုပ်စုများရဲ အနာဂတ်ဆင့်ကဲြဖစ်စ် (Future Evolution) ကို အကဲြဖတ် သုံးသပ် 

ေပးပါ။ေပးပါ။

ေြဖ။ေြဖ။ ဘိငုဒ်နရ်ဲစမီအံပုခ်ျပမ်  အစပျိးြခင်းြဖစတ်ဲအ့တကွေ်ကာင့ ်IPEF ဟာ ဘယေ်နရာကိ ု

သွားရမလဲဆိုတာ က န်ေတာ် သံသယြဖစ်မိပါတယ်။ ထရမ့်အစိုးရဟာ အဲဒီလို ိုင်ငံ 

ေပါင်းစု ံမေူဘာငပ်ုစံေံတကွိ ုစတိဝ်ငစ်ားမ  နည်းပါးပါတယ။် တရားဝငအ်စအီစမ်ျား 

အေပ  ထရမ့်ရဲ သံသယရှိမ ဟာ Quad နဲǥ AUKUS ကို ဖိအားအချိေပးိုင်ေပမယ့် 

ထရမ့အ်ပုခ်ျပေ်ရးနဲǥ လမ်းေကာင်းကွြဲပားမ ကိ ုေလျာပ့ါးေစဖို အြခားအဖွဲများအချင်း 

ချင်း ပိုမိုနီးကပ်စွာ လုပ်ေဆာင်ရမယ်လို ဆိုလိုပါတယ်။

 အေစာပိုင်းမှာ ေြပာခဲ့တဲ့အတိုင်း အာဆီယံဟာ ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ  မြပလုပ်ပါက 

တုံြပနဖ်ို ခကခ်ဲိငုပ်ါတယ။် အဒဲါေကာင့ ်အာဆယီ ံသိုမဟတု ်အာဆယီနံဲǥ ဆက် ယတ်ဲ ့ 

အစပျိးေဆာင်ရɪက်မ ေတွနဲǥ အဓိကကျတဲ့ ေအာင်ြမင်မ ေတွ ရရှိမယ်လို က န်ေတာ် 

မေမ ာလ်င့ပ်ါဘူး။ အေမရကိနရ်ဲ မဟာမတိဆ်ကဆ်ေံရးဟာ မဟာမတိေ်တထွ ံဝနထ်ပု ်

ဝန်ပိုးြဖစ်ေစပီး အေမရိကန်နဲǥေဝးရာသို ကူးေြပာင်းသွားမှာကိ ုေတွရမှာပါ။

 တုတ်ိုင်ငံဟာ ေဒသတွင်းိုင်ငံများကို ၎င်းတိုကိုယ်တိုင် တုတ်ရဲ စီးပွားေရး 

အကျိးစီးပွားနဲǥ ပိမုိပုငွ့လ်င်းြမငသ်ာေစဖို ဖအိားေပးရနအ်တကွ ်အဒဲလီိ ုတခံါးဖငွ့ေ်ပးမ  

များကို အသုံးြပဖို ဆုံးြဖတ်ိုင်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ေပကျင်းဟာ ယခုအချနိ် စီးပွားေရး 

မဟာမတိေ်တကွိ ုေအာငပ်ွခဲဖံို ကိးပမ်းမ ေတမွှာ အရညအ်ချင်းြပည့မ်တီဲ ့ဘ  ာေရး 

ဆိငုရ်ာ ဝနထ်ပုဝ်နပ်ိုးေတ ွပိမုိရုှေိနပါတယ။် ထရမ့မ်ဝူါဒရဲ တိကု်ိကုက်ျပီး အေှာင့ ်

အယှက်ြဖစ်ေစတဲ့ အကျိးသက်ေရာက်မ များမှ ပိုမိုကာကွယ်တားဆီးိုင်ေစမယ့် 

နည်းလမ်းများြဖင့် ိုင်ငံများက ၎င်းတိုရဲ စီးပွားေရးအတွက် ေမာ်ဒယ်အသစ်များ 

မေတွရှိမချင်း အဲဒီအေြခအေန ေတွဟာ ဆက်လက်တည်ရှိေနိုင်ပါတယ်။

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)

Ref: Trump 2.0 and US Leadership in the Indo-Pacific by Mercy A. Kuo ကို 

ဆီေလျာ်ေအာင် ြပန်ဆိုသည်။
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က မ်းကျင်သူတချိကေတာ ့သမ တထရမ့်ရဲ

NATO က ေနာက်တစ်လှမ်းဆုတ်တဲ့ မူဝါဒဟာ

အဖွဲဝင်ေတွဆီက ကာကွယ်ေရးအသုံးစရိတ ်ပိုမိုညစ်ထုတ်မယ့်

အစီအစ်လိုသာ  ြမင်ပါတယ်။
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 Realism က ကိုယ့်အကျိးစီးပွားကိုအေြခခံပီး အင်အားချနိ်ခွင်လ ာကို လိုသလို 

ခင်းပါတယ်။ Realism ကခွဲထွက်လာတဲ့ Unilateralism တစ်ကိုယ်ေတာ်ဝါဒကေတာ့ 

ချနိခ်ငွလ် ာကိ ုအေလးမထားေတာ ့“ငါြ့မင်းငါစိငု်း စစက်ိငု်းေရာကေ်ရာက”် သေဘာေဆာင ်

တယ်၊ အဆင်မသင့်ရင် ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ြပန်ထိိုင်တဲ့ တန်ြပန်ိုက်ချက်ေတွရှိပါတယ်။ 

ထရမ့ဗ်ားရငှ်း 2.0 ဟန်းနီးမနွ်းရကတ်စရ်ာကာလကိုကည့ရ်င ်ဘဥဲပုံုံးခန်း Resolute Desk 

ေပ က တစ်ခုပီးတစ်ခု ထွက်လာတဲ့ Executive Orders ေတွဟာ ိုင်ငံတကာေရးရာ 

ေလလ့ာသေူတ ွပါးစပအ်ေဟာင်းသားြဖစရ်ေလာကေ်အာင ်ကမ ာအ့စအီစ ်(World Orders) 

ေတွကို ထိချက်ြပင်းြပင်းနဲǥ ိုက်ခတ်ေနပါတယ်။ ဒီလိုိုက်ခတ်တဲ့အထဲမှာ စစ်ပီးေခတ် 

ိုင်ငံတကာအစီအစ်တစ်ရပ်အေနနဲǥ ထူေထာင်ခဲ့တဲ့ ေြမာက်အတ လ ိတ်စာချပ်အဖွဲ 

(NATO) အေပ ိကုခ်ျကက် မျကေ်မှာကက်မ ာေ့ရးရာမှာ အလညှ့အ်ေြပာင်းလို ဆိရုေလာက ်

ေအာင ်သကေ်ရာကမ် ကီးမားပါတယ။် ိငုင်တံကာေရးရာ ေလလ့ာသုံးသပသ်ေူတရွဲ အဆိ ု

အရ သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ရဲ (Make America Great Again - MAGA) မူဝါဒဟာ Realism 

ေဘာင်ကိုေကျာ်ပီး Unilateralism သေဘာ ကဲလာသလားလိုေတာင် မှတ်ချက်ြပတာ 

ေတွရပါတယ်။

 ပီးခဲ့တဲ့ ြမးနစ်လုံǪခံေရးညီလာခံမှာေြပာတဲ့ အေမရိကန် ဒုသမ တ ေဂျဒီဗနǥ်ရဲ 

မနိǥ်ခနွ်းက အတုေ်အာေ်သာင်းတင်းြဖစခ်ဲ့ပီး ဥေရာပေခါင်းေဆာငေ်တကွိ ုတေီကာငက်ိဆုားနဲǥ 
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ပကသ်လိ ုတနွǥ်သွားေစပါတယ။် ဂျာမနအ်ဓပိတ ိအိလုကဖ််  းကေတာ ့လကခ်ံိငုစ်ရာမရှဘိူးလို 

ဆိုပါတယ်။ သမ တေဒ နယ်ထရမ့်က “ဗနǥ်ရဲမိနǥ်ခွန်းက တကယ်အားရဖိုေကာင်းတယ်၊ 

ဥေရာပကို သတိေပးလိုက်တာပ”ဲလို မှတ်ချက်ေပးပါတယ်။ ေဂျဒီဗနǥ်က “ဥေရာပကို ခိမ်း 

ေြခာက်မ ဟာ ုရှားလည်း မဟုတ်၊ တုတ်လည်း မဟုတ်၊ တြခားြပင်ပက ဘယ်အရာမှ 

မဟုတ်ဘူး။ ဥေရာပအတွင်းကပဲြဖစ်တယ်။ ဥေရာပဟာ အေြခခံဒီမိုကေရစီတန်ဖိုးေတွနဲǥ 

တြဖည်းြဖည်း ကင်းကွာလာတယ”်လို ဆိပုါတယ။် တစခ်ျနိတ်ည်းမှာ သမ တေဒ နယထ်ရမ့က် 

ဥေရာပကို အသိမေပးဘဲ အရင်ဝိုင်းပယ်ထားတဲ ့ုရှားသမ တပူတင်နဲǥ တိုက်ိုက်ဖုန်းေြပာ 

ပါတယ်။ ဥေရာပရဲ သေဘာတူညီမ မပါဘဲ ဇဲလန်စကီးကို ုရှားသိမ်းပိုက်ထားတဲ့နယ်ေြမ

ေတွကို ြပန်မယူဖိုတိုက်တွန်းထားသလို အေရးပါတဲ့ သဘာဝသယံဇာတစာချပ်ကို လက် 

မှတ်ထိုးဖိုေတာင်းဆိုထားပါတယ်။ ေနတိုးအဖွဲဝင်ေတွနဲǥ စစ်အသုံးစရိတ် ၅ ရာခိုင် န်း 

အထတိိုးြမင့ေ်ပးဖို ေတာင်းဆိထုားသလိ ုတစဖ်ကမ်ှာလည်း ဥေရာပအေနနဲǥ မမိတိိုလုǪံခံေရး 

အတကွ ်မမိတိို ကိယုတ်ိငုတ်ာဝနယ်ဖူို တိကုတ်နွ်းထားပါတယ။် ဒါဟာ ဘာကိြုပသလဆဲိရုင ်

အက်သံပါလာတဲ့ ေနတိုးရဲ ပကတိအေြခအေနကိုြပပါတယ်။

သခွပ်ပင်က မီးတကျကီျ ီသခွပ်ပင်က မီးတကျကီျ ီ

 တကယ်ေတာ့ ေနတိုးအဖွဲထဲ အေမရိကန်နဲǥ ဥေရာပကား အက်ကွဲေကာင်းစလာ 

တာဟာ အခမုမှဟတုပ်ါ။ စစေ်အးကာလမှာ ဆိဗုယီကရ်နက်ိကုာကယွဖ်ို စေုပါင်းကတကိဝတ ်

ထားခဲ့ကေပမယ့ ်ဘာလင်တံတိုင်းပိကျ၊ ဆိုဗီယက်ြပည်ေထာင်စုပိကွဲ၊ ဘုံရန်သူေပျာက် 

ကတည်းက သပိ်ပီးအေစးမကပခ်ျင်ကေတာ။့ အထူးသြဖင့ ်စစေ်ရးရနပ်ုေံင ွမ ခေံရးကစိ က 

သခွပ်ပင်က မီးတကျကီျ ီြဖစ်လာပါတယ်။ ဥေရာပဘက်ကလည်း အေမရိကန်ထီးရိပ ်မလို 

ေတာ့လို ယူဆသူများရှိသလိ ုအေမရိကန်ကလည်း ၉/၁၁ ေနာက်ပိုင်း အကမ်းဖက်ဝါဒကိ ု

တစက်ိယုေ်တာရ်ငဆ်ိငုဖ်ို ပိမုိအုားသနခ်ဲပ့ါတယ။် အေရှအလယပ်ိငု်းအေရးမှာလည်း ဥေရာပ 

က ပါလကစ်တိငု်းိငုင် ံထေူထာငေ်ရးဘကက် တစေ်လ ာကလ်ုံးရပတ်ညခ်ဲေ့ပမယ့ ်အေမရကိန ်

က အစ ေရးဆ အတိုင်း တသေဝမတိမ်း လုပ်ေဆာင်ေပးခဲ့ပါတယ်။ အေရှအလယ်ပိုင်း 

အေရးက အေမရကိနရ်ဲမဟာဗျဟာအတကွ ်အေရးကီးသလိ ုယကူရနိ်း-ရုှားစစက်လည်း 

ဥေရာပအတွက် ေသေရးရှင်ေရးြဖစ်တာေကာင့် ဒီအေရးှစ်ခု ကျယ်ြပနǥ်လာေလေလ၊ 

ေနတိုးအဖွဲဝင်ိုင်ငံေတွကား သေဘာထားမတိုက်ဆိုင်မ  အက်ေကာင်းကီးလာေလေလ 

ြဖစ်ပါတယ်။

 ဒလီိမုေသမချာ မေရရာမ ေတေွကာင့ ်ဥေရာပရဲလုǪံခံေရးကိ ုေခါင်းေဆာငေ်တအွေနနဲǥ 

ြပန်လည်သုံးသပ်ဖို ြဖစ်လာပါတယ်။ သမ တေဒ နယ်ထရမ့်လက်ထက်မှာ ေနတိုးအေပ  

အေမရကိနရ်ဲ ကတကိဝတေ်တဟွာ ေသချာေရရာမ  မရှေိတာတ့ာက ပိမုိ ုထငရ်ှားလာပါတယ။် 

အထူးသြဖင့ ်ေနတိုးစထေူထာငက်တည်းက ဘယအ်ေမရကိနသ်မ တမ ှေမးခနွ်းမထတုခ်ဲ့ကတဲ ့

ပဋိညာ်အပိုဒ်(၅)ကို ေဒ နယ်ထရမ့်က ေခတ်ကုန်သွားခဲ့ပီလို မှတ်ချက်ေပးခဲ့ပါတယ်။ 

ပဋိညာ်အပိုဒ်(၅)ဟာ ေနတိုးအဖွဲရဲ အဓိကစည်းမျ်းြဖစ်ပီး မဟာမိတ်အဖွဲဝင်ိုင်ငံတစ်

ိုင်ငံ တိုက်ခိုက်ခံရြခင်းကို အဖွဲဝင်ိုင်ငံအားလုံးတိုက်ခိုက်ခံရြခင်းလို မှတ်ယူရမယ်လို 
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ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ GDP ရဲ ၂ ရာခိုင် န်းြဖစ်တဲ့ ကာကွယ်ေရးအသုံးစရိတ်ကိ ုမြပည့်မီတဲ ့

အတွက်လည်း လက်ရှိေနတိုးအဖွဲဝင်ိုင်ငံေတွကိ ုထရမ့်ကအကိမ်ကိမ ်ေဝဖန်ခဲ့ပါတယ်။ 

ရုှားသာ စစေ်ရးချဲထငွမ်ယဆ်ိရုင ်ဥေရာပကိ ုပိမုိထုခိိကု်ိငုတ်ဲအ့တကွ ်ဥေရာပက ပိမုိကုျခ ံ

သင့်တယ်၊ သမုဒ ရာကီးြခားထားတဲ့ အေမရိကန်က ကာကွယ်ေရးအသုံးစရိတ်အတွက် 

ပိုပီးတာဝန်ယူရတာဟာ တရားမ တမ မရှိတဲ့အြပင် အေမရိကန်အေပ  ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး 

ြဖစ်ေစတယ်လို ထရမ့်က ေစာဒကတက်ခဲ့ပါတယ်။ 

 ေဒ နယထ်ရမ့ရ်ဲ ပထမအကမိသ်မ တသကတ်မ်းအပါအဝင ်မတညူတီဲ ့အေမရကိန ်

သမ တ ၁၄ ဦးဟာ မဟာမိတ်ေတွကို ှစ်ေပါင်း ၇၅ ှစ်ေကျာ်ကာ ေကာင်းေကာင်းထိန်း 

ေကျာင်းိငုခ်ဲ့ကပါတယ။် စစေ်အးကာလတစေ်လ ာက ်ဆိဗုယီက်ရုှားရဲ ဝါေဆာမဟာမတိ ်

အဖွဲ ချဲထငွမ် ကိ ုအဟနǥ်အတားြပိငုခ်ဲပ့ါတယ။် ၁၉၈၉ ခုစှ ်ဘာလငတ်တံိငု်းပိကျသညအ်ထ ိ

အေမရိကန်တပ်ဖွဲေတွရဲအကူအညီဟာ ေနတိုးအတွက် အေရးပါခဲ့သလို ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ် 

ေဘာ်လကန်ေဒသ စစ်ေရးလ ပ်ရှားမ ကအစ ေဒ နယ်ထရမ့်ဒုတိယအကိမ်သမ တြဖစ် 

မလာခင်အထိ ဝါရှင်တန်ဟာ ယူကရိန်းကုိ ကူညီေထာက်ပ့ံေပးခ့ဲပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ဒုသမ တ 

ေဂျဒီဗနǥ်ရဲမိနǥ်ခွန်းက ကံကမ ာအလှည့်အေြပာင်းြဖစ်လာပီး အိမ်ြဖေတာ်ဘဲဥပုံုံးခန်းက 

ယူကရိန်း သမ တ ဇဲလန်စကီးနဲǥ သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်တိုရဲ စကားအေချအတင်ြဖစ်မ က 

မီးေလာငရ်ာ ေလပင့ဆ်ိသုလိ ုအေြခအေနကိ ုပိမုိဆုိုးရɪားေစခဲပ့ါတယ။် ေလလ့ာသတူချိက 

ဒါဟာ အာဏာရှင်ေတွရဲ ခိမ်းေြခာက်မ ကိုဆနǥ်ကျင်ပီး ဒီမိုကေရစီမဟာမိတ်ေတွကို 

ေထာကခ်တံဲ ့အေမရကိနရ်ဲိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒေသဖွညသ်ွားပလီား သိုတည်းမဟတု ်သမ တ 

ေဟရီထူးမင်းနဲǥ သမ တ ေရာ်နယ်ရီဂင်တိုရဲ လွတ်လပ်တဲ့ကမ ာမှာ အေမရိကန်ရဲ ေခါင်း 

ေဆာင်မ  အဆုံးသတ်သွားတာလားလိုေတာင ်ေမးခွန်းထုတ်ခဲ့ကပါတယ်။

 William & Mary’s Global Research Institute က ပညာရှင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူMoritz 

Graefrath ကေတာ့ “အေမရိကန် ဆုတ်ခွာသွားြခင်းက ဥေရာပကို အားနည်းသွားေစမှာ 

မဟုတ်ဘဲ ပိုမိုခိုင်မာတဲ့ ဥေရာပကို ဖန်တီးေပးလိမ့်မယ်”လို ဆိုပါတယ်။ ေနတိုးအဖွဲဝင် 

ပိုလန်ဝန်ကီးချပ် Donald Tusk က “ဒါက အင်မတန်ိုးရှင်းပါတယ်။ ဥေရာပဟာ ုရှားနဲǥ 

စစေ်ရး၊ ဘ  ာေရး၊ စီးပွားေရး ထပိတ်ိကုေ်တွမ မနှသ်မ  ေအာငြ်မငေ်အာင ်စမွ်းေဆာင်ိငုပ်ါ 

တယ်။ ဒါကို ေလးေလးနက်နက် ယုံကည်ဖိုလည်း လိုပါတယ်”လို ဥေရာပသမဂ  ထိပ်သီး 

အစည်းအေဝးမတိုင်မ ီေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

 ဒါေပမဲ ့အေမရကိနမ်ပါတဲေ့နတိုးမှာ အေရးပါတဲ ့စစေ်ရးနဲǥ နည်းပညာ အရင်းအြမစ ်

ေတရွှေိနတာလားဆိတုာ ေမးခနွ်းထတုဖ်ိုေကာင်းပါတယ။် ရုှားရဲဆကလ်က်ခမိ်းေြခာက်

မ ကိ ုတွန်းလှန်ိုင်ဖို လုံေလာက်မ မရှိဘူးလိုလည်း ေလ့လာသူတချိက ဆုိပါတယ်။ ေနတိုး 

အဖွဲအစည်းကို Ǫခံကည့်ရင် အေမရိကန်နဲǥ ဂျာမနီတိုဟာ ေနတိုးရဲ စစ်ေရးအသုံးစရိတ်၊ 

အရပ်ဘက်အသုံးစရိတ်နဲǥ လုံǪခံေရးရင်းှီးြမပ်ှံမ အစီအစ်ေတွမှာ ၁၆ ရာခိုင် န်းစီနဲǥ 

အများဆုံး ေထာကပ်ံထ့ားပီး ဗတိနိက် ၁၁ ရာခိငု် န်းနဲǥ ြပငသ်စက် ၁၀ ရာခိငု် န်း ရှတိယလ်ို 

ဆိပုါတယ။် ဥေရာပအေနနဲǥ သူǥကိယုသ် ူခခုကံာကယွ်ိငုတ်ဲ ့အရင်းအြမစေ်တ၊ွ စမွ်းရညေ်တ ွ

ရှိေနေပမယ့် တကယ်ေရာ ဒါကိုအသုံးချဖို ဆ ရှိတာလားဆိုတာကိုေတာ ့ေမးခွန်းထုတ်ဖို 
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ေကာင်းတယလ်ို ိငုင်တံကာ မဟာဗျဟာေလလ့ာေရး 

ဌာန International Institute for Strategic Studies 

(IISS)၏ ဥေရာပဆိုင်ရာ အမ ေဆာင်ဒါိုက်တာ Ben 

Schreer က ဆိုပါတယ်။ 

ဥေရာပမှာ ဘာေတွရှိလဲဥေရာပမှာ ဘာေတွရှိလဲ

 IISS ကြပစုတဲ့ Military Balance 2025 အရ 

တူကီယဲစစ်တပ်ဟာ အေမရိကန်ပီးေနာက ်ေနတိုးရဲ 

အကီးဆုံး လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲြဖစ်ပီး အသင့်အေန 

အထားတပ်သား  ၃၅၅၂၀၀  ရှိပါတယ်။  တူကီယဲ  

ေနာက်မှာ ြပင်သစ်က ၂၀၂၂၀၀၊ ဂျာမနီ ၁၇၉၈၅၀၊ 

ပိလုန ်၁၆၄၁၀၀၊ အတီလ ီ၁၆၁၈၅၀၊ ဗတိနိ ်၁၄၁၁၀၀၊ 

ဂရ ိ၁၃၂၀၀၀ နဲǥ စပနိ ်၁၂၂၂၀၀ တိုအသီးသီးရှိကပါတယ။် 

တကူယီမဲှာ ေရှတန်းေြမြပငတ်ပသ်ား အများစပုါဝငတ်ဲ ့

တပ်ဖဲွဝင်ဦးေရ ၂၆၀၂၀၀၊ ြပင်သစ် ၁၁၃၈၀၀၊ အီတလီ 

၉၄၀၀၀၊ ဂရ ိ၉၃၀၀၀၊ ပိလုန ်၉၀၆၀၀၊ ဗတိနိ ်၇၈၈၀၀၊ 

စပိန် ၇၀၂၀၀ နဲǥ ဂျာမနီ ၆၀၆၅၀ ရှိတယ်လို IISS ရဲ 

အစီရင်ခံစာက ဆိုပါတယ်။

 ဆနǥ်ကျငဘ်ကအ်ေနနဲǥ ၂၀၂၄ ခုစှ၊် ဇနွလ်အထ ိ

အေမရကိနတ်ပဖ်ွဲဝင ်၈၀၀၀၀ ခနǥ်ကိ ုေနတိုးိငုင်ေံတရွဲ 

အေြခစိကုစ်ခန်းေတမွှာ တပြ်ဖနǥ်ချထားေပးခဲတ့ယလ်ို 

Congressional Research Service (CRS) ရဲ ၂၀၂၄ 

ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ အစီရင်ခံစာမှာ ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ 

 အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်အများစုကို ဂျာမနီမှာ 

၃၅၀၀၀၊ အတီလ ီ၁၂၀၀၀ နဲǥ ဗတိနိမ်ှာ ၁၀၀၀၀ တပြ်ဖနǥ် 

ချထားတယလ်ို CRS ကေဖာြ်ပပါတယ။် ေနတိုးိငုင်ံကီး 

တချိမှာ ုရှားထက် အဆများစွာ သာလွန်တဲ့ လက် 

နကေ်တ ွသိုမဟတု ်တညူတီဲလ့ကန်ကေ်တ ွရှပိါတယ။် 

ဥပမာအေနနဲǥ ေလယာတ်ငသ်ေ  ဘာေတကွိုကည့ရ်င ်

ရုှားမှာ ေခတေ်ဟာင်းေလယာတ်ငသ်ေ  ဘာ တစစ်င်း 

တည်းရှိတဲ့အချနိ်မှာ ဗိတိန်တစ်ခုတည်းမှာ F-35B 

ကိုယ်ေပျာက်တိုက်ေလယာ်ေတွကို ပစ်လ တ်ိုင်တဲ့ 

ေခတ်မီေလယာ်တင်သေ  ဘာှစ်စင်းရှိပါတယ်။ 

ြပင်သစ်၊ အီတလီနဲǥ စပိန်တိုရဲ ေလယာ်တင်သေ  ဘာ 

ေတွဟာ ကုန်းေရှစ်သွယ် တိုက်ေလယာ်ေတွကို 

 အေမရိကန်အြပင် အေမရိကန်အြပင်

ေနတိုးမဟာမိတ်အဖွဲမှာေနတိုးမဟာမိတ်အဖွဲမှာ

တိုက်ေလယာ်နဲǥတိုက်ေလယာ်နဲǥ

ေြမြပင်တိုက်ခိုက်ေရးေြမြပင်တိုက်ခိုက်ေရး

ဂျက်ေလယာ်ဂျက်ေလယာ်

အစီး ၂၀၀၀ ခနǥ်ရှိပီးအစီး ၂၀၀၀ ခနǥ်ရှိပီး

ဒီအေရအတွက်မှာဒီအေရအတွက်မှာ

F-35 ကိုယ်ေပျာက်F-35 ကိုယ်ေပျာက်

ဂျက်တိုက်ေလယာ်အသစ်ဂျက်တိုက်ေလယာ်အသစ်

ဒါဇင်များစွာ ပါဝင်ပါတယ်။ ဒါဇင်များစွာ ပါဝင်ပါတယ်။ 
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ပစ်လ တ်ိုင်တဲ့ သေ  ဘာေတွြဖစ်တယ်လို Military Balance အရ သိရတယ်။ အေမရိကန် 

ပီးရင် ြပင်သစ်နဲǥဗိတိန်တိုဟာ ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်တပ်ဆင်ထားတဲ့ ျကလီးယားေမာင်းှင် 

အားသုံး ေရငုပ်သေ  ဘာေတွကို ြဖနǥ်ကက်ချထားိုင်ပါတယ်။ အေမရိကန်အြပင် ေနတိုး 

မဟာမတိအ်ဖွဲမှာ တိကုေ်လယာန်ဲǥ ေြမြပငတ်ိကုခ်ိကုေ်ရးဂျကေ်လယာ ်အစီး ၂၀၀၀ ခနǥ် 

ရှိပီး ဒီအေရအတွက်မှာ F-35 ကိုယ်ေပျာက်ဂျက်တိုက်ေလယာ်အသစ် ဒါဇင်များစွာ 

ပါဝင်ပါတယ်။

 ေြမြပင်တပ်ဖွဲတွင် German Leopards နဲǥ British Challengers တိုအပါအဝင် 

ေခတ်မီတင့်ကားေတွပါဝင်ပီး ယူကရိန်းေရှတန်းမှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဖို ေပးထားတဲ့ 

တိကုခ်ိကုေ်ရးယာေ်တ ွြဖစပ်ါတယ။် ယကူရနိ်းစစေ်ြမြပငမ်ှာ သကေ်သြပပီးြဖစတ်ဲ ့Franco-

British SCALP/Storm Shadow ဒုံးကျည်ေတွလို အားေကာင်းတဲ့ ခုဇ်ဒုံးကျည်ေတွကို 

ဥေရာပေနတိုးိုင်ငံေတွမှာ တပ်ဆင်ိုင်ပါတယ်။ Military Balance 2025 အစီရင်ခံစာမှာ 

ဥေရာပဟာ အေမရိကန်အကူအညီမပါဘဲ သူတိုရဲ စစ်တပ်အင်အားကို ြမင့်တင်ဖို လုပ် 

ေဆာငေ်နတယလ်ို ေဖာြ်ပထားပါတယ။် ၂၀၂၄ ခုစှမ်ှာ ဥေရာပ ေြခာက်ိငုင်ဟံာ ေြမြပငပ်စ ်

ခုဇ်ဒုံးကျည်ေတွ တီထွင်ထုတ်လုပ်ဖို ၊ ထုတ်လုပ်မ စွမ်းရည်တိုးြမင့်လာေစဖိုနဲǥ ကွဲြပား 

ြခားနားတဲ ့ေထာကပ်ံေ့ရးအေြခစိကုစ်ခန်းေတအွတကွ ်ဘရာဇီး၊ အစ ေရးနဲǥ ေတာငက်ိရုီးယား 

တိုလို ိုင်ငံေတွကို စစ်ဘက်ဆိုင်ရာအရင်းအြမစ်သစ်ေတွအြဖစ် ရှာေဖွခဲ့ ကပါတယ်။ 

Congressional Research Service ရဲအဆိအုရ ဥေရာပမှာ အေမရကိနအ်မတဲမ်းအေြခစိကု ်

စခန်း ၃၁ ခရုှိပီး အေမရကိနအ်ေနနဲǥ ဥေရာပကေန လုံးဝတုထ်ကွမ်ယဆ်ိရုင ်ေရေကာင်း၊ 

ေလေကာင်း၊ ေြမြပင်ကွပ်ကဲထိန်းချပ်မ ဆိုင်ရာ အေဆာက်အအုံေတွလို အေရးကီးတဲ့ 

အေြခခံအေဆာက်အအုံေတွကို ချန်ထားခဲ့မယ်လို ေလ့လာသူေတွက ဆိုပါတယ်။ ဥေရာပ 

အေနနဲǥ အေမရကိနခ်နǥ်မနှ်းထားတဲအ့တိငု်း တုံြပနဖ်ိုပျကက်ကွခ်ဲမ့ယဆ်ိရုငေ်တာင ်အေမရကိန ်

အေနနဲǥ စစဘ်ကဆ်ိငုရ်ာ အေြခခအံေဆာကအ်အုေံတကွိ ုတိုးချဲကာလသတမ်တှ်ပီး ချနထ်ား 

ခဲ့ိုင်တယ်လို ခနǥ်မှန်းကပါတယ်။ 

NATO ရဲေရှေရးNATO ရဲေရှေရး

 က မ်းကျင်သူတချိကေတာ ့သမ တထရမ့်ရဲ NATO က ေနာက်တစ်လှမ်းဆုတ်တဲ့ 

မဝူါဒဟာ အဖွဲဝငေ်တဆွကီ ကာကယွေ်ရးအသုံးစရတိပ်ိမုိညုစထ်တုမ်ယ့ ်အစီအစ်လုိသာ 

 ြမင်ပါတယ်။ ထရမ့်ရဲပထမသမ တသက်တမ်းမှာ ေြမာက်ကိုးရီးယားေခါင်းေဆာင် 

ကငဂ်ျအံနန်ဲǥ မေတွဆုမံ ီအေမရကိနရ်ဲအဓကိမဟာမတိ ်ေတာငက်ိုးရီးယားမှာ အေမရကိန ်

တပေ်တ ွြဖနǥ်ကကထ်ားတာကိ ုြပနလ်ညသ်ုံးသပဖ်ို ပငတ်ဂနွက်ိေုတာင်းဆိခုဲပ့ါတယ။် ဒါဟာ 

ေြမာကက်ိရုီးယား ျကလီးယားလကန်ကစ်နွǥ်ေရးအစအီစအ်တကွ ်ဆွေဲဆာငစ်ည်းုံးေနတဲ ့

အချနိမ်ှာ ထကွေ်ပ လာတာြဖစပ်ါတယ။် ဒါေပမဲ ့လကေ်တွမှာ ကငဂ်ျအံနက် ျကလီးယား 

လက်နက်စွနǥ်ေရးအတွက် ေတာင်းဆိုချက်အားလုံးကို ပယ်ချခဲ့ပါတယ်။ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် 

ထရမ့-်ကငဂ်ျအံန ်အစည်းအေဝးဟာ ေဒ နယထ်ရမ့ပ်ထမသမ တသကတ်မ်းမှာ ကီးမားတဲ ့

ေအာငြ်မငမ် တစခ် ုြဖစခ်ဲပ့ါတယ။် ဒေီနာကမ်ှာေတာ ့အေမရကိနဟ်ာ ကိရုီးယားက န်းဆယွမ်ှာ 
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စီးပွားေရးလပုင်န်းေတ ွပုမံနှအ်တိငု်းလညပ်တခ်ဲသ့လိ ုေတာငက်ိရုီးယားမှာ ေသာင်းနဲǥချတီဲ ့

တပဖ်ွဲဝငေ်တကွိ ုဆကလ်ကထ်ားရှခိဲပ့ါတယ။် ေတာငက်ိရုီးယားနဲǥ စှ်ိငုင်စံစေ်ရးေလက့ျင့မ်  

ေတွ ြပန်လည်စတင်ခဲ့သလိ ုအေမရိကန်စစ်သေ  ဘာေတွလည်း ေတာင်ကိုရီးယားကိ ုသွား 

ေရာကလ်ညပ်တတ်ာေတ၊ွ ကိရုီးယားက န်းဆယွအ်ေပ  အေမရကိနေ်လတပမ် ှဗုံးကေဲလယာ ်

ေတွ ပျသံန်းတာေတွြပလုပ်ခဲ့ပါတယ်။ အခုလည်း သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ဟာ ပူတင်ဆီက 

သူလိုချင်တာကိ ုရ၊ မရ ဆိုတာထက် ဥေရာပမှာ ကိုရီးယားက န်းဆွယ်လို ိုင်ငံေရးအြမတ်

ထုတ်ချင်တာလားဆိုတာကေတာ ့မှတ်ချက်ေပးဖို ေစာပါေသးတယ်။

 အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးေဟာင်း ဟင်နရီကစ်ဆင်ဂျားက “အေမရိကန်ရဲ 

ရန်သူြဖစ်ရတာက အ ရာယ်များပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ မိတ်ေဆွြဖစ်ရတာက မရဏလမ်းကို 

ေြခတစ်ဖက် လှမ်းထားရသလိုပါပဲ”လို ဆိုပါတယ်။ အခုလို ထီးပိင်နန်းပိင်ကမ ာကီး 

(Multipolar World) မှာ ဥေရာပအေနနဲǥ မိမိတိုလုံǪခံေရးအတွက် အေမရိကန်အေပ  

အမှသီဟြဲပဖိုဆိတုာ ေရရညှမ်ှာလယွက်တူဲက့စိ မဟတုပ်ါ။ စစ်ပီးေခတက်မ ာကီးနဲǥမတဘူ ဲ

အြပနအ်လနှ ်အမှသီဟြဲပေနရတဲ ့ဂလိဘုယလ်ိကုေ်ဇးရငှ်းကမ ာကီးမှာ အခလုိ ုမျကေ်မှာက ်

ကမ ာ့အစီအစ်နဲǥ ကုလသမဂ ရဲ ေကျာိုးအူတိုင်ြဖစ်တဲ့ ေနတိုးအုပ်စုပိကွဲမယ့် အရိပ် 

အေယာငက် ေကာင်းတဲလ့က ဏာ မဟတုပ်ါ။ ေလလ့ာသတူချိကေတာ ့လုǪံခံေရးအေထာက ်

အကရူရှမိ များက ေကျာလ်နွခ်ဲေ့လပ ီ(Security freeriding is over)၊ ဥေရာပ ိုးထချနိတ်န်ပ ီ

လိုေတာင် ဆိုကပါတယ်။

ထွန်းမင်းသိန်းထွန်းမင်းသိန်း

Ref : - CNN: Can NATO survive without the United States?

 - NBC News: Trump considering major NATO policy shift

 - NBC News: What is NATO? And what do Trump and Russia think about it?
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2025 tif'dk-ypdzdwfa'o tcif;tusif;

odef;xGef;OD;(aoe*F)

ယူကရိန်းစစ်ပွဲ၊ အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ မတည်ငိမ်မ များှင့် 

အာဖဂန်နစ တန်မှ အေမရိကန် ဆုတ်ခွာရြခင်းတိုေကာင့်

အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဆိုင်ရာ အေမရိကန်၏အာုံစိုက်မ များ

ေြပာင်းလဲလာေစခဲ့သည်။
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 ၂၀၂၅ ခုှစ်အတွင်း ကမ ာ့ေရးရာများ ေြပာင်းလဲလာြခင်းှင့်အတူ အေမရိကန်တို 

အထူးြပသုံးသပ်ေစာင့်ကည့်ေနေသာ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသေရးရာ အခင်းအကျင်းများ 

သည်လည်း ိုက်ခတ်မ များစွာ ရှိလာိုင်ပါသည်။ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသကို ပုံေဖာ်ရပါက 

ကမ ာေြမ၏ ကီးမားကျယြ်ပနǥ်ေသာ ဇဝီမျိးစတိမ်ျားေနထိငုရ်ာ ပထဝဝီငန်ယေ်ြမဟ ုြမင်ိငု ်

သည။် ကျ်းေြမာင်းေသာ အဓပိ ာယဖ်ငွ့ဆ်ိခုျကအ်ရ တစခ်ါတစရ်တံငွ ်အငဒ်ိ-ုအေနာကပ်စဖိတိ ်

သိုမဟတု ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိအ်ာရဟှ ုသုံး န်းသည့ ်လသူမိျားေသာ ၎င်းေဒသကီးတငွ ်အိ ိယ 

သမုဒ ရာ၏ အပူပိုင်းေရြပင်၊ ပစိဖိတ်သမုဒ ရာအေနာက်ှင့် အလယ်ပိုင်းတိုအြပင ်အဆိုပါ 

ေရြပင်ှစ်ခုကိ ုဆက်သွယ်ထားေသာ ပင်လယ်များလည်း ပါဝင်ေနသည်။ ယင်းေဒသတွင ်

ပိုင်းြခားထားေသာ စံေတာ်ချနိ်ဇုန် ၁၆ ခု၊ ိုင်ငံေပါင်း ၃၆ ိုင်ငံ၊ ကမ ာ့လူဦးေရ ထက်ဝက် 

ေကျာ်ှင့် ကမ ာေပ ရှိ လူသန်းချေီနထိုင်ေသာ မီဂါစီးတီး (Megacity) ၃၆ ခုအနက်မှ ၂၄ ခု 

ရှိေနပီး ဧရိယာအရ ကမ ာ့ေြမမျက်ှာြပင ်ထက်ဝက်ေကျာ်ကိ ုလ မ်းǪခံထားသည်။

 အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသတွင် အာရှတိုက်ေဒသများ၊ Oceania ေဒသများ (ပစိဖိတ် 

သမဒု ရာအတငွ်းမ ှက န်းိငုင်မံျားငှ့ ်ဝန်းရထံားေသာ ပငလ်ယြ်ပငဧ်ရယိာကိ ုဆိလုိသုည။်) 

အာဖရိကတိုက်မှ အချိေဒသများ အကျံးဝင်ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ အေရးပါေသာ 

ေဒသခွမဲျားအြဖစ ်ေတာငအ်ာရ၊ှ အေရှေတာငအ်ာရ၊ှ အေရှအာရ၊ှ ဩစေတးလျငှ့ ်ပစဖိတိ ်

အေနာကပ်ိငု်းေဒသများကိ ုသတမ်တှထ်ားသည။် ကမ ာစ့ီးပွားေရး အငအ်ားကီးိငုင်မံျားထမဲ ှ
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သုံးိုင်ငံြဖစ်သည့ ်တုတ်၊ အိ ိယှင့် ဂျပန်တို တည်ရှိရာ ေနရာလည်း ြဖစ်သည်။ အင်ဒို-

ပစိဖိတ်ေဒသသည် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဂျဒီီပီ၏ ၆၀ ရာခိုင် န်းှင့် ကမ ာ့စီးပွားေရး ဖွံဖိး 

တိုးတကမ် ၏ သုံးပုံစှပ်ုကံိ ုကိငုစ်ွထဲားလျက ်ရှသိည။် ကမ ာက့နုသ်ယွေ်ရေကာင်း သွားလာမ  

၏ သုံးပုံတစ်ပုံသည် ေတာင်တုတ်ပင်လယ်အတွင်းမှ ြဖတ်သန်းလျက်ရှိ ပီး ပထဝီ 

ေြမမျက်ှာသွင်ြပင် ပိုင်းြခားသတ်မှတ်ချက်အရ အကိတ်အနယ် ယှ်ပိင်မ များအတွက် 

အေြခြပရာေနရာလည်း ြဖစေ်နပါသည။် ထိုေကာင့ ်ထိေုဒသ၏ အေရးပါမ သည ်အေမရကိန ်

တို၏ အနာဂတလ်ုǪံခံေရးငှ့ ်က ယဝ်ချမ်းသာေရးအတကွ ်အဓကိေမာင်းငှအ်ား ြဖစသ်ညဟ် ု

သတမ်တှခ်ဲ့ကပီး စစေ်ရးအငအ်ားကီး ခနုစခ်အုြဖစ ်ပစဖိတိေ်ဒသ အေမရကိန်ကည်းတပဖ်ွဲ 

(U.S. Army Pacific)၊ ပစိဖိတ်ေဒသ အေမရိကန်ကမ်းတက်တပ်ဖွဲ (U.S. Marine Forces 

Pacific)၊ ပစဖိတိေ်ဒသ အေမရကိနေ်ရတပဖ်ွဲ (U.S. Pacific Fleet)၊ ပစဖိတိေ်ဒသ အေမရကိန ်

ေလတပ်ဖွဲ (U.S. Pacific Air Forces)၊ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသ အေမရိကန်အာကာသတပ်ဖွဲ 

(U.S. Space Forces Indo-Pacific)၊ ဂျပန်ရှိ အေမရိကန်တပ်ဖဲွ (U.S. Forces Japan) ှင့် 

ကိုရီးယားရှ ိအေမရိကန်တပ်ဖွဲ (U.S. Forces Korea) တိုကို ြဖနǥ်ကက်ချထားခဲ့သည်။

 အငဒ်ိ-ုပစဖိတိေ်ဒသတငွ ်အေမရကိန၊် တတု၊် အိ ိယ၊ ဂျပန်ငှ့ ်ဩစေတးလျတိုသည့ ်

အဓကိကျေသာ အငအ်ားဆိငုရ်ာ ကစားသမူျားြဖစ်ကပီး ေဒသတငွ်း မဟာမတိမ်ျားအြဖစ ်

Quad (အေမရိကန်၊ အိ ိယ၊ ဂျပန်၊ သစေတးလျ) ှင့် AUKUS (သစေတးလျ၊ ဗိတိန်၊ 

အေမရကိန)် တိုကိ ုဖွဲစည်းထားသည။် ေဒသဆိငုရ်ာအဖွဲအစည်းများအြဖစ ်ASEAN ၊ APEC 

ှင့် (Indian Ocean Rim Association- IORA) ကဲ့သိုေသာ အဖွဲအစည်းများလည်း 

တညရ်ှေိနသည။် မဟာဗျဟာေြမာက ်လ ပရ်ှားမ များအြဖစ ်Free and Open Indo-Pacific 

(FOIP) (ဂျပန်ိငုင်မံ ှအစြပခဲ့ပီး အေမရကိန်ငှ့ ်မဟာမတိမ်ျားက ေထာကပ်ံထ့ား)၊  (Indo-

Pacific Economic Framework-IPEF) (အေမရိကန်မှ ဦးေဆာင်ပီး ကုန်သွယ်ေရး၊ 

ေထာကပ်ံေ့ရးငှ့ ်ဒစဂ်ျစတ်ယစ်ီးပွားေရးကိ ုဦးတည)် ငှ့ ်(Belt and Road Initiative- BRI) 

(တတု၏် အေြခခအံေဆာကအ်အုမံျား ြဖန်ǥကကြ်ခင်းငှ့ ်ချတိဆ်ကြ်ခင်းလပုင်န်းစ)် တို 

ရှိေနပါသည်။ ထိုအြပင ်ပင်လယ်ေရေကာင်းလုံǪခံေရး၊ အကမ်းဖက်မ  တန်ြပန်ှိမ်နင်းေရး 

ငှ့ ်သမားိုးကျမဟတုေ်သာ လုǪံခံေရးခမိ်းေြခာကမ် များကိ ုေြဖရငှ်းရနရ်ှေိနပီး ကွြဲပားြခားနား 

ေသာ ယေ်ကျးမ များအြပင ်အလယအ်လတ ်အငအ်ားကီးအြဖစ ်ထနွ်းသစစ် အငဒ်ိနုီးရှားငှ့ ်

ဗီယက်နမ် ေပ ထွက်လာမ ၊ မဟာမိတ်ေပါင်းစည်းမ များကား အေြပာင်းအလဲများေကာင့ ်

အနာဂတ် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသသည် ပိုမိုအေလးေပး ေလ့လာသံုးသပ်ရန် ြဖစ်လာပါသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ် အင်ဒို-ပစိဖိတ် မဟာဗျဟာဆိုင်ရာ အချက်များ၂၀၂၅ ခုှစ် အင်ဒို-ပစိဖိတ် မဟာဗျဟာဆိုင်ရာ အချက်များ

 အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသကို အထူးြပထားေသာ အေမရိကန်တို၏ မဟာဗျဟာကို 

ေလ့လာကည့်ပါက FOIP ကို အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းမှာ နံပါတ်တစ်ေနရာတွင် ရှိေနပါသည်။ 

နပံါတ်စှတ်ငွ ်ေဒသတငွ်းငှ့ ်ေဒသြပငပ်ကိ ုချတိဆ်ကေ်ရး လပုင်န်းစမ်ျား တညေ်ဆာကရ်န ်

ြဖစ်သည်။ နံပါတ်သုံးတွင် ေဒသတွင်း ကီးပွားတိုးတက်ေရးကို ေမာင်းှင်ရန် ြဖစ်သည်။ 

နံပါတ်ေလးအရ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသ လုံǪခံေရးကို ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ရန် ြဖစ်သည်။ 
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နပံါတင်ါးတငွ ်ပုသံ  ာနေ်ြပာင်းလလဲာေသာ ေဒသတငွ်း ခမိ်းေြခာကမ် များကိ ုခံိငုရ်ညရ်ှေိရး 

တညေ်ဆာကရ်န ်ြဖစသ်ည။် အဆိပုါ အချကင်ါးချကက်ိ ုမဟာဗျဟာ ေထာကတ်ိငုင်ါးခအုြဖစ ်

ဦးတည်ေဆာင်ရɪက်ရန ်ချမှတ်ထားသည်။

 ကေနဒါိုင်ငံ၏ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာကို ေလ့လာကည့်ပါက

(၁) ငမိ်းချမ်းေရး၊ ဒဏခ်ံိငုြ်ခင်းငှ့ ်လုǪံခံေရးကိ ုတိုးြမင့ရ်န ်(၂) ကနုသ်ယွမ် ၊ ရင်းှီးြမပ်ှမံ ငှ့ ်

ခိုင်မာေသာ ေထာက်ပံ့ေရးကွင်းဆက်ကို ချဲထွင်ရန် (၃) လူအများကို ချတိ်ဆက်ြခင်းှင့် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ထည့်သွင်းရန် (၄) ေရရှည်တည်တံ့ပီး စိမ်းလန်းေသာ အနာဂတ်ကို 

တညေ်ဆာကရ်န ်(၅) အငဒ်ိ-ုပစဖိတိေ်ဒသတငွ်း တက်က ပီး လကတ်ွမဲြဖတသ်ည့ ်မတိဖ်က ်

ိငုင်အံြဖစ ်ကေနဒါက ရပတ်ညရ်နတ်ို ြဖစသ်ည။် အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်ေဒသတငွ်းတငွ ်ကေနဒါ၏ 

ပါဝငေ်ဆာငရ်ɪကမ် သည ်ကေနဒါိငုင်သံားတိုအတကွ ်စီးပွားေရး၊ လုǪံခံေရး၊ တည်ငမိေ်ရးငှ့ ်

အနာဂတသ်ာယာဝေြပာေရးအတကွ ်အရှနိအ်ဟနုက်ိ ုသတမ်တှေ်ပးမညဟ် ုယုံကညထ်ား 

သည်။ ကေနဒါိုင်ငံသားများ၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားအတွက် အခွင့်အလမ်းများကို 

ဆုပ်ကိုင်ိုင်ရန်၊ မိမိတို စံထားြမတ်ိုးသည့ ်တန်ဖိုးများကိ ုခုခံကာကွယ်ရန် ကေနဒါသည် 

ေဒသတငွ်းိငုင်မံျားငှ့ ်ထေိတွဆကဆ်ံိငုေ်ရးအတကွ ်စမွ်းရညြ်မင့တ်ငရ်ာတငွ ်အရင်းအှီး 

များ ထည့်ဝင်ြမပ်ှံသွားမည ်ြဖစ်သည်။

 အီးယသူညလ်ည်း အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဆ်ိငုရ်ာ မဟာဗျဟာများ ချမတှထ်ားသည့အ်တကွ ်

ြပနလ်ညေ်ဖာြ်ပရပါလ င ်(၁) စဆ်ကမ်ြပတြ်ဖစ်ပီး အားလုံးပါဝင်ိငုေ်သာ က ယဝ်ချမ်းသာ 

ေရးတည်ေဆာက်ရန် (၂) အစိမ်းေရာင်ပတ်ဝန်းကျင် ကူးေြပာင်းမ ကို ေဖာ်ေဆာင်ရန်

(၃) သမဒု ရာ စမီခံနǥ်ခွေဲရးကိ ုေဖာေ်ဆာငရ်န ်(၄) ဒစဂ်ျစတ်ယ ်စမီခံနǥ်ခွေဲရးငှ့ ်မတိဖ်ကမ်ျား 

တညေ်ဆာကရ်န ်(၅) ေပါင်းစည်းချတိဆ်က ်ေဆာငရ်ɪကမ် များ ေဖာေ်ဆာငရ်န ်(၆) လုǪံခံေရးငှ့ ်

ကာကွယ်ေရးက   တိုးြမင့်ရန ်(၇) လူသားများလုံǪခံေရးစနစ ်ေဖာ်ေဆာင်ရန် စသည်တို 

ြဖစ်ကသည်။ အီးယူသည် အားလုံးပါဝင်ိုင်ေသာ ချ်းကပ်မ မှတစ်ဆင့် ရရှိလာေသာ 

တိုးတကမ် များငှ့အ်တ ူေဒသတငွ်းငမိ်းချမ်းေရးကိ ုပံပ့ိုးကညူရီန၊် အီးယူငှ့ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်

ေဒသစှခ်လုုံးရှ ိြပညသ်မူျားအတကွ ်သာယာဝေြပာမ  ေဆာင်က်းရန်ငှ့ ်ဘုအံနာဂတအ်တကွ ်

စုေပါင်းေမ ာ်မှန်းချက်ကို ပုံေဖာ်ရန် ဦးတည်ေဆာင်ရɪက်မည့်အေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

 အထကပ်ါ ေဖာြ်ပချကမ်ျားမှာ အေမရကိန၊် ကေနဒါငှ့ ်အီးယတူို၏ ၂၀၂၅ ခုစှအ်တကွ ်

မဟာဗျဟာဆိုင်ရာ ဦးတည်ချက်များြဖစ်ပီး အာဆီယံေဒသအတွက် 2021-2025 PLAN 

OF ACTION TO IMPLEMENT THE ASEAN-UNITED STATES STRATEGIC PARTNERSHIP 

ကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်ေနǥတွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်

(၁) ိုင်ငံေရးှင့် လုံǪခံေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  (၂) စီးပွားေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ 

(၃) လမူ -ယေ်ကျးမ  ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ်  (၄) က  စု ံပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ်  (၅) လိကုပ်ါ 

ေဆာင်ရɪက်ရန် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို အေသးစိတ်ေဖာ် ြပထားသည်။ ထိုအတွက် 

အေနာက်ိုင်ငံများ၏ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသအေပ  စိတ်ဝင်စားမ မှာ အလွန်ပင်ြမင့်မားေန 

ေကာင်း ေတွြမင်ိုင်သည်။ ချမှတ်ထားေသာ မဟာဗျဟာဦးတည်ချက်များသည ်သာမန် 

အားြဖင့ ်အလနွေ်ကာင်းမနွသ်ညဟ် ုယဆူိငုေ်သာလ်ည်း အေနာကက်မ ာ၏ အကျိးစီးပွားကိ ု
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သွယ်ဝိုက်ေဖာ်ေဆာင်ေနြခင်းအြပင် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသကို လ မ်းမိုးချပ်ကိုင်လိုေသာ 

ဆ ကိလုည်း ေတွြမင်ိငုသ်ည။် ထိမုဟာဗျဟာများ၏ လားရာငှ့ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိေ်ဒသတငွ်း 

ေြမြပင်အေြခအေနများက မည်မ အထိ ကိုက်ညီိုင်မည ်ဆိုသည်ကိုမူ ေသချာစွာ ေလ့လာ 

ဆန်းစစ်ရဦးမည ်ြဖစ်သည်။

လက်ရှိ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသတွင်း  ြမင်ချက်များလက်ရှိ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသတွင်း  ြမင်ချက်များ

 ဒတုယိကမ ာစစ်ပီးေနာက ်ိငုင်တံကာစည်းမျ်းများကိ ုအေမရကိနက် ထနိ်းချပ်ိငုမ်  

တငွ ်ပိ၍ုအားနည်းလာခဲသ့ည။် ယကူရနိ်းစစပ်ွ၊ဲ အေရှအလယပ်ိငု်းေဒသ မတည်ငမိမ် များငှ့ ်

အာဖဂနန်စ တနမ် ှအေမရကိန ်ဆတုခ်ွာရြခင်းတိုေကာင့ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဆ်ိငုရ်ာ အေမရကိန၏် 

အာုံစိုက်မ များ ေြပာင်းလဲလာေစခဲ့သည်။ ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက်များကို 

ဝါရှင်တန်၏ မှစ်သက်မ များ တုိးြမင့်လာြခင်းှင့်အတူ “အေမရိက ပထမ” စိတ်ဓာတ်များ 

ြပန်လည်ေပ ေပါက်လာြခင်းသည် အေရှေတာင်အာရှေဒသအတွက် အေမရိကန်၏ 

ကတကိဝတမ်ျားအေပ  ယုံကညစ်တိခ်ျရမ ငှ့ ်ပတသ်က၍် ေမးခနွ်းထတုစ်ရာများ ေပ ေပါက ်

လျက်ရှိသည်။ အာဆီယံိုင်ငံများသည် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုအား ၎င်း၏ ထိေတွ 

ဆကဆ်မံ ငှ့ ်ေခါင်းေဆာငမ် ကိ ုနက်  င်းေစလိေုသာလ်ည်း မညသ်ိုမညပ်ုြံဖစသ်င့သ်ညက်ိမု ူ

သေဘာတူညီချက် မရှိကေပ။

 လာမည့ ်သမ တသစသ်ကတ်မ်းအတကွ ်အဓကိစနိေ်ခ မ မှာ ယုံကညစ်တိခ်ျရေသာ၊ 

ေရရညှမ်တိဖ်ကအ်ြဖစ ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်အုေပ  အေရှေတာငအ်ာရှငှ့ ်အေရှအာရ ှ

ေဒသတငွ်း၏ ယုံကညမ် ကိ ုြပနလ်ညရ်ရှရိနြ်ဖစသ်ည။် ေရရညှတ်ညတ်ံခ့ိငု်မေဲသာ ထေိတွ 

ဆက်ဆံမ ၊ စီးပွားေရးှင့် လုံǪခံေရးဆိုင်ရာ ကတိကဝတ်များကို ြဖည့်ဆည်းေပးလိုေသာ 

ဆ ရှိမ တိုတွင် ေအာင်ြမင်ြခင်းသည် အေရှေတာင်အာရှတွင် တုတ်ကို ြဖတ်ေကျာ်ရန် 

အခွင့်အလမ်း ြဖစ်လာေစမည် ြဖစ်သည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် ပိုမိုလုံǪခံေသာ ေထာက်ပံ့ေရး 

ကငွ်းဆကမ်ျားမသှည ်ကမ ာစ့ီးပွားေရး စာမျက်ှာသစက်ိ ုဖငွ့လ်စှ်ိငုသ်ည့ ်အခငွ့အ်လမ်းများ 

အထိ အေမရိကန်အတွက် သိသာထင်ရှားေသာ စီးပွားေရးဆိုင်ရာ အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

ဖန်တီးေပးမည်ြဖစ်သည်။

 အာဆီယံှင့် အေမရိကန် ကုန်သွယ်မ သည် ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ေဒ လာ ၅၂၀ ဘီလီယံ 

ရှိခဲ့ေသာ်လည်း အာဆီယံှင့် တုတ်၏ ကုန်သွယ်မ သည် သိသိသာသာ များြပားလာပီး 

ေဒ လာ ၉၇၀ ဘီလီယံအထိ ေရာက်ရှိခဲ့သည့်အြပင် အာဆီယံသည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင် 

တတု၏် အကီးဆုံး ကနုသ်ယွဖ်က ်ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် တတု်ိငုင်သံည ်BRI ေခါင်းစေ်အာကမ် ှ

ကုန်သွယ်ေရးှင့ ်အေြခခံအေဆာက်အအုံဆိုင်ရာ ကိးပမ်းအားထုတ်မ များေကာင့ ်ေဒသ 

တငွ်း၏ စီးပွားေရးအငဂ်ျငအ်ြဖစ ်အများက  ြမငထ်ားသည။် ကနုသ်ယွေ်ရးငှ့ ်ရင်းှီးြမပ်ှမံ  

များသည ်အေမရကိန-်အာဆယီ ံစီးပွားေရးဆကဆ်မံ ၏ အဓကိအစတိအ်ပိငု်းများ ြဖစေ်နေသာ ်

လည်း ပစဖိတိြ်ဖတေ်ကျာ ်မတိဖ်ကဆ်ကဆ်ေံရး (TPP) မ ှအေမရကိန ်တုထ်ကွြ်ခင်းသည ်

စီးပွားေရးထေိတွဆကဆ်မံ ၏ အနာဂတအ်တကွ ်မေရရာမ များြဖစေ်စကာ ေဒသတငွ်းတငွ ်

အေမရကိန၏် စီးပွားေရးေနာကဆ်တုမ် အခန်းက  ကိ ုသတြိပမလိာေစသည။် အေရှေတာင ်
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အာရှတွင် ေထာက်ပ့ံေရးကွင်းဆက်များ လံုǪခံေစြခင်း 

သည ်အေမရကိနအ်ကျိးစီးပွားငှ့ ်ေဒသတငွ်းစီးပွားေရး 

သာယာဝေြပာေရးတိုအတကွ ်မညမ် အေရးကီးေကာင်း 

ေဖာ်ြပေနချနိ်တွင် အေမရိကန်အေနြဖင့် မည်သည့် 

ိငုင်ကံိမု  မှခီိအုားထားမ မရှမိည့ ်စီးပွားေရးမဟာဗျဟာ 

ကိ ုေရးဆွရဲန ်လိအုပပ်ါသည။် အာဆယီသံည ်စီးပွားေရး 

အရ ထေိတွဆကဆ်သံည့ ်တတု်ိငုင်ကံိ ုပိမုိလုိလုား 

သည။် အေရှေတာငအ်ာရတှငွ ်အေမရကိန၏် လုǪံခံေရး 

အာမခံချက်ကို လိုအပ်ေနဆဲြဖစ်ေသာ်လည်း အေမ 

ရိကန်အတွက် ၎င်း၏ လုံǪခံေရးမူဝါဒကိ ုြဖည့်စွက်ရန ်

ခိငုမ်ာေသာ စီးပွားေရးမဝူါဒ လိအုပပ်ါသည။် အေမရကိန ်

ြပညေ်ထာငစ်သုည ်ေဒသတငွ်းစီးပွားေရးတိုးတကမ် မ ှ

အကျိးအြမတ်ရရှိေစမည့် မူဝါဒများကို ေဖာ်ေဆာင် 

ေပးရမညြ်ဖစသ်ည။် အဆိပုါအချကသ်ည ်အေမရကိန၏် 

ဒမီိကုရကတ်စ်ငှ့ ်ရပီတဘ်လစက်န ်အပုခ်ျပေ်ရးစှမ်ျိး 

လုံးတွင် လိုအပ်ေနေသာ လစ်ဟာချက် ြဖစ်သည်။

 ေနာက်လာမည့် အေမရိကန်အစိုးရသစ်သည် 

အငအ်ားချနိခ်ငွလ် ာ ေြပာင်းလသဲွားြခင်း (အထူးသြဖင့ ်

တတု်ိငုင် ံြမင့တ်ကလ်ာမ )၊ ေြပာင်းလလဲာေသာ ခမိ်း 

ေြခာက်မ ဆိုင်ရာ ခံယူချက်များှင့ ်ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ 

စိန်ေခ မ များရှိသည့် ကာလများအတွင်း အရင်းအြမစ် 

များကို သတိရှိရှိ ခွဲေဝသုံးစွဲရန် ကိးပမ်းလာမည ်ြဖစ် 

သည။် အာရတှငွ ်အခငွ့သ်ာေသာ အငအ်ားချနိခ်ငွလ် ာကိ ု

ထနိ်းသမိ်းထားရန ်ေဒသတငွ်း မတိဖ်ကမ်ျားငှ့ ်ပူးေပါင်း 

ြခင်းြဖင့် ယခင်အစိုးရက “ဘက်ေပါင်းစုံမှ ဟနǥ်တား 

ြခင်း” မဟာဗျဟာကို လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ 

မဟာမတိမ်ျားကား ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ် များ၏ ရည ်

ရɪယခ်ျကမ်ှာ စစပ်ွဲငှ့ ်မတည်ငမိမ် များကိ ုတားဆီးရန ်

ငှ့ ်အကျိးစီးပွားြဖစသ်ည့ ်မတိဖ်က်ိငုင်မံျား၏ အချပ ်

အြခာအာဏာှင့် လွတ်လပ်ေရးကိုကာကွယ်ရန ်ြဖစ် 

သည်။ အြခားတစ်ဖက်မှကည့်ပါက အေမရိကန်-

အိ ိယ-ဂျပန် သုံးိုင်ငံသည် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသရှိ 

လစဘ်ရယစ်ည်းမျ်း အေြခခထံားေသာ အစအီစက်ိ ု

ထိန်းသိမ်းရန် အင်အားအကီးဆုံး တန်ြပန်အစုအဖွဲ 

ြဖစ်လာိုင်ပါသည်။

 အြခားတစ်ဖက်မှ အြခားတစ်ဖက်မှ

ကည့်ပါကကည့်ပါက

အေမရိကန်-အိ ိယ-ဂျပန်အေမရိကန်-အိ ိယ-ဂျပန်

သုံးိုင်ငံသည်သုံးိုင်ငံသည်

အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသရှိအင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသရှိ

လစ်ဘရယ်စည်းမျ်းလစ်ဘရယ်စည်းမျ်း

အေြခခံထားေသာအေြခခံထားေသာ

အစီအစ်ကိုအစီအစ်ကို

ထိန်းသိမ်းရန်ထိန်းသိမ်းရန်

အင်အားအကီးဆုံးအင်အားအကီးဆုံး

တန်ြပန်အစုအဖွဲတန်ြပန်အစုအဖွဲ

ြဖစ်လာိုင်ပါသည်။ ြဖစ်လာိုင်ပါသည်။ 
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 အေမရိကန်၊ အိ ိယှင့် ဂျပန်တိုကား နက်  င်းေသာ သုံးိုင်ငံစီးပွားေရး ထိေတွ 

ဆက်ဆံမ သည် စီးပွားေရးပေရာဂျက်များမှတစ်ဆင့် ိုင်ငံေရးသဇာ ချဲထွင်လာေသာ 

တုတ်၏ ကိးပမ်းမ ကို တုံ ြပန်သည့်အေနြဖင့် “ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ ဟန်ချက်ညီမ ” 

မဟာဗျဟာကိ ုေအာငြ်မငစ်ွာ ေဖာေ်ဆာင်ိငုမ်ညြ်ဖစသ်ည။် အေမရကိန်ငှ့ ်ဂျပနတ်ိုသည ်

အိ ိယိုင်ငံကား စီးပွားေရးဆက်ဆံမ ကို ြမင့်တင်ရန် ကိးပမ်းေနေသာ်လည်း  အိ ိယ 

စီးပွားေရးကို ပိုမို ကီးမားလာေစရန် အထူးစီးပွားေရးဇုန်များမှတစ်ဆင့် အြပန်အလှန် 

အကျိးြပမည့ ်အစီအမံများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားသင့်သည်။ စီးပွားေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ 

များ၊ အကိကနုသ်ယွမ်  မဝူါဒများငှ့ ်ပဂု လကိက  ကိ ုဦးေဆာငေ်စြခင်းများသည ်အိ ိယ-

ဂျပန၊် အိ ိယ-အေမရကိန ်စှ်ိငုင်ံကား ပထဝစီီးပွားေရး မဟာဗျဟာကိ ုေရှသိုဦးတညရ်န ်

အသင့်ေတာ်ဆုံး ြဖစ်သည်။ အာရှတွင် ဒီမိုကရက်တစ ်စီးပွားေရး အင်အားကီးိုင်ငံအြဖစ ်

အိ ိယ၏ ြမင့တ်ကလ်ာမ ကိ ုေထာကခ်ြံခင်းသည ်အေမရကိန်ငှ့ ်ဂျပနအ်တကွ ်အေရှေြမာက ်

အာရှေဒသကို ေလးေလးနက်နက် အာုံစိုက်ေစိုင်ပီး အေမရိကန်၏ စစ်ေရးအင်အား  

အတိုင်းအတာှင့် နယ်ပယ်ကို ေလ ာ့ချြပင်ဆင်ရန် အလားအလာ ြဖစ်ေပ လာေစသည်။ 

အှစ်ချပ် သုံးသပ်ချက်အှစ်ချပ် သုံးသပ်ချက်

 အေမရကိန်ိငုင်တံငွ ်သမ တသစ ်ေဒ နယထ်ရမ့် ်တကလ်ာပီးချနိတ်ငွ ်သ၏ူ အေမ

ရကိနဦ်းစားေပးမဝူါဒများေကာင် ့အငဒ်ိ-ုပစဖိတိေ်ဒသတငွ်း အေမရကိန ်ပါဝငပ်တသ်ကမ်  

အတိငု်းအတာ မညသ်ိုေြပာင်းလသဲွားိငုမ်ညက်ိ ုေလလ့ာသအူများစကု ေစာင့်ကည့လ်ျက ်

ရှိသည်။ အထူးသြဖင့ ်အေမရိကန်၏ ဦးစားေပးအစီအစ်များ အားနည်းသွားပါက အင်ဒို-

ပစဖိတိ ်ေဒသတငွ်း စီးပွားေရးဆိငုရ်ာ လ မ်းမိုးမ ကိ ုတတု်ိငုင်ကံ ရယသူွားပီး ိငုင်ေံရးအရပါ 

ဩဇာကီးမားလာိငုသ်ညက်ိ ုအချိေသာ ပညာရငှမ်ျားက ေထာကြ်ပကသည။် ကမ ာအ့ငအ်ား 

မ ေြခကိ ုထနိ်းသမိ်းထားိငုရ်န ်အေမရကိနအ်ေနြဖင့ ်မလူလကေ်ဟာင်း မဟာမတိမ်ျားငှ့ ်

ပိုမိုနီးကပ်ေသာ ဆက်ဆံေရးတည်ေဆာက်ရန်လည်း မိတ်ဖက်ိုင်ငံများက ဆ ရှိလျက် 

ရှိကသည်။ လက်ရှိ ကမ ာ့အေြခအေနများအရလည်း ဘက်စုံိုင်ငံစုံစနစ် (Multipolar) 

ပုံစံသို ဦးတည်ေရɪလျားေနသည်ြဖစ်ရာ အေမရိကန်အတွက ်အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဆိုင်ရာ ချမှတ ်

ထားပီးေသာ အခင်းအကျင်းများကိ ုမညမ် အထ ိထနိ်းသမိ်းေစာင့ေ်ရှာက်ိငုမ်ည ်ဆိသုညမ်ှာ 

ေမးခွန်းထုတ် ေစာင့်ကည့်ရန်သာ ြဖစ်ပါေတာ့သည်။

သိန်းထွန်းဦး (ေသနဂ  )သိန်းထွန်းဦး (ေသနဂ  )

Ref: - The Indo-Asia Pacific and the Multi-Domain Battle Concept (Gen. Robert 

B. Brown, U.S. Army)

 - INDO-PACIFIC STRATEGY OF THE UNITED STATES (Executive Office of 

the President, National Security Council)

 - U.S. Indo-Pacific Strategy after One Year (East West Center)
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 - Canada's Indo-Pacific Strategy (Global Affairs Canada)

 - EU INDO-PACIFIC STRATEGY (Global Gateway)

 - Critical Issues for the United States in Southeast Asia in 2025 (The Asia 

Foundation)

 - ASSESSING THE U.S. COMMITMENT TO ALLIES IN ASIA AND BEYOND (MARK 

S. BELL, JOSHUA D. KERTZER, BJORN JERDEN, HEMAL SHAH)
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အိ ိယသမုဒ ရာအတွင်း အလွန်အေရးပါသည့်

ေရေကာင်း Choke Point သုံးခုရှိသည်။

၎င်းတိုမှာ မလက ာေရလက်ကား၊ ေဟာမုတ်ေရလက်ကားှင့်

ဘတ်(လ်)မန်ဒပ် (Bab-el-Mandeb) ေရလက်ကားတို ြဖစ်သည်။

tdE´d,ork'´&mESifh r[mAsL[majrmufa&vrf;usOf;

(Choke Point) rsm;\ ta&;ygrItm; avhvmjcif;

ausmfEdkifwifh
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 သမဒု ရာများသည ်ကမ ာေ့ြမမျက်ှာြပင၏် ၇၀ ရာခိငု် န်းေကျာက်ိ ုဖုံးလ မ်းထားရာ 

သမဒု ရာများငှ့ ်၎င်းတို၏ ဆကစ်ပေ်ဂဟစနစမ်ျားသည ်ကမ ာေြမ ဆကလ်ကတ်ညတ်ံေ့ရး 

အတကွ ်အေရးကီးသည့တ်ာဝနတ်စရ်ပက်ိ ုပခုံးထမ်းထားရသညဟ် ုဆိုိငုသ်ည။် လကရ်ှတိငွ ်

ကမ ာက့နုသ်ယွေ်ရး၏ ၉၀ ရာခိငု် န်းသည ်သမဒု ရာများအား ြဖတသ်န်းသွားလာကရသည။် 

သိုြဖစရ်ာ တိကု်ကီးတစတ်ိကု်ငှ့တ်စတ်ိကု်ကား သွားလာရာတငွြ်ဖစေ်စ၊ က န်းတစက် န်းငှ့ ်

တစက် န်း သွားလာရာတငွြ်ဖစေ်စ သေ  ဘာလမ်းေကာင်းကနွရ်ကမ်ျား တညေ်ဆာကထ်ားက 

သည။် ယေနǥ ကမ ာက့နုသ်ယွေ်ရးတငွ ်မိငုေ်ထာငေ်ပါင်းများစွာ ခတုေ်မာင်းိငုသ်ည့ ်သေ  ဘာ 

လိငု်းများအား အသုံးြပရန ်လိအုပလ်ာသည။် သိုြဖစရ်ာ ကနုတ်ငသ်ေ  ဘာများငှ့ ်စစသ်ေ  ဘာ 

များသည ်သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရးကနုက်ျစရတိ ်ေလ ာခ့ျိငုရ်န ်ေရလက်ကားများ၊ တူးေြမာင်း 

များှင့် ကျ်းေြမာင်းသည့ ်ေရလမ်းေကာင်းများအား အသုံးြပလာကသည်။ 

 ကုန်သွယ်သည့် ကုန်ပစ ည်းများ၏ ၈၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်အား ေရလမ်းေကာင်းြဖင့ ်

ပိုေဆာင်ကြခင်းြဖစရ်ာ သေ  ဘာလိငု်းများသည ်ဂလိဘုယလ်ိကုေ်ဇးရငှ်းက ေမာင်းငှသ်ည် ့

ကမ ာက့နုသ်ယွေ်ရး၏ ပငမ်ေကျာိုး ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် သိုေသာ ်စူးအကတ်ူးေြမာင်း ပတိဆ်ိုမ  

ြဖစေ်ပ ခဲရ့ာ ေရေကာင်း မဟာဗျဟာေြမာကေ်ရလမ်းကျ်း(Choke Point)သည ်ကနုစ်ည ်

စီးဆင်းမ လမ်းေကာင်းအား  ပ်ေထွးေစိုင်ေကာင်း သတိြပမိလာကသည်။ ကုန်သွယ်မ  

တိုးြမင့လ်ာသည်ငှ့အ်မ  အခကအ်ခမဲျားမှာလည်း ပိမုိမုျားြပားလာခဲသ့ည။် စူးအကတ်ူးေြမာင်း 

သည ်ပငလ်ယန်ီငှ့ ်စူးအကပ်ငလ်ယေ်ကွမတှစဆ်င့ ်ေြမထပဲငလ်ယအ်ား အိ ိယသမဒု ရာငှ့ ်

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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ဆကသ်ယွေ်ပးသည့ ်လမ်းေကာင်းတစခ်ြုဖစသ်ည။် ကမ ာက့နုသ်ယွေ်ရး၏ ၁၂ ရာခိငု် န်းသည ်

လူသားတို ဖန်တီးထားသည့် အဆိုပါလမ်းေကာင်းမ ှြဖတ်သန်းကြခင်းြဖစ်သည်။ စူးအက ်

တူးေြမာင်းကိ ုဥေရာပ၏ အကျိးစီးပွားအတကွ ်၎င်းတို၏ ကိလုိနုီိငုင်မံျားငှ့ ်ဆကသ်ယွရ်န ်

တညေ်ဆာကထ်ားြခင်းြဖစသ်ည။် ပနားမားတူးေြမာင်းမှာမ ူအေရှငှ့အ်ေနာကက်ိ ုဆကသ်ယွ ်

ရန်အတွက် အေမရိကန်ိုင်ငံက တည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ပဲပိစပ်တင်ပိုမ ၏ 

ငါးပုတံစပ်ုံငှ့ ်ကမ ာေ့ြပာင်းဖူးတငပ်ိုမ ၏ ေြခာကပ်ုတံစပ်ုမံှာ ပနားမားတူးေြမာင်းမတှစဆ်င့ ်

တင်ပိုကြခင်းြဖစ်သည်။ 

အိ ိယသမုဒ ရာ၏ အေရးပါမ အိ ိယသမုဒ ရာ၏ အေရးပါမ 

 အိ ိယသမုဒ ရာသည် ဆယ်စုှစ်ေပါင်းများစွာ အေရးကီးသည့် ကုန်သွယ်ေရး 

မျက်ှာစာတစခ် ုြဖစခ်ဲသ့ည။် ယေနǥအထလိည်း ကနုသ်ယွေ်ရးလမ်းေကာင်းငှ့ ်သေ  ဘာလိငု်း 

များ၏ လုံǪခံေရးအတွက ်အေရးပါေနဆဲြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ကုန်တင်သေ  ဘာ သုံးပုံတစ်ပုံှင့ ်

ကမ ာ့ေရနံတင်သေ  ဘာ သုံးပုံှစ်ပုံမှာ အိ ိယသမုဒ ရာကို ြဖတ်သန်းခုတ်ေမာင်းရြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ကုန်တင်သေ  ဘာများတွင် စားနပ်ရိက ာများ၊ တန်ဖိုးကီးဓာတ်သတ များှင့် 

စမွ်းအငအ်ရင်းအြမစမ်ျားကိ ုသယေ်ဆာင်ကြခင်းြဖစသ်ည။် အဆိပုါေဒသသည ်ိငုင်ေံပါင်း 

၃၃ ိုင်ငံှင့် လူဦးေရ ၂ ဒသမ ၉ ဘီလီယံတိုအား အလုပ်အေက းြပေနသည့် ေဒသကီး 

ြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ိုင်ငံများသည ်အိ ိယသမုဒ ရာ၏ အေရးကီးသည့ ်ေရလမ်းေကာင်းများ 

အား ြဖတသ်န်းေမာင်းငှ်ိငုရ်န်ငှ့ ်သဘာဝအရင်းအြမစမ်ျား ရရှိိငုရ်နအ်တကွ ်ေဒသတငွ်း 

မိတ်ဖက်ိုင်ငံများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေနကသည်။ အိ ိယသမုဒ ရာ၏ အေရးပါမ ကို 

သိိုင်ရန်အတွက် အေကာင်းအချက ်အေတာ်များများကိ ုကည့်ရန်လိုအပ်သည်။ 

 အိ ိယသမုဒ ရာအတွင်းရှိ ေဒသခံတို၏ ေရတပ်အင်အားကို ကည့်မည်ဆိုပါက 

အိ ိယိငုင်သံည ်အေရးပါသည့အ်ခန်းက  မ ှပါဝငသ်ညက်ိ ုေတွရမညြ်ဖစသ်ည။် ကမ်းိုး 

တန်းအရှည် ၇၅၀၀ ကီလိုမီတာေကျာ်၊ ေရလမ်းေကာင်းသွားလာိုင်သည့် ကီလိုမီတာ 

၁၄၅၀၀ ငှ့ ်အသုံးြပိငုသ်ည့ ်ဆပိက်မ်းေပါင်း ၂၁၂ ခ ုရှသိည။် အိ ိယိငုင်သံည ်ကနုသ်ယွေ်ရး၊ 

စမွ်းအငတ်ငသ်ငွ်းမ ၊ ခရီးသွားလပုင်န်းငှ့ ်ငါးဖမ်းလပုင်န်း စသညတ်ိုအတကွ ်အိ ိယသမဒု ရာ 

အေပ  အဓကိမှခီိေုနရြခင်း ြဖစသ်ည။် အိ ိယေရတပသ်ည ်အိ ိယသမဒု ရာ၏နယေ်ြမအြဖစ ်

အာဖရကိအေရှဘကက်မ်းိုးတန်းမ ှကပ လပီငလ်ယအ်ထ ိသတမ်တှထ်ားသည။် အိ ိယိငုင် ံ

သည ်လနွခ်ဲသ့ည့ဆ်ယစ်ုစှ ်စှစ်ေုကျာက်တည်းက အိ ိယသမဒု ရာတစဝ်န်း မဟာဗျဟာ 

ေြမာက ်ရင်းှီးြမပ်ှမံ များ ြပလပုထ်ားသကဲသ့ို ေရေကာင်းလုǪံခံေရးကိလုည်း တိုးြမင့ေ်ဆာင ်

ရɪကလ်ာခဲသ့ည။် ထိုြပင ်ေဒသတငွ်းရှ ိက န်းိငုင်မံျား၊ ကမ်းိုးတန်းိငုင်မံျားငှ့ ်ခိငုမ်ာသည့ ်

မတိဖ်ကဆ်ကဆ်ေံရးကိလုည်း တညေ်ဆာကထ်ားသည။် အိ ိယိငုင်သံည ်အိ ိယသမဒု ရာ 

အတွင်း စီးပွားေရးအရ အေရးပါသည့်ိုင်ငံတစ်ိုင်င ံြဖစ်လာေနသည်။ ေဒသတွင်းရှ ိိုင်ငံ 

ေပါင်း ၃၃ ိငုင်အံနက ်၁၈ ိငုင်သံို ကနုစ်ညမ်ျား တငပ်ိုေနပီး သစေတးလျ၊ ေဆာဒ်အီာေရဗျ 

ှင့် ယူေအအီး အပါအဝင် ိုင်ငံအေတာ်များများမ ှကုန်စည်များတင်သွင်းလျက်ရှိသည်။ 

 အိ ိယိုင်ငံသည် ေရေကာင်းအိမ်နီးချင်းများှင့်လည်း စစ်ေရးမိတ်ဖက်ြပလုပ်မ  
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တိုးချဲေဆာင်ရɪက်ေနသည်။ ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် ိုင်ငံ၏ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲတိုးချဲေရးှင့် 

အြခားေသာ လုǪံခံေရးအေြခခ ံအေဆာကအ်အုစံမီကံနိ်းများအား ေထာကပ်ံေ့ပးရနအ်တကွ ်

ေမာ်ဒိုက်ိုင်ငံှင့ ်အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၀ ဘီလီယံ သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ ်လက်မှတ် 

ေရးထုိးခ့ဲသည်။ ထိုြပင ်၂၀၂၂ ခုှစ်တွင်လည်း အိ ိယုိင်ငံှင့် သီရိလက  ာိုင်ငံတိုသည် ေရ

ေကာင်းကယဆ်ယည်ိ  င်းေရးစငတ်ာတစခ် ုတညေ်ထာငရ်န ်နားလညမ် စာခ နလ် ာတစရ်ပ ်

လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့သည်။ 

 အိ ိယသမုဒ ရာသည် ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ှင့် ဥေရာပအေနာက်ပိုင်းကဲ့သို 

မီဒီယာများ၏ အာုံစိုက်မ မရှိေသးေသာ်လည်း တုတ်ှင့်အေမရိကန်ိုင်ငံတိုအကား 

ထိေတွမ ြဖစ်ိုင်သည့ ်ေဒသတစ်ခုြဖစ်သည်ဟ ုသုံးသပ်ကသည်။ ေဆာ်ဒီ၊ အီရန်၊ အီရတ်၊ 

ကူဝိတ်၊ ကာတာှင့်ယူေအအီးကဲ့သိုေသာ စွမ်းအင် အဓိကထုတ်လုပ်သည့်ိုင်ငံများသည် 

အိ ိယသမုဒ ရာတွင် ရှိေနကသည်။ United Nations Conference on Trade and 

Development (UNCTAD)၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေရနံတင်ပိုမ ၏ ၇၀ 

ရာခိုင် န်းမှာ အိ ိယသမုဒ ရာမှြဖတ်၍ တင်ပိုရြခင်း ြဖစ်သည်။ အိ ိယသမုဒ ရာအတွင်း 

အလနွအ်ေရးပါသည့ ်ေရေကာင်း Choke point သုံးခရုှသိည။် ၎င်းတိုမှာ မလက ာေရလက်ကား၊ 

ေဟာမတုေ်ရလက်ကားငှ့ ်ဘတ(်လ)်မနဒ်ပ ်(Bab-el-Mandeb) ေရလက်ကားတို ြဖစသ်ည။် 

မလက ာေရလက်ကားမလက ာေရလက်ကား

 Choke Point အားလုံးကို လူသားများက ဖန်တီးထားြခင်း မဟုတ်ပါ။ ကမ ာတွင် 

အကီးမားဆုံး Choke Point (၁၄)ခအုနက ်မလက ာေရလက်ကားသည ်အေရးကီးဆုံးြဖစ ်

သည။် ကမ ာက့နုသ်ယွေ်ရး၏ ၄၀ ရာခိငု် န်းမှာ အဆိပုါ Choke Point မ ှြဖတသ်န်းသွားကြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ှစ်စ် သေ  ဘာစင်းေရတစ်သိန်းသည ်မဟာဗျဟာကျသည့ ်မလက ာေရလမ်း 

ေကာင်းမ ှြဖတသ်န်းကသည။် အဆိပုါ ေရလက်ကားတငွ ်ဤမ ြဖတသ်န်းသွားလာေနကြခင်း 

မှာ ကမ ာစ့ီးပွားေရး၏ အစတ်ိုးတကလ်ာသည့ ်ဂလိဘုယလ်ိကုေ်ဇးရငှ်းကိ ုထငဟ်ပေ်ဖာြ်ပ 

ေနြခင်း ြဖစသ်ည။် လနွခ်ဲသ့ည့ ်ဆယစ်ုစှေ်လးစေုကျာက်ာလအတငွ်း ကမ ာက့နုသ်ယွေ်ရးမှာ 

သသိသိာသာ တိုးတကလ်ာသကဲသ့ို ကနုသ်ယွမ် လမ်းေကာင်းမှာလည်း အတ လ ိတဘ်ကမ် ှ

ပစဖိတိဘ်ကသ်ို ကူးေြပာင်းလာခဲသ့ည။် သိုြဖစရ်ာ Choke Point ေနရာများမှာ ဖအိားအမျိးမျိး 

ရှလိာခဲသ့ည။် ကမ ာလ့ုံးဆိငုရ်ာ ပပဲစိပတ်ငပ်ိုမ ၏ ေလးပုတံစပ်ုံငှ့ ်ိငုင်တံကာ ဆနက်ူးသန်း 

ေရာင်းဝယမ် ၏ ၂၀ ရာခိငု် န်းမှာ မလက ာေရလက်ကားမတှစဆ်င့ ်တငပ်ိုကြခင်း ြဖစသ်ည။် 

 မလက ာေရလက်ကားသည ်ပစဖိတိသ်မဒု ရာအတငွ်းရှ ိေတာငတ်တုပ်ငလ်ယ်ငှ့ ်

အိ ိယသမုဒ ရာ၊ ကပ လီပင်လယ်အတွင်းရှိ ေတာင်တုတ်ပင်လယ်တိုကို ဆက်သွယ် 

ေပးသည့် ေရလမ်းေကာင်းတစ်ခု ြဖစ်သည်။ အေရှအလယ်ပိုင်းှင့် အေရှအာရှကားရှိ 

အတိုဆုံးေသာ ေရလမ်းေကာင်းတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။ အင်ဒို−ပစိဖိတ်သမုဒ ရာအတွင်း 

တင်းမာမ များ ြမင့တ်ကလ်ာြခင်းေကာင့ ်ေရေကာင်းပတိဆ်ိုမ  ြဖစ်ိငုသ်ညဟ် ုခနǥ်မနှ်းထား 

သည့ ်ေရလမ်းေကာင်းတစခ်လုည်းြဖစသ်ည။် အငဒ်ိနုီးရှား၊ မေလးရှား၊ စငက်ာပကူဲသ့ိုေသာ 

အေမရိကန်၏ မဟာမိတ်များ ဝိုင်းရံထားြခင်းေကာင့ ်တုတ်ိုင်ငံအတွက် ကီးမားသည့်
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စနိေ်ခ မ တစရ်ပလ်ည်း ြဖစသ်ည။် အဆိပုါိငုင်မံျား၏ 

ေရတပ်များသည် ေရလက်ကားအနီးတွင်ရှိေနပီး 

တတုေ်ရတပမ်ှာ ေရလက်ကားအနီးတငွ ်ရှမိေနြခင်း 

ကလည်း တတု်ိငုင်အံတကွ ်စိုးရမိစ်ရာြဖစ်ရသညဟ် ု

ေလ့လာသူများက ဆိုသည်။ တုတ်ိုင်ငံ၏ စွမ်းအင် 

တငသ်ငွ်းမ  ၈၀ ရာခိငု် န်းမှာ မဟာဗျဟာအရ အချက ်

အချာကျသည့် မလက ာေရလက်ကား Choke Point 

မှ သယ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်ရာ အေမရိကန် 

ိငုင်သံည ်အနာဂတ ်တစခ်ျနိခ်ျနိတ်ငွ ်အဆိပုါ Choke 

Point အား လက်နက်အြဖစ ်အသုံးချကာ ပိတ်ဆိုိုင် 

သည်ဟု တုတ်ိုင်ငံက တွက်ဆကာ အြခား မဟာ 

ဗျဟာ ထကွေ်ပါကရ်ှာထားပီးြဖစသ်ညဟ် ုသုံးသပခ်ျက ်

များရှိသည်။

 အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုသည ်ှစ်ိုင်ငံ 

ကား ထိေတွမ ြဖစ်ိုင်သည်ဟု သတ်မှတ်ထားသည့် 

Spratly ှင့် Paracel က န်းစုများအပါအဝင် ေတာင် 

တတုပ်ငလ်ယ်ငှ့ ်မလက ာေရလက်ကားတိုကိ ုအာု ံ

စိကု်ကသည။် အေမရကိန်ိငုင်သံည ်မလက ာေရလက ်

ကားငှ့ ်အနီးကပတ်ညရ်ှေိနသည့ ်အငဒ်ိနုီးရှားိငုင်ကံိ ု

လည်း အထူးအာုံစိုက်သည်။ အေမရိကန်ှင့်တုတ်

ိုင်ငံကားတွင် ပဋိပက တစ်စုံတစ်ရာ ရှိလာခဲ့ပါက 

အေမရိကန်၏မဟာမိတ်ြဖစ်သည့် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ 

သည ်မလက ာေရလက်ကား Choke Point အား ပတိ ်

ဆို ပီး တုတ်ိုင်ငံ၏ ကုန်စည်ေထာက်ပံ့ေရးလမ်း

ေကာင်းကို တားဆီးိုင်သည်။ သိုေသာ် လက်ရှိတွင် 

တတု်ိငုင်သံညလ်ည်း အငဒ်ိနုီးရှားိငုင်ံငှ့ ်လုǪံခံေရး၊ 

စစ်ေရးကိစ ရပ်များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ 

တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်ေနသည်ကို ေတွရသည်။ အင်ဒို 

နီးရှားိုင်ငံသည ်အေမရိကန်၏ အင်ဒို-ပစိဖိတ ်မဟာ 

ဗျဟာတငွ ်ပထဝီိငုင်ေံရးအရ ပိမုိအုေရးပါသည့ ်ေနရာ 

တွင် ေရာက်ရှိလာသည်။ 

ေဟာမုတ်ေရလက်ကားေဟာမုတ်ေရလက်ကား

 ေဟာမုတ်ေရလက်ကားသည် ပါရှန်ပင်လယ် 

ေကွှင့် အိ ိယသမုဒ ရာတိုကို ဆက်သွယ်ေပးသည့် 

 မလက ာ မလက ာ

ေရလက်ကားသည်ေရလက်ကားသည်

ပစိဖိတ်သမုဒ ရာအတွင်းရှိပစိဖိတ်သမုဒ ရာအတွင်းရှိ

ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ှင့်ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ှင့်

အိ ိယသမုဒ ရာ၊အိ ိယသမုဒ ရာ၊

ကပ လီပင်လယ်အတွင်းရှိကပ လီပင်လယ်အတွင်းရှိ

ေတာင်တုတ်ပင်လယ်တိုကိုေတာင်တုတ်ပင်လယ်တိုကို

ဆက်သွယ်ေပးသည့်ဆက်သွယ်ေပးသည့်

ေရလမ်းေကာင်းတစ်ခု ေရလမ်းေကာင်းတစ်ခ ု

ြဖစ်သည်။ ြဖစ်သည်။ 
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လမ်းေကာင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ ပါရှန်ပင်လယ်ေကွမှ တုတ်၊ ဂျပန်၊ ေတာင်ကိုရီးယားှင့် 

ေတာင်အာရှေဒသသို စွမ်းအင်ပိုေဆာင်ရာတွင ်အေရးကီးဆုံးေသာ Choke Point တစ်ခု 

ြဖစသ်ည။် ေဟာမတုေ်ရလက်ကားမတှစဆ်င့ ်ေနǥစ ်ေရနစံညေ်ပါင်း ၂၁ သန်းတငပ်ိုလျက ်

ရှသိည။် အကျ်းဆုံးေနရာမှာ အရီန်ိငုင် ံBandar Abbas ဆပိက်မ်းငှ့ ်အိမုန်ိငုင် ံKumzar 

က န်းကားတငွရ်ှိပီး ၂၁ မိငုသ်ာ ကျယဝ်န်းသည။် US Energy Information Administration 

၏ ၂၀၁၇ ခုစှ ်ထတုြ်ပနခ်ျကအ်ရ ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ ေရနကံနုသ်ယွေ်ရး၏ ၃၀ ရာခိငု် န်းငှ့ ်

ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ LNG ကနုသ်ယွေ်ရး၏ ၃၀ ရာခိငု် န်းမှာ ေဟာမတုေ်ရလက်ကားမတှစဆ်င့ ်

ြဖတ်သန်းသွားလာကရြခင်းြဖစ်သည်။ ပါရှန်ပင်လယ်ေကွအား ြဖတ်သန်းရာတွင ်အြခား 

ေရɪးချယစ်ရာ လမ်းေကာင်းမရှသိည့အ်တကွ ်အေရးပါသည့ ်Choke Point တစခ် ုြဖစသ်ည။် 

ဘတ်(လ်)မန်ဒပ် (Bab-el-Mandeb) ေရလက်ကားဘတ်(လ်)မန်ဒပ် (Bab-el-Mandeb) ေရလက်ကား

 Bab-el-Mandeb ေရလက်ကားသည် ေြမထဲပင်လယ်ှင့် အိ ိယသမုဒ ရာတိုကို 

ဆက်သွယ်ေပးသည့်လမ်းေကာင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ အဆိုပါလမ်းေကာင်းသည ်ဂွတ်ဟုတ် 

အငမူ ှဥေရာပ၊ အေမရကိငှ့ ်အာရှိငုင်မံျားသို ကနုစ်ညတ်ငပ်ိုသည့ ်အေရးပါေသာ ကနုသ်ယွ ်

ေရးလမ်းေကာင်းတစခ်လုည်း ြဖစသ်ည။် မလက ာေရလက်ကားကဲသ့ိုပင ်Bab-el-Mandeb 

ေရလက်ကားတငွလ်ည်း ပငလ်ယဓ်ားြပ တိကုခ်ိကုခ်ရံမ  အများအြပား ြဖစေ်ပ ေလရ့ှသိည။် 

ပထဝအီေနအထားအရ အာဖရကိ ဦးချိေဒသငှ့ ်အေရှအလယပ်ိငု်းကားတငွ ်တညရ်ှသိည။် 

အဆိုပါ Choke Point ကို ယီမင်၊ ဒီဂျဘူတီှင့် အီရီထရီးယားေရလက်ကားိုင်ငံတိုက 

ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။ Bab-el-Mandeb ေရလက်ကား၏ အကျ်းဆုံးေနရာမှာ ၁၈ မိုင်သာ 

ရှိသည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  

 အိ ိယသမုဒ ရာအတွင်း အေမရိကန်တို၏ အခန်းက  သည် တတိယကမ ာစစ်ပီး 

ကာလကတည်းက ရှိေနခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ အိ ိယသမုဒ ရာသည် အေမရိကန်တို၏ အင်ဒို-

ပစိဖိတ် မဟာဗျဟာအတွက ်အေရးကီးသည့်အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ အေမရိကန် 

ေရတပသ်ေ  ဘာအပုစ်တုစစ်သုည ်ဘာရနိ်းိငုင်တံငွ ်အေြခချပီး ပူးတွစဲစေ်ရးေလက့ျင့မ် များ 

မကာခဏြပလပုေ်လရ့ှသိည။် အေမရကိန ်ငှ့ ်အိ ိယိငုင်တံိုသည ်ပူးတွစဲစေ်ရးေလက့ျင့မ် များ 

ြပလပုြ်ခင်း၊ သတင်းအချကအ်လကမ် ေဝြခင်း၊ စစေ်ရးေလက့ျင့မ် ငှ့ ်ပညာေပးအစအီစမ်ျား 

ပူးတွေဲဆာငရ်ɪကေ်လရ့ှသိည။် အေမရကိန်ိငုင်သံည ်အိ ိယသမဒု ရာေဒသအတကွ ်အဓကိ 

လက်နက်ေထာက်ပံ့သည့်ိုင်ငံလည်း ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့် သစေတးလျ၊ ဘာရိန်း၊ 

ဒီဂျဘူတီ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ အီရတ်၊ ကင်ညာ၊ ကူဝိတ်၊ အိုမန်၊ ကာတာှင့် ေဆာ်ဒီိုင်ငံတို 

ြဖစ်သည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံသည် မကာေသးမီှစ်များအတွင်းက ကမ်းိုးတန်းိုင်ငံများ၊ 

က န်းိုင်ငံများှင့ ်ထိေတွဆက်ဆံမ  တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်လာသည်ကိုလည်း ေတွရသည်။ 

ဥပမာအားြဖင့ ်ေမာဒ်ိကု်ိငုင်တံငွ ်သံုံးဖငွ့လ်စှြ်ခင်းမျိး ြဖစသ်ည။် သစေတးလျ၊ အိ ိယငှ့ ်

ဂျပန်ိုင်ငံတိုပါဝင်သည့် Quadrilateral Security Dialogue(Quad) အဖွဲဝင်ိုင်ငံတစ် 
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ိုင်ငံအေနြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းြဖစ်သည့်အြပင် က ယ်ဝချမ်းသာေရးအတွက် အင်ဒို-

ပစဖိတိ ်စီးပွားေရးမေူဘာငမ်တှစဆ်င့ ်ေဒသအတကွ ်စီးပွားေရးမေူဘာငတ်စခ် ုြဖစေ်ပ လာ 

ေစေရး ေထာက်ပံ့ေပးရန ်ရည်ရɪယ်သည်ဟ ုဆိုသည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံသည ်ေဒသတွင်းရှ ိ

သစေတးလျ၊ ထိငု်းိငုင်တံိုငှ့လ်ည်း မဟာမတိဆ်ကဆ်ေံရးတစရ်ပ ်ထေူထာငထ်ားသည။် 

ြပင်သစ်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  ြပင်သစ်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  

 ြပငသ်စ်ိငုင်သံည ်၁၇ ရာစကုာလကတည်းက အိ ိယသမဒု ရာတငွ ်အေြခချခဲသ့ည့ ်

သမိငု်းေကာင်း ရှခိဲသ့ည။် ထိုြပင ်ကနွမ်ိုိ၊ု မဒါဂကစ်ကာ၊ ေမာရရိပှ၊် ေဆချယလ်၊ိ သရီလိက  ာ 

ိငုင်တံိုတငွ ်သံုံးများငှ့ ်မစရ်ငှ်ုံးများ အပါအဝင ်သတံမနဆ်ကသ်ယွမ်  အများဆုံးြပလပု ်

သည့် ိုင်ငံလည်းြဖစ်သည်။ ြပင်သစ်ကည်းတပ်သည် ေဒသတွင်း လူသားချင်းစာနာ 

ေထာကထ်ားမ  အကအူညမီျား ေပးအပရ်န်ငှ့ ်ြပငသ်စန်ယေ်ြမများအား ကာကယွရ်နအ်တကွ ်

Reunion ငှ့ ်Mayotte က န်းတိုတငွ ်စစအ်ေြခစိကုစ်ခန်းများ ဖငွ့လ်စှထ်ားသည။် ြပငသ်စ်ငှ့ ်

အိ ိယိုင်ငံတိုသည် ၁၉၈၀ ြပည့်ှစ် အေစာပိုင်းကာလကတည်းက မဟာဗျဟာှင့် 

ေရေကာင်းမိတ်ဖက် ဆက်ဆံေရးတစ်ရပ် ထူေထာင်ခဲ့သည်။ ြပင်သစ်ှင့်အိ ိယိုင်ငံတို 

သည ်၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဇနန်ဝါရလီတငွ ်ေလတပ၊် ေရတပပ်ူးတွေဲလက့ျင့မ် များ ြပလပုခ်ဲ့ကသည။် 

ထိုြပင် ြပင်သစ်ိုင်ငံသည် အိ ိယသမုဒ ရာေကာ်မရှင်ှင့် အိ ိယသမုဒ ရာ တ်ခမ်းသား 

အဖွဲ၏ အဖွဲဝင်ိငုင် ံတစ်ိငုင်အံေနြဖင့လ်ည်း တက်က စွာ ပါဝငေ်ဆာငရ်ɪကလ်ျက ်ရှသိည။် 

သစေတးလျိုင်ငံ၏ အခန်းက   သစေတးလျိုင်ငံ၏ အခန်းက   

 သစေတးလျိုင်ငံသည် တစ်ဖက်စီတွင် အိ ိယသမုဒ ရာှင့် ပစိဖိတ်သမုဒ ရာတို 

ရှေိနကသည။် အငဒ်ိ-ုပစဖိတိေ်ဒသတငွ ်အေရးပါသည့်ိငုင်တံစ်ိငုင်ြံဖစသ်ည။် ေဒသတငွ ်

အရှည်ဆုံးကမ်းိုးတန်းှင့် အကီးဆုံးရှာေဖွေရးှင့် ကယ်ဆယ်ေရးဇုန်လည်း ရှိသည်။ 

သစေတးလျိငုင်သံည ်တရားမဝငင်ါးဖမ်းလပုင်န်း၊ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၊ နယစ်ပြ်ဖတေ်ကျာ ်

မ ခင်း၊ အကမ်းဖက်ဝါဒတုိှင့် ဆက်စပ်သည့်ေဒသဆုိင်ရာမူဝါဒများ ခုိင်မာအားေကာင်းေစ 

ေရးအတကွ ်၎င်း၏သဇာလ မ်းမိုးမ ကိ ုအသုံးြပေနြခင်းြဖစသ်ည။် အိ ိယငှ့ ်သစေတးလျ

ိငုင်တံိုကားတငွလ်ည်း လုǪံခံေရးအကျိးစီးပွား တညူသီည့အ်တကွ ်ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ်  

များ ရှသိည။် ၂၀၂၀ ြပည့်စှတ်ငွ ်တိုးတကလ်ာသည့ ်သတင်းအချကအ်လက်ငှ့ ်နည်းပညာ 

မ ေဝေရး၊ ေရေကာင်းအသိပညာေပးမ  တိုးြမင့်ေရး၊ ကာကွယ်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ 

တိုးချဲေရးဆိုသည့် ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့် Comprehensive Strategic Partnership ြပလုပ် 

ေကာင်း ေကညာခဲ့ကသည။် ထိုြပင ်သစေတးလျ၊ ဗတိနိ်ငှ့ ်အေမရကိန်ိငုင်တံိုပါဝငသ်ည့ ်

AUKUS သေဘာတညူခီျကတ်စရ်ပက်ိ ုလကမ်တှေ်ရးထိုးခဲ့ကသည။် သစေတးလျိငုင်သံည ်

အဆိုပါ သေဘာတူညီချက်တွင ်လွတ်လပ်ပွင့်လင်းေသာ အင်ဒို−ပစိဖိတ်ေဒသြဖစ်ေစေရး၊ 

ေဒသတငွ်းတငွ ်သစေတးလျ ေရတပတ်ညရ်ှမိ တိုးချဲေရး၊ အေရှအိ ိယသမဒု ရာ အပါအဝင ်

အငဒ်ိ−ုပစဖိတိေ်ဒသတငွ ်သစေတးလျတပဖ်ွဲတညရ်ှမိ အား ေထာကပ်ံေ့ပးေရး စသညတ်ိုကိ ု

ထပ်ေလာင်း အတည်ြပခဲ့သည်။ 
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ဗိတိန်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  ဗိတိန်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  

 အိ ိယသမဒု ရာအား ၁၉၄၅ ခုစှ ်မတိငုမ်ကီာလက ဗတိသိ ေရကနဟ်ပုင ်ေခ ဆိခုဲ့က 

သည်။ အိ ိယသမုဒ ရာအတွင်း ဗိတိန်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  မှာ ၁၉၇၀ ြပည့်ှစ် အေစာပိုင်း 

ကာလ စူးအက်တူးေြမာင်း၏ အေရှဘက်ေဒသမှတပ်ဖွဲဝင်များ ုပ်သိမ်းခဲ့ ပီးေနာက် 

သိသိသာသာ ေလျာ့ကျလာခဲ့သည်။ သိုေသာ် ယေနǥအချနိ်ထိ ကမ်းိုးတန်းိုင်ငံများ၊ 

က န်းိုင်ငံများှင့ ်ခိုင်မာသည့် ိုင်ငံေရး၊ သံတမန်ေရးအရ ဆက်ဆံမ များအား ဆက်လက် 

ထနိ်းသမိ်းထားဆ ဲြဖစသ်ည။် အငဒ်ိ−ုပစဖိတိမ်ဝူါဒ လကတ်ရံညှလ်ာြခင်းငှ့အ်တ ူဗတိနိ်ိငုင် ံ

သည်လည်း ေရေကာင်းလုံǪခံေရးကိစ ရပ်များတွင ်ပါဝင်ပတ်သက်လာခဲ့ပီး ၎င်း၏ အခန်း 

က   တိုးြမင့်ိုင်မည့်နည်းလမ်းများကိ ုရှာေဖွလာခဲ့သည်။ ဗိတိန်ိုင်ငံသည ်ိုင်ငံအရɪယ် 

အစားအားြဖင့ ်ေသးငယေ်သာလ်ည်း အေနာကအ်ိ ိယသမဒု ရာအတငွ်းရှ ိဘာရနိ်း၊ အိမုန်ငှ့ ်

ဒဂီျဘတူတီိုတငွ ်၎င်း၏တပဖ်ွဲများရှေိနဆြဲဖစသ်ည။် ဗတိနိေ်တာဝ်ငေ်ရတပသ်ည ်ေဒသတငွ်း 

ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ များတွင်လည်း ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်သည်။ ဗိတိန်ေတာ်ဝင်ေရတပ် 

သည် ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ မတ်လတွင် သစေတးလျ၊ ကေနဒါ၊ ဂျပန်၊ အိ ိယှင့် အေမရိကန်တို 

ပါဝငသ်ည့ ်ဘဂ  လားပငလ်ယေ်အာအ်တငွ်း ြပငသ်စဦ်းေဆာငြ်ပလပုသ်ည့ ်စစေ်ရးေလက့ျင့မ်  

တွင်လည်း ပါဝင်ခဲ့သည်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  ဂျပန်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  

 အိ ိယသမဒု ရာသည ်အရင်းအြမစ ်အထူးသြဖင့ ်စမွ်းအငသ်ယဇံာတ က ယဝ်သည့ ်

ေဒသြဖစရ်ာ ဂျပန်ိငုင်အံတကွ ်အေရးကီးသည့ေ်ဒသတစခ်ြုဖစသ်ည။် ဂျပန၏်ကနုသ်ယွေ်ရး 

လမ်းေကာင်းအများစမုှာ ေရေကာင်းကိ ုအဓကိအသုံးြပြခင်းြဖစသ်ည။် ဂျပနက်နုသ်ယွေ်ရး 

တစဝ်ကခ်နǥ်မှာ အိ ိယသမဒု ရာမတှစဆ်င့ ်သယေ်ဆာငြ်ခင်းြဖစရ်ာ ကနုသ်ယွေ်ရးလမ်းေကာင်း 

လုံǪခံေရးမှာ ိုင်ငံအတွက် အလွန်အေရးကီးသည်။ ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ေရနံစိမ်းတင်သွင်းမ  ၇၈ 

ရာခိငု် န်းမှာ အေရှအလယပ်ိငု်းမ ှတငသ်ငွ်းြခင်းြဖစ်ပီး အိ ိယသမဒု ရာမတှစဆ်င့ ်ြဖတသ်န်းရ 

သည်။ ဂျပန်ိုင်ငံသည် ၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် ဒီဂျဘူတီ၌ စတင်တည်ေဆာက်ခဲ့သည့် ၎င်း၏ 

စစအ်ေြခစိကုစ်ခန်းမတှစဆ်င့ ်အိ ိယသမဒု ရာအတငွ်း ဂျပနတ်ပဖ်ွဲတညရ်ှမိ ကိ ုဆကလ်က ်

ထိန်းသိမ်းထားသည်။ ထိုြပင် ၂၀၀၈ ခုှစ်မှစ၍ အာဖရိကဦးချိေဒသတွင် ပင်လယ်ဓားြပ 

ှိမ်နင်းမ  စစ်ဆင်ေရးအား ေထာက်ပံ့ကူညီရန ်၎င်း၏ ေရေကာင်းကာကွယ်ေရးတပ်ဖွဲကိ ု

ြဖနǥ်ကက်ချထားသည်။ Quad အဖွဲဝင်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း ေဒသတွင်း ၎င်း၏ 

တည်ရှိမ အား တိုးချဲရန် အသင့်ရှိေနသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  တုတ်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  

 ေဒသတွင်း တုတ်ိုင်ငံ၏ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ထိေတွဆက်ဆံမ မှာ လွန်ခဲ့သည့် 

ဆယ်စုှစ် တစ်စုကတည်းက သိသိသာသာ တိုးတက်လာခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။ တုတ်ိုင်ငံ 

ေရနစံမိ်းသငွ်းကနု၏် ၈၀ ရာခိငု် န်းမှာ အိ ိယသမဒု ရာငှ့ ်မလက ာေရလက်ကားတိုမတှစဆ်င့ ်

တငသ်ငွ်းြခင်းြဖစသ်ည။် စမွ်းအငသ်ည ်တတု်ိငုင်အံတကွ ်အေရးကီးသည့အ်ရင်းအြမစတ်စခ် ု
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ြဖစ်သည်။ တုတ်ိုင်ငံသည် ုရှားိုင်ငံမှ ေရနံစိမ်းတင်သွင်းေနသကဲ့သို ေဆာ်ဒီ၊ အီရတ်၊ 

အိမုန်ငှ့ ်အငဂ်ိလုာိငုင်တံိုမ ှစမွ်းအငတ်ငသ်ငွ်းမ ကိလုည်း မှခီိေုနဆ ဲြဖစသ်ည။် တတု်ိငုင်၏ံ 

အဓကိပိုကနုတ်ငပ်ိုသည့်ိငုင် ံ၁၃ ိငုင်ရံှိပီး အဓကိသငွ်းကနုတ်ငသ်ငွ်းသည့ ်ိငုင် ံ၂၄ ိငုင် ံ

ရှရိာ အဆိပုါိငုင်မံျားမှာ အိ ိယသမဒု ရာေဒသတငွ ်တညရ်ှေိနကသည။် ၎င်း၏ ရင်းှီးြမပ်ှမံ  

ငှ့ ်ဖွံဖိးေရးစမီခံျကမ်ျားသည ်မတိဖ်ကြ်ဖစမ် အား ပိမုိေုလးနကေ်စခဲသ့ည။် အာဖရကိ ၃၇ 

ိငုင်၊ံ အေရှအာရ ှ၂၅ ိငုင်၊ံ ေြမာကအ်ာဖရကိ ခနုစ်ိငုင်ံငှ့ ်ေတာငအ်ာရ ှေြခာက်ိငုင်တံိုသည ်

တုတ်ုိင်ငံ Belt and Road Initiative ၏ အစိတ်အပုိင်းအြဖစ် ပါဝင်ေနကသည်။ တုတ် 

ြပညသ်ူǥလတွေ်ြမာကေ်ရးတပမ်ေတာသ်ည ်၎င်း၏ မဟာမတိမ်ျားငှ့ ်ပူးတွ ဲစစေ်ရးေလက့ျင့မ်  

များကိုလည်း ပုံမှန်ြပလုပ်ေလ့ရှိသည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ် အေစာပိုင်းတွင် တုတ်ြပည်သူǥ 

လွတ်ေြမာက်ေရးတပ်မေတာ်သည ်ုရှား၊ ေတာင်အာဖရိကတိုှင့်အတ ူေတာင်အာဖရိက 

ကမ်းေြခတွင ်စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ များ ြပလုပ်ခဲ့သည်။ ထိုြပင ်အေနာက်အိ ိယသမုဒ ရာှင့် 

ပင်လယ်ေကွေဒသတိုတွင် မိတ်ဖက်ိုင်ငံအေတာ်များများှင့် စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ များ 

ြပလပု်ပီး အာဖရကိဦးချိေဒသတငွ ်ပငလ်ယဓ်ားြပေချမ န်းေရးအတကွ ်တပဖ်ွဲများ ြဖနǥ်ကက ်

ချထားခဲ့သည်။ တုတ်ိုင်ငံသည် အီဂျစ် ၊ ပါကစ တန်၊ အင်ဒိုနီးရှား ၊ ဆိုမာလီယာ၊ 

တနဇ်န်းနီးယားငှ့ ်ထိငု်းိငုင်တံိုကိ ုထပိတ်န်းလကန်ကတ်ငပ်ိုသည့ ်ိငုင်လံည်း ြဖစသ်ည။် 

တူကီယဲိုင်ငံ၏ အခန်းက  တူကီယဲိုင်ငံ၏ အခန်းက  

 တကူယီဲိငုင်သံည ်အိ ိယသမဒု ရာတစေ်လ ာက ်၎င်း၏ စီးပွားေရးငှ့သံ်တမနေ်ရး 

အဆကအ်သယွရ်ှမိ ကိ ုြဖည်းြဖည်းမနှမ်နှ ်တိုးြမင့လ်ာခဲသ့ည။် ေဒသတငွ်းကနုသ်ယွေ်ရးငှ့ ်

စီးပွားေရး ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ် များ တိုးြမင့ေ်ဆာငရ်ɪကလ်ာခဲသ့ည။် တကူယီအဲစိုးရသည ်

၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် နည်းပညာတိုးတက်မ ၊ ကာကွယ်ေရး ေခတ်မီမ ၊ အေြခခံအေဆာက်အအုံ 

ဖွံဖိးတိုးတကမ် ၊ စီးပွားေရးရင်းှီးြမပ်ှမံ ငှ့ ်ယေ်ကျးမ ဖလယှေ်ရးတိုအေပ  အေြခြပသည့ ်

ေဒသတငွ်း မေူဘာငမ်ျားအား ေထာကပ်ံက့ညူမီည့ ်အစအီစတ်စရ်ပအ်ား ထတုြ်ပနေ်ကညာခဲ ့

သည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ် အေစာပိုင်းတွင် ၎င်း၏ ပထမဆုံးေသာ ေလယာ်တင်သေ  ဘာ တည် 

ေဆာက်မည့် အစီအမံကိုလည်း ေကညာခဲ့သည်။ ယင်းမှာ ၎င်း၏ ေရတပ်ဆိုင်ရာေမ ာ်မှန်း

ချက်ငှ့ ်ရညမ်နှ်းချကက်ိ ုေဖာြ်ပေနြခင်းြဖစသ်ည။် တကူယီဲိငုင်သံည ်ေဒသတငွ်းိငုင်မံျား 

ကိလုည်း လကန်ကေ်ရာင်းချမ  တိုးြမင့လ်ာခဲသ့ည။် အဓကိအားြဖင့ ်ဘဂ  လားေဒရ့ ၊ ကာတာ၊ 

ဆိမုာလယီာငှ့ ်ယေူအအီးိငုင်တံိုကိ ုအဓကိတငပ်ို ေရာင်းချြခင်းြဖစသ်ည။် တကူယီဲိငုင်မံှာ 

ပါကစ တန်ိုင်ငံမှလည်း လက်နက်များ ြပန်လည်တင်သွင်းမ ရှိသည်။ 

Choke Point များှင့် စိန်ေခ မ များ 
 ကမ ာကီးပူေွးလာြခင်းသည် ေရေကာင်းကုန်သွယ်ေရးအတွက် အကီးမားဆုံး 

စိန်ေခ မ ြဖစ်သည်။ ကမ ာကီးပူေွးလာြခင်းေကာင့် အေြခခံအေဆာက်အအုံများအား 

ထခိိကုြ်ခင်း၊ ေရကီးြခင်းငှ့ ်မိုးေခါငမ် များြဖစြ်ခင်း၊ မနုတ်ိငု်းများတိကုခ်တြ်ခင်းတို ြဖစေ်ပ လာ 

မည ်ြဖစသ်ည။် အဆိပုါအချကမ်ျားမှာလည်း လုǪံခံေရးငှ့ ်ပဋပိက များကဲသ့ိုပင ်ပထဝီိငုင်ေံရး 
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ဆိငုရ်ာ တင်းမာမ များ ြဖစေ်စိငုသ်ည။် ရာသဦတေုကာင့ ်ြဖစေ်ပ သည့အ်ကျိးသကေ်ရာကမ်  

များ ပိမုိုကီးမားလာသည်ငှ့အ်မ  ကနုစ်ညစ်ီးဆင်းမ အေပ   ိကုခ်တမ် မှာလည်း ပိမုိြုပင်းထန ်

လာမညြ်ဖစသ်ည။် အဆိုးရɪားဆုံးအေြခအေနမှာ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ေကာင့ ်ြဖစေ်ပ လာိငု ်

သည့် အကျိးသက်ေရာက်မ မှာ ေရလမ်းေကာင်းများ ပိတ်ဆိုသွားြခင်းပင ်ြဖစ်သည်။ 

 ကမ ာလ့ဦူးေရမှာ တစေ်နǥတြခား တိုးပွားများြပားလာခဲရ့ာ လတူစဦ်းအသကရ်ငှသ်န ်

ရန်အတွက် စားနပ်ရိက ာလိုအပ်ချက်မှာ စိန်ေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်လာသည်။ ကမ ာ့ိုင်ငံများ 

အေနြဖင့ ်စားနပရ်ကိ ာလိအုပခ်ျက ်ဖလူုေံစရနအ်တကွ ်အြခားိငုင်မံျားအေပ  အလနွအ်က ံ 

မှခီိလုာကသည။် ကမ ာလ့ဦူးေရ၏ ၂ ဒသမ ၈ ဘလီယီကံိ ုကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ ပိုေဆာငေ်ရးစနစမ် ှ

ရရိှသည့် စားနပ်ရိက ာြဖင့် ေက းေမွးထားရြခင်းြဖစ်သည်ဟု ၂၀၁၉ ခုှစ်က ထုတ်ြပန်သည့် 

စစ်တမ်းတစ်ခုတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ ေြပာင်းဖူး၊ ဆန်ှင့် ဂျံတိုသည် ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာ 

လိအုပခ်ျက၏် ၇၅ ရာခိငု် န်းကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးကသညဟ်လုည်း စစတ်မ်းများတငွေ်ဖာြ်ပ 

သည်။ ပဲပိစပ်သည်လည်း ကမ ာ့ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၏ ေလးပုံသုံးပုံကိုြဖည့်ဆည်းေပးထား 

သည်။ အဆိုပါလိုအပ်ချက်ကို ိုင်ငံအနည်းငယ်ကသာ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ေရေကာင်း Choke Point များအား ြဖတ်သန်းပီး စားနပ်ရိက ာကုန်သွယ်မ  

ြပလုပ်ရသည်မှာ ကီးမားသည့ ်စိန်ေခ မ တစ်ရပ် ြဖစ်လာသည်။ Choke Point များသည် 

ဆန်၊ ဂျံ၊ ပဲပိစပ်ှင့် ေြပာင်းဖူး စသည့် ိုင်ငံတကာ စားနပ်ရိက ာကုန်သွယ်မ တွင် အလွန် 

ကီးမားသည့ ်အခန်းက  မ ှပါဝငလ်ာသည။် အလားတ ူကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ စိကုပ်ျိးေရးလပုင်န်း 

အတွက် အဓိကလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည့် ဓာတ်ေြမသဇာများကိုလည်း သယ်ေဆာင်ရာတွင် 

Choke Point များအား ြဖတ်သန်း သယ်ေဆာင်ကရြခင်း ြဖစ်သည်။ 

 ေရေကာင်း Choke Point များအား ယာယပီတိဆ်ိုလိကုြ်ခင်းသညပ်င ်စားနပရ်ကိ ာများ 

လတ်ဆတ်မ မရှိြခင်း၊ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးစရိတ် ြမင့်မားြခင်း၊ ေဈးကွက်၏ တုံြပန်မ  

ဟန်ချက်ပျက်ြခင်း စသည့် စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မ ကွင်းဆက်ှင့် စားနပ်ရိက ာထုတ်လုပ်မ  

ကငွ်းဆကတ်ိုအေပ  စစုေုပါင်းကနုက်ျစရတိ ်သသိသိာသာ ြမင့တ်ကမ်  ြဖစေ်ပ ေစိငုေ်ကာင်း 

Chatham House က ၂၀၁၇ ခုှစ်တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ ေဟာမုတ်ေရလက်ကားအား 

သုံးလကာ ဆကတ်ိကုပ်တိထ်ားခဲရ့ာ တစေ်နǥလ င ်ေရနစံညေ်ပါင်း ၁၀ သန်း တငပ်ိုမ  သုံးလ 

အထိ ေလျာ့ကျသွားခဲ့သည် ့သာဓကများ ရှိခဲ့သည်။ ယင်းမှာ အာရှေဒသတွင် ထုတ်လုပ်မ  

ေလျာက့ျသွားသကဲသ့ို သုံးစွမဲ မှာလည်း ၂၆ ရာခိငု် န်း ေလျာက့ျသွားခဲရ့ာ ေရနေံဈး န်းများမှာ 

ေဒသတငွ်းတငွသ်ာမက ိငုင်တံကာအထပိါ ေခါငခ်ိကုေ်အာင ်တကသ်ွားခဲေ့ကာင်း အဆိပုါ 

ထတုြ်ပနခ်ျကတ်ငွ ်ေဖာြ်ပထားသည။် သိုြဖစရ်ာ ေရေကာင်း Choke Point များသည ်ကမ ာ ့

စီးပွားေရးအေပ   ကီးကီးမားမားထခိိကုေ်စိငုသ်ည့ ်ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ အေရးကီး အေြခခ ံ

အေဆာက်အအုံများ ြဖစ်သည်ဆိုသည်ကိ ုအထင်အရှားေတွရသည်။

 ေဒသတွင်းရှိ ပထဝီိုင်ငံေရးဆိုင်ရာ လုံǪခံမ ၊ စွမ်းအင်စီးဆင်းမ ှင့် သေ  ဘာလမ်း 

ေကာင်းများအား အမနိǥ်ေပးထနိ်းချပ်ိငုသ်ည့်ိငုင်သံည ်အကျိးအြမတမ်ျားစွာ ရရှမိညြ်ဖစ ်

သည။် အိ ိယသမဒု ရာအတငွ်းရှ ိကမ်းိုးတန်းိငုင်မံျားသည ်၎င်းတို၏ ေရေကာင်းသွားလာမ  

လတွလ်ပခ်ငွ့အ်တကွ ်အငအ်ားကီးိငုင်မံျားအေပ တငွ ်မှခီိေုနကရသည။် သိုြဖစရ်ာ ကီးမား 
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သည့ ်ခမိ်းေြခာကမ်  ေပ ေပါကလ်ာခဲ၍့ Choke Point များ ပတိလ်ိကုရ်ပါက ြဖစေ်ပ လာမည့ ်

အကျိးသက်ေရာက်မ များ နည်းိုင်သမ နည်းေစရန် Risk Management အစီအမံများ 

ချမှတ်ထားရန် လိုအပ်သကဲ့သို ေရလက်ကားိုင်ငံများှင့်ညိ  င်းပီး မဟာဗျဟာများ 

ေရးဆွထဲားရန ်လိအုပပ်ါေကာင်း အိ ိယသမဒု ရာငှ့ ်Choke Points များ၏ အေရးပါမ အား 

လက်လှမ်းမီသမ  စုစည်းတင်ြပလိုက်ရပါသည်။ 

ေကျာ်ိုင်တင့်

Ref: - China’s ‘Choke Point’: ASEAN Moves Its Military Drills from Contested 

Waters of South China Sea to Malacca Strait by By Sakshi Tiwari -June 

23, 2023 

 - Choke Points by Henry Farrell and Abraham L. Newman 

 - Choke points pose opportunities and challenges at the same time by Janet 

Anderson 

 - Mapping the Indian Ocean Region by Darshana M. Baruah, Nitya Labh, 

and Jessica Greely

 - Power Struggle in the Indian Ocean by Sajjad Ashraf Former Adjunct 

Professor, National University of Singapore

 - Which are the world’s most important maritime choke points by The 

Editorial Team

 - Maritime Choke Points and its Impacts on Global Economy if Disturbed 
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တုတ်ိုင်ငံေခါင်းေဆာင်များသည ်အခွန်စည်းကပ်ြခင်း၊

သွင်းကုန်ကနǥ်သတ်ြခင်း၊ ပိုကုန်ထိန်းချပ်ြခင်း၊ ပိတ်ဆိုအေရးယူမ များ၊

စည်းမျ်းစည်းကမ်းြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်းှင့ ်တုတ်ိုင်ငံတွင်း၌ ကုမ ဏီများ 

စီးပွားေရးလုပ်ကိုင်မ ကို ကနǥ်သတ်ြခင်း စသြဖင့်

ြပန်လည်တုံြပန်ိုင်ေရးကိရိယာမျိးစုံကိ ုြပင်ဆင်ထားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

rnfonfhEdkifiH tusKd;jzpfxGef;rvJ

tar&duef-w½kwf ukefoG,fa&;ppfyGJ

apmEdkif(toHk;csabm*aA')
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

  သွင်းကုန်ခွန်ကိစ များှင့်ပတ်သက်၍ အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်ှင့် ကေနဒါှင့် 

မက ဆကီိုိငုင်တံိုကား  ေဆွးေွးမ များြဖင့ ် ေြပလညစ်ရာ လမ်းေကာင်းေပ လာိငုသ်ညဟ် ု 

ယူဆေနကချနိ်တွင် တုတ်ိုင်ငံအတွက်  ထိုကဲ့သို အေြခအေနမျိး ြဖစ်လာိုင်ဖွယ်မရှိဟ ု

မနှ်းဆသမူျားရှေိနသည။် တတု်ိငုင်သံည ်ကေနဒါငှ့ ်မက ဆကီိုိငုင်မံျားကဲသ့ို  အေမရကိန ်

ိငုင်ံငှ့ ်နီးနီးကပက်ပ ်ရင်းရင်းှီးှီး ဆကဆ်မံ မရှြိခင်းက ထည့သ်ငွ်းစ်းစားရမည့အ်ေကာင်း 

တစ်ချက်ြဖစ်သည်ဟ ုသုေတသီအချိက သုံးသပ်၏။ 

 တုတ်ိုင်ငံသည်ကုန်သွယ်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ နည်းပညာကိစ များတွင် အေမရိကန် 

ိငုင်ံငှ့ ်အကျိးစီးပွားအားပိငမ် များ၊ ြငင်းခုမံ များ မကာခဏရှခိဲသ့ည။် ယခလုည်း  ေဒ နယ ်

ထရမ့၏်  အေမရကိနသ်မ တအြဖစ ်တာဝနယ်ခူဲသ့ည့ ်ပထမအကမိသ်ကတ်မ်းကတည်းက 

အတုေ်အာေ်သာင်းတင်းြဖစခ်ဲသ့ည့ ်ကနုသ်ယွမ် ြပဿနာသည ်ဒတုယိအကမိအ်ြဖစ ်လ ပလ် ပ ်

ရှားရှား ထပမ်ြံဖစလ်ာြပနသ်ည။် တတု်ိငုင်သံည ်ပထမအကမိက်ရရှခိဲသ့ည့ ်သငခ်န်းစာ 

များအားဆင်ြခင်သုံးသပ်၍ ယခုအကိမ်တွင် ယခင်ှင့်မတူေသာ ကွဲြပားြခားနားသည့် 

ချ်းကပမ် တစခ်ကုိ ုလပုေ်ဆာငေ်နသညဟ် ု ြမင်ကသည။် ထိုြပင ်မညသ်ည့ ်ေစစ့ပည်ိ  င်းမ  

မျိးကိုမဆို တန်းတူညီတူ ေဆာင်ရɪက်သင့်သည်ဟု တုတ်စီးပွားေရးသုေတသီများ၏ 

ေဝဖန်သုံးသပ်ချက်များလည်း ေပ ထွက်လျက်ရှိေနသည်။ 

 သမ တ ေဒ နယထ်ရမ့ ်အမိြ်ဖေတာသ်ို ဒတုယိအကမိေ်ရာကရ်ှိပီးေနာက ်သငွ်းကနု ်

များအေပ  ၂၀ ရာခိုင် န်း အေကာက်ခွန်စည်းကပ်မည်ဟု ေက းေကာ်ချနိ်ကတည်းက 

တုတ်ိုင်ငံသည် အေမရိကန်မှ တုတ်ိုင်ငံသိုတင်သွင်းလာမည့် အဓိကလယ်ယာ 
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သငွ်းကနုမ်ျားငှ့ ်အြခားေသာ သငွ်းကနုမ်ျားအေပ ကိ ု အေကာကခ်နွမ်ျား တိုးြမင့စ်ည်းကပ ်

ိငုေ်ရးြပငဆ်ငခ်ဲ့ပီးြဖစသ်ည။် ထိုေကာင့ ်တတု်ိငုင်သံည ်အေမရကိန်ိငုင်၏ံလပုေ်ဆာငမ်  

အေပ  ြပနလ်ညတ်ုံြပနရ်န ်အတိငု်းအတာတစခ်အုထ ိြပငဆ်င်ပီးြဖစသ်ညဟ် ုဆိုိငုသ်ည။်  

အြခားတစဖ်ကတ်ငွမ် ူအေမရကိန်ငှ့ ်ပငွ့လ်င်းစွာ ေဆွးေွးိငုေ်ရးအတကွလ်ည်း အစအီစ ်

ရှပိုရံသည။် တစန်ည်းဆိရုလ င ်အေမရကိနသ်မ တထရမ့၏် ပထမသကတ်မ်း (၂၀၁၇-၂၀၂၁) 

အတငွ်း   ǧကံေတွခဲ့ရသည့ ်အေြခ အေနထက ်ပိမုိသုည့ ်ခကခ်မဲ များ၊ ြပင်းထနေ်သာထခိိကုမ် များ 

မǧကံေတွေစရန ်တတု်ိငုင်အံေနြဖင့ ်ကိတငြ်ပငဆ်ငထ်ားသည့ ်လကတ်ုံြပနေ်သာ အစ ီ

အမံများြဖင့ ်အဆင်သင့်ြဖစ်ေနခဲ့ပီဟ ုဆိုိုင်သည်။  

 “အေမရကိန်ိငုင်ကံ တတုသ်ငွ်းကနုေ်တကွိ ု  အခနွတ်ိုးြမင့လ်ိကုတ်ဲအ့ေပ   တတု ်

အစိုးရအေနနဲǥ လကတ်ုံြပနဖ်ိုကလွလဲို တြခားေရɪးချယစ်ရာေတကွိ ုမြမငပ်ါဘူး”ဟ ုဝါရငှတ်န ် 

အေြခစိုက် Think Tank အဖွဲတစ်ဖွဲြဖစ်သည့ ် Stimson Center မှ တုတ်ိုင်ငံအစီအစ် 

ဒါိကုတ်ာ Sun Yun က သုံးသပသ်ည။် “တတု်ိငုင်ကံ ေစစ့ပည်ိ  င်းမယဆ်ိတုဲ ့သေဘာကိ ု

မေတွရသလိ ုေဆွးေွးေြပာဆိဖုို ဒါမမှဟတု ်ကဏုာထားဖို  ေတာင်းဆိေုနတယလ်ိုလည်း 

ြမင်လိုမရပါဘူး” ဟု ၎င်းက ဆက်လက် ေြပာဆိုထားသည်။   

 ကမ ာ့ဒုတိယ စီးပွားေရးအင်အားအကီးမားဆုံးိုင်ငံြဖစ်လာသည့်  တုတ်ိုင်ငံ 

အေနြဖင့ ်ေဒသတငွ်းငှ့ ်ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ အေရးအရာများအားလုံးတငွ ်အငအ်ားကီးိငုင် ံ

ြဖစလ်ိသုည့ဆ်  ကီးမားေနပီး ိငုင်၏ံ တစခ်တုည်းေသာိငုင်ေံရးအပုစ်ြုဖစသ်ည့ ် ကနွြ်မနစ ်

ပါတီကလည်း တုတ်ိုင်ငံ၏ က ယ်ဝချမ်းသာလာမ ှင့် အင်အားကီးထွားလာမ အေပ    

ိငုင်အံားလုံး၏ အေလးထားအားကိုးမ  အထူးသြဖင့ ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်၏ု အေရးတယ ူ

ြပမ ကိလုည်း လိလုားလျကရ်ှသိည် ့ပုေံပ ေနသည။်   ၂၀၂၅ ခုစှ၊်  ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၄ ရကေ်နǥမ ှ

စ၍ လက်ရှိ အေကာက်ခွန် န်းထားထက်ပို၍ ကေနဒါှင့် မက ဆီကိုိုင်ငံတိုမှ သွင်းကုန် 

များအေပ  ၂၅ ရာခိုင် န်း၊ တုတ်ိုင်ငံမှတင်သွင်းလာသည့ ်ကုန်ပစ ည်းများအေပ  အခွန် 

၁၀ ရာခိုင် န်း ထပ်မံစည်းကပ်မည်ဟုဆိုချနိ်တွင် တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနက 

“အေမရကိနက် စစပ်ွလဲိခုျငရ်င ်အေကာကခ်နွစ်စပ်ွ၊ဲ ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ ဲ ဒါမမှဟတု ်တြခား 

စစ်ပွဲမျိးပဲြဖစ်ြဖစ ်အဆုံးထိတိုက်ဖို အဆင့်သင့်ပါပဲ”ဟု တုံြပန်ခဲ့သည်။

 လနွခ်ဲသ့ည့ ်၇ စှဝ်န်းကျင၂်၀၁၈ ခုစှက်  ယခကုဲသ့ိုပင ်တတု်ိငုင်ံငှ့ ်ကနုသ်ယွေ်ရး 

စစ်ပွဲဆီသို ဦးတည်သည့် သမ တထရမ့်၏ မှတ်ချက်စကားများ ပဲ့တင်ထပ်ခဲ့ဖူးသည်။ 

တတု်ိငုင်ကံလည်း တင်းတင်းကျပက်ျပ ်တုံြပနမ် များ ြပနလ်ညြ်ပလပုခ်ဲသ့ည။်  ထိအုချနိ ်

ကတည်းက တတု်ိငုင်ေံခါင်းေဆာငမ်ျားသည ်အခနွစ်ည်းကပြ်ခင်း၊ သငွ်းကနုက်နǥ်သတ ်

ြခင်း၊ ပိုကုန်ထိန်းချပ်ြခင်း၊ ပိတ်ဆိုအေရးယူမ များ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းြပန်လည်သုံးသပ်

ြခင်းှင့ ်တုတ်ိုင်ငံတွင်း၌ ကုမ ဏီများ စီးပွားေရးလုပ်ကိုင်မ ကို ကနǥ်သတ်ြခင်း စသြဖင့ ်

ြပနလ်ညတ်ုံြပန်ိငုေ်ရးကရိယိာမျိးစုကံိ ုြပငဆ်ငထ်ားခဲ့ပီးြဖစသ်ည။် တုံြပနအ်ေရးယ ူေဆာင ်

ရɪက်မ နည်းလမ်းများအားလံုးသည် အေမရိကန်ုိင်ငံစီးပွားေရးှင့် အေမရိကန်ုိင်ငံတွင်းရိှ 

စီးပွားေရးလပုင်န်းများ ထခိိကုမ် ြဖစေ်စေရးကိ ုဦးတညထ်ားသည့ ်လပုေ်ဆာငမ် များ ြဖစ၏်။

 သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်၏ မကာေသးမီက ြပလုပ်ခဲ့သည့် တုတ်ကုန်ပစ ည်းများ 
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အေပ  စည်းကပ်ခွန်အသစ် ှစ်ဆတိုးလာမ အေပ  တုတ်ိုင်ငံအစိုးရသည် အေမရိကန် 

လယ်ယာထွက်ကုန်များအေပ  ၁၅ ရာခိုင် န်းအထိ အေကာက်ခွန်တိုးြမင့်စည်းကပ်ြခင်း၊  

အေမရကိနက်မု ဏ ီ၁၅ ခကုိ ုအမညပ်ျကစ်ာရင်းသငွ်းြခင်းအပါအဝင ်လကတ်ုံြပနြ်ခင်း အစ ီ

အမမံျားြဖင့ ်လျငြ်မနစ်ွာတုံြပနမ် များ ြပလပုခ်ဲသ့ည။် အေြခအေနသည ်ေစစ့ပည်ိ  င်းမ အေြခ 

အေနှင့် တုံြပန်လုပ်ေဆာင်မ အေြခအေနကားတွင ်တုတ်ိုင်ငံက ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်း 

လုပ်ေဆာင်ေနသည့် သေဘာရှိသည်ဟ ုေလ့လာသူများက ဆိုသည်။

 အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်၏ ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာ အြပအမူများှင့်ပတ်သက်၍  

သမ တ ရှကီျင့ဖ်ျင ်ဦးေဆာငသ်ည့ ်တတု်ိငုင်အံစိုးရသည ်သမ တထရမ့၏် ပထမသကတ်မ်း 

တွင်သာမက ယခု ဒုတိယအကိမ်သက်တမ်းတွင်ပါ အဆက်မြပတ်ေတွǧကံမ များရှိေနပီ 

ြဖစ်သြဖင့် တုတ်ိုင်ငံ၏ တုံြပန်ေရးအစီအမံများသည် ယခင်ကထက်ပို၍ ပရိယာယ် 

က ယ်ဝလာသည်။ ထိုကဲ့သို အေတွအǧကံများ ရရှိခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ တုတ်သမ တ ရှီကျင့်ဖျင ်

သည ်သမ တထရမ့်ငှ့ ်စကားေြပာရန ်အချနိမ်ေရာကေ်သးေကာင်း ဆုံးြဖတထ်ားပုေံပ သည ်

ဟ ု  Asia Society Policy Institute မ ှိငုင်တံကာ လုǪံခံေရးငှ့ ်သတံမနေ်ရးရာ ဒတုယိဥက    

Daniel Russel ကမှတ်ချက်ြပထားသည်။ Daniel Russel သည် ၂၀၁၃ ခုှစ်မှ ၂၀၁၇ 

ခုှစ်အထိ အေရှအာရှှင့် ပစိဖိတ်ေရးရာဆိုင်ရာ ိုင်ငံြခားေရးလက်ေထာက်အတွင်းဝန် 

အြဖစ် ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် အေမရိကန်သံတမန်တစ်ဦး ြဖစ်သည်။ ၎င်းက ဆက်လက်၍ 

“ဒဟီာက အချနိဇ်ယားေရးဆွတဲဲ ့ကစိ မဟတုပ်ါဘူး၊ ဒါဟာ တတု်ိငုင်အံတကွ ်အခန်းက   

ြမင့ေ်စတဲ ့အေြခအေနပါပ။ဲ သမ တရှအီေနနဲǥ အေှာင့အ်ယကှခ်ရံမယ့ ်အေြခအေန ဒါမမှဟတု ်

အရကှရ်ေစမယ့ ်အေြခအေနရှေိနရင ် ဖနု်းေခ ေြပာဆိမုှာ မဟတုဘ်ူး။ အေြခအေနတိငု်းမှာ 

ိငုင်ေံရးနဲǥ ဗျဟာေြမာကတ်ဲအ့ေကာင်းြပချကေ်တ ွရှေိနပါတယ။် တတု်ိငုင်ဟံာ အသနားခ ံ

ေြပာဆုိရမယ့် အခန်းက  ကေန ပါဝငပ်တသ်ကေ်နမှာ မဟတုဘ်ူး၊ အဒဲလီိလုပုမ်ယ့အ်စား 

တုတ်သွင်းကုန်ေတွအေပ  စည်းကပ်လာတဲ့ အေကာက်ခွန ်ိုက်ချက ်တစ်ချက်ချင်းစီကို 

ချက်ချင်းြပန်လည်ိုက်ခတ်ပီး တုံြပန်ေနမှာပါပဲ”ဟု သုံးသပ်ေြပာထားသည်။

 ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၇ ရက်ေနǥက ြပလုပ်သည့် သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ခုတွင် 

တတ်ုုိငင်ြံခားေရးဝန်ကီး ဝမ်ယိက ိုင်ငံအများှင့် ေကာင်းမွန်သည့် ဆက်ဆံေရး တည် 

ေဆာက်ေနေသာ တုတ်ိုင်ငံအေပ  ဖိှိပ်ထိန်းချပ်ဟနǥ်တားမ များြပလုပ်ိုင်မည်ဟု    

စိတ်ကူးမယ်သင့်ေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို မျက်ှာထားှစ်မျိး လုပ်ရပ်များသည် ှစ်ိုင်ငံ 

ဆက်ဆံေရးတည်ငိမ်မ ကို ဆိုးရɪားေစုံသာမက ှစ်ိုင်ငံကား အြပန်အလှန် ယုံကည်မ  

ကိလုည်း တညေ်ဆာက်ိငုမ်ညမ်ဟတုေ်ကာင်း၊  အေမရကိန်ိငုင်ံငှ့ ်ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ် ကိ ု

တတု်ိငုင်ကံ ကိဆိေုသာလ်ည်း ဖအိားေပးမ များ ဆကလ်ကြ်ပလပုေ်နပါက   ြပတြ်ပတ ်

သားသား လက်တုံြပန်မည်ဟုလည်း ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။ ဝါရှင်တန်အေြခစိုက် 

မဟာဗျဟာငှ့ ်ိငုင်တံကာ ေလလ့ာေရးစငတ်ာ (Center for Strategic and International 

Studies) မှ တုတ်စီးပွားေရးှင့် စီးပွားေရးဆိုင်ရာ အကီးအကဲတစ်ဦးြဖစ်သူ Scott 

Kennedy က သမ တထရမ့်၏ လုပ်ရပ်သည် စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ထိခိုကမ် ှင့် အ့ံအားသင့်စရာ 

ြဖစ်ေစေသာ်လည်း ယခုတစ်ကိမ်တွင် တုတ်ိုင်ငံသားများအေနြဖင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
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ထတိလ်နǥ်မ  မြဖစခ်ဲေ့ကာင်း သုံးသပခ်ဲသ့ည။် “တတု ်

ိုင်ငံသားေတွဟာ ဒီအေြခအေနကို အရင်က ြမင်ဖူး 

ပီးသားြဖစ်ေနပီ။ ဒါေတွက သူတိုအရင်ကတည်းက 

ေမ ာလ်င့ထ်ားပီးြဖစတ်ဲ ့အရာေတပွ”ဲဟ ုKennedy က 

ဆက်လက်ေြပာဆိုထားသည်။

 တတု်ိငုင်၏ံ စီးပွားေရးသည ်ေှးေကွးမ များ 

ရှိေနသည့်တိုင် ှစ်စ်တိုးတက်မ  န်းမှာ ၅ ရာခိုင် န်း 

နီးပါးြဖင့ ်အရှနိမ်ပျက ်ကီးထွားေနဆြဲဖစသ်ည။် သမ တ 

ရှကီျင်ဖ့ျငလ်ကထ်ကတ်ငွ ်တတုက်နွြ်မနစပ်ါတသီည ်

အဆင့်ြမင့်နည်းပညာ၊ ပညာေရးှင့် အြခားအေရးပါ 

သည့ ်နယပ်ယမ်ျားတငွ ်အလုံးအရင်းြဖင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှမံ  

များြပလပုလ်ျကရ်ှသိည။် တတု်ိငုင်၏ံ အြခားေသာ 

ိငုင်မံျားငှ့ ်ကနုသ်ယွေ်ရးအေြခအေနမှာလည်း သမ တ 

ထရမ့၏် ပထမသကတ်မ်းကာလထက ်ပိမုိအုားေကာင်း 

လာေနပီး ပိမုိခုိငုမ်ာေသာ ကနုသ်ယွမ် ဆကဆ်ေံရးများ 

ရရှိခဲ့သည်။ တုတ်ိုင်ငံမှ လိုအပ်ေနသည့် အဓိက 

ကနုစ်ညမ်ျားအတကွ ် သငွ်းကနု်ိငုင်မံျားငှ့ ်ေကာင်းမနွ ်

ေသာ ဆက်ဆံေရးများ တည်ေဆာက်ထားခဲ့ပီးြဖစ် 

သည်။ ဥပမာ - ပဲပိစပ်အများစုကိ ုအေမရိကန်ိုင်ငံမှ

တင်သွင်းမည့်အစား ဘရာဇီးိုင်ငံှင့ ်အာဂျင်တီးနား 

ိုင်ငံတိုမှ ဝယ်ယူတင်သွင်းိုင်ခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။

 တတု်ိငုင်သံည ် သမ တထရမ့၏်လပုေ်ဆာငမ်  

များကို  ပိုမိုခံိုင်ရည်ရှိေစရန်အတွက ်ǧကံေတွခဲ့ရပီး 

ြဖစေ်သာ အေတွအǧကံများကိ ုသငခ်န်းစာယကူာ  ပိမုိ ု

ြပင်ဆင်ထားပီးြဖစ်သည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံသို တင် 

သွင်းေရာင်းချသည့် တုတ်ထုတ်ကုန်ပစ ည်း အေရ 

အတွက်ကျဆင်းသွားသကဲ့သို တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်  

အေမရိကန်ိုင်ငံကိုတင်ပိုေနသည့် မက ဆီကိုိုင်ငံ၏ 

ပိုကနု ်၈၀ ရာခိငု် န်းေကျာသ်ညလ်ည်းေကာင်း၊ ကေနဒါ 

ိုင်ငံ၏ ပိုကုန် ၇၅ ရာခိုင် န်းသည်လည်းေကာင်း 

တုတ်ိုင်ငံသို ဦးတည်ေနပီြဖစ်သည်။

 တတု်ိငုင်သံည ်အေမရကိနသ်မ တ ေဒ နယ ်

ထရမ့်ငှ့ ်ဆကဆ်ခံဲဖ့ူးေသာ ယခငက်ာလ အေြခအေန 

များကို ြပန်လည်သုံးသပ်မ များြပလုပ်၍ ေကာင်းစွာ 

ြပင်ဆင်ထားပီးြဖစ်သည့်အြပင် ဆက်စပ်မ ရှိေသာ 

 တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်   တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်  

အေမရိကန်ိုင်ငံကိုအေမရိကန်ိုင်ငံကို

တင်ပိုေနသည့်တင်ပိုေနသည့်

မက ဆီကိုိုင်ငံ၏မက ဆီကိုိုင်ငံ၏

ပိုကုန် ၈၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ပိုကုန် ၈၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်

သည်လည်းေကာင်း၊သည်လည်းေကာင်း၊

ကေနဒါိုင်ငံ၏ကေနဒါိုင်ငံ၏

ပိုကုန် ၇၅ ရာခိုင် န်းပိုကုန် ၇၅ ရာခိုင် န်း

သည်လည်းေကာင်းသည်လည်းေကာင်း

တုတ်ိုင်ငံသိုတုတ်ိုင်ငံသို

ဦးတည်ေနပီြဖစ်သည်။ ဦးတည်ေနပီြဖစ်သည်။ 
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အေြခအေနများကိုလည်း မျက်ြခည်မြပတ ်အကဲခတ်လျက် ရှိေနသည်။    

 ေဒ နယ်ထရမ့်သည် အေမရိကန်သမ တေရɪးေကာက်ပွဲ မတိုင်ခင်ကတည်းက 

အေကာက်ခွန်ဟူေသာ ေဝါဟာရှင့်ပတ်သက်၍ တွင်တွင်အသုံးြပခဲ့သည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်ေနǥက ချကီာဂိုစီးပွားေရးကလပ်တွင ်ေဒ နယ်ထရမ့်က “အဘိ 

ဓာန်ထဲမှာ အေကာက်ခွန်ဆိုတာ က န်ေတာ့်အတွက်ေတာ့ အလှပဆုံး စကားလုံးပဲ”ဟု 

ဆိခုဲဖ့ူးသည။် ေရɪးေကာကပ်ွအဲိငုရ်ပီး ရကသ်တ  စှပ်တေ်ကျာခ်ျနိ ်ိဝုငဘ်ာလ ၂၅ ရကေ်နǥ 

တွင် ကေနဒါှင့် မက ဆီကိုိုင်ငံများမှ သွင်းကုန်များအေပ  သွင်းကုန်ခွန် ၂၅ ရာခိုင် န်း၊ 

တုတ်သွင်းကုန်များအေပ  ၁၀ ရာခိုင် န်းစည်းကပ်မည်ဟ ုထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေနǥတွင် အဆိုပါအေကာက်ခွန် န်းထားများ  

စည်းကပမ် ကိ ုလကမ်တှေ်ရးထိုး အမနိǥ်ထတုြ်ပနခ်ဲ့ပီး ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၄ ရကေ်နǥတငွ ်စတင ်

အကျိးသက်ေရာက်လိမ့်မည်ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၃ ရက်ေနǥတွင်မ ူအေြခ 

အေနက ေြပာင်းြပန်ြဖစ်သွား၏။ ကေနဒါှင့် မက ဆီကို သွင်းကုန်များအေပ  အခွန်စည်း 

ကပ်မ ကို တစ်လတာေခတ ရပ်ဆိုင်းမည်ဟု ေကညာချက်ထွက်ေပ လာခဲ့သည်။ တုတ် 

ိုင်ငံမှ သွင်းကုန်များအေပ တွင်မူ ထပ်တိုးအေကာက်ခွန် ၁၀ ရာခိုင် န်း စတင်စည်းကပ ်

မညဟ် ုဆိသုည။် ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၂၇ ရကေ်နǥတငွ ် ကေနဒါငှ့မ်က ဆကီိုိငုင်မံျားမ ှသငွ်းကနု ်

များအေပ  တစလ်ဆိငု်းငံထ့ားသည့ ်အခနွစ်ည်းကပမ် ကိ ုမတလ် ၄ ရကေ်နǥတငွ ်ြပနလ်ည ်

စတငမ်ညဟ် ုေကညာခဲ့ပီး အဆိပုါေနǥရကမ်ှာပင ်တတုသ်ငွ်းကနုမ်ျားအေပ  ထပမ်တံိုးြမင့ ်

မည့် အခွန် ၁၀ ရာခိုင် န်းကိုလည်း စတင်စည်းကပ်မည်ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်။ 

 ဤသိုြဖင့ ်၂၀၂၅ ခုစှ၊် မတလ် ၄ ရကေ်နǥတငွ ်အေမရကိန်ငှ့ ်ကေနဒါ၊ အေမရကိန်ငှ့ ်

မက ဆီကို၊ အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုအကား အြပန်အလှန် အခွန်တိုးြမင့်စည်းကပ ်

တုံြပန်ကမည့် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲတစ်ခု အလျင်အြမန်ပင် ြဖစ်ေပ လာခဲ့သည်။ သိုေသာ် 

ှစ်ရက်အကာ မတ်လ ၆ ရက်ေနǥမှာပင် အေမရိကန်-မက ဆီကို-ကေနဒါ ကုန်သွယ်ေရး 

သေဘာတစူာချပ ်(United States-Mexico-Canada Agreement: USMCA) အရ ကေနဒါ 

ှင့်မက ဆီကိုိုင်ငံများမ ှသွင်းကုန်များအေပ  အေကာက်ခွန် ထပ်မံစည်းကပ်မ ကို ေခတ  

ဆိုင်းငံ့ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အမိန်ǥထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

  ေဖာြ်ပခဲေ့သာ အေြခအေနများသည ်သမ တထရမ့တ်ကလ်ာပီးေနာက ်တည်ငမိမ်  

မရှေိသာ အေမရကိန်ိငုင်၏ံ ကနုသ်ယွေ်ရးမဝူါဒကိ ုထငဟ်ပေ်နသည။်  သမ တေဒ နယထ်ရမ့ ်

အိမ်ြဖေတာ်ေရာက်ရှိသည့် ှစ်လတာကာလအတွင်း မှန်းဆရခက်ခဲေသာ အေမရိကန် 

ကုန်သွယ်ေရးမူဝါဒေကာင့် ကေနဒါဝန်ကီးချပ် Justin Trudeau ၊ မက ဆီကိုသမ တ 

Claudia Sheinbaum တို၏ မတည်ငိမ်ေသာ အေြခအေနတိုကိုလည်း တစ်ကမ ာလုံး ြမင် 

ေတွေနကရသည။် တတု်ိငုင်အံေနြဖင့ ်မညသ်ိုမညပ်ု ံတုံြပနရ်မညက်ိ ုေကာင်းစွာသေဘာ 

ေပါက် နားလည်ေလာက်ပီြဖစ်သည်။

 အချနိ်အနည်းငယ်ရယူ၍ ကိးစားခဲ့ကေသာ ကေနဒါှင့် မက ဆီကိုိုင်ငံတို၏  

အေြခအေနမှာ အလုပ်မြဖစ်ခဲ့။ ဖိအားများသာ ပိုမိုတိုးလာခဲ့၏။ အလုပ်ြဖစ်ိုင်သည့်တိုင် 

မတည်ငမိမ် ေအာကတ်ငွ ်နု်းကနမ် များရှလိာိငုသ်ည။်  ဘတစြ်ပန ်ကျားတစြ်ပန ်တုံြပနမ်  
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ကသာ အေြပာင်းအလဲတစ်ရပ် ဖန်တီးိုင်သည်ကို  အေမရိကန်၏ မိတ်ဖက်များြဖစ်က 

သည့် ကေနဒါှင့် မက ဆီကိုတို၏ အေြခအေနများကိုကည့်၍ အကဲခတ်ိုင်၏။ ထိုအေြခ 

အေနများသည် တုတ်ိုင်ငံအတွက် ထပ်မံရရှိလာေသာ သင်ခန်းစာများအြဖစ ်မှတ်ယူရ 

ေပသည်။

 အချပအ်ားြဖင့ဆ်ိရုလ င ်ိငုင်တံကာကနုသ်ယွေ်ရးတငွ ်သငွ်းကနုမ်ျားအေပ  အခနွ ်

စည်းကပ်ရာ၌ တစ်ဖက်သတ် အေပ စီးယူ လုပ်ေဆာင်ချက်များမှတစ်ဆင့် ရရှိလာေသာ 

အကျိးရလဒမ်ျားကိ ု မညသ်ည့်ိငုင်ကံမ  ကာရညှမ်ခစံားရသကဲသ့ို ေရရညှအ်ကျိးြဖစထ်နွ်းမ  

လည်း ရရှိိငုမ်ညမ်ဟတုေ်ပ။ ေရပကွပ်မာ ခဏတာြဖစေ်ပလမိ့မ်ည။် စှဖ်ကအ်ကျိးစီးပွားကိ ု

နားလညလ်ျက ်ညိ  င်းေဆွးေွးမ များလပုေ်ဆာင်ိငုမ်သှာ စှဖ်က၊် စှ်ိငုင် ံအကျိးြဖစထ်နွ်း 

ိုင်မည် ြဖစ်ပါသည်။

ေစာိုင်(အသုံးချေဘာဂေဗဒ)ေစာိုင်(အသုံးချေဘာဂေဗဒ)

Ref: https://apnews.com/article/tariffs-china-trump-xi-trade-war        

 https://abcnews.go.com/Business/
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ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးတွင ်အဓိကပါဝင်သူများြဖစ်သည့်

အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံကား ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွ ဲြဖစ်ပွားြခင်းက 

စနစ်တကျလည်ပတ်လျက်ရှိေသာ ေထာက်ပံ့ေရးကွင်းဆက်များကိ ု

အေှာင့်အယှက် ြဖစ်ေစိုင်သည်။

tar&duef-w½kwf ukefoG,fa&;ppfyGJ\ ½dkufcwfrIrsm;
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 အေမရိကန်-တုတ် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲသည် သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်လက်ထက် 

၂၀၁၈ ခုစှတ်ငွ ်စတငခ်ဲ့ပီး သမ တ ေဟာင်း ဂျိးဘိငုဒ်န ်လကထ်ကတ်ငွ ်ဆကလ်ကြ်ဖစပ်ွား 

ခဲ့သည်။ သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်၏ ဒုတိယသက်တမ်းြဖစ်ေသာ လက်ရှိအချနိ်ကာလတွင် 

ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲအေြခအေန ပိုမိုြပင်းထန်လျက်ရှိသည်။ ှစ်ိုင်ငံကား ကာလကာရှည ်

စီးပွားေရးတင်းမာမ များမှတစ်ဆင့ ်ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွ ဲေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြဖစ်ေပ ေစေသာ အေကာင်းရင်းများြဖစ်ေပ ေစေသာ အေကာင်းရင်းများ

 ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲ ြဖစ်ေပ ေစေသာ အဓိကအေကာင်းရင်းများအနက ်ပထမဆုံး 

အေကာင်းရင်းမှာ ကနုသ်ယွေ်ရးလိေုငြွပြခင်း (Trade Deficit) ြဖစသ်ည။် အေမရကိနသ်ည ်

တတု်ငှ့ ်ကနုသ်ယွမ် လိေုင ွကီးမားေသာေကာင့ ်သငွ်းကနုက် ပိုကနုတ်ငပ်ိုမ ထက ်များစွာ 

ပိေုနသည။် ၂၀၁၇ ခုစှတ်ငွ ်ဤလိေုငြွပမ သည ်အေမရကိနေ်ဒ လာ ၃၇၅ ဘလီယီဝံန်းကျင ်

ရှပိါသည။် အေမရကိနသ်ည ်ဤမညမီ မ ကိ ုေလ ာခ့ျလိေုသာေကာင့ ်အေမရကိန ်ကနုထ်တု ်

လုပ်မ ကို ထိခိုက်သည်ဟ ုြငင်းခုံခဲ့သည်။

 ဒတုယိအေကာင်းရင်းမှာ eာဏပစ ည်းပိငုဆ်ိငုမ်  ခိုးယြူခင်းငှ့ ်နည်းပညာလ ဲေြပာင်း 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ဆိုက်ဘာသူလ ိ (Cyber-espionage or Cyber-spying) မှတစ်ဆင့် 

အေမရကိနက်မု ဏမီျားထမံ ှမပူိငုခ်ငွ့ ်သိုမဟတု ်eာဏပစ ည်း (Intellectual Property-IP) 

ကိ ုတတ်ုက ခိုးယူသည်ဟ ုအေမရိကန်က စွပ်စွဲထားသည်။ ထိုေကာင့် တုတ်ိုင်ငံသည ်

ေစျးကကွဝ်ငေ်ရာကခ်ငွ့ရ်ရှေိရးအတကွ ်တတုက်မု ဏမီျားထ ံနည်းပညာလ ဲေြပာင်းေပးရန ်

ကုမ ဏီများကိ ုဖိအားေပးခဲ့သည်။
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 ေနာကထ်ပ ်အေကာင်းရင်းမှာ တရားမ တမ မရှေိသာ ကနုသ်ယွေ်ရးအေလအ့ကျင့မ်ျား 

(Unfair Trade Practices) ြဖစသ်ည။် တတု်ိငုင်သံည ်တရားမ တမ မရှေိသာ ကနုသ်ယွေ်ရး 

အေလအ့ကျင့မ်ျား လပုေ်ဆာငေ်နသညဟ် ုအေမရကိနက် ေစာဒကတကခ်ဲသ့ည။် ၎င်းတိုမှာ 

လုပ်ငန်းများကိုလ မ်းမိုးရန ်ိုင်ငံပိုင်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ (State-Owned Enterprises-

SOEs) ကိ ုပံပ့ိုးကညူြီခင်း၊ ေစျးေပါေသာကနုပ်စ ည်းများကိ ုအေမရကိနေ်ဈးကကွသ်ို စနွǥ်ပစ ်

ြခင်း၊ ိုင်ငံြခားကုမ ဏီများကို တုတ်ိုင်ငံ၌ တရားမ တစွာ ယှ်ပိင်ြခင်းမြပရန ်တားြမစ ်

ထားြခင်းတို ြဖစ်သည်။

 ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ ဲြဖစေ်ပ ေစေသာ စတတု အေကာင်းရင်းမှာ အမျိးသားလုǪံခံေရး 

ကိစ ရပ် (National Security Concerns) ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့် 5G၊ AI ှင့် တစ်ပိုင်းလ ပ ်

ကူးပစ ည်း (Semiconductors) ကဲ့သိုေသာ အဆင့်ြမင့်နည်းပညာက  များ၌ အမျိးသား 

လုံǪခံေရး ခိမ်းေြခာက်မ များကို အေမရိကန်အစိုးရက ကိုးကားေဖာ်ြပခဲ့သည်။ ထိုေကာင့် 

အေမရိကန်အစိုးရသည် Huawei ှင့် ZTE ကဲ့သိုေသာ တုတ်နည်းပညာကုမ ဏီများကို 

သူလ ိလုပ်ရန်အတွက် အသုံးြပမည်ကိ ုစိုးရိမ်သြဖင့ ်နာမည်ပျက်စာရင်းသွင်းခဲ့သည်။

 တတု်ိငုင်၏ံ စကမ် မဝူါဒ (Made in China 2025) သည ်ပɥ မေြမာက ်အေကာင်းရင်း 

ြဖစ်သည်။ တုတ်ိုင်ငံ၏ “Made in China 2025” ဟူေသာ စက်မ ေပ လစီသည် စက်ုပ်၊ 

ဇဝီနည်းပညာငှ့ ်အာကာသယာက်ဲသ့ိုေသာ နည်းပညာြမင့စ်ကမ် လပုင်န်းများကိ ုလ မ်းမိုးရန ်

ရည်ရɪယ်သည်။ အေမရိကန်သည် ဤေပ လစီအား ၎င်း၏ ကမ ာ့စီးပွားေရးလ မ်းမိုးမ ကို 

ခိမ်းေြခာက်မ တစ်ခုအြဖစ်  ြမင်သည်။ ထိုေကာင့ ်စီးပွားေရးအသာစီးရရန ်တရားမ တမ  

မရှိေသာ နည်းလမ်းများကိ ုအသုံးြပေနသည်ဟ ုအေမရိကန်က တုတ်ိုင်ငံကိ ုစွပ်စွဲထား 

သည်။

 စစပ်ွြဲဖစေ်ပ ေစသည့ ်ေနာကထ်ပအ်ေကာင်းရင်းမှာ ိငုင်ေံရးငှ့ ်ပထဝဝီင်ိငုင်ေံရး 

တင်းမာမ များ ြဖစသ်ည။် ကျယြ်ပနǥ်ေသာ ပထဝဝီင်ိငုင်ေံရး ပဋပိက များအြဖစ ်ေတာငတ်တု ်

ပင်လယ်အြငင်းပွားမ ၊ တုတ်(တိုင်ေပ) ဆက်ဆံေရး၊ ရပ်ဝန်းှင့် ပိုးလမ်းမ စီမံကိန်း (Belt 

and Road Initiative) မတှစဆ်င့ ်တတု်ိငုင်၏ံ ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ သဇာလ မ်းမိုးမ  ကီးထွား 

လာြခင်းတိုကိ ုေတွြမင်ိငုသ်ည။် ဤအချကအ်ားလုံးက အငအ်ားကီးစှ်ိငုင်ံကား စီးပွားေရး 

တင်းမာမ  ြဖစ်ေပ ေစသည်။

 ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ ဲြဖစေ်ပ ေစသည့ ်ေနာကဆ်ုံးအေကာင်းရင်းမှာ ြပညတ်ငွ်းိငုင်ေံရး 

ဖအိား (Domestic Political Pressure) ြဖစသ်ည။် အေမရကိန်ိငုင်အံတငွ်း ြဖစေ်ပ လျကရ်ှ ိ

ေသာ ိငုင်ေံရးဖအိားများေကာင့လ်ည်း ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ ဲြဖစေ်ပ လာသည။် အထူးသြဖင့ ်

ဖအိားသုံးမျိး ေတွရှရိပါသည။် ပထမအချကမ်ှာ ကမ ာစ့ီးပွားေရး ေပါင်းစည်းမ  ြဖစစ်ဟ်ေူသာ  

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း (Globalization) ေကာင့ ်စက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ၌ အလုပ် 

အကိငု ်ဆုံး ံးြခင်း ြဖစသ်ည။် ဒတုယိအချကမ်ှာ တတု်ိငုင်အံေပ  တင်းကျပသ်ည့ ်မဝူါဒများ 

ချမှတ်ရန ်အေမရိကန်ြပည်သူလူထု၏ ေတာင်းဆိုမ  ြဖစ်သည်။ တတိယအချက်မှာ တုတ ်

ိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးတိုးတက်လာမ ှင့်ပတ်သက်၍ စိုးရိမ်ြခင်းြဖစ်သည်။
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လတ်တေလာ အေြခအေနများလတ်တေလာ အေြခအေနများ

 ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လတွင် အေမရိကန်ှင့်တုတ်ကား ကုန်သွယ်ေရး တင်းမာမ များ 

သိသိသာသာ တိုးြမင့်လာခဲ့ပီး ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲသစ ်ြပန်လည်ြဖစ်ေပ ေစခဲ့သည်။ ၂၀၂၅ 

ခုစှ၊် ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၁ ရကေ်နǥတငွ ်အေမရကိနသ်မ တ ေဒ နယထ်ရမ့က် တတုသ်ငွ်းကနု ်

အားလုံးအေပ  ၁၀ ရာခိငု် န်းေကာကခ်ရံန ်လကမ်တှေ်ရးထိုးခဲသ့ည။်  ၂၀၂၅ ခုစှ၊် ေဖေဖာဝ်ါရ ီ

လ ၄ ရက်ေနǥမှစတင်၍ အေကာက်ခွန် န်းသစ် ၁၀ ရာခိုင် န်း စတင်ေကာက်ခံခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက ်၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၃ ရက်ေနǥတွင ်အဆိုပါအေကာက်ခွန်များကို ၁၀ ရာခိုင် န်း 

ထပ်မံေကာက်ခံပီး စုစုေပါင်း ၂၀ ရာခိုင် န်းအထိ တိုးြမင့်ခဲ့သည်။

 အေမရိကန်၏ အေကာက်ခွန်တုိးြမင့်မ ကိ ုလက်တံုြပန်သည့်အေနြဖင့် တုတ်ုိင်ငံ 

သည် တန်ြပန်အေရးယူမ များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့သည်။ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၁၀ ရကေ်နǥတငွ ်တတု်ိငုင်သံည ်အေမရကိန၏် ေကျာကမ်ီးေသွးငှ့ ်သဘာဝဓာတေ်ငွရည ်

အေပ  အေကာက်ခွန် ၁၅ ရာခိုင် န်းှင့် ေရနံှင့် စိုက်ပျိးေရးသုံး စက်ယ ရားများအေပ  

အေကာက်ခွန် ၁၀ ရာခိုင် န်း စည်းကပ်ခဲ့သည်။ ထိုအြပင ်တုတ်ိုင်ငံသည ်၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

မတလ် ၁၀ ရကေ်နǥမစှတင၍် အေကာကခ်နွစ်ည်းကပမ် ကိ ုထပမ်ေံကညာခဲသ့ည။် ၎င်းတိုမှာ 

အေမရကိန ်ကကသ်ား၊ ဂျ၊ံ ေြပာင်းငှ့ ်ချညထ်ညပ်စ ည်းအေပ  ၁၅ ရာခိငု် န်း၊ အေမရကိန ်

ပဲပိစပ်၊ ဝက်သား၊ အမဲသား၊ ေရထွက်ပစ ည်း၊ သစ်သီးဝလံ၊ ဟင်းသီးဟင်းရɪက်ှင့ ်ိုထွက် 

ပစ ည်းများအေပ  ၁၅ ရာခိုင် န်း ေကာက်ခံြခင်း ြဖစ်သည်။ 

 ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ၏ဲ သကေ်ရာကမ် များ ေလျာပ့ါးေစရနအ်တကွ ်တတု်ိငုင်သံည ်

ြပည်တွင်းစားသုံးမ  ြမင့်တင်ရန ်ဘ  ာေရး  းေဆာ်မ  (Fiscal Stimulus) တိုးြမင့်ခဲ့သည်။ 

တတု်ိငုင်ဝံန်ကီးချပက် ိငုင်၏ံ ကနုသ်ယွမ် ၊ သပိ ံငှ့ ်နည်းပညာက  များကိ ုထခိိကုေ်စ 

သည့် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေြပာင်းလဲမ များကားတွင ်ြပည်တွင်းစားသုံးမ  ြမင့်တင်ရန ်လိုအပ် 

ေကာင်း အေလးေပးေြပာကားခဲသ့ည။် ထိုအြပင ်တတုသ်ည ်အေမရကိန၏် ကနုသ်ယွေ်ရး 

ထိုးှက်မ  အစီအမံများကိ ုတုံြပန်ရန်ှင့် နည်းပညာဖူလုံမ ရှိရန် eာဏ်ရည်တု၊ စက်ုပ်ှင့ ်

အြခားနည်းပညာများတွင ်အကီးအကျယ ်ရင်းှီးြမပ်ှံလျက်ရှိသည်။

 အေမရကိန၏် စီးပွားေရးမဟာဗျဟာအြဖစ ်အေမရကိနအ်စိုးရသည ်အေကာကခ်နွ ်

တိုးြမင့ေ်ကာကခ်ြံခင်းအားြဖင့ ်ြပညတ်ငွ်းစကမ် လပုင်န်းများ ြပနလ်ညအ်သကဝ်ငလ်ာေစရန ်

ရည်ရɪယ်သည်။ Honda ှင့် Volkswagen ကဲ့သိုေသာ ကုမ ဏီများသည ်ထုတ်လုပ်မ  အစီ 

အစမ်ျားကိ ုြပြပငေ်ြပာင်းလေဲနကေသာေကာင့ ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်အုတငွ်း ထတု ်

လုပ်မ  တိုးတက်ိုင်ေြခရှိပါသည်။ ြပည်တွင်းစီးပွားေရး ခံိုင်ရည်အားေကာင်းေစရန် 

ရည်ရɪယ်၍ အစိုးရ၏စွမ်းေဆာင်ရည် ြမင့်တင်ရန်ှင့် စည်းမျ်းဆိုင်ရာ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးများ 

ေလ ာ့ချရန် အေမရိကန်အစိုးရက အစပျိးလုပ်ေဆာင်မ များ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

စစ်ပွဲ၏ ိုက်ခတ်မ များစစ်ပွဲ၏ ိုက်ခတ်မ များ

 အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံကား ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲက 

ေထာက်ပံ့ေရးကွင်းဆက ်(Supply Chains) ြပတ်ေတာက်ြခင်း၊ ကမ ာတစ်ဝန်း စီးပွားေရး 
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တိုးတကမ်  ေှးေကွးြခင်း၊ စားသုံးသမူျားအတကွ ်ေဈး

 န်းြမင့တ်ကလ်ာြခင်းငှ့အ်တ ူ စီးပွားေရးလပုင်န်းများ 

အတကွ ်မေသချာ၊ မေရရာမ များ ြဖစေ်ပ ေစိငုသ်ည။် 

ထိုအြပင ်ိငုင်ြံခားရင်းှီးြမပ်ှမံ ေလျာက့ျပီး ကမ ာက့နု ်

သယွမ် အေပ  အပျကသ်ေဘာေဆာငသ်ည့ ်သကေ်ရာက ်

မ များ ြဖစေ်စိငုသ်ည။် အထူးသြဖင့ ်ိငုင်တံကာ ေဈး 

ကကွမ်ျား၏ အြပနအ်လနှဆ်က် ယေ်နသည့ ်သေဘာ 

သဘာဝေကာင့် ိုင်ငံအများအြပားသည် ေဘးထွက် 

ဆိုးကျိး (Bystander Effect) ငှ့ ်ǧကံေတွေနရပါသည။် 

ထိုေကာင့် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲက ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

စီးပွားေရးတိုးတကမ် ကိ ုသသိသိာသာ ေလျာက့ျေစိငု ်

ေကာင်း အြပညြ်ပညဆ်ိငုရ်ာ ေငေွကးရနပ်ုေံငအွဖွဲ(IMF)

က ခနǥ်မနှ်းထားသည။် ကမ ာစ့ီးပွားေရးအေပ  အေမရ ိ

ကန-် တတု ်ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ၏ဲ အဓကိိကုခ်တ်ိငု ်

ေသာ အချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်သည်။ 

 ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ၏ဲ အဓကိိကုခ်တမ် အြဖစ ်

ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ စီးပွားေရးတိုးတကမ်  ကျဆင်းြခင်းကိ ု

ေတွြမင်ိငုသ်ည။် စှ်ိငုင်စံလုံး၏ အေကာကခ်နွမ်ျား 

တိုးြမင့်ေကာက်ခံြခင်းက ဝယ်လိုအားကျဆင်းြခင်း၊ 

တစ်ကမ ာလံုး၏ စီးပွားေရးတုိးတက်မ ေှာင့်ေှးြခင်း၊ 

စားသုံးသူငှ့ ်စီးပွားေရးလပုင်န်းများအတကွ ်ကနုေ်စျး 

 န်းြမင့်တက်ြခင်း စသည်တိုကို ြဖစ်ေပ ေစသည်။ 

ထိုအြပင ်ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွကဲ ေထာကပ်ံပ့ိုေဆာငေ်ရး 

ကငွ်းဆက ်ြပတ ်ေတာကြ်ခင်းကိလုည်း ြဖစေ်စိငုသ်ည။် 

ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးတွင် အဓိကပါဝင်သူများြဖစ်သည့် 

အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံကား ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွ ဲ

ြဖစ်ပွားြခင်းက စနစ်တကျလည်ပတ်လျက်ရှိေသာ 

ေထာကပ်ံေ့ရးကငွ်းဆကမ်ျားကိ ုအေှာင့အ်ယကှ ်ြဖစ ်

ေစိငုသ်ည။် ထိုအြပင ်စကမ် လပုင်န်းအမျိးမျိးရှ ိကနု ်

ပစ ည်းများအတကွ ်ထတုလ်ပုမ် ေှာင့ေ်ှးြခင်းငှ့ ်ေဈး 

 န်းအတက်အကျ ြပင်းထန်ြခင်းကိ ုြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

 ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ၏ဲ ေနာကထ်ပ်ိကုခ်တမ် မှာ 

ေငွေကးမတည်ငိမ်ြခင်း (Currency Volatility) ြဖစ် 

သည်။ ေစျးကွက်မေရရာမ များေကာင့် ိုင်ငံြခားေငွ 

လဲလှယ် န်း အတက်အကျများ ြဖစ်ေပ လာိုင်ပီး 

 ေစျးကွက် ေစျးကွက်

မေရရာမ များေကာင့်မေရရာမ များေကာင့်

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်းိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

အတက်အကျများအတက်အကျများ

ြဖစ်ေပ လာိုင်ပီးြဖစ်ေပ လာိုင်ပီး

ိုင်ငံတကာကုန်သွယ်မ ှင့်ိုင်ငံတကာကုန်သွယ်မ ှင့်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဆိုင်ရာရင်းှီးြမပ်ှံမ ဆိုင်ရာ

ဆုံးြဖတ်ချက်များကိုဆုံးြဖတ်ချက်များကို

ပိုမိုထိခိုက်ေစိုင်ပါသည်။ ပိုမိုထိခိုက်ေစိုင်ပါသည်။ 
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ုိင်ငံတကာကုန်သွယ်မ ှင့် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ဆုိင်ရာ ဆံုးြဖတ်ချက်များကုိ ပုိမုိထိခုိက်ေစုိင်ပါ 

သည်။ အေမရိကန်-တုတ် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲ၏ သိသာေသာ ဆိုးကျိးမှာ ကုန်သွယ်ေရး 

စစ်ပွဲ၌ တိုက်ိုက်မပါဝင်သည့် ိုင်ငံများအေပ  ိုက်ခတ်ြခင်း (Impact on Bystander 

Countries) ြဖစ်သည်။ အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုက ဝယ်ယူလျက်ရှိေသာ ၎င်းတို၏ 

ပိုကနုအ်တကွ ်ဝယလ်ိအုားေလျာက့ျသွားြခင်းအြပင ်ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ ေထာကပ်ံေ့ရးကငွ်းဆက ်

ြပတေ်တာကမ် များ ြဖစလ်ာိငုေ်သာေကာင့ ်ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွတဲငွ ်တိကု်ိကုမ်ပါဝငေ်သာ 

ိုင်ငံများသည်ပင ်ဆိုးကျိးများ ǧကံေတွရိုင်သည်။

 ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပဲွ၏ ေနာက်ဆုံးိုက်ခတ်မ အြဖစ် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်

မေသချာမေရရာမ  (Uncertainty for Businesses) ြဖစ်ပါသည်။ ေစျးကွက်ှစ်ခုလုံးတွင် 

လည်ပတ်ေနေသာ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများသည် ကုန်သွယ်ေရးတင်းမာမ များ၏ ခနǥ်မှန်း 

မရေသာ သေဘာသဘာဝေကာင့ ်စမီကံနိ်းငှ့ ်ရင်းှီးြမပ်ှမံ တငွ ်စနိေ်ခ မ များငှ့ ်ရငဆ်ိငု ်

ရပီး ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ရာတွင ်ေှာင့်ေှးေစိုင်သည်။ 

 အေမရကိန-်တတု ်ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ၏ဲ ြဖစ်ိငုေ်ြခရှသိည့ ်အြပသေဘာေဆာငေ်သာ 

သကေ်ရာကမ်  (Potential Positive Impact) မှာ ကနုသ်ယွမ် ခကြ်ဖာြခင်း (Diversification 

of Trade) ြဖစသ်ည။် ကနုသ်ယွမ်  ခကြ်ဖာြခင်းဆိသုညမ်ှာ ေဈးကကွသ်စ်ငှ့ ်ကနုသ်ယွဖ်က ်

ိငုင်သံစမ်ျား တိုးပွားေစရန ်ကနုသ်ယွမ် ကိ ုချဲထငွသ်ည့ ်မဟာဗျဟာ ြဖစသ်ည။် မဟာဗျဟာ 

၏ ရညရ်ɪယခ်ျကမ်ှာ ေဈးကကွတ်စခ်တုည်း သိုမဟတု ်စီးပွားေရးလပုင်န်းက  တစခ်တုည်း 

အေပ  မှီခိုအားထားြခင်းကိ ုေလ ာ့ချရန်ြဖစ်သည်။ ဤမဟာဗျဟာက ိုင်ငံှင့် စီးပွားေရး 

လပုင်န်းများကိ ုဆုံး ံးိငုေ်ြခ ေလ ာခ့ျရန်ငှ့ ်ကမ ာေ့ဈးကကွအ်တငွ်း ယှ်ပိငရ်န ်ကညူေီပးိငု ်

သည်။ အဆိုပါသေဘာတရားအရ ကုမ ဏီများသည် တုတ်ိုင်ငံအြပင် အြခားေသာ 

ေဈးကွက်ိုင်ငံများကို ေရɪးချယ်ရန် ကိးပမ်းကပါသည်။ ထိုေကာင့် အချိိုင်ငံများသည် 

ရင်းှီးြမပ်ှမံ အသစမ်ျား ဆွေဲဆာငြ်ခင်းအားြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ၎င်းတို၏ ပိုကနုမ်ျား တိုးြမင့ ်

ြခင်းအားြဖင့်လည်းေကာင်း ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲမ ှအကျိးအြမတ် ရရှိိုင်ပါသည်။ 

အနာဂတ် အလားအလာအနာဂတ် အလားအလာ

 ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲေကာင့် ေဒ လာဘီလီယံများစွာ တန်ဖိုးရှိေသာ ကုန်ပစ ည်းများ 

အေပ  အေကာက်ခွန်များ တုိးြမင့်ေကာက်ခံလျက်ရိှသည်။ အကျိးဆက်အေနြဖင့် ှစ်ိုင်င ံ

စလုံး၏ စီးပွားေရး ထိခိုက်လျက်ရှိသည်။ အချိေသာ အြငင်းပွားမ များ ေြဖေလ ာ့သွားိုင် 

ေသာလ်ည်း ကနုသ်ယွေ်ရးမဝူါဒများ၊ နည်းပညာငှ့ ်ပထဝဝီင်ိငုင်ေံရးတိုေကာင့ ်တင်းမာမ  

များ ရှိေနဆဲြဖစ်သည်။

 အေရးကီးေသာ ထည့သ်ငွ်းစ်းစားရမည့ ်အချကမ်ျားမှာ အေကာကခ်နွစ်ည်းကပမ်  

ြပင်းထန်ြခင်း (Severity of Tariffs) ှင့် ပထဝီဝင်ိုင်ငံေရးအေြခအေန (Geopolitical 

Factors) ြဖစ်သည်။ အေကာက်ခွန်စည်းကပ်မ  ြပင်းထန်ြခင်းဆိုသည်မှာ ကုန်သွယ်စစ်၏ 

သကေ်ရာကမ်  အတိငု်းအတာသည ်စှ်ိငုင်စံလုံးက စည်းကပေ်သာ အေကာကခ်နွ် န်းထား၏ 

နယပ်ယ်ငှ့ ်အငအ်ား (Scope and Intensity) အေပ  မတူညပ်ါသည။် ပထဝဝီင်ိငုင်ေံရးအေြခ 
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အေနဆိသုညမ်ှာ ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွသဲည ်ပိမုိကုျယြ်ပနǥ်ေသာ ပထဝဝီင်ိငုင်ေံရး တင်းမာမ  

များငှ့ ်ေရာယကှဆ်က် ယ်ပီး စီးပွားေရးအေြခအေနကိ ုပိမုို ပေ်ထွးေစိငုြ်ခင်းြဖစသ်ည။်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ှစ်ဆန်းပိုင်းတွင် အေမရိကန်-တုတ် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွ ဲပိုမိုြပင်းထန်လာခဲ ့

သည။် စှ်ိငုင်စံလုံးသည ်ကီးမားေသာအခနွအ်ခများ ေကာကခ်ံပီး ၎င်းတို၏ စီးပွားေရးကိ ု

ကာကယွရ်န ်မဟာဗျဟာေြမာကအ်စအီမမံျား အေကာငအ်ထညေ်ဖာ ်ေဆာငရ်ɪကလ်ျကရ်ှပိါ 

သည။် ကမ ာစ့ီးပွားေရးငှ့ ်နည်းပညာဆိငုရ်ာ အခင်းအကျင်းများအေပ  လ မ်းမိုးမ များ ဆက ်

လက ်ြဖစေ်ပ ေနေသာေကာင့ ်စစပ်ွအဲေြခအေန အရှနိြ်မင့တ်ကေ်နမည ်ြဖစသ်ည။် အေမရကိန ်

ိငုင်သံည ်တတု်ိငုင်အံြပင ်ကေနဒါငှ့ ်မက ဆကီိအုပါအဝင ်အြခားိငုင်မံျားအေပ တငွ ်

လည်း ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွ ဲဆင် ဲလျက်ရှိပါသည်။ 

သိန်းြမင့်ေဝသိန်းြမင့်ေဝ

Ref: reuters.com; nypost.com; thetimes.co.uk
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ကေနဒါိုင်ငံ၏စီးပွားေရးသည်

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၏

ကုန်သွယ်ေရးမူဝါဒ၊ အခွန် န်း၊ ေငွတန်ဖိုးှင့်ေငွလဲလှယ်မ  န်း၊ 

ေငွေကးေဈး ကွက်၊ ေငွေဖာင်းပွမ  န်းများအေပ တွင်

များစွာတည်မှီေနပါသည်။

tar&duef\ pD;yGm;a&; EdkifxufuvljyKrI
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 အေမရကိနသ်မ တ ေဒ နယထ်ရမ့၏် “အေမရကိသညသ်ာ ပထမဦးစားေပး (America 

First)” ဆိသုည် ့ေက းေကာသ်ံငှ့အ်တ ူေပ လစေီတ ွြပနေ်ြပာင်းခဲသ့ည် ့အေမရကိနအ်စိုးရ 

အသစ်ငှ်သ့မ တ၏ လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျားကိ ုိငုင်တံကာေရးရာ ပညာရငှမ်ျား၊ မဟာဗျဟာ 

သေုတသမီျား၊ ပထဝီိငုင်ေံရးေလလ့ာသမူျား၊ စီးပွားေရးပညာရငှမ်ျား စတိဝ်ငစ်ားစွာ ေစာင် ့

ကည်ေ့လလ့ာ အကခဲတေ်နပါသည။် ၂၀၂၅-၂၀၃၅ ဆယစ်ုစှသ်ည ်အေမရကိန ်ြပည ်ေထာငစ် ု

အတွက် သိသာထင်ရှားေသာ အလှည့်အေြပာင်းများှင့် အေမရိကန်၏အုပ်ချပ်ေရး၊ 

ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒ၊ ေဘာဂေဗဒ၊ စီးပွားေရးမဝူါဒ၊ ဓေလထ့ုံးတမ်း အစအ်လာငှ့ ်စယံေ်ကျးမ  

တိုကို ြပန်လည်ပုံေဖာ်သွားမည့်ကာလဟ ုသတ်မှတ်ိုင်ပါသည်။ 

 “အေမရိက ပထမ (America First)” ဆိုေသာ မူဝါဒသည် အြခားေသာိုင်ငံများ 

အကျိးစီးပွားထက ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်၏ု အကျိးစီးပွားကိသုာ ပိမုိအုေလးေပးသည့ ်

အေမရိကန်အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ုအေြခြပထား ေသာ မူဝါဒြဖစ်ပါသည်။

အေမရိကန်၊ ကေနဒါ၊ မက ဆီကိုအေမရိကန်၊ ကေနဒါ၊ မက ဆီကို

 “The time of free trade is over” လွတ်လပ်စွာ ကုန်သွယ်ကူးသန်းမ ကာလ 

ကနုဆ်ုံးသွားခဲပ့ါပဟီ ုအမိြ်ဖေတာမ် ှေကညာခဲပ့ါသည။် ယခငအ်ချနိက် ေြမာကအ်ေမရကိ 

လွတ်လပ်စွာ ကုန်သွယ်မ သေဘာတူညီချက် (The North American Free Trade 

Agreement-NAFTA) ကို ယခုအချနိ်တွင် အေမရိကန်၊ မက ဆီကို၊ ကေနဒါ သေဘာ 
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တူညီချက်ဟု အမည်ေြပာင်းလဲထားေသာ USMCA သည် သုံးိုင်ငံကုန်သွယ်ေရးအတွက် 

အဓိကအချက်အချာကျေသာ စီးပွားေရး၊ ကုန်သွယ်ေရး ေပါင်းစည်းမ ြဖစ်ခဲ့ပါသည်။ 

အေမရကိန၊် မက ဆကီိ၊ု ကေနဒါိငုင်တံို၏ ကနုစ်ညမ်ျား လတွလ်ပစ်ွာကူးသန်းေရာင်းဝယေ်ရး 

သေဘာတညူမီ စာချပက်ိ ုအေမရကိနသ်မ တ ေဒ နယထ်ရမ့ ်ချိးေဖာကလ်ိကုြ်ခင်း ြဖစပ်ါသည။်

 ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၁ ရကေ်နǥကစပီး မက ဆကီိနုဲǥ ကေနဒါတိုကိ ု၂၅ ရာခိငု် န်း၊ တတုက်ိ ု

၁၀ ရာခိုင် န်း စည်းကပ်ခွန်အသီးသီးစတင်ေကာက်ခံဖို ထရမ့်အစိုးရက  န်ကားလိုက် 

ပါသည်။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသို တင်သွင်းေနေသာ သွင်းကုန်များအားလုံး၏ ၄၂ 

ရာခိငု် န်းကိ ု အဆိပုါသုံးိငုင်မံ ှတငသ်ငွ်းေနြခင်း ြဖစပ်ါသည။် အေမရကိန်ိငုင်ံငှ်က့ေနဒါ 

ိုင်ငံသည် အစ်အလာအားြဖင့် တစ်ိုင်ငံှင့်တစ်ိုင်ငံ ိုင်ငံေရး၊ စစ် ေရး၊ စီးပွားေရး 

မဟာမတိဖ်ွဲ ပူးေပါင်းတညေ်ဆာကထ်ား၍ ချစ်ကညရ်င်းှီးမ  ခိငု်မစဲွာ တညေ်ဆာကထ်ားေသာ 

ှစ်ိုင်ငံ ြဖစ်ပါသည်။ ကေနဒါိုင်ငံသည် အေမရိကန်ိုင်ငံှင့ ်စစ်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်

မ များအေနြဖင့ ်ဒတုယိကမ ာစစမ်စှတင၍် လကရ်ှစိစေ်အးကာလအထ ိချစ်ကညခ်ိငု်မေဲသာ 

စစ်ေရးမဟာမိတ်အြဖစ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။

 ှစ်ုိင်ငံနယ်နိမိတ်ချင်းထိစပ်ေန၍ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ ယ်ေကျးမ  အားလုံးနီးပါး 

တူညီ ေနေသာ ကေနဒါိုင်ငံသည် အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ ိုင်ငံ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ အခွန် န်းှင့်

ေငွလဲ န်းများကို မျက်ြခည်မြပတ် ေလ့လာေနရပါသည်။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင် 

ေငေွဖာင်းပမွ ြဖစလ် င ်ကေနဒါိငုင်၌ံ ေဈး န်းများ ြမင့တ်ကလ်ာမညက်ိ ုကေနဒါအစိုးရသည ်

စိုးရိမ်ပူပန်ေလ့ရှိပါသည်။ ကေနဒါိုင်ငံ၏စီးပွားေရးသည် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၏ 

ကုန်သွယ်ေရးမူဝါဒ၊ အခွန် န်း၊ ေငွတန်ဖိုးှင့်ေငွလဲလှယ်မ  န်း၊ ေငွေကးေဈး ကွက်၊

ေငွေဖာင်းပွမ  န်းများအေပ တွင် များစွာ တည်မှီေနပါသည်။

 အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်တုငွ ်သမ တထရမ့ ်တကလ်ာချနိတ်ငွ ်ကေနဒါငှ့ ်မက ဆကီိ ု

ိငုင်မံျားမ ှသငွ်းကနုမ်ျားအေပ  အခနွ ်၂၅ ရာခိငု် န်းေကာကခ်မံညဟ် ုအေမရကိနသ်မ တသစ ်

၏ ေြပာဆိမု များငှ် ့“ကေနဒါိငုင်အံေနြဖင့ ်သငွ်းကနုခ်နွေ်ပးရန ်ဆ မရှပိါက အေမရကိန ်

ြပည်ေထာင်စု၏ (၅၁)ခုေြမာက် ြပည်နယ်တစ်ခုအြဖစ် ပူးေပါင်းြခင်းြဖင့် အေမရိကန် 

ြပည်ေထာင်စုသည် ေြမာက်အေမရိကတိုက်ကို ေကျာ်လွန်၍ ကမ ာ့စီးပွားေရး အင်အား  

ေတာင့တ်င်းခိငုမ်ာသည် ့ိငုင်တံစခ်အုသငွသ်ို ေပါင်းစည်းထားိငုမ်ည”်ဆိသုည့ ်အေမရကိန ်

သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်၏ ေြပာဆိုမ သည် ကာလကာရှည်စွာတည်ေဆာက်ထားခဲ့ေသာ 

အေမရိကန်-ကေနဒါဆက်ဆံေရးကို အသွင်ကူးေြပာင်းေစိုင်ပါသည်။ 

 သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်၏ ေြပာဆိုမ များေကာင့ ်ကေနဒါိုင်ငံေရးပါတီများအကား

တငွ ်အြငင်းပွားမ များ၊ အကက်ွ ဲေကာင်းများ၊ စီးပွားေရး မတည်ငမိမ် များ၊ မဟာဗျဟာပိငု်း 

ဆိုင်ရာအကျ်းအကျပ်၊ ေဘးကျပ်နံကျပ ်အေြခအေနများ ြဖစ်ေပ လာေနပါသည်။

 အေမရိကန်တွင် သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့် ြပန်လည်အာဏာရရှိလာပီး ကေနဒါိုင်ငံ 

အေပ  ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ ဲဆင် ဲမညဆ်ိလု င ်ကေနဒါိငုင်ကံ တနြ်ပန ်အခနွတ်ိုးြမင့ေ်ကာကခ် ံ

မ များြဖင့ ်ရငဆ်ိငုရ်န ်အသင့ြ်ပငဆ်ငထ်ားပါေကာင်း၊ ကေနဒါအစိုးရအေနြဖင့ ်အေမရကိန ်

ြပညေ်ထာငစ်ုငှ့ ်ကနုသ်ယွေ်ရးအြငင်းပွားမ ြဖစပ်ွားမညက်ိ ုလိလုားြခင်းမရှေိကာင်း၊ သိုေသာ ်
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ထရမ့အ်စိုးရသစအ်ေနြဖင့ ်ကေနဒါိငုင်မံ ှတငပ်ိုသည့ ်

ထုတ်ကုန်များအေပ  အခွန်တိုး ြမင့်ေကာက်ခံမည် 

ဆိပုါက အေမရကိနထ်တုက်နုမ်ျားအေပ  အခနွတ်ိုးြမင် ့

ေကာကခ်၍ံ တုံြပနမ်ညြ်ဖစေ်ကာင်း ကေနဒါဝန်ကီးချပ ်

ဂျက်စတင ်ထူးဒိုးက ေြပာကားထားပါသည်။

 မိုင်ေပါင်း ၅၅၂၅ မိုင် ရှည်လျားသည့် ကမ ာ့ 

အရှည်ဆုံး ှစ်ိုင်ငံနယ်နိမိတ် ဆက်သွယ်ေရးလမ်း 

ေကာင်းကို ပိုင်ဆိုင်ထားသည့် အေမရိကန်-ကေနဒါ 

နယ်စပ်မျ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်ေနǥစ်လူဦးေရ ေလး 

သိန်းခနǥ်  ြဖတ်သန်းသွားလာေန၍  ကုန်စည်ှင့်

ဝန်ေဆာင်မ တန်ဖိုး အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၇ 

ဘလီယီ ံေနǥစ ်ြဖတသ်န်းစီးဆင်းေနပါသည။် နယစ်ပ ်

ြဖတ်ေကျာ်ပေရာဂျက်များြဖစ်ေသာ ဆက်သွယ်ေရး၊ 

အေဝးေြပးလမ်းတတံားများ၊ ေရနံငှ့ ်သဘာဝဓာတေ်ငွ 

ပိုက်လိုင်းများ သွယ်တန်းဆက်သွယ်ထား၍ ှစ်ိုင်ငံ 

စွမ်းအင်က  ှင့် ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းကို 

ခိုင်မာေအာင် တည်ေဆာက်ထားပါသည်။

ကုန်သွယ် ေရးစစ်ပွဲကုန်သွယ် ေရးစစ်ပွဲ

 ထရမ့အ်စိုးရသည ်ကေနဒါိငုင်ံငှ့ ်မက ဆကီိ ု

ိုင်ငံမှ သွင်းကုန်များကိ ု၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ 

ရက်မှစတင်၍ ၂၅ ရာခိုင် န်း အခွန်ေကာက်မည်ဟု 

ေကညာခဲ့ြခင်းသည ်ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲတစ်ခ ုစတင် 

ရန်အတွက် အစပျိးြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အင်အားကီး 

ိုင်ငံများသည် ိုင်ငံတကာကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲတွင် 

သငွ်းကနုအ်ခနွမ်ျား၊ ေငလွ ဲ န်းများကိ ုလကန်ကအ်ြဖစ ်

အသုံးြပ၍ တြခားိငုင်မံျားကိ ုစီးပွားေရးအရ တိကုခ်ိကု ်

အိုင်ယူပါသည်။

 ကေနဒါိုင်ငံ၏ အဓိကပိုကုန်များြဖစ်ေသာ 

သံှင့်သံမဏိ၊ အလူမီနီယံ၊ သစ်ေတာ ထွက်ပစ ည်း၊ 

ေမာ်ေတာ်ကားများှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်အစိတ်အပိုင်း

များအေပ တငွ ်ပစမ်တှထ်ား၍ အခနွတ်ိုးြမင့ေ်ကာကခ် ံ

ြခင်းအား ြဖင့်  ကေနဒါသွင်းကုန်များ  အေမရိကန်  

ြပညေ်ထာငစ်တုငွ ်ေဈး န်းများြမင့တ်ကလ်ာ၍ ဝယလ်ိ ု

အား ကျဆင်းသွားိငုသ်ည။် အေမရကိနက်မု ဏမီျားငှ် ့

 ကေနဒါိုင်ငံ ကေနဒါိုင်ငံ

ထုတ်ကုန်များ၏ထုတ်ကုန်များ၏

၇၅ ရာခိုင် န်းသည် ၇၅ ရာခိုင် န်းသည် 

အေမရိကန်ိုင်ငံသို တင်ပို အေမရိကန်ိုင်ငံသို တင်ပို 

ေရာင်းချေနရေသာေကာင့် ေရာင်းချေနရေသာေကာင့ ်

ကေနဒါိုင်ငံ၏ကေနဒါိုင်ငံ၏

စီးပွားေရးသည်စီးပွားေရးသည်

အေမရိကန်အေမရိကန်

ေငွေကးေဈးကွက်ှင့်ေငွေကးေဈးကွက်ှင့်

သွင်းကုန်အခွန်များသွင်းကုန်အခွန်များ

အေပ တွင် မှီခိုအားထား အေပ တွင် မှီခိုအားထား 

ေနရပါသည်။ ေနရပါသည်။ 
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လပုသ်ားများအတကွ ်စီးပွားေရးငှ့ ်အလပုအ်ကိငု ်အခငွ့အ်လမ်းများ ရရှိိငုမ်ည။် ကေနဒါတငွ ်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ြပလုပ်ထားေသာ ိုင်ငံြခားကုမ ဏီများ အေမရိကန်ိုင်ငံအတွင်းသို 

ြပန်လည်စီးဝင်လာိုင်သည်ဟ ုယုံကည်ထားသ ူြဖစ်ပါသည်။

 ကေနဒါိုင်ငံထုတ်ကုန်များ၏ ၇၅ ရာခိုင် န်းသည် အေမရိကန်ိုင်ငံသို တင်ပို 

ေရာင်းချေနရေသာေကာင့ ်ကေနဒါိငုင်၏ံစီးပွားေရးသည ်အေမရကိနေ်ငေွကးေဈးကကွ်ငှ့ ်

သွင်းကုန်အခွန်များအေပ တွင် မှီခိုအားထားေနရပါသည်။ မက ဆီကိုိုင်ငံတွင် စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်သည့် အသီးအှံှင့် ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များသည် အေအးပိုင်းေဒသြဖစ်သည့် 

ေြမာက်အေမရိကတိုက် ကေနဒါှင့် အေမရိကန်တိုအတွက် အဓိကအားထားရသည့် 

စားေသာက်ကုန်များ ြဖစ်ပါသည်။

 ထရမ့်အစိုးရသည ်ကေနဒါိုင်ငံမှ သစ်၊ သံမဏိ၊ အလူမီနီယံထုတ်ကုန်များအေပ  

အခနွတ်ိုးြမင့ေ်ကာကခ်ခံဲလ့ င ်ကေနဒါအစိုးရကလည်း တုံြပနသ်ည့အ်ေနြဖင့ ်အမိသ်ုံးပစ ည်း 

များ၊ ဝီစကီှင့် စက်ယ ရားများအပါအဝင ်အေမရိကန်မှ ထုတ်လုပ်သည့် ကုန်ပစ ည်းများ 

အေပ  အခွန်တိုးြမင့် ေကာက်ခံမည်ဟ ုေြပာဆိုထားပါသည်။

 အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသည် ှစ်စ် ေဒ လာ ၁၂၉ ဘီလီယံ တန်ေကးရှိေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်း ေမာ်ေတာ်ယာ်အစိတ်အပိုင်းများကို ကေနဒါှင့် 

မက ဆီကိုိုင်ငံများမှ တင်သွင်းေနရသည်။ ေမာ်ေတာ်ယာ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၏ ၅၀ 

ရာခိုင် န်းကို ကေနဒါှင့် မက ဆီကိုိုင်ငံတိုမှ တင်သွင်းေနရသည်။ အေမရိကန်တွင် 

ထတုလ်ပုတ်ပဆ်ငေ်နေသာ ေမာေ်တာယ်ာအ်စတိအ်ပိငု်းများအားလုံး၏ ၄၂ ရာခိငု် န်းကိ ု

ကေနဒါိုင်ငံမှ တင်ပိုေရာင်းချေနြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်သည် သစ်ှင့်အလူမီနီယံကဲ့သိုေသာ ကုန်ကမ်းပစ ည်းများ 

အေမရိကန်တွင် လုံေလာက်စွာ ထွက်ရှိသည့်အတွက ်ကေနဒါိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့ ်သစ်ှင့် 

ကုန် ကမ်းများအေပ တွင် မှီခိုအားထားရန် မလိုအပ်ပါဟု ေြပာကားေနေသာ်လည်း 

အေမရိကန်၏ အဓိကသွင်းကုန်ြဖစ်ေသာ ေရနံစိမ်းအေပ တွင် အခွန် ၁၀ ရာခိုင် န်း 

ေကာကယ်မူညဟ် ုေြပာကားခဲပ့ါသည။် ကေနဒါသည ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်သုို ေနǥစ ်

ေရနံစိမ်းစည်ေပါင်း ၁ ဒသမ ၆ သန်း တင်သွင်း ပါသည်။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသည် 

ှစ်စ် ေရနံစိမ်း စည်ေပါင်း ၁ ဒသမ ၄ ဘီလီယံကို ကေနဒါိုင်ငံမှ တင်သွင်းေနရသည်။ 

အေမရကိန်ိငုင်သံို တငသ်ငွ်းေနေသာ ေရနစံမိ်းများ၏ ၆၀ ရာခိငု် န်းသည ်ကေနဒါိငုင်မံ ှ

တင်ပို ေရာင်းချ ေနြခင်းြဖစ်ပါသည်။ က ေနဒါိုင်ငံသည် ေရနံစိမ်းများကို ိုင်ငံတကာ 

ေဈးကကွေ်ပါကေ်ဈးထက ်ေဈးေလ ာ၍့ အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်သုို ေရာင်း ချ ေပးေနြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။  အေမရိကန်မိကီးများြဖစ်ေသာ နယူးေယာက်၊ မစ်ချကီန်ှင့် မင်နီဆိုးတား 

မိများသည ်ကေနဒါမေှပးပိုေသာ လ ပစ်စဓ်ာတအ်ားများြဖင့ ်ရငှသ်နေ်နရြခင်းြဖစပ်ါသည။်

 သမ တ ထရမ့်က “ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွများသည် ြပည်တွင်းသုံးစွဲမူ ဖူလုံုံ 

သာမက ြပညပ်ိငုင်မံျားသို တငပ်ိုေရာင်းချေနရေသာေကာင့ ်စမွ်းအငက်  တငွ ်ကေနဒါိငုင် ံ

အေပ တွင် မှီခိုအားထားရန်မလို”ဟု ဆုံးြဖတ်ချက် ချထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အေမရိကန် 

ြပည်ေထာင်စုသည် ကေနဒါိုင်ငံမှ ေရနံစိမ်းများကိုဝယ်ယူ၍ ေရနံ၊ ဓာတ်ဆီ၊ ဒီဇယ်ဆီ၊ 
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ေလယာ်ဆီများ ချက်လုပ်၍ ိုင်ငံတကာကို ေရာင်းချေနြခင်းြဖစ်သည်။ ကေနဒါိုင်ငံမှ 

ေရနံစိမ်းများကို အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံြခင်းြဖင့် ဓာတ်ဆီ၊ ဒီဇယ်ှင့် ေလယာ်ဆီများ 

ေဈး န်းြမင့်တက်လာိုင်ပါသည်။ ကေနဒါသည် ကုန်ကမ်းေရာင်းချသည့်ိုင်ငံြဖစ်သည်။ 

ကုန်ကမ်းေဈးတက်လ င် ကုန်ေချာလည်း ေဈးတက်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

 စက်မ ထွန်းကား၍ ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် ကျင့်သုံးေနေသာ အေမရိကန်ှင့် 

ကေနဒါိငုင်သံည ်မမိိိငုင်ထံတု ်ပိုကနုမ်ျားကိ ုြပညပ်ေဈးကကွတ်ငွ ်ယှ်ပိင်ိငုစ်မွ်းရှေိအာင ်

အစွမ်းကုန်ကိးစားအားထုတ်၍ ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ိုင်ငံြခားမှတင်သွင်းလာေသာ 

ကုန်ပစ ည်းများကိ ုသွင်းကုန်ခွန်စည်းကပ်ေကာက်ခံပီး သွင်းကုန်ပစ ည်းများကိ ုေဈး န်း 

ြမင့မ်ားေစရန၊် ြပညတ်ငွ်းထတုက်နုပ်စ ည်းများ ေဈး န်းသကသ်ာေစရန ်ြပညတ်ငွ်းလပုင်န်း 

ရငှမ်ျား ယှ်ပိငမ် စမွ်းရညက်ိ ုြမင့တ်ငေ်ပးရန်ငှ့အ်တ ူြပညတ်ငွ်းအလပုအ်ကိငု ်အခငွ့အ်လမ်း 

များ ဖန်တီးြခင်းြဖစ်ပါသည်။

အေမရိကန်-တုတ် ကုန်သွယ်ေရးတိုက်ပွဲအေမရိကန်-တုတ် ကုန်သွယ်ေရးတိုက်ပွဲ

 ကမ ာစ့ီးပွားေရး အငအ်ားအကီးမားဆုံး အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်ုငှ့ ်ဒတုယိစီးပွားေရး 

အငအ်ားအကီးဆုံးြဖစေ်သာ တတု်ိငုင်သံည ်စှေ်ပါင်းများစွာ ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွ ဲဆင် ဲ 

ေနပါသည။် ကနုသ်ယွေ်ရးစစပ်ွတဲငွ ်အခနွ်ငှ့ေ်ငေွကးတနဖ်ိုးကိ ုလကန်ကသ်ဖယွအ်သုံးြပ၍ 

ယှ်ပိင်ေနပါသည်။ အေမရိကန်သည် ကုန်သွယ်ေရးမညီမ မ ကို ကာကွယ်ရန် တုတ် 

ြပည်တွင်းသုံး ယွမ်ေငွအား တန်ဖိုးြမင့်တင်ရန ်ကိမ်ဖန်များစွာ တိုက်တွန်းေနေသာ်လည်း 

တတုအ်စိုးရသည ်ြပညတ်ငွ်းသုံးယမွေ်ငကွိ ုေဈးေလ ာခ့ျ၍ ကနုသ်ယွေ်ရး အားသာချကက်ိ ု

ဆုပ်ကိုင်ထားပါသည်။

 အေမရကိနသ်ည ်တတု်ိငုင်၏ံ ေငေွကးေလ ာခ့ျထား၍ ကနုသ်ယွ ်ေရးလိေုငြွပမ ကိ ု

လကတ်ုံြပနသ်ည့အ်ေနြဖင့ ်သမ တထရမ့သ်ည ်တတုသ်ငွ်းကနုပ်စ ည်းများကိ ု၁၀ ရာခိငု် န်း 

အခနွစ်ည်းကပြ်ခင်း ြဖစပ်ါသည။် တတု်ိငုင်သံည ်အေမရကိနအ်စိုးရ၏ တတုသ်ငွ်းကနု ်

အေပ တငွ ်အခနွေ်ကာကြ်ခင်းကိ ုလကတ်ုံြပနသ်ည့အ်ေနြဖင့ ်တတုြ်ပညတ်ငွ်းသုံး ယမွေ်ငကွိ ု

တနဖ်ိုးေလ ာခ့ျြခင်းြဖင့ ်လကတ်ုံြပန်ိငုပ်ါသည။် ယမွေ်ငကွိ ုတနဖ်ိုးေလ ာခ့ျြခင်းြဖင့ ်တတု ်

ိငုင်၏ံ ိငုင်ြံခားပိုကနုမ်ျား ေဈး န်းချိသာေစ၍ အေမရကိနက် တိုးြမင့လ်ိကုေ်သာ သငွ်းကနု ်

အခွန်ကို ကာမိေစပါသည်။ အင်အားကီးိုင်ငံများသည် ပိုကုန်၊ သွင်းကုန်တိုက်ပွဲ ြဖင့် 

ြပညတ်ငွ်းစီးပွားေရး ဘကည်မီ မ ကိ ုထနိ်းသမိ်းတည့မ်တြ်ခင်းြဖစပ်ါသည။် တိကုပ်ွတဲိငု်းတငွ ်

အင်အားကီးသူကသာ အိုင်ရစမဲြဖစ်ပါသည်။

ကုန်သွယ်ေရးလိုေငွကုန်သွယ်ေရးလိုေငွ

 ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် အေမရိကန်ိုင်ငံှင့် ကေနဒါိုင်ငံကုန်သွယ်ေရးတွင် အေမရိကန် 

ိုင်ငံအေနြဖင့် ကုန်သွယ်ေရးလိုေငွ အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၄ ဘီလီယံ ြဖစ်ခဲ့ပါသည်။ 

အေမရကိန၏် မက ဆကီိ၊ု ကေနဒါငှ့ ်ကနုသ်ယွမ် တငွ ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်အုေနြဖင့ ်

ကနုသ်ယွေ်ရးလိေုင ွေဒ လာ ၂၀၀ ဘလီယီ ံရှေိကာင်း၊ ကေနဒါိငုင်သံည ်အေမရကိန်ိငုင်ထံမံ ှ
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အကျိးအြမတမ်ျားစွာ ရရှေိနေကာင်း၊ ကနုသ်ယွေ်ရးမညမီ မ များေကာင့ ်အေမရကိန်ိငုင် ံ

အေနြဖင့် နစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ ေနေကာင်း သမ တ ထရမ့်က သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင် 

ထတုေ်ဖာေ်ြပာကားခဲပ့ါသည။် အေမရကိန်ိငုင်သံည ်ကေနဒါိငုင်မံ ှေရန၊ံ သဘာဝဓာတေ်ငွ 

ငှ့ ်စမွ်းအငအ်များဆုံး ဝယယ်သူုံးစွေဲနရေသာေကာင့ ်ကနုသ်ယွေ်ရးလိေုငြွပမ ငှ့ ်ကနုသ်ယွ ်

ေရး မညီမ မ များ ြဖစ်ပွားေနရြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 ကေနဒါိုင်ငံသည် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမ ှထုတ်လုပ်သည့် ကုန်ပစ ည်းများကိ ု

အြခားိုင်ငံများထက် ပိုမိုဝယ်ယူေသာ ိုင်ငံြဖစ်ပါသည်။ အေမရိကန်ှင့် ကေနဒါိုင်ငံ၏ 

စစုေုပါင်းကနုသ်ယွမ် တနဖ်ိုးသည ်ေဒ လာ ၉၀၉ ဘလီယီေံကျာ ်ရှပိါသည။် ကေနဒါိငုင်သံည ်

ေဒ လာ ၄၃၇ ဘလီယီတံနဖ်ိုးရှ ိအေမရကိန ်ကနုပ်စ ည်းများကိ ုဝယယ်တူငသ်ငွ်းခဲေ့ကာင်း 

အေမရကိန ်ကနုသ်ယွေ်ရးဝန်ကီးဌာနမ ှထတုြ်ပနသ်ည့ ်အချကအ်လကမ်ျားတငွ ်ေဖာြ်ပထား 

သည။် ကေနဒါိငုင်သံည ်အေမရကိနထ်တုက်နုမ်ျားကိ ုအေမရကိန၏် ကနုသ်ယွဖ်က်ိငုင်မံျား 

ြဖစေ်သာ တတု၊် ဂျပန်ငှ့ ်ဂျာမန ီသုံးိငုင်ေံပါင်း၍ ဝယယ်သူည့ ်ကနုပ်စ ည်းပမာဏများထက ်

ပိုမိုများြပားေသာ အေမရိကန်ထုတ် ကုန်ပစ ည်းများ ဝယ်ယူတင်သွင်းေနေသာ ိုင်ငံြဖစ်ပါ 

သည်။

 အေမရကိန ်ြပညေ်ထာငစ်သုည ်ြပညတ်ငွ်း၊ ြပညပ် ေက းမမီျားေကာင့ ်ိငုင်တံကာကိ ု

ေပးေနေသာ အကူအညီများှင့် အေထာက်အပံ့များ ရပ်ဆိုင်းြခင်းကို နားလည်လက်ခံ၍ 

ရေသာလ်ည်း အခနွတ်ိုးေကာကြ်ခင်း ကစိ ကိမု ူေလလ့ာရပါမည။် အခနွတ်ိုးေကာကြ်ခင်းြဖင့ ်

အစိုးရအခနွဘ်  ာ ေင ွပိမုိရုရှလိာသညမ်ှာမနှေ်သာလ်ည်း အေမရကိနြ်ပညသ်မူျားအေနြဖင့ ်

ကုန်ပစ ည်းများကိ ုေဈးကီးေပး၍ ဝယ်ယူရမည်။ ကေနဒါိုင်ငံသည်လည်း တန်ြပန်အခွန်

တိုးြမင့်ေကာက်ခံမ များ ြပလုပ်မည်ဟု ေြပာကားလိုက်ေသာေကာင့် အေမရိကန်သွင်း 

ကနုမ်ျားကိ ုကေနဒါိငုင်သံားများ ေဈးကီးေပး၍  ဝယယ်ရူပါမည။် ကေနဒါငှ့အ်ေမရကိနသ်ည ်

စားသုံးကနု်ငှ့ ်လသူုံးကနုပ်စ ည်းများကိ ုဝယယ်တူငသ်ငွ်းေနရေသာိငုင်မံျား ြဖစပ်ါသည။် 

အထည်အလိပ်၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်း၊ ပရိေဘာဂပစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးှင့်ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ၊ 

ေဆးထိုးအပ်၊ ေဆးုံသုံးလက်အိတ်မှအစ စားသုံးကုန်ှင့် လူသုံးကုန်ပစ ည်းမျိးစုံကိ ုိုင်ငံ 

တကာမှ တင်သွင်း ေနရပါသည်။

 ရာသီဥတုဆိုးရɪားေသာ အေမရိကန်ေဆာင်းတွင်းကာလများတွင် အသီးအှံှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရɪကအ်များစကုိ ုမက ဆကီိုိငုင်မံ ှတငသ်ငွ်းေနရပါသည။် အေမရကိန်ိငုင်သံား 

များ စားသုံးေနေသာ  အသီးအှံများအားလုံး၏ ၆၃ ရာခိုင် န်းှင့် ဟင်းသီးဟင်းရɪက ်၄၇ 

ရာခိငု် န်းသည ်မက ဆကီိုိငုင်မံ ှတငသ်ငွ်းေနရြခင်း ြဖစသ်ည။် မက ဆကီိုိငုင်မံ ှသငွ်းကနု ်

များ၊ အစားအေသာက်များကို အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံြခင်းြဖင့် အေမရိကန်ှင့် ကေနဒါ 

ြပည်သူများ ေဈး န်းကီးြမင့်မ ဒဏ်ကို မလွဲမေသွ ခံစားလာရမည် ြဖစ်ပါသည်။  ေက းမီ 

ထထူပေ်နေသာ အေမရကိန်ိငုင်သံည ်ိငုင်၏ံ ဘ  ာေရးလိအုပခ်ျကမ်ျားကိ ုြပည့မ်စီွာရရှ ိ

ိုင်ရန် သွင်းကုန်အခွန်များကို တိုးြမင့်၍ေကာက်ခံြခင်းြဖင့် လိုအပ်ေသာ ဘ  ာေငွကို 

ြဖည့်ဆည်းပါသည်။ အစုိးရအေနြဖင့် အခွန်ဘ  ာရရိှမ  တိုးပွားလာသည်မှာ မှန်ကန်ေသာ် 

လည်း အခွန်အခများသည် ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများ၊ စားသုံးသူများထံသို ဆိုးကျိးများကို 
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တိကု်ိကုသ်ကေ်ရာကြ်ခင်း ြဖစေ်စပါသည။် သငွ်းကနုမ်ျားအေပ  စည်းကပေ်ကာကခ်လံိကု ်

ေသာ အခွန်များသည် ကုန်ပစ ည်းတင်သွင်းေသာ ကုမ ဏီများ၏ ကုန်ကျစရိတ်ြဖစ်သွား၍ 

ကုမ ဏီများမှ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချသည့ ်ကုန်ပစ ည်းများအေပ တွင် ေဈး န်းတိုးြမင့်ေရာင်း

ချလိုက်ြခင်းြဖင့ ်စားသုံးသူများအေပ သို လ ဲေြပာင်းေပးလိုက်ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

 ိုင်ငံအသီးသီးသည် မတူကွဲြပားေသာ ေငွလ ဲ န်း၊ ေဈးကွက်ေဝစု၊ အခွန်အခ န်း 

ထားများငှ့ ်အခနွစ်နစမ်ျားကိ ုကျင့သ်ုံးေနေသာေကာင့ ်ိငုင်တံကာကူးသန်းေရာင်းဝယေ်ရး 

တွင် အခွန်သည် အေရးကီးေသာအခန်းက  တွင် ရပ်တည်ေနပါသည်။ သွင်းကုန်အခွန် 

ေကာကမ် ေကာင့ ်စားသုံးသမူျား စရတိစ်က ပိမုိကုနုက်ျ၍ ေရတိကုာလတငွ ်အဆငမ်ေြပမ များ 

ြဖစ်ိုင်သည်ဟု သမ တ ထရမ့််က ယုံကည်ပါသည်။ သမ တ ထရမ့်သည် အေမရိကန်၏ 

ေရရညှအ်ကျိးစီးပွားကိ ုေမ ာက်ိုး၍ လပုေ်ဆာငြ်ခင်းြဖစသ်ည။် ေရရညှတ်ငွ ်အေမရကိနအ်တကွ ်

အကျိးစီးပွား ပိုမိုများြပားမည်ဟု ထင်ြမင်ယူဆထားေသာေကာင့် ြဖစ်ပါသည်။ သိုေသာ် 

မေမ ာ ်မနှ်းိငုေ်သာ ြပဿနာများ ဥပမာ ကိဗုစ-်၁၉ ကဲသ့ို ကမ ာအှံအြပားတငွ ်ြဖစပ်ွားေသာ 

ကပ်ေရာဂါများ၊ စစ်မက်များြဖစ်ပွားလာပါက သွင်းကုန်အခွန်တိုးြမင့ ်ေကာက်ခံြခင်းသည ်

ေရတိအုကျိးစီးပွားသာမက ေရရညှအ်ကျိးစီးပွားပါ ထခိိကုသ်ွားိငုပ်ါသည။် သငွ်းကနုမ်ျား 

အေပ  အခွန်တုိးေကာက်ပီး လက်တံုြပန်သည့် လုပ်ရပ်များသည် ကမ ာ့စီးပွားေရးလုပ်ငန်း

များအေပ  သက်ေရာက်မ များ ြဖစ်ိုင်သည်ဟ ုစီးပွားေရး ပညာရှင်များက သတိေပးထား 

ပါသည်။

 သမ တ ထရမ့်သည် သွင်းကုန်များအေပ  တွင ်အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံ၍ ြပည်တွင်း 

စီးပွားေရးလပုင်န်းများကိ ုအခနွေ်လ ာေ့ပါခ့ငွ့ြ်ပြခင်းအားြဖင့ ်ြပညတ်ငွ်းစီးပွားေရးငှ့ ်အလပု ်

အကိငုအ်ခငွ့အ်လမ်းများ တိုးပွားလာမည။် ြပညတ်ငွ်းထတုက်နုမ်ျားကိ ုအေမရကိနြ်ပညသ် ူ

များ ပိမုိသုုံးစွလဲာြခင်းြဖင့ ်အေမရကိနက်မု ဏမီျား၏ အကျိးစီးပွားတိုးတကလ်ာမည၊် ြပည ်

တွင်းစီးပွားေရး လည်ပတ်စီးဆင်းမ  အားေကာင်းလာမည်၊ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသို 

ရင်းှီးြမပ်ှမံ များ ြပနလ်ညစ်ီးဝငလ်ာမညဟ် ုယုံကညထ်ားသြူဖစပ်ါသည။် သိုေသာ ်အခနွ ်

တိုးြမင့ေ်ကာကခ်ြံခင်းသည ်တိငု်းြပညစ်ီးပွားေရးတိုးတကမ် ကိ ုေှးေကွးေစသည၊် ေငေွဖာင်းပ ွ

မ ကို ြဖစ်ေပ ေစိုင်သည် ဆိုသည့်အချက်ကို သမ တထရမ့်သည် ကိတင်တွက်ချက်ရန် 

လိုအပ်ပါသည်။

 ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း နည်းပညာေခတ်တွင် တိုင်းြပည်တစ်ခုသည် ထီးတည်း 

သီးြခားရပတ်ညေ်နထိငု်ိငုသ်ည် ့အေြခအေနမျိး မြဖစ်ိငုပ်ါ။ တိငု်းြပညတ်စခ်ုငှ်တ့စခ်သုည ်

အမှသီဟြဲပ၊ ရင်းှီးြမပ်ှေံရာင်းဝယမ် ြပေနရသညက်ိ ုေငေွကးချမ်းသာေသာ ဘလီျနံာသေူဌး 

ကီး သမ တထရမ့ ်မသတိာလား၊ ေငေွကးချမ်းသာသပူသီစွာ ေငေွကးလမ်းခင်း၍ လပုသ်မ  

ေအာငြ်မငေ်နေသာ စတိအ်ခမံျားေကာင့ ်စတိက်ူးတည့ရ်ာ ြပလပုေ်နြခင်းလား စ်းစားစရာ 

ြဖစ်လာပါသည်။ အေမရိကန်၏ မဟာဗျဟာှင့် လားရာကို ိုင်ငံေရးသိပ ံပညာရှင်များ၊ 

သုေတသီများ၊ စီးပွားေရးပညာရှင်များ မျက်စိေဒါက်ေထာက်ကည့်၍ ေလ့လာအကဲခတ် 

ရန် လိုအပ်လာေနပါသည်။

ဝီလ ံေအာင်ဝီလ ံေအာင်
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ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ ြပြပင်ေြပာင်းလဲိုင်စွမ်းကိ ုအကဲြဖတ်ရာ၌

၎င်းိုင်ငံများမ ှေခါင်းေဆာင်များ၏

ယုံကည်ချက်များ၊ ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးများှင့ ်အြမင်များကိ ုကည့် ရန်

လွန်စွာမှ အေရးကီးသည်။
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 တတုတ်ပမ်ေတာသ်ည ်လျငြ်မနစ်ွာေြပာင်းလေဲနသည။် လနွခ်ဲေ့သာ ၁၅ စှအ်တငွ်း 

ေပကျင်းတငွ ်ပငလ်ယရ်ပြ်ခားတိငု်းတစပ်ါး၌ စစအ်ငအ်ားြဖနǥ်ကက်ိငုစ်မွ်းရှေိသာ စစတ်ပ ်

ထူေထာင်ေရးအဖွဲအတွက ်အရင်းအြမစ်များကိ ုပုံေအာသုံးစွဲကာ ြမပ်ှံခဲ့သည်။ ယခုအခါ 

တတုတ်ပမ်ေတာတ်ငွ ်ေလယာတ်ငသ်ေ  ဘာသုံးစီးငှ့ ်စှထ်ပတ်ိကုေ်ရယာစ်တုို ရှေိနပ ီ

ြဖစသ်ည။် ၂၀၁၇ ခုစှ၌် တတုတ်ငွ ်ပထမဦးဆုံး စစအ်ေြခစိကုစ်ခန်းကိ ုဂျဘီတူ၌ီ ဖငွ့လ်စှခ်ဲ ့

သည။် တတုသ်ေ  ဘာများသည ်ကေမ ာဒီးယားမအှစြပ၍ သရီလိက  ာထတိိငု ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်

တွင် ြပနǥ်ကျဲတည်ရှိေနေသာ ဆိပ်ကမ်းများ၌ အထိုင်ချထားသည်။ တုတ်အရာရှိများက 

၎င်းတို၏ိုင်ငံသည် ကီးထွားလာေနေသာ အင်အားကီးိုင်ငံ ြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ 

ပင်လယ်ရပ်ြခားတိုင်းတစ်ပါး၌ စစ်တပ်များကို ြဖနǥ်ကက်ထားရမည်သာြဖစ်သည်ဟု 

လူသိရှင်ကား အတိအလင်း ေြပာကားဖူးပါသည်။

 ေပကျင်းအဖို ြပဿနာမှာ ထိသုို မမိပိိငုန်ယေ်ြမြပငပ်၌ တပအ်ငအ်ားများကိ ုြဖနǥ်ကက ်

ရာတွင် ကီးမားလှေသာ သမုဒ ရာြဖတ်ေကျာ်ေရတပ်ှင့ ်ိုင်ငံြခားစစ်အေြခစိုက်စခန်းများ

ကို ထားရှိရမည့်စရိတ်သည် တစ်ေနǥတြခား များြပားလာေနြခင်းြဖစ်သည်။ နည်းပညာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ များေကာင့် စစ်ေရးဗျဟာများက ေြပာင်းလဲလာရာ ိုင်ငံများအေနြဖင့် 

ပိမုိသုကသ်ာေသာ၊ တစခ်ါသုံးပီးက သမိ်းဆည်းထားစရာမလိေုသာ လကန်ကမ်ျားကိ ုသုံးစွ ဲ

ရန ်ဆ ြဖစလ်ာကရာ ဤအချကက် ပိမုိုကီးမားေသာ၊ ပိမုိအုကနုအ်ကျများေသာ လကန်က၊် 

ကိရိယာများ၏ ထိေရာက်မ ကို အကနǥ်အသတ်ရှိလာေစသည်။ စင်စစ်မူ တုတ်ိုင်ငံသည ်

စစအ်ငအ်ားချဲထငွက်ာ ြပညပ်၌ တပစ်ခန်းများြဖနǥ်ကကထ်ားြခင်းမှာ အချနိအ်ခါမသင့လ်ေှပ။ 

ထိသုို ပငလ်ယရ်ပြ်ခား၌ စစတ်ပမ်ျားကိ ုအထိငုခ်ျထားသည့ေ်ခတ ်မဟတုေ်တာဟ့ ုဆိရုေပ 
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မည။် တတုအ်ဖို ယခကုဲသ့ိုြပလပုြ်ခင်းသည ်နည်းပညာဒေီရကိ ုအဆနက်ူးသကဲသ့ို ြဖစေ်န 

သည။် အေမရကိနအ်ေနြဖင့ ်ေရဆနမ်ကူးဘ ဲေရစနုေ်မ ာကာ (၂၁)ရာစ ုစစဗ်ျဟာ၏ အမနှ ်

တရားများငှ့ ်လိကုေ်လျာညေီထြွဖစေ်အာင ်စစအ်ငအ်ားများကိ ုေပါင်းစပခ်ျနိည်ထိားရှရိန ်

လိုသည်။

 ကမ ာ့ရာဇဝင်တွင် တုတ်သည် တိုးတက်မ အြမန်ဆုံးြဖစ်သည်။ လွန်ခဲ့ေသာ ၁၅ 

ှစ် မတိုင်မီအထိ တုတ်စစ်တပ်များသည ်အင်အားကီးိုင်ငံများ၏ သမားိုးကျ ေထာင် 

ေချာကမ်ျားထ ဲမကျေရာကေ်အာင ်ေရှာငရ်ှားိငုခ်ဲသ့ည။် သမဒု ရာြဖတေ်ကျာ ်ေရတပမ်ေတာ ်

ကီး ထေူထာငြ်ခင်းငှ့ ်ပငလ်ယရ်ပြ်ခား၌ စစအ်ေြခစိကုစ်ခန်းများ ထားရှရိန ်ကိးပမ်းြခင်း 

ထက ်ေပကျင်းသည ်တတု၏်ပိငုန်ကန်ယန်မိတိ်ငှ့ ်ေရေကာင်းပိငုန်ကက်ိ ုရနသ်ူǥတပမ်ျား 

ကျးေကျာ်မ ကိ ုတားဆီးမည့် လက်နက်များတွင်သာ ရင်းီှးြမပ်ံှခ့ဲသည်။ ယင်းလက်နက် 

များတငွ ်အဆင့ြ်မင့အ်ေမရကိနသ်ေ  ဘာများငှ့ ်ေခတမ်ေီလယာပ်ျမံျားကိ ုတိကုခ်ိကု်ိငုမ်ည့ ်

တာေဝးပစ်ဒုံးကျည်များှင့် ေြမြမပ်မိုင်းများ ပါဝင်သည်။ ၂၁ ရာစု ပထမဆယ်စုှစ်တွင် 

တုတ်၏ေြမာက်ြမားလှစွာေသာ၊ ေဈးသက်သာေသာ ဒုံးကျည်များက ပိုမိုေဈးကီးေသာ 

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၏ သေ  ဘာများ၊ ေလယာ်ပျမံျားှင့် အေြခစိုက်စခန်းများကို 

အ ရာယြ်ပ ခမိ်းေြခာကလ်ာိငုသ်ညက်ိ ုအေမရကိနပ်ညာရငှမ်ျားက စိုးရမိမ်ကင်း ြဖစခ်ဲ့က 

သည်။

 သုိရာတွင် ယေနǥကာလ၌ အေြခအေနက ေြပာင်းြပန်ြဖစ်လာသည်။ ေပကျင်းသည် 

၎င်း၏ အစိုးရအသုံးစရတိအ်များအြပားကိ ုပငလ်ယရ်ပြ်ခား၌ စစအ်ငအ်ား ြဖနǥ်ကကခ်ျထား 

ေရးတငွ ်အသုံးြပလာသည။် ၂၀၂၄ ခုစှက် ထတုြ်ပနေ်သာ အေမရကိနက်ာကယွေ်ရးဝန်ကီး 

ဌာန၏ အစီရင်ခံစာတွင် တုတ်သည် ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ၎င်းစစ်တပ်များ ြဖနǥ်ကက်ထား 

ေရးကို ပိုမိုအာုံစိုက်လာမည်ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။ တုတ်စစ်တပ်၏ ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ  

ဗသိကုာတစဦ်းြဖစေ်သာ ေရတပဗ်ိလုခ်ျပ်ကီး ဝဝူနှလ်ကီ ၂၀၀၆ ခုစှ၌် ရငှ်းလင်းေြပာကား 

ခဲသ့ညမ်ှာ တတုသ်ည ်ငါးဖမ်းမ ကိ ုကာကယွရ်န ်အငအ်ားကီးေသာ ေရတပက်ိ ုတညေ်ထာင ်

ရမည်။ အရင်းအြမစ်များကို ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် လုပ်ရမည်။ စွမ်းအင်အတွက် အေရး 

ကီးေသာ လမ်းေကာင်းများ လိအုပသ်ညဟ်၍ူ ြဖစသ်ည။် ဂဏုသ်ကိ ာကီးမားေသာ လကန်က ်

များကို ပိုင်ဆိုင်လိုြခင်းလည်း ပါသည်။

 မညသ်ိုဆိေုစ တတုက် လမ်းသစထ်ငွေ်လ ာကသ်ညေ်တာ ့မဟတုပ်ါ။ အငအ်ားကီး 

ိုင်ငံအများစုက ေလ ာက်ခဲ့ေသာလမ်းအတိုင်း သူကလည်း ေလ ာက်ြခင်းသာ ြဖစ်သည်။ 

အင်အားကီးုိင်ငံများသည် တက်လာမည်၊ အထွတ်အထိပ်သုိေရာက်မည်၊ ပီးလ င ်ြပန်ကျ 

လာမည်ဆုိသည့် နိယာမအတုိင်း ေရာက်ေနရာ အေြခအေနကုိလုိက်၍ ိုင်ငံေတာ ်ဦးတည် 

ချက်များ၊ ကာကွယ်ေရးမဟာဗျဟာများှင့် စစ်ေရးတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကိုလည်း 

အနာဂတ်တွင် ြဖစ်လာမည့် အေြခအေနကို မှန်းဆ၍ ေြပာင်းလဲကရမည်သာ ြဖစ်သည်။ 

အင်အားကီးထွားလာေနေသာ ိုင်ငံများသည ်ချဲထွင်ေရးဦးတည်ချက်ကိုသာ ချမှတ်ကာ 

ပင်လယ်ရပ်ြခားတွင် စစ်တပ်များကို ြဖနǥ်ကက်ထားကမည်သာ ြဖစ်သည်။ အထွတ် 

အထိပ်သိုေရာက်ေနေသာ ိုင်ငံများသည် များေသာအားြဖင့် ကျစ်လျစ်သိပ်သည်းေအာင် 
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ခုခံကာကွယ်ေသာ အေနအထားများကို ǧကံ့ခိုင်ေအာင် လုပ်ကသည်။ ကျဆင်းလာေသာ 

ိငုင်မံျားသည ်၎င်းတို၏ အမျိးသားေရးဦးတညခ်ျကက်ိ ုအလနွတ်ရာြမင့မ်ားေအာင ်ေမ ာမ်နှ်း 

ချက ်မချမတှေ်တာဘ့ ဲပိမုိေုဈးေပါေသာ၊ တစခ်ါသုံးပီးလ င ်သမိ်းဆည်းထားစရာမလိေုသာ 

လက်နက်စနစ်များကိုသာ ေရɪးချယ်ထားကသည်။

 ေပကျင်းသည် မိမိကုိယ်မိမိ အင်အားကီးုိင်ငံြဖစ်ေနပီဟူေသာ တုတ်ကွန်ြမနစ် 

ပါတီ၏ယံုကည်ချက်ေကာင့် ပင်လယ်ရပ်ြခားတုိင်းတစ်ပါးတွင် စစ်တပ်များကုိ ြဖနǥ်ကက ်

ေနရာချထားရန် ြပလုပ်လာြခင်းြဖစ်သည်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်၌ ‘ရှ’ီက “တုတ်ုိင်ငံသည် အကီး 

အကျယ်ေြပာင်းလဲခဲ့ပီြဖစ်သည်။ ိုင်ငံသည် မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ိုင်ပီး ချမ်းသာ 

က ယဝ်လာပ။ီ အငအ်ားေတာင့တ်င်းလာပ”ီဟ ုေြပာကားခဲသ့ည။် ရှ၏ီေရှက တတုေ်ခါင်း 

ေဆာင်အဆက်ဆက်က တုတ်ိုင်ငံသည် လိုအပ်လ င် ထိုးစစ်ဆင်ိုင်ပီး ခံစစ်ကိုသာ 

ဦးစားေပးတည်ေဆာက်ရန် ေတာင်းဆိုခဲ့ကေသာ်လည်း ‘ရှီ’သည် ‘တက်က ေသာခံစစ်’ 

အယူအဆကို စွနǥ်လ တ်ခဲ့ပီး အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသကို ေကျာ်လွန်ကာ ကမ ာတစ်ဝန်း၌ပင် 

စစ်အင်အားကို ြဖနǥ်ကက်ိုင်မည့် စစ်စွမ်းရည်ကို တည်ေထာင်ခဲ့သည်။ ၁၈၉၀ ြပည့်လွန် 

စှမ်ျားက ဂျာမန ီသိုမဟတု ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်မု ှေခါင်းေဆာငမ်ျားကဲသ့ိုပင ်တတု ်

ေခါင်းေဆာငမ်ျားသည ်သမဒု ရာြဖတေ်ကျာ ်ေရတပမ်ေတာ်ကီးကိ ုတညေ်ဆာကက်ာ ကမ ာ 

တစ်ဝန်း၌ စစ်အင်အားြဖနǥ်ကက်ထားရန ်အခိုင်အမာ သ ိ  ာန်ချမှတ်ထားကသည်။ ယခု 

အခါ၌ တတုတ်ငွ ်ကမ ာအ့ကီးဆုံး ေရတပမ်ေတာ်ကီးကိ ုပိငုဆ်ိငုေ်နပီး ြပညပ်အေြခစိကု ်

စခန်းများှင့် အဝင်အထွက်လမ်းေကာင်းများကိ ုရရှိေနပီြဖစ်သည်။

 သိုရာတွင် ေပကျင်းအဖို ကံေခေနသည်မှာ ယခုေခတ်သည် ပင်လယ်ရပ်ြခား၌ 

စစ်တပ်များ ြဖနǥ်ကက်ထားြခင်းှင့ ်အေြခစိုက်စခန်းများထားရှိသည့ ်ေခတ်မဟုတ်ေတာ့ 

ေပ။ နည်းပညာများ တိုးတကလ်ာသြဖင့ ်စရတိက်နုသ်ကသ်ာပီး ထနိ်းသမိ်းထားရနလ်ည်း 

မလိေုသာ ဒနု်းများငှ့ ်ဒုံးကျညမ်ျားကိသုုံးသည့ေ်ခတ ်ေရာကလ်ာပြီဖစရ်ာ စစေ်ရးဗျဟာ 

များ ေြပာင်းလလဲာသြဖင့ ်အစိုးရများတငွ ်ဦးစားေပးအစအီစမ်ျားကိ ုေြပာင်းလခဲဲရ့ပြီဖစသ်ည။် 

ပငလ်ယရ်ပြ်ခားတငွ ်စစအ်ငအ်ားများကိ ုြဖနǥ်ကကထ်ားရှရိာ၌ အေရးကီးသည် ့စရတိ်ကီး 

လွန်းေသာ ေလယာ်တင်သေ  ဘာများှင့် ပလက်ေဖာင်းများသည ်တွက်ေြခမကိုက်ေတာ ့

ေပ။ စစ်ေရးဗျဟာအေြပာင်းအလဲများေကာင့ ်ပင်လယ်ရပ်ြခား၌ စစ်တပ်များ ြဖနǥ်ကက ်

ထားြခင်းငှ့ ်စစအ်ေြခစိကုစ်ခန်းများထားရှြိခင်းဗျဟာသည ်ေအာငြ်မငရ်န ်ခကခ်လဲာသည။်

 ယူကရိန်းစစ်ပဲွကလည်း ထုိသုိေသာဗျဟာ၏ စရိတ်စကကီးမားမ ကိ ုြပသခ့ဲပီြဖစ် 

သည။် ေခတမ်စီစေ်ြမြပငတ်ငွ ်ေဈးချိေသာဒနု်းများငှ့ ်လကြ်ဖစေ်ဖာကခ်ွေဲရးပစ ည်းများက 

ေြမြပငတ်ပမ်ျားကိလုည်းေကာင်း၊ လမူပါေသာ ေရယာမ်ျားကိလုည်းေကာင်း အ ရာယြ်ပ 

ခမိ်းေြခာကေ်နပီး သေ  ဘာပစဒ်ုံးကျညမ်ျားကလည်း သေ  ဘာများကိ ုအ ရာယြ်ပေနသကဲသ့ို 

အဆင့်ြမင့်ေလေကာင်းကာကွယ်ေရးစခန်းများကလည်း ေလယာ်ပျမံျားကို အ ရာယ် 

ြပလျက်ရှိသည်။ တိုတိုှင့်ေြပာရလ င် နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက ်အဆင့်ြမင့်လာမ များက 

ပိငုန်ကေ်ြမြပင၊် ေရြပင်ငှ့ ်ေဝဟငက်ိ ုထနိ်းချပရ်န ်ပိမုိ ုခကခ်ေဲစပီး ပိမုိစုရတိ်ကီးေစသည။် 

သိုြဖစ်၍ တိုင်းတစ်ပါး၌ စစ်တပ်များ ြဖနǥ်ကက်ထားြခင်းှင့် စစ်အေြခစိုက်စခန်းများ 
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ထားရှြိခင်းငှ့ ်ရင်းှီးြမပ်ှြံခင်းသည ်အကျိးြဖစထ်နွ်းမ  

မရှိသကဲ့သို ဆုံး ံးိုင်ေြခှင့် အ ရာယ်ပိုများေစကာ 

အကုန်အကျလည်း ပိုမိုများြပားေစသည်။

 ေသချာသည်မှာ တုတ်၏ ကမ ာတစ်ဝန်း၌ 

အငအ်ားြဖနǥ်ကကမ် ငှ့ ်စစအ်ေြခစိကုစ်ခန်းများ ထားရှ ိ

လိုမ က အေမရိကန်မူဝါဒချမှတ်သူများကို စိတ်ပူပင် 

ေသာကေရာက်ေစြခင်း၊ အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစြခင်း

ပငြ်ဖစသ်ည။် ၂၀၂၄ ခုစှက် ေဖာကစ်န်ယူးစတ်ငွ ်ေြပာ 

ကားရာ၌ အေမရိကန်ေလတပ်အတွင်းဝန် ဖရန်က် 

ကင်းန်ဒဲလ်က အေမရိကန်သည်  ံးိုင်ေသာ စစ်ပွဲထဲ 

ေရာကေ်နသညဟ် ုသတေိပးေြပာကားခဲသ့ည။် “ငါတိုရဲ 

အခအုခကံ မရှေိတာဘ့ူး။ ကာကယွေ်ပးမယ့သ် ူမရှေိတာ ့

ဘူး။ ငါတိုမှာ အချနိ်ကလည်း မရှိေတာ့ဘူး”ဟု ေြပာ 

ကားခဲ့သည်။ အေမရိကန်စစ်တပ်ဟာ ရာစုှစ်တစ်စု 

လုံးလုံး ကမ ာတစဝ်န်းမှာ စစတ်ပေ်တ ွြဖနǥ် ကက်ိငုဖ်ို၊ 

စစစ်ခန်းေတ ွချထားိငုဖ်ို ကရိယိာတနဆ်ာပလာများငှ့ ်

ယာမ်ျားကိ ုအေကာင်းဆုံးြဖစေ်အာင၊် ပီးြပည့စ်ုေံအာင ်

လပုက်ိငုေ်ဆာငရ်ɪကခ်ဲ့ကပီး အဆုံးသတတ်ငွမ် ူတတု ်

ကို အမီလိုက်ခွင့်ေပးထားသကဲ့သို ြဖစ်ေနေကာင်း၊ 

ပင်လယ်ရပ်ြခားစစ်ပွဲများတွင ်အာုံေရာက်ေနသြဖင့ ်

အေမရကိနသ်ည ်စစတ်ပမ်ျား၏ေခတမ်ေီရးကိ ုေဆာင ်

ရɪက်ရာတွင် လွန်စွာေှးေကွးေနခဲ့သည်ဟု ၎င်းက 

သုံးသပ်ထားသည်။

 သိုရာတငွ ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်တုငွ ်အေြခ 

အေနကို ေြပာင်းြပန်လှန်ပစ်ိုင်ေသာ အခွင့်အေရး 

တစ်ရပ်က ရှိေနပါသည်။ အေမရိကန်အေနြဖင့်မူ 

စစ်တပ်၏ အဓိကဦးတည်ချက်များမှာ ရန်သူများအား 

အေမရိကန်ပိုင်နက်နယ်ေြမ သိုမဟုတ် အေမရိကန် 

မဟာမိတ်များှင့် အကျိးတူပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သူ

များ၏ ပုိင်နက်နယ်ေြမကို တိုက်ခိုက်ြခင်းမ ှဟနǥ်တား 

ရန်သာြဖစ်သည်။ လက်ရှိအေြခအေနကို ထိန်းသိမ်း 

ရြခင်းသည် အေြခအေနကို ေြပာင်းလဲရြခင်းထက် 

များစွာလွယ်ကူပါသည်။ သိုြဖစ်၍ အေမရိကန်ှင့်၎င်း

၏မဟာမတိမ်ျားသည ်တတု၏် အေစာပိငု်းက မဟာ 

ဗျဟာကိ ုချမတှက်ာ တတု၏် စစအ်ငအ်ားတိုးချဲေရး 

 ၂၀၂၄ ခုှစ်က ၂၀၂၄ ခုှစ်က

ေဖာက်စ်နယူးစ်တွင်ေဖာက်စ်နယူးစ်တွင်

ေြပာကားရာ၌ အေမရိကန်ေြပာကားရာ၌ အေမရိကန်

ေလတပ်အတွင်းဝန်ေလတပ်အတွင်းဝန်

ဖရန်က်ကင်းန်ဒဲလ်ကဖရန်က်ကင်းန်ဒဲလ်က

အေမရိကန်သည်အေမရိကန်သည်

 ံးိုင်ေသာ စစ်ပွဲထဲ ံးိုင်ေသာ စစ်ပွဲထဲ

ေရာက်ေနသည်ဟုေရာက်ေနသည်ဟု

သတိေပးေြပာကားခဲ့သည်။သတိေပးေြပာကားခဲ့သည်။

‘ငါတိုရဲ အခုအခံက‘ငါတိုရဲ အခုအခံက

မရှိေတာ့ဘူး။မရှိေတာ့ဘူး။

ကာကွယ်ေပးမယ့်သူကာကွယ်ေပးမယ့်သူ

မရှိေတာ့ဘူး။ ငါတိုမှာမရှိေတာ့ဘူး။ ငါတိုမှာ

အချနိ်ကလည်းအချနိ်ကလည်း

မရှိေတာ့ဘူး’ဟုမရှိေတာ့ဘူး’ဟု

ေြပာကားခဲ့သည်။ ေြပာကားခဲ့သည်။ 
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ကိးပမ်းမ များကိ ုဟနǥ်တားိငု ်သည။် တတုသ်ည ်မလူက ၎င်း၏ပိငုန်ကက်ိ ုကျးေကျာြ်ခင်း 

ကိ ုလကမ်ခြံခင်းသာြဖစသ်ည။် ထိသုို ခစံစအ်တကွသ်ာ ြပငဆ်ငရ်မညဆ်ိလု င ်အေမရကိန ်

ပညာရှင်များက အǧကံြပေထာက်ခံ တင်ြပထားသည့်အတိုင်း ပို၍ေသးငယ်ေသာ၊ ေဈး 

သက်သာေသာ၊ တစ်ခါသုံးပီးလ င် ထိန်းသိမ်းထားရန်မလိုေသာ စစ်လက်နက်ပစ ည်းများ 

ကိုသာ အေြမာက်အြမား ဝယ်ယူစုေဆာင်းထားရန်လိုသည်။

 အငအ်ားကီးိငုင်မံျားဟသူည ်၎င်းတို၏စစတ်ပမ်ျားကိ ုညတငွ်းချင်း ြပြပငေ်ြပာင်း 

လဲကသည် မဟုတ်ေပ။ ထိုသိုလည်း မေြပာင်းလဲသင့်ေပ။ အင်ဒို-ပစိဖိတ် တပ်မဟာမှး 

ေရတပဗ်ိလုခ်ျပ်ကီး ဆမြ်မရယ ်ပါပါးဂိုးက ၂၀၂၄ ခုစှတ်ငွ ်မတှခ်ျကြ်ပေြပာကားခဲသ့ကဲ ့

သိုပင ်အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်တုငွ ်ဒနု်းတချိရှသိည ်ဆိုုမံ သကသ်ကြ်ဖင့ ်စစအ်ငအ်ား 

တည်ေဆာက်မ ှင့်ပတ်သက်ေသာ အရာရာကိ ုစွနǥ်လ တ်၍မရပါ။ ေခါင်းေဆာင်များ အေန 

ြဖင့ ်စစေ်ရးစမွ်းရညမ်ျားကိ ုအလုံးစုအံသုံးြပလျက ်မဟာဗျဟာများကိ ုြပနလ်ညခ်ျနိည်ရိမည ်

ြဖစ်သည်။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုအေနြဖင့် ေလယာ်တင်သေ  ဘာများကဲ့သိုေသာ 

တိကုစ်စ ်ပလကေ်ဖာင်းများ တညေ်ဆာကေ်ရးကိ ုစှေ်ပါင်းများစွာ ဦးစားေပးေဆာငရ်ɪကခ်ဲ ့

သည။် ယခအုခါ ခခုကံာကယွေ်ရးအတကွ ်ခစံစအ်စအီစ ်ဥပမာ ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဩဂတုလ်က 

ေကညာခဲေ့သာ အစအီစမ်ျိးကိ ုဦးစားေပးေဆာငရ်ɪကေ်နသည။် ဒနု်းများငှ့ ်သုံးစွဲပီးလ င ်

ထိန်းသိမ်းထားရန်မလိုေသာ လက်နက်ပစ ည်းများကိ ုေဈးသက်သာစွာြဖင့ ်ထုတ်လုပ်ရန် 

ကာကွယ်ေရးဌာနတွင ်ရည်မှန်းချက်ကီးမားေသာ ပိုဂရမ ်ရှိေနပီြဖစ်သည်။

 ရလဒ်သည ်စစ်ေရးစွမ်းရည ်သုံးမျိးစလုံးကို ေပါင်းစပ်ထားေသာ မဟာဗျဟာ ြဖစ ်

သင့်သည်။ ဒုန်းများှင့် ဒုံးကျည်များ စေသာ တစ်ခါသုံး လူမပါေသာ စနစ်များ၊ ဘီ-၂၁ 

ဗုံးကဲေလယာ်များှင့ ်ဗာဂျးီနီးယားကလပ်စ ်ေရငုပ်သေ  ဘာများ အစရှိေသာ ခိုးေကာင ်

ခိုးဝကှ ်ေဖာကထ်ငွ်းဝငေ်ရာကေ်သာ ပလကေ်ဖာင်းများငှ့ ်ေလယာတ်ငသ်ေ  ဘာကီးများကိ ု

အားလုံးေပါင်းစပအ်သုံးြပေသာ စနစသ်ုံးမျိးလုံးကိ ုေရာေှာေပါင်းစပ ်အသုံးြပေသာ ဗျဟာ 

ကိ ုသုံးသင့သ်ည။် ၎င်းလကန်က ်သုံးမျိးလုံးကိ ုေပါင်းစပ၍်အသုံးမြပဘ ဲတစခ်ခုျင်းစကီိသုာ 

သုံးပါက အေမရကိနစ်စတ်ပ၏် စစဆ်ငေ်ရးဆိငုရ်ာ လိအုပခ်ျကအ်ချိကိသုာ ေြပလညေ်စမည ်

ြဖစသ်ည။် စနစသ်ုံးမျိးလုံးကိ ုသုံးသည့ေ်နǥသည ်ေအာငပ်ွရဲမည့ေ်နǥ ြဖစသ်ည။် ဤစနစသ်ုံးမျိး 

စလုံးကိသုာ အချိးညေီပါင်းစပ၍် အသုံးြပလ င ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိေ်ဒသ၌ တတု်ငှ့ြ်ဖစေ်သာ 

စစ်ပွဲသည် မည်သိုြဖစ်သွားိုင်သည်ကိ ုစ်းစားကည့်ပါ။

 ဘိုင်ဒန်ေရာ ထရမ့်ပါ အထက်ေဖာ်ြပပါ စစ်ေရးစွမ်းရည်များကို တည်ေဆာက်ရန် 

စိတ်ဝင်စားကသည်။ သိုရာတွင် စစ်တပ်များသည် ေနာက်ထပ်တစ်ပွဲတိုက်ရမည့်အစား 

ေနာကဆ်ုံးစစပ်ွကဲိသုာ တိကုလ်ိုကသည။် အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်စုစတ်ပသ်ည ်ဆယစ်ုစှ ်

များစွာ အချနိယ်ကူာ ပငလ်ယရ်ပြ်ခား၌ စစတ်ပမ်ျား ြဖနǥ်ကကေ်ရးငှ့ ်စစအ်ေြခစိကုစ်ခန်း 

များ ထားရှေိရးကိ ုလပုေ်ဆာငခ်ဲသ့ည။် ကာကယွေ်ရးစကမ် လပုင်န်းများကိ ုထေူထာငသ်ည။် 

စစေ်ရးအယအူဆများကိ ုသတွသ်ငွ်းသည။် စနစတ်စရ်ပက်ိ ုထေူထာငသ်ည။် အေြပာင်းအလ ဲ

ဟူသည် လုပ်ရန်မလွယ်လှပါ။ သိုေသာ် သမိုင်းအေတွအǧကံများအရ ေြပာင်းလဲဖိုသည် 

ြဖစ်ိုင်ပါသည်။
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 ေခါင်းေဆာငမ်ျားသည ်အများအားြဖင့ ်အေြပာင်းအလမဲျားကိ ုအမအိရ ဆပုက်ိငုရ်န ်

လကေ်ှးေလရ့ှိကသည။် အေကာင်းမှာ မူဝါဒအသစမ်ျားကုိ ချမတှ်ိငုရ်နအ်တကွ ်စစတ်ပ ်

တစ်ခုတည်း၏ အဆုံးအြဖတ်ြဖင့် ြပလုပ်၍မရပါ။ စစ်တပ်၊ ိုင်ငံေရးှင့် စက်မ လုပ်ငန်း 

အသိုက်အဝန်း သုံးခုက သေဘာညီမ မှသာ မူဝါဒအသစ်များကိ ုချမှတ်ိုင်သည်။ သိုေသာ် 

အ ေြပာင်းအလ၌ဲ လကေ်ှးကသညဆ်ိေုသာြ်ငားလည်း ြပညပ်ရနသ်ည ်စိုးရမိရ်ေသာ အေြခ 

အေန၌ရှသိညဟ် ု၎င်းတိုက အသအိမတှြ်ပလကခ်လံာေသာအခါ၌မ ူကာကယွေ်ရးဆိငုရ်ာ 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များကို အရှိန်ြမင့်၍ လုပ်ေလ့ရှိကပါသည်။ စိုးရိမ်မ ြမင့်မားလာချနိ်၌ 

လိုအပ်ေသာ ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များကို ြပလုပ်ရန် ဗျိုကရက်တို၏ ကိးနီစနစ်များှင့် 

ိုင်ငံေရးသမားများ၏ အဟနǥ်အတားကို ေကျာ်လ ားိုင်သည်။ ထရမ့်၏ ပထမသက်တမ်း 

ကာလတငွ ်ေပကျင်းေကာင့ ်ဝါရငှတ်န၏် အယအူဆကိ ုေြပာင်းလေဲစခဲသ့ည။် ငမိ်းချမ်းေန 

ေသာ ကာလများ၌မ ူြပြပငေ်ြပာင်းလေဲရးကိ ုလပုေ်လမ့ရှိကဘ ဲလပု်ကလ ငလ်ည်း အချနိ ်

ယူ၍ လုပ်ေလ့ရှိကသည်။ ပဋိပက  (ဝါ) စစ်ပွဲြဖစ်မှသာလ င ်အေရးယူေဆာင်ရɪက်ေလ့ရှိက 

သည်မှာ အင်အားကီးိုင်ငံများ၏ အေလ့အထတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။

 အေရးကီးေသာ အေြခအေနများက ဇာတ်ခုံေပ သို ေရာက်လာေသာ်လည်း ဇာတ် 

ကရမည့်သူများမှာ ေခါင်းေဆာင်များသာြဖစ်သည်။ ဇာတ်ဆရာအကိက် ကကိးကကွက ်

ဇာတ်လမ်းကို ပုံေဖာ်ဖန်တီးသည်။ ဗျိုကရက်များက ပိုေနမဲ ကျားေနမဲမူအတိုင်းသာ 

မလပု၊် မ ပ၊် မြပတ ်ဇာတက်ကသြဖင့ ်ဤြပဿနာကိ ုေကျာလ် ားိငုရ်န ်ိငုင်ေံရးသ ိ  ာန၊် 

ိုင်ငံေရးကတိကဝတ်က ခိုင်မဲရန်လိုသည်။ အေမရိကန်ရှိ ေခါင်းေဆာင်အသစ်များက 

အေတွးအေခ အသစ်များြဖင့ ်စစ်တပ်များကိ ုအေြခခံကျေသာ ေြပာင်းလဲမ များြပလုပ်ရန ်

လိအုပသ်ည။် သိုြဖစရ်ာ စစတ်ပြ်ပြပငေ်ြပာင်းလမဲ အတကွ ်ိငုင်တံစ်ိငုင်၏ံ ြပြပငေ်ြပာင်းလ ဲ

ိငုစ်မွ်းကိ ုအကြဲဖတရ်ာ၌ ၎င်းိငုင်မံျားမ ှေခါင်းေဆာငမ်ျား၏ ယုံကညခ်ျကမ်ျား၊ ကိယုရ်ည ်

ကိုယ်ေသွးများှင့ ်အြမင်များကိ ုကည့် ရန် လွန်စွာ အေရးကီးသည်။

 အေမရကိနစ်စတ်ပသ်ည ်ြပြပငေ်ြပာင်းလေဲရး လိအုပသ်ည။် ထိသုို ြပြပငေ်ြပာင်းလ ဲ

လ င ်ြဖစ်ိငုေ်သာ ဆုံး ံးိငုေ်ြခအ ရာယမ်ျားရှသိညဆ်ိသုညက်ိ ုအသအိမတှြ်ပ လကခ်ေံသာ၊ 

လက်ခံလိုစိတ်ရှိေသာ ေခါင်းေဆာင်များ လိုအပ်သည်။ အေမရိကန်အေနြဖင့ ်ကမ ာကီးကို 

စိုးမိုးမည့် စစ်အင်အားြဖနǥ်ကက်ေရးမူဝါဒကို အလုံးစုံစွနǥ်လ တ်ရန် မလိုအပ်ပါ။ သိုေသာ် 

အထကပ်ါ စစေ်ရးစမွ်းရညသ်ုံးမျိးကိ ုအချိးကျ၊ အချိးည ီေပါင်းစပအ်သုံးြပတတရ်န ်လိအုပ ်

သည။် ဤနည်းြဖင့ ်တတုက် ေရဆနက်ူးေနချနိတ်ငွ ်အေမရကိနစ်စတ်ပသ်ည ်ဒေီရငှ့အ်တ ူ

ေရစုန်ေမ ာလိုက်ိုင်ပါေကာင်း .... ။

KMAKMA

Ref: China's Self-Defeating Strategy Power Protection Once Made Empires_Now 

 It can Undo Them by Zack Copper
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လက်ရှိ အေမရိကန်၏ မူဝါဒရည်မှန်းချက်မှာ

တုတ်ထက်သာလွန်ေသာ ချစ်(ပ်)များ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးှင့်

တုတ်၏ စွမ်းရည်ြမင် ့ချစ်(ပ်)ထုတ်လုပ်မ ကို

ဟန်ǥတားရန် ြဖစ်သည်။

w½kwf-tar&duef enf;ynmppfyGJ

at;xGef;rif;
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 သမိငု်းဦးစစပ်ွမဲျားတငွ ်ဓား လှ ံေလး ြမားတိုကိ ုအသုံးြပကသြဖင် ့ထိလုကန်ကမ်ျား 

ကိ ုထတုလ်ပုရ်န ်သ၊ံ သမံဏ၊ိ ေကး စသည် ့သတ များလိအုပသ်ည။် ထိသုတ များထကွရ်ှရိာ 

ေနရာကိ ုသမိ်းပိကုရ်န ်တိကုခ်ိကုက်ာ နယေ်ြမလုကသည။် ထိမုတှစဖ်န ်နည်းပညာတိုးတက ်

လာသည်အ့ခါ သတ လိအုပခ်ျက ်အမညစ်ုလံာသည။် ေထြွပားလာသည။် သေ  ဘာ၊ အေြမာက၊် 

ေသနတ် စသည်တိုထုတ်လုပ်ရန် သတ အမျိးမျိး လိုအပ်လာသည်။ ထိုလိုအပ်ချက်များက 

ကိုလိုနီစနစ်ကို အစပျိးေပးလိုက်သည်။

 ဒုတိယကမ ာစစ်ပီးဆုံးသည့်အခါ စစ်ပွဲ အိုင်အ ံးကို ဆုံးြဖတ်ေပးိုင်သည်မှာ 

အဏြုမလကန်ကြ်ဖစလ်ာသြဖင် ့ယေူရနယီမသ်တ မျိးကွမဲျား လိအုပလ်ာသည။် ထိမုတှစဆ်င် ့

ကနွပ်ျတာနည်းပညာ တိုးတကလ်ာသည်အ့တကွ ်ပစမ်တှက်ိ ုအတအိကျထမိနှ်ိငုေ်ရးသည ်

စစပ်ွ၏ဲ အဆုံးအြဖတြ်ဖစလ်ာသည။် ကနွပ်ျတာချစ(်ပ)်ြပားသည ်ယေနǥေခတစ်စပ်ွမဲျားတငွ ်

အေရးအပါဆုံးြဖစလ်ာရသည။် ထိြုဖစစ်က်ိ ုသမိငု်းဆရာများက “သမံဏမိသှည ်ဆလီကီနွ ်

ဆီသို” (Steel to Silicon) ဟု အမည်တပ်ကသည်။ စစ်ေအးတိုက်ပွဲတွင် အေမရိကန်တို 

အိုင်ရလိုက်သည်မှာလည်း နည်းပညာသာလွန်မ က အဓိကကျသည်ဟ ုဆိုကသည်။

 နည်းပညာသည ်စစပ်ွ၏ဲ အဆုံးအြဖတြ်ဖစလ်ာသည်ငှ်အ့ည ီနည်းပညာတိုးတကမ်  

သည ်အချနိတ်ိအုတငွ်း အဆုံးအြဖတေ်ပးိငုေ်သာ လသူားကဲသ့ို ေတွးေတာိငုေ်သာချစ(်ပ)်

ြပားအေပ တွင် တည်မှီေနြပန်သည်။

 တုတ်ှင့် အေမရိကန်တို နည်းပညာပိင်ဆိုင်မ သည် ြပင်းထန်လာေနသည်။ 

တုတ်၏ နည်းပညာရယူရန်ကိးပမ်းေနမ သည် အေမရိကန်ကို ေသာကပွားေစသည်။ 

အေမရကိန၏်လုǪံခံေရးကိုခမိ်းေြခာကလ်ာေနြခင်းဟ ုအေမရကိနက် မတှယ်သူည။် တတု ်

ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံသည် စီးပွားေရး၊ သံတမန်ေရး၊ စစ်ေရးှင့် နည်းပညာစွမ်းပကားြဖင့် 

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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အြပညြ်ပညဆ်ိငုရ်ာဆကဆ်ေံရးပုစံသံစက်ိ ုပုေံဖာရ်န်ကိးစားေနသည်အ့တကွ ်အေမရကိန ်

၏ ပိင်ဘက်ြဖစ်လာသည်ဟု ၂ဝ၂၂ ခုှစ် အေမရိကန်အမျိးသားလုံǪခံေရး မဟာဗျဟာ 

(2022 U.S. National Security Strategy-NSS) အစီရင်ခံစာတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

တတု၏် အာကာသ၊ စစေ်ရးငှ် ့အဆင်ြ့မင်က့နွပ်ျတာ လပုင်န်းစမ်ျား ဖင်ေ့ှးရပဆ်ိငု်းသွား 

ေစရန ်အေမရကိနက် ကိးစားသည။် တတုက် အားသနွခ်နွစ်ိကု ်ကိးစားေနေသာ တစပ်ိငု်း 

လ ပ်ကးူပစ ည်း (Semiconductor) ထုတ်လုပ်မ ကိ ုအေမရိကန်က ေှာင့်ယှက ်ပိတ်ပင်ေန 

သည်။ ၂ဝဝဝ ြပည့်လွန်ှစ်များမှစလျက် တုတ်၏ နည်းပညာတိုးတက်မ  အရှိန်အဟုန် 

ကီးမားလာသည်။ တုတ်ုိင်ငံက တင်သွင်းေနေသာ ချစ(်ပ)်ြပားများ တန်ဖုိးသည် ၎င်းက 

တင်သွင်းေနေသာ ေရနံတန်ဖိုးထက်ပင် ပိုများေနသည်ကို အီေကာေနာ်မစ်မဂ ဇင်းက 

ေထာက်ြပသည်။ သမ တ ထရမ့်လက်ထက်တွင် ဟွာေဝးကဲ့သို ထိပ်တန်းကုမ ဏီများကို 

ကန်ǥသတပ်တိဆ်ိုမ  စတငခ်ဲသ့ည။် သမ တ ဘိငုဒ်နလ်ကထ်ကတ်ငွလ်ည်း တတု၏် တစပ်ိငု်း 

လ ပ်ကူးလုပ်ငန်းကိ ုရပ်တန်ǥသွားေစရန် စတင်လုပ်ေဆာင်သည်။ 

 တစပ်ိငု်းလ ပက်ူးပစ ည်း တစန်ည်းအားြဖင် ့ချစ(်ပ)်သည ်လပုင်န်းအဝဝ၏ အသကပ်င ်

ြဖစ်သည်။ စီမံခန်ǥခွဲေရး၊ စာရင်းအင်းတိုမှစလျက် အာကာသယာ်ထုတ်လုပ်သည်အထိ 

ချစ(်ပ)်မပါလ င ်မြဖစ်ိငုေ်ပ။ ကိဗုစက်ူးစကမ် ေကာင် ့လကူိယုတ်ိငုမ်ေတွဆုဘံ ဲအနွလ်ိငု်းမ ှ

တစဆ်င် ့ဆကသ်ယွေ်ဆာငရ်ɪကမ်  တိုးပွားလာသည်အ့တကွ ်ချစ(်ပ)်လိအုပမ် လည်း တိုးတက ်

များြပားလာသည။် ယကူရနိ်းစစပ်ွ၊ဲ စမိ်းေရာငစ်ိနုည်းပညာ (Green Technology)၊  eာဏရ်ည ်

တ၊ု ကမွတ်မတ်ကွခ်ျကမ်  (Quantum  Computing) ငှ့ ်5G နည်းပညာတိုက ချစ(်ပ)်လိအုပ ်

မ ကိ ုများစွာြမင်တ့ကေ်စသည။် ထိနုည်းပညာနယပ်ယမ်ျားသည ်တတု်ငှ် ့အေမရကိနတ်ို 

အပိင်ကဲေနေသာ နည်းပညာစစ်တလင်းများြဖစ်သည်။ 

 ၂ဝ၂၂ ခုစှ၊် ေအာကတ်ိဘုာလ ၇ ရကေ်နǥတငွ ်အေမရကိန ်ကူးသန်းေရာင်းဝယေ်ရး 

ဝန်ကီးက စာမျက်ှာ ၁၃၉ မျက်ှာရှိ အမိန်ǥြဖင့် တုတ်အေပ ကန်ǥသတ်မ များချမှတ်ခဲ့ 

သည်။ မိုဘိုင်းဖုန်းမှ အဝတ်ေလ ာ်စက်အထိ ထည့်သွင်းအသုံးြပရေသာ ချစ်(ပ်)များအား 

တတုရ်ယူိငုခ်ငွ်က့ိ ုကန်ǥသတလ်ိကုသ်ည။် ယင်းသို ကန်ǥသတ ်ထနိ်းချပလ်ိကုြ်ခင်းေကာင် ့

တုတ်၏ (၁၄)ကိမ်ေြမာက ်ငါးှစ်စီမံကိန်းကိ ုများစွာထိခိုက်ေစမည်။ ထိုကန်ǥသတ်ချက် 

တငွ ်အေမရကိန်ိငုင်သံားငှ် ့အေမရကိနတ်ငွ ်ေနထိငုခ်ငွ်ရ့သမူျား  (Green Card Holder) 

သည ်တတုခ်ျစ(်ပ)်ထတုလ်ပုေ်ရးလပုင်န်း၌ ဝငေ်ရာကမ်လပုက်ိငုရ်န ်တားြမစခ်ျကလ်ည်း 

ပါဝငသ်ည။် သမ တ ဘိငုဒ်န ်ေကညာလိကုေ်သာေနǥတငွ ်တတု်ိငုင်ရံှ ိချစ(်ပ)်လပုင်န်းများ 

လ ပ်ခါသွားသည်။ တုတ်က ှစ်စ် ဘီလီယံ ၃ဝဝ ဖိုးဝယ်ယူေနသည် ့ချစ်(ပ်)အများစုမှာ 

အေမရကိနန်ည်းပညာြဖင် ့ထတုလ်ပုထ်ားေသာ ချစ(်ပ)်များ ြဖစသ်ည။် ယကူရနိ်းစစပ်ွတဲငွ ်

ုရှားကိ ုတုတ်က ေထာက်ခံြခင်းသည ်အေမရိကန်က ကန်ǥသတ်ပိတ်ဆိုမ ြပလုပ်ြခင်း၏ 

များစွာေသာအေကာင်းအချက်များအနက ်အချက်တစ်ချက် ြဖစ်ိုင်သည်။

 တုတ်က တုတ်(တိုင်ေပ)ှင့်ေပါင်းစည်းေရးကိ ုအချနိ်ယူေဆာင်ရɪက်မည် ့အေန 

အထားမှ ုတ်တရက် အလျင်စလို ေဆာင်ရɪက်မည့်အရိပ်အေယာင်များေပ လာြခင်းသည ်

တုတ်(တုိင်ေပ)ရိှ ချစ်(ပ်)စက်ံုများကုိ အေရးတကီးလုိအပ်လာြခင်းေကာင့်လည်းြဖစ်သည်။
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 ပီးခဲေ့သာ ကနွြ်မနစပ်ါတ ီညလီာခတံငွ ်သမ တ ရှကီျင်ဖ့ျင ်ေြပာကားေသာ  မနိ်ǥခနွ်း၌ 

ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးနည်းပညာ (Technological Self-sufficiency) ဟူေသာ စကားလုံး 

အကိမ ်၄ဝ ပါဝင်သည်။ ြဖစ်ပျက်မ တိုင်း၊ တိုးတက်မ တိုင်းသည ်ယေနǥကမ ာတွင ်ဆက်စပ ်

ြဖစ်ေပ ေနသည်။ အရာရာတိုင်းတွင် ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးဆိုသည်မှာ ယေနǥေခတ်တွင် 

မြဖစ်ိုင်ေတာ့။ တစ်ကိုယ်တည်း ထီးတည်းရပ်တည်ေနေသာိုင်ငံသည် ကမ ာတွင် မရှိ။ 

မမိ ိအားသာေသာအပိငု်းတငွ ်ကိယု်အ့ားကိယုက်ိုး ေဆာငရ်ɪက်ိငုေ်သာလ်ည်း ြမားေြမာငလ် ှ

ေသာ အခင်းအကျင်းတိုတငွ ်အြခားိငုင်မံျားထမံ ှရယရူသညသ်ာ ြဖစသ်ည။် အငအ်ားကီးိငုင် ံ

ဟုဆုိသည့် အေမရိကန်သည်ပင် အရာရာတွင် တစ်ဦးတည်း ရပ်တည်၍မရေပ။ ဆန်ေပး၍ 

ဆီယူရသည်မှာ သမိုင်းဦးဘုံေြမေခတ်ကတည်းကြဖစ်သည်။ 

 အေမရိကန်က တုတ်အေပ  ကန်ǥသတ်ပိတ်ဆိုမ သည် လက်သစ် စစ်ေအးတိုက်ပွ ဲ

(New Cold War) သို ဦးတည်ေနသည်ဟု ဆိုကသည်။ ချစ်(ပ်)များ၏ ဇာတိချက်ေက မှာ 

အေမရကိန ်ြဖစသ်ည။် တစက်မ ာလုံးတငွ ်ထတုလ်ပုေ်နေသာ ချစ(်ပ)်များသည ်အေမရကိန ်

နည်းပညာငှ် ့တစန်ည်းနည်းြဖင် ့ ဆကစ်ပေ်နသညသ်ာ ြဖစသ်ည။် ချစ(်ပ)်အများအြပားကိ ု

တည်ေဆာက်တပ်ဆင်ေနသည့် စက်ုံများသည ်အာရှတိုက်တွင ်ရှိေနကသည်။  အေကျာ် 

အေမာ် စက်ုံများမှာ ေတာင်ကိုရီးယားမ ှဆမ်ေဆာင်းှင့် တုတ်(တိုင်ေပ) မှ MediaTek 

ငှ် ့TSMC တို ြဖစ်ကသည။် ထိကုမု ဏမီျားသည ်တတုထ် ံချစ(်ပ)်များကိ ုေရာင်းချေတာမ့ည ်

မဟတုေ်ပ။ အေမရကိန ်ကိယုတ်ိငုပ်ငလ် င ်အာရတှိကုရ်ှ ိချစ(်ပ)်လပုင်န်းများအေပ  များစွာ 

မှီခိုေနရသည်မှာ အ ရာယ်မကင်းဟ ုခံစားလာသည်။ တုတ်(တိုင်ေပ)သည် တုတ်ြပည ်

ှင့် နီးကပ်စွာရှိေနသည်။ တုတ်(တိုင်ေပ)ရှိ TSMC ကုမ ဏီသည် တစ်ှစ်လ င် ေဒ လာ 

ဘလီယီ ံ၃၅ဝ တနဖ်ိုးရှခိျစ(်ပ)်များကိ ုထတုလ်ပုေ်ပးေနသည။် TSMC ဖျကဆ်ီးခလံိကုရ်လ င ်

မိဘုိငု်းဖနု်းထတုလ်ပုြ်ခင်း၊ အချကအ်လကဗ်ဟိဌုာနများ၊ ေမာေ်တာယ်ာမ်ျား၊ ဆကသ်ယွေ်ရး 

ကနွရ်ကမ်ျားကိ ုမထတုလ်ပု်ိငုဘ် ဲကန်ǥကာကနုလ် င ်ေဒ လာဘလီယီ ံရာချ ီဆုံး ံးသွားိငု ်

သည်။ ထိုေကာင့် ဂျိးဘိုင်ဒန်က အေမရိကန်ြပည်တွင်း ချစ်(ပ်)ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ 

အားေကာင်း ရှင်သန်ေစရန် ေဒ လာဘီလီယံ ၅ဝ ေထာက်ပံ့ေပးမည်ဟ ုအဆိုြပခဲ့သည်။ 

 တတုက် လကတ်ုံြပန်ိငုေ်သာအကကွမ်ှာ ေနေရာငြ်ခညသ်ုံး ဘကထ်ရ၊ီ ေလအားသုံး 

တာဘိုင်ှင့် ေနေရာင်ြခည်သုံး ေမာ်ေတာ်ယာ်ဘက်ထရီများ ြဖစ်သည်။ ထိုပစ ည်းများကိ ု

တတုက် တငွက်ျယစ်ွာ ထတုလ်ပုေ်နသည။် ထိပုစ ည်းများသည ်တစေ်ကျာြ့ပနစ်မွ်းအငသ်ို 

ကူးေြပာင်းရန ်တာစူေနေသာ အေမရိကန်အဖို များစွာ အေရးပါသည်။ 

 လတတ်ေလာအေြခအေနတငွ ်ချပဆ်ိထုားေသာ စာချပအ်ရ တတုသ်ည ်တစ်စှ ်

တာမ  အေမရိကန်၊ ကိုရီးယားှင့် တုတ်(တိုင်ေပ)တိုမှထုတ်လုပ်ေသာ ချစ်(ပ်)များကို 

ဝယ်ယူခွင့်ရှိေနမည်ြဖစ်သည်။

 ချစ(်ပ)်ထတုလ်ပုရ်ာတငွ ်ပါဝငေ်သာကနု်ကမ်းများမှာ အလမူနီယီမ၊် ေကးန၊ီ အဖိက ်

နက၊် ခေနာကစ်မိ်းငှ် ့ေရɫ တိုြဖစသ်ည။် ချလီီိငုင်သံည ်ကမ ာေပ တငွ ်ေကးနသီိကု ်အကီးဆုံး 

ရှိပီး တုတ်သည် ှစ်စ်အများဆုံးဝယ်ယူေနေသာ ေဖာက်သည်ြဖစ်သည်။ တုတ်သည် 

တစ်စှလ် င ်အလမူနီယီမ ်တနခ်ျနိ ်၃၆ သန်း ထတုလ်ပုေ်နသြဖင် ့အများဆုံး ထတုလ်ပုေ်န 
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ေသာ ိုင်ငံြဖစ်သည်။ အေမရိကန်၏ အလူမီနီယမ်ထုတ်လုပ်မ သည် ကမ ာေပ တွင် နဝမ 

အဆင်တ့ငွသ်ာရှသိည။် တတုသ်ည ်အဖိကန်ကေ်ရာင်းချေနေသာ အဓကိိငုင် ံြဖစသ်ည။် 

တုတ်၏ မဟာမိတ်ြဖစ်ေသာ ုရှားသည် အဖိက်နက်ထုတ်လုပ်မ တွင် တတိယေနရာ၌ 

ရှိသည်။

 အသစ်ထုတ်လုပ်မည့် လက်နက်သစ်များ၏ လားရာှင့် အစွမ်းထက်မ ကို ချစ်(ပ်)

များက ထနိ်းချပထ်ားသည။် ိငုင်ံကီးများ၏ စစအ်ငအ်ားသည ် ေနာကဆ်ုံးေပ ချစ(်ပ)်များ 

ရရိှုိင်မ အေပ  များစွာတည်မီှေနသည်။ ချစ(်ပ)်သည် လူသားတုိတီထွင်ခ့ဲေသာ ပစ ည်းများ 

အနက် အ ပ်ေထွးဆုံး၊ အနက်နဲဆုံးပစ ည်းြဖစ်သည်။ တန်ဖိုးအကီးဆုံးလည်းြဖစ်သည်။ 

စမွ်းရညြ်မင် ့ကနွပ်ျတာ၊ စမတဖ်နု်း၊ အဝတေ်လ ာစ်က၊် ေလယာ ်စသည် ့ေခတမ်ကီရိယိာ 

မှန်သမ တွင် ချစ်(ပ်)မပါလ င် မြဖစ်ိုင်။ 

 ချစ(်ပ)်ကိ ုထတုလ်ပုေ်သာ စက၏်စမွ်းရညမ်ှာ အံဘ့နန်း တကိျလသှည။် တစစ်ငတ် ီ

မတီာ၏ ဘလီယီတံစရ်ာပုတံစပ်ုအံထ ိတကိျစွာအလပုလ်ပု်ိငုသ်ည။် ထိအုတိငု်းအတာသည ်

အချိေသာ ဗိငု်းရပစ်မ်ျားထကပ်င ်ေသးငယသ်ည။် ချစ(်ပ)်ြပလပုေ်သာ စကအ်ချိကိ ုထတု ်

လပုရ်န ်စှ်ငှ်ခ့ျီကာသည။် တနဖ်ိုးမှာလည်း သန်းရာေကျာေ်ပးရသည။် စမွ်းရညြ်မင် ့ချစ(်ပ)်

များကို ထုတ်လုပ်ေပးိုင်ေသာစက်များကို ေဟာ်လန် ASML ကုမ ဏီတစ်ခုတည်းကသာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည်။ လွန်ခဲ့ေသာ ဆယ်ှစ်အတွင်း ASML ကုမ ဏီက ထုတ်လုပ်ေပးေသာ 

စကအ်လုံးေရမှာ ၁၄ဝ သာရှသိည။် မျိးဆကသ်စခ်ျစ(်ပ)်ထတုလ်ပုေ်သာ စကတ်စလ်ုံးသည ်

ေဒ လာ သန်း ၄၀၀ တန်ဖိုးရှိသည်။ 

 လက်ရှိ အေမရိကန်၏ မူဝါဒရည်မှန်းချက်မှာ တုတ်ထက်သာလွန်ေသာ ချစ်(ပ်)

များ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးှင့်တုတ်၏ စွမ်းရည်ြမင့် ချစ်(ပ်)ထုတ်လုပ်မ ကို ဟန်ǥတားရန် 

ြဖစသ်ည။် တတု၏် Legacy ဟအုမညေ်ပးထားေသာ ချစ(်ပ)်မှာ စီးပွားေရးလပုင်န်းများတငွ ်

မရှမိြဖစ ်အသုံးြပရသည။် ထိခုျစ(်ပ)်အမျိးအစား ထတုလ်ပုမ် တငွ ်တတုက် ေရှေြပးေနသည ်

ဟု ဆိုသည်။ ထိုချစ်(ပ်)ကို အသုံးြပလျက် အေမရိကန်၏ စီးပွားေရးအေဆာက်အအုံကို 

အေှာင့်အယှက်ေပးလာိုင်သည်။ ထိုမ မက  ချစ်(ပ်)များကို အေမရိကန်က မြဖစ်မေန 

ဝယ်ယူအသုံးချ ေနရြခင်းြဖစ်သည်။ တုတ်၏ legacy များအသုံးြပမ ကို အေမရိကန်က 

ေလ ာခ့ျသည် ့တစခ်ျနိတ်ည်းတငွ ်ကိယုတ်ိငုထ်တုလ်ပုမ် ကိ ုြပညတ်ငွ်းသုံး လုေံလာကသ်ည ်

အထိ ြမင့်တင်ရန ်ရည်ရɪယ်ထားသည်။

 အေမရိကန်က တုတ်ချစ်(ပ်)များကို ကန်ǥသတ်ပိတ်ဆိုုံမ မက ထိုချစ်(ပ်)များကို 

အသုံးြပထား သည် ့လသူုံး၊ အမိသ်ုံးကနုပ်စ ည်းများကိပုါ ကန်ǥသတသ်ညအ်ထလိပုလ်ာိငုသ်ည။် 

ယင်းသိုေဆာငရ်ɪကမ်ညဆ်ိပုါက အေမရကိန၏် မဟာမတိ်ိငုင်မံျားက စတိတ်ကူိယုတ်ပူါဝင ်

ေဆာင်ရɪက်ကရန်လိုအပ်သည်။ ဤသည်ကိုေထာက် ြခင်းြဖင့် ကန်ǥသတ်ပိတ်ဆိုမ သည် 

တစ်ိုင်ငံတည်းက ေဆာင်ရɪက်လ င် ထိေရာက်မ အားနည်းမည်ဟု သိရသည်။ ချစ်(ပ်)ှင့် 

ထတုလ်ပုထ်ားေသာ ကနုပ်စ ည်းကိပုတိပ်ငရ်န ်ထတုလ်ပုမ် ကငွ်းဆကတ်စခ်လုုံးကိ ုရငှ်းလင်း 

စွာ သိထားမှသာ ေဆာင်ရɪက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ယင်းသိုသိရှိရန်မှာလည်း ထုတ်လုပ်မ  

ကွင်းဆက်ကိ ုလ ိဝှက်ထားသည့်အတွက ်သိရှိရန် မလွယ်ကူေပ။
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 ချစ(်ပ)်အေပ တငွသ်ာမက ဆကစ်ပပ်စ ည်းများကိ ု ပတိဆ်ိုရင်းြဖင် ့ကန်ǥသတမ် သည ်

နည်းပညာသင်ကားပိုချသည် ့ေကျာင်း၊ တက သိလုမ်ျားအထ ိပျံှံသွားိငုသ်ည။် မညသ်ူǥကိ ု

သင်မေပးရဆိုသည့် ကန်ǥသတ်မ မျိးြဖစ်လာိုင်သည်။ ိုင်ငံသားြဖစ်သည့်တိုင် မည်သည့် 

အမျိးအယွဆ်ိလု င ်အဆင်ြ့မင် ့ချစ(်ပ)်နည်းပညာ သငမ်ေပးရဆိသုည် ့ကန်ǥသတပ်တိပ်ငမ် မျိး 

အထိြဖစ်လာိုင်သည်။

 မည်မ ပိတ်ပင်သည်ြဖစ်ေစ အေှးှင့်အြမန်ဆိုသလို နည်းပညာသည် တုတ် 

လကသ်ို ေရာကသ်ွားမညသ်ာြဖစသ်ည။် ဒတုယိကမ ာစစ်ကီးအပီး အဏြုမနည်းပညာသည ်

အေမရကိနတ်စဦ်းတည်း လကထ်တဲငွသ်ာရှေိသာလ်ည်း မကာမတီငွ ်ရုှားလကသ်ို ေရာက ်

သွားပီး အြခားိုင်ငံများလက်သိုလည်း ပျံှံသွားသည်။

 သိုစတ်ိငု ်ချစ(်ပ)်ထတုလ်ပုေ်ရးသည ်အဏြုမလကန်ကက်ဲသ့ို ထတုလ်ပုရ်န ်မလယွ ်

ကေူပ။ နည်းပညာရယရူန ်လယွက်ေူကာင်းလယွက်မူညြ်ဖစေ်သာလ်ည်း ထတုလ်ပုရ်န ်စက ်

တည်ေဆာက်ေရးမှာမူ ခက်ခဲေနဦးမည်။ ချစ(်ပ)်ထုတ်လုပ်သည့်စက်သည် လွန်စွာသိမ်ေမွ 

 ပ်ေထွးသည်။ ချစ်(ပ်)ထုတ်လုပ်သည့်စက်ကို တစ်ဦးတည်းေသာထုတ်လုပ်ေပးိုင်သူမှာ 

ေဟာလ်န ်ြဖစသ်ည။် ေဟာလ်နသ်ည ်အေနာကအ်ပုစ်ဝုငြ်ဖစသ်ြဖင် ့တတုအ်ဖို ေရကနုေ်ရခန်း 

ကိးစားသည့်တိုင ်အဆင့်ြမင့်ချစ(်ပ်)ထုတ်လုပ်ရန် အလှမ်းေဝးေနဦးမည်သာ ြဖစ်သည်။

 အေမရိကန်သည် တုတ်၏ Legacy  သာမက အြခားအားကိုးေနရေသာ တုတ် 

ထတုက်နုပ်စ ည်းများလည်း ရှေိနသည။် အမိသ်ုံးေဆးဝါး၊ အေရးကီး တငွ်းထကွသ်တ များ၊ 

ဆိလုာြပားများ ၊ လ ပစ်ီးပတလ်မ်းဆားကစ ်စသညတ်ိုကိ ုတတုထ်မံ ှတငသ်ငွ်းေနရသည။် 

တစ်ိုင်ငံအေပ တစ်ိုင်ငံ မှီခိုေနရမ သည် တြဖည်းြဖည်း ကီးထွားလာေနသည်ကိ ုေတွရ 

သည်။ ယင်းသို မှီခိုေနရြခင်းသည ်ေလျာ့ပါးသွားရန် မြမင်ေပ။

 တုတ်အေပ  နည်းပညာပိတ်ဆိုကန်ǥသတ်ြခင်း၊ အေမရိကန်ြပည်တွင်း ချစ်(ပ်) 

လပုင်န်းများ ကီးထွားလာေစရန ်မကလ်ုံးေပးြခင်းတိုသည ်လနွခ်ဲေ့သာ ဆယ်စှက် ေဆာင ်

ရɪကခ်ဲမ့ညဆ်ိလု င ်ေအာငြ်မင်ိငုေ်ြခ ရှသိည။် ယခအုခါတငွ ်အေြခအေနတို ကွာြခားသွားပ ီ

ြဖစ်သည်။

 တုတ်သည် ေဟာ်လန်မှလုပ်ေသာ ချစ်(ပ်)ထုတ်လုပ်ေရးစက် ကီးကီးငယ်ငယ် 

ဟူသမ ကို ရသမ  ဝယ်ယူေနသည်မှာ ဆယ်စုှစ်တစ်ခုမကေတာ့။ ေဟာ်လန်မှ ထုတ်လုပ် 

သမ ၏ ငါးဆယရ်ာခိငု် န်းကိ ုတတုက် ဝယယ်ခူဲသ့ည။် ယခအုခါ တတုသ်ညအ်လယအ်လတ ်

အဆင် ့ချစ(်ပ)်အေြမာကအ်ြမား ထတုလ်ပုလ်ျကရ်ှသိည။် အစိုးရ၏ ေထာကပ်ံမ့ ြဖင် ့အများ 

အြပားထုတ်လုပ်ကာ ေဈးကွက်ကိ ုလ မ်းမိုးထားသည်။

 ချစ(်ပ)်အများအြပားကိ ုေဈး န်းချိသာစွာြဖင်ရ့ေနသည်အ့တကွ ်အေမရကိနရ်င်းှီး 

ြမပ်ှသံမူျားသည ်အစိုးရက မညသ်ိုပင ်မကလ်ုံးေပးသညြ်ဖစေ်စ ချစ(်ပ)်ကိ ုြပညတ်ငွ်းတငွ ်

ထတုလ်ပုရ်နစ်တိမ်ဝငစ်ားကေတာ။့ ထိုအတကွ ်အေမရကိနြ်ပညတ်ငွ်းတငွ ်ချစ(်ပ)်ထတုလ်ပု ်

ေရး ုတ်တရက်ဖွံဖိးလာရန ်မြဖစ်ိုင်ေပ။

 Legacy ချစ(်ပ)်ကိ ုတတုက်ေရာင်းချသည်ေ့ဈးမှာ အြခားိငုင်မံျားက ေရာင်းချသည် ့

ေဈးထက ်၃ဝ ရာခိငု် န်းေလျာန့ည်းေနသည။် အေမရကိနအ်ပါအဝင ်အြခားိငုင်မံျားသည ်
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ထုတ်လုပ်စရိတ်ေကာင့် တုတ်ကဲ့သို ေဈးချမေရာင်းိုင်ေပ။ ထိုအေြခအေနေကာင့် 

အေမရကိနြ်ပညတ်ငွ်းတငွ ်Legacy ချစ(်ပ)် တငွက်ျယစ်ွာထတုလ်ပုရ်နမ်ှာ အလမှ်းေဝးသွား 

သည်။ ရင်းှီးြမပ်ှံသူများကလည်း Legacy ချစ(်ပ)် ထုတ်လုပ်မ တွင ်ရင်းှီးြမပ်ှံကမည ်

မဟုတ်ေတာ့ေပ။

 အနီးစပဆ်ုံးသကေ်သမှာ ြပညတ်ငွ်း ေနေရာငြ်ခညစ်မွ်းအငအ်သုံးြပမ  တငွက်ျယလ်ာ 

ေစရန ်သမ တ ဂျိးဘိငုဒ်နက် အေမရကိနထ်တုလ်ပုသ်မူျားကိ ုအခနွက်င်းလတွခ်ငွ်ေ့ပးခဲသ့ည။် 

အေမရိကန်ထုတ်လုပ်သူအများစုက ဆိုလာြပားများကို တုတ်ိုင်ငံတွင် ထုတ်လုပ်က 

သည်။ တုတ်တွင်ထုတ်လုပ်သည် ့ဆိုလာြပားများသည ်အေမရိကန်ြပည်တွင်းထုတ်လုပ ်

ေသာ ဆိုလာြပားများထက် ၅၀ ရာခိုင် န်း ေဈးေလ ာ့ေရာင်းိုင်ကသည်။ ြပည်တွင်း 

ထတုလ်ပုသ်မူျားသည ်ြပညတ်ငွ်းတငွ ်တိုးချဲထတုလ်ပုမ်ည် ့စမီကံနိ်းများကိ ုဖျကသ်မိ်းကာ 

လုပ်ငန်းရပ်ဆိုင်းလိုက်ကသည်။

 အေမရိကန်ထုတ်လုပ်သူများသည် တုတ်ထုတ်လုပ်သူများှင့် ေဈး န်းတွင် 

မပိင်ဆိုင်ိုင်သည် ့အေနအထားြဖစ်သည်။ လုပ်ိုင်သည့် တစ်ခုတည်းေသာနည်းလမ်းမှာ 

တုတ်လုပ်ပစ ည်းကို လုံးဝပိတ်ပင်လိုက်ရန်သာ ရှိေတာ့သည်။

 အဆင်ြ့မင်ခ့ျစ(်ပ)် (High-Bandwidth Memory-HBM) ထတုလ်ပုေ်ရး စကက်ရိယိာ 

များ တတုသ်ိုမေရာင်းချရန ်ေဟာလ်နက်ိ ုအေမရကိနက် ဖအိားေပးြခင်းြဖင် ့ေအာငြ်မငေ်သာ ်

လည်း အခကအ်ခ ဲရှေိနေသးသည။် ဝယအ်ားေကာင်းသည် ့တတုက်ိ ုမေရာင်းချရသည်အ့တကွ ်

ေဟာ်လန်အဖို ဘီလီယံချေီသာ ေငွေကးနစ်နာမ  ရှိလာသည်။ ထိုအတွက် နစ်နာေကးေပး

ြခင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အြခားအခွင့်အေရးများေပးြခင်းြဖင့်လည်းေကာင်း ေဆာင်ရɪက်ရ 

ေပမည။် ထိုအြပင ်ေရာင်းချပီး တတုလ်ကဝ်ယရ်ှေိနသည် ့စကမ်ျား ြပြပငထ်နိ်းသမိ်းြခင်းကိ ု

ေဟာ်လန်ကပင် ေဆာင်ရɪက်ေပးေနရသည်ြဖစ်ရာ ထိုသိုေပးေနြခင်းကို လက်ရှိ စာချပ် 

သက်တမ်းကုန်ဆုံးပါက ဆက်မေပးေတာ့ရန် အေမရိကန်က ဖိအားေပးသည်။ ယင်းသို 

ေဟာ်လန်က ဝန်ေဆာင်မ မေပးေတာ့လ င ်ေဟာ်လန်ကို ဒဏ်ခတ်ရလိမ့်မည်ဟ ုတုတ်က 

ခိမ်းေြခာက်ထားသည်။

 ပင်ရင်းကိုပိတ်ဆိုထားသည့်တိုင ်ချစ်(ပ်)များကိ ုတရားဝင်အသုံးြပခွင့်ရထားေသာ 

ိငုင်မံျားမခှိုးထတုက်ာ တတုလ်ကသ်ိုေရာင်းချြခင်းများလည်းရှိိငုသ်ည။် ယင်းသိုရယမူ သည ် 

အနည်းအကျ်းသာ ရှိိုင်ေသာ်လည်း အေမရိကန်က မြဖစ်မေနပိတ်ဆိုရန် လိုအပ်သည်။ 

တင်းတင်းကျပ်ကျပ် ပိတ်ဆုိလ င ်တုတ်သည် ကုိယ့်အားကုိယ်ကုိးကာ ြပည်တွင်း၌ ထုတ် 

လုပ်ရန် ေရကုန်ေရခန်း ကိးစားလာမည်မှာ မလွဲဧကန်ပင်။

 ချစ(်ပ)်ရရှိိငုမ် ကိ ုပုမံနှရ်ှေိနေစရန ်ဂျပန၊် ေတာငက်ိရုီးယား၊ တတု(်တိငုေ်ပ)တိုငှ် ့

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကရန် အေမရိကန်က အဆိုြပထားသည်။ အစွမ်းအထက်ဆုံး ပထမ 

တန်းစားချစ်(ပ်)(3-5 nanometers) ၉ဝ ရာခိုင် န်းှင့် ဒုတိယတန်းစားချစ်(ပ်) ( 7 

nanometers) ၈ဝ ရာခိုင် န်းကို တုတ်(တိုင်ေပ)မှ ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။

 ၂ဝ၁၅ ခုှစ်မှစတင်လျက် အဆင့်ြမင့်နည်းပညာ ရရှိေရးအတွက် ြပည်ပိုင်ငံများ 

အေပ  မှီခိုေနရမ ကင်းေရးကို တုတ်က စီမံကိန်းချလျက် ကိးပမ်းေနသည်။ တုတ်၏ 
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နည်းဗျဟာသည ်အေနာကအ်ပုစ်ုငှ် ့မတကူွြဲပားသည။် 

ိငုင်ြံခားကမု ဏမီျားသည ်တတုအ်ေပ  မှခီိမု များလာ 

ေစြခင်းြဖင် ့ဥေရာပငှ် ့အေမရကိနတ်ိုအကား ကူးလူးမ  

ေလျာ့ကျေစပီး အေနာက်အုပ်စု၏ သဇာနယ်ပယ်ကိ ု

ကျ်းကျံေစရန ်ရညရ်ɪယခ်ျကထ်ား ေဆာငရ်ɪကသ်ည။် 

ိငုင်ြံခားအေပ  မှခီိေုနရမ ကိ ု၂ဝ၂၅ ခုစှတ်ငွ ်၇ဝ ရာခိငု ်

 န်းအထိေလ ာ့ချရန် တုတ်က စီမံကိန်းချ လျာထား 

ေသာ်လည်း မြပည့်မီခဲ့။ ရည်မှန်းချက်အသစ်အြဖစ် 

၂ဝ၃ဝ ြပည့်ှစ်တွင် မှီခိုမ ကို ၇၅ ရာခိုင် န်းအထိ 

ေလ ာ့ချရန် သတ်မှတ်ထားြပန်ပါသည်။ ချစ်(ပ်)ထုတ် 

လုပ်ေရး သုေတသနှင့် တိုးတက်ဖွံဖိးေရးအတွက် 

တတုသ်ည ်ေဒ လာဘလီယီ ံ၁၅ဝ ြမပ်ှလံျက ်ေဆာင ်

ရɪက်ေနသည်။ အေမရိကန်၏ ကန်ǥသတ်ပိတ်ဆိုမ ကို 

တတုက် တနြ်ပနသ်ည်အ့ေနြဖင် ့ေြမရှားသတ  တငပ်ိုမ  

ကို ကန်ǥသတ်သည်။ အလားတူပင် တစ်ပိုင်းလ ပ်ကူး 

ပစ ည်းငှ် ့လ ပစ်စေ်မာေ်တာယ်ာမ်ျားတငွ ်အသုံးြပရ 

ေသာ ဂျာေမနီယမ်ှင့် ေဂ လီယမ်သတ  တင်ပိုမ ကို 

၂ဝ၂၄ ခုစှ၊် ဇလူိငုလ်တငွ ်တတုက် ကန်ǥသတထ်နိ်းချပ ်

ခ့ဲသည်။ ေြမရှားသတ  သန်ǥစင်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်း၏ 

၈ဝ ရာခိုင် န်းသည် တုတ်လက်ဝယ်ရှိသည်။ 

 အေမရကိနက် အဆင်ြ့မင်န့ည်းပညာတငပ်ိုမ ကိ ု

ကန်ǥသတ်ြခင်းသည် တုတ်ကိုသာမက အေမရိကန် 

ကမု ဏမီျားကိပုါ ထခိိကုေ်စသည။် တတုသ်ည ်ကမ ာ 

ေပ တငွ ်ထကွရ်ှသိမ  ချစ(်ပ)် ၄ဝ ရာခိငု် န်းကိ ုဝယယ် ူ

သုံးစွဲေနသည်ြဖစ်ရာ တုတ်အေပ  ကန်ǥသတ်ပိတ်ဆို 

ြခင်းသည ်ကမ ာစ့ီးပွားေရးအေပ  သကေ်ရာကမ် ရှလိာ 

မည်။

 တုတ်၏ ပထဝီိုင်ငံေရးအရ ကီးမားေသာ 

ရညမ်နှ်းချကက်ိ ုေလ ာခ့ျသွားေစရန ်ပစမ်တှထ်ားလျက ်

ကန်ǥသတ်ပိတ်ဆိုမ များချမှတ်ြခင်းသည် ေအာင်ြမင် 

ုိင်မည် မဟုတ်ေပ။ တုတ်သည် ကုိယ့်အားကုိယ်ကုိး

ကိးစားမ ေကာင့် eာဏ်ရည်တုနယ်ပယ်တွင် ေပါက် 

ေြမာက်ေအာင်ြမင်ပီး ေနာက်ပိုင်းတွင ်အေနာက်ုိင်ငံ 

များှင့် လက်ရည်တူယှ်ပိင်လာုိင်မည်ဟု မှန်းဆရ 

သည်။

 တုတ်သည် တုတ်သည်

ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးကိုယ့်အားကိုယ်ကိုး

ကိးစားမ ေကာင့်ကိးစားမ ေကာင့်

eာဏ်ရည်တုနယ်ပယ်တွင်eာဏ်ရည်တုနယ်ပယ်တွင်

ေပါက်ေြမာက်ေအာင်ြမင်ပီးေပါက်ေြမာက်ေအာင်ြမင်ပီး

ေနာက်ပိုင်းတွင်ေနာက်ပိုင်းတွင်

အေနာက်ိုင်ငံများှင့် အေနာက်ိုင်ငံများှင် ့

လက်ရည်တူလက်ရည်တူ

ယှ်ပိင်လာိုင်မည်ဟုယှ်ပိင်လာိုင်မည်ဟု

မှန်းဆရသည်။ မှန်းဆရသည်။ 
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 တုတ်ကို စစ်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ နည်းပညာနယ်ပယ်များတွင် တင်းတင်းကျပ်ကျပ် 

ပတိဆ်ိုလာလ င ်တတုသ်ည ်အေနာက်ိငုင်မံျားငှ် ့အဆကြ်ပတက်ာ ကမ ာလ မ်းǪခံမ ြဖစစ် ်

(Globalization) ေရစနုေ်မျာသွားမည။် ချစ(်ပ)်ထတုလ်ပုမ် လပုင်န်းတငွ ်အေနာက်ိငုင်မံျား 

က အလုံးအရင်းြဖင် ့ရင်းှီးြမပ်ှရံန ်လိအုပလ်ာမည။် အေနာက်ိငုင်မံျားတငွ ်ထတုလ်ပုေ်သာ 

ချစ(်ပ)်သည ်အာရတှိကုတ်ငွ ်ထတုလ်ပုသ်ညထ်က ်ပိမုိကုနုက်ျသည။် တတု(်တိငုေ်ပ)တငွ ်

ထုတ်လုပ်ေသာ စရိတ်သည် အေမရိကန်တွင် ထုတ်လုပ်ေသာစရိတ်၏ ထက်ဝက်မ  ပိုမို 

သက်သာသည်။

 အေမရကိန၊် ဂျပန်ငှ် ့အေနာက်ိငုင်မံျား၏ ကန်ǥသတပ်တိဆ်ိုမ  ြပင်းထနလ်နွ်းပါက 

ှစ်ဖက်အကျိးစီးပွား ဆုံး ံးရမည်။ ထိုေကာင် ့ပိတ်ဆိုမ ကို အလွန်အမင်း မတင်းကျပ်ဘ ဲ

အလပုြ်ဖစေ်စမည် ့အတိငု်းအတာအတငွ်းရှေိစပါက အကျိးစီးပွားထခိိကုမ် ကိ ုသကသ်ာေစ 

ိုင်သည်။

ေအးထွန်းမင်းေအးထွန်းမင်း

Ref: - Art of ‘chip war’: The tech rivalry between US-China - The Daily Guardian

 - The escalating chip war between China and the West

 - China threatens chip war retaliation against Dutch, Japanese
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½k&Sm;-,lu&def; aphpyfaqG;aEG;yGJESifh

tar&duef\ r[mAsL[mrsm;

pdk;pdk;(yef;awmif;)

ဥေရာပသည်

အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ 

အများဆုံးြပလုပ်ရာ ေဒသြဖစ်ပီး

ကုန်ပစ ည်းတင်ပိုေရာင်းချရာ

အကီးမားဆုံးေသာ ေဈးကွက်ေဒသလည်း ြဖစ်သည်။
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

အေမရိကန်၏ ဖိအားေပးမ က ှစ်ဦးှစ်ဖက် လက်ခံိုင်ေသာ အေြခအေနြဖင့် စစ်ပွဲကို အေမရိကန်၏ ဖိအားေပးမ က ှစ်ဦးှစ်ဖက် လက်ခံိုင်ေသာ အေြခအေနြဖင့် စစ်ပွဲကို 

အဆုံးသတ်ေပးိုင်အဆုံးသတ်ေပးိုင်

 အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုက ယူကရိန်းဘက်မှ ရပ်တည်ေပးေနပီး ုရှားအတွက် 

အမှန်တကယ် အခက်ေတွေစမည့် ေစ့စပ်ေဆွးေွးေရးမဟာဗျဟာ ချမှတ်ေပးေနသမ  

ကာလပတလ်ုံး ယကူရနိ်းအေနြဖင့ ်ရုှားငှ့ ်ြပလပုမ်ည့ ်ေဆွးေွးပွမဲျားတငွ ်အေတာအ်တန ်

အင်အားကီးမားေသာ ဩဇာအရှိန်အဝါများရှိေနမည်။ ယူကရိန်းကို ေဝဖန်ြပစ်တင်ပီး 

ုရှားဘက်ကို တစ်ဖက်သတ် လိုက်ေလျာအေလ ာ့ေပးသည့် ထရမ့်အစိုးရအရာရှိများ၏ 

မကာေသးမ ီ သတီင်းပတမ်ျားအတငွ်းက ေယာကယ်ကခ်တ ်ေဝဖနသ်ုံးသပခ်ျကမ်ျားေနာက ်

တငွ ်အေမရကိန၏်  ယကူရနိ်းအေပ  ေထာကခ်အံားေပးမ များမှာ သသံယြဖစဖ်ယွရ်ှလိာခဲသ့ည။် 

ေဆာ်ဒီအာေရးဗီးယားိုင်င ံရိယာ့ဒ်မိတွင ်ုရှားှင့ ်အေမရိကန်တို၏ ေတွဆုံေဆွးေွးမ  

များက ယကူရနိ်းငှ့ ်ဥေရာပတငွ ်စိုးရမိပ်ပူနမ် အရှနိက်ိ ုြမင့တ်ကေ်စခဲသ့ည။် သိုေသာ ်ထိသုို 

ေဆာငရ်ɪကမ် များသည ်ေရɪးချယမ် တစခ်သုာြဖစ်ပီး မရှမိြဖစ ်လိအုပခ်ျက ်တစခ်မုဟတုေ်ပ။ 

အကယ်၍သာ အေမရိကန်က ယူကရိန်းကို ဆက်လက်ေထာက်ခံလိုေသာ ဆ ရှိပါက 

အေမရကိန်ငှ့ ်ယကူရနိ်းတို၏ ေကာင်းမနွေ်သာ ဆကဆ်ေံရးသည ်လကလ်မှ်းတမ ီလကတ်စ ်

ကမ်းတွင ်ရှိေနေသးသည်။

 ထရမ့်အစိုးရအေနြဖင့် ဤေစ့စပ်ေဆွးေွးပွဲကို အေမရိကန်၏ စစ်မှန်ေသာ အကျိး 

စီးပွားရရှိေရး စိတ်ဓာတ်၊ ြပဿနာကို ေြဖရှင်းရန ်မှန်ကန်ေသာ အေြခအေနသုံးသပ်ချက်၊ 

ပိ၍ု စှလ်ိဖုယွ ်အဆင့ရ်ှသိည့ ်ထကွေ်ပ လာိငုေ်သာ အကျိးရလဒ၊် ေဆွးေွးပွ၏ဲ ရညမ်နှ်းချက ်
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ြပည့စ်ုေံအာင ်မညသ်ိုမညပ်ု ံချမတှရ်မည့ ်မဟာဗျဟာတိုြဖင့ ်ပါဝငသ်င့ေ်ပသည။် အကယ၍် 

အေမရိကန်က ထိုအတိုင်း ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မည်ဆိုပါလ င ်ယူကရိန်းကို အချပ်အချယ်ကင်း၍ 

လွတ်လပ်ေသာ၊ သူǥိုင်ငံသ ူကာကွယ်ိုင်သည့် စွမ်းရည်ရှိပီး အနာဂတ်၌ ြဖစ်ေပ လာမည့် 

တိကုခ်ိကုမ် များကိလုည်း တားဆီးိငုမ်ညက်ိ ုအေမရကိနက် အာမခခံျကြ်ပိငုမ်ည ်ြဖစသ်ည။် 

အကယ်၍ ေစ့စပ်ေဆွးေွးပွဲမတိုင်မ ီယူကရိန်းအား သူ၏ အားသာချက်များကိ ုအကျိးရှိရှ ိ

အသုံးချိုင်ရန် အေမရိကန်က မကူညီခဲ့ပါလ င် တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အေမရိကန်အကျိး 

စီးပွားများကိုပါ ထိခိုက်နစ်နာေစိုင်မည် ြဖစ်သည်။

ဖိအားများေအာက်မှုရှားဖိအားများေအာက်မှုရှား

 ဘိငုဒ်နအ်စိုးရ၏သကတ်မ်း ေနာကဆ်ုံးစှတ်ငွ ်စာေရးသသူည ်အမျိးသားလုǪံခံေရး 

ေကာင်စီ မဟာဗျဟာစီမံကိန်းတွင် အကီးတန်း န်ကားေရးမှးအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ေန 

သည။် ၂၀၂၄ ခုစှ ်ေရɪးေကာကပ်ွတဲငွ ်မညသ်အူိငုရ်သညြ်ဖစေ်စ ၂၀၂၅ ခုစှတ်ငွ ်ယကူရနိ်းကိ ု

ုရှားှင့်ေစ့စပ်ေဆွးေွးေစရန ်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ်က ယူကရိန်း၏ 

မေအာင်ြမင်ေသာ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင် တိုက်ခိုက်မ ေနာက်တွင် အေမရိကန်အစိုးရက 

ယကူရနိ်းအား ရုှား၏ စစပ်ွကဲိ ုအကနǥ်အသတမ်ရှ ိဆကလ်ကဆ်င် ဲေနိငုေ်သာ စမွ်းေဆာင ်

ရည်များ အားေပျာ့လာေစကာ ှစ်ဦးှစ်ဖက် ေစ့စပ်ေဆွးေွးပွဲကို အေလးအနက်ထားလာ 

ေစရန် ဖိအားေပးေစမည့ ်ယူကရိန်းတို လုပ်ေဆာင်ရန် လားရာ န်ရပ် (Vector-ဗက်တာ) 

သုံးခု ဖန်တီးရန် ကူညီေပးခဲ့သည်။

 ပထမဗကတ်ာမှာ အချိးအစားမတညူေီသာ တစစ်တစစ် အားေလျာဆ့တုယ်တုေ်စြခင်း 

မဟာဗျဟာ (အမညှ့ေ်ခ စစ ်မဟာဗျဟာ) ကိ ုကျင့သ်ုံးေစရန ်ြဖစသ်ည။် ကာကယွေ်ရးဌာန၏ 

အဆိုအရ ုရှား-ယူကရိန်း စစ်ပွဲစတင်ချနိ်မှစ၍ ုရှားတို၏ ထိခိုက်ကျဆုံးမ မှာ ၇၀၀,၀၀၀ 

ေကျာ်ရှိေနပီဟုဆိုသည်။ ပျမ်းမ အားြဖင့် တစ်ရက်လ င် ၁,၅၀၀ မ  ရှိသည်ဟုဆိုသည်။  

ဒုတိယဗက်တာမှာ ယူကရိန်း၏ ကာလရှည်ကာစွာ ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်ြခင်း ေဆာင်ရɪက်မ ကို 

ေထာက်ခံရန် ြဖစ်သည်။ အစပိုင်းတွင် ယူကရိန်း၏ ြပည်တွင်းထုတ်ဒုန်းများြဖင့် ဗုံးကဲ 

တိုက်ခိုက်ြခင်းကို ပံ့ပိုးေပးေနပီး ေနာက်ပိုင်းတွင် တာေဝးပစ် ATACMS (စစ်တပ်နည်း 

ဗျဟာသုံးဒုံးကျည်) များကို ေထာက်ပံ့ေပးရန် ြဖစ်သည်။ တတိယဗက်တာမှာ ုရှားက 

စစပ်ွကဲိ ုကာရညှဆ်င် ဲရာတငွ ်ေငေွကးသုံးစွဲိငုမ်  (ဓနအငအ်ား)ကိ ုအရှနိေ်လျာသ့ွားေစရန ်

ဘဏ်လုပ်ငန်းေပါင်း ၅၀ ှင့် စွမ်းအင်ဆိုင်ရာက  များ အပါအဝင် ုရှားအေပ  အေရးယူ 

ပိတ်ဆိုမ များြပရန်ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ် ကုန်ပုိင်းတွင် ုရာှး၏ ေငွေကးေဖာင်းပွမ  န်းမှာ 

၉ ဒသမ ၅ ရာခုိင် န်းရိှေနပီး အတုိး န်းမှာလည်း ၂၁ ရာခုိင် န်းေကျာ်အထိ ေရာက်ရိှေနပီ 

ြဖစ်ရာ အေရးယူပိတ်ဆုိမ များသည် ုရှား၏ ေငွေကးေဖာင်းပွမ  န်းကို ေြငာင့်ဆင်ြခင်းပင် 

ြဖစ်သည်။

 ယူကရိန်းက စစ်ပွဲကို ၂၀၂၅ ခုှစ်အထိ ဆက်လက်ဆင် ဲိုင်ရန် အေမရိကန်က 

အေြမာကမ်ျား၊ ဒုံးကျညမ်ျား၊ ေလေကာင်းကာကယွေ်ရးလကန်ကမ်ျား၊ ေြမြပငတ်ိကုခ်ိကုေ်ရး 

ယာ်များ အလုံအေလာက် ေထာက်ပံ့ေပးထားပီး ြဖစ်သည်။ ုရှားိုင်ငံ၏ အဖိုးတန် 
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ရတနာများကို ထိန်းချပ်ကနǥ်သတ်ိုင်သည့် ဩဇာ 

အရှိန်အဝါများရရှိေစရန ်အေမရိကန်က ယူကရိန်းကိ ု

ဘ  ာေငွေကး ေဒ လာ ၅၀ ဘီလီယံမ  ေချးေငွကို 

ေပးထားခဲ့ ပီး ြဖစ်သည်။  ုရှားသည်  ယူကရိန်း၏ 

အေရှဘကပ်ိငု်းနယစ်ပရ်ှ ိနယေ်ြမအနည်းငယမ် ကိသုာ 

သိမ်းယူရရှိခဲ့သည်။ Kursk ေဒသ၌ ယူကရိန်းတိုက 

ကျးေကျာ်တိုက်ခိုက် သိမ်းပိုက်ထားေသာ မိမိပိုင် 

နယ်ေြမအားလုံးကိ ုုရှားတိုက ြပန်လည်ရယူိုင်ြခင်း 

မရှေိသးေပ။ ထိုအြပင ်ရုှားတို၏မဟာမတိ ်ဆီးရီးယား 

သမ တ ဘာရှာ အယ်လ်အာဆတ် ရာထူးြပတ်ကျခဲ့ရ 

သြဖင့ ်ဆီးရီးယားတငွ ်ရုှားတို၏ စစတ်ပမ်ျား ရှေိနမ မှာ 

အဆုံးသတ်ခဲ့ရသည်။

အဘယ်ေကာင့် ယူကရိန်းက အေရးပါေနသနည်းအဘယ်ေကာင့ ်ယူကရိန်းက အေရးပါေနသနည်း

 ထရမ့အ်စိုးရ အပုခ်ျပေ်ရးအဖွဲဝငမ်ျားအပါအဝင ်

အချိေသာ ေလလ့ာသမူျား၊ မဝူါဒ ချမတှသ်မူျားထတဲငွ ်

ယူကရိန်းစစ်ပွဲ၏ အကျိးရလဒ်များသည ်အေမရိကန် 

အတွက် အေရးပါမ  အနည်းငယ်မ သာ ရှိသည်ဟု 

ယုံကညေ်နကသည။် ထိုအြပင ်ဥေရာပလုǪံခံေရးသည ်

အေမရိကန်၏ တုတ်ိုင်ငံအေပ  ဆနǥ်ကျင်တုံြပန် 

ေနြခင်း၊ အေြခခံမဟာဗျဟာ စိန်ေခ ေနြခင်းအတွက ်

အာုပံျကေ်စမ  အေှာင့အ်ယကှတ်စခ်သုာြဖစသ်ညဟ် ု

မတှယ်ယူုံကညေ်နကသည။် သိုတိငုေ်အာင ်“အေမရကိ 

ပထမ” ဟူေသာ အေမရိကန်အမျိးသားအကျိးစီးပွား 

အြမင် ေထာင့် တစ်ခုတည်းမှ  ကည့်လ င်လည်း 

ေကာင်း၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ အေြခခံေသာ အစီ 

အစက်ိ ုအနည်းငယမ်  တနဖ်ိုးထားကည့် လ ငလ်ည်း 

ေကာင်း၊ သိုမဟတု ်NATO ကိ ုေထာကခ်အံားေပးသည ်

ဆိုလ င်လည်းေကာင်း အေမရိကန်အေနြဖင့် ုရှား-

ယူကရိန်းစစ်ပွဲတွင် ယူကရိန်းအေပ  ုရှားက စစ်ိုင် 

မသွားေအာင ်တားဆီးေပးခဲ့ပီး ယကူရနိ်းကိ ုလတွလ်ပ ်

သည့ ်အချပအ်ြခာအာဏာပိငု်ိငုင်တံစခ်အုြဖစ ်အေသ 

အချာ ရှိေနေစခဲ့ပါလ င် အေမရိကန်အဖို အနည်းဆုံး 

အဓိကအကျိးစီးပွား(၄)ခု ရရှိေနမည်ြဖစ်သည်။

 ပထမတစ်ခုမှာ ုရှား-ယူကရိန်းစစ်ပွဲ စတင် 

 ုရှားိုင်ငံ၏  ုရှားိုင်ငံ၏ 

အဖိုးတန်ရတနာများကို အဖိုးတန်ရတနာများကို 

ထိန်းချပ်ကနǥ်သတ်ိုင်သည့် ထိန်းချပ်ကနǥ်သတ်ိုင်သည့် 

ဩဇာအရှိန်အဝါများဩဇာအရှိန်အဝါများ

ရရှိေစရန်ရရှိေစရန်

အေမရိကန်ကအေမရိကန်က

ယူကရိန်းကိုယူကရိန်းကို

ဘ  ာေငွေကးဘ  ာေငွေကး

ေဒ လာ ၅၀ ဘီလီယံမ  ေဒ လာ ၅၀ ဘီလီယံမ  

ေချးေငွကို ေချးေငွကိ ု

ေပးထားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ေပးထားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 
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ချနိမ်စှ၍ ရုှားသည ်တတု၊် ေြမာကက်ိရုီးယား၊ အရီန်ိငုင်တံိုငှ့ ်သသိသိာသာ ပိမုိနုက်  င်းစွာ 

ပူးေပါင်းလာခဲသ့ည။် ရုှားသည ်ထိုိငုင်အံသီးသီးတိုမ ှအေရးပါသည့ ်အေထာကအ်ကမူျား 

ရရှခိဲသ့ည။် စကမ် ဆိငုရ်ာပစ ည်းကရိယိာများ၊ အလနွေ်သးငယေ်သာ အလီကထ်ေရာနစပ်စ ည်း 

များြဖင့ ်ထတုလ်ပုထ်ားေသာ ပစ ည်းများအပါအဝင ်သ၏ူ စစတ်ပက်ိ ုြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကရ်န ်

အကူအညီများ၊ အတူ ယှ်တွဲထုတ်လုပ်ြခင်းများကိ ုတုတ်ိုင်ငံမှ ရရှိခဲ့သည်။ အီရန်ထံမှ 

ဒုံးကျည်များ၊ ဒုန်းများ၊ ေြမာက်ကိုရီးယားမှ အေြမာက်များ၊ စစ်သားများ ရရှိခဲ့သည်။ 

အြပန်အလှန်အားြဖင့် ထုိုိင်ငံ အသီးသီးသုိ စစ်ေရးှင့် စက်မ နည်းပညာအကူအညီများကုိ 

မǧကံစဖူး ထူးထူးကကဲ ဲြပနလ်ညေ်ပးခဲသ့ည။် ထိသုို ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ် များသည ်အေမရ ိ

ကန၏် အကျိးစီးပွားများကိ ုစိုးရမိဖ်ယွရ်ာြဖစေ်စပီး ေရရညှတ်ငွ ်အမနှတ်ကယ ်ခမိ်းေြခာက ်

ေနေပသည။် ယကူရနိ်းိငုင် ံအှံအြပားတငွ ်ရုှားတိုရှေိနြခင်းသည ်ရုှားအပါအဝင ်တတု၊် 

ေြမာကက်ိရုီးယားငှ့ ်အရီနတ်ိုပါ ေအာငပ်ွရဲရှေိနြခင်း ြဖစေ်နသည။် အေမရကိန၏်ပိငဘ်က ်

ထိုိုင်ငံများ၏ ိုင်ငံေရးေပါင်းစည်းမ ှင့် အေမရိကန်၏ပိင်ဘက် ရန်သူိုင်ငံများသည် 

ရုှားိငုင်၏ံ မတိဖ်က်ိငုင်မံျား အြဖစ ်သတူို၏ အြပနအ်လနှ ်အေပးအယမူျားကိ ုေလးနကစ်ွာ 

ေဆာင်ရɪက်ေနကမည်ြဖစ်သည်။ ုရှားှင့ ်တုတ်ိုင်ငံတိုအကား သပ်လ ိေသွးခွဲိုင်မည့် 

အလားအလာမရှေိချ။ တတု်ငှ့ ်ရုှားေခါင်းေဆာငမ်ျားအကားရှ ိေှာငဖ်ွဲမ မှာ ခိငု်မလဲနွ်းလ ှ

သည်။ ုရှား၏ ေအာင်ြမင်မ က တုတ်တိုအဖို အထူးသြဖင့် ရဲေဆးသဖွယ်ြဖစ်ေစပီး 

အေမရကိန်ငှ့ ်ေအးအတပူအူမ  မတိဖ်က်ိငုင် ံြဖစလ်ိေုသာဆ ရှေိကာင်း ေကာကခ်ျကဆ်ွ ဲ

ိုင်သည်။

 ဒတုယိတစခ်မုှာ ယကူရနိ်းသည ်အချပအ်ချယက်င်း၍ လတွလ်ပေ်သာိငုင်တံစ်ိငုင် ံ

အြဖစ် ဆက်လက်ရပ်တည်ေနြခင်းက အေမရိကန်အတွက် ေကာင်းကျိးရှိိုင်ေပသည်။ 

ယူကရိန်း၏ စစ်အင်အားသည် ဤစစ်ပဲွေနာက်၌ ဥေရာပတွင် ုရှားှင့်တူကီယဲတိုပီးလ င ်

တတယိအကီးဆုံးအြဖစ ်ရှလိာေပမည။် ယကူရနိ်းသည ်ေခတမ်ေီနာကဆ်ုံးေပ  နည်းပညာများ 

အထူးသြဖင့ ်ဒနု်းပစ ည်းများ ဖွံဖိးတိုးတကေ်ရး၊ eာဏရ်ညတ်နုည်းပညာကိ ုစစေ်ရးတငွ ်

အသုံးချလာိငုြ်ခင်း စသညတ်ိုကိ ုတထီငွေ်ဆာငရ်ɪကခ်ဲသ့ည။် ယကူရနိ်းသည ်ဤနည်းပညာ 

များကိ ုအေမရကိန်ငှ့ ်မ ေဝမညြ်ဖစ်ပီး ဥေရာပ၏ အေြခခကံာကယွေ်ရး စကမ် လပုင်န်းများ 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးကိုလည်း အကူအညီေပးမည ်ြဖစ်သည်။ အေမရိကန်အေနြဖင့ ်

စစ်ပွဲ၏ အနာဂတ်စစ်မ ေရးရာအေြခအေနများကို ယူကရိန်းထံမှ များစွာေလ့လာိုင်ခဲ့ပီး 

ြဖစ်သည်။ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသအပါအဝင် ကမ ာ၏အြခားေသာ အစိတ်အပိုင်းများတွင် 

အေမရကိနအ်ဖို ယကူရနိ်းသည ်အငအ်ားေတာင့တ်င်းပီး ယုံကညစ်တိခ်ျရေသာ မဟာမတိ ်

တစ်ိုင်ငံြဖစ်လာဖွယ်ရှိေပသည်။

 တတိယတစ်ခုအေနြဖင့် ဥေရာပိုင်ငံများသည ်အေမရိကန်ကို ခိုင်မဲစွာ လိုလားမ  

ရှခိဲ့ကပီး ကာကယွေ်ရးအတကွ ်ိငုင်ဂံျဒီပီ၏ီ ြမင့မ်ားေသာရာခိငု် န်းကိ ုသုံးစွေဲနကသည့ ်

ိုင်ငံများ ြဖစ်ကသည်။ ယင်းိုင်ငံများတွင ်လစ်သူေရးနီးယားက လာမည့် ှစ်ှစ်အတွင်း 

ိုင်ငံဂျဒီီပီ၏ ၅ ရာခိုင် န်းေကျာ်ကိုလည်းေကာင်း၊ ပိုလန်ိုင်ငံက ၄ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်း၊ 

လတ်ဗီးယားက ၃ ဒသမ ၄၅ ရာခိုင် န်း၊ အက်စ်တိုးနီးယားက ၃ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်းတိုကို 
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ကာကွယ်ေရးအတွက် အသံုးြပေနကသည်။ အေနာက်ဥေရာပုိင်ငံများအေနြဖင့် သူတုိ၏ 

ကာကွယ်ေရးအသုံးစရိတ်ကို အလျင်အြမန်တိုးချဲသုံးစွဲကေစကာမူ ၎င်းတိုက်ခိုက်မ ကို 

ှစ်ရှည်လများ တားဆီးိုင်သည့် အင်အားမြပည့်စုံကေပ။ အေမရိကန်က ေတာင်းဆိုသမ  

အရာအားလုံးကိ ုလိကုပ်ါလပုေ်ဆာငေ်ပးေနသည့ ်လတွလ်ပေ်သာ အချပအ်ြခာအာဏာပိငု ်

ိုင်ငံ၊ မဟာမိတ်ြပရန ်ကတိေပးထားသည့်ိုင်ငံများကို အေမရိကန်က စွနǥ်ပစ်ပယ်ခွာြခင်း 

မြပသင့ေ်ပ။ အေကာင်းမှာ အြခားေသာ အေနာကဥ်ေရာပိငုင်မံျားမှာ လကရ်ှအိေြခအေန 

ထက် ပိုမိုတိုး၍ ေဆာင်ရɪက်ကမည်မဟုတ်ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။

 ေနာက်ဆုံးအချက်လည်းြဖစ်ပီး အေရးအကီးဆုံးလည်း ြဖစ်ိုင်သည့်တစ်ချက်မှာ 

တည်ငိမ်ပီး ေအးချမ်းေသာ ဥေရာပေဒသသည ်အေမရိကန်အတွက် အကျိးရှိေနြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။ ဥေရာပသည် အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ အများဆုံးြပလုပ်ရာ 

ေဒသလည်းြဖစ်ပီး ကနုပ်စ ည်းတငပ်ိုေရာင်းချရာ အကီးမားဆုံးေသာ ေဈးကကွေ်ဒသလည်း 

ြဖစသ်ည။် ထိုအြပင ်ဥေရာပသည ်ကမ ာ့ိငုင်ေံရး၏ အချကအ်ချာကျေသာ ြပဿနာများတငွ ်

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုှင့် ိုင်ငံေရးေပါင်းစည်းမ  ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ်ရှိသည့် အဓိက 

မဟာမတိန်ယေ်ြမြဖစသ်ည။် ယင်းသည ်ကမ ာ၏ကျနေ်သာ အစတိအ်ပိငု်းမ ှဒုံးလကန်ကမ်ျား 

ပစ်လ တ်ရန် အသင့်ေထာင်လျက်ထားရှိရာ ေြမေအာက်ကျတီစ်ခုြဖစ်လာမည ်မဟုတ်ေပ။ 

ထိအုြဖစသ်ည ်အနာဂတတ်ငွ ်ယကူရနိ်းကိ ုေကျာလ်နွ၍် ပဋပိက အြဖစ ်အြငင်းပွားဖယွရ်ာများ 

ပျိးေထာငမ်ျိးေစခ့ျေပးရာအြဖစလ်ည်းေကာင်း၊ ဥေရာပတငွ ်အေမရကိနဘ်ကသ်ို ယမိ်းယိငု ်

သည့်ိငုင်မံျားကိ ုအားနည်းလာေစရနလ်ည်းေကာင်း ေဆာငရ်ɪကြ်ခင်းတိုအပါအဝင ်အေရှ 

အလယပ်ိငု်းေဒသ၊ အာဖရကိငှ့ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိေ်ဒသတိုရှ ိအေမရကိန၏် အကျိးစီးပွားများကိ ု

ထခိိကုန်စန်ာေစိငုေ်သာ ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ စမီကံနိ်းအာဏာကိ ုကျင့သ်ုံးိငုမ်ည့ ်အခငွ့အ်ေရး 

ကို ုရှားတိုအား ေပးအပ်လိုက်ြခင်း ြဖစ်ေပမည်။

ေတာင်းဆိုချက်များေတာင်းဆိုချက်များ

 ေစစ့ပေ်ဆွးေွးရာတငွ ်ေြဖရငှ်းရမည့ ်အေြခခြံပဿနာမှာ ရုှားအေနြဖင့ ်ဘကမ်လိကု ်

ေသာ စပ်ကားနယေ်ြမတစခ်လုိအုပ်ပီး ယကူရနိ်းကိ ုအငအ်ားချည့န်ဲǥေစလိသုည။် ယကူရနိ်း 

ကမ ူလုေံလာကေ်သာ လုǪံခံေရးစမွ်းပကားငှ့ ်အနာဂတက်ာလ၌ တိကုခ်ိကုလ်ာမ များအတကွ ်

တားဆီးိုင်ေသာ၊ ခုခံကာကွယ်ိုင်ေသာ အာမခံချက်များ ရရှိရန် လိုအပ်ေနသည်။

 ၂၀၂၄ ခုစှ၊် ဇနွလ်အတငွ်းက ရုှားိငုင် ံိငုင်ြံခားေရးဝန်ကီးဌာနတငွ ်ေြပာကားခဲ ့

သည့ ်မနိǥ်ခနွ်းတစခ်၌ု သမ တ ပတူငက် “ယကူရနိ်းက ဘကမ်လိကုေ်သာ စပ်ကားနယေ်ြမတစခ် ု

သတ်မှတ်ေပးရမည်၊ ဘက်မလိုက်အဆင့်အတန်း ရရှိရမည်၊ ျလက်နက်ကင်းစင်ရမည်၊ 

စစ်ေရးလ ပ်ရှားမ  မရှိေစေရးှင့် စိတ်ကူးယ်နာဇီဝါဒဖယ်ရှားေရးများ ချမှတ်ရမည်” ဟု 

ေြပာကားခဲသ့ည။် ထိုအြပင ်ယကူရနိ်းက Donetsk, Luhansk, Kherson ငှ့ ်Zaporizhzhia 

စရီငစ်မုျားကိ ုလုံးဝေပးအပရ်မညဟ် ုေတာင်းဆိခုဲသ့ည။် ထိအုချနိမ်စှ၍ ေတွဆုေံမးြမန်းမ များ 

တွင် သမ တ ပူတင်က ထုိရပ်တည်ေတာင်းဆုိချက်အတုိင်း အတည်ြပရပ်တည်ခ့ဲသည်။ ထုိအြပင် 

ယကူရနိ်းသမ တ ဇလဲနစ်ကီးကိ ုယကူရနိ်းိငုင်၏ံ တရားမဝငေ်ခါင်းေဆာငဟ် ုေဖာြ်ပခဲသ့ည။် 
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စစပ်ွဲပီးရန ်စာချပက်ိ ုလကမ်တှေ်ရးထိုးိငုေ်သာ အခငွ့အ်ာဏာမရှသိဟူ ုထတုေ်ဖာေ်ြပာကား 

ခဲသ့ည။် ထိုအြပင ်သမ တ ပတူငက် ထိုးစစသ်ုံး စစလ်ကန်ကပ်စ ည်းများ အပါအဝင ်ယကူရနိ်း 

၏ စစ်အင်အားအရɪယ်ပမာဏှင့် နယ်ပယ်အတိုင်းအတာကို တိတိကျကျသတ်မှတ်ရန် 

ေတာင်းဆိခုဲသ့ည။် ရုှားအတကွ ်အေနာကက်မ ာ၏ လုǪံခံေရးဆိငုရ်ာ အာမခခံျကမ်ျားလည်း 

ပါဝင်သည်။

 ယူကရိန်းအစိုးရ၏ တရားဝင်ရပ်တည်ချက်မှာ ခိုင်းမီးယားအပါအဝင ်ယူကရိန်း

အချပအ်ြခာအာဏာပိငုန်ယေ်ြမအားလုံးကိ ုြပနလ်ညရ်ယလူိသုည။် ထိုအတ ူNATO အဖွဲဝင ်

ိငုင်လံည်းြဖစခ်ျငသ်ည။် ယကူရနိ်းက ရုှားထနိ်းချပထ်ားေသာ မမိနိယေ်ြမများကိ ုတရားဝင ်

ပိငုဆ်ိငုသ်ညဟ် ုအသအိမတှြ်ပ သမိ်းယြူခင်းမရှေိသးလ င ်စစေ်ရးနည်းလမ်းြဖင့မ်ဟတုဘ် ဲ

တရားဝငြ်ပနလ်ညရ်ယခူငွ့ရ်ှသိညဟ် ုယကူရနိ်း၏ မဟာမတိမ်ျားက ေထာကခ်ေံပးကမည ်

ဆိလု င ်ြပနလ်ညရ်ယလူိေုသာဆ ရှသိည့ ်လက ဏာများရှေိနသည။် ယကူရနိ်း ိငုင်သံားများ 

အတကွ ်အေရးအကီးဆုံးအချကမ်ှာိငုင်၏ံ ကျနရ်ှေိနေသာေဒသများအတကွ ်အလနွǥ်အလနွ ်

ခိငုမ်ာေသာလုǪံခံေရးအာမခခံျကြ်ဖင့ ်အေလျာေ်ပးြခင်းပငြ်ဖစသ်ည။် ထိုအြပင ်ိငုင်ေံရးငှ့ ်

စီးပွားေရးတိုတွင ်အေနာက်ှင့်ေပါင်းစည်းြခင်း ကတိြပချက်လည်း ပါဝင်ေနသည်။

 

ဒါဘယ်လိုပီးသွားတာလဲ ေြပာြပပါဦးဒါဘယ်လိုပီးသွားတာလ ဲေြပာြပပါဦး

 ေစစ့ပေ်ဆွးေွးေရးတငွ ်ပါဝင်ကမည့ ်အဖွဲအစည်းများသည ်ေဆွးေွးမ ေအာငြ်မငစ်ွာ 

ပီးဆုံးေရးအတကွ ်ထငရ်ှားြပတသ်ားေသာ အဆုံးသတအ်ေြခအေန အဆိြုပချက(်၄)ချကက်ိ ု

တငြ်ပကမည ်ြဖစသ်ည။် ထိအုဆိြုပချက ်အသီးသီးတိုသည ်သတူို၏ ဆငြ်ခငေ်တွးေခ မ စနစ ်

(ယတု ိေဗဒ) ပါဝငပ်တသ်ကြ်ခင်းများငှ့ ်သတူိုရှေိနကပီး ထိအုဆိြုပတငြ်ပချကအ်ားလုံးကိ ု

ေသေသချာချာ နားမလည်ိငု်ကေချ။ ပထမအဆိြုပချကမ်ှာ ယကူရနိ်း၏ NATO ဝငခ်ငွ့က်စိ  

ြဖစသ်ည။် ထိအုချကမ်ှာ ယကူရနိ်းကိ ုလုǪံခံေရးအာမခခံျကပ်ဒုမ် ၅ အရ ေပးထားြခင်းြဖစသ်ည။် 

ထိပုဒုမ် ၅ တငွ ်ေဖာြ်ပထားေသာ ေဖာြ်ပချက ်(ဘာသာစကား) များမှာ ဒွဟိြဖစစ်ရာ မေရရာ 

မြပတ်သားလှေသာ်လည်း ထိုပုဒ်မ ၅ ၏ ြပ  ာန်းချက်များှင့်ပတ်သက်၍ မဟာမိတ်များ 

ကိုယ်စား အေမရိကန်ှင့် အြခားေသာ NATO အဖွဲဝင်များကသာ များေသာအားြဖင့် 

ကားဝင၍် အဓပိ ာယေ်ကာကယ်ဖူငွ့ဆ်ိခုဲ့ကသည။် ကတေိပးထားချကမ်ျား (NATO ဝငခ်ငွ့)် 

အရ ယူကရိန်းအေနြဖင့ ်ုရှားက ေနာက်ထပ်တိုက်ခိုက်လာဖွယ်မရှိဟ ုယုံကည်ေနသည်။ 

ဤေနရာတငွ ်အဖွဲဝငအ်ြဖစ ်ေလ ာကထ်ားိငုရ်န ်မကူွဲစှခ်ရုှေိနသည။် အေနာကဂ်ျာမနီိငုင်၏ံ 

ပုံစံအရ ယူကရိန်းသည် ပုဒ်မ ၅ အရ ေလ ာက်ထားရာတွင် မိမိထိန်းချပ်ထားေသာ 

နယေ်ြမများအတကွသ်ာ ဝငခ်ငွ့ေ်လ ာကထ်ားရမညြ်ဖစ်ပီး ရုှားသမိ်းပိကုထ်ားသည့ ်နယေ်ြမ 

များကို ြပန်လည်ရယူရန် အင်အားသုံးတိုက်ခိုက်ြခင်းမြပပါဟု ကတိြပရမည် ြဖစ်သည်။ 

ေနာ်ေဝိုင်ငံ၏ ပုံစံအရ (၁၉၄၉ ခုှစ်တွင် NATO အဖွဲစတင်ထူေထာင်စ်က အဖွဲဝင်ခွင့် 

ေလ ာကထ်ားမ ကိ ုအေြခခထံားြခင်းြဖစသ်ည)် ိငုင်ြံခားစစတ်ပမ်ျား၊ စစအ်ေြခစိကုစ်ခန်းများ၊ 

ေရတပစ်စသ်ေ  ဘာများငှ့ ်အြခားေသာ စစလ်ကန်ကပ်စ ည်းများကိ ုြပညတ်ငွ်း၌ လကခ်ထံားရှ ိ

ခဲ့လ င် မိမိကိုယ်တိုင ်အြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံပါမည်ဟ ုသေဘာတူညီရမည ်ြဖစ်သည်။
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 ဒတုယိအဆိြုပချကမ်ှာ အစ ေရးပုစံဟံေုခ ဆိုကသည။် ယကူရနိ်းက စစပ်ွကဲိတုားဆီး 

ိုင်ရန် အေမရိကန်က ယူကရိန်းကို လုံေလာက်ေသာ စစ်လက်နက်ပစ ည်းများ၊ ေထာက် 

လမှ်းေရး အကအူညမီျားေပးြခင်းြဖစသ်ည။် လိအုပပ်ါက အြခားိငုင်မံျားမတှပမ်ျား တိကု်ိကု ်

ပါဝင်တိုက်ခိုက်ြခင်းမရှိဘဲ ုရှားတပ်များကို တိုက်ခိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ အစ ေရးပုံစံတွင် 

အေမရိကန် အေထာက်အပံ့ပစ ည်းများကို အမျိးမျိးေသာ နားလည်မ ဆိုင်ရာ သေဘာတူ 

စာချပမ်ျားေပ တငွ ်အေြခြပထားသည။် ထိသုို အေြခြပထားြခင်းမှာ အမိန်ီးချင်းိငုင်မံျားအေပ  

အရည်အေသွးရှိေသာ စစ်ေရးနည်းပညာ အသာစီးရရှိရန် ရည်ရɪယ်ေပးပိုြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဤပုံစံကို ယူကရိန်းအေရးကိစ အတွက် အသုံးြပမည်မဟုတ်ေပ။ သိုေသာ် အေမရိကန် 

ြပညေ်ထာငစ်သုည ်၂၀၂၄ ခုစှတ်ငွ ်ေရးထိုးခဲသ့ည့ ်အေမရကိန-်ယကူရနိ်းတို၏ စှဦ်းစှဖ်က ်

လုǪံခံေရး သေဘာတညူခီျကအ်ရ ယကူရနိ်းကိ ုယုံကညစ်တိခ်ျရေလာကေ်သာ ကာကယွေ်ရး 

အစအီရငမ်ျားငှ့ ်ကျးေကျာသ်ကူိ ုဟနǥ်တားိငုသ်ည့ ်စမွ်းရညမ်ျားကိေုပးရန ်ရညမ်နှ်းထား 

ေပမည။် ဤသိုေဆာငရ်ɪကြ်ခင်းသည ်“ြဖေကာငန်ည်းဗျဟာ” ဟ ုရည် န်းေြပာဆိတုတ်က 

သည့် နည်းဗျဟာမ သာ မဟုတ်ဘဲ ယင်းပံုစံသည် ခံစစ်သက်သက်ကုိ ေပ လွင်စွာ  န်းဆို 

ထားေသာ အေနအထားြဖစ်သည်။

 လက်ေတွတွင် အစ ေရးပုံစံ (ကူညီမ ) အရ အေမရိကန်ှင့် မဟာမိတ်များသည် 

ယူကရိန်းကိ ုေလေကာင်းကာကွယ်ေရးအတွက ်တပ်ဖွဲများ အဆင့်ဆင့်အထပ်ထပ ်တည် 

ေဆာက်ြခင်း အပါအဝင် F-16 တိုက်ေလယာ်များ၊ စစ်လက်နက်ပစ ည်း ၁၅၅ မျိးှင့် 

GMLRs များကဲ့သိုေသာ တာလတ်ပစ် ဒုံးကျည်များ၊ စုေပါင်းစစ်ဆင်ေရး ဆင် ဲိုင်သည့် 

ေလ့ကျင့်ေပးထားေသာ စစ်တပ်တစ်တပ်၊ ထိန်းသိမ်းေရးနယ်စပ်တစ်ေလ ာက် ဒူေပနာေပ 

ခံိုင်သည့် ကာကွယ်ေရးတပ်ဖွဲများ၊ တာေဝးပစ်ဒုံးကျည်များ၊ ြပည်တွင်း၌ လိုသေလာက် 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ ဖိအားအေြပာင်းအလဲများကိ ုအလိုက်သင့် တွန်းလှန် လွန်ေြမာက်ိုင် 

စွမ်းေသာ ေနာက်ဆုံးေပ ကာကွယ်ေရး စက်မ ပစ ည်းအေြခခံများ ေထာက်ပံ့ကူညီေပးမည ်

ြဖစ်သည်။ အကယ်၍ ထပ်မံတိုက်ခိုက်ခံရပါက အေမရိကန်သည် ယူကရိန်းကိ ုသွယ်ဝိုက် 

ေထာက်ပံ့ေပးရန်လည်း ကတိြပိုင်ေပသည်။ လွန်ခဲ့ေသာ သုံးှစ်က ေထာက်ပံ့ထားပီး 

အသုံးြပခွင့ ်ပိတ်ပင် (တင်းကျပ)် ထားသည့် လက်နက်များမှလွဲ၍ အြခားေသာ ေထာက်ပံ့ 

ပစ ည်းများကိ ုသုံးခွင့်ေပးမည ်ြဖစ်သည်။

အချပအ်ချယက်င်းပီး လတွလ်ပေ်သာ ယကူရနိ်းိငုင်သံည ်အေမရကိနအ်တကွ ်ေကာင်းသည်အချပအ်ချယက်င်းပီး လတွလ်ပေ်သာ ယကူရနိ်းိငုင်သံည ်အေမရကိနအ်တကွ ်ေကာင်းသည်

 တတယိ အဆိြုပချကမ်ှာ ဥေရာပလုǪံခံေရး အာမခခံျကေ်ပ တငွ ်အဓကိ အေြခြပေန 

သည်။ ယူကရိန်းစစ်ပွဲများ ပီးသွားလ င် ဥေရာပိုင်ငံများက ယူကရိန်းသို တပ်ဖွဲများ 

ပိုထားကမည်လားဟူေသာ ေမးခွန်းှင့်ပတ်သက်၍ အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်၏ 

အမျိးသားလုံǪခံေရးအǧကံေပး “မိုက်ေဝါ့ထ်” က မကာေသးမီက NBC သို ေြပာခဲ့သည်မှာ 

လုǪံခံေရး အာမခခံျကသ်ည ်ဥေရာပိငုင်မံျား ညညီမီ မ  လပုက်ိငုရ်မည့အ်ေပ တငွ ်မတူညေ်န 

သညဟ် ုေြပာခဲသ့ည။် သိုရာတငွ ်ဥေရာပတပဖ်ွဲ များကိ ုမညသ်ည့ရ်ညရ်ɪယခ်ျကြ်ဖင့ ်ယကူရနိ်း 

သို ပိုရမညဆ်ိသုညမ်ှာမ ူရငှ်းရငှ်းလင်းလင်း မသရိေပ။ အကယ၍် ပတူငက် ဥေရာပိငုင်မံျားကိ ု
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ဦးတည်ချက်ထားလာပါက NATO အဖွဲဝင ်ဥေရာပိုင်ငံများ၏ တပ်များက အေမရိကန်၏ 

ေထာကပ်ံမ့ မရဘ ဲရုှားငှ့စ်စဆ်င် ဲကရေပလမိ့မ်ည။် ထိကုစိ ငှ့ ်ပတသ်က၍် ဇလဲနစ်ကီးက 

“အေမရကိန၏် အာမခခံျကမ်ပါရှေိသာ လုǪံခံေရးအာမခခံျကမ်ျားသည ်စစမ်နှေ်သာ လုǪံခံေရး 

အာမခံချက်မဟုတ်” ဟု အေလးအနက်ထားေြပာကားခဲ့သည်။

 စတုတ အဆိုြပချက်မှာ ယူကရိန်း၏ ကားေနေရးဝါဒအေပ တွင် မူတည်ေနသည်။ 

ရုှားက ၂၀၂၂ ခုစှတ်ငွ ်အစ တနဘ်ူမိ၌ ြပလပုခ်ဲသ့ည့ ်ေဆွးေွးမ အေပ ၌ အေြခြပသည့ ်

ေစစ့ပေ်ဆွးေွးပွမဲျိးကိ ုစတငရ်နလ်ိလုားေကာင်း ေတာင်းဆိမု တစခ် ုရှခိဲသ့ည။် ကားေနေရး 

ကိစ ကိုချိးေဖာက်လ င် ဘာြဖစ်လာမည်လဲဆိုသည်မှာ အဓိကြပဿနာြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ 

ဤတွင် အစ တန်ဘူေဆွးေွးပွဲကိုဂုတစိုက်ေလ့လာကည့်သင့်ေပသည်။ ယူကရိန်း၏ 

စစ်အင်အားပမာဏကုိ ကနǥ်သတ်ထားရမည်။ အကယ်၍ ယူကရိန်းကို တုိက်ခုိက်လာပါက 

ယကူရနိ်းကိ ုအကအူညေီပးေနေသာ ိငုင်မံျားအပုစ်ကု လုǪံခံေရးအာမခခံျကေ်ပးလမိ့မ်ည။် 

သိုေသာ် ဤသတ်မှတ်ြပ  ာန်းချက်ကို ုရှား၏ ဗီတိုအာဏာြဖင့် လ မ်းမိုးိုင်ခွင့်ရှိသည်။ 

တစ်နည်းဆိုေသာ် ထိုသတ်မှတ်ချက်မှတစ်ပါး အြခားအကျိးသက်ေရာက်ေစမ  နည်းလမ်း 

မရှိေချ။

 ကားေနေရးှင့်ပတ်သက်၍ ထုိနည်းလမ်းမှလဲွလ င ်အြခားေသာနည်းလမ်းများက 

အလုပ်မြဖစ်ိုင်ေပ။ ဒုတိယကမ ာစစ်အပီး ဖင်လန်ိုင်ငံကိစ ၌ ဆိုဗီယက်ြပည်ေထာင်စုက 

ဖငလ်န်ိငုင်၏ံ ြပညတ်ငွ်းေရာ၊ ိငုင်ြံခားေရးရာ မဝူါဒများတငွ ်ပါဝင်ပီး စကွဖ်က်ိငုခ်ဲသ့ည။် 

စစေ်အးကာလက ဩစတီးယားကိ ုကားေနေရးကစိ ငှ့ပ်တသ်က်ပီး ကျယက်ျယြ်ပနǥ်ြပနǥ် 

တေလးတစားရှိခဲ့ကသည်။ သိုေသာ် အေမရိကန်၏ အကီးစားတုံြပန်မ ကို ချနိ်ရɪယ်လျက် 

အေနာက်ဥေရာပကို ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ြခင်းှင့်ဆက်စပ်၍ အများစုအားြဖင့် ဆိုဗီယက ်

ြပညေ်ထာငစ်၏ု ကားေနေရးချိးေဖာကမ် ြဖစေ်ပ လာခဲသ့ည။် အြခားေသာ အငအ်ားကီးိငုင် ံ

များ၏ ေထာကပ်ံက့ညူမီ မရှဘိ ဲကားေနေဒသအြဖစ၊် ဘကမ်လိကုေ်သာ ကားခနံယေ်ြမအြဖစ ်

ေဆာင်ရɪက်ရန် မှတ်ယူထားသည့် ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံမှာ ပထမကမ ာစစ်တွင်ေရာ၊ ဒုတိယ 

ကမ ာစစ်တွင်ပါ ြပည်ပမှကျးေကျာ်မ ကို ခံခဲ့ရသည်။

ုရှားိုင်ငံ၏ အကျပ်အတည်းများုရှားိုင်ငံ၏ အကျပ်အတည်းများ

 စစ်ပွဲပီးဆုံးေရးှင့်ပတ်သက်၍ အဆိုြပေဖာ်ြပခဲ့ကေသာ အေြခအေနများတွင် 

အေမရကိန၏် မဟာဗျဟာသည ်ရုှားကိ ုသရူငဆ်ိငုရ်မည့ ်ယကူရနိ်း၏ ပုစံအံေပ  အကျပ ်

အတည်းများ ြဖစ်ေပ ေစမည်ြဖစ်သည်။ ထရမ့်အစိုးရအေနြဖင့်မူ အလွန်ကွဲြပားေသာ 

အြမငက်ိ ုေဆာငယ်ခူဲသ့ည။် သိုေသာ ်အေမရကိနက် ယကူရနိ်းကိ ုပုမံနှ်ကားေနေရးအတကွ ်

ြပတ်ြပတ်သားသား ေဘးဖယ်ထားုိင်သည်။ သုိမဟုတ် ထားသင့်သည်။ ထိုသို ြပလုပ်မည့် 

အစား ေနာေ်ဝပုစံြံဖင့ ်NATO အဖွဲဝင ်ြဖစြ်ခင်း၊ အစ ေရးပုစံံငှ့ ်ဥေရာပလုǪံခံေရး အာမခခံျက ်

ဟူ၍ ေရɪးစရာသုံးမျိးချမှတ်ေပးထားသည်။

 ထိုေရɪးချယ်ေရးနည်းလမ်းအသီးသီး၌ ုရှားအတွက် သိသာေသာ အကျဘက်သို 

ေရာက်ရှိေစသည်။ ေနာ်ေဝပုံစံြဖင့်  NATO အဖွဲဝင်ြဖစ်ေစြခင်းနည်းလမ်းက အစ ေရးပုံစံ 
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သိုမဟုတ် ဥေရာပတပ်များ ထားရှိေစြခင်းတိုထက ်ပို၍ ုရှားအဖို ှစ်လိုဖွယ်ြဖစ်ေပမည်။ 

အထူးသြဖင့် ယူကရိန်းထိုးစစ်သုံး လက်နက်များှင့် ဥေရာပ၏ ဗိသုကာပညာတိုအေပ  

အချိေသာ ကနǥ်သတ်ချက်များှင့ ်နယ်စပ်ေဆွးေွးေရးကိ ုလမ်းပွင့်လာေစိုင်ခဲ့လ င် ပို၍ 

ှစ်သက်ဖွယ်ြဖစ်ေပမည်။ ထိုအချက်များမှာ ပုံမှန်အားြဖင့် ယူကရိန်းှင့် မဟာမိတ်တိုက 

လက်မခံဘဲ ပယ်ချိုင်ေသာ အချက်များြဖစ်ေနသည်။ သိုေသာ် ယူကရိန်း NATO တွင် 

အဖွဲဝင်အြဖစ်ကို ုရှားက လက်ခံခဲ့လ င ်မဟာမိတ်များအေနြဖင့် ထိုကိစ များကို ေဆွးေွး 

စ်းစားိုင်မည ်ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင ်ယူကရိန်းက ေနာ်ေဝပုံစံြဖင့ ်NATO အဖွဲဝင်ြဖစ်လာ 

ခဲလ့ င ်ယကူရနိ်းတငွ ်NATO တပမ်ျားလည်း ရှေိနမညမ်ဟတုဘ် ဲယကူရနိ်းအစိုးရကိလုည်း 

သူ၏ NATO မဟာမိတ်များက ထိန်းချပ်ထားကမည ်မဟုတ်ေချ။

 ဆနǥ်ကျင်ဘက်အားြဖင့ ်အစ ေရးပုံစံနည်းလမ်းမှာ ယူကရိန်းအဖို လက်နက်များကိ ု

အကီးအကျယတ်ပဆ်ငထ်ားရပီး လုǪံခံေရးမေရရာလဘှ ဲကိယု့အ်ားကိယုက်ိုးရမညြ်ဖစရ်ာ 

ကိုယ့်လုံǪခံေရး၊ ကာကွယ်ေရးအတွက် လက်ဦးမ ရယူရန် အဖျက်အေမှာင့် လုပ်ငန်းပုံစံ၊ 

တစဖ်ကသ်တ ်ေရɪလျားြခင်းငှ့ဆ်ိငုေ်သာ လပုေ်ဆာငရ်မ ၊ တတိတ်တိပ်နု်းခိုးေကာငခ်ိုးဝကှ ်

လုပ်ရြခင်းှင့် လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်ရြခင်းလုပ်ငန်းတိုကို ကိတင်ြပင်ဆင် ထားရေလ့ရှိမည် 

ြဖစ်သည်။

 ဥေရာပတပ်ဖွဲများ ယူကရိန်းတွင် တပ်စွဲထားြခင်းနည်းလမ်းမှာ ယူကရိန်းကို 

လကန်ကြ်ပနလ်ညတ်ပဆ်ငမ် အြပင ်ရုှားအေနြဖင့ ်သ၏ူ နယစ်ပအ်နီးတငွ ်ေနတိုးအဖွဲဝင ်

ိုင်ငံများမှ တပ်များှင့် ရင်ဆိုင်ယှ်ပိင်ရမည် ြဖစ်သည်။ ဤကိစ တွင် ဥေရာပအေနြဖင့် 

ယကူရနိ်းသို တပဖ်ွဲများပိုေဆာငထ်ားရန ်အဆငသ်င့မ်ြဖစေ်သး၍ ရုှားမှာ စတိသ်ကသ်ာရာ 

ရေပလမိ့မ်ည။် သိုေသာ ်စိုးရမိစ်ရာရှသိညမ်ှာ အနာဂတတ်ငွ ်အေမရကိနအ်စိုးရက လုǪံခံေရး 

အာမခံချက်အေနြဖင့် ထိုဥေရာပတပ်များကိ ုပိုေပးလိမ့်မည်မှာ ေသချာသည်။ 

ယူကရိန်းအတွက် သမားိုးကျကားေနြခင်းကို အေမရိကန်က ေဘးဖယ်ထားိုင်သည်၊ ယူကရိန်းအတွက် သမားိုးကျကားေနြခင်းကို အေမရိကန်က ေဘးဖယ်ထားိုင်သည်၊ 

ထားသင့်သည်ထားသင့်သည်

 ရုှားအေနြဖင့ ်ေနာေ်ဝပုစံကံိ ုြငင်းပယမ်ည့သ်ေဘာရှသိည။် သိုေသာ ်အေမရကိနက် 

ဥေရာပိုင်ငံများအေနြဖင့် ကိုယ်တိုင်လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန် အသင့်မြဖစ်ေသးေသာ 

ဥေရာပတပမ်ျားကိ ုယကူရနိ်းသို ေပးပိုချထားေစြခင်းထကပ်ိ၍ု သေဘာကျစှလ်ိဖုယွြ်ဖစေ်သာ 

အစ ေရးပုံစံဘက်သို အားြပလာိုင်သည်။ အတိုချပ်အားြဖင့်ဆိုပါလ င် အစီအစ် (က) 

သည် ေနာ်ေဝပုံစံြဖစ်သင့်ပီး အစ ေရးပုံစံသည ်အစီအစ် (ခ) ြဖစ်ရေပမည်။

 ရုှားသည ်အမနှပ်ငအ်စ ေရးပုစံကံိ ုပယခ်ျလမိ့မ်ညြ်ဖစသ်ည။် ထိုအတ ူေနတိုးအဖွဲဝင ်

ြဖစြ်ခင်းငှ့ ်ဥေရာပလုǪံခံေရးအာမခခံျကမ်ျားကိလုည်း ပယခ်ျမညသ်ာ ြဖစသ်ည။် သအူများဆုံး 

ရိငုမ်ည့ ်ရညမ်နှ်းချကမ်ျားကိ ုဆပုက်ိငုထ်ားမညြ်ဖစသ်ည။် ထရမ့အ်စိုးရသည ်ယကူရနိ်းအား 

စစ်ေရးေထာက်ပံ့မ  အသစ်များေပးရန် လ တ်ေတာ်၌ ေတာင်းဆိုရန် ဝန်ေလးေနေပမည်။ 

သိုေသာ ်ထိသုို ြပလပုြ်ခင်းသည ်ရုှားကိ ုအေရးကီးေသာ အချကြ်ပလိကုြ်ခင်း ြဖစေ်ပမည။် 

ယခုေလာေလာဆယ်တွင် ဥေရာပအစိုးရအဖွဲများက ယူကရိန်းအတွက် အေမရိကန်မှ 



urÇma&;&m164

လကန်ကဝ်ယရ်န ်အဆိြုပလ ာများမှာ ပငတ်ဂနွ၌် ကနǥ်ကကွမ် များငှ့ ်ရငဆ်ိငုေ်နရေပလမိ့မ်ည။် 

အေမရကိနစ်ာရင်းစစတ်မ်းများသည ်မညမ် နမိ့က်ျေနသညဟ်ေူသာ အေကာင်းြပချကြ်ဖင့ ်

ကနǥ်ကွက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ထုိအြပင် အြခားေဒသများမှာ ဝယ်ယူရန်ေတာင်းဆုိမ များလည်း 

ရှေိနေသာေကာင့ ်ြဖစသ်ည။် ထိြုပဿနာစှရ်ပလ်ုံးကိ ုေကျာလ် ားိငုေ်သာ တစခ်တုည်းေသာ 

နည်းလမ်းမှာ အေထွေထွစစ်လက်နက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဥပေဒြပ၍ 

ေငေွကးေထာကပ်ံြ့ခင်း၊ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ၊် အေရှအလယပ်ိငု်းငှ့ ်ဥေရာပတိကုမ်ျားတငွရ်ှေိသာ 

ကာကယွေ်ရးဆိငုရ်ာ စကမ် လပုင်န်းများကိ ုအရှနိေ်လ ာခ့ျ ထတုလ်ပုရ်န ်အချကြ်ပလိကုြ်ခင်းတို 

ြဖစ်သည်။

 ထရမ့်အစိုးရက ြပင်ပလုံǪခံေရးအာမခံချက်မေပးဘ ဲယူကရိန်းကိုစွနǥ်ခွာခဲ့လ င် ဤ 

သေဘာတညူခီျကသ်ည ်ြပည့စ်ုလံမိ့မ်ညမ်ဟတုေ်ပ။ ဒမီိကုရကတ်စအ်စိုးရေအာက၌် ေနာေ်ဝ 

ပုံစံလမ်းေကာင်းအတိုင်း ေနတိုးအဖွဲသိုဝင်ရန် အြခားေသာလမ်းေကာင်းများရှိိုင်မည် 

ြဖစေ်သာလ်ည်း ဤကဲသ့ိုေသာ အကျိးရလဒက်ိ ုထရမ့အ်ဖို ရငှ်းရငှ်းလင်းလင်း လကခ်ံိငုမ်ည ်

မဟတုေ်ပ။ ယင်းကစိ ကိ ုအနာဂတတ်ငွ ်မတညူေီသာ အေမရကိနအ်စိုးရများက ဆကလ်က ်

ေဆာငရ်ɪက်ကေပမည။် “အစ ေရးပုစံ”ံက အချပအ်ချယက်င်းပီး လတွလ်ပေ်သာ၊ ကိယု့က်ိယု ်

ကိယု ်ကာကယွ်ိငုေ်သာ၊ အနာဂတတ်ိကုပ်ွမဲျားကိ ုတားဆီးိငုေ်သာ ယကူရနိ်းိငုင်ြံဖစရ်န ်

အလားအလာရိှသည့်လမ်းေကာင်းကုိ ေပးမည်ြဖစ်သည်။ ေရရည်ှတင်ွ ယင်း (အစ ေရးပုံစ)ံ 

သည် ပို၍တာရှည်ခံေသာ ငိမ်းချမ်းေရးသက်သက်ဆီသိုသွားရာ ေလှကားထစ်အြဖစ် 

အသုံးေတာ်ခံေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

စိုးစိုး (ပန်းေတာင်း)စိုးစိုး (ပန်းေတာင်း)

Source : The Right US.Strategy for Russia-Ukrine Negotiations

 By Thomas Wright
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ကုလသမဂ လူမ ေရးှင့် စီးပွားေရးေကာင်စီ၏ ခနǥ်မှန်းချက်များအရ

လာမည့် ၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ကမ ာ့လူဦးေရစုစုေပါင်းမှာ

၁၀ ဘီလီယံမှ ၁၂ ဘီလီယံအထိ ရှိိုင်သည်ဟ ုဆိုသည်။
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 လက်ရှိ ၂၀၂၅ ခုှစ်၏ ကမ ာ့လူဦးေရစုစုေပါင်းမှာ ကမ ာ့ကုလသမဂ အဖွဲကီး၏ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၃ ရက်ေနǥက ထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာ လူဦးေရစာရင်းအရ ၈ ဒသမ ၂ 

ဘီလီယံခနǥ်ရှိသည်ဟ ုသိရသည်။ လွန်ခဲ့သည့် ၂၀၂၄ ခုှစ်က ကမ ာ့လူဦးေရစုစုေပါင်းမှာ ၈ 

ဘီလီယံခနǥ်ရိှခ့ဲသည်။ ကမ ာ့လူဦးေရဆုိင်ရာသုေတသီပညာရှင်တုိ၏အဆုိအရ လွန်ခဲ့သည့် 

ှစ်ေပါင်း သုံးသိန်းခနǥ်က ကမ ာ့လူဦးေရမှာ တစ်ဘီလီယံရှိခဲ့ရာမ ှယခုဆိုလ င် ရှစ်ဘီလီယ ံ

ေကျာ်သို ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်ပါသည်။

 ကမ ာ့လူဦးေရသုေတသနေတွရှိချက်အရ ယခင်က ှစ်စ် လူဦးေရတိုး န်းမှာ ၁ 

ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းသာရှိခဲ့ရာမှ လွန်ခဲ့သည့် ၁၃၄၆ ခုှစ်မှ ၁၃၅၃ ခုှစ်အတွင်း ဥေရာပ 

တိုက်၌ ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ ပလိပ်ေရာဂါ ေခ  ကူးစက်ေရာဂါဆိုးကီးေကာင့ ်လူဦးေရသန်း ၅၀ 

ခနǥ် အသကဆ်ုံး ံးခဲ့ကရသည။် ထိုေကာင့ ်ထိုစှက်ာလများကိ ု“အမည်းေရာငမ်ရဏစှမ်ျား” 

(Black Death years)ဟု ေခ ေဝ သတ်မှတ်ခဲ့ကသည်။

 ၁၉၅၅ ခုှစ်မှ ၁၉၆၅ ခုှစ်အတွင်း လူဦးေရတိုးပွားမ  န်းမှာ ၁ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်း 

ရှခိဲ့ပီး ၁၉၆၅ ခုစှမ် ှ၁၉၇၅ ခုစှအ်တငွ်း လဦူးေရတိုးပွား န်းမှာ ၁ ဒသမ ၁ ရာခိငု် န်းသာ 

တိုးတက်လာခဲ့သည်။ ကုလသမဂ လူမ ေရးှင့် စီးပွားေရးေကာင်စီ၏ ခနǥ်မှန်းချက်များအရ 

လာမည့် ၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ကမ ာ့လူဦးေရစုစုေပါင်းမှာ ၁၀ ဘီလီယံမှ ၁၂ ဘီလီယံအထိ 

ရှိိုင်သည်ဟ ုဆိုသည်။

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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လူဦးေရအတိုးှင့်အေလျာ့လူဦးေရအတိုးှင့်အေလျာ့

 လကရ်ှ ိကမ ာလ့ဦူးေရစာရင်းတငွ ်အိ ိယိငုင် ံ

သည ်ကမ ာအ့ဆင့(်၁)ေနရာ၌ ရှေိနကာ တတုြ်ပညသ်ူǥ 

သမ တုိင်ငံသည် ကမ ာ့အဆင့်(၂)ေနရာ၌ ရိှေနသည်။ 

အေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်သုည ်ကမ ာအ့ဆင့၌် အဆင့ ်

(၃)ေနရာ၌ ရှိေနသည်ကို ေလ့လာေတွရှိရသည်။

 ကမ ာ့လူဦးေရပညာရှင်များက သုေတသနြပ 

ထားေသာ လူဦးေရစံချနိ်တင်ေသာှစ်များကို ေဖာ်ြပ 

ထားရာ ၁၈၀၄ ခုစှတ်ငွ ်ကမ ာလ့ဦူးေရ တစဘ်လီယီ၊ံ 

၁၉၂၇ ခုှစ်တွင် ှစ်ဘီလီယံ၊ ၁၉၆၀ ြပည့်ှစ်တွင် 

သုံးဘီလီယံ၊ ၁၉၇၄ ခုှစ်တွင် ေလးဘီလီယံ၊ ၁၉၈၇ 

ခုစှတ်ငွ ်ငါးဘလီယီ၊ံ ၁၉၉၉ ခုစှတ်ငွ ်ေြခာကဘ်လီယီ၊ံ 

၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် ခုနစ်ဘီလီယံရှိခဲ့ပီး ၂၀၂၂ ခုှစ်သို 

ေရာကေ်သာအခါ ကမ ာလ့ဦူးေရမှာ ရစှဘ်လီယီရံှလိာခဲ ့

သည်ဟု သိရသည်။

 ထိုအြပင ်ကမ ာလ့ဦူးေရေလျာန့ည်းလာရြခင်း၏ 

အဓကိအေကာင်းရင်းများကိ ုေဖာြ်ပထားရာ ကိဗုစ-်၁၉ 

ကဲသ့ို ကူးစကေ်ရာဂါ ကမ ာအှံြဖစပ်ွားခဲြ့ခင်း၊ စစပ်ွမဲျား 

ြဖစပ်ွားြခင်း၊ ကေလးေမွးဖွား န်းများကိ ုေလ ာခ့ျြခင်း၊ 

ေသဆုံးမ  န်းြမင့တ်ကလ်ာြခင်းတိုေကာင့ ်ြဖစသ်ညဟ် ု

ဆိုသည်။

 ထိသုိုတစဖ်ကတ်ငွ ်လဦူးေရေလျာန့ည်းကျဆင်း 

လာေသာ်လည်း အာဖရိကိုင်ငံအချိတွင် လူဦးေရ 

တိုးပွားမ  န်းများမှာ အလွန်ြမင့်မားလျက်ရှိသည်ကို 

ေတွရြပနပ်ါသည။် သာဓကအားြဖင့ ်ေတာငဆ်ဒူန်ိငုင် ံ

တွင် လူဦးေရတိုးပွားမ  န်း ၄ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း၊ 

ိငုဂ်ျာိငုင်တံငွ ်၃ဒသမ ၆၆ ရာခိငု် န်း၊ အငဂ်ိလုာိငုင် ံ

တွင် ၃ ဒသမ ၃၃ ရာခိုင် န်း၊ ဘီနင်ိုင်ငံတွင် ၃ ဒသမ 

၂၉ ရာခိုင် န်း အသီးသီး တိုးပွားလျက်ရှိကသည်။

လာမည့်အနာဂတ်တွင်  လူသားတို၏  ေမ ာ် မှ န်း  လာမည့်အနာဂတ်တွင်  လူသားတို၏  ေမ ာ် မှ န်း  

သက်တမ်း ၅၀၀ ှစ်အထိ ြဖစ်လာိုင်ဟုဆိုသက်တမ်း ၅၀၀ ှစ်အထိ ြဖစ်လာိုင်ဟုဆို

 ေရှးပေဝသဏီကာလများကတည်းကပင ်ဘိုး 

ဘွားဘဘီငတ်ိုသည ်လူǥသကတ်မ်း (Life Expectancy) 

ကိ ု၅၀၀ ှစ်အထိ ေမ ာ်မှန်းခ့ဲကသည်။ အေကာင်းမှာ 

 ကမ ာ့လူဦးေရ ကမ ာ့လူဦးေရ

ေလျာ့နည်းလာရြခင်း၏ ေလျာ့နည်းလာရြခင်း၏ 

အဓိကအေကာင်းရင်းများကိုအဓိကအေကာင်းရင်းများကို

ေဖာ်ြပထားရာေဖာ်ြပထားရာ

ကိုဗစ်-၁၉ ကဲ့သိုကိုဗစ်-၁၉ ကဲ့သို

ကူးစက်ေရာဂါကူးစက်ေရာဂါ

ကမ ာအှံြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်း၊ကမ ာအှံြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်း၊

စစ်ပွဲများြဖစ်ပွားြခင်း၊စစ်ပွဲများြဖစ်ပွားြခင်း၊

ကေလးေမွးဖွား န်းများကိုကေလးေမွးဖွား န်းများကို

ေလ ာ့ချြခင်း၊ေလ ာ့ချြခင်း၊

ေသဆုံးမ  န်းြမင့်တက်ေသဆုံးမ  န်းြမင့်တက်

လာြခင်းတိုေကာင့်လာြခင်းတိုေကာင့်

ြဖစ်သည်ဟု ဆိုသည်။ ြဖစ်သည်ဟ ုဆိုသည်။ 
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ေရှးပေဝသဏအီထ ိကာလဆိသုညမ်ှာ လနွခ်ဲသ့ည့်စှေ်ပါင်းသန်း ၂၀၀၀ က ခနǥ်မနှ်းခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်ရာ ထိုစ်က ကမ ာကီး၏အပူချနိ်မှာ ယခုကဲ့သိုပူြပင်းြခင်း အလျ်းမရှိသည့်အြပင် 

ပငလ်ယသ်မဒု ရာများ၏ ေရေငွပျမံ မှာ ယခထုက ်၂၀ ရာခိငု် န်း ပိမုိခုဲသ့ြဖင့ ်ကမ ာရ့ာသဦတ ု

မ တေကာင်းမွန်မ ေကာင့် ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ နည်းပါးြခင်း၊ စစ်မကေ်ဘးဒုက နည်းပါး 

ြခင်း၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ နည်းပါးြခင်းတို ြဖစ်သည်ဟု ကမ ာ့ရာသီဥတု 

ပညာရှင ်“ေကာ့ပါရာပ”ု (Kopparapu)က ခနǥ်မှန်းထုတ်ေဖာ် ေြပာကားခဲ့သည်။

ဆင်းရဲချမ်းသာကွဲြပားမ ှင့်လူဦးေရဆင်းရဲချမ်းသာကွဲြပားမ ှင့်လူဦးေရ

 ကမ ာေပ တွင် ိုင်ငံများအလိုက ်လူဦးေရများလွန်းမ ၊ နည်းလွန်းမ ှင့် အေနေတာ် 

လဦူးေရအေနအထားတိုမှာ ိငုင်မံျား၏စီးပွားေရးတိုးတကမ် ၊ ဆတုယ်တုမ် တိုငှ့ဆ်ကစ်ပေ်န 

သညဟ် ုိငုင်ေံရးေဘာဂေဗဒပညာရငှတ်ိုက ေဖာထ်တုခ်ဲ့ကသည။် ေနအမိတ်စအ်မိ၏်မသိားစ ု

တစခ်၌ု မသိားစဦုးေရများြပားေနပီး ဝငေ်ငနွည်းကာ ထကွေ်ငမွျားြပားေနပါက ထိမုသိားစ ု

မှာ ဆင်းရ ဲမွ်းပါးေနမညြ်ဖစသ်ည။် သိုေသာ ်ဝငေ်ငေွကာင်းမနွ်ပီး မသိားစဦုးေရများြပားကာ 

လုပ်အားကိုယ်စီရှိေနပါလ င် ထိုေနအိမ်ရှိမိသားစုမှာ စီးပွားေရးေချာင်လည်ပီး လူေနမ  

အဆင့် ြမင့်မားေနမည်ြဖစ်သည်။

 သိုရာတွင် ဝင်ေငွများြပားေနပီး မိသားစုဝင်ဦးေရ အလွန်နည်းပါးေနပါကလည်း 

စီးပွားေရး အဆင်ေြပေနမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း မိသားစုဝင်ဦးေရ တိုးပွားလာြခင်းမရှိပါက 

ေရရှည်၌ ထိုမိသားစု၏ဓနဥစ ာက ယ်ဝမ ကို ထိန်းသိမ်းထားရန် လွယ်ကူမည်မဟုတ်ေပ။  

ထိအုချကက်ိ ုေဘာဂေဗဒပညာရငှတ်ိုက မကာေသးမကီ ထတုေ်ဝခဲေ့သာ Financial Times 

သတင်းစာတငွ ်“သကဆ်ိငုရ်ာိငုင်အံလိကု ်အစိုးရအဖွဲအစည်းများက စီးပွားေရးဖွံဖိးမ သက ်

သက်ကိုသာ ဦးစားေပး၍ လူေနမ စရိတ်ေလျာ့နည်းေအာင် ကေလးေမွးဖွားမ  န်းများကို 

အတင်းအကျပ်ေလ ာ့ချမည်ဆိုပါက ေရရှည်တွင် သက်ကီးရɪယ်အိုဦးေရသာ ပိုမိုများြပား 

လာမည်ြဖစ်ပီး လူငယ်လူရɪယ်တို၏ လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များေလျာ့နည်းလာကာ 

ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့် လူေနမ အဆင့်အတန်းကို ထိခိုက်ေစမည်ြဖစ်သည်”ဟု ေဝဖန် 

ေထာက်ြပထားကသည်။

 လွန်ခဲ့သည့် ၂၀၂၄ ခုှစ်က ထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာ စာရင်းအရ ကမ ာ့ဖွံဖိးမ အနည်းဆုံး 

ိုင်ငံများြဖစ်ကသည့ ်အာဖဂန်နစ တန်၊ အင်ဂိုလာ၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ ဘီနင်၊ ဘူကီနာကာဆို၊ 

ဘူရɪန်ဒီ၊ ကေမ ာဒီးယား၊ ဗဟိုအာဖရိကသမ တိုင်ငံ၊ ချာဒ်၊ ကင်မရɪန်း၊ ကွန်ဂို၊ ဒီဂျဘီူကီ၊ 

အီရီသရီးယား၊ အီသီယိုးပီးယား၊ ကေမ ာဒီးယား၊ ဂီယင်နာ၊ ေဟတီိုင်ငံတိုသည ်လူဦးေရ 

အဆမတန်များြပားလှေသာေကာင့် ဆင်းရဲမွဲေတမ ြပဿနာများ ပိုမိုတိုးပွားလာြခင်း 

ြဖစ်သည်ဟ ုတွက်ချက်ေဖာ်ြပထားသည်ကိ ုေတွရြပန်ပါသည်။

 အာရတှိကုတ်ငွ ်၄၈ ိငုင်ပံါဝငတ်ညရ်ှေိနပီး လဦူးေရစစုေုပါင်း ၄ ဒသမ ၆ ဘလီယီခံနǥ် 

တညရ်ှေိနရာ ထိေုဒသ၌ တတုြ်ပညသ်ူǥသမ တိငုင်၊ံ အိ ိယိငုင်၊ံ ဂျပန်ိငုင်၊ံ အငဒ်ိနုီးရှားိငုင်၊ံ  

ေတာငက်ိရုီးယားိငုင်၊ံ ေဆာဒ်အီာေရးဗီးယားိငုင်တံိုသည ်စီးပွားေရးအရ ဖွံဖိးတိုးတကမ်  

အေနအထားတွင် ေရှဆုံးေနရာက ရရှိထားကသည်။
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 ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ထိပ်ဆုံးေရာက်စီးပွားေရးအရ ြပည်တွင်းအသားတင်ထုတ်လုပ်မ 

တန်ဖိုးများကို ေလ့လာကည့်ခဲ့ရာ တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံသည် အေမရိကန်ေဒ လာ 

၄၁၂ ဒသမ ၇၂ ထရီလီယံခနǥ်ရှိေနခဲ့ပီး အဆင့်(၁)ေနရာ၌ရှိေနခဲ့သည်။ ဂျပန်ိုင်ငံသည် 

အေမရကိနေ်ဒ လာ ၁၈၈ ဒသမ ၅၃ ထရလီယီခံနǥ်ရှေိနခဲ့ပီး အဆင့(်၂)ေနရာ၌ရှေိနခဲသ့ည။် 

အိ ိယိငုင်သံည ်အေမရကိနေ်ဒ လာ ၃ ဒသမ ၈၈ ထရလီယီရံှသိြဖင့ ်အဆင့(်၃)ေနရာတငွ ်

ရိှေနသည်။ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံသည် အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ ထရီလီယံရိှေနပီး အဆင့် 

(၄)ေနရာ၌ ရှေိနကာ ေတာငက်ိရုီးယားိငုင်သံည ်အေမရကိနေ်ဒ လာ ၁ ဒသမ ၇၆ ထရလီယီ ံ

ရှိေန၍ အဆင့်(၅)ေနရာ၌ရှိေနသည်။

အေနေတာ်လူဦးေရှင့် ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်မ အေနေတာ်လူဦးေရှင့် ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်မ 

 ယေနǥကမ ာ့လူဦးေရစုစုေပါင်း ၈ ဒသမ ၂ ဘီလီယံတွင် အသက် ၁၅ ှစ်ေအာက် 

ကေလးသူငယ်များှင့ ်လူငယ်လူရɪယ်များ၊ အသက် ၆၅ ှစ် သက်ကီးရɪယ်အိုတို၏ အေရ 

အတွက်မှာ ကမ ာ့လူဦးေရ၏ ၂၅ ရာခိုင် န်းသာရှိသည်ဟုဆိုသည်။

 တတုြ်ပညသ်ူǥသမ တိငုင်သံည ်၁၉၈၀ ြပည့ပ်တဝ်န်းကျင်စှမ်ျားမစှ၍ တစမ်သိားစ ု

လ င် ကေလးများစွာေမွးဖွားခဲ့ြခင်းကို တင်းကျပ်စွာေလ ာ့ချခဲ့ပီး ၁၉၈၀ ြပည့်ှစ်လွန် 

ဆယ်စုှစ်များစွာအထိ တစ်မိသားစုလ င်ကေလးတစ်ဦး န်း (One Family One Child)

ေမွးဖွားခငွ့က်ိ ုခငွ့ြ်ပေပးခဲသ့ည။် ၂၀၀၀ ြပည့်စှေ်ကျာလ်နွမ်သှာ တစမ်သိားစလု ငက်ေလး 

ှစ်ဦး န်း ေမွးဖွားခွင့်ကိ ုခွင့်ြပခဲ့သည်။

 အိ ိယုိင်ငံဆုိလ င ်ကမ ာေပ တွင ်လူဦးေရအများဆံုးုိင်ငံကီးြဖစ်ေနပီး လာမည့် 

၂၀၅၀ ြပည့်စှအ်ထ ိတတုြ်ပညသ်ူǥသမ တိငုင်၊ံ အိ ိယိငုင်၊ံ အငဒ်ိနုီးရှားိငုင်၊ံ ိငုဂ်ျးီရီးယား 

ိုင်ငံ၊ ပါကစ တန်ိုင်ငံှင့် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုိုင်ငံတို၌ လူဦးေရသန်း ၃၀၀ ထပ်မံ 

တိုးပွားလာမည်ဟ ုခနǥ်မှန်းထားသည်။

 လူဦးေရတိုးပွားမ များလွန်းေသာ ိုင်ငံများတွင ်“အေြခခံအေဆာက်အအုံ” (Basic 

Structure) ေတာင့်တင်းခိုင်မာမ  အားနည်းြခင်းေကာင့ ်စီးပွားေရးကျပ်တည်းမ ြပဿနာ၊ 

အိုးအမိေ်နထိငုမ်  အကျပအ်တည်းြပဿနာ၊ ကျန်းမာေရးြပဿနာ၊ ပညာေရးငှ့အ်လပုလ်ကမ်ဲ ့

ြပဿနာများငှ့ ်ရငဆ်ိငုေ်နကရသည။် သာဓကအားြဖင့ ်လတဗ်ီးယား၊ လစသ်ေူယးနီးယား၊ 

ပိလုန၊် ိေုမးနီးယား၊ အကစ်တိနုီးယား စသည့်ိငုင်တံိုသည ်ထိြုပဿနာများငှ့ရ်ငဆ်ိငုေ်နက 

ရသည်ဟ ုသိရသည်။

 ကျန်းမာေရးသေုတသမီျားငှ့ ်ရာသဦတပုညာရငှတ်ို၏ခနǥ်မနှ်းချကမ်ျားအရ လကရ်ှ ိ

ကမ ာအှံ ကာဗနွဒ်ိငုေ်အာကဆ်ိကုဓ်ာတေ်ငွထတုလ် တမ် ငှ့ ်ကမ ာရ့ာသဦတပုြူပင်းေနမ ကိ ု

ိုင်ငံများအလိုက် ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေလ ာ့ချမည်ဆိုပါက လက်ရှိလူသားတို၏ေမ ာ်မှန်း 

သက်တမ်း (Life Expectancy) မှာ ၁၅၀ ှစ် ြဖစ်လာိုင်ေြခရှိသည်ဟ ုသိရသည်။

 ကမ ာ့ိုင်ငံများထဲတွင ်မိုလိုဆီးယားသမ တိုင်င ံ(Republic of Molossia) ဆိုလ င ်

သမ တိငုင်ဟံဆုိေုသာလ်ည်း အကျယအ်ဝန်း ၁ ဒသမ ၂ စတရုန်းကလီိမုတီာကျယဝ်န်းပီး 

လဦူးေရမှာ ၃၃ ဦးခနǥ်သာ ေနထိငုလ်ျကရ်ှသိညက်ိ ုေလ့လာေတွရိှရသည်။ ယေနǥကမ ာေပ  
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တွင် ကုလသမဂ အဖွဲဝင် ၁၅၉ ိုင်ငံရှိသည့်အနက် ဗာတီကန်စီးတီး (Vatican City)၌ 

လူဦးေရ ၇၆၄ ဦးခနǥ်ရှိပီး အကျယ်အဝန်းအားြဖင့် ၄၉ ဟက်ကာကျယ်ဝန်းရှိ၍ အနည်းဆုံး 

ြဖစ်ေနသည်ကိ ုေတွရသည်။

 လဦူးေရအနည်းဆုံးငှ့ ်တညေ်နရာအကျ်းေြမာင်းဆုံးရှသိည့်ိငုင်မံျားကိ ုေလလ့ာ 

ကည့်ေသာအခါ ေတာင်ပစိဖိတ်သမုဒ ရာရှိ တုိကီလု (Toke Leu) က န်းုိင်ငံကေလးမှာ ၂၆ 

စတုရန်းကီလိုမီတာကျယ်ဝန်းပီး လူဦးေရမှာ ၁၉၁၅ ဦးခနǥ် ရှိေကာင်း ေတွရသည်။ 

နယူးဇီလန်က န်းရှိ နီအု (Niue)က န်းကေလးမှာ ၂၆၀ စတုရန်းကီလိုမီတာ ကျယ်ဝန်းပီး 

လူဦးေရမှာ ၁၉၃၅ ဦးခနǥ်သာေနထုိင်လျက်ရိှသည်။ ေတာင်အတ လ ိတ်သမုဒ ရာရှိ ေဖာ်လ ်

ကန်က န်း (Folklaud)မှာ လူဦးေရ ၃၅၀၀ ခနǥ်သာေနထိုင်လျက်ရှိသည်။ ေမာင်းဆာရက် 

(Montserrat)က န်းကေလးမှာ ကရစဘ်ယီကံ န်းတငွရ်ှေိနပီးလဦူးေရ ၄၃၇၂ ခနǥ်ေနထိငု်ပီး 

ေတာင်အတ လ ိတ်သမုဒ ရာအတွင်းရှ ိက န်းိုင်ငံကေလးြဖစ်သည်။ ေြမာက်အတ လ ိတ် 

သမဒု ရာရှြိပငသ်စ်ိငုင်နံယန်မိတိ်ငှ့ ်ဆကစ်ပန်ီးကပလ်ျကရ်ှေိသာ စနိǥ်ပယီာရီငှ့ ်မိိကုလ်နွ ်

က န်းုိင်ငံ (Saint Pierre and Miquelon)ကေလးမှာ လူဦးေရ  ၅၈၁၅ ဦးခနǥ်ေနထုိင်လျက် 

ရှိပီး ကေနဒါိုင်ငံှင့်လည်းဆက်စပ်လျက်ရှိသည်။ စိနǥ်ဘာသီလီမီ (Saint Barthelemy) 

က န်းိုင်ငံကေလးမှာလည်း ြပင်သစ်ိုင်ငံနယ်နိမိတ်ှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိပီး ၂၅ စတုရန်း 

ကီလိုမီတာကျယ်ဝန်းကာ လူဦးေရ ၁၁၀၁၉ ဦးခနǥ်ေနထိုင်လျက်ရှိသည်။ ေတာင်ပစိဖိတ် 

သမုဒ ရာရှိ တုဗာလုက န်း (Juvaha)ိုင်ငံကေလးမှာလည်း ပစိဖိတ်သမုဒ ရာရှိ က န်းိုင်ငံ 

ကေလးတစ်ိုင်ငံြဖစ်ပီး ၂၆ စတုရန်းကီလိုမီတာကျယ်ဝန်းကာ လူဦးေရ ၁၁၄၇၈ ဦးခနǥ် 

ေနထိငုလ်ျကရ်ှသိည။် ကမ ာအ့ေသးဆုံးသမ တိငုင်ကံေလးြဖစသ်ည့ ်ေနာဂ်ကု န်း (Nawu) 

ိုင်ငံေလးမှာ ၂၁ စတုရန်းကီလိုမီတာကျယ်ဝန်းလျက်ရှိပီး လူဦးေရ ၁၂၈၈၄ ဦးခနǥ်ေနထိုင် 

လျက်ရှိသည်။ 

 ကမ ာ့ိငုင်မံျားအလိကု ်အကျယဝ်န်းဆုံးိငုင်ံကီးများမှာ (၁) ရုှားဖကဒ်ေရးရငှ်းိငုင် ံ

(၂) အိ ိယိုင်ငံ (၃) တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ (၄) ဘရာဇီးိုင်င ံ(၅) သစေတးလျိုင်င ံ

တိုြဖစ်ကသည။် ိငုင်ံကီးများ၏အကျယအ်ဝန်းထက ်ကာကယွေ်ရးအငအ်ား အကီးမားဆုံး 

ြဖစ်ေနမှသာ သဇာကီးမားေသာိုင်င ံ(Most Powerful States)အြဖစ်သတ်မှတ်ေနထိုင် 

လျက်ရှိကရာ အင်အားသာအိုင်ယူစတမ်း (Strength respect strength) အယူအဆကို 

လကေ်တွကျင့သ်ုံးေနကသြဖင့က်မ ာ့ငမိ်းချမ်းေရးမှာ ေဝးသညထ်ကေ်ဝးသလိြုဖစေ်နသညဟ် ု

သုံးသပလ်ျကရ်ှိကသည။် တည်ငမိေ်အးချမ်းသာယာပီး စီးပွားေရး ဖွံဖိးတိုးတကေ်နလျက ်

ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ပီး ဒီမိုကေရစီ၏အရသာကို ခံစားိုင်မည်ဟုဆိုကာ ဒီမိုကေရစီစံ န်း 

များကို ြမင့်တင်သွားကရမည်ဆိုေသာ ဝါရင့်ဒီမိုကေရစီိုင်ငံကီးများကပင် “ေခတ်သစ် 

ဖက်ဆစ်ဝါဒ” (New Facisim)ကို ကျင့်သုံးလျက်ရှိကသည်။

 ယခအုခါ ကမ ာတစဝ်န်းရှ ိစိကုပ်ျိးေရးငှ့ ်ေမွးြမေရးကိ ုအဓကိထားေသာ ိငုင်မံျား 

တွင် စက်မ စွမ်းအားြဖင့် စိုက်ပျိးေရးဖွံဖိးမ လုပ်ငန်း (Mechanized Farming)များကို 

အြပည့အ်ဝ တငွတ်ငွက်ျယက်ျယ ်မလပု်ိငုေ်သး၍ လူǥလပုအ်ား (Man Power)ကိ ုအားထား 

ေနဆဲပင်ြဖစ်ရာ ေကျးလက်ေဒသများ၌ လူငယ်လူရɪယ်လုပ်အားရှင်များ နည်းပါးလာကာ 
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မိကီးြပကီးများ၊ စက်မ ဖွံဖိးေသာိုင်ငံများသို သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနကသြဖင့် 

လုပ်သားအင်အားရှားပါးလာသည်။ ေကျးလက်ေဒသများ၌ ဝင်ေငွနည်းပါးေသာေကာင့် 

မိကီးများသို အလုအယက် သွားေရာက်ကေသာေကာင့် မိြပများတွင် လူဦးေရကျပ် 

တည်းမ ှင့် ကျန်းမာေရးြပဿနာများ၊ ရာဇဝတ်မ ခင်းြပဿနာများ ြဖစ်ေပ လာခဲ့သည်။

 လဦူးေရေနထိငုမ် ကျပတ်ည်းကျ်းေြမာင်းသည် ့ကမ ာ့ိငုင်မံျားအလိကု ်မိကီးများရှ ိ

လဦူးေရအေြခအေနမှာ ဂျပန်ိငုင် ံတိကုျိမိကီးတငွ ်လဦူးေရ ၃၇၁၉၄၁၀၅ ဦးခနǥ် ေနထိငု ်

လျက်ရှိရာ မိြပလူဦးေရအများဆုံးြဖင့ ်ပထမအဆင့်ေနရာတွင် ရှိေနသည်။

 ဖွံဖိးပီးိငုင်ံကီးအချိကလည်း လဦူးေရတိုးပွားလာမ ငှ့အ်တ ူကမ ာကီးကျ်းေြမာင်း 

လာပြီဖစ၍် ကမ ာေြမြပငေ်ပ တငွသ်ာ နယပ်ယခ်ျဲထငွ်ုမံ မက အာကာသနည်းပညာပိငပ်ွ ဲ

များြဖင့ ်အာကာသကိုနယ်ချဲသိမ်းပိုက်ြခင်း (Calonialization of the Space)ကို ဦးတည် 

ေဆာငရ်ɪကလ်ာကသညက်ိေုတွေနရသည။် သန်းက ယသ်ေူဌးကီးများငှ့ ်သပိ ံပညာရငှအ်ချိ 

သည ်လကမ ာမတှစဆ်င့ ်အဂ   ါဂိဟသ်ို လသူားများသွားေရာကအ်ေြခချေနထိငုရ်န ်ကိးပမ်း 

ေနဆဲပင်ြဖစ်သည်။ အာကာသခရီးသွားလုပ်ငန်းဟုအမည်ခံထားပီး လကမ ာသိုအေရာက် 

သွားကသည့ ်ိငုင်အံများစသုည ်အာကာသ၌တနဖ်ိုးကီးမားလေှသာ သယဇံာတပစ ည်းရှာေဖ ွ

ရရှိေရးကို ေရှတန်းတင်ေနကသည်ဟု သိရသည်။ လကမ ာ၌ သံ၊ သတ ၊ ယမ်း၊ ြဒပ်စင် 

အမျိးမျိးရှေိနြခင်းေကာင့ ်အာကာသ သယဇံာတပစ ည်းများသည ်သည်းေြခကိက်ရတနာ 

ပစ ည်းများြဖစလ်ာသညဟ် ုအာကာသသပိ ံပညာရငှမ်ျားက ဆိသုည။် လကမ ာသည ်စီးပွား 

ေရးအရ ေငေွကးအကျိးအြမတအ်များဆုံးရရှိိငုေ်သာ ရတနာသိကု်ကီးတစခ်ြုဖစသ်ညဟ် ု

ဆိုြခင်းပင ်ြဖစ်သည်။

 ကမ ာေကျာ်သန်းက ယ်သူေဌးကီးအချိှင့်သိပ ံပညာရှင်အချိ အာကာသဝိသမ 

ေလာဘစတိြ်ဖင့ ်အာကာသကိ ုစိုးမိုးချပက်ိငုအ်ိငုရ်ရှေိရးအတကွ ်အပိငအ်ဆိငု ်လပုေ်ဆာင ်

ေနြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ ကမ ာေကျာ်သန်းက ယ်သူေဌးကီးတစ်ဦးလည်းြဖစ် မိုက်ခိုေဆာ့ 

ကနွပ်ျတာကမု ဏပီိငုရ်ငှလ်ည်းြဖစသ်ည့ ်ပညာရငှ ်ဘလီဂ်တိက် “စေတာဘ့လီျနံာသေူဌးေတနွဲǥ 

သပိ ံပညာရငှေ်တဟွာ အာကာသကိ ုငမ်းငမ်းတကပ်ိငုဆ်ိငုရ်န ်အမျိးမျိးကိးပမ်းေနမည့အ်စား 

အဂ   ါဂိဟ်သိုသွားေရာက်ေနထိုင်ဖိုကိးစားေနမည့်အစား ကမ ာ့ရာသီဥတုကီး ြပန်လည် 

ေကာင်းမနွလ်ာေအာင ်ကိးပမ်းလပုေ်ဆာင်ကရန်ငှ့ ်ကူးစကေ်ရာဂါများ မြဖစေ်ပ ေအာင ်

ကာကွယ်ေဆးဝါးများစွာထုတ်လုပ်ရန် ေငွေကးလှဒါန်းသင့်ေကာင်း”အဂ   ါဂိဟ်သို သွား 

ေရာက ်အေြခချေနထုိင်ရန် အပိင်အဆုိင်ေငွကုန်ေကးကျခံပီး ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်လျက် 

ရှိသည့် သန်းက ယ်သူေဌးကီးှင့် ပညာရှင်များြဖစ်ကသည့် အီလွန်မာ့စ ်(Elon Musk) ှင့် 

ဂျက်ဖီေဇာ့ (Jeff Bezo) တိုကို ေထာက်ြပ၍ ြပင်းြပင်းထန်ထန ်ေဝဖန်လိုက်သည်။

စန်းနီလာဝင်းစန်းနီလာဝင်း

Ref: Wrold Bank Report (2023), http://www.population media.com, http://

www.livaccience.com, Indatvnews.com, Wikipedia
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ေခတ်မီတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ ်မစတင်မီကပင်

စာဖတ်ြခင်းှင့ ်စာေရးြခင်းကိ ုှစ်သက်ြခင်းသည်

ဂျပန်တို၏ အမျိးသားေရး စိုက်လက ဏာတစ်ခု ြဖစ်သည်။

*syefEdkifiH\ ynma&;pepf

atmifMunfñGefY (wuúodkvf)
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 ဂျပနပ်ညာေရးစနစသ်ည ်စနစတ်ကျေရးဆွဖဲွဲစည်းထားေသာ ပညာေရးစနစ ်ြဖစပ်ါ 

သည်။ မူလတန်း ၆ ှစ်၊ အလယ်တန်း ၃ ှစ်၊ အထက်တန်း ၃ ှစ်ှင့် တက သိုလ်က ၄ ှစ် 

ြဖစ်သည်။ ဤပညာေရးစနစ်ကိ ုဒုတိယကမ ာစစ်ကီးအပီး အေမရိကန်သိမ်းပိုက်ေရးတပ ်

များ၏ လမ်း န်ချက်အတိုင်း တည်ေထာင်ဖွဲစည်းြခင်းြဖစ်သည်။

 မလူတန်းကေလးများသည ်အသက ်ေြခာက်စှအ်ရɪယတ်ငွ ်မလူတန်းေကျာင်းများသို 

ဝင်ေရာက်ကရေလသည်။ မူလတန်းတွင် ေကျာင်းသားေကျာင်းသူများသည် လူǥေဘာင် 

အတွင်း ေနǥစ်ဘဝအတွက် လိုအပ်ေသာ အေြခခံဘာသာရပ်များကို သင်ယူကရသည်။ 

မူလတန်းပညာေရးကာလအတွင်း ကိစ အများစုတွင် ဆရာတစ်ဦးသည် အတန်းတစ်ခုစီ 

တွင် ဘာသာရပ်အားလုံးကိ ုသင်ကားေပးသည်။

 အလယ်တန်းအဆင့်တွင် စာရိတ စိတ်ဓာတ်ကို ေမွးြမိုင်ဖို ိုင်ငံေတာ်ှင့် လူǥအဖွဲ 

အစည်းအတွက် အသုံးဝင်ေသာအခန်းက  များတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ရန် လိုအပ်ေသာ 

အေြခခအံသပိညာငှ့ ်က မ်းကျငမ် များအြပင ်လမူ ပတဝ်န်းကျငတ်ငွ ်အသုံးဝငေ်သာ အေြခခ ံ

အလုပ်အကိုင်များကိ ုသင်ကားေပးပါသည်။

 ထိုအတ ူေကျာင်းသားတစဦ်းချင်းစ၏ီ ကိယုရ်ညက်ိယုေ်သွးငှ့ ်အကိကုည်ဆီုံးေသာ 

အနာဂတလ်မ်းေကာင်းကိ ုေရɪးချယ်ိငုရ်န ်ေကျာင်းသားတစဦ်းချင်းစ၏ီ ပငက်ိစုမွ်းရညက်ိ ု

ေလ့လာဆန်းစစ်၍ ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးပါသည်။ အလယ်တန်းှင့် အထက်တန်းသို 

ဝင်ေရာက်ပီး ေကျာင်းသားများကို ပထမဦးဆုံး အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်ကို သင်ကားေပး 

ပါသည်။ အြခားဘာသာရပ်များကိုမူ သက်ဆိုင်ရာ ဆရာ၊ ဆရာမများက သင်ကားပိုချ 

ေပးပါသည်။ 

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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မသင်မေနရ ပညာေရးမသင်မေနရ ပညာေရး

 ပညာေရး၏ ပထမ ၉ ှစ်၊ မူလတန်း၊ အလယ်တန်းှင့်အထက်တန်းသည် မသင် 

မေနရ ပညာေရး (Compulsory Education) ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် အဆိုပါ ၉ ှစ်၏ 

ေကျာင်းတက် န်းသည် ၁၀၀ ရာခိုင် န်းြဖစ်ပါသည်။ ဂျပန်ုိင်ငံ၏ ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒ 

၂၆ အရ မဘိများသည ်မသငမ်ေနရပညာေရးအတကွ ်၎င်းတို၏ သားသမီးများကိ ုေကျာင်းသို 

ေစလ တေ်ပးရန ်တာဝနရ်ှပိါသည။် အေြခခဥံပေဒကိ ုေလးစားကေသာ မဘိြပညသ်တူိုသည ်

မမိတိို၏ သားသမီးများကိ ုစာသငေ်ကျာင်းသို မြဖစမ်ေန ပိုလ တပ်ညာသင်ကားေစပါသည။်

 Senior High School အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းေကျာင်းများသည် မူလတန်း 

အဆင့က်ိ ုေအာငြ်မငသ်မူျား ဝငေ်ရာက်ကရသည။် Senior High School ေကျာင်းကိ ုတက ်

ေရာကလ်ိလု င ်ဝငခ်ငွ့စ်ာေမးပွမဲျား ေြဖဆိေုအာငြ်မငရ်မညြ်ဖစသ်ည။် အထကတ်န်းေကျာင်း 

တငွ ်ေကျာင်းသားများသည ်ိငုင်ေံတာ်ငှ့ ်လူǥအဖွဲအစည်းကိ ုအကျိးြပိငုေ်သာ ပဂု ိလမ်ျား 

ြဖစလ်ာေစရန ်ရညရ်ɪယ၍် အေထေွထပွညာရပဆ်ိငုရ်ာ ဘာသာရပမ်ျား သိုမဟတု ်အထူးြပ 

ဘာသာရပ်များကို သင်ယူကပီး ၎င်းတို၏ရည်မှန်းချက်များ၊ စိတ်ကူးစိတ်သန်းများကို 

ေဖာထ်တုရ်န်ငှ့ ်ဘဝ၏အနာဂတလ်မ်းစက်ိ ုအဆုံးအြဖတေ်ပးသည် ့ဘာသာရပမ်ျား ြဖစ ်

သည်။ အထူးြပအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာရပ်များကို အင်ဂျင်နီယာ၊ စိုက်ပျိးေရး၊ 

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး၊ ေရလုပ်ငန်း စသည်ြဖင့ ်အမျိးမျိး ခွဲြခားထားသည်။

 အင်ဂျင်နီယာဘာသာရပ်များကိ ုစက်ြပင်၊ လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ၊ ဓာတုေဗဒ၊ မိြပ 

အင်ဂျင်နီယာ၊ ဗိသုကာပညာ၊ သတ ေဗဒ စသည်ြဖင့ ်ပိုင်းြခားထားပါသည်။ အထက်တန်း 

ေကျာင်း အများစကုိ ုေဒသဆိငုရ်ာငှ့ ်ေဒသ ရအစိုးရများကြဖစေ်စ သိုမဟတု ်ပဂု လကိပိငု ်

ြဖစ်ေစ တည်ေထာင်ထားသည်။

တက သိုလ်တက သိုလ်

 အထကတ်န်း ပီးေြမာက်ပီးေသာ၊ ေကျာင်းထကွလ်ကမ်တှရ်ပီးေသာ ေကျာင်းသား 

များသည် ဝင်ခွင့်ေြဖဆိုပီး တက သိုလ်ဝင်ခွင့်ကို ယှ်ပိင်ရသည်။ ဝင်ခွင့်ရရှိ ပီးေသာ 

ေကျာင်းသားများအား ကျယ်ြပနǥ်ေသာ အသိပညာှင့် အထူးြပသင်ကားမ ေပးစွမ်းရန် 

ရည်ရɪယ်ေသာ အေထွေထွပညာေရးကို သင်ယူေစသည်။ ေကျာင်းသားများကို အုပညာ 

သိုမဟတု ်သပိ ံပညာ နယပ်ယတ်စခ်ခုကုိ ုနက်  င်းစွာေလလ့ာပီး သေုတသနြပရန ်ရညရ်ɪယ ်

ပါသည။် ဤပညာေရး၏ ရညရ်ɪယခ်ျကမ်ှာ ေကျာင်းသားများကိ ုအသပိညာငှ့ ်စာရတိ ပိငု်း 

ဆိငုရ်ာ လကေ်တွစမွ်းရညမ်ျား အြပည့အ်ဝ ဖွံဖိးတိုးတကေ်စရန ်ရညရ်ɪယပ်ါသည။် တစန်ည်း 

ဆိုေသာ် တက သိုလ်သည် ပညာေရးဆိုင်ရာ သုေတသနြပိုင်ေသာ အဖွဲအစည်းတစ်ခု 

ြဖစ်သည်။

 တက သိုလ်ပညာေရးသည ်ေယဘုယျအားြဖင့ ်ေလးှစ် ကာေသာ်လည်း ေဆးှင့် 

သွားဘကဆ်ိငုရ်ာ ယသူမူျားသည ်ေြခာက်စှ်ကာသည။် ဘွဲလနွသ်ငတ်န်းတငွ ်M.A, M.Sc 

သည ်စှ်စှလ်ိအုပ်ပီး ပါရဂဘူွဲတကေ်ရာကမ်ညဆ်ိပုါက ေနာကထ်ပ ်သုံးစှ ်တကေ်ရာကရ် 

ပါသည်။ သိုေသာ် ေလးှစ် လိုအပ်ေသာ ပါရဂူပိုဂရမ်တစ်ခ ုရှိသည်။
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တက သိုလ်များတက သိုလ်များ

 တက သိလုအ်များစသုည ်အစိုးရလကေ်အာကခ် ံတက သိလုမ်ျားြဖစ်ကပီး ပဂု လကိ 

တက သိလုမ်ျားလည်း ရှသိည။် ပဂု လကိ တက သိလုမ်ျားက အစိုးရပိငုတ်က သိလုမ်ျားထက ်

သာလွန်သည်။ ှစ်ှစ်သင် ဂျနီယာေကာလိပ်များ၊ အထူးြပအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းသင ်

အထက်တန်းများအြပင ်အလယ်တန်းေကျာင်းဆင်းများအတွက ်ငါးှစ် သင်ိုး န်းတမ်း 

ပါေသာ အတန်းပီးေြမာကြ်ခင်းေအာငလ်ကမ်တှရ် အမျိးအစား ေကျာင်းများလည်း ရှသိည။်

ပညာေရးစနစ်တိုးတက်လာြခင်းပညာေရးစနစ်တိုးတက်လာြခင်း

 ဂျပန်ိုင်ငံသည ်၁၉ ရာစု ပထမှစ်ဝက်အထ ိပညာေရးစနစ ်ဖွံဖိးတိုးတက်လာခဲ ့

သည။် ပေဒသရာဇေ်ခတတ်ငွ ်ရှေိနဆကဲာလြဖစေ်သာလ်ည်း ြပညသ်အူများသည ်ပညာေရးကိ ု

အလွန်စိတ်အားထက်သန်ကသည်။ ထိုအချနိ်တွင် စစ်ဘက် (ဆာမူိုင်း)လူတန်းစားသည် 

စစ်ဘက်ေရးရာကို တာဝန်ယူုံသာမက ိုင်ငံေရးကိစ များကိုလည်း တာဝန်ယူခဲ့သည်။ 

ထိုေကာင့ ်ပေဒသရာဇန်ယေ်ြမ၏ ဟနေ်ကျာင်းများ (Han School) သည ်ဆာမူိငု်းမသိားစ ု

များမ ှကေလးငယမ်ျားအား ၎င်းတို၏တာဝနအ်တကွ ်လိအုပေ်သာယေ်ကျးမ ငှ့ ်ကိယုက်ျင့ ်

တရားအြပင ်ကိယုခ်ပံညာရပမ်ျားပါ သင်ကားေပးိငုရ်နအ်တကွ ်ိငုင်တံစဝ်န်းလုံး ေကျာင်း 

များ တညေ်ထာငခ်ဲပ့ါသည။် ၎င်းတိုသည ်ေယဘယုျအားြဖင့ ်ဘရုားေကျာင်းများ မလညပ်တ ်

ေသာလ်ည်း ‘တာရာကိယုာ’စာသားအရ ဘရုားေကျာင်းေပါင်း စှသ်နိ်းကိလုည်း ိငုင်တံစဝ်န်း 

လုံးတွင် တည်ေထာင်ထားသည်။ က မ်းကျင်မ လိုအပ်ေနေသာ လယ်သမားများှင့ ်မိေန 

လူထုအား စာဖတ်ြခင်း၊ စာေရးြခင်းှင့် ဂဏန်းသခ  ျာဘာသာရပ်များကို သင်ကားပိုချ 

ေပးခဲ့ပါသည်။ ဂဏန်းသခ  ျာဘာသာရပ်ကိ ုေပသီးသုံးြခင်းြဖင့ ်သင်ကားေပးပါသည်။

 ေကျာင်းများသည် ေစတနာသက်သက်ေကျာင်းများြဖစ်သည်။ အသက်ကနǥ်သတ် 

ချက်လည်းမရှိ ၊ တက်ေရာက်ချင်သူများ အလွယ်တကူ တက်ေရာက်ိုင် ကပါသည်။ 

ေကျးလကမ် ှေတာငသ်လူယသ်မား ၄၀ ရာခိငု် န်းသည ်ထိေုကျာင်းများတငွ ်တကေ်ရာက ်

ေကာင်း ခနǥ်မှန်းိုင်ပါသည်။

 ဂျပန်ိုင်ငံ၏ပညာေရးသည် ေမဂျေီခတ်မှ စတင်တိုးတက်လာသည်။ ထိုေကာင့် 

အေနာက်တိုင်းပညာသင်ကားမ နည်းစနစ်များကို အတခုိုးယူသည်။ စက်မ ှင့် ယ်ေကျးမ  

ဖွံဖိးတိုးတကလ်ာေစရန ်အစိုးရက မလူတန်းအဆင့ေ်ကျာင်းများမသှည ်တက သိလုပ်ညာေရး 

အထိ ေပါင်းစပ်ပညာေရးကိ ုထူေထာင်ခဲ့သည်။

 ဤပညာေရးစနစက်ိ ု၁၈၇၂ ခုစှတ်ငွ ်ြပ  ာန်းခဲ့ပီး “မညသ်ည့ရ်ɪာတငွမ်ဆိ ုစာတတ ်

ရမည်၊ မည်သည့်အိမ်တွင်မှ စာမတတ်သူမရှိေစရ ြဖစ်လာမည့်အချနိ်ကို ေစာင့်ေမ ာ်ေနပါ 

သည်”ဟူေသာ ေက းေကာ်သံများြဖင့် ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ပထမအကိမ်အြဖစ် ‘မသင်မေနရ 

ပညာေရးစနစ’်ကို တည်ေထာင်ခဲ့ပါသည်။

 ၁၉၀၀ ြပည့်စှတ်ငွ ်ကေလးများသည ်အသကေ်ြခာက်စှတ်ငွ ်မသငမ်ေနရ ပညာေရး 

စနစ်ကို ေလးှစ်တက်ေရာက်ရန ်တာဝန်ရှိသည်။ ထိုှစ်တွင် ေကျာင်းတက်သည့်ကေလး 

ရာခိုင် န်းမှာ  ၉၀ ရာခိုင် န်းြဖစ်သည်။
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 ၁၉၀၇ ခုစှတ်ငွ ်မသငမ်ေနရပညာေရးစနစက်ိ ုေြခာက်စှအ်ထ ိတိုးြမင့လ်ိကုေ်သာ 

အခါ မသင်မေနရပညာကိ ုတက်ေရာက်ေသာ ကေလးရာခိုင် န်းသည် ၉၉ ရာခိုင် န်းခနǥ် 

ြဖစ်လာသည်။

 ထိုေနာက်  မူလတန်းေကျာင်းများ ၊  အလယ်တန်းေကျာင်းများ ၊  မိန်းကေလး   

အထက်တန်းေကျာင်းများ၊ ေကာလိပ်များှင့် တက သိုလ်များကို တည်ေထာင်ခဲ့ပါသည်။ 

သိုေသာ ်မလူတန်းေကျာင်းများမလှွ၍ဲ အဆိပုါေကျာင်းများသို ဝငေ်ရာကခ်ငွ့ေ်လ ာကထ်ားသ ူ

များကိ ုေရɪးချယ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ြခင်းေကာင့ ်အထက်တန်းအဆင့်အထ ိ

ပညာဆက်လက်သင်ကားေနသည့ ်ေကျာင်းသားဦးေရအချိးအစားမှာ ြမင့်မားမ မရှိေပ။

 ၁၉၃၅ ခုစှတ်ငွ ်မလူတန်းေကျာင်းများ၊ အလယတ်န်းေကျာင်း၊ မနိ်းကေလး အထက ်

တန်းေကျာင်းှင့ ်အသက် ေမွးဝမ်းေကျာင်းသည ်၁၈ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း ရှိပါသည်။ ယေနǥ 

အလယ်တန်းေကျာင်းများသို တက်ေရာက်ေနေသာ ေကျာင်းသားများ၏ ရာခိုင် န်းသည် 

၁၈ ဒသမ ၅ ရာခိငု် န်းငှ့ ်အထကတ်န်းငှ့ေ်ကာလပိတ်က သိလုသ်ို တကေ်ရာက် န်းသည ်

၃ ရာခိုင် န်း ြဖစ်သည်။

 ၁၉၄၇ ခုှစ်တွင် ပညာေရးစနစ်ကို လုံးဝ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ခဲ့ပီး မသင်မေနရ 

ပညာေရးကိ ုကိုးှစ်အထိ တိုးြမင့်ခဲ့သည်။

 ဂျပန်မူလတန်းေကျာင်းသားေလးများသည ်မူလတန်းေကျာင်းသို မဝင်မီ အသက် 

သုံးှစ်မှ ေြခာက်ှစ်အရɪယ်အထိ ကင်ဒါဂါတင် မူကိအဆင့်ေကျာင်းများသို မြဖစ်မေန 

တက်ေရာက်ရပါသည်။

အဆင့်ြမင့်ပညာလက်ခံရရှိသည့် ေကျာင်းသားအချိးအဆင့်ြမင့်ပညာလက်ခံရရှိသည့ ်ေကျာင်းသားအချိး

 ေခတ်သစ်ဂျပန်ိုင်ငံတွင် အလုပ်ရရှိေရးသည် လူတစ်ဦး၏ ကိုယ်ပိုင်စွမ်းရည်များ 

အေပ တငွ ်အဓကိ မတူညသ်ည။် လမူ ေရးေနာကခ်၊ံ မသိားစမုျိးိုးငှ့ ်ချမ်းသာက ယဝ်မ မှာ 

အသုံးမဝင်ေပ။

 အဆိုပါစွမ်းရည်၏ တိုက်ိုက်တိုင်းတာချက်မှာ သူသည် ဘယ်ေကျာင်းတက်ပီး 

ဘယ်ဘာသာရပ်ကို သူ ေလ့လာခဲ့သလဲဆိုေသာအချက်ှင့် ဆုံးြဖတ်ပါသည်။ ထိုေကာင့် 

ဂျပန်လူမျိးအားလုံး ဆင်းရဲသားပင်လ င ်ဂုဏ်သိက ာရှိေသာေကျာင်းမ ှဘွဲရရန်ှင့် အလုပ ်

အကိုင်ေကာင်းများ ရှာေဖွကာ လူမ အဆင့်အတန်း ြမင့်မားလာေစရန ်အိပ်မက်မက်ိုင်က 

ပါသည်။ ေခတ်မီတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ ်မစတင်မီကပင ်စာဖတ်ြခင်းှင့ ်စာေရးြခင်းကိ ု

ှစ်သက်ြခင်းသည ်ဂျပန်တို၏ အမျိးသားေရး စိုက်လက ဏာတစ်ခု ြဖစ်သည်။

 ဤအချက်များေကာင့ ်လူတိုင်းသည ်အဆင့်ြမင့်ပညာေရးတွင ်အခွင့်ေကာင်းများ 

ရရှရိန ်ယှ်ပိင်ကပီး ြဖစ်ိငုပ်ါက တက သိလုဝ်ငရ်န ်ကိးစားကသည။် ထိုေကာင့ ် အဆင့ ်

ြမင့်ပညာေရးက  ရှိေသာ လူအချိးအစားသည် အလွန်ြမင့်တက်လာပါသည်။

 ၁၉၈၂ ခုှစ် စစ်တမ်းအရ အသက် ၁၅ ှစ်အထက် လူများ၏ ပညာေရးေနာက်ခံ 

စစ်တမ်းအရ မသင်မေနရပညာေရး ပီးဆုံးသူများမှာ ၃၄ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်းရှိသည်။ 

အထက်တန်းေကျာင်း သိုမဟုတ် ဘွဲရသူများသည ်၄၅ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်း၊ အငယ်တန်း 
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ေကာလပိ ်သိုမဟတု ်တက သိလုမ် ှ၁၈ ဒသမ ၉ ရာခိငု် န်း၊ ေကျာင်းစာ လုံးဝ မသငရ်သမူျားမှာ 

၁ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းရှိသည်။

 ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ၁၉၈၆ ခုှစ်တွင် မူလတန်းေကျာင်းမ ှအလယ်တန်းေကျာင်းအထ ိ

(မသင်မေနရ ပညာေရး)၏ ရာခိုင် န်းမှာ ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။ အထက်တန်းေကျာင်းသို 

ဆက်လက်တက်ရန် ရာခိုင် န်း (၉၄ ဒသမ ၂) ြဖစ်သည်။ အငယ်တန်းေကာလိပ ်သိုမဟုတ ်

တက သိုလ်ဆက်တက်ေနသူများ၏ ရာခိုင် န်းမှာ  (၃၇ ဒသမ ၇) ြဖစ်သည်။

 မူလတန်းေကျာငး်မတက်မီ သူငယ်တန်းဝင်ေရာက်မ မှာ ၆၄ ရာခိုင် န်းြဖစ်ပီး 

တက သိုလ်ှင့် ေကာလိပ်ဘွဲရသူများမှာ ၄ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းြဖစ်သည်။

 အထူးသြဖင့ ်မကာေသးမီှစ်များအတွင်းတွင ်တက သိုလ်များသို ဝင်ေရာက်ေသာ 

ေကျာင်းသားေကျာင်းသ ူရာခိငု် န်းမှာ သသိသိာသာ တိုးတကလ်ာခဲသ့ည။် ချမ်းသာက ယဝ် 

လာြခင်းေကာင့ ်မသိားစမုျားသည ်၎င်းတို၏သားသမီးများအတကွ ်ြမင့မ်ားေသာ ပညာေရးကိ ု

ထားေပးရန် တတ်ိုင်လာကပီး ေငွေကးဆိုင်ရာ အေကာင်းြပချက်များေကာင့်လည်း 

ြဖစ်သည်။

 ထိုအြပင် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာှင့် အုပညာေကျာင်းတိုတွင်သာမက 

အမျိးမျိးေသာ အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်းများ စသညတ်ိုသို ဝငေ်ရာက်ကေသာ အလယတ်န်း 

ှင့် အထက်တန်းအြပင ်အထက်တန်းေကျာင်းသ ူအများအြပားလည်း ရှိပါသည်။

 တက သိုလ်များသို တက်ေရာက်သူ များြပားလာြခင်းေကာင့် တက သိုလ်များှင့် 

ေကျာင်းသားများ၏ အရည်အေသွးကွာဟချက်များမှာ ပိုမိုသိသာလာပါသည်။ ထိုေကာင့ ်

ယေနǥေခတ် တက သိုလ်တစ်ခုခုမှ ဘွဲရရှိြခင်းမှာ အရည်အချင်း အေထာက်အထား တစ်စုံ 

တစ်ရာ ရှိသည့်အချက်ပင ်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ်လည်း သက်တမ်းရှည်လျားပီး ဂုဏ်ယူစရာ 

ေကာင်းေသာ ပညာရပ်ဆိုင်ရာ အစ်အလာရှိသည့် တက သိုလ်များ၏ ပညာသင်ဆုစံ န်း 

များသည ်ိငုင်ြံခားတိငု်းြပညမ်ျားငှ့ ်  င်းယှလ် င ်သာလနွေ်ကာင်းမနွ်ပီး အဆိပုါတက သိလု ်

များသို ဝင်ေရာက်ရန ်ယှ်ပိင်မ  အလွန်ြပင်းထန်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

ဘွဲရေကျာင်းသားဘွဲရေကျာင်းသား

 ၂၀၂၃ ခုှစ် စာရင်းအရ ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ဘွဲရေကျာင်းသား ၂ ဒသမ ၉၅ ဘီလီယံ 

ရှပိါသည။် ဘွဲလနွေ်ကျာင်းများ၏ ဝငခ်ငွ့မ်ှာ အလနွခ်ကခ်ပဲါသည။် စာရင်းအရ ေလ ာကထ်ားသ ူ

သုံးဦးလ င် တစ်ဦးေလာက်သာ ဘွဲလွန်ေကျာင်းသားအတွက် လက်ခံပါသည်။ ဘွဲလွန် 

ပညာေရး၏ ရညရ်ɪယခ်ျကမ်ှာ လမူျားကိ ုသေုတသနြပရန၊် ေလက့ျင့ေ်ပးရနြ်ဖစေ်သာေကာင့ ်

ပညာေရးဆိငုရ်ာ အဆင့အ်တန်းြမင့မ်ားပါသည။် စီးပွားေရးကမု ဏမီျား၊ နည်းပညာကမု ဏမီျား၊ 

မဟာဝိဇ ာ၊ သိပ ံ ပီးဆုံးသွားေသာ လူေတာ်ေကျာင်းသားလူငယ်များကိ ုမိမိတိုကုမ ဏီတွင် 

ရာထူးကီးေနရာများအတွက ်ေခ ယူခနǥ်ထားေပးေလ့ရှိပါသည်။

 ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ပညာေရးအဆင့်အတန်းြပယုဂ်တစ်ခုမှာ အေမရိကန်ှင့် ဥေရာပရှိ 

အလားတ ူစီးပွားေရးဆိုင်ရာ အမ ေဆာင်အရာရိှများအတွက် တစ်ခုတည်းေသာ စီးပွား ေရး 

ေကျာင်းမှာ ဂျပန်ိုင်ငံ၏ KEIO တက သိုလ်ြဖစ်သည်။
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ေကျာင်းသားဘဝေကျာင်းသားဘဝ

 ဂျပနတ်က သိလုမ်ျားတငွ ်စာေပသင်ကားမ သည ်

သာမန်သင်ကားပုိချနည်းအတုိင်း Lecture Method ပင် 

ြဖစသ်ည။် တစစ်တိတ်စပ်ိငု်းအားြဖင့ ်အေဆာကအ်အု ံ

အကနǥ်အသတ်ငှ့ေ်ကျာင်းသားဦးေရများြပားြခင်းငှ့ ်

ဆက် ယ်ပီး ပါေမာက အေရအတွက် အနည်းငယ် 

ေကာင့် ေကျာင်းသားရာှင့်ချ၍ီ ေဟာေြပာပွဲများကို 

တက်ေရာက်ေလ့ရှိသည်။ ပါေမာက တစ်ဦးထံမှ တိုက် 

ိုက်ှင့် ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာလမ်း န်မ ကို ပိုမိုရယူလို 

ေသာ ေကျာင်းသားသည ်ထိပုါေမာက ၏ ေဆွးေွးပွသဲို 

တက်ေရာက်ိုင်ပါသည်။ ေဆွးေွးပွဲတစ်ခုစီတွင် သီး 

ြခားအေကာင်းအရာများကိ ုအဆိြုပထားပီး စုစံမ်းစစ ်

ေဆးမ ှင့်စမ်းသပ်မ ကို အဖွဲမှေဆာင်ရɪက်ပါသည်။

 ဂျပန်ိငုင်၏ံ စာသင်စှ ်ြပက ဒနိမ်ှာ ဂျပနအ်စိုးရ 

၏ ဘ  ာေရးစှ်ငှ့ ်တိကုဆ်ိငုပ်ါသည။် ေနာကတ်စ်စှ ်

ဧပလီမ ှမတလ်အထ ိတစ်စှြ်ဖစ်ပီး စာသင်စှ ်(ဧပ-ီ

စက်တင်ဘာ- ေအာကတ်ိုဘာ-မတ်) ဟူ၍ ခွဲြခားထား 

သည။် အမိ်ငှ့ေ်ဝးလေံသာ တက သိလုမ်ျားတငွ ်တက ်

ေရာက်ေသာ ေကျာင်းသူေကျာင်းသားများသည် များ 

ေသာအားြဖင့ ်အေဆာငမ်ျား သိုမဟတု ်အခန်းများတငွ ်

ငှားရမ်းေနထိုင်ကရပါသည်။

 ၎င်းတို၏ အားလပ်ချနိ်များတွင ်ေကျာင်းသား 

များသည် အမျိးမျိးေသာ အသင်းအဖွဲ လ ပ်ရှားမ များ၊ 

ခရီးသွားြခင်း သိုမဟတု ်အချနိပ်ိငု်းအလပုမ်ျားလပုြ်ခင်း 

(ကျရှင်လခေပးေဆာင်ရန် သိုမဟုတ ်အပန်းေြဖစရာ 

ရည်ရɪယ်ချက်များအတွက် အပုိဝင်ေငွရှာရန်) ေကျာင်း 

သားအချိသည ်ေကျာင်းသားလ ပရ်ှားမ များတငွ ်ပါဝင ်

လာကသည။် သိုေသာ ်မကာေသးမ ီစှမ်ျားအတငွ်းတငွ ်

ထိုကဲ့သို ေကျာင်းသားဦးေရ ေလျာ့နည်းလာသည်ကို 

ေတွရသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံရှိ တက သိုလ်များဂျပန်ိုင်ငံရှိ တက သိုလ်များ

 ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ေရှးအကျဆုံးတက သိုလ်သည် 

တိုကျိတက သိုလ်ြဖစ်သည်။ The Kaiseisho ှင့် 

Igakusho (ေဆးသိပ ံ) ှစ်ခုသည် ၁၈၇၇ ခုှစ်တွင် 

 ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ေရှးအကျဆုံး ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ေရှးအကျဆုံး

တက သိုလ်သည် တက သိုလ်သည် 

တိုကျိတက သိုလ်တိုကျိတက သိုလ်

ြဖစ်သည်။ြဖစ်သည်။

The Kaiseisho ှင့် The Kaiseisho ှင့် 

IgakushoIgakusho

(ေဆးသိပ ံ) ှစ်ခုသည်(ေဆးသိပ ံ) ှစ်ခုသည်

၁၈၇၇ ခုှစ်တွင်၁၈၇၇ ခုှစ်တွင်

တည်ေထာင်ခဲ့ကသည်။ တည်ေထာင်ခဲ့ကသည်။ 
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တည်ေထာင်ခဲ့ကသည်။ အဆိုပါ ေဆးသိပ ံှစ်ခုမှာ တိုကျိတက သိုလ်၏ လက်ေအာက်ခံ 

ြဖစ်သည်။

 ေအာကေ်ဖာြ်ပပါ အမျိးသားတက သိလုမ်ျားကိ ု၁၈၇၇ ခုစှမ်သှည ်၁၉၄၀ ြပည့်စှ ်

များအကား တည်ေထာင်ခဲ့ေကာင်း ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။

 တိကုျိတက သိလု၊် တိဟုိကုတူက သိလု၊် ကျɬှးတက သိလု၊် ေဟာက့ိငု်းဒိုးတက သိလု၊် 

အိုဆာကာတက သိုလ်၊ နာဂိုယာတက သိုလ်တိုြဖစ်သည်။ ိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာတက သိုလ် ၉၅ 

ခအုြပင ်အြခားိငုင်မံျားတငွ ်Hitotsubashi တက သိလု်ငှ့ ်Tokyo Institute of Technology 

တို ပါဝင်သည်။ Tokyo University of Foreign Studies ၊ Osaka University of Foreign 

Studies ၊ Tsukuba University ၊ Ochanomizu Women's University ၊ Nara Women's 

University  ှင့် Tokyo National University of Fine Arts and Music တိုြဖစ်သည်။

စီရင်စုှင့်စည်ပင်သာယာေရးတက သိုလ်များစီရင်စုှင့်စည်ပင်သာယာေရးတက သိုလ်များ

 ၎င်းတိုတငွ ်Tokyo Metropolitan University ငှ့ ်Osaka City University ကဲသ့ိုေသာ 

ေကျာင်းများ ပါဝငပ်ါသည။် ပဂု လကိတက သိလု ်၃၄၁ ခရုှိပီး Keio University ငှ့ ်Waseda 

University ကို ပုဂ လိက တက သိုလ်များ၏ ‘ရတနာအမ ာ’အြဖစ် ရည် န်းသည်။

 ထင်ရှားေသာ ခရစ်ယာန်တက သိုလ်များတွင ်Doshisha တက သိုလ်၊ Rikkyo (St. 

Paul's) တက သိုလ်၊ Sophia တက သိုလ်၊ Kwansei Gakuin တက သိုလ်၊ Kobe ေကာလိပ်၊ 

Aoyama Gakuin တက သိုလ်ှင့် International Christain တက သိုလ်တို ပါဝင်သည်။

 တက သိုလ်အမျိးအစားအားလုံး စုစုေပါင်း ၄၆၅ ခုတွင် ၂၈၇ ခု (ိုင်ငံေတာ်)၊ ၉၁ 

စီရင်စု၊ ၂၂ ခု စည်ပင်သာယာှင့်ပုဂ လိက ၁၇၄ ခုသည် ဘွဲလွန်သင်တန်းများ ရှိသည်။ 

ထိုအြပင ်အငယ်တန်းေကာလိပ်ေပါင်း ၅၄၈ ခုခန်ǥ ရှိသည်။

 ကလုသမဂ ဆုံးြဖတခ်ျကက်ိအုေြခခ၍ံ တိကုျိ တငွ ်ကလုသမဂ တက သိလုတ်စခ်ကုိ ု

ထေူထာငခ်ဲသ့ည။် ဤတက သိလုသ်ည ်အေြခခအံားြဖင့ ်ြမင့မ်ားေသာအဆင့ ်သေုတသနြပ 

ေသာ တက သိုလ်ြဖစ်သည်။ ၎င်း၏ ကနဦးပေရာဂျက်များအေနြဖင့ ်ကမ ာ့ငတ်မွတ်ေခါင်း 

ပါးမ ြပဿနာများ၊ သဘာဝအရင်းအြမစ်များှင့် လူမ ဖွံဖိးေရးတိုးတက်မ ဆိုင်ရာ အဓိက 

နယ်ပယ်သုံးရပ်တွင ်သုေတသနလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

ပညာေရးအဆင့်အတန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ဂျပန်ပညာေရး၏အဂ   ါရပ်များပညာေရးအဆင့်အတန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ဂျပန်ပညာေရး၏အဂ   ါရပ်များ

 ဂျပန်ပညာေရးစနစ်သည ်ကမ ာ့စံချနိ်စံ န်းအရပင် ြမင့်မားသည်။ Organization 

for Economic Cooperation and Development - OECD ၏ ိငုင်တံကာ ေကျာင်းသားအက ဲ

ြဖတ်မ အစီအစ် (Programme for International Student Assessment - PISA) အရ 

ဂျပန်ေကျာင်းသားများသည် အထူးသြဖင့် သိပ ံှင့်ဆက်စပ်ေနေသာ နယ်ပယ်များတွင် 

ြမင့မ်ားေသာေအာငြ်မငမ် ကိ ုမတှတ်မ်းတငခ်ဲသ့ည။် ေကျာင်းြပငပ်ဆိငုရ်ာ လ ပရ်ှားမ များလည်း 

ထနွ်းကားလာကာ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာေရးသို ဦးတညေ်သာအစအီစမ်ျားကိ ုအေကာငအ်ထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။
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 အထကတ်န်းေကျာင်းများတငွ ်စာရင်းသငွ်းြခင်း၊ အလယတ်န်းပညာေရး၏ ဒတုယိ 

ှစ်ဝက်သည် ၉၀ ရာခိုင် န်း ေကျာင်းသိုေရာက်ရှိကပီး ေကာလိပ်တွင်စာရင်းသွင်းမ မှာ 

လည်း ၅၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်အထိ တိုးတက်လာပါသည်။

ေကျာင်းသားကလပ်အသင်းအဖွဲများေကျာင်းသားကလပ်အသင်းအဖွဲများ

 ေကျာင်းသားကလပ်များသည ်ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ေကျာင်းပညာေရးတွင ်အေရးပါေသာ 

က  တစခ်ြုဖစသ်ည။် ဆရာ၏ လမ်း နမ် ေအာကတ်ငွ ်ေကျာင်းသားများသည ်တညူေီသာ 

စိတ်ဝင်စားမ ရှိသည့် အားကစားနည်းတစ်မျိးမျိးကို ပါဝင်လ ပ်ရှားရသည်။ လ ပ်ရှားမ များ 

သိုမဟုတ် ေလ့လာေရးနယ်ပယ်သည ်အတန်းပီးေနာက်ှင့် အားလပ်ရက်များတွင ်အတူ 

တက ွဆ အေလျာက ်စေုဝးကသည။် ဂျဒိ၊ု ကငဒ်ိ(ုဂျပနဓ်ားသမား)၊ ဆာဒိ(ုလကဖ်ကရ်ညပ်ွ)ဲ၊ 

Kado (ဂျပန်ပန်းအလှြပင်) စသည်တိုကဲ့သို ဂျပန်ိုးရာအားကစားှင့် ယ်ေကျးမ ကို 

ေဆာငရ်ɪကေ်နေသာ ေကျာင်းသားကလပမ်ျားစွာရှသိည။် ေကျာင်းအချင်းချင်း ဖလယှေ်ရးငှ့ ်

ချစ်ကည်ေရးပွဲများတွင ်ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။

 မလူတန်းအဆင့မ်သှည ်အထကတ်န်းအဆင့အ်ထ ိေကျာင်းသားများသည ်ေကျာင်းမ ှ

သတ်မှတ်ထားေသာ အားကစားနည်းတစ်မျိးမျိးကို မယူမေနရ သတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

အဆင့်အားလုံး ေကျာင်းဝတ်စုံဝတ်ရသည်။

 ေကျာင်းတငွ ်ေကျာင်းသားများအတကွ ်ကိယုပ်ိငုဗ်ီိငုယေ်လးများ ထားရှေိပးသည။် 

ေကျာင်းတွင ်ေရမိုးချိးိုင်သည်။ မူလတန်းအဆင့်ကေလးများကိ ုေကျာင်းက ေနǥလယ်စာ 

စီစ်ေပးသည်။ ဂျပန်ိုင်ငံမှ ေကျာင်းများတွင ်ေကျာင်းမုနǥ်ေဈးတန်းများ မရှိပါ။

- အားကစားကလပ်များ- အားကစားကလပ်များ

 ေဘ့(စ်)ေဘာ၊ ေဘာလုံး၊ ေဘာ်လီေဘာ၊ ဘတ်(စ်)ကက်ေဘာ၊ ေြပးခုန်ပစ်၊ ေရကူး၊ 

ဂျဒို၊ ကင်ဒို အဖွဲတိုြဖစ်သည်။

- ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာကလပ်များ- ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာကလပ်များ

 ေကျာင်းဘငခ်ရာအဖွဲ၊ ေကျာင်းသခီျင်းဆိအုဖွဲ၊ ေကျာင်းြပဇာတအ်ဖွဲ၊ အပုညာအဖွဲ၊ 

စာေပအဖွဲ၊ ပန်းအလှြပင်အဖွဲ၊ ဆာဒို (ဂျပန်လက်ဖက်ရည်ပွဲ)အဖွဲ၊ Shodo (ဂျပန်စာ 

လက်ေရးလ)ှ အဖွဲတိုြဖစ်သည်။

နိဂုံးနိဂုံး

 ဂျပနပ်ညာေရးအေကာင်းကိ ု ေထာင့အ်ေထေွထမွေှန၍ အထကပ်ါအတိငု်း ေရးသား 

တင်ြပလိုက်ပါသည်။

ေအာင်ကည်ွနǥ်(တက သိုလ်)ေအာင်ကည်ွနǥ်(တက သိုလ်)

Ref : The Land and It's People မ ှ(Page 165) Education ကိ ုဆေီလျာေ်အာင ်ဘာသာ 

ြပန်ထားပါသည်။
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များေသာအားြဖင့ ်အသက် ၆၅ ှစ်ေကျာ်မှာ

ေရာဂါလက ဏာေတွ ေပ လာတတ်ပီး

အသက်ပိုကီးလာတာနဲǥအမ  ဒီလက ဏာေတွဟာ ပိုများလာကာ

ပိုမိုဆိုးရɪားလာေလ့ရှိပါတယ်။

t,fvfZdkif;rm; (Alzheimer's) a&m*gESifh

owdarhwwfrI (Dementia) a&m*g

bmawGuGmjcm;ygovJ

a'gufwmjrodef;[ef
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 တကယေ်တာ ့အယလ်ဇ်ိငု်းမား (Alzheimer’s) ေရာဂါဟာ ဦးေှာက ်တြဖည်းြဖည်း 

ယိုယွင်းပျက်စီးေနလို သတိများေမ့ေလျာ့ကာ မိမိကိုယ်ကိုယ်ှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ကို သိရှိ 

နားလညမ် အားနည်းလာပီး ေနǥစ ်သာမနလ်ပုေ်ဆာင်ိငုစ်မွ်းပင ်မရှေိတာတ့ဲ ့အေြခအေန 

တစမ်ျိး ြဖစပ်ါတယ။် Dementia လို အများက သထိားကတဲ ့ေရာဂါလက ဏာ အစအုေပါင်း 

ကလည်း Alzheimer’s ေရာဂါရဲလက ဏာေတနွဲǥ ဆငတ်လူပှါတယ။် ဘယလ်ိြုခားနားသလ ဲ

ဆိုေတာ့ အလွယ်ဆုံးဥပမာြပရပါက ြမန်မာနဲǥဗမာ လိုပါပဲ။ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အတွင်းမှာ 

ေမွးဖွားကီးြပင်းလာကတဲသ့တူိငု်းကိ ုြမနမ်ာလမူျိးလို အသအိမတှြ်ပကပါတယ။် ဗမာဆိတုာ 

ကေတာ ့ြမနမ်ာိငုင်ေံတာအ်တငွ်းမှာ ေမွးဖွားကီးြပင်းလာကတာအြပင ်ြမနမ်ာလမူျိးမဘိ 

ေတကွ ဆင်းသကေ်ပါကဖ်ွားလာသေူတ ွြဖစပ်ါတယ။် သတူိုကိေုတာ ့ြမနမ်ာိငုင်သံား ဗမာ 

လူမျိးလို ေခ ရမှာပါ။ အြခားလူမျိးစုအားလုံးဟာလည်း ြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ကေပမယ့် 

လမူျိးစအုေနနဲǥေတာ ့မမိတိို၏ မဘိများ ေနထိငုရ်ာအရပေ်တေွပ မတူည်ပီး ကချင၊် ကယား၊ 

ကရင်၊ ချင်း၊ မွန်၊ ရခိုင်၊ ရှမ်း ဆိုပီး လူမျိးေတာ့ ကွဲြပားကပါတယ်။ ဒီလိုပဲ သတိေမ့ပီး 

စတိက်ေယာငေ်ချာကခ်ျားြဖစတ်ဲ ့Dementia သတေိမေ့ရာဂါလက ဏာ အေပါင်းအပုစ်ထုမဲ ှ

Alzheimer's ေရာဂါကလည်း ဆင်တူယိုးမှား ေရာဂါလက ဏာများကိ ုြဖစ်ေစတာမို သူǥကို 

လည်း Dementia သတေိမေ့ရာဂါလို ဆိုကပါတယ။် ဒေီရာဂါက သတေိမေ့ရာဂါေတထွမဲှာ 

အြဖစအ်များဆုံးမို Alzheimer’s ေရာဂါဆိပုါက Dementia ေရာဂါလို အလိလုိ ုမတှယ်တူတ ်

ကပါတယ်။ ဗမာလူမျိးလိုဆိုပါက ြမန်မာိုင်ငံသားမှန်း လူတိုင်းက သိကသလိုပါ။ ြမန်မာ 

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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ိုင်ငံသားဆိုရာမှာ  အြခားလူမျိးစုေတွလည်း ပါဝင်တယ်ဆိုတာ သိထားသလို Dementia 

ဆိုရာမှာလည်း Alzheimer’s ေရာဂါအြပင ်အြခားေရာဂါေတွလည်း ပါဝင်ေနတယ်ဆိုတာ 

သိထားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

 Dementia ေရာဂါမှာ ဦးေှာက်အတွင်း အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ဦးေှာက် 

ပဋဇိဝီဆလဲေ်တ၊ွ ဦးေှာကအ်တငွ်း ဆလဲေ်တကွိ ုဆကသ်ယွေ်ပါင်းစည်းေစတဲ ့အာုေံကာ 

အမ င်ေတွ ပျက်စီးယိုယွင်းပီး သတိေမ့ေလျာ့ကာ စိတ်ဂနာမငိမ်ဘဲ စိတ်ေဖာက်ြပန်မ က 

ေရာဂါလက ဏာေတကွိ ုြဖစေ်ပ ေစတာပါ။ Alzheimer’s ေရာဂါမှာေတာ ့ေသွးထကဲ Amyloid 

ဆိတုဲ ့ပိတုနိ်းဓာတရ်ဲ Tac လို  သတမ်တှထ်ားတဲ ့အစတိအ်ပိငု်းက ဦးေှာကဆ်လဲေ်တကွိ ု

ဖျက်ဆီးပီး ဦးေှာက်အာုံေကာအမ င်ေလးေတွကို  ပ်ေထွးပျက်စီးေစတာေကာင့် အသ ိ

သတနိဲǥ သကဆ်ိငုတ်ဲလ့ပုင်န်းေတ ွပျကစ်ီးယိယုငွ်းသွားကပါတယ။် ဒေီရာဂါဟာ နာတာရညှ ်

ေရာဂါြဖစ်ပီး ေရာဂါလက ဏာေတေွပ မလာမ ီစှေ်ပါင်းများစွာ ဦးေှာကထ်မဲှာ ေြပာင်းလ ဲ

ယိယုငွ်းမ ေတ ွြဖစေ်နပါတယ။် များေသာအားြဖင့ ်အသက ်၆၅ စှေ်ကျာမ်ှာ ေရာဂါလက ဏာ 

ေတ ွေပ လာတတ်ပီး အသကပ်ိုကီးလာတာနဲǥအမ  ဒလီက ဏာေတဟွာ ပိမုျားလာကာ ပိမုိ ု

ဆိုးရɪားလာေလ့ရှိပါတယ်။ ဒီအ ရာယ်ေပးတဲ့ ပိုတိန်းဓာတ်ေတွ ဦးေှာက်ထဲမှာ ဘယ် 

ေလာက်ပမာဏစုǪပံေနပီး ဦးေှာက်ရဲဘယ်အစတ်ိအပုိင်းေတွကုိ ထိခုိက်ပျက်စီးေစတယ် 

ဆိုတာအေပ မူတည်ပီး ေရာဂါလက ဏာေတွလည်း အနည်းငယ် မတူကွဲြပားိုင်ပါတယ်။ 

ဦးေှာက်ရဲဘယ်ဘက်အြခမ်း ပျက်စီးမ များပါက ဘာသာစကားေြပာဆိုရာမှာ ပိုမိုထိခိုက် 

တတ်ပီး ညာဘက်အြခမ်းပျက်စီးမ များသူေတွမှာေတာ ့အြမင်အာုံနဲǥ အကွာအေဝးအေန 

အထား သမိတှမ်  ပိမုိအုားနည်းတတပ်ါတယ။် ေရာဂါ ပိမုိြုပင်းထန ်ကာေညာင်းလာတဲအ့ခါ 

မှာေတာ ့အသeိာဏပ်ညာေတအွားလုံး ထခိိကုလ်ာသလိ ုသွားလာလ ပရ်ှားမ ေတပွါ မထနိ်း 

သမိ်းိငုြ်ဖစ်ပီး ဘဝမှာ ဆကလ်ကရ်ပတ်ညရ်ငှသ်န်ိငုရ်န ်အကအူညပီါ လိအုပလ်ာပါေတာ ့

တယ်။

 Dementia မှာလည်း အလားတ ူေရာဂါလက ဏာေတ ွရိှေနုိင်ကပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ 

ဒလီိြုဖစလ်ာတဲအ့ေကာင်းေတထွမဲှာ Alzheimer’s ေရာဂါအြပင ်အြခားအေကာင်းေတလွည်း 

ရှိကပါတယ်။ ဒါေတွကေတာ့ အသက်ကီးလာတဲ့အခါမှာ ေသွးေကာေတ ွမာေကျာကျ်း 

ေြမာင်းလာလို ဦးေှာက်မှာ ေသွး သွားလာလည်ပတ်မ နည်းပီး ေအာက်ဆီဂျင်ဓာတ်ေတ ွ

ဆတုယ်တုလ်ို ဦးေှာကဆ်လဲေ်တ၊ွ ဦးေှာကအ်ာုေံကာမ ငေ်တ ွအားနည်းယိယုငွ်းပျကစ်ီး 

ပီး မတှe်ာဏေ်တ၊ွ သတေိတ ွေမေ့လျာတ့ဲ ့Vascular Dementia ြဖစေ်ပ လာတတပ်ါတယ။် 

lewy body ဆိတုဲ ့ပိတုနိ်းအမ နအ်မ ားေတ ွဦးေှာကထ်မဲှာ စေုဝးပီး ဦးေှာကအ်ာုေံကာ 

မ ငမ်ျားပျကစ်ီးလိုြဖစတ်ဲ ့သတေိမေ့ရာဂါကိေုတာ ့lewy body dementia လိုေခ ပီး လ ပရ်ှား 

သွားလာမ ကိပုါ ထခိိကုေ်စတဲ ့တနုတ်နုရ်ရီေီရာဂါ (Parkinsunism) ကိပုါ ြဖစေ်စိငုပ်ါတယ။် 

ဦးေှာကရ်ဲ ေရှပိငု်းနဲǥေဘးဘကပ်ိငု်းေတမွှာ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ယိယုငွ်းပျကစ်ီးတဲ ့

အခါမှာ ြဖစတ်တတ်ဲ ့သတေိမေ့ရာဂါကိေုတာ ့Fronto temporal Dementia လို ဆိပုါတယ။် 

ဒအီေကာင်းတရားေတ ွစေုပါင်းပီးြဖစလ်ာရငေ်တာ ့Mixed Dementia လို သတမ်တှပ်ါတယ။် 

သတိေမ့ေလျာ့ပီး ကေယာင်ကတမ်းြဖစ်တာေတွကုိေတာ့ စိတ်ေရာဂါေဆးေတွ အသုံးများ 



urÇma&;&m184

ေသာသမူျား၊ ဦးေှာကန်ဲǥဦးေှာကအ်ေြမးပါးမှာ ေရာဂါပိုးဖျကဆ်ီးခရံသမူျား၊ ဦးေှာကအ်တငွ်း 

အကိတ်အဖုများှင့် ကင်ဆာြဖစ်ေနသူများ၊ အာဟာရချိတဲ့လွန်းသူများ၊ ေသွးအားနည်း 

လွန်းသူများ၊ သိုင်းɬɪိက်ေဟာ်မုန်းအားနည်းသူများ၊ ဆီးချိေရာဂါရှိသူ၊ ဦးေခါင်းဒဏ်ရာရသ ူ

များငှ့ ်ဦးေှာကက်ျံသမူျား၊ ဦးေှာကအ်တငွ်း ေသွးေကာငယမ်ျားပတိဆ်ိုြခင်း၊ ေပါကက်ွ ဲ

ြခင်းရှိသူေတွမှာလည်း ဒီ Dementia ေရာဂါလက ဏာေတွကို ေတွရှိိုင်ပါတယ်။ တကယ် 

ေတာ့ Dementia ဆိုတာ ေရာဂါလက ဏာအစုအေဝးြဖစ်ပီး Alzheimer's ေရာဂါကေတာ့ 

ဒီလက ဏာေတွကို ြဖစ်ေစေသာ အေကာင်းတရားေကာင့်ြဖစ်ေပ လာတဲ့ ေရာဂါတစ်ခု 

ြဖစ်ပါတယ်။

 ေယဘုယျအားြဖင့ ်Dementia ရဲ ေရာဂါလက ဏာေတွကေတာ့ -

- Memory Loss - သတိေမ့ေလျာ့တတ်ြခင်း အထူးသြဖင့် ေလာေလာလတ်လတ် 

ြဖစ်ရပ်များကိ ုြပန်စ်းစားမရြခင်း၊

- Confusion - အသ၊ိ သတ ိေဝဝါးပီး လပုက်ိငုေ်နကျအလပုမ်ျားကိ ုေကာင်းစွာမလပု ်

ိုင်ြခင်း၊ ဆုံးြဖတ်ချက်ချရန်ခက်ခဲြခင်း၊ ြပဿနာများကို ေြဖရှင်းရန်ခက်ခဲြခင်း၊ 

စကားေြပာရာ၌ စကားလုံးမေရɪးချယတ်တြ်ခင်း၊ အစအီစတ်ကျ လပုင်န်းတစခ်ခုကုိ ု

လုပ်ကိုင်ရန်ခဲယ်းြခင်း၊

- Problem with Language and understanding - ဘာသာစကားများကိ ုေြပာဆို 

ရာ၊ ေဆွးေွးရာတွင ်နားလည်သေဘာေပါက်မ  အားနည်းြခင်း၊

- Change behaviour - ြပမေူနထိငုဆ်ကဆ်ရံာတငွ ်ေြပာင်းလလဲာပီး ပပူနေ်သာက 

များြခင်း၊ စိတ်ဂနာမငိမ်ြခင်း၊ ဝမ်းနည်းေကကွဲေနြခင်းများ ြဖစ်လာကပါတယ်။ 

  လတူစဦ်းစ ီမတညူီိငု်ကသလိ ုေရာဂါလက ဏာအအုရင့ ်ပတဝ်န်းကျငအ်ေြခ 

အေနေတွေကာင့်လည်း ကွဲြပားြခားနားမ  ရှိကပါတယ်။ သာမန်အားြဖင့ ်ဒီေရာဂါ 

လက ဏာေတရွဲ ကီးမားြပင်းထနမ် အေပ မတူည်ပီး အ(ုMild)၊ အလယအ်လတ/်

သာမန်(Moderate)နဲǥ အရင့်(Severe)ဆိုပီး အဆင့်ခွဲြခားထားိုင်ေပမယ့် လုပ်ငန်း 

သဘာဝနဲǥ ပိုမိုအသုံးဝင်တဲ့ အဆင့် (၇)ဆင့်ကေတာ့ (၁) သာမန်ပုံမှန်အသိeာဏ် 

ရှမိ ၊ (၂) ချစခ်ငသ်မူျား၏အမညမ်ျားကိ ုေမတ့တမ် ၊ (၃) မျကစ်လိညလ်မ်းမှားတတမ် ၊ 

(၄) ေနǥစ်လုပ်ေနကျလုပ်ငန်းများကိ ုခက်ခက်ခဲခဲလုပ်ေနရမ ၊ (၅) သတင်းစကား 

အြဖစ်အပျက်များကိ ုေမ့ေနမ ၊ (၆) ေနǥစ်လုပ်ေနကျကိစ များတွင် အကူအညီလိုမ ၊ 

(၇) သွားလာလ ပရ်ှားမ ၊ စားေသာကမ် တိုကိ ုေကာင်းစွာမလပုေ်ဆာင်ိငုမ် တို ြဖစပ်ါ 

တယ။် အဆင့(်၁၊ ၂)ကေတာ ့Mild ေရာဂါစုမ်ှာေတွရပီး အဆင့ ်(၃၊ ၄၊ ၅)ကေတာ ့

အလယ်အလတ်ြဖစ်ကာ အဆင့်(၆၊ ၇)ကေတာ့ ေရာဂါရင့်ေနသူေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အြခားအေကာင်းများေကာင့်ြဖစ်တဲ့ Dementia လက ဏာေတွကေတာ့ ကုသမ  

ေပျာက်ကင်းိုင်ေပမယ့ ်Alzheimer’s ေရာဂါေကာင့ ်တြဖည်းြဖည်းနဲǥ ပိုမိုဆိုးရɪား 

လာတတ်ပါတယ်။ သက်ကီးရɪယ်အိုေတွမှာ အြခားေရာဂါေတွကလည်း ဝိုင်းဝန်း 

ဒုက ေပးကလို တချိ အဆင့် (၆၊ ၇) အထိ မရှင်သန်ိုင်ကပါဘူး။

  Dementia ေရာဂါလက ဏာေတွက အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ြဖစ်လာ 
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 Dementia ေရာဂါဟာ Dementia ေရာဂါဟာ

ဦးေှာက်နဲǥဆက် ယ်ပီးဦးေှာက်နဲǥဆက် ယ်ပီး

အသိတရား၊ သတိတရား၊အသိတရား၊ သတိတရား၊

မှတ်သားမ ၊မှတ်သားမ ၊

စ်းစားဆင်ြခင်မ အြပင်စ်းစားဆင်ြခင်မ အြပင်

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေတွကိုကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေတွကို

ထိခိုက်ေစတာမိုထိခိုက်ေစတာမို

ငယ်စ်ကတည်းကငယ်စ်ကတည်းက

ကျန်းမာေရးလိုက်စားပီးကျန်းမာေရးလိုက်စားပီး

အာဟာရြပည့်ဝစွာရရှိကာအာဟာရြပည့်ဝစွာရရှိကာ

ǧကံေတွလာတဲ့ǧကံေတွလာတဲ့

ေရာဂါဒဏ်ရာေတွကိုေရာဂါဒဏ်ရာေတွကို

စနစ်တကျ ကာကွယ်စနစ်တကျ ကာကွယ်

ြပစုကုသကမယ်၊ ... ြပစုကုသကမယ်၊ ... 

တတတ်ာမို အဒဲအီေကာင်းရင်းေတကွိ ုကာကယွြ်ခင်း၊ 

ကသုြခင်းေတကွိ ုြပလပုြ်ခင်းြဖင့ ်သကသ်ာေပျာကက်င်း 

ေစိငုပ်ါတယ။် Alzheimer’s ေရာဂါကေတာ ့သက်ကီး 

ရɪယ်အိုေတွမှာ တြဖည်းြဖည်း ြဖစ်ေပ လာပီး ေပျာက် 

ကင်းေအာင် ကုသရတာ မြဖစ်ိုင်ေပမယ့် ထိုက်သင့် 

သေလာက ်တားဆီးကာကယွ ်ေှာင့ေ်ှးေစသလိ ုစနစ ်

တကျ ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးိုင်ပါက ေရာဂါဆိုးရɪား 

လာမ ကိ ုေှးေကွးေစပီး သကေ်သာင့သ်ကသ်ာ အသက ်

ပိုရှည်ိုင်ပါတယ်။

 တကယေ်တာ ့Dementia ေရာဂါဟာ ဦးေှာက ်

နဲǥဆက် ယ်ပီး အသိတရား၊ သတိတရား၊ မှတ်သားမ ၊ 

စ်းစားဆင်ြခင်မ အြပင် ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေတွကို 

ထိခိုက်ေစတာမို ငယ်စ်ကတည်းက ကျန်းမာေရး 

လိကုစ်ားပီး အာဟာရြပည့ဝ်စွာ ရရှကိာ ǧကံေတွလာတဲ ့

ေရာဂါဒဏရ်ာေတကွိ ုစနစတ်ကျ ကာကယွြ်ပစကုသုက 

မယ်၊ လူမ ေရးကိစ များတွင ်ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရɪက်ပီး 

မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းများရှိကမယ်။ မိမိစိတ်ကို 

တည်ငိမ်ေစပီး ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်ေနတတ်တဲ့ အကျင့် 

ေကာင်းများကိ ုငယစ်က်ပင ်ေလလ့ာလိကုစ်ား ေဆာင ်

ရɪက်ေလ့ရှိပါက Alzheimer’s ေရာဂါကိုပင ်ထိုက်သင့် 

သေလာက် တားဆီးကာကွယ်ိုင်တတ်ပါတယ်။

 ဒသီတေိမတ့ဲေ့ရာဂါ အထူးသြဖင့ ်Alzheimer’s 

ေရာဂါဟာ အသက်အရɪယ်ကီးရင့်သူေတွမှာ အြဖစ် 

များပီး တြဖည်းြဖည်း ေရာဂါပိုဆိုးလာတတ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ဒီေရာဂါကို ဘယ်လို ြပစုရမလဲဆိုေတာ့ 

ဒီေရာဂါ မရှိေသးတဲ့ အသက်ကီးရင့်ပီး အိုမင်းမစွမ်း 

ြဖစသ်ေူတကွိ ုြပစေုစာင့ေ်ရှာကရ်မှာြဖစသ်လိ ုဒေီရာဂါ 

လက  ဏာရဲ  ြပင်းထန်ထိခိုက်ေစတဲ့  အေြခအေန၊ 

အဆင့ေ်တေွပ  မတူည်ပီးလည်း ြပစကုသုေစာင့ေ်ရှာက ်

ကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

 သက်ကီးရɪယ်အိုြဖစ်လာပါက ဆံြဖသွားကျိး

ခါးကုိင်းြခင်းအြပင် အြမင်အာံု၊ အကားအာံု၊ အနံǥနဲǥ 

အရသာအာု၊ံ ထေိတွအာုခံစံားမ ေတပွါ ယိယုငွ်း ချိ 

ယငွ်းလာတာမို သကဆ်ိငုရ်ာ သမားေတာေ်တနွဲǥ အေြခ 

အေနေပ မူတည်ကာ မကာခဏ ြပသကုသေပးပီး 



urÇma&;&m186

အǧကeံာဏမ်ျား ရယသူင့ပ်ါတယ။် သာမနအ်ားြဖင့ ်မျကစ်တိမိခ်ွတဲာ၊ နားအတကွ ်နားကပ ်

တပ်ေပးတာ၊ ေကညက်လွယ်တဲ့အစာ၊ သူတိုအာသာေတွတဲ့အစာေတွကို ေက းေမွးြပစု 

ြခင်းေတွဟာ အေရးပါလှပါတယ်။ ထိေတွအာုံခံစားမ ေတွကလည်း ေလျာ့လာတဲ့အြပင် 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေတွကလည်း ေှးေကွးကာ ဖျတ်လတ်မ မရှိေတာ့ဘဲ ခ ာကိုယ်ကို 

လည်း တည်ငိမ်ေအာင်ထိန်းသိမ်းိုင်မ  ေလျာ့နည်းလို မေတာ်တဆေချာ်လဲမ ၊ လိမ့်ကျမ  

ေတလွည်း ြဖစတ်တ်ကပါတယ။် ဒါေကာင့မ်ို သက်ကီးရɪယအ်ိတုိုရဲ သွားနဲǥခတံငွ်းသနǥ်ရငှ်း 

ေရးကိ ုကညူေီဖးမသလိ ုမမိတိိုအမိမ်ှာလည်း သွားလာရာမှာ အဆငေ်ြပေစဖိုနဲǥ အလင်းေရာင ်

ေတွ ရရှိေစဖို ြပတင်းတံခါးများ၊ မီးလုံးမီးေချာင်းများ ထိုက်သင့်သလိ ုတပ်ဆင်ေပးဖို လိုပါ 

တယ်။ အိမ်ကမ်းခင်းေတွ၊ ေရချိးခန်းေတွမှာ ထိခိုက်မ ၊ ေချာ်လဲမ  ေလျာ့ပါးေစရန် အထစ် 

အဖုေတွ မရှိေစသလို ေချာမွတ်မေနေစဖို၊ လမ်းသွားတဲ့အခါမှာ အကိုင်အတွယ်ရေစဖို 

သစသ်ားတန်းများ၊ လကက်ိငုတ်တုမ်ျားနဲǥ ေဖးမတွေဲခ  အေဖာလ်ပုေ်ပးိငုဖ်ိုလည်း လိအုပ ်

ပါတယ။် ကိယုခ် ာကျန်းမာဖို တစက်ိယုေ်ရကျန်းမာသန်ǥရငှ်းဖို လိအုပသ်လိ ုပတဝ်န်းကျင ်

ငိမ်းချမ်းပီး သနǥ်ရှင်းသပ်ရပ် ေလေကာင်းေလသနǥ်များ လိုအပ်ပါတယ်။ အခန်းထဲမှာ 

တစဦ်းတည်း အမမဲေနဘ ဲမသိားစေုတ၊ွ ေဆမွျိးမတိသ်ဂ  ဟေတနွဲǥ ရဖံနရ်ခံါ ေတွဆုံထမင်း 

စားကြခင်း၊ လမ်းေလ ာက်ြခင်း စတဲ့ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေတွကိုလည်း တတ်ိုင်သမ  

လပုေ်ဆာငဖ်ို အားေပးကညူီကရမှာက မသိားစဝုငမ်ျား၏ တာဝနြ်ဖစပ်ါတယ။် ဦးေှာကက်ိ ု

လည်း အပျင်းမထူေစဘဲ   းဆွေပးတဲ့ ဝါသနာပါရာ ပန်းချဆီွဲြခင်း၊ ဘာသာြခားစာေပ 

အသစမ်ျားကိ ုေလလ့ာေစြခင်း၊ စစတ်ရုငက်စားြခင်း၊ သငူယခ်ျင်းများငှ့ ်ေတွဆုဝံိငု်းဖွဲြခင်း၊ 

တရား ေဆွးေွးြခင်းေတကွိလုည်း အခါအားေလျာစ်ွာ လပုေ်ဆာင်ိငုေ်စရန ်အားေပးကညူီကရ 

ပါမည်။ အေရးအကီးဆုံးကေတာ ့ေဘးအ ရာယ်မရှိဘ ဲသူတိုလုပ်ချင်ရာ၊ လုပ်ိုင်တာကို 

တတ်ိငုသ်မ  လပု်ိငုေ်အာင ်အားေပးကညူရီင်း ဘဝေနဝငခ်ျနိမ်ှာ စတိ်ငမိ်းေအးေစြခင်းြဖင့ ်

ေကျးဇူးဆပ်ိုင်ဖို ြဖစ်ပါတယ်။

 Alzheimer’s ေရာဂါက တြဖည်းြဖည်းနဲǥ ြဖစေ်ပ လာတတတ်ာမို ြဖစစ်မှာ တစခ်ါတစရ် ံ

ဘာေရာဂါလက ဏာမှ သိသိသာသာ ေပ မလာပါဘူး။ ေရာဂါရှင်ကလည်း ဘာမှထူးြခားမ  

မရှဘိ ဲြဖစေ်နတတပ်ါတယ။် ေရာဂါအဆင့ ်၁ ကေန ၃ အထမိှာေတာ ့သာမနသ်တေိမတ့တ်ပီး 

လမ်းမှား မျက်စိလည်တတ်တာပဲရှိလို လုပ်ေနကျအလုပ်ကိ ုမထိခိုက်တတ်ပါဘူး။ တစ်ဦး 

တည်း လမ်းေလ ာကထ်ကွပ်ါက မျကစ်လိည်ပီး လမ်းေလ ာကတ်တလ်ို သူǥအမညန်ဲǥလပိစ်ာ 

ပါတဲ့ ကတ်ကေလး ေဆာင်ထားဖိုလိုပါတယ်။ ေရာဂါအဆင့် ၄ နဲǥ ၅ မှာေတာ ့တစ်ဦးတည်း 

လ တ်မထားသင့်ပါဘူး။ စ်းစားဆုံးြဖတ်ိုင်မ လည်း ယိုယွင်းလာပီမို လုပ်ေနကျတာဝန်မှ 

အနားယူပီး အမိမ်ှာပ ဲေနသင့ပ်ါတယ။် လိအုပတ်ဲအ့ေြခအေနေတမွှာေတာ ့မသိားစကု ကညူ ီ

ေစာင့်ေရှာက်ရမှာပါ။ အဆင့် ၆ နဲǥ ၇ မှာေတာ့ သတိ၊ အသိနဲǥ ဆင်ြခင်တုံတရားေတွပါ 

အားနည်းယိယုငွ်းသလိ ုမမိခိ ာကိယုလ် ပရ်ှားေဆာငရ်ɪကမ် ကိလုည်း မထနိ်းသမိ်းိငုတ်ဲဘ့ဝ 

ေရာက ်သွားတာမို ြဖစ်ိငုပ်ါက ြပစေုစာင့ေ်ရှာကက်ညူဖီို လတူစဦ်း သီးသနǥ်လိအုပ်ိငုပ်ါတယ။် 

လနူာအေနနဲǥ ဘယေ်နရာေရာကေ်နတယ၊် မသိားစကုိပု ဲမမတှမ်ေိတာဘ့ ဲဘာလပုလ်ိုဘာကိငု ်

ေနမှန်းမသိ၊ စားမှန်း၊ အိပ်မှန်းမသိဘဲ လုပ်ချင်ရာကိုင်ချင်ရာ လုပ်ကိုင်ေနတတ်တာမို 
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သူǥကိုယ်သူလည်း အ ရာယ်မြဖစ်၊ သူတစ်ပါးကိုလည်း အ ရာယ်မြပမိေစဖို နားလည်မ  

ရှိပီး သည်းခံခွင့်လ တ်ြပစုေပးိုင်တဲ ့အကူအညီ လိုအပ်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

 ဒီ Alzheimer’s ေရာဂါကို ေပျာက်ကင်းေအာင ်မကုသိုင်ေသးေပမယ့ ်ြပစုေစာင့ ်

ေရှာက်မ  အဆင်ေြပေကာင်းမွန်ပါက ေရာဂါတိုးြမင့်ဆိုးဝါးလာမ ကို ေှးေကွးေစပါတယ်။ 

ကသုမ  အေနနဲǥကေတာ ့ေရာဂါြဖစစ်မှာ Lecanemal နဲǥ Donaremal ေဆးေတကွိ ုသုံးိငုသ်လိ ု

ေရာဂါရင့်တဲ့အခါမှာေတာ့ Donepezil ၊ Galantamine ၊ Rivastismine ေဆးေတွက 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစပါတယ်လို ဆိုပါတယ်။ အားလုံး ဒီ Alzheimer’s ေရာဂါမှ 

ကင်းေဝးကပါေစ။

ေဒါက်တာြမသိန်းဟန်ေဒါက်တာြမသိန်းဟန်
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&Hzef&Hcg tm[m&jzwfjcif;

(Intermittent Fasting)
a'gufwmvGifoefY

အစာမစားရေသးေသာအချနိ်များအတွင်း

ေရှင့်သုညကယ်လိုရ(ီZero Calories)

အချိေသာ အေအး၊ သီးှံများကိ ုသုံးစွဲိုင်သည်။

ဥပမာ သကားမပါေသာ ေကာ်ဖီှင့် အရည်များ၊

လက်ဖက်ရည်များ သုံးစွဲိုင်သည်။
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 ရဖံနရ်ခံါအာဟာရြဖတြ်ခင်း၊ ဥပသုေ်စာင့ြ်ခင်းသည ်အစာစားြခင်းကိ ုပုမံနှအ်ချနိဇ်ယား 

အလိုက ်အြပန်အလှန်ေြပာင်းလဲသွားေသာ အစားအစာစီမံခနǥ်ခွဲမ တစ်ခုြဖစ်သည်။ သုေတ 

သနများအရ ရဖံနရ်ခံါ အစာြဖတြ်ခင်းသည ်ကိယုအ်ေလးချနိက်ိ ုစမီရံန်ငှ့ ်အချိေသာေရာဂါ 

အမျိးအစားများကိ ုကာကယွရ်န ်သိုမဟတု ်ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငရ်န ်နည်းတစန်ည်းြဖစသ်ည။် 

အများအားြဖင့ ်အစာထနိ်းြခင်း(Diets)သည ်ဘာစားရမညဆ်ိသုည်အ့ေပ  အာုစံိကုပ်ါသည။် 

သိုေသာ ်ရဖံနရ်ခံါအစာြဖတြ်ခင်းသည ်မညသ်ည်အ့ချနိတ်ငွ ်အစာစားရမညဟ် ုအာုစံိကုပ်ါ 

သည။် ရဖံနရ်ခံါအစာြဖတြ်ခင်းသည ်အစာကိ ုသတမ်တှထ်ားေသာအချနိတ်ငွသ်ာ စားပါသည။် 

သုေတသနများအရ တစ်ေနǥလ င် အချိေသာနာရီများအတွက် အစာြဖတ်ြခင်း(Fasting)

လုပ်ြခင်း သိုမဟုတ် အပတ်စ်တစ်ရက် သိုမဟုတ် ှစ်ရက်အတွက် တစ်ခုတည်းေသာ 

အစာကိုစားြခင်းသည ်ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးရှိသည်ဟ ုဆိုသည်။ 

 ဂ နေ်ဟာ့ကင်း(Johns Hopkins)ေဆွးေွးပညာရှင်မတ်မက်ဆန်(Mark Mattson)

သညရ်ဖံနရ်ခံါ အစာြဖတြ်ခင်းကိ ု၂၅ စှ်ကာ သေုတသနြပခဲသ့ည။် သ၏ူအဆိအုရ လတူို၏ 

ခ ာကိုယ်သည ်အစာမစားပါဘဲှင့် နာရီများ သိုမဟုတ် အချိေသာရက်များထ ိေနိုင်ရန် 

တိုးတက်လာခဲ့သည်ဟု ေြပာဆိုခဲ့သည်။ ေရှးေခတ်အချနိ်က လူများသည် စိုက်ပျိးေရးကို 

မသငယ်မူ ီအမလဲိကုသ်မူျားငှ့သ်ီးှမံျားကိစုေုဆာင်းသမူျားြဖစခ်ဲ့ကသည။် ဤအချနိမ်ျားတငွ ်

အစာမစားဘဲ တိုက်ခိုက်ိုင်ရန် ǧကံ့ခိုင်ိုင်စွမ်းလိုသည်။ အဆိုပါအချနိ်၌ အစာမစားဘဲ 

ကီးထွားိငုရ်နအ်ေကာင်းရင်းမှာ အမလဲိကုရ်န၊် သစဥ်သစဖ်မုျားငှ့အ်ချိေသာ သီးှမံျားကိ ု

စုေဆာင်းရန်အချနိ်ှင့် စွမ်းအင်များရရှိရန်လိုအပ်ခဲ့သည်။ 

 က မ်းကျင်သူများ၏အဆိုအရ ၅၀ ှစ်များမတိုင်မီ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင်
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ကျန်းမာသည်အ့ေလးချနိက်ိ ုထနိ်းသမိ်းရသညမ်ှာ ပိမုိလုယွက်သူညဆ်ိသုည။် တဗီ၊ီ ကနွပ်ျတာ 

များ၊ အိုင်ဖုန်းများမရှိဘ ဲုပ်ရှင်ုံများ ည ၁၁ နာရီတွင်ပိတ်သွားခဲ့သည်။ လူများသည်အစာ

စားြခင်းကိုမြပလုပ်ကဘ ဲအိပ်ရာဝင်ကသည်။  အစားအစာပမာဏများပိ၍ုေသးငယခ်ဲ့က

သည။် လမူျားသညအ်ြပငတ်ငွ ်အလပုလ်ပု်ပီး လ ပရ်ှားမ များပိမုိရုရှခိဲသ့ည။် ယခေုခတတ်ငွ ်

အငတ်ာနက ်ေဖျာေ်ြဖေရးအစီအစမ်ျားကိ ု၂၄ နာရတီစပ်တလ်ုံးရရှိိငုသ်ည့အ်တကွ ်လူကီး 

များငှ့ ်ကေလးများသည ်တဗီီကည့ရ်န၊် ဆိရုယှမ်ဒီယီာသုံးရန၊် ဂမိ်း(Games)များကစားရန ်

ငှ့ ်အနွလ်ိငု်းစကားေြပာရန ်မနကမ်ညှအထအိချနိပ်ိမုျား ြပလပု်ိငုသ်ည။် အဆိပုါလပုင်န်း 

များသည ်မထင်မှတ်ဘ ဲအထိုင်များြခင်းှင့် အစာစားြခင်းကိုြပလုပ်ေစိုင်သည်။ ညဘက ်

တွင်လည်း မအိပ်ခင်အချန်ိအထြိဖစ်ုိင်သည်။ ထုိအခါကယ်လုိရီများပုိများလာပီး လ ပ်ရှား

မ ေလျာန့ည်းမ ေကာင့်အဝလနွြ်ခင်း၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ လှုံးေရာဂါငှ့ ်အြခားေသာ ေရာဂါများ၏ 

အ ရာယ်ြမင့်မားလာိုင်ပါသည်။ သိပ ံေလ့လာမ များအရ ရံဖန်ရံခါ အစာြဖတ်ြခင်းသည် 

ဤသိုေသာအေြပာင်းအလမဲျားကိ ုြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငရ်ာတငွ ်ကညူီိငုသ်ည၊် အေထာကအ်က ူ

ြဖစ်ိုင်သည်ဟ ုြပသေနပါသည်။

 ရံဖန်ရံခါအစာြဖတ်ြခင်းကို လုပ်ေဆာင်ိုင်ေသာ နည်းလမ်းများစွာရှိေသာ်လည်း 

အားလုံးသည ်သတမ်တှထ်ားေသာအချနိက်ာလများကိေုရɪးချယ၍် အစာစားြခင်း၊ အစာြဖတ ်

ြခင်းတိုြပလပ်ုရသညသ်ာြဖစသ်ည။် ဥပမာ ကိယုက် ေနǥစ ်၈ နာရ ီအစာစားရနသ်ာကိးစားပီး 

အြခားအချန်ိများတွင် အစာြဖတ်ြခင်း လုပ်ုိင်သည် သုိမဟုတ် တစ်ပတ်တွင် ှစ်ရက်အထိ 

တစ်ခုတည်းေသာအစာကိုသာ စားိုင်ပါသည်။ ရံဖန်ရံခါ အစာြဖတ်ြခင်းအတွက ်လုပ်ိုင်

ေသာနည်းလမ်းများစွာရှေိသာလ်ည်း အားလုံးသည ်သတမ်တှထ်ားေသာအချနိက်ာလများ

ကိေုရɪးချယ၍် အစာစားြခင်းငှ့ ်အစာြဖတြ်ခင်း(Fasting) ြပလပုရ်မညြ်ဖစသ်ည။် မကဆ်န ်

(Mattson)၏ အဆိအုရ အစားမစားဘနဲာရမီျားစွာကာသွားပါက ကိယုခ် ာသည ်သကား 

များကို သုံးစွဲပီး အဆီကိုဖျက်ဆီးမ  စတင်သည်။ ယင်းကို အစာဖယ်ရှားြခင်း(Metabolic 

switching)ဟုအမည်ေပးထားသည်။ ရံဖန်ရံခါအစာြဖတ်ြခင်းသည် အေမရိကန်များ၏ 

ပုံမှန်စားေသာက်မ  နည်းလမ်းများှင့ ်ကွဲြပားသည်။ အေမရိကန်တိုသည် အိပ်ရာဝင်ေသာ 

အချနိအ်တငွ်း အစာစားကသညဟ် ုမကဆ်န(်Mattson)ကဆိသုည။် တစေ်နǥတငွ ်သုံးကမိ ်

အစာစားပီး ေနာက်ထပ် Snacks စားသုံးသူများ၊ အားကစားလည်းမလုပ်သည့်သူများ 

ြဖစသ်ည်အ့တကွ ်အစာစားသည်ငှ်အ့တ ူကယလ်ိရုမီျားအသုံးြပကာ အဆမီျားကိဖုျကဆ်ီးြခင်း 

မြပိုင်ပါ။

 ရဖံနရ်ခံါအစာြဖတြ်ခင်းသည ်ကိယုအ်စာစားသည်အ့ချနိမ် ှကယလ်ိရုမီျားကိသုုံးစွဲပီး 

အဆီကိုဖျက်ဆီးမ  စတင်ေသာအချနိ်ကို ေနာက်ထပ်ကာရှည်ေစြခင်းြဖင့ ်အလုပ်လုပ်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ရံဖန်ရံခါအစာြဖတ်ြခင်း စီမံချက်များ၊ ရံဖန်ရံခါအစာြဖတ်ြခင်း စတင်ရန် မိမိ၏ 

ဆရာဝန်ငှ့အ်ǧကြံပြခင်းသည ်အေရးကီးသည။် ဆရာဝန၏် အတညြ်ပချကရ်ရှေိသာအခါ 

လကေ်တွလပုေ်ဆာငရ်နလ်ယွက်သူည။် ကိယုက် ေနǥစ ်စမီခံန်ǥခွမဲ တစခ်ကုိ ုေရɪးချယ်ိငု်ပီး 

တစေ်နǥလ င ်၆ မ ှ၈ နာရအီထသိာ အစာစားရန ်ကနǥ်သတ်ိငုသ်ည။် သေုတသန၏ရလဒအ်ရ 

အစာကီးများ(Large Meals) ေလ ာ့ချြခင်း သိုမဟုတ် အစာငယ် (Small Meals) များ 
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မကာခဏစားြခင်းသည ်အချနိ်ကာစွာအေလးချနိတ်ိုးပွားမ ကိ ုေလျာန့ည်း ေစြခင်း သိုမဟတု ်

အေလးချနိ်ေလ ာ့ချမ ှင့်ဆက်စပ်ိုင်သည်။ ရံဖန်ရံခါအစာြဖတ်ြခင်းစီမံချက်တစ်ခုအြဖစ် 

၅:၂ နည်းလမ်းသုံးိငုသ်ည။် ၅:၂ နည်းလမ်းတငွ ်တစပ်တလ် င ်ငါးရက ်သကဆ်ိငုေ်သာအစား 

အစာကိ ုပုမံနှစ်ားသည။် အြခားစှရ်ကအ်တငွ်း ၅၀၀-၆၀၀ ကယလ်ိရုသီာ သီးသနǥ်သီးြခား 

စီစ်ထားသည်။ ဥပမာ တစ်ပတ်လ င် ငါးရက် တစ်ေနǥကို အစားအေသာက် ပုံမှန်စားပါက 

တစ်ပတ်၏ တနလ  ာှင့်ကာသပေတးေနǥများတွင် အစာတစ်ကိမ်သာ စားိုင်ပါသည်။ 

အစာမစားဘ ဲကာရညှစ်ွာ ၂၄ နာရ၊ီ ၃၆ နာရ၊ီ ၄၈ နာရီငှ့ ်၇၂ နာရအီချနိမ်ျားသည ်မမိအိတကွ ်

ပိမုိသုင့ေ်လျာမ်  ရှေိသာလ်ည်း အ ရာယမ်ျားလသှည။် အစာမစားဘ ဲကာရညှအ်စာြဖတြ်ခင်း 

သည ်မမိ၏ိ ခ ာကိယုက်ိ ုအစာမစားြခင်းအြဖစ ်အဆမီျားကိ ုများစွာစေုဆာင်းရန ်အားေပး 

ိုင်ပါသည်။

 အစာမစားရေသးေသာအချနိ်များအတွင်း ေရှင့်သုညကယ်လိုရီ(Zero Calories)

အချိေသာအေအး၊ သီးှမံျားကိ ုသုံးစွဲိငုသ်ည။် ဥပမာ သကားမပါေသာ ေကာဖ်ီငှ့ ်အရည ်

များ၊ လက်ဖက်ရည်များသုံးစွဲိုင်သည်။ သုေတသနများအရ အစားအစာအချနိ်များတွင် 

ကယ်လိုရီများေသာ အစားအေသာက်များ၊ ေကာ်ေလှာ်ထားသည့်အစားအေသာက်များ 

ှင့်အချိပစ ည်းများြဖင့ ်အစာစားြခင်းသည်အေလးချနိ်ေလ ာ့ချမ  သိုမဟုတ် ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမနွမ် ရရှမိည ်မဟတုပ်ါ။ သိုေသာ ်အချနိတ်စခ်ခုအုစာြဖတြ်ခင်း၏ အချိအာနသိငမ်ှာ 

အမျိးမျိးေသာအစားအစာများကို စားရန်ခွင့် ြပသည်။ ကျန်းမာေရးှင့် ညီွတ်ေသာ 

အစာများကိ ုအြခားသမူျားငှ့ေ်ဝမ သုံးစွြဲခင်းြဖင့ ်ေပျာရ်ɫ ငက်ာ ကျန်းမာေရးကိ ုေထာကပ်ံ့ိငု ်

သည။် ရံဖန်ရံခါအစာြဖတြ်ခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများမှာ သေုတသနများအရ အဆိပုါအချနိ ်

များတွင် အဆီေလာင်က မ်းြခင်းကို ပိုပီးသက်ေရာက်မ ရှိသည်။ မက်ဆန် (Mattson) က 

အာဟာရရငှ်းလင်းြခင်း(Metabolic switch) အေြပာင်းအလ ဲြဖစပ်ွားေသာအခါ ယင်းသည်

ခ ာကိုယ်ှင့်ဦးေှာက်ကို သက်ေရာက်သည်ဟု ရှင်းြပသည်။ မက်ဆန်(Mattson)၏ 

သေုတသနတစခ်မုှာ အဂ  လနေ်ဆးပညာဂျာနယသ်စ(်New England Journal of Medicine)

တွင်ထုတ်ေဝပီး အကျိးေကျးဇူးများကိုေဖာ်ြပထားသည်။ အဆိုပါ အကျိးေကျးဇူးတွင် 

ကျန်းမာေသာ၊ ပိမုိǧုကံခ့ိငုေ်သာ ကိယုခ် ာငှ့ ်ပိမုိထုူးြခားေသာ အေတွး အေခ များပါဝငသ်ည။် 

အစာြဖတ်ြခင်းကာလအတွင်း များစွာေသာအရာများြဖစ်ပွားပီး နာတာရှည်ေရာဂါများ၊ 

ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ၊ လှုံးေရာဂါ၊ အသကအ်ရɪယ်ငှ့ ်သကဆ်ိငုေ်သာ ဦးေှာက်ငှ့အ်ာုေံကာ 

ဆိငုရ်ာေရာဂါများ၊ ြပင်းထနေ်သာ အစာအမိေ်ရာဂါငှ့ ်အမျိးမျိးေသာ ကငဆ်ာေရာဂါများကိ ု

ကာကွယ်ရန် ကူညီုိင်သည်။ အချိေသာသူများသည် ရံဖန်ရံခါ အစာြဖတ်ြခင်းကုိ ကိးစား 

ကသည်။ အချိက နာတာရှည်ေရာဂါမျိးရှိသည်။ အစာြဖတ်ြခင်းေကာင့်စ်းစားမ ှင့် 

မတှe်ာဏအ်ားေကာင်းြခင်း၊ လှုံးကျန်းမာေရးေကာင်းမနွြ်ခင်း၊ ပုရ်ညသ်ငွြ်ပငေ်ကာင်းြခင်း၊ 

ဆီးချိေရာဂါှင့် အဝလွန်ြခင်းမှကာကွယ်ြခင်း စသည့် အကျိးရလဒ်များ ရေစပါသည်။ 

သိုေသာ် အစာြဖတ်ြခင်းသည ်လူတိုင်းှင့် မသင့်ေတာ်ပါ။

 နာတာရှည်အူလမ်းေကာင်းေရာဂါရှိသူများ ဆရာဝန်ှင့် တိုင်ပင်သင့်သည်။ ၁၈ 

ှစ်ေအာက်ကေလးများ၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ှင့် ိုတိုက်မိခင်များ၊ အင်ဆူလင်သုံးရေသာ 
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ဆီးချိေရာဂါတိုတငွ ်ရဖံနရ်ခံါအစာြဖတြ်ခင်းသည ်လုǪံခံ 

စိတ်ချရေကာင်း သုေတသနြပသထားေသာ်လည်း 

တချိ ဆီးချိေရာဂါအတွက် အတည်မြပေသးပါ။ 

မကဆ်နသ်ည ်ဆီးချိေရာဂါက အငဆ်လူငသ်ုံးကတာ 

ေကာင့် စားေသာက်မ ပုံစံသည် မစားရသည့်အချနိ် 

ေသွးတွင်း အချိဓာတ်ေလျာ့လာပီး စိုးရိမ်ရသည်ဟု 

ဆိုသည်။ အစားအေသာက်ဆိုင်ရာေရာဂါရှိသူများ 

မလုပ်သင့်ပါ။ အစာြဖတ်ြခင်းသည် လူတိုင်းအတွက် 

မတူညီေသာ အကျိးသက်ေရာက်မ  များစွာရှိသည်။ 

အစာြဖတ်ခါစတွင် ပျိအန်ြခင်း၊ ေခါင်းမူးြခင်း၊ ေခါင်း 

ကိုက်ြခင်း သိုမဟုတ် အြခားလက ဏာများကိ ုခံစားရ 

ပါက ဆရာဝန်ှင့် ေဆွးေွးတိုင်ပင်သင့်ပါသည်။

 အချနိြ်ခား၍စားြခင်းသည ်ေထရဝါဒဗဒု ဘာသာ 

ဘနု်းေတာ်ကီး၊ သလီရငှ်ကီးများ အသကရ်ညှေ်စေသာ 

ြပယုဂ်တစ်ခု ြဖစ်ေနသည်။ ဘုန်းကီး၊ သီလရှင်တိုက 

ဥပသုသ်လီေဆာကတ်ည်ပီး ေနǥစ ်ေနǥလယ ်၁၂ နာရမီ ှ

ေနာက်ေနǥ မနက် ၅ နာရီအထိ ေဖျာ်ရည်မှလွဲ၍ မစား 

ေသာက်ေတာ့ပါ။ ၁၇ နာရီအချနိ်ြခား၍ ေနǥစ်ြပလုပ် 

ေနကျြဖစ်သည့်အတွက ်အဝလွန်ြခင်းနည်းပါးပီး ဇီဝ 

ကမ စနစ်ေဖာက်ြပန်ေသာေရာဂါများ အြဖစ်နည်းက 

သည။် အချိရည ်ေဖျာရ်ည ်လနွက်စဲွာ ေသာကသ်ုံးသမူျား 

မှာ ပနက်ရိယိာမ ှေနǥစမ်ိငုဝ်နထ်မ်းကာ အငဆ်လူင ်

မလုံေလာက်သြဖင့ ်အြမင်အားြဖင့ ်ကျန်းမာေနေသာ် 

လည်း ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ ဝင်လာေနသည်။

 အချနိ် ြခားစားြခင်း၏ ေကာင်းကျိးများရှိပါ 

သည။် ေဒါကတ်ာေလာဆမက် အချနိြ်ခားစားြခင်းကိသုာ 

ေသချာလိကုန်ာပါက မညသ်ည့ေ်ဆးအကအူညမီ မယဘူ ဲ

ေပါင်(၂၀၊ ၃၀၊ ၅၀)ကို ေဘးကင်းကင်းှင့ ်ကျဆင်းိုင် 

သည်ဟု ဆိုပါသည်။ ကိုယ်အေလးချနိ်ချလိုသူကိုယ် 

တိုင်က အစာစားချင်စိတ်ထိန်းပီး အချနိ်ြပည့် အစာ 

စားချနိမ်ှာလည်း အာဟာရြပည့ဝ်စွာ စားေသာကမ်ည ်

ဆိုလ င် ခွန်အားအြပည့်ှင့် သွက်လက်လာသကဲ့သို 

သိသိသာသာ ကိုယ်ရည်စစ်လာမည်၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်

ပိုပီးညီတွလ်ာကာ ေနရထိငုရ် ပိေုကာင်းလာမညဟ် ု

ဆိုသည်။

 အူလမ်းေကာင်းအတွက် အူလမ်းေကာင်းအတွက်

အလုပ်လုပ်ချနိ်နည်းေစပီးအလုပ်လုပ်ချနိ်နည်းေစပီး

အနားရသည်အတွက်အနားရသည်အတွက်

အူကျန်းမာေရးအူကျန်းမာေရး

ပိုေကာင်းလာသည်။ပိုေကာင်းလာသည်။

ေဘးထွက်ဆိုးကျိးေဘးထွက်ဆိုးကျိး

မြဖစ်သည့်အြပင်မြဖစ်သည့်အြပင်

လိုက်နာရသည်မှာလိုက်နာရသည်မှာ

အပန်းမကီးလှပါ။ အပန်းမကီးလှပါ။ 
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 အလူမ်းေကာင်းအတကွ ်အလပုလ်ပုခ်ျနိန်ည်းေစပီး အနားရသည်အ့တကွ ်အကူျန်းမာ 

ေရး ပိေုကာင်းလာသည။် ေဘးထကွဆ်ိုးကျိးမြဖစသ်ည့အ်ြပင ်လိကုန်ာရသညမ်ှာ အပန်းမကီး 

လပှါ။ အလူမ်းေကာင်းငှ့ဦ်းေှာကအ်ကား ဆကသ်ယွမ် ပိေုကာင်းလာပီး ကျန်းမာလာသည် ့

အူများ အချက်ြပေကာင်းမွန်မ များပိုသည့်အတွက ်ဦးေှာက်ကလည်း အရာရာစားချင်စိတ်

ေလ ာ့ချလာိုင်သည်။

 အသင့အ်ြမနစ်ာ အစားများသ၊ူ အာဟာရမြပည့ ်အစားလနွက်သဲ၊ူ ပဋဇိဝီေဆးအသုံး 

များသူ၊ ဟင်းသီးဟင်းရɪက်ှင့် အသီးအှံအစားနည်းသူ၊ ထမင်းှင့် အသားအစားကျးသူ

တို၏အလူမ်းေကာင်းက မကျန်းမာပါ။ ဦးေှာကဆ်သီို အချကြ်ပအမှားချည်းပိုေနကာ အမ ဲ

ဆာေလာင်ေနပီး စားပီးလ င် ဝလာပါသည်။ ကိုယ်အေလးချနိ်မထိန်းိုင်ြဖစ်လာပါသည်။

 အစာငတခ်ြံခင်းထက ်အစာကိ ုအချနိပ်ိငု်းငှ့ ်စည်းစနစက်ျစားြခင်းဟ ုဆိရုပါမည။် 

အချနိြ်ခားစားြခင်းသည ်ဝတိခ်ျသမူျားအကား အလနွေ်ခတစ်ားလာပါသည။် ထိသုို ြပလပုြ်ခင်း 

ြဖင့ ်ဝတိလ်ည်းကျမည၊် ေနရသညလ်ည်း ေပါေ့ပါပ့ါးပါးရှမိညဟ် ုေြပာကသမူျားလည်း ရှိက 

ပါသည။် အစာကိ ုစည်းငှ့က်မ်းငှ့ ်စားလာသကဲသ့ို အရငက်ထက ်စားချငစ်တိမ်ြဖစ်ကဟ ု

ဆိုသည်။

 အချနိြ်ခားစားြခင်းသည ်အချနိအ်ပိငု်းအြခားငှ့ ်စားေသာကြ်ခင်းြဖစသ်ည။် တစေ်နǥ 

တာ ၂၄ နာရီတွင် ဘယ်ှနာရီအတွင်းစားမည်။ ဘယ်ှနာရီအတွင်း မစားဘဲေနမည်ဆိုပီး 

ဆုံးြဖတ်ထားကသည်။ အချနိ်အပိုင်းအြခားထဲတွင ်အသုံးအများဆုံးက ၁၆:၈ ကို ၅:၂ ှင့် 

စားြခင်းြဖစ်သည်။ အဓိပ ာယ်မှာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကျန်သည့် ရှစ်နာရီ စားသည်။  ၁၆ နာရီ 

မစား ဆိုသကဲ့သို တစ်ပတ်တွင် ပုံမှန်စားြခင်း ငါးရက်၊ အချနိ်ြခားစားြခင်း ှစ်ရက် ဆိုပီး 

လုပ်လာကပါသည်။

 မစားသည့် ၁၆ နာရီှင့် စားမည့် ရှစ်နာရီကို မိမိစိတ်ကိက်သတ်မှတ်ခွင့်ရှိသည်။ 

သိုေသာြ်ငား ပညာရငှမ်ျား အǧကြံပသညမ်ှာ စားမည့ ်ရစှန်ာရထီ ဲမနကစ်ာပါလ ငပ်ိေုကာင်း 

သညဟ် ုဆိသုည။် ေနာကဆ်ုံးအစာစားချနိက် အပိခ်ျနိ်ငှ့ ်၂-၃ နာရ ီခွာထားပါက ပိုပီးေကာင်း 

သည။် သာမနအ်ားြဖင့ ်ဇဝီေလာငက် မ်းြခင်း(Matabolism)က ညဘကတ်ငွပ်ိေုှးေကွးလာ 

သည်အ့တကွ ်ကယလ်ိရုေီလာငက် မ်းရန ်ပိေုှးေပးရပါသည။် မနကစ်ာအတကွမ် ူတစေ်နǥတာ 

အတကွ ်အေရးကီးဆုံးြဖစသ်ြဖင့ ်စားလိကုြ်ခင်းက ပိေုကာင်းသညဟ် ုဆိုကပါတယ။် ဥပမာ 

မနက ်ရစှန်ာရမီ ှညေန ေလးနာရအီထ ိရစှန်ာရအီတငွ်း စားိငု်ပီး ေနာကေ်နǥမနကရ်စှန်ာရအီထ ိ

မညသ်ညမ်  စားခငွ့မ်ရှြိခင်း ြဖစသ်ည။် အဆငေ်ြပေသာအချနိအ်တကွ ်ကိယု်ငှ့ ်အဆငေ်ြပ 

ချနိ်ညိ၍ စားေသာက်ရန်ြဖစ်တယ်။ မွတ်စလင်ဥပုသ်ကာလဆိုလ င် ညေန(၆-၈)နာရီမှ 

မနက်ေလးနာရီအထိ စားေသာက်ိုင်ပီး ကျန်သည့်အချန်ိများ ေရပင်မေသာက်ဘဲ ေနထိုင ်

ရမည် ြဖစ်သည်။

 စားခွင့်ရှိေသာ ရှစ်နာရီအတွင်း အလွန်စားေသာက်ြခင်းေရှာင်ကာ ကယ်လိုရီများ၊ 

အဆီများ၊ အစာများ ေရှာင်သင့်ပါသည်။ အသီးအရɪက်များ၊ အသားများ၊ ဥ၊ ပဲအမျိးမျိး 

စားေပးရပါသည။် ကယလ်ိရုတီကွ၍် ချကရ်မည။် ဤသိုမတကွခ်ျကလ် င ်ရစှန်ာရစီားေသာ ်

လည်း ဝိတ်မကျဘဲေနိုင်သည်။ မည်သည်မ မစားေသာ ၁၆ နာရီအတွင်း အဆာခံရန် 



urÇma&;&m194

ေရဓာတြ်ပည့ဝ်ေစရန ်ေရများများေသာကေ်ပးရနလ်ိသုည။် အချိေလျာေ့ကာဖ်၊ီ လကဖ်ကရ်ည ်

ေသာက်ိငုပ်ါသည။် ိုငှ့ ်ိုထကွပ်စ ည်း စားေသာက်ိငုသ်ည။် သညန်ည်းြဖင်သ့ာ နည်းစနစ ်

မနှမ်နှ်ငှ့ ်ဝတိက်ျလာမညြ်ဖစ်ပီး ခ ာကိယုတ်ငွ်း ေအာကပ်ါအတိငု်း ေြပာင်းလလဲာိငုသ်ည။်

 ခ ာကိယုအ်တငွ်းဆလဲမ်ျား၊ မျိးဗဇီများ၊ ေဟာမ်နု်းများ၏ လပုေ်ဆာငခ်ျက ်ေြပာင်းလ ဲ

လာပါမည။် မညသ်ညမ် မစားသည့အ်ချနိအ်တငွ်း၌ ခ ာကိယုမ်ှာ ေြပာင်းလမဲ များ ရှလိာသည။် 

အငဆ်လူင(်Insulin) နည်းလာသြဖင့ ်အဆမီျားပိေုလာငက် မ်းလာသည။် ကီးထွားေဟာမ်နု်း 

(Growth Hormone) ထကွလ်ာသြဖင့ ်အဆမီျားေလာငက် မ်းပီး က ကသ်ားများ တကလ်ာ 

သည။် ဆလဲထ်တဲငွအ်ညစအ်ေကးများလည်း ထကွလ်ာမည။် မျိးဗဇီေြပာင်းလလဲာသကဲသ့ို 

အသက်ပိုရှည်ပီးအချိေရာဂါများမြဖစ်ေစရန ်ကာကွယ်ေပးိုင်ပါတယ်။

 ဝတိလ်ည်းကျပီး ဗိကုအ်ဆမီျားလည်း နည်းသွားမည။် လအူများစ ုအချနိြ်ခားစားြခင်း 

က ဝတိက်ျချင၍်ြဖစသ်ည။် တကယတ်မ်း ကျပါသည။် ထိုအြပင ်မစားဘေဲနသည့အ်ချနိတ်ငွ ်

ပိုလ ံသည့်အဆီများကိ ုအသုံးချသြဖင့ ်ေရရှည်တွင ်ဝမ်းဗိုက်မှအဆီများကျလာပါမည်။

 အငဆ်လူငခ်ခုံိငုစ်မွ်းကိ ုနည်းေစသြဖင့ ်ဆီးချိေရာဂါကိ ုကာကယွေ်ပးထားသည။် 

အချနိြ်ခားစားေသာကြ်ခင်းေကာင့ ်အငဆ်လူငန်ည်းသွားသညသ်ာမက အငဆ်လူင ်ခခုံိငုစ်မွ်း 

ကျဆင်းလာသည။် ထိုေကာင့ ်ဆီးချိေသွးချိေရာဂါြဖစ်ိငုေ်ြခသညလ်ည်း နည်းသွားပါသည။်

 ဆလဲမ်ျားဓာတတ်ိုးြခင်းငှ့ ်ေရာငရ်မ်းြခင်းသကသ်ာေစပါသည။် ဆလဲမ်ျား ဓာတတ်ိုး 

ေလေလ၊ အရɪယ်မတိုင်ခင် အိုမင်းလွယ်ေလပင်ြဖစ်သည်။ အချနိ်ြခားစားေသာက်ြခင်းက 

ဆလဲမ်ျားဓာတတ်ိုးြခင်းကိ ုသကသ်ာေစ၍ အိမုင်းမ ေှးေကွးေစသည့အ်ြပင ်အချိေရာဂါများပါ 

ကာကွယ်ေပးိုင်ပါသည်။

 လှုံးေရာဂါ ကာကယွေ်ပးိငုပ်ါသည။် အချနိြ်ခားစားေသာကြ်ခင်းေကာင့ ်ေသွးဖအိား 

များ နည်းလာေစသည။် ေသွးထတဲငွ ်ကိလုကစ်ထေရာများ၊ မေကာင်းေသာ အဆဓီာတမ်ျား၊ 

သကားဓာတ်များ နည်းသွားသည့်အတွက ်ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ နည်းသွားပါသည်။

 ဆဲလ်များမှ အညစ်အေကးများ သနǥ်စင်ေပးပါသည်။ အဆာခံေနသည့်အချနိ်တွင် 

ဆလဲမ်ျားက အမ  ကသ်မိ်း(Autophagy)နည်းလမ်းြဖင့ ်အညစအ်ေကးများ စနွǥ်ထတုပ်စသ်ည။် 

ကင်ဆာှင့်အယ်ဇိုင်းမားေရာဂါ ကာကွယ်ေပးပါသည်။

 ဦးေှာကစ်မွ်းရညက်ိ ုေကာင်းမနွေ်စသည။် အချနိြ်ခားစားေသာကြ်ခင်း၏ ဆလဲမ်ျား 

ဓာတ်တိုးမ ကို ကာကွယ်ိုင်သည့်သတ ိများ၊ ဆဲလ်ေရာင်ရမ်းမ ကို သက်သာေစသည် ့ေသွး

တငွ်းသကားဓာတန်ည်းြခင်းငှ့ ်အငဆ်လူငခ်ခုံိငုစ်မွ်းနည်းေစြခင်းက ဦးေှာက ်စမွ်းရညက်ိ ု

မပျကစ်ီးေစရန ်ကညူေီပးပါသည။် ထိုအြပင ်ဦးေှာကဆ်လဲအ်သစမ်ျားကိလုည်း ြဖစေ်စသည။် 

စတိက်ျေရာဂါငှ့ ်အြခားစတိေ်ရာဂါများ၌ ချိတဲတ့တေ်သာ(BDNF)ဓာတက်ိလုည်း များေစ 

သည်။

 အချနိပ်ိငု်းအစာအငတခ်ြံခင်း သိုမဟတု ်အချနိြ်ခားစားေသာကြ်ခင်း၏ ကျန်းမာေရး 

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုသေိလာက်ပ ီြဖစသ်ည။် ဝတိက်ျုမံ မက အြခားကျန်းမာေရးအကျိး

ေကျးဇူးများ ရုိင်သြဖင့် နည်းမှန်လမ်းမှန်ြဖင့် စတင်လုပ်ကည့်ရန်လုိအပ်လာပီြဖစ်သည်။ 

အချိ ၂၄ နာရီ၊ အချိ ၃၆ နာရီ အစာငတ်ခံြခင်းများ ြပလာကပါသည်။
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 အချနိ်ပိုင်းအငတ်ခံြခင်းှင့် ဝိတ်ကျြခင်းေခတ်စားလာပါသည်။ ဝေနသူတိုင်းဝိတ် 

ချချငသ် ူများပါသည။် သိုေသာ ်ဝတိခ်ျရနအ်တကွ ်ဝတိခ်ျရသည့န်ည်းက ေလက့ျင့ခ်န်းေနǥစ ်

နာရဝီကမ် ှတစန်ာရီကာ အေြပး၊ ရɪရɪေြပး၊ လမ်းေလ ာက၊် စကဘ်ီးစီး၊ ေရကူး တစခ်ခုြုပလပုရ်န ်

ငှ့ ်အချနိပ်ိငု်းအစာအငတခ်ြံခင်း စှန်ည်းရှရိာ နည်းစှခ်စုလုံး လပု်ိငုသ်ည။် ပငပ်န်းသည့ ်

ေလက့ျင့ခ်န်းကိ ုေရɪးမည်သ့အူများကီး မရှပိါ။ လတူိငု်းက ေလက့ျင့ခ်န်းငှ့ ်အစာေလ ာြ့ခင်း 

ေရɪးပါဆိုလ င် အစာေလ ာ့သည်ကို ေရɪးကပါသည်။

 မည်မ ပင်ဝိတ်ကျရန် အစာေလ ာ့မည် ေြပာေြပာ၊ အေြပာလွယ်သေလာက် လိုက် 

လုပ်ရန် ခက်ခဲပါသည်။ အစားအေသာက်ကို ြမင်ြခင်း၊ ကားြခငး်ကပင် ဗိုက်ဆာလာသူ 

ခပ်များများရှိရာ အစာေလ ာ့ပါက(၁-၂)ရက်သာခံပီး ေတာက်ေလ ာက် အစာေလ ာ့မည့်သူ 

နည်းသည်။ ဘာမှမစားရေလ ပိုစားချင်ေလြဖစ်ေပသည်။ အချနိ်ပိုင်းအငတ်ခံြခင်းက 

ဝတိလ်ည်းေလ ာ၍့ရမည့န်ည်းလမ်းကိ ုစတိဝ်ငစ်ားကသည။် ယင်းမှာ အစာမစား၊ အချနိပ်ိငု်း 

အငတ်ခံြခင်းနည်းြဖစ်သည်။ အချနိ်ပိုင်းအစာအငတ်ခံြခင်းဆိုသည်မှာ အချနိ်ပိုင်းစားပီး 

အချနိ်ပိုင်း အစာအငတ်ခံြခင်းကိ ုဆိုလိုသည်-

 (၁) ၁၆:၈ ဆိုသည်မှာ ၂၄ နာရီရှိရာ ရှစ်နာရီသာ အစာစားပီး ကျန်သည့် ၁၆ နာရီ 

ဘာမ မစားြခင်းနည်းြဖစသ်ည။် အချိမှာ ၁၀:၁၄၊ ၂၀:၄ စသြဖင့ ်အမျိးမျိးစားက 

ပါသည်။

 (၂)  ၅:၂ မှာ တစေ်နǥတာလိအုပသ်ည် ့ကယလ်ိရု ီငါးပုတံစပ်ုသံာစားပီး တစပ်တလ် င ်

စှရ်ကစ်ားြခင်းမျိးြဖစသ်ည။် အဆိပုါ စှရ်ကက် မဆကေ်နရပါ။ ဥပမာ ကိယု့ ်

အတွက် တစ်ေနǥတာ ကယ်လိုရီ ၂၀၀၀ လိုအပ်ပါက ၅၀၀ မ သာ တစ်ပတ် 

ှစ်ရက်စားသုံးမည်ဟ ုဆိုလိုြခင်း ြဖစ်သည်။

 (၃) ၂၄ နာရီ၊ ၃၆ နာရီအစာြဖတ်ြခင်းမှာမူ တစ်ပတ်လ င်တစ်ရက် သိုမဟုတ် 

တစ်ရက်ခွဲ သိုမဟုတ် တစ်လတွင် တစ်ရက်၊ တစ်ရက်ခွဲေလာက်အား ဘာမ  

မစားဘဲေနြခင်း ြဖစ်သည်။

 အချနိပ်ိငု်းအစာငတခ်ြံခင်းကိ ုတစရ်ကြ်ခားမလပုသ်င့ပ်ါ။ တစရ်ကြ်ခား လပုခ်ဲေ့သာ ်

ြပနစ်ားသည့ရ်ကတ်ငွ ်စှရ်ကစ်ာခန်ǥ စားမတိတ်ကသည။် စစချင်းလပုမ်ည်သ့မူျား တစပ်တ ်

တစရ်ကသ်ာ စ၍ လပုသ်င့သ်ည။် အထူးသြဖင့ ်ေလးနာရသီာစားပီး နာရ ီ၂၀ လုံးလုံးဘာမ  

မစားသူမျိး ေနǥတိုင်းလုပ်ြခင်းကိ ုေရှာင်ရှားသင့်ပါသည်။

 အချနိ်ပိုင်းအစာြဖတ်ြခင်းတွင ်အဆီေရှာင်၊ ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်ေရှာင်၊ အသားေရှာင ်

ဆိသုညမ်ျိးမရှဘိ ဲမစားရမည့ ်အချနိက်သာ အေရးကီးဆုံးြဖစ၍်  ေရပန်းစားရြခင်းပငြ်ဖစသ်ည။်

 လတူိငု်းလပု်ိငုမ်ည့ ်(၁၆:၈) ေနǥ၁၂ နာရ-ီညရစှန်ာရ ီအစာြဖတြ်ခင်းက လတူိငု်းလပု ်

ိငုေ်သာ အစာြဖတြ်ခင်းနည်းြဖစသ်ည။် ေနǥလယ ်၁၂ နာရမီ ှည ရစှန်ာရအီတငွ်း အစာစားခငွ့ ်

ရှကိာ ကျနအ်ချနိမ်ျား ဘာမ မစားဘ ဲေနာကေ်နǥ ေနǥလယ ်၁၂ နာရမီသှာ ြပနစ်ား၍ရြခင်းကိ ု

ဆိုလိုသည်။

 အချနိ်ပိုင်းအစာြဖတ်ြခင်းတွင ်သတိထားရမည့်အချက်ကား စားရမည့်အချနိ်တွင်း 

စားသည်ပ့ုစံကံိ ုထနိ်းိငုရ်မည။် တစေ်နǥကိ ုရစှန်ာရသီာစားမညဆ်ိပုါက အဆိပုါရစှန်ာရတီငွ်း 
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တစ်ေနǥတာကယ်လိုရီထက ်ေကျာ်လွန်ေအာင် စားမိိုင်သည်။ အဆီ၊ အဆိမ့်ှင့် အချိများ 

အစားများသွားလ င် မည်သိုမ မထူးပါ။

 ၁၆ နာရမီညသ်ည့အ်ရာမ မစား။ ည(၈-မမှနက-်၄)နာရထီ ိအဝစားမညဆ်ိလု ငလ်ည်း 

မရပါ။ အနားယူသည့် ညဘက်အချနိ်များတွင ်အစာေရှာင်သင့်ပါသည်။

 လွန်ခဲ့ေသာှစ်ေပါင်း ၆၀၀၀ ေလာက်က ကမ ာေပ တွင် အသိပညာရှင်အများကီး

ရှိခဲ့ေကာင်း၊ ဗုဒ ဘုရားရှင်ပွင့်ေတာ်မမူခင်ကာလရှိ သမိုင်းအေထာက်ထားများရှိခဲ့သည်။ 

နာရီရှည်အစာြဖတ်ပီး ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ပါက လူအများ ကျန်းမာအသက်ရှည်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။  ၃၆ နာရီအစာြဖတ်ြခင်း၏ အစြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများက 

ခ ာကိယုတ်ငွ်းစမွ်းအငရ်ရန ်အာဟာရလိကုရ်ှာသည။် အာဟာရမေတွသည်အ့ခါ ကိယုတ်ငွ်း 

အဆီများကို လိုက်စားသည်။ ေအာင်းေနသည့်အဆီများပါ ေလာင်က မ်းေစသြဖင့် လူက 

ပိန်လာပါသည်။

 အစာြဖတ်လိုက်ပါက စိတ်ပါေြပာင်းသွားသည်။ အူထဲတွင် အစာမရှိသည့်အခါ 

စိတ်ကည်လင်လာသည်။ ေနရထိုင်ရ ေပါ့ပါးလာသည်။ ဦးေှာက်က စိတ်ကူးစိတ်သန်း

ေကာင်းများထကွေ်ပ လာသည။် ဆုံးြဖတခ်ျကခ်ျြခင်း ပိေုကာင်းလာသည။် တရားအားထတုရ်န ်

ပိုေကာင်းလာသည်။ ထိုေကာင့ ်ဗုဒ ြမတ်စွာဘုရားက ညစာေရှာင်ခိုင်းြခင်းြဖစ်သည်။

 အြခားအကျိးေကျးဇူးများမှာ ကိယုတ်ငွ်း ေရာငက်ိငု်းမ များ ေလ ာခ့ျေပးြခင်း၊ အလူမ်း 

ေကာင်း ကျန်းမာြခင်း၊ တစက်ိယုလ်ုံးငမိ်းေအးြခင်း၊ ြဖစဆ်ေဲရာဂါများတနǥ်သွားြခင်း၊ ေသွး 

တငွ်းအငဆ်လူငပ်ုမံနှြ်ဖစြ်ခင်း၊ ဆီးချိေသွးချိထနိ်းိငုြ်ခင်း၊ အစာေြခစနစေ်ကာင်းလာြခင်း၊ 

က က်သားများသန်မာြခင်း၊ လည်ေချာင်းခ ဲသလိပ်ရှင်းြခင်း၊ အုိးကျစ်လျစ်ြခင်း၊ စိတ်ထား 

ူးညံ့ြခင်း၊ အသားအေရလှပြခင်း၊ ကိုယ်လုံးကိုယ်ထည်အချိးကျြခင်း၊ ခံတွင်းအနံǥကင်း 

ြခင်းတို ြဖစ်ကပါသည။် ေကျးဇူးများလသှြဖင့ ်အချနိြ်ခားအစာြဖတြ်ခင်းနည်းကိ ုပိ၍ု အသုံး 

ြပလာြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ေဒါက်တာလွင်သနǥ်ေဒါက်တာလွင်သနǥ်
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မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်စင်ကာပူိုင်ငံသည်

ိုင်ငံတကာကုန်သွယ်ဌာန တစ်ခု၊ ဘဏ်လုပ်ငန်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုဌာန တစ်ခု၊ 

ိုင်ငံြခားကုမ ဏီများ လာေရာက်အေြခစိုက ်လုပ်ကိုင်ေနေသာ

ေနရာတစ်ခုအြဖစ် ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

pifumylEdkifiH\
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

နိဒါန်းနိဒါန်း

 စငက်ာပူိငုင်သံည ်အေရှေတာငအ်ာရေှဒသတငွ ်အေသးငယဆ်ုံး က န်းိငုင်ြံဖစသ်ည ်

ဟ ုအသမိျားသကဲသ့ို အေနာက်ိငုင်အံချိကိပုင ်ေကျာလ်နွ်ပီး က ယဝ်ချမ်းသာေသာ ိငုင် ံ

အြဖစ်လည်း ထင်ရှားေနသည်။ ၁၉၆၅ ခုှစ်တွင် မေလးရှားိုင်ငံမှ ခွဲထုတ်ခံရချနိ်တွင် 

လဦူးေရ စှသ်န်းခနǥ်သာရှိပီး မညသ်ည့သ်ယဇံာတမ  မရှသိည့အ်ြပင ်ေသာကသ်ုံးေရကိပုင ်

မေလးရှားိုင်ငံမှ တင်သွင်းေနရေသာ စင်ကာပူက န်းိုင်ငံကို လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအြဖစ် 

ဆက်လက် ရပ်တည်ိုင်မည်မဟုတ်ဟ ုမှတ်ထင်ခဲ့ကသည်။ ယင်းသိုေသာ အေနအထားမှ 

ှစ်ေပါင်း ၂၅ ှစ်အတွင်း ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်တွင် တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေနေသာ ိုင်ငံအြဖစ် 

ြမင်ေတွရပီး ှစ်ေပါင်း ၅၀ ေကျာ်ကာတွင ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေသာိုင်ငံအြဖစ ်အထင်အရှား 

ရပ်တည်လာခဲ့သည်။ စင်ကာပူိုင်ငံ၏ ေအာင်ြမင်မ များကို ိုင်ငံတကာက အံ့ဩဘနန်း 

ချးီကျးကသည။် မညသ်ိုမညပ်ု ံနည်းလမ်းများြဖင့ ်တိုးတက ်ဖွံဖိးေသာ ိငုင်ြံဖစလ်ာသညက်ိ ု

ေလလ့ာကသည။် ယခစုာစတုငွ ်စငက်ာပူိငုင်၏ံ ိငုင်ြံခားဆကဆ်ေံရးဆိငုရ်ာ ြဖစရ်ပမ်ျား 

ထက် မူဝါဒသေဘာထားများကိ ုအေလးထား ေလ့လာထားပါသည်။

အေြခခံ အေနအထားအေြခခံ အေနအထား

 စင်ကာပူိုင်ငံ၏ ိုင်ငံ ြခားဆက်ဆံေရးကို ေလ့လာမည်ဆိုေသာ်လည်း ယင်း 

ဘာသာရပက်ိ ုသီးြခားခွေဲလလ့ာရန ်များစွာခယဲ်းသည။် လတွလ်ပေ်သာ စငက်ာပူိငုင်အံြဖစ ်

ထေူထာငသ်ညဟ် ုဆိရုာတငွ ်အမနှအ်ားြဖင့ ် မေလးရှားိငုင်ေံခါင်းေဆာငမ်ျားက စငက်ာပ ူ

ိငုင်ကံိ ုခွထဲတုလ်ိကုြ်ခင်းသာြဖစသ်ည။် မေလးရှားိငုင်ေံရးေခါင်းေဆာငမ်ျားငှ့ ်စငက်ာပ ူ

ေခါင်းေဆာင်များသည် သီးြခားလွတ်လပ်ေသာ စင်ကာပူိုင်ငံအြဖစ် ထူေထာင်ေရးကို
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ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်ဆိုေသာ်လည်း ှစ်ဖက် အေကျအလည် ေဆွးေွးသေဘာတူပီး 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမဟုတ်သည်ကိ ုေတွရသည်။

           မေလးရှားေခါင်းေဆာင်များက စင်ကာပူကိ ုခွဲထုတ်လိုက်ေသာ သေဘာထားမှာ 

ဖုံးဖိမရ ြဖစ်ေနခဲ့သည်။ ထိုအချနိ်တွင် အင်ဒိုနီးရှားသည် မေလးရှားြပည်ေထာင်စုအြဖစ် 

ထူေထာင်ြခင်းကို ဆနǥ်ကျင်ပီး စင်ကာပူမိလယ်လမ်းမေပ ရှိ ဘဏ်တစ်ခုကို ဗုံးခွဲတိုက် 

ခိကု်ပီးစ အချနိြ်ဖစသ်ည။် သိုြဖစ၍် စငက်ာပူိငုင်ကံိ ုမေလးရှားငှ့ ်အငဒ်ိနုီးရှားစှ်ိငုင်စံလုံးက 

မလိလုားေသာ အေြခအေနဟ ုဆိုိငုသ်ည။် စငက်ာပတူငွ ်တတုလ်မူျိးအများစေုနထိငု်ပီး 

လကဝ်ကဲနွြ်မနစအ်ယအူဆများ အားေကာင်းေနေသာေကာင့ ်မေလးမျိးယွ ်မတွစ်လငမ်ျား 

အလယ ်(မေလးရှားငှ့ ်အငဒ်ိနုီးရှားတို၏ အလယ)်တငွ ်ကနွြ်မနစတ်တု်ိငုင်ငံယေ်လးဟ ု

မှတ်ယူခဲ့ကပီး Little red dot ဟု ေခ ကသည်။

လုံǪခံေရး/ အသက်ရှင်ရပ်တည်ေရးလုံǪခံေရး/ အသက်ရှင်ရပ်တည်ေရး

 လွတ်လပ်ေသာ စင်ကာပူိုင်ငံအြဖစ ်ရပ်တည်လာချနိ်တွင် အဓိကလိုအပ်ချက်မှာ 

လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအြဖစ ်အသက်ရှင်ရပ်တည်ေရးြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ကာစအချနိ်တွင် 

ကိယုပ်ိငုတ်ပမ်ေတာ ်မရှေိသးုသံာမက မေလးရှားတပရ်င်းတပဖ်ွဲအချိသည ်စငက်ာပေူြမေပ  

တွင် တပ်စွဲေနသည်။ ဗိတိသ ဓနသဟာယတွင် ပါဝင်ခွင့်ရထားြခင်း၊ ဗိတိန်တပ်ဖွဲအချိ 

တပစ်ွထဲားြခင်းသည ်စငက်ာပလူုǪံခံေရးကိ ုအေတာအ်သင့ ်ေထာကက်ူိငုခ်ဲသ့ည။် စငက်ာပ ူ

ကိယုပ်ိငုတ်ပမ်ေတာ ်တညေ်ထာငေ်ရးအတကွက်ညူရီန ်အိ ိယငှ့ ်အဂီျစထ် ံစုစံမ်းကည့ရ်ာ 

တငွ ်မထူးြခားေသာေကာင့ ်အစ ေရးထမံ ှအကအူညေီတာင်းရသည။် စငက်ာပပူတလ်ညရ်ှ ိ

မေလးမျိးွယ် မွတ်စလင်များက မလိုလားသည်ကို သိြမင်ပီး လ ိဝှက်စွာ အစ ေရးအကူ 

အညီြဖင့ ်ကိုယ်ပိုင်တပ်မေတာ်ကိ ုစတင်ဖွဲစည်းသည်။ ယင်းသို မိမိလွတ်လပ်ေရးအတွက ်

မမိဘိာသာအားကိုးပီး ကိယုပ်ိငုတ်ပမ်ေတာတ်စရ်ပ ်ထေူထာငေ်ရးဟေူသာ အေြခခသံေဘာ 

ထားသည ်စငက်ာပူိငုင်လံုǪံခံေရးငှ့ ်ိငုင်ြံခားေရးတငွ ်အေြခခအံကျဆုံး မဝူါဒြဖစလ်ာသည။်

       သာမန်အားြဖင့် လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအဖို ကိုယ်ပိုင်တပ်မေတာ် ထားရှိေရးမူဝါဒကို 

မထူးဆန်းေသာ မဝူါဒအြဖစ ်သနိားလည်ိငုသ်ည။် စငက်ာပူိငုင်ကံဲသ့ို များစွာေသးငယ်ပီး 

ရနသ်မူျားကိခုခုကံာကယွရ်န ်ေြမေနရာပငမ်ရှေိသာ ိငုင်ြံဖစေ်နသည။်  ကိယုပ်ိငုတ်ပမ်ေတာ ်

တစရ်ပဖ်ွဲစည်းရန ်လိသုလား၊ လဦူးေရနည်းပါးြခင်းေကာင့ ်စစအ်ငအ်ားအတကွ ်လအူငအ်ား 

ကို ဖဲ့ထုတ်ေပးိုင်သလား။ မည်မ ပင် အင်အားကီးမားေအာင် ဖွဲစည်းထားသည်ြဖစ်ေစ  

မည်သည့် ြပည်ပရန်သူကိုမ  ယှ်ိုင်မည်မဟုတ်ေသာေကာင့် တပ်မေတာ်ဖွဲစည်းရန် 

မလိုအပ်ဟူေသာ သေဘာထားများလည်း ရှိခဲ့သည်။

 စငက်ာပေူခါင်းေဆာင ်လကီမွယ်ကု စငက်ာပအူား အဆပိြ်ပင်းေသာ ပစုနွဆ်တိင်ယ ်

(Poisonous Shrimp) အြဖစ ်ဖနတ်ီးေရးသေဘာထားြဖင့ ်အငအ်ားေကာင်းေသာ ကိယုပ်ိငု ်

တပမ်ေတာက်ိ ုဖွဲစည်းတညေ်ဆာကခ်ဲသ့ည။် ဆစွဇ်ာလန၊် ဆွဒီင၊် ဒနိ်းမတ ်စေသာ ဥေရာပ 

ိုင်ငံငယ်များကို နမူနာယူပီး အမဲတမ်းစစ်တပ်၊ အရန်စစ်တပ်ဟူ၍ ဖွဲစည်းထားေရး၊ 

ိုင်ငံသားတိုင်းက စစ်ပညာသင်ကားပီး အချနိ်သတ်မှတ်လျက် စစ်မ ထမ်းေရး၊ အမဲတမ်း 
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စစ်တပ်ကို အေကာင်းဆုံးေသာ စစ်လက်နက်ပစ ည်းများြဖင့် စွမ်းအားြမင့်တင်ထားေရး 

စသည်တိုမှာ အေရးကီးေသာ မူဝါဒသေဘာထားများ ြဖစ်လာသည်။ 

အလုံးစုံ ကာကွယ်ေရး/လုံǪခံေရးအလုံးစုံ ကာကွယ်ေရး/လုံǪခံေရး

 စငက်ာပူိငုင်သံည ်လုǪံခံေရးကိ ုစစေ်ရး ေထာင့တ်စခ်တုည်းမ ှမကည့် ဘ ဲဘကစ်ု ံ

ကည့်ပီး ြပင်ဆင်ေသာ အလုံးစုံကာကွယ်ေရးသေဘာထား(Total Defense) မူကို လက်ခံ 

သည်။ ထိုမူဝါဒကို ၁၉၈၄ ခုှစ်တွင် ချမှတ်ပီး လုံǪခံေရးကိ ုစစ်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ိုင်ငံြခား 

ဆကဆ်ေံရး၊ လမူ ေရး၊ စတိဓ်ာတေ်ရး စသည့ ်ဘကေ်ပါင်းစုမံ ှြပငဆ်ငသ်ည။် ေနာကပ်ိငု်းတငွ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ေရး ေထာင့်ှင့် ဆိုက်ဘာလုံǪခံေရး ေထာင့်တိုကို ထပ်မံ ြဖည့်စွက်သည်။ 

ယင်းတွင် သံတမန်ေရးကိုပါ ထပ်မံြဖည့်စွက်ပီး အလုံးစုံကာကွယ်ေရးဟု  ြမင်ေရးထက် 

အလုံးစုံလုံǪခံေရးအြဖစ ် ြမင်ေဆာင်ရɪက်ေရးြဖစ်သည်။ စစ်ေရးမ  ိင်ကို အဓိကထားပီး 

အမဲတမ်းစစ်အင်အားကို ၅၀၀၀၀ အထိ ဖွဲစည်းထားသည်။ ိုင်ငံသားတိုင်း စစ်ေရး 

သင်ကားရပီး အချနိ်သတ်မှတ်ပီး စစ်မ ထမ်းရသည်။ အရန်အင်အားကို ှစ်ပတ်အတွင်း 

၂၅၀၀၀၀ အထိ စုေဆာင်းိုင်ရန် ြပင်ဆင်ထားသည်။ ေခတ်မီစစ်လက်နက်ပစ ည်းများြဖင် ့

စွမ်းအားကိ ုအဆင့်ြမင့်ဆုံးရရှိရန ်ြပင်ဆင်ထားသည်။ 

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့် ချစ်ကည်ေရးအိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့ ်ချစ်ကည်ေရး

 လုǪံခံေရးငှ့ ်ဆကစ်ပ်ပီး အေရးကီးေသာ အေြခခံိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒမှာ အမိန်ီးချင်း 

ိငုင်မံျားငှ့ ်ချစခ်ငစ်ွာ ေနထိငုေ်ရးြဖစသ်ည။် အေြခခအံားြဖင့ ်မေလးရှားိငုင်ကံ စငက်ာပကူိ ု

မလိလုားသညက်ိ ုနားလညလ်ကခ်ထံားရသည။် ထိုအတ ူမေလးရှားငှ့ ်လမူျိးေရး၊ ဘာသာ 

ေရး တူညီေသာ အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံကလည်း စင်ကာပူတွင် တုတ်လူမျိး၊ လက်ဝဲကွန်ြမနစ် 

အများစရုှသိညဟ် ုမတှထ်င်ပီး စိုးရမိသ်ည။် မညသ်ိုြဖစေ်စ မေလးရှား၊ အငဒ်ိနုီးရှား ိငုင်မံျား 

ှင့် ချစ်ခင်စွာ ဆက်ဆံိုင်လ င် စင်ကာပူအတွက် လုံǪခံိုင်သည်ကို သိြမင်နားလည်ပီး 

ချစခ်ငစ်ွာဆကဆ်ံိငုရ်န ်ကိးစားရသည။် မေလးရှားငှ့ ်နယန်မိတိအ်ြငင်းပွားမ ၊ ေသာကသ်ုံး 

ေရ ေရာင်းဝယမ်  စသညမ်ျားကိ ုရငဆ်ိငုရ်သည။် စငက်ာပကူ ေြပလညေ်အာင ်ဆကဆ်သံည။် 

အလားတူပင် အင်ဒိုနီးရှားှင့် ပင်လယ်နယ်နိမိတ်ကိစ ၊ ေမှာင်ခိုေရာင်းဝယ်မ ကိစ များကို 

ေြပလည်ေအာင ်ေဆာင်ရɪက်သည်။

 သတြိပရမည့ ်အချကမ်ှာ စငက်ာပအူေနြဖင့ ်၎င်းထက ်အငအ်ားကီးေသာ မေလးရှား၊ 

အငဒ်ိနုီးရှားတိုငှ့ ်အချနိအ်ခါမေရɪး၊ အေကာင်းကီးငယမ်ေရɪး ဆကဆ်ရံာ၌ လိကုေ်လျာရသည ်

သေဘာမထားဘ ဲလတွလ်ပေ်သာ ိငုင်အံေနအထား ေပ လငွရ်န ်သတထိားြခင်းြဖစသ်ည။် 

စငက်ာပေူြမေပ တငွ ်ဗုံးေဖာကခ်ွတဲိကုခ်ိကုေ်သာ အငဒ်ိနုီးရှား ေရတပသ်ားစှဦ်းကိ ု စငက်ာပ ူ

က ဖမ်းဆီးမိပီး ေသဒဏအ်မနိǥ်ချသည။် အငဒ်ိနုီးရှား သမ တ ဆဟူာတိကု ေမတ ာရပခ်သံည့ ်

တိငု ်ေသဒဏစ်ရီငခ်ဲသ့ည။် မေလးရှားငှ့ ်ပငလ်ယန်ယန်မိတိ ်အြငင်းပွားမ တငွ ်ိငုင်တံကာ 

ခုံုံးသို တငြ်ပခဲသ့ည။် ေသာကသ်ုံးေရ အေရာင်းအဝယစ်ာချပ ်အြငင်းပွားရာတငွ ်အမတဲမ်း 

မလိုက်ေလျာဘဲေနခဲ့သည်။
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 စငက်ာပအူတကွ ်ကေံကာင်းေသာ အချကတ်စခ်မုှာ လတွလ်ပေ်သာ ိငုင်ြံဖစလ်ာပီး 

စှ်စှအ်ကာ ၁၉၆၇ ခုစှ၊် ဩဂတုလ်တငွ ်အာဆယီအံဖွဲကိ ုဖွဲစည်းရာတငွ ်စငက်ာပူိငုင်သံည ်

မေလးရှား၊ အငဒ်ိနုီးရှား၊ ထိငု်း၊ ဖလိစပ်ိငု်ိငုင်တံိုငှ့ ်တန်းတပူါဝင်ိငုြ်ခင်းြဖစသ်ည။် အာဆယီ ံ

အဖွဲ ဖွဲစည်းကာစတွင် အာဆီယံအဖွဲသည် မည်သိုမ အေရးမပါဟု ဆိုိုင်ေသာ်လည်း  

အဖွဲဝင ်အချင်းချင်း ကျးေကျာတ်ိကုခ်ိကုမ် များကိ ုေရှာငရ်ှားိငုေ်သာ ိငုင်ေံရးမိုးေလဝသကိ ု

ရရှခိဲြ့ခင်းသည ်ိငုင်ငံယေ်လးစငက်ာပအူတကွ ်များစွာ အေရးကီးေနခဲသ့ည။် ထိမုတှစဆ်င့ ်

၁၉၇၆ ခုှစ်တွင် အာဆီယံအဖွဲက Treaty of Amity and Cooperation ကို သေဘာတူ 

ိုင်ြခင်းသည ်လုံǪခံေရးအတွက ်ပိုမိုအားေကာင်းေစခဲ့သည်။

စီးပွားတိုးတက်ေရးကို အေလးထားြခင်းစီးပွားတိုးတက်ေရးကိ ုအေလးထားြခင်း

 စငက်ာပူိငုင်သံည ်မမိ၏ိ လတွလ်ပေ်ရးငှ့ ်လုǪံခံေရးကိ ုအဓကိထားေသာ  ိငုင်ြံခား 

ဆကဆ်ေံရးများကိ ုပုေံဖာသ်ည။် လုǪံခံေရးကိ ုေဆာငရ်ɪကရ်ာတငွ ်စီးပွားေရးအရ  အငအ်ား 

ေတာင့တ်င်းရနလ်ိအုပသ်ညက်ိ ုလကခ်ံပီး ေဆာငရ်ɪကသ်ည။် လတွလ်ပေ်သာိငုင်ြံဖစလ်ာချနိ ်

၁၉၆၅ ခုှစ်တွင် ဗီယက်နမ်စစ်ြဖစ်ေနပီး စင်ကာပူသည် အေမရိကန်စစ်သားများ၏ 

အပန်းေြဖရာ ေနရာြဖစခ်ဲသ့ည။် ထိအုချနိတ်ငွ ်အငဒ်ိနုီးရှားက ဗယီကန်မစ်စတ်ငွ ်အေမရကိန ်

၏ ပါဝင်စွက်ဖက်မ ကို မလိုလားေသာ အေနအထားတွင် ရှိသည်။

  စငက်ာပသူည ်စီးပွားတိုးတကေ်ရးအတကွ ်ိငုင်တံကာကနုသ်ယွေ်ရးကိ ု အားကိုး 

ရပီး ိငုင်တံကာ ကနုသ်ယွေ်ရးဆပိက်မ်းမိြဖစေ်ရး၊ ိငုင်တံကာ ေငေွကးဝနေ်ဆာငမ် တငွ ်

တိုကျိ၊ ေဟာင်ေကာင်တိုကဲ့သို အချက်အချာေနရာတစ်ခုြဖစ်ေရး၊ ိုင်ငံတကာ စီးပွားေရး 

အဖွဲအစည်းများ၊ ကမု ဏမီျားက စငက်ာပသူို လာေရာက ်ရင်းှီးြမပ်ှေံရးတိုကိ ုြဖစေ်ြမာကရ်န ်

အားစိကုေ်ဆာငရ်ɪကသ်ည။် စငက်ာပူိငုင်ကံိ ုလုǪံခံတည်ငမိေ်သာ ိငုင်၊ံ  စီးပွားေရးလပုက်ိငုရ်န ်

လွယ်ကူေသာိုင်ငံ၊  ဥပေဒစိုးမိုးေသာိုင်ငံ၊ လာဘ်ေပးလာဘ်ယ ူကင်းရှင်းေသာိုင်င ံြဖစ် 

ေြမာက်ရန ်ကိးစားိုင်ခဲ့သည်။ မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်စင်ကာပူိုင်ငံသည ်ိုင်ငံတကာ 

ကုန်သွယ်ဌာန တစ်ခု၊ ဘဏ်လုပ်ငန်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုဌာန တစ်ခု၊ ိုင်ငံြခားကုမ ဏီများ 

လာေရာက ်အေြခစိုက်လုပ်ကိုင်ေနေသာ ေနရာတစ်ခုအြဖစ် ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

လွတ်လပ်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးဝါဒှင့် ရပ်တည်ချက်လွတ်လပ်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးဝါဒှင့ ်ရပ်တည်ချက်

 စင်ကာပူိုင်ငံထူေထာင်စအချနိ် ၁၉၆၅ ခုှစ်တွင် စစ်ေအးတိုက်ပွဲ ြပင်းထန်ချနိ်၊ 

ဗယီကန်မစ်စ ်ြပင်းထနခ်ျနိြ်ဖစသ်ည။် ထိငု်းငှ့ ်ဖလိစပ်ိငုတ်ိုက ဆီးတိုးစာချပဝ်ငြ်ဖစေ်နပီး 

မေလးရှားသည ်အေနာကဘ်ကအ်ပုစ်သုို ယမိ်းေနသည။် အငဒ်ိနုီးရှားသည ်လတွလ်ပေ်သာ 

ိုင်ငံြခားေရးဝါဒကို ကျင့်သုံးသည်ဟု ဆိုသည်။ သိုေသာ် သမ တဆူဟာတိုသည် တုတ် 

ကွန်ြမနစ်ဆနǥ်ကျင်ေရး အေမရိကန်ေခါင်းေဆာင်ေသာ အေနာက်အုပ်စုှင့် ဆက်ဆံပီး 

စီးပွားတိုးတက်ေရးကို ေဆာင်ရɪက်ေနသည်။ စင်ကာပူက လွတ်လပ်ေသာ ိုင်ငံ ြခား 

ဆက်ဆံေရးကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်သည်။ ၁၉၇၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ဘက်မလိုက်လ ပ်ရှားမ  

အဖွဲသို ဝင်ေရာက်သည်။
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 ၁၉၇၂ ခုှစ်တွင် အေမရိကန်သမ တ နစ်ဆင်သည် တုတ်ိုင်ငံသို သွားေရာက်ပီး 

ိငုင်တံကာဆကဆ်ေံရးပုစံသံစက်ိ ုအေကာငအ်ထညေ်ဖာသ်ည။် ၁၉၇၅ ခုစှတ်ငွ ်မေလးရှား၊ 

ထိငု်း၊ ဖလိစပ်ိငုတ်ိုက တတု်ိငုင်ံငှ့ ်သတံမနဆ်ကဆ်ေံရးများကိ ုထေူထာငသ်ည။် စငက်ာပ ူ

သည ်တတု်ိငုင်ံငှ့ ်တရားမဝငဆ်ကဆ်ေံရးများကိ ုထေူထာငထ်ားေသာလ်ည်း တရားဝင ်

သတံမနဆ်ကဆ်ေံရးကိ ုအငဒ်ိနုီးရှားက ေဆာငရ်ɪက်ပီးေနာက ်၁၉၉၀ ြပည့်စှ၊် ေအာကတ်ိဘုာ 

လတွင် ထူေထာင်သည်။ ဤမ ေလာက် အင်ဒိုနီးရှားကို အေလးထားေသာ်လည်း ၁၉၇၅ 

ခုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလတငွ ်အေရှတေီမာကိ ုအငဒ်ိနုီးရှားက သမိ်းသငွ်းြခင်းအား အြပစတ်ငခ်ဲသ့ည။်

စစ်ေအးလွန်ေခတ် ိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရးသေဘာထားစစ်ေအးလွန်ေခတ် ိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရးသေဘာထား

 စစေ်အးလနွေ်ခတဦ်းပိငု်း ၁၉၉၀ ြပည့လ်နွ်စှမ်ျားတငွ ်အေမရကိနသ်ည ်ပိငဘ်ကမ်ရှ ိ

အင်အားကီးိုင်ငံြဖစ်လာပီး ဒီမိုကေရစီှင့် လူǥအခွင့်အေရးကိစ များကို ေရှတန်းတင် 

ေဆာင်ရɪက်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒများကိ ုချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်သည်။ စင်ကာပ ူ

ေခါင်းေဆာင် လီကွမ်ယုသည ်အာရှတန်ဖိုးများ အယူအဆကို ေဖာ်ထုတ်ပီး စင်ကာပူတွင ်

အေနာကတ်ိငု်းေဒသ၏ ဒမီိကုေရစီငှ့ ်လူǥအခငွ့အ်ေရး တနဖ်ိုးများကိ ုလကမ်ခံိငုေ်ကာင်း 

ေြပာဆိုသည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံသား မိုက်ကယ်ေဖး (Michael Fay) အမ မှာ ထင်ရှားေသာ  

လူǥအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ ြဖစ်ရပ်တစ်ခုြဖစ်သည်။   

 သိုေသာ် တစ်ပိင်တည်းမှာပင် စင်ကာပူသည် လုံǪခံေရးအတွက် အေမရိကန်ကို 

အားကိုးအားထားြပေသာ ဆကဆ်ေံရးများကိ ုပုေံဖာသ်ည။် စငက်ာပဝူန်ကီးချပ ်လကီမွယ် ု

သည် အေမရိကန်သမ တ အဆက်ဆက်ှင့် ဆက်ဆံေရးေကာင်းမွန်ပီး အိမ်ြဖေတာ်သို 

ချစ်ကည်ေရးခရီး သွားေရာက်ိုင်ေအာင် ရင်းှီးသည်။ စင်ကာပူတပ်မေတာ်အတွက် 

အေမရကိနလ်ကန်ကမ်ျားကိ ုအဓကိထားပီး ဝယယ်ခူဲသ့ည။် အေမရကိနေ်လယာမ်ျားကိ ု

ဝယယ်ခူဲ့ုသံာမက အရီးဇိုးနားြပညန်ယတ်ငွ ်ထားရှိပီး ေလက့ျင့သ်ငယ်ခူဲသ့ည။် ဗယီကန်မစ်စ ်

အပီး ဖိလစ်ပိုင်၌ အေမရိကန်တပ်များက အာရှေဒသမှ ဆုတ်ခွာေရးကို ေဆာင်ရɪက်လာ 

ချနိတ်ငွ ်အေမရကိနတ်ပမ်ျား အပီးအြပတ ်ဆတုခ်ွာမသွားေရးကိ ုေဆာဩ်ခဲ့ပီး စငက်ာပတူငွ ်

အေမရကိနစ်စသ်ေ  ဘာများ နားေနိငုရ်န ်ခငွ့ြ်ပေပးခဲသ့ည။် မျကေ်မှာကက်ာလတငွ ်ချနဂ် ီ

ေရတပ်စခန်းတွင် အေမရိကန် ေလယာ်တင်သေ  ဘာများ ရပ်နားိုင်သည်။ 

 အေမရကိန်ငှ့ ်စစေ်ရးဆကဆ်မံ များ တိုးချဲများြပားလာေသာလ်ည်း မဟာမတိအ်ြဖစ ်

ဖွဲစည်းေရးကိ ုေရှာငရ်ှားေနခဲသ့ည။် ၂၀၀၃ ခုစှတ်ငွ ်ေနတိုးမဟတုေ်သာ မဟာမတိ်ိငုင်အံြဖစ ် 

ဆက်ဆံရန် အေမရိကန်က ကမ်းလှမ်းေသာ်လည်း လက်မခံဘဲ ေနခ့ဲသည်။ သိုေသာ ်၂၀၀၅ 

ခုှစ်တွင ်US-Singapore  Strategic Framework  Agreement  ကိ ုလက်မှတ်ေရးထိုးပီး 

ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ များကို ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၂ ခုှစ်တွင်  အေမရိကန်ှင့်  US-

Singapore Strategic Partnership Dialogue  ကိ ုလကမ်တှေ်ရးထိုးသည။် ယင်းမှာ ၂၀၀၅ 

ခုှစ်တွင် လက်မှတ်ေရးထိုးထားေသာ သေဘာတူညီချက်ကို အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းြဖစ်ပီး 

၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ထပ်မံ အဆင့်ြမင့်ထားသည်။

 စစေ်အးတိကုပ်ွကဲာလ ၁၉၇၅ ခုစှ ်ဝန်းကျငက်တည်းက စငက်ာပသူည ်တတု်ငှ့ ်
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ရင်းှီးေသာ ဆကဆ်ေံရးများကိ ုထေူထာငထ်ားသည။် 

၁၉၈၀ ြပည့် လွန်ှစ်များတွင် တုတ်၏ စီးပွားြပြပင်

ေြပာ င်း လဲ ေရး များ တွ င်  ထိ ထိ ေရာ က် ေရာ က်  

အကူအညီ များ ေပး ခဲ့သည် ။  ၁၉၉၄  ခု ှ စ်တွ င်  

တတု်ိငုင်၌ံ ထေူထာငေ်သာ Suzhou စမီကံနိ်း၊ ၂၀၀၈ 

ခုှစ်တွင် Tianjin စီးပွားေရးမိစီမံကိန်း၊ ၂၀၁၅ ခုှစ် 

တွင် Chongqing Connectivity Initiative စီမံကိန်း 

များတငွ ်ထထဲဝဲငဝ်င ်ပူးေပါင်းပါဝငေ်ဆာငရ်ɪကခ်ဲသ့ည။် 

 ၂၀၀၈ ခုှစ်တွင ်တုတ်ှင့် လွတ်လပ်စွာကုန်

သယွေ်ရးသေဘာတညူခီျကက်ိ ုလကမ်တှေ်ရးထိုးခဲ့ပီး 

၂၀၁၁ ခုှစ်၊ ၂၀၁၄ ခုှစ်၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်တိုတွင် မူလ 

သေဘာတညူခီျကမ်ျားကိ ုတိုးချဲိငုခ်ဲသ့ည။် တတု၏် 

ဘအီာအိငုစ်မီခံျက်ငှ့ ်ေအအိငုအ်ိငုဘ်ဘီဏတ်ညေ်ထာင ်

ေရးတငွ ်အဓကိပါဝငေ်သာ ိငုင်တံစ်ိငုင်အံြဖစ ်ပါဝင ်

ေနသည်။ တုတ်ှင့် ဆက်ဆံေရးတွင် စီးပွားေရးမှာ 

အဓိကြဖစ်ေနသည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် 

စငက်ာပူငှ့ ်တတုတ်ိုသည ်နားလညမ်  သေဘာတညူ ီ

ချက်သုံးခုကို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့သည်။ ၎င်းတိုမှာ  စီး

ပွားေရးလပုင်န်းများတိုးချဲေရး၊ eာဏပစ ည်းပိငုဆ်ိငုမ်  

ေြဖရှင်းေရးှင့ ် အြငင်းပွားမ များြဖစ်လာပါက  ဥပေဒ 

နည်းလမ်းတကျေြဖရှင်းေရးတို ြဖစ်ကသည်။

 စင်ကာပူှင့ ်တုတ်တိုသည် ၂၀၀၉ ခုှစ်တွင်  

Agreement on Defense Exchanges and Security 

Cooperation ကိ ုလကမ်တှေ်ရးထိုးိငု်ပီး ၂၀၁၅ ခုစှ ်

တငွ ်ပူးတွ ဲေရတပေ်လက့ျင့မ် များကိ ုေဆာငရ်ɪကသ်ည။် 

၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် Agreement on Defense and 

Security  Cooperation ကို လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။

 ထိုစ်မှာပင် ေတာင်တုတ်ပင်လယ်အေရး 

အြငင်းပွားမ တငွ ်စငက်ာပသူည ်ိငုင်တံကာတရားုံး၏ 

ဆုံးြဖတ်ချက်ကို လိုက်နာေရးသေဘာထားြဖင့် ရပ် 

တညခ်ဲ့ပီး တတုက်ိ ုေဝဖနသ်ည။် အေမရကိနန်ည်းတ ူ

လတွလ်ပစ်ွာ ေရေကာင်းသွားလာေရးမကူိ ုအေလးထား 

ရန် ေဖာ်ထုတ်သည်။ ထိုစ်မှာပင် စင်ကာပူ တင့်ကား 

တပဖ်ွဲများသည ်တတု(်တိငုေ်ပ)တငွ ်စစေ်ရး ေလက့ျင့ ်

ေနလျက်ရှိသည်။ တုတ်ိုင်ငံက ၎င်းိုင်ငံတွင် လာ 

 စင်ကာပူှင့် စင်ကာပူှင့်

တုတ်တိုသည်တုတ်တိုသည်

၂၀၀၉ ခုှစ်တွင်၂၀၀၉ ခုှစ်တွင်

Agreement on Defense Agreement on Defense 

Exchanges and Security Exchanges and Security 

Cooperation ကိုCooperation ကို

လက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ပီးလက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ပီး

၂၀၁၅ ခုှစ်တွင်၂၀၁၅ ခုှစ်တွင်

ပူးတွဲေရတပ်ပူးတွဲေရတပ်

ေလ့ကျင့်မ များကိုေလ့ကျင့်မ များကို

ေဆာင်ရɪက်သည်။ ေဆာင်ရɪက်သည်။ 



urÇma&;&m204

ေရာက်ပီး စစေ်ရးေလက့ျင့ရ်န ်ဖတိေ်ခ ေသာလ်ည်း လကမ်ခဘံ ဲရပတ်ညထ်ားသည။် ၂၀၂၃ 

ခုစှတ်ငွ ်တတု်ငှ့ ်စစသ်ေ  ဘာမျိးစု ံပါဝငေ်သာ စစေ်ရးပူးတွေဲလက့ျင့မ် ကိ ုေဆာငရ်ɪကခ်ဲ့ပီး 

၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ှစ်ိုင်ငံစစ်ေရးဆက်ဆံမ များကို အဆင့်ြမင့်တင်ခဲ့သည်။

ိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရးဆိုင်ရာ သေဘာထားများိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရးဆိုင်ရာ သေဘာထားများ

 စင်ကာပူိုင်ငံဖခင်ကီးအြဖစ် တင်စားခံရေသာ လီကွမ်ယုမှသည် အြခားေသာ 

ထပိတ်န်းေခါင်းေဆာငမ်ျားက စငက်ာပ၏ူ ိငုင်ြံခားဆကဆ်ေံရးတငွ ်အထူးသတထိားရမည့ ်

အချကမ်ျားကိ ုထပခ်ါတလလဲ ဲေြပာကားခဲသ့ည။် ယင်းတိုမှာ စငက်ာပူိငုင်သံည ်ိငုင်ငံယ ်

ေလးြဖစ်ပီး ိုင်ငံငယ်ေလးပီပီ ေနထိုင်ရမည်ဆိုေသာအချက်၊ ေဒသတွင်းှင့်ိုင်ငံတကာ

ေရးရာများတငွ ်စငက်ာပူိငုင်၏ံ Relevancy ကိ ုအမရဲယထူားိငုရ်န ်ကိးစားရမညဆ်ိေုသာ 

အချက် ြဖစ်သည်။ များစွာေသးငယ်ေသာ ိုင်ငံငယ်ေလးြဖစ်ေသာေကာင့် ကျးေကျာ် 

တိကုခ်ိကုခ်ရံလ င ်ခခုကံာကယွ်ိငုေ်သာ နယေ်ြမ (Security Depth)  မရှြိခင်း၊ လအူငအ်ား 

နည်းပါးြခင်းေကာင့ ်ကီးမားေသာ အမတဲမ်းစစတ်ပ ်မဖွဲစည်းိငုြ်ခင်းကိ ုသတထိားရမညဟ် ု

ဖငွ့ဆ်ိသုည။် ထိုအြပင ်စီးပွားေရးမှာ ိငုင်တံကာကနုသ်ယွေ်ရးေပ တငွ ်မှတီညေ်နြခင်းေကာင့ ်

ကုန်သွယ်ေရးပျက်ြပားေစေသာ၊ မလက ာေရလက်ကား အသုံးဝင်မ ကို ထိခိုက်ေစေသာ 

ေဆာငရ်ɪကခ်ျကမ်နှသ်မ ကိ ုသတထိား ကည့် ေနရနလ်ိေုကာင်း အမသဲတေိပးေြပာဆိသုည။်

 ထိုြပင ်စင်ကာပူသည ်ိုင်ငံကီးများက ိုင်ငံငယ်များအေပ  ိုင်ထက်စီးနင်းြပမူမ  

များကိ ုဆနǥ်ကျငေ်ကာင်း ြပသခဲသ့ည။်  ၁၉၇၈ ခုစှက်နုတ်ငွ ်ဗယီကန်မက် ကေမ ာဒီးယား 

ကို ကျးေကျာ်ြခင်း၊ ၁၉၇၉ ခုှစ်ကုန်တွင် ဆိုဗီယက်ြပည်ေထာင်စုက အာဖဂန်နစ တန်ကို 

ကျးေကျာ်ြခင်း၊ ၁၉၈၃-၈၄ ခုှစ်တွင် အေမရိကန်ိုင်ငံက ဂရင်နာဒါတွင် ဝင်ေရာက် 

စွက်ဖက်ြခင်းများကို ကနǥ်ကွက်ဆနǥ်ကျင်ခဲ့သည်။ ိုင်ငံကီးများက ိုင်ငံငယ်များအေပ  

ိုင်ထက်စီးနင်းြပြခင်းများကို ဆနǥ်ကျင်ေရး၊ ိုင်ငံတကာဥပေဒ၊ ကျင့်ထုံးများှင့်အညီ 

ြပဿနာများ ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒသေဘာထားကိ ုတန်ဖိုးထား ေဖာ်ထုတ်သည်။

 ထုိအြပင် စင်ကာပူသည် ုိင်ငံတကာဆက်ဆံေရးတွင် ုိင်ငံတကာဥပေဒ၊ ကျင့်ထုံး 

များငှ့အ်ည ီဆကဆ်ံိငုေ်ရး မသူေဘာထားကိ ုတနဖ်ိုးထားေဖာထ်တုခ်ဲသ့ည။် ၂၀၁၆ ခုစှ ်

တွင် စင်ကာပူိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး Dr. Vivian Balakrishnan က ေတာင်တုတ်ပင်လယ ်

အေရးတွင် စင်ကာပူသည် ပါဝင်ပတ်သက်မ မရှိေကာင်း၊ ပိုင်ဆိုင်မ အြငင်းပွားမ တွင် 

မညသ်ည့အ်ေြခခမံမူျားကိ ုကျင့သ်ုံးရမညက်ိ ုမေြပာကားလိေုကာင်း၊ သိုေသာ ်အြငင်းပွားမ  

များအား ိငုင်တံကာဥပေဒများကိအုေြခခံပီး ငမိ်းချမ်းစွာေြဖရငှ်းေရး အေြခခသံေဘာထားကိ ု

ထားရှိကေစလိုေကာင်း၊ ကုလသမဂ ပင်လယ်ြပင်ဥပေဒမှာ အထင်အရှားရှိေနေကာင်း၊ 

စငက်ာပအူေနြဖင့ ်အငအ်ားသညသ်ာ အမနှတ်ရား(Might is right)ဆိသုညက်ိ ုလကမ်ခံိငု ်

ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

 တစ်ဖန် ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လတွင် စင်ကာပူိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး Dr. Vivian 

Balakrishnan က စငက်ာပအူေနြဖင့ ်လတွလ်ပေ်သာိငုင်အံြဖစ ်အသကရ်ငှရ်ပတ်ည်ိငုရ်န ် 

ေအာင်ြမင်ေသာစီးပွားေရး၊ တည်ငိမ်ေသာိုင်ငံေရးှင့် စည်းလုံးေသာလူမ အဖွဲအစည်းကို 
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တည်ေဆာက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မညသ်ည့်ိငုင်၏ံ ေနာကလ်ိကု/်လကေ်အာကခ် ံမြဖစရ်န ်

လိုေကာင်း၊ အင်အားသည်သာ အမှန်ြဖစ်သည်ဟုဆိုလ င် စင်ကာပူကဲ့သိုေသာ ိုင်ငံငယ် 

ေလးများအဖို အသကဆ်ကလ်ကရ်ငှသ်နရ်န ်ခယဲ်းမညြ်ဖစေ်ကာင်း၊ ိငုင်တံကာဆကဆ်ေံရး 

အေြခခမံမူျားအေပ တငွ ်ခိငု်မစဲွာရပတ်ည်ိငုရ်န ်ကိးစားရမညြ်ဖစေ်ကာင်း၊ ၁၉၉၂ ခုစှတ်ငွ ်

ကုလသမဂ ၌ ိုင်ငံငယ်ေလးများဖိုရမ်ကို ထူေထာင်ခဲ့ရာ ယခုအခါ ိုင်ငံငယ်ေပါင်း ၁၀၇ 

ိုင်ငံအထိ ြဖစ်လာေကာင်း  ေြပာကားခဲ့သည်။

ဝန်ကီးချပ် ေလာရင့်ေဝါင်းဝန်ကီးချပ် ေလာရင့်ေဝါင်း

 ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ေမလတငွ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီးေလာရင့ေ်ဝါင်းသည ်ဝန်ကီးချပြ်ဖစလ်ာပီး 

စတုတ မျိးဆက်ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်သည်။ ၁၉၆၅ ခုှစ်တွင် စင်ကာပူုိင်ငံြဖစ်လာပီးေနာက် 

ပိုင်း ေမွးဖွားသူြဖစ်သည်။ ၎င်းလက်ထက်တွင် အစ်အဆက်ိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရးမူဝါဒ 

သေဘာထားများအတိုင်း ဆက်လက်ကျင့်သုံးမည်ဟ ုမှန်းဆထားခဲ့ကသည်။ ဝန်ကီးချပ် 

ေဝါင်း အစိုးရသည ်အစဦးပိငု်းတငွ ်ိငုင်ြံခားေရးထက ်ြပညတ်ငွ်းေရးကစိ များကိ ုပိမုိအုေလး 

ထားခဲသ့ည။် စငက်ာပူိငုင်သံည ်စီးပွားတိုးတကမ်  ြမင့မ်ားေနေသာလ်ည်း ဆင်းရ ဲချမ်းသာ 

ကွာြခားမ များ ကီးမားေနသညက်ိ ုရငဆ်ိငုေ်နရသည။် မရဲစတ်ိကုေရစ ီ(Meritocracy) အရ 

အကျိးခစံားခငွ့မ်ျားေပးခဲရ့ာတငွ ်အစအ်ဆက ်လမူ စီးပွားေရးြမင့မ်ားသ ူလနူည်းစတုိုကသာ 

ပိမုိခုျမ်းသာ လ မ်းမိုးေနသညက်ိ ုေတွǧကံရပီး ယင်းဆိုးကျိးကိ ုကစုားရန ်ကိးစားေနရသည။်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် အေမရိကန်၌ သမ တထရမ့် အစိုးရတက်လာပီး ိုင်ငံြခား 

ဆကဆ်ေံရးများတငွ ်အသစအ်ဆန်းများကိ ုေဖာထ်တုက်ျင့သ်ုံးသညက်ိ ုရငဆ်ိငုေ်နရသည။် 

အစ်အလာအားြဖင့် လစ်ဘရယ်တန်ဖိုးများကို အေလးထားေသာ အေမရိကန်အေပ  

အားကိုးအားထားေသာ ဆကဆ်ေံရးများြဖင့ ်ေနထိငုခ်ဲေ့သာ စငက်ာပူိငုင်အံေနြဖင့ ်ကီးမား 

ေသာ အေြပာင်းအလဲများကိ ုရင်ဆိုင်ေနရြခင်းြဖစ်သည်။

 ၂၀၂၅ ခုစှ၊် မတလ် ၃ ရကေ်နǥတငွ ်စငက်ာပလူ တေ်တာ၌် မနိǥ်ခနွ်းေြပာကားရာတငွ ်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဘာလာခရစ်ရ နန်က ကမ ာ့ိုင်ငံများစနစ် (World Order) သည် 

ေြပာင်းလဲရန ်တာစူေနေကာင်း၊ စနစ်သစ် ေပ လာိုင်ေကာင်း၊ ေလာေလာဆယ်အားြဖင့ ်

မညသ်ိုမ မမနှ်းဆိငုေ်သးေသာ အေြခအေနြဖစေ်ကာင်း၊ ိငုင်တံကာဆကဆ်ေံရးများသာမက 

ိုင်ငံတကာစီးပွားကုန်သွယ်ေရးများအေပ  ကီးစွာေသာ အကျိးသက်ေရာက်မ များ ရှိေန 

ေကာင်း၊  ိငုင်တံကာကနုသ်ယွေ်ရးစနစက်ိ ုများစွာအားကိုးေနရေသာ စငက်ာပူိငုင်အံေပ   

အကျိးသကေ်ရာကမ် များ ကီးမားမညြ်ဖစေ်ကာင်း စသညြ်ဖင့ ်ေြပာကားခဲသ့ည။် ၎င်းေြပာ 

ကားချက်များမှာ အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်အစိုးရက တစ်ဖက်သတ် ကုန်သွယ်ခွန်များ 

တိုးြမင့ြ်ခင်း၊ အစအ်လာ မဟာမတိဥ်ေရာပိငုင်မံျားငှ့ ်ဆကဆ်ေံရးပျကြ်ပားြခင်း၊ ယကူရနိ်း 

အေရးတွင် ုရှားှင့် ှစ်ိုင်ငံချင်း တိုက်ိုက်ဆက်ဆံေဆာင်ရɪက်ြခင်းများကို ရည် န်း 

ေြပာဆိုြခင်းြဖစ်သည်။

 စငက်ာပအူေနြဖင့ ်လုǪံခံေရးအရ အေမရကိန်ငှ့ ်ဆကဆ်ေံရးကိ ုထနိ်းသမိ်းထားမည ်

ြဖစ်ေသာ်လည်း စီးပွားဆက်ဆံေရးတွင် ထရမ့်အစိုးရှင့် သေဘာကွဲလွဲိုင်ဖွယ်ရှိေသာ 



urÇma&;&m206

လွတ်လပ်ေသာ ကုန်သွယ်မ  သေဘာတူညီချက်များြဖစ်ေသာ Regional Comprehensive 

Economic Partnership (RCEP);  Comprehensive and Progressive Agreement for 

Trans-Pacific Partnership (CPTPP) များတွင် ဆက်လက်ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်မည်ဟု 

ခနǥ်မှန်းရသည်။ စင်ကာပူတွင်ရှိေသာ များြပားလှသည့် အေမရိကန်ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ 

အထူးသြဖင့ ်အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာလပုင်န်းများကိ ုမထခိိကုရ်န ်ေဆာငရ်ɪကရ်မညြ်ဖစေ်သာ ်

လည်း အေမရိကန်က အဆင့်ြမင့်နည်းပညာများှင့်ပတ်သက်ပီး တုတ်အေပ  အေရးယူ 

ပတိဆ်ိုမ များကိ ုေဆာငရ်ɪကလ်ာမညဆ်ိပုါက စငက်ာပအူေနြဖင့ ်အခကအ်ခမဲျားကိ ုရငဆ်ိငု ်

ရဖွယ် ရှိေနသည်။

နိဂုံးေဖာ်ြပချက်နိဂုံးေဖာ်ြပချက်

 စငက်ာပူိငုင်သံည ်ိငုင်ငံယေ်လးြဖစေ်နပီး အဘကဘ်ကတ်ငွ ်အားနည်းေနေသာ 

ေကာင့ ်လတွလ်ပေ်သာိငုင်အံြဖစ ်ဆကလ်က ်အသကရ်ငှရ်ပတ်ည်ိငုေ်ရးဟေူသာ ိငုင်ေံရး၊ 

လုǪံခံေရးအကျိးစီးပွားကိ ုဦးစားေပးေဆာငရ်ɪကခ်ဲသ့ည။် အသကရ်ငှရ်ပတ်ည်ိငုရ်န ်စီးပွား 

ေရးေကာင်းမွန်ရန် လိုအပ်ေကာင်းကို လက်ခံသည်။ လူǥစွမ်းအားနည်းပါးပီး သယံဇာတ 

မရှေိသာေကာင့ ်စီးပွားတိုးတကေ်ရးအတကွ ်ြပငပ်ိငုင်မံျားငှ့အ်ကျယအ်ြပနǥ်ဆကဆ်ေံရး

ကိ ုကနုသ်ယွေ်ရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ကိးစားခ့ဲရသည်။ အချပအ်ားြဖင့ ်စငက်ာပူိငုင်အံေနြဖင့ ်

လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအြဖစ် ဆက်လက်ရပ်တည်ိုင်ေရးှင့် စီးပွားတိုးတက်ေရးအတွက် 

ိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရးများကိ ုအားကိုးအသုံးချခဲ့ရသည်ဟ ုဆိုိုင်သည်။

 ုိငင်ြံခားဆက်ဆံေရးတွင် ေရှးဦးကာလ၌ Realism  အယူအဆကုိ လက်ခံခ့ဲသည်။ 

ုိင်ငံငယ်ြဖစ်ေနပီး အနီးကပ်ဆံုး အင်အားကီး မေလးရှား၊ အင်ဒုိနီးရှားတုိှင့် ေြပလည်စွာ 

ဆက်ဆံိုင်ေရးကို ဦးစားေပးခဲ့သည်။ ထိုစ်မှာပင် စီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်  ကိုယ်ပိုင် 

တပမ်ေတာထ်ေူထာင်ိငုေ်ရးကိလုည်း အေလးထားေဆာငရ်ɪကခ်ဲသ့ည။် ထိုအြပင ်ဓနသဟာယ 

ုိင်ငံများအဖဲွတွင် ပါဝင်ြခင်း၊ မေလးရှား၊ ဗိတိန်၊ ဩစေတးလျ၊ နယူးဇီလန်တုိှင့် ငါးိုင်ငံ 

လုံǪခံေရး အစီအမံများတွင် ပါဝင်ြခင်းတိုကို ေတွြမင်ိုင်သည်။ ထိုအြပင် ဘက်မလိုက် 

လ ပ်ရှားမ အဖွဲသို ပါဝင်ထားသည်။

  ၁၉၇၅ ခုစှဝ်န်းကျငတ်ငွ ်ိငုင်တံကာအေနအထားသည ်များစွာေြပာင်းလသဲွားပီး 

ြဖစ်သကဲ့သို စင်ကာပူိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း ေကာင်းစွာရပ်တည်ိုင်ေသာ အေနအထားြဖစ ်

လာသည။် ထိုေကာင့ ်ိငုင်တံကာဆကဆ်ေံရးများငှ့ ်ိငုင်အံချင်းချင်း ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪက ်

ေရးများတငွ ်ိငုင်တံကာဆကဆ်ေံရး အေြခခမံမူျားငှ့ ်ဥပေဒများ၏ အေရးပါမ ကိ ုအေလး 

ထား ေဖာ်ထုတ်သည်။ ကေမ ာဒီးယားြပဿနာ ေြဖရှင်းေရးတွင်သာမက ကုလသမဂ  

ပင်လယ်ြပင်ဥပေဒှင့် ိုင်ငံတကာပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး သေဘာတူညီချက်များ 

ေရးဆွဲချမှတ်ေရးတွင ်တက်က စွာ ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ ထိုေကာင့် လစ်ဘရယ ်အယ ူ

အဆကို အေလးထားလာသည်ဟ ုဆိုိုင်သည်။ 

 ကုလသမဂ ၊ အာဆီယံ၊ ေအအာအက်ဖ်ှင့် ရှန်ဂရီလာေဆွးေွးပွဲ စေသာ ိုင်ငံစုံ 

ဒီပလိုေမစီ (Multilateral Diplomacy) ကို အေလးထားပီး အြပန်အလှန်မှီတွယ်ေရး 
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(Interdependence) သေဘာထားများကုိလည်း ေဖာ ်

ထတုခ်ဲသ့ည။် စစေ်အးလနွက်ာလတငွ ် တတု်ိငုင်ံငှ့ ်

စီးပွားဆက်ဆံေရးကုိ အေလးထားပီး အေမရိကန်ှင့် 

စစ်ေရးလုံǪခံေရး ဆက်ဆံမ များကို ပိုမိုအေလးထားခဲ့ 

သည်။ ိုင်ငံကီး အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတို၏ 

အေရးကီးအေနအထားကိ ုသတထိားပီး ယင်းစှ်ိငုင် ံ

စလုံးှင့် ေြပလည်စွာ ဆက်ဆံိုင်ေရးကို လက်ေတွ 

ကျကျ ေဆာငရ်ɪကခ်ဲသ့ည။် ယင်းအငအ်ားကီး စှ်ိငုင် ံ

ှင့် ဆက်ဆံေရးတွင ်Hedging နည်းလမ်းကိ ုေအာင် 

ြမင်စွာ ေဖာ်ထုတ်ဆက်ဆံိုင်ခဲ့ေကာင်း ေတွြမင်ရပီး 

စငက်ာပ ူေခါင်းေဆာငမ်ျားကိယုတ်ိငု ်ိငုင်ံကီးစှ်ိငုင် ံ

အား ပိငမ် တငွ ်မညသ်ည့ဘ်ကတ်ငွမ်  ပါဝငမ်ညမ်ဟတု ်

ေကာင်းကိ ုထပ်ခါတလဲလဲ ေြပာကားခဲ့သည်။ 

 ၂၀၂၅ ခုစှတ်ငွ ်အေမရကိနသ်မ တ ထရမ့သ်ည ်

America First မူသေဘာထားကို  အေြခခံေသာ  

ိုင်ငံြခား ဆက်ဆံေရးများကို ေဖာ်ထုတ်ေဆာင်ရɪက် 

ေနသည်။ သမ တထရမ့်၏ ေဆာင်ရɪက်ချက်များသည ်

အမျိးသားေရးကို တစ်ဖက်သတ်ဦးစားေပးပီး ကိုယ်

ကျိးစီးပွားကာကယွြ်မင့တ်ငေ်ရးသေဘာထားများသာ 

ြဖစ်ေနပီး realism ၊ unilateralism ၊ isolationism 

သေဘာထားများသာ ြဖစ်ကသည်။

 စငက်ာပူိငုင်သံည ်လတွလ်ပေ်သာ ိငုင်တံကာ 

ကနုသ်ယွေ်ရးငှ့ ်ိငုင်တံကာ ဝန ်ေဆာငမ် လပုင်န်းကိ ု

အဓိကအားကိုးေနရေသာ ိုင်ငံြဖစ်သည်။ စင်ကာပူ 

ိငုင်၏ံ ိငုင်တံကာ ကနုသ်ယွမ် တနဖ်ိုးသည ်စစုေုပါင်း 

ြပညတ်ငွ်းထတုလ်ပုမ် တနဖ်ိုးထက ်သုံးဆေကျာ ်ြမင့မ်ား 

ေနသညအ်ထ ိိငုင်တံကာကနုသ်ယွေ်ရးပမာဏသည ်

ကီးမားေနလျက ်ရှသိည။် လတွလ်ပေ်သာ ိငုင်တံကာ 

ကနုသ်ယွေ်ရးစနစ၊် ိငုင်စံုဆံကဆ်ေံရးငှ့ ်အစအ်လာ 

ိငုင်တံကာဓေလထ့ုံးတမ်းဥပေဒများကိ ုအားကိုးအား 

ထားြပပီးေနထိငုရ်ေသာစငက်ာပူိငုင်အံေနြဖင့ ်စီးပွား 

ေရးသာမက ိုင်ငံေရးှင့်လုံǪခံေရးများကိုပါထိခိုက် 

အကျိးသကေ်ရာကမ် များကုိရင်ဆုိင်လာရမည်မှာေသ

ချာေနသည။်ယင်းမှာယေနǥမျကေ်မှာကက်ာလ စငက်ာပ ူ

ိုင်ငံက ရင်ဆိုင်ေနရေသာ စိန်ေခ မ ြဖစ်ေနသည်။

 စင်ကာပူ၏ စင်ကာပူ၏

ိုင်ငံတကာိုင်ငံတကာ

ကုန်သွယ်မ တန်ဖိုးသည်ကုန်သွယ်မ တန်ဖိုးသည်

စင်ကာပူိုင်ငံစင်ကာပူိုင်ငံ

စုစုေပါင်း ြပည်တွင်းစုစုေပါင်း ြပည်တွင်း

ထုတ်လုပ်မ တန်ဖိုးထက်ထုတ်လုပ်မ တန်ဖိုးထက်

သုံးဆေကျာ်သုံးဆေကျာ်

ြမင့်မားေနသည်အထိြမင့်မားေနသည်အထိ

ိုင်ငံတကာကုန်သွယ်ေရးိုင်ငံတကာကုန်သွယ်ေရး

ပမာဏသည်ပမာဏသည်

ကီးမားေနလျက်ရှိသည်။ ကီးမားေနလျက်ရှိသည်။ 
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 စငက်ာပူိငုင်၏ံ ိငုင်ြံခားဆကဆ်ေံရး အေြခခမံသူေဘာထားတစခ်မုှာ Relevancy 

ြဖစ်ေရး၊ ေြပာင်းလဲေနေသာ အေနအထားများှင့် လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေရး၊ ေြပာင်းလဲ 

ေနေသာ အေနအထားများတွင် အေရးပါ အသုံးဝင်ေနေသာ အေနအထားရရှိေအာင ်ြပမူ

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးြဖစ်ေနသည့်အတွက် အေြပာင်းအလဲများေကာင့် မေရရာမေသချာမ  

များြပားေနေသာ မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်ဝန်ကီးချပ် ေလာရင့်ေဝါင်းအပါအဝင ်စင်ကာပ ူ

စတုတ မျိးဆက် ေခါင်းေဆာင်များအေနြဖင့် စိန်ေခ မ များကို ရင်ဆိုင်ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ရန် 

ြပင်ဆင်ေနေကာင်း၊ မည်သိုစီမံထားသည်၊ မည်သို ရင်ဆိုင်ေကျာ်ြဖတ်မည ် စသည်များကိ ု

၂၀၂၅ ခုှစ်အတွင်း ကျင်းပရန်ရှိေသာ အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်ေတွြမင်ရမည် ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း နိဂုံးချပ်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ဆင်ြဖက န်းသန်းထွန်းဆင်ြဖက န်းသန်းထွန်း

Ref: - Lee Kuan Yew— From Third World to First :The Singapore Story 1965-2000 

Part II : In Search of Space

 - Narayanan Ganesan— Realism and Interdependence in Singapore’s 

Foreign Policy

 - R. Nathan— Safeguarding Singapore’s Security: Defence and Diplomacy

 - Linda Lim— Implications of Trump’s policies for Singapore’s Economy

 - Nikki Yeo— Trump 2.0 Vs global trade: What it means for Singapore and 

the World.
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AI အပလီေကးရှင်းများသည ်အက င်းသုညမဟုတ်ေသာ်လည်း

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဆန်းသစ်ဖန်တီးသူများ၊

မူဝါဒချမှတ်သူများှင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံသူများအတွက်

အလားအလာေကာင်းေသာ ေအာင်ိုင်မ တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း

ယင်းဆင့်ကဲြဖစ်စ်က ေဖာ်ြပေနသည်။
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ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်

 ြမးနစ်လုံǪခံေရးကွန်ဖရင့်တွင် ဘက်ေပါင်းစုံမှ ေဆွးေွးမ များှင့် ပါရီထိပ်သီး 

အစည်းအေဝးတငွ ်တတုေ်ခါင်းေဆာငမ်ျားအေနြဖင့ ်eာဏရ်ညတ် ု(AI) ေဘးကင်းေရးတငွ ် 

ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကရ်န ်ေတာင်းဆိမု များ ရှခိဲသ့ည။် တတု်ိငုင်ရံှ ိနည်းပညာကမု ဏမီျားငှ့ ်

ရင်းှီးြမပ်ှသံမူျားသည ်AI ဆန်းသစတ်ထီငွမ် များတငွ ်မတည်ငမိေ်သးေသာ အလားအလာ 

ရှသိည့ ်ရကသ်တ ပတတ်စခ်ကုိ ုြမငေ်တွခဲ့ရသည။် ြပညတ်ငွ်းတငွသ်ာမက ိငုင်တံကာတငွ ်

လည်း တတု်ိငုင်၏ံ ထပိတ်န်းနည်းပညာေခါင်းေဆာငမ်ျားငှ့ ်ရှ၏ီ စာတမ်းဖတပ်ွဲငှ့အ်တ ူ

တုတ်ိုင်ငံ၏ အဆင့်ြမင့်ေခါင်းေဆာင်မ သည် AI နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို လက်ခံ 

ယုံကည်ကပီး ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကမ် များကိ ုပငွ့လ်င်းြမငသ်ာစွာ လပုေ်ဆာင ်

လျက်ရှိသည်။

 တုတ် ေအရှယ်ယာ (A Share) ှင့် Alternative Dispute Resolution(ADR) 

များသည ်ယင်းြဖစရ်ပမ်ျားတငွ ်ြမငေ်တွရသည့ ်ယုံကညမ် ၊ AI ငှ့ ်ကီးမားေသာ နည်းပညာ 

အတွက် အစိုးရ၏ ပံ့ပိုးကူညီမ သတင်းများေကာင့ ်ယင်းသီတင်းပတ်အတွင်း စုစည်းမ ြဖင့် 

တုံြပနခ်ဲသ့ည။် ဤအချကက် စနွǥ်ဦးတထီငွမ် ငှ့ ်နည်းပညာတိုးတကမ် ကိ ုအားေပးေနေသာ 

တုတ်ေခါင်းေဆာင်မ မှ ခိုင်မာအားေကာင်းေသာ အချက်ြပမ များှင့် ဆက်စပ်ေနသည်။

 ြမးနစ်လုံǪခံေရးကွန်ဖရင့်တွင ်တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး Wang Yim Jin Yong 

၏ ကိုယ်ခံပညာဆိုင်ရာဝတ ြဖစ်ေသာ “The Heaven Sword and Dragon Sabre” မှ 

တင်စားမ တစ်ခုကို ကိုးကားေြပာဆိုခဲ့သည်။

 “အားကီးသတူို ဆ အတိငု်းလပု်ကပါေစ၊ ေလြပညက် ေတာငက်နု်းေတကွိ ုြဖတတ်ိကု ်

သလိမုျိး ငါတို အေှာင့အ်ယကှက်င်းကင်းနဲǥ ေနကရတယ။် သတူို အေကာကတ်ရားေတကွိ ု

တတ်ိငုသ်မ  လပုေ်ဆာင်ကပါေစ။ ေတာကပ်တဲ ့လအြဖစက်ိ ုအလင်းေရာငေ်ပးသလိ ုငါတို 
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ဟန်ချက်ညီညီ ထိန်းသိမ်းထားပါ” ဟူ၍ြဖစ်သည်။

 ယင်းစကားရပ်သည ်တုတ်ိုင်ငံ၏ ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ြခင်းမဟုတ်ေသာ ခံိုင်ရည ်

ရှမိ ကိ ုမီးေမာင်းထိုးြပသည။် အြပနအ်လနှေ်လးစားမ ငှ့ ်“သူိငု ်ကိယု်ိငု”်ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရɪကမ် အတကွ ်ေထာကခ်အံားေပးေနစ ်ြပငပ်တနွ်းအားများကိ ုတနွ်းလနှရ်န ်ြငင်းဆိမု တစခ် ု

ပင ်ြဖစသ်ည။် အဆုံးစနွအ်ားြဖင့ ်ယင်းအချကက် တတု်ိငုင်သံည ်၎င်း၏တိုးတကမ် အေပ  

ဆကလ်ကအ်ာုစံိကုေ်နမညြ်ဖစေ်သာလ်ည်း ထပိတ်ိကုရ်ငဆ်ိငုမ် များထက ်ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရɪက်ေရးကိ ုဦးစားေပးမည်ဟ ုဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည်။

 ေပကျင်းမ ှယင်းအချက်ြပမ သည် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ AI အခင်းအကျင်းတွင ်အချက် 

အချာြဖစ်ေသာ အခိုက်အတနǥ်၌ ထွက်ေပ လာသည်။ DeepSeek ၏ ေအာင်ြမင်မ  R1 

ေမာ်ဒယ်သည် တုတ်ိုင်ငံ၏ eာဏ်ရည်တုအခင်းအကျင်းတွင ်မှတ်တိုင်တစ်ခုထက်မက 

ကိုယ်စားြပသည်။ ၎င်းသည် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ AI ဆန်းသစ်တီထွင်မ တွင် ေအာင်ြမင်မ  

တစ်ရပ်ကို အမှတ်အသားြပခဲ့သည်။ Open-source ေြဖရှင်းနည်း (solution) အေနြဖင့် 

R1 ကိ ုTencent ၊ ByteDance ၊ Huawei ငှ့ ်Alibaba အပါအဝင ်တတုန်ည်းပညာကမု ဏ ီ

များှင့် အေမရိကန်ပလက်ေဖာင်းများြဖစ်ေသာ Perplexity ှင့် Microsoft Azure AI 

Foundry တိုက လက်ခံထားသည်။

 ဤဖွံဖိးတိုးတက်မ သည် ယခင်ကထက် ပိုမိုအဆင့်ြမင့်ေသာ ေမာ်ဒယ်များကို 

ဖန်တီးြခင်းမှ လက်ေတွ ကမ ာ့အသုံးချပိုဂရမ်များကို အာုံစိုက်ြခင်းအထိ AI ဆန်းသစ် 

တီထွင်မ အေပ  က ်ုပ်တို၏ အသိအြမင်တွင် အေြပာင်းအလဲတစ်ခုကို အချက်ြပသည်။ 

များြပားလှေသာ အေြခခံသုံးစွဲသူများှင့ ်ေခတ်မီဆန်းြပားေသာ ထိေတွဆက်ဆံမ  ေဂဟ 

စနစ်များ တပ်ဆင်ထားသည့် တုတ်ိုင်ငံ၏ အဓိကနည်းပညာကုမ ဏီများသည် ဤ 

အေြပာင်းအလတဲငွ ်အရင်းအှီးြပရန ်ထူးထူးြခားြခား ေနရာယထူားသည။် တတုန်ည်းပညာ 

ကမု ဏမီျား၏ ‘Super-App’ ငှ့ ်ကနဦးပုတံပူွားြခင်း ေနာကပ်ိငု်းတငွ ်ဆန်းသစတ်ထီငွ်ိငုစ်မွ်း 

တိုသည ်AI Super-App ထနွ်းကားလာမ ငှ့အ်တ ူကမ ာန့ည်းပညာအခင်းအကျင်းကိ ုပုေံဖာ ်

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

Open-source သည် Super-App DNA ှင့် ကိုက်ညီသည်Open-source သည် Super-App DNA ှင့် ကိုက်ညီသည်

 တုတ်ိုင်ငံ၏ AI အခန်းက  သည် Open AI ၊ Anthropic ၊ Meta ှင့် Google 

ကဲသ့ိုေသာ အေမရကိန ်ကမု ဏီကီးများကိ ုမကာခဏဆိသုလိ ုေြခရာခလံိကုပ်ါေနသညဟ် ု

ယူဆထားကသည်။ သိုေသာ် DeepSeek ၏ R1 ေမာ်ဒယ်သည် ကုဒ်ေရးြခင်းှင့ ်သဘာဝ 

ဘာသာစကား ကျိးေကာင်းဆငြ်ခငမ် တိုတငွ ်  င်းယှ်ိငုေ်သာ စမွ်းေဆာငရ်ညက်ိ ုေပးေဆာင ်

ြခင်းြဖင့ ်ယင်းတိုကိ ုစိန်ေခ ပီး ကုန်ကျစရိတ်အားလုံး၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း ြဖစ်လာသည်။ 

ဤ စမွ်းေဆာငရ်ညသ်ည ်AI ဖွံဖိးတိုးတကမ် အေပ  အြမင် ေထာင့မ်ျားကိ ုေြပာင်းလေဲစခဲ ့

သည်။ ပိုမိုကီးမားြခင်းသည် အမဲတမ်း ပိုေကာင်းသည်မဟုတ် (Bigger is not always 

better) ဆိုသည်ကို သက်ေသြပေနသည်။ ထိုြပင် ေလ့ကျင့်ေရးှင့် အသုံးချေရးအတွက် 

အချနိ်ဇယားများကို အရှိန်ြမင့်ေပးေကာင်း သက်ေသြပသည်။
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 Mark Zuckerberg ၏ “1-billion-user AI assistant”ဆိငုရ်ာ အနာဂတအ်ြမငသ်ည ်

Meta ၏ ကျယ်ြပနǥ်ေသာ အချက်အလက် ေဂဟစနစ်အေပ တွင ်ကီးမားစွာ မူတည်သည်။ 

သိုရာတွင် တုတ်ိုင်ငံ၏ စူပါအက်ပ် (Super-App)ကီးများြဖစ်ေသာ Tencent (လစ် 

WeChat တက်က စွာအသုံးြပသူ ၁ ဒသမ ၃ ဘီလီယံ)၊ ByteDance (ေနǥစ် Douyin 

အသံုးြပသူ သန်း ၈၀၀) ှင့် Alibaba (လစ် တက်က စွာ အသံုးြပသူ သန်း ၉၀၀) တုိသည် 

ေနǥစ်ဘဝတွင် ပိုမိုနက်  င်းေသာ ေပါင်းစပ်မ ကို ရယူေနကသည်။ ကိုယ်ရည်ေသွးေနက 

သည်။ ၎င်းပလက်ေဖာင်းများသည ်မတူကွဲြပားေသာ သုံးစွဲသူ ထိေတွမ ေနရာများတွင် AI 

ကို ထည့်သွင်းရန ်သီးသနǥ်ေနရာချထားသည်။

 လွန်ခဲ့ေသာ သီတင်းပတ်တွင ်Tencent သည် DeepSeek က လုပ်ေဆာင်သည့ ်AI 

Chatbot တစ်ခုြဖစ်ေသာ Yuanbao ကို စတင်ေဖာ်ေဆာင်ခဲ့သည်။ ယင်းသည် WeChat 

တွင် AI assistant တစ်ခုကို တိုက်ိုက်ေပါင်းစည်းြခင်း စမ်းသပ်မ အပီးတွင ်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ 

သည်။ ဤအရှိန်အဟုန်သည်   င်းယှ်၍ မရိုင်ေချ။ အလုပ်အေပ  အာုံစိုက်ေသာ အေြဖ 

အင်ဂျင်များ (Answer engines) ြဖစ်သည့ ်Chat GPT သိုမဟုတ် Perplexity ကဲ့သိုေသာ 

အေနာက်တိုင်းကိရိယာများှင့ ်မတူဘဲ ByteDance ၏ Doubao ှင့် Alibaba ၏ Kuake 

ကဲ့သိုေသာ တုတ်ပလက်ေဖာင်းများသည် Multi-Modular ကား ဆက်သွယ်ေပးသည့် 

စနစမ်ျားကိ ုေရှေဆာငလ်ျကရ်ှသိည။် ယင်းစနစမ်ျားသည ်အမျိးမျိးေသာ ေအအိငု ်Agents  

အတွက် ကွပ်ကဲမ စင်တာများအြဖစ ်ေဆာင်ရɪက်သည်။

 ၎င်း Agents များသည် စာရင်းသွင်းြခင်းအဆင့်များမှတစ်ဆင့် ပရီမီယံဝန်ေဆာင်မ  

များြဖင့် ေငွရှာေနစ ်နည်းြပေပးြခင်းမ ှ3D ဒီဇိုင်းအထ ိဝန်ေဆာင်မ များ ေပးစွမ်းေနသည်။

 ဤချ်းကပ်မ သည် တုတ်ိုင်ငံတွင် အင်တာနက်ေခတ်၏ ဆင့်ကဲြဖစ်စ်ကိ ုထင် 

ဟပေ်စသည။် ဤေနရာတငွ ်ဝနေ်ဆာငမ် များစွာကိ ုပလကေ်ဖာင်းတစခ်တုည်းတငွ ်ေပါင်းစပ ်

ြခင်းြဖင့် Super-App အေြခခံအေဆာက်အအံုကုိ ဆက်စပ်ေနေသာ သံုးစဲွသူ အေတွအǧကံ 

များကို ဖန်တီးခဲ့သည်။ အလားတူစွာ တုတ်ိုင်ငံရှိ AI အပလီေကးရှင်းများသည ်ေနǥစ် 

ဘဝအတွက် ပုိမုိပုဂ ိလ်ေရးဆန်ပီး မရိှမြဖစ်လုိအပ်ေသာ ခံစားမ ကိ ုပုိမုိတုိးတက်ေစသည်။ 

 Consumer AI သည် အေနာက်ိုင်ငံများတွင ်အသုံးဝင်သည့ ်ချ်းကပ်မ ကို အဓိက 

အားြဖင့ ်လိုက်နာခဲ့သည်။ Perplexity ှင့် Claude တိုသည် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိရိယာများ 

အြဖစ ်လပုေ်ဆာငသ်ည။် ၎င်းတိုသည ်သေုတသန၊ ကဒုေ်ရးြခင်းငှ့ ်အေကာင်းအရာ ဖနတ်ီး 

ြခင်းအတွက ်ဒီဇိုင်းထုတ်ထားေသာ Chatbots များ ြဖစ်ကသည်။ ၎င်းတို၏  ကားခ ံဆက ်

သွယ်ေပးသည့် စနစ်များသည် အနည်းအကျ်းမ ြဖစ်ပီး ၎င်းတို၏အသုံးြပမ ကိစ ရပ်များ

ကို ပိုမိုေစ့ေစ့စပ်စပ်သတ်မှတ်သည်။ ဆန်းသစ်တီထွင်ေနေသာ်လည်း ၎င်း၏ Android 

Assistant အတွက် Perplexity ၏ မကာေသးမီက ေနာက်ဆုံးအေြခအေနသည် အလုပ် 

ပီးစီးရန ်ဦးစားေပး ေဆာငရ်ɪကေ်နဆြဲဖစသ်ည။် ယင်းတိုမှာ booking notes ၊ အီးေမးလမ်ျား၊ 

မူကမ်းေရးြခင်းများ သိုမဟုတ် ေဆာင်းပါးများကို အကျ်းချပ်ေဖာ်ြပြခင်းတို ြဖစ်သည်။ 

၎င်းနည်းလမ်းတငွ ်အားသာချကမ်ျားရှေိသာလ်ည်း ၎င်းသည ်AI ၏ သုံးစွသဲအူလားအလာကိ ု

ကနǥ်သတြ်ခင်းအ ရာယရ်ှသိည။် Chat GPT ၏ မိဘုိငု်းအသုံးြပသမူျား၏ ၈၅ ရာခိငု် န်းသည ်
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အမျိးသားများြဖစ်ပီး ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်အသုံးြပမ အတွက် သိသာထင်ရှားစွာ ဦးစားေပး 

အသုံးြပကသည်။

 အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင် အသုံးြပသူများသည် ေသးငယ်ေသာ app UI/UX 

ဒီဇိုင်းများကို ကျင့်သားရကသည်။ လုပ်ေဆာင်ချက်တစ်ခုစီအတွက် သီးြခား App တစ်ခု 

ရှိကသည်။ ေဈးဝယ်ြခင်းအတွက် Amazon ၊ အြမင်အာုံေဖျာ်ေြဖမ အတွက် Spotify တို 

ရှိကသည်။ ယင်းကိရိယာများသည် စွမ်းေဆာင်ရည်တွင် အထူးေကာင်းမွန်ေသာ်လည်း 

လုပ်ငန်းစ်ကို သီးြခားလွတ်လပ်စွာ လုပ်ေဆာင်ကသည်။

 ၂၀၂၄ ခုစှ၊် ိဝုငဘ်ာလတငွ ်တတု ်မိဘုိငု်းလအ်သုံးြပသမူျားသည ်အဓကိအားြဖင့ ်

ကီးမားေသာ Apps ငါးခုြဖစ်သည့ ်WeChat ၊ QQ ၊ Douyin ၊ Taobao ှင့် Alipay တိုတွင် 

ပျမ်းမ အားြဖင့် တစ်ေနǥလ င် ၇ ဒသမ ၉၁ နာရီ အသုံးြပခဲ့ကသည်။ အေမရိကန်ြပည် 

ေထာင်စုှင့်   င်းယှ်ကည့်ပါက ပျမ်းမ  စမတ်ဖုန်းပိုင်ရှင်သည ်တစ်ရက်လ င် App (၁၀)

ခုှင့် တစ်လလ င် Apps (၃၀) အသုံးြပကသည်။ တုတ်သုံးစွဲသူများသည ်ိုးရှင်းမ ထက် 

ဘက်စုံသုံးိုင်မ ကို ဦးစားေပးေသာ UI/UXs များ ပါရှိသည့် Super-Apps များကို သုံးစွဲမ  

ကျင့်သားရလာကသည်။

 တတု်ိငုင်၏ံ မိဘုိငု်းအငတ်ာနက ်ေဂဟစနစသ်ည ်ကွြဲပားစွာ ဒဇီိငု်းထတုထ်ားသည။် 

Taobao ကဲသ့ိုေသာ Alibaba အပလေီကးရငှ်းများတငွ ်ရှာေဖြွခင်း၊ ဝယယ်ြူခင်း၊ အǧကြံပြခင်း၊ 

ဗီဒီယိုများကည့် ြခင်းှင့် VR တပ်ဆင်ြခင်းအခန်းများကိ ုအသုံးြပြခင်းအတွက ်ေရɪးချယ် 

စရာများှင့်အတူ ထူးြခားေသာ ကားခံဆက်သွယ်ေပးသည့်စနစ်တည်ေဆာက်မ ပုံစံ ပါရှိ 

သည။် Tencent ဗဒီယီိသုည ်ကည့် သမူတှခ်ျကမ်ျား၊ အǧကြံပချကခ်လတုမ်ျားငှ့ ်ြပည့်ကှ ်

ေနေသာ အလပုအ်များဆုံး အငတ်ာေဖစ့မ်ျားထမဲ ှတစခ်ြုဖစသ်ည။် WeChat သည ်သင့အ်ား 

ဗီဒီယိုေခ ဆိုမ ၊ အသံြဖင့ ်ချက် (Chat) လုပ်မ ၊ ေဈးဝယ်ြခင်း၊ စရိတ်စကများကိ ုေပးေဆာင် 

ြခင်း၊ ေငွလ ဲြခင်း၊ အစားအေသာက်များ သိုမဟုတ် တက စီကိုပင ်မှာယူိုင်သည်။

 AI အပလီေကးရှင်းများအတွက် အလားတူလမ်းေကာင်းများ ေပ ထွက်လာေနပီ 

ြဖစသ်ည။် ByteDance ၏ Doubao သည ်အဂ  လပိက်ျရငှဆ်ရာ၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက ်

ေပးသ၊ူ ဟာသြပခန်းမှး 3D asset ဒဇီိငုန်ာတိုကဲသ့ို ကွြဲပားေသာအခန်းက  များကိ ုေဆာင ်

ရɪက်သည်။ Modular Window များပါရှိေသာ ကွပ်ကဲမ စင်တာှင့် ဆင်တူသည်။ Window 

တစ်ခုစီသည် အထူးြပ ေအအိုင်ေအးဂျင့ ်(AI Agent) အြဖစ် လုပ်ေဆာင်ေပးသည်။

အက င်းသုညမဟုတ်ေသာ  ေထာင့်အက င်းသုညမဟုတ်ေသာ  ေထာင့် (The Non-Zero Sum Perspective)(The Non-Zero Sum Perspective)

 ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ AI ပိင်ပွဲကို ကီးမားေသာ ဘာသာစကားေမာ်ဒယ်များ (LIMs) 

တငွ ်အာုစံိကုထ်ားေသာ အေမရကိန်ငှ့ ်တတုဓ်ာတခ်ွခဲန်းများအကား ဒွစိုံပိငပ်ွ ဲ(Binary 

Competition) အြဖစ် ေဘာင်ခတ်ေလ့ရှိသည်။ မကာေသးမီကအထိ GPT4 သိုမဟုတ် 

Calude 3 ကဲသ့ိုေသာ အေမရကိနေ်မာဒ်ယမ်ျားေနာကတ်ငွ ်တတု်ိငုင်အံေနြဖင့ ်မျိးဆက ်

တစ်ခု  သုိမဟုတ် ှစ်ခုေနာက်သုိ လုိက်ေနေကာင်း အများသေဘာတူညီခ့ဲကသည်။ သိုရာ 

တွင် DeepSeek R1 သည် USLLMs များကို မေကျာ်လွန်ဘဲ နယ်နိမိတ်နည်းပညာကို 
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တတု၏် ထူးြခားေသာ ကီးမားသည့ ်နည်းပညာေဂဟ 

စနစ်ှင့် ေပါင်းစပ်ြခင်းြဖင့ ်ေြပာင်းလဲခဲ့သည်။

 AI အပလီေကးရှင်းများသည် အက င်းသုည 

မဟတုေ်သာလ်ည်း ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာ ဆန်းသစဖ်နတ်ီး 

သူများ၊ မူဝါဒချမှတ်သူများှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံသူများ 

အတကွ ်အလားအလာေကာင်းေသာ ေအာင်ိငုမ် တစခ် ု

ြဖစ်ေကာင်း ယင်းဆင့်ကဲြဖစ်စ်က ေဖာ်ြပေနသည်။ 

၎င်းသည် DeepSeek ကဲ့သိုေသာ Open-source 

ေမာ်ဒယ်များမှ ဦးေဆာင်ေသာ တိုးချဲသည့် ေဈးကွက် 

အလားအလာကို အချက်ြပိုင်သည်။ အလုပ်အသွား 

အလာများတွင် ထည့်သွင်းထားေသာ Modular စနစ် 

များအထ ိGTP စတိငု ်Chatbots များထကေ်ကျာလ်နွ၍် 

DeepSeek သည်  A I  အပလီေကးရှင်းတစ်ခု၏ 

အဓိပ ာယ်ကို ကျယ်ြပနǥ်ေစခဲ့သည်။ တုတ်ိုင်ငံတွင် 

သုံးစွဲသူဗဟိုြပဆန်းသစ်ဖန်တီးတီထွင်မ ဆီသို ကူး 

ေြပာင်းသွားသည်ကို ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်သည်။ ြပည် 

တငွ်းပိငဆ်ိငုမ် များသည ်အရှနိြ်မင့လ်ာမညြ်ဖစသ်ည။် 

ထိုြပင ်တတု၏် Super-Apps များမ ှပိငဆ်ိငုမ် သည ်

အေမရကိနအ်ေြခစိကုသ်ုံးစွသဲ ူအပလေီကးရငှ်းများတငွ ်

အရှနိြ်မင့်ိငု်ပီး ပေရာဖ်ကရ်ငှန်ယ ်အသုံးြပမ ကစိ များ 

ကိ ုေကျာလ်နွ၍် ေရɪးချယလ်ကခ်ြံခင်းကိ ုတနွ်းအားေပး 

ိုင်သည်။

 ေနာကထ်ပအ်ခငွ့အ်လမ်းတစခ်မုှာ တတု်ိငုင် ံ

၏ နည်းပညာအခန်းက  တွင် စိတ်ဝင်စားမ အသစ် 

ြပနလ်ညရ်ရှလိာေသာေကာင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှမံ  ြပနလ်ည ်

ချနိ်ညိြခင်းြဖစ်သည်။ စည်းမျ်းကနǥ်သတ်ချက်များ 

ေကာင့ ်တိကု်ိကုမ်ဟတုပ်ါက တတု၏် AI ေဂဟစနစ ်

သို အေမရိကန်ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ တိုးလာသည်ကို 

ေတွြမင်ိုင်သည်။ ေနာက်ဆုံးအေနြဖင့ ်အထူးသြဖင့ ်

ပထဝီိုင်ငံေရးအရ တင်းမာမ များရှိေသာ်လည်း ိုင်ငံ 

တကာ AI ေဘးကင်းေရး ငှ့ ်အပုခ်ျပမ် စံ န်းများအတကွ ်

လိအုပခ်ျကက်ိ ုအေမရကိန်ငှ့ ်တတု်ိငုင်တံိုအကား 

ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကရ်မည့ ်အခငွ့အ်လမ်းများ ရှပိါသည။်

 မညသ်ိုပငြ်ဖစေ်စ DeepSeek ၏ ေအာငြ်မငမ် က 

သုံးစွသဲမူျားသည ်ထတုက်နုအ်ရညအ်ေသွးထက ်ပထဝ ီ

 တုတ်၏ တုတ်၏

Super-Apps များမှSuper-Apps များမှ

ပိင်ဆိုင်မ သည်ပိင်ဆိုင်မ သည်

အေမရကိနအ်ေြခစိကုသ်ုံးစွသဲူအေမရကိနအ်ေြခစိကုသ်ုံးစွသဲူ

အပလီေကးရှင်းများတွင်အပလီေကးရှင်းများတွင်

အရှိန်ြမင့်ိုင်ပီးအရှိန်ြမင့်ိုင်ပီး

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်

အသုံးြပမ ကိစ များကိုအသုံးြပမ ကိစ များကို

ေကျာ်လွန်၍ေကျာ်လွန်၍

ေရɪးချယ်လက်ခံြခင်းကိုေရɪးချယ်လက်ခံြခင်းကို

တွန်းအားေပးိုင်သည်။တွန်းအားေပးိုင်သည်။
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ုိငင်ေံရးပိငဆုိ်ငမ် များအေပ  အေလးထားမ  နည်းပါးသည်ဟု ြပသသည်။ ၎င်း၏ အသက် 

အရɪယ်အုပ်စုများအလိုက ်ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်မ ှင့် Lunar ှစ်သစ်အေတာအတွင်း ိုင်ငံ 

ေပါင်း ၁၄၀ တွင် တုတ်၏ မူလအပလီေကးရှင်းြဖစ်သည့် TikTok ၏ ကမ ာတစ်ဝန်း 

ြမင့်တက်လာမ ကို ပဲ့တင်ထပ်ေစသည်။

 AI အသုံးချမ တငွ ်တတု်ိငုင်၏ံ ြပနလ်ညရ်ငှသ်နလ်ာမ သည ်အေမရကိနေ်မာဒ်ယလ် ်

များကိ ုပုတံကူူးချြခင်းမ သာမဟတုဘ် ဲယင်းတိုအေပ  ဆန်းသစဖ်နတ်ီးြခင်းလည်းြဖစသ်ည။် 

တစ်နည်းအားြဖင့ ်အင်တာနက်ေခတ် အသွင်ကူးေြပာင်းမ ကို အမှတ်ရေစေသာ ပုံစံတစ်ခု 

ြဖစ်သည်။ Open AI ှင့် အြခားေသာ အေမရိကန်အေြခစိုက်ကုမ ဏီများသည ်အေြခခံကျ 

ေသာ သုေတသနှင့်အေြခခံအေဆာက်အအုံအလ ာများ (ဥပမာ - Nvidia ချစ်(ပ်))တွင် 

အားသာချကမ်ျားကိ ုထနိ်းသမိ်းထားေသာလ်ည်း တတု၏် အပလေီကးရငှ်းြဖင့ ်ေမာင်းငှ ်

ေသာ ဆန်းသစဖ်နတ်ီးမ အေပ  အာုစံိကုမ် သည ်တိကု်ိကုယ်ှ်ပိငမ် ထက ်လိကုဖ်ကေ်သာ 

အားသာချက်များကိ ုဖန်တီးေပးသည်။

 AI ၏အနာဂတသ်ည ်မညသ်အူိငုရ်သည်ငှ့ပ်တသ်က၍်မဟတုဘ် ဲနမိတိေ်ြပာင်းလ ဲ

ိုင်ေသာ အလားအလာကို တာဝန်သိစွာ အသုံးချရန် ိုင်ငံများအေနြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရɪကပ်ုပံငြ်ဖစသ်ည။် သုံးစွသဲမူျားအတကွ ်ယေ်ကျးမ ဆိငုရ်ာ ကိက်စှသ်ကမ် များငှ့ ်အဝံင ်

ခွင်ကျြဖစ်ေသာ အပလီေကးရှင်းများတွင ်ပိုမိုကွဲြပားမ ကို ဆိုလိုသည်။ ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ 

အတွက် အတိုင်းအတာတစ်ခုအတွက် ေငွရှာြခင်းအတွက် လမ်းေကာငး်အသစ်များကို 

ဆိလုိသုည။် မဝူါဒချမတှသ်မူျားအတကွ ်ဆန်းသစဖ်နတ်ီးမ ကိ ုအတားအဆီးမရှဘိ ဲေဘးကင်း 

ေစေသာ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စံ န်းများကို ပုံေဖာ်ရန် အခွင့်အေရးကိ ုဆိုလိုသည်။

 ေဟာင်ေကာင်တက သိုလ်မှ ပါေမာက  Brian Wong က ၎င်း၏ မကာေသးမီက 

ထတုေ်ဝမ တငွ ်“ဒါဟာ တတုအ်တကွ ်ေအာငပ်ွ ဲသိုမဟတု ်အေမရကိနရ်ဲ ဆုံး ံးမ မဟတုပ်ါ 

ဘူး။ ဒါဟာ လူǥအဖွဲအစည်းတစခ်လုုံး ဆန်းသစတ်ထီငွမ် အတကွ ်တနွ်းအားေပးမ တစခ်ပုါပ”ဲဟ ု

ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

 ေနာကလ်ာမည့ ်နည်းပညာနယန်မိတိက်ိ ုဘယသ်ကူ ဦးေဆာငေ်နမနှ်း မသတမ်တှ ်

ိုင်ေသာ်လည်း အြပန်အလှန်ချတိ်ဆက်ထားေသာ ေဂဟစနစ်အတွင်းိုင်ငံများအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏ ထူးြခားအ  င်းမဲ့ေသာ အားသာချက်များကိ ုဘယ်လိုအသုံးချမည်နည်း။ ဝင်ိုးစု ံ

ကမ ာတစခ်သုည ်ပိငဆ်ိငုမ် သာမက မ ေဝထားေသာ တိုးတကမ် အတကွ ်အခငွ့အ်လမ်းများကိ ု

လည်း ေပးေဆာင်သည်။ ဤသိုြဖင့ ်၎င်းသည ်စစ်မှန်ေသာ ေအာင်ြမင်မ  ရှိလာေပသည်။

ေအာင်ြမတ်စည်သူေအာင်ြမတ်စည်သူ

Ref : China's AI Break through Signals a New Era of Tech Innovation

 by Grace Shao, February 22, 2025
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မွန်ဂိုလီးယား၏ ေလထုညစ်ညမ်းမ အကျပ်အတည်းသည်

ေကျာက်မီးေသွးထုတ်လုပ်သူများ၊ ေကျာက်မီးေသွးအသုံးြပသူများ၊

အစိုးရမူဝါဒများှင့ ်ြပည်သူများှင့်ပတ်သက်ေသာ

အလ ာေပါင်းစုံ ြပဿနာတစ်ခုပင် ြဖစ်သည်။
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 မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံ ေလထုညစ်ညမ်းမ ၏ အဓိကအေကာင်းရင်းများမှာ ေဆာင်း 

ရာသတီငွ ်အလနွေ်အးပီး အမိသ်ုံးေလာငစ်ာအြဖစ ်ေကျာကမ်ီးေသွးကိ ုအများဆုံး အသုံးြပ 

ကြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊  စက်မ ဇုန်များှင့် ေမာ်ေတာ်ကားများ၏ထုတ်လ တ်မ များ

ေကာင့်လည်းေကာင်း၊ သစ်ေတာြပန်းတီးမ ှင့် ေြမဆီလ ာြပန်းတးီမ များ စသည့် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းမ  အားနည်းြခင်းတိုေကာင့်လည်းေကာင်း ြဖစ်သည်။ ေလထု 

ညစည်မ်းမ ေကာင့ ်အထူးသြဖင့ ်ကေလးများငှ့ ်သက်ကီးရɪယအ်ိမုျားတငွ ်အသကɬ်ှလမ်း 

ေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါများ (ဥပမာ - ပန်းနာ၊ နမိုးနီးယား) ြဖစ်ပွားမ ြမင့်တက်လာြခင်း၊ 

ေလထုညစ်ညမ်းမ တွင် ပါဝင်ေသာ ဓာတုပစ ည်းများသည် ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကို 

ြမင့တ်ကေ်စြခင်း၊ လှုံးငှ့ ်ေသွးေကာဆိငုရ်ာေရာဂါများကိ ုြဖစေ်စိငုြ်ခင်း၊ ဦးေှာကဖ်ွံဖိးမ  

ှင့် ကိုယ်ခံစွမ်းအားစနစ်ကိ ုထိခိုက်ေစြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေစပါသည်။

 မနွဂ်ိလုီးယားိငုင်၏ံ မိေတာ ်အလူနဘ်ာတာသည ်ကမ ာေပ တငွ ်ေလထညုစည်မ်းမ  

အရှဆိုံး မိများစာရင်းတငွ ်ဆကလ်ကတ်ညရ်ှေိနသည။် ယခုစှ၏် ေလထညုစည်မ်းမ သည ်

လွန်ကဲေသာ အစိုးရမူဝါဒများ ဆက်တိုက်ပျက်ကွက်ေနြခင်းကိုြပသခဲ့ပီး လွန်ခဲ့သည့် 

ဆယ်စုှစ်များအတွင်း ထိေရာက်မ မရှိေသာ ြပင်ဆင်မ များတွင ်ေငွေကးအရင်းအြမစ်များ 

ြဖန်းတီးမ ပမာဏကိ ုမီးေမာင်းထိုးြပခဲသ့ည။် ထေိရာကမ် မရှေိသာမဝူါဒများ၊ မေပးပိုိငုေ်သာ 

ပန်းတိငုမ်ျား၊ မလိအုပေ်သာ ေရတိေုြဖရငှ်းနည်းများငှ့ ်ေဒသခမံျား၏ေကျာကမ်ီးေသွးအေပ  

မီှခုိေနရြခင်းသည် မွန်ဂုိလူမျိးများ၏ ကျန်းမာေရးှင့် အသက်ရှည်မ ကိ ုထိခုိက်ေစခ့ဲသည်။ 

အူလန်ဘာတာသည် ကမ ာေပ တွင် အေအးဆုံးမိများထဲမှ တစ်မိြဖစ်သည်။ မိေတာ် 

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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ကိလုည်း ကာဗနွ၊် မီးခိုးြမများငှ့ ်အြခားေသာ သကတ်မ်းတိ ုရာသဦတညုစည်မ်းမ  (SLCPs) 

တိုကို ြဖစ်ေပ ေစသည့် ေတာင်များှင့ ်ေတာင်ကုန်းများြဖင့ ်ဝန်းရံထားသည်။ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ဇနန်ဝါရလီ ပထမပတတ်ငွ ်အလူနဘ်ာတာသည ်Air Quality Index (AQI) တငွ ်ကမ ာေပ တငွ ်

စတတု ေြမာက ်အညစည်မ်းဆုံးမိအြဖစ ်သတမ်တှခ်ခံဲရ့သည။် ကမ ာေ့လထအုညစည်မ်းဆုံး 

ိငုင်မံျားထတဲငွ ်ထပိတ်န်းေနရာယထူားသည့ ်အိ ိယ၊ ဘဂ  လားေဒရ့ ၊ တတုတ်ိုငှ့ ်  င်းယှ ်

ပါက မနွဂ်ိလုီးယားသည ်ေကျာကမ်ီးေသွးကနု်ကမ်းမီး  ြခင်း၊ ေမာေ်တာက်ား များမထှတုလ် တ ်

သည့ ်အေငွများေကာင့ ်ညစည်မ်းြခင်း၊ အလူနဘ်ာတာဆငေ်ြခဖုံးတငွ ်စည်းကမ်းမဲ ့အေြခချ 

ေနထိုင်သူေတွ ပိုများလာြခင်းတိုေကာင့ ်ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို ပိုမိုြဖစ်ေစပါသည်။

 ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလတွင် စီးပွားေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးအမျိးသားစင်တာတိုသည် ကုလသမဂ ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးအစီအစ်ှင့် 

မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံရှိ ဥေရာပသမဂ ုံးတို ပူးေပါင်း၍ “Air Pollution Investment Case” 

ကို မွန်ဂိုလီးယား၏ ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို ေြဖရှင်းရန ်ဆိုးရɪားလှေသာ လိုအပ်ချက်များကိ ု

ေြဖရငှ်းရန ်စစီခ်ဲသ့ည။် ေလထညုစည်မ်းမ ေကာင့ ်စှစ်ေ်သဆုံးသ ူ၂၈၃၉ ဦးရှိပီး အမိတ်ငွ်း 

ေလထုညစ်ညမ်းမ ေကာင့ ်ှစ်စ်ေသဆုံးသူ ၄၃၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း က မ်းကျင်သူများက 

မီးေမာင်းထိုးြပသည။် မနွဂ်ိလုီးယား မဝူါဒချမတှသ်မူျားသည ်ကမ ာလုံးဆိငုရ်ာမတိဖ်ကမ်ျားထမံ ှ

သန်းငှ့ခ်ျေီသာ အကအူညမီျားကိ ုလကခ်ရံရှြိခင်းငှ့အ်တ ူတစ်ပိငန်ကတ်ည်းတငွ ်ေကျာက ်

မီးေသွးေလာင်က မ်းြခင်းကိ ုဖယ်ရှားရန်ှင့ ်ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို ေလ ာ့ချရန် ဆယ်စုှစ် 

များစွာကာ ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

 ယခအုခါ ေကျာကမ်ီးေသွးသုံးစွမဲ ေကာင့ ်မနွဂ်ိလုီးယား၏ ေလထညုစည်မ်းမ  အကျပ ်

အတည်းသည် အြမင့်ဆုံးသိုေရာက်ရှိေနကာ ှစ်စ် ခနǥ်မှန်းေြခအားြဖင့ ်ေလထုညစ်ညမ်း 

မ ေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၇၀၀၀ ေကျာအ်ထရိှလိာခဲသ့ည။် ဇနန်ဝါရလီတငွ ်ေလထညုစည်မ်းမ ဒဏ ်

ခံခ့ဲရသည့် တက်က လ ပ်ရှားသူများှင့် မိသားစုဝင်များသည် အစုိးရှင့်လူထု ကားနာမ ကိ ု

ေတာင်းဆိုပီး အေရးယေူပးရန ်ေတာင်းဆိခုဲ့ကပါသည။် သိုေသာ ်အဆိပုါ ေဆွးေွးပွကဲျင်းပ 

သည့် လုပ်ငန်းစ်တွင် မီဒီယာသတင်းေဖာ်ြပမ နည်းပါးြခင်းှင့် ေကျာကမီ်းေသွးထုတ်လုပ် 

သူများ၏ အကျိးစီးပွားဆိုင်ရာပဋိပက များကိုသာ သုပ်ေဖာ်ထားသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၃ 

ရက်ငှ့ ်၄ ရကတ်ိုတငွ ်မနွဂ်ိလုီးယားိငုင် ံGreat Hural ၏ သဘာဝပတဝ်န်းကျင၊် စားနပရ်ကိ ာ 

ငှ့ ်စိကုပ်ျိးေရးဆိငုရ်ာ အမတဲမ်းေကာမ်တသီည ်“မီးခိုးြမများေပ လစီငှ့ ်ဆုံးြဖတခ်ျကမ်ျား 

အေကာငအ်ထညေ်ဖာေ်ရးငှ့ ်ေလထညုစည်မ်းမ ေလ ာခ့ျေရး မေူဘာငအ်တငွ်း ေြဖရငှ်းနည်း 

များ”ဆိုင်ရာ အမျိးသားအေထွေထွကီးကပ်ေရး ကားနာပွဲကို ကျင်းပခဲ့သည်။ Breathe 

မွန်ဂိုလီးယားဦးေဆာင်ေသာ အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများမှ ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်သည့် 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ကားနာပွဲသည် အမျိးသားေရး အာုံစူးစိုက်မ ကို လ ံǥေဆာ်ေပးပီး ေလထု 

ညစည်မ်းမ အဆင့က်ိ ုအေရးေပ  အေရးယရူန ်ေတာင်းဆိသုည့ ်ငမိ်းချမ်းစွာ ဆ ြပပွတဲစခ် ု

ြဖစခ်ဲသ့ည။် အသနားခစံာသည ်၁၀ ရကအ်တငွ်းလကမ်တှေ်ပါင်း ၇၁၀၀၀ ေကျာက်ိ ုစေုဆာင်း 

ခဲ့ပီး State Great Hural မထှည့သ်ငွ်းစ်းစားရန ်လိအုပေ်သာပမာဏကိ ုေရာကရ်ှခိဲသ့ည။်
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 မနွဂ်ိလုယီားပါလမီန၏်အဆိအုရ အဆိပုါလထူုကားနာပွသဲို လ တေ်တာက်ိယုစ်ားလယှ ်

၁၂၆ ဦးအနက ်၁၅ ဦး၊ အစိုးရအဖွဲအစည်း ၂၉ ဖွဲမ ှကိယုစ်ားလယှမ်ျား၊ အရပဘ်ကအ်ဖွဲအစည်း 

၆၀ ှင့် က မ်းကျင်သူ၊ ေလ့လာသုံးသပ်သူ ခုနစ်ဦးတို တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ အဆိုပါ 

ကားနာပွကဲိ ုမနွဂ်ိလုီးယားရှ ိClean Air Coalition ငှ့ ်ေလထအုရညအ်ေသွးဆိငုရ်ာ က မ်း 

ကျငပ်ညာရငှမ်ျားြဖင့ ်ဇနန်ဝါရ ီတစလ်လုံးတငွ ်ြပလပုခ်ဲြ့ခင်းြဖစသ်ည။် အများြပညသ်အူား 

အသိေပးြခင်းမြပမီတွင် အကိကားနာေဆွးေွးမ  ေလးကိမ်ရှိေကာင်း စီစ်သူများက 

သတမ်တှခ်ဲသ့ည။် သိုေသာလ်ည်း အဆိပုါလပုင်န်းစသ်ည ်ေလထညုစည်မ်းမ ကိ ုတိကုဖ်ျက ်

ရန ်မနွဂ်ိလုီးယား၏ ကိးပမ်းအားထတုမ် တငွ ်အဓကိြဖစရ်ပမ်နှမ်ျားကိ ုမီးေမာင်းထိုးြပခဲသ့ည။် 

စည်းံုးေရးအဖဲွ၏ တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းြဖစ်သည့် ပါဝင်သူများ၏ ေြပာကားချက်အရ ေလထ ု

ညစ်ညမ်းမ  အကိကားနာေဆွးေွးမ များကို ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ် မ ေဝြခင်းမရိှဘဲ မီဒီယာ 

များတငွ ်အကနǥ်အသတြ်ဖင့သ်ာ ေဖာြ်ပေနပါသည။် အစိုးရ ကိယုစ်ားလယှမ်ျား၏ ပါဝငမ် ငှ့ ်

အားေပးမ ကလည်း အလွန်နည်းသည်။

 ေလထညုစည်မ်းမ  ပိမုိေုကာင်းမနွလ်ာေစရန်ငှ့ ်စှရ်ညှလ်များ ြပညသ်ူǥကျန်းမာေရး 

ြပဿနာများကိ ုေြဖရှင်းေရးတွင ်ဥပေဒြပေရးမ  ိင်၏ ပူးေပါင်းပါဝင်မ သည် အေရးကီး 

ပါသည။် သိုေသာလ်ည်း ကားနာစစေ်ဆးစအ်တငွ်း လ တေ်တာက်ိယုစ်ားလယှ ်အေရအတကွ ်

သည် သတ်မှတ်အေရအတွက်သို မေရာက်ေသးေပ။ စွမ်းအင်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးများ 

အပါအဝင ်အဓကိဆုံးြဖတခ်ျကခ်ျမတှသ်မူျား မတကေ်ရာကဘ် ဲအလူနဘ်ာတာ မိေတာဝ်န ်

သည် အကိကားနာေဆွးေွးမ  ေလးခုတွင် တစ်ခုသာ တက်ေရာက်ခဲ့သြဖင့ ်ေဝဖန်မ များ 

ထွက်ေပ လာခဲ့သည်။

 မွန်ဂိုလီးယားတွင် ေလထုညစ်ညမ်းမ  လူထုကားနာြခင်းလုပ်ငန်းစ်များသည် 

ထေိရာကမ် မရှဟိ ုနာမညဆ်ိုးြဖင့ေ်ကျာ်ကားေလသည။် အဆိပုါ ကားနာပွမဲျားသည ်ြပဿနာ 

အတွက် ေနာက်ဆုံး၌ မည်သူǥတွင် တာဝန်ရှိသနည်း။ အစိုးရ သိုမဟုတ် ေကျာက်မီးေသွး 

ထုတ်လုပ်သူများလားဟု ေမးခွန်းထုတ်လာခဲ့သည်။ ထိုေကာင့် ေလထုညစ်ညမ်းမ သည် 

နက်  င်းေသာ လမူ စီးပွားေရးဆိငုရ်ာ ေခါင်းစတ်စခ် ုြဖစလ်ာပီး ပညာရပဆ်ိငုရ်ာ ခုံုံးများငှ့ ်

လထူုကားနာပွမဲျားက အေြဖကိ ုအမနှတ်ကယ ်မေပးိငုခ်ဲေ့ပ။ လပုင်န်းစ၏် ထေိရာကမ်  

အေပ  လူအများက ေမးခွန်းထုတ်မ များှင့်အတူ ကားနာပွဲသို တက်ေရာက်လာသည့် 

လူထု၏ သေဘာထားတိုသည်လည်း ကွဲလွဲခဲ့သည်။ ေနာက်ဆုံးတွင် လူထုကားနာမ သည် 

မူဝါဒပျက်ကွက်မ များကို ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာသုံးသပ်ြခင်း သိုမဟုတ် အများြပည်သ ူေတာင်းဆို 

ထားသည့အ်တိငု်း ဆနǥ်ကျငဘ်ကြ်ဖစသ်ည့ ်ညစည်မ်းမ  ပေပျာကေ်စရန ်ရငှ်းလင်း ြပတသ်ားစွာ 

ြပတြ်ပတသ်ားသား လပုေ်ဆာငရ်မည့အ်စား သကေ်သအေထာကအ်ထားများငှ့ ်စာရင်းအင်း 

များကို စုစည်းအတည်ြပြခင်းဆိုင်ရာ ေလ့ကျင့်ခန်းတစ်ခုသာ ြဖစ်လာခဲ့သည်။

 ၂၀၂၁ ခုှစ် စာရင်းစစ်အစီရင်ခံစာအရ ၂၀၁၇-၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း ေလထုှင့် 

ပတဝ်န်းကျငည်စည်မ်းမ  ေလ ာခ့ျေရး အမျိးသားအစအီစအ်ရ လပုင်န်းေဆာငရ်ɪကမ် များ၏ 

၆၇ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းကို အေကာင်အထည်မေဖာ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ ေလထု 

ညစ်ညမ်းမ ကိုတိုက်ဖျက်ရန် အစိုးရ၏ ှစ်ထပ်ကွမ်းေြပာဆိုမ အြဖစ်သာ လူအများက 



urÇma&;&m220

 ြမင်ကပီး လကေ်တွေဆာင ်ရɪက်ိငုမ် မရှြိခင်းေကာင့ ်

မွန်ဂိုလီးယားတွင ်ှစ်စ် ေသဆုံးေနသ ူ၇၀၀၀ ေကျာ ်

ခန်ǥ ရှိလာခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။

 ှစ်အေတာ်ကာ ေလထုညစ်ညမ်းမ ဆိုင်ရာ 

ေဆွးေွးမ ကို ေရှာင်လ ဲလုနီးပါး ြဖစ်လာသည်အထိ 

တာဝန်အလှည့်အေြပာင်းြဖင့် တာဝန်လ ဲအပ်ခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံတကာအသိုက်အဝန်း၏ ြပစ်တင်ေဝဖန်မ များရှိ

ေနေသာ်လည်း မွန်ဂိုလီးယား၏ ေလထုညစ်ညမ်းမ  

အဆင့မ်ှာ ဆကလ်ကတ်ိုးြမင့ေ်နဆ ဲြဖစသ်ည။် သိုြဖစရ်ာ  

ပတ်ဝန်းကျင်၊ စွမ်းအင်ှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

များှင့် အူလန်ဘာတာြမနီစီပယ်တိုအကား ဆက် 

သယွမ်  ပျကက်ကွြ်ခင်းငှ့ ်မဝူါဒ ညိ  င်းမ  အားနည်းြခင်း 

တိုကို ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရန်လိုအပ်သည်။

 မွန်ဂိုလီးယား၏ ေလထုညစ်ညမ်းမ အကျပ် 

အတည်းသည်  ေကျာက်မီးေသွးထုတ်လုပ်သူများ ၊ 

ေကျာက်မီးေသွးအသုံးြပသူများ၊ အစိုးရမူဝါဒများှင့် 

ြပညသ်မူျားငှ့ပ်တသ်ကေ်သာ အလ ာေပါင်းစု ံြပဿနာ 

တစခ်ပုင ်ြဖစသ်ည။် ယေနǥအချနိအ်ထ ိအစိုးရ၏ မဝူါဒ 

များမှတစ်ဆင့် ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို အမှန်တကယ် 

ကိငုတ်ယွေ်ြဖရငှ်းရန ်ညိ  င်းေဆာငရ်ɪကမ်  အေထာက ်

အထား မေတွရှိရေသးေပ။ ထင်ရှားေသာအချက်မှာ 

အမိသ်ုံးေကျာကမ်ီးေသွးအကမ်းအသုံးြပမ ကိ ုတားြမစ ်

ပီးေနာက ်ကာဗနွမ်ိေုနာကဆ်ိကုအ်ဆပိသ်င့မ်  ြမင့တ်က ်

လာြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ မိေတာ်တွင ်ေကျာက်မီးေသွး 

ေလာင်က မ်းမ မှ ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို ေလ ာ့ချရန် 

ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့် ေကျာက်မီးေသွးတုံးများကိ ုအြခား 

ေရɪးချယ်စရာအြဖစ ်ကမ်းလှမ်းခဲ့သည်။

 သိုေသာ်လည်း အကျိးဆက်များက ြပင်းထန် 

လာခဲသ့ည။် အလူနဘ်ာတာတငွ ်ကာဗနွမ်ိေုနာကဆ်ိကု ်

အဆိပ်သင့်မ  ြဖစ်ပွားမ သည် အိမ်သုံးေကျာက်မီးေသွး

ကနု်ကမ်းအသုံးြပမ ကိ ု၂၀၁၉ ခုစှတ်ငွ ်တားြမစထ်ား 

ပီးေနာက် အဆ ၅၀ တိုးလာခဲ့သည်။ ၂၀၁၇ ခုှစ်မှ 

၂၀၂၄ ခုစှအ်တငွ်း ကာဗနွမ်ိေုနာကဆ်ိကု ်အဆပိသ်င့မ်  

ေကာင့် လူ ၇၇၉ ဦး အသက်ဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း လူထု 

ကားနာပွဲြဖစ်ေြမာက်ေရးအဖွဲ အကီးအကဲ၏ ေြပာ 

 ၂၀၁၇ ခုှစ်မှ ၂၀၁၇ ခုှစ်မှ

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း

ကာဗွန်မိုေနာက်ဆိုက်ကာဗွန်မိုေနာက်ဆိုက်

အဆိပ်သင့်မ ေကာင့်အဆိပ်သင့်မ ေကာင့်

လူ ၇၇၉ ဦးလူ ၇၇၉ ဦး

အသက်ဆုံး ံးခဲ့ေကာင်းအသက်ဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း

လူထုကားနာပွဲလူထုကားနာပွဲ

ြဖစ်ေြမာက်ေရးအဖွဲြဖစ်ေြမာက်ေရးအဖွဲ

အကီးအကဲ၏အကီးအကဲ၏

ေြပာကားချက်အရေြပာကားချက်အရ

သိရသည်။သိရသည်။



urÇma&;&m 221

ကားချက်အရ သိရသည်။ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၉ ရက်ေနǥအထိ ေသဆုံးသူဦးေရ 

၈၁၁ ဦးအထိ ြမင့်တက်လာသည်ဟ ုသိရသည်။

 လထူုကားနာမ လပုင်န်းစအ်တငွ်း အစိုးရအဖွဲအစည်းများငှ့ ်သကဆ်ိငုရ်ာ  တာဝန ်

ရှိသူများြဖစ်သည့် Tavan Tolgoi Tulsh LLC ကို ကိုယ်စားြပေသာ အစိုးရမှ ေထာက်ပံ့ 

ထားေသာ ေကျာကမ်ီးေသွးတုံးများကိ ုထတုလ်ပုသ်ည့ ်ကာဗနွမ်ိေုနာကဆ်ိကု ်အဆပိသ်င့မ် တငွ ်

အေထာက်အကူြဖစ်ေစသည်ဟု သံသယရှိသူများသည် ေြဖရှင်းချက် ရှာေဖွြခင်းထက် 

၎င်းတို၏ မူဝါဒှင့် ရပ်တည်ချက်များကို ခုခံကာကွယ်ရန် ပိုမိုအာုံစိုက်ထားပုံရသည်။ 

ေကျာက်မီးေသွးတုံးများမှ  အကျိးအြမတ်ရရှိသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအတွက်  

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ထိခိုက်မ များကို ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းြခင်းသည ်ပုံမှန်စိုးရိမ်စရာ 

တစ်ခုြဖစ်သည်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ေကျာက်မီးေသွးကုန်ကမ်း ပိတ်ပင်ထားချနိ်မှစ၍ 

မွန်ဂိုလီးယားတွင် ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရန် ကီးမားေသာ အေရးယူ 

ေဆာင်ရɪက်မ  တစ်စုံတစ်ရာမရှိဟ ုေြပာိုင်ေပသည်။ ေလထုှင့်ပတ်ဝန်းကျင ်ညစ်ညမ်းမ  

ေလ ာ့ချေရးအမျိးသားေကာ်မတီကို  ၂၀၂၃  ခုှစ် ၊  ဒီဇင်ဘာလတွင်  ဖျက်သိမ်းခဲ့ ပီး  

ေလထအုရညအ်ေသွးမဝူါဒများကိ ုေပါင်းစပည်ိ  င်းရန်ငှ့ ်ေစာင့်ကည့အ်ကြဲဖတရ်န ်အဓကိ 

အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ မူေဘာင်အြဖစ ်ယူဆထားသည့်အရာများကိ ုဖိခွဲခဲ့သည်။ ြပည်တွင်း 

အပခူျနိ ်ြမင့တ်ကလ်ာသည့အ်တကွ ်ေကျာကမ်ီးေသွးကိ ုမှခီိအုားထားေနရမ ကိ ုေလ ာခ့ျြခင်းမ ှ

စွမ်းအင်ှင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး အေြခခံအေဆာက်အအုံများ တိုးချဲြခင်းအထိ ေလထု 

အရည်အေသွးကို ြမင့်တင်ရန် ကတိကဝတ်များကို ိုင်ငံေရးအရ အားသာချက်အြဖစ် 

ဆယစ်ုစှမ်ျားစွာကာေအာင ်ေဆာငရ်ɪကခ်ဲ့ကပါသည။် အချည်းှီးြဖစခ်ဲေ့သာ ကတမိျားငှ့ ်

၎င်းတို၏ ထပ်ခါတလဲလဲဇာတ်ေကာင်းများက လူတို၏ ဘဝှင့် သုခချမ်းသာဆိုင်ရာ 

ေဆွးေွးမ များကို ေြခာက်လှနǥ်ေစသည်။

 အစိုးရသည် ၂၀၀၈ ခုှစ်ကတည်းက ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို ေြဖရှင်းရန် ေဒ လာ 

သန်း ၅၀၀ နီးပါး သုံးစွခဲဲသ့ည။် ယင်းတိုအနက ်ငါးပုတံစပ်ုနံီးပါးသည ်အလွသဲုံးစားလပုြ်ခင်း 

သိုမဟုတ် အသုံးစရိတ်ကွဲလွဲမ များှင့် ǧကံေနရသည်။ လူထုကားနာပွဲများတွင် ေလထု 

ညစည်မ်းမ ကိ ုယခအုခါ အမျိးသားေရးြပဿနာအြဖစ ်အသအိမတှြ်ပခဲသ့ည။် ကားနာစ ်

အတငွ်း သသိာထငရ်ှားေသာ ဇာတေ်ကာင်းအေြပာင်းအလအဲချိ ြဖစေ်ပ ခဲသ့ည။် ေလာငစ်ာဆ ီ

သုံးစွမဲ ကိ ုေလ ာခ့ျရန ်အေရးကီးေသာ အဆင့အ်ြဖစ ်တရားဝငမ်ဟတုေ်သာ အေြခချေနထိငုရ်ာ 

ေနရာများတွင် ရɪက်ဖျင်တဲကီးများှင့် အိမ်များကို ပါလီမန်အမတ်အများအြပားက အသိ 

အမှတ်ြပေြပာဆိုခဲ့ကသည်။

 ေလထညုစည်မ်းမ ကိ ုတိကုဖ်ျကရ်နအ်တကွ ်ရɪကဖ်ျငတ်ဲကီးများတညရ်ှရိာ ခိငုက်ိ ု

ေခတမ်ေီအာငြ်ပလပုြ်ခင်းဆိငုရ်ာ တိကုခ်န်းယနူစမ်ျားသို ေြပာင်းေရɫ ရန ်စ်းစား လပုေ်ဆာငမ်  

နည်းပါးြခင်း၊ ထိုခိုင်များတွင်ေနထိုင်သူများကိ ုညစ်ညမ်းေစသည်ဟ ုအြပစ်တင်ြခင်းှင့်

ဆင်းရဲွမ်းပါးသူများ၏လူမ စီးပွားေရးြပဿနာများကိ ုမီးေမာင်းထိုးြပခဲ့ကသည်။ ေလထု 

ညစည်မ်းမ သည ်အမနှတ်ကယပ်င ်ထလိယွရ်လှယွ ်ေခါင်းစတ်စခ်ြုဖစေ်သာလ်ည်း လေူပါင်း 

၈၁၁ ဦး ေသဆုံးမ သည် ြပဿနာ၏အေြဖ သိုမဟုတ် တာဝန်ခံမ ကို မြဖစ်ေပ ေစခဲ့ေပ။ 



urÇma&;&m222

မနွဂ်ိလုီးယားလထူအုေနြဖင့ ်ယခကုဲသ့ို ေသဆုံးမ များအတကွ ်မညသ်ူǥတငွ ်တာဝနရ်ှသိည၊် 

ေနာကထ်ပေ်သဆုံးမ များကိ ုတားဆီးိငုရ်န ်လကရ်ှအိစိုးရက မညသ်ို လပုေ်ဆာငေ်နသနည်း 

ဆိသုညတ်ိုကိ ုမနွဂ်ိလုီးယား ြပညသ်မူျားက ေမးခနွ်းထတုလ်ျကရ်ှေိနကသည။် မနွဂ်ိလုီးယား 

ိငုင်၏ံ ေလထညုစည်မ်းမ သည ်ြပညသ်ူǥကျန်းမာေရးအတကွ ်ကီးမားေသာ စနိေ်ခ မ တစရ်ပ ်

ြဖစ်ပီး ြပည်သူများှင့်အစိုးရတိုပူးေပါင်းကာ ေရရှည်ေြဖရှင်းရန် လိုအပ်လျက်ရှိသည်။ 

အစိုးရှင့် ေကျာက်မီးေသွးလုပ်ငန်းရှင်များ၊ ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများ ပူးေပါင်း၍ 

သနǥ်ရှင်းေသာစွမ်းအင်ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းမ များကို အားေပးြခင်းြဖင့် 

ဤြပဿနာကို ေြဖရှင်းိုင်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ရသည်။

ေရɫ နန်းေမေရɫ နန်းေမ

Ref: https://thediplomat.com/2025/02/mongolian-public-raises-outcry-over-

 air-pollution-and-public-health-concerns/
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ုရှား-ယူကရိန်း စစ်ပွဲှင့်ပတ်သက်၍

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ေနǥမှ

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက်ေနǥအတွင်း

ြဖစ်ပျက်ခဲ့သည် ့အေကာင်းအရာများကို

ရက်စ်အလိုက် ေဖာ်ြပထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁ 
 ယူကရိန်းိုင်င ံကိယက်မိတွင ်ေမာင်းသူမဲ့ယာ်ဒုန်းြဖင့ ်တိုက်ခိုက်ခံရမ ေကာင့ ်

စှဦ်း ေသဆုံးပီး ေြခာကဦ်းဒဏရ်ာ ရရှကိာ ယကူရနိ်းဗဟိဘုဏ ်ပငမ်အေဆာကအ်ဦ 

လည်း ထိခိုက်ပျက်စီးသွားခဲ့ေကာင်း အင်တာနက်သတင်းတစ်ရပ်တွင ်ေဖာ်ြပထား 

သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂
 ုရှားတပ်ဖွဲများသည ်ယူကရိန်းိုင်င ံအေရှပိုင်း ဒွန်းညက်ေဒသရှ ိVozdvyzhenka 

ရɪာအား သမိ်းပိကု်ိငုခ်ဲေ့ကာင်း ပုသ်မံတှတ်မ်းများအား အေထာကအ်ထားများအရ 

အတည်ြပထားသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၃
 ုရှားတပ်ဖွဲများသည် ယူကရိန်းိုင်ငံအေရှပိုင်း ဒွန်းညက်ေဒသရှိ Kurakhove 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံှင့် Shevchenko ေကျးရɪာကို ထပ်မံသိမ်းပိုက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ယူကရိန်းစစ်ဘက်ေရးရာ ေလ့လာသူတစ်ဦးက ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၄ 
 ရုှားတပဖ်ွဲများသည ်အေမရကိနထ်တု ်ATACMS မစဆ်ိငု်းဒုံးကျည ်ရစှစ်င်းငှ့ ်ရုှား 

ပိုင်နက်အတွင်းသို ယူကရိန်းတပ်ဖွဲဝင်များ ေစလ တ်ခဲ့သည့် ေမာင်းသူမဲ့ဒုန်းယာ ်

၇၂ စင်းတိုကို ပစ်ချိုင်ခဲ့ေကာင်း ုရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက အတည်ြပ 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၅ 
 ယကူရနိ်းတပဖ်ွဲဝငမ်ျားသည ်Kursk ေဒသရှ ိေနရာအေတာမ်ျားများတငွ ်ထိုးစစဆ်င ်

တိုက်ခိုက်မ များ ထပ်မံြပလုပ်ခဲ့ရာ အဆိုပါတိုက်ခိုက်မ အား ုရှားကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနကလည်း မှန်ကန်ေကာင်း အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။  

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၆ 
 ရုှား−ယကူရနိ်းပဋပိက ကိ ုလယွက်ြူမနဆ်နစ်ွာ ေြဖရငှ်းိငုမ်ည့န်ည်းလမ်း မြမငေ်တွမ ိ

ေကာင်း ၊ ၂၀၂၅ ခုစှအ်တကွ ်သ၏ူ ိငုင်ြံခားေရးမဝူါဒ ထပိတ်န်းဦးစားေပးကစိ ရပလ်ည်း 

ြဖစေ်ကာင်း ြပငသ်စ ်သမ တ မကခ်ရɪနက် ပရဲစ်မိတငွ ်စှစ်ြ်ပလပုေ်နကျ သတံမန ်

များ ကွန်ဖရင့်တွင ်ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၇
 အေနာက်ိုင်ငံများသည် ုရှားိုင်ငံကို အင်အားချည့်နဲǥေစရန် ကိးပမ်းေနကြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ုရှား ထိပ်တန်းဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးက ေြပာဆိုခဲ့သည်။  

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၈ 
 ယကူရနိ်းတပဖ်ွဲဝငမ်ျားသည ်ရုှားေလတပအ်သုံးြပေနသည့ ်ဆသီိေုလှာငက်နတ်စခ် ု

အား  တိကုခ်ိကုခ်ဲေ့ကာင်း ယကူရနိ်းကာကယွေ်ရးဝန်ကီးဌာနက သတင်းထတုြ်ပန ်

ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၉ 
 ဂျာမနီိုင်ငံအေနြဖင့ ်ယူကရိန်းိုင်ငံအား ေနာက်ထပ်စစ်ေရးအကူအညီများ ထပ်မံ 

ေပးအပသ်ွားမညြ်ဖစေ်ကာင်း ဂျာမနီိငုင် ံRamstein ေလတပအ်ေြခစိကုစ်ခန်းတငွ ်

ကျင်းပသည့ ်Ukraine Defence Contact Group အစည်းအေဝးအပီးတွင ်ဂျာမနီ 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးက ကတိြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၀ 
 ရုှားတပဖ်ွဲများ ထနိ်းချပထ်ားသည့ ်ဒနွ်းညက်မိရှ ိစပူါမတက်ကတ်စခ်အုား မစဆ်ိငု်း 

ဒုံးကျည်ြဖင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့ြခင်းအေပ  ုရှားအစိုးရက ယူကရိန်းတပ်ဖွဲအား 

ြပစ်တင်ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၁ 
 ယူကရိန်းကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် Oleksandr Syrskyi သည် ယူကရိန်းေလတပ် 

သားများအား ေြခြမနတ်ပဖ်ွဲသို ေြပာင်းေရɫ သည့ ်အမနိǥ်တစရ်ပ ်ထပမ်ထံတုြ်ပနခ်ဲရ့ာ 

ယခုအခါ စစ်သည်ဦးေရ ၅၀၀၀ ရှိပီ ြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၂
 Kherson ေဒသ၌ ယူကရိန်းတို၏ ေမာင်းသူမဲ့ဒုန်းယာ်ြဖင့် တိုက်ခိုက်မ အတွင်း  

တစဦ်းေသဆုံးပီး အြခားသုံးဦး ဒဏရ်ာရရှေိကာင်း Kherson ေဒသ တာဝနရ်ှသိမူျားက 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုကသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၃
 လစ်သူေရးနီးယားိုင်ငံက ယူကရိန်းိုင်ငံအား ေမာင်းသူမဲ့ဒုန်းယာ် ၄၅၀၀ စင်း 

ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၄ 
 သမ တပတူင်ငှ့ ်သမ တေဒ နယထ်ရမ့တ်ိုကား ေတွဆုြံခင်းငှ့ပ်တသ်က၍် လမ်းဖငွ့ ်

ထားေကာင်း ုရှားအစိုးရ ေြပာခွင့်ရပုဂ ိလ်က ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၅
 ရုှားတပဖ်ွဲများသည ်ယကူရနိ်းိငုင်တံစဝ်န်းရှ ိစမွ်းအငအ်ေြခခအံေဆာကအ်အုမံျားအား 

မစဆ်ိငု်းဒုံးကျညမ်ျားြဖင့ ်တိကုခ်ိကုခ်ဲရ့ာ ဓာတအ်ားလိငု်းများ ြပတေ်တာကသ်ွားခဲသ့ည။် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၆ 
 ဗတိနိဝ်န်ကီးချပ ်Keir Starmer သည ်ယကူရနိ်းိငုင် ံကယိက်မိသို သွားေရာကခ်ဲ့ပီး 

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများအပါအဝင် ေပါင်စတာလင် ၄ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ ေပးအပ် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၇ 
 ရုှားိငုင် ံအေနာကပ်ိငု်း Kursk ေဒသ၌ ယကူရနိ်းတပဖ်ွဲဝငမ်ျား ထနိ်းချပထ်ားသည့ ်

နယ်ေြမ၏ ၆၃ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်းကို ြပန်လည်ထိန်းချပ်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း ုရှား 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။  

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၈ 
 သမ တေဒ နယထ်ရမ့သ်ည ်သမ တပတူငအ်ား ယကူရနိ်းစစပ်ွကဲိ ုရပတ်နǥ်ရန ်ေြပာဆိခုဲ ့

သည်။ သိုမဟုတ်ပါက အေနာက်ိုင်ငံများသို တင်ပိုေနသည့် ုရှားပိုကုန်များအေပ  

ဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆိုမ များ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သကဲ့သို အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံမ များ

လည်း ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာဆိုခဲ့သည်။  

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၉ 
 ယူကရိန်းသမ တ ဇဲလန်စကီးသည် ယူကရိန်းိုင်ငံေရးသမားများြဖစ်သည့် Yuriy 

Boyko, Nestor Shufrych ှင့် Yevhen Murayev အပါအဝင် ုရှားလိုလားသည့် 

ယကူရနိ်းိငုင်သံား ၁၈ ဦးအေပ  ဒဏခ်တပ်တိဆ်ိုမ များ ချမတှသ်ည့ ်အမနိǥ်တစရ်ပအ်ား 

လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၀ 
 ယူကရိန်းတပ်ဖွဲဝင်များသည ်ုရှားိုင်ငံ အေနာက်ေတာင်ပိုင်း Voronezh ေဒသရှိ 

Liskinskaya ေရနံသိုေလှာင်ကန်တစ်ခုကို ေမာင်းသူမဲ့ဒုန်းယာ်များြဖင့် ထပ်မံ 

တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၁
 သမ တ ရှီကျင့်ဖျင်ှင့် သမ တ ပူတင်တိုသည် ယူကရိန်းပဋိပက အဆုံးသတ်ေရး၊ 

သမ တ ေဒ နယထ်ရမ့်ငှ့ ်ဆကဆ်ေံရးေကာင်းတစရ်ပ ်ထေူထာငေ်ရးတိုငှ့ပ်တသ်က၍် 

ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၂ 
 ယူကရိန်းတပ်ဖွဲဝင်များသည် ုရှားိုင်ငံအတွင်းရှိ ဆီသိုေလှာင်ကန်များအား 

တိကုခ်ိကုခ်ဲေ့ကာင်း ယကူရနိ်းအစိုးရ ေြပာခငွ့ရ်ပဂု ိလက် ထတုေ်ဖာေ်ြပာဆိခုဲသ့ည။် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၃ 
 ရုှားတပဖ်ွဲများသည ်ဒနွ်းညကေ်ဒသရှ ိSolone ေကျးရɪာအား သမိ်းပိကု်ိငုခ်ဲေ့ကာင်း 

ုရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၄
 အစ ေရးှင့် အီဂျစ်မှလွဲ၍ အေမရိကန်အစိုးရ၏ ိုင်ငံြခားအကူအညီများအားလုံးကိ ု

ရက်ေပါင်း ၉၀ ဆိုင်းငံ့ေကာင်း အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး Marco Rubio က 

ထတုြ်ပနေ်ကညာခဲသ့ည။် ထိသုို ဆိငု်းငံသ့ည့အ်ထတဲငွ ်ယကူရနိ်းိငုင်သံို ေပးေနသည့ ်

စစေ်ရးအကအူညမီျားလည်း ပါဝငဖ်ယွရ်ှေိကာင်း Politico သတင်းဝကဘ်ဆ်ိကုတ်ငွ ်

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၅ 
 အီးယူငှ့ ်အေမရကိနတ်ိုအေနြဖင့ ်ရုှားငှ့ြ်ပလပုသ်ည့ ်မညသ်ည့ည်ိ  င်းေဆွးေွးမ  

တငွမ်ဆိ ုယကူရနိ်းကိ ုထည့သ်ငွ်းရမညဟ် ုယကူရနိ်းသမ တ ဇလဲနစ်ကီးက ေြပာဆိ ု

ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၆  
 ုရှားတပ်ဖွဲများသည် ယူကရိန်းိုင်ငံ အေရှပိုင်းရှိ မဟာဗျဟာအရ အချက်အချာ 

ကျသည့ ်Velyka Novosilka မိကိ ုသမိ်းပိကု်ိငုခ်ဲေ့ကာင်း ရုှားကာကယွေ်ရးဝန်ကီး 

ဌာနက အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၇ 
 အီးယူသည် ုရှားိုင်ငံအေပ  ဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆိုမ များ ထပ်မံချမှတ်ခဲ့သည်။   

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၈ 
 ုရှားတပ်ဖွဲများသည် ယူကရိန်းိုင်ငံအေရှပိုင်းရှိ အေရးပါသည့် မိတစ်မိအား 

ထနိ်းချပခ်ဲ့ပီးေနာက ်ယကူရနိ်းသမ တ ဇလဲနစ်ကီးက အဆိပုါစစမ်ျက်ှာရှ ိတပမ်ှး 

ေနရာအား အစားထိုးခနǥ်အပ်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၉
 အစ ေရးိငုင်သံည ်ပကထ်ရေီရာ ့မစဆ်ိငု်းဒုံးကျည်အစင်း ၉၀ အား အေမရကိန်ိငုင်သံို 

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ရာ အဆိုပါမစ်ဆိုင်းများကိ ုယူကရိန်းိုင်ငံသို ဆက်လက်လ ဲေြပာင်း

ေပးရန်ရှိေကာင်း အင်တာနက်သတင်းများတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၃၀
 ရုှားတပဖ်ွဲဝငမ်ျားသည ်ယကူရနိ်းိငုင်ေံတာငပ်ိငု်း အိဒုကဆ်ာေဒသတငွ ်ေမာင်းသမူဲ ့

ဒုန်းယာ်များြဖင့် တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ ေလးဦးေသဆုံးပီး စားနပ်ရိက ာဂိုေဒါင်တစ်ခု 

ပျကစ်ီးသွားခဲေ့ကာင်း ယကူရနိ်းအစိုးရ ေြပာခငွ့ရ်ပဂု ိလက် ထတုေ်ဖာေ်ြပာဆိခုဲသ့ည။် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၃၁ 
 ဆွဒီငအ်စိုးရအေနြဖင့ ်ယကူရနိ်းအစိုးရအတကွ ်စစေ်ရးအကအူညအီြဖစ ်အေမရကိန ်

ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၂၃ ဘလီယီ ံေပးအပသ်ွားမညြ်ဖစေ်ကာင်း ထတုြ်ပနေ်ကညာခဲသ့ည။် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁ 
 အေမရိကန်အစိုးရအေနြဖင့် ယူကရိန်းစစ်ပွဲ ရပ်စဲေရးှင့်ပတ်သက်၍ ုရှားသမ တ 

ပူတင်ှင့် ေလးနက်သည့် ေဆွးေွးမ များ ြပလုပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ သမ တ ပူတင် 

အေနြဖင့ ်ယကူရနိ်းပဋပိက  အဆုံးသတေ်ရးအတကွ ်မကာမကီာလအတငွ်း သသိာ 
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ထငရ်ှားသည့ ်တုံြပနမ် များရှလိာမညြ်ဖစေ်ကာင်း သမ တ ေဒ နယထ်ရမ့က် ေြပာဆိခုဲ ့

သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂ 
 ယူကရိန်းတပ်ဖွဲဝင်များက ုရှားိုင်င ံBelgorod ေဒသအား ေမာင်းသူမဲ့ဒုန်းယာ ်

များြဖင့် တိုက်ခိုက်မ ေကာင့် လူှစ်ဦး ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း ေဒသခံအုပ်ချပ်ေရးမှး 

Vyacheslav Gladkov က အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၃ 
 ယူကရိန်းတပ်ဖွဲဝင်များသည် ုရှားိုင်ငံအတွင်းပိုင်းရှိ Volgograd, Rostov ှင့် 

Astrakhan Oblasts  ေဒသ သုံးခ ုေပ သို ေရာက်ရိှလာသည့် ေမာင်းသူမ့ဲဒုန်းယာ် 

အစင်း ၇၀ အား ပစ်ချိုင်ခဲ့ေကာင်း ုရှားေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရးအဖွဲက 

အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၄  
 ဗိလုမ်ှးချပ ်Hennadii Shapovalov သည ်၎င်းအား ဂျာမနအီေြခစိကု ်ေနတိုးစစဘ်က ်

အကအူညေီပးေရး ညိ  င်းေရးစငတ်ာဆိငုရ်ာ ဆကသ်ယွရ်မည့ပ်ဂု ိလအ်ြဖစ ်ခနǥ်အပ ်

ခရံပီးေနာက ်ယကူရနိ်းိငုင်ေံတာငပ်ိငု်း စစေ်ဒသ ကပွက်ေဲရးမှးအြဖစမ် ှတုထ်ကွ ်

ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၅ 
 ရုှားငှ့ ်ယကူရနိ်းအစိုးရတိုသည ်ယေူအအီးိငုင်၏ံ ကားဝငည်ိ  င်းမ ြဖင့ ်တစဖ်က ်

လ င် အကျ်းသား ၁၅၀ ဦးစီြဖင့ ်လဲလှယ်ခဲ့ကသည်။   

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၆ 
 ယကူရနိ်းတပဖ်ွဲဝငမ်ျားသည ်ရုှားိငုင်ေံတာငပ်ိငု်း စစေ်ဒသရှ ိPrimorsko-Akhtarsk 

ေလတပ်အေြခစိုက်စခန်းအား တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ မီးေလာင်က မ်းခဲ့ေကာင်း ယူကရိန်း 

စစ်တပ်က အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၇ 
 အေမရိကန်အစိုးရအေနြဖင့် ယူကရိန်းပဋိပက အဆုံးသတ်ေရးအတွက် ုရှားိုင်ငံ 

အေပ  ဒဏခ်တပ်တိဆ်ိုမ များ အရှနိြ်မင့ြ်ပလပုြ်ခင်းြဖင့ ်ဖအိားေပးရနစ်စီေ်နေကာင်း 

ုရှားှင့်ယူကရိန်းဆိုင်ရာ အေမရိကန်အထူးကိုယ်စားလှယ်က ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆို 

ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၈
 ယူကရိန်းတပ်ဖွဲဝင်များသည် ဆိုဗီယက်ေခတ် Igla မစ်ဆိုင်းဒုံးကျည်တစ်စင်းကို 

အသုံးြပပီး ရုှားလပု ်Su-25 ဂျကတ်ိကုေ်လယာတ်စစ်င်းအား ပစခ်ျိငုခ်ဲေ့ကာင်း 

ယူကရိန်းတပ်ဖွဲက အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၉
 သမ တ ေဒ နယထ်ရမ့သ်ည ်ရုှား−ယကူရနိ်းပဋပိက  အဆုံးသတေ်ရးအတကွ ်ေစစ့ပ ်

ညိ  င်းမ  ြပလုပ်ကရန ်ုရှားှင့ ်ယူကရိန်းိုင်ငံတိုအား တိုက်တွန်းေြပာဆိုခဲ့သည်။ 
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၀ 
 ရုှားတပဖ်ွဲများသည ်ယကူရနိ်းိငုင် ံအေရှပိငု်းရှ ိOrikhovo-Vasylivka ေကျးရɪာအား 

သမိ်းပိကု်ိငုခ်ဲေ့ကာင်း ရုှားကာကယွေ်ရးဝန်ကီးဌာနက သတင်းထတုြ်ပနခ်ဲသ့ည။် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၁
 ယကူရနိ်းတပဖ်ွဲဝငမ်ျားအေနြဖင့ ်တတံားအသစမ်ျား ထပမ်တံညေ်ဆာကေ်တာမ့ည ်

မဟုတ်ေကာင်း ယူကရိန်းသမ တုံး ဒုတိယအကီးအကဲြဖစ်သူ Pavlo Palisa က 

ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၂ 
 ယူကရိန်းပဋိပက အဆုံးသတ်ေရးအတွက် ုရှားသမ တ ပူတင်ှင့် တယ်လီဖုန်း 

ေြပာဆိုပီး ေဆွးေွးညိ  င်းမ များ စတငေ်နပြီဖစေ်ကာင်း သမ တ ေဒ နယထ်ရမ့က် 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၃ 
 ယူကရိန်းသမ တ ဇဲလန်စကီးသည် ယူကရိန်းသမ တေဟာင်း ပက်ထိုေပ ိုရှန်ကို 

အပါအဝင် ုရှားအစိုးရှင့ ်အေပးအယူလုပ်ခဲ့သည်ဟ ုသံသယရှိသူများ၊ ိုင်ငံေတာ် 

သစ ာေဖာကဖ်ျကသ်ညဟ် ုသသံယရှသိမူျားအေပ တငွ ်ဒဏခ်တပ်တိဆ်ိုမ များ ချမတှ ်

ခဲ့သည်။  

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄ 
 ရုှားတပဖ်ွဲဝငမ်ျား၏ ေမာင်းသမူဲဒ့နု်းယာမ်ျားြဖင့ ်တိကုခ်ိကုမ် ေကာင့ ်Chernobyl 

ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံ အမှတ်(၄)ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း ယူကရိန်း 

အစိုးရက သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ သိုေသာ် ုရှားအစိုးရကမူ ယူကရိန်းအစိုးရ၏ 

ေြပာဆိုချက်ှင့်ပတ်သက်၍ ြငင်းဆိုခဲ့သည်။ အဆိုပါဓာတ်အားေပးစက်ုံေနရာရှိ 

ဓာတ်ေရာင်ြခည် ပျံှံမ မှာ ပုံမှန်အေနအထားတွင်ရှိေကာင်း ိုင်ငံတကာအဏုြမ 

စွမ်းအင်ေအဂျင်စ ီ(IAEA)က ေြပာဆိုထားသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၅  
 ယူကရိန်းတပ်ဖွဲဝင်များ၏ ေမာင်းသူမဲ့ဒုန်းယာ်များြဖင့် တိုက်ခိုက်မ ေကာင့် 

ရုှားိငုင် ံDzerzhinsky ခိငုရ်ှ ိစက်ုတံစခ် ုမီးေလာငက် မ်းခဲ့ပီး Volgograd ေဒသရှ ိ

လူေနအေဆာက်အဦတစ်လုံးှင့် ေရနံချက်စက်ုံတစ်ုံလည်း ထိမှန်ခဲ့ေကာင်း 

ုရှားအစိုးရအရာရှိများက အတည်ြပ ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၆ 
 ုရှား−ယူကရိန်းပဋိပက စတင်ချနိ်မှစ၍ ယူကရိန်းစစ်သား ၄၆၀၀၀ ေသဆုံးခဲ့ပီး 

၃၈၀၀၀၀ နီးပါး ဒဏရ်ာရရှခိဲေ့ကာင်း ယကူရနိ်းသမ တ ဇလဲနစ်ကီးက ေြပာဆိခုဲသ့ည။် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၇  
 ရုှားတပဖ်ွဲဝငမ်ျားသည ်Kursk ေဒသရှ ိSverdlikovo ေကျးရɪာကိ ုြပနလ်ညသ်မိ်းပိကု ်

ိုင်ခဲ့ေကာင်းှင့် ေြမာက်ပိုင်း Donetsk ေဒသရှိ Novosilka ေကျးရɪာကိုပါ ထပ်မံ 

သမိ်းပိကု်ိငုခ်ဲေ့ကာင်း ရုှားကာကယွေ်ရးဝန်ကီးဌာနက အတညြ်ပ ေြပာဆိခုဲသ့ည။် 
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၈  
 ုရှားှင့် အေမရိကန်တိုသည် ယူကရိန်းပဋိပက အဆုံးသတ်ေရးအတွက် ေဆာ်ဒီ 

အာေရဗျိုင်ငံတွင ်တရားဝင်ေဆွးေွးမ များ စတင်ြပလုပ်ေနကပ ီြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၉  
 ုရှားေမာင်းသူမဲ့ဒုန်းယာ်များသည် ယူကရိန်းမှတစ်ဆင့် ိုေမးနီးယားိုင်ငံ 

အတွင်းသို ဝင်ေရာက်လာခဲ့ပါက ိုေမးနီးယားတပ်မေတာ်အား ပစ်ချခွင့်ြပသည့် 

ဥပေဒတစ်ရပ် ိုေမးနီးယားလ တ်ေတာ်က အတည်ြပခဲ့သည်။  

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၀ 
 သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်သည် သတင်းတု၊ သတင်းမှားများသာရှိသည့်ရပ်ဝန်းတွင် 

ေနထိုင်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သမ တ ဇဲလန်စကီးက ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁ 
 အေမရကိနသ်မ တ ေဒ နယထ်ရမ့သ်ည ်သုံးစှ်ကာြမင့်ပြီဖစသ်ည့ ်ရုှား−ယကူရနိ်း 

ပဋိပက အား ငိမ်းချမ်းစွာေြဖရှင်းိုင်ေရး တွန်းအားေပးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း 

အင်တာနက်သတင်းများတွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၂  
 ုရှားှင့ ်အေမရိကန်အစိုးရအရာရှိများသည ်ယူကရိန်းအေရးှင့်ပတ်သက်၍ ရက် 

သတ ပတ် အနည်းငယ်အတွင်း ေတွဆုံိုင်ေြခရှိေကာင်း ုရှားအစိုးရကေြပာခွင့်ရ

ပုဂ ိလ်က အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၃  
 ုရှားတပ်ဖွဲဝင်များသည ်Luhansk ေဒသရှိ Bilohorivka ေဒသကို ြပန်လည်သိမ်း

ပိုက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း ုရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက အတည်ြပေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

 ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၄
 ုရှား−ယူကရိန်းပဋိပက သည်  ၂၀၂၂  ခုှစ် ၊  ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၄  ရက်ေနǥတွင်  

စတငခ်ဲြ့ခင်းြဖစရ်ာ ၂၀၂၅ ခုစှ၊် ေဖေဖာဝ်ါရလီ ၂၄ ရကေ်နǥတငွ ်သုံးစှြ်ပည့ေ်ြမာကခ်ဲ့ပ ီ

ြဖစ်ေသာ်လည်း ယေနǥအထိ ေြဖရှင်းိုင်ြခင်း မရှိေသးေကာင်း သတင်းများတွင် 

ေဖာ်ြပထားသည်။  

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၅ 
 ယူကရိန်းုိင်ငံအား ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးအတွက် ှစ်ေပါင်း ၃၀ ကာြမင့်မည် 

ြဖစ်ပီး ခနǥ်မှန်းကုန်ကျေငွ ၅၂၄ ဘီလီယံရှိိုင်ေကာင်း ကမ ာ့ဘဏ်အစီရင်ခံစာတွင ်

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆
 သမ တ ဇဲလန်စကီး၏ အေမရိကန်ခရီးစ်အတွင်း ေြမရှားသတ  တူးေဖာ်ေရးှင့် 

ပတ်သက်သည့် သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ် လကမှ်တေ်ရးထုိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၇ 
 ယကူရနိ်းထပိတ်န်း တပမ်ှးတစဦ်းြဖစသ်ည့ ်Oleksandr Syrskyi သည ်ရုှားတပဖ်ွဲများ 

အရှနိြ်မင့ ်တိကုခ်ိကုေ်နသည့ ်Donetsk ေဒသ အေရှပိငု်းရှ ိNovopavlivka ေရှတန်း 

စစေ်ြမြပငသ်ို သွားေရာကခ်ဲေ့ကာင်း ိကုတ်ာသတင်းတစရ်ပတ်ငွ ်ေဖာြ်ပထားသည။် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၈ 
 သမ တ ဗလာဒမီာပတူင်ငှ့ ်နီးစပမ် ရှသိည့ ်ရုှားေအာသ်ိေုဒါ ့ခရစယ်ာနဘ်နု်းေတာ်ကီး 

Tikhon Shevkunov အား လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်ရန ်ကိးပမ်းသည်ဟ ုသံသယရှိသည့ ်

ခရစယ်ာနဘ်ရုားေကျာင်း အရာရှိစှဦ်းအား ရုှားေထာကလ်မှ်းေရး (FSB)က ဖမ်းဆီး 

ခဲ့သည်။

ြမန်မာေရးရာေလ့လာေရးအဖွဲြမန်မာေရးရာေလ့လာေရးအဖွဲ

Ref : Wikipedia 
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အစ ေရး-ဟားမားစ ်ပဋိပက ှင့်ပတ်သက်၍

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ေနǥမှ

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက်ေနǥအတွင်း

ြဖစ်ပျက်ခဲ့သည် ့အေကာင်းအရာများကို

ရက်စ်အလိုက် ေဖာ်ြပထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁
 ဂါဇာေဒသရှိ Bureij ဒုက သည်စခန်းအား ေဘးလွတ်ရာသို ေရɫ ေြပာင်းရန် အမိနǥ် 

ထုတ်ခဲ့ပီး ဟားမားစ်စစ်ေသွးက များစုေဝးရာေနရာသို ဒုံးကျည်များ ပစ်လ တ်ခဲ့ 

ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂
 စစ်ပွဲစတင်ချနိ်မှစ၍ ေသဆုံးသူအေရအတွက်မှာ ၇၃၆ ဦးအထိ ရှိလာေကာင်း 

ဂါဇာအစိုးရ၏ မီဒီယာုံးက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃
 ဂါဇာကမ်းေြမာငေ်ဒသတစခ်လုုံးရှ ိစစေ်သွးက များငှ့ ်ဟားမားစတ်ို၏ ဗဟိထုနိ်းချပ ်

ကပွက်မဲ စခန်းများကိ ုေလေကာင်းမ ှပစမ်တှထ်ား တိကုခ်ိကုခ်ဲေ့ကာင်းငှ့ ်ေဒသေန 

ပါလကစ်တိငု်းများအား ယာယခီိလုုခံငွ့ြ်ပထားသည့ ်စာသငေ်ကျာင်းများတငွ ်ထားရှ၍ိ 

အရပသ်ားများ ေသဆုံးဒဏရ်ာရမ နည်းပါးေစရန ်ေဆာငရ်ɪကထ်ားေကာင်း အစ ေရး 

စစ်တပ်(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၄
 အစ ေရးကိ ုအေပ စီးမှ ြမင်ရေသာဂါဇာေဒသ Beit Hanoun မိအနီးရှ ိစစ်ေသွးက  

ဟားမားစ်အရာရှိများ ေနထိုင်သည့် ရပ်ကွက်တစ်ခုကို ေချမ န်းခဲ့ေကာင်း အစ ေရး 

စစ်တပ်(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၅
 ဂျာဘာလီယာ ဒုက သည်စခန်းတွင် အစ ေရး၏ တိုက်ခိုက်မ အတွင်း ပါလက်စတိုင်း 

စာေရးဆရာ၊ ကဗျာဆရာငှ့ ်သတင်းေထာက ်မိဟုာမကဟ်ဂီျာဇ ီကယွလ်နွခ်ဲသ့ည။်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၆
 ဂါဇာေြမာကပ်ိငု်းတငွ ်တိကုပ်ွမဲျားအတငွ်း နာဟယလ်တ်ပမ်၏ ကင်းေထာကတ်ပဖ်ွဲမ ှ

တပဖ်ွဲဝင်စှဦ်း ဒဏရ်ာြပင်းထနစ်ွာ ရရှခိဲေ့ကာင်း အစ ေရးစစတ်ပ(်IDF)က ထတုြ်ပန ်

ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၇
 Beit Hanounှင့ ်ဂါဇာေြမာက်ပိုင်းရှိ ဟားမားစ်များကို ေချမ န်းစ် Nahal တပ်မ၏ 

တပရ်င်း (၉၃၂) ငှ့ ်ကင်းေထာကတ်ပဖ်ွဲမ ှတပဖ်ွဲဝင ်သုံးဦး ကျဆုံးခဲ့ပီး ဂါဇာေဒသတငွ ်

အစ ေရးစစ်တပ် (IDF) မှကျဆုံးသူ ၃၉၈ ဦးအထိ တိုးလာေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် 

(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၈
 ယမီငတ်ငွ ်လကန်ကမ်ျားသိေုလှာငရ်န ်ဟသူမီျားအသုံးြပသည့ ်ေြမေအာက ်အေဆာက ်

အအုံှစ်ခုအား တိုက်ခိုက်ခဲ့ေကာင်း အေမရိကန်စစ်ဌာနချပ်က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၉
 Kamal Adwan ေဆးုံသို အကူအညီေပးအပ်မ များအား ုပ်သိမ်းေကာင်း ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၀
 Khirbet Abu Falah မိရှ ိစိုက်ပျိးေရးǪခံတစ်Ǫခံ၌ အစ ေရးအေြခချေနထိုင်သူများက 

ေကာက်ပဲသီးှံများကိ ုမီး  ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၁
 ဂျာဘာလယီာရှ ိအေဆာကအ်အု၏ံ ဥမငလ်ိဏုေ်ခါင်းတစခ်တုငွ ်ပနု်းေအာင်းေနသည့ ်

စစေ်သွးက  သုံးဦးကိ ုအေသဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း အစ ေရးစစတ်ပ ်(IDF)က ထတုြ်ပန ်

ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၂
 Nuseirat စခန်း အမတှ(်၆၆၂)ရှ ိပါလကစ်တိငု်းအရပသ်ားများအား ေဘးကင်းေစေရး 

အတွက် ေရɫ ေြပာင်းကရန ်အစ ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၃
 ဟူသီများ၏ ယီမင်မှ အစ ေရးဘက်သို ပစ်လ တ်ေသာ ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်တစ်စင်းကို 

ေလေကာင်းရနက်ာကယွေ်ရးသမားများက ေအာငြ်မငစ်ွာ ကားြဖတဟ်နǥ်တားိငုခ်ဲ ့

ေကာင်း IDF မှ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ Tel Aviv-Jaffa ဧရိယာရှိ အေရးကီးေသာ 

ပစမ်တှအ်ား အသထံကြ်မနေ်သာ ပဲထ့နိ်းဒုံးကျည်ငှ့ ်ဒနု်းေလးစင်းြဖင့ ်ေအာငြ်မငစ်ွာ 

ပစ်ခတ်ခဲ့ေကာင်း ဟူသီများက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၄
 အစ ေရးိငုင်အံစိုးရလ ပရ်ှားမ များ ပူးေပါင်းေဆာငရ်ɪကေ်ရးုံး (Coordinated Office 

of Government Activity in the Territories-COGAT) ငှ့ ်World Central Kitchen 

တို ပူးေပါင်း၍ လှည့်လည်ေနသည့် World Central Kitchen မိုဘိုင်းမုနǥ်ဆိုင်သည ်

Khan Yunis တငွ ်စတငေ်ဆာငရ်ɪကခ်ဲ့ပီး တစန်ာရလီ င ်ေပါငမ်နုǥ်အလုံးေပါင်း ၃၀၀၀ 

ေကျာ် ထုတ်လုပ်ခဲ့ေကာင်း အစ ေရးိုင်ငံ COGAT က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၅
 ဂါဇာအေနာက်ဘက်ကမ်းတွင် တိုက်ခိုက်မ များဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ေနသည့် 

အစ ေရးိုင်ငံသားများ၊ အေြခချေနထိုင်သူများှင့် ပါလက်စတိုင်းလက်နက်ကိုင် 

အဖွဲများအား ပိတ်ဆုိအေရးယူမ ကိ ုေနာက်ထပ် ၁၂ လကာ ထပ်တိုးေကာင်း အေမ 

ရိကန်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒန်က ေြပာကားခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၆
 အစ ေရးေလတပ ်(Israeli Air Force- AIF) အေနြဖင့ ်ဂါဇာေဒသတငွ ်ေလေကာင်းမ ှ

တိုက်ခိုက်မ ေပါင်း ၅၀ ေကျာ် ြပလုပ်ခဲ့ပီး စစ်ေသွးက အုပ်စုများ အသုံးြပသည့် 

အေဆာက်အဦများ၊ လက်နက်သိုေလှာင်ုံများ၊ ဒုံးပစ်ေလာင်ချာများ၊ လက်နက် 

ထတုလ်ပုသ်ည့ေ်နရာများငှ့ ်ေစာင့်ကည့ေ်ရး စခန်းများကိ ုတိကုခ်ိကုခ်ဲေ့ကာင်းငှ့ ်

ဟားမားစ်ှင့ ်PIJ အဖွဲဝင်များကိုေချမ န်းိုင်ခဲ့ေကာင်း အစ ေရးေလတပ် (AIF) က 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၇
 ဂါဇာကမ်းေြမာငေ်ဒသတငွ ်ဖမ်းဆီးထားေသာ ဓားစာခမံျား ြပနလ် တေ်ပးေရး သေဘာ 

တူညီချက်ကို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ေကာင်း အစ ေရးဝန်ကီးချပ် ဘင်ဂျမင်ေနတန် 

ရာဟုက ေကညာခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၈
 ပါလကစ်တိငု်းြပညန်ယ၏် ေဟဘရɪနစ်ရီငစ်နုယ ်အေနာကဘ်ကက်မ်းတငွ ်တညရ်ှေိသာ 

ေရှးေဟာင်းဒရူာမိ (Dura) တငွ ်ခငပ်နွ်းြဖစသ်အူား လကန်ကခ်ျရန ်အတင်းအကျပ ်

တွန်းအားေပးေနသည့် အမျိးသမီးတစ်ဦးကို ထိန်းသိမ်းခဲ့ေကာင်းအစ ေရးတပ်ဖွဲ

များက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၉
 Shin Bet ငှ့ ်ပူးေပါင်းစစဆ်ငေ်ရး၌ ၂၀၁၄ ခုစှက် ြဖစပ်ွားခဲေ့သာ ဂါဇာစစပ်ွအဲတငွ်း 

ဟားမားစ်များ၏ လုပ်ǧကံြခင်းကိုခံခဲ့ရသည့ ်ရဲေဘာ်ေအာ်ရɪန်ေရှာလ်၏ ုပ်က င်းကို 

ြပန်လည်ရယူိုင်ခဲ့ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၀
 Wafa ရှိ Rafah အလယ်ပိုင်း Al-Awda အဝိုင်းအနီး၌ လုံǪခံေရးအဖွဲထံ ချ်းကပ် 

လာေသာ သသံယရှသိ ူဆယေ်ကျာသ်ကအ်ရɪယ ်စှဦ်းအား ပစခ်တဖ်မ်းဆီးခဲရ့ေကာင်း 

အစ ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၁
 အေမရိကန်သမ တေဟာင်း ဂျိးဘိုင်ဒန်၏ ဂါဇာအေနာက်ဘက်ကမ်း၌ အေြခချ 

ေနထိငုသ်မူျားအား ြပင်းထနေ်သာ ပတိဆ်ိုအေရးယမူ များကိ ုလကရ်ှအိေမရကိနသ်မ တ 

ေဒ နယ်ထရမ့်က ဖယ်ရှားခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၂
 အစ ေရး၏ Givati တပ်မအေနြဖင့်Jabalia မှ ဆုတ်ခွာခဲ့ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် 

(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၃
 ဟစဇ်ဘ်ိလုာငှ့ ်ဆက် ယေ်နေကာင်း သသံယရှသိ ူအေရှေဂျုဆလင်မိခတံစဦ်းကိ ု

အစ ေရးရဲတပ်ဖွဲက ဖမ်းဆီးခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၄
 ဟစဇ်ဘ်ိလုာ၏ ခမိ်းေြခာကမ် များကိ ုဖယရ်ှားိငုရ်နအ်တကွ ်လကဘ်နွေ်တာငပ်ိငု်း၌ 

တိုက်ခိုက်မ များ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅
 Jenin ၌ြဖစပ်ွားခဲသ့ည့ ်ပစခ်တတ်ိကုခ်ိကုမ် တငွ ်အစ ေရးစစသ်ား သုံးဦး ဒဏရ်ာရခဲ့ပီး 

တစဦ်းမှာ ြပင်းထနစ်ွာ ဒဏရ်ာရခဲေ့ကာင်း အစ ေရးစစတ်ပ ်(IDF)က ထတုြ်ပနခ်ဲသ့ည။်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၆
 ဂါဇာေြမာက်ပိုင်း၌ လွတ်ေြမာက်မည့် ဓားစာခံများ၏အေြခအေန အေသးစိတ်ကို 

မတင်ြပမီ သေဘာတူညီချက်၏ ပထမအဆင့်မှာပင်အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာ

တူညီချကအ်ား ဟားမားစ်အဖဲွမှချိးေဖာက်မ ကိ ုထပ်မံကျးလွန်ခဲ့ေကာင်း အစ ေရး 

ဝန်ကီးချပ် ေနတန်ရာဟုက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၇
 ဂါဇာကမ်းေြမာငေ်ဒသ အပစအ်ခတရ်ပစ်ေဲရး ပထမအဆင့တ်ငွ ်ြပနလ် တေ်ပးရမည့ ်

အမညစ်ာရင်း၌ဓားစာခ ံ၂၆ ဦးအနက ်ရစှဦ်း ေသဆုံးသညဟ် ုဟားမားစအ်ဖွဲမေှဖာြ်ပ 

ထားေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၈
 ဂါဇာကမ်းေြမာငေ်ဒသရှ ိအစ ေရးစစသ်ားတစဦ်းမ ှအစ ေရးကနထ်ိကုတ်ာတစဦ်းကိ ု

မှားယွင်းစွာ ပစ်ခတ်မိခဲ့ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ ်(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၉
 ဟားမားစ်ကို စာနာပီး ပါလက်စတိုင်းလိုလားသည့် ဆ ြပသည့်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား၏ ဗဇီာများကိ ုပယဖ်ျကသ်ွားရန ်အေမရကိနသ်မ တ ေဒ နယထ်ရမ့က် 

 န်ကားခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃၀
 အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီချက်ကိ ုချိးေဖာက်၍ လက်ဘွန်ေတာင်ပိုင်းရှ ိ

စစေ်သွးက များ၏ အေြခခအံေဆာကအ်အုမံျားကိ ုြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကရ်နအ်တကွ ်
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ဟစဇ်ဘ်ိလုာအဖွဲက အသုံးြပေနသည့ ်အငဂ်ျငန်ယီာသုံးပစ ည်းများကိ ုေလေကာင်းြဖင့ ်

တိုက်ခိုက်မ  ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃၁
 ြပငသ်စ-်အစ ေရး ဓားစာခ ံOfer Kalderon၊ အေမရကိန-်အစ ေရး အရပသ်ား ဓားစာခ ံ

Keith Siegel ငှ့ ်အစ ေရး-အာဂျငတ်ီးနား အရပသ်ားဓားစာခ ံYarden Bibas တိုကိ ု

မကာမ ီြပန်လ တ်ေပးမည်ဟ ုဟားမားစ်အဖွဲက ေကညာခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁
 ကာဘာတယီာတငွ ်စစေ်သွးက များ တငေ်ဆာငလ်ာသည့ ်ကားတစစ်ီးကိ ုတိကုခ်ိကု ်

ခဲ့ရာ အကျ်းသားတစ်ဦးအပါအဝင် လူှစ်ဦးေသဆုံးခဲ့ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် 

(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂
 စစ်ေသွးက အဖွဲတစ်ဖွဲက ေနာက်ထပ်တိုက်ခိုက်မ တစ်ခုကို JENIN ၌ ြပလုပ်ရန် 

ကိးပမ်းလာေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၃
 ဂါဇာအေနာကဘ်ကက်မ်းတငွ ်အစ ေရး၏ရနစ်မ များကိ ုရပတ်နǥ်ေစရန ်အေမရကိနအ်ား 

တိုက်တွန်းခဲ့ေကာင်း ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်များက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄
 ဂါဇာအလယပ်ိငု်းတငွ ်ဆတုခ်ွာရနြ်ငင်းဆိသုည့ ်သသံယရှသိတူစဦ်းကိ ုသတေိပးပစခ်တ ်

ဖမ်းဆီးရာ ကွယ်လွန်သွားခဲ့ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ ်(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၅
 ဂါဇာကမ်းေြမာငေ်ဒသတငွ ်စစရ်ာဇ၀တမ် များြဖင့ ်စပွစ်ွထဲားေသာ စစရ်ာဇဝတမ် များ 

အတွက် ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံမှ အမ ဖွင့်ထားေကာင်း Hind Rajab Foundation က 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၆
 အေနာကဘ်ကက်မ်းေြခကိ ုဝငေ်ရာကစ်ီးနင်းတိကုခ်ိကုမ် အတငွ်း ဗုံးထတုလ်ပုသ်ည့ ်

စခန်းှင့် ေဖာက်ခွဲေရးပစ ည်းများ အများအြပားကိ ုဖျက်ဆီးိုင်ခဲ့ေကာင်း အစ ေရး 

စစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၇
 အစ ေရးအရပ်သား ဓားစာခံ Eli Sharabi၊ Ohad Ben Ami ှင့် Or Levy တိုကို 

မကာမီ ရက်ပိုင်းအတွင်း ြပန်လည်လ တ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ဟားမားစ်အဖွဲက 

ေကညာခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၈
 အစ ေရးအေပ  လမူျိးတုံးသတြ်ဖတမ်  ကစိ ရပမ်ျားကိ ုကိုးကား၍ ေတာငအ်ာဖရကိသို 

အေမရိကန်၏ ဘ  ာေရးအကူအညီေပးမ ကို ြဖတ်ေတာက်သွားရန်ရှိေကာင်း 

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ေြပာကားခဲ့သည်။
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၉
 ေရပိုင်နက်နယ်နိမိတ်ကိုေကျာ်လွန်လာသည့် ပါလက်စတိုင်းသေ  ဘာတစ်စင်းကို 

ေတွရှ၍ိ သတေိပးပစခ်တ်ပီးေနာက ်ဂါဇာကမ်းိုးတန်းသို ြပနခ်ိငု်းခဲေ့ကာင်း အစ ေရး 

စစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၀
 အစ ေရးသည်ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီချက်ကို 

လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ပါက ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၆ ရက်တွင် ဓားစာခံများကိ ုလ တ်ေပးမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ဟားမားစ်အဖွဲက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၁
 ဟားမားစ်အဖွဲအေနြဖင့ ်ဓားစာခံများအား ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၅ ရက် ေနǥလယ်ပိုင်းတွင ်

ြပန်လည် လ တ်ေပးြခင်းမရှိပါက ြပင်းထန်ေသာတိုက်ပွဲများ ြပန်လည်ဆင် ဲသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အစ  ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂
 အီရန်၏ Quds တပ်ဖွဲသည ်အရပ်သားေလယာ်များကိ ုအသုံးြပ၍ Beirut–Rafic 

Hariri အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင့် ဟစ်ဇ်ဘုိလာများထံသုိ ေငွများေပးပို 

ရန် ကိးပမ်းခဲ့ပီး ေငွလ ဲေြပာင်းမ အချိကို အေမရိကန်ဦးေဆာင်သည့်ေကာ်မတီက 

ေအာငြ်မငစ်ွာတားဆီးေဆာငရ်ɪက်ိငုခ်ဲေ့ကာင်း အစ  ေရးစစတ်ပ ်(IDF)က ထတုြ်ပနခ်ဲ ့

သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၃
 Jenin တွင် ေဖာက်ခွဲေရးပစ ည်းများ သယ်ေဆာင်လာေသာ ယာ်တစ်စီးကို Egoz 

Unit တပ်ဖွဲမှတားဆီးိုင်ခဲ့ေကာင်း အစ ေရးစစ်တပ ်(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၄
 အစ ေရး-ုရှား အရပ်သား ဓားစာခံ Alexander Trufanov ကို ြပန်လ တ်ေပးမည်ဟ ု

PIJ က ေကညာခဲ့ပီး အစ ေရး-အေမရကိန ်အရပသ်ား ဓားစာခ ံSagui Dekel-Chen 

ငှ့ ်အစ ေရး-အာဂျငတ်ီးနား အရပသ်ားဓားစာခ ံYair Horn တိုအား မကာမရီကမ်ျား 

အတွင်း ြပန်လ တ်ေပးမည်ဟ ုဟားမားစ်အဖွဲက ေကညာခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၅
 အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး သေဘာတူညီချက်တွင် မပါဝင်ေသာ လမ်းေကာင်းတစ်ခုမှ 

တစဆ်င့ ်ဂါဇာကမ်းေြမာငေ်ြမာကပ်ိငု်းသို သွားေရာကရ်န ်ကိးပမ်းခဲသ့ည့ ်ေမာေ်တာ ်

ယာ်များအား ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ်ြဖင့် သတိေပးတိုက်ခိုက်မ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း  

အစ  ေရးစစ်တပ် (IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၆
 အေရှေဂျုဆလင်မှ အသက် ၁၄ ှစ်အရɪယ် ဆယ်ေကျာ်သက်တစ်ဦးအား ရဲကား 

တစစ်ီးကိ ုေကျာကခ်ြဲဖင့ ်ပစေ်ပါကခ်ဲသ့ည့အ်တကွ ်တရားုံးသို စွခဲျကတ်ငရ်န ်အစိုးရ 

ေရှေနများြဖင့ ်ြပင်ဆင်ေနေကာင်း အစ ေရးရဲတပ်ဖွဲက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၇
 လက်နက်ခဲယမ်း အများအြပားသိမ်းဆည်းထားသည့ ်Shebaa Farms ရှိ Radwan 

ဥမင်လိုဏ်ေခါင်းကို ဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း အစ  ေရးစစ်တပ ်(IDF)က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၈
 လကဘ်နွေ်တာငဘ်ကရ်ှအိစ ေရးတပဖ်ွဲများသည ်ဆတုခ်ွာပီးေနာက ်နယစ်ပတ်ငွ ်

တပစ်ွထဲားေကာင်း လကဘ်နွစ်စတ်ပက် ထတုြ်ပနခ်ဲသ့ည။် အစ  ေရးစစတ်ပ ်(IDF)

သည် ဟစ်ဇ်ဘိုလာ၏ ချိးေဖာက်မ များကို ဆနǥ်ကျင်သည့် အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူညီချက်အား လိုက်နာေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အစ ေရး ကာကွယ် 

ေရးဝန်ကီး Israel Katz က ေြပာကားခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၉
 ဂါဇာကမ်းေြမာငေ်ဒသရှ ိကေလးများအတကွ ်ပိလုယီိကုာကယွေ်ဆးတိကုေ်က းမည့ ်

အစီအစ် လ ပ်ရှားမ ကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက်တွင် ြပန်လည်စတင် ေဆာင်ရɪက်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၀
 အစ ေရးစစတ်ပမ် ှမဆတုခ်ွာမ ီဂါဇာရှ ိနယေ်ြမေဒသအသီးသီး၌ အစ ေရးစစသ်ားများထ ံ

ချ်းကပ်၍ ခိမ်းေြခာက်မ များြပလုပ်ခဲ့သည့် သံသယရှိသူ ပါလက်စတိုင်းများအား 

သတေိပးပစခ်တမ် များ ြပလပုခ်ဲေ့ကာင်း အစ  ေရးစစတ်ပ ်(IDF)က ထတုြ်ပနခ်ဲသ့ည။်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၁
 ယခင်သီတင်းပတ်အတွင်း အေနာက်ဘက်ကမ်းမှ သံသယရှိသူ စစ်ေသွးက  ၉၀ 

ဦးှင့်အတူေသနတ် ၁၅ လက် သိမ်းဆည်းရရှိေကာင်း အစ  ေရးစစ်တပ် (IDF)က 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၂
 ဂါဇာေဒသတွင် အုပ်ချပ်ေရးက  ကို စွနǥ်လ တ်ရန်အသင့်ရှိေကာင်း ဟားမားစ် 

ေပ လစ်ဗျိုအဖွဲဝင ်Basem Naim က ေြပာကားခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၃
 အစ  ေရးစစ်တပ် (IDF)အား Jenin ၊ Tulkarmှင့် Nur Shams ဒုက သည်စခန်းများ၌ 

ေနာင်လာမည့်ှစ်တွင် ဆက်လက်ရှိေနရန် အမိနǥ်ေပးထားေကာင်း အစ ေရး 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး Israel Katz က ေြပာကားခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၄
 ပါလက်စတိုင်းအားလုံးကိ ုကိုယ်စားြပပီး ပါလက်စတိုင်းအဖွဲကိ ုဂါဇာကမ်းေြမာင ်

အပုခ်ျပေ်ရးအဖွဲထ ံလ ဲေြပာင်းေပးရန ်ဟားမားစအ်ရာရှ ိBassem Naim က ေြပာကား 

ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၅
 ေထာင်ကျေနချနိ်အတွင်း ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်များထံမှ ေငွေကးရယူ၍ 

လွတ်ေြမာက်လာေသာ အကျ်းသားများှင့် ၎င်းတို၏ မိသားစုဝင်များကို ပိတ်ဆို 
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အေရးယမူ များ ေဆာငရ်ɪကရ်န ်အစ ေရးကာကယွေ်ရးဝန်ကီး Israel Katz က ထတုြ်ပန ်

ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၆
 အစ ေရးှင့် ဟားမားစ်တိုကား အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီချက်၏ ပထမ 

အဆင့တ်ငွ ်ေနာကဆ်ုံးလ ဲေြပာင်းေပးရမည့ ်ဓားစာခေံလးဦး၏ ပုအ်ေလာင်းများကိ ု

ြပနလ်ညေ်ပးအပရ်န ်သေဘာတညူမီ ရရှခိဲေ့ကာင်း အစ ေရးမဒီယီာက ေဖာြ်ပခဲသ့ည။်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၇
 ဟားမားစ်က ေသဆုံးသွားေသာ ဓားစာခံ Shiri Bibas ၏ အေလာင်းကိ ုဂါဇာတွင် 

ြပနလ်ညလ် ဲေြပာင်းပီးေနာက ်ဂါဇာအမျိးသမီးတစဦ်း၏ ပုအ်ေလာင်းကိပုါ ြပနလ်ည ်

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း ပါလက်စတိုင်းေဆးပညာရှင်ေတွက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈
 ၂၀၂၆ ခုစှမ် ှ၂၀၂၈ ခုစှအ်တငွ်း ထရမ့အ်စိုးရသည ်အစ ေရးသို လကန်ကေ်ရာင်းချမ  

တငွ ်ကနွဂ်ရကလ် တေ်တာ ်ပုမံနှအ်စည်းအေဝးမ ှြပနလ်ညသ်ုံးသပြ်ခင်းမရှဘိ ဲေဒ လာ 

သုံးဘီလီယံနီးပါး ေပးပိုရန် လျာထားခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း မီဒီယာများတွင ်ေဖာ်ြပထား 

သည်။

ြမန်မာေရးရာေလ့လာေရးအဖွဲြမန်မာေရးရာေလ့လာေရးအဖွဲ

Ref: en.wikipedia.org
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စာမူများ ဖိတ်ေခ ြခင်းစာမူများ ဖိတ်ေခ ြခင်း

 ကမ ာေရးရာစာေစာငအ်တကွ ်ြပငပ်ပညာရငှမ်ျား၊ စာေရးဆရာများ၊  ကမ ာေရးရာစာေစာငအ်တကွ ်ြပငပ်ပညာရငှမ်ျား၊ စာေရးဆရာများ၊ 

သေုတသမီျားငှ့ ်ဘာသာြပနစ်ာေရးဆရာများ၏ စာမမူျားကိ ုေလးစားစွာ သေုတသမီျားငှ့ ်ဘာသာြပနစ်ာေရးဆရာများ၏ စာမမူျားကိ ုေလးစားစွာ 

ဖတိေ်ခ အပပ်ါသည။် စာေစာင၏်မဝူါဒငှ့က်ိကုည်ပီါက ေရɪးချယ၍် ထည့ ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ စာေစာင်၏မူဝါဒှင့်ကုိက်ညီပါက ေရɪးချယ်၍ ထည့် 

သွင်းေဖာ်ြပေပးမည် ြဖစ်ပါသည်။သွင်းေဖာ်ြပေပးမည ်ြဖစ်ပါသည်။

 ကမ ာေရးရာစာေစာင်အတွက် စာမူများ ေရးသားေပးပိုလိုပါက  ကမ ာေရးရာစာေစာင်အတွက် စာမူများ ေရးသားေပးပိုလိုပါက 

စိတ်ပါဝင်စားသူ မည်သူမဆို A4 စာမျက်ှာ ၅ မျက်ှာထက်မနည်း၊ ၁၀ စိတ်ပါဝင်စားသူ မည်သူမဆို A4 စာမျက်ှာ ၅ မျက်ှာထက်မနည်း၊ ၁၀ 

မျက်ှာထက ်မပိေုသာ စာမမူျားကိ ုြမနမ်ာေရးရာေလလ့ာေရးအဖွဲ၊ အမတှ-်မျက်ှာထက ်မပိေုသာ စာမမူျားကိ ုြမနမ်ာေရးရာေလလ့ာေရးအဖွဲ၊ အမတှ-်

၂၂/၂၄(ပထမထပ)်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာကတ်တံားမိနယ၊် ရနက်နု်မိ၊ ၂၂/၂၄(ပထမထပ)်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာကတ်တံားမိနယ၊် ရနက်နု်မိ၊ 

ဖနု်းနပံါတ ်(၀၁ - ၈၃၈၇၅၆၈) သို လကူိယုတ်ိငုလ်ာေရာက၍်ြဖစေ်စ၊ Email: ဖနု်းနပံါတ ်(၀၁ - ၈၃၈၇၅၆၈) သို လကူိယုတ်ိငုလ်ာေရာက၍်ြဖစေ်စ၊ Email: 

myanmaaffairs@gmail.com သိုြဖစေ်စ ေရးသားေပးပိုိငုပ်ါရန ်ဖတိေ်ခ  myanmaaffairs@gmail.com သိုြဖစေ်စ ေရးသားေပးပိုိငုပ်ါရန ်ဖတိေ်ခ  

အပ်ပါသည်။အပ်ပါသည်။

အယ်ဒီတာအဖွဲအယ်ဒီတာအဖွဲ
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