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၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟု သုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင်

	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

	 အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမိ်းခြောက၊် လသူတ၊် အဖျကအ်မှောင့လ်ပုရ်ပမ်ျား လပုဆ်ောငန်ေသည့ ်CRPH၊  	

	 NUG၊ PDF အကြမ်းဖကသ်မားများကိ ုအားပေးမှု၊ ထောကခ်မံှု၊ ကညူထီောကပ်ံမ့ှု 	

	 မပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်း 	

	 ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လကန်က/်ခယဲမ်း ကိငုတ်ယွသ်ယဆ်ောငမ်ှုနငှ့ ်အကြမ်းဖကသ်မားတို ့

	 ၏ သတင်းကို လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည် အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ် 	

	 စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

1.	 So called "CRPH", "NUG" and "PDF" terrorist groups are unlawfully 	

	 committing killings monks, teachers, civil servants and general people

	 and lotting under the pretext of  sayings "for the people".

2.	 Not rendering encourage support and assistance to the "CRPH", "NUG" 	

	 and "PDF" terrorists that are committing intimidations, killings and 	

	 destructive activities could be construed as protecting lives and property 	

	 of general public.

3.	 Giving information secretly relating to bearing of their arms, ammunitions 	

	 and terrorists to authorities could be tantamount to protecting lives 	

	 and property of innocent people.

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ 

အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

Public Notice for elimination of violence
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zkef;  01-8387568

Email: myanmaaffairs@gmail.com



jrefrma&;&mavhvma&;tzGJUu xkwfa0onf/

wefzdk; 	 5500 usyf

tkyfa&	 1000

vdk*dkESifh tzkH;'DZdkif;	 jrefrma&;&mavhvma&;tzGJU
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ykHESdyfol	 OD;aZmfjrifhxGef; (00241)

	 atZufyHkESdyfwdkuf?
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	 ykodrfajr&yfuGuf? a'gyHkNrdKUe,f?

	 &efukefNrdKU/
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txl;aqmif;yg;
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	 armifaumif;&dyf

၂။	 မြန်မာနိုင်ငံစီးပွားရေးအတွက် အရေးပါသော

	 တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေး

	 ausmfausmfvIdif (SMART)

၃။	 ကမ္ဘာ့အစီအစဉ်သစ် - ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာ၊ တောင်ကမ္ဘာခြမ်းနှင့် 

	 မြန်မာနိုင်ငံအတွက် စိန်ခေါ်မှုနှင့် အခွင့်အလမ်းများ

	 a'gufwmEdkifaqGOD;(aoe*Fr[mAsL[mavhvma&;tzGJU)

၄။	 မစ္စတာချင်ကန်း၏ မြန်မာနိုင်ငံခရီးစဉ်နှင့် တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေး

	 ausmfEdkifwifh

EdkifiHa&;

၅။	 နိုင်ငံတည်မော်ကွန်းများ(၁)

	 နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံအခြေခံဥပဒေ (၁၉၄၇)
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၆။	 နိဂုံးရဲ့နိဂုံးမှာ ဘယ်လိုအဆုံးသတ်မလဲ
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	 udkaZmf(pufrI)
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pmaumif;ayrGef

၁၀။	 အာရှနှင့် အောင်ဆန်း
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jrefrm-w½kwfqufqHa&; tem*wfESihf
jrefrmhyx0DEdkifiHa&;

တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေးသည် တစ်ခါတစ်ရံတွင် 

မညီညာသော၊ မပြေပြစ်သောလမ်းကို လျှောက်ခဲ့ကြရသည်။ 

အဆင်မပြေမှု၊ ခလုတ်တိုက်မှုအချ ို့နှင့် ကြုံတွေ့ကြရသည်။ 

သို့သော် ထိုခက်ခဲသောကာလများကို နှစ်နိုင်ငံ 

ခေါင်းဆောင်များ၏ စိတ်ရှည်မှု၊ အမြော်အမြင်ကြီးမှုနှင့် 

ငြိမ်းချမ်းစွာ အတူယှဉ်တွဲနေထိုင်ရေးမူ ငါးချက်ကို 

ဗဟိုပြုမှုတို့ဖြင့် အောင်မြင်စွာကျော်လွှားနိုင်ခဲ့သည်။

jrefrma&;&mavhvma&;tzGJU\ ed'gef;pum;
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	 မြနမ်ာနိငုင်နံငှ့ ်တရတုန်ိငုင်တံိုသ့ည ်၁၉၅၀ ပြည့န်စှ ်ဇနွလ် ၈ ရကန်ေ့တငွ ်သတံမန ်

ဆကဆ်ရံေးစတငတ်ညထ်ောငခ်ဲက့ြသည့အ်တကွ ်ယခ ု၂၀၂၃ ခနုစှတ်ငွ ်သတံမနဆ်ကဆ်ရံေး 

ကာလသည် (၇၃) နှစ်သို့ပင် ရောက်ရှိခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ နှစ်နိုင်ငံသည် ကုန်းတွင်းနယ်နိမိတ် 

၁၃၂၃ မိုင်ထိစပ်လျက်တည်ရှိပြီး နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော်ဆက်ဆံရေး 

ဟုပင် ဝိသေသပြုထားကြသည်။

သမိုင်းကြောင်း

	 မြန်မာနှင့်တရုတ်တို့၏ ဆက်ဆံရေးအကြောင်း ပြောကြ၊ ရေးကြသည့်အခါ ပျူ 

ယဉက်ျေးမှုအဖွဲ့တစဖ်ွဲ့ တရတုန်ိငုင်သံိုစ့ေလွှတခ်ဲသ့ည့ ်သမိငု်းမတှတ်မ်းကိ ုကိုးကားလေရ့ှ ိ

ကြသည။် ခရစန်စှ ်၉၀၁-၉၀၂ ခနုစှတ်ငွ ်ပျူမဟာရာဇာနငှ့ ်သ၏ူညတီောတ်ိုသ့ည ်ချစက်ြည ်

ရေးသံတမန်အဖွဲ့ကို ဦးဆောင်ကာ တရုတ်ပြည် ချန်အန်းမြို့တော်သို့ ချစ်ကြည်ရေးခရီး 

သွားရောက်ခဲ့ကြခြင်းကို ရည်ညွှန်းကြခြင်းဖြစ်သည်။

	 ထနမ်င်းဆကခ်ေတ ်မြို့တောခ်ျနအ်န်းသို ့ခရစန်စှ ်၉၀၁-၉၀၂ ခနုစှတ်ငွ ်ပျူမဟာရာဇာ 

နှင့် ၎င်း၏ညီတော်တို့ ဦးဆောင်သော ချစ်ကြည်ရေးသံတမန်အဖွဲ့နှင့်အတူ ယဉ်ကျေးမှု 

ဂတီအနပုညာအဖွဲ့တစဖွ်ဲ့လည်း လိကုပ်ါသွားခဲသ့ည။် ဤအကြောင်းအရာသည ်မတှတ်မ်း 

မှတ်ရာကျန်ခဲ့သော အကြောင်းအရာဖြစ်သည်။ မြန်မာနှင့်တရုတ်တို့၏ဆက်ဆံရေးသည် 

သည့်ထက်များစွာ စောခဲ့နိုင်သည်။

	 လူမှုယဉ်ကျေးမှုကူးလူးဆက်ဆံရေးသမိုင်းနှင့်အတူ သံတမန်ဆက်ဆံရေးသမိုင်း 

တစခ်လုည်း ရှခိဲသ့ည။် ယင်းကား မြနမ်ာသက္ကရာဇ ်၆၄၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်ပဂုမံင်း နရသဟီပတေ ့

မင်း၏ ဆရာတော်ရှင်ဒိသာပါမောက် (ရှင်ဒိသာပါမောက္ခ)  တရုတ်ပြည်သို့ သွားရောက်ခဲ့ 

ခြင်း ဖြစသ်ည။်  ပဂုမံင်း နရသဟီပတေမ့င်းနငှ့ ်တရတုမ်နွဂ်ိဘုရုင ်ကဗူလိငုခ်နတ်ို ့မပြေမလည ်

ဖြစခ်ဲက့ြသည့အ်တကွ ်ယင်းကစိ္စပြေလညမ်ှုရရှစိေရန ်နရသဟီပတေမ့င်းက မင်းဆရာတော ်

ရငှဒ်သိာပါမောက္ခကိ ုစေလွှတခ်ဲသ့ည။် ရငှဒ်သိာပါမောက္ခသည ်တရတုပ်ြည ်ပကီင်းမြို့တော ်

တယ်တူသို့ ကြွရောက်ခဲ့ပြီး မွန်ဂိုဘုရင် ကူဗလိုင်ခန်နှင့်တွေ့ဆုံကာ မင်းနှစ်ပါးအကြား 

ပြေလညမ်ှုရရှစိေရန ်အောငမ်ြငစ်ွာ ဆောငရ်ကွန်ိငုခ်ဲသ့ည။် ထိုက့ြောင့ ်မြနမ်ာ-တရတုသ်တံမန ်

ဆက်ဆံရေး၏ ပထမဆုံးသော မြ န်မာသံတမန်ကြီးမှာ ရှင်ဒိသာပါမောက္ခဟု ဆိုသော် 

ရကောင်းလေသည်။ ဆရာတော်သည် သံတမန်ရေးရာ၌ ကျွမ်းကျင်လိမ္မာစွာ ဆက်ဆံ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည်ဟုလည်း မြန်မာ့သမိုင်းတွင် ဖော်ပြထားပါသည်။

	 ဆငဖ်ြူရငှမ်င်းလကထ်ကတ်ငွ ်တရတု-်မြနမ်ာစစပ်ွ ဲလေးကြမိတ်တိဖိြစပ်ွားခဲသ့ော ်

လည်း နောကဆ်ုံးတငွ ်ငြမိ်းချမ်းရေးစာချုပခ်ျုပဆ်ိနုိငုက်ာ ယင်းမတှစဆ်င့ ်နစှန်ိငုင်ဆံကဆ် ံ

ရေးကို မြှင့်တင်နိုင်ခဲ့ကြသည်။ သက္ကရာဇ် ၁၁၃၁ ခုနှစ် နတ်တော်လဆန်း ၁၄ရက်နေ့တွင် 

ကောင်းတုအံရှေ့တောငထ်ောင့၌် “ တရတု-်မြနမ်ာစစပ်ြေငြမိ်းရေးနငှ့ ်ချစက်ြညရ်ေးစာချုပ”် 

ကိ ုမြနမ်ာဘကမ် ှဗိလုခ်ျုပဝ်နက်ြီး မဟာသဟီသရူနငှ့ ်တရတုဘ်ကမ် ှမနခ်ျူးဘရုငခ်ျင်းလုံး 

၏ ကိယုစ်ား မင်းစား မြငတ်ာဟနီငှ့ ်ဗိလုခ်ျုပက်ွေ့စွေ့တိုက့ စာချုပလ်ကမ်တှရ်ေးထိုးခဲက့ြ

ကြောင်း သမိုင်းမှတ်တမ်းများအရ သိရသည်။ 
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	 ယင်းစာချုပတ်ငွ ်အချက ်လေးချကပ်ါဝငပ်ြီး အမတှစ်ဉ ်(၃) ပါ အချကသ်ည ်ထူးခြား 

လသှည။် “တစပ်ြညန်ငှ့တ်စပ်ြည ်၁၀ နစှအ်တငွ်း မဟာမတိပ်ြုလပု၍် အပြနအ်လနှသ်အံဖွဲ့ 

များကိ ုစေလွှတရ်န”် ဟ၍ူ ဖြစသ်ည။်  ယင်းအပိဒု(်၃) အချကအ်လကအ်ရပင ်နစှန်ိငုင်သံတံမန ်

များစေလွှတ်၍ ဆက်ဆံရေးတိုးမြှင့်ခဲ့သည်မှာ ဆင်ဖြူရှင်မင်း၏နောက်ပိုင်း နန်းတက်မင်း 

များဖြစက်ြသည့ ်ဘိုးတောဘ်ရုားလကထ်ကမ် ှမင်းတနု်းမင်းကြီး လကထ်ကတ်ိငုဖ်ြစသ်ည ်

ဟုလည်း သိရသည်။ မင်းတုန်းမင်းပြီးနောက်နန်းတက်သော သီပေါဘုရင်လက်ထက်တွင် 

သံတမန်အပြန်အလှန်ဆက်ဆံရေး ဆက်လက်ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်း မရှိရသည်မှာ ဗြိတိသျှ 

တို့က မြန်မာနိုင်ငံကို သိမ်းပိုက်လိုက်သောကြောင့် ဖြစ်ပါသည်။

	 ထူးခြားသည့ ်သမိငု်းမတှတ်မ်းတစခ်မုှာ မြနမ်ာမင်း ဘကြီးတောက် တရတုသ်အံဖွဲ့ 

ဝင်များကို ဘွဲ့တံဆိပ်တော်များ ချးီမြှင့်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

        “	(၁) ရမ့်တာလောရဲကို ရာဇကျော်ထင်

	 (၂) ရင့်ဆင်ရဲကို ရာဇကျော်စွာ

	 (၃) စောလောစုံကို ရာဇသင်္ခ

	 (၄) တုံလောစုံကို ရာဇသူရ

	 (၅) လဆင်ရဲကို ရာဇကျော်သူ ဘွဲ့မည်များပေးတော်မူသည်။ ဘွဲ့မှာ ရွှေပြားပေါ်၌ 

ခတလ်ပုထ်ားပြီး နဖူးစည်းလောကပ်ငက်ြီး၏” ဟ ုသတင်းစာဆရာ ချစက်ြညရ်ေး ကြညည်နွ့် 

ရေးသားသည့ ်“ခေတလ်ေးခေတ ်တရတု-်မြနမ်ာ ဆကဆ်ရံေး” စာအပုတ်ငွ ်ဖောပ်ြထားသည။်

လွတ်လပ်သောမြန်မာနိုင်ငံနှင့် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံဆက်ဆံရေးအစ

	 မြနမ်ာနိငုင်သံည ်၁၉၄၈ ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရ ီ၄ ရကန်ေ့တငွ ်ဗြတိသိျှတိုထ့မံ ှလတွလ်ပရ်ေး 

ရပြီး လွတ်လပ်သော မြန်မာနိုင်ငံတော် ပေါ်ထွန်းလာခဲ့သည်။ မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးရပြီး 

တစန်စှန်ငှ့ ်ကိုးလခန့်အကြာ ၁၉၄၉ ခနစှ ်အောကတ်ိဘုာ ၁ ရကန်ေ့တငွ ်တရတုက်နွမ်ြူနစ ်

ပါတ ီခေါင်းဆောင ်မောစ်တီနု်းက တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင် ံတညထ်ောငက်ြောင်း ကြေညာ 

ခဲ့သည်။

	 ထိအုချနိက် အာရတှိကုန်ိငုင်အံများစသုည ်တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင် ံအစိုးရအသစ ်

ကို အကဲခတ်လေ့လာကြည့်ရှုနေကြဆဲဖြစ်ပြီး တရားဝင်အသိအမှတ်ပြုကြခြင်း မရှိကြ 

သေးချနိ်တွင် မြန်မာနိုင်ငံ ဖဆပလအစိုးရသည် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံကို တရားဝင် 

အသအိမတှပ်ြုကြောင်း ၁၉၄၉ ခနုစှ ်ဒဇီငဘ်ာ ၁၈ ရကတ်ငွ ်ကြေညာခဲက့ြသည။် ထိုက့ြောင့ ်

မြနမ်ာနငှ့တ်ရတုတ်ို ့သတံမနဆ်ကဆ်ရံေးသမိငု်းတငွ ်မြနမ်ာနိငုင်သံည ်တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတ 

နိငုင်ကံိ ုအာရတှိကုတ်ငွ ်ပထမဆုံး အသအိမတှပ်ြုခဲသ့ောနိငုင်ဖံြစခ်ဲခ့ြင်းသည ်ထငရ်ှားသော 

မှတ်တိုင်တစ်ခုဖြစ်သည်။
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နှစ်နိုင်ငံပူးတွဲကြေညာချက်ပါ မူငါးရပ်

	 ကမ္ဘာ့ငြိမ်းချမ်းရေးတွင် ထင်ရှားသော ဘန်ဒေါင်းကွန်ဖရင့်သည်လည်း တရုတ်-

မြန်မာဆက်ဆံရေး အသီးအပွင့်များနှင့် ဆက်စပ်ပေါ်ပေါက်ခဲ့သည်ဟု ဆိုနိုင်ပေသည်။  

၁၉၅၅ ခနုစှ ်ဧပြလီ ၁၈ ရကန်ေ့မ ှ၂၄ ရကန်ေ့အထ ိအငဒ်ိနုီးရှားနိငုင် ံဘနဒ်ေါင်းမြို့၌ ကျင်းပ 

ခဲသ့ည့ ်အဆိပုါဘနဒ်ေါင်းညလီာခတံငွ ်အာရနှငှ့ ်အာဖရကိနိငုင် ံ၂၉ နိငုင်မံ ှခေါင်းဆောငမ်ျား 

တကရ်ောကခ်ဲက့ြသည။် ထိညုလီာခတံငွ ်မြနမ်ာ၊ တရတုန်ငှ့ ်အနိ္ဒယိတို ့ပူးတွကဲြေညာခဲသ့ော 

“မူငါးချက်” သည် အလွန်ထင်ရှားခဲ့သည်။ နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေးနှင့် ကမ္ဘာ့ငြိမ်းချမ်းရေး 

အတွက် ယခုတိုင် ကိုးကားနေရသော ခေတ်မီနေသေးသည့် မူငါးချက်ဖြစ်သည်။

	 ယင်းမူငါးချက်သည်ကား ၁၉၅၄ ခုနှစ် ဇွန်လ ၂၉ ရက်နေ့တွင် တရုတ်ဝန်ကြီးချုပ်  

ချူအင်လိုင်း မြန်မာနိုင်ငံသို့ရောက်ရှိစဉ် နှစ်နိုင်ငံပူးတွဲကြေညာခဲ့သော မူငါးချက်ပင် ဖြစ် 

လေသည်။ ယင်းမူ ငါးချက်မှာ -

	 (၁)	နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ ပိုင်နက်နယ်ပယ်တည်တံ့ရေးနှင့် အချုပ်အခြာအာဏာကို 

အခြားတစ်နိုင်ငံက လေးစားရန်။

	 (၂)	 တစ်နိုင်ငံနှင့်တစ်နိုင်ငံ ကျူးကျော်တိုက်ခိုက်မှုများ မပြုလုပ်ရန်။

	 (၃)	တစ်နိုင်ငံနှင့်တစ်နိုင်ငံ ပြည်တွင်းရေးကိစ္စများတွင် ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ခြင်း 

မပြုရန်။

	 (၄)	  တစန်ိငုင်နံငှ့တ်စန်ိငုင် ံအဆင့အ်တန်းချင်းတညူမီှုရှရိနန်ငှ့ ်နစှဦ်းနစှဖ်က ်အကျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းစေရန်။

	 (၅)	နိငုင်ရံေးစနစခ်ျင်းကွလဲွစဲေကာမ ူတစန်ိငုင်နံငှ့ ်တစန်ိငုင် ံငြမိ်းချမ်းစွာ အတယူဉှတ်ွ ဲ

ဆက်ဆံပေါင်းသင်းနေထိုင်ရန်။

ဟူ၍ဖြစ်ရာ ယနေ့ကမ္ဘာကြီး ဘာကြောင့်မငြိမ်းချမ်းဖြစ်နေရသည်ကို ဤမူငါးချက်နှင့် 

ချနိ်ထိုးသုံးသပ်နိုင်ပေသည်။

တရုတ်မီဒီယာများနှင့် ပေါက်ဖော်ဝိသေသထူး

	 ထို့ကြောင့် တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေးသမိုင်းကို ပြန်ကြည့်လျှင် ဒေသဆိုင်ရာ 

နိုင်ငံများအပါအဝင် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံကြီးများက တန်ဖိုးထားခဲ့ရသည့် ဘန်ဒေါင်းအခြေခံမူများ 

သန္ဓေတည်ခဲ့ခြင်းသည် ထင်ရှားသည့် သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခုဖြစ်ခဲ့ပါသည်။

	 မြန်မာနိုင်ငံသည် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံနှင့် သံတမန်ဆက်ဆံရေးကို စတင် 

ထည်ထောင်ခဲ့သည့် ၁၉၅၀ ပြည့်နှစ် ဇွန်လ ၈ ရက်နေ့မှစ၍ နှစ်နိုင်ငံအကြားဆက်ဆံရေး 

တွင် ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော်ဆိုသော တင်စားသုံးစွဲမှု သို့မဟုတ် ဝိသေသပြုအသုံးအနှုန်းကို 

နှစ်နိုင်ငံက ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်သုံးစွဲခဲ့ကြသည်။

	 ပေါက်ဖော်ဆိုသော အသုံးအနှုန်းကို တရုတ်နိုင်ငံ၏ ပြည်သူ့နေ့စဉ်သတင်းစာတွင် 

၁၉၅၆ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင် တရုတ်ဝန်ကြီးချုပ် ချူအင်လိုင်း မြန်မာနိုင်ငံသို့ သွား 

ရောက်လည်ပတ်စဉ်တွင် အထူးတလည် သုံးစွဲခဲ့သည်ဟု သုတေသနစာတမ်းတစ်ခုတွင် 

ရေးသားထားသည်။ ၁၉၆၇ ခုနှစ် တစ်နှစ်လုံးတွင် တရုတ်အစိုးရမီဒီယာများ၌ သတင်း 
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အပဒုပ်ေါင်း ၂၉၈ ပဒုထ် ဲအဆိပုါဝသိေသအသုံးအနှုန်းကိ ုအလေးပေးဖောပ်ြခဲသ့ည။် ထိအုချနိ ်

က ပေါကဖ်ောဆ်ိသုည့ ်ဝသိေသထူးအောကတ်ငွ ်လက္ခဏာ(၇)ရပပ်ါဝငခ်ဲသ့ညဟ် ုသတုေသ ီ

အချ ို့က‌ ဆန်းစစ်ပြသည်။ ယင်းတို့မှာ နယ်ခြားစည်းသတ်မှတ်ခြင်း၊ ငြ ိမ်းချမ်းစွာ အတူ 

ယှဉ်တွဲနေထိုင်ခြင်း၊ ပထဝီအရထိကပ်တည်ရှိခြင်း၊ နယ်စပ်နေပြည်သူများ အနီးကပ် 

ဆက်ဆံခြင်း၊ သမိုင်းကြောင်းအရ မိတ်ဝတ်မပျက်ရှိခြင်း၊ နိုင်ငံတော်လွတ်လပ်မှုရှိခြင်းနှင့်  

နှစ်ဖက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ ဖြစ်သည်ဟု ဆိုသည်။ ယင်းတို့ထဲတွင် အထူးခြားဆုံး  

လက္ခဏာနစှရ်ပမ်ှာ နယခ်ြားစည်းသတသ်တမ်တှမ်တှရ်ှခိြင်းနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းစွာ အတယူဉှတ်ွ ဲ

နေထိုင်ခြင်းတို့ ဖ ြစ်ကြသည်။ ထို့အပြင် ၁၉၆၀ ပြည့်နှစ်တွင် တရုတ်နှင့်မြန်မာအကြား  

ချစက်ြညရ်ေးနငှ့ ်အချင်းချင်းမကျူးကျောရ်ေးစာချုပတ်စရ်ပက်ိ ုချုပဆ်ိနုိငုခ်ဲခ့ြင်းကလည်း 

ဆွေမျ ိုးပေါကဖ်ောခ်ျစက်ြညရ်င်းနှီးမှုကိ ုထငဟ်ပပ်ြသခဲခ့ြင်းဖြစသ်ညဟ် ုတရတုန်ိငုင် ံအစိုးရ 

အာဘော် ပြည်သူ့နေစဉ်က ရေးသားခဲ့သည်။

	 သို့ရာတွင် တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေးသည် တစ်ခါတစ်ရံတွင် မညီညာသော၊ 

မပြေပြစ်သောလမ်းကို လျှောက်ခဲ့ကြရသည်။ အဆင်မပြေမှု၊ ခလုတ်တိုက်မှုအချ ို့နှင့် 

ကြုံတွေ့ကြရသည်။ သို့သော် ထိုခက်ခဲသောကာလများကို နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်များ၏ 

စိတ်ရှည်မှု၊ အမြော်အမြင်ကြီးမှုနှင့် ငြ ိမ်းချမ်းစွာအတူယှဉ်တွဲနေထိုင်ရေးမူငါးချက်ကို 

ဗဟိုပြုမှုတို့ဖြင့် အောင်မြင်စွာကျော်လွှားနိုင်ခဲ့သည်။

	 မြန်မာနိုင်ငံနှင့် တရုတ်နိုင်ငံတို့၏ ဆက်ဆံရေးကို လေ့လာကြည့်သည့်အခါ ယင်း 

အပေါ် အကျ ိုးသကရ်ောကမ်ှု ရှနိေသောအချကက်ြီး သုံးချကက်ိ ုတွေ့ရှရိပါသည။် ယင်းတိုမ့ှာ 

(၁) ပထဝီနိုင်ငံရေးနှင့်ဝါဒရေးရာများ၊ (၂) မဟာအင်အားကြီးနိုင်ငံများပြိုင်ဆိုင်မှုနှင့် (၃) 

ဝင်ရိုးစုံကမ္ဘာ ကြီးသို့  အသွင်ပြောင်းလဲမှုတို့ ဖြစ် ကြပါသည်။ ထိုအချက် သုံးချက်ကို  

တစ်ချက်ချင်းအလိုက် ဆွေးနွေးသွားလိုပါသည်။ 

ပထဝီနိုင်ငံရေးနှင့် ဝါဒရေးရာများ

	 တရတု-်မြနမ်ာ ဆကဆ်ရံေး သမိငု်းတစခ်လုုံးကိကုြည့သ်ည့အ်ခါ  နစှန်ိငုင်ဆံကဆ် ံ

ရေးသည် ပေါက်ဖော်ဝိသေသထူးကို အခြေတည်ပြီး ခိုင်မာအောင်တည်ဆောက်ထားနိုင် 

ခဲ့သော်လည်း ပထဝီနိုင်ငံရေးအားပြိုင်မှုနှင့ ်နိုင်ငရံေးဝါဒများ အားပြိုင်မှုများ ပြင်းထန်လာ 

သည့်အခါမျ ိုးတွင် နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးပေါ် အကောင်းအဆိုး အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ 

ရှိခဲ့သည်ကို တွေ့ရှိကြရသည်။

	 မဟာဗျူဟာမြောက်တည်နေရာ-မြန်မာနိုင်ငံ၏ မဟာဗျူဟာမြောက် တည်နေရာ 

သည် တရုတ်အတွက် အလွန်အရေးကြီးနေသည်။ မြန်မာနိုင်ငံက တရုတ်အတွက် အိန္ဒိယ 

သမုဒ္ဒရာသို ့ဝငလ်မ်းဖြစသ်ည။် ယင်းက ကနု်သယွ်ရေးနှင့ ်လောငစ်ာသယယ်ပူိုဆ့ောငရ်ေး 

အတကွ ်နောကထ်ပလ်မ်းကြောင်းတစခ်အုဖြစ ်အသုံးဝငသ်ည။် ယင်းက မလက္ကာရေလက ်

ကြားအပေါ် တရုတ်က အလွန်အမင်းမှီခိုနေရမှုကို လျှော့ချပေးနိုင်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏  

မဟာဗျူဟာမြောက်တည်နေရာက တရုတ်ကို ဒေသအတွင်း အရှိန်ဩဇာကို ဖ ြန့်ကြက် 

ပေးနိုင်သည်။
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	 သဘာဝအရင်းအမြစ်များ- မြန်မာနိုင်ငံကို သဘာဝအရင်းအမြစ်များ ပေါကြွယ်ဝ 

သည့်နိုင်ငံအဖြစ် သိကြသည်။ ရေနံနှင့်သဘာဝဓာတ်ငွေ့၊ သတ္တုများနှင့် ကျွန်းသစ်တို့အပါ 

အဝင် သယံဇာတများစွာထွက်ရှိသည်။ တရုတ်နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နေသော စီးပွားရေး 

အတကွ ်အဆိပုါအရင်းအမြစမ်ျားရရှနိိငုဖိ်ု ့တရတုက် လိလုားသည။် အမေရကိနန်ငှ့ ်အနောက ်

နိုင်ငံများကလည်း ယင်းအပေါ်အာရုံစိုက်သည်။ ပျက်စီးရာပျက်စီးကြောင်းကြံသည်။ 

ထိသုယဇံာတများကိ ုသတူိုန့ငှ့ ်သတူိုလ့ိလုားသမူျား ထတုယ်ကူြလျှင ်မသခိျငယ်ောငဆ်ောင ်

ကြပြီး တရတုတ်ို ့ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုပြုလာလျှင ်အသတံွေ ဆညူလံာသည။် ထိုက့ြောင် ့သဘာဝ 

အရင်းအမြစမ်ျား ရယသူုံးစွမဲှုသည ်တရတုန်ငှ့မ်ြနမ်ာဆကဆ်ရံေးတငွ ်အကျ ိုးသကရ်ောကမ်ှု 

ရှိနေသည်။

	 နယ်စပ်ဒေသ တည်ငြိမ်လုံခြုံရေး- မြ န်မာနှင့် တရုတ်တို့သည် ရှည်လျားသော 

ကုန်းမြေများ ထိစပ်နေသည်။ ယူနန်ပြည်နယ်နှင့်ဖြစ်သည်။ နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်သူပုန်ထမှု 

များ၊ မူးယစ်ဆေးဝါးရောင်းဝယ်ဖောက်ကားမှုများနှင့် တရားမဝင် ဝင်ရောက်မှုများကို 

တားဆီး ကာကယွန်ိငုရ်နအ်တကွ ်မြနမ်ာနယစ်ပမ်ျားတညင်ြမိဖ်ို ့တရတုက် လိလုားသည။် 

ထို့အပြင် နယ်စပ်ဒေသတွင် အခြားအင်အားကြီးနိုင်ငံများ၏ ပရော့တ်ဇီဟုခေါ်သည့် 

သူတို့ကြိုးဆွဲရုပ် လက်နက်ကိုင်များ ကြီးထွားခြိမ်းခြောက်လာမည်ကိုလည်း တရုတ်က 

စိုးရမိသ်ည။် ယင်းနငှ့ ်ဆကစ်ပ၍်ပြောရလျှင ်မြနမ်ာင့ြမိ်းချမ်းရေးနငှ့ ်လကန်ကက်ိငုပ်ြဿနာ 

တစထ်ွေးကြီး ပါလာနိငုသ်ည။် အတိခုျုပရ်လျှင ်နယစ်ပဒ်ေသ တညင်ြမိရ်ေးသည ်တရတု-်

မြန်မာဆက်ဆံရေးတွင် ထည့်သွင်းတွက်ချက်ရသည့် အကြောင်းတစ်ခုဖြစ်နေသည်။

	 ရပဝ်န်းတစခ်လုမ်းကြောင်းတစသ်ယွအ်စအီစဉ-် မြနမ်ာက တရတု၏် ရပဝ်န်းတစခ် ု

လမ်းကြောင်းတစသ်ယွ ်BRI အစအီစဉတ်ငွပ်ါဝငထ်ားသည။် ထိအုစအီစဉတ်ငွပ်ါဝငမ်ှုသည ်

နှစ်နိုင်ငံအကြားဆက်ဆံရေးတွင် ပထဝီနိုင်ငံရေးဆိုင်ရာရှုထောင့်ကို ပို၍ခိုင်မာစေသည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံက ရပ်ဝန်းတစ်ခု လမ်းကြောင်းတစ်သွယ်စီမံကိန်းကြီးတွင် မြ န်မာနိုင်ငံကို 

အရေးပါလှသော အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုအဖြစ် ရှုမြင်ထားသည်။

	 ထို့အတွက်ကြောင့် ပထဝီနိုင်ငံရေး အခင်းအကျင်းများသည် ပြောင်းလဲနေသော 

အခြေအနေများ၊ ပြည်တွင်းနိုင်ငံရေးများနှင့် ကမ္ဘာ့အင်အားကြီးများ၏ အလှုပ်အရွေ့ 

ကစားကကွမ်ျားပေါ် လိကု၍်ပြောင်းလနဲေသည။် မြနမ်ာနငှ့တ်ရတုန်ိငုင်တံို၏့ ဆကဆ်ရံေး 

သည်လည်း ထိုအခင်းအကျင်းများကြားတွင် လိုက်ပါနေရမည်မှာ သဘာဝဖြစ်သည်။

မဟာအင်အားကြီးနိုင်ငံများပြိုင်ဆိုင်မှု

	 ဒုတိယအချက်ဖြစ်သည့် မဟာအင်အားကြီးနိုင်ငံများပြိုင်ဆိုင်မှုကို တရုတ်-မြန်မာ 

ဆက်ဆံရေးနှင့် ဆက်စပ်ဆွေးနွေးလိုပါသည်။ မဟာအင်အားကြီးနိုင်ငံများထဲတွင် အိန္ဒိယ 

ကဲ့သို့သော ထွန်းသစ်စ အင်အားကြီးနိုင်ငံအချ ို့ကိုပါ ထည့်တွက် ချဉ်းကပ်မှုပြုရပေမည်။ 

အမေရိကန်ပြည်ထောင်စု၊ တရုတ်၊ ရုရှား၊ အိန္ဒိယနှင့် ဂျပန်စသည့် အင်အားကြီးနိုင်ငံများ 

အကြား ယဉှပ်ြိုငန်ေမှုများက တရတု-်မြနမ်ာ ဆကဆ်ရံေးတငွ ်သသိာသည့ ်အကျ ိုးဆကက်ိ ု
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ဖြစစ်ေသည။် မဟာအငအ်ားကြီးနိငုင်မံျား၏ ပြိုငဆ်ိငုမ်ှုနငှ့ဆ်ကစ်ပ၍်  တွေးမြငမ်ှုအချ ို့ကိ ု

စဉ်းစားမိသလောက် တင်ပြလိုသည်။

	 ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုနငှ့စ်ီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု- အငအ်ားကြီးနိငုင်တံို၏့ ယဉှပ်ြိုငမ်ှု 

များက တရုတ်နှင့် မြ န်မာအကြား စီးပွားရေးထိတွေ့ဆက်ဆံမှုများအပေါ် လွှမ်းမိုးမှုများ 

ရှိနေသည်။  မြန်မာနိုင်ငံတွင် တရုတ်နိုင်ငံက အခြေခံအဆောက်အအုံရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ 

အပါအဝင် ရပ်ဝန်းတစ်ခု လမ်းကြောင်းတစ်သွယ် အစီအစဉ်အောက်က စီမံကိန်းများကို 

အခြားအငအ်ားကြီးနိငုင်မံျား၊ အထူးသဖြင့ ်အမေရကိနန်ငှ့ ်ယင်း၏နောကလ်ိကု ်ဥရောပနိငုင် ံ

အချ ို့နှင့် အာရှနိုင်ငံအချ ို့က စီးပွားရေးအရ လွှမ်းမိုးမှုတိုးမြှင့်ခြင်းဖြင့် ယင်းတို့၏ ဩဇာ 

လွှမ်းမိုးမှုကိ ုလျှောခ့ျခြင်းဖြစသ်ညဟ် ုရှုမြငန်ေသည။် ယင်းကြောင့ပ်င ်ထိအုစအီစဉမ်ျားကိ ု

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေး၊ လူ့အခွင့်အရေးနှင့်အခြားသော ခေါင်းစဉ်အမျ ိုးမျ ိုးရှာပြကာ 

ဖျက်လိုဖျက်ဆီးလုပ်နေကြခြင်း ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့် စီးပွားဆက်ဆံ  

မှုတွင် ရိုက်ခတ်နေမှုများက တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေးအပေါ် လာရောက်အကျ ိုးဆက် 

ဖြစ်ထွန်းနေသည်။

	 စစ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု- အင်အားကြီးနိုင်ငံများ၏ ယှဉ်ပြိုင်မှုတွင် ယခု 

နောကပ်ိငု်း ရှေ့တန်းသို ့ရောကလ်ာသညမ်ှာ စစရ်ေးပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုများနငှ့ ်လုခံြုံရေး 

ထိတွေ့ဆက်စပ်မှုများ ဖြစ်ကြသည်။ မြန်မာ့တပ်မတော်သည် အင်အားကြီးနိုင်ငံအချ ို့နှင့် 

တပမ်တောခ်ျင်းပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုများနငှ့ ်စစလ်ကန်ကက်ရိယိာ ဝယယ်မူှုများ ရှသိည။် 

တရုတ်တပ်မတော်နှင့်လည်း တပ်မတော်အချင်းချင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ ရှိသလို 

တရုတ်နိုင်ငံထံမှလည်း  စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ  ဝယ်ယူနေသည်။ အမှန်စင်စစ်  

မြန်မာနိုင်ငံသည် တရုတ်အပြင် အခြားသော အင်အားကြီးနိုင်ငံအချ ို့နှင့်လည်း အလားတူ 

ဆကဆ်မံှုရှနိေသောလ်ည်း တရတုက်ိ ုအဓကိယဉှပ်ြိုငဘ်ကဟ် ုရှုမြငထ်ားသည့ ်အမေရကိန ်

နငှ့ ်ယင်း၏ နောကလ်ိကုန်ိငုင်ကံြီးအချ ို့က သတူိုဩ့ဇာလွှမ်းသည့ ်မဒီယီာများအသုံးပြုကာ 

တစ်ဆိတ်ကို တစ်အိတ်လုပ်ပြီး ပုံ ကြီးချဲ့ပြောဆိုနေကြသည်။ တိုက်ခိုက်နေကြသည်။ 

ထို့ကြောင့်ပင် စစ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများက တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေးအပေါ် 

တစ်စုံတစ်ရာသော အတိုင်းအတာတစ်ခုဖြင့် အကျ ိုးသက်ရောက်မှုရှိနေခြင်း ဖြစ်သည်။

	 ဒေသဆိုင်ရာလုံခြုံရေးအလှုပ်အရွေ့ဒိုင်းနမစ် - အင်အားကြီးနိုင်ငံများ၏ ဒေသ 

အတငွ်း ယဉှ်ပြိုငမ်ှုများက မြနမ်ာနိငုင်၏ံ လုခံြုံရေး အလှုပအ်ရွေ့ကိ ုအကျ ိုးသကရ်ောကမ်ှု 

ဖြစ်စေသည်။ အင်အားပါဝါပြိုင်ဆိုင်မှုများနှင့် စစ်ရေးဟန်ရေးပြမှုများက မတည်ငြိမ်မှုနှင့် 

တင်းမာမှုများကိ ုဖြစစ်ေနိငုသ်ည။် ယင်းတိုက့ မြနမ်ာနိငုင်၏ံ လုခံြုံရေး အခြေအနေအပေါ် 

ရိုက်ခတ်ကောင်း ရိုက်ခတ်နိုင်သည်။ ယင်းကြောင့်ပင် တရုတ်နိုင်ငံနှင့် ဆက်ဆံရေးက ပိုမို 

အားကောင်းလာအောင် တွန်းပို့ပေးသလိုဖြစ်နေသည်။ 

	 သံတမန်ရေးရာဩဇာ - အင်အားကြီးနိုင်ငံများသည် မြန်မာနိုင်ငံကဲ့သို့သော နိုင်ငံ 

များကိ ုသတံမနရ်ေးရာအရ ဩဇာရှလိာအောင ်ပြိုငဆ်ိငုန်ေကြသည။် သတူိုက့ အကအူည ီ

များနှင့် ဖွံ့ဖြိုးရေးအကူအညီများ သို့မဟုတ် သံတမန်ရေးရာအရ ကျောထောက်နောက်ခံ 

ပေးခြင်းများ စသဖြင့် ပ ြိုင်ကြ ဆိုင်ကြသည်။ မြန်မာက ထိုကဲ့သို့သော သံတမန်ရေးရာ 
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ဩဇာယှဉ်ပြိုင်မှုများအပေါ် မည်သို့တုံ့ပြန်မည်ဆိုသည်က တရုတ်နှင့်မြန်မာ ဆက်ဆံရေး 

အပေါ် အကျ ိုးသကရ်ောကသ်ည။် မြစဆ်ုစံမီကံနိ်းရပဆ်ိငု်းလိကုခ်ြင်းနငှ့ ်အနောကအ်ပုစ်၏ု  

သတံမနလ်ွှမ်းမိုးမှုများ ရယခူဲခ့ြင်းတိုက့ြောင့ ်ဖြစပ်ေါ်ခဲသ့ော အကျ ိုးဆကမ်ျားကိ ုသပိမ်ဝေးလ ှ

သေးသော ကာလက မျက်ဝါးထင်ထင် တွေ့မြင်ခဲ့ရပြီးပါပြီ။

	 နိငုင်စံုဖံိရုမမ်ျားကိ ုချနိည်ှယိခူြင်း -အငအ်ားကြီးနိငုင်မံျားသည ်မကြာခဏဆိသုလိ ု 

နိုင်ငံစုံဖိုရမ်များကို အသုံးပြုကာ မြ န်မာနိုင်ငံကဲ့သို့သော နိုင်ငံငယ်ကလေးများအပေါ် 

လွှမ်းမိုးမှုများ ရရှအိောင ်ကြိုးစားလေရ့ှကိြသည။် တစန်ည်းအားဖြင့ဆ်ိရုလျှင ်နိငုင်စံုဖံိရုမမ်ျား 

ကို သူတို့၏ကစားကွင်းများအဖြစ် အသုံးချတတ်ကြသည်။ ဥပမာအားဖြင့် ကုလသမဂ္ဂနှင့် 

ဒေသဆိငုရ်ာအဖွဲ့အစည်းအချ ို့တို၏့ ဆောငရ်ကွမ်ှုများကိ ုလေလ့ာလျှငသ်နိိငုသ်ည။် ကြည့ရ်ု ံ

နှင့် မြ င်နိုင်သည်။ ထို့ကြောင့် အဆိုပါနိုင်ငံစုံဖိုရမ်များကို မည်ကဲ့သို့ချနိ်ညှိယူမည်ဆိုသည့်

အချက်က တရုတ်- မြန်မာဆက်ဆံရေးအပေါ် အကျ ိုးသက်ရောက်မှုရှိနိုင်သည်။

ဝင်ရိုးစုံကမ္ဘာကြီးသို့ အသွင်ပြောင်းလဲမှု

	 တတယိအချကမ်ှာ ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာကြီးသို ့အသငွပ်ြောင်းလမဲှုဖြစသ်ည ်။ ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာ 

သို ့အရွေ့ဟလုည်း ဆိနုိငုသ်ည။် အငအ်ားကြီးနိငုင်အံစုတံိုက့ ပုဖံောထ်ားသော ကမ္ဘာအ့စအီစဉ ်

အသစ ်သိုမ့ဟတု ်ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာအ့စအီစဉသ်ည ်မြနမ်ာနငှ့ ်တရတုတ်ို၏့ ဆကဆ်ရံေးများကိ ု

နည်းလမ်းများစွာဖြင့ ်တိုးတကက်ောင်းမနွအ်ောင ်ဆောငက်ြဉ်းပေးနိငုသ်ည့ ်အလားအလာ 

တွေ ရှိနေသည်။

	 မဟာဗျူဟာမြောက ်ကိယုပ်ိငုလ်ပုပ်ိငုခ်ငွ့ ်- ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာအ့စအီစဉက်ြောင့ ်မြနမ်ာနိငုင် ံ

ကဲသ့ိုသ့ော နိငုင်မံျားသည ်ပိ၍ုအမှအီခိကုင်းသော နိငုင်ခံြားရေးမဝူါဒတစခ်ကုိ ုကျင့သ်ုံးလာ 

နိုင်သည့် အခွင့်အလမ်းရှိလာသည်။ ထို့အပြင် မိမိနိုင်ငံ၏ ကိုယ်ပိုင်အကျ ိုးစီးပွားအပေါ် 

အခြေခံကာ အင်အားကြီးနိုင်ငံအစုံနှင့် ထိတွေ့ဆက်စပ်မှုများ ပြုလုပ်လာနိုင်သည်။ ယင်း 

အချကက် မြနမ်ာနိငုင်အံနေဖြင့ ်တရတုန်ိငုင်နံငှ့ ်အခြားသောနိငုင်မံျားနငှ့ ်ဆကဆ်ရံေးများ 

တွင် ပို၍ ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ် လုပ်လာနိုင်ဖွယ်အခြေအနေတွေ ရှိလာနိုင်သည်။ ယင်း 

အချက်က တရုတ်-မြန်မာ ဆက်ဆံရေးတွင် ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အချက်ဖြစ်သည်။

	 စီးပွားရေးအခငွ့အ်လမ်းများ - ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာကြီးက မြနမ်ာနိငုင်အံား ပိ၍ုကွပဲြားသော 

စီးပွားရေးအခွင့်အလမ်းများ ရယူနိုင်ခွင့် ပေးအပ်နိုင်သည်။ နိုင်ငံစုံတို့က အပြိုင်အဆိုင် 

လွှမ်းမိုးဖို့ကြိုးစားကြသည့်အခါ ယင်းတို့ကြောင့် အခြေခံအဆောက်အအုံတည်ဆောက် 

ရေး၊ ကနုသ်ယွရ်ေးနငှ့ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုဆိငုရ်ာ စမီကံနိ်းများကိ ု ယဉှပ်ြိုငရ်ယဆူောငရ်ကွလ်ာ 

နိုင်ဖွယ်ရှိလာသည်။ ယင်းက မြန်မာနိုင်ငံအတွက် ကုန်သွယ်ရေး၊ စွမ်းအင်နှင့် အခြေခံ 

အဆောကအ်အုတံညဆ်ောကရ်ေး စသည့ ်ကဏ္ဍစုတံငွ ်တရတုန်ိငုင်နံငှ့ ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်

နိုင်ရေးအတွက် သာယာသောလမ်းကို ဖွင့်ပေးသကဲ့သို့ဖြစ်သွားနိုင်သည်။ ဆိုလိုသည်မှာ 

ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာကြီး၏ ပြိုငဆ်ိငုမ်ှုစီးပွားရေး အခငွ့အ်လမ်းများကိ ုတရတုက် ကောင်းကောင်း

အသုံးချသွားနိုင်လျှင် တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေး ပိုမိုအားကောင်းလာစေနိုင်သည်။ 
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	 ဒေသတငွ်းတညင်ြမိရ်ေး -ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာကြီးတငွ ်

ပါဝင်ဆင်နွှဲ ကြသည့် နိုင်ငံ ကြီးများ၏ အချင်းချင်း 

အင်အားချနိ်ညှိမှုများက ဒေသတွင်းတည်ငြိမ်ရေးကို 

အထောကအ်ကပူြုနိငုသ်ည။် အကယ၍် ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာ 

ကြီး သိသိသာသာထင်ရှားလာသည့်အခါ တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းသော ကမ္ဘာကြီးအဖြစ ်ပြနရ်ောကန်ိငုသ်ညဟ် ု

အချ ို့က အကောင်းမြင်ကြသည်။ သို့သော် ယခုအခါ 

ဝင်ရိုးစုံကမ္ဘာကြီးသို့အရွေ့တွင် ဝင်ရိုးတစ်ခုကမ္ဘာတွင် 

ခြယ်လှယ်ချင်သလို ခ ြယ်လှယ်ခဲ့ကြသည့် နိုင်ငံကြီး 

အချ ို့နှင့်  နေ ာက်လိုက်များက ဝင်ရိုးစုံသို့အရွေ့ကို  

အင်အားပြင်းပြင်းနှင့် ခုခံနေကြသည့်အချနိ် ဖြစ်ရာ 

ကမ္ဘာကြီးသည် လှုပ်လှုပ်ခတ်ခတ်နှင့် ဖ ြစ်နေဆဲ ဖြစ် 

သည်။ အချနိ်တစ်ခုတော့ စောင့်ရမည်။ ထို့ကြောင့် 

ဒေသတွင်းတည်ငြမ်မှု ရလာသည်နှင့်အမျှ မြ န်မာ 

အတွက် အခွင့်အလမ်းကောင်းဖြစ်ပြီး တရုတ်-မြန်မာ 

ဆကဆ်ရံေး အပေါ်တငွလ်ည်း ကောင်းမနွသ်ော အကျ ိုး 

ဆက်များ ဖြစ်ထွန်းလာနိုင်ဖွယ်ရှိသည်။

	 အပေးအယူဩဇာအင်အားမြင့်မားလာခြင်း- 

ဝင်ရိုးစုံကမ္ဘာကြီးတွင် မြ န်မာနိုင်ငံ၏ မဟာဗျူဟာ 

မြောကတ်ညန်ေရာနငှ့ ်သဘာဝအရင်းအမြစမ်ျားသည ်

တနဖ်ိုးရှလိသှည့ ်အရင်းအနှီးပိငုဆ်ိငုမ်ှုများ ဖြစက်ြသည။် 

အင်အားကြီးနိုင်ငံအစုံသည် မြန်မာနိုင်ငံနှင့် ပူးပေါင်း 

ဆောငရ်ကွမ်ှုများကိ ုပိမုိလုိလုားနိငုက်ြပြီး မြနမ်ာနိငုင် ံ

အတကွလ်ည်း ထိနုိငုင်မံျားအကြား  အပေးအယလူပုန်ိငု ်

သည့် ဩဇာအင်အား ရှိလာနိုင်သည်။ ယင်းအချက်က 

မြနမ်ာနငှ့ ်တရတုတ်ို၏့ ဆကဆ်ရံေးအပေါ် သကရ်ောက ်

မှုရှိနိုင်သည်။ တရုတ်နှင့်မြန်မာတို့အကြား စီးပွားရေး 

အပေးအယူလုပ်မှု ပိုမိုမျှတလာသည်နှင့်အမျှ နှစ်နိုင်ငံ 

အကြား စီးပွားဆကဆ်ရံေးများအကြား အနှောင့အ်ယကှ ်

ပိုကင်းလာနိုင်သည်။

]] မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

သဘာဝက 

ပေးထားသော

ပထဝီနိုင်ငံရေးကို 

အကျ ိုးရှိရှိ 

အသုံးချခြင်းဖြင့် 

နှစ်နိုင်ငံ 

ဆက်ဆံရေးကို 

ကောင်းမွန်သော 

ဘက်သို့ ဦးတည် 

မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည်။ 

ပထဝီနိုင်ငံရေးသည် 

သုံးတတ်လျှင်ဆေး 

မသုံးတတ်လျှင် 

ဘေးဖြစ်သည်။}}
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မြန်မာ့ပထဝီနိုင်ငံရေးနှင့် မြန်မာ-တရုတ်ဆက်ဆံရေး ရှေ့ခရီး

	 အထကဖ်ောပ်ြပါအချကမ်ျားသည ်မြနမ်ာနိငုင် ံနငှ့တ်ရတုန်ိငုင်တံိုအ့ကြား အနာဂတ ်

ဆက်ဆံရေး၏ အခြေအနေသစ်များကို ထင်ဟပ်နေသည်။ မြ န်မာနိုင်ငံ၏ သဘာဝက 

ပေးထားသော ပထဝီနိုင်ငံရေးကို အကျ ိုးရှိရှိအသုံးချခြင်းဖြင့် နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို 

ကောင်းမနွသ်ောဘကသ်ို ့ဦးတညမ်ြင့တ်ငပ်ေးနိငုသ်ည။် ပထဝနီိငုင်ရံေးသည ်သုံးတတလ်ျှင ်

ဆေး မသုံးတတ်လျှင် ဘေးဖြစ်သည်။ ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏ လက်ရှိအခြေအနေကို အပေါ်ယံ 

ရပှမ်ကြည့ဘ် ဲလေးနကစ်ွာ သုံးသပက်ြည့ပ်ါက ပထဝနီိငုင်ရံေးကိ ုလွမဲှားစွာ အသုံးချမခိြင်း 

ကြောင့် ဆေးမဖြစ်ဘဲ ဘေးဖြစ်နေရသည်ကို သင်ခန်းစာယူနိုင်သည်။ ဆင်ခြင်နိုင်သည်။ 

	 ထို့ကြောင့် မည်သည့်အခက်အခဲများနှင့်ကြုံစေကာမူ မြ န်မာနှင့်တရုတ်နှစ်နိုင်ငံ 

အကြား တည်ရှိခိုင်မြဲပြီးသား ဆက်ဆံရေးကို အပွန်းအပဲ့မဖြစ်စေရေး နှစ်ဖက်စလုံးက 

ထိန်းသိမ်းကြရမည် ဖြစ်သည်။ နှစ်နိုင်ငံလက်စွဲပြုထားသော ငြိမ်းချမ်းစွာအတူယှဉ်တွဲနေ

ထိုင်ရေးမူကြီး ငါးချက်ကို အခြေခံကာ နှစ်နိုင်ငံအကြား ရေရှည်တိုးတက်ဖြစ်ထွန်းသည့် 

ဆက်ဆံရေးတည်ဆောက်ရန်အတွက် လက်ရှိ ကမ္ဘာကြီး၏အရွေ့နှင့် ကိုက်ညီဆီလျော် 

နိုင်သည့်အချက်များ  ရှိလာနိုင်သည်။ ရှိလာပါကလည်း နှစ်နိုင်ငံအကြား ဆွေးနွေးတိုင်ပင် 

ကာ ထပတ်ိုးနိငုသ်ည။် ထပဖ်ြည့န်ိငုသ်ည။် သေချာသည့အ်ချကက် မြနမ်ာနငှ့တ်ရတုဆ်ကဆ် ံ

ရေးတငွ ်နစှန်ိငုင်စံလုံးအနေဖြင့ ်တစန်ိငုင်ကံတစန်ိငုင်ကံိ ုလိအုပန်ေခြင်းဖြစသ်ည။် မြနမ်ာ 

နိငုင်အံတကွ ်တရတုန်ိငုင်လံိအုပသ်လိ ုတရတုန်ိငုင်အံတကွလ်ည်း မြနမ်ာနိငုင်လံိအုပသ်ည။် 

ယင်းသည် ရေရှည်ဆက်ဆံရေးအတွက် အာမခံချက်များထဲက တစ်ခုဖြစ်သည်။

	 မြနမ်ာ-တရတုဆ်ကဆ်ရံေးသမိငု်းတငွ ်အခကအ်ခကဲြုံလာခဲသ့ညမ်ျား ရှခိဲသ့ောလ်ည်း  

ယင်းတိုက့  ညအီစက်ိအုချင်းချင်း စတိက်ောကသ်ည့သ်ဘောသာ ရှခိဲသ့ည။်  အချနိတ်နတ်ော ့

လည်း ပြနခ်ေါ်ကြတာပဖဲြစသ်ည။် ပြနပ်ွေ့ဖကက်ြတာပ ဲဖြစသ်ည။် အရငလ်ိ ုပြနခ်ျစခ်ငက်ြ 

တာပဲ ဖြစ်သည်။ ဒါသည်ပင် ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော်ဖြစ်ပါသည်။

အယ်ဒီတာအဖွဲ့

Ref:

-	 ခေတ်လေးခေတ် တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေး (ချစ်ကြည်ရေးကြည်ညွန့် )

-	 The "Pauk Phaw" Narrative and China's relations with Myanmar since the 

1950s by IJAPS
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ajymif;vJvmwJh w½kwf-jrefrmqufqHa&;eJY
jrefrmhyx0DEdkifiHa&;txdkif

armifaumif;&dyf

 ကမ္ဘာ့ပထဝီနိုင်ငံရေးအထိုင်၊ ပထဝီစီးပွားရေးအထိုင်တွေနဲ့ 

ရင်ဆိုင်ရိုက်ခတ်မှုတွေက  လျင်မြန်စွာ 

ပြောင်းလဲရွေ့လျောလာနေတယ်။ အနောက်ဥရောပမှာ 

ငါတို့ဟာ အမေရိကန်ရဲ့မဟာမိတ်ဖြစ်တယ်၊ 

လကအ်ောကခ်မံဟတုဘ်ူးဆိတုဲ ့ရပတ်ညခ်ျကမ်ျ ိုးရှလိာတယ။် 

တရုတ်နဲ့ဆက်ဆံရေးမှာ တရုတ်အပေါ် စီးပွားရေးမှီခိုမှုကို 

လျှော့ချရမယ်။ သို့သော် Decoupling အချတိ်အဆက် 

ဖြတ်တောက်ရေးဆိုတာမျ ိုးက ဥရောပရဲ့အကျ ိုးစီးပွား 

မဟုတ်ဘူးလို့ တရားဝင်ပြောကြားလာတယ်။
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	 ပြီးခဲတ့ဲလ့တွေထမဲှာ တရတုဘ်ကက် သတံမန(်envoy)တွေ ဆကတ်ိကုလ်ာခဲပ့ါတယ။် 

တရတု ်နိငုင်ခံြားရေး ဝနက်ြီးချငက်န်း လာရောကတ်ွေ့ဆုဆံွေးနွေးချကတ်ွေကနေ တရတုဟ်ာ 

မြန်မာနဲ့ဆက်ဆံရေး ပြန်လည်မြှင့်တင်တော့မယ့်လမ်းကြောင်းပေါ် ပြန်တက်လာခဲ့ပြီလို့ 

အနောက်တိုင်းမီဒီယာတွေအပါအဝင် အကဲခတ်သူအများစုက သုံးသပ်ကြပါတယ်။ ဘယ် 

အစိုးရတက်တက် နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို အစဉ်တစိုက် မဖြစ်မနေ မြှင့်တင်ထိန်းသိမ်းနိုင် 

ရေးဟာ တရတုရ်ော၊ မြနမ်ာအတကွပ်ါ အရေးပါတယဆ်ိတုာ မေးခနွ်းထတုစ်ရာ မလိပုါဘူး။

	 သို့သော် လက်ရှိနစကအစိုးရကို ဖိအားမျ ိုးစုံပေးရေး ဘက်စုံပုံဖော်မှုမှာ တရုတ်ရဲ့ 

လကတ်ွမဲှုက အလနွအ်ခရာကျတာဖြစတ်ော ့တရတုက်ိ ုတိကုတ်နွ်းနိငုစ်မွ်းအရှဆိုံး အာဆယီ ံ

ကိ ုလကတ်လံပုပ်ြီး တရတုက်ိ ုဖအိားပေးကြပါတယ။် အကြီးဆုံးကနုသ်ယွဖ်ကလ်ည်း ဖြစ ်

လာ၊ တောငတ်ရတုပ်ငလ်ယအ်ပါအဝင ်အာရပှစဖိတိဒ်ေသရဲ့ အငအ်ားမျှခြေအတကွလ်ည်း 

အရေးပါလာတဲ ့အာဆယီရံဲ  ့သဘောထားကိ ုတရတုက် အလေးအနကထ်ား စဉ်းစားမှာလည်း 

သေချာပါတယ်။ ဒါကြောင့် တရုတ်ဟာ အနောက်အုပ်စုက အာဆီယံကို ကြားခံထားပြီး 

မြန်မာနဲ့ဆက်ဆံရေးအပေါ် ဖအားပေးလာနေတာကုိ တရုတ်က နာခံပြီး မြန်မာကုိ ခပတန်းတန်း 

ဆကဆ်ပံေးမလား သိုတ့ည်းမဟတု ်မလူ ငြမိ်းချမ်းစွာအတယူဉှတ်ွ ဲနေထိငုရ်ေး ရပတ်ညခ်ျက ်

တွေနဲ့ လကတ်ွထဲတုဖ်ောခ်ဲတ့ဲ ့မြနမ်ာအ့မိတ်ငွ်းရေးကိ ုမစကွမ်ဖက ်ဘယအ်စိုးရ ဘာကြောင် ့

တကလ်ာသညဖ်ြစစ်ေ မပြောင်းလတဲဲ ့သဘောထားနဲ့ စဉဆ်ကလ်ကတ်ွသဲွားမလားဆိတုာ 

ကို သတိထားစောင့်ကြည့်နေခဲ့ကြပါတယ်။ အခုက ဒီမေးခွန်းကို အဖြေပေးလိုက်ပါပြီ။

	 တရုတ်ဘက်က ခိုင်ကျည်တဲ့လက်တွဲမှုနဲ့ မပြောင်းလဲတဲ့ဆက်ဆံရေးသဘောထား 

ကို ပြသလိုက်ပါပြီ။ ဒီအချက်ဟာ မြ န်မာ့ရေရှည်နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေး ရပ်တည်မှု 

အတကွရ်ော၊ တရတု-်မြနမ်ာဆကဆ်ရံေးအတကွပ်ါ အထူးအလေးအနကထ်ားခယံသူင်တ့ဲ ့ 

ရပ်တည်ချက်လို့ ရှုမြင်ပါတယ်။

	 ကျွန်တော်တို့ဘက်က အစိုးရအပြောင်းအလဲတစ်ခုမှာ ရှေ့ကချမှတ်လက်တွဲဖော်

ဆောင်နေခဲ့တာတွေကို ပြောင်းလဲရွှေ့ဆိုင်းဖျက်သိမ်းခဲ့တာတွေ ရှိခဲ့ပါတယ်။ ဒီအတွက် 

ကာယကံရှင် နှစ်ဖက်ပဲ နစ်နာကြရတာပါ။ ဘယ်လိုပဲမျက်နှာလိုအားရသွားလုပ်ပေးသည်

ဖြစစ်ေ  သခငက်ြီးများက သူ့လမ်းစဉ၊် သူ့လမ်းကြောင်းအတိငု်းပ ဲရှေ့ဆကန်ေကြတာပါပ။ဲ 

ဒီအတွက် ဘာဆုလာဘ်မှ ပြန်ငဲ့ကွက်မပေးပါဘူး။

	 ပြီးခဲ့တဲ့ဖြစ်ရပ် သင်ခန်းစာတွေကနေ လက်တွဲမှုတွေ၊ ကတိကဝတ်တွေအပေါ် 

စဉဆ်ကတ်ာဝနခ်မံှု ဘယလ်ောကအ်ရေးကြီးတယ၊် ပြညတ်ငွ်းနိငုင်ရံေးနဲ့ အမိန်ီးချင်းကောင်း 

ဆက်ဆံရေးစည်းခြားဖို့ဝတ္တရားတွေ ဘယ်လောက် ပိုရှိလာခဲ့ပါပြီဆိုတာတွေကို အလေး 

အနက် ပြုနိုင်ကြဖို့လိုပါပြီ။
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ပို၍ပုံပေါ်လာသော ဝင်ရိုးစုံကမ္ဘာ

	 ကမ္ဘာပ့ထဝနီိငုင်ရံေးအထိငု၊် ပထဝစီီးပွားရေးအထိငုတ်ွေနဲ့ ရငဆ်ိငုရ်ိကုခ်တမ်ှုတွေက  

လျငမ်ြနစ်ွာ ပြောင်းလရဲွေ့လျောလာနေတယ။် အနောကဥ်ရောပမှာ ငါတိုဟ့ာအမေရကိနရ်ဲ့ 

မဟာမတိဖ်ြစတ်ယ၊် လကအ်ောကခ်မံဟတုဘ်ူးဆိတုဲ ့ရပတ်ညခ်ျကမ်ျ ိုးရှလိာတယ။် တရတုန်ဲ့ 

ဆက်ဆံရေးမှာ တရုတ်အပေါ် စီးပွားရေးမှီခိုမှုကို လျှော့ချရမယ်။ သို့သော် Decoupling 

အချတိ်အဆက် ဖ ြတ်တောက်ရေးဆိုတာမျ ိုးက ဥရောပရဲ့အကျ ိုးစီးပွားမဟုတ်ဘူးလို့  

တရားဝငပ်ြောကြားလာတယ။် အမေရကိနန်ဲ့ တညူတီာတွေလည်း ရှ၊ိ ကွပဲြားတာတွေလည်း 

ရှိတဲ့ သူတို့ရဲ့သီးခြားရပ်တည်မှုကို ဖော်ထုတ်လာတယ်။

	 အနိ္ဒယိဟာ BRICS နဲ့ SCO မှာ တရတု၊် ရရုှားတို ့ပူးပေါင်းမှုနဲ့ QUADမှာ အမေရကိန၊် 

ဂျပနတ်ိုန့ဲ့ ပူးပေါင်းမှုတွေအကြား ဟနခ်ျကည်အီောင ်ရပတ်ညလ်ာတယ။် QUAD ဟာ ဘယ ်

တတယိနိငုင်ကံိမု ှဦးတညရ်နလ်ိမုှု မရှဘိူးဆိတုာကိ ုထတုဖ်ောက်ြေညာရတဲအ့ထ ိဖြစလ်ာ 

တယ။် တစဖ်ကက် ငြမိ်းချမ်းစွာ အတယူဉှတ်ွနဲေထိငုရ်ေးမတူွေနဲ့ ဆန့်ကျငဖ်လီာမဖြစစ်ေဖို ့

သတထိားတဲသ့ဘော မြငလ်ာရတယ။် အနိ္ဒယိဟာ သတူိုရ့ဲ့ဘကမ်လိကုဝ်ါဒနဲ့ လတွလ်ပတ်ဲ ့

နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒကို အောင်မြင်စွာစွဲကိုင် မြှင့်တင်လာနိုင်ခဲ့တယ်။

	 ဥရောပရဲ့ အမေရိကန်သြဇာအောက်က ကင်းလွတ်ရပ်တည်နိုင်စွမ်းနဲ့ အိန္ဒိယရဲ့ 

ဘက်မလိုက်ဝါဒ သဘောထားမြှင့်တင်နိုင်စွမ်းတွေဟာ အနာဂတ်ဝင်ရိုးစုံကမ္ဘာအတွက် 

အငအ်ားဝငရ်ိုးစတုွေ ဖြစတ်ညလ်ာတယလ်ို ့မြငန်ိငုပ်ါတယ။် ယရူေးရှားရပဝ်န်းကိ ုဗဟိပုြုတဲ ့

ရုရှားရပ်ဝန်းခိုင်မာမှုကို ပူတင် အခိုင်အမာ ရုန်းကန်တည်ဆောက်နေပါတယ်။ ရုရှား၊ 

ယကူရနိ်းရငဆ်ိငုမ်ှုမှာ အနိ္ဒယိနဲ့တရတုက် အနောကအ်ပုစ်ရုဲ့ အငြိ ငုြငခ်ပံြီး ရရုှားနဲ့ ကျောချင်း 

ကပ်ပေးထားကြပါတယ်။ ရုရှားဗဟိုပြုဝင်ရိုးတစ်ခု အခိုင်အမာပေါ်ထွက်လာရေးအတွက် 

အင်အားကြီးနှစ်နိုင်ငံက ရပ်တည်ပေးနေတာ သိသာလှပါတယ်။ ဒီအရွေ့တွေအကြားမှာ  

မြနမ်ာ ဘယလ်ိစုီးမျောလိကုပ်ါမလ။ဲ ကိယု်အ့ထိငုတ်စခ် ုခိငုခ်ိငုမ်ာမာ ဘယလ်ိဘုယပ်ုခံျမတှ ်

ရပ်တည်မလဲဆိုတာ ကျွန်တော်တို့ တွေးဆပုံဖော်ကြည့်သင့်ပါပြီ။

မြန်မာ့ ယနေ့ပထဝီနိုင်ငံရေးအထိုင်

	 မြနမ်ာနိငုင်ရံဲ့ တညင်ြမိလ်ုခံြုံအေးချမ်းမှုဟာ တရတုအ်တကွ ်အရေးပါတယ။် အကျ ိုး 

စီးပွားလည်း ဖ ြစ်တယ်။ မြ န်မာဟာ ရေနံဓာတ်ငွေ့ပိုက်လိုင်းတွေနဲ့ ကျောက်ဖြူရေနက် 

ဆိပ်ကမ်းကတစ်ဆင့် အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာဆီ ဒိုးယိုပေါက်ချတိ်ဆက်နေနိုင်တယ်ဆိုတဲ့ မဟာ 

ဗျူဟာပထဝီ (Geo-Strategy) အထိုင်ရှိနေတယ်ဆိုတာမျ ိုးတွေကလည်း ဖန်တစ်ရာတေ 

အောင ်ဖောပ်ြသုံးသပထ်ားကြပြီးသားမို ့အထူးတလည ်ထပမ်ရံငှ်းလင်းဖိုလ့ိမုှာ မဟတုပ်ါဘူး။ 

ဒီထက်ပိုကျယ်ပြောတဲ့ ဝင်ရိုးစုံအထိုင်နဲ့ ကိုက်ညှိကြည့်ရအောင်ပါ။

	 မြနမ်ာရဲ့ ယနေ့အထိငုဟ်ာ အနာဂတဝ်ငရ်ိုးစနွ်းတွေဖြစလ်ာမယ် ့အထိငုသ်ုံးရပဖ်ြစတ်ဲ ့

တရုတ်၊ အိန္ဒိယ၊ ရုရှားတို့နဲ့ လက်တွဲမှုအပေါ် အဓိကအထိုင်ထားပြီး ပြင်ပစွက်ဖက်မှုမျ ိုးစုံ 

ကို ရင်ဆိုင်ကျားကန်ထားတာကို မြင်နေရပါတယ်။

	 ဒအီငအ်ားကြီးသုံးရပဟ်ာ အမေရကိနရ်ဲ  ့လကရ်ှတိစက်ိယုတ်ော ်အာဏာပြ သြဇာပေး 
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စိုးမိုးထိန်းချုပ်ခံကမ္ဘာကနေ အင်အားပြိုင်ကမ္ဘာဖြစ်တည်ရေးအရွေ့ဆီ သဘောထားချင်း 

တူကြပေမယ့် ကွဲလွဲချက်တွေ၊ အားပြိုင်မှုတွေ ရှိနေတယ်။ တရုတ်ဟာ ငြိမ်းချမ်းစွာအတူ 

တက ွဖွံ့ဖြိုးတိုးတကက်ြမယ၊် အတတူက ွမျှဝေခစံားကြမယ၊် တန်းတညူမီျှဆကဆ်ရံေးကိ ု 

အခြေခတံဲ ့ကြွယဝ်သာယာရေး ဘုရံညမ်နှ်းချကထ်ားကြမယ၊် အငအ်ားစတုွေ ဖြန့်ခွဟဲနခ်ျက ်

မျှတဲ့ ဝင်ရိုးစုံကမ္ဘာဆီ လက်တွဲတက်လှမ်းကြမယ်လို့ ဆိုပါတယ်။

	 သိုသ့ော ်တရုတ်ရဲ့ ကမ္ဘာနဲ့တစ်ဝန်း စီးပွားရေးတိုးချဲ့မှုနဲ့ သြဇာဖြန့်ကြက်မှုတွေက  

အင်အားဝင်ရိုးတစ်ခု ဖ ြစ်တည်ဖို့ထက် ကျော်လွန်ကျယ်ပြောလွန်းနေတယ်။ ဝင်ရိုးစုံ  

သဘောထားကိ ုအနောကတ်ိငု်းစိုးမိုးမှုတနွ်းလနှဖ်ို ့ရေတိအုသုံးချပြီး အမေရကိနခ်ေတအ်လနွ ်

လက်သစ်ကမ္ဘာစိုးမိုးရေး (Hegemony) အထိ ရေရှည်မျှော်မှန်းချက်ရှိလေမလား သံသယ 

ရှကိြတယ။် အထူးသဖြင့ ်အနိ္ဒယိက ဒဖီြစန်ိငုခ်ြေကိ ုသတကိြီးကြီးထားနေပုရံတယ။် တရတုရ်ဲ့ 

ကြီးထွားလွှမ်းမိုးမှုနဲ့ အလွန်အကျွ ံကွာဟ မကျန်ခဲ့ဖို့က အခြားအင်အားဝင်ရိုးတွေအတွက်  

ဖအိားတစခ်ဖုြစလ်ာတယ။် အနိ္ဒယိရဲ့ QUAD လိ ုအငအ်ားစတုွေမှာ ပါဝငမ်ှုဟာ အဲဒ့ပီြနလ်နှ ်

ထိန်းညှိနိုင်ဖို့မှာ အဓိကကျတယ်။ သူတို့ရဲ့ Act East ပုံဖော်မှုမှာ အဓိကကျတဲ့ မြန်မာတို့၊ 

ထိုင်းတို့ကို တရုတ်က တစ်ကိုယ်တော် လွှမ်းမိုးကြိုးကိုင်သွားမှာ ပူပန်တယ်။

	 တစခ်ါ တရတုက်လည်း ရရုှားက မြနမ်ာတို၊့ လာအိတုိုလ့ိ ုအာရတှောငခ်ြမ်းနိငုင်တံွေ 

အထိ သြဇာချဲ့ထွင်လာတာမျ ိုးကို သဘောမတွေ့ဘူး။ ရုရှားဟာ အခြေအနေအရ တရုတ် 

ကိ ုအားထားနေပေမယ် ့ဆိဗုယီကယ်နူယီကံြီး ပြိုကွရဲတဲဖ့ြစစ်ဉမ်ှာ တရတုက် လကတ်ွဖဲြုတ ်

ပြီး အမေရိကန်နောက်ကောက်ကောက်ပါသွားခဲ့တာကြောင့်ဆိုတာ မေ့မှာမဟုတ်ပါဘူး။ 

ဒနီိငုင်ကံြီးသုံးနိငုင်အံတငွ်း ဆကဆ်ရံေးတွေမှာ အပေါင်းတွေ၊ အနတုတ်ွေရောယကှန်ေတယ။်

	 ဒတီော ့မြနမ်ာနဲ့ပတသ်ကတ်ဲလ့ိလုားချကတ်ွေ ရပတ်ညခ်ျကတ်ွေမှာ မတကူွပဲြားမှု 

တွေ၊ လိုလားချက်ချင်းငြိနေတာတွေ ရှိကြတယ်။ တကယ်တော့ အိမ်နီးချင်းတွေထဲမှာ 

တရတုရ်ဲ့ လွှမ်းမိုးမှုကိ ုပြိုငဆ်ိငုန်ိငုမ်ှာ အနိ္ဒယိသာ ရှပိါတယ။် သိုသ့ော ်တရတုရ်ဲ့မြနမ်ာနိငုင် ံ

တငွ်းမှာ တညဆ်ောကမ်ယ် ့BRI ခေါင်းစီးအောကက် အခြေခအံဆောကအ်အု ံတညဆ်ောက ်

ရေးတွေ၊ လျှပစ်စထ်တုလ်ပုရ်ေးတွေနဲ့ ယဉှထ်ိုးနိငုလ်ောကအ်ောင ်အနိ္ဒယိအနေနဲ့ ရင်းနှီးမြှုပန်ှ ံ

နိုင်မှာ မဟုတ်သလို ကုန်သွယ်မှုမှာလည်း ပမာဏကြီးမားမှာ မဟုတ်သေးပါဘူး။

ထိုင်းရဲ့ကဏ္ဍ

	 မြနမ်ာအပေါ် တရတုလ်ွှမ်းမိုးမှုထနိ်းချုပန်ိငုမ်ှုကိ ုဘယအ်မိန်ီးချင်း ဒေသတငွ်းနိငုင် ံ

တွေကမှ ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်းမရှိနိုင်ပါဘူး။ ဒီတော့ ဒီခေါင်းစီးဟာ အမေရိကန်နဲ့ အနောက် 

အုပ်စုရဲ့ အာဂျင်ဒါ အလိုလိုဖြစ်လာတယ်။ အင်ဂျအီိုနဲ့မီဒီယာတွေကတစ်ဆင့် တရုတ်ကို 

ဆန့်ကျငတ်ဲ ့ပြညသ်ူ့အမြငပ်ုဖံောရ်ေးကနေ ပြညတ်ငွ်းလကန်ကက်ိငုအ်ငအ်ားစတုွေအပေါ် 

တရုတ်ရဲ့ လွှမ်းမိုးမှုကို တန်ပြန်ရေး၊ နိုင်ငံရေးအင်အားစုတွေအပေါ် လွှမ်းမိုးချုပ်ကိုင်ရေး 

တွေအထိ အပတ်တကုတ် လှုပ်ရှားကြိုးပမ်းနေကြတယ်။

	 အနောက်အုပ်စုရဲ့ တင်ပြပါလုပ်ငန်းစဉ်အားလုံးကို ဖော်ဆောင်ဖို့ အခြေခံမြေက 

ထိငု်းနိငုင်ဖံြစလ်ာတယ။် ပထဝအီထိငုအ်ရ တစန်ိငုင်တံည်းသော ပစဖိတိက်မ်းခြေမှာ တည ်
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နေတဲ ့မြနမ်ာအ့မိန်ီးချင်းဟာ ထိငု်းနိငုင်ပံါပ။ဲ ထိငု်းဟာ 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာရပ်ဝန်းကို စဉ်ဆက် စိုးမိုးထားတဲ့ 

အနောက်နို င်ငံတွေရဲ့  အင်ဒို ချ ို င်းနားကျွန်းဆွယ်  

ရပ်ဝန်းကို စိုးမိုးထိန်းချုပ်ရေးအတွက် အဓိကခြေကုပ် 

အဖြစ် ရာစုနှစ်ချ ပီြီး အသုံးတော်ခံခဲ့တာဖြစ်တော့ 

ရုပ်ပိုင်း၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ Soft Power ၊ Hard Power 

အထိငုတ်ွေ ခိငုခ်ိငုမ်ာမာ အမြစတ်ယွပ်ြီးသား ရှနိေတယ။် 

အနောကအ်ပုစ်ဟုာ ထိငု်းကိ ုအခြေပြုပြီး မြနမ်ာအပေါ် 

ထိန်းချုပ်ရေး ယန္တရားအား ရွှေ့လွယ်ပြောင်းလွယ် 

အထိငုခ်ျပါတယ။် မြနမ်ာပြညမ်ှာ အာဏာရတဲ ့အစိုးရက 

သူတို့လက်တံ အဝဝရော၊ ကိုယ်တိုင်ပါ တိုက်ရိုက် 

အခြေစိကု ်ထထဲဝဲငဝ်ငခ်ျုပက်ိငုစ်ိုးမိုးစေနိငုမ်ယ် ့အစိုးရ 

မျ ိုးတွေ အာဏာရလာရင ်တိကုရ်ိကုအ်ထိငုခ်ျပုဖံောပ်ါ 

တယ်။ အဝင်ခက် အထိုင်ခက်မယ့် အစိုးရမျ ိုးတွေ 

အာဏာရလာတာနဲ့ အဲ့ဒီအထိုင်တွေ ထိုင်းကို အကုန် 

ပြနရ်ွှေ့ပါတယ။် ထိငု်းဟာ ဆန့်ကျငမ်ှုမျ ိုးစုရံဲ့ အခြေချ 

ရာနဲ့ ငွေကြေးလကန်ကက်အစ စီးဝငရ်ာ ချတိဆ်ကရ်ေး 

လမ်းကြောင်း အလိုလို ပြန်ဖြစ်ရပါတယ်။

မြန်မာ့ပထဝီစီးပွားရေးအထိုင်

	 ယနေ့ အမေရိကန်ဦးဆောင်တဲ့ ကမ္ဘာ့အထိုင် 

ဟာ အချက်အချာကုန်းတွင်းနဲ့ ကမ်းခြေဒေသတွေမှာ 

စစ်အင်အားအခြေခံ ထိန်းချုပ်စိုးမိုးနိုင်စွမ်း (Geo-

politics) အထိုင်အပေါ် အခြေခံပါတယ်။

	 အမေရိကန်ဟာ ကမ္ဘာနဲ့အဝန်းမှာ သူတို့ချရပ် 

ထားတဲ့ စစ်စခန်းပေါင်း ၉၀၀ ကျော်ရယ်၊ ဒေသစုံမှာ 

မလွှဲမကင်းသာ နိုင်ငံပေါင်းစုံနဲ့ချုပ်ဆိုထားတဲ့ စစ် 

မဟာမတိစ်ာချုပတ်ွေရယက်  အမေရကိနက်ိ ုဘယသ် ူ

ကမှ မလှန်ရဲအောင်၊ မတုပရဲအောင် ချုပ်ကိုင်စိုးမိုးဖို့ 

အထိုင်တွေ ဖြစ်လာတယ်။ ဒီပထဝီနိုင်ငံရေး အထိုင် 

ကြီးမှာ အားနည်းချက်ပျော့ကွက်အချ ို့ ပါလာတယ်။

၁။	 နျူကလီးယားလက်နက်တွေ   ပြန့်ပွားမှုကို  

မထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ပါဘူး။ နျူကလီးယားစစ်ကို  

မစနွ့်စားရကဲြတာကြောင် ့သမားရိုးကျလကန်က ်

မှာ မညမ်ျှအငအ်ားကွာခြားပါစေ၊ နျူကလီးယား 

]]အမေရိကန်ဟာ 

ကမ္ဘာနဲ့အဝန်းမှာ 

သူတို့ချရပ်ထားတဲ့ 

စစ်စခန်းပေါင်း

၉၀၀ ကျော်ရယ်၊ 

ဒေသစုံမှာ မလွှဲကင်း 

သာ နိုင်ငံပေါင်းစုံနဲ့ 

ချုပ်ဆိုထားတဲ့ 

စစ်မဟာမိတ် 

စာချုပ်တွေရယ်က  

အမေရိကန်ကို 

ဘယ်သူကမှ 

မလှန်ရဲအောင်၊ 

မတုပရဲအောင် 

ချုပ်ကိုင်စိုးမိုးဖို့ 

အထိုင်တွေ 

ဖြစ်လာတယ်။}}
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လက်နက်ပိုင်ရှင်ဖြစ်လာကြတဲ့ မြောက်ကိုရီးယားလို၊ ပါကစ္စတန်လို နိုင်ငံငယ်တွေ 

အထိ မလွှမ်းမိုးမချုပ်ကိုင်နိုင်ဘူး။

၂။	 ကမ္ဘာ့အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေပြင်၊ ရေပြင် (Free Navigation) ကို ဘယ်နိုင်ငံကမှ 

ထနိ်းချုပပ်ိငုခ်ငွ် ့မရှဘိူး။ လတွလ်ပတ်ဲက့နုသ်ယွမ်ှု (Free Trade) ကိ ုမြငှ်တ့ငက်ြတယ။် 

စစမ်ကဖ်ြစပ်ွားခဲက့ြရတာတွေရဲ့ အဓကိအကြောင်းရင်းနစှရ်ပက်ိဟုန့်တားဖို ့အားလုံး 

သဘောတညူခီဲက့ြတာပါ။ ကနုထ်တုစ်မွ်းရည ်ပိမုိမုြင်မ့ားလာတဲ ့အာရအှငအ်ားကြီး 

နိုင်ငံတွေအတွက် အမေရိကန်နဲ့ အနောက်အုပ်စုရဲ့ ကြီးစိုးမှုကို အန်တုဖို့ ပထဝီ 

စီးပွားရေးကြီးစိုးမှု ပုဖံောခ်ျကတ်ွေဟာ ဒဂီယပ်ေါကက်နေ ဖောကထ်ကွလ်ာတယ။်

၃။	 အနိ္ဒယိနဲ့ အာတတိသ်မဒု္ဒရာဒေသတွေမှာ အငအ်ားကကွလ်ပဖ်ြစန်ေတယ။် အနိ္ဒယိ 

သမုဒ္ဒရာရပ်ဝန်းမှာ အိန္ဒိယကလွဲပြီး အနောက်တိုင်းအင်အားကြီးဘယ်နိုင်ငံကမှ 

စိုးမိုးမထားနိုင်ဘူး။ အလျင်အမြန် ကြီးထွားလာနေတဲ့ တရုတ်ရေတပ်က သူတို့ရဲ့ 

တောငက်မ္ဘာခြမ်းဒေသတွေက ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုတွေ၊ အကျ ိုးစီးပွားတွေကိ ုကာကယွဖ်ို ့

အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာစိုးမိုးမှုကိ ုရယလူာလမိ်မ့ယလ်ို ့တကွဆ်ပပူနန်ေကြတယ။် အမေရကိန ်

ရဲ့အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဗ်ျူဟာနဲ့ QUAD စဖုွဲ့မှုဟာ ဒအီရေးကိ ုကာကယွဖ်ို ့ဖြစလ်ာတယ။် 

ကမ္ဘာကြီးပနူွေးမှုဟာ အာတတိသ်မဒု္ဒရာကိ ု၂၀၃၀ ပြည့န်စှလ်ောကက်စပြီး ရေခတဲွေ 

အရညပ်ျောစ်ေပြီး အာတတိက်နုသ်ယွရ်ေကြောင်း ပငွ်လ့ာလမိ်မ့ယ။် ဒလီမ်းကြောင်း 

ကို ရုရှားက ချုပ်ကိုင်ထားတယ်။ တရုတ်က နီးနီးကပ်ကပ် ထောက်ကူပူးပေါင်းနေ 

တယ်။

၄။	 တောင်ကမ္ဘာခြမ်းဒေသ (Global South) ကို အနောက်အုပ်စုလွှမ်းမိုးထိန်းချုပ် 

မထားနိုင်ဘူး။ တရုတ်ရဲ့ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွေက အာဖရိကနဲ့ တောင်အမေရိကမှာ 

ကွက်လပ်မကျန်အောင် အကွက်စိပ်စိပ် စီးဆင်းနေတယ်။ BRICS ပေါင်းစည်းမှုမှာ 

တောင်ကမ္ဘာခြမ်းနိုင်ငံတွေကို တောင်အာဖရိကကိုအခြေခံပြီး အာဖရိကနိုင်ငံတွေ 

ကိ ုစစုည်းဖိုန့ဲ့ ဘရာဇီးကိ ုအခြေခပံြီး တောငအ်မေရကိနိငုင်တံွေကိ ုစစုည်းဖို ့ခေါင ်

နစှခ်ေါငအ်ခြေခ ံGlobal South တောငက်မ္ဘာခြမ်းပထဝစီီးပွားရေးအထိငုက်ိ ုချရပ ်

လာတယ်။

၅။	 အမေရိကန်ရဲ့ အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသ လွှမ်းမိုးထိန်းချုပ်ရေး အားထုတ်မှုတွေကို 

လျှော့ချလိုက်တာ၊ ဆီးရီးယားနဲ့အာဖဂန် စစ်ကျွမံှုတွေကနေ ဆုတ်ခွာလိုက်တာ 

တွေဟာ အရှေ့အလယ်ပိုင်း ဒေသတစ်ခုလုံးကို BRICS ပူးပေါင်းမှုဆီ တွန်းပို့လိုက် 

တယ။် ပကထ်ရိဒုေါ်လာဖြစတ်ညမ်ှု လုံးလုံးကိ ုယိငုန်ဲ့သွားတယ။် ပြိုငဘ်ကအ်ငအ်ားစ ု

ရဲ့ ဒေါ်လာဖြိုလှဲရေး ကြိုးပမ်းမှုကို မဲတင်းပေးရာ ရောက်သွားတယ်။ တင်ပြပါ 

အဓကိဂယပ်ေါက ်ငါးရပ်ကနေ တိုးထကွလ်ာတဲ ့တရတုဟ်ာ ရတုတ်ရက ်အမေရကိနရ်ဲ  ့

စီးပွားရေးအနတ်ဘုကဖ်ြစလ်ာတယ။် အမေရကိနရ်ဲ့ ကမ္ဘာတစဝ်န်းက စစစ်ခန်းတွေ 

မဟာမိတ်စုဖွဲ့မှုတွေနဲ့ နှစ်စဉ် ဘီလီယံ ၈၀၀ ကျော်အထိရှိလာတဲ့ စစ်ရေးအသုံး 

စရိတ်တွေဟာ တရုတ်ခင်းကျင်းလာတဲ့ ပထဝီ စီးပွားရေးအထိုင်အရ စိုးမိုးလာမှု 

တွေအတွက် အဖြေမဟုတ်ဘူး ဖြစ်နေတယ်။
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	 အမေရိကန်ရဲ့ ဒီမိုကရေစီနဲ့လူ့အခွင့်အရေး ကြွေးကြော်မှုတွေထက် တရုတ်ရဲ့ ရန် 

မလိရုေး၊ အကျ ိုးတပူူးပေါင်းရေး၊ အတတူကရွငှသ်နက်ြီးထွားတိုးတကရ်ေး၊ နိငုင်ကံြီးငယမ်ဟ ူ

တန်းတူဆက်ဆံရေးနဲ့ သူတစ်ပါးပြည်တွင်းရေးကို မစွက်ဖက်ရေးသဘောထားတွေက 

ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံတွေအတွက် ပိုဆွဲဆောင်မှုရှိလာနေတယ်။ အမေရိကန်ရဲ့ပထဝီနိုင်ငံရေး 

အထိငုတ်ညဆ်ောကမ်ှုတွေနဲ့ တရတုဗ်ဟိပုြုတဲ ့လကသ်စအ်ငအ်ားကြီးတွေရဲ့ ပထဝစီီးပွား 

ရေးအထိုင်တည်ဆောက်မှုတွေအကြား ရိုက်ခတ်မှုတွေဟာ ယနေ့ကမ္ဘာ့အလှုပ်တွေကို 

ပုံဖော်နေတယ်။

	 အမေရကိနန်ဲ့အနောကအ်ပုစ်ဟုာ မြနမ်ာအ့ဓကိ ကနုသ်ယွဖ်ကမ်ဟတုသ်လိ ုရင်းနှီး 

မြှုပန်ှမံှုစီးဆင်းရာလည်း မဟတုပ်ါဘူး။ ထိငု်းနိငုင်သံညသ်ာ တရတုန်ဲ့အပြိုင ်ကနုသ်ယွဖ်က ်

နေရာမှာ ရှိနေပါတယ်။

	 ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအရာမှာ မြန်မာဟာ အနောက်အုပ်စုအပါအဝင် တောင်ကိုရီးယား၊ 

ဂျပနတ်ိုအ့တကွ ်ရေခမံြေခကံောင်း ဖြစမ်လာသေးပါဘူး။ ဒတီော ့တရတုန်ဲ့အပြိုင ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှ ံ

ဖိုထ့က ်တရတုရ်င်းနှီးမြှုပန်ှမံှုတွေ စီးဝငလ်ာမှုကိ ုဟန့်တားနှောင်ယ့ကှရ်ေးကိသုာ ဦးတည ်

ပစမ်တှထ်ားနေပါတယ။် ဒအီချကဟ်ာ မြနမ်ာလ့မူှုစီးပွားဖွံ့ဖြိုးမှု တညဆ်ောကရ်ေးတွေကိ ု

အခြေခံကျကျကို ထိခိုက်ယိုယွင်းနေစေပါတယ်။

	 အိမ်နီးချင်းအိန္ဒိယဟာ မိမိကိုယပ်ိုင်စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက ်အားယူနေ 

ဆဲဖြစ်လို့ သူတို့ရဲ့အိပ်မက် Act East  ပုံဖော်မှုတွေကို ခပ်ဆိုင်းဆိုင်းပဲ ရုန်းကန်နေရဆဲပါ။  

အိန္ဒိယ၊ မြန်မာ၊ ထိုင်း တိုက်ရိုက်ချတိ်ဆက်မယ့် အမြန်လမ်းမ (East-West Corridor) လို 

စီမံကိန်းမျ ိုးမှာ မြန်မာဟာ အခရာဖြစ်လာပါလိမ့်မယ်။

	 သိုသ့ော ်အနိ္ဒယိဘကက် မဏပိရူ၊ အာသဒံေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှု နောကက်ျကျနန်ေ 

သေးတာ၊ တညင်ြမိမ်ှုတွေ ရယဖူို ့လိအုပန်ေသေးတာ စတဲ ့ကနဦး လိအုပခ်ျကတ်ွေ ဖြည်ဆ့ည်း 

ရပေဦးမယ။် အနိ္ဒယိကိ ုအမေရကိနအ်နေနဲ့ တရတုဆ်န့်ကျငရ်ေးနဲ့ အငအ်ားမျှခြေလျှောခ့ျရေး 

အတကွပ် ဲအသုံးချလိပုြီး ဒေသတငွ်း အငအ်ားကြီး (Regional Hegemony) တစခ်ဖုြစလ်ာ၊ 

သီးခြားဝငရ်ိုးစနွ်း (Pole) တစခ် ုဖြစလ်ာတဲအ့ထ ိမကြီးထွားစေလိပုါဘူး။ ဒါကြောင် ့အနိ္ဒယိရဲ့ 

ကြီးထွားတိုးတကမ်ှုကိ ုထောကက်ပူြုရာမှာ အပေါင်းအနတု ်(Dilemma) တွေရှနိေပါတယ။် 

ခြုံကြည့်ရင် မြန်မာအထိုင်မှာ တရုတ်ပထဝီစီးပွားရေးကို အိမ်နီးချင်းအိန္ဒိယရဲ့ တိုးတက် 

မှုတွေနဲ့ ပြနဟ်နခ်ျကမ်ျှရေးဟာ လာမယ်ဆ့ယစ်နုစှတ်စခ်ထုလဲောကအ်ထ ိဖြစလ်ာနိငုဖ်ယွ ်

မရှသိေးပါဘူး။ အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာ အငအ်ားကကွလ်ပက်ိ ုတရတုက် ဝငဖ်ြည်ဆ့ည်းမယ်အ့ရေး 

ကိ ုဟန့်တားရေးကတော ့အနောကအ်ပုစ်နုဲ့ အနိ္ဒယိတိုရ့ဲ့ တညူတီဲရ့ပတ်ညမ်ှုဖြစပ်ါလမိ်မ့ယ။် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်စိုးမိုးရေးမှာ မြန်မာဆီလှမ်းလာနေတဲ့ တရုတ်ရဲ့ခြေလှမ်းတွေကို 

အထူးသတထိား စောင်က့ြည်န့ေပါတယ။် မြနမ်ာရဲ့နိငုင်ခံြားစစစ်ခန်းချရပမ်ှုတွေကိ ုလကမ်ခ ံ

တဲ့ ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်ချက်ဟာ တရုတ်ရဲ့ပထဝီနိုင်ငံရေးချဲ့ထွင်မှုကို ကာကွယ်ပြီးသား 

ဖြစ်ပေမယ့် ဆိပ်ကမ်းတွေမှာ စစ်သင်္ဘောဆိုက်ကပ်မှုလိုမျ ိုးကြတော့ ဘယ်နိုင်ငံကမှ 

ကန့်သတထ်ားတာမျ ိုးရှမိယ ်မဟတုပ်ါဘူး။ ဒလီိဖုြစန်ိငုခ်ြေမျ ိုးတွေအထ ိတကွဆ်ထနိ်းချုပ ်

နေကြပါတယ်။
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မြန်မာတစ်နိုင်ငံတည်းကြုံနေရတဲ့မတည်ငြိမ်မှုမျ ိုးစုံရဲ့ဇာစ်မြစ်

	 ယနေ့ဖံွ ဖ့ြိုးဆဲနုိင်ငံတွေ၊ ကြားနေနုိင်ငံတွေရဲ့ အထွေထွေရပ်တည်ချက်ဟာ အမေရိကန် 

နဲ့ တရတု၊် ရရုှားတိုရ့ဲ့ ရငဆ်ိငုမ်ှုတွေမှာ တစဖ်ကဖ်ကက်နေ မရပတ်ညရ်ေး၊ ဆနရ်ငှတ်ွေမှာ 

မပါဝင်ရေးနဲ့ ထိန်းချုပ်ပိတ်ဆို့မှု (Containment) တွေမှာ မပါဝင်ရေးပါပဲ။ မြန်မာလည်း  

ဒီလိုပဲ တူညီတဲ့ရပ်တည်ချက် ရှိပါတယ်။

	 သိုသ့ော ်ပကတမိြေပြငမ်ှာတော ့မြနမ်ာဟာ တရတု ်(Con-tainment) ရညမ်နှ်းချက ်

အတွက် မသိသားဆိုးရွားစွာ အသုံးချခံနေရပါတယ်။ ဒီနေ့မြန်မာညပ်နေရတဲ့ အဓိက 

အကျပ်အတည်းတစ်ခုကတော့ မြန်မာကို တရုတ် (Containment) မှာ အသုံးချဖို့အတွက် 

အမေရကိနရ်ဲ့ အဓကိ မြနမ်ာန့ိငုင်ရံေးရဲ့ Stake Holders တွေကိ ုဝငရ်ောကစ်ိုးမိုးကိငုတ်ယွ ်

ပုဖံောခ်ျကဗ်ျူဟာတွေကြောင်ပ့ါပ။ဲ မြနမ်ာအ့ထွေထွေသွေးကွမဲှု၊ အထွေထွေခေတန်ောကက်ျ 

မှုက လှလှပပ အသုံးတော်ခံစရာတွေ ဖြစ်လာကြရတယ်။ ယနေ့ မြန်မာ့နိုင်ငံရေး အထိုင် 

မကျမှုတွေ၊ ရငဆ်ိငုမ်ှုတွေကနေ အာဆယီနံဲ့ အကျပအ်တည်းကြုံမှုတွေအထ ိဒဇီာစမ်ြစက် 

လာပါတယ။် အရင်းအမြစက်ိ ုကိငုတ်ယွဖ်ြေရငှ်းနိငုက်ြပါမ ှပြဿနာအားလုံးကိ ုတစက်န့်စ ီ

ရှင်းထုတ်နိုင်ပါလိမ့်မယ်။ စုပေါင်းအဖြေရှာရေးလမ်းကြောင်းတစ်ခု ပုံဖော်နိုင်ပါစေကုန်။

မောင်ကောင်းရိပ်
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ausmfausmfvIdif(SMART)

ကမ္ဘာ့အင်အားကြီးနိုင်ငံဖြစ်သည့်

တရုတ်နိုင်ငံနှင့် မိုင်ပေါင်း ၁၃၅၇ မိုင် ရှည်လျားသော 

နယ်နိမိတ်ထိစပ်နေသည့်

မြန်မာနိုင်ငံအတွက်

တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေးသည်

အလွန်အရေးကြီးပါသည်။
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နိဒါန်း

	 ၂၀၂၃ ခုနှစ်သည် မြန်မာနိုင်ငံနှင့်တရုတ် နှစ်နိုင်ငံအကြား သံတမန်ဆက်ဆံရေး 

ထထူောင်မှု (၇၃) နှစ ်ပြည့်သည့်နှစဖ်ြစ်ပါသည်။ ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဇွန်လ ၈ ရက်နေ့တွင ်တရုတ် 

နစှန်ိငုင်အံကြား သတံမနဆ်ကဆ်ရံေး ထထူောငမ်ှု (၇၃) နစှပ်ြည် ့နစှပ်တလ်ညန်ေ့ အထမိ်း 

အမတှအ်ဖြစ ်စီးပွားရေး၊ ပညာရေး၊ အားကစားနငှ် ့ကျန်းမာရေးဆိငုရ်ာ သဘောတညူခီျက ်

လေးခု လက်မှတ်ရေးထိုးပွဲကို နေပြည်တော်တွင် ကျင်းပခဲ့ပါသည်။ စီးပွားရေးသဘော 

တညူခီျကအ်ရ တရတုန်ိငုင်ကံ မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်စိကုပ်ျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးဆိငုရ်ာ သတုေသန၊ 

လျှပစ်စဓ်ာတအ်ားထတုလ်ပ်ုရေး၊ သဘာဝပတဝ်န်းကျင ်ထနိ်းသမိ်းရေး၊ အရညအ်သွေးမြငှ် ့

တငရ်ေး၊ သပိ္ပနံငှ်န့ည်းပညာ၊ ကနုသ်ယွရ်ေးနငှ် ့ခရီးသွားလာရေး နယပ်ယမ်ျားတငွ ်ဝနက်ြီးဌာန 

ခုနစ်ခုက အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မည့် မဲခေါင်-လန်ချန်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

အထူးရနပ်ုငံွေ စမီကံနိ်း ၁၄ ခအုတကွ ်ဒေါ်လာ ၃ ဒသမ ၈ သန်းကိ ုမြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုပေးအပ ်

ပါမည်။ ပညာရေးဆိုင်ရာ သဘောတူညီချက်အရ အစိုးရနည်းပညာကောလိပ် (မန္တလေး) 

အတွက် တရုတ်ငွေ (ယွမ်) ၇၁၇,၂၀၀ တန်ဖိုးရှိ အွန်လိုင်းဝန်ဆောင်မှုနှင့် ဆက်စပ်ပစ္စည်း 

များ ထောက်ပံ့ပါမည်။ အားကစားဆိုင်ရာ သဘောတူညီချက်အရ တရုတ်ငွေ  (ယွမ်) 

၂,၀၀၀,၀၀၀ ကိ ုအောငဆ်န်းကစားကငွ်းပြနလ်ညတ်ညဆ်ောကရ်ေးအတကွ ်ဆန်းစစလ်ေလ့ာ 

မှု ပြုလပုမ်ည် ့စမီကံနိ်းအတကွ ်တရတုန်ိငုင်ကံ မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုထောကပ်ံပ့ါမည။် ကျန်းမာရေး 

သဘောတူညီချက်အရ တရုတ်နိုင်ငံက မြန်မာနိုင်ငံသားများအတွက် ဒေါ်လာ ၆ ဒသမ ၉ 

သန်း တန်ဖိုးရှိ ကာကွယ်ဆေး သုံးသန်းနှင့် ဆေးထိုးအပ်များ ထောက်ပံ့ပေးအပ်မည်ဖြစ် 

ပါသည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်၏ံ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှုအတကွ ်တရတု-်မြနမ်ာဆကဆ်ရံေးသည ်

အလနွအ်ရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍတငွ ်ရှနိေပါသည။် တရတုန်ိငုင်၏ံ စီးပွားရေး လိအုပခ်ျက ်

များကိ ုဖြည်ဆ့ည်းပေးခြင်းဖြင် ့မြနမ်ာနိငုင်၏ံ စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးမှုများ တိုးတကလ်ာနိငုသ်ည် ့

အခွင့်အရေးများကို ဇောင်းပေးရေးသားပါမည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံ၏ ပို့ကုန်

	 တရုတ်နိုင်ငံမှ ပို့ကုန်အများဆုံးပို့သည့်နိုင်ငံမှာ အမေရိကန် ဖ ြစ်ပါသည်။ နှစ်စဉ် 

အမေရကိနဒ်ေါ်လာ ၅၈၂ ဘလီယီကံျော ်တငပ်ိုပ့ါသည။် တရတုန်ိငုင် ံကနုပ်စ္စည်းတငပိ်ုသ့ော 

နိငုင် ံ(၁၀၀) စာရင်းတငွ ်မြနမ်ာနိငုင်သံည ်အဆင် ့(၄၂) တငွရ်ှပိါသည။် ပ-ံ ၁ တငွ ်တရတုန်ိငုင်မံ ှ

ကနုပ်စ္စည်းများကိ ုတငသ်ငွ်းသော အာဆယီ ံ(၉) နိငုင်၏ံ တငသ်ငွ်းသော ကနုပ်စ္စည်းတနဖ်ိုး 

နှင့် ယခင်နှစ်ထက် ပိုမိုတင်သွင်းသော ရာခိုင်နှုန်းကို ပြပါသည်။ ပုံ- ၁ ကို လေ့လာလျှင် 

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသည် တရုတ်နိုင်ငံမှ နှစ်စဉ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၄၆ ဘီလီယံ တင်သွင်း 

ပါသည။် ကနုပ်စ္စည်းတငသ်ငွ်းမှုနငှ်အ့တ ူနည်းပညာများလည်း ရရှမိညမ်ှာ သေချာပါသည။်
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ပုံ- ၁

	

	 တရတုန်ိငုင်သံည ်ဆိလုာတပဆ်ငမ်ှု ၃၀၃ Gigawatts ဖြင် ့ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်နပံါတ(်၁) 

နေရာကိ ုယထူားပါသည။် ၂၀၁၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်အဆင် ့(၁၉၆) နေရာတငွရ်ှခိဲသ့ော ဗယီကန်မ ်

သည ်၂၀၂၁ ခနုစှသ်ို ့ရောကသ်ောအခါ ဆိလုာတပဆ်ငမ်ှုတငွ ်ကမ္ဘာအ့ဆင် ့(၁၀) သိုရ့ောကလ်ာ 

ပါသည်။ တရုတ်နိုင်ငံနှင့် ကုန်သွယ်မှုကောင်းမွန်ခြင်း၏ အကျ ိုးကျေးဇူးဖြစ်ပါသည်။

	 ပု-ံ ၁ ကိ ုလေလ့ာလျှင ်စငက်ာပနူိငုင်သံည ်၂၀၂၂ ခနုစှတ်ငွ ်တရတုန်ိငုင်မံ ှကနုပ်စ္စည်း 

တင်သွင်းမှုသည် ၂၀၂၁ ခုနှစ်ထက် ၄၇ ရာခိုင်နှုန်း မြ င့်တက်ခဲ့ပါသည်။ အမေရိကန်နှင့် 

အနောကန်ိငုင်တံိုန့ငှ် ့နီးစပသ်ော စငက်ာပသူည ်တရတု၏်နည်းပညာများကိ ုပိမုိရုယလူိသုည် ့

လက္ခဏာဖြစပ်ါသည။် မြနမ်ာနိငုင်သံည ်၂၀၂၂ ခနုစှတ်ငွ ်၂၉ ရာခိငုန်ှုန်း မြင်တ့ကခဲ်ပ့ါသည။် 

ကောင်းသောအလားအလာ ဖြစ်ပါသည်။ သို့သော် အာဆီယံနိုင်ငံများနှင့်နှိုင်းယှဉ်လျှင် 

မြနမ်ာသည ်တရတုန်ငှ်က့နုသ်ယွမ်ှုပမာဏ နည်းနေပါသေးသည။် တရတုန်ိငုင်မံ ှကနုပ်စ္စည်း 

တငသ်ငွ်းရသည်အ့တကွ ်ကနုက်ျမည် ့နိငုင်ခံြားငွေထက ်ရရှမိည် ့နည်းပညာများကိလုည်း 

ထည့သ်ငွ်းစဉ်းစားရပါမည။် တရတု၏် နည်းပညာသည ်လနွခ်ဲသ့ည် ့ဆယစ်နုစှန်ငှ် ့ကွာခြား 

သွားသည်ကို သတိပြုရပါမည်။ တရုတ်၏နည်းပညာဖွံ့ ဖြိုးလာပြီး ကဏ္ဍတော်တော် 

များများတွင် ကမ္ဘာကို ဦးဆောင်သည့်နေရာသို့ ရောက်လာပါသည်။ EV ခေါ် လျှပ်စစ်ကား 

ထတုလ်ပုတ်ငပ်ိုရ့ောင်းချမှုတငွ ်ထပိဆ်ုံးမှာ ရှနိေပါသည။် ၂၀၂၂ ခနုစှတ်ငွ ်EV ခေါ် လျှပစ်စက်ား 

အပါအဝင ်ကားစင်းရေ ၃ ဒသမ ၁ သန်းကျော ်တငပ်ိုရ့ောင်းချပြီး ကားတငပ်ို ့ရောင်းချမှုတငွ ်

ဂျပန်နိုင်ငံကို ကျော်တက်ခဲ့ပါသည်။
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တရုတ်နိုင်ငံ သွင်းကုန်များ

	 တရတုန်ိငုင်၏ံ အဓကိတငသ်ငွ်းရသော ကနုမ်ှာ ရေနဖံြစပ်ါသည။် နစှစ်ဉ ်အမေရကိန ်

ဒေါ်လာ ၂၀၈ ဘလီယီတံနဖ်ိုးခန့်တငသ်ငွ်းရပါသည။် အလီကထ်ရောန်စ ်ချစပ်ြား အမေရကိန ်

ဒေါ်လာ ၁၇၁ ဘီလီယံဖိုး တင်သွင်းရပါသည်။ သံရိုင်း အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၄၆ ဘီလီယံ 

နငှ် ့ကြေးနရီိငု်း အမေရကိနဒ်ေါ်လာ ၅၂ ဒသမ ၄ ဘလီယီ ံတငသ်ငွ်းရပြီး သဘာဝဓာတင်ွေ  

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၅၆ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ တင်သွင်းရပါသည်။ 

ပုံ- ၂

	 ပုံ- ၂ သည် တရုတ်နိုင်ငံအတွက် လိုအပ်သော ရေနံကို တင်သွင်းသည့်နိုင်ငံများ 

ဖြစ်ပါသည်။ အများဆုံးကို  ရုရှားမှ တင်သွင်းပါသည်။ ရုရှား၊ ယူကရိန်းပဋိပက္ခနှင့်  

အနောကန်ိငုင်မံျားက ရရုှားရေနကံိ ုဆနရ်ငှခ်ျပတိဆ်ိုမ့ှုသည ်တရတုန်ိငုင်အံတကွ ်ကောင်းကျ ိုး 

ဖြစ်လာပါသည်။ ရေနံကို ဈေးနှုန်းသက်သာစွာနှင့် ရုရှားထံမှ ဝယ်ယူခွင့် ရရှိပါသည်။ 

	 ရုရှားပြီးလျှင် တရုတ်နိုင်ငံအတွက် လိုအပ်သောရေနံကို အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသ 

နိုင်ငံများဖြစ်သည့် ဆော်ဒီ၊ အီရတ်၊ အိုမန်နှင့်ကူဝိတ်တို့မှ တင်သွင်းပါသည်။ တရုတ်နိုင်ငံ 

၏ ကြားဝင်စေ့စပ်မှုကြောင့် နှစ်အတော်ကြာ သံတမန်ဆက်ဆံရေး ပြတ်တောက်နေသည့် 

ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံနှင့် အီရန်နိုင်ငံသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဧပြီလတွင် သံတမန်ဆက်ဆံရေး 

ပြနလ်ညထ်ထူောငန်ိငုခ်ဲပ့ါသည။် အကျ ိုးဆကအ်ဖြစ ်ဆောဒ်သီည ်တရတု၏် အရေးပါသော 

မိတ်ဖက်နိုင်ငံ ဖြစ်လာပါသည်။ အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသနိုင်ငံများနှင့် တရုတ်ဆက်ဆံရေး 

ကောင်းမွန်သည့်အတွက် ရေနံဝယ်ယူရန် အခက်အခဲ မရှိပါ။ သို့သော် အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

ဒေသမှလာသောရေနံသည် မလက္ကာရေလက်ကြားကိုဖြတ်ပြီး တောင်တရုတ်ပင်လယ်မှ 

တစ်ဆင့် တရုတ်နိုင်ငံသို့လာရပါသည်။ ပုံ- ၃ ကို ကြည့်ပါ။

	 မလက္ကာရေလက်ကြားနှင့် တောင်တရုတ်ပင်လယ်ဝင်ပေါက်ကို အမေရိကန်နှင့် 

အနောက်အုပ်စုက ဝိုင်းပတ်ပိတ်ဆို့လိုက်လျှင် တရုတ်နိုင်ငံအတွက် ရေနံတင်သွင်းရန် 
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ခကခ်သဲွားမညက်ိ ုတရတုက် စိုးရမိပ်ါသည။် စစရ်ေးအရ ကြိုတငစ်စီဉထ်ားရမညက်ိ ုတရတု ်

က နားလည်ပါသည်။

 

ပုံ- ၃

	 ဤအခက်အခဲကို ကျော်လွှားနိုင်ရန် အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသမှလာသော ရေနံကို 

တရတုန်ိငုင်သံိုပ့ိုရ့န ်မလက္ကာရေလကက်ြားနငှ် ့တောငတ်ရတုပ်ငလ်ယက်ိ ုမသုံးဘ ဲမြနမ်ာနိငုင် ံ

ကျောကဖ်ြူရေနကဆ်ပိက်မ်းမ ှပိကုလ်ိငု်းဖြင် ့တရတုန်ိငုင်သံို ့ပိုရ့မည ်ဖြစပ်ါသည။် ကျောကဖ်ြ  ူ

ရေနက်ဆိပ်ကမ်းနှင့် ကျောက်ဖြူအထူးစီးပွားရေးဇုန်စီမံကိန်းသည် တရုတ်နိုင်ငံအတွက် 

မဟာဗျူဟာမြောက်စီမံကိန်း ဖ ြစ်ပါသည်။ ဤစီမံကိန်းနှင့်အတူ ကျောက်ဖြူ၊ မူဆယ်၊ 

မန္တလေး ရထားလမ်းဆက်သွယ်မှုများလည်း ပါလာပါမည်။ ကျောက်ဖြူရေနက်ဆိပ်ကမ်း 

နှင့် ကျောက်ဖြူအထူးစီးပွားရေးဇုန်စီမံကိန်း မြန်မြန်အကောင်အထည်ပေါ်ရန် တာဝန်ရှိ 

သည့် ဝန်ကြီးဌာနများနှင့် သက်ဆိုင်သည့်အဖွဲ့အစည်းအသီးသီးက ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ရန် အရေးကြီးပါသည်။

သဘာဝဓာတ်ငွေ့

	 တရုတ်နိငုင်သံည် ၂၀၂၁ ခနှစ်တွင် သဘာဝဓာတ်ငွေ  ၃၇၈ ဒသမ ၇ ဘီလီယံ ကုဗမီတာ 

သုံးစွဲပါသည်။ နှစ်စဉ်လည်း သုံးစွဲမှု တိုးနေပါသည်။ LNG ဓာတ်ငွေ့ကို ကာတာ၊ မလေးရှား 

နငှ် ့ဩစတြေးလျတိုထ့မံ ှပငလ်ယရ်ေကြောင်းမ ှတငသ်ငွ်းပါသည။် ပိကုလ်ိငု်းဖြင် ့သဘာဝ 

ဓာတင်ွေ့ကိ ုရရုှားနငှ် ့မြနမ်ာနိငုင်မံ ှတငသ်ငွ်းပါသည။် မြနမ်ာနိငုင် ံရခိငုက်မ်းလနွ ်ရွှေသဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ့မြေမှ သဘာဝဓာတ်ငွေ့ကို ၂၀၁၄ ခုနှစ်မှ စတင်ပြီး တရုတ်နိုင်ငံသို့  လက်မ ၄၀ 

ပိုက်လိုင်းဖြင့် နေ့စဉ်တင်ပို့ရောင်းချနေပါသည်။ ဓာတ်ငွေ့ရောင်းချခြင်းမှ မြန်မာနိုင်ငံက 

နှစ်စဉ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း ၁၅၀၀ နီးပါး ရရှိပါသည်။ ဓာတ်ငွေ့ပိုက်လိုင်းနှင့် အပြိုင် 
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၃၂ လကမ် ရေနစံမိ်းပိကုလ်ိငု်းကိ ုကျောကဖ်ြူ မဒကဲျွန်း 

မ ှရွှေလသီို ့သယွတ်န်းထားပါသည။် ရေနစံမိ်းပိကုလ်ိငု်းမ ှ

တစ်နှစ်လျှင် ရေနံစိမ်းတန်ချနိ်   ၂၂ သန်း တင်ပို့နိုင်ပါ 

သည။် မြနမ်ာနိငုင်ကံ နစှစ်ဉ ်ရေနစံမိ်း တနခ်ျနိ ်၂ သန်း 

ရယခူငွ်ရ့ှပိါသည။် သိုသ့ော ်ယခလုကရ်ှ ိရေနခံျကစ်ကရ်ု ံ

များက ရေနံမချက်နိုင်သဖြင့် ရေနံစိမ်းကို သုံးစွဲခွင့် 

ရှိသော်လည်း မသုံးစွဲနိုင်ပါ။ 

	 ရခိုင်ကမ်းလွန်တွင် ဓာတ်ငွေ့သိုက်များ ရှာဖွေ 

တွေ့ရှိနိုင်ပါသေးသည်။ မြ န် မြန်ရှာ ၊  မြ န် မြန်တူး ၊ 

မြန်မြန်ထုတ်လုပ်နိုင်လျှင ်ထွက်ရှိလာသော ဓာတ်ငွေ့ 

အတွက် တရုတ်ဈေးကွက်က အသင့်ရှိနေပါသည်။ 

တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေး ပိုမိုအားကောင်းအောင် 

တည်ဆောက်ပြီး တရုတ်ရေနံကုမ္ပဏီကြီးများ မြန်မာ့ 

ကမ်းလွန်ရေနံ ရှာဖွေရေးလုပ်ငန်းများတွင် ပိုမိုရင်းနှီး 

မြှုပန်ှလံာအောင ်အခြေအနေကောင်းများလည်း ဖနတ်ီး 

ပေးရန် လိုပါသည်။

လယ်ယာနှင့်သားငါး

	 လယယ်ာ ထကွက်နုမ်ျားနငှ် ့သားငါးကိ ုတရတု ်

နိုင်ငံသို့ တင်ပို့ရောင်းချမှုသည် ၂၀၂၂-၂၃ ခုနှစ် ဘဏ္ဍာ 

နှစ်အတွင်း အမေရိကန် ဒေါ်လာ ၁ ဒသမ ၂ ဘီလီယံ 

ခန့်ရှိပါသည်။ လယ်ယာထွက်ကုန်တွင် ပဲအမျ ိုးမျ ိုးက 

တနဖ်ိုးအများဆုံးဖြစပ်ါသည။် မြနမ်ာနိငုင်မံ ှလယယ်ာ 

ထကွက်နုမ်ျားနငှ် ့သား၊ ငါးများကိ ုတရတုန်ိငုင်ကံ ပိမုိ ု

ဝယ်ယူရန် အဆင့်သင့် ရှိနေပါသည်။ အရည်အသွေး 

ကောင်းရနန်ငှ် ့ဈေးနှုန်းယဉှပ်ြိုငန်ိငုစ်မွ်းတော ့ရှရိပါမည။် 

ပိုက့နု ်အများစသုည ်ကနု်းလမ်းမတှစဆ်င် ့နယစ်ပဖ်ြတ ်

ကျော်ကာ တရုတ်နိုင်ငံသို့ တင်ပို့ပါသည်။ ကုန်စည်စီး 

ဆင်းမှုမြနလ်ျှင ်ကနုက်ျစရတိ ်လျောက့ျသည်အ့တကွ ်

ဈေးကကွတ်ငွ ်ယဉှပ်ြိုငမ်ှု  အားသာပါသည။် ကနုသ်ည ်

များအတကွလ်ည်း အကျ ိုးအမြတမ်ျားပါသည။် ကနုစ်ည ်

စီးဆင်းမှု မြနဆ်နစ်ေရန ်သကဆ်ိငုရ်ာဝနက်ြီးဌာနများနငှ် ့

ဒေသဆိငုရ်ာအာဏာပိငုမ်ျားက ကညူဆီောငရ်ကွမ်သှာ 

တရတုန်ိငုင်သံို ့ကနု်းလမ်းမ ှတငပ်ိုန့ေသည် ့ပမာဏတိုး 

လာပြီး တိုင်းပြည် ဝင်ငွေတိုးပါမည်။ 

]]ရခိုင်ကမ်းလွန်တွင် 

ဓာတ်ငွေ့သိုက်များ 

ရှာဖွေတွေ့ရှိ 

နိုင်ပါသေးသည်။ 

မြန်မြန်ရှာ၊ 

မြန်မြန်တူး၊

မြန်မြန်ထုတ်လုပ် 

နိုင်လျှင် 

ထွက်ရှိလာသော 

ဓာတ်ငွေ့အတွက် 

တရုတ်ဈေးကွက်က 

အသင့်

ရှိနေပါသည်။}}
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တရုတ်-မြန်မာစီးပွားရေး  (China Myanmar Economic Corridor - CMEC)

	 (Belt Road Initiative) BRI နားလည်မှုကို မြန်မာနှင့် တရုတ်ကြား ၂၀၁၈ ခုနှစ်က 

လကမ်တှရ်ေးထိုးခဲပ့ါသည။် တရတု-်မြနမ်ာစီးပွားရေး  ( China Myanmar Economic 

Corridor- CMEC) သည ်BRI ၏ မဘူောငအ်ောကတ်ငွ ်အရေးပါသောစမီကံနိ်း ဖြစပ်ါသည။် 

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ရပ်ဆိုင်းထားခဲ့ရပြီး နှောင့်နှေးနေသော တရုတ်-မြန်မာ 

စီးပွားရေးစမီကံနိ်း များသည ်တရတု-်မြနမ်ာ ဆကဆ်ရံေးကောင်းမနွမ်ှုကြောင် ့ပြနလ်ည ်

ရှင်သန်လာတော့မည်ဖြစ်ပါသည်။ ပုံ- ၄ သည် တရုတ်-မြန်မာစီးပွားရေး စီမံကိန်း 

များ၏ တည်နေရာ၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုပမာဏများကို ဖော်ပြပါသည်။ 

 

ပုံ- ၄

နိဂုံးချုပ်

	 ကမ္ဘာအ့ငအ်ားကြီးနိငုင်ဖံြစသ်ည် ့တရတုန်ိငုင်နံငှ် ့မိငုပ်ေါင်း ၁၃၅၇ မိငု ်ရညှလ်ျားသော 

နယ်နိမိတ်ထိစပ်နေသည့် မြ န်မာနိုင်ငံအတွက် တရုတ်-မြန်မာဆက်ဆံရေးသည် အလွန် 

အရေးကြီးပါသည။် တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင်ကံိ ု၁၉၄၉ ခနုစှတ်ငွတ်ညထ်ောငပ်ြီးနောက ်

ကွန်မြူနစ်မဟုတ်သော နိုင်ငံများထဲတွင် မြ န်မာနိုင်ငံက ပထမဦးဆုံး အသိအမှတ်ပြုခဲ့ 

ပါသည်။ ၁၉၅၀ ပြည့်နှစ် ဇွန်လ ၈ ရက်နေ့တွင် တရုတ်ပြည်သူ့ သမ္မတနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

သအံမတက်ြီးအဖြစ ်ဦးမြင်သ့နိ်းက သအံမတခ်န့်အပလ်ွှာကိ ုမောစ်တီနု်းလကသ်ို ့ပေးအပပ်ြီး 

တရုတ်-မြန်မာ သံတမန်ဆက်ဆံရေး ထူထောင်ခဲ့ပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံနှင့် တရုတ်နိုင်ငံ 

သံတမန်ဆက်ဆံရေး (၇၃) နှစ်မြောက်မှသည် နှစ် (၁၀၀) မြောက်၊ နှစ် (၂၀၀) မြောက်ထိ 

အောင ်တရတု-်မြနမ်ာ ချစက်ြညရ်ေးခိငုမ်ြ၍ဲ နစှန်ိငုင် ံစီးပွားရေးများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကစ်ေရန ်

ဆုမွန်ကောင်းတောင်းလျက်။ 

ကျော်ကျော်လှိုင်(SMART) 



jrefrma&;&m34

urÇmhtpDtpOfopf - A[k0if½dk;urÇm? awmifurÇmjcrf;ESifh
jrefrmEdkifiHtwGuf pdefac:rIESihf tcGifhtvrf;rsm;

a'gufwmEdkifaqGOD;

(aoe*Fr[mAsL[mavhvma&;tzGJU)

ကမ္ဘာ့အစီအစဉ်သစ်အတွင်း ရှင်သန်ရပ်တည်နိုင်ရန်အတွက် 

မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင်

တောင်ကမ္ဘာခြမ်းနိုင်ငံများအနေဖြင့်

အခြေအနေ၊ အချနိ်အခါတို့နှင့် လိုက်လျောညီထွေမှုရှိသော

နည်းဗျူဟာနှင့် မဟာဗျူဟာများအား

စနစ်တကျ ရေးဆွဲချမှတ် ကျင့်သုံးသွားရန်

အရေးတကြီး လိုအပ်နေပါသည်။
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နိဒါန်း

	 လူသားတို့ နေထိုင်ရာ ယနေ့ကမ္ဘာကြီးအား အမြင်တစ်ခုတည်း ထပ်တူညီမျှခြင်း 

မရှိဘဲ အစိတ်အမြွှာမြွှာကွဲထွက်ကာ ပဋိပက္ခများနှင့် ဝိရောဓိများဖြင့် ပြည့်နှက်နေသော 

ကမ္ဘာအဖြစ် ရှုမြင်နိုင်ပါသည်။ လက်ရှိအခြေအနေတွင် ကမ္ဘာကြီးသည် ကပ်ရောဂါများ၊ 

ပဋိပက္ခများနှင့် စစ်ပွဲများအပါအဝင် အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများစွာ ကြုံတွေ့နေပါ 

သည။် အရင်းရငှ ်ကမ္ဘာစ့နစ၏် သမိငု်းတငွ ်ယခငက် မရှဘိူးခဲသ့ော ပထဝနီိငုင်ရံေးအရွေ့တစခ် ု

အားလည်း မျကဝ်ါးထငထ်င ်မြငတ်ွေ့နေကြရပါသည။် ၎င်းမှာ ကမ္ဘာဗ့ိလုက်ျစိုးမိုးရေးဝါဒသည ်

အနောက်ကမ္ဘာခြမ်းမှ အရှေ့ကမ္ဘာခြမ်းသို့ ရွှေ့ပြောင်းလာခြင်း ဖ ြစ်ပါသည်။ ၂၁ ရာစု၏ 

ပထမဆယစ်နုစှ ်ကနုဆ်ုံးချနိခ်န့်မစှတငက်ာ အမေရကိနအ်ာဏာစက၏် သဘောသဘာဝ၊ 

အရည်အသွေးနှင့် ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲမှုနှင့်ပတ်သက်၍ အပြင်းအထန်ငြင်းခုံမှုများ 

ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်နေလျက် ရှိပါသည်။ တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် အင်အားကြီးနိုင်ငံနှင့် အဖွဲ့ 

အစည်းလေးခဖုြစသ်ည့ ်တရတု၊် ရရုှား၊ အနိ္ဒယိနငှ့ ်ဥရောပသမဂ္ဂတို၏့ သသိာထငရ်ှားသော 

တိုးတကမ်ှုများသည ်ဗဟဝုငရ်ိုးအဖြစ ်လကတ်ွေ့ကျကျ ဖြစလ်ာရန ်အလားအလာ ရှ၊ိ မရှကိိ ု

လေ့လာသုံးသပ်သူများအကြား ဆွေးနွေးငြင်းခုံဖွယ် ပေါ်ပေါက်လာပါသည်။

ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာ

	 ၂၁ ရာစု ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာဟူသည် အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုအနေဖြင့် အင်အား 

ဆတုယ်တုသ်ွားခြင်း သိုမ့ဟတု ်၎င်း၏ ပြိုငဘ်ကမ်ျားဟ ုနိငုင်အံများက သမတုထ်ားကြသော 

နိုင်ငံကြီးများ၏ အဆင့အ်တန်းသည် မဟာအငအ်ားကြီးနိုငင်ံများအဖြစ် တန်းဝငလ်ာခြင်း 

တိုဖ့ြင့ ်ဝငရ်ိုးစုသံည့ ်ဗဟဝုငရ်ိုးကမ္ဘာတစခ် ုပေါ်ထနွ်းလာခြင်းဖြစသ်ညဟ် ုအဓပိ္ပာယဖ်ငွ့ဆ်ိ ု

ကြပါသည်။

	 နိငုင်တံကာဆကဆ်ရံေးနယပ်ယတ်ငွ ်နိငုင်ရံေးအရ အငြင်းပွားရဆုံးအရာမှာ လကရ်ှ ိ

ကမ္ဘာကြီးသည် ဧကကမ္ဘာလော၊ ဗဟုကမ္ဘာလောဟူသည့် ကမ္ဘာ့အစီအစဉ်အမျ ိုးအစားပင်  

ဖြစပ်ါသည။် အမေရကိနပ်ညာရငှအ်များစကု ဧကကမ္ဘာအစအီစဉသ်ည ်ကာလရညှက်ြာစွာ 

ဆက်လက်တည်ရှိနေမည့် ကမ္ဘာ့အစီအစဉ်ပုံသေနည်းတစ်ခုဖြစ်ပြီး လူသားမျ ိုးနွယ်စု 

တစခ်လုုံးအတကွ ်ခြွင်းချကမ်ရှ ိကောင်းမနွသ်ညဟ် ုကောကခ်ျကခ်ျကြသည။် ရရုှား၊ တရတု ်

နှင့် အခြား BRICS အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများနှင့် ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံအချ ို့မှ ကျွမ်းကျင်သူ 

ပညာရှင်အသိုက်အဝန်းနှင့် နိုင်ငံရေးသမားများက ပိုမိုဟန်ချက်ညီသော ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာ 

အား လက်ခံထားကြပါသည်။

	 မျက်မှောက်ခေတ်တွင် ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာဟူသော စကားရပ်မှာ ကမ္ဘာ့ခေါင်းဆောင် 

များနှင့် သံတမန်များအတွက် နေ့စဉ်လက်သုံးစကားအဖြစ် တွင်ကျယ်လာခဲ့ပါပြီ။ ဥပမာ 

အားဖြင့ ်၂၀၀၉ ခနုစှ ်BRICS ထပိသ်ီးအစည်းအဝေးတငွ ်ပိမုိ ုဒမီိကုရေစကီျပြီး တရားမျှတမှု 

ရှသိော ဗဟဝုငရ်ိုးကမ္ဘာအ့စအီစဉအ်ား အားပေးထောကခ်ကံြောင်း ထတုဖ်ောခ်ဲက့ြပါသည။် 

ယနေ့ကမ္ဘာတွင် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတည်းကသော်လည်းကောင်း၊ အုပ်စုတစ်စုတည်းကသော် 

လည်းကောင်း ကမ္ဘာစ့ငမ်ြင့ထ်က ်လွှမ်းမိုးနေနိငုခ်ြင်း မရှတိောဘ့ ဲအရေးပါသော အငအ်ားကြီး 
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နိငုင်မံျားနငှ့ ်အပုစ်မုျားအကြား ဩဇာအာဏာအား ခွဝဲေယထူားကြသညက်ိ ုတွေ့နိငုပ်ါသည။် 

	 မျက်မှောက်ခေတ်တွင် ကမ္ဘာ့ရေးရာအဖြာဖြာအား အင်အားကြီးနိုင်ငံများနှင့် အဖွဲ့ 

အစည်းများက လွှမ်းမိုးချုပက်ိငု ်လပုဆ်ောငန်ေကြသညဖ်ြစရ်ာ ဗဟကုမ္ဘာတစရ်ပအ်သငွဖ်ြင့ ်

မြင်တွေ့ရမည် ဖ ြစ်ပါသည်။ တရုတ်၊ ရုရှား၊ အမေရိကန်နှင့် အီးယူတို့သည် စီးပွားရေး၊ 

စစ်ရေးနှင့် သံတမန်ရေးရာတို့တွင် ဩဇာတိက္ကမကြီးမားသော အင်အားကြီးနိုင်ငံနှင့် အဖွဲ့ 

အစည်းများ ဖြစက်ြသည။် ဂျပန၊် အနိ္ဒယိ၊ ဘရာဇီးနငှ့ ်တောငအ်ာဖရကိ စသော နိငုင်မံျားမှာ 

ဒေသတွင်း လွှမ်းမိုးနိုင်စွမ်းရှိသော ထွန်းသစ်စအင်အားကြီးနိုင်ငံများ ဖြစ်ပါသည်။ 

	 ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာ့အစီအစဉ်သစ်သည် နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေးနှင့် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

အုပ်ချုပ်ရေးအမူအကျင့်တို့အပေါ်တွင် သိသာထင်ရှားသော ရိုက်ခတ်မှုများ ရှိပါသည်။  

အဓပိ္ပာယမ်ှာ တိငု်းပြည၊် နိငုင်တံစခ်တုည်းက နိငုင်တံကာစနစ၏် စည်းမျည်းစည်းကမ်းများ 

အား ပြုပြင်နိုင်ခြင်းမရှိဘဲ ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု၊ အကြမ်းဖက်ဝါဒနှင့် ကပ်ရောဂါတို့ကဲ့သို့ 

သော ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ စနိခ်ေါ်မှုများအား ရငဆ်ိငုဖ်ြေရငှ်းရာတငွ ်နိငုင်အံများကြား ပူးပေါင်း 

မှုနှင့် ပူးတွဲလုပ်ဆောင်ရန် လိုအပ်ကြောင်း တွေ့မြင်နိုင်ပါသည်။

ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာ၏ အခွင့်အလမ်းနှင့် စိန်ခေါ်မှုများ

	 မျက်မှောက်ခေတ် ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာတွင် နိုင်ငံများနှင့် နိုင်ငံတကာအသိုက်အဝန်း 

အတကွ ်အခငွ့အ်လမ်းများနငှ့ ်စနိခ်ေါ်မှုများ ရှနိေပါသည။် ဤဖြစပ်ေါ်ပြောင်းလမဲှုအတကွ ်

ပါဝင်ပတ်သက်သူများအကြား သံခင်းတမန်ခင်းရေးရာ၊ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုရေးရာနှင့် 

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုရေးရာ ကစိ္စရပမ်ျားအား အလေးဂရပုြုလပုဆ်ောငသ်ွားရန ်လိအုပပ်ါသည။် 

ဗဟဝုငရ်ိုးကမ္ဘာပေါ်ထနွ်းလာခြင်းအတကွ ်ဖြစပ်ေါ်လာသော အခငွ့အ်လမ်းများစွာအနကမ် ှ

အချ ို့မှာ - 

	 (	က	)	လနွစ်ွာကွပဲြားခြားနားသော ရှုထောင့န်ငှ့ ်အတွေးအမြငမ်ျား ပေါ်ထကွလ်ာခြင်း၊

	 (	 ခ	 )	ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ခြင်းနှင့် ပူးတွဲဆောင်ရွက်ခြင်းများ တိုးမြှင့်လုပ်ဆောင် 

လာနိုင်ခြင်း၊

	 (	 ဂ	 )	ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ အပုခ်ျုပရ်ေးအမအူကျင့အ်ပေါ် တာဝနခ်မံှုအား ခွဝဲေယလူာ 

နိုင်ခြင်း၊

	 (	ဃ	)	စီးပွားရေးဆိုင်ရာ အခွင့်အလမ်းများပေါ်ထွက်လာခြင်းနှင့်

	 (	 င	 )	ကွဲပြားခြားနားမှုနှင့် မတူညီသော လူ့ယဉ်ကျေးမှုအသိုက်အဝန်းအား ပိုမို 

လေးစားတန်ဖိုးထားလာခြင်းတို့ ဖြစ်ပါသည်။

	 ခြုံငုကံြည့မ်ညဆ်ိပုါက ဗဟဝုငရ်ိုးကမ္ဘာသည ်ကမ္ဘာရ့ေးရာများတငွ ်ပူးပေါင်းဆောင ်

ရွက်မှု တိုးတက်စေရန်၊ မတူကွဲပြားမှုများအား အသိအမှတ်ပြုခြင်းနှင့် အတူတကွ ပါဝင် 

ဆောငရ်ကွရ်ေးဆိငုရ်ာကစိ္စများတငွ ်အခငွ့အ်လမ်းများ ဖြစပ်ေါ်လာစေပါသည။်  မညသ်ိုပ့င ်

ဆိစုေ ထိအုခငွ့အ်လမ်းများအတကွ ်ဆွေးနွေးညှနိှိုင်းမှုများ၊ ကတကိဝတမ်ျား၊ ပူးတွလဲပုဆ်ောင ်

မှုများနှင့် ပါဝင်သူများအကြား မတူညီမှုများအား အသိအမှတ်ပြုခြင်းစသည်တို့ လိုအပ် 

ပါသည်။ 
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တောင်ကမ္ဘာခြမ်း

	 တောင်ကမ္ဘာခြမ်းနှင့် မြောက်ကမ္ဘာခြမ်းဟူသော အယူအဆမှာ လူမှုစီးပွားရေးနှင့် 

နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ ဝိသေသလက္ခဏာများပေါ်မူတည်၍ နိုင်ငံများအား အုပ်စုခွဲခြားထားခြင်း 

ဖြစပ်ါသည။် တောငက်မ္ဘာခြမ်းတငွ ်သာမနအ်ားဖြင့ ်လကတ်ငအ်မေရကိ၊ အာဖရကိ၊ အာရ ှ

နငှ့ ်သမဒု္ဒရာရပဝ်န်းမ ှနိငုင်မံျား ပါဝငက်ြသည။် မြနမ်ာနိငုင်သံညလ်ည်း တောငက်မ္ဘာခြမ်းတငွ ်

ပါဝငန်ေကြောင်း တွေ့ရှနိိငုသ်ည။် လသူားမျ ိုးနယွစ်အုများစမုှာလည်း ထိတုောငက်မ္ဘာခြမ်း 

တငွ ်နေထိငုက်ြပါသည။် တောငက်မ္ဘာခြမ်းရှ ိနိငုင်အံများအပြားမှာ ဝငင်ွေနည်းခြင်း၊ လဦူးရေ 

ထထူပခ်ြင်း၊ အခြေခအံဆောကအ်အု ံချ ို့တဲခ့ြင်းနငှ့ ်ရဖံနရ်ခံါဆိသုလိ ုနိငုင်ရံေးနငှ့ ်ယဉက်ျေးမှု 

နယပ်ယမ်ျားမ ှပထတုခ်ြင်းခရံသည့ ်နိငုင်မံျား ဖြစသ်ည။် စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှု အားနည်းသော 

နိငုင်မံျားဟ ုယေဘယုျ မတှယ်နူိငုပ်ါသည။် မြောကက်မ္ဘာခြမ်းတငွတ်ော ့အမေရကိန၊် ယကူေ၊ 

ကနေဒါ၊ ဥရောပတိကု၊် ရရုှား၊ တကူယီ၊ဲ အစ္စရေး၊ စငက်ာပူ၊ တောငက်ိရုီးယား၊ ဩစတြေးလျနငှ့ ်

နယူးဇီလန် စသည့် နိုင်ငံများပါဝင်သည်။ ထိုသို့ တောင်-မြောက် အုပ်စုခွဲခြားခြင်းသည် 

တညန်ေရာအရပမ်ျကန်ှာအရ ခွခဲြားထားခြင်း မဟတုက်ြောင်း တွေ့နိငုသ်ည။် တောငက်မ္ဘာ 

ခြမ်း အုပ်စုဝင်နိုင်ငံအများအပြားမှာ ပထဝီအရ ကမ္ဘာ့မြောက်ဘက်ခြမ်းတွင် တည်ရှိနေ 

ကြောင်းလည်း တွေ့ရှိနိုင်ပါသည်။

ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာနှင့် တောင်ကမ္ဘာခြမ်း

	 ဗဟဝုငရ်ိုးကမ္ဘာတငွ ်အမေရကိနန်ငှ့ ်တရတုတ်ိုပ့ြီးနောက ်တတယိဝငရ်ိုးမှာ ဥရောပ 

တိကုမ်ဟတုဘ် ဲတောငက်မ္ဘာခြမ်းသာလျှင ်ဖြစက်ြောင်း ပညာရငှတ်ိုက့ ဆိပုါသည။် ဗဟဝုငရ်ိုး 

ကမ္ဘာပေါ်ပေါကလ်ာခြင်းသည ်မြနမ်ာအပါအဝင ်တောငက်မ္ဘာခြမ်းအပုစ် ုနိငုင်မံျားအတကွ ်

ဂယက်ရိုက်ခတ်မှုများစွာ ဖြစ်ပေါ်လာစေသည်။ ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာတွင် တောင်ကမ္ဘာခြမ်းမှ 

နိငုင်မံျားအနေဖြင့ ်မဟာအငအ်ားကြီးနိငုင်တံစခ်ခုနုငှ့ဖ်ြစစ်ေ၊ တစန်ိငုင်ထံက ်ပိမုိသုော အင်

အားကြီးနိုင်ငံများနှင့်ဖြစ်စေ သို့မဟုတ် ၎င်းတို့ တောင်ကမ္ဘာခြမ်းအုပ်စု နိုင်ငံအချင်းချင်း 

ဖြစစ်ေ ပူးပေါင်းကာ မဟာမတိဖ်ွဲ့ခြင်းအားဖြင့ ်ကမ္ဘာရ့ေးရာအဖြာဖြာတငွ ်ပိမုိဩုဇာ သက ်

ရောက်မှု ရှိလာနိုင်သည့်အလားအလာ ရှိပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်လည်း ရုရှားနှင့် 

တရုတ်တို့ကဲ့သို့ အင်အားကြီးနိုင်ငံများနှင့် မဟာဗျူဟာမိတ်ဖက်ဖြစ်သကဲ့သို့ အိန္ဒိယတို့ 

ကဲ့သို့ အင်အားကြီးနိုင်ငံနှင့် ရင်းနှီးချစ်ကြည်သော ဆက်ဆံရေးရှိနေပါသည်။ ထို့အပြင် 

အာဆီယံနှင့် ဘင်းမ်စတက်တို့ကဲ့သို့ ဒေသတွင်းအဖွဲ့အစည်းများတွင် ပါဝင်နေပါသည်။ 

လနခ်ျန်း - မခဲေါင ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုဆိငုရ်ာ ကစိ္စရပမ်ျားတငွလ်ည်း ထထဲဝဲငဝ်င ်ပါဝင ်

လျက ်ရှပိါသည။် ယနေ့ခေတတ်ငွ ်တောငက်မ္ဘာခြမ်းသည ်အတကဘ်ကသ်ို ့ရောကရ်ှလိာနေ 

ပါသည်။ တောင်ကမ္ဘာခြမ်း၏ တိုးတက်မှုသည် မြင်သာထင်သာ ရှိလာသကဲ့သို့ ကဏ္ဍစုံ 

တငွ ်ဩဇာလွှမ်းမိုးနိငုမ်ှုများလည်း ရှလိာပါသည။် အနောကတ်ိငု်းမဟတုသ်ော ကာလရညှက်ြာ 

စွာ ပစ်ပယ်ခြင်းခံထားရသည့် တောင်ကမ္ဘာခြမ်းသည် ယခုအခါ ကမ္ဘာရေးရာများတွင် 

ခပ်မာမာ တုံ့ပြန်လုပ်ဆောင်လာနိုင်ပြီ ဖြစ်ပါသည်။ 

	 အနောကတ်ိငု်းနိငုင်မံျားထက ်ပိမုိနုနုယက်ာ လျငမ်ြနစ်ွာတိုးတကန်ေသော တောင ်
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ကမ္ဘာခြမ်းသည် တဖြည်းဖြည်းအင်အားကြီးထွားလာကာ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံရေးတွင် ပိုမိုနေရာ 

ယလူာကြောင်း လေလ့ာတွေ့ရှသိည။် သိုသ့ော ်တောငက်မ္ဘာခြမ်းအနေဖြင့ ်ရာသဦတပုြောင်းလ ဲ

မှုနှင့်ပတ်သက်ပြီး ထိလွယ်ရှလွယ် အခြေအနေတွင် ရှိနေကြောင်း တွေ့ရှိနိုင်သည်။ ၂၀၂၃ 

ခနုစှ ်မေလအတငွ်း မြနမ်ာနိငုင် ံရခိငုပ်ြညန်ယအ်တငွ်း တိကုခ်တသ်ွားသာ မိခုါမနုတ်ိငု်းမှာ 

ထငရ်ှားသော သာဓကတစခ်ဖုြစပ်ါသည။် တောငက်မ္ဘာခြမ်း ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကလ်ာခြင်း (The 

Rise of South) သို့မဟုတ် ထွန်းသစ်စစီးပွားရေး နိုင်ငံများဖြစ်သည့် တရုတ်၊ အိန္ဒိယ၊ 

ဘရာဇီး၊ ရုရှားနှင့် တောင်အာဖရိကတို့ပါဝင်သည့် BRICS အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ ပိုမိုအင်အား 

ကြီးထွားလာခြင်း၊ ဆကဆ်မံှုတိုးတကခ်ိငုမ်ာလာခြင်းတိုန့ငှ့အ်တ ူကမ္ဘာကြီးသည ်ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာ အုပ်ချုပ်မှုဓလေ့ အမူအကျင့်၌ ဝင်ရိုးစုံအဆင့်သို့ ဝင်ရောက်လာနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

ပညာရှင်များ၏ သုံးသပ်မှုများအား တွေ့ရှိနိုင်ပါသည်။ 

	 ဗဟဝုငရ်ိုးကမ္ဘာသည ်တောငက်မ္ဘာခြမ်းအတကွ ်စနိခ်ေါ်မှုများလည်း ပေါ်ပေါကစ်ေ 

ပါသည။် တောငက်မ္ဘာခြမ်းရှ ိထနွ်းသစစ် အငအ်ားကြီးနိငုင်မံျားအကြား ရင်းမြစ၊် ဈေးကကွ ်

နှင့် ဒေသတွင်းလွှမ်းမိုးနိုင်ရန် ပြင်းထန်သောပြိုင်ဆိုင်မှုများ ဖ ြစ်ပေါ်လာစေပါသည်။ 

ဤအခြင်းအရာများသည ်ရှပိြီးဖြစသ်ော ပဋပိက္ခနငှ့ ်အငအ်ားပြိုငဆ်ိငုမ်ှုများအား ပိမုိဆုိုးရွား 

လာစေနိုင်ပြီး တောင်ကမ္ဘာခြမ်းအား အမြတ်ထုတ်အသုံးချမှုသို့ ဦးတည်ရောက်ရှိသွားစေ 

နိငုပ်ါသည။် ဗဟဝုငရ်ိုးကမ္ဘာ၏ ရှုပထ်ွေးခကခ် ဲနကန်မဲှုများအား ကျောလ်ွှားနိငုရ်နအ်တကွ ်

တောင်ကမ္ဘာခြမ်းမှနိုင်ငံများသည် မဟာဗျူဟာမြောက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့် 

မဟာမိတ်ဖွဲ့မှုများအား လုပ်ဆောင်သွားရန် လိုအပ်ပါသည်။ ထိုမှသာလျှင် အင်အားကြီး 

နိုင်ငံများ၏ အကျ ိုးစီးပွားအား မိမိတို့အကျ ိုးစီးပွားနှင့် ဟန်ချက်ညီ ထိန်းညှိပေးနိုင်မည် 

ဖြစ်သည်။ ထိုသို့လုပ်ဆောင်ရာတွင် အင်အားကြီးနိုင်ငံအသီးသီးနှင့် ဆက်ဆံရာ၌ ဖြစ်ပေါ် 

လာနိငုသ်ော အကျ ိုးနငှ့ ်စနွ့်စားလပုဆ်ောငန်ိငုခ်ြေရှသိညမ်ျားကိလုည်း သေချာစွာ လေလ့ာ 

စေင့သုွားရန ်လိအုပပ်ါသည။် ထိုအ့ပြင ်နိငုင်တံကာစနစအ်တငွ်း ပါဝငန်ေကြသမူျားအကြား 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး မြှင့်တင်ရန် ကတိကဝတ်များလည်း လိုအပ်ပါသည်။ 

	 တောငက်မ္ဘာခြမ်းအနေဖြင့ ်ဗဟဝုငရ်ိုးကမ္ဘာကြောင့ ်ဖြစပ်ေါ်လာသော အခငွ့အ်လမ်း 

များ ရှနိေသောလ်ည်း ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှုများအား နှောင့န်ှေးစေသော စနိခ်ေါ်မှုများနငှ့လ်ည်း 

ရင်ဆိုင်နေရဆဲ ဖြစ်ပါသည်။ ထိုအချက်များအနက်အချ ို့မှာ - 

	 (	က	)	ဆင်းရဲမွဲတေမှုနှင့် ဆင်းရဲ-ချမ်းသာကွာဟမှု၊

	 (	 ခ	 )	နိုင်ငံရေးမတည်ငြိမ်မှုများနှင့် ပဋိပက္ခများ၊

	 (	 ဂ	 )	အင်စတီကျူးရှင်းများနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးစနစ်အားနည်းမှု၊

	 (	ဃ	)	ရာသီဥတုဖောက်ပြန်ပြောင်းလဲမှုနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ပျက်စီးမှုများ၊

	 (	 င	 )	ပညာရေးနှင့်ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ အခွင့်အလမ်းများ၊

	 (	 စ	 )	ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာကွာဟမှုနှင့်

	 (	ဆ	)	ကြွေးမြီနှင့်ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ အားနည်းချ ို့ယွင်းချက်များ စသည်တို့ ဖြစ်ပါ 

သည်။
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	 ထိုစိန်ခေါ်မှုများအား ရင်ဆိုင်ဖြေရှင်းနိုင်ရန်အတွက် အစိုးရများ၊ နိုင်ငံတကာအဖွဲ့ 

အစည်းများနငှ့ ်အရပဘ်ကလ်မူှုအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့ ်စဉဆ်ကမ်ပြတ ်ပူးပေါင်းကြိုးပမ်း 

ဆောငရ်ကွရ်န ်လိအုပပ်ါသည။် တောငက်မ္ဘာခြမ်းနိငုင်မံျားနငှ့ ်လူ့အဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့ ်

ကွဲပြားခြားနားသော လိုအပ်ချက်များနှင့် ဦးစားပေးအခြင်းအရာများအား နားလည်အသိ 

အမတှပ်ြုရနလ်ည်း လိအုပပ်ါသည။် အားလုံးပါဝင ်လပုဆ်ောငရ်နန်ငှ့ ်စဉဆ်ကမ်ပြတ ်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးတို့အား မြှင့်တင်ရန်လည်း လိုအပ်ပါသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံအတွက် စိန်ခေါ်မှုများနှင့် အခွင့်အလမ်းများ

	 ယနေ့ကမ္ဘာကြီးသည် လျင် မြန်စွာဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုများ၊ သိသာထင်ရှားသော 

ပြောင်းလမဲှုများနငှ့အ်တ ူလသူားမျ ိုးနယွစ်အုနေဖြင့ ်ခေတအ်ရွေ့တစခ်ဆုသီို ့ဦးတညလ်ျက ်

ရှရိာ မြနမ်ာနိငုင်အံနေဖြင့လ်ည်း ထိအုပြောင်းအလမဲျားနငှ့အ်တ ူပေါ်ထကွလ်ာသော အခငွ့ ်

အလမ်းများအား ရယနူိငုရ်န ်လိအုပသ်ကဲသ့ို ့စနိခ်ေါ်မှုများအားလည်း ရငဆ်ိငုဖ်ြေရငှ်းနိငုရ်န ်

အတွက် ပြင်ဆင်မှုများ လိုအပ်ပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံသည် စိန်ခေါ်မှုများကို ဖြတ်ကျော်ကာ 

အခငွ့အ်လမ်းများစွာကိ ု၂၁ ရာစတုငွ ်ဆပုက်ိငုထ်ားရန ်အဆငသ်င့ရ်ှနိေပါသည။် မြနမ်ာနိငုင် ံ

၏ ကြွယ်ဝသော ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ၊ ပေါများသော သဘာဝအရင်းအမြစ်များ၊ 

မဟာဗျူဟာမြောက ်ပထဝဝီငတ်ညန်ေရာနငှ့ ်ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကမ်ှုအတကွ ်ငယရ်ယွပ်ြီး တကက်ြွ 

သော လဦူးရေအနေအထားတိုသ့ည ်နိငုင်ံစ့မွ်းအားတိုးတကရ်ေးအတကွ ်အခငွ့အ်လမ်းများ 

ဖြစ်သည်။ ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များနှင့် သဘာဝအရင်းအမြစ်များ ပေါကြွယ်ဝသော 

မြနမ်ာနိငုင်အံနေဖြင့ ်တညင်ြမိအ်ေးချမ်းရေး၊ ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်ေးနငှ့ ်သာယာဝပြောရေးဆသီို ့

ဦးတညလ်ျှောကလ်မှ်းရာတငွ ် စနိခ်ေါ်မှုများစွာကိ ုရငဆ်ိငုန်ေရဆ ဲဖြစပ်ါသည။် အချ ို့သော 

စိန်ခေါ်မှုများနှင့် အခွင့်အလမ်းများမှာ မြ န်မာကဲ့သို့ တောင်ကမ္ဘာခြမ်းနိုင်ငံများအတွက် 

ဒွန်တွဲဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။ ၎င်းတို့အနက် ထင်ရှားသော အကြောင်းခြင်းရာအချ ို့မှာ -

	 (	က	)	ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာ ပေါ်ထွက်လာခြင်း၊

	 (	 ခ	 )	စီးပွားရေးကမ္ဘာပြုမှု ဖြစ်စဉ်၊

	 (	ဂ	 )	သတင်းအချက်အလက်အသိုက်အဝန်း ပေါ်ထွက်လာခြင်း၊

	 (	ဃ	)	ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ အုပ်ချုပ်မှုပုံစံနှင့် ကမ္ဘာ့အစီအစဉ် ပြောင်းလဲလာခြင်း၊

	 (	 င	 )	နိငုင်အံများအချင်းချင်း အပြနအ်လနှဆ်ကသ်ယွမ်ှုနငှ့ ်အပြနအ်လနှ ်မှခီိမုှုများ 

ကြီးမားလာခြင်း၊

	 (	 စ	 )	ကမ္ဘာန့ိငုင်မံျားအကြား အငအ်ားခွဝဲေအသုံးပြုမှုလမ်းကြောင်းသို ့ဦးတညလ်ာ 

ခြင်းနှင့်

	 (	ဆ	)	နိငုင်တံကာအသိကုအ်ဝန်းအနေဖြင့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးနငှ့ ်ပုမံနှဖ်ွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်ေး 

အတကွ ်ဦးဆောငမ်ှုအခန်းကဏ္ဍက ပိမုိပုါဝငန်ိငုရ်န ်ကြိုးပမ်းမှု ပိမုိကုြီးထွား 

လာခြင်းတို့ ဖြစ်သည်။

	 စိန်ခေါ်မှုများအနက် နိုင်ငံခြားရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ (Foreign Direct Investment) 

ပိမုိဝုငရ်ောကရ်ေးသည ်နိငုင်စံီးပွားရေးဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်နအ်တကွ ်အရေးပါသော အချကဖ်ြစ ်
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ပါသည်။ ထိုသို့ FDI  များ ဝင်ရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုရှိ 

ရန်အတွက် အခြေခံအဆောက်အအုံများအား ဖ ြည့် 

ဆည်းပေးနိငုရ်နလ်ည်း လိအုပပ်ါသည။် လကရ်ှကိြုံတွေ  ့

နေရသော ပဋပိက္ခများသညလ်ည်း စီးပွားရေးတိုးတက ်

ရေးအတွက် လုပ်ဆောင်ရာတွင် စိန်ခေါ်မှုဖြစ်နေပေ 

သည်။ ထို့ကြောင့် စီးပွားရေးဖွံ ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်  

ငြမိ်းချမ်းရေးတိုသ့ည ်အပြနအ်လနှ ်အမှသီဟပဲြုလျက ်

ရှိနေသည်ဟု ဆိုရပါမည်။ မြန်မာနိုင်ငံသည် စိုက်ပျ ိုး

ရေးနိငုင်ဖံြစသ်ည့အ်လျောက ်ရာသဦတပုြောင်းလခဲြင်း၊ 

ကမ္ဘာဈ့ေးကကွအ်ပြောင်းအလ၊ဲ နယစ်ပက်နုသ်ယွရ်ေး 

အပြောင်းအလဲများက စိန်ခေါ်မှုများ ဖ ြစ်ပါသည်။  

ထို့ကြောင့် နိုင်ငံခြားရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအား အားပေးခြင်း 

နငှ့ ်အခငွ့အ်လမ်းများ ဖောဆ်ောငပ်ေးခြင်း၊ မတကူွပဲြား 

သည့် စက်မှုလုပ်ငန်းများအား မြ ှင့်တင်ပေးခြင်းနှင့် 

အခြေခအံဆောကအ်အုမံျား မြငှ့တ်ငပ်ေးခြင်းတိုသ့ည ်

ရေရှည်တည်တံ့သော စီးပွားရေးဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှု 

အတွက် အရေးကြီးသောခြေလှမ်းများ ဖြစ်ပါသည်။

	 ဆင်းရဲမွဲတေမှုလျှော့ချခြင်းနှင့် ဝင်ငွေမညီမျှမှု 

တို့အား ဖြေရှင်းခြင်းသည်လည်း စိန်ခေါ်မှုများ ဖြစ်ပါ 

သည။် ပြညသ်တူို၏့ အခြေခလံိအုပခ်ျကမ်ျား ဖြည့ဆ်ည်း 

ပေးခြင်း၊ ပညာရေးအား လကလ်မှ်းမစီေရန ်လပုဆ်ောင ်

ပေးခြင်းနှင့် ကျွမ်းကျင်လုပ်သားများ မွေးထုတ်ပေးမှု 

မြှင့်တင်ပေးခြင်းတို့သည် ဆင်းရဲချမ်းသာကွာဟမှု 

ကျဉ်းမြောင်းသွားစေရန ်ပေါင်းကူးဆကသ်ယွပ်ေးထား 

ပါသည်။ ပညာရေးနှင့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

အခြေခအံဆောကအ်အုမံျားတငွ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှခံြင်းနငှ့ ်

ထိုသို့ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်းများအား အားပေးခြင်း၊ အရည် 

အသွေးပြည့မ်သီော ပြညသ်ူ့ဝနဆ်ောငမ်ှုများ တိုးတက ်

လာစေရန် လုပ်ဆောင်ခြင်းနှင့် ဒေသခံ ပြည်သူလူထု 

အား စွမ်းဆောင်ရည်မြှင့်တင်ပေးခြင်းတို့သည် ပိုမို 

ကျန်းမာပြီး ပညာတတ်လူ့အဖွဲ့အစည်းအား တည် 

ဆောက်ရာတွင် အထောက်အကူ ဖြစ်စေပါသည်။ 

	 အခြားစနိခ်ေါ်မှုမှာ မြနမ်ာသ့ဘာဝပတဝ်န်းကျင ်

သည် သစ်တောပြုန်းတီးမှု၊ အဖိုးတန်ကျွန်းသစ်နှင့် 

သစ်မာများအား တရားမဝင် ခုတ်ယူမှု၊ တွင်းထွက် 

]] မြန်မာနိုင်ငံသည် 

စိုက်ပျ ိုးရေးနိုင်ငံ 

ဖြစ်သည့်အလျောက် 

ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲခြင်း၊ 

ကမ္ဘာ့ဈေးကွက် 

အပြောင်းအလဲ၊ 

နယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ရေး 

အပြောင်းအလဲ 

များက စိန်ခေါ်မှုများ 

ဖြစ်ပါသည်။}}



jrefrma&;&m 41

ကျောကမ်ျကရ်တနာများနငှ့ ်မြေရှားသတ္တုအပါအဝင ်သဘာဝသယဇံာတများ တရားမဝင ်

ခိုးယတူူးဖောမ်ှု၊ စိကုပ်ျ ိုး မြေယာများ ပျကစ်ီးမှုနငှ့ ်လေထညုစည်မ်းမှုစသည် ့အရေးပါသော 

စိန်ခေါ်မှုများနှင့် ရင်ဆိုင်နေရပါသည်။ နိုင်ငံ၏ ကြွယ်ဝလှသော ဇီဝမျ ိုးကွဲမျ ိုးစုံနှင့် ဂေဟ 

စနစမ်ျားသည ်ခြမိ်းခြောကခ်နံေရသည့ ်အခြေအနေဖြစပ်ါသည။် ရေရညှတ်ညတ်ံခ့ိငုမ်ြသဲော 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှုအလေအ့ထကောင်းများကိ ုလကခ်ကံျင့သ်ုံးခြင်း၊ သဘာဝအရင်းအမြစမ်ျား 

ကို ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ခြင်းနှင့် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု၏ အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ 

လျောပ့ါးသကသ်ာစေရေးသည ်စဉဆ်ကမ်ပြတ ်လပုဆ်ောငသ်ွားသင့သ်ည့အ်ရာများ ဖြစပ်ါ 

သည်။

	 ကမ္ဘာအ့စအီစဉသ်စတ်ငွ ်မြနမ်ာနိငုင်အံတကွ ်အခငွ့အ်လမ်းများအား လေလ့ာကြည့ ်

ရာ အောက်ပါအတိုင်း တွေ့ရှိရပါသည် -

	 ပထမအခွင့်အလမ်းမှာ မဟာဗျူဟာမြောက် တည်နေရာတွင် တည်ရှိနေခြင်း 

ဖြစပ်ါသည။် တောငအ်ာရနှငှ့ ်အရှေ့တောငအ်ာရဒှေသများ၏ ဆုခံျကတ်ငွ ်တညရ်ှနိေသော 

မြနမ်ာနိငုင်၏ံ မဟာဗျူဟာမြောကတ်ညန်ေရာသည ်ဒေသတငွ်း ကနုသ်ယွမ်ှုနငှ့ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှု 

ဗဟိုချက်အဖြစ် ကြီးမားသောအလားအလာများကို ပေးဆောင်လျက်ရှိသည်။ တရုတ်၊ 

အနိ္ဒယိနငှ့ ်အာဆယီအံဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျားကဲသ့ို ့လျငမ်ြနစ်ွာ ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကန်ေသော နိငုင်မံျားနငှ့ ်

နီးကပ်စွာရှိနေခြင်းသည် ကုန်သွယ်မှု၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့် စီးပွားရေးပေါင်းစည်းမှု တိုးမြင့် 

လာစေရန ်အခငွ့အ်လမ်းများကိ ုပေးဆောငသ်ည။် ပထဝဝီင ်မဟာဗျူဟာ အားသာချကအ်ား 

အရင်းပြု၍ မြနမ်ာနိငုင်သံည ်ပိမုိကုောင်းမနွသ်ော အခြေခအံဆောကအ်အုမံျား၊ ကနုသ်ယွမ်ှု 

သဘောတူညီချက်များနှင့် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများမှတစ်ဆင့် ချတိ် 

ဆက်မှုကို တိုးမြှင့်နိုင်ပါသည်။

	 ဒုတိယအခွင့်အလမ်းမှာ သဘာဝအရင်းအမြစ်များ ဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံသည် 

တွင်းထွက်၊ ကျေ ာက်မျက်၊ သစ်နှင့်  စိုက်ပျ ိုးမြေများအပါအဝင် သဘာဝသယံဇာတ 

ပေါကြွယဝ်သော နိငုင်ဖံြစသ်ည။် တာဝနသ်ပိြီး ရေရညှတ်ညတ်ံသ့ော အရင်းအမြစစ်မီခံန့်ခွမဲှု 

ဖြင့ ်နိငုင်သံည ်အဆိပုါအရင်းအမြစမ်ျားကိ ုအသုံးချ၍ စီးပွားရေးတိုးတကမ်ှုနငှ့ ်ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတက ်

မှုကိ ုတနွ်းအားပေးနိငုသ်ည။် တနဖ်ိုးမြငှ့စ်ကမ်ှုလပုင်န်းများတငွ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုကိ ုအားပေး 

ခြင်း၊ ရေရှည်တည်တံ့သော စိုက်ပျ ိုးရေးအလေ့အကျင့်များကို မြှင့်တင်ခြင်းနှင့် ပြန်လည် 

ပြည့်ဖြိုးမြဲ စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ခြင်းအတွက် ၎င်း၏အရင်းအမြစ်များကို အသုံးချခြင်းသည် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တီးပေးပြီး ပို့ကုန်အလားအလာကို မြှင့်တင်ပေးနိုင်ပါ 

သည်။

	 တတိယအခွင့်အလမ်းမှာ ခရီးသွားလုပ်ငန်းနှင့် ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ ဖြစ်ပါ 

သည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏ ကြွယ်ဝသော ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ၊ သမိုင်းဝင်နေရာများနှင့် 

သဘာဝရှုခင်းများသည် ကမ္ဘာလှည့်ခရီးသွားများအတွက် ဆွဲဆောင်မှုရှိသော နေရာတစ်ခု 

ဖြစ်စေသည်။ နိုင်ငံ၏ထူးခြားသော ဓလေ့ထုံးတမ်းများ၊ မတူကွဲပြားသော တိုင်းရင်းသား 

လူမျ ိုးစုများနှင့် ပုဂံမြို့ရှိ ရှေးဟောင်းဘုရား၊ စေတီ၊ ပုထိုးများသည် ခရီးသွားများအား 

ဆွဲဆောင်မှုရှိပါသည်။ ခရီးသွားလုပ်ငန်း အခြေခံအဆောက်အအုံများ ဖော်ဆောင်ခြင်း၊ 
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စစ်မှန်သောယဉ်ကျေးမှုကို ထိန်းသိမ်းခြင်းနှင့် ရေရှည်တည်တံ့သော ခရီးသွား လုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများကို မြ ှင့်တင်ခြင်းသည် စီးပွားရေးတိုးတက်မှု၊ အလုပ်အကိုင်ဖန်တီးရေးနှင့် 

ရပ်ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို အထောက်အကူပြုနိုင်ပါသည်။

	 စတတု္ထအခငွ့အ်လမ်းမှာ စိကုပ်ျ ိုးရေးလပုင်န်း ဖြစပ်ါသည။် စိကုပ်ျ ိုးရေးသည ်မြနမ်ာ 

နိုင်ငံတွင် အရေးပါသောကဏ္ဍတစ်ခုဖြစ်ပြီး လူဦးရေ၏ အရေးပါသော အစိတ်အပိုင်းကို 

အလပုအ်ကိငု ်ပေးထားသည။် မြေသြဇာကောင်းသော မြေယာနငှ့ ်သာယာသော ရာသဦတ ု

အခြေအနေများကြောင့ ်နိငုင်သံည ်အဓကိစိကုပ်ျ ိုးရေး တငပ်ိုသ့ ူဖြစလ်ာရန ်အလားအလာ 

များ ရှိပါသည်။ ခေတ်မီစိုက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာများကို လက်ကိုင်ပြုခြင်း၊ သုတေသနနှင့် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေးတငွ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုနငှ့ ်တနဖ်ိုးကငွ်းဆကမ်ျား မြငှ့တ်ငခ်ြင်းသည ်မြနမ်ာ 

နိုင်ငံအား ကမ္ဘာ့လယ်ယာဈေးကွက်သို့ အရောက်လှမ်းနိုင်စေပြီး ကျေးလက်အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများ အားကောင်းလာစေမည် ဖြစ်သည်။

	 ပဉ္စမအချက်မှာ ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ပြောင်းခြင်း ဖ ြစ်ပါသည်။ နည်းပညာနှင့်  

ဒစ်ဂျစ်တယ်ချတိ်ဆက်မှု အရှိန်အဟုန်ဖြင့် တိုးတက်လာခြင်းသည် မြန်မာနိုင်ငံအတွက် 

အခွင့်အလမ်းများစွာကို ပေးစွမ်းပါသည်။ အင်တာနက်ထိုးဖောက်ဝင်ရောက်မှု တိုးတက် 

လာခြင်း၊ မိဘုိငု်းဖနု်း ကနွရ်ကမ်ျား အသုပံြုမှုချဲ့ထငွခ်ြင်းနငှ့ ်ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ခြေခ ံအဆောက ်

အအုံများ ပိုမိုကောင်းမွန်လာခြင်းသည် နိုင်ငံအားဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးသို့ ခုန်ကျော် 

ဝငရ်ောကန်ိငုစ်ေမည ်ဖြစသ်ည။် ဒစဂ်ျစတ်ယစ်နွ့်ဦးတထီငွမ်ှုကိ ုအားပေးခြင်း၊ e-commerce 

မြငှ့တ်ငခ်ြင်းနငှ့ ်ဒစဂ်ျစတ်ယက်ျွမ်းကျငမ်ှု ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေးတငွ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုများသည ်

ဆန်းသစတ်ထီငွမ်ှုနငှ့ ်အလပုအ်ကိငုအ်ခငွ့အ်လမ်းများ ဖနတ်ီးပေးပြီး ပါဝငသ်ော စီးပွားရေး 

တိုးတက်မှုကို တွန်းအားပေးနိုင်ပါသည်။

	 ဆဋ္ဌမအခငွ့အ်လမ်းမှာ ပြနလ်ညပ်ြည့ဖ်ြိုးမြစဲမွ်းအငဆ်ိငုရ်ာ အခန်းကဏ္ဍဖြစပ်ါသည။် 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် နေရောင်ခြည်၊ လေ၊ ရေအားလျှပ်စစ်နှင့် ဇီဝလောင်စာများ အပါအဝင် 

ပြနလ်ညပ်ြည့ဖ်ြိုးမြ ဲစမွ်းအငအ်တကွ ်ကြီးမားသော အလားအလာများ ရှသိည။် သန့်ရငှ်းသော 

စွမ်းအင်အခြေခံအဆောက်အအုံများတွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်းသည် ရုပ်ကြွင်းလောင်စာများ 

အပေါ် မှခီိအုားထားမှုကိ ုလျှောခ့ျနိငုပ်ြီး သဘာဝပတဝ်န်းကျင ်ပျကစ်ီးယိယုငွ်းမှုကိ ုလျောပ့ါး 

စေကာ စမွ်းအငလ်ုခံြုံရေးကိ ုမြငှ့တ်ငပ်ေးနိငုသ်ည။် ပြညတ်ငွ်းနငှ့ ်နိငုင်တံကာ ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှု 

များကို ဆွဲဆောင်ခြင်း၊ ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်စီမံကိန်းများ ဖော်ဆောင်ခြင်းနှင့် 

စမွ်းအငထ်ရိောကမ်ှု မြငှ့တ်ငခ်ြင်းတိုက့ြောင့ ်မြနမ်ာနိငုင်သံည ်ရေရညှတ်ညတ်ံသ့ော စမွ်းအင ်

ထတုလ်ပုမ်ှုတငွ ်ဦးဆောငသ်အူဖြစ ်ရပတ်ညန်ိငုရ်န ်ကြိုးပမ်းဆောငရ်ကွသ်ွားသင့ပ်ါသည။်

	 သတ္တမမြောက် အခွင့်အလမ်းမှာ လူသားအရင်းအမြစ် ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

လငူယလ်ရူယွဦ်းရေသည ်စီးပွားရေးတိုးတကမ်ှုကိ ုတနွ်းအားပေး အသုံးချနိငုသ်ည့ ်လဦူးရေ 

အချ ိုးအစားဖြစ်သည်ဟု ရှုမြင်နိုင်သည်။ အထူးသဖြင့် သိပ္ပံ၊ နည်းပညာ၊ အင်ဂျင်နီယာနှင့် 

သင်္ချာ (STEM) နယ်ပယ်များတွင် ပညာရေးနှင့် ကျွမ်းကျင်မှု ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်းသည် လုပ်သားအင်အားကို အားကောင်းစေပြီး ဆန်းသစ်တီထွင်မှုကို 

မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည်။ နိုင်ငံ၏ လူသားအရင်းအမြစ်အား အဆင့်မြင့်နည်းပညာကဏ္ဍတွင် 
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ရင်ပေါင်တန်းလုပ်ဆောင်နိုင်ရန် ပြုစုပျ ိုးထောင်ရမည် ဖြစ်သည်။ လူသားအရင်းအမြစ်ကို 

ပြုစုပျ ိုးထောင်ခြင်းဖြင့် မြ န်မာနိုင်ငံသည် ပိုမိုတန်ဖိုးမြင့်သော ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများကို 

ဆွဲဆောင်နိုင်ပြီး အသိပညာအခြေခံစီးပွားရေးကို ဖန်တီးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

နိဂုံး

	 ဗဟုဝင်ရိုးဖြစ်လာနေသောကမ္ဘာကြီးတွင် တောင်ကမ္ဘာခြမ်း၏ အနာဂတ်သည် 

ကျယပ်ြန့်ရှုပထ်ွေးသော နိငုင်ရံေး၊ စီးပွားရေးနငှ့လ်မူှုရေး စသော အချကမ်ျားဖြင့ ်မသေချာ 

မရေရာသော အခြေအနေတငွ ်ရှနိေပါသေးသည။် တောငက်မ္ဘာခြမ်းအတကွ ်သကရ်ောကမ်ှု 

ရှိသော အလားအလာအချ ို့မှာ စီးပွားရေးဆိုင်ရာ အခွင့်အလမ်းများ၊ နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ 

မဟာမတိမ်ျား၊ အပြနအ်လနှ ်အပေးအယ ူညှနိှိုင်းမှုများ ပိမုိကုြီးမားလာခြင်း၊ နည်းပညာဆိငုရ်ာ 

ဆန်းသစတ်ထီငွမ်ှုများနငှ့ ်ကမ္ဘာပြုမှုဖြစစ်ဉ၏် စနိခ်ေါ်မှုများ စသညတ်ို ့ဖြစပ်ါသည။် ကမ္ဘာ ့

အစအီစဉသ်စအ်တငွ်း ရငှသ်နရ်ပတ်ညန်ိငုရ်နအ်တကွ ်မြနမ်ာနိငုင်အံပါအဝင ်တောငက်မ္ဘာ 

ခြမ်းနိငုင်မံျားအနေဖြင့ ်အခြေအနေ၊ အချနိအ်ခါတိုန့ငှ့ ်လိကုလ်ျောညထီွေမှုရှသိော နည်းဗျူဟာ 

နငှ့ ်မဟာဗျူဟာများအား စနစတ်ကျ ရေးဆွခဲျမတှ ်ကျင့သ်ုံးသွားရန ်အရေးတကြီး လိအုပန်ေ 

ပါသည။် မြနမ်ာနိငုင်သံည ်သမိငု်းတငွ ်အရေးပါသော အပြောင်းအလသဲို ့ဦးတညလ်ျကရ်ှရိာ 

အားလုံး၏ စုပေါင်းကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင်မှုများနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ လိုအပ်နေပါ 

သည်။ စိန်ခေါ်မှုများအား အခွင့်အလမ်းများအဖြစ်ပြောင်းလဲကာ အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ် 

များအတကွ ်ပိမုိခုေတမ်ဖီွံ ဖ့ြိုးတိုးတကက်ာ သာယာဝပြောသော နိငုင်တံောအ်ား တညဆ်ောက ်

သွားကြရန်လိုအပ်ကြောင်း ရေးသားဖော်ပြအပ်ပါသည်။

ဒေါက်တာနိုင်ဆွေဦး
(သေနင်္ဂမဟာဗျူဟာလေ့လာရေးအဖွဲ့)
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နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေးတွင် အမြဲတမ်းမိတ်ဆွေ၊ 

အမြဲတမ်းရန်သူဟူ၍ မရှိ၊

အမြဲတမ်းအကျ ိုးစီးပွားသာရှိသည်ဟု ပြောလေ့ရှိကြသည်။ 

တရုတ်−မြန်မာဆက်ဆံရေးကမူ

အဆိုပါ နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေးမူနှင့် ကွဲထွက်ကာ 

အမြဲတမ်းမိတ်ဆွေ ဖြစ်သကဲ့သို့

အမြဲတမ်းအကျ ိုးစီးပွားလည်း ဖြစ်သည်။
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	 တရတု−်မြနမ်ာဆကဆ်ရံေး သမိငု်းအကြောင်း ပြောမညဆ်ိပုါက ပျူခေတ ်တရတု−်

မြန်မာဆက်ဆံရေး၊ အနော်ရထာလက်ထက် တရုတ်−မြန်မာဆက်ဆံရေး၊ နရသီဟပတေ့ 

ဘရုငလ်ကထ်က ်တရတု−်မြနမ်ာ ဆကဆ်ရံေး၊ ဘိုးတောဘ်ရုားလကထ်က ်တရတု−်မြနမ်ာ 

ဆကဆ်ရံေးနငှ့ ်ခေတသ်စ ်တရတု−် မြနမ်ာဆကဆ်ရံေးဟ၍ူ ခွခဲြားဖောပ်ြနိငုသ်ည။် တရတု−် 

မြနမ်ာဆကဆ်ရံေးသည ်ခေတအ်သီးသီးကိ ုဖြတသ်န်းခဲက့ြပြီး ခေတအ်သီးသီး၏ စမ်းသပမ်ှု 

များကိုလည်း ခံယူခဲ့ပြီး ဖြစ်သည်။

	 ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် မြန်မာနိုင်ငံ၌ နိုင်ငံရေးအကျပ်အတည်းတစ်ရပ် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည်။ 

နိုငင်ရံေး အကျပ်အတည်းနှင့အ်တ ူဖွဲ့စည်းပုအံခြေခံဥပဒေအရ နိုငင်တံောစ်ီမအံပုခ်ျုပရ်ေး

ကောငစ် ီပေါ်ပေါကလ်ာခဲသ့ည။် နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီ(နစက)အစိုးရအပေါ် 

တရတုအ်စိုးရ၏ ရပတ်ညခ်ျက ်မညသ်ိုရ့ှသိနည်းဟ ုမေးခနွထ်တုသ်တူချ ို့ရှသိည။် မေးခနွ်း 

ရှိလျှင် အဖြေလည်း ရှိနေမည်သာ ဖြစ်သည်။ 

	 တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင် ံနိငုင်တံောက်ောငစ်ဝီငလ်ည်း ဖြစ၊် နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီး 

လည်းဖြစ်သူ မစ္စတာချင်ကန်းသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် မေလ ၂ ရက်နေ့က မြ န်မာနိုင်ငံသို့ 

ဆိုက်ဆိုက်မြိုက်မြိုက် ရောက်လာခဲ့သည်။ မစ္စတာချင်ကန်း၏ မြန်မာနိုင်ငံခရီးစဉ်သည် 

အဆိုပါမေးခွန်းအတွက် အဖြေပေးသွားခဲ့ခြင်းပင် ဖြစ်သည်။ အဖြေမှန်မသိလိုသူများနှင့် 

စောင့်ကြည့်နေသည်ဆိုသူများအတွက်တော့ ပြောစရာမရှိ။

	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်သည် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ နိုင်ငံတော်ကောင်စီဝင်လည်းဖြစ်၊ 

နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးလည်းဖြစ်သူ မစ္စတာချင်ကန်းအား နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌရုံး သံတမန်ဆောင် ဧည့်ခန်းမတွင် လက်ခံတွေ့ဆုံခဲ့သည်။ ထိုသို့တွေ့ဆုံစဉ် တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ နိုင်ငံတော်ကောင်စီဝင်လည်းဖြစ်၊ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးလည်းဖြစ်သူ 

မစ္စတာချင်ကန်းက နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးအဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်စဉ် ပထမဆုံး မြန်မာ 

နိုင်ငံသို့ လာရောက်ခြင်း၊ ခရီးစဉ်လာရောက်မှုမှာ နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကို ဖော်ပြ 

နေသည်သာမက တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့် နိုင်ငံတကာမျက်နှာစာတွင် မြ န်မာနိုင်ငံဘက်မှ 

ရပ်တည်နေမှုကို ပြသခြင်းပင်ဖြစ်သည်ဟု ပြောကြားသွားကြောင်း ၂၀၂၃ ခုနှစ် မေလ ၃ 

ရက်နေ့ထုတ် မြန်မာ့အလင်းသတင်းစာတွင် ဖော်ပြထားသည်။

	 နှစ်နိုင်ငံသံတမန်ဆက်ဆံမှုနှင့် ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု၊ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ ပိုမို 

မြှင့်တငဆ်ောင်ရွကရ်ေး၊ မြန်မာနိုင်ငံ၏ နိုင်ငံရေးအခြေအနေများ၊ နိုင်ငံတည်ငြိမ်အေးချမ်း 

ရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် အခြေအနေများ၊ နယ်စပ် 

ဒေသတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်မှုများမြှင့်တင်ရေး 

တို့အတွက် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် အခြေအနေများ၊ စွမ်းအင်နှင့် လျှပ်စစ်ကဏ္ဍ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည့် အခြေအနေများ၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ 

တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည့် အခြေအနေများနှင့် နိုင်ငံရေး 

ကဏ္ဍ၊ နိငုင်ခံြားရေးကဏ္ဍနငှ့ ်ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်ေးကဏ္ဍများတငွ ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွသ်ွားမည့ ်

အခြေအနေများကိလုည်း ရင်းနှီးပငွ့လ်င်းစွာ အမြငခ်ျင်းဖလယှ ်ဆွေးနွေးခဲက့ြကြောင်းလည်း 
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ဆက်လက်ဖော်ပြထားသည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်အံပါအဝင ်ဒေသတငွ်းနိငုင်မံျား၊ ကမ္ဘာန့ိငုင်မံျားနငှ့ ်ပတသ်က၍် တရတု ်

အစိုးရ၏ ရပတ်ညခ်ျကမ်ှာ တညင်ြမိရ်ေးနငှ့ ်အေးချမ်းရေး ဖြစသ်ည။် တညင်ြမိမ်ှု၊ အေးချမ်းမှု 

မရှပိါက ဖွံ့ဖြိုးရေးဆောငရ်ကွန်ိငုမ်ညမ်ဟတုဆ်ိသုညက်ိ ုတရတုအ်စိုးရက ကောင်းကောင်း 

နားလည်ထားသည်။ တရုတ်နိုင်ငံနှင့် မြ န်မာနိုင်ငံတို့တွင် မျှဝေခံစားရမည့်အကျ ိုးစီးပွား

များ၊ မျှဝေခစံားရမည့ ်အနာဂတမ်ျား ရှနိေသည။် ယင်းအတကွ ်နယစ်ပဒ်ေသတညင်ြမိအ်ေးချမ်း 

ရေးအတွက် နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန် မဖြစ်မနေလိုအပ်သည်။ သို့မှသာ နယ်စပ် 

ဒေသများတငွ ်ဖြစပ်ွားလေရ့ှသိည့ ်ရာဇဝတမ်ှု၊ မူးယစဆ်ေးဝါးရောင်းဝယမ်ှု၊ လကန်ကမ်ှောငခ်ိ ု 

ရောင်းဝယမ်ှုတိုက့ိ ုပူးပေါင်းတိကုဖ်ျကန်ိငုမ်ည ်ဖြစသ်ည။် နိငုင်ခံြားရေးမဝူါဒနငှ့ ်ပတသ်က ်

လျှငလ်ည်း တစန်ိငုင်၏ံ ပြညတ်ငွ်းရေးကိ ုတစန်ိငုင်ကံ ဝငရ်ောကမ်စကွဖ်ကရ်ေးဆိသုည့မ် ူ

ကိ ုနစှန်ိငုင်လံုံးက အပြောင်းအလမဲရှ ိလကခ်ကံျင့သ်ုံးနေကြသည။် တစန်ိငုင်၏ံ ရွေးချယမ်ှုကိ ု

တစန်ိငုင်ကံ လေးစားကြသည။်  မြနမ်ာအစိုးရအဆကဆ်ကက်လည်း တရတုတ်စန်ိငုင်တံည်း 

မူဝါဒကို ခိုင်မြဲစွာ ကိုင်စွဲထားသည်။ 

	 တရတုအ်စိုးရ အဆင့မ်ြင့ပ်ဂု္ဂိုလမ်ျား မြနမ်ာနိငုင်သံို ့လာရောကသ်ကဲသ့ို ့မြနမ်ာအစိုးရ 

အဆင့မ်ြင့ ်ပဂု္ဂိုလမ်ျားလည်း တရတုန်ိငုင်သံို ့သွားရောကခ်ဲက့ြသညက်ိ ုတွေ့ရသည။် ကိဗုစ−် 

၁၉ ကပ်ရောဂါ ဖြစ်ပွားခဲ့မှုနှင့် မြ န်မာနိုင်ငံတွင်ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့် နိုင်ငံရေးအကျပ်အတည်း 

တချ ို့ကြောင့ ်နစှန်ိငုင်ကံနုသ်ယွရ်ေးအပေါ် များစွာ ထခိိကုခ်ဲသ့ည။် ယခအုခါ တုံန့ှေးနေသည့ ်

နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်ရေး ပိုမိုသွက်လက်မြန်ဆန်လာစေရန် ကြိုးပမ်းမှုအဖြစ် နှစ်နိုင်ငံအစိုးရ 

အဆင့်မြင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ အပြန်အလှန် သွားရောက်နေကြခြင်း ဖြစ်သည်။ ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော် 

ဆက်ဆံရေးကား ခိုင်မြဲခဲ့၊ ခိုင်မြဲဆဲ၊ ခိုင်မြဲနေဦးမည်သာ ဖြစ်သည်။

	 စီးပွားရေးနှင့်  ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန် ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စုဝန် ကြီး  

ဦးအောင်နိုင်ဦး ဦးဆောင်သော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် မေလက 

တရုတ်နိုင်ငံ ယူနန်ပြည်နယ်သို့ သွားရောက်ခဲ့သည်။ ထိုသို့ သွားရောက်စဉ်အတွင်း ယူနန် 

ပြညန်ယ ်ပါတအီတငွ်းရေးမှူး Mr. Wang Ning နငှ့ ်တွေ့ဆုပံြီး မြနမ်ာလ့ယယ်ာထကွက်နု ်

များ ပိမုိတုိုးမြငှ့ထ်တုလ်ပု၍် တရတုန်ိငုင်ဈံေးကကွသ်ို ့ပိမုိတုငပ်ိုန့ိငုရ်န ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်

ရေး၊ ဘနိ်းအစားထိုးသီးနှစံိကုပ်ျ ိုးရေးအပြင ်တနဖ်ိုးမြငှ့လ်ယယ်ာစိကုပ်ျ ိုးရေးထကွက်နုမ်ျား 

ထတုလ်ပုန်ိငုအ်ောင ်ဆောငရ်ကွရ်ေး၊ စိကုပ်ျ ိုးရေးနည်းပညာမြငှ့တ်ငန်ိငုရ်န ်ပူးပေါင်းဆောင ်

ရွက်ရေးနှင့် နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်မှုတွင် လျင်မြန်ချောမွေ့စေရေးဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်များကို 

ဆွေးနွေးသည်။ ထို့ပြင် ကူမင်းမြို့၌ တရုတ်နိုင်ငံ အကောက်ခွန်အထွေထွေ အုပ်ချုပ်မှု 

အာဏာပိငုအ်ဖွဲ့ (GACC)၏ အဖွဲ့ဝင ်Mr. Zhao Zenglian နငှ်တ့ာဝနရ်ှသိမူျားအားတွေ့ဆု၍ံ 

မြန်မာနိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊ လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်းများနှင့် 

မွေးမြူရေးထကွက်နုမ်ျား တရတုန်ိငုင်သံို ့တငပ်ိုန့ိငုရ်ေးအတကွ ်GACC ၏ခငွ့ပ်ြုချကရ်ရှရိေး၊ 

လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ ပိုမိုတင်ပို့ခြင်းဖြင့် ပို့ကုန်လုပ်ငန်းရှင်များသာမက စိုက်ပျ ိုး 

ထတုလ်ပုသ်ည့ ်တောငသ်လူပုင်န်းရငှမ်ျားလည်း အကျ ိုးကျေးဇူးကိ ုခစံားရရှနိိငုသ်ည့အ်တကွ ်

ဆင်းရဲနွမ်းပါးမှုကို လျှော့ချရေးတွင် အထောက်အကူဖြစ်ရေး၊ နယ်စပ်ဂိတ်များကို နည်း 
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ပညာသုံး၍ လပုင်န်းများဆောငရ်ကွန်ိငုရ်ေးနငှ့ ်ပြတင်း 

တစ်ပေါက်စနစ် (Single Window) ထူထောင်ဆောင် 

ရကွန်ိငုရ်ေး၊ နယစ်ပက်နုသ်ယွမ်ှု အခြေခအံဆောကအ်အု ံ

များ အဆင့်မြှင့်တင်နိုင်ရေးတို့ကို ပိုမိုပူးပေါင်းဆောင်

ရကွသ်ွားနိငုရ်ေးတိုက့ိလုည်း ဆွေးနွေးခဲသ့ည။် မြနမ်ာ 

နိငုင်ဆံိငုရ်ာ တရတုပ်ြညသ်ူ့ သမ္မတနိငုင် ံသအံမတက်ြီး 

နှင့်အတူ တရုတ်-မြန်မာ နယ်စပ်ဂိတ်များကိုလည်း 

ကြည့ရ်ှုစစဆ်ေးခဲသ့ညက်ိ ုတွေ့ရသည။် ကနုသ်ယွရ်ေး 

တိုးတကလ်ာမသှာ မြို့ပြ၊ ကျေးလကရ်ှ ိပြညသ်မူျား၏ 

လူမှုစီးပွားဘဝ တိုးတက်လာမည် ဖြစ်သည်။ 

	 မြနမ်ာ(နေပြညတ်ော)်−တရတု(်လငခ်ျန်း) စီးပွား 

ရေးကုန်စည်ပြပွဲ (စတုတ္ထအကြိမ် မြ န်မာ (လားရှိုး)− 

တရတု(်လငခ်ျန်း) နယစ်ပစ်ီးပွားရေး ကနုစ်ညပ်ြပွ)ဲကိ ု

လည်း ၂၀၂၃ ခနုစှ ်မေလ ၂၅ ရကန်ေ့တငွ ်နေပြညတ်ောရ်ှ ိ

မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန−၂ ၌ 

ကျင်းပခဲသ့ည။် တရတုန်ိငုင်သံည ်မြနမ်ာနိငုင်၏ံ အဓကိ 

ကုန်သွယ်ဖက်နိုင်ငံအဖြစ် နှစ်စဉ်ရပ်တည်နေဆဲ ဖြစ် 

သည။် နယန်မိတိခ်ျင်း ထစိပန်ေသည့ ်နစှန်ိငုင်တံိုက့ြား 

ဆွေမျ ိုး ပေါကဖ်ော ်ချစက်ြညရ်ေး ခိငုမ်ာအားကောင်းပြီး 

နစှန်ိငုင် ံကနုသ်ယွမ်ှုနငှ့ ်စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်

မှုနငှ့ ်ဒေသတငွ်းပြညသ်မူျား၏ ကဏ္ဍစု ံပူးပေါင်းဆောင ်

ရွက်မှုများကို ထင်ဟပ်ဖော်ပြနေခြင်း ဖြစ်သည်။

	 တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့်လည်း  မြ န်မာနိုင်ငံ  

တည်ငြိမ်ရေးနှင့် ငြ ိမ်းချမ်းရေးကို လိုလားကြောင်း၊ 

ပံပ့ိုးကညူရီနလ်ည်း ဆန္ဒရှကိြောင်း အခါအခငွ့သ်င့တ်ိငု်း 

ထတုဖ်ောပ်ြောဆိလုေရ့ှသိညက်ိ ုတွေ့ရသည။် ယင်းမှာ 

တရုတ်နိုင်ငံနှင့် တရုတ်ပြည်သူများ၏ အကျ ိုးစီးပွား 

အတကွဖ်ြစသ်ကဲသ့ို ့မြနမ်ာနိငုင်နံငှ့ ်မြနမ်ာပြညသ်မူျား 

၏ အကျ ိုးစီးပွားအတကွလ်ည်း ဖြစသ်ည။် တရတုန်ိငုင် ံ

ကြီး တည်တည်ငြိမ်ငြိမ်နှင့် ကြီးပွားတိုးတက်လာခြင်း 

သည် မြန်မာနိုင်ငံအတွက် အခွင့်အလမ်းတစ်ရပ် ဖြစ် 

သကဲသ့ို ့မြနမ်ာနိငုင် ံတညင်ြမိအ်ေးချမ်း ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတက ်

လာခြင်းကလည်း တရုတ်နိုင်ငံအတွက် အခွင့်အလမ်း 

တစ်ရပ်ပင် ဖြစ်သည်။  နှစ်နိုင်ငံလုံးအတွက် Win Win 

Situation အခြေအနေကိ ုရွေးချယက်ြရမည ်ဖြစသ်ည။် 

]]တရုတ်နိုင်ငံ 

အနေဖြင့်လည်း 

မြန်မာနိုင်ငံ 

တည်ငြိမ်ရေးနှင့် 

ငြိမ်းချမ်းရေးကို 

လိုလားကြောင်း၊ 

ပံ့ပိုးကူညီရန်လည်း 

ဆန္ဒရှိကြောင်း 

အခါအခွင့်သင့်တိုင်း 

ထတုဖ်ောပ်ြောဆိလုေ ့

ရှိသည်ကို 

တွေ့ရသည်။}}
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အနောက်မီဒီယာတချ ို့တွင် ဖေ ာ် ပြနေသကဲ့သို့  တရုတ်နိုင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်လာမှုကို  

ခြမိ်းခြောကမ်ှုအဖြစ ်ရှုမြငရ်န ်မသင့ပ်ါ။ လိလုည်းမလိအုပပ်ါ။  တရတုတ်ို၏့ လကတ်ွေ့ကျသော 

ဖွံ့ဖြိုးရေးအကူအညီများသည် မြန်မာအပါအဝင် ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံလေးများအတွက် များစွာ 

အထောကအ်က ူဖြစသ်ည။် တရတုတ်ိုက့လည်း ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာ (Multipolar World) ကိသုာ 

လိုလားကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောဆိုထားပြီး ဖြစ်သည်။

	 နိငုင်တံကာဆကဆ်ရံေးတငွ ်အမြတဲမ်းမတိဆ်ွေ၊ အမြတဲမ်းရနသ်ဟူ၍ူ မရှ၊ိ အမြတဲမ်း 

အကျ ိုးစီးပွားသာရှသိညဟ် ုပြောလေရ့ှကိြသည။် တရတု−်မြနမ်ာဆကဆ်ရံေးကမ ူအဆိပုါ 

နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေးမူနှင့်ကွဲထွက်ကာ အမြဲတမ်းမိတ်ဆွေဖြစ်သကဲ့သို့ အမြဲတမ်း 

အကျ ိုးစီးပွားလည်း ဖြစသ်ည။် ဖြစအ်ောငလ်ည်း နစှန်ိငုင်လံုံးက ကြိုးပမ်းကြရမည ်ဖြစသ်ည။် 

မစ္စတာချငက်န်း၏ ခရီးစဉသ်ည ်တရတု−်မြနမ်ာ ဆကဆ်ရံေး ခိငုမ်ြမဲှုကိ ုဖောည်ွှန်းလိကုခ်ြင်း 

ပင် ဖြစ်သည်။  လိုရင်းကို ချုပ်၍ပြောရပါမူ တရုတ်က နိုင်မြင်းကို ကောင်းကောင်းသိသည့် 

အတွက် လောင်းကြေးထပ်လိုက်ခြင်း ဖြစ်သည်။ တရုတ်− မြန်မာ ဆက်ဆံရေးကား Move 

forward ရှေ့သို ့ရှေ့သိုသ့ာ တန်းတန်းမတမ်တသ်ွားနေပြီး နောကဆ်တုရ်န ်အကြောင်းမရှ ိ

သကဲ့သို့ နောက်ဆုတ်မည့် ဂီယာလည်းမပါကြောင်း တင်ပြလိုရင်း ဖြစ်သည်။

ကျော်နိုင်တင့်

Ref:

-	 မြန်မာ့အလင်းသတင်းစာ (၃-၅-၂၀၂၃)

-	 မြန်မာ့အလင်းသတင်းစာ (၂၆-၅-၂၀၂၃)

-	 https://www.globaltimes.cn/page/202305/1290080.shtml 

-	 ခေတ်သစ် တရုတ်−မြန်မာဆက်ဆံရေး − (အေးမောင်ကျော်)
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EdkifiHwnfarmfuGef;rsm; (1)
EdkifiHawmfzGJUpnf;tkyfcsKyfyHktajccHOya' (1947)

wuúodkvfjrwfol

 ၁၉၄၇ ခုနှစ် နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံအခြေခံ 

ဥပဒေသည် ပါလီမန်ဒီမိုကရေစီကို အခြေခံပြီး ၁၉၇၄ ခုနှစ် 

အခြေခံဥပဒေက မြန်မာ့နည်းမြန်မာ့ဟန် ဆိုရှယ်လစ် 

ဒီမိုကရေစီကို အခြေခံကာ ၂၀၀၈ ခုနှစ် အခြေခံဥပဒေမှာကား 

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီကို အခြေခံထားပေသည်။
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	 လသူားတိငု်းနငှ့လ်သူားများ ပေါကဖ်ွားရငှသ်နန်ေထိငုက်ြသော နိငုင်မံြေဟသူမျှသည ်

မလူသဘာဝအရ လတွလ်ပသ်ော လသူားများ၊ လတွလ်ပသ်ော လမူျ ိုးများ၊ လတွလ်ပသ်ော 

နိငုင်သံားများ ဖြစက်ြရပြီး ယင်းလသူား(နိငုင်သံား) များ ပေါကဖ်ွားရငှသ်နန်ေထိငုရ်ာ နိငုင် ံ

မြေသညလ်ည်း အစဉထ်ာဝရ လတွလ်ပန်ေရပေသည။် ဤသညက်ိ ုကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ အမနှ ်

တရား (Universal Truth)၊ ကမ္ဘာ့သစ္စာအမှန်တရား ဖြစ်လေသည်။

	 သိုသ့ောလ်ည်း ကမ္ဘာတငွ ်လောဘ၊ ဒေါသ၊ မောဟ၊ မာန အလနွအ်ကျွထံပူြောကြီးမား 

ပြီး ကိယုက်ျ ိုးသကသ်ကက်ိသုာကြည့တ်တသ်ော နိငုင်မံျားသည ်သတူစပ်ါးနိငုင်ကံိ ုလကန်က ်

စွမ်းပကား၊ လူအင်အား၊ ငွေအင်အားသုံးပြီး ကျူးကျော်တိုက်ခိုက် သိမ်းပိုက်စိုးမိုးကာ 

သမိ်းပိကုခ်နံိငုင်သံားများကိ ုကျွနပ်ြု၊ ဖနိှပိ၊် ညဉှ်းပန်း၊ ဒကု္ခမျ ိုးစုပံေးကာ ကျွနပ်ြု (သမိ်းပိကု)် 

ခနံိငုင်မံ ှရွှေငွေကျောကသ်ပံတ္တမြားများ၊ မြေသယဇံာတ၊ ရေသယဇံာတများ၊ စိကုပ်ျ ိုးထကွက်နု ်

များ၊ သစ၊် ရေန၊ံ သဘာဝဓာတင်ွေ ၊့ ၎င်းတို၏့ စကရ်ုမံျားအတကွ ်လိအုပသ်ော စကမ်ှုကနုက်ြမ်း 

မျ ိုးစုကံိ ုစတိက်ြိုကထ်တုယ်ကူာ သဌူေးဖြစမ်ြနရ်န ်မတောမ်တရားလပုခ်ဲက့ြသည။် ရေမြေ 

သဘာဝသယဇံာတ၊ ရွှေငွေကျောကသ်ပံတ္တမြား ပေါကြွယဝ်လသှော မြနမ်ာနိငုင်သံညလ်ည်း 

အင်္ဂလိပ်နယ်ချဲ့လက်အောက်သို့ နှစ်ပေါင်း ၁၂၀ ကြာ၊ ဖက်ဆစ်ဂျပန်များလက်အောက်သို့ 

သုံးနှစ်ကြာ ကျရောက်နွံနစ် ကျွန်ဖြစ်ခဲ့ကြရသည်။

	 မြနမ်ာတိုပိ့ငု ်ဓနဥစ္စာမနှသ်မျှ လယုကယ်ငူငခံ်ရပြီး မြနမ်ာတို၏့ လတွလ်ပခ်ငွ့ ်(ဝါ) 

အချုပအ်ခြာအာဏာ၊ မြနမ်ာတို၏့ လူ့အခငွ့အ်ရေး၊ မြနမ်ာတို၏့ ကိယု့က်ြမ္မာကိယု ်လတွလ်ပ ်

ခွင့်၊ ဖန်တီး (ဆုံးဖြတ်၊ ချမှတ်၊ အကောင်အထည်ဖော်ခွင့်)တို့ ဖျက်ဆီးခံရ၏။ ဆုံးရှုံး (လက် 

လွတ်) ခဲ့ရ၏။ မြန်မာတို့၏ အမျ ိုးဘာသာ၊ သာသနာ (ဝါ) မြန်မာ့ဦးစွန်းကိုပါ ချ ိုးနှိမ်ခံခဲ့ရ 

သည။် ဇာတသိွေးဇာတမိာန ်ထကသ်နလ်သှော၊ သတ္တဂိဏုဒ်ြပန်ငှ့ ်ပြည့ဝ်သော၊ ကိယု့န်ိငုင်၊ံ 

ကိယု့ရ်တနာ ဓနဥစ္စာ၊ ကိယု့အ်မျ ိုးသားယဉက်ျေးမှု၊ ကိုးကယွရ်ာဘာသာတိုက့ိ ုတနဖ်ိုးထား 

မြတ်နိုးတတ်သော မြန်မာတို့သည် အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသနာ လွတ်လပ်ရေး၊ မြန်မာပိုင် 

မြန်မာ့အချုပ်အခြာ အာဏာရပ်ကြီးနှင့် မြ န်မာ့ပိုင်နက် (ဇာတိ) မြေ  ပြန်ရရေးအတွက် 

နယခ်ျဲ့သမားများကိ ုအသကသ်ွေးချွေး ရင်းနှီးပြီး တိကုယ်ခူဲသ့ဖြင့ ်၁၉၄၈ ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရလီ 

၄ ရက်နေ့တွင် မြန်မာနိုင်ငံနှင့် မြန်မာနိုင်ငံသား တိုင်းရင်းဖွား သွေးချင်းသားချင်းအားလုံး 

ပြန်လည်လွတ်လပ်ခဲ့သည်။ မြ န်မာ့ရေမြေပိုင်နက်၊ မြ န်မာ့ဓနဥစ္စာ၊ မြ န်မာ့အချုပ်အခြာ 

အာဏာတို့ကို မြန်မာတို့ ပြန်လည်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ရပေသည်။

	 နိုင်ငံတစ်ခု၏ အင်္ဂါရပ်များကို နိုင်ငံတကာဥပဒေပညာရှင်များက သတ်မှတ်ခဲ့ရာ 

(၁) နိငုင်ပံိငုန်ကန်ယမ်ြေ (Territory)၊ (၂) နိငုင်သံား (လဦူးရေ) (Population)၊ (၃) မြနမ်ာတို ့

ကိယုပိ်ငုအ်စိုးရ (Government)၊ (၄) လတွလ်ပရ်ေး (ဝါ) အချုပအ်ခြာအာဏာ (Sovereignty 

Power) ပိုင်ဆိုင်ခြင်း စသည်တို့ဖြင့် ပြည့်စုံရသည်။ ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်နေ့မှ 

စပြီး မြန်မာနိုင်ငံသည် အထက်ဖော်ပြပါနိုင်ငံတစ်ခု၏ အင်္ဂါရပ်လေးမျ ိုးဖြင့် ပြည့်စုံသဖြင့် 

အခြားလွတ်လပ်သော ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများနှင့် တန်းတူရည်တူ ရင်ပေါင်တန်း ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ 

သည်။
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	 လွတ်လပ်သည်ဆိုခြင်းမှာ အချုပ်အခြာအာဏာရပ်ကြီး၌ ယင်းနိုင်ငံသားများက 

ပိုင်ဆိုင်နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။ အချုပ်အခြာအာဏာရပ်ကြီးသည် အတိုင်းအဆမရှိ ကြီးမား 

ကျယပ်ြန့်လေးနက၏်။ အချုပအ်ခြာအာဏာရပက်ြီးကိ ုသရပုခ်ွကဲြည့လ်ျှင ်အောကပ်ါအာဏာ 

သုံးရပ်ကို ပိုင်ဆိုင်နိုင်ခြင်း ဖြစ်လေသည်-

	 (၁)	ဥပဒေပြုခွင့်အာဏာ (Legislative Power)

	 (၂)	 အုပ်ချုပ်ရေးအာဏာ (Administrative Power)

	 (၃)	တရားစီရင်ရေးအာဏာ (Judicial Power) တို့ဖြစ်သည်။

	 ထိအုာဏာသုံးရပက်ိ ုနိငုင်တံောအ်ာဏာရပ ်(State Power) များဟလုည်း သုံးနှုန်း 

ကြသည်။ နိုင်ငံနှင့် နိုင်ငံသားပြည်သူများ၏ ထာဝရလွတ်လပ်ခွင့်၊ စားဝတ်နေရေးဖူလုံပြီး 

လနူေမှုအဆင့အ်တန်းမြင့သ်ညထ်က ်ပိ၍ုမြင့တ်ကလ်ာရေး၊ ငြမိ်းချမ်းစွာနေနိငုရ်ေး၊ စီးပွား 

တိုးတက်ရေး၊ လွတ်လပ်စွာ မိမိသက်ဝင်ရာ ဘာသာ၊ သာသနာကို ကိုးကွယ်ခွင့် စသော 

ပြည်သူတို့အား ကောင်းကျ ိုးပြုမည့် ဥပဒေများကို မြ န်မာတို့ စိတ်ကြိုက်ပြုခွင့်ရှိသည်။ 

မြနမ်ာပြညသ်မူျားက ရွေးကောကတ်ငမ်ြှောကသ်ော ပြညသ်ူ့ကိယုစ်ားလယှမ်ျားဖြင့ ်ဖွဲ့စည်း 

သည့အ်စိုးရများ ဖွဲ့စည်းခငွ့၊် နိငုင်တံောန်ငှ့ ်နိငုင်သံားပြညသ်မူျား ကောင်းကျ ိုးကိ ုဖောဆ်ောင ်

ပေးရေး၊ ပြဋ္ဌာန်း ဥပဒေများနငှ့အ်ည ီနိငုင်တံောတ်ညင်ြမိအ်ေးချမ်းရေး၊ သာယာဝပြောရေး၊ 

အချုပအ်ခြာအာဏာ တညတ်ံခ့ိငုမ်ြရဲေးလပုင်န်းများကိ ုအပြည့အ်ဝ ဆောငရ်ကွဖ်ောဆ်ောင ်

ပေးမည့် နိုင်ငံတော်အား ကောင်းစွာစီမံအုပ်ချုပ်ခွင့်ရှိသည်။ ပြဋ္ဌာန်းဥပဒေများချ ိုးဖောက်၊ 

နိငုင်တံော ်အစိုးရ၏ တိငု်းကျ ိုးပြညပ်ြ  ုစမီဆံောငရ်ကွအ်ပုခ်ျုပန်ေမှုတိုက့ိ ုဆန့်ကျငန်ှောင့ယ်ကှ ်

သူများ၊ နိုင်ငံသားပြည်သူတို့၏ ကိုယ်ခန္ဓာ၊ အသက်၊ အိုးအိမ်၊ စည်းစိမ်၊ ဂုဏ်သရေတို့ကို 

ဆန့်ကျင ်ချ ိုးဖျကက်ျူးလနွသ်မူျားကိ ုဥပဒေနငှ့အ်ည ီဖမ်းဆီး၊ ရုံးတငစ်စဆ်ေး၊ လိအုပသ်လိ ု

အပြစပ်ေးအရေးယသူော တရားစရီငခ်ငွ့ရ်ှသိည။် ဤသညမ် ှလတွလ်ပ၍် အချုပအ်ခြာအာဏာ 

ပိငုသ်ောနိငုင်မံျား၊ နိငုင်သံားများပိငုဆ်ိငုသ်ော အချုပအ်ခြာအာဏာရပက်ြီး၏ တနခ်ိုးတေဇာ 

ပင် ဖြစ်သည်။ အချုပ်အခြာအာဏာကို နိုင်ငံသားများမှ ဆင်းသက်ကာ နိုင်ငံပိုင်နယ်မြေ 

အနှံ့ ဖြန့် ကြက်တည်ရှိနေရပေသည်။

	 ပြည်သူတစ်ရပ်လုံးမှ ဆင်းသက်ပြီး ပြည်ထောင်စုနိုင်ငံတစ်ဝန်း ပျ ံ့နှံ့တည်ရှိသော 

အချုပ်အခြာအာဏာ၏ မူလပိုင်ရှင်မှာ ပြည်ထောင်စုဖွား တိုင်းရင်းသား မြန်မာနိုင်ငံသား 

များပင် ဖ ြစ်သည်။ အချုပ်အခြာအာဏာရပ်ကြီးကို ကိုင်စွဲပြီး နိုင်ငံနှင့်နိုင်ငံသားပြည်သူ 

တို၏့ ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာ၊ တိငု်းရေးပြညရ်ာများကိ ုပြညသ်တူိုက့ိယုတ်ိငု ်အကောငအ်ထည ်

ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းမရှိ၍ ပြည်သူတို့က ယုံကြည်အားထားလောက်သော ကိုယ်စား 

လှယ်များကို ဒီမိုကရေစီနည်းကျ ရွေးကောက်ပွဲများ ကျင်းပရွေးချယ်ပြီး ဥပဒေပြုရေး၊ 

အပုခ်ျုပရ်ေး၊ တရားစရီငရ်ေးလပုင်န်းများ ဆောငရ်ကွရ်န ်လပုပ်ိငုခ်ငွ့အ်ာဏာ လွှအဲပသ်ော 

ကိုယ်စားပြု ဒီမိုကရေစီကို ကျင့်သုံးနေကြရပေသည်။

	 ထိသုို ့ပြညသ်ူ့ကိယုစ်ား နိငုင်ံအ့ရေးအရာ၊ ပြညသ်ူ့အရေးအရာများ ဆောငရ်ကွမ်ည့ ်

ကိုယ်စားလှယ် (အမတ်) များကို ပြည်သူက နိုင်ငံတော်အာဏာသုံးရပ်ဟု ဆိုရမည့် အချုပ် 

အခြာအာဏာ ကျင့်သုံးစေရာ၌ လက်လွတ်စပယ် “ကြိုက်သလိုသာလုပ်ကြတော့” ဟု 
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အာဏာလွှအဲပလ်ျှင ်ပထုဇုဉတ်ို ့ဘာသာဘာဝ ကိယုက်ျ ိုးအတ္တ ရှေးရှုပြီး ဖောကလ်ွှဖဲောကပ်ြန ်

ထငရ်ာလပုသ်ွားနိငုက်ြပေသည။် ထိုက့ြောင့ ်အချုပအ်ခြာအာဏာ ကျင့သ်ုံးဆောငရ်ကွရ်ေး 

ဆိုင်ရာ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း၊ ဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန်များကို ဥပဒေအဖြစ် ရေးဆွဲပြဋ္ဌာန်းပေး 

ကြရပေသည။် ထိဥုပဒေကြီးကိ ုနိငုင်တံောဖ်ွဲ့စည်းပု ံအခြေခဥံပဒေဟ ုခေါ်ဆိကုြလေသည။်

	 နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ မထားရှိဘဲ ရွေးကောက်ပွဲတွင် အမတ်နေရာ 

အများစုရလျှင်၊ နိုင်ငံတော်ကို သင့်သလိုသာ လုပ်ကြတော့ဟု ပြည်သူက ခွင့်ပြုလိုက်လျှင်၊ 

ကွန်မြူနစ်လက်ဝဲအစွန်းရောက်များ အာဏာရလျှင် မြန်မာကွန်မြူနစ်များပုံစံဖြင့် ထင်ရာ 

လုပ်ပေတော့မည်။ ပြည်ပ (အနောက်နယ်ချဲ့နိုင်ငံများ) ဩဇာခံ (လက်ဝေခံ၊ လက်ပါးစေ) 

များ အာဏာရလျှင ်ကျွနဘ်ဝသိုပ့င ်ပြနရ်ောကသ်ွားနိငုပ်ေသည။် လကတ်ွေ ၌ အရညအ်ချင်း 

မပြည့်ဝ၍ တိုင်းပြည်ကောင်းအောင် လုပ်မပေးနိုင်သူများ အာဏာရလျှင် လက်တည့်စမ်း 

ပြီး ရမ်းသမ်းလုပ်ပစ်ကာ နိုင်ငံကို ချောက်ထဲဆွဲချသကဲ့သို့ ဖြစ်သွားမည်။ မည်သို့သော လူ 

အမျ ိုးအစားများ အာဏာရသည်ဖြစ်စေ အချုပ်အခြာအာဏာကို ဤကဲ့သို့သာ ကျင့်သုံးရ 

မည်၊ ထိုကဲ့သို့ မကျင့်သုံးရ စသည့် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ ပြည့်စုံခိုင်လုံစွာ ရေးဆွဲထား 

သော အခြေခဥံပဒေက အာဏာရနိငုင်ရံေးသမားများကိ ုပြညသ်တူိုက့ိယုစ်ား ကြပမ်တပ်ေး 

နိုင်ပေသည်။

	 အခြေခံဥပဒေရေးဆွဲရာ၌ မိမိတို့နိုင်ငံကို မည်သည့်ပုံစံဖြင့် တည်ဆောက်မည်ကို 

စဉ်းစားညှိနှိုင်း မူချရပေမည်။ ပဒေသရာဇ်စနစ်နိုင်ငံသို့ ပြန်သွားမည်လား၊ ခေတ်ကာလ 

အလျောက ်သမ္မတ၊ ဝနက်ြီးချုပ ်စသညတ်ိုဖ့ြင့ ်ခေတဒ်မီိကုရေစနီိငုင်မံျ ိုး တညထ်ောငမ်ည ်

လား။ ဗဟိုအစိုးရကသာ နိုင်ငံကို စီမံအုပ်ချုပ်သော တစ်ပြည်ထောင်စနစ်နိုင်ငံ (Unitary 

State) တည်ဆောက်မည်လား။ ပြည်နယ်များဖြင့် တိုင်းရင်းသားဒေသစုံ စုစည်းဖွဲ့သော 

ပြည်ထောင်စုနိုင်ငံမျ ိုး (Federal State) တည်ဆောက်မည်လား။ သီးခြားလွတ်လပ်၍      

ကိယုပ်ိငုအ်ချုပအ်ခြာအာဏာအသီးသီးရှ ိနိငုင်မံျား စစုည်းထားသော နိငုင်စံုအံစအုဖွဲ့နိငုင် ံ

မျ ိုး (Confederate States) တညဆ်ောကမ်ညလ်ား။ အင်္ဂလန၊် ဂျပန၊် ထိငု်း၊ ဘရနူိငု်း စသည့ ် 

နိငုင်မံျားလိ ုဘရုငစ်နစထ်ားရှပိြီး ဘရုငက် နိငုင်တံောအ်ကြီးအက၊ဲ နန်းရင်းဝန ်(ဝနက်ြီးချုပ)် 

မျ ိုး၊ ရွေးကောက်ပွဲဖြင့် တက်လာသော အာဏာရပါတီခေါင်းဆောင်က အစိုးရအဖွဲ့အကြီး 

အကဲဖြစ်နေသော စည်းမျဉ်းခံ ဘုရင်စနစ် (Constitutional Monarchy) မျ ိုး ဖွဲ့မည်လား၊ 

အာဏာရှင်နိုင်ငံမျ ိုး ဖွဲ့မည်လားကို နိုင်ငံသမိုင်းကြောင်း၊ ပြည်သူတို့၏ဆန္ဒအများစုအရ 

နိုင်ငံတော်ကို တည်ဆောက်ကြလေသည်။ ထိုသို့ ရွေးချယ်တည်ဆောက်ထားသော နိုင်ငံ 

စနစ်ကို အခြေခံဥပဒေတွင် အခိုင်အမာဖော်ပြ ပြဋ္ဌာန်းကြရလေသည်။

	 နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေတွင် နိုင်ငံတော်၏ မူဝါဒ၊ ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်၊ 

နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေးပုံစံ၊ နိုင်ငံသားတို့၏ မူလအခွင့်အရေးများ၊ ဥပဒေပြုရမည့် နည်းလမ်း၊ 

အုပ်ချုပ်ရေးစည်းမျဉ်းများ၊ တရားစီရင်ရေးစနစ်နှင့် မူဘောင်များ ချမှတ်ကြရပေသည်။ 

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေများကို အချုပ်အခြာအာဏာကျင့်သုံးရေးဆိုင်ရာ အခင်းအကျင်း 

များ ချမတှသ်ော ဥပဒေတောက်ြီး၊ ပြညသ်နူငှ့အ်စိုးရတိုအ့ကြား ကျင့သ်ုံးရမည့ ်အပုခ်ျုပရ်ေး 

ဆိုင်ရာ စာချုပ်ကြီး၊ နိုင်ငံတွင် တရားဝင်ပြဋ္ဌာန်းတည်ရှိနေသော ဥပဒေအားလုံးတို့၏ 
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ခေါင်ချုပ်၊ အခြေခံအကျဆုံးဥပဒေ စသည်ဖြင့် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုကြပေသည်။

	 ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံတွင် အခြေခံဥပဒေတော်ကြီးအဖြစ် ရေးဆွဲပြဋ္ဌာန်းသော 

အခြေခံဥပဒေ သုံးခု ရှိခဲ့ပေသည်။ ယင်းတို့မှာ -

	 (၁)	 ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံ၏ ဖွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံ အခြေခံဥပဒေ (၁၉၄၇ ခုနှစ်)

	 (၂)	 ပြည်ထောင်စုဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၁၉၇၄ 

ခုနှစ်)

	 (၃)	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြန်မာနိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) 

တို့ ဖြစ်ကြသည်။

	 ၁၉၄၇ ခုနှစ် နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံအခြေခံဥပဒေသည် ပါလီမန်ဒီမိုကရေစီ 

ကိ ုအခြေခပံြီး ၁၉၇၄ ခနုစှ ်အခြေခဥံပဒေက မြနမ်ာန့ည်းမြနမ်ာဟ့န ်ဆိရုယှလ်စ ်ဒမိကုရေစ ီ

ကို အခြေခံကာ ၂၀၀၈ ခုနှစ် အခြေခံဥပဒေမှာကား ပါတီစုံဒီမိုကရေစီကို အခြေခံထားပေ 

သည်။

	 ၁၉၄၇ ခနုစှ ်နိငုင်တံောဖ်ွဲ့စည်းအပုခ်ျုပပ်ုအံခြေခဥံပဒေကိ ုဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းက 

ဖဆပလက ချမှတ်ပေးသော မူဘောင် (၇) ချက် အခြေခံပြီး ဥပဒေရေးဆွဲရေးကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ ၁၉၇၄ ခုနှစ် ပြည်ထောင်စုဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံတော် 

ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေကိ ုဗိလုခ်ျုပက်ြီးစန်းယ ုဥက္ကဋ္ဌအဖြစ ်ဆောငရ်ကွသ်ော ကောမ်ရငှက်  

လမ်းစဉပ်ါတလီမ်းညွှနမ်ှု၊ ပါတဦက္ကဋ္ဌ ဦးနေဝင်း ညွှနက်ြားမှုဖြင့ ်ရေးဆွသဲည။် ၂၀၀၈ အခြေခ ံ

ဥပဒေကိမု ူ၉-၁-၁၉၉၃ ရကန်ေ့မ ှ၃-၉-၂၀၀၇ ရကန်ေ့အထ ိကျင်းပသော အမျ ိုးသားညလီာခ ံ

က ချမှတ်ပေးသော အခြေခံမူများ၊ အသေးစိတ်အခြေခံရမည့်မူများဖြင့် တရားသူကြီးချုပ် 

ဦးအောင်တိုး ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် ဆောင်ရွက်သည့် ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် ၅၄ ဦးက ရေးဆွဲခဲ့သည်။

	 ၁၉၄၇ ခနုစှ ်အခြေခဥံပဒေကိ ုဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း ဦးဆောငသ်ည့ ်တိငု်းပြုပြညပ်ြု 

လွှတ်တော်က ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်များ ခန့်ထားရေးဆွဲစေပြီး ပြည်သူ့လွှတ်တော်အမတ် 

၂၅၅ ဦးက ၂၄-၉-၁၉၄၇ ရကန်ေ့တငွ ်အတညပ်ြုသည။် အခြေခဥံပဒေပြငဆ်ငခ်ျကမ်ျားကိ ု

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကပင ်ချမှတ်ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ ၁၉၇၄ ခုနှစ် အခြေခံဥပဒေကို ၁၉၇၁ 

ခနုစှမ် ှ၁၉၇၃ ခနုစှအ်ထ ိပြညသ်တူိုထ့မံ ှအကြဉံာဏတ်ောင်းခ၊ံ ပထမမကူြမ်း၊ ဒတုယိမကူြမ်း 

များကို ပြည်သူတို့ထံ ချပြ၊ အကြံဉာဏ်ထပ်တောင်းပြီး တတိယမူကြမ်းကို ၁၉၇၃ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ ရက်နေ့မှ ၃၁ ရက်နေ့အတွင်း ပြည်လုံးကျွတ် ဆန္ဒခံယူခဲ့ရာ ပြည်သူ ၉၀ 

ဒသမ ၁၉ ရာခိငုန်ှုန်း ထောကခ်မံဖဲြင့ ်အတညပ်ြုပြဋ္ဌာန်းခဲသ့ည။်  ၂၀၀၈ အခြေခဥံပဒေကိမု ူ     

အမျ ိုးသားညီလာခံကိုယ်စားလှယ်တစ်ထောင်ကျော်က ခ ျမှတ်ပေးသော မူများကို                 

၂၆-၈- ၂၀၀၇ ရကန်ေ့မ ှ၃-၉-၂၀၀၇ ရကန်ေ့အထ ိပြညသ်ထူ ံချပြ၊ အကြဉံာဏတ်ောင်းခဲပ့ြီး 

၂၀၀၈ ခနစှ ်မေလ တငွ ်ပြညလ်ုံးကျွတဆ်န္ဒခယံပူွကဲျင်းပရာ မေလ ၁၀ ရကန်ငှ့ ်၂၄ ရကန်ေ့ 

တိုတ့ငွ ်မပဲေးခငွ့ရ်ှသိ ူ၂၇၂၈၈၈၂၇ ဦးအနက ်၂၆၇၇၆၆၇၅ ဦးတိုက့ မပဲေးကြပြီး ထောကခ်မံ ဲ

ပေးသပူေါင်း ၂၄၇၆၄၁၂၄ ဦး (ရာခိငုန်ှုန်းအားဖြင့ ်၉၂ ဒသမ ၄၈ ရာခိငုန်ှုန်းသာ ထောကခ်မံဖဲြင့ ်

အတည်ပြုခဲ့သည်။

	 ၁၉၄၇ ခုနှစ် အခြေခံဥပဒေမှာ နယ်ချဲ့အင်္ဂလိပ်တို့ထံမှ မြ န်မာ့လွတ်လပ်ရေးကို 
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ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းအမှူးပြုသော မြနမ်ာတိုက့ ကျားကပုက်ျားခ ဲတောင်းဆိနုေချနိဖ်ြစ၍် 

လွတ်လပ်လာမည့် မြ န်မာနိုင်ငံတွင် ကျင့်သုံးရန် အပူတပြင်းရေးဆွဲခဲ့ရသည်။ အိန္ဒိယမှ 

ဥပဒေပညာရှင်ခြောက်ဦးကို ဖိတ်ခေါ်အကြံဉာဏ် တောင်းခဲ့သည်။ အိန္ဒိယနှင့် မြန်မာနိုင်ငံ 

တို့သည်လည်း အင်္ဂလိပ်တို့လက်အောက် ကျရောက်နေခဲ့၍ လွတ်လပ်သောအခါ ကျင့်သုံး 

ရမည့ ်အခြေခဥံပဒေ၊ နိငုင်ရံေး၊ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေးစနစတ်ိုက့ိ ုစဉ်းစားရာ၌ မမိတိိုသ့ကိျွမ်း 

ရင်းနှီးနေသော အင်္ဂလပိပ်ါလမီနစ်နစပ်ုစံကံိ ုအများဆုံးအတယု ူရေးဆွခဲဲရ့သည။် ထိုက့ြောင့ ်

အင်္ဂလပိတ်ို၏့ ပါလမီနဒ်မီိကုရေစစီနစ၏် သငွပ်ြငလ်က္ခဏာများ ၁၉၄၇ ခနုစှ ်အခြေခဥံပဒေ 

တွင် ပါဝင်နေခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

	 ထိုသို့ရေးဆွဲရန် ၁၆-၆-၁၉၄၇ ရက်နေ့က တိုင်းပြုပြည်ပြုပါလီမန် စတုတ္ထနေ့ 

အစည်းအဝေးတွင် လမ်းမတော်၊ မြ ို့မမဲဆန္ဒနယ်မှ အမတ် ဦးအောင်ဆန်း(ဗိုလ်ချုပ်)က 

အဆိုတင်သွင်းခဲ့သည်။ ညောင်ရွှေစော်ဘွား (အမတ်) စဝ်ရွှေသိုက်အပါအဝင် အမတ်များ 

အဆိုကို ထောက်ခံဆွေးနွေးအတည်ပြုခဲ့သည်။ ယင်းအဆိုတင်သွင်းချက်မှ မှတ်လောက် 

သားလောက်သော ကောက်နုတ်ချက်အချ ို့ တင်ပြပါသည်။

	 “တိုင်းပြုပြည်ပြုလွှတ်တော်က ဆုံးဖြတ်တဲ့ကိစ္စမှာ အင်္ဂလိပ်ရဲ့ အကာအကွယ်ကို 

ငါတို့တော့ဖြင့် ယူမှ ချမ်းသာရာရမည်ထင်လျှင် ကျွန်တော် ရှင်းရှင်းပဲပြောချင်ပါတယ်။ 

အင်္ဂလပိဟ်ာ အမနှစ်ငစ်စ ်အနှေးနငှ့အ်မြန ်သူ့လကအ်ောကခ် ံတိငု်းနိငုင်တံွေက ထကွသ်ွား 

ရတော့မှာပဲ။ ဘယ်လိုဖြစ်ဖြစ် သည်လိုဖြစ်နေပြီ။ ကမ္ဘာ့အလားအလာကြီးထဲမှာ သည်လို 

စတိထ်ားရှတိဲလ့တူွေဟာ ကိုးကယွရ်ာ ဘယန်ည်းနဲ့မျှရှနိိငုမ်ှာ မဟတုဘ်ူးဆိတုာ ကျွနတ်ော ်

သတိပေးလိုပါတယ်။”

	 “အဲဒီတော့ ကျွန်တော်တို့ တိုင်းပြုပြည်ပြုလွှတ်တော်အကြောင်းပြောရလျှင် ဘယ် 

အင်္ဂလိပ်ရဲ့အကူအညီနှင့်မျှ ရှိနိုင်မှာမဟုတ်ဘူးဆိုတာကို ကျွန်တော် သတိပေးလိုပါတယ်။ 

ဘယအ်င်္ဂလပိအ်ကအူညနီဲ့မ ှသညတ်ိငု်းပြညပ်ြုလွှတတ်ောက်ိ ုလာပြီးတော ့ဩဇာမပေးနိငု ်

ဘူးဆိုတာ သိစေချင်ပါတယ်။”

	 “အချုပ်အခြာအာဏာနှင့် ပြည့်စုံတဲ့နိုင်ငံတော် အချ ို့နိုင်ငံတွေကတော့ အဲသည်လို 

မဟုတ်ဘဲနှင့ ်ပြည်ထောင်အချင်းချင်း ဆကသ်ွယ်တဲ့ နိုငင်ရံေးစကားမှာဆိုလို့ရှိရင ်Vassal 

State လို့ အဆိုခံရပါတယ်။ Vassal ဆိုတာက တပည့်၊ ကျွန်နိုင်ငံလို သဘောမျ ိုးပဲ။ ကျွန် 

ဆိုပေမယ့်လို့ ကိုလိုနီလည်းမဟုတ်ဘူး။ သူ့ဘာသာ သူ့မင်းနဲ့သူ့ချင်းနှင့် သူ့အစိုးရနှင့်ပဲ။ 

အပြငပ်န်းအားဖြင့တ်ော ့လတွလ်ပတ်ယ။် သိုသ့ောလ်ည်း နိငုင်ကံြီးတစန်ိငုင်ရံဲ့ ဩဇာလွှမ်းမိုး 

ချုပခ်ျယမ်ှုကိ ုအထူးတလညခံ်နေရတဲ ့နိငုင်ဖံြစလ်ို ့Vassal State လို ့ခေါ်တယ။် နောကပ်ြီး 

တော ့ကျွနတ်ောတ်ိုန့ိငုင်ကံြီးနစှန်ိငုင်အံကြားမှာ နယန်မိတိခ်ြားပေးရုလံောကဖ်ြစတ်ဲ ့နိငုင် ံ

မျ ိုးလည်း ရှပိါသေးတယ။် Buffer State အသဲညလ်ိနုိငုင်တံောအ်မျ ိုးမျ ိုး လကတ်ွေအားဖြင့ ်

ရှတိယဆ်ိတုာကိ ုကျွနတ်ောတ်ို ့တွေ့ရပါတယ။် ကျွနတ်ောတ်ို ့လိခုျငတ်ာကတော ့နိငုင်ကံြီး 

နှစ်နိုင်ငံကြားမှာ နယ်နိမိတ်ခြားပေးရုံလောက်ဖြစ်တဲ့ Buffer State မျ ိုးလို နယ်ခြားနိုင်ငံ 

လေးလည်း မဖြစခ်ျငဘ်ူး။ နောကပ်ြီးတော ့နိငုင်ကံြီးတစန်ိငုင်ရံဲ  ့ဩဇာလွှမ်းမိုးမှု အထူးတလည ်

ခရံတဲ ့Vassal State မျ ိုးလည်း မဖြစခ်ျငဘ်ူး။ ကျွနတ်ောတ်ိုဖ့ြစစ်ေချငတ်ာကတော ့‘ဆနမ်ရှ ိ
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အစားကြီး’ ပခဲေါ်ခေါ် (ရယသ်မံျား) ကျွနတ်ောတ်ိုဖ့ြစခ်ျငတ်ာကတော ့လတွလ်ပပ်ြီး အချုပ ်

အခြာအာဏာပိုင်တဲ့ နိုင်ငံတော်ဖြစ်ချင်တယ်။ (ဩဘာသံများ)”

	 “အဲသည်နိုင်ငံတော်ဖြစ်တဲ့အခါမှာလည်း ကျွန်တော်တို့ နိုင်ငံတော်မှာ သမ္မတစနစ် 

အားဖြင့် ဖွဲ့စည်းရမည်။ အခြားစနစ်အရ ဖွဲ့စည်းတာ ကျွန်တော်တို့ မလိုလားဘူး။”

	 “နိငုင်တံောရ်ယလ်ို ့ဖွဲ့စည်းလိကုတ်ဲအ့ခါမှာ အသဲညန်ိငုင်တံောမ်ှာရှတိဲ ့အချုပအ်ခြာ 

အာဏာတွေကို ပိုင်တဲ့လူတွေ ဘာဖြစ်ရမလဲဆိုရင် ကျွန်တော်တို့ ယုံကြည်ယူဆချက်က 

တော့ နိုင်ငံတော်သူ၊ နိုင်ငံတော်သားတို့ဟာ အဲသည်နိုင်ငံမှာရှိတဲ့ အချုပ်အခြာအာဏာကို 

ပိုင်ဆိုင်တဲ့သူတွေလို့ ယူဆပါတယ်။ အဲသည်လို ပိုင်ဆိုင်တဲ့လူတွေကနေပြီး လွှဲပေးလို့သာ 

(မင်း)တို့၊ အစိုးရတို့ဆိုတာ ပေါ်လာရခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ အဲသည်လိုပေါ်လာတဲ့ (မင်း)တို့၊ 

အစိုးရတို ့အချုပအ်ခြာအာဏာပိငုဆ်ိငုထ်ားတဲ ့နိငုင်သံနူိငုင်သံားတွေက မလိခုျငတ်ဲအ့ခါမှာ 

မလိုတဲ့အလျောက် တားဆီးနိုင်တဲ့အခြေအနေမျ ိုး ရှိရမယ်။”

	 “ကျွနတ်ောတ်ိုန့ိငုင်ကံိ ုလတွလ်ပ၍် အချုပအ်ခြာအာဏာပိငုသ်ော နိငုင်တံောအ်ဖြစ ်

ကြေညာရမည်။ အဲသည်နိုင်ငံဟာလည်း သမ္မတနိုင်ငံဖြစ်ရမယ်။ အဲသည်နိုင်ငံဟာလည်း 

ပြည်ထောင်စုနိုင်ငံဖြစ်ရမည်။”

	 လမ်းမတော်မဲဆန္ဒနယ်အမတ် ဦးအောင်ဆန်း၏ နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံ 

အခြေခဥံပဒေရေးဆွရဲာတငွ ်ဖဆပလအဖွဲ့ချုပက် ချမတှပ်ေးသော မဝူါဒ (၇) ချကန်ငှ့အ်ည ီ

တိငု်းပြည ်ပြုလွှတတ်ောက် ရွေးချယတ်ာဝနပ်ေးသော အခြေခဥံပဒေရေးဆွရဲေး ကောမ်ရငှ ်

အဖွဲ့ဝင ်စစုပုေါင်း ၁၁၁ ဦးကိ ုကောမ်ရငှဥ်က္ကဋ္ဌ ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း ဦးဆောငက်ာ မကူြမ်း 

ရေးဆွဲခဲ့သည်။ ကဏ္ဍအလိုက်၊ အကြောင်းအရာ ဘာသာရပ်အလိုက် အဖွဲ့ငယ်များခွဲ၍ 

အခြေခဥံပဒေတငွ ်ပါဝငမ်ည့ ်အခြေခမံမူျား ဆွေးနွေးညှနိှိုင်း ချမတှသ်ော အစည်းအဝေးတိငု်း 

မှာပင ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းက သဘာပတအိဖြစ ်ဆောငရ်ကွခဲ်သ့ည။် အခြေခဥံပဒေတစရ်ပလ်ုံး 

ကို ဗိုလ်ချုပ်က လစ်ဟာမှုမရှိစေရန် အခြေခံမူအားလုံး ချမှတ်ကြရာ၌ ဗိုလ်ချုပ်အမြဲပါဝင် 

ကြီးကြပ်ခဲ့ပေသည်။

	 နိငုင်တံော ်ငြမိဝ်ပပ်ပိြားမှုတညဆ်ောကရ်ေးအဖွဲ့ (တပမ်တောအ်စိုးရ) အကြီးအက ဲ

ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီးစောမောငက် ၁၉၄၇ ခနုစှ ်အခြေခဥံပဒေ ရေးဆွစဲဉက် ရမှ်းစောဘ်ွားအချ ို့ 

က လွတ်လပ်ရေးရလျှင် ပြည်နယ်များ ပြည်ထောင်စုမှ ခွဲထွက်ခွင့်ရှိရမည်ဆိုသော မူမပါ 

လျှင် မိမိတို့စော်ဘွားများကို အခြေခံဥပ‌ဒေရေးဆွဲရေးလုပ်ငန်း၌ ဆက်လက်မပါဝင်ဟု 

အကျပ်ကိုင်ပုံ၊ ၁၆-၇-၁၉၄၇ ရက်နေ့ အဆိုပါ ပြည်နယ်များအရေး မူချမှတ်ရေးအဖွဲ့ငယ် 

အစည်းအဝေးတွင် ညောင်ရွှေစော်ဘွားကြီး စဝ်ရွှေသိုက်က အကျပ်ကိုင်တောင်းဆိုပုံ  

အကြောင်း ဖော်ထုတ်တင်ပြမြွက်ကြားခဲ့သည်။

	 ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းက “ခင်ဗျားတို့ကလည်းဗျာ၊ မင်္ဂလာတောင် မဆောင်ရသေး 

ဘူး။ ကွာရငှ်းပြတစ်စဲကားတွေ ပြောနေကြတယလ်ိုဗ့ျာ”ဟ ုညည်းညည်းညူညူ မတှ်ချက ်

ပြုခဲ့သည်။ အင်္ဂလိပ်နယ်ချဲ့အစိုးရကလည်း လွတ်လပ်ရေးလိုချင်ကြောင်းချည်း ပြောနေ၊ 

ဘယ်မလဲ လွတ်လပ်လာရင် ကျင့်သုံးရမယ့် နိုင်ငံဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေဟု တွင်တွင်မေး 

နေ၍ ဗိလုခ်ျုပသ်ည ်၁၆-၇-၁၉၄၇ ရကန်ေ့ ပြညန်ယမ်ျားရေးရာ အဖွဲ့ငယ၏် အထကဖ်ောပ်ြပါ 
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ခွထဲကွခ်ငွ့ရ်ေးသားထားသညက်ိ ုလတတ်လော လွှတထ်ားခဲက့ာ အခြေခဥံပဒေပြီးမြောက ်

ရေးကို အလေးဂရုပြုခဲ့လေသည်။

	 ၁၇-၇-၁၉၄၇ ရကန်ေ့တငွ ်ပြညန်ယမ်ျားရေးရာ အဖွဲ့ငယတ်ငွ ်ဥပဒေအကြပံေးအဖြစ၊် 

အဖွဲ့အတွင်းရေးမှူးအဖြစ် ပါဝင်ဆောင်ရွက်နေသည့် တရားရေးဝန်ကြီး၊ ဝတ်လုံတော်ရ 

ဦးမြင့်သိန်းနှင့်‌ တွေ့ဆုံကာ ဗိုလ်ချုပ်က ဤသို့မှာကြားသည်-

	 “ဦးမြင့်သိန်း ၁၆-၇-၁၉၄၇ ရက်နေ့အစည်း အဝေးမှတ်တမ်းကို ၂၀-၇-၁၉၄၇ 

ရကန်ေ့အစည်းအဝေးတငွ ်အတညပ်ြ ကုြလမိ့မ်ည။် ၂၀-၇-၁၉၄၇ ရကန်ေ့ အစည်းအဝေးတငွ ်

အခြားအရေးကြီး အစည်းအဝေးများရှိနေ၍ ထိုပြည်နယ်များရေးရာအဖွဲ့အစည်းအဝေး 

ကျွနတ်ော ်မတကန်ိငု။် ထိုက့ြောင့ ်၂၀-၇-၁၉၄၇ ရကန်ေ့ အစည်းအဝေးတငွ ်၁၆-၇-၁၉၄၇ 

ရကန်ေ့က အစည်းအဝေးမတှတ်မ်းအား အတညမ်ပြုမ၊ီ ခွထဲကွခ်ငွ့ဆ်ိငုရ်ာ စာပိဒုမ်ျား ဖြုတ ်

ပယ်ရန် ကျွန်တော်အထူးမှာကြားလိုက်ကြောင်း တင်ပြပေးပါ။”

	 နိငုင်တံောတ်ငွ ်ကဆံိုးမိုးမှောငက်ျကာ ၁၉-၇-၁၉၄၇ ရကန်ေ့တငွ ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း 

နငှ့ ်အာဇာနည ်ခေါင်းဆောငက်ြီးများကိ ုအင်္ဂလပိတ်ိုက့ ထတုပ်ေးသော လကန်ကမ်ျားဖြင့ ်

ဂဠုန်ဦးစောတို့က လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်ခဲ့ပေသည်။ ဗိုလ်ချုပ်တို့ရုပ်ကလာပ် (အလောင်း)

များပင ်ပပနူွေးနွေးရှနိေစဉ ်၂၀-၇-၁၉၄၇ ရကန်ေ့တငွ ်စဝရ်ွှေသိကုတ်ိုက့ ပြညန်ယမ်ျားရေးရာ 

အဖွဲ့ အစည်းအဝေးကျင်းပသည။် ဦးမြင့သ်နိ်းက ဗိလုခ်ျုပမ်ှာသည့အ်တိငု်း ခွထဲကွခ်ငွ့ပ်ြုသော 

စာပိဒု ်(အခြေခမံ)ူ ကိ ုပယဖ်ျကရ်နတ်ငပ်ြရာ စဝရ်ွှေသိကုတ်ိုက့ ဗိလုခ်ျုပ ်အသကရ်ငှစ်ဉက် 

ခွင့်ပြုခဲ့ပြီးဖြစ်သောမူကို မဖျက်နိုင်၊ ယခု ဗိုလ်ချုပ်သေမှ လာပြောမနေနဲ့ဟု တင်းမာစွာ 

ပြောပြီး ၁၆-၇-၁၉၄၇ ရက်နေ့ အစည်းအဝေးမှတ်တမ်းကို အတည်ပြုကြသည်။

	 ၁၉၄၇ ခနုစှ ်ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်တံော ်ဖွဲ့စည်းအပုခ်ျုပပ်ု ံအခြေခ ံဥပဒေ 

အတည်ပြုသော အခါ ပုဒ်မ ၂၀၁၊ ၂၀၂၊ ၂၀၃၊ ၂၀၄၊ ၂၀၅၊ ၂၀၆ တို့ဖြင့် လွတ်လပ်ရေးရပြီး   

၁၀ နစှက်ြာလျှင ်ပြညန်ယမ်ျား ခွထဲကွခ်ငွ့ရ်ှသိညဆ်ိသုော ပဒုမ်များ ပါဝငလ်ာခဲရ့ပေသည။် 

ယင်းပုဒ်မများကိုအားကိုးပြီး ရှမ်းစော်ဘွားအချ ို့က ၁၉၅၅ ခုနှစ်ခန့်ကပင် စတင်၍ ခွဲရေး 

အသံများ မြည်လာခဲ့သည်။

	 ၁၉၄၇ ခနုစှ ်ဖေဖောဝ်ါရ ီ၁၂ ရကန်ေ့တငွ ်ပငလ်ုညံလီာခကံြီးက မြနမ်ာလ့တွလ်ပရ်ေး 

ကိ ုတိငု်းရင်းသားဒေသစု ံ(တောငပ်ေါ်မြေပြန့်) မြနမ်ာနိငုင် ံမလူနယန်မိတိအ်တိငု်း ရယရူန ်

တိငု်းရင်းသားခေါင်းဆောငမ်ျားနငှ့ ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းတို ့ပငလ်ုစံာချုပက်ြီးတငွ ်လကမ်တှ ်

ရေးထိုးခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့်ပင် လွတ်လပ်သော မြန်မာပြည်ထောင်စုကြီးဟူ၍ ၄-၁-၁၉၄၈ 

ရကန်ေ့မစှ၍ ပေါ်ထနွ်းခဲသ့ည။် ရမှ်းပြညန်ယတ်ငွက်ား စောဘ်ွား၊ စောခ်၊ံ ငွေခနွမ်ှူး၊ ကယား 

ပြည်နယ်တွင် စောဖျာ စသည့် ပဒေသရာဇ်များက ဆက်လက်အုပ်ချုပ်နေခဲ့သည်။ ရှမ်း 

ပြည်နယ်မှ တိုးတက်သော မျ ိုးချစ်လူငယ်များက ရှမ်းပြည်လွတ်လပ်ရေးအဖွဲ့ (ရလလပ) 

ဖွဲ့စည်းကာ ပဒေသရာဇ်စော်ဘွားစနစ်ကို ဆန့်ကျင်ကြသည်။

	 လူမျ ိုးစုလွှတ်တော်တွင်လည်း အမတ် ၁၂၅ နေရာရှိသည့်အနက် ၂၅ နေရာကို ရှမ်း 

ပြညန်ယစ်ောဘ်ွားတိုဖ့ြင့လ်ည်းကောင်း၊ ကချငပ်ြညန်ယတ်ငွ ်၁၂ နေရာကိ ုကချငပ်ြညန်ယ ်

မှ ကိုယ်စားလှယ်များဖြင့်လည်းကောင်း၊ ချင်းဝိသေသတိုင်းမှ ရှစ်နေရာ၊ ကယားပြည်နယ် 
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မ ှသုံးနေရာတိုက့ိလုည်းကောင်း၊ ကရငပ်ြညန်ယမ် ှ၁၅ နေရာကိ ု၎င်းပြညန်ယ ်ကိယုစ်ားလယှ ်

များဖြင့်လည်းကောင်း၊ ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံရှိ ကျန်နယ်မြေများမှ ကိုယ်စားလှယ် ၆၂ 

နေရာကိုလည်းကောင်း ရွေးချယ်ရန် ခွဲတမ်းချထားခဲ့သည်။ ပဒေသရာဇ်စနစ် တည်ရှိနေ 

သော ပြည်နယ်များတွင် မိမိတို့ကိုယ်စားလှယ်ကို လူထုက မဲပေးရွေးကောက်ခွင့်မရှိ           

ဖြစ်နေခဲ့သည့်အပြင် ရှမ်းပြည်နယ်လူထုမှာ ပြည်ထောင်စုအစိုးရ၏ အုပ်ချုပ်မှုသာမက 

ရှမ်းစော်ဘွားတို့၏ အုပ်ချုပ်မှုကိုပါ နှစ်ထပ်ကွမ်းခံနေရသည်။ ပြည်ထောင်စုကြီးထဲတွင် 

ပဒေသရာဇမ်ျားက‌ လှေကြီးပေါ်တငွ ်လှေငယတ်ငသ်ကဲသ့ို ့ဖြစန်ေခဲသ့ည။် စောဘ်ွားများက 

အခငွ့ထ်ူးခ ံမင်းမပူြီး ပြညန်ယသ်ားလထူအုပေါ် မင်းမအူပုစ်ိုးနေပုမံျားကိ ုရမှ်းမျ ိုးချစလ်ငူယ ်

များက ရလလပအဖွဲ့တငွ်းမ ှဖောထ်တုက်န့်ကကွခ်ြင်း၊ စာအပုစ်ာတမ်းများ ရေးသားတငပ်ြ 

ခြင်းများ လုပ်ခဲ့ကြသည်။

	 ၁၉၄၇ ခနစှ ်နိငုင်တံောဖ်ွဲ့စည်းအပုခ်ျုပပ်ုအံခြေခဥံပဒေ (ဒတုယိပြငဆ်ငခ်ျက)် ဥပဒေ 

ကြမ်းကို ပြည်သူ့လွှတ်တော်နှင့် လူမျ ိုးစုလွှတ်တော် နှစ်ရပ်ပေါင်း တွဲဖက်အစည်းအဝေး 

၁၆-၃-၁၉၅၉ ရကန်ေ့တငွ ်တငပ်ြဆွေးနွေးကြပြီး ၁၇-၃-၁၉၅၉ ရကန်ေ့တငွ ်အတညပ်ြုခဲ ့

သည်။ လွှတ်တော်နှစ်ရပ်တွင် အမတ်ပေါင်း ၃၆၆ ဦးရှိသည့်အနက် ၃၁၈ ဦးက ထောက်ခံမဲ 

ပေး၍ ပြင်ဆင်ချက်စာကို အတည်ပြုခဲ့သည်။ ယင်းအဆိုကို ရှမ်းပြည်နယ် ဥက္ကဋ္ဌကြီး 

စဝ်ဟုံဖက တင်သွင်းပြီး နမ်းခမ်းအမတ် ဦးထွန်းအေး၊ ညောင်ရွှေမြောက်ပိုင်းအမတ် 

ဦးတင်ကိုကိုတို့က ထောက်ခံသဖြင့် မဲခွဲအတည်ပြုခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။ ဒုတိယပြင်ဆင်ချက် 

(ပဒုမ် ၁၅၄၊ ပဒုမ်ခွ ဲ(၂) နငှ့ ်ပဒုမ် ၁၈၃(၁) တိုအ့ား ပြငဆ်ငအ်တညပ်ြုပြီးနောက ်ယင်းပြငဆ်င ်

ချကဥ်ပဒေအရ ရမှ်းပြညန်ယတ်ငွ ်ပြညသ်ူ့အပုခ်ျုပရ်ေးစနစ ်စတငခ်ျမတှခ်ဲသ့ည။် ဤသိုဖ့ြင့ ်

စော်ဘွားကြီးများကိုယ်တိုင် သဘောတူကြသည့်အတိုင်း ၂၄-၄-၁၉၅၉ ရက်နေ့တွင် ရှမ်း 

ပြညန်ယ ်ပြညသ်ူ့အပုခ်ျုပရ်ေးစနစ ်အတုမ်ြစခ်ျခြင်း (ဝါ) စောဘ်ွားများ မမိတိိုပ့ိငုစ်ားသော 

နယ်ပယ်အလိုက် တစ်လုံးတစ်စည်းတည်းသော လျော်ကြေးပင်စင်များ လက်ခံရယူကြ၊ 

လက်မှတ်ထိုးခဲ့ကြသည်။ ၂၇-၄-၁၉၅၉ ရက်နေ့တွင် တောင်ကြီးမြို့၌ ကျင်းပသော ရှမ်း 

ပြည်နယ်ကောင်စီ အရေးပေါ်ညီလာခံတွင် ရှမ်းစော်ဘွားများ တလုံးတစည်းတည်းသော 

ပင်စင်ငွေများကို လက်ခံပြီး အာဏာစွန့်ပေးကြရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။

	 ၁၉၅၉ ခုနှစ် ဧပြီလ ၂၉ ရက်နေ့တွင် တောင်ကြီးမြို့တွင် ရှမ်းပြည်နယ် ပြည်သူ့ 

အုပ်ချုပ်ရေးပန္နက်ချ မင်္ဂလာအခမ်းအနားကို ခြိမ့်ခြိမ့်သဲကျင်းပရာ နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီး 

မန်းဝင်းမောင၊် နိငုင်တံောဝ်နက်ြီးချုပ ်(ထိစုဉက် တပမ်တော ်အမိစ်ောင့အ်စိုးရ နိငုင်တံာဝန ်

ယူပေးရချနိ်) သတိုးသီရိသုဓမ္မ ဗိုလ်ချုပ်ကြီးနေဝင်းနှင့်တကွ ပြည်နယ်တိုင်းအသီးသီးမှ 

ဧည့သ်ညမ်ျား တကရ်ောကခ်ဲက့ြသည။် ကျန်းမာရေးအခြေအနေနငှ့ ်ခရီးလမ်းပန်း ဝေးကွာ 

မှုကြောင့် စော်ဘွားလေးဦး မတက်နိုင်သည်မှအပ ကျန်စော်ဘွားကြီး ၂၉ ဦး တက်ရောက် 

လက်မှတ်ရေးထိုးကာ နိုင်ငံတော်က ချးီမြှင့်သော တလုံးတစည်းတည်း ပင်စင်ငွေများ 

လကခ်ယံကူြသည။် စောဘ်ွားနယပ်ယအ်လိကု ်ပငစ်ငင်ွေ အနည်းဆုံး ငါးသောင်းမ ှအများဆုံး 

(ကျ ိုင်းတုစံောဘ်ွားကြီး ရရှသိောပငစ်င)် ၅၀၆၁၀၃၅ ကျပ(်သနိ်းငါးဆယက်ျော)် ရရှကိြသည။် 

ပငစ်ငင်ွေ စစုပုေါင်း ၂၅၈၆၃၀၂၉ ကျပ ်(နစှဆ်ယ့င်ါးသန်းကျော)် နိငုင်တံောမ် ှထတုပ်ေးခဲသ့ည။် 
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ဤသို့ဖြင့် ရှမ်းပြည်နယ်မှ တိုင်းရင်းသားစုံ ပြည်သူ 

အားလုံး လွတ်လပ်သော အချုပ်အခြာ အာဏာရပ် 

ပိုင်ရှင်များ ဖြစ်လာခဲ့ကြသည်။

	 ဤသို ့၁၉၄၇ ခနုစှ ်နိငုင်တံောဖ်ွဲ့စည်းအပုခ်ျုပပ်ု ံ

အခြေခဥံပဒေသည ်နိငုင်သံား မြနမ်ာအားလုံး တန်းတ ူ

ပိငုဆ်ိငုခ်စံားနိငုခ်ဲက့ြသည။် ကိယုက်ျ ိုးကြည့လ်နွ်းသည့ ်

အပြင် နယ်ချဲ့သွေးခွဲမှုကို လှလှပပကြီးခံကြရသော 

စောဘ်ွားအချ ို့က ပြညထ်ောငစ်မု ှခွထဲကွရ်ေး၊ ၎င်းတို ့

၏ ပ ဒေသရာဇ်အာဏာ ပြန်လည်ပိုင်စိုးရုံမျှမက 

ပြညထ်ောငစ်မု ှခွထဲကွပ်ြီး သီးခြား နိငုင်ထံထူောငလ်ျှင ်

ပြညပ် (အနောကန်ယခ်ျဲ့အပုစ်)ု ၏ ပံပ့ိုးမှုဖြင့ ်ကိယု့န်ိငုင် ံ

ကိယု့သ်မ္မတ၊ ဝနက်ြီးချုပ ်စသည့ ်ရာထူးအာဏာအဆင့ ်

ရနိုင်ခြင်းတို့ကို မျှော်ကိုးပြီး လက်နက်ကိုင်ပုန်ကန်မှု 

များ စတငပ်ေါ်ပေါကလ်ာသည။် ညောငရ်ွှေစောဘ်ွားကြီး 

စဝ်ရွှေသိုက်၏ စတုတ္ထဇနီး မဟာဒေဝီစဝ်ဟိန်းခမ်း 

ကိုယ်တိုင်  တေ ာခိုပုန်ကန်မှုကို  ဦးဆောင်ခဲ့သည်။ 

ရနက်နုတ်က္ကသိလုတ်ငွ ်စောဘ်ွားများက ကျောင်းထား 

ပေးသော ရမှ်းလငူယပ်ညာတတမ်ျားစွာ တောခိသုပူနု ်

ခေါင်းဆောင်များ ဖြစ်လာခဲ့သည်။

	 ၁၉၆၁ ခုနှစ်  ဒ ီဇင်ဘာလ၌ ရှမ်း ပြည်နယ် 

တောင် ကြီး မြို့တွင်  တိုင်းရင်းသားပေါင်းစုံ  နှီးနှော 

ဖလှယ်ပွဲ  နာမည်တပ် ပြီး  ရှ မ်း စော်ဘွားအချ ို့၏ 

ပြည်ထောင်စုမှခွဲထွက်ရေးလုပ်ရပ် အစပျ ိုးခဲ့သည်။ 

သမ္မတဟောင်း ညောင်ရွှေစော်ဘွားကြီး စဝ်ရွှေသိုက်၊ 

ဝန် ကြီးစဝ်ခွန်ချ ို ၊  စဝ်ဝဏ္ဏတို့က ဦးဆောင်သဖြင့်  

ဖဆပလအစိုးရဝန်ကြီးချုပ် ဦးနုလည်း နိုင်အောင် 

မတားသာတောပ့ေ။ ယင်းတောငက်ြီးမ ှတိငု်းရင်းသား

စုနံှီးနှောဖလယှပ်ွကဲိ ုရနက်နုမ်ြို့ ပြညလ်မ်း မြနမ်ာအ့သ ံ

ခန်းမ A သို ့၂၆-၂-၁၉၆၂ ရကန်ေ့မစှ၍ ပြောင်းရွှေ့လာ 

သည။် ညနေ ၆ နာရ ီတိငု်းရင်းသားများ၏ ခွထဲကွရ်ေး၊ 

အခြေခဥံပဒေ ပြငဆ်ငပ်စရ်ေးအသမံျား ကျွကက်ျွကည် ံ

ခဲ့သည်။

	 ၁-၃-၁၉၆၂ ရကန်ေ့ ညနေ ၆ နာရတီငွ ်မြနမ်ာ 

နိုင်ငံရေးပါတီကြီး သုံးခုဖြစ်သည့် သန့်ရှင်းဖဆပလ၊ 

တည်မြဲဖဆပလနှင့် လက်ဝဲအတိုက်အခံ တပ်ပေါင်းစု 

]]၁၉၄၇ ခုနှစ် 
နိုင်ငံတော် 

ဖွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံ 

အခြေခံဥပဒေသည် 

နိုင်ငံသား 

မြန်မာအားလုံး 

တန်းတူပိုင်ဆိုင် 

ခံစားနိုင်ခဲ့

ကြသည်။}}
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ပမညတတို့၏ တင်ပြချက်အလှည့် ဖြစ်သည်။ ဝန်ကြီးချုပ်ဦးနုက သဘာပတိအဖြစ် 

ဆောငရ်ကွသ်ည။် ဦးစွာ တညမ်ြ ဲဖဆပလ (ဆွေငြမိ်းအပုစ်)ု ခေါင်းဆောငဦ်းဗဆွေ (ထားဝယ)်

က ရမှ်းစောဘ်ွားတို ့ကြွေးကြောန်ေသော ရမှ်းပြညန်ယမ် ူ(လကရ်ှ ိတိငု်းရင်းသားပြညန်ယ ်

ခုနစ်ခုနှင့်အတူ ဗမာတိုင်း(ဒေသကြီး ခုနစ်ခုကို ဗမာပြည်နယ်အဖြစ် ဖွဲ့စည်းစေသော) မူ၊ 

စောဘ်ွားမ၊ူ စစမ်နှသ်ောပြညထ်ောငစ် ုဖကဒ်ရယမ် ူ(နာမညအ်ားဖြင့ ်ပြညန်ယမ်ျားစဖုွဲ့သော 

သာမန်ဖက်ဒရယ် ပြည်ထောင်စုမျ ိုးကို ကျော်လွန်ကာ သီးခြားခွဲထွက် လွတ်လပ်သည့် 

တိုင်းရင်းသားပြည်နယ်များက နိုင်ငံ ခုနစ်ခု၊ ဗမာနိုင်ငံက တစ်နိုင်ငံ (မဲအနည်းစု) အဖြစ် 

ဖန်တီးမည့် နိုင်ငံစုအဖွဲ့ ကွန်ဖက်ဒရေးရှင်း (Confederation) ကို တောင်းဆိုကြခြင်း ဖြစ် 

သည်။ ရှမ်းမျ ိုးချစ် လူငယ်များ၏ ရှမ်းပြည်လွတ်လပ်ရေးလူငယ်များအဖွဲ့ (ရလလပ)က 

ရှမ်းစော်ဘွားတို့၏ ဖက်ဒရယ်မူအမည်ခံ ကွန်ဖက်ဒရယ်ပုံစံဖြင့် ခွဲထွက်ကြမည့်လုပ်ရပ်ကို 

အပြင်းအထန် ကန့်ကွက်ကြသည်။

	 ၁-၃-၁၉၆၂ ရက်နေ့ ညချမ်းအစည်းအဝေးတွင် တည်မြဲဖဆပလခေါင်းဆောင် 

ဦးဗဆွေက ရမှ်းစောဘ်ွားမ၊ူ ရမှ်းပြညမ်၊ူ စစမ်နှသ်ောဖကဒ်ရယမ်ကူိ ုပြင်းထနစ်ွာကန့်ကကွ ်

ကြသည။် ဖကဒ်ရယ ်(ရိုးရိုးပြညထ်ောငစ်)ု အမညခ်ပံြီး ကနွဖ်ကဒ်ရေးရငှ်းကိ ုဦးတညန်ေသော 

လပုရ်ပ်များကိ ုကန့်ကကွသ်ည။် အမေရကိနပ်ြညထ်ောငစ်ဟု၍ူ ၁၇၇၆ ခနုစှက် ထထူောငစ်ဉ ်

ဥရောပခေတ် လူမျ ိုးအလိုက် ကိုလိုနီ (နယ်ပယ်သစ်) ပြည်နယ် ၁၃ ခုဖြင့် တည်ထောင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ ထိုစဉ်က ထိုလူမျ ိုးအလိုက် ပြည်နယ် ၁၃ ခုသည် သီးခြားလွတ်လပ်၍ သီးခြား 

အစိုးရ၊ သီးခြားဥပဒေပြုလွှတတ်ော၊် သီးခြားတရားလွှတတ်ောတ်ို ့ရှနိေခဲက့ြောင်း၊ ပြညန်ယ ်

တစခ်နုငှ့တ်စခ် ုဒူးတင၊် ပေါငတ်င ်မခ၊ံ အကြောမခကံြဘ ဲငါမငှါဖြစန်ေခဲက့ြောင်း၊ အမေရကိန ်

နငှ့ ်အင်္ဂလပိတ်ို ့စစဖ်ြစလ်ျှင ်အင်္ဂလနမ် ှလာရောကအ်ခြေချသမူျား၏ ပြညန်ယက် ကန့်ကကွ၊် 

အမေရကိနန်ငှ့ပ်ြငသ်စစ်စဖ်ြစလ်ျှင ်ပြငသ်စလ်မူျ ိုးအများစရုှသိော ပြညန်ယက် ကန့်ကကွ ်

ကြသည်။ ထို့ကြောင့် အမေရိကန်နိုင်ငံတွင် ဦးနင်းပဲ့ထောင်ဖြစ်နေခဲ့သည်။ ဤသည်မှာ 

ကွန်ဖက်ဒရေးရှင်း ခေါ် သီးခြားလွတ်လပ်သောဒေသ ၁၃ ခု၏ ပေါင်းစုခြင်းကြောင့်ဖြစ် 

ကြောင်း သိလာကြပြီး ၁၇၈၇ ခုနှစ်တွင် အမျ ိုးသားညီလာခံကျင်းပ၊ မူချပြီး အမေရိကန် 

ပြညထ်ောငစ်ဖုွဲ့စည်းပု ံဥပဒေသစရ်ေးဆွပဲြီး ကနွဖ်ကဒ်ရယန်ိငုင်စံမု ှပြညန်ယမ်ျား၏ တန်းတ ူ

မူဖြင့်ဖွဲ့သော ဖက်ဒရယ်ပြည်ထောင်စုသို့  ပြေ ာင်းခဲ့ရကြောင်း ဦးဗဆွေက တင်ပြပြီး 

ကွန်ဖက်ဒရယ်ဖွဲ့ရန် စော်ဘွားတို့ရည်ရွယ်နေသော ဖက်ဒရယ်မူကို ကန့်ကွက်ခဲ့သည်။

	 ၁၉၅၀ ပြည့်နှစ်တွင် အာဏာရဖဆပလအတွင်းမှ ဆိုရှယ်လစ်ပါတီတွင်း၌ လက်ဝဲ 

(မာ့က်စ်ဝါဒ) လက်ခံသော သခင်လွင်၊ သခင်လှကျွေ၊ ဝိဓူရသခင်ချစ်မောင်၊ သခင်လူအေး 

တို ့ဦးဆောငသ်ော ဆိရုယှန်မီျားက ခွထဲကွခ်ဲသ့ည။် ဆိရုယှန်တီိုက့ပင ်ဦးဆောငပ်ြီး လကဝ် ဲ

အတိုက်အခံအင်အားစုများစုပေါင်းကာ အာဏာရဖဆပလကို  အတိုက်အခံ ပြုမည့်  

ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတနိငုင် ံပြညသ်ူ့အမျ ိုးသားညညီတွရ်ေးတပဦ်း (ပမညတ) ကိ ုထထူောင ်

လျက ်လွှတတ်ောတ်ငွ်း၊ လွှတတ်ောအ်ပတို၌့ ဖဆပလကိ ုဆန့်ကျင ်အတိကုအ်ခံလပုခ်ဲသ့ည။်

	 ပမညတကလည်း ၁-၃-၁၉၆၂ ရကန်ေ့ည မြနမ်ာအ့သ ံA ခန်းမတငွ ်ရမှ်းစောဘ်ွားတို၏့ 

ဖက်ဒရယ်လှုပ်ရှားမှုကို တစ်နာရီကျော်ကြာ (စာတစ်အုပ်စာ) ကန့်ကွက်တင်ပြခဲ့သည်။ 
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တညမ်ြ၊ဲ သန့်ရငှ်းများကပင ်ပမညတမ ှဝဓိရူသခငခ်ျစမ်ောင၏် ကန့်ကကွခ်ျကက်ိ ုချးီကျူး 

ခဲ့ကြသည်။ ဝိဓူရသခင်ချစ်မောင်၏ ကန့်ကွက်ချက်စာတမ်းကို စာအုပ်အဖြစ် ထုတ်ဝေခဲ့ 

သည်။ ဤစာရေးသူ ရေးသားပြီး ဟံသာဆုစာအုပ်တိုက်မှ ထုတ်ဝေ‌သော “ပြည်ထောင်စု 

ဝသံာနရုက္ခတိ” စာအပုတ်ငွလ်ည်း ရမှ်းစောဘ်ွားတို၏့ မြနမ်ာပြညထ်ောငစ် ုရစှစ်တိက်ွရဲေး 

ကြိုးပမ်းချက်၊ သတင်းများကို အခြေခံကာ ဖော်ထုတ်တင်ပြခဲ့ပါသည်။)

	 ၁-၃-၁၉၆၂ ရကန်ေ့ည မြနမ်ာအ့သမံ ှရမှ်းတို၏့ ဖကဒ်ရယစ်စစ်စမ် ူဆွေးနွေးပွတဲငွ ်

တည်မြဲဖဆပလဥက္ကဋ္ဌ ဦးဗဆွေနှင့် ပမညတခေါင်းဆောင် ဝိဓူရသခင်ချစ်မောင်တို့ တင်ပြ 

ပြီးလျှင ်ဦးန၏ု သန့်ရငှ်းဖဆပလ (ပထစ)မ ှဒေါကတ်ာအေးမောင ်တငပ်ြရန ်ဖြစသ်ောလ်ည်း 

အချနိ်လင့်သွားသဖြင့် ၇-၃-၁၉၆၂ ရက်နေ့တွင်မှ ပထစက တင်ပြရန် သတ်မှတ်ခဲ့ရသည်။ 

ထိနုေ့ညမှာပင ်ကျွနတ်ောတ်ို ့သတင်းသမားများ (ထိစုဉက် ဤစာရေးသသူည ်ဗိလုတ်ထောင ်

သတင်းစာတငွ ်တာဝနခ်အံယဒ်တီာအဖြစ ်ဆောငရ်ကွန်ေချနိဖ်ြစသ်ည။်) အဖို ့ဖကဒ်ရယမ် ူ

လှုပ်ရှားမှုသတင်းများ ရေချနိ်မြင့်တက်လွန်းနေသည်ကို သတိပြုမိကြ၍ သတင်းထောက် 

အားလုံး နိုးနိုးကြားကြား၊ မျက်စိဖွင့်၊ နားစွင့်နေကြရသည်။

	 ဗိုလ်တထောင်သတင်းထောက်ချုပ် အောင်သန်းလေးနှင့်အဖွဲ့သည် ညလုံးပေါက် 

ဟိုပြေးသည်လွှားဖြင့် သတင်းလိုက်နေခဲ့ကြသည်။ ထိုအချနိ် တည်မြဲဖဆပလ ဒုတိယ 

ခေါင်းဆောင ်ဝနက်ြီးဟောင်း ဦးကျောင်ြမိ်းသည ်စောဘ်ွားအချင်းချင်းပေးသော စာတစစ်ောင ်

ရရှိထားသည်။ ဦးနုနှင့် ဆက်ဆံရေးတင်းမာနေချနိ်ဖြစ်သော်လည်း နိုင်ငံတော်အစိုးရတွင် 

တာဝန်အရှိဆုံးဖြစ်သော ဦးနုလက်သို့ ထိုစော်ဘွားချင်းပေးသောစာကို (မိတ္တူ) ပေးအပ် 

ခဲ့သည်။ ဦးနုအနေဖြင့် ဖက်ဒရယ်လှုပ်ရှားမှုကို ရပ်တန့်ပစ်စေရန် ပြည်ထောင်စုကြီး 

မပြိုကွဲစေရန် ရည်ရွယ်ပြီး ဦးကျော်ငြိမ်းက ထိုစာပေးသော်လည်း ဦးနုသည် နိုင်အောင် 

မထိန်းနိုင်တော့ပေ။

	 ရှမ်းစော်ဘွားများတွင် ထိပ်ပိုင်းမှ ဦးဆောင်နေသော ညောင်ရွှေစော်ဘွားကြီး  

စဝရ်ွှေသိကုသ်ည ်ဖကဒ်ရယလ်ှုပရ်ှားမှုကာလမှာပင ်ရတုတ်ရက ်စငက်ာပသူို ့ထကွသ်ွားသည။် 

သတင်းစာများက ထိုစင်ကာပူခရီးတွင် စဝ်ရွှေသိုက်အား အမေရိကန်အရာရှိ (စီအိုင်အေ) 

က ဖကဒ်ရယမ် ူလှုပရ်ှားမှု မဖြစမ်နေ အောငမ်ြငအ်ောငဆ်ောငရ်ကွရ်န ်ခေါ်ပြောခြင်းဖြစသ်ည ်

ဟု သိကြသည်။ စဝ်ရွှေသိုက် စင်ကာပူမှ ပြန်လာကာ ညောင်ရွှေသို့ ခေတ္တပြန်ရန် ရန်ကုန် 

ဘူတာကြီးမှ သာစည်ရွှေညောင်ရထားတွဲပေါ် ရှိနေသည့် စဝ်ရွှေသိုက်ကို သတင်းထောက် 

များက ဝိုင်းအုံပြီး မေးကြသည်။ “စင်ကာပူခရီးစဉ်မှာ အမေရိကန်နဲ့ တွေ့ခဲ့တယ် မဟုတ် 

လား။ ဘာတွေဆွေးနွေးကြလ”ဲ စသော မေးခနွ်းများကိ ုစဝရ်ွှေသိကုက် မျကစ်ပိျကမ်ျကန်ှာ 

ပျက်စွာဖြင့် “ဘူး” ခံ ငြ င်းတော့သည်။ (ထိုသတင်းကြား၍ ညောင်ရွှေမှ ပြန်လာသည့် 

စဝ်ရွှေသိုက်အား ဝန်ကြီးချုပ် ဦးနုက မေးသောအခါတွင် ခါးခါးသီးသီး ငြင်းဆန်ခဲ့သည်။)

	 နိငုင်ရံေးပါတမီျား၊ စာနယဇ်င်းများက မညသ်ိုပ့ငက်န့်ကကွစ်ေကာမ ူစောဘ်ွားများ 

က ပြည်ထောင်စုကြီးကို အမဲဖျက်ပြီး ရှစ်စိတ်ကွဲ၊ ရှစ်နိုင်ငံခွဲထွက်သည်အထိ ဇွတ်လုပ်ကြ 

တော့မည့်အနေအထား ဖြစ်လာ၍ ၁-၃-၁၉၆၂ ရက်နေ့ ညသန်းခေါင်ကျော် ၂-၃-၁၉၆၂ 

ရကန်ေ့ အကူးတငွ ်တပမ်တောက် နိုငင်တံောက်ိ ုထနိ်းသမိ်းလိကုက်ာ ဖကဒ်ရယက်စိ္စတငွ ်
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ပါဝင်ပတ်သက်သော၊ တာဝန်မကင်းသော ဝန်ကြီးချုပ်ဦးနု အပါအဝင် ဝန်ကြီးအချ ို့၊ 

စော်ဘွားအချ ို့ကို ထိန်းသိမ်းခဲ့ရသည်။ စော်ဘွားချင်းပေးသောစာဆိုသည်တွင် မိမိတို့ 

ဖက်ဒရယ်အောင်မြင်လျှင် ပြည်ထောင်စုမှခွဲထွက်ကာ သီးခြားလွတ်လပ်သောနိုင်ငံအဖြစ် 

ရပ်တည်လျက် အမေရိကန်ဦးဆောင်ဖွဲ့စည်းမည့် ဆီးတိုး (SEATO) ခေါ် အရှေ့တောင် 

အာရှနိုင်ငံများ စစ်အုပ်စုထဲဝင်ကြမည်ဖြစ်ကြောင်း ပါရှိသည်။ (ထိုစာနှင့်ပတ်သက်၍ 

ဟံသာဝတီသတင်းစာ (ရန်ကုန်ထုတ်)က ဖော်ပြခဲ့သည်။ အမေရိကန်သည် ဥရောပနယခ်ျဲ့ 

နိုင်ငံများနှင့်ပေါင်း ပြီး မြေ ာက်အတ္တလန္တိတ်စာချုပ်အဖွဲ့ (North Atlantie Treaty 

Organization) ခေါ် နေတိုးကိ ုဖွဲ့သကဲသ့ို ့အရှေ့တောငအ်ာရတှငွ ်ဒေသပြငပ်မ ှအမေရကိန၊် 

အင်္ဂလိပ်၊ ကနေဒါ၊ ဩစတြေးလျ၊ နယူးဇီလန်၊ ပါကစ္စတန်မှ အာဏာသိမ်းစစ်အစိုးရ 

ခြောက်နိုင်ငံ၊ အရှေ့တောင်အာရှမှ ထိုင်းနိုင်ငံနှင့် ဖိလစ်ပိုင်တို့သာ ပါဝင်မည်ဖြစ်သဖြင့် 

ဖွဲ့၍မရဘဖဲြစန်ေသည။် အကယ၍် မြနမ်ာပြညထ်ောငစ်မုခွှထဲကွလ်ာမည့ ်(၇) ပြညန်ယက် 

(၇) နိုင်ငံအဖြစ် ဆီးတိုးစစ်အုပ်စုထဲဝင်လျှင် ဆီးတိုးဖွဲ့ဖြစ်မည်။ ထို့ကြောင့် ဖက်ဒရယ်မူ 

လှုပရ်ှားမှုဆိသုညက်ိ ုအောငမ်ြငအ်ောငလ်ပုရ်န ်စဝရ်ွှေသိကုက်ိ ုစငက်ာပသူိုခ့ေါ်၍ အမေရကိန ်

(CIA) က ပြောလွှတ်လိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။

	 ဥရောပမ ှနေတိုးစစအ်ပ်ုစတုငွ ်အမေရကိနက် ဗိလုလ်ပုပ်ြီး အမေရကိနစ်စအ်ငအ်ား 

တစ်သိန်းကျော်ထည့်ကာ ဥရောပကို စစ်ရေးအရ ကာကွယ်ပေးရန်ဟုဆိုသော်လည်း 

လကတ်ွေ့၌ အရှေ့ဥရောပ၊ ဆိဗုယီကပ်ြညထ်ောငစ်တုိုက့ိ ုတိကုရ်ိကုဖ်ြိုချရန ်ရညရ်ယွသ်ည။် 

နောက်ပိုင်း အာဖဂန်နစ္စတန်၊ အီဂျစ်၊ လစ်ဗျား စသည့် အာဖရိကနိုင်ငံ၊ တောင်အာရှနိုင်ငံ 

များအထ ိနေတိုးက စစရ်ေးအရ မွှေခဲသ့ည။် ဆီးတိုးဖွဲ့ဖြစလ်ျှင ်အရှေ့တောငအ်ာရသှာမက 

တောငအ်ာရ၊ှ အာရအှရှေ့ပိငု်း၊ အာရမှြောကပ်ိငု်းနိငုင်မံျားပါ အမေရကိနစ်စရ်ေး မွှေနှောက ်

မှုဖြင့ ်ဒကု္ခပငလ်ယဝ်ေနေလောကပ်ေသည။် ဗိလုခ်ျုပက်ြီးနေဝင်း ဦးဆောငသ်ော တပမ်တော ်

က ပြညထ်ောငစ်ကုြီး မပြိုကွစဲေရန ်ဟန့်တားစေရုသံာမက အာရတှစခ်ငွန်ေတိုးကဲသ့ိုသ့ော 

နယခ်ျဲ့စစဝ်ါဒအီပုစ်ကု ဒကု္ခမပေးနိငုအ်ောင ်ကာကယွပ်ေးလိကုသ်လိ ုအကျ ိုးသကရ်ောက ်

ခဲ့သည်။

	 ၁၉၄၇ ခုနှစ် အခြေခံဥပဒေသည် စော်ဘွားများ အကျပ်ကိုင်သဖြင့် ခွဲထွက်ခွင့်ပုဒ်မ 

များ ပါသွားခဲသ့ည။် ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းသညလ်ည်း ထိအုခြေခဥံပဒေရေးဆွမဲပြီးမ ီလပုက်ြ ံ

ခရံသဖြင့ ်ထိအုခြေခဥံပဒေသည ်ဗိလုခ်ျုပက်ိယုတ်ိငု ်ဘဝငက်ျမညမ်ဟတုပ်ါချေ။ ထိအုခြေခ ံ

ဥပဒေတွင် ပုဒ်မ ၂၃၄ ခုပါရှိသည်။ ပုဒ်မ ၇၄ တွင် အောက်ပါအတိုင်း (ဗိုလ်ချုပ်ကိုယ်တိုင် 

ရေးသားထည့်သွင်းစေသော) အမျ ိုးသားရေးမူ၊ မျ ိုးစောင့်မူပါဝင်ခဲ့သည် -

	 “၇၄။    ။ (၁) အောက်ပါပုဂ္ဂိုလ်မျ ိုးအား လွှတ်တော်တစ်ရပ်ရပ်၏ အမတ်အဖြစ်ဖြင့် 

ရွေးချယ်ခြင်းခံရန်လည်းကောင်း၊ လွှတ်တော်တစ်ရပ်ရပ်၏အမတ်အဖြစ် တည်မြဲစေရန် 

လည်းကောင်း ခွင့်မပြုရ။

	 (က)	 နိငုင်ခံြားအစိုးရ၏ ကျေးဇူးတောက်ိ ုခယံစူောင့ရ်ှောကရ်ိသုေသ၊ူ သိုတ့ည်းမဟတု ်

နိုင်ငံခြားအစိုးရ၏ လက်အောက်ခံဖြစ်သူ၊ သို့တည်းမဟုတ် ထိုအစိုးရ၏ 

နိုင်ငံသားဖြစ်သူ၊ သို့တည်းမဟုတ် ထိုအစိုးရ၏ လက်အောက်ခံဖြစ်သူသော် 
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လည်းကောင်း၊ နိငုင်သံားသော ်လည်းကောင်း ခစံားရသော အခငွ့အ်ရေးများနငှ့ ်

ကျေးဇူးခံစားခွင့်များကို ခံစားနိုင်ခွင့်ရှိသူ သို့တည်းမဟုတ်”

	 မြနမ်ာနိငုင်၏ံ အချုပအ်ခြာအာဏာ၊ မြနမ်ာရ့ေမြေ သဘာဝသယဇံာတ၊ ထကွက်နု ်

ပစ္စည်းများ၊ ရတနာများကိ ုနစှပ်ေါင်း ၁၂၀ ခန့် သွေးစပုထ်တုယ်သူွားသော အင်္ဂလပိ ်(မျကန်ှာ 

ဖြူ - ကလုားဖြူ) များ မြနမ်ာက့နုစ်ညက်ူးသန်းရောင်းဝယရ်ေး၌ လက္ကား၊ လကလ်လီပုင်န်း 

များတွင် နိုင်ငံခြားသား၊ လူမျ ိုးခြားများကသာ လက်ဝါးကြီးအုပ်သွားခဲ့သည်ကို ကိုယ်တိုင် 

မြငတ်ွေ့သရိှရိသော ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းနငှ့ ်တိငု်းရင်းသား မြနမ်ာမျ ိုးချစမ်ျားက မကျေနပ ်

ကြပေ။ ထို့ကြောင့် လွတ်လပ်လာမည့် မြန်မာနိုင်ငံတွင် လူမျ ိုးခြား၊ နိုင်ငံခြားသားများက 

မြန်မာ့စီးပွားရေး ဘဝကြီးတစ်ခုလုံး၊ မြန်မာတို့၏ဥပဒေပြုရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေး၊ တရားစီရင် 

ရေးတိုတ့ငွ ်လုံးဝ ဝငမ်ပါနိငုရ်န ်ဗိလုခ်ျုပက် ထိပုဒုမ် ၇၄-၁၊ က ကိပုါအောင ်ထည့ရ်ေးသွား 

ခြင်း ဖြစ်သည်။

	 ၂-၃-၁၉၆၂ ရကန်ေ့တငွ ်နိငုင်ံတ့ာဝနယ်ခဲူရ့သော တပမ်တော ်(တောလ်နှရ်ေးကောငစ်)ီ 

က ပြညထ်ောငစ်ပုြိုကွစဲေသညအ်ထ ိခွထဲကွခ်ငွ့ပ်ဒုမ်များ ပါရှသိည့ ်၁၉၄၇ ခနုစှ ်နိငုင်တံော ်

ဖွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံအခြေခံဥပဒေကို တပ်မတော်ကိုယ်နှိုက်က လွှတ်တော်မဟုတ်သဖြင့် 

ပြငဆ်င၊် ဖြုတပ်ယခ်ြင်းမပြုနိငု။် ထိကုွအဲကခ်ွထဲကွခ်ငွ့ ်ပဒုမ်များ ပါဝငသ်ည့ ်(ပြညလ်ုံးကျွတ ်

ပြည်သူ့ဆန္ဒခံယူပွဲ ဖြင့် အတည်ပြုခြင်း မဟုတ်ဘဲ လွှတ်တော်အမတ် ၂၅၅ ဦးကသာ 

အတည်ပြုထားသော) ၁၉၄၇ ခုနှစ် အခြေခံဥပဒေကို ဘေးဖယ်ထားခဲ့ရပေတော့သည်။

တက္ကသိုလ်မြတ်သူ



jrefrma&;&m 63

ed*Hk;&JUed*Hk;rSm b,fvdktqHk;owfrvJ

aeZifvwf

အမေရိကန်ဟာ နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ စစ်ရေး၊ 

နိုင်ငံရေးသြဇာ အစစအရာရာမှာ

ကျဆင်းနေချနိ် ဖြစ်ပါတယ်။

အပြင် လောလောဆယ်မှာ ယူကရိန်းကို ကြားခံထားပြီး 

ရုရှားနဲ့ စစ်ဖြစ်နေပါတယ်။ သမိုင်းတွင် 

ထိပ်တိုက်တွေ့မှုကြီးလို့ သတ်မှတ်လို့ရပါတယ်။
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	 အနိစ္စသဘောအရ နိဂုံးဆိုပေမယ့် တချ ို့ Exit Strategy ခွာစစ်ဗျူဟာကောင်းလို့ 

ဆိုးဆိုးဝါးဝါး မဖြစက်ြဘူး။ အချ ို့ကျတောလ့ည်း နဂိုံးရဲ့နဂိုံးဟာ ဝမ်းနည်းကြေကွဖဲယွရ်ာနဲ့ 

နဂိုံးချုပက်ြရတာတွေ့ရတယ။် ဥပမာအားဖြင့ ်ဂျပနဆ်ိရုင ်ဟရီိရုှီးမားနဲ့ နာဂါဆာကအီပေါ် 

အဏမုြူဗုံးနစှလ်ုံး အကြခဲရံပြီး စစလ်ျောက်ြေးတွေပေးရတဲ ့စစရ်ှုံးနိငုင်အံနေနဲ့ ခါးခါးသီးသီး၊ 

အဆုံးသတ်လိုက်ရတယ်။ တချ ို့ကျတော့လည်း စစ်ပြေငြိမ်းပြီး နိုင်ငံအဖြစ်တည်ဆောက် 

နိုင်တဲ့ အခြေအနေမျ ိုးနဲ့ နိဂုံးချုပ်နိုင်ခဲ့ကြတယ်။  

	 ဒနီေ့ကမ္ဘာအ့ခင်းအကျင်းသစ၊် မြငက်ငွ်းသစအ်တကွ ်အမေရကိန၊် နေတိုးနငှ့ ် ရရုှား၊ 

တရုတ် အားပြိုင်နေကြတာ တော်တော် ပြင်းပြင်းထန်ထန်ပဲ။ စစ်ရေးသာမက စီးပွားရေး၊ 

ဘဏ္ဍာရေး၊ အရေးယူပိတ်ဆို့ရေး စတဲ့ အလုံးစုံစစ်နဲ့ တစ်ဖက်နဲ့တစ်ဖက် အပြုတ်တိုက် 

စစ်ပွဲကြီးကို မိုးထဲရေထဲ ပြိုင်ဆိုင်နေကြတုန်း အခြေအနေပါ။

	 အဖွဲ့လိကု၊် အပုစ်လုိကု၊် ညှနိှိုင်းစေစ့ပက်ြမယဆ်ိရုင ်ခါးသီးလတှဲန့ဂိုံးကိ ုဖြတက်ျော ်

နိငုက်ြမှာဖြစပ်ေမယ့ ်အဆုံးစနွအ်ထ ိတိကုခ်ိကုက်ြမယလ်ို ့ဆုံးဖြတက်ြရငတ်ော ့ရှုံးတဲဘ့က ်

က နဂိုံးဟာ အတော့က်ိ ုခါးသီးပါလမိ့မ်ယ။် နောကဆ်ုံးမထနိ်းနိငုက်ြလို ့အဏမုြူတွေ သုံးလာ 

ကြပြီဆိုရင်တော့ စစ်ရှုံးနိုင်ငံတချ ို့ဟာ နှစ် "ရာ" ဂဏန်းအတွင်း ခေါင်းမထောင်နိုင်တဲ့ 

အခြေအနေမျ ိုးအထိ ဆိုးဆိုးဝါးဝါး နိဂုံးချုပ်သွားနိုင်ပါတယ်။

	 ဒနီေ့လကန်ကဆ်န်းတွေ၊ စီးပွားရေးပါဝငပ်တသ်ကမ်ှုတွေ၊ ဘဏ္ဍာရေးချတိဆ်ကမ်ှု 

တွေဟာ ဒတုယိကမ္ဘာစစက်ာလအခြေအနေမျ ိုးနဲ့ လုံးဝခြားနားသွားခဲပ့ါပြ။ီ ဒတုယိကမ္ဘာစစ ်

တုန်းက စစ်ဖြစ်ရင် စစ်စရိတ်လောက်သာ ကုန်ကျပေမယ့် ဒီနေ့ပဋိပက္ခဖြစ်လာရင်တော့ 

စစစ်ရတိထ်က ်အဆပေါင်းများစွာပိကုြီးမားတဲ ့စီးပွားရေးပြိုလမဲှုတွေက အဆငသ်င့ ်ဖြစန်ေ 

ပါတယ်။

မက်ခရွန်ပြောတဲ့စကား

	 တရတုက်ိအုလညအ်ပတရ်ောကန်ေတဲ ့ပြငသ်စသ်မ္မတမကခ်ရနွ ်ပြောတဲစ့ကားက 

ကမ္ဘာကြီးကို အတော်ရိုက်ခတ်သွားသလို အမေရိကန်အတွက်လည်း ခပ်ပြင်းပြင်းထိုးနှက် 

ခံလိုက်ရတဲ့ လက်သီးချက် ဖြစ်လာတယ်။

	 "Being an ally does not mean belong a vassal …. Doesn't mean that we 

don't have the right to think for ourselves" ခပ်တိုတိုဖြစ်ပေမယ့် ပြတ်ပြတ်သားသား 

ရှိလှတဲ့စကားပါ။

	 "မဟာမိတ်ဆိုတာ လက်အောက်ခံကျွန်မဟုတ်ဘူး။ ကိုယ့်အတွက် တွေးခေါ်ဖို့ 

အခွင့်အရေးမရှိဘူးလို့လည်း မဆိုလိုဘူး" အမှန်တကယ် မက်ခရွန်ပြောတာ သဘာဝ 

ကျပါတယ။် ဒါပေမဲ ့အခလုိ ုအကျပအ်တည်းဖြစန်ေချနိမ်ျ ိုးမှာတော ့အနောကအ်ပုစ်ရုဲ့စည်းရုံး 

မှု ဝါးအစည်းပြေတာကိ ုပြသလိကုသ်လိ ုဖြစသ်ွားတယ။် သမ္မတထရမ့က်ဆိရုင ်မကခ်ရနွက်ိ ု

"တရတုရ်ဲ့ဖငက်ိသုာ နမ်းလိကုပ်ါတောလ့ား" ဆိပုြီး မတှခ်ျကပ်ေး ခနဲ့တဲတ့ဲ ့တုံပ့ြနရ်တဲအ့ထ ိ

ဖြစ်သွားခဲ့တယ်။
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	 ပဋိပက္ခမြင့်တက်နေတဲ့အချနိ်၊ အကျပ်အတည်းတွေ ပိုပြီးပြင်းထန်နေတဲ့အချနိ်မှာ 

တရတုဆ်ကီိ ုကမ္ဘာခ့ေါင်းဆောငတ်ွေသွားကြတာ မနည်းလတှာကိ ုတွေ့ရတယ။် မကခ်ရနွ ်

အပြင ်ဘရာဇီးသမ္မတက လပုင်န်းရငှ ်၂၄၀ လောကပ်ါတဲအ့ဖွဲ့ကြီးနဲ့ သွားရောကခ်ဲပ့ြီး ဂျပန ်

ကလည်း သွားပါဦးမယ။် EU နိငုင်ခံြားရေးနဲ့လုခံြုံရေးမဝူါဒဆိငုရ်ာ အဆင့မ်ြင့က်ိယုစ်ားလယှ ်

Josep Borrell နဲ့ ဂျာမနနီိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီး Annalena Baerbock တိုလ့ည်း သွားရောက ်

ခဲ့ကြတယ်။

	 အမေရိကန်နဲ့ မဟာမိတ်ပါဆိုတဲ့ EU နဲ့ ဂျာမနီ၊ ပြင်သစ်တို့ တရုတ်ကိုသွားပြီး 

လက်ပွန်းတတီးနေပြလိုက်တာဟာ အမေရိကန်အတွက် အတော့်ကိုမခံမရပ်ဖြစ်စေတဲ့ 

မြင်ကွင်းတွေ ဖြစ်လာပါတယ်။

ထောက်လှမ်းရေးသတင်းပေါက်လာ

	 တစက်မ္ဘာလုံးကိ ုချုပက်ိငုစ်ောင့က်ြည့န်ေတဲ ့ပငတ်ဂနွက် သတင်းအတောမ်ျားများ 

ပေါ်ထွက်လာပြီး ကမ္ဘာ့သတင်းဌာနကြီးတွေမှာရော၊ လူမှုကွန်ရက်တွေမှာရော အဆီး 

အတားမရှိ ဖော်ပြနေတာကလည်း အမေရိကန်အတွက် မေးခွန်းထုတ်စရာဖြစ်နေတယ်။ 

ဘယ်လောက်အရေးပါတဲ့  သတင်းတွေအထိ ပေါက်ထွက်နေသလဲဆိုတာ ဘယ်သူမှ 

မသနိိငုသ်ေးပါ။ လောလောဆယ ်ဖောပ်ြနေတဲသ့တင်းတွေထက ်ပိအုရေးကြီးတဲ ့ထပိတ်န်း 

သတင်းတွေရှိနေဦးမယ်လို့ မျှော်လင့်ရတယ်။

	 ယကူရနိ်းစစပ်ွသဲတင်းတွေက ဘိငုဒ်နပ်ြောစကားတွေနဲ့ဆန့်ကျငပ်ြီး အတောဆ်ိုးဆိုး 

ဝါးဝါး ဖြစန်ေတာ တွေ့ရတယ။် ဘကမ်တွက်နေပြီး “နွေဦးစစဆ်ငရ်ေး”နဲ့ ရရုှားတပတ်ွေကိ ု

ပြန်တိုက်ထုတ်တော့မယ်လို့ NATO က ကြွေးကြော်ထားခဲ့ပေမယ့် ပေါက်ကြားလာတဲ့ 

သတင်းတွေမှာတော့ မေလကုန်တာနဲ့ ယူကရိန်းလေတပ်ဟာ ခြေကုန်လက်ပန်းကျပြီး 

ရုရှားစစ်လေယာဉ်တွေကို မတားဆီးနိုင်တော့ဘူးလို့ ဆိုပါတယ်။

	 မြေပြငမ်ှာလည်း ၁၅၅ မမ အမြောကက်ျညတ်ွေ ပြတလ်ပန်ေတာမို ့တောငက်ိရုီးယား 

က အမြောက်ကျည်ဆန် ၅၀၀၀၀၀ ကို အမေရိကန်ဆီ ရောင်းပေးရတဲ့အဆင့်ဖြစ်နေတာ

တွေ့ရတယ။် တောငက်ိရုီးယားက အမြောကက်ျညက်ိ ုအမေရကိနက် ယကူရနိ်းဆပီိုပ့ေးရမှာ 

ဖြစပ်ါတယ။် ပေါကက်ြားတဲသ့တင်းထမဲှာ အရေးပါတဲဘ့ကမ်တွက်ိ ုရရုှားကြေးစားတပတ်ွေ 

က ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းအထိ ချုပ်ကိုင်ထားပြီး နှစ်နှစ်စစ်ကာလအတွင်း ယူကရိန်းနယ်မြေ ၂၀ 

ရာခိုင်နှုန်းကို ရုရှားတွေက ထိန်းချုပ်ထားနိုင်ခဲ့ပြီးဖြစ်တယ်လို့ ဆိုတယ်။

	 ဘိုင်ဒန်နဲ့ NATO က ရုရှားဟာ လက်နက်ခဲယမ်းတွေ ပြတ်လပ်နေပြီး စီးပွားရေး 

ကျဆင်းနေတယ်လို့ သတင်းလွှင့်နေပေမယ့်လည်း သတင်းအရ ရုရှားက စစ်ကို အေးအေး 

ဆေးဆေးတိကုန်ေကြောင်း၊ အစားအသောကစ်မွ်းအငက်ိ ုတစက်မ္ဘာလုံးတငပ်ိုန့ေသဖူြစလ်ို ့

စစ်စရိတ်အတွက် ပူပန်ဖို့မလိုကြောင်း ဖော်ပြထားတာတွေ့ရလေတော့ အမှန်တကယ်မှာ 

ဘယ်ဘက်က အရေးနိမ့်နေသလဲဆိုတာ ပေါ်လွင်လာခဲ့ပါတယ်။

	 ၁၄-၄-၂၀၂၃ ရက်နေ့မှာတော့ ပင်တဂွန်ကသတင်းတွေကို ဖ ြန့်ချလိိုက်သူက Air 

National Guardsman ဖြစတ်ဲ ့Jack Teixeira ဆိသုဖူြစပ်ြီး သူ့ကိ ုFBI က ခေါ်ယထူနိ်းသမိ်းသွား 
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ပြလီိုဆ့ိတုယ။် သူ့အနေနဲ့ဘယလ်ောကအ်ရေးပါပြီး ထပိတ်န်းသတင်းတွေကိ ုဘယသ်တူွေရဲ့ 

လကထ်ထဲည့ထ်ားပြီးခဲပ့ြဆီိတုာ ဘယသ်မူမှသနိိငုက်ြပါဘူး။ နောကဆ်ကတ်ွသဲတင်းတွေ 

အများကြီးထွက်ပေါ်လာစရာ ရှိနေပါသေးတယ်။

	 အဲဒ့ကီစိ္စနဲ့ပတသ်ကပ်ြီး ပါမောက္ခ Graham Allison ပြောလိကုတ်ာက အတောလ်ေး 

စိတ်ဝင်စားစရာ ဖြစ်ခဲ့ရပြန်ပါတယ်။ ဘာကိုအခြေခံပြီး အထောက်အထားနဲ့ ဝေဖန်လိုက် 

တယတ်ော ့မသပိါဘူး။ “ဒသီတင်းပေါကက်ြားမှုက ညနွက်ြားချက ်(စေခိငု်းချက)် အရ ဖြစ ်

လာခဲ့တာပါ”

	 ပါမောက္ခဂရေဟမစ်ကားအရဆိရုင ်သတင်းအတကုိ ုထတုတ်ာလား၊ သတင်းစစဆ်င ်

ရေးလား၊ အမနှသ်တင်းပေါကထ်ကွမ်ှုလား။ တွေးစရာတွေ အတောမ်ျားများဖြစလ်ာပါတယ။်

	 သတင်းစစ်ဆင်ရေးကြောင့် လုပ်ကြံပေါက်ထွက်လာရင်တော့ တစ်မျ ိုးပါ။ အမှန် 

တကယ ်ပငတ်ဂနွက် သတင်းပေါကထ်ကွလ်ာတာဆိရုငတ်ော ့အမေရကိနအ်တကွ ်အလနွ့် 

အလွန် အန္တရာယ်ကြီးမားလှပါတယ်။

တရုတ်စစ်ရေးပြင်ခိုင်းပြီ

	 ၂၄-၄-၂၀၂၃ ရက်နေ့ သတင်းအရ တရုတ်သမ္မတ "ရှီ" က တရုတ်အနေနဲ့ တကယ့် 

စစပ်ွတဲစခ်အုတကွ ်ပြငဆ်ငထ်ားကြရလမိ့မ်ယလ်ို ့သတပိေးစကားပြောခဲတ့ာတွေ့ရတယ။် 

ဒီလိုအချနိ်မှာ ဒီလိုစကားပြောတာဟာ အတော် အရေးပါပါတယ်။ အကြောင်းမဲ့တော့ 

မဟုတ်ပါဘူး။

	 ထိငုဝ်မ(်တရတု-်တိငုပ်ေ)ခေါင်းဆောင ်အမေရကိနမ်ှာ တစထ်ောကန်ားပြီး အောက ်

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ မက္ကာသီနဲ့ တွေ ဆုံခဲ့တယ်။ မက္ကာသီက ရီပတ်ဘလစ်ကင်ကဖြစ်ပြီး 

ထရမ့အ်ဖွဲ့သား၊ ထရမ့ရ်ဲ့ ပံပ့ိုးမှုနဲ့ အောကလ်ွှတတ်ောဥ်က္ကဋ္ဌဖြစလ်ာသပူါ။ ထရမ့လ်ကထ်က ်

မှာ "အမေရိကန် - တရုတ်" ကုန်သွယ်ရေးစစ်ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။ ထရမ့်ဆိုတာက တရုတ်ကို 

မနု်းတီးသ၊ူ တရတုက်ိ ုကမ္ဘာဇ့ာတခ်ုပံေါ်မှာ လုံးဝမတွေ့ချငသ်ဖူြစတ်ယ။် ထိငုဝ်မ ်(တရတု-် 

တိငုပ်ေ) ခေါင်းဆောငက်ိ ုမက္ကာသနီဲ့ မတွေ့ဖို့ တရတုဘ်ကက် အကြမိက်ြမိ ်သတိပေးခဲပ့ေ 

မယ့ ်မရခဲပ့ါဘူး။ ဒါနဲ့ပ ဲထိငုဝ်မ ်(တရတု-်တိငုပ်ေ) ကျွန်းပတလ်ညန်ေရာ  ခနုစခ်မုှာ တရတုက် 

အင်အားအကြီးမားဆုံးပါဝင်တဲ့ စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကို ပြုလုပ်ခဲ့ပါတော့တယ်။

	 “တရတုတ်ွေ စစပ်ြငရ်မယ”် လိုပ့ြောတဲ ့ရှကီျင့ဖ်ျငရ်ဲ့စကားက ဘိငုဒ်နလ်ကထ်ကမ်ှာ 

မျှော်လင့်ထားလား၊ ဒါမှမဟုတ် ထရမ့်သမ္မတဖြစ်လာမယ့်အချနိ်ကိုမျှော်လင့်ပြီး ပြောတာ 

လား ဆိုတာတော့ မသဲကွဲပါဘူး။ ဖြစ်ဖို့များတာကတော့ ထရမ့်လက်ထက်ကို မျှော်လင့်ပြီး 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားနိုင်အောင်လို့ သတိပေးလိုက်တာမျ ိုး ဖြစ်နိုင်ပါတယ်။

	 ထရမ့်ပြောထားတဲ့ စကားတစ်ခွန်းကိုလည်း မေ့ထားဖို့မသင့်ပါဘူး။

	 “ဘိငုဒ်နန်ေရာမှာ ကျွနတ်ောသ်ာ သမ္မတဖြစခ်ဲမ့ယဆ်ိရုင ်ယကူရနိ်းစစဆ်ိတုာ ဖြစ ်

စရာအကြောင်း မရှဘိူး။ ယကူရနိ်းစစက်ိ ုရပတ်န့်နိငုတ်ာလည်း ဒကီမ္ဘာမှာ ကျွနတ်ောတ်စဦ်း 

တည်း ရှိတယ်။ ကျွန်တော် သမ္မတဖြစ်လာရင် ယူကရိန်းစစ်ကို ချက်ချင်းရပ်ပစ်မယ်”
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	 ထရမ့စ်ကားကိ ုခွခဲြားစတိဖ်ြာလိကုရ်င ်အတော ်

ကျယ်ပြန့်ပြီး လေးနက်လှပါတယ်။ ဖ ြစ်ပျက်နေတာ 

တွေနဲ့ နောက်ခံသမိုင်းကြောင်းတွေကိုပါ ချတိ်ဆက် 

ကြည့်ရင် ထရမ့်သမ္မတဖြစ်လာတဲ့အခါ ဘာတွေလုပ် 

မယ်ဆိုတဲ့အထိ မြင်နိုင်ပါလိမ့်မယ်။

	 ထရမ့်ဟာ သမ္မတဖြစ်ရင် ယူကရိန်းစစ်မဖြစ် 

ဘူးလို ့ပြောထားတယ။် ဒါဖြင့ရ်င ်ဘာကြောင့ ်ဘိငုဒ်နရ်ဲ့ 

လက်ထက်မှာ ယူကရိန်းစစ်ဖြစ်ရတာလဲ။

	 ထရမ့သ်မ္မတဖြစရ်င ်ယကူရနိ်းစစက်ိ ုချကခ်ျင်း 

ရပ်ပစ်မယ်လို့လည်း ဆိုထားပါတယ်။ စစ်တစ်ခုကို 

ချကခ်ျင်းရပပ်စဖ်ိုဆ့ိတုာ မလယွလ်ပှါဘူး။ ညှနိှိုင်းစရာ 

တွေ အပုံအပင်ပါ။ ဘာကြောင့် အာမခံနိုင်ရပါသလဲ။

	 နိုင်ငံရေးဟာ အင်မတန်ရှုပ်ထွေးလှပါတယ်။ 

အမှန်တကယ်ပဲ “တိမ်တောင်သဖွယ် မင်းရေးကြွယ် 

သည”် ဆိတုဲအ့တိငု်း မာယာတွေ များလနွ်းလပှါတယ။်

	 ဘိငုဒ်နလ်ကထ်ကမ်ှာ အမေရကိနဟ်ာ ယကူရနိ်း 

ကို ကြားခံပြီး ရုရှားနဲ့ စစ်ဖြစ်၊ အကြွေးတက်၊ ထရမ့် 

လက်ထက်ကျရင် အမေရိကန်ဟာ ထိုင်ဝမ် (တရုတ်-

တိငုပ်ေ)ကိ ုကြားခပံြီး တရတုန်ဲ့ စစဖ်ြစ၊် အကြွေးတက။်

	 အမေရိကန်ဟာ သူ့နယ်မြေထဲမှာ စစ်အဖြစ် 

မခဘံူးဆိပုေမယ့ ်နောကက်ယွက် ဘလီယီပံေါင်း များစွာ 

ထောကပ်ံန့ေတာ တစက်မ္ဘာလုံးသထိားပြီး ဖြစပ်ါတယ။် 

ကျောကတ်ောငန်စှလ်ုံးကိ ုအမေရကိနတ်စဦ်းတည်းက 

ခေါင်းနဲ့တိကုန်ေသလိဖုြစန်ေတော ့နောကဆ်ုံး အကြွေး 

တငပ်ြီး နာကျငရ်မှာက အမေရကိနပ်ဖဲြစန်ေတာ တွေ့ရ 

ပါလိမ့်မယ်။ EU အဖွဲ့ဝင်တွေ အမေရိကန်ကို မသိ 

မသာခွာ ပြီး  တရုတ်ဆီကို  အပြေးကပ်နေတာကြ 

တာလည်း မြင်တွေ့ရတဲ့အတိုင်းပါ။

ဘိုင်ဒန်အရှုပ်တော်ပုံ

	 ထရမ့်ကို အပြာမယ်ကိစ္စနဲ့ပတ်သက်ပြီး အမှု 

ပေါင်း ၃၄ မှုနဲ့စွပ်စွဲထားတာက တစ်ပိုင်းပါ။ ဘိုင်ဒန်နဲ့ 

မိသားစုရဲ့ဘဏ်စာရင်းတွေကို စစ်ဆေးလိုက်တဲ့အခါ 

မှာ တရုတ်ကုမ္ပဏီတွေနဲ့ အဆက်အစပ်အများကြီးကို 

]]အမေရိကန်ဟာ 

သူ့နယ်မြေထဲမှာ 

စစ်အဖြစ်မခံဘူး 

ဆိုပေမယ့် 

နောက်ကွယ်က 

ဘီလီယံပေါင်းများစွာ 

ထောက်ပံ့နေတာ 

တစ်ကမ္ဘာလုံး 

သိထားပြီး 

ဖြစ်ပါတယ်။}}
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တွေ့လာရတယ။် တရတုက်နွမ်ြူနစပ်ါတနီဲ့နောကခ်နံဲ့ အလပု ်လပုန်ေကြတဲ ့စမွ်းအငက်မု္ပဏ ီ

ကြီးတွေဟာ ဘိုင်ဒန် ၊ သား နှစ်ယောက်၊ ချွေးမ၊ အစ်ကို  စတာတွေနဲ့  ငွေပေ းငွေယူ 

မလွတ်ကင်းကြတာ တွေ့ရတယ်။

	 ဒီနေရာမှာ  ထူးခြားတာက တရုတ်ကုမ္ပဏီတွေကိုယ်တိုင်က ဘိုင်ဒန်ကို ဘယ်လို 

အပေးအယတူွေ လပုပ်ေးခဲရ့တယဆ်ိတုဲအ့ကြောင်း တရတုဘ်ကက် အထောကအ်ထားတွေ 

ကို ပေးပို့ပေးလိုက်တာပဲ ဖြစ်ပါတယ်။ ယေဘုယျအားဖြင့် သိထားကြတာက ဘိုင်ဒန်က 

တရတုန်ဲ့ ဆကဆ်ရံေးကောင်းတယ။် တချ ို့က တရတုလ်လူိုတ့ောင ်ယဆူကြတယ။် ဘိငုဒ်န ်

“ဖောက”် လို ့တရတုက် ပညာပေးလိကုတ်ာလား။ ၂၀၂၄ ခနုစှရ်ွေးကောကပ်ွမဲှာ ဘိငုဒ်နသ်မ္မတ 

ပြနမ်ဖြစဖ်ိုက့ ရာခိငုန်ှုန်းအတောမ်ျားလပှါတယ။် ထရမ့သ်ာ သမ္မတဖြစလ်ာခဲရ့င ်ဒမီိကုရက ်

တွေရဲ့ အရှုပ်တော်ပုံကို မြေလှန်မှာ သေချာသလောက်ပါပဲ။ ဘိုင်ဒန် သမ္မတကပြုတ်ပြီး 

ထရမ့သ်မ္မတဖြစလ်ာရင ်“အမေရကိန-်တရတု”် ထပိတ်ိကုတ်ွေ့မှုက “ကနုသ်ယွစ်စ”် ထက ်

ပိုကြမ်းတမ်းလာပါလိမ့်မယ်။

	 နိငုခ်ြေမရှတိောတ့ဲ ့ဘိငုဒ်နက်ိ ု“ပစ”် ထားခဲပ့ြီး အန္တရာယပ်ေးနိငုတ်ဲ ့ထရမ့က်ိ ုသမ္မတ 

ဖြစရ်ေး တရတုဘ်ကက် အပေးအယနူဲ့ ဝိငု်းညှနိှိုင်းထားလေပြလီား။ တွေးစရာတွေ အများ 

ကြီး ထွက်လာခဲ့ပါတယ်။ 

	 ဒီသဘောတရားအယူအဆသာ မှန်ခဲ့မယ်ဆိုရင်တော့ အမေရိကန်နိုင်ငံရေးဟာ 

လည်း ဘာလဲလို့ မေးရပါတော့မယ်။

	 တစ်ကမ္ဘာလုံး အထင်ကြီးစောင့်ကြည့်နေရတဲ့ အမေရိကန်သမ္မတရွေးကောက်ပွဲရဲ့ 

အစစ်အမှန်နဲ့ စနစ်ကရော အစဉ်အလာအတိုင်း မှန်မှန်ကန်ကန် လုပ်နေသေးပါရဲ့လားလို့ 

လည်း မေးရပါဦးမယ်။

	 ၂၀၁၆ ခုနှစ်မှာ ထရမ့်ကို ရုရှားက ကူညီခဲ့တာ ငြင်းမရပါဘူး။

	 ၂၀၂၀ ပြည့န်စှမ်ှာလည်း ဘိငုဒ်နက်ိ ုတရတုက် အကအူညပီေးခဲတ့ာ သသိာလနွ်းလပှါ 

တယ်။ ဒါဖြင့်ရင် ၂၀၂၄ ခုနှစ် အမေရိကန်သမ္မတရွေးကောက်ပွဲမှာ ဘယ်သူက သမ္မတ 

ဖြစ်လာမှာလဲ။ ဘယ်နိုင်ငံတွေက အကူအညီ လျှ ို့ဝှက်ပြီးပေးကြမှာလဲ။

	 ဒါဆိုရင် အမေရိကန်နိုင်ငံရေးရော၊ ရွေးကောက်ပွဲဆိုတာရောဟာ အမေရိကန်တွေ  

လက်ထဲမှာ အပြည့်အဝမရှိတော့ဘဲ အင်အားကြီးနိုင်ငံနှစ်ခုရဲ့ တစ်ပိုင်းတစ်စကြိုးဆွဲမှုကို 

ခံနေရပြီလို့ ပြောလို့ရလာမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ ဘယ်သူမပြု မိမိမှုပါပဲ။

	 အမေရိကန်ခေတ်တစ်ခေတ် ဖြစ်အောင်  ရှေ းအမေရိကန်ခေါင်းဆောင်တွေပဲ  

ဆောငက်ြဉ်းခဲတ့ာပါ။ နောကပ်ိငု်းအမေရကိနတ်ွေ အားနည်းလာတာလည်း နှောင်းအမေရကိန ်

တွေ ရေပေါ်ဆ ီလပုက်ြလို ့ဖြစခ်ဲက့ြတာပါ။ နိငုင်အံကျ ိုးထကက်ျောပ်ြီး ပါတအီကျ ိုး၊ မသိားစ ု

အကျ ိုးကို ပိုကြည့်တတ်လာတဲ့အခါမှာ နိုင်ငံကို ထိခိုက်နစ်နာစေတာကတော့ အမှန်ပါ။

	 အမေရိကန်ဟာ နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ စစ်ရေး၊ နိုင်ငံရေးသြဇာ အစစအရာရာမှာ 

ကျဆင်းနေချနိ် ဖ ြစ်ပါတယ်။ အပြင် လောလောဆယ်မှာ ယူကရိန်းကို ကြားခံထားပြီး 

ရုရှားနဲ့ စစ်ဖြစ်နေပါတယ်။ သမိုင်းတွင် ထိပ်တိုက်တွေ့မှုကြီးလို့ သတ်မှတ်လို့ရပါတယ်။ 

အခန့်မသင့မ်ှုတွေ ရှခိဲလ့ို ့စစမ်ီးတစစ် အမေရကိနမ်ြေပေါ် ရောကလ်ာရင ်ဒါမမှဟတု ်ထရမ့ ်
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နဲ့ ဘိငုဒ်နတ်ိုအ့ကြားမ ှပတတ်ိကုမ်ှု၊ MAGA vs Deep State ပဋပိက္ခဟာ အမြင့ဆ်ုံး ရောက ်

သွားခဲ့မယ်ဆိုရင် အမေရိကန်ပြည်သူတွေ နှစ်ခြမ်းကွဲပြီး အချင်းချင်းပြန်တိုက်ခိုက်ကြဖို့ 

ရှိနေတာ တွေ့ရပါလိမ့်မယ်။

	 အမေရိကန်ဟာ နိဂုံးရဲ့နိဂုံးပိုင်းကိုတော့ ရောက်လာခဲ့ပါပြီ။

	 ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်း လုပ်ကိုင်နိုင်ကြရင်တော့ မချ ို မြိန်လှပေမယ့် အလွန်တရာ 

မခါးသီးတဲ့ နိဂုံးမျ ိုးနဲ့ဖြတ်သန်းရမှာဖြစပ်ေမယ့် မြော်မြင်ဆင်ခြင်တုံတရား နည်းပါးကြရင် 

တော ့အမေရကိနရ်ဲ့ နဂိုံး- နဂိုံးဟာ အလနွတ်ရာခါးသီးပြီး အရပုဆ်ိုး၊ အကျည်းတနန်ဂိုံးမျ ိုးနဲ့ 

အဆုံးသတ်ရဖို့ရှိတယ်လို့ မြင်တွေ့ခန့်မှန်းရပါတယ်။

နေဇင်လတ်
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udkaZmf(pufrI)

 မြန်မာဟာ ဖွံ့ဖြိုးဆဲတို့ရဲ့ ဦးဆောင်ဦးရွက် SCO မှာ 

လောလောလတ်လတ်ကို Dialogue Partner 

အဆင့်အတန်းနဲ့ ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့ပါပြီ။ ပါဝင်မှုအဆင့်ဆင့် 

တိုးမြှင့်သွားဖို့သာ ရှိပါတယ်။ BRI ရဲ့ AIIB  ဘဏ်မှာ 

ဒေါ်လာသန်း ၂၀၀ ကျော်ထည့်ဝင်ထားတဲ့ 

အစုရှင်လည်းဖြစ်ပါတယ်၊ မြန်မာဟာ 

ထာဝရအိမ်နီးချင်းကောင်းအိန္ဒိယ၊ မိတ်ဆွေကောင်းရုရှားနဲ့ 

နွေးထွေးတဲ့ဆက်ဆံရေးတွေ ရှိနေသလို 

အိမ်နီးချင်းတရုတ်နိုင်ငံနဲ့လည်း ဆက်ဆံရေးတွေ 

အရှိန်အဟုန်နဲ့ ပြန်မြှင့်တင်နေပါပြီ။
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ကမ္ဘာ့အရွေ့များနှင့်မြန်မာ(Myanmar in Global Dynamics)

	 ကမ္ဘာကြီးဟာ အမေရိကန်ရဲ့ တစ်ကိုယ်တော်ကမ္ဘာ (US Unipolar World) အဖြစ် 

ကနေ အင်အားများ ဖြန့်ခွဲတည်နေတဲ့ ကမ္ဘာ (Multipolar World) ဆီကို အရှိန်ပြင်းပြင်းနဲ့

ကူးပြောင်းနေပါတယ်။

	 ကမ္ဘာကြီးဟာ ပုစံသံစ၊် အထိငုသ်စတ်စခ်ဆု ီကူးပြောင်းနေပြဆီိတုာ သသိာထငရ်ှား 

လပှေမယ် ့ဘယလ်ိပုုစံသံစ၊် အထိငုသ်စတ်ွေ ဖြစတ်ညလ်ာမလဆဲိတုာကိ ုမျှောမ်နှ်းတကွဆ် 

ဖိုန့ဲ့ အဲဒ့ပီုစံသံစအ်ထိငုမ်ှာ မြနမ်ာအနေနဲ့ ဘယလ်ိအုကကွအ်ကငွ်းတွေမှာ ပါဝငရ်ပတ်ညရ်င်း 

မြနမ်ာအ့ထိငုတ်စန်ေရာကိ ုဘယလ်ိခုျရပမ်လဆဲိတုာကိ ုမျှောမ်နှ်းတကွဆ် ပြငဆ်ငရ်ပါလမိ် ့

မယ်။

	 တငပ်ြပါရွေးချယမ်ှုတွေအတကွ ်ပထမဆုံးစေင့မုသိင်က့ြတာကတော ့ယနေ့ရဲ့ ကမ္ဘာ ့

အရွေ့တွေ၊ ရင်ဆိုင်ထိခတ်မှုတွေနဲ့ လားရာကိုပါပဲ။ အခုအပိုင်း (၁) မှာ ဒီကဏ္ဍနဲ့စတင်ဖို့ 

ကမ္ဘာပ့ုစံ ံ(Global Setting) နဲ့ (Global Order) ဆိတုဲအ့ခြေခဖံြစတ်ညမ်ှု နစှရ်ပ်ကိ ုကွပဲြား 

အောင် ပထမဆုံးရှင်းလင်းတင်ပြလိုပါတယ်။

ကမ္ဘာ့ပုံစံနဲ့ ကမ္ဘာ့အထိုင် (Global Setting & Global Order)

	 ဒီနှစ်ခုရဲ့တူသလိုလိုနဲ့မတူတဲ့ သဘာဝကို အရင်ဆွေးနွေးပါမှ မပြတ်တမ်းကြားနေ 

ကြရတဲ ့New World Order ဆိတုဲ ့နယူးပြီးရင်း နယူးချငန်ေကြတဲ ့ပုဖံောမ်ှုတွေရဲ့ သဘော 

သဘာဝကို ပိုရှင်းလင်းမှာပါ။ Global Setting ဟာ ထင်ရှားရှင်းလင်းသလောက် Global 

Order သိုမ့ဟတု ်World Order မှာက ခွခဲြမ်းစတိဖ်ြာစရာတွေ ရှနိေတတပ်ါတယ။် Global 

Setting ဆိတုာက ဘာကြောင် ့ပိရုငှ်းလင်းလဆဲိတုော ့ကမ္ဘာကြီးကိ ုဘယအ်ငအ်ားကြီးတွေ 

က ဦးဆောငပ်ုဖံောန်ေသလဆဲိတုာကိ ုဖောည်ွှန်းတာ ဖြစလ်ိုပ့ါပ။ဲ ကမ္ဘာဖ့ြစတ်ညမ်ှု Global 

Setting ကို အားလုံးရှင်းရှင်းလင်းလင်း သိကြပြီးသားပါ။

	 ဒတုယိကမ္ဘာစစက်ြီးပြီးကာစ ၁၉၄၅ ခနုစှက်နေ ၁၉၉၀ ပြည့န်စှထ် ိအနောကအ်ပုစ် ု

နဲ့ ဆိရုယှလ်စအ်ပ်ုစ ုအားပြိုငက်ြတဲ ့Bipolar World Setting ၊ ၁၉၉၀ ပြည့န်စှလ်ောကက်နေ 

၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်လောက်က အမေရိကန်တစ်ကိုယ်တော်ဦးဆောင်ခဲ့တဲ့ Unipolar World 

Setting နဲ့ ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ် ဒဘက် ယနေ့ဦးတည် ရွေ့‌လျောနေတာက အင်အားကြီးတွေ 

ခွဝဲေဖြန့်ကြက ်အားပြိုငန်ေကြတဲ ့Multipolar World Setting ဆိတုာပါပ။ဲ Global Order 

ကြတော ့အများလကခ်ထံားကြတဲ ့နိငုင်တံကာစနစရ်ဲ့အထိငု ်ဖြစလ်ာတယ။် ဒတုယိကမ္ဘာစစ ်

ပြီးစမှာ နိုင်ငံအားလုံး လက်ခံလိုက်ကြတဲ့ ကမ္ဘာ့အထိုင်ချရပ်မှုတွေကတော့ -

	 ၁။	 Westphalian System လို့ခေါ်တဲ့ နိုင်ငံတွေအသီးသီးရဲ့လက်ရှိနယ်နိမိတ် 

တညရ်ှမိှု၊ အချုပအ်ခြာအာဏာပိငုစ်ိုးမှုကိ ုအပြနအ်လနှလ်ေးစားလကခ်ကံြပြီး 

အတူ တည်နေကြတဲ့ အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာစနစ်၊ ဒီအထိုင်ကို ကုလသမဂ္ဂ 

အပါအဝင် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအများပါဝင်ကြတဲ့စုဖွဲ့မှု Multilateral Organizations 

တွေ အားလုံးလိုလိုက ယနေ့ထိ လက်ခံထားရှိကြပါတယ်။
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	 ၂။	 Open Nevigation ဆိုတဲ့ ကမ္ဘာ့ကုန်သွယ်ရေကြောင်းလမ်းတွေကို ပိတ်ဆို့ 

နှောင့်ယှက်မှုကင်းစွာ ဖွင့်လှစ်ထားနိုင်ရေး၊

	 ၃။	 ကမ္ဘာအ့ပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ လေကြောင်းနယန်မိတိတ်ွေမှာ လတွလ်ပစ်ွာပျသံန်း 

နိုင်ခွင့်ရှိရေး၊

	 ၄။	 တံခါးဖွင့်ကုန်သွယ်ရေး Free Trade ကိုမြှင့်တင်ရေးနှင့်

	 ၅။	 နိုင်ငံတွေ လူမျ ိုးစုအခြေခံ အမျ ိုးသားရေးဝါဒစိတ်ဓာတ်ကို  အားမပေး၊ 

မမြှင့်တင်ရေး စတဲ့ သဘောထားတွေကို အခြေခံတဲ့ ကမ္ဘာ့အထိုင်တွေကို 

ချရပ်နုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ယနေ့အထိလည်း ဒသဘောတူမျှမှုတွေဟာ အထုိက်အလျောက် 

အများက လက်ခံထားရှိနေကြဆဲပါပဲ။

	 ထို့အတူပါပဲ တရုတ်၊ အိန္ဒိယနဲ့မြန်မာတို့ စတင်ချရပ်ခဲ့တဲ့ ငြိမ်းချမ်းစွာအတူယှဉ်တွဲ

နေထိငုရ်ေးမငူါးရပဟ်ာလည်း ယနေ့တိငု ်တိုးတကလ်ကခ်တံမူျှမှုတွေ မြင်တ့ကန်ေပါတယ။်

လစ်ဘရယ်အထိုင် (Liberal Global Order)

	 ၁၉၄၅ ခနုစှက်နေ ၁၉၉၀ ပြည့န်စှဝ်န်းကျငအ်ထ ိအများလကခ်ထံားကြတဲ ့တငပ်ြပါ 

ကမ္ဘာ့အထိုင်ကနေ ရောကြိတ်လာတာကတော့ အနောက်အုပ်စုရဲ့ လစ်ဘရယ်အထိုင် 

ဆိတုာတွေပါပ။ဲ ဒအီထိငုတ်ွေကိ ုဆိဗုယီကယ်နူယီအံပါအဝင ်အရှေ့အပ်ုစကု လကမ်ခကံြ 

ပါဘူး။ သိုသ့ော ်စာနယဇ်င်းနဲ့ သတင်းဖြန့်ချမိှုအရ စိုးမိုးထားတဲ ့အနောကအ်ပုစ်ရုဲ့ ဝါဒဖြန့်ချ ိ

ရေးက ဒ ီလစဘ်ရယအ်ထိငုဆ်ိတုာကိ ုတစက်မ္ဘာလုံးက သဘောတလူကခ်ခံဲက့ြသယောင်

ပုံဖော်ပါတယ်။ လစ်ဘရယ်အထိုင် (Liberal Global Order) ကို-

	 ၁။	 လုံခြုံရေးအထိုင် (Security Order)

	 ၂။	 စီးပွားရေးအထိုင် (Economic Order) နဲ့

	 ၃။	 လူ့အခွင့်အရေးအထိုင် (Human Rights Order) စတဲ့ အထိုင် (၃) ရပ်ကို 

အခြေခံ ချမှတ်ပါတယ်၊

	 ဒအီထိငု ်(၃) ရပစ်လုံးမှာ အငြင်းပွားစရာ ထောကပ်ြစရာတွေ သဘောမတမူျှကြတာ 

တွေ မျ ိုးစုံရှိကြပေမယ့် အများလက်ခံကြပြီးဖြစ်သယောင် ရေးသားပုံဖော်ကြပါတယ်။

၁။	 လုံခြုံရေးအထိုင် (Security Order)

	 Security Order ကို နားအယဉ်ဆုံး အသုံးအနှုန်းတစ်ခုနဲ့ ဖော်ပြရရင်တော့  ယနေ့ 

တငွတ်ငွက်ျယက်ျယသ်ုံးနေတဲ ့Rules Based Order ဆိတုာပါပ။ဲ အဓကိ အဲဒ့ ီRules 

ဆိတုာတွေကိ ုဘယသ်တူွေက ဘယ ်Mandate အရရေးဆွပဲြီး ဘယလ်ောကအ်ထ ိ

ကျယ်ပြန့်စွာသဘောတူ လက်ခံကြသလဲ။ ဒီ Rules တွေကို လေးစားလိုက်နာမှု၊ 

မလိကုန်ာမှုအပေါ် ဘယသ်ဘူယစ်ညံွှန်းတွေအရ ဒိငုလ်ပု ်ဆုံးဖြတခ်ျမတှပ်ေးမှာလ။ဲ 

သူတို့ပဲရေးဆွဲ၊ သူတို့ပဲ ဒိုင်လုပ်၊ သူတို့ပဲ ဆုံးဖြတ်ချက်ချကြတဲ့ အနောက်အုပ်စုနဲ့ 

လက်ဝေခံတွေရဲ့ လိုရင်လိုသလို၊ မလိုရင်မလိုသလို Double Standards ရပ်တည် 

ချမှတ်မှုတွေကို လက်မခံရင်ဆိုင်သူတွေ များသည်ထက် များလာခဲ့ပါတယ်။
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၂။	 စီးပွားရေးအထိုင် (Economic order)

	 Liberal Economic Order ကိ ုအတိဆုုံး ခြုံငုပံြောရရင ်ယနေ့ ဂလိဘုယလ်ိကုဇ်ေးရငှ်း 

ဆိတုဲ ့အဆီးအတားမဲ ့ကနုပ်စ္စည်း၊ ဝနဆ်ောငမ်ှု၊ ငွေကြေးအရင်းအနှီးနဲ့ နည်းပညာ 

အစစအရာရာ စီးဆင်းစေခြင်းပါပဲ။ ဒီ ဂလိုဘယ်လိုက်ဇေးရှင်း ဖ ြစ်စဉ်ကြီးမှာ 

အများက ပါဝငစ်ီးဆင်းမျောပါခဲက့ြပြီးကာမ ှဒဖီြစပ်ေါ်မှုအပေါ်ကနေ အကျ ိုးအမြတ ်

တွေကိ ုတရတုန်ိငုင်ကံသာ အများဆုံးသမိ်းကျုံး ရယနူေတယလ်ို ့မြငလ်ာချနိမ်ှာတော ့

အမေရိကန်က ကုန်သွယ်စစ်ပွဲတွေ၊ နည်းပညာ စစ်ပွဲတွေ တိုက်လာတော့တယ်။ 

လွတ်လပ်စွာကုန်စည်စီးဆင်းမှု၊ နည်းပညာစီးဆင်းမှု၊ ငွေကြေးနဲ့ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

စီးဆင်းမှုဆိုတာတွေ အကုန်ဘေးချတိ်လိုက်ပါပြီ။ ထုတ်လုပ်ဖြန့်ဖြူးမှုကွန်ရက် 

Global Supply Chains နဲ့ Global Values Chains တွေ အဖြတတ်ောကခ်နံေရပါပြ။ီ

	 ယနေ့ဟာ ကမ္ဘာ ့Economic order ကိ ုဦးဆောငပ်ုဖံောသ် ူအမေရကိနက်ိယုတ်ိငုက် 

ပြန်လည်ဖြိုလှဲမှုနဲ့ကြုံဆုံနေရချနိ်ပါ။

၃။	 လူအခွင့်အရေးအထိုင်(Human Rights Order)

	 အမေရကိနဟ်ာ သတူိုရ့ဲ့ကိယုပ်ိငုရ်ပတ်ညခ်ျကဖ်ြစတ်ဲ ့အခြေခလံတွလ်ပခ်ငွ်လ့ေးမျ ိုးကိ ု

ကမ္ဘာ့စံပြုသဘောထားတစ်ခု ဖြစ်လာအောင် လှုံ့ဆော်ပုံဖော်ခဲ့ပါတယ် -

	 -	 လွတ်လပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆိုပိုင်ခွင့် (Freedom of Speech)

	 -	 လွတ်လပ်စွာယုံကြည်ကိုးကွယ်ပိုင်ခွင့် (Freedom of Worship)

	 -	 အခြေခံလိုအပ်ချက်များချ ို့တဲ့မှုမှကင်းလွတ်ပိုင်ခွင့် (Freedom from Wants) 

နှင့်

	 -	 ကြောက်ရွံ့ထိတ်လန့်ခြင်းမှကင်းလွတ်ပိုင်ခွင့် (Freedom from Fear)

	 ဆိုတဲ့ တစ်ဦးချင်းလွတ်လပ်ပိုင်ခွင့်တွေပါ။

	 အမေရိကန်လူ့အဖွဲ့အစည်း၊ အနောက်တိုင်းယဉ်ကျေးမှု (Western Civilization) 

ကနေ ပေါက်ဖွားလာတ့ဲ လွတ်လပ်ခွင့်ဆုိတာတွေဟာ ကျန်လူ့ဘောင်ယဉ်ကျေးမှု (Civilizations) 

တွေရဲ့ လက်ခံတန်ဖိုးထားမှုတွေနဲ့ မဆီလျော်မကိုက်ညီမှုများစွာ ကြုံရပါတယ်။

	 မိမိလူ့အဖွဲ့အစည်းနဲ့ နိုင်ငံ့အကျ ိုးစီးပွားကိုထိခိုက်မယ့် ပြောဆိုထုတ်ဖော်မှုတွေ၊ 

လွတ်လပ်စွာ ယုံကြည်ကိုးကွယ်ခွင့်ခေါင်းစီးအောက်က တရားမဲ့ဘာသာရေးသိမ်းသွင်း 

မှုတွေ၊ မဆုံးနိုင်တဲ့လူ့လိုအင်တွေကို ဖ ြည့်ဆည်းဖို့နဲ့ စံနှုန်းမညီတဲ့ အခြေခံလိုအပ်ချက် 

သတမ်တှခ်ျကတ်ွေ၊ အရကှအ်ကြောက ်ဟရီသိြတ္တပ္ပတရားကင်းတဲ ့ယဉက်ျေးမှုမျ ိုး မောင်းသငွ်း 

လာတာမျ ိုးတွေကို နိုင်ငံပေါင်းများစွာ၊ လူ့အဖွဲ့အစည်းပေါင်းများစွာက လက်ခံနိုင်ခြင်း 

မရှိကြပါဘူး။

	 လူ့အခငွ်အ့ရေးစနံှုန်းအတိငု်းအတာတွေဟာ ကမ္ဘာကြီးကိ ုအနောကတ်ိငု်း ယဉက်ျေးမှု 

တစခ်တုည်းအောကမ်ှာ သတွသ်ငွ်းအပုစ်ီးဖို ့ကြိုးပမ်းချကတ်စခ်အုဖြစ ်ရှုမြငဆ်န့်ကျငလ်ာ 

ကြပါတယ်။
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နီယိုလစ်ဘရယ်မှသည် အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားသို့ 

(Down to Realism)

	 တငပ်ြပါ အနောကတ်ိငု်းပုပံြုသတွသ်ငွ်းခြင်းနဲ့ 

အမေရိကန်တစ်ကိုယ်တော်စိုးမိုးမှုကို မြ ှင့်တင်ခြင်း 

ပုဖံောမ်ှုတိုဟ့ာ အရှေ့အပုစ်ပုြိုလတဲဲ ့၁၉၉၀ ပြည့န်စှန်ဲ့ 

အရှေ့တိငု်းအငအ်ားကြီး နိငုင်တံွေ ပြနလ်ညထ်ထူောင ်

ဆကဲာလ၂၀၁၀ ပြည့န်စှအ်ကြားမှာ ပြင်းထနစ်ွာ လှိုင်း 

တံပိုး ရိုက်ခတ်ခဲ့ပါတယ်။

	 End of History စတဲသ့မိငု်းစဉလ်ာ လူ့ယဉက်ျေး 

မှုတွေအားလုံးချုပင်ြမိ်းပြီး အနောကတ်ိငု်းယဉက်ျေးမှုကိ ု

ကမ္ဘာအနှံ့ တင်ပို့သက်ဝင်စေတဲ့ တစ်ခုတည်းသော 

ယဉက်ျေးမှု အောကမ်ှာ တစသ်ားတည်း စစုည်းကြမယ် ့

နယီိလုစဘ်ရယက်မ္ဘာ ထထူောငရ်ေးလှိုင်းတွေ မြနမ်ာ 

အပါအဝင် ကမ္ဘာတစ်လွှား စီးဝင်လွှမ်းခြုံစေဖို့ ထိုးဝင် 

သမိ်းသငွ်းမှုကြီးတစခ်ကုိ ုအငန်ဲ့အားနဲ့ ပုဖံောခ်ဲပ့ါတယ။်

	 နယီိလုစဘ်ရယလ်ှိုင်းဟာ မျ ိုးဆကသ်စတ်ွေကိ ု

ဦးတညသ်မိ်းသငွ်းခဲပ့ေမယ့ ်ကိယုပ်ိငု ်စီးပွားရေး၊ လုခံြုံ 

ရေးနဲ့ ယဉက်ျေးမှုတနဖ်ိုးထားစတံွေ ခိငုမ်ာတဲန့ိငုင်ကံြီး 

တွေနဲ့ Islamic Civilization လိုခိုင်မာတဲ့ လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းတွေကို မထိုးဖောက်နိုင်ခဲ့ပါဘူး။ ဆန့်ကျင် 

ရပ်တည်သူမှန်သမျှကို အကြမ်းဖက်အဖွဲ့အစည်း၊ လူ့ 

အခွင့်အရေး ချ ိုးဖောက်မှု၊ မျ ိုးတုံးသုတ်သင်မှု စတဲ့ 

ခေါင်းစီးမျ ိုးစုံတပ် ကမ္ဘာပတ်တိုက်ခိုက်ရင်း ကျဆင်း 

လာတဲ့ စီးပွားရေးသာလွန်မှု၊ နည်းပညာဦးဆောင်မှုနဲ့ 

ဦးဆောငမ်ှုအပေါ် ယုကံြညလ်ကခ်မံှု အရပရ်ပရ်ဲ့ အခြေ 

အနေကိ ု နောကက်ျစွာသတခိျပလ်ိကုမ်မိှုက ကမ္ဘာကြီး 

ရဲ့အထိုင်ကို အစွန်းတစ်နေရာဆီ တွန်းပို့လိုက်ပြန်ပါ 

တယ်။

	 ၂၀၁၄ ခနုစှအ်လနွက်ာလတွေမှာ အရှနိအ်ဟနု ်

ပြင်းစွာ ခေတမ်ဖီွံ့ဖြိုးနေပြဖီြစတ်ဲ ့တရတုန်ိငုင်၊ံ သမ္မတ 

ပူတင်လက်အောက်မှာ ပြန်လည်တောင့်တင်းလာတဲ့ 

ရုရှားနိုင်ငံတို့ရဲ့ ဆိုရှယ်လစ်စျေးကွက် စီးပွားရေးစနစ် 

ကျင်သ့ုံးအောငမ်ြငမ်ှုတွေဟာ အမေရကိနရ်ဲ့ ဦးဆောင ်

နိုင်စွမ်းကို  စိန်ခေါ်လာရုံမက အနောက်တိုင်းပုံစံ  

ဒီမိုကရေစီကိုရော၊ အရင်းရှင်စီးပွားရေး စနစ်ကိုပါ 

]]အိန္ဒိယအပါအဝင် 

ကမ္ဘာ့တောင်ခြမ်း 

ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ 

အုပ်စုကြီးရဲ့ 

အရှိန်အဟုန်နဲ့

ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာတဲ့ 

အားက 

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

စီးပွားရေးအထိုင်ရဲ့ 

ဟန်ချက်ကို 

အနောက်ကမ္ဘာက 

ဝေးရာဆီ 

ဆွဲခေါ်သွားခဲ့ပါပြီ။}}



jrefrma&;&m 75

ခြိမ်းခြောက်စိန်ခေါ်လာခဲ့ပါတယ်။

	 အိန္ဒိယအပါအဝင် ကမ္ဘာ့တောင်ခြမ်းဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ အုပ်စုကြီးရဲ့ အရှိန်အဟုန်နဲ့ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကလ်ာတဲအ့ားက ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာစီးပွားရေးအထိငုရ်ဲ့ ဟနခ်ျကက်ိ ုအနောက ်

ကမ္ဘာက ဝေးရာဆီ ဆွဲခေါ်သွားခဲ့ပါပြီ။

	 နောကမ်ရှတဲန့ောငတ်က အမေရကိနသ်မ္မတဒေါ်နယထ်ရမ်က့ိ ုမမိကိိယုက်ျ ိုးစီးပွား 

အရင်းခံ အမေရိကန်ပထမလမ်းစဉ် ကျင့်သုံးစေခဲ့ခြင်း ဖြစ်ပါတယ်။

	 နယီိလုစဘ်ရယအ်ပ်ိမကတ်ွေ၊ ဂလိဘုယလ်ိကုဇ်ေးရငှ်းဖြစစ်ဉတ်ွေကနေ ဖယခ်ွာတဲ ့ 

အကျ ိုးစီးပွားပထမဝါဒ Realism ဆ ီအမေရကိန ်ဆိငု်းမဆင် ့ဗုမံဆင် ့ခနုဆ်င်းသွားခဲပ့ါတယ။်

ယနေ့ကမ္ဘာရငဆ်ိငုရ်ိကုခ်တမ်ှု သိုမ့ဟတု ်ဝငရ်ိုးစုကံမ္ဘာရွေ့လျောဖြစတ်ညမ်ှုနငှ် ့ကမ္ဘာစိုးမိုးရေး 

ကျားကန်မှု၏ရင်ဆိုင်ပွဲ

	 ဒေါ်နယ်ထရမ့်မဲရှုံးလို့ ဒီမိုကရက်ဘိုင်ဒန် အာဏာရလာခြင်းနဲ့အတူ အမေရိကန် 

တစက်ိယုတ်ောဝ်ါဒကနေ အနောကအ်ပုစ်အုခြေခမံဟာမတိမ်ျား(တောငက်ိရုီးယားနဲ့ ဂျပန ်

အပါအဝင်) စုစည်းပြီး အရင်းခံခြိမ်းခြောက်မှုဖြစ်တဲ့ တရုတ်နဲ့ရုရှားကို ပစ်မှတ်ထားဖြိုလှဲ 

ရေးဘက်ကို ပြန်လည်ဦးတည်လာပါတယ်။

	 ရုရှား-ယူကရိန်း ပဋိပက္ခဖန်တီးခြင်းနဲ့ ထိုင်ဝမ်(တရုတ်-တိုင်ပေ)-တရုတ်စစ်ပွဲ 

ဖန်တီးရေးဟာ အဓိကဦးတည်ချက်ဖြစ်လာတယ်။

	 ယူကရိန်းစစ်ပွဲဟာ ယနေ့အနောက်ကမ္ဘာအပေါ် ကျန်နိုင်ငံတွေရဲ့ သဘောထား 

ရပ်တည်ချက်ကို ကွက်ကွက်ကွင်းကွင်း ပေါ်လွင်ထင်ဟပ်လာစေတယ်။

	 အမေရိကန်နဲ့အနောက်အပုစ်ရုဲ့ရရုှားအပေါ် ဆန်ရငှခ်ျမတှ်မှုကိ ုဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုငင် ံ၁၂၀ 

ကျော်က မပူးပေါင်းလာပါဘူး။ အဓိကမဟာမိတ် အိန္ဒိယ၊ ဆော်ဒီ၊ ယူအေအီး၊ ကူဝိတ် စတဲ့  

ပငလ်ယက်ွေ့နိငုင်တံွေကနေ တကူယီလဲိ ုနေတိုးမဟာမတိ၊် အာဆယီနံိငုင်တံွေ အာဖရကိနဲ့ 

တောင်အမေရိကနိုင်ငံတွေက ဆန်ရှင်ကို ဆန့်ကျင်ကြပါတယ်။

Multilateralism နဲ့  Multipolar ကမ္ဘာဆီသို့

	 ဖွံ့ဖြိုးပြီးအပုစ်ကုကွက်ကွလ်ေးကျနပ်ြီး ကျနဖ်ွံ့ဖြိုးဆနဲိငုင်တံွေ အားလုံးကသပသ်ပ၊် 

သူတို့က သပ်သပ်ဖြစ်သွားတယ်။ BRICS၊ SCO စတဲ့ ဖွံ့ဖြိုးဆဲအင်အားကြီးနိုင်ငံတွေ စုဖွဲ့မှု 

မှာ ဒါဇငန်ဲ့ချတီဲ ့အဓကိဖွံ့ဖြိုးဆနဲိငုင်တံွေက  လကတ်ွပဲါဝငဖ်ို ့အပြိုငအ်ဆိငုက်မ်းလမှ်းလာ

နေကြတယ်။ အနောက်အုပ်စုကို စစ်ရေး၊ စီးပွားရေးနဲ့ နည်းပညာမှာ ယှဉ်တုနိုင်လာတဲ့ 

ဖွံ့ဖြိုးဆ ဲအငအ်ားစကုြီး ပေါင်းစည်းမလိိကုပ်ါပြ။ီ ဘယန်ိငုင်ကံမ ှတစက်ိယုတ်ောအ်ခငွ်ထ့ူး 

မယ ူအငအ်ားစုဖံြန့်ခွဖဲြစတ်ညက်ြမယ် ့ Multipolar ကမ္ဘာအ့ထိငုက်ိ ုရွေးချယလ်ိကုက်ြပါပြ။ီ 

တန်းတူရည်တူမှုအခြေခံ၊ ရန်မလို ရန်သူမထား ပြန်လှန်အကျ ိုးပြုကြတဲ့ လက်တွဲမှု ပုံစံ 

New Multilateralism လမ်းကြောင်းပေါ် လျှောက်လှမ်းနေကြပါပြီ။

	 ငပကွြီးအမေရကိနက်တော ့ဒဇီာတက်ကွက်ိ ုခင်းသွားတဲ ့ပေါကဖ်ောက်ြီးကိ ုဘယလ်ိမု ှ

ခွင့်လွှတ်နိုင်စွမ်းရှိမယ် မထင်ပါ။
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	 တရတုက်ိ ုထိုးနကှရ်ေးနဲ့ ဖွံ့ဖြိုးဆကဲမ္ဘာန့ိငုင်မံျားရဲ့စစုည်းညညီတွမ်ှုကိ ုဖြိုခွရဲေးက 

သာ အမေရိကန်နဲ့ အနောက်အုပ်စုရဲ့ ယနေ့ရည်မှန်းချက်ဆိုတာ ဗေဒင်မေးရင် ဆန်ကုန် 

ပါလိမ့်မယ်။

မြန်မာဘယ်နေရာကနေ လိုက်ပါမလဲ။

	 မြနမ်ာဟာ ဖွံ့ဖြိုးဆနဲိငုင်တံိုရ့ဲ့ ဦးဆောငဦ်းရကွ ်SCO မှာ လောလောလတလ်တက်ိ ု

Dialogue Partner အဆင့်အတန်းနဲ့ ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့ပါပြီ။ ပါဝင်မှုအဆင့်ဆင့် တိုးမြှင့်သွားဖို့ 

သာရှပိါတယ။် BRI ရဲ့ AIIB  ဘဏမ်ှာ ဒေါ်လာသန်း ၂၀၀ ကျောထ်ည့ဝ်ငထ်ားတဲ ့အစရုငှလ်ည်း 

ဖြစ်ပါတယ်။ မြ န်မာဟာ ထာဝရအိမ်နီးချင်းကောင်းအိန္ဒိယ၊ မိတ်ဆွေကောင်းရုရှားနဲ့ 

နွေးထွေးတဲ ့ဆကဆ်ရံေးတွေ ရှနိေသလိ ုအမိန်ီးချင်းတရတုန်ိငုင်နံဲ့လည်း ဆကဆ်ရံေးတွေ 

အရှိန်အဟုန်နဲ့ ပြန်မြှင့်တင်နေပါပြီ။ အဓိက ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံကြီးသုံးနိုင်ငံရဲ့ အခိုင်အမာ 

ထောက်ကူရပ်တည်ပေးမှုကို အကောင်းဆုံးမြှင့်တင်၊ အိမ်နီးချင်းအားလုံးနဲ့ အပြုသဘော 

ဆကဆ်ရံေးထထူောငရ်င်း Unipolar ကမ္ဘာသစရ်ဲ့ အကျ ိုးပြုလကတ်ွမဲှု New Multilateralism 

မှာ ပါဝင်စီးမျော၊ ဘုံရည်မှန်းချက်ဖြစ်တဲ့ ငြမိ်းချမ်းတညင်ြိမဖ်ွံ့ဖြိုးမှုပန်းတိုင်ဆီ လှမ်းတက် 

ရန်သာ ရှိပါကြောင်း။

ကိုဇော်(စက်မှု)
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သောင်းကျန်းသူတို့၏ အခြေအနေ အရပ်ရပ်ကို 

သိရှိနားလည်ပြီးပါက အစိုးရတပ်ဖွဲ့များသည် 

မြေပြင်အခြေအနေနှင့် ကိုက်ညီသော

သောင်းကျန်းမှုနှိမ်နင်းရေးဗျူဟာကို

ချမှတ်ကျင့်သုံးရသည်။ 

သောင်းကျန်းသူအဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်၏

အောင်မြင်မှုနှင့် ကျရှုံးမှုသည်

အစိုးရတစ်ရပ်၏ ကိုင်တွယ်တတ်မှုအပေါ်တွင် 

များစွာတည်မှီနေပါသည်။
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	 ၂၀ ရာစုမှ ၂၁ ရာစုအတွင်း ကမ္ဘာ့ရေးရာများကို ခြေရာကောက်မည်ဆိုပါလျှင် 

နိုင်ငံများအတွက် အဓိကကျသော ခြိမ်းခြောက်မှုမှာ အကြမ်းဖက်မှုဖြစ်ကြောင်း တွေ့ရှိ 

နိုင်သည်။ ပို၍ဆိုးရွားသည့်ဖြစ်ရပ်မှာ သောင်းကျန်းမှု (Insurgency) နှင့် အကြမ်းဖက်မှု 

(Terrorism) ပေါင်းစပ်နေခြင်းဖြစ်ပြီး နိုင်ငံတိုင်းအတွက် သွေးမတိတ်သည့် အနာတစ်ရပ် 

သဖွယ် ပြဿနာများကို ဖန်တီးယူဆောင်လာခဲ့ကြသည်။ မျက်မှောက်ခေတ်အနေအထား 

အရ ၎င်းတိုက့ိ ုအချနိမ် ီရငှ်းလင်းဖယရ်ှားနိငုရ်နမ်ှာ နိငုင်တံစန်ိငုင်နံငှ့ ်အပုခ်ျုပသ်အူစိုးရတို ့

အတကွ ်အရေးကြီးကစိ္စရပ ်ဖြစလ်ာပါသည။် သောင်းကျန်းမှုနငှ့ ်အကြမ်းဖကမ်ှု နစှမ်ျ ိုးလုံး 

သည ်တစစ်တိတ်စပ်ိငု်း နိငုင်ရံေးရညမ်နှ်းချကမ်ျား ရှနိေကြပြီး ပြညသ်လူထူတုငွ်း ရောနှော 

အခြေပြုကာ ရကစ်ကက်ြမ်းကြုတသ်ော နည်းလမ်းများကိ ုအသုံးပြုကြလေရ့ှသိည။် တညူ ီ

သော အချက်တစ်ခုမှာ ပြည်သူလူထုအတွင်း အကြောက်တရားကို ဖ ြစ်ပေါ်ပျ ံ့ နှံ့စေပြီး 

၎င်းတို၏့အဖွဲ့အစည်းများအတကွ ်ထောကခ်မံှုကိရုယခူြင်း ဖြစသ်ည။် ထိုအ့တကွ ်အကြမ်းဖက ်

သောင်းကျန်းမှုကို နှိမ်နင်းချေမှုန်းမည့် အစိုးရတစ်ရပ်အနေဖြင့် နိုင်ငံရေးနှင့် စစ်ရေးကို 

အချ ိုးညီညီ ပေါင်းစပ်လုပ်ဆောင်နိုင်ရန် အရေးကြီးလာပါသည်။

သောင်းကျန်းမှု (Insurgency)

	 သောင်းကျန်းမှု သိုမ့ဟတု ်သပူနုထ်မှုသည ်အငအ်ားကြီးမားသော အာဏာပိငုအ်ဖွဲ့ 

အစည်းတစ်ရပ်ရပ်ကို ကျေးလက်ဒေသအခြေစိုက်သည့် လက်နက်ကိုင်အစုအဖွဲ့များ၏      

ပြင်းထနသ်ောပြောကက်ျားစစဆ်ငမ်ှုဟ ုဆိနုိငုပ်ါသည။် သောင်းကျန်းမှုတငွ ်အချ ိုးမညသီော 

သဘောသဘာဝရှိနေပြီး ပုံမှန်မရှိသော တပ်ဖွဲ့ငယ်များအနေဖြင့် အင်အားကြီးမား၍ 

လကန်ကက်ောင်းစွာတပဆ်ငထ်ားသော အမြတဲမ်းတပဖ်ွဲ့များကိ ုပစမ်တှထ်ား ရငဆ်ိငုအ်နတ် ု

ရခြင်းဖြစ်သည်။ ထိုအချ ိုးမညီမှုကြောင့် သောင်းကျန်းသူများသည် အင်အားနှင့် နယ်မြေ 

ချဲ့ထွင်ရန် အရပ်သားအများစု သို့မဟုတ် ကျေးလက်ဒေသများကို အခြေပြုကြလေ့ရှိပြီး 

ကြီးမားသော ရင်ဆိုင်တိုက်ပွဲများကို ရှောင်ရှားလေ့ရှိသည်။ သာမန်အရပ်သားများနှင့် 

သောင်းကျန်းသမူျား ရောနှောနေသောကြောင့ ်ခွခဲြားရနခ်ကခ်ပဲြီး အစိုးရတစရ်ပမ် ှချေမှုန်း 

ရန ်လပုဆ်ောငပ်ါက အရပသ်ားထခိိကုသ်ေဆုံးမှုများ၊ အိုးအမိပ်ျကစ်ီးဆုံးရှုံးမှုများကိ ုရှောင ်

လွှဲရန် မဖြစ်နိုင်ပေ။ သောင်းကျန်းသူအဖွဲ့များကိုယ်တိုင်က အကြမ်းဖက်နည်းလမ်းဖြင့် 

အရပသ်ားများကိ ုထနိ်းချုပန်ိငုရ်န ်လပုဆ်ောငက်ြခြင်းကြောင့ ်ထိဒုေသများရှ ိဒေသခမံျား၏ 

ထိခိုက်နစ်နာမှုများမှာ ပို၍များပြားလာစေပါသည်။

	 သောင်းကျန်းသအူဖွဲ့အစည်းများကိ ုအမျ ိုးအစားခွခဲြားရာတငွ ်အဓကိရငဆ်ိငုရ်သည့ ်

ပြဿနာများမှာ (၁) ရညမ်နှ်းချကမ်ျား ပြောင်းလတဲတခ်ြင်း၊ (၂) ရညမ်နှ်းချကမ်ျား ပဋပိက္ခ 

ဖြစန်ေခြင်း၊ (၃) အတွေးလွနဲိငုသ်ည့ ်ကြေညာချကမ်ျား ထတုပ်ြနခ်ြင်း၊ (၄) ရညမ်နှ်းချကမ်ျား 

ဝိုးတိုးဝါးတားဖြစန်ေခြင်း၊ (၅) အန္တမိရညမ်နှ်းချကန်ငှ့ ်လကင်င်းရညမ်နှ်းချကမ်ျား ရောထွေး 

နေတတ်ခြင်းတို့ ဖ ြစ်သည်။ သောင်းကျန်းသူများ ချမှတ်ကျင့်သုံးတတ်သည့် စစ်ဆင်ရေး 

နည်းလမ်းများကိ ုအကြမ်းအားဖြင့ ်(၄) မျ ိုး ခွခဲြားနိငုသ်ည။် ၎င်းတိုမ့ှာ (၁) လျှ ို့ဝကှလ်ပုက်ြ ံ

မှု ဗျူဟာ၊ (၂) ရေရညှလ်ထူစုစ ်ဗျူဟာ၊ (၃) စစရ်ေးဗဟိပုြု ဗျူဟာ၊ (၄) မြို့ပြစစပွ်ဗဲျူဟာတို ့
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ဖြစ်ကြသည်။ လျှ ို့ဝှက်လုပ်ကြံမှုဗျူဟာကို ရုရှားတွင် မက့်စ်ဝါဒီ ဘော်ရှီဗစ်တို့က ကျင့်သုံး 

ခဲက့ြသည။် လနီငဗ်ျူဟာဟလုည်း ခေါ်ကြပြီး "သပတိစ်ု၊ံ သပူနုထ်" ဟ ုလသူမိျားကြသည။် 

ရေရညှလ်ထူစုစဗ်ျူဟာကိ ုမောစ်တီနု်းက ကျင့သ်ုံးခဲပ့ြီး ကျေးလကက်ိ ုအခြေခကံာ ရေရညှစ်စ ်

ဆင်နွှဲခြင်းဖြစ်သည်။ စစ်ရေးဗဟိုပြုဗျူဟာမှာ ကျူးဘားနိုင်ငံတွင် ကျင့်သုံးခဲ့ပြီး နိုင်ငံရေး 

စည်းရုံးမှုကိ ုအလေးထားခြင်း နည်းပါးသည။် စစရ်ေးအောငမ်ြငမ်ှုရရှပိါက ပြညသ်လူထူကု 

အလိုအလျောက်ပါဝင်လာမည်ဆိုသည့် ယူဆချက်အပေါ် အခြေခံထားသည်။ မြို့ပြစစ်ပွဲ 

ဗျူဟာမှာ ၁၉၆၀ ပြည့လ်နွ ်လကတ်ငအ်မေရကိနိငုင်မံျားတငွ ်ခေတစ်ားသည။် ကျေးလက ်

တွင် အခြေပြုမရတော့သည့် သောင်းကျန်းသူများမှာ မြို့ပြရှိ ကျူးကျော်ရပ်ကွက်များသို့ 

ပြောင်းရွှေ့အခြေချပြီး စစ်ဆင်နွှဲခြင်း ဖြစ်သည်။ လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်ခြင်း၊ ပြန်ပေးဆွဲခြင်း၊ 

စီးနင်းတိုက်ခိုက်ခြင်း၊ အဖျက်အမှောင့်လုပ်ခြင်း၊ ချုံခိုတိုက်ခိုက်ခြင်း စသည့် တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးရေးကို ပျက်ပြားစေသည့် နည်းလမ်းများကို အသုံးပြုကြသည်။

	 သောင်းကျန်းသူအဖွဲ့အစည်းများ၏ နေထိုင်လှုပ်ရှားနေသည့် ပတ်ဝန်းကျင်အနေ 

အထား၊ ကျောထောကန်ောကခ်ရံရှမိှု၊ အငအ်ားတောင့တ်င်းမှုနငှ့ ်ကျစလ်ျစခ်ိငုမ်ာမှု၊ ပြညပ်မ ှ

ထောက်ခံအားပေးနေမှုများ စသည်တို့ကို သေချာစွာ နားလည်သိရှိထားမှသာ ထိရောက် 

သော သောင်းကျန်းသူ နှိမ်နင်းရေးစစ်ကို ဆင်နွှဲနိုင်ပေမည်။ သတိပြုရန်အချက်များမှာ  

ကျောထောက်နောက်ခံရရှိမှုတွင် တိတ်တိတ်ဆိတ်ဆိတ်ထောက်ခံသူများ (Passive 

Supporter) နငှ့ ်တကက်ြွလှုပရ်ှားစွာထောကခ်သံမူျား (Active Supporter) နစှမ်ျ ိုးရှနိိငုပ်ြီး 

၎င်းတို့ကိုပင် ပညာတတ်လူတန်းစားနှင့် အခြေခံလူတန်းစားဟူ၍ ထပ်မံခွဲခြားနိုင်သည်။ 

လထူထုောကခ်မံှုကိ ုရယရူာတငွ ်အသုံးပြုသော နည်းလမ်းများမှာ (၁) ဩဇာတကိ္ကမရှသိော 

ခေါင်းဆောငမ်ှုဖြင့ ်ဆွဆဲောငခ်ြင်း၊ (၂) လေးနကသ်ောနည်းဖြင့ ်ဆွဆဲောငခ်ြင်း(ဝါဒရေးရာများ)၊ 

(၃) လပူြနိ်းကြိုကန်ည်းဖြင့ ်ဆွဆဲောငခ်ြင်း (လထူ၏ုမကျေနပခ်ျကမ်ျား)၊ (၄) အကြမ်းဖက ်

နည်း/အကြောက်တရားဖြင့် စည်းရုံးခြင်း (လူထုက ကြောက်ရွံ့ပြီး ပူးပေါင်းလာစေရန်)၊   

(၅) အစိုးရကို ဖိနှိပ်မှုများ ကျူးလွန်လာအောင် ဆွပေးခြင်း (မိမိကသာ ကယ်တင်ရှင်ဟု 

မြင်လာစေရန်)၊ (၆) မိမိသည်သာ ဩဇာရှိကြောင်း ပြသခြင်း (အခြေပြုဒေသတွင် အစိုးရ 

တစရ်ပသ်ဖယွ ်ပြုမခူြင်း)၊ (၇) ဖအိားပေးခြင်း (တွေဝေနေသော လထူကုိ ုပြတသ်ားလာစေ 

ရန်) စသည်တို့ဖြစ်သည်။ ဖဲ့စည်းမှုအပိုင်းတွင် ဘောင်ကျယ်ပြန့်မှု (Scope)၊ နက်နဲမှု 

(Complexity) နငှ့ ်သွေးစည်းညညီတွမ်ှု (Cohesion) တိုက့ိ ုအလေးပေး လေလ့ာသုံးသပ်ရန ်

လိုအပ်သည်။ ပြည်ပထောက်ခံအားပေးမှုတွင် စိတ်ဓာတ်ရေးရာအားပေးမှု၊ နိုင်ငံရေးအရ 

ထောက်ခံမှု၊ ရုပ်ဝတ္ထု ပံ့ပိုးပေးမှုနှင့် ပုန်းခိုရန်နေရာပေးထားမှုတို့ ပါဝင်ကြသည်။

	 သောင်းကျန်းသတူို၏့ အခြေအနေ အရပရ်ပက်ိ ုသရိှနိားလညပ်ြီးပါက အစိုးရတပဖ်ွဲ့ 

များသည် မြေပြင်အခြေအနေနှင့် ကိုက်ညီသော သောင်းကျန်းမှုနှိမ်နင်းရေးဗျူဟာကို 

ချမှတ်ကျင့်သုံးရသည်။ သောင်းကျန်းသူအဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်၏ အောင်မြင်မှုနှင့် ကျရှုံးမှု 

သည ်အစိုးရတစရ်ပ၏် ကိငုတ်ယွတ်တမ်ှုအပေါ်တငွ ်များစွာတညမ်ှနီေပါသည။် သောင်းကျန်း 

မှု အနေအထားကို အလျင်အမြန် ဖော်ထုတ်နိုင်ရန် အရေးကြီးပြီး သောင်းကျန်းသူတို့ကို 

စစရ်ေးနည်းသကသ်ကဖ်ြင့ဖ်ြစစ်ေ၊ နိငုင်ရံေးနည်းသကသ်ကဖ်ြင့ဖ်ြစစ်ေ ချေမှုန်းတိကုခ်ိကုရ်န ်
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မလယွက်ကူြောင်း သရိှရိမည။် သောင်းကျန်းသ ူနှမိန်င်း 

ရေးကို အပိုင်းလိုက် ဆောင်ရွက်ရာတွင် နိုင်ငံရေးနှင့် 

စစ်ရေးကို မပေါင်းစပ်မီ သောင်းကျန်းသူများ၏ နိုင်ငံ 

ရေး ၊  စစ်ရေးအနေအထားကို  ကြိုတင်မှန်းဆပြီး  

အားနည်းချက်၊ အားသာချက်များ ရှာဖွေသုံးသပ်ကာ 

ချေမှုန်းတိုက်ခိုက်သည့်နည်းလမ်းကို  စနစ်တကျ 

ရွေးချယ်ရန်  လိုအပ်ပါသည်။  ကနဦးကာလတွင်  

သောင်းကျန်းသတူိုသ့ည ်ငွေကြေးနငှ့ ်ပြညပ်အကအူည ီ

ထူထောင်ခြင်း၊ ပြည်သူလူထုအား စိတ်ဓာတ်ရေးရာ 

စည်းရုံးခြင်း၊ အချကအ်ချာကျသည့ ်အသင်းအဖွဲ့များနငှ့ ်

အစိုးရအတွင်းသို့ စိမ့်ဝင်ခြင်းများ ပြုလုပ်ကြသည်။ 

၎င်းတိုက့ိ ုကညူပီံပ့ိုးပေးမည့ ်ကနွရ်ကတ်စခ် ုထထူောင ်

ကာ အစားအစာ၊ လူသူစုဆောင်းမှု၊ သတင်းအချက် 

အလကမ်ျားကိ ုစဆုောင်းခြင်း ပြုလပုသ်ည။် လကန်က ်

ခဲယမ်း၊ ဆေးပစ္စည်းများ၊ ရေဒီယိုများ အစရှိသည့် 

အရေးကြီးပစ္စည်းများ စတငစ်ဆုောင်းသည့ ်အခြေအနေ 

ဟ ုသတမ်တှန်ိငုသ်ည။် ထိအုဆင့တ်ငွ ်သောင်းကျန်းသ ူ

လှုပရ်ှားမှုမှာ အညနွ့်အဖူးဘဝသာရှသိေး၍ ၎င်းအချနိ ်

တွင် ခူးယူဖျက်ဆီးခြင်းမှာ သောင်းကျန်းသူ နှိမ်နင်း 

ရေးအတွက် အလွယ်ကူဆုံးအချနိ်ဖြစ်သည်။

	 သောင်းကျန်းမှု နှိမ်နင်းရေးကို ကျင့်သုံးရာ၌ 

(၁) အစိုးရအနေဖြင့ ်ရှင်းလင်းသော နိုင်ငံရေးရည်မှန်း 

ချက ်ရှရိမည၊် (၂) တရားဥပဒေနငှ့အ်ည ီကျင့က်ြရံမည၊် 

(၃) ကဏ္ဍအားလံုးအတွက် စီမံချက်ရိှရမည်၊ (၄) ပြောက် 

ကျားများကိ ုနှမိန်င်းရေးထက ်နိငုင်ရံေးလှုံ့ဆောခ်ြင်းကိ ု

ဦးစားပေးကိငုတ်ယွရ်မည၊် (၅) မမိအိခြေခနံယမ်ြေများ 

ကို  ဦးစွာရယူထားရမည်ဟူ၍ အခြေခံအချက်ကြီး 

ငါးချက်ရှိသည်။ အရပ်ဘက်နှင့်  စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ 

ပူးပေါင်းကွပ်ကဲမှုနှင့် ကြီးကြပ်မှုတည်ဆောက်ခြင်း၊ 

ကောင်းမနွသ်ော သတင်းထောကလ်မှ်းရေးစနစ ်ရှခိြင်း၊ 

တပမ်ျား၏ လှုပရ်ှားနိငုစ်မွ်းနငှ့ ်လေက့ျင့သ်ားပြည့ဝ်မှု 

တို့သည် သောင်းကျန်းသူနှိမ်နင်းမှု စစ်ဆင်ရေး ဆင်နွှဲ 

မည့်  တပ်ဖွဲ့ များတွင်  ပြည့် စုံ ရန်  လိုအပ်သည် ။ 

သောင်းကျန်းသူတို့၏  အခြေခံ နယ် မြေများတွင်  

လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော်နိုင်သည့် မူဝါဒများ 

]]ယနေ့ခေတ် 

သောင်းကျန်းသူ 

နှိမ်နင်းမှု 

စစ်ဆင်ရေးများတွင် 

အဓိကရင်ဆိုင်ရသည့် 

ပြဿနာများမှာ 

မြို့တွင်းပြောက်ကျား 

တိုက်ပွဲနှင့် သတင်း 

စစ်ဆင်နွှဲမှု ဖြစ်သည်။ 

မြို့တွင်းပြောက်ကျား 

များသည် ကျေးလက် 

ပြောကက်ျားများထက ်

နည်းဗျူဟာမြောက် 

ပိုမိုဆောင်ရွက် 

နိုင်ကြသည့် 

အနေအထား

ရှိသည်။}}



jrefrma&;&m 81

ချမှတ်ပြီး အစုိးရသည် မိမိတ့ုိသာဖြစ်ကြောင်းပြသနုိင်ရန်နှင့် အစုိးရအာဏာစက်ကုိ သက်ရောက် 

မှု ရှစိေရန ်ဆောငရ်ကွရ်မညဖ်ြစသ်ည။် ဆုံးဖြတန်ိငုခ်ငွ့ရ်ှသိော အဖွဲ့အစည်းတစရ်ပအ်နေဖြင့ ်

သောင်းကျန်းသူများကို ပြည်သူလူထုက ကြောက်ရွံ့နေရသည့် အနေအထားမှ ယုံကြည် 

အားကိုးမှု ၊ လေးစားအားထားမှုသို့  ကူးပြောင်းနိုင်သည့်အတွက် အစိုးရတစ်ရပ်သည် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးကို ဖိဖိစီးစီး လုပ်ဆောင်သင့်သည်ဟု ပညာရှင်များက သုံးသပ်ထား 

ကြပါသည။် လထူ၏ု စတိန်လှုံးနငှ့ ်ဦးနှောကက်ိ ုသမိ်းကျုံးရယနူိငုစ်မွ်းရှခိြင်း၊ ပြောကက်ျား 

များကို ရှာဖွေခြင်းနှင့် ဖျက်ဆီးခြင်း၊ နယ်မြေအား ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ထိန်းသိမ်းထားခြင်း 

တိုသ့ည ်သောင်းကျန်းသ ူနှမိန်င်းမှုစစဆ်ငရ်ေးတငွ ်ဟနခ်ျကည်ညီ ီဖွံ ဖ့ြိုးနေရန ်လိအုပသ်ည။် 

ထိသုုံးချက ်ဟနခ်ျကည် ီပေါင်းစပမ်ပိါက အစိုးရတပဖ်ွဲ့များအတကွ ်လိအုပသ်ော စစဆ်ငရ်ေး 

အမာခံနယ်မြေကို ရရှိလာမည် ဖြစ်သည်။

	 ယနေ့ခေတ် သောင်းကျန်းသူနှိမ်နင်းမှု စစ်ဆင်ရေးများတွင် အဓိကရင်ဆိုင်ရသည့် 

ပြဿနာများမှာ မြို့တွင်းပြောက်ကျားတိုက်ပွဲနှင့် သတင်းစစ်ဆင်နွှဲမှု ဖြစ်သည်။ မြို့တွင်း 

ပြောကက်ျားများသည ်ကျေးလကပ်ြောကက်ျားများထက ်နည်းဗျူဟာမြောက ်ပိမုိဆုောငရ်ကွ ်

နိငုက်ြသည့ ်အနေအထားရှသိည။် ဥပမာ - လပုက်ြသံတဖ်ြတခ်ြင်း၊ ဖောကခ်ွဖဲျကဆ်ီးခြင်းနငှ့ ်

လူထုကို အသုံးပြုပြီး စီတန်းဆန္ဒပြပွဲများ ဖြစ်ပေါ်အောင် စီမံခြင်းမျ ိုး ဖြစ်သည်။ မြို့တွင်း 

ပြောကက်ျားများအား တနပ်ြနတ်ိကုခ်ိကုရ်ာတငွ ်သိသုပိစ်ွာဆောငရ်ကွခ်ြင်းနငှ့ ်လျငမ်ြနစ်ွာ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဟူ၍ နည်းလမ်းနှစ်မျ ိုးရှိသည်။ သိုသိပ်စွာဆောင်ရွက်ခြင်းက လူထုကို 

ထိခိုက်မှု နည်းပါးစေသည်။ လျင်မြန်စွာဆောင်ရွက်ခြင်းက ရန်သူကို အချနိ်တိုအတွင်း 

ပြောက်ကျားနှိမ်နင်းရေးတပ်များမှ ပြင်းထန်စွာ ရှာဖွေစီးနင်း တိုက်ခိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

အကြမ်းအားဖြင့် မြို့တွင်းပြောက်ကျားများအား တိုက်ခိုက်ရန်မှာ ရဲတပ်ဖွဲ့၏ တာဝန်သာ 

ဖြစ်သော်လည်း စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ ပြောက်ကျားနှိမ်နင်းရေးတပ်ဖွဲ့ ခေါင်းဆောင်အနေဖြင့်  

မြို့တွင်းပြောက်ကျားများကို တန်ပြန်တိုက်ခိုက်သည့် လုပ်ငန်းစဉ်တွင် ပါဝင်ဆောင်ရွက် 

နိုင်သည်။ ထို့အပြင် ထိုလုပ်ငန်းစဉ် တစ်ရပ်လုံးကိုပါ လွှဲပြောင်းတာဝန်ယူကာ ဆောင်ရွက် 

နိုင်ခွင့် ရှိသည်။ သတင်းစစ်ဆင်နွှဲမှုအနေဖြင့် သောင်းကျန်းသူများသည် အစိုးရဘက်မှ 

မတောတ်ဆဖြစခ်ဲသ့ော အမှားတစခ်ကုိပုင ်ပုကံြီးချဲ့ကာ ဝါဒဖြန့်ခြင်းဖြင့ ်သောင်းကျန်းသ ူ

နှမိန်င်းမှုစစဆ်ငရ်ေးကိ ုများစွာထခိိကုစ်ေရန ်လပုဆ်ောငန်ိငုသ်ည။် အစိုးရတစရ်ပအ်နေဖြင့ ်

သတင်းပြန်ကြားရေးကဏ္ဍကို ထိထိရောက်ရောက် ကိုင်တွယ်ကာ ပြည်သူလူထုအတွက် 

မနှက်နသ်ောသတင်းများ မြနဆ်နစ်ွာ ထတုပ်ြနပ်ေးနိငုရ်န ်လိအုပပ်ါသည။် သတင်းများကိ ု

နေရာတကာမ ှအလယွတ်က ူရရှနိေသောခေတတ်ငွ ်သတင်းနောကက်ျခြင်း၊ ဖုံးဖခိြင်းများက 

သကဆ်ိငုရ်ာ အာဏာပိငုအ်ဖွဲ့အစည်းများအပေါ် ယုကံြညမ်ှု လျောပ့ါးလာစေသည့အ်တကွ ်

သောင်းကျန်းသူတို့၏ တင်ပြချက်များ ပိုပိုထိရောက်လာနိုင်ပါသည်။ ထို့အတွက် သတင်း 

စစဆ်ငရ်ေးတငွ ်မနှက်နစ်ွာ အချနိက်ိကု ်သတင်းထတုပ်ြနန်ိငုခ်ြင်းက အရေးကြီးသောအချက ်

တစ်ခု ဖြစ်လာပါသည်။
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အကြမ်းဖက်မှု (Terrorism)

	 အကြမ်းဖက်ဝါဒ၏ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များသည် အများအားဖြင့် ရှုပ်ထွေး၍ 

အငြင်းပွားဖယွဖ်ြစပ်ြီး အဆိပုါဝါဒ၏ မွေးရာပါ ရကစ်ကက်ြမ်းကြုတမ်ှုနငှ့ ်အကြမ်းဖကလ်ပုရ်ပ ်

များကြောင့် လူသုံးများသော ၎င်းဝေါဟာရကို ဆိုးရွားသည့် အမှတ်အသားသရုပ်တစ်ခု 

အဖြစ ်နားလညထ်ားကြသည။် ၂၀ ရာစအုတငွ်း အသုံးများသောအဓပိ္ပာယတ်စခု်မှာ တညဆ် ဲ

အစိုးရတစရ်ပ၏် မဝူါဒကိ ုဩဇာလွှမ်းမိုးရန ်သိုမ့ဟတု ်၎င်းအစိုးရကိ ုဖြုတခ်ျရန ်တိကုရ်ိကု ်

ဖြစစ်ေ၊ သယွဝ်ိကု၍်ဖြစစ်ေ အစနွ်းရောကန်ည်းလမ်းများ အသုံးပြုလာခြင်းကိ ုအကြမ်းဖက ်

မှု၊ အကြမ်းဖကဝ်ါဒဟ ုသတမ်တှထ်ားကြသည။် အကြမ်းဖကမ်ှုကိ ုတရားဥပဒေ စရီငမ်ှုဘောင ်

များအတငွ်း တရားဝငအ်မည ်သတမ်တှမ်ထားသောလ်ည်း လကရ်ှကိျင့သ်ုံးနေသည့ ်ဥပဒေ 

များထဲမှ ယေဘုယျအချက်များကို သုံးစွဲဖြေရှင်းရန် အကျုံးဝင်သည်။ အကြမ်းဖက်မှုသည် 

အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ ပြုလုပ်ခြင်း၊ ခြိမ်းခြောက်ခြင်းများဖြင့် တိုက်ရိုက်ပစ်မှတ်ထားသူ

များကိသုာမက ကျယပ်ြန့်လသှော လထူအုကြားတငွ ်အကြောကတ်ရားကိ ုဖနတ်ီးဖြစပ်ေါ် 

စေသည်။ လူထုအတွင်း အကြောက်တရားကို ဖြစ်ပေါ်စေသည့် အတိုင်းအတာပေါ်မူတည် 

ပြီး သမားရိုးကျနငှ့ ်ပြောကက်ျားစစပ်ွ ဲနစှခ်တုငွ ်မညသ်ညက် အကြမ်းဖကဝ်ါဒသို ့ဦးတည ်

နေသည်ကို ဆုံးဖြတ်နိုင်သည်။ သမားရိုးကျ စစ်ဘက်အဖွဲ့အစည်းများသည် ရန်သူအပေါ် 

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေးဆင်နွှဲရာတွင် ပါဝင်မှုရှိသော်လည်း ၎င်းတို့၏ အောင်ပွဲရယူသည့် 

နည်းလမ်းမှာ လကန်ကအ်ငအ်ားပေါ်တငွ ်မတူညသ်ည။် သောင်း ကျန်းသမူျားနငှ့ ်ပြောကက်ျား 

စစ ်အခြေပြုသည့ ်လကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့များသည ်အကြမ်းဖကမ်ှုနငှ့ ်အခြားဝါဒဖြန့် စစဆ်င ်

ရေးများကိ ုသုံးစွလဲေရ့ှပိြီး ရဖံနရ်ခံါအောငမ်ြငမ်ှုများ ရတတက်ြသည။် အကြမ်းဖကဝ်ါဒသည ်

လူထုအတွင်း အကြောက်တရားဖန်တီးရန် အကြမ်းဖက်မှုကို တွက်ချက်အသုံးပြုခြင်းဖြစ် 

ပြီး စစရ်ေးအရ တိကုရ်ိကုအ်ောငပ်ွခဲရံန ်မဖြစန်ိငုသ်ည့အ်ချနိ ်နိငုင်ရံေးပန်းတိငုမ်ျား အောငမ်ြင ်

နိငုရ်န ်ရညရ်ယွထ်ားသည။် ယင်းကြောင့ ်အချ ို့သော လမူှုသပိ္ပပံညာရငှမ်ျားက ပြောကက်ျား 

စစဆ်ငရ်ေးကိ ု"အားနည်းသ၏ူ လကန်က"် နငှ့ ်အကြမ်းဖကဝ်ါဒကိ ု"အပျောဆ့ုံးလကန်က"် 

အဖြစ် သတ်မှတ်ရည်ညွှန်းခဲ့ကြသည်။

	 အကြောကတ်ရားကိ ုကျယက်ျယပ်ြန့်ပြန့် ဖြစပ်ေါ်လာစေရနန်ငှ့ ်လျငလ်ျငမ်ြနမ်ြန ်

ပျ ံ့ နှံ့သွားစေရန် အကြမ်းဖက်သမားများသည် ပိုမိုပြင်းထန်ပြီး လူသိရှင်ကြားဖြစ်သော 

တိကုခ်ိကုမ်ှုများကိ ုဖောဆ်ောငတ်တက်ြသည။် ထိတုိကုခ်ိကုမ်ှုများမှာ ပြနပ်ေးဆွမဲှု၊ ဓားစာခ ံ

ဖမ်းဆီးအကျပ်ကိုင်မှု၊ အစုလိုက်အပြုံလိုက် ပစ်ခတ်သတ်ဖြတ်မှု၊ ကားဗုံးခွဲမှုနှင့် ရံဖန်ရံခါ 

တငွ ်အသေခဗံုံးခွမဲှုများအထ ိပါဝငသ်ည။် တိကုခ်ိကုမ်ှုများသည ်ကြုံရာကျပန်း ဖြစသ်ညဟ် ု

ထင်မြင်ရသော်လည်း အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်ခံရမည့် ပစ်မှတ်နှင့်နေရာတို့ကို အားလုံးက 

အံဩ့ကြောကရ်ွံ့သွားရမည့ ်အချကမ်ျားပေါ်မတူညပ်ြီး ရွေးချယလ်ေရ့ှသိည။် ကျောင်းများ၊ 

ဈေးဝယ်စင်တာများ၊ ဘတ်စ်ကားနှင့် ဘူတာရုံများ၊ စားသောက်ဆိုင်နှင့် ဘား၊ ကလပ်များ 

ကိ ုပစမ်တှထ်ားလေရ့ှပိြီး ထိနုေရာများမှာ အရပသ်ားများအတကွ ်တရင်းတနှီး သကသ်ောင့ ်

သကသ်ာရှသိော လအူများ စဝုေးရာနေရာ ဖြစသ်ောကြောင့ ်ဖြစသ်ည။် တစခ်ါတစရ် ံအဓကိ 
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ပစ်မှတ်များတွင် သံရုံးများ၊ စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ အဆောက်အဦများကဲ့သို့သော အရေးကြီး 

နိုင်ငံရေးနှင့်စစ်ရေး အထင်ကရနေရာများလည်း ပါဝင်တတ်သည်။ အကြမ်းဖက်သမား၏ 

မျှောလ်င့ခ်ျကမ်ှာ ဤလပုရ်ပမ်ျားကြောင့ ်နိငုင်ရံေးခေါင်းဆောငမ်ျားကိ ုနိငုင်ရံေးလမ်းဆုံးသို ့

တွန်းပို့ရန် လူထုအားလှုံ့ဆော်ပေးမည့် အခြေအနေမျ ိုး ရောက်ရှိသွားစေရေး ဖြစ်သည်။

	 ၁၉၇၅ ခုနှစ် အစောပိုင်းတွင် အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုရှိ ဥပဒေစိုးမိုးရေးဆိုင်ရာ 

လကထ်ောကအ်ပုခ်ျုပရ်ေးအဖွဲ့သည ်ရာဇဝတမ်ှုဆိငုရ်ာ တရားရေးစနံှုန်းများနငှ့ ်ရညမ်နှ်းချက ်

များဆိုငရ်ာ အမျ ိုးသားအကြပံေးကောမ်တကီိ ုဖွဲ့စည်းခဲ့သည။် အဆိပုါကောမ်တမီ ှသတုေ 

သန စာတမ်းငါးစောင် ပြုစုထုတ်ဝေခ့ရာ ၎င်းတို့အနက်မှ တစ်ခုကို (Disorders and 

Terrorism) ဟ ုခေါင်းစဉတ်ပထ်ားသည။် ထိစုာတမ်းတငွ ်"အကြမ်းဖကမ်ှု ဟသူည ်ပြင်းထန ်

သော အကြောက်တရားကို ဖန်တီးရန် အဓိကရည်ရွယ်ချက်အတွက် အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ် 

နှင့် ခြိမ်းခြောက်မှုများကို နည်းဗျူဟာ သို့မဟုတ် နည်းစနစ်တစ်ခုအဖြစ် အသုံးပြုသည်" 

ဟု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့် ဆိုထားသည်။ ထို့အပြင် အကြမ်းဖက်မှုနှင့် မူမမှန်မှုများကို အမျ ိုးအစား 

ခြောက်မျ ိုး ခွဲခြားပြသထားသည်။ ၎င်းတို့မှာ - 

	 (၁)	 Civil Disorder - ငြမိ်းချမ်းမှု၊ လုခံြုံရေးနငှ့ ်လမူှုပတဝ်န်းကျင၏် ပမံနှလ်ပ်ုငန်း 

ဆောင်တာများကို အနှောင့်အယှက်ဖြစ်စေသော စုပေါင်း အကြမ်းဖက်မှုပုံစံ 

(ဥပမာ - လမ်းများ ပိတ်ဆို့ခြင်း၊ အတားအဆီးများ ချထားခြင်း၊ အစိုးရနှင့် 

ဆက်စပ်သောနေရာများကို လူစုလူဝေးဖြင့် နှောင့်ယှက်ခြင်း)၊

	 (၂)	 Political Terrorism - နိုင်ငံရေးရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် ရပ်ရွာလူထုအတွင်း 

ကြောက်ရွံ့မှုဖြစ်ပေါ်စေရန် ပုံစံထုတ်ထားသော အကြမ်းဖက်မှုပုံစံ၊

	 (၃)	 Non-Political Terrorism - နိုင်ငံရေးရည်ရွယ်ချက်မပါဘဲ အကျပ်အတည်း၊ 

ဘေးဒကု္ခများအတကွ ်အကြောကတ်ရားကိ ုဖနတ်ီးဖြစပ်ေါ်စေသည့ ်အကြမ်း 

ဖက်မှုပုံစံ (ဥပမာ - ကုန်ဈေးနှုန်း အဆမတန် ကြီးမြင့်မှုနှင့် စားနပ်ရိက္ခာ 

ပြတလ်ပန်ိုငမ်ှု စသည့် ပြုပြငဖ်န်တီးထားသော သတင်းမှားများထတု်လွှင့ပ်ြီး 

လူထုကိုကြောက်ရွံ့စေခြင်း)၊

	 (၄)	 Quasi-Terrorism - အကြမ်းဖက်သမားအစစ်မဟုတ်သူက အကြမ်းဖက်မှု 

စစ်စစ်များ၏ နည်းလမ်းများကို အတုယူကာ အလားတူအကျ ိုးဆက်များနှင့် 

တုံပ့ြနမ်ှုများကိ ုဖြစပ်ေါ်စေသည့ ်ပုစံ၊ံ အကြမ်းဖကမ်ှုစစစ်စန်ငှ့ ်ကွာခြားချကမ်ှာ 

သားကောငက်ိ ုပြင်းထနစ်ွာ ထတိလ်န့်ကြောကရ်ွံ့စေရန ်ရညရ်ယွခ်ျက ်မရှပိေ။ 

(ဥပမာ - အချုပ်ထောင်မှ ထွက်ပြေးသွားသော ရာဇဝတ်သားက ထွက်ပြေး 

ရာတွင် လွယ်ကူစေရန် တစ်စုံတစ်ယောက်ကို ဓားစာခံပြုလုပ်ခြင်း)၊

	 (၅)	 Limited Political Terrorism - နိငုင်ရံေးရညရ်ယွခ်ျကအ်တကွ ်ကျူးလနွသ်ော 

အကြမ်းဖကမ်ှု ဖြစသ်ောလ်ည်း နိုငင်ကံိသုမိ်းပိကုရ်န်အထ ိရညရ်ယွခ်ျက ်မပါ 

ရှိသော ပုံစံ၊ 

	 (၆)	 Official or State Terrorism - အကြမ်းဖကမ်ှု သိုမ့ဟတု ်အကြောကတ်ရားနငှ့ ်

ဖနိှပိမ်ှုများကိ ုအခြေခပံြီး အပုခ်ျုပသ်ည့ ်နိငုင်မံျားပုစံ ံ(ဥပမာ - အမေရကိနန်ငှ့ ်
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မတည့သ်ော နိငုင်မံျားဖြစသ်ည့ ်မြောကက်ိရုီးယား၊ အရီနစ်သော နိငုင်မံျားကဲသ့ို ့

ဖြစ်သည်။

	 ဤနေရာတွင် ထုတ်ဖော်ထားသော အကြမ်းဖက်ပုံစံမှာ မေးခွန်းထုတ်စရာ များစွာ 

ရှိနေပြီး အခြားနိုင်ငံများအပေါ် နိုင်ငံရေးအရ ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ရာတွင် အသုံးပြုနိုင်ရန် 

ထတုဖ်ောခ်ဲလ့ေသလား ဟ ုတွေးတောရန ်ရှနိေပါသည။် စနံှုန်းများအတိငု်းသာ တတိကိျကျ 

သုံးသပ်မည်ဆိုပါလျှင် အမေရိကန်နှင့် အလွန်အလွမ်းသင့်သော အချ ို့နိုင်ငံများတွင် ယခု 

ပုံစံအကြမ်းဖက်မှုနှင့် ကိုက်ညီနေသည်ကို တွေ့ရှိနိုင်သောကြောင့် ဖြစ်သည်။ ထို့အတွက် 

အကြမ်းဖက်မှု၏ တိကျသော အဓိပ္ပာယ်ဖော်ထုတ်မှုတွင် ပညာရပ်ဆိုင်ရာ ငြင်းခုံမှုများ၊ 

ဆွေးနွေးသုံးသပ်မှုများ အများအပြား ရှိနေဦးမည် ဟု မှန်းဆနိုင်ပါသည်။)

	 အကြမ်းဖက်မှုဆိုင်ရာ လေ့လာမှုတစ်ခုအဖြစ် တူကီယဲနိုင်ငံတွင် ဖ ြစ်ပွားခဲ့သော 

PKK ပဋိပက္ခကို သုံးသပ်ဆန်းစစ်နိုင်ပါသည်။ The Kurdistan Workers’ Party (PKK) 

သည ်တကူယီနဲိငုင်တံငွ ်၃၆ နစှက်ြာ အစိုးရ ဆန့်ကျငတ်ိကုပ်ွကဲိ ုဆငန်ွှခဲဲပ့ြီး အကြမ်းဖကမ်ှု 

၏ ကွဲပြားသောလက္ခဏာများကို သုံးသပ်ဖော်ထုတ်ရန် အကောင်းဆုံး ဥပမာဖြစ်ခဲ့သည်။ 

PKK ပဋိပက္ခသည် တူကီယဲနှင့် အိမ်နီးချင်း အရှေ့အလယ်ပိုင်းသမိုင်းတွင် သိသာထင်ရှား 

သော ဒေသဆိငုရ်ာ အကျ ိုးသကရ်ောကမ်ှုများနငှ့အ်တ ူအရညှက်ြာဆုံးနငှ့ ်လှုပခ်တမ်ှုများပြား 

သော အတငွ်းရေးပဋပိက္ခများထမဲ ှတစခ်ဖုြစသ်ည။် ပဋပိက္ခကြောင့ ်PKK စစသ်ွေးကြွများ 

အပါအဝင် သေဆုံးသူ ၃၉,၄၇၆ ဦး  ရှိခဲ့ပြီး ၅၄၇၈ ဦးသည် အရပ်သားများဖြစ်၍ လုံခြုံရေး 

တပ်ဖွဲ့ဝင ်၆၇၆၄ ဦး ပါဝငပ်ါသည။် ဤပဋပိက္ခကိ ုလေလာသမူျားက အဆုံးသတက်ောကခ်ျက ်

ချခဲ့ရာတွင် -

	 (၁)	 PKK အနေဖြင့် အစဦးတွင် သောင်းကျန်းမှုပုံစံ (Insurgency) နှင့် ကိုက်ညီ 

သော်လည်း သူ၏ စစ်အင်အားကို ဆုံးရှုံးပြီးသည့်နောက်တွင် ပြင်းထန်သော 

အကြမ်းဖက်မှုပုံစံ (Terrorism) သို့ ပြောင်းလဲသွားကြောင်း တွေ့မြင်ရသည်၊

	 (၂)	 PKK ၏ အကြမ်းဖကမ်ှုသည ်ပြောကက်ျားနည်းလမ်းများနငှ့ ်တိကုရ်ိကုဆ်က ်

စပန်ေပြီး အကျပအ်တည်းမ ှထကွပ်ေါကအ်ဖြစ ်ယာယသီဘော အသုံးပြုခဲဟ့န ်

ရှိသည်၊

	 (၃)	 PKK အကြမ်းဖက်မှုသည် အကြမ်းဖက်ဝါဒ ၏ ရည်ရွယ်ချက်အမျ ိုးမျ ိုးကို 

ထပ်ဟပ်နေစေသည်၊ (ဥပမာ - ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ သုတ်သင် ရှင်းလင်းခြင်း၊ 

ရှင်သန်ရန် ကြိုးစားခြင်းနှင့် အစုအဖွဲ့အင်အား တည်ဆောက်မှုတို့ ဖြစ်သည်)

	 (၄)	 ၁၉၉၄ ခုနှစ်တွင် စစ်ရေးအရ ရှုံးနိမ့်သွားပြီးနောက် PKK သည် တူကီယဲကို 

နိငုင်ရံေး အပေးအယအူတကွ ်အတင်းအကျပဖ်အိားပေးနိငုရ်န ်အကြမ်းဖကမ်ှု 

လုပ်ရပ်များကို အရှိန် မြှင့်လာခဲ့သည်။

	 တူကီယဲသည် အဆိုပါပြဿနာကို အကြမ်းဖက်ဝါဒ  ပြဿနာတစ်ခုအဖြစ်သာ 

သတမ်တှခ်ြင်းဖြင့ ်ပြင်းထနသ်ော လုခံြုံရေးမဝူါဒများကိ ုနစှပ်ေါင်းများစွာ အကောငအ်ထည ်

ဖောခ်ဲသ့ည။် ၂၀၀၀ ပြည့န်စှ ်အစောပိငု်းတငွ ်တကူယီသဲည ်ကာဒ့တ်ို၏့ မကျေနပခ်ျကမ်ျားကိ ု

လိုက်လျောညီထွေဖြစ်စေရန် အချ ို့သောလူမှုရေးနှင့် နိုင်ငံရေးပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုများကို 
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ချမှတ်ခဲ့သည်။ တူကီယဲနိုင်ငံ၏ သံတမန်ရေးရာ 

ကြိုးပမ်းမှုများဖြင့် PKK ကုိ အမေရိကန်နှင့် သြစတြေးလျ 

တို့က ၂၀၀၁ ခုနှစ်၊ ကနေဒါနှင့် ဥရောပသမဂ္ဂတို့က 

၂၀၀၂ ခုနှစ်တွင် အကြမ်းဖက်အဖွဲ့အဖြစ် စာရင်းသွင်း 

ခဲသ့ည။် သိုသ့ောလ်ည်း အခြားနိငုင်အံချ ို့ အထူးသဖြင့ ်

ဥရောပနိငုင်မံျားထတဲငွ ်PKK လှုပရ်ှားမှုများကိ ုတကူယီ ဲ

နိုင်ငံတွင်းမှ နိုင်ငံရေးသက်သက် ပြဿနာမျှဟုသာ 

မှတ်ယူထားခြင်းမျ ိုး ရှိနေပြန်သည်။

	 လတူစဦ်းချင်းစကီ နိငုင်ရံေးရညရ်ယွခ်ျကမ်ျား 

အတကွ ်အကြမ်းဖကမ်ှုကိ ုအသုံးပြုလိစုတိ ်ရှနိေသရွေ့ 

ကာလပတလ်ုံး နိငုင်မံျားတငွ ်အကြမ်းဖကဝ်ါဒနငှ့ ် ပုမံနှ ်

မဟုတ်သော စစ်ပွဲများကို ဆက်လက်ဆင်နွှဲနေကြဦး 

မည်သာ ဖြစ်သည်။ အကြမ်းဖက်ဝါဒနှင့် ပုံမမှန်စစ်ပွဲ 

များကို နိုင်ငံရေးစနစ်များ ပြောင်းလဲရန်နှင့် အာဏာ 

ရယရူန ်ကာလကြာရညှစ်ွာ အသုံးပြုခဲသ့ည။် မကြာသေး 

မကီ ယဉက်ျေးမှုဆိငုရ်ာ ကွလဲွမဲှုများသည ်ဘာသာရေး 

နှင့် ပုဂ္ဂိုလ်ရေး အကြောင်းများကြောင့် အကြမ်းဖက် 

ဝါဒကိ ုတိုးမြငှ့လ်ာစေခဲသ့ည။် ဘာသာရေး၊ ယဉက်ျေးမှု၊ 

လမူျ ိုးရေး၊ နည်းပညာတိုသ့ည ်ပုမံနှမ်ဟတုသ်ော စစပ်ွ ဲ

များ၏ အရေးကြီးသော အစိတ်အပိုင်းများအဖြစ်ရှိ 

နေကြသည။် မတရားမှုများကိ ုတနွ်းလနှတ်ိကုခ်ိကုရ်န ်

လူတစ်ဦးချင်းစီက လက်နက်ကိုင်ဆောင် တိုက်ပွဲဝင် 

ကြရသညဟ် ု၎င်းတိုဘ့ာသာ ထငမ်ြငယ်ဆူပြီး အဓပိ္ပာယ ်

ဖွင့်ဆိုထားသော်လည်း ပုံမမှန်သော စစ်ပွဲနည်းလမ်း 

များကို အသုံးပြုခြင်းအတွက် နောက်ဆုံး ပန်းတိုင်မှာ 

နိုင်ငံရေးရလဒ်များ ရရှိရန်သာဖြစ်သည်။ ထို့အတွက် 

အကြမ်းဖက်မှုဆိုင်ရာ ပြဿနာများသည် နိုင်ငံတိုင်း 

အတွက် သီးသန့်ဥပဒေများ ဖော်ဆောင်ကိုင်တွယ်ရန် 

ဖြစလ်ာပြီး ယေဘယုျအနေအထားများမလှွ၍ဲ ထပတ် ူ

ညီသော စံနှုန်းတစ်ခုနှင့် တိုင်းတာရန် လွယ်ကူမည် 

မဟုတ်ပေ။

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းမှု တိုက်ဖျက်ရေး

	 သောင်းကျန်းသူတိုက်ဖျက်ရေးနှင့် အကြမ်း 

ဖကမ်ှု တိကုဖ်ျကရ်ေးသည ်ဒင်္ဂါးတစခ်၏ု ခေါင်းနငှ့ပ်န်း 

]]သောင်းကျန်းသူ 

နှိမ်နင်းမှု 

စစ်ဆင်ရေးတွင် 

အရေးကြီးသည့် 

အချက်မှာ 

သောင်းကျန်းသူတို့ 

ဖော်ဆောင်ထားသော 

တီးကွက်အတိုင်း 

လိုက်မကဘဲ 

မိမိဘက်က 

လက်ဦးမှုနှင့် 

အခြေအနေ 

ဖန်တီးနိုင်ခွင့် 

ရယူထားရှိရေးပင် 

ဖြစ်သည်။}}



jrefrma&;&m86

ကဲသ့ို ့လပုထ်ုံးလပုန်ည်း ပုစံမံျားအရ ခွမဲရသည့အ်နေအထားဟ ုဆိနုိငုပ်ါသည။် သောင်းကျန်း 

သ ူနှမိန်င်းမှု စစဆ်ငရ်ေးတငွ ်အရေးကြီးသည့အ်ချကမ်ှာ သောင်းကျန်းသတူို ့ဖောဆ်ောငထ်ား 

သော တီးကကွအ်တိငု်း လိကုမ်ကဘ ဲမမိဘိကက် လကဦ်းမှုနငှ့ ်အခြေအနေ ဖန်တီးနိုငခ်ငွ့ ်

ရယူထားရှိရေးပင် ဖ ြစ်သည်။ Martin Van Creveld ၏ The Changing Face of War 

စာအပုတ်ငွ ်မြောကပ်ိငု်းအိငုယ်ာလနတ်ငွ ်ဗြတိသိျှတို ့ဆငန်ွှခဲဲသ့ော စစဆ်ငရ်ေးနငှ့ ်ဆီးရီးယား 

နိငုင် ံဟာမ(Hama) တငွ ်ဆငန်ွှခဲဲသ့ော စစဆ်ငရ်ေးတိုက့ိ ုအောငမ်ြငသ်ော သောင်းကျန်းသ ူ

နှိမ်နင်းမှု စစ်ဆင်ရေးများအဖြစ် ဖော်ပြထားသည်။

	 မြောကပ်ိငု်းအိငုယ်ာလနတ်ငွ ်ဗြတိသိျှတို ့အောငမ်ြငရ်ခြင်းနငှ့ ်ပတသ်က၍် သုံးသပ ်

ချက် ရေးသားရာတွင် -

	 (၁)	 ဗြိတိသျှအစိုးရအနေဖြင့် မြောက်အိုင်ယာလန် ပြဿနာ စတင်ဖြစ်ပွားသည့် 

၁၉၆၉ ခုနှစ်မှ စတင်၍ ပြီးဆုံးသွားသည့်တိုင် စစ်ပွဲ (War) ဟု မသတ်မှတ်ဘဲ 

မှုခင်း (Criminal Act) ဟုသာ သတ်မှတ်ထားခြင်း၊

	 (၂)	 လုံခြုံရေးဆိုငရ်ာ ကစိ္စရပ်များအားလုံး ကိ ုဒေသခံရတဲပဖ်ွဲ့ကိသုာ တာဝန်ပေး 

ထမ်းဆောင်စေခြင်း (ရဲတပ်သား စုဆောင်းရာတွင်လည်း ဒေသခံများကိုသာ 

အများဆုံးစုဆောင်း၍ ကာလရှည်တာဝန်ချထားခြင်း)၊

	 (၃)	 အဓကိရဏု်းနှမိန်င်းရာတငွလ်ည်း ရတဲပဖ်ွဲ့အငအ်ားကိ ုလိသုညထ်က ်ပိမုသုံးခြင်း၊

	 (၄)	 စစတ်ပဖ်ွဲ့များကိ ုလိအုပ၍် အသုံးပြုရလျှငလ်ည်း ခြေလျငလ်ကန်ကင်ယမ်ျား 

ကိုသာ အဓိကသုံးစွဲ တိုက်ပွဲဝင်ခြင်း၊

	 (၅)	 ရဲတပ်ဖွဲ့နှင့် စစ်တပ်သည် တရားဥပဒေနှင့်အညီ လုပ်ဆောင်ခဲ့ခြင်း၊

စသညတ်ိုက့ြောင့ ်ဖြစသ်ညဟ် ုဆိထုားပါသည။် ထိအုောငမ်ြငမ်ှုအတကွ ်စည်းကမ်းသေဝပ၍် 

လေ့ကျင့်သားပြည့်ဝသော တပ်ဖွဲ့ဝင်များက အခရာကျသည်ဟု ဆိုပါသည်။

	 ဟာမ(Hama)တငွ ်ဆီးရီးယားတပမ်တောက် ဆငန်ွှခဲဲသ့ော သောင်းကျန်းမှု နှမိန်င်း 

ရေးသုံးသပခ်ျကတ်ငွ ်၁၉၈၀ ပြည့န်စှ ်အစပိငု်းကာလများမစှ၍ မတွဆ်လငည်အီစက်ိမုျားအဖွဲ့ 

(Musl im Brotherhood) က သမ္မတအာဆတ်၏ခေါင်းဆောင်မှုကို  စိန်ခေါ်ကာ 

ပြောကက်ျားစစဆ်ငန်ွှခဲြင်း၊ လပုက်ြသံတဖ်ြတခ်ြင်း၊ ဗုံးခွတဲိကုခ်ိကုခ်ြင်း စသည့ ်သောင်းကျန်း 

မှုများ ပြုလုပ်လာခဲ့သည်။ ၁၉၈၂ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂ ရက်နေ့တွင် သည်းခံနိုင်စွမ်း ကုန်ဆုံး 

သွားသော သမ္မတအာဆတ်က Muslim Brotherhood ၏ အမာခံမြို့ ဟာမ (Hama) ကို 

ပြင်းထနစ်ွာ ချေမှုန်းတိကုခ်ိကုလ်ိကုသ်ည။် ဆီးရီးယားတပမ်ျားက အမြောကန်ငှ့ ်လကန်က ်

ကြီးများ သုံးစွခဲဲပ့ြီး အဆိပုါတိကုပ်ွတဲငွ ်လပူေါင်း ၁၀,၀၀၀ မ ှ၂၅,၀၀၀ ကြား သေဆုံးခဲသ့ည။် 

(ဤကစိ္စနငှ့ပ်တသ်ကပ်ြီး သမ္မတ အာဆတအ်ပေါ် ဝေဖနမ်ှုများစွာရှခဲိသ့ောလ်ည်း အမေရကိန ်

တို့ ဗီယက်နမ်စစ်မြေပြင်တွင် လူမျ ိုးတုံးလုနီးပါးဖြစ်အောင် ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်ခြင်း၊ ဓာတု 

ဆေးဝါးများ အသုံးပြုခြင်းစသည့် လုပ်ရပ်များနှင့် နှိုင်းယှဉ်ကြည့်နိုင်သည်။) သင်ခန်းစာ 

ဖော်ထုတ်ချက်များမှာ -

	 (၁)	 ရကရ်ကစ်ကစ်က ်လပုရ်နလ်ိအုပ်လာသည့ ်အချနိရ်ောကလ်ာ ပါက ပြတပ်ြတ ်

သားသား ရက်စက်ရန် လိုအပ်သည်။ (ကောင်းကင်မှ မိုးကြိုးပစ်ချသကဲ့သို့ 
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မမျှောလ်င့သ်ည့ ်အခြေအနေမျ ိုးတငွ ်ပြင်းပြင်းထနထ်န ်လပုဆ်ောငရ်န၊် ဆင ်

ဖမ်းမယ ်ကျားဖမ်းမယဟ် ုခြမိ်းခြောကခ်ြင်း မပြုလပုရ်န၊် မမိ၏ိပြငဆ်ငမ်ှုများ 

ကို သိုသိုသိပ်သိပ်နှင့် လျှ ို့ဝှက်ထားရန်)၊

	 (၂)	 ရက်ရက်စက်စက် ပညာပေးမည်ဟု ဆုံးဖြတ်ပြီးပါက ပြတ်ပြတ်သားသား 

ပြင်းပြင်းထန်ထန် လုပ်ဆောင်ရန်၊ သေကျေပျက်စီးမှုများကို ဂရုမစိုက်ဘဲ 

တစ်ခါတည်းနှင့် ကိစ္စပြီးပြတ်အောင် လုပ်ဆောင်ရန် လိုအပ်သည်၊

	 (၃)	 အချနိ်အခါ ရွေးချယ်တတ်မှုသည် အခရာကျပြီး စောစောလုပ်ဆောင်လေ 

ကောင်းလေဖြစသ်ည။် အကြမ်းဖကသ်မားများကိ ုထောကခ်အံားပေးနေသည့ ်

လထူ၏ု စတိဓ်ာတက်ိ ုရိကုခ်ျ ိုးပစရ်န ်လိအုပသ်ည။် မနှက်နစ်ွာ လပုဆ်ောငန်ိငု ်

ပါက နောက်ထပ်စစ်ပွဲ တစ်ပွဲကို တားဆီးနိုင်လိမ့်မည် ဖြစ်သည်၊

	 (၄)	 ဆုံးဖြတပ်ြီး၍ စတငအ်ကောငအ်ထညဖ်ောပ်ါက ဗြောငလ်ပုရ်န ်လိအုပသ်ည။် 

သတင်းဌာနများတငွ ်ထနိ်းချုပန်ိငုသ်ညက်ိ ုထနိ်းချုပထ်ားရမည။် စစဆ်ငရ်ေး 

ပြီးဆုံးပါက မိမိတို့၏ လုပ်ဆောင်ချက်များကို ဖုံးကွယ်ထားရန် မလိုအပ်။ 

ဖြေရှင်းချက်ပေးရန်၊ တောင်းပန်ရန်လည်း မလိုအပ်၊

	 (၅)	 စစ်ဆင်ရေးကို မိမိကိုယ်တိုင် ကွပ်ကဲရန် မလိုအပ်ပေ။ တာဝန်ခံ တပ်မှူးများ 

နှင့် လွှဲအပ်ထားပြီး အောင်ပွဲရရှိပါက မိမိဆောင်ရွက်ချက်သည် လုံးဝလိုအပ် 

ကြောင်းနငှ့ ်အနာဂတတ်ငွ ်လည်း လုိအပ်လာပါက လုပ်ဆောင်ဦးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားရှင်းလင်းနုိင်ရမည်။ အောင်ပဲွ မရရှခိဲပ့ါကလည်း အခြားနည်းလမ်းဖြင့ ်

ပြဿနာဖြေရှင်းရန် စဉ်းစားထားပြီး ဖြစ်ရမည်။

	 Martin Van Creveld က အထက်ပါ သောင်းကျန်းသူနှိမ်နင်းမှု စစ်ဆင်ရေးများ 

အနက် မည်သည့်နည်းသည် အထိရောက်ဆုံးဖြစ်ကြောင်း မှတ်ချက်မပေးခဲ့သော်လည်း 

တညူခီျကမ်ှာ နည်းလမ်းနစှမ်ျ ိုးလုံးတငွ ်ပြတသ်ားမှုရှခိြင်းနငှ့ ်သတ္တရိှခိြင်းတိုဖ့ြင့ ်ပြည့စ်ုရံန ်

လိုအပ်သည်။ မည်သည့်နည်းဖြင့် အကောင်အထည်ဖော်သည်ဖြစ်စေ စွဲစွဲမြဲမြဲ တစ်သမတ် 

တည်း လုပ်ဆောင်ရန်လည်း လိုအပ်ကြောင်း သုံးသပ်ခဲ့သည်။

အနှစ်ချုပ် သုံးသပ်ချက်

	 အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ မြန်မာနိုင်ငံ၏လှုပ်ရှားမှုများအဖြစ် ASEAN 

CONVENTION ON COUNTER TERRORISM (ACCT) ကို ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ စီဘူးမြို့တွင် 

၂၀၀၇ ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရ ီ၁၃ ရကက် ပါဝငလ်ကမ်တှ ်ရေးထိုးထားခဲသ့ည။် မြနမ်ာနိငုင်အံတကွ ်

သီးသန့် အကြမ်းဖက်မှုတုိက်ဖျက်ရေးဥပဒေကုိ ၂၀၁၄ ခနှစ် ဇွန်လ ၄ ရက်နေ့တွင် ပြည်ထောင်စု 

လွှတတ်ော ်ဥပဒေအမတှ-် ၂၃ ဖြင့ ်ပြဋ္ဌာန်းခဲပ့ြီးလည်း ဖြစသ်ည။် ပြဋ္ဌာန်းပြီးသော ဥပဒေအရ 

အကြမ်းဖက်မှုကို ကျူးလွန်ခြင်း၊ ကျူးလွန်ရန် အားထုတ်ခြင်း၊ ကျူးလွန်မှုကို အားပေး 

ကညူခီြင်း၊ လှုံ့ဆောခ်ြင်း သိုမ့ဟတု ်ကြရံာပါအဖြစ ်ဆောငရ်ကွသ်အူားလုံးတိုအ့ား စရီငပ်ိငုခ်ငွ့ ်

ရှိပြီးဖြစ်သည်။ ပြစ်မှုကျူးလွန်ခြင်း အနည်းအများအလိုက် အနိမ့်ဆုံးပြစ်ဒဏ် ထောင်ဒဏ် 

တစန်စှမ်စှပြီး အမြင့ဆ်ုံးပြစဒ်ဏ ်သေဒဏအ်ထ ိစရီငန်ိငုက်ြောင်း၊ ကျူးလနွသ်၏ူ ငွေကြေး၊ 
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ပစ္စည်း ပိုင်ဆိုင်မှုများကို နိုင်ငံတော်ပိုင်အဖြစ် သိမ်းယူနိုင်ကြောင်း ဥပဒေအခန်း (၁၄) တွင် 

လည်း ဖော်ပြထားပြီး ဖြစ်သည်။

	 လကရ်ှအိနေအထားတငွ ်မြနမ်ာနိငုင်တံငွ်းမ ှလကန်ကက်ိငု ်ဆန့်ကျငလ်ှုပရ်ှားမှုများ 

သည ်သောင်းကျန်းမှုလား၊ အကြမ်းဖကမ်ှုလား တတိပိပ ခွခဲြားရန ်ခကခ်နဲေပြီး လကန်ကက်ိငု ်

များကလည်း ထိုအချက်ကို အခွင့်ကောင်းယူကာ လုံခြုံရေးအားပျော့သည့် နေရာများကို 

အဓကိထိုးနကှ ်တိကုခ်ိကုန်ေကြောင်း လေလ့ာတွေ့ရှပိါသည။် လကန်ကက်ိငု ်သောင်းကျန်း 

မှုတငွ ်အားပျောလ့ာပါက အကြမ်းဖကမ်ှုဖြင့ ်၎င်းတို၏့ လှုပရ်ှားမှု အရှနိအ်ဟနုက်ိ ုပြနလ်ည ်

မြင့်တင်တတ်ကြပြီး မီဒီယာအကူအညီဖြင့် သူတို့လုပ်ရပ်များ မှန်ကန်သည်ဟု ပြည်သူ 

လူထုမှ ထင်မြင်လာအောင် လုပ်ဆောင်လေ့ရှိသည်။ ထို့အတွက် နိုင်ငံတော်တစ်ရပ်လုံးကို 

တာဝန်ယူထားရသည့် မည်သည့်အစိုးရတစ်ရပ်ဖြစ်စေ အဆိုပါပြဿနာများနှင့် လှုပ်ရှားမှု 

များကို တတ်နိုင်သမျှ ရပ်တန့်သွားအောင် လုပ်ဆောင်ရန် အရေးကြီးပါသည်။ ထို့အတွက် 

ထောက်လှမ်းရေးကွန်ရက်များ၊ မီဒီယာတန်ပြန်မှုများ၊ နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ ထောက်ကူမှုများ 

ဖြင့် ချနိ်သားကိုက်လုပ်ဆောင်ရန် လိုအပ်မည်ဟု ယူဆပါသည်။

	 မြန်မာနိုင်ငံအတွက် သောင်းကျန်းမှုဖြစ်စဉ်များသည် နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

အတွက်သော်လည်းကောင်း၊ ငြ ိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်မှုအတွက်သော်လည်းကောင်း၊ 

ဒမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းပေါ်သို ့လျှောကလ်မှ်းနိငုရ်ေးအတကွသ်ောလ်ည်းကောင်း ကြီးစွာ 

သော အနှောင့်အယှက်များအဖြစ် ဆက်လက်တည်ရှိနေပါသည်။ ပို၍ ဆိုးရွားလာသည်မှာ 

သောင်းကျန်းမှုနှင့် အကြမ်းဖက်မှုသည် တစ်ပါတည်းတွဲလျက် ဖ ြစ်ပေါ်နေပြီး အချနိ်မီ 

ရငှ်းလင်းဖယရ်ှားရန ်ခကခ်လဲာပါက နိငုင်၏ံအနာဂတအ်ရေးကိပုင ်ခြမိ်းခြောကန်ိငုလ်ာမည ်

ဖြစပ်ါသည။် ထိုက့ြောင့ ်နိငုင်တံောတ်ညဆ်ောကရ်ေးနငှ့ ်ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်ေးတိုတ့ငွ ်ပြဿနာ 

ကြီးမားစွာ ပေးလာနိုင်မည့် အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ တန်ပြန်စစ်ဆင်ရေးကို အထူး 

အလေးထား ဂရုပြုဆောင်ရွက်သင့်ပါကြောင်း သုံးသပ်ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

သိန်းထွန်းဦး(သေနင်္ဂ)

Ref:

-	 မျက်မှောက်ခေတ် စစ်မက်ရေးရာ အယူအဆများ (မောင်အောင်မျ ိုး)

-	 www.britannica.com (Terrorism)

-	 Disorders and Terrorism (National Advisory Committee on Criminal Justice)

-	 Irregular Warfare: Terrorism and Insurgency (JAMES D. KIRAS)

-	 Guide to the Analysis of Insurgency 2012 (US Government)

-	 Terrorism versus Insurgency: A Conceptual Analysis (Mustafa Coşar Ünal)
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နိုင်ငံသားတို့ ညီညွတ်ကြဖို့ဆိုလျှင်

တစ်ဦး၏ကောင်းကျ ိုးကို 

တစ်ဦးလိုလားနိုင်ကြရပေလိမ့်မည်။ 

သဘောထားကြီးနိုင်ကြရပေလိမ့်မည်။

တစ်ဦးမှားသော် တစ်ယောက်က

နားလည်ခွင့်လွှတ်နိုင်ရန်

အားထုတ်နိုင်ကြရပေလိမ့်မည်။
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	 နိုင်ငံသားတို့၏ နိုင်ငံရေးကား နိုင်ငံတည်ဆောက်ရေးအတွက် အခရာ။

	 အစိုးရများ၏နိုင်ငံရေး၊ နိုင်ငံရေးပါတီများနှင့် နိုင်ငံရေးသမားများ၏နိုင်ငံရေး၊ 

လွှတ်တော်များ၏နိုင်ငံရေး၊ လူမှုအဖွဲ့အစည်းများ၏နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေးသမားများ၏ 

နိုင်ငံရေး၊ ဆရာဝန်များ၏နိုင်ငံရေး၊ ကျောင်းဆရာ ဆရာမများ၏နိုင်ငံရေး စသဖြင့် မတူ 

ကွဲပြားသော နိုင်ငံရေးများရှိပေရာ ထိုနိုင်ငံရေးများအနက် နိုင်ငံသားတို့၏နိုင်ငံရေးသည် 

အခရာကျလပှေသည။် နိငုင်တံညဆ်ောကရ်ေးအတကွ ်အခြေခအံကျဆုံး၊ အခရာအကျဆုံး 

နိုင်ငံရေးသည်လည်း နိုင်ငံသားတို့၏ နိုင်ငံရေးပင် ဖြစ်ပေ၏။

	 အကြောင်းသညက်ား နိငုင်အံကျ ိုးစီးပွားကိ ုစမီခံန့်ခွအဲပုခ်ျုပလ်ပုက်ိငု ်ဖောဆ်ောင ်

ကြသော အစိုးရများကို ရွေးချယ်တင်မြှောက် တာဝန်ပေးကြသူများသည်လည်းကောင်း၊ 

နိုင်ငံရေးပါတီများနှင့် နိုင်ငံရေးသမားများကို ထောက်ခံခြင်း၊ ကန့်ကွက်ခြင်း ပြုကြသူများ 

သညလ်ည်းကောင်း၊ လွှတတ်ော ်ကိယုစ်ားလယှမ်ျားကိ ုရွေးချယတ်ငမ်ြှောကန်ိငုရ်ေးအတကွ ်

ရွေးကောက်ပွဲများတွင် ဆန္ဒမဲပေးကြရသူများသည်လည်းကောင်း အားလုံး နိုင်ငံသားများ 

ဖြစ်လျက် ထိုလုပ်ငန်းဆောင်တာများကို လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်ကြရခြင်းသည် နိုင်ငံသား 

တို၏့ နိငုင်ရံေးအနကမ် ှအရေးပါသည့ ်အစတိအ်ပိငု်းဖြစန်ေခြင်းကြောင့တ်ည်း။ နိငုင်သံား 

တို့၏ မှန်ကန်တည့်မတ်သော၊ အဆင့်မြင့်သော၊ အကျ ိုးရလဒ်ကောင်းများကို ဖ ြစ်ထွန်း 

ပေါ်ပေါက်စေသော၊ အစွဲကင်းလျက် လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်လုံး နိုင်ငံသားအားလုံး၏ 

ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာကို ရည်ရွယ်ဦးတည်သော ကောင်းမွန်ပြည့်စုံသည့် နိုင်ငံရေးကို နှလုံး 

သငွ်းလပုက်ိငုက်ြသည့ ်နိငုင်သံားများကသာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကသ်ာယာငြမ်းချမ်းသော နိငုင်ကံိ ု

တည်ဆောက်နိုင်သည်ဖြစ်သောကြောင့်တည်း။

	 တစန်ည်းအားဖြင့ဆ်ိရုလျှင ်နိငုင်သံားတိုသ့ည ်နိငုင်ံအ့ချုပအ်ခြာ၏ မလူပိငုရ်ငှမ်ျား 

ဖြစ်ကြသည်ဟူသည့် ရည်ညွှန်းသတ်မှတ်ချက်အတိုင်း ယဉ်ကျေးသော၊ အဆင့်မီသော၊ 

ကျ ိုးကြောင်းကျသော၊ သဘောထားကြီးမြတသ်ော၊ အမြောအ်မြငရ်ှသိော နိငုင်ရံေးဆိငုရ်ာ 

တွေးခေါ်မြောမ်ြငမ်ှုများကိ ုလေက့ျင့ပ်ျ ိုးထောငက်ြခြင်းကသာ နိငုင်တံစခ်တုညဆ်ောကရ်ေး၊ 

တည်တံ့ခိုင်မာရေး၊ ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် နိုင်ငံရေးစနစ်ကောင်းတစ်ရပ် ခိုင်ခိုင် 

မာမာဖြစ်တည်ရေးတို့အတွက် အရေးကြီးဆုံးကိစ္စဖြစ်ပေသည်။ နိုင်ငံသားတို့၏ နိုင်ငံရေး 

ကောင်းမှသာလျှင် နိုင်ငံတည်ဆောက်ရေးသည် အောင်မြင်ပြီးမြောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

နိုင်ငံသားတို့၏ နိုင်ငံရေးက မကောင်းသေးသ၍၊ နိုင်ငံသားတို့၏ နိုင်ငံရေးက ညံ့ဖျင်းနေ 

သေးသ၍၊ နိငုင်သံားတို၏့ နိငုင်ရံေးက အဆင့န်မိ့န်ေသေးသ၍ နိငုင်ရံေးစနစက်ောင်းတစရ်ပ ်

ပေါ်ထနွ်းတညတ်ံရ့ေးသည ်ဖြစန်ိငုခ်ြေမရှသိလိ ုနိငုင်တံညဆ်ောကရ်ေးသညလ်ည်း စနိခ်ေါ် 

မှုများ ရှိနေလိမ့်မည်သာဖြစ်၏။

	 နိငုင်သံားတို၏့ နိငုင်ရံေးသည ်ကောင်းမနွသ်ော၊ အဆင့မ်သီော နိငုင်ရံေး ဖြစစ်ေရန ်

ဆိုလျှင်-

	 ၁။ နိုင်ငံသားတို့ညီညွတ်မှုကို တည်ဆောက်ကြရပေလိမ့်မည်

	 	 နိငုင်သံားတို ့မညညီတွက်ြဘ ဲနိငုင်ရံေးခရီးဆကရ်န ်မဖြစန်ိငု။် ခရီးဆကက်ြ 

လျှငလ်ည်း မချောမွေ့နိငု။် ချောမွေ့စေနိငုမ်ည့ ်အခြားအားထတုမ်ှုများနငှ့ ် အကြောင်း 
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တရားတချ ို့ ရှနိေလျှငသ်ောမ် ှညညီတွခ်ြင်းကိ ုဦးတညန်ိငုခ်ြင်းမရှပိါက ပြိုလကဲြမည ်

သာဖြစ၏်။ နိငုင်သံားတို၏့ ညညီတွမ်ှုကိ ုမျကက်ယွပ်ြုထားကြလျက ်နိငုင်ရံေးစနစ ်

ကောင်းတစရ်ပ ်ပေါ်ထနွ်းလာရန ်မျှောလ်င့န်ေကြလျှငက်ား၊ နိငုင်တံစခ် ုဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတက ်

သာယာဝပြောလာလိမ့်မည်ဟု မျှော်လင့်နေကြလျှင်ကား စိတ်ကူးယဉ်အိပ်မက် 

သက်သက်သာတည်း။ အကြောင်းကား နိုင်ငံတစ်ခုတွင် မည်သည့်ပါတီ၊ မည်သည့် 

အဖွဲ့အစည်းကပဲ အစိုးရဖြစသ်ညဖ်ြစစ်ေ နိငုင်သံားတို၏့ ညညီတွမ်ှုအငအ်ားကသာ 

နိုင်ငံကိုတည်ဆောက်နိုင်သည်ဖြစ်သောကြောင့်တည်း။

	 	 အကောင်းဆုံး အစိုးရတစရ်ပ ်ပေါ်ထနွ်းလာခဲသ့ညဆ်ိစုေကာမ ူနိငုင်သံားတို ့

မညီညွတ်ကြဘဲ နိုင်ငံတိုးတက်လာရန်မှာ မည်သို့မျှ ဖ ြစ်နိုင်သည့်ကိစ္စမဟုတ်ပါ။ 

အစိုးရကောင်းများပေါ်ထွန်းရေးသည် ဒုတိယသာဖြစ်လျက် နိုင်ငံသားတို့ ညီညွတ် 

ရေးသည ်ပထမဖြစပ်ေ၏။ သိုပ့ေသောကြောင့ ်နိငုင်သံားတစဦ်းချင်းစကီ နိငုင်သံား

များအားလုံးညညီတွရ်ေးကိ ုနလှုံးသငွ်းကြခြင်းသည ်နိငုင်သံားနိငုင်ရံေး ၏ အရေးကြီး 

အစိတ်အပိုင်းဖြစ်တော့၏။

	 	 နိငုင်သံားတို ့ညညီတွက်ြဖိုဆ့ိလုျှင ်တစဦ်း၏ကောင်းကျ ိုးကိ ုတစဦ်းလိလုား 

နိုင်ကြရပေလိမ့်မည်။ သဘောထားကြီးနိုင်ကြရပေလိမ့်မည်။ တစ်ဦးမှားသော် တစ် 

ယောက်က နားလည်ခွင့်လွှတ်နိုင်ရန် အားထုတ်နိုင်ကြရပေလိမ့်မည်။

	 	 နိုင်ငံသားတို့အချင်းချင်း တန်ဖိုးထားလေးစားနိုင်ကြရပေလိမ့်မည်။ တစ်ဦး 

အကျ ိုး ပျကစ်ီးရာ ပျကစ်ီးကြောင်းကိ ုတစယ်ောကက် အထူးသတထိား ရှောငက်ြဉန်ိငု ်

ကြရပေလမိ့မ်ည။် နိငုင်သံားတို ့အချင်းချင်း အဓပိ္ပာယက်င်းမဲစ့ွာ မနု်းငြုးနေကြသည့ ်

နိငုင်မံျား၊ လူ့အဖွဲ့အစည်းများတငွ ်နိငုင်သံားတို ့ညညီတွမ်ှုကိ ုတညဆ်ောကန်ိငုရ်ေး 

အိပ်မက်ပင် မက်နိုင်မည်မဟုတ်သောကြောင့် နိုင်ငံတစ်ခုတည်ဆောက်ရေးသည် 

လည်း သေချာပေါက် အလှမ်းဝေးနေလိမ့်မည်ဖြစ်၏။

	 ၂။ နိုင်ငံသားကျင့်ဝတ်များကို လိုက်နာကြရပေလိမ့်မည်

	 	 နိငုင်သံားကျင့ဝ်တက်ိ ုနိငုင်သံားတိုက့ ကောင်းမနွစ်ွာ ထနိ်းသမိ်းလိကုန်ာကြ 

ခြင်းသည်လည်း နိုင်ငံသားတို့၏ နိုင်ငံရေးတစ်စိတ်တစ်ပိုင်းတည်း။ နိုင်ငံသား 

ကျင့ဝ်တဟ်သူည ်ရေးဆွပဲြဋ္ဌာန်းသတမ်တှထ်ားသော စည်းကမ်းများ၊ ဥပဒေများကိ ု

တရိတုသေ လေးစားလိကုန်ာကြခြင်းနငှ့ ်ရေးဆွပဲြဋ္ဌာန်းမထားသောလ်ည်း လိကုန်ာ 

အပ်သည်ဖြစ်သော ကျင့်ဝတ်များကို တန်ဖိုးထားလိုက်နာကြခြင်း နှစ်မျ ိုးစလုံး 

အကျုံးဝငပ်ေသည။် စည်းကမ်းများ၊ ဥပဒေများကိ ုသရိှနိားလညအ်ောင ်လေလ့ာကြ 

ခြင်း၊ လူမှုကျင့်ဝတ်များကို အလေးထားကြခြင်းသည် နိုင်ငံသားတို့၏ ကောင်းမွန် 

သော နိငုင်ရံေးပငဖ်ြစ၏်။ စည်းကမ်းမရှသိော၊ ကျင့ဝ်တမ်သသိော နိငုင်သံားအများစ ု

စုဝေးနေထိုင်ကြသော လူ့အဖွဲ့အစည်းများသည် တိုးတက်ကောင်းမွန်ရန်ဝေးစွ၊ 

သာယာငြိမ်းချမ်းရန်ဝေးစွ၊ ပ ြိုကျပျက်စီးမသွားလျှင် လွန်စွာကံကောင်းနေသော 

ကြောင့ဟ် ုဆိရုမညဖ်ြစသ်ည။် တိုးတကဖ်ွံ ဖ့ြိုးသော နိငုင်တံိငု်းကိ ုကြည့လ်ျှင ်နိငုင်သံား 
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အများစသုည ်စည်းကမ်းဥပဒေများနငှ့ ်ကျင့ဝ်တ ်

များကိ ုတနဖ်ိုးထားကြ၊ တလေးတစား လိကုန်ာ 

ကြခြင်းကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း ထင်ထင်ရှားရှား 

ရငှ်းရငှ်းလင်းလင်း မြငတ်ွေ့ကြရမညဖ်ြစသ်ည။် 

ဆင်းရဲနုံ ချာသော ၊  ဖ ွံ့ ဖြိုးမှု နောက်ကျသော 

နိငုင်မံျားကိ ုကြည့လ်ျှငလ်ည်း စည်းကမ်းဥပဒေ 

များနှင့် ကျင့်ဝတ်များကို တန်ဖိုးထားလေးစား 

လိကုန်ာကြသည့ ်နိငုင်သံားများ အလနွန်ည်းပါး 

နေကြောင်း ထငထ်ငရ်ှားရှား ရငှ်းရငှ်း လင်းလင်း 

မြင်တွေ့ကြရမည်ဖြစ်သည်။

	 ၃။ အသပိညာမြင့မ်ားရေးသည ်နိငုင်သံားတို၏့ 

နိငုင်ရံေးတစစ်တိတ်စပ်ိငု်းဖြစ ်ကြောင်း နားလည ်

သဘောပေါက်ကြရပေလိမ့်မည်

	 	 အသပိညာနမိ့က်ျသော လူ့အဖွဲ့အစည်း 

များသည် အတွေးအခေါ်နိမ့်ကျသော လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းအဖြစ် တဖြည်းဖြည်း လျှောကျပျက်စီး 

တတ်သည့် သဘောတရားကို မမေ့အပ်ပေ။ 

အသိပညာသည်သာ ကိုယ်ချင်းစာတရားကို 

ပျ ိုးထောင်ပေးနိုင်၏။

	 	 အသိပညာသည်သာ မှန်ကန်သော 

ကြွယ်ဝချမ်းသာခြင်းနှင့် ကျန်းမာပျော်ရွှင်ခြင်း 

ကိ ုဖနတ်ီးတညဆ်ောကပ်ေးနိငု၏်။ အသပိညာ 

သညသ်ာ မမိအိကျ ိုးနငှ့ ်လူ့အဖွဲ့ အစည်းအကျ ိုး 

ကိ ုမျှတလျောက်နစ်ွာ  နလှုံးသငွ်းဆောငရ်ကွတ်တ ်

ကြစေရန ်ထနိ်းမတပ်ေးနိငု၏်။ အသပိညာသည ်

သာ အရာခပသ်မိ်း၏ အကောင်းအဆိုးကိ ုအကျ ိုး 

အပြစက်ိ ုစနစတ်ကျ  မနှက်နတ်ည့မ်တစ်ွာပိငု်းခြား 

ဝေဖန ်ခွခဲြားဆငခ်ြငန်ိငုစ်မွ်းကိ ုပေးနိငု၏်။ အသ ိ

ပညာမြင့်မားသော လူ့ဘောင်အဖွဲ့အစည်းများ 

သညသ်ာ ငြမိ်းချမ်းသာယာဝပြောနိငုပ်ြီး ရေရညှ ်

တည်တံ့နိုင်၏။ အသိပညာမြင့်မားသော နိုင်ငံ 

သားများ များနိငုသ်လောက ်ပိမုိမုျားပြားလာရေး 

ကိ ုနည်းလမ်းပေါင်းစုဖံြင့ ်ဦးတညဆ်ောငရ်ကွက်ြ 

ရန် မဖြစ်မနေ လိုအပ်လေ၏။

]]အသိပညာ 

မြင့်မားသော 

လူ့ဘောင် 

အဖွဲ့အစည်းများ 

သည်သာ ငြိမ်းချမ်း 

သာယာဝပြောနိုင်ပြီး 

ရေရှည် 

တည်တံ့နိုင်၏။}}



jrefrma&;&m 93

	 ၄။ အစိုးရများနှင့် နိုင်ငံရေးပါတီများ၊ နိုင်ငံရေးသမားများသည် နိုင်ငံသားတို့၏ 

နိုင်ငံရေး အရေးပါမှုကို အလေးထားကြရပေလိမ့်မည်

	 	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်မမိတိိုက့ိ ုထောကခ်ကံြစေရေးတစခ်တုည်းကိ ုဦးတညဆ်ောင ်

ရွက်ကြမည်ဆိုလျှင် နိုင်ငံရေးအရ ပျက်စီးခြင်းငါးပါးဆိုက်နေသော နိုင်ငံသားများ 

အများစုဖြစ်လာမည်မုချဖြစ်လျက် လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်လုံးသည်လည်း ပျက်စီး 

ခြင်း ငါးပါးဆိုက်ရမည့်အဖြစ်သို့ ဦးတည်စေလိမ့်မည် ဖ ြစ်၏။ နိုင်ငံသားတို့သည် 

ကောင်းမနွသ်ော စတိဓ်ာတမ်ျားရှကိြစေရန၊် သဘောထားကြီးကြစေရန၊် စာနာတတ ်

ကြစေရန်၊ စည်းလုံးညီညွတ်ကြစေရန် ဦးတည်ဆောင်ရွက်ရေးသည် ရွေးကောက်ပွဲ 

အနိုင်ရရှိရေး၊ အစိုးရဖြစ်ရေးအလုပ်ထက်များစွာ ပိုမိုအရေးပါ၏။ နိုင်ငံတစ်ခု၊ လူ့ 

အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုနှင့် နိုင်ငံသားများအားလုံး၏ ရေရှည်အကျ ိုးစီးပွားလည်းဖြစ်၏။ 

ရွေးကောက်ပွဲတစ်ခုတွင်အနိုင်ရရေး၊ အစိုးရအဖြစ် သက်တမ်းတစ်ခုအာဏာရရေး 

ထက ်နိငုင်ရံေရညှတ်ညတ်ံရ့ေး၊ ဂဏုသ်ကိ္ခာမြင့မ်ားရေး နောငအ်နာဂတတ်ငွ ်လလူပု ်

ကြရမည့် မျ ိုးဆက်များအတွက် အခြေအနေကောင်းများကို တည်ဆောက်ပေးနိုင် 

ရေးက များစွာ ပိအုရေးပါ၏။ ရွေးကောကပ်ွအဲနိငုရ်ရှရိေးသည ်ထိသုိုသ့ော ကောင်းမနွ ်

သည့်၊ ဂုဏ်သိက္ခာရှိသည့်၊ အမြော်အမြင်ရှိသည့် ရည်ရွယ်ချက်များအတွက်သာ ဖြစ် 

သင့်ပေသည်။

	 အချုပ်အားဖြင့် နိုင်ငံသားတို့သည် စိတ်ဓာတ်မြင့်မားကြမှသာ၊ အတွေးအခေါ်များ 

မြင့မ်ားကြမသှာ၊ ကျင့ဝ်တမ်ျား ကောင်းမနွပ်ြည့စ်ုကံြမသှာ၊ ကိယုခ်ျင်းစာနာတတက်ြမသှာ၊ 

သဘောထားကြီးကြမှသာ၊ အသိပညာမြင့်မားကြမှသာ နိုင်ငံရေးသမားကောင်းများကို 

ရွေးချယတ်ာဝနပ်ေးတတလ်ာကြလမိ့မ်ည ်ဖြစသ်ည။် အစိုးရကောင်းများပေါ်ပေါကန်ိငုစ်ေ 

ရေး စနစတ်ကျ ထထိရိောကရ်ောက ်မပဲေးတတလ်ာကြပေလမိ့မ်ည။် သမာအာဇဝီ အသက ်

မွေးခြင်းသည ်နိငုင်တံညဆ်ောကခ်ြင်းဖြစက်ြောင်း ခယံကူျင့က်ြတံတသ်မူျား တိုးပွားလာကြ 

ပေလမိ့မ်ည။် နိငုင်သံားတို ့အချင်းချင်းဖေးမကညူ ီရိငု်းပင်းလိစုတိမ်ျား တိုးပွားလာကြလျက ် 

သာယာအေးချမ်းသော လူ့ဘောင်တစ်ရပ် တည်ဆောက်နိုင်ကြပေလိမ့်မည်။ နိုင်ငံသား 

တိုက့သာ နိငုင်ကံိ ုပိငုဆ်ိငုက်ြသညဖ်ြစလ်ျက ်နိငုင်သံားတို၏့ နိငုင်ရံေးက ကောင်းမနွမ်နှက်န ်

မှသာ နိုင်ငံတည်ဆောက်ရေးမျှော်လင့်ချက်၊ ရည်မှန်းချက်များသည်လည်း လက်တွေ့ 

ရလဒ်ကောင်းများ ရရှိနိုင်လိမ့်မည်ဖြစ်သောကြောင့် နိုင်ငံသားတို့၏ နိုင်ငံရေး ကောင်းမွန် 

စေရေးကို အထူးအလေးဂရုပြုကြပါမည့်အကြောင်း လေးစားစွာဖြင့် တိုက်တွန်းနှိုးဆော် 

လိုရင်း ဖြစ်ပါသည်။

ပိုက်တင်
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ဤအကြောင်းကြောင့် မျက်မှောက်ခေတ်အကြောင်းကို 

ပြောကြသောအခါ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းကို 

သတိရကြခြင်းပင်ဖြစ်၏။ ဗိုလ်ချုပ်သည် လွတ်လပ်ရေး 

ဖခင်လည်း ဖြစ်၏။ လွတ်လပ်ပြီးသောကာလအတွက် 

လူမှုရေး၊ စီးပွားရေး၊ နိုင်ငံရေးအတွေးအခေါ်တို့ကိုလည်း 

အုတ်မြစ်ချခဲ့သူလည်း ဖြစ်၏။
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	 အနောက်ဥရောပနိုင်ငံသားတို့သည် နယ်သစ်ရှာဖွေရေးအတွက် အာရှတိုက်နိုင်ငံ 

များ အပါအဝင ်ကမ္ဘာန့ိငုင်အံရပရ်ပတ်ိုသ့ို ့ရောကရ်ှလိာကြသည။် ထိုန့ောက ်နယခ်ျဲ့လောဘ 

ဇောထကြွလာပြီးလျှင် နယ်သစ်ရှာဖွေသူတို့အချင်းချင်း ဗိုလ်လုပွဲများကို ဆင်နွှဲကြလေ 

သည်။ ထိုဗိုလ်လုပွဲတွင် နှစ်ဖက်သောအပြိုင်အဆိုင် နယ်ချဲ့နိုင်ငံတို့သည် နယ်ချဲ့ခံရသော 

တိငု်းရင်းသားအချင်းချင်း၊ နိငုင်အံချင်းချင်းကိ ုရနတ်ိကုပ်ေးသော ဗေဒဥပါယက်ိ ုသုံးကြသည။် 

နောက်ဆုံးတွင် နယ်ချဲ့သူများ အသီးသီး အသက အသက နယ်မြေများကို ရကြသောအခါ 

သူ့ဩဇာနယပ်ယ၊် ငါဩ့ဇာနယပ်ယဟ် ုပိငု်းခြားပြီးလျှင ်အနိငုန်ငှ့ပ်ိငု်း၍ သတူိုခ့ျင်းသင့မ်ြတ ်

ကြလေသည်။ အာရှဒေသတို့၏သမိုင်းကား နယ်ချဲ့သမားတို့ ဝေစား မျှစားလုပ်ကြသော 

သမိုင်းဖြစ်သတည်း။

	 အာရှတိုက်သားမှန်လျှင် ဤနယ်ချဲ့တို့၏ ဗေဒဥပါယ်ထဲ၌ ကျရောက်ဖူးခဲ့သူချည်း 

ဖြစသ်ည။် ကျွနတ်ောသ်ည ်အာရအှကြောင်းကိပုြောချင၍် အာရဟှသုာ ဆိပုါသည။် စငစ်စ ်

နယ်ချဲ့ခံရသောနိုင်ငံများမှာ အာရှနိုင်ငံများအပြင် အာဖရိက၊ တောင်အမေရိက စသော 

နိုင်ငံများလည်း ပါဝင်၏။

	 ပေါ်တဂူ၊ီ ဒတခ်ျ၊် ပြငသ်စ၊် အင်္ဂလပိတ်ို ့မြနမ်ာနိငုင်သံို ့မရောကမ် ီကျွန်ပုတ်ို၏့မြနမ်ာ 

နိုင်ငံသည် အာရှတိုက်၏သဘာဝအတိုင်း တည်ခဲ့သောနိုင်ငံ ဖြစ်သည်။ ထိုခေတ်က အာရှ 

တိုက်သည် အလယ်ခေတ် ဥရောပတိုက်ကဲ့သို့ ပဒေသရာဇ်စနစ်မှ မကင်းလွတ်သေးသော 

ဒေသဖြစ်သည်။ ရှေးခေတ်က အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် သောဒိဿတိုင်း (ဝါ) တိုင်းကြီး ၁၆ တိုင်း 

တညရ်ာ မဇ္ဈမိဒေသဟ ုကျွနတ်ောတ်ို ့အသအိမတှပ်ြုခဲက့ြ၏။ တိငု်းကြီး ၁၆ တိငု်းကိ ုအပုစ်ိုး 

ကြသော သင်းတို့သည် အချင်းချင်း စစ်ထိုးခဲ့ကြ၏။ မြန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း ဤသဘာဝရှိ 

သည်။ ထို့ကြောင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ ဘိုးဘွားအစဉ်အဆက်တို့သည်လည်း အမျ ိုးမျ ိုးသော မင်း 

နေပြည်များကို တည်ထောင်ကာ ပြည်ထောင်အချင်းချင်း စစ်ထိုးခဲ့ကြ၏။

	 အလားတပူင ်ယနေ့ထိငု်းနိငုင်ဟံ ုဖွဲ့စည်းထားသော နေရာဒေသ၌လည်း ယိုးဒယား 

ပြည်၊ ဇင်းမယ်ပြည်၊ ယွန်းပြည် စသည်ဖြင့် ပြည်ထောင်ချင်းချင်းအကဲွကွဲရှိ၍ ကျွန်ုပ်တို့ကဲ့ 

သို့ပင် စစ်ထိုးခဲ့ကြ၏။ ယခု မလေးရှားပြည်ထောင်စုတည်ရာ၌လည်း မာလာယုဒေသ 

လမူျ ိုးပေါင်းများစွာတိုသ့ည ်မမိတိို၏့ ပဒေသရာဇန်ယပ်ယမ်ျား တညတ်ံရ့ေးအတကွ ်စစထ်ိုး 

ခဲ့ကြ၏။

	 ဤကဲ့သို့ မိမိဒေသအတွင်း မိမိတို့သည် အချင်းချင်း စစ်ထိုးခဲ့ကြသည်မှာ ဤမျှနှင့် 

မပြီးခဲခ့ျေ။ အနိ္ဒယိတောငပ်ိငု်းသည ်သဟီိဠုက်ျွန်းနငှ့ ်မကြာခဏ စစထ်ိုး၏။ အနိ္ဒယိ အနောက ်

မြောကတ်ငွ ်အနိ္ဒယိဘက၌်ရှသိော မဟာရာဇာတိုသ့ည ်အာသ၊ံ မဏပိ၊ူ ဂျနိ္တမိာတောငတ်န်း၊ 

ဆိလဟပျက် တောင်တန်းဒေသရှိ မဟာရာဇာတို့နှင့် စစ်ထိုးခဲ့ကြ၏။ မလေးကျွန်းဆွယ် 

သမိုင်းကို ကျွန်တော်နားမလည်၍ မည်သည့်လူမျ ိုးများ မည်သူနှင့် စစ်ထိုးမည်ကို မပြော 

တတ်ပါ။ သို့သော် ထိုဒေသမှာလည်း ပဒေသရာဇ်၏ သဘာဝအတိုင်း စစ်ပွဲအမျ ိုးမျ ိုးရှိခဲ့ 

သည်မှာ အမှန်ပင်ဖြစ်သည်။

	 သိုသ့ော ်ထိကုဲသ့ိုတ့ိကုခ်ဲက့ြသော စစပ်ွမဲျားသည ်နယခ်ျဲ့စစပ်ွမဲျားမဟတုခ်ျေ။ အာရ ှ

တိကုသ်ားတို၏့ အတွေးအခေါ်အတိငု်း မမိတိို၏့ ဘနု်းတနခ်ိုးအာဏာကိ ုအသအိမတှပ်ြုစေ 
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ခြင်းငှာ “အကြောင်းပြ”ကြသော စစပ်ွမဲျားဖြစက်ြသညဟ် ုဆိနုိငုသ်ည။် တစခ်ါတစရ် ံဆငဖ်ြူ 

တော်ကို အကြောင်းပြု၍ စစ်တိုက်ကြသည်လည်းရှိ၏။ သို့သော် ဆင်ဖြူတော်ဆိုသော 

အမညန်ာမတငွ ်ကပလ်ျကပ်ါနေသော တနခ်ိုးတေဇောအ်ာနဘုောသ်ည ်စစဖ်ြစခ်ြင်းအကြောင်း 

၏ အရင်းခံဖြစ်သည်။

	 တစခ်ါတစရ် ံသမီးရည်းစားကစိ္စ၊ လငခ်န်းမယားခန်းကစိ္စဟသူညတ်ိုက့ိ ုအကြောင်း 

ပြု၍လည်း စစ်တိုက်ခဲ့ကြ၏။ တစ်ခါတစ်ရံ အိမ်တော်ပါကျွန်တို့အချင်းချင်း မသင့်မတင့် 

ဖြစရ်ာမ ှရငှဘ်ရုငက်ပါ ရနပ်ွထဲဝဲင၍် စစတ်ိကုက်ြသညလ်ည်းရှ၏ိ။ သိုသ့ော ်မညသ်ိုတ့ိကုတ်ိကု ်

နယ်ချဲ့တည်းဟူသော လောဘအရင်းခံမရှိသောကြောင့် ရန်ဖြစ်ပြီးလျှင် ပြန်၍သင့်ကြ၏။ 

အချင်းချင်း သမီးကညာ အလဲအလှယ်ပေးကြ၏။ ဥရောပတိုက်၏ဓလေဖြစ်သော ဩဇာ 

နယ်ပယ်သတ်မှတ်ခြင်းကိစ္စမျ ိုးသည် အာရှနိုင်ငံရေးတွင် တွေ့ရခဲဘိခြင်း။

	 ထိခုေတသ်မယက အာရတှိငု်းနိငုင်တံိုသ့ည ်တစဦ်းကတစဦ်းကိ ုနယမ်ြေကျူးကျော ်

စရာအကြောင်း အလနွန်ည်းပါးသည။် အာရတှိကုက်ြီးသည ်အလနွက်ျယဝ်န်းသည။် လနူေ 

အမိခ်ြေကျပတ်ည်း ကျဉ်းမြောင်းမှုမရှခိြင်းကြောင့ ်သတူစပ်ါးတိငု်းပြညမ်ျားတငွ ်ဝငရ်ောက ်

ကျူးကျော်နေထိုင်ရန် အကြောင်းမရှိချေ။ အာရှတိုင်းနိုင်ငံတို့တွင် လူဝင်လူထွက်ဥပဒေတို့ 

ဖြင့် ဟန့်တားထားသော အကြောင်းကိစ္စများလည်း မရှိချေ။ အာရှတိုင်းနိုင်ငံတို့တွင် 

သယံဇာတပစ္စည်းများလည်း ပေါများလှသည်။ အာရှတိုင်းနိုင်ငံတို့တွင် မှီတင်းနေထိုင်ကြ 

သတူိုသ့ည ်ရပုဝ်တ္ထု၌ကပင်ြသိော စတိဆ်န္ဒ၌ အနောကတ်ိငု်းနိငုင်သံားတိုက့ဲသ့ို ့ပြင်းပြခြင်း 

မရှိချေ။

	 ဤအခြေအနေတွင် အာရှတိုက်နိုင်ငံသားတို့သည် မိမိတို့အချင်းချင်း ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်နိုင်သောအဆင့်သို့ မရောက်ခဲ့ကြချေ။ ဤအတွင်း အနောက်တိုင်းသားတို့ ဝင် 

ရောက်ချင်းနင်း၍ တစ်မြေရပ်ခြားအင်ပိုင်ယာများ ထူထောင်ခဲ့ကြသည်။ ထိုအင်ပိုင်ယာ 

နိငုင်သံားတိုသ့ည ်မမိအိား လာရောကစ်ိုးမိုးသတူိုက့ိ ုအဖေဟ၍ူလည်း မခေါ်နိငု။် မမိ၌ိလည်း 

အဖေအရင်းဟ၍ူ မရှတိောပ့ြ။ီ မသိားစခုျင်းမှာလည်း အဆကအ်စပမ်ရှခိြင်းကြောင့ ်အင်္ဂလပိ ်

စိုးမိုးရာ၌ အင်္ဂလပိစ်နစ ်တစဝ်ကတ်ပျကက်ိလုည်းကောင်း၊ ပြငသ်စစ်ိုးမိုးရာ၌ ပြငသ်စစ်နစ ်

တစ်ဝက်တပျက်ကိုလည်းကောင်း၊ ဒတ်ချ်တို့စိုးမိုးရာ၌ ဒတ်ချ်စနစ် တစ်ဝက်တပျက်ကို 

လည်းကောင်း ခယံပူြီးလျှင ်မမိတိို၏့ပငရ်င်းဇာတ ိယဉက်ျေးမှုအတွေးအခေါ် အမြောအ်မြင ်

တို့၌မူကား ခိုင်ခိုင်မာမာ မရှိဖြစ်ကြရလေသည်။

	 ဤအချက်သည် နယ်ချဲ့တို့အတွက် ဧရာမအကွက်ကောင်းကြီးဖြစ်ခဲ့သည်။ ယနေ့ 

တိုင် နယ်ချဲ့စနစ်ကို တွန်းလှန်ဖြိုဖျက်လိုက်ပြီဟုဆိုရငြားသော်လည်း အာရှတိုင်းနိုင်ငံတို့ 

တွင် နယ်ချဲ့ခေတ်က အမူအကျင့်တို့ မပျောက်သေးချေ။ ထို့ကြောင့် ယခုအခါ ကျွန်ုပ်တို့က 

နယ်ချဲ့ဗေဒဥပါယ်ကို နောက်ကြောင်းပြန်၍ မကြာ မကြာ သတိပေးနှိုးဆော်နေကြသော် 

လည်း ထိဗုေဒဥပါယက်ိ ုများစွာသောနိငုင်တံိုသ့ည ်ရှောငက်ငွ်း၍ မရနိငု ်ဖြစ၍်နေလေသည။်

	 ဤအကြောင်းကြောင့် ယနေ့ အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံငယ်များတွင် လူသတ်ပွဲကြီး 

ဆငန်ွှနဲေသညက်ိ ုကျွန်ပုတ်ို ့မချတိငက်မဲြငန်ေကြရခြင်းဖြစသ်ည။် ဗယီကန်မ၊် လော(လာအိ)ု၊ 

ကမ္ဘောဒီးယားနိငုင်တံိုမ့ ှနေ့စဉသ်တင်းများကိ ုနားထောငလ်ိကုလ်ျှင ်လသူတစ်ာရင်းကိခုျည်း 
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ကြားရသည။် သိုရ့ာတငွ ်ကျွန်ပုတ်ိုန့ိငုင်ကံား သတူစပ်ါး၏ အကသုိလုထ်တဲငွ ်အဆစပ်ါလိကုြ 

မည် မဟုတ်။

	 ၁၇ ရာစုနှစ်ကစ၍ မွှေနှောက်ခဲ့သော နယ်ချဲ့၏ဗေဒဥပါယ်သည် ယနေ့တိုင် 

လွတ်မြောက်စ အမျ ိုးသားနိုင်ငံများကို ဒုက္ခပေးနေသည်။ ဤသို့ ဒုက္ခပေးနေသည်ကို မသိ 

ကြသည်လည်း မဟုတ်။ သိလျက်နှင့်ပင် ခံနေကြရသည်။ အဘယ်ကြောင့်ပါနည်း။

	 အတိုချုံး၍ပြောရလျှင် ကျွန်ုပ်တို့အာရှ အစရှိသော နယ်ချဲ့ခြင်းခံရသည့်နိုင်ငံများ 

တွင် လူမှုရေး၊ စီးပွားရေး၊ နိုင်ငံရေးအရ ပေါင်းစည်းထားသောဝါဒဟူ၍ မရှိခြင်းကြောင့် 

ဖြစ်သည်။ ယခု လွတ်မြောက်သောအခြေသို့ ရောက်သည့်တိုင်အောင် အာရှတိုက်သားတို့ 

အတွက် လူမှုရေး၊ စီးပွားရေး၊ နိုင်ငံရေးဝါဒဟူ၍ အခိုင်အမာမရှိကြချေ။ ဥရောပတိုက်၌ 

ဥရောပလူမျ ိုးများ၏ အခြေခံအရ ကြိုးပမ်းခဲ့သောဝါဒကိုသာ ကျွန်ုပ်တို့ခံယူ၍နေကြရ၏။ 

ဝါဒကောင်း ဝါဒမြတမ်နှလ်ျှင ်ကမ္ဘာသကူမ္ဘာသားတို ့ပိငုအ်ပဆ်ိငုအ်ပသ်ည ်ဖြစခ်ြင်းကြောင့ ်

ဒုက္ခအပေါင်းမှ လွတ်မြောက်ရာ လွတ်မြောက်ကြောင်းဝါဒကို ကျွန်ုပ်တို့ ခံယူရခြင်းသည် 

မသင့လ်ျောဟ် ုမဆိလုိ။ု သိုရ့ာတငွ ်ကျွန်ပုတ်ို၌့ အာရတှည်းဟသူော အစည်းအပေါင်း သဘော 

တရားဓာတ်ခံ မရှိဖြစ်သောအခါ ကျွန်ုပ်တို့မှာ မူလဝါဒရှင်တို့၏ ကြိုးဆွဲရာကိုသာ ခံကြရန် 

ရှိလေသည်။

	 ဤသဘောတရားတိုက့ြောင့ ်ဝါဒကိ ုလကခ်ကံျင့သ်ုံးသည့န်ေရာ၌ မမိတိို၏့ ရေမြေ 

ဇာတကိိ ုလိကု၍် ကျင့သ်ုံးကြရန ်ယနေ့ ကျွန်ပုတ်ို ့ကြိုးပမ်းနေကြခြင်းဖြစ၏်။ ဤကြိုးပမ်း 

ခြင်း၌လည်း ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံအဖို့ဆိုလျှင် သမိုင်းအထောက်အထားရှိနေသည်။

	 ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း၏ အတွေးအခေါ်၊ အမြောအ်မြငတ်ိုက့ိ ုပြနက်ြည့လ်ျှင ်တိုဗ့မာ 

အစည်းအရုံးခေတက်စ၍ လေလ့ာစဉ်းစား တွေးတောကြဆံလာသော ဆိရုယှလ်စသ်ဘော 

တရားတို့ကို မြန်မာဇာတိနှင့်ကိုက်ညီအောင် ဖန်တီးမည်ဆိုသောအချက်တို့ကို တွေ့ကြရ 

ပေလိမ့်မည်။ ယခုခေတ်၌ ဤအချက်တို့သည် ထူးဆန်းသည်မဟုတ်တော့ချေ။ ထိုစဉ်က 

ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းနငှ့တ်ကသွော ခေတလ်ငူယတ်ို၏့ ဦးနှောကထ်တဲငွ ်ကလလရေကြည ်

တည်လာသည့် အတွေးအခေါ်တို့သည် အနည်ထိုင်စပြုပြီဖြစ်၍ ယခုခေတ်၌ မြန်မာ့နည်း 

မြန်မာ့ဟန်ဖြင့် အလုပ်လုပ်ကြရမည့် မြန်မာ့ဆိုရှယ်လစ်လမ်းစဉ်ဟု ပေါ်လာခဲ့လေပြီ။

	 ဤအကြောင်းကြောင့် မျက်မှောက်ခေတ်အကြောင်းကို ပြောကြသောအခါ ကျွန်ုပ် 

တို့သည် ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းကို သတိရကြခြင်းပင်ဖြစ်၏။ ဗိုလ်ချုပ်သည် လွတ်လပ်ရေး 

ဖခငလ်ည်းဖြစ၏်။ လတွလ်ပပ်ြီးသောကာလအတကွ ်လမူှုရေး၊ စီးပွားရေး၊ နိငုင်ရံေးအတွေး 

အခေါ်တို့ကိုလည်း အုတ်မြစ်ချခဲ့သူလည်း ဖ ြစ်၏။ ဤအကြောင်းခြင်းရာတို့ကို မြ န်မာ 

တိငု်းရင်းသားတို ့နစှစ်ဉ ်နစှစ်ဉ ်ဟောကြ၊ ပြောကြ၊ ရေးသားကြသဖြင့ ်ကျွနတ်ောက် အထူး 

အကျယ်တဝင့်ပြောရန်ပင်လျှင် မရှိချေ။

	 သို့သော် ဗိုလ်ချုပ်မကွယ်လွန်မီက ရှေ့သို့မျှော်၍ကြည့်ထားသော အချက်တစ်ရပ် 

ကိ ုကျွနတ်ော ်ပြန၍်သတရိမသိည။် ထိုက့ြောင့ ်ဤအချကက်ိစုဉ်းစားရန ်တငပ်ြလိပုါသည။်

	 ၁၉၄၇ ခုနှစ်က လွတ်လပ်ရေး တစ်နှစ်အတွင်းရရမည်ဟူသော ကြွေးကြော်သံဖြင့် 

ဗိုလ်ချုပ်အမှူးပြုသော ခေတ်လူငယ်တို့ ကြိုးပမ်းကြရာတွင် လွတ်လပ်ရေးလမ်းစကို မြင် 
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လာသည်။ ထိုအချနိ်တွင် ဗြိတိသျှနှင့် မြန်မာတို့ နှစ်ဦး 

သဘောတ ူစာချုပခ်ျုပဆ်ိရုနအ်ရေး လည်း ပေါ်လာခဲပ့ြ။ီ 

ထို့ကြောင့် ဗိုလ်ချုပ်သည် လန်ဒန်မြို့သို့ ခရီးထွက်ရန် 

စီစဉ်လေသည်။

	 ဤအခိုက်အတန့်တွင် ဗိုလ်ချုပ်သည် အာရှ 

ကနွဖ်ရင့ခ်ေါ်ရနအ်လိုင့ှာ အနိ္ဒယိအမျ ိုးသားခေါင်းဆောင ်

ရှရီနေရူးနှင့် တိုင်ပင်လေသည်။ ဤသို့တိုင်ပင်ရာမှ 

အာရယှဉက်ျေးမှု နှီးနှောဖလယှပ်ွကဲြီးကိ ုနယူးဒေလမီြို့ 

၌ ကျင်းပသောအခြေသို့ ဆိုက်ရောက်ခဲ့သည်။

	 ထိစုဉက် ဗိလုခ်ျုပသ်ည ်ဒီးဒတုဦ်းဘချ ိုနငှ့တ်က ွ

သော အပေါင်းအသင်း ရောင်းရင်းများကိခုေါ်၍ တိငုပ်င ်

သည်။ ဤသို့တိုင်ပင်ရာ၌ ယဉ်ကျေးမှုတည်းဟူသော 

အဆောက်အအုံကြီးကို အမှီပြု၍ အာရှတိုက်သားတို့ 

အချင်းချင်း အတွေးအခေါ်၊ အမြောအ်မြငတ်ိုက့ိ ုညှနိှိုင်း 

ပြီးလျှင ်ညညီတွရ်ေးတညဆ်ောကရ်နဟ်သူော ရညရ်ယွ ်

ချက်ကို ပြောပြခဲ့လေသည်။

	 ဗိလုခ်ျုပ၏်အမြငမ်ှာ အာရတှိကုသ်ားအားလုံးတို ့

၏ ယဉက်ျေးမှုအခြေခကံိ ုကြည့လ်ျှင ်အဆငအ်မျ ိုးမျ ိုး 

ရှိမည်ဖြစ်သော်လည်း အသားမှာ တစ်သားတည်းဟု 

မြင်သည်။ ဘန်ကောက်လုံချည်ဆိုသည်မှာ ရွှေဖလား 

ရောင် ၊  နံ့သာရောင် ၊  ရေ နံရောင်  အမျ ိုးမျ ိုးရှိမည်။ 

ကကွစ်ပိ၊် ကကွက်ျဟဲ၍ူလည်း အမျ ိုးမျ ိုးရှမိည။် သိုသ့ော ်

အသားမှာကား ဘန်ကောက်ပိုးပင် ဖြစ်သည်။

	 ဤသဘောကြောင့် ဤယဉ်ကျေးမှုအခြေခံမှ 

အစပြု၍ ကြိုးပမ်းလျှင ်အာရညှညီတွရ်ေးဟ၍ူ ဖြစပ်ေါ် 

လာနိုင်စရာ အကြောင်းရှိသည်။ ထိုခေတ် ထိုအခါက 

အိန္ဒိယ၊ သီဟိုဠ် (သီရိလင်္ကာ)၊ မြ န်မာ စသည်တို့၏ 

လွတ်လပ်ရေးသည်ပင်လျှင်  တိုင်းရင်းသားတို့၏ 

လက်ထဲ မရောက်သေး။ လွတ်လပ်ရေးရလျှင် မည်သို့ 

အပုခ်ျုပရ်ေးပုစံဖံြင့ ်စခန်းသွားရမညဆ်ိသုညက်ိပုငလ်ျှင ်

မပိငု်းဖြတန်ိငုက်ြသေး။ မြနမ်ာ၊ အနိ္ဒယိ လတွလ်ပသ်ော ်

လည်း ဗယီကန်မ၊် မလေး၊ အငဒ်ိနုီးရှား စသည့န်ိငုင်တံို ့

နငှ် ့တိကုပ်ွဝဲငဆ်ပဲငဖ်ြစန်ေသေးသည။် ဤကဲသ့ိုသ့ော 

အချနိအ်ခါမျ ိုးတငွ ်အာရညှညီတွရ်ေးကိ ုလမှ်း၍ကြည့ ်

သည်မှာ နိုင်ငံရေးအမြော်အမြင် ကြီးမား၍သာလျှင် 

]]ယခုမှာမူ 

အာရှတိုက်သား 

တို့သည် 

ရာဇဝင်ပေးခဲ့သော 

သင်ခန်းစာဟု ဆို၍ 

ဗေဒဥပါယ်ကို 

မကြာခဏ

ရှုတ်ချပြောဆို 

နေကြသော်လည်း 

ယင်းသို့ 

ရှုတ်ချပြောဆိုသူ 

တို့ကပင်လျှင် 

နိုင်ငံခြား 

စစ်တပ်များကို 

ဝင်တော်မူပါဟုချည်း 

ဖတိခ်ေါ်နေဘသိကဲသ့ို ့

ပြုကျင့်နေကြသည}်}
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လှမ်း၍ကြည့်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

	 သိုရ့ာတငွ ်ဗိလုခ်ျုပသ်ည ်များမကြာမ ီမသမာသတူိုလ့ကခ်ျကက်ြောင့ ်သခူျစသ်ော 

မြန်မာနိုင်ငံကြီးကို မျက်နှာလွှဲခဲ့လေသည်။ ဗိုလ်ချုပ်ကွယ်လွန်ပြီး မကြာမီ အိန္ဒိယတွင် 

မဟတ္တမဂန္ဒီလည်း လုပ်ကြံခံလိုက်ရလေသည်။ ဤသည်တွင် မြန်မာနိုင်ငံ၌လည်း အရေး 

အခင်းများ ရှုပ်ထွေးပွေလီလာဘိသကဲ့သို့ အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌လည်း အရေးအခင်းများ ရှုပ်ထွေး 

ပွေလလီာသည။် ဤကြားထမဲှာပင ်တစခ်ါတစခ်ါ ရရှနီေရူးက အာရညှညီတွရ်ေးဟ ုလေသ ံ

ပေးခဲ့ပါ၏။ သို့သော် မလေးကျွန်းဆွယ်၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ဗီယက်နမ် စသော နိုင်ငံများရှိ 

ခေါင်းဆောငမ်ျားသည ်သတူို၏့အရေးအခင်းနငှ့ ်သတူိုခ့ျာချာလညလ်ျက ်ရှနိေကြလေသည။်

	 ကျွနတ်ောတ်ိုမ့ှာ မျကမ်ှောကသ်မိငု်းကိ ုကိယုတ်ွေ့မြငက်ြရသောအခါကျမပှငလ်ျှင ်

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း၏ အမြော်အမြင်ကို  သဘောပေါက်မိ ကြသည်။ အကယ်၍သာ 

လွတ်မြောက်စအာရှနိုင်ငံတို့ လွတ်မြောက်ပြီးလျှင် လွတ်မြောက်ချင်း အာရှညီညွတ်ရေး 

မမျှောမ်နှ်းနိငုသ်ေးသည့တ်ိငုအ်ောင ်အရှေ့တောငအ်ာရ ှညညီတွရ်ေးကိ ုတညဆ်ောကန်ိငုခ်ဲ ့

ကြပါလျှင် အရှေ့တောင်အာရှဒေသထဲ၌ မဆိုင်သူဝင်သည်တို့ကို တညီတညွတ်တည်း ခုခံ 

ကာကွယ် တိုက်ခိုက်နိုင်ကြမည် ဖြစ်သည်။

	 ယခမုှာမ ူအာရတှိကုသ်ားတိုသ့ည ်ရာဇဝငပ်ေးခဲသ့ော သငခ်န်းစာဟဆုိ၍ု ဗေဒဥပါယ ်

ကို မကြာခဏ ရှုတ်ချပြောဆိုနေကြသော်လည်း ယင်းသို့ရှုတ်ချပြောဆိုသူတို့ကပင်လျှင် 

နိငုင်ခံြားစစတ်ပမ်ျားကိ ုဝငတ်ောမ်ပူါဟခုျည်း ဖတိခ်ေါ်နေဘသိကဲသ့ို ့ပြုကျင့န်ေကြသည။် 

တစ်ခါသေဖူးလျှင် ပျဉ်ဖိုးနားလည်ကောင်းပါ၏။ သို့သော် အာရှတိုက်သားအများစုသည် 

ဗေဒဥပါယက်ိ ုမမတှက်ြသေး။ ပါးစပ်က အနလုုပံဋလို ံမြညတ်မ်းရင်းနငှ့ပ်င ်ထိဗုေဒဥပါယ ်

ကြီး ငှက်ပျောပွဲ၊ အုန်းပွဲနှင့် ဖိတ်ခေါ်နေကြသည်။

	 ပြောမယု ံကြုံဖူးမသှဟိသူော စကားရှ၏ိ။ ထိုက့ြောင့ ်ကျွန်ပုတ်ိုမ့ှာ ခဖံူးမသှကိြလမိ့ ်

မည်။ ရာဇဝင်ပြန်ကြည့်လျှင် ကျွန်ုပ်တို့အာရှတိုက်သားများသည် ခံရပေါင်းများလှပါပြီ။ 

သို့သော် မေ့လွယ်လွန်းသည်ထင်၏။

	 သိုရ့ာတငွ ်ကျွန်ပုတ်ိုသ့ည ်မျှောလ်င့ခ်ျကက်ိ ုဆကလ်ကထ်ားကြပေဦးမည။် တစန်ေ့ 

သောအခါ အာရှတိုက်သည် ဗိုလ်ချုပ်စဉ်းစားခဲ့သော အာရှညီညွတ်ရေးသဘောတရားသို့ 

ပြန၍် စတိလ်ညလ်ာဖို ့အကြောင်းရှသိည။် အာရညှညီတွရ်ေးဆိရုာမှာလည်း အာရတှိကုသ်ား 

တို၏့ နလှုံးသည်းပတွထ်မဲ ှထကွလ်ာသော ညညီတွရ်ေးမသှာ မမူနှမ်ည။် မမိတိစန်ိငုင်တံည်း 

က ခြယလ်ယှဖ်ိုရ့ာ နိငုင်အံများကိ ုညညီတွဟ် ုတိကုတ်နွ်းနေလျှငမ်ကူား ဘာမျှအရာရောက ်

လမိ့မ်ညမ်ဟတု။် အများသဘောတရူာ အခြေခကံိ ုရှာဖွေလျှင ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း ပြောခဲ ့

သည့အ်တိငု်း အာရယှဉက်ျေးမှုကိအုခြေခ၍ံ ညညီတွရ်ေးကိ ုတညဆ်ောကရ်နသ်ာ ရှသိည။် 

ထိုက့ြောင့ ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း၏ အာရညှညီတွရ်ေး သဘောတရားကိ ုကျွန်ပုတ်ို ့အားလုံး 

မျက်မှန်းတန်းကြရလိမ့်မည်။

မောင်ထင်
	 ၁၉၇၀ ပြည့်နှစ် ဇူလိုင်လထုတ် မြ ဝတီမဂ္ဂဇင်းတွင် ဖော်ပြပါရှိခဲ့သည့် ဆောင်းပါးအား 

မူရင်းအတိုင်း ကူးယူဖော်ပြပါသည်။
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မင်းတုန်းမင်းကြီးလက်ထက်မှာပင် ကျမ်းစာအုပ်များ 

ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေနေရင်း ပိုမိုအမြင်ကျယ်လာကာ 

မူလရည်ရွယ်ချက်ထက် ပိုမိုကျယ်ဝန်းလာသည့်အတိုင်း 

သတင်းစာတည်ထောင်ထုတ်ဝေရန် ဘုရင်မင်းမြတ်နှင့် 

မှူးကြီးမတ်ကြီးများ တိုင်ပင်ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။
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စက်ရုံပေါင်း ၅၀ ကျော်

	 မင်းတနု်းမင်းလကထ်က ်နစှတ်ိနုစှရ်ညှ ်စမီကံနိ်းများအရ ရတနာပုမံန္တလေးရွှေမြို့တော ်

၌ စက်ရုံပေါင်း ၅၀ ကျော် ပေါ်ပေါက်လာခဲ့သည်။ ယင်းအကြောင်းကို ကုန်းဘောင်ခေတ် 

မဟာရာဇဝင်ကြီး၌ အားရစရာ ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

	 အဆိပုါစကရ်ုတံော ်၅၀ ကျောတ်ငွ ်စာပုနံှပိစ်ကရ်ုတံောလ်ည်း တစခ်အုပါအဝင ်ဖြစ ်

သည်။ ထိုအချနိ်က စာပုံနှိပ်စက်ရုံတော်မှာ နှစ်ခုရှိသည်။ ယင်းတို့မှာ -

	 ၁။	 ရွှေနန်းတော်ကြီး မြောက်ဥယျာဉ်တော်အတွင်းရှိ ပုံနှိပ်စက်နှင့်

	 ၂။	 အနောကပ်ြင ်ပြညက်ြီးကျကသ်ရေရပ ်ရွှေကြီးမြင့ဘ်ရုားတောငဘ်ကအ်တငွ်း 

ရှိ ပုံနှိပ်စက်တို့ ဖြစ်ကြသည်။

	 အချ ို့က ယင်းပုံနှိပ်စက်ရုံတော်နှစ်ခုကို တစ်ခုတည်းအဖြစ် ထင်မှတ်နေကြသည်။ 

ထင်သည့်အတိုင်း ရေးလည်းရေး၊ ပြောလည်းပြောဟောနေကြသည်။

နန်းတွင်းစာပုံနှိပ်စက်

	 ယင်းပုံနှိပ်စက်ရုံတော်နှစ်ခုအနက် ရွှေနန်းတော်ကြီး မြောက်ဥယျာဉ်တော်အတွင်း 

ရှိ ပုံနှိပ်စက်မှာ ၁၈၆၄ ခုနှစ်၌ ပြင်သစ်ဘုန်းကြီး ဗရင်ဂျဂီိုဏ်းအုပ် ဘီဂန်ဒတ် (Bishop 

Bigandet) မှာယပူေးသော ပုနံှပိစ်ကဖ်ြစသ်ည။် ယင်းနန်းတငွ်းပုနံှပိစ်ကက်ိ ုမြနမ်ာသက္ကရာဇ ်

၁၂၃၀ ပြည့် (ခရစ် ၁၈၆၀ ခု)နှစ်၌ စတင်ဖွင့်လှစ်သည်ဟု အမှတ်အသားတွေ့ရှိရသည်။

	 ယင်းနန်းတွင်းပုံနှိပ်စက်ရုံတော်ကို -

	 ၁။	 နိုင်ငံတော်အတွက် ပြဋ္ဌာန်းထားသော ဥပဒေတော်များကို ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေရန်၊

	 ၂။	 ပါဠကိျမ်းစာအပုမ်ျားနငှ့ ်မြနမ်ာကျမ်းစာအပုမ်ျားကိ ုပုနံှပိထ်တုဝ်ေရန ်ဟသူော 

ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် တည်ထောင်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေသော ဥပဒေများ

	 ဤရည်ရွယ်ချက်များအတိုင်းပင် နန်းတွင်းပုံနှိပ်စက်ရုံတော်မှ မြန်မာနိုင်ငံ ဥပဒေ 

တော်များကိုလည်း ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေခဲ့သည်။ ပါဠိကျမ်းစာအုပ်များနှင့် မြန်မာကျမ်းစာအုပ် 

များကိုလည်း ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေခဲ့၏။

	 ထိစုဉက် နန်းတငွ်းပုနံှပိစ်ကရ်ုတံောမ် ှရိကုန်ှပိထ်တုဝ်ေသော မြနမ်ာနိငုင်ဥံပဒေများ 

မှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည် -

	 ၁။	 အစည်းအဝေးဥပဒေ၊

	 ၂။	 မူလဘူတဥပဒေ၊

	 ၃။	 အခွင့်ပေးဥပဒေ၊

	 ၄။	 သဿမေဓကောက်ခံပုံဥပဒေ၊

	 ၅။	 ရဟန်းသံဃာတော်တို့ ကျင့်ဆောင်ရန်ဥပဒေ၊

	 ၆။	 စာရင်းယူဥပဒေ၊

	 ၇။	 ဗြဲတိုက်အဆင့်ခေါ်ဥပဒေ၊
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	 ၈။	 မြေတော်အခွန်ပေးဥပဒေ၊

	 ၉။	 သမာဓိလူကြီးရွေးကောက်ရန် စကားချက်၊

	 ၁၀။	 အရာတော် လယ်ယာကိုင်းကျွန်း ချထားရန် စကားချက်၊

	 ၁၁။	 တရားမမှုပြဋ္ဌာန်းပိုင်းခြားချက် ဥပဒေ၊

	 ၁၂။	 ရာဇဝတ်မှုပြဋ္ဌာန်းပိုင်းခြားချက် ဥပဒေ၊

	 ၁၃။	 မြို့ရွာသူကြီးတို့ စောင့်ထိန်းရန် ဥပဒေ၊

	 ၁၄။	 ခရိုင်ဝန်တို့ စောင့်ထိန်းရန် ဥပဒေ၊

	 ၁၅။	 အဝေးမြို့ဝန်အရာရှိတို့စောင့်ထိန်းရန် ဥပဒေ၊

	 ၁၆။	 ရာဇဝတ်အစောင့်ဥပဒေ၊

	 ၁၇။	 အကောက်အခွန်ကောက်ခံရန် ကုန်နှုန်း ဥပဒေ၊

	 ၁၈။	 ပထမပြန်ဥပဒေ၊

	 ၁၉။	 ငွေပင်စိုက်ရန် ခေါ်သော ထီရုံဥပဒေ၊

	 ဤဥပဒေများအပြင ်နောကထ်ပ ်ရိကုန်ှပိထ်တုဝ်ေရန ်ဥပဒေ ၃၀ ကျော ်ရှသိေးသည ်

ဟု သိရှိရသည်။

ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေသော စာအုပ်များ

	 နန်းတွင်းပုံနှိပ်စက်ရုံတော်မှ ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေခဲ့သော ပါဠိစာအုပ်များတွင် ယခု 

အစောဆုံးတွေ့ရှရိသော စာအပုမ်ှာ ‘အဿဘေဒကျမ်း’ ဖြစသ်ညဟ် ုဆရာဇေယျက ရေးသား 

ခဲ့ဖူးသည်။ ယင်းအဿဘေဒကျမ်း နောက်ဆုံး မျက်နှာဖုံးအောက်ဘက်၌ -

	 	 သက္ကရာဇ် ၁၂၃၃ ခု၊ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်ကျော် ၃ ရက်နေ့ ရွှေနန်းတော် 

မြောက် ဥယျာဉ်တော်အတွင်း စာပုံနှိပ်စက်ရုံတော်တွင် စာပုံနှိပ်ဆရာ ငရွှေသာ 

ပုံနှိပ်သည့် အဿဘေဒကျမ်း ဟူ၍ ရိုက်နှိပ်ထားသည်။

	 ယခုအခါ အဿဘေဒကျမ်းထက်စောသော စာအုပ်ကို မတွေ့ရသေးသောကြောင့် 

သာ အဿဘေဒကျမ်းကိ ုအစောဆုံးဟ ုယဆူရသောလ်ည်း အဿဘေဒကျမ်းထက ်စောစွာ 

ရိုက်နှိပ်သောစာအုပ်များ ရှိကောင်းရှိလေဦးမည်လားဟုလည်း စဉ်းစားစရာရှိနေသည်။ 

အဘယက်ြောင့ဆ်ိသုော ်အဿဘေဒကျမ်းကိ ုရိကုန်ှပိထ်တုဝ်ေသော ၁၂၃၃ ခနုစှ၌် နန်းတငွ်း 

ပုံနှိပ်စက်ရုံတော်၏ သက်တမ်းမှာ ၃ နှစ်ကျော် ၄ နှစ်နီးပါးရှိနေပြီဖြစ်ရာ ယင်း ၃ နှစ်ကျော် 

၄ နစှန်ီးပါးအချနိက်ာလအတငွ်း၌ စာအပုပ်ေါင်းများစွာ ရိကုန်ှပိပ်ြီးစီးနိငုသ်ည့ ်အခြေအနေ 

ရှိနေသောကြောင့် ဖြစ်သည်။

	 ထိုစဉ်က နန်းတွင်းပုံနှိပ်စက်ရုံတော်၏ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအင်အားသည် ထိုခေတ် 

အခြေအနေအရ နှေးကွေးသည်ဟု မဆိုနိုင်တော့ပေ။ ၁၂၃၄ ခုနှစ်၌ နန်းတွင်းပုံနှိပ်စက်ရုံ 

တော်က ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသော စာအုပ်များကိုကြည့်လျှင် ဒီမိုင်းဆိုက်နှင့် စာမျက်နှာ ၄၀ 

ပတ်ဝန်းကျင်ရှိသော စာအုပ်များကို တစ်လလျှင် တစ်အုပ်ကျပြီးစီးအောင် ရိုက်နှိပ်နေ 

ကြောင်း တွေ့ရှိနေရသောကြောင့် ဖြစ်သည်။

	 ယင်းသို့ ၁၂၃၄ ခုနှစ်က ပျမ်းမျှ တစ်လလျှင် တစ်အုပ်ကျ ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေခဲ့သော 
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စာအုပ်များမှာ -

	 ၁။	 ဘိက္ခုပါတိမောက်ပါဠိတော်၊

	 ၂။	 ဘိက္ခုနီပါတိမောက်ပါဠိတော်၊

	 ၃။	 ခုဒ္ဒသိက္ခာပါဌ်၊

	 ၄။	 မူလသိက္ခာပါဌ်၊

	 ၅။	 အဘဓိမ္မတ္ထသဂြိုဟပ်ါဌ ်စသညတ်ိုဖ့ြစသ်ည။်

	 ၁၂၃၅ ခုနှစ်၌လည်း နန်းတွင်းပုံနှိပ်စက်မှ -

	 ၁။	 ဒသဓမ္မလင်္ကာရဝဏ္ဏနာပါဌ်၊

	 ၂။	 သီဟ ဝါဒသန္ဒေသကထာပါဌ်၊

	 ၃။	 သီဟဠမဟာသန္ဒေသကထာပါဌ်

တို့ကို ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေခဲ့သည်။

	 ထိုပ့ြင ်နန်းတငွ်းပုနံှပိစ်ကရ်ုတံောမ် ှ၁၂၃၆ ခနုစှ ်

၌ ယောအတငွ်းဝနမ်င်း ဦးဘိုးလှိုင ်ပြုစသုော ‘ကာယာ 

နုပဿနာကျမ်း’ ကိုလည်းကောင်း၊ ၁၂၃၀ ပြည့်နှစ်၌ 

ပလိပ်စားပညာရှိ  ဦးဖျော် ပြုစုသော ‘ဆွေတော်စဉ် 

တေးကဗျာ’ ကိုလည်းကောင်း ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေခဲ့  

ကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

ပုံနှိပ်စက်ရုံတော်ပြောင်းရွှေ့ခြင်း

	 ၁၂၄၀ ပြည့န်စှ၌် မင်းတနု်းမင်းတရား နတရ်ွာစ၍ံ 

သားတော ်သပီေါမင်း နန်းတကလ်ာသည။် သပီေါမင်း 

လကထ်က၌် ပုနံှပိစ်ကရ်ုတံောက်ိ ုမြောကဥ်ယျာဉတ်ော ်

မှ ရွှေလွှတ်တော်ရှေ့သို့ ပြောင်းရွှေ့ခဲ့သည်။

	 စာပုံနှိပ်စက်လုပ်ငန်းအနေအားဖြင့်လည်း 

အထားအသိ၊ု အဖြတအ်ရပ်၊ မငက်ျမငန်၊ အချုပအ်လပု ်

နငှ့ ်စက္ကူအမျ ိုးအစားမစှ၍ သသိသိာသာကြီး တိုးတက ်

လာသည်ကို တွေ့ရှိရသည်။ ယင်းသို့ တိုးတက်လာ 

သလောက် စာအုပ်အဆင့်အတန်းမှာလည်း ယခင်က 

ထက် မြင့်မားလာသည်။

	 နန်းတငွ်းပုနံှပိစ်ကရ်ုတံောမ် ှရိကုန်ှပိသ်ောစာအပု ်

တိငု်းတငွ ်ကျမ်းစာအပုအ်မည၊် ပနံှပ်ိစကအ်မည၊် ပနံှပ်ိ 

သည့ ်ခနုစှတ်ိုက့ိ ုစာအပုန်ောကဆ်ုံးစာမျကန်ှာ အောက ်

ဘက်၌ ‘ပုံနှိပ်တိုက်၏ မူပိုင်ဟန်’ အဖြစ်ဖြင့် အမြဲရိုက် 

နှိပ်ဖော် ပြထားလေ့ရှိသည်။ သို့သော်လည်း ယခင် 

စောစောပိုင်းက ရိုက်နှိပ်သောစာအုပ်များတွင် -

]]စာပုံနှိပ်စက် 

လုပ်ငန်း 

အနေအားဖြင့်လည်း 

အထားအသို၊ 

အဖြတ်အရပ်၊ 

မင်ကျမင်န၊ 

အချုပ်အလုပ်နှင့် 

စက္ကူအမျ ိုးအစားမှ 

စ၍ သိသိသာသာကြီး 

တိုးတက်လာသည်ကို 

တွေ့ရှိရသည်။}}
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	 	 သက္ကရာဇ် ၁၂၃၅ ခု၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း ၃ ရက်နေ့ ရွှေနန်းတော် မြောက် 

ဥယျာဉတ်ောအ်တငွ်း ပုနံှပိစ်ကရ်ုတံောတ်ငွ ်ပနံှပိသ်ည။် ဒသဓမ္မလင်္ကာရဝဏ္ဏနာအပြီး 

သို့ ရောက်၏။

ဟု ကောဇာသက္ကရာဇ်လောက်ကိုသာ ဖော်ပြရိုက်နှိပ်ထားလျက် နောက်ပိုင်း၌မူ -

	 	 သာသနာတော်နှစ် ၂၄၂၇ ခုနှစ်၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် ၁၂၄၅ ခု၊ ပထမ ဝါဆို 

လပြည့က်ျော ်၃ ရကန်ေ့ ရပူပကာသနကီျမ်း၊ အာချာတပ်ဒမာလာကျမ်း၊ ဂဏသသံဂ္ဂ 

ဓာတစ်ဉက်ျမ်း၊ ၎င်းသုံးစောငတ်ွကဲိ ုစာတစအ်ပုတ်ည်းပြုလပု၍် ရတနာပုနံေပြညတ်ော ်

နန်းမြို့တောက်ြီးအတငွ်း ရွှေလွှတတ်ောရ်ှေ့ စာပုနံှပိစ်ကရ်ုတံောတ်ငွ ်စကတ်ငပ်ုနံှပိ ်

သည်။

ဟူ၍ သာသနာနှစ်ကိုပါ ကောဇာသက္ကရာဇ်နှင့် ပူးတွဲဖော်ပြရိုက်နှိပ်ထားသည်ကို တွေ့ရှိ 

လာရသည်။

	 စောစောပိငု်းက စာအပုမ်ျားတငွ ်‘စာပုနံှပိဆ်ရာငရွှေသာ’ ဟ၍ူလည်းကောင်း၊ အချ ို့ 

စာအပုမ်ျားတငွ ်ပုနံှပိဆ်ရာငရွှေသာအမညန်ငှ့တ်ွလဲျက ်‘ကမွ်းရေတောဘ်နိပတ်ော ်တောငဒ် 

ဝယ်အမှုထမ်း ငဆောင် ငမိတ်’ ဟူ၍လည်းကောင်း ဖော်ပြရိုက်နှိပ်ထားသော်လည်း 

နောက်ပိုင်းစာအုပ်များ၌ကား ယင်းစာပုံနှိပ်ဆရာများ၏အမည်ကို ဖော်ပြရိုက်နှိပ်ခြင်း မရှိ 

တော့ပေ။

	 အထကက် ဖောပ်ြခဲသ့ော ၁၂၄၅ ခနုစှ၌် ရိကုန်ှပိခ်ဲသ့ည့ ်ရပူပကာသနကီျမ်း၊ အာချာတ ်

ပဒမာလာကျမ်း၊ ဂဏသံသဂ္ဂဓာတ်စဉ်ကျမ်း သုံးစောင်တွဲမှာ ‘ရာဇဂုရု’ ဘွဲ့တံဆိပ်တော်ရ 

မြတောငဆ်ရာတော ်အရငှအ်ာလောက ရေးသားပြုစသုော ကျမ်းများဖြစ၍် စာအပုအ်ဆင့ ်

အတန်းအနေဖြင့်လည်း ယခင်ကထက် မြင့်မားလာပြီဖြစ်ကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

	 ယင်းသုံးစောငတ်ွကဲျမ်းကဲသ့ိုပ့င ်၁၂၄၅ ခနုစှ၌်ပင ်နန်းတငွ်းပုနံှပိစ်ကရ်ုတံော၌် ရိကု ်

နှိပ်ခဲ့သော မှန်နန်းရာဇဝင်တော်ကြီးသည်လည်းကောင်း၊ ၁၂၄၆ ခုနှစ်၌ ရိုက်နှိပ်ခဲ့သော 

ဆုတောင်းခန်းလင်္ကာနှင့် ပါရမီတော်ခန်းလင်္ကာ စာအုပ်များသည်လည်းကောင်း၊ ၁၂၄၆ 

ခနုစှ ်ရိကုန်ှပိခ်ဲသ့ော ဓမ္မပါလပျ ို့သညလ်ည်းကောင်း စာအပုအ်ဆင့အ်တန်းအားဖြင့ ်ယခင ်

ကထက် မြင့်မားလာပြီ ဖြစ်သည်။

ရတနာပုံနေပြည်တော်သတင်းစာတိုက်

	 နန်းတွင်းပုံနှိပ်စက်ရုံတော်ကို နိုင်ငံတော်ဥပဒေများနှင့် ကျမ်းစာအုပ်များ ရိုက်နှိပ် 

ထုတ်ဝေရန် ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် တည်ထောင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း အထက်၌ ဖော်ပြခဲ့ပြီးဖြစ် 

သည်။ သို့သော် မင်းတုန်းမင်းကြီးလက်ထက်မှာပင် ကျမ်းစာအုပ်များ ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေနေ 

ရင်း ပိုမိုအမြင်ကျယ်လာကာ မူလရည်ရွယ်ချက်ထက် ပိုမိုကျယ်ဝန်းလာသည့်အတိုင်း 

သတင်းစာ တညထ်ောငထ်တုဝ်ေရန ်ဘရုငမ်င်းမြတန်ငှ့ ်မှူးကြီးမတက်ြီးများ တိငုပ်ငဆ်ွေးနွေး 

ခဲ့ကြသည်။

	 သိုဖ့ြင့ပ်င ်မှူးကြီးမတက်ြီးများနငှ့ ်အတငွ်းဝန၊် ဝနထ်ောကမ်ျားက သတင်းစာတိကု ်

တည်ထောင်ရန် ဥပဒေ ၁၇ ချက်ကို ရေးဆွဲကာ မင်းတုန်းမင်းကြီးအား တင်ပြခဲ့သည်။ 
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မင်းတုန်းမင်းကြီးကလည်း ယင်းဥပဒေ ၁၇ ချက်ကို ၁၂၄၅ ခုနှစ် ဝါခေါင်လပြည့်ကျော် ၇ 

ရက် (၁၈၇၃ ခု၊ ဩဂုတ်လ ၁၅ ရက်)နေ့တွင် သဘောတူလက်ခံခဲ့သည်။

	 ထို့ကြောင့် သတင်းစာရိုက်နှိပ်ရန်အတွက် ရွှေမြို့တော် အနောက်ပြင် ပြည်ကြီး 

ကျက်သရေရပ် ရွှေကြီးမြင့်ဘုရား တောင်ဘက်အထွက်၌ စာပုံနှိပ်စက်တစ်ခုကို သီးခြား 

တည်ထောင်ခဲ့ရပေသည်။

	 အချ ို့က သတင်းစာကိလုည်း ရွှေနန်းတောက်ြီး မြောကဥ်ယျာဉအ်တငွ်းရှ ိပုနံှပိစ်က ်

ရုတံော၌်ပင ်ရိကုန်ှပိခ်ြင်းဖြစက်ြောင်း ရောထွေးရေးသားနေကြသည။် အမနှမ်ှာ မဟတုပ်ေ။ 

သတင်းစာရိကုန်ှပိရ်နအ်တကွ ်စာပုနံှပိစ်ကတ်စခ်ကုိ ုသီးခြားတညထ်ောငက်ာ ရိကုန်ှပိခ်ဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

	 သို့ဖြင့်ပင် ရတနာပုံနေပြည်တော်သတင်းစာသည် ၁၂၃၆ ခုနှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၇ 

ရက် (ခရစ်နှစ် ၁၈၇၄ ခု၊ မတ်လ ၉ ရက်)နေ့တွင် စတင်ထွက်ပေါ်လာသည်။ အချ ို့ကမူ 

၁၂၃၆ ခု တပေါင်းလပြည့် တနင်္ဂနွေနေ့၌ ထုတ်ဝေသည်ဟု ဆိုကြသည်။

	 ထို့ပြင် အချ ို့သမိုင်းဆရာများက ရတနာပုံနေပြည်တော်သတင်းစာကို မန္တလေး 

မြို့တောရ်ှ ိပြငသ်စဘ်နု်းကြီး ဗရငဂ်ျဂီိဏု်းအပ်ု ဘဂီဒတ ်(Bishop Bigandet)က အကြပံေး 

တိုက်တွန်းသောကြောင့် မင်းတုန်းမင်းတရားကြီးက ထုတ်ဝေခဲ့သည်ဟု ဆိုကြသည်။ 

သိုသ့ော ်အချ ို့ကမ ူထိအုချနိက် အင်္ဂလန၊် ပြငသ်စ၊် အတီလ ီစသော ဥရောပနိငုင်ကံြီးများမ ှ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိလာသည့် ကင်းဝန်မင်းကြီးခေါင်းဆောင်သော မြန်မာသံအဖွဲ့နှင့်အတူ 

သတင်းစာလပုင်န်း အစအီစဉတ်စရ်ပလ်ည်း ပါရှလိာခဲဟ့နတ်သူညဟ် ုတွေးတောကြသည။်

	 မည်သို့ပင်ဖြစ်စေ ဗြိတိသျှပိုင်နက် အောက်မြန်မာနိုင်ငံတွင် တိုးတက်ဖြစ်ထွန်းနေ 

သော အရင်းရငှစ်ာနယဇ်င်းလောကနငှ့ ်ပခုံးချင်းယဉှန်ိငုရ်န ်ပဒေသရာဇ ်လူ့ဘောငအ်တငွ်း 

မနှေ၍ မင်းတနု်းမင်းကြီးခေါင်းဆောငသ်ည့ ်မြနမ်ာအစိုးရအဖွဲ့၏ ကြိုးပမ်းမှုတစရ်ပအ်ဖြစ ်

ဖြင့် မှတ်တမ်းတင်ကြရမည် ဖြစ်ပေသည်။

မြင့်ဆွေ

	 ၁၉၇၇ ခနုစှ ်ဇလူိငုလ်ထတု ်မြဝတမီဂ္ဂဇင်းတငွ ်ဖောပ်ြပါရှခိဲသ့ည့ ်ဆောင်းပါးအား မရူင်းအတိငု်း 

ကူးယူဖော်ပြပါသည်။
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apmEkdif(toHk;csabm*aA')

ပိဋကတ်တော်လာ ဗုဒ္ဓ၏ဓမ္မအချ ို့ကို အကိုးအကားပြုလျက်  

မှန်ကန်သော အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပြုမှု(သမ္မာအာဇီဝ)

ဆိုသည်ကို အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုကြည့်ကြသည်။

မရိုးဖြောင့်သော အသက်မွေးမှုကိုစွန့်၍ 

အကျင့်သီလကောင်းတို့ဖြင့် အသက်မွေးမှုပြုခြင်းကို 

မှန်ကန်သော အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းမှုဟု ဆိုသည်။
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	 အင်္ဂလပ်ိဘာသာအားဖြင့ ်အကီောန်ောမစ ်(Economics)၊ မြနမ်ာဘာသာဖြင့ ်ဘောဂ 

ဗေဒဟု ခေါ်ဝေါ်နေကြသည့်ဘာသာရပ်နှင့်ပတ်သက်၍ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်အမျ ိုးမျ ိုး၊ 

အယူအဆ၊ အတွေးအခေါ်အမျ ိုးမျ ိုး ယခင်ကရှိခဲ့သည်။ ယခုအချနိ်အခါတွင်လည်း ပိုမို 

ကျယ်ပြန့်သော အယူအဆများ ပေါ်ထွက်လာနေသည်။

	 လူအများနှင့် ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်သည့် ဘောဂဗေဒ၏ယေဘုယျအဓိပ္ပာယ် ဖွင့်ဆိုချက် 

အရဆိုရလျှင် အကန့်အသတ်မရှိ တိုးပွားဖြစ်ပေါ်နေသော လူတို့၏ လိုအင်ဆန္ဒများ ဖြည့် 

ဆည်းနိုင်ရေးအတွက် အကန့်အသတ်ရှိသော သယံဇာတများကို ချင့်ချနိ်အသုံးပြုခြင်းကို 

လေလ့ာခြင်းဟ ုဆိရုမည။် အဆိပုါဘောဂဗေဒဘာသာရပ်ကိ ု လမူှုစီးပွားရေးနယပ်ယက်ဏ္ဍ 

အားလုံးနှင့် ဆက်စပ်နေသည့်လူမှုရေးသိပ္ပံ (Social Science) နယ်ပယ်ထဲရှိ ဘာသာရပ် 

တစ်ခုအဖြစ် လူအများက စိတ်ဝင်တစား လေ့လာဖတ်ရှု လက်တွေ့အသုံးချနေကြ၏။ 

	 ဘောဂဗေဒနှင့်ပတ်သက်သည့် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များ၊ သဘောတရား၊ အယူ 

အဆ ဖောထ်တုခ်ျကမ်ျားသည ်အနောကက်မ္ဘာမ ှပေါ်ထကွလ်ာခဲခ့ြင်း ဖြစသ်ည။် စတိဝ်ငတ်စား 

လေ့လာကြသူများက “ဘောဂဗေဒ တွေးခေါ်ယူဆမှုများသည် ကမ္ဘာသူကမ္ဘာသားများ 

အားလုံးမျှ ဝေခံစားနိုင်ရန်အလို့ငှာ တည်ရှိနေသည့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆက်တိုက် 

ယိယုငွ်းပျကစ်ီးလာမှု၊   သယဇံာတကနုခ်န်းမှုတိုက့ိဖုြစပ်ေါ်စေလျက ်အကန့်အသတရ်ှသိော  

အခြေအနေများပေါ်တငွ ်အပြိုငအ်ဆိငုရ်ှသိောအပြုအမမူျားဖြင့ ်အကျ ိုးအမြတ ်အမြင့မ်ား 

ဆုံးရရှိရေးဆီသို့ ဦးတည်နေသည်”ဟု ဝေဖန်သုံးသပ်ကြသည်။ 

	 ဘောဂဗေဒအတွေးအခေါ် အယူအဆများအပေါ် အနောက်တိုင်းမှသုတေသီများ၊  

ပညာရငှမ်ျားက ဝေဖနသ်ုံးသပမ်ှုများ ပြုလပုန်ေသကဲသ့ို ့အရှေ့တိငု်းဒေသများရှ ိ ဗဒု္ဓအယဝူါဒ 

ကို လက်ခံကျင့်သုံးနေကြသူများကလည်း ဗုဒ္ဓ၏အယူဝါဒ (ဓမ္မ)အမြင်များဖြင့် ဝေဖန်မှု၊ 

ရှုမြင်မှုများရှိလာသည်။

	 ဗဒု္ဓဟောကြားသည့တ်ရားဓမ္ဓနငှ့ ်ဆလီျောမ်ှုရှသိည့ ်ဘောဂဗေဒ တစန်ည်းဆိသုော ်

ဗုဒ္ဓအယူဝါဒဘောဂဗေဒ (Buddhist Economics)ဟု ရှုမြင်သူများက ဘောဂဗေဒသည်  

သနားကရဏုာစတိ၊် ကိယုခ်ျင်းစာရိငု်းပင်းမှုတိုက့ိ ုအခြေခလံျက ်လသူားအားလုံးကိ ုကောင်း 

ကျ ိုးချမ်းသာ ဖြည့ဆ်ည်းထောကပ်ံပ့ေးခြင်းဖြင့ ်လသူားနငှ့ ်သဘာဝပတဝ်န်းကျငတ်ို ့အပြန ် 

အလှန် မှီခိုမှုကိုအလေးထားသည့် တွေးခေါ်မှုဟု  ယူဆကြသည်။ (Buddhist Economics 

ကို ဆရာကျော်ဝင်းက “ဗုဒ္ဓအလိုကျ ဘောဂဗေဒ” ဟု မြန်မာမှု ပြုထားသည်။ အချ ို့နေရာ 

များတွင် အဆိုပါမြန်မာပြုထားသည့် ဝေါဟာရကို အသုံးပြုပါမည်) 

	 စီးပွားရေးလပုဆ်ောငခ်ျကမ်ျား (Economic activities)တငွ ်ပါဝငန်ေသည့ ်ထတုလ်ပု ်

သမူျား၊ ဝယယ်စူားသုံးသမူျား၊ လပုင်န်းတစခ်တုငွ ်အရင်းအနှီးပါဝငသ်မူျား (ရယှယ်ာရငှမ်ျား) 

မှစ၍ နောက်ဆုံး၌ လူအဖွဲ့အစည်းတစ်ခုလုံးရှိ လူများအားလုံး ခက်ခဲမှု သို့မဟုတ်  ဆင်းရဲ 

ဒကု္ခ အနည်းဆုံး (Minimum of suffering) ဖြစစ်ေရေး၊ ကြွယဝ်လာသော စည်းစမိဥ်စ္စာကိ ု

မျှဝေခံစားမှု (Shared prosperity) အသေချာဆုံးဖြစ်စေရေးတို့အတွက် အားထုတ်ရင်း 

သဘာဝပတဝ်န်းကျငက်ိ ုကာလကြာရညှထ်နိ်းသမိ်းနိငုရ်ေးသည ်ဘောဂ ဗေဒဘာသာရပ်၏ 

ဦးတည်ရာပန်းတိုင်ဖြစ်သည် ဟု ဆိုသည်။
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	 ဗုဒ္ဓ၏တရားဓမ္မတို့နှင့် အပ်စပ်မှုရှိသော ဗုဒ္ဓ 

အလိုကျ ဘောဂဗေဒ (Buddhist Economics) ကို 

ပညာရပဆ်ိငုရ်ာ အကြောင်းအရာအဖြစ ်လသူမိျားလာ 

စေခဲသ့မူှာ  ဂျာမန ီနိငုင်ဖံွား ဗြတိသိျှ စီးပွားရေးပညာရငှ ်

အီးအက်ဖ်ရှူးမာကာ (E. F. Schumacher) ဖ ြစ်ပြီး 

Buddhist Economics ဝေါဟာရကို စတင်တီထွင် 

အသုံး ပြုခဲ့သူဟုလည်း ဆိုရမည်။ ၁၉၆၆ ခုနှစ်က 

ရှူးမာကာသည ်“Buddhist Economics” ခေါင်းစဉဖ်ြင့ ်

အက်ဆေးတစ်ပုဒ် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေခဲ့သည်။ ထို့နောက်  

ဗဒု္ဓဘာသာအယအူဆ အကိုးအကားများဖြင့ ်“ငယသ်ော ်

လှ၏” (Small Is Beautiful, 1973)ကို စာတမ်း 

တစ်စောင်ကိုလည်း ရေးသားခဲ့သည်။ ထိုစာတမ်းတွင ် 

ရှူးမာကာသည် ဝင်ငွေတိုးပွားလာမှုအပေါ် အလွန် 

အမင်း မှီခိုလာခြင်းနှင့် ပတ်သက်၍ ဖြစ်ပေါ်လာသည့် 

ပြဿနာများ၊ အလပုဝ်နပ်လိာခြင်းနငှ့ ်အရင်းအမြစမ်ျား 

လျောန့ည်းပြုန်းတီးမှု ဖြစပ်ေါ်လာခြင်းတိုန့ငှ့ပ်တသ်က ်

၍ ကြိုတင်သတိပေးချက်များကို ဖော်ထုတ်ရေးသား 

ထားသည်။

	 ရှူးမာကာညွှန်းဆိုထားသည့် မှန်ကန်သော 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းမှု  လုပ်ဆောင်ရန်အတွက်  

ဗဒု္ဓဘာသာကိ ုယုကံြညသ်ကဝ်ငသ်ောသတူစယ်ောက ်

၏ လိုအပ်ချက်မှာ  ယခု စိတ်ဝင်စားလာကြသော ဗုဒ္ဓ 

အလိုကျ ဘောဂဗေဒ (Buddhist Economics) ၏ 

အခြေခံများ ဖြစ်နေသည်။ ထိုပ့ြင ်ဗဒု္ဓအလိကုျ ဘောဂ 

ဗေဒသည် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ သန့်ရှင်းစင်ကြယ်လာမှု 

(Development  of moral purity)၊ လိအုငဆ်န္ဒပြင်းပြ 

ခြင်းမှ လွတ်မြောက်မှု (Freedom from want)၊ ခြိုးခြံ

ချွေတာစွာစားသောကန်ေထိငုမ်ှု (Subsisting on little)၊ 

ဘေးအန္တရာယ် ကင်းရှင်းစွာလုပ်ကိုင်မှု (Doing no 

harm) များနှင့် ဘဝရပ်တည်နေထိုင်ခြင်းကို ညွှန်းဆို 

နေသည်။

	 သင့်လျော်မျှတမှုသောရှိသော စားသုံးမှုပုံစံ  

သည် သယံဇာတအရင်းအမြစ်များပေါ်တွင်  မှီခိုမှု 

အနည်းဆုံးဖြင့် ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာသုခ (ကိုယ်စိတ် 

နှစ်ပါးချမ်းမြေ့မှု)အမြင့်မားဆုံးရရှိသည့် စားသုံးမှုဖြစ် 

]]ရှူးမာကာ  

ညွှန်းဆိုထားသည့် 

မှန်ကန်သော 

အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းမှု   

လုပ်ဆောင် 

ရန်အတွက် 

ဗုဒ္ဓဘာသာကို 

ယုံကြည် 

သက်ဝင်သော 

သူတစ်ယောက်၏ 

လိုအပ်ချက်မှာ

ယခု စိတ်ဝင်စားလာ 

ကြသော ဗုဒ္ဓအလိုကျ 

ဘောဂဗေဒ 

(Buddhist 

Economics) ၏ 

အခြေခံများ 

ဖြစ်နေသည်။}}



jrefrma&;&m 109

သည်။ ထို့ ပြင် ဘောဂဗေဒကို မြ တ်ဗုဒ္ဓ၏ဓမ္မအယူအဆများ ချဉ်းကပ်လေ့လာမှုတွင် 

အမြတမ်းတိုးပွား ဖ ြစ်ထွန်းလာနေသည့် လိုအင်ဆန္ဒများနှင့် ဖ ြည်းဖြည်းခြင်း နှေးကွေး 

တုံ့ဆိုင်းလာနေသည့် စီးပွားရေးတိုးတက်မှုတို့ကြား၌ စဉ်းစားဆင်ခြင် လုပ်ဆောင်ရမည့် 

အလယအ်လတ ်လမ်းစဉ၊် မဇ္ဈမိပဋပိဒါကိ ုတွေ့ရှရိသညဟ်လုည်း ရှူးမာကာ (Schumacher)

က ကောက်ချက်ချသည်။

	 ရှူးမာကာ(Schumacher) ၏လေလ့ာတွေ့ရှမိှုများကိ ုဗဒု္ဓဘာသာနိငုင်မံျားက သတ ိ

ပြုလာမိခဲ့ကြသည်။ ထို့ပြင် ဆားငံရေကဲ့သို့ သောက်လေ၊ သောက်လေ ငတ်မပြေသည့်  

လုိအင်လောဘ (Insatiable greed)၊ အလွန်အကျွစံားသံုးမှု(အသံုးပြုမှု) (Over-consumption)၊ 

လမူှုရေးရာဖြည့ဆ်ည်း ထောကပ်ံမ့ှုများကိ ု လျစလ်ျူရှုထားမှု(neglect of social welfare) 

နငှ့ ်သဘာဝတရား၏ဖျကဆ်ီးမှု (Devastation of nature) စသည့ ်ပြဿနာများကိ ုဖြေရငှ်း 

ရာ၌ အထောက်အကူဖြစ်စေနိုင်ကြောင်း အနောက်နိုင်ငံများတွင်လည်း သိရှိလက်ခံလာ 

ကြသည်။ 

	 အာရဒှေသ၌ ဗဒု္ဓအလိကုျ ဘောဂဗေဒနငှ့ပ်တသ်က၍် သသိာထငရ်ှားသော အားထတု ်

မှု ပြုလပုခ်ဲသ့မူှာ ထိငု်းရဟန်းတော ် Prayudh Payutto  ဖြစသ်ည။် ၎င်းက ၁၉၉၄ ခနုစှတ်ငွ ်  

“A Middle Way for the Market Place” ခေါင်းစဉဖ်ြင့ ်စာတမ်းတစစ်ောင ်ရေးသားခဲသ့ည။် 

ရဟန်းတော် Prayudh Payutto သည် အဆိုပါစာတမ်းထဲတွင် ရဟန်းသံဃာများ၊ အိမ်ရာ 

ထူထောင်လူဝတ်ကြောင်များနှင့်  စီးပွားရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူများ၏ အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းမှုပြုခြင်း၊ ဥစ္စာဓန စဆုောင်းခြင်းတိုန့ငှ့ပ်တသ်က၍်  ဗဒု္ဓဘရုားရငှ၏်အသေးစတိ ်

ဟောပြောချက်များကို ရည်ညွှန်းဖော်ထုတ်ထားသည်။ ဥပမာ- မတရားခေါင်းပုံဖြတ်မှု 

သို့မဟုတ် မတရားဖိနှိပ်ရယူမှုတို့ဖြင့် ဥစ္စာပစ္စည်းရှာဖွေသိုမှီးခြင်းကို မလုပ်ဆောင်သင့်။ 

အကျင့သ်လီကောင်းမနွစ်ွာ  အားထတုမ်ှု၊ စတိပ်ိငု်းဆိငုရ်ာ သန့်စငစ်ွာ ပြုမလူပုဆ်ောငမ်ှုတိုမ့ ှ

တစ်ဆင့်သာ ရယူသင့်သည်ဟူ၍ ဆိုသည်။ 

	 ပဋိကတတ်ောလ်ာ ဗဒု္ဓ၏ဓမ္မအချ ို့ကိ ုအကိုးအကားပြုလျက ် မနှက်နသ်ော အသက ်

မွေးဝမ်းကျောင်းပြုမှု(သမ္မာအာဇဝီ)ဆိသုညက်ိ ုအဓပိ္ပာယဖ်ငွ့ဆ်ိကုြည့က်ြသည။် မရိုးဖြောင့ ်

သော အသကမ်ွေးမှုကိစုနွ့်၍ အကျင့သ်လီကောင်းတိုဖ့ြင့ ်အသကမ်ွေးမှုပြုခြင်းကိ ု မနှက်န ်

သော အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းမှုဟ ုဆိသုည။် မနှက်နသ်ော အသကမ်ွေးမှုလမ်းကြောင်းနငှ့ ်

ပတ်သက်၍ မှန်ကန်သောအမြင်(သမ္မာဒိဌိ) မည်သို့ရှိနိုင်မည်နည်း။ မှားသော အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းသည် မည်သို့နည်း။ မှားယွင်းသော အသက်မွေးမှုကို မှားကြောင်း၊ မှန်သော 

အသကမ်ွေးမှုကိ ုမနှက်ြောင်း မညသ်ိုသ့မိြငန်ိငုမ်ညန်ည်း။ မကောင်း ကြစံညခ်ြင်း၊ ဖြားယောင်း 

သွေးဆောငခ်ြင်း၊ အရပိအ်မြွကပ်ြောခြင်း၊ သေးသမိန်ှမိ့ခ်ျလျက ်ပြုမခူြင်း စသည့န်ည်းလမ်း 

များကိ ုအသုံးပြုလျက ်အသကမ်ွေးမှုပြုခြင်းသည ်မှားယငွ်းသော အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်း 

မှုဖြစ်သည်ဟု ဆိုသည်။

	 မှားယငွ်းသော အသကမ်ွေးမှုကိ ုစနွ့်လွှတ၍် မနှက်နသ်ော အသကမ်ွေးမှုသို ့ပြောင်းလ ဲ

လုပ်ဆောင်ခြင်းသည် မှန်ကန်သောအားထုတ်မှု (သမ္မာဝါယာမ)ဖြစ်သည်။ မှားယွင်းသော 

အသက်မွေးမှုကို စွန့်လွှတ်၍ မှန်ကန်သော အသက်မွေးမှုပြောင်းလဲကာ တည်ငြိမ်စွဲမြဲစွာ 
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နေခြင်းသည် မှန်သောရှုမြင်သိရှိမှု(သမ္မာသတိ) ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် မှန်ကန်သောအမြင်  

(သမ္မာဒိဌိ)၊ မှန်ကန်သော အားထုတ်မှု (သမ္မာဝါယာမ)၊ မှန်ကန်သောရှုမြင်သိရှိမှု(သမ္မာ 

သတ)ိ ဟသူော အခြေအနေသုံးပါးတိုသ့ည ်မနှက်နသ်ော အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းမှု (သမ္မာ 

အာဇီဝ) အပြုအမူ၏ပတ်လည်တွင် ခြံရံလျက်တည်ရှိသည်ဟုဆိုသည်။ 

	 မှားယွင်းသော အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပြုမှုနှင့်ပတ်သက်၍ အိမ်ရာထူထောင် 

လူဝတ်ကြောင်များသည် လက်နက်ရောင်းဝယ်ခြင်း၊ လူကုန်ကူးခြင်း၊ သားသတ်ရောင်း 

ဝယ ်ခြင်း၊  မူးယစစ်ေသောအရာများရောင်းဝယခ်ြင်း၊ အဆပိန်ငှ့ ်အဆပိက်ဲသ့ိုသ့ော အရာများ   

ရောင်းဝယခ်ြင်းဟသူော ငါးမျ ိုးသောလပုင်န်းများကိ ု မလပုက်ိငုသ်င့ပ်ေ။  ရဟန်း သဃံာများ 

သညလ်ည်း ဆေးကသုခြင်း၊ နည်းလမ်းအမျ ိုးမျ ိုးသုံး၍ ရှေ့ဖြစဟ်ောခြင်း၊ နမိတိဖ်တ ်ပြော 

ခြင်း၊ ကောင်းကင်နက္ခတ်ကြည့်၍ အဖြစ်အပျက်များ ကြိုတင်ပြောခြင်း၊ မီးပူဇော်မှုပြုလုပ် 

ခြင်း၊ ယစ်ပူဇော်ခြင်း၊ ဝိညာဉ်လောကနှင့်ဆက်သွယ်လုပ်ဆောင်ခြင်း၊ ဂါထာမန္တန်များ 

ရတွဖ်တခ်ြင်း အပါအဝင ်ဝနိည်းတောပ်ါ တားမြစထ်ားသော လပုဆ်ောငမ်ှုများကိ ုကိယုတ်ိငု ်

လုပ်ဆောင်မှု၊ ပါဝင်ပတ်သက်မှု မပြုလုပ်သင့်ပေ။    

	 စည်းစိမ်ဥစ္စာ လုံခြုံစွာ ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်မှုနှင့်ပတ်သက်၍လည်း အနာဂတ် 

ကာလတွင် စိတ်ချသေချာစေရေးအတွက် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုပြုလုပ်နိုင်ရန် စုဆောင်းမှုပြုကာ 

စောင့ရ်ှောကသ်င့သ်ညဟ် ုဆိသုည။် ဘကည်မီျှတသော အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းမှုအတကွ ် 

ဝင်ငွေနှင့်အသုံးစရိတ် အခြေအနေကို ကောင်းစွာသိရှိရမည်။ ဝင်ငွေသည် အသုံးစရိတ် 

ထကပ်ိလုျှသံလော၊ အသုံးစရတိသ်ည ်ဝငင်ွေထကပ်ိလုျှသံလော စသညဖ်ြင့ ်အခြေအနေကိ ု

မနှက်နစ်ွာသမိြငလ်ျက ် အလနွအ်မင်းသုံးစွခဲြင်း၊ အလနွအ်မင်းနမှြောတနွ့်တိခုြင်း မဖြစစ်ေ 

ရန ်ချင်ခ့ျနိလ်ပုဆ်ောငခ်ြင်းသည ်ဘကည်မီျှတသော အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းမှုနငှ့ ်ဘကည် ီ

မျှသော ဘဝတစ်ခုကို ဦးတည်သွားနိုင်သည်ဟု ဖော်ထုတ် ရေးသားထားသည်။   

	 ထိန်းသိမ်းစုဆောင်းထားသော စည်းစိမ်ဥစ္စာများကို ပစ္စုပ္ပန်နှင့် အနာဂတ်ဘဝ 

ရပ်တည်မှုအတွက် အသုံးပြုပြီးနောက် ပိုလျှမံှုရှိပါက ဆွေမျ ိုးသားချင်း၊ မိတ်ဆွေအပေါင်း 

အသင်းများ၊ လမူှု ရေးရာကစိ္စများနငှ့ ်လအူဖွဲ့အစည်း ကောင်းကျ ိုးရေးရာ များတငွ ်အသုံးပြုနိငု ်

သည်။

	 စည်းစမိဥ်စ္စာပေါ်တငွ ်ထားရှသိည့ ်စတိ ်သဘောထားနငှ့ပ်တသ်က၍် စည်းစမိဥ်စ္စာ 

သည် စွဲလမ်းတပ်မက်သည့် လောဘကို ဦးတည်လျက် စိတ်ပျ ံ့လွင့်မှု နှင့်  ပူပင်သောက၏ 

အကြောင်းတရား မဖြစ်သင့်ပေ။ စည်းစိမ်ဥစ္စာ၏ အကျ ိုးနှင့်အပြစ်များကို သဘောပေါက် 

နားလည်ကာ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို ပျ ိုးထောင်ပေးနိုင်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်

သာ စည်းစိမ်ဥစ္စာကို ထိန်းချုပ်ကိုင်တွယ်သင့်သည်။

	 ရဟန်းတော် Prayudh Payutto သည် လိုအင်ကို တဏှာနှင့်ဆန္ဒဟူ၍ နှစ်မျ ိုးကို 

ခွဲခြားပြသည်။ တဏှာသည် စိတ်ခံစားမှုအရဖြစ်ပေါ်သည့် လိုချင်တပ်မက်မှု ဖြစ်ပြီး ဆန္ဒ 

သည် ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာ(သုခ)အတွက် လိုအင်ဖြစ်သည်။ တဏှာသည် မသိမှု (အဝိဇ္ဇာ) 

မ ှဖြစပ်ေါ်လာပြီး ဆန္ဒသည ်ပညာပေါ်တငွ ်အခြေခသံည။် တဏှာ၏ တနွ်းအားပေးခြင်းကိ ု

ခံနေရသူများသည် စိတ်အာရုံခံစားမှုသက်သက်အတွက် စဉ်းစားဉာဏ် မရှိသော အာသာ 
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ဆန္ဒပြင်းပြမှု ကျေနပစ်ေရေးကိသုာ ရှာဖွေကြလမိ့မ်ည။် ဆန္ဒ၏စေစားခြင်းခရံသည့သ်မူျား 

မှာ ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွား အာရုံခံစားမှုများကိုကျော်လွန်၍  စစ်မှန်သော ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာ 

(သုခ) ဆီသို့သာ ဦးတည်နေပေ လိမ့်မည်။

	 ထတုလ်ပုမ်ှု၊ စားသုံးမှုနငှ့ ်အခြားစီးပွားရေး လပုဆ်ောငခ်ျကမ်ျားသည ်လတူစဦ်းချင်း၊ 

လူ့အဖွဲ့ အစည်းနငှ့ ်သဘာဝပတဝ်န်းကျငအ်တကွ ်စစမ်နှသ်ော ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာ (သခု) 

ရရှိရေး နည်းလမ်းတစ်ခုသာ ဖြစ်သင့်ဟုလည်း ရဟန်းတော် Prayudh Payutto သည် 

အလေးပေး ရေးသားထားသည်။ 

	 မနှက်နသ်ောစားသုံးမှု (အသုံးပြုမှု)ဆိသုညက်ိ ု  မျှတသော ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာကိ ု

အားလုံးရရှိစေရန် ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဆောင်မှုများ အသုံးပြုခြင်းဟု နားလည်သင့်သည်။ 

မှားယငွ်းသော စားသုံးမှု(အသုံးပြုမှု)ကိလုည်း မမိတိစက်ိယုစ်ာ စတိက်ျေနပမ်ှု၊ အာရုခံစံားမှု 

များ ပြည့ဝ်စေရန ်ကနုစ်ညန်ငှ့ဝ်နဆ်ောငမ်ှုများကိ ုစားသုံးခြင်း(အသုံးပြုခြင်း)ဟ ုနားလည ်

ထားသင့်သည် ဟု ဆိုသည်။

	 ထုတ်လုပ်ခြင်းဟူသော စီးပွားရေးလုပ်ဆောင်မှုသည်လည်း သဘာဝအရင်းအမြစ် 

များ ယိယုငွ်းပျကစ်ီးခြင်းနငှ့ ်လတူိုန့ေထိငုသ်ည့က်မ္ဘာကြီးကိ ုအန္တရာယဖ်ြစစ်ေခြင်းတို ့တစပ်ါ 

တည်း ဖြစပ်ေါ်လာစေသည။် ဥပမာ လတူိုလ့ိအုပသ်ောအပစူမွ်းအငအ်တကွ ်သစတ်ောများ 

ခတုထ်ငွအ်သုံးပြ ခုြင်းတိုက့ြောင့ ်ပတဝ်န်းကျင၏် ထခိိကုစ်ေသည့အ်ခြေအနေ၊ သမံဏစိကရ်ု ံ

များကို ကျောက်မီးသွေးလောင်ကျွမ်းမှုဖြင့် လည်ပတ်စေသောအခါ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  

သမမျှတမှု လျော့ကျစေသည့်အခြေအနေ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးစေသည့်အခြေ 

အနေများ ဖြစ်သည်။   

	 ထုတ်လုပ်လိုက်သည့် ကုန်ပစ္စည်းများကြောင့်ရရှိလာသည့် အကျ ိုးကျေးဇူးသည် 

စွန့်လွှတ်လိုက်သည့် ကုန်ပစ္စည်းများမှရရှိခဲ့သည့် အကျ ိုးကျေးဇူးထက် သာလွန်မှုရှိမှသာ  

ထုတ်လုပ်မှုသည် သဘာဝကျ၊ မျှတမှုရှိမည်ဖြစ်သည်။ တစ်ခါတစ်ရံ၌ သယံဇာတ အရင်း 

အမြစ်များနှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပြုန်းတီးမှုဖြစ်စေသည့်  ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ 

မပြုလုပ်ခြင်းသည်ပင်လျှင် ပိုမိုကောင်းမွန်သောရွေးချယ်မှုဟု ဆိုနိုင်သည်။ ဥပမာ- ရေနံ 

ထတုလ်ပုမ်ှုကဲသ့ို ့သဘာဝပတဝ်န်းကျငက်ိ ုထခိိကုစ်ေသည့ထ်တုလ်ပုမ်ှုမျ ိုးကိ ု ရှောငက်ြဉ ်

လိကုခ်ြင်းသည ်ပိ၍ုကောင်းမနွသ်ည့အ်ခြေအနေဟ ုဆိနုိငုသ်ည။် ထိကုဲသ့ိုသ့ော ထတုလ်ပုမ်ှု 

စမွ်းရညမ်ဲခ့ြင်းကိ ု  စဉ်းစားဆငခ်ြငဉ်ာဏရ်ှ၍ိ အသုံးဝငသ်ော လပုဆ်ောငမ်ှုအဖြစပ်င ်ရှုမြင ်

ရပေသည်။

	 ထတုလ်ပုမ်ှုအနည်းငယက်ိသုာပြုလပုသ်ည့ ်လအူဖွဲ့အစည်းတစရ်ပသ်ည ်သငွ်းအားစ ု

သို့မဟုတ် သယံဇာတ အရင်းအမြစ် အနည်းငယ်ကိုသာ အသုံးပြုမည်ဖြစ်ပြီး အနည်းငယ် 

သော ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုကိုသာ ပြုလုပ်နိုင်လိမ့်မည်။ ထိုကြောင့် သက်ရှိသတ္တဝါများနှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို  ထိခိုက်မှုအနည်းငယ် သို့မဟုတ် လုံးဝမဖြစ်စေဘဲ အားလုံး ပိုမို 

အကျ ိုးရှိသော အခြေအနေတည်ရှိမှုဆီသို့သာ ဦးတည်နေပေလိမ့်မည်။   

	 လူသားအားလုံး၏ ဘေးအန္တရာယ်မဖြစ်စေရေးနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ရေရှည် 

တည်တံ့ရေးကို အလေးထား၍ ထုတ်လုပ်မှုပြုလပုန်ေသည့ ်စွန့်ထွင်လပု်ငန်းရှငတ်စ်ဦးနှင့ ်    
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ပျက်စီးစေလျက် လူ့အဖွဲ့အစည်းကို ဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်စေသည့်  

ထတုက်နုမ်ျားကိ ု သဘာဝသယဇံာတ အရင်းအမြစ ်အမြောကအ်မြား အသုံးပြုထတုလ်ပုန်ေ  

သည့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးတို့ကို နှိုင်းယှဉ်ပါက ပထမညွှန်းထားသည့် စွန့်ထွင် 

လပုင်န်းရငှသ်ည ် လောကအတကွ ် အဖိုးတနသ်ော လသူားတစယ်ောက ်ဖြစသ်ညဟ်လုည်း  

သုံးသပ်ဖော်ပြထားသည်။

	 နိဂုံးချုပ်ဆိုရလျှင် မြတ်ဗုဒ္ဓ၏တရားဓမ္မများကို နှလုံးသွင်း၍  ဘောဂဗေဒအတွေး 

အခေါ်များကို ချဉ်းကပ်လေ့လာမှုများပြုသည့်အခါတိုင်း ဆွေးနွေးပြောဆိုစရာ များစွာ 

ရှိနေပေလိမ့်မည်။  စီးပွားရေးပညာရှင် ရှူးမာကာ (Schumacher)၊ ထိုင်းရဟန်းတော် 

Prayudh Payutto တို့၏ ဗုဒ္ဓအယူဝါဒကို လက်ကိုင်ပြု၍ ဘောဂဗေဒအယူအဆများကို 

လေ့လာမှုပြုခြင်းသည် အတွေးသစ်၊ အယူအဆသစ်များ ဖ ြစ်ထွန်းလာကာ လူသားနှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် နှစ်ခုလုံးအတွက် မျှတမှုရှိသော ကောင်းမွန်သည့်အနာဂတ် ဖန်တီး 

နိုင်ရေးအတွက် အထောက်အကူများစွာ ရရှိလာနိုင်ပေလိမ့်မည်။

စောနိုင်(အသုံးချဘောဂဗေဒ)

Ref:

	 Buddhism and Economics by By Prof. David Dale Holmes
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vrf;avQmufygav touf&Snf

cspfEdkif(pdwfynm)

 သီလကောင်းလျှင် ကောင်းသလောက် 

ထိုပုဂ္ဂိုလ်၏သက်တမ်း ရှည်သည်။ သီလ ပျက်ယွင်းပြီး 

မိုက်မဲမှားယွင်းသော စိတ်ပုတ်စိတ်ယုတ်များဖြင့် ဒေါသ၊ 

မောဟ နှိပ်စက်ဖိစီးသူများသည် အသက်ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်နှင့် 

လူ့ဘဝအဆုံးသတ်သွားလေ့ ရှိကြသည်။ ဘယ်သူမပြု 

မိမိမှုပင် ဖြစ်၏။



jrefrma&;&m114

ဉာဏ်မျက်စိ

	 ကျွန်တော်တို့အားလုံးသည် ကံကောင်းထောက်မစွာ လူအဖြစ် လူ့ဘဝကို ရခဲ့ကြ 

ပေသည်။ ကံဆိုးသူများကတော့ ငရဲ၊ တိရစ္ဆာန်၊ အသူရကာယ်၊ ပြိတ္တာ စသော လူ့လောက 

ထက် ဆိုးရွားပြင်းထန်သောအခြေအနေများသို့ ရောက်ရှိနေကြရသည်။ ချမ်းသာ တစ်ပဲ၊ 

ငရ ဲတစပ်ဿိာ ခစံားနေကြရရှာသည။် ငရတဲွေ၊ ပြတိ္တာတွေက မြငရ်တာလည်းမဟတုဘ်နဲငှ့ ်

စကားထဲထည့ပ်ြောမနေပါနှင့်ဆိုပါက မမြင်ရသော်လည်း အမှန်တကယ်ရှသိောအရာများ 

လောကပြငက်ျယဝ်ယ ်မရေမတကွန်ိငုအ်ောငရ်ှကိြောင်း ဖောပ်ြလိပုါသည။် မျကစ်ဖိြင့ ်မမြင ်

ရသော ကောင်းကငက် ဂြိုဟ၊် နက္ခတ၊် တာရာတွေကိ ုအဆသနိ်းသန်းအဝေးကြည့မ်နှဘ်လီူး 

များဖြင့ ်ကြည့မ်ြငပ်ြီး ဂြိုဟတ်တုွေ လွှတန်ေကြသညက်ိ ုရှုပါ။ မမိတိို ့လူ့ခန္ဓာကိယုအ်ဆတုထ် ဲ

ရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါပိုး အဖုအဖုလေးတွေပါရှိသော ဘောလုံးပုံသဏ္ဌာန်လေးများကို အနီး 

ကြည့်မှန်ဘီလူးနှင့် ကြည့်မှ မြ င်ကြရပြီးပြီ။ သာမန်မျက်လုံးမျက်စိနှင့် မမြင်နိုင်ကြဘူး 

မဟုတ်လား။ မမြင်ရသော်လည်း အမှန်တကယ်ရှိကြတာကို ယုံပြီလား။

	 လူ့ဘုကံတော ့မရိိုးဖလာဗဒု္ဓဘာသာအယအူဆအရ အလနွတ်ရာ တနဖ်ိုးအမြင့ဆ်ုံး 

ဘဝဟ ုသတမ်တှက်ြပါသည။် လူ့ဘဝ၏အသကတ်စခ်ျောင်းသည ်တနဖ်ိုးဖြတလ်ိုမ့ရအောင ်

သူ့အတကွတ်ော ့အဖိုးတနပ်ါသည။် ထိုက့ြောင့ ်လူ့အသကက်ိ ုရနရ်ှာသတဖ်ြတသ် ူလသူတ ်

သမားဆိလုျှင ်တရားဥပဒေအရ သေစားသေစေ၊ မသေမချင်း လညပ်င်းကိ ုကြိုးကငွ်းစပွ၍် 

ကြိုးစင်တင်၍သတ်စေဟု ရာဇသတ်ကြီးဥပဒေ ပုဒ်မ ၃၀၂ စသည်တို့က ရှေးခေတ်ကာလ 

နစှပ်ေါင်းများစွာကတည်းက လိကုန်ာကျင့သ်ုံးခဲက့ြလေသည။် ရှေးမြနမ်ာမင်းများလကထ်က ်

က ဥပဒေလည်း လသူားအသကက်ိ ုကာကယွတ်ားမြစပ်ေးခဲသ့ည။် နယခ်ျဲ ဗ့ြတိသိျှလကထ်က ်

မှာလည်း အလားတ ူ(Criminal Law) ရာဇသတက်ြီးခေါ် ရာဇဝတမ်ှုဥပဒေဖြင့ ်ထရိောကစ်ွာ 

ပြဋ္ဌာန်းအရေးယူခဲ့သည်။

	 လူ့အသက်တန်ဖိုးရှိမှန်း နားမလည်ရုံမျှမက ရဟန်းသံဃာတော်၊ လူကြီး အမိအဖ 

မချနဘ် ဲဒလနဟ်စုပွစ်ွသဲတဖ်ြတ၊် သေနတန်ငှ့ပ်စ၊် ဓားနငှ့ခ်တု၊် ဗုံးနငှ့ပ်စ၊် မိငု်းနငှ့ခ်ွ၊ဲ လသူား 

အချင်းချင်း ရကစ်က ်အကြမ်းဖကန်ေခြင်းကတော ့ဝိငု်းဝန်းဖြေရငှ်းကြရန ်လိပုေလမိ့မ်ည။် 

သူတော်ကောင်းတွေ၊ လူကောင်းတွေပဲဖြစ်ဖြစ်၊ သာမန်လူတွေ ဘယ်သူမဆို လူကို လူလို 

လေးစားတနဖ်ိုးထားတတက်ြဖိုတ့ော ့လိပုေသည။် လတူိငု်းက တာဝနက်ျေစွာ ပါဝငက်ာကယွ ်

ကြရမည်။

ကိုယ်ပိုင်ဘဝ

	 လူ့ဘဝကိ ုရလာခဲသ့ောလ်ည်း အတွေးအခေါ် အသအိမြင ်နမိ့က်ျခေါင်းပါးလနွ်းလျှင၊် 

အယအူစွပဲြင်းထနလ်နွက်လဲျှင ်အငမ်တနအ်န္တရာယမ်ျားသည။် လူ့အဖြစက်ိ ုတနဖ်ိုးရှအိောင ်

ဤဆောင်းပါးကို ဖတ်မိသူများ သတိထားမိလေအောင် စေတနာဖြင့် တင်ပြပါရစေ။ ဘဝ 

ဆိုသည်မှာ ဟန်ချက်ညီရန် လိုအပ်ပါသည်။ အကျယ်မဖော်ပြဘဲ အချက်အလက်ကိုသာ 

ရေးပါတော့မည်။
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	 ၁။	 မိသားစုဘဝ၊

	 ၂။	 ကျန်းမာရေးဘဝ၊

	 ၃။	 စီးပွားရေးဘဝ၊

	 ၄။	 လူမှုရေးဘဝ၊

	 ၅။	 ကိုယ်ပိုင်သာယာပျော်ရွှင်မှုဘဝ၊

	 	 (	က	)	 အားကစား၊

	 	 (	 ခ	 )	 ခရီးသွား၊

	 	 (	ဂ	 )	 ပန်းချ၊ီ ဂီတ၊ တီဗွီကြည့် စသည်၊

	 	 (	ဃ	)	 အရက်သောက်၊ မူးယစ်ဆေးသုံး၊

	 	 (	 င	 )	 ဖဲရိုက်၊ မာကျောက်ကစား၊ လောင်းကစား အစရှိသည်များ၊

	 ၆။	 ပညာရှာမှီးဆည်းပူးခြင်း၊

	 ၇။	 ဘာသာရေး အလေ့အထ အားထုတ်ခြင်း (ဒါန၊ သီလ၊ ဘာဝနာ)၊

	 စာဖတ်သူများ ဆက်လက်စဉ်းစားကြည့်လိုက်လျှင် နမူနာမျှဖော်ပြသော်လည်း 

လူတိုင်း၏ ကျင်လည်ရာဘဝများ အကျုံးဝင်နေကြောင်း တွေ့ရ မြင်ရပေလိမ့်မည်။

	 စာရကွပ်ေါ်မှာ စာလုံးအဖြစ ်အကြောင်းအချကတ်ွေကိ ုအမတှစ်ဉထ်ိုး၍ ခွခဲြားဖောပ်ြ 

နေပါသော်လည်း တကယ့်လက်တွေ့အခြေအနေမှာကား စီးပွားရေးဘဝ၊ လူမှုရေးဘဝ 

စသညတ်ိုသ့ည ်ခွခဲြမ်းစတိဖ်ြာ၍မရအောင ်ရောထွေးဆကစ်ပန်ေပေသည။် လတူစယ်ောက ်

၏ ဘဝသက်တမ်းသည် ၆၀၊ ၇၀၊ ၈၀ ရှိတတ်ကြသည်။ အရက်သေစာသောက်စား၊ မူးယစ် 

ဆေးဝါးသုံးစွ၊ဲ တရားဥပဒေကိ ုချ ိုးဖောကက်ျူးလနွခ်ြင်း စသော မှားယငွ်းသောပြုမနူေထိငု ်

မှုရှိသူအချ ို့မှာမူ အသက် ၂၀၊ ၃၀၊ ၄၀ လောက်မှာတင် သေဆုံးတတ်ကြသည်။ သေခြင်း 

တရားသည် ကြီးသူ၊ ငယ်သူ မရွေးချေ။ ကံအကြောင်းမလှလျှင် မွေးကင်းစလေးအရွယ်နှင့် 

သေချငသ်ေသည။် သလီကောင်းခဲသ့မူျားကား အသက ်၈၀၊ ၉၀၊ ၁၀၀ နေကြရသည။် ကမ္ဘာ ့

သာသနာပြုဆရာတော် အရှင်သေဋ္ဌိလ၊ ရွှေဟင်္သာဆရာတော်၊ စံကင်းဆရာတော် စသည့် 

သံဃာတော်အရှင်မြတ်များကား အသက်ရာကျော်ရှည်ခဲ့ကြပေသည်။

	 သီလကောင်းလျှင် ကောင်းသလောက် ထိုပုဂ္ဂိုလ်၏သက်တမ်း ရှည်သည်။ သီလ 

ပျကယ်ငွ်းပြီး မိကုမ်မဲှားယငွ်းသော စတိပ်တုစ်တိယ်တုမ်ျားဖြင့ ်ဒေါသ၊ မောဟ နှပိစ်ကဖ်စိီး 

သမူျားသည ်အသကင်ယင်ယရ်ယွရ်ယွန်ငှ့ ်လူ့ဘဝအဆုံးသတသ်ွားလေရ့ှကိြသည။် ဘယသ် ူ

မပြု မိမိမှုပင်ဖြစ်၏။ ကိုယ်ပြုသည့်ကံ ပဲ့တင်သံပမာ ကိုယ့်ထံပြန်လာစမြဲပေ။ သူ့အသက် 

သတ်သူ အသက်တိုတတ်၏။

သီလနှင့် ပညာ

	 မနဿုဘာဝေါ ဒလု္လဘော ဟ ုမတှသ်ားရဖူးပါသည။် လူ့ဘဝဆိသုညက်ား ရခသဲည။် 

တနဖ်ိုးရှသိည။် ရရှလိာသော လူ့သကတ်မ်းအချနိက်ိ ုလောကကောင်းကျ ိုးဆောငခ်ြင်း၊ မဘိ၊ 

ဆွေမျ ိုး၊ လူမျ ိုးနှင့်နိုင်ငံကို ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် သာယာစည်ပင်အောင် ပါဝင်ဆောင်ရွက်ပေး 

ခြင်းနငှ့ ်ထိတုာဝနဝ်တ္တရားများကိ ုထရိောကအ်ောငမ်ြငစ်ွာ စမွ်းဆောငန်ိငုစ်ေရန ်မမိကိိယု ်
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ကို ကိုယ်ကျင့်သီလစာရိတ္တလည်း ကောင်းမွန်၊ အသိ 

အမြင ်အမြောအ်မြင ်ဗဟုသုတနှင့ ်ခေတ်နှင့်‌လျော်ည ီ

သော အတတပ်ညာ၊ အသပိညာတိုက့ိလုည်း အဆင့မ်မီ ီ

တတမ်ြောက ်ကျွမ်းကျငအ်ောင ်မမိကိိယုက်ိ ုပထမဦးစွာ 

ပြုစုဖြည့်ဆည်းရပေမည်။

	 ဤကဲ့သို့ရလာသော လူ့ဘဝကို တန်ဖိုးမြင့် 

အောင ်မမိကိိယုက်ိ ုလေက့ျင့ပ်ျ ိုးထောင၍် အစဉသ်ဖြင့ ်

တနဖ်ိုးမြငှ့န်ေရပါမည။် ပညာလည်း မြင့၊် အကျင့လ်ည်း 

ဖြောင့မ်နှသ်ည့ ်လတူောလ်ကူောင်းများသည ်နိငုင်နံငှ့ ်

ပြညသ်ကူိ ုကောင်းသထကက်ောင်းအောင ်စမွ်းဆောင ်

နိုင်ကြပါလိမ့်မည်။ အခက်အခဲ၊ အတားအဆီး၊ အပိတ် 

အဆို့၊ ရန်စွယ်အန္တရာယ်အမျ ိုးမျ ိုးတို့ကိုလည်း ပညာ 

ဦးစီးသော ထူးခြားကျွမ်းကျင်မှုများဖြင့် အောင်မြင်စွာ 

ဖယရ်ငှ်းကျောန်င်း နိငုပ်ေလမိ့မ်ည။် လသူားအရင်းအမြစ ်

သည် အခြေခံအကျဆုံးသော အရင်းအနှီးများပင်  

မဟုတ်ပေလော။

	 နိုင်ငံသူ နိုင်ငံသားတွေ စွမ်းရည်မြင့်မားကြရုံ 

မျှမက တနဖ်ိုးရှသိောဘဝမှာ အသက ်ရညှက်ြစေချငပ်ါ 

သည်။ ကျန်းမာချမ်းသာကြစေချင်ပါသည်။ အသက် 

ရညှခ်ြင်းသည ်တနဖ်ိုးရှလိ ှလူ့ဘဝကိ ုပိမုိတုနဖ်ိုးတက ်

စေပါသည်။ အသက်ရှည်သမျှ တိုင်း ပြည်အတွက် 

အမြတ်ထွက်စေသည်။

	 အသကရ်ညှရ်ုသံာမက ကျန်းမာပါမ ှအကျ ိုးပြု 

နိုင်ပါလိမ့်မည်။ ကျန်းမာအောင် ပြုမူနေထိုင်နည်းများ 

ကိ ုအသကအ်ရယွ ်၄၀ ကျောလ်ာသမူျား ပိမုိဂုရစုိကုက်ြ 

စေချင်ပါသည်။ (အမေရိကန်ရော၊ ယခင် ဆိုဗီယက် 

ပြည်ထောင်စု၊ ယခု ရုရှားနှင့် တရုတ်နိုင်ငံတို့သည် 

အာကာသယာဉမ်ှူးများကိ ုအသက ်၄၀ နငှ့ ်၄၅ အတငွ်း၊ 

အသက် ၄၀ ဝန်းကျင်အရွယ်များကိုသာ ရွေးချယ် 

တာဝနပ်ေးကြောင်း အသပိြုမပိါစေ) ဘဝ၏ ရငှသ်နမ်ှုမှာ 

တနဖ်ိုးရှစိေသောအရာမှာ တာဝနက်ိ ုမြင့မ်ားထူးခြားစွာ 

စမွ်းဆောငန်ိငုခ်ြင်းဖြစပ်ါ၏။ ထိစုမွ်းရညအ်ား ဘယက် 

ရပါသလ။ဲ ပညာက ရပါ၏။ ပညာကိ ုငယစ်ဉအ်ခါမစှ၍ 

တာဝန်သိသိ၊ ဇွဲ၊ လုံ့လရှိရှိ လေ့ကျင့် ဆည်းပူးခဲ့ရမည် 

ဖြစ်၏။

]]နိုင်ငံသူ 

နိုင်ငံသားတွေ 

စွမ်းရည် 

မြင့်မားကြရုံမျှမက 

တန်ဖိုးရှိသောဘဝမှာ 

အသက်ရှည်ကြ 

စေချင်ပါသည်။ 

ကျန်းမာချမ်းသာ 

ကြစေချင်ပါသည်။ 

အသကရ်ညှခ်ြင်းသည ်

တန်ဖိုးရှိလှ 

လူ့ဘဝကို

ပိုမို တန်ဖိုး 

တက်စေပါသည်။}}
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	 တာဝန်သိခြင်းသည် ကိုယ်ကျင့် (စာရိတ္တ)။

	 တာဝန်ယူခြင်းသည် သတ္တိ (ရဲဝံ့ရ)။

	 တာဝန်ဆောင်နိုင်ခြင်းက စွမ်းရည် (ပညာ)။

မေတ္တာပို့

	 တန်ဖိုးကြီးမားသော နိုင်ငံသူ နိုင်ငံသားများအား စာရေးသူက အသက်လည်း ရှည် 

ကြပါစေ၊ ကျန်းလည်း ကျန်းမာကြပါစေဟု နေ့စဉ်မပြတ် ဆန္ဒပြုဆုတောင်းကာ မေတ္တာ 

ပိုသ့ အမျှဝေပါသည။် ဤမနှက်နသ်ောသစ္စာစကားကြောင့ ်ပြညထ်ောငစ်မုြနမ်ာနိငုင်တံော ်

တစ်ဝန်း အေးချမ်းသာယာ ဘေးရန်ဘယာ ဝေးကွာပါစေ။

	 စာရေးသူက မေတ္တာပို့သ ဆုတောင်းပေးနေရုံမျှနှင့်တော့ တကယ်က မရသေးပါ။ 

စာဖတ်သူများကိုယ်တိုင် လိုက်နာကျင့်ဆောင်ရမည့်အချက်ကိုပါ ဖော်ပြပါရစေ။

	 လမ်းလျှောက်ပါလေ။

	 ရှေ့က ရညှရ်ညှဝ်ေးဝေး အစရီငခ်ပံြနေသမျှ လိရုင်းကိ ုအခမုရှောကပ်ေတောသ့ည။် 

တစခ်နွ်းတည်း တစက်ြောင်းတည်း ဖောပ်ြရုမံျှနငှ့ ်မလုလံောကန်ိငုပ်ါလေ။ သိုဖ့ြစ၍် နေ့စဉ ်

လမ်းလျှောက်ခြင်း၏ ကောင်းကျ ိုးများကို အနည်းငယ်မျှ တင်ပြရပါမည်။ နံနက် ၆ နာရီမှ 

၇ နာရီအတွင်း အေးချမ်းတိတ်ဆိတ်လုံ ခြုံသော နေရာမျ ိုးမှာ မနှေးလွန်း မမြန်လွန်း 

ခပ်သွက်သွက်လေး လမ်းလျှောက်ပါ။ ရင်ကိုဖွင့်၊ ခေါင်းမော့၊ အသက်ဝဝ မှန်မှန် ရှူရင်း 

လျှောက်ပါ။

နေ့စဉ်မှန်မှန်

	 ဖြစ်နိုင်လျှင် နံနက်တိုင်း၊ ညနေတိုင်း၊ ရာသီဥတု အခြေအနေနှင့်လျော်ညီစွာ 

လျှောက်ဖြစ်အောင် လျှောက်ပါ။ လမ်းလျှောက်ရင်း ဗုဒ္ဓါနုဿတိဖြစ်စေ၊ နှစ်သက်ရာ 

သုတ်ကို ဖြစ်စေ ရွတ်ဆိုနိုင်ပါသည်။ ကုသိုလ်လည်းရ ကျန်းမာရေးလည်း ပိုကောင်း။ 

နေ့စဉ်လမ်း လျှောက်ခြင်းမှ “မုချရလာမည့်ကောင်းကျ ိုးများ” အနက် မှ အချက် ၂၀ 

လောက်ကို ကောက်နုတ် ဖော်ပြပါရစေ-

	 ၁။	 သင့က်ိယုမ် ှမလိအုပသ်ောအဆပီိမုျားကိ ုလျှောခ့ျမည။် လောငက်ျွမ်းသွားစေသည။်

	 ၂။	 ကိုယ်ခန္ဓာအလေးချနိ် လျော့ကျကာ ပိုမို ကျန်းမာစေမည်။

	 ၃။	 နှလုံးနှင့်အဆုတ်ကို သန်စွမ်းကျန်းမာစေသည်။

	 ၄။	 နာတာရှည်ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို လျော့ကျစေသည်။

	 ၅။	 ကင်ဆာရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို လျော့ကျစေသည်။

	 ၆။	 အိုမင်းရင့်ရော်မှုကို လျော့ကျစေသည်။

	 ၇။	 မှတ်ဉာဏ်ယုတ်လျော့မှုကို ကာကွယ်ပေးသည်။

	 ၈။	 ဆီးချ ို၊ သွေးတိုး၊ လေဖြတ်ခြင်းကို ကာကွယ်ပေးသည်။

	 ၉။	 သွေးပေါင်ချနိ် ပုံမှန်ဖြစ်စေသည်။
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	 ၁၀။	 စိတ်ကို ကြည်လင်ပျော်ရွှင်စေသည်။

	 ၁၁။	 စိတ်ကူးစိတ်သန်း အသစ်အဆန်းများ ပေါ်လာစေသည်။

	 ၁၂။	 အရိုးအဆစ်များ သန်မာစေသည်။

	 ၁၃။	 ကိုယ်ခံစွမ်းအားကို တိုးပွားစေသည်။

	 ၁၄။	 သွေးကြောထုံးခြင်းကို သက်သာစေသည်။

	 ၁၅။	 အစာခြေစနစ်ကို ပိုမိုကောင်းမွန်စေသည်။

	 ၁၆။	 လူကို ဖျတ်လတ်လန်းဆန်းစေသည်။

	 ၁၇။	 အသက်ရှည်စေသည်။ ရောဂါကင်းရှင်းစေသည်။

	 ၁၈။	 ကျန်းမာရေးပိုကောင်းစေသည်။

	 ၁၉။	 ငွေကုန်ကြေးကျသက်သာသည်။ (ဆေးဝါးမှီဝဲစရာ နည်းစေ)

	 ၂၀။	 စားလို့သောက်လို့ မြိန်စေသည်။ (ခံတွင်းလိုက်သည်)

	 ၂၁။	 အသက်ရှည်သဖြင့် ကုသိုလ်တရားများ ပိုမိုပြုနိုင်ပေမည်။

	 ကျန်းမာချမ်းသာ ဘေးရန်ကွာ ... ။

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)
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ကိုယ့်ကျန်းမာရေးလည်း ကိုယ်ဂရုမစိုက်၊ 

သူတစ်ပါးကျန်းမာရေးကို လျစ်လျူရှုရုံမက 

ထိခိုက်ပျက်စီးအောင်လုပ်နေတဲ့ အပြုအမူဆိုးတွေကိုလည်း 

မပြင်ကြဘဲနဲ့ လက်ရှိကပ်ရောဂါဆက်ပွားရုံမက 

နောက်ထပ်ကပ်ရောဂါတွေကို

လက်ယပ်ပြီးခေါ်နေကြဦးမှာပါပဲ။
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	 "WHO says assessing risk after fighters seize Sudan Lab" ဆိုတဲ့ ခေါင်းစဉ် 

နဲ့ AFP ရဲ့သတင်းကိ ုThe Global New Light of Myanmar (၂၈-၄-၂၀၂၃)မှာ ဖတလ်ိကုရ်ပါ 

တယ်။ သတင်းကြီးတွေကြားထဲမှာ ဒီသတင်းကလေးဟာ ခပ်မြန်မြန် တိမ်မြုပ်သွားစရာ 

ရှပိေမယ့ ်ဆရာဝနတ်စယ်ောကအ်နေနဲ့တော ့ထတိလ်န့်တနုလ်ှုပစ်ရာသတင်းပ ဲဖြစပ်ါတယ။် 

အာဖရိကတိုက် ဆူဒန်နိုင်ငံရဲ့ မြ ို့တော်ခါတွန်မှာရှိတဲ့ အမျ ိုးသားအဆင့်ဓာတ်ခွဲခန်းကို 

လကန်ကက်ိငုတ်ိကုပ်ွဆဲငန်ေသမူျားက ဝငရ်ောကသ်မိ်းပိကုလ်ိကုတ်ာက ဖြစပ်ေါ်လာမယ့ ်

အန္တရာယ်ကို ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့က လေ့လာသုံးသပ်နေတယ်ဆိုတဲ့ သတင်းပါပဲ။

	 "We are also concerned that those ocupying the lab could be accidentally 

exposed to pathogens stored there." လို ့WHO ညွှနခ်ျုပက် ဓာတခ်ွခဲန်းထမဲှာ စဆုောင်း 

ထားတဲ ့ရောဂါပိုးမျ ိုးတွေဟာ ဓာတခ်ွခဲန်းထ ဲဝငရ်ောကသ်မိ်းပိကုထ်ားသတူွေဆကီိ ုမတော ်

တဆ ရောက်သွားဖို့ အန္တရာယ်ရှိတယ်လို့ ဆိုပါတယ်။ ပျ ံ့ နှံ့နိုင်ခြေရှိတဲ့ပိုးမျ ိုးတွေထဲမှာ 

ပိလုယီိ၊ု ဝကသ်ကန်ဲ့ ကာလဝမ်းရောဂါပိုးတွေလည်း ပါနိငုပ်ြီး ကပရ်ောဂါအသငွဖ်ြစပ်ွားလာ 

မှာ စိုးရိမ်နေကြပါတယ်။ ဆူဒန်ရဲ့မြို့တော်ထဲမှာကို ဆန့်ကျင်ဘက်လက်နက်ကိုင် အဖွဲ့ 

အစည်းတွေ ဝငရ်ောကတ်ိကုခ်ိကုန်ေတာ နစှပ်တက်ြာပြီးဖြစက်ာ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက ်

မှုတွေ ပေးဖိုလ့ည်း အခကအ်ခရဲှနိေပါတယ။် လပူေါင်းထောငန်ဲ့ချ ီသေကျေဒဏရ်ာရနေတာ 

ကိုလည်း မကုသနိုင်ဘဲ မြို့ပေါ်ကနေ ထွက်ပြေးလာကြတဲ့ လူအုပ်စုကြီးကတစ်ဆင့် ပျ ံ့နှံ့ 

လာမယ့် ကူးစက်ရောဂါအန္တရာယ်တွေ မခန့်မှန်းနိုင်အောင် ရှိနေပါတယ်။

	 ဒီလိုကျန်းမာရေးလုံခြုံမှု (Health Security) ကို အကြီးအကျယ် ထိခိုက်လာနိုင်တဲ့ 

ကစိ္စတွေဟာ ကမ္ဘာပေါ်မှာ အကြမိက်ြမိဖ်ြစပ်ွားနေပါတယ။် ကမ္ဘာကြီးကိကုာကယွဖ်ို၊့ ဒေသခ ံ

တွေရဲ့ကျန်းမာရေးကယ်ဆယ်စောင့်ရှောက်ဖို့ အကြောင်းပြချက်ဟာလည်း ကုလသမဂ္ဂရဲ့ 

ဖျန်ဖြေရေးတပ်ဖွဲ့တွေဝင်ရောက်ဖို့ တာဝန် (Resposibility to Protect - R2P) ရှိတယ် 

ဆိုတဲ့စကားသံတွေ ကျယ်လောင်လာပါတယ်။

	 အထူးသဖြင့် ဆင်းရဲတဲ့နိုင်ငံတွေထဲမှာ စစ်မက်ဖြစ်ပွားမှုကို စေ့စပ်ဖျန်ဖြေပေးမယ် 

ဆိုတဲ့အကြောင်းပြချက်နဲ့ပဲဖြစ်ဖြစ်၊ ရောဂါကပ်ဘေး ကျယ်ပြန့်မလာအောင် တားဆီးဖို့ပဲ 

ဖြစ်ဖြစ် အတင်းအဓမ္မ ကျူးကျော်ဝင်ရောက်ခွင့်ကို ရယူဖို့ ချောင်းနေတဲ့ အင်အားကြီးနိုင်ငံ 

တွေ ရှိနေပါတယ်။

	 ဆူဒန်နိုင်ငံဆိုရင်လည်း ပြည်တွင်းစစ်ပွဲဖြစ်လာတာ ၁၉၈၃ ခုနှစ်ကတည်းကပါ။ 

အင်္ဂလိပ်လက်အောက်ကနေ လွတ်လပ်ရေးရခဲ့တဲ့ ၁၉၅၆ ခုနှစ်ကတည်းကစလာတဲ့ 

ပြညတ်ငွ်းစစဟ်ာ ကနေ့ထကထ်ဖိြစန်ေဆပဲါ။ စစတ်ပ်က အာဏာသမိ်းတာ၊ တောငပ်ိငု်းက 

ခွထဲကွတ်ာ၊ တိငု်းရင်းသားလမူျ ိုးစခုျင်း တိကုပ်ွတဲွေ ဆငန်ွှရဲင်း နှပိက်ပွက်ြတာ၊ ပြညတ်ငွ်းမှာ 

အလျှပံယ ်ထကွရ်ှနိိငုမ်ယ် ့ရေနတံွေကိ ုထတုလ်ပုပ်ြီး ဖွံ ဖ့ြိုးနိငုခ်ငွ့ရ်ှလိျကန်ဲ  ့ပတိဆ်ိုခ့ရံတာတွေ 

အပြင ်အမေရကိနန်ိငုင်ရံဲ  ့လေးပုတံစပ်ုလံောကက်ျယပ်ေမယ့ ်လဦူးရေ သန်းလေးဆယမ်ပြည့၊် 

ဖွံ ဖ့ြိုးမှုနမိ့က်ျပြီး ဘာသာရေးကွလဲွခဲျကတ်ွေအကြောင်းပြ ရနပ်ြုနေကြတာတွေကိ ုတွေ့ရတော ့

ကိုယ့်နိုင်ငံကိုယ် မှန်ထဲ ကြည့်နေရသလိုပါပဲ။
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	 -	 အင်္ဂလိပ်ကျွန်ဖြစ်ခဲ့ရတာလည်း တူတယ်။

	 -	 လတွလ်ပရ်ေးရတာနဲ့ ပြညတ်ငွ်းစစတ်ွေ ဖြစလ်ာတာလည်း တတူယ။် (ဆဒူနက် 

စစ်ဖြစ်တာနဲ့ လူနှစ်သန်းသေသွားတယ်။ မြ န်မာနိုင်ငံမှာတော့ စာရင်းမရှိ 

အင်းမရှိပါ။)

	 -	 ရေနံနဲ့ အဖိုးတန်သယံဇာတတွေ ရှိတာလည်း တူတယ်။ (ဆူဒန်မှာ အရန်ရေနံ 

စညပ်ေါင်း ဘလီယီနံဲ့ချပီြီး ရှနိေတယ။် မြနမ်ာပြညမ်ှာ ကနု်းတငွ်းရော၊ ကမ်းလနွ ်

ရော ရေနံနဲ့ဓာတ်ငွေ့တွေ ရှိတယ်။)

	 -	 စစ်တပ်က နိုင်ငံရေးအာဏာယူလို့ ပိတ်ဆို့ (Embargo) လုပ်ခံရတာလည်း တူ 

တယ။် (ဆဒူနမ်ှာ အမေရကိနန်ိငုင်ကံ Chevron ရေနကံမု္ပဏကီ ထကွသ်ွားတယ။် 

မြန်မာမှာ အခု Total ပြင်သစ်ရေနံကုမ္ပဏီက ထွက်တယ်။)

	 -	 နိုင်ငံရေးမှာ ဘာသာရေးရောထွေးလို့ ပြဿနာ ပိုကြီးလာတာလည်း တူတယ်။ 

(ဆဒူနက် မတွစ်လငတ်ွေရဲ့ ရှာရယီာ (Sharia) ဥပဒေကိ ုနိငုင်တံောဥ်ပဒေ အဖြစ ်

ကျင့သ်ုံးလို ့၂၀ ရာခိငုန်ှုန်း လနူည်းစ ုခရစယ်ာနန်ဲ့နတက်ိုးကယွသ်တူွေ ပနုက်န ်

ကြတယ်။ မြန်မာနိုင်ငံမှာ ၁၉၅၉/၁၉၆၀ မှာ ဗုဒ္ဓဘာသာကို နိုင်ငံတော်ဘာသာ 

လပုဖ်ို ့ကြိုးစားရာက တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့အစည်းသစတ်စရ်ပ ်ပေါ် 

ပေါက်လာခဲ့တယ်။)

	 -	 ပြည်တွင်းစစ်ပွဲဟာ မြို့တော်အထိ ရောက်လာတာလည်း တူတယ်။ (ဆူဒန်ရဲ့ 

ခါတနွမ်ြို့တောမ်ှာ တိကုပ်ွတဲွေဖြစပ်ြီး ပြေးနေရတယ။် မြနမ်ာမှာတော ့လတွလ်ပ ်

ရေးရပြီး တစန်စှမ်ကြာခငပ် ဲပြညတ်ငွ်းသောင်းကျန်းသတူွေဟာ ရနက်နုမ်ြို့စနွ ်

က အင်းစိန်ကို သိမ်းပိုက်လာတာကို အပြင်းအထန်ခုခံခဲ့ရတယ်။)

	 -	 မြန်မာက လောလောဆယ်သာတဲ့အချက်ကတော့ ကုလသမဂ္ဂထဲမှာ R2P 

(Resposibility to Protect) လုပ်ဖို့ ကြိုးစားခံရတာ နှစ်ကြိမ်ရှိနေပါပြီ။ (၂၀၀၈ 

ခနုစှ ်နာဂစဖ်ြစစ်ဉတ်နု်းက တစက်ြမိ၊် ၂၀၂၁ ခနုစှမ်ှာ တပမ်တောက် အာဏာထနိ်း 

လိုက်စဉ်က တစ်ကြိမ်)

	 ကျွန်တော်ဒီဆောင်းပါးကိုရေးနေချနိ်ဟာ မြန်မာနိုင်ငံထဲကို နာဂစ်မုန်တိုင်း ဝင် 

ရောကမ်ွှေနှောကသ်ွားခဲတ့ာ ဆယ့င်ါးနစှပ်ြည့မ်ြောကတ်ဲန့ေ့ပါပ။ဲ နာဂစတ်နု်းက ကိယုတ်ိငု ်

ကငွ်းဆင်းပြီး ရငန်င့အ်ောင ်ခစံားခဲရ့တာတွေဟာ ယခထုကထ် ိပပူနူွေးနွေးပရဲှပိါသေးတယ။် 

နာဂစ်ကြောင့် ၂၀၀၈ ခုနှစ် မေလ ၂ ရက်နဲ့ မေလ ၃ ရက်အကူး ညတွင်းချင်းမှာ လူပေါင်း 

တစ်သိန်းခွဲကျော် သေကျေပျေ ာက်ဆုံးခဲ့ရပါတယ်။ ဒါကြောင့်  မြ န်မာပြည်သူတွေကို 

ကယ်ဆယ်ဖို့ တာဝန်ကို ကုလသမဂ္ဂက ယူပြီး R2P လုပ်ဖို့ ဆွေးနွေးခဲ့ကြသေးတယ်။ 

ဆွေးနွေးရုံတင်အားမရဘဲ အမေရိကန်စစ်သင်္ဘောတွေနဲ့ ပြင်သစ်စစ်ဆေးရုံသင်္ဘောပါ 

မြန်မာ့ကမ်းလွန်ရေပြင်ထဲ အပြေးရောက်လာခဲ့ကြတယ်။

	 အကြောင်းရင်းကတော့ Health Security ပေါ့။ မြန်မာပြည်မှာ နာဂစ်ဒုက္ခကြောင့် ကပ် 

ရောဂါတွေဖြစ်လာပြီး မထိန်းနိုင်မသိမ်းနိုင်ရင် ကမ္ဘာပြန့်မှာကို ကာကွယ်ဖို့အတွက် R2P 

ဝငမ်ယပ်ေါ။့ ကလုသမဂ္ဂလုခံြုံရေးကောငစ်မီှာ အချေအတင ်အငြင်းအခုဖံြစခ်ဲက့ြသေးတယ။်
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	 မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုR2P လပုဖ်ို ့ခေါင်းဆောငတ်ငပ်ြ 

ခဲတ့ဲသ့ကူတော ့ပြငသ်စန်ိငုင်ခံြားရေး ဝနက်ြီး ဒေါကတ်ာ 

ဘားနတက်ခုျနာပါပ။ဲ သကူ ဆရာဝန ်နိငုင်ရံေးသမားပါ။ 

နယ်စည်းမထား ဆရာဝန်များအဖွဲ့ (Medicins Sans 

Frontiers - MSF) နဲ့ ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာဆရာဝန်များ 

အဖွဲ့ (Medicins du Monde - MDM) အဖွဲ့တွေကို 

ဦးဆောငဖ်ွဲ့စည်းခဲသ့ပူါပ။ဲ သူ့အဖွဲ့ MSF နဲ့ MDM နစှဖ်ွဲ့ 

လုံးဟာ မြန်မာပြည်မှာ ဝင်ရောက်နေရာယူခဲ့တာဟာ 

မကြာခင်လေးက အထိပါပဲ။

	 နာဂစအ်ရေးကိဖုြေရငှ်းဖို ့R2P ဝငစ်ရာမလိဘု ဲ

ကုလသမဂ္ဂက မြ န်မာအစိုးရနဲ့ တွဲဖက်ပြီး မြ န်မာ 

အစိုးရကလည်း အာဆီယံနိုင်ငံက ကယ်ဆယ်ရေး 

အဖွဲ့တွေကိ ုလကခ်မံယ ်ဆိတုဲ ့ညှနိှိုင်းသဘောတညူမီှုနဲ့ 

အလပုဖ်ြစသ်ွားခဲပ့ါတယ။် မြနမ်ာနိငုင်ဟံာ အချုပအ်ခြာ 

အာဏာမဲန့ေတဲ ့နိငုင်လံည်း မဟတု။် တိငု်းပြညဖ်ရိဖုရ ဲ

ဖြစ်နေတဲ့ (Failed State) နိုင်ငံမျ ိုးလည်း မဟုတ်တဲ့ 

အတကွ ်ဘယန်ိငုင်ခံြားတပဖ်ွဲ့ကမလှာပြီး ကယဆ်ယ ်

ရေးတာဝန်ယူစရာ မလိုဘူး။

	 ၂၀၀၈ ခနုစှ ်မေလ ၂ ရက၊် ၃ ရက ်နာဂစမ်နုတ်ိငု်း 

ကြီးဝင်လာအပြီး မရှေးမနှောင်းမှာပဲ တရုတ်နိုင်ငံ 

ယနူနပ်ြညန်ယထ်မဲှာ ငလျငက်ြီးလှုပခ်ဲပ့ါတယ။် ဘယသ် ူ

ကမှ R2P အကြောင်း ပါးစပ်မဟရဲကြပါဘူး။ ကွာပါ 

တယ်။ မြ န်မာနိုင်ငံက နိုင်ငံငယ်လေး၊ ဆင်းရဲသား ‌ 

(Least Developed Countries - LDC) စာရင်းဝငန်ိငုင် ံ

လေးဖြစ်နေလို့ပါပဲ။ ကုလသမဂ္ဂမှာ နာဂစ်ကိစ္စစကား

ပြော နေ ကြချ ိန် မှာ ပဲ  မြ  န် မာ့ ရေပ ို င် နက် နားကို  

အမေရိကန် အမှတ် (၇) ရေတပ်စစ်သင်္ဘောကြီးတွေ 

နဲ့အတူ ပြင်သစ်နိုင်ငံက စစ်ဆေးရုံသင်္ဘောတစ်စင်းပါ  

ရောကလ်ာနေတယဆ်ိတုာကိ ုမျကမ်ြငတ်ွေ့တဲလ့တူွေ 

က သတင်းပို့လို့သာ သိခဲ့ရတာပါ။

	 မြနမ်ာအစိုးရရယ၊် အာဆယီနံိငုင်အံစိုးရတွေရယ၊် 

ကုလသမဂ္ဂရယ်ပေါင်းပြီး နာဂစ်မုန်တိုင်းကယ်ဆယ် 

ရေးလပုက်ြမယလ်ို ့ဆုံးဖြတဆ်ောငရ်ကွက်ြတဲအ့တကွ ်

အမေရိကန်ရေတပ်နှင့် ပြင်သစ်ရေတပ်သင်္ဘောတွေ 

နောက်ဆုတ်သွားခဲ့ ကြပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ အံ့ဩစရာ 

]] မြန်မာအစိုးရရယ်၊ 

အာဆီယံနိုင်ငံ 

အစိုးရတွေရယ်၊ 

ကုလသမဂ္ဂရယ် 

ပေါင်းပြီး

နာဂစ်မုန်တိုင်း 

ကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ကြမယ်လို့ 

ဆုံးဖြတ်ဆောင်ရွက် 

ကြတဲ့အတွက် 

အမေရိကန် 

ရေတပ်နှင့် 

ပြင်သစ်ရေတပ် 

သင်္ဘောတွေ 

နောက်ဆုတ်သွားခဲ့ 

ကြပါတယ်။}}
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ကောင်းတာက မုန်တိုင်းဝင်တဲ့ မေလ ၂ ရက်ည နောက်ပိုင်း မကြာခင်လေးမှာ အမှတ်(၇) 

ရေတပ်သင်္ဘောတွေဟာ ဘယ်လိုနှုန်းထားနဲ့ ဘယ်ကနေ ဘယ်လိုရောက်လာကြသလဲ 

ဆိုတာ စဉ်းစားစရာပါပဲ။

	 ကျွန်တော်တို့ ကျန်းမာရေးဌာနကတော့ မုန်တိုင်းဒဏ်ခံရတဲ့ မြ ို့နယ်ဒေသတွေ 

အသီးသီးကိ ုလခူွပဲြီး တာဝနပ်ေးအပခ်ဲပ့ါတယ။် ကျွနတ်ောက်တော ့ထိငု်းနိငုင်ကံ ကယဆ်ယ ်

ရေးအဖွဲ့ကို ဦးဆောင်တာဝန်ယူပြီး မြောင်းမြနဲ့လပွတ္တာက မုန်တိုင်းဒဏ်ခံပြည်သူတွေရဲ့ 

ကျန်းမာရေးကိ ုစောင့ရ်ှောကခ်ဲရ့ပါတယ။် ထိငု်းနိငုင်ရံဲ့ အမိရ်ှေ့မင်းသား (ထိစုဉက်) ဗာဂျယီာ 

လောင်ကွန်းရဲ့ လက်ရွေးစင်ဆေးအဖွဲ့မှာ ဆရာဝန်၊ ဆရာမပေါင်း သုံးဆယ်ပါ ပါတယ်။ 

ပထမအသုတ်ရောက်တာနဲ့ ကျွန်တော်က ထိုင်းသံရုံးမှာ သွားကြိုဆို၊ မြောင်းမြမြို့က       

ဘနု်း တောက်ြီးကျောင်းတစက်ျောင်းမှာ အခြေစိကုပ်ြီး မြောင်းမြမြို့နယထ်ကဲ ကယဆ်ယရ်ေး 

စခန်းတွေနဲ့ လပတွ္တာမြို့နယထ်ကဲ ကယဆ်ယရ်ေးစခန်းတွေကိ ုလညှ့လ်ညက်သု ပြုစကုြရ 

ပါတယ်။

	 ဒေသခခံရိငုက်ျန်းမာရေးဆရာဝနက်ြီးနဲ့ ဝနထ်မ်းတွေ၊ ကယဆ်ယရ်ေးစခန်းအသီးသီး 

မှာ တာဝန်ယူပေးနေတဲ့ စေတနာ့ဝန်ထမ်းတွေနဲ့ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရပါတယ်။ 

နိုင်ငံခြားကဆေးအဖွဲ့ရဲ့ လုံခြုံရေးအတွက်လည်း တာဝန်ယူမယ့်သူတွေ ရှိပါတယ်။ ဒေသ 

အာဏာပိငုတ်ွေနဲ့လည်း တွေ့ဆုပံြီး လမ်းညွှနမ်ှုကိ ုနာခရံပါတယ။် ဒါပေမဲ ့အကျ ိုးအကြောင်း 

အဆိုးအကောင်းကိတုော ့ခေါင်းဆောငဖ်ြစတ်ဲ ့ကျွနတ်ောက် တာဝနခ်ရံပါတယ။် အာဆယီ ံ

နိုင်ငံတွေအပြင် ဂျပန်နိုင်ငံကလည်း ဆေးကုသရေးအဖွဲ့တွေ စေလွှတ်လာတဲ့အတွက် 

ကျွန်တော်တာဝန်ယူထားရတဲ့ လပွတ္တာမြို့နယ်ကယ်ဆယ်ရေးစခန်းတွေကို လွှဲပေးခဲ့ရပါ 

တယ။် လပတွ္တာဆိရုင ်တစမ်ြို့လုံး၊ တစန်ယလ်ုံး ပြောငသ်ွားလောကအ်ောင ်နာဂစမ်နုတ်ိငု်း 

ကြီးက ဖျကဆ်ီးသွားခဲပ့ါတယ။် ညတငွ်းချင်း ပျောကဆ်ုံးသွားတဲသ့တူွေအတကွ ်“သေသကူိ ု

ရှင်သူက တ”ဖို့တောင် အချနိ်မရှိကြပါဘူး။

	 လေယာဉပ်ျစံင်းလုံးငှားပြီး ပိုပ့ေးလိကုတ်ဲ ့ရေသန့်ဘူးတွေ၊ ကားတွေနဲ့ ရောကလ်ာ 

တဲ ့ရေသန့်ဘူးတွေ အလျှပံယပ်။ဲ လှူထားတဲဆ့ေးတွေကလည်း ပုလံို။့ မနုတ်ိငု်းဘေးဒကု္ခသည ်

တွေဟာ ဝေစုရထားတဲ့ ရေသန့်ဘူးတွေ၊ ပစ္စည်းပုံတွေကြားထဲမှာ ချစ်သူမဲ့၊ အနာဂတ်မဲ့ 

နေတဲ့ ရုပ်သွင်တွေကို မြ င်ရတာ စိတ်ထိခိုက်စရာပါပဲ။ စိတ်ခံစားမှုတွေကို အစားထိုးနိုင် 

မလား စဉ်းစားတိုင်း ဆေးခန်းသွားပြရင်း ရလာတဲ့ဆေးထုပ်တွေကလည်း မနည်းပါဘူး။

	 အဒဲကီြားထမဲှာ ပြဿနာက ထ လာပါတယ။် မြောင်းမြမြို့ထကဲ ကျောင်းတစက်ျောင်း 

မှာ စခန်းချနေတဲ ့ဒကု္ခသညတ်ွေမှာ ကာလဝမ်းရောဂါဖြစလ်ာတဲက့စိ္စပါပ။ဲ ဒကု္ခသညက်လေး 

ငယ်တစ်ယောက်မှာ Cholera ပိုးတွေ့ပါတယ်။ မြောင်းမြဆေးရုံတင်ပြီး ဆေးကုသထားရ 

ပါတယ်။ သက်သာနေတဲ့အချနိ်မှာ သူ့အစ်ကိုကလည်း ဝမ်းလျှောပါတယ်။ ဆေးကုသပြီး 

စခန်းမှာ ကျန်နေတဲ့ မိသားစုသုံးယောက်ကိုလည်း ဆေးကုထားပါတယ်။

	 ကလေးလူနာနှစ်ယောက်ကို ဆေးကုသပေးရုံနဲ့ မပြီးဘဲ လေဘေးဒုက္ခသည်စခန်း 

တစ်ခုလုံးမှာ ရောဂါမပျ ံ့အောင် ထိန်းချုပ်ဖို့လုပ်ရပါတယ်။ ကျွန်တော်ရယ်၊ မြောင်းမြခရိုင် 
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ဆရာဝန်ကြီးရယ်၊ ကူးစက်ရောဂါပါရဂူရယ်၊ ထိုင်းဆေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် ဆရာဝန်ရယ် 

ခေါင်းချင်းရိကုတ်ိငုပ်ငပ်ြီး ဝမ်းရောဂါထနိ်းချုပရ်ေးအစအီစဉက်ိ ုဆွခဲဲက့ြရပါတယ။် လပူေါင်း 

၁၈၆ ယောက်ရှိတဲ့ စခန်းတစ်ခုလုံးမှာ ဝမ်းရောဂါကာကွယ်ဖို့ ဆေးကြိုတင်တိုက်ထားဖို့ 

လိလုာတယ။် Cholera ပိုးအမျ ိုးအစားလည်း သရိပြ။ီ သူ့ကိနုိငုအ်ောင ်တိကုမ်ယ့ဆ်ေးလည်း 

သိရပြီ။ အဲဒီဆေးကိုပဲ ကြိုတင်ကာကွယ်ကုသနည်းနဲ့ လူတိုင်းကို တိုက်လိုက်မယ်ဆိုရင် 

အတော်ပဲ ထိန်းချုပ်နိုင်သွားပြီပေါ့။

	 လက်တွေ့မှာတော့ ပိုးကိုနိုင်တဲ့ “ဒေါက်ဆီဆိုင်ကလင်း” (Doxy cycline) ဆေးကို 

တစလ်ုံးတိကုရ်မလား၊ နစှလ်ုံးတိကုရ်မလား အငြင်းပွားကြရပါတယ။် မြနမ်ာဆရာဝနတ်ွေ 

က နစှလ်ုံးတိကုဖ်ို ့သတမ်တှထ်ားတယ။် ထိငု်းဆရာဝနတ်ွေက တစလ်ုံးကြိုတိကုရ်ုနံဲ့ ရတယ ်

ဆိတုယ။် နောကဆ်ုံးတော ့မြနမ်ာနည်းအတိငု်း လတူိငု်းကိ ုဆေးနစှလ်ုံးစ ီအကြိုတိကုလ်ိကု ်

တဲ့အခါမှာ ဆေးဒဏ်မခံနိုင်လို့ အော့သူ အန်သူတွေ ပေါ်လာခဲ့ပါတယ်။

	 တစ်ခါ ရောဂါပိုးဝင်ရောက်ကူးစက်တဲ့နေရာဟာ ကယ်ဆယ်ရေးစခန်းထဲက စားဖို 

ဆောင ်မဟတုဘ်ူး။ ချကပ်ြုတထ်ားတဲ ့အစားအသောကတ်ွေက ကူးစကပ်ြန့်ပွားတာ မဟတု ်

ဘူး။ အဲဒီလူနာကလေးနှစ်ယောက်ဟာ စခန်းအပြင်ဘက်ကလာရောင်းတဲ့ အစာတွေကို 

စားပြီး ဖြစ်တာ သေချာသိခဲ့ရတော့ ထပ်ပြီးထိန်းချုပ်ရမယ့်အလုပ် ပိုလာပြန်ပါတယ်။

	 အဓိကကျတဲ့ ရေကောင်းရေသန့်ရရှိဖို့ စီစဉ်ပြီး ဆေးခတ်ပြီးပြီ။ အိမ်သာအထွက် 

လက်ဆေးဖို့ ရေသန့်တွေမှာပါ ဆေးခတ်ထားပြီးပြီ။ ခတ်စရာဆေးအနေနဲ့ကတော့ ထိုင်း 

ဆရာဝန်တွေ ယူလာတဲ့ ခွဲစိတ်ခန်းသုံး ပိုးသတ်ဆေးတွေကို ယူသုံးလိုက်ရတာပါပဲ။ ဆေး 

တိကုရ်တာ လယွပ်ါတယ။် ဆေးရှရိင ်ပါးစပဟ်ခိငု်းပြီး ဆေးတိကုလ်ိကုရ်ုပံ။ဲ သောကရ်ေက 

လည်း ပိုးသတ်ထားပြီးမို့ သောက်ရုံပဲ။ အိမ်သာအထွက် လက်ကိုဆပ်ပြာနဲ့စင်အောင်ဆေး 

ဖို့ကတော့ လက်တွေ့မှာ မလွယ်။ မျက်လုံးဒေါက်ထောက် ကြီးကြပ်နေရမယ့်လူတွေ လို 

လာတယ်။ စေတနာ့ဝန်ထမ်းတွေကို အိမ်သာဂျူတီချထားရပြန်ပါတယ်။

	 အစီအစဉ်အရတော့ အားလုံးအသံတိတ် အလုပ်ချည်းပဲ။

	 ကျွနတ်ောက်တော ့တာဝနခ်ညံွှနက်ြားရေးမှူးချုပက်နေတစဆ်င့ ်ကျန်းမာရေးဝနက်ြီး 

ထံ သတင်းပို့ရတယ်။ ဒါတစ်ခုပဲ အသံထွက်တယ်။

	 မြောင်းမြက ဆရာဝန်ကြီး၊ ကူးစက်ဆရာဝန်ကြီး၊ ထိုင်းနိုင်ငံက ဆရာဝန်ကြီးတွေ 

အားလုံး နှုတပ်တိ။် နောကဆ်ုံးစခန်းထမဲှာ ဒကီစိ္စနဲ့ပတသ်ကပ်ြီး ပညာပေးဟောပြောပွတဲွေ 

မလိုဘူး။ ရောဂါမကူးစက်အောင် လက်တွေ့တားဆီးဖို့ပဲ အားလုံးအပင်ပန်းခံကြပါဆိုတာ 

ပြောလိုမ့ရဘူး။ တစခ်ခုဆုိ ုမိကုခ်တဲွေ စငပ်ေါ်တကလ်ာပြီး ဟောပြပီြောပြ။ီ စခန်းထကဲလတူွေ 

လည်း စိုးရမိစ်တိက်ပဲြ။ီ ဒါပေမဲ ့ဘယသ်မူ ှဝမ်းရောဂါမဖြစဘ်ူး။ ဖြစခ်ဲတ့ဲက့လေးနစှယ်ောက ်

ကိုလည်း ထိထိရောက်ရောက် ပျောက်အောင်ကုပြီးပြီ။ အားလုံးပြီးသွားပြီ။ စခန်းထဲမှာ 

ကူးစကရ်ောဂါပြန့်ပွားမှု နဂိုံးချုပသ်ွားပြ။ီ ရကပ်ိငု်းကလေးအတငွ်းမှာပ ဲအပိငုအ်နိငု ်ထနိ်းချုပ ်

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။

	 အဒဲလီိ ုထနိ်းချုပန်ိငုခ်ျနိမ်ှာမ ှဇာတလ်မ်းတစခ်န်းထပါတောတ့ယ။် ကျွနတ်ော့ဆ်ကီိ ု

“သိချင်သူ” တွေ တစ်ယောက်ပြီးတစ်ယောက်၊ တစ်ဆင့်ပြီးတစ်ဆင့် ရောက်လာကြပါပြီ။ 
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နေ့စဉ် ညအိပ်ချနိ်ကျရင် လာမေးပြီ။ စခန်းထဲမှာ ဝမ်းရောဂါဖြစ်နေတာ ဟုတ်သလား။ 

ဘယ်နှယောက်လဲဆိုတာပါပဲ။

	 ကျွန်တော်က သက်ဆိုင်ရာကို သတင်းပို့ထားပါတယ်။ မေးချင်ရင် ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးရုံးကို မေးပါဆိုတာ တစ်ခုပဲဖြေပါတယ်။ နာဂစ်ဇာတ်လမ်းရဲ့ အစကတည်းက R2P 

ကစိ္စ၊ အမတှ ်(၇) ရေတပက်စိ္စ ရောသမမွှေဖြစန်ေတဲအ့ထ ဲစခန်းထမဲှာလည်း ကာလဝမ်းရောဂါ 

တွေ ကူးစကပ်ြန့်ပွားနေပါပြဆီိတုဲသ့တင်းက အခိငုအ်မာထကွလ်ာရင ်ဘာတွေဖြစက်နုမ်လ။ဲ 

ဒါတွေအားလုံးက ကျွန်တော့်ခေါင်းပေါ်ကျလာတဲ့ တာဝန်ပါပဲ။

	 ဒီမှာ Health Security နဲ့ R2P ကိစ္စက နောက်ထား။ "Health Information 

Security" က ရှေ့တန်းရောက်လာပါတယ်။ နာဂစ်မုန်တိုင်းကျရာ နေရာတိုင်းမှာ တစ်စစီ 

ပြန့်ကျဲနေတဲ့အချနိ်။ အာဏာရှိတယ်လို့ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် ထင်နေတဲ့သူတွေရဲ့ ကြွတက်မှု 

အစုအံစုကံိ ုရငဆ်ိငုခ်ဲရ့ပါတယ။် နောကဆ်ုံး တစစ်ခန်းလုံးမှာ လပူေါင်း ၁၈၀ ကျော ်ကာလ 

ဝမ်းရောဂါဖြစ်နေပါပြီဆိုတဲ့သတင်းမျ ိုး အထက်ကို ပို့တဲ့လူတွေကလည်း ပို့လိုက်ကြပါ 

တယ။် အမနှတ်ကယ ်ဘာမကှြီးကြီးကျယက်ျယ ်မဖြစတ်ောမ့ဘှငဲြမိက်ျသွားတယ။် ဒါတောငမ် ှ

ကျွန်တော့်ကို သူတို့နယ်မှာ နောက်တစ်ခါ ပြန်လာရင် သိမယ်လို့ ကြိမ်းသူကလည်း ကြိမ်း 

တယ်။

	 တကယက်တော ့ဒါဟာ တစပ်ြညလ်ုံးမှာ ကြုံတွေ့ရတဲပ့ြဿနာပါ။ အခြေခကံျန်းမာ 

ရေး ဝန်ထမ်းတွေက နီးရာဓားကို ကြောက်ရတယ်။ အဆင့်ဆင့် စနစ်တကျဆက်သွယ် 

တငပ်ြနိငုတ်ဲစ့နစမ်ျ ိုးကလည်း ခိငုခ်ိငုမ်ာမာမရှသိေးတဲ ့အချနိမ်ျ ိုးမှာ ရောဂါဖြစပ်ွားမှုသတင်းကိ ု

“ကျန်းမာရေးဌာနက နောက်ဆုံးမှရတဲ့ကိစ္စတွေ အများကြီးရှိပါတယ်။ ကိုယ်တွေ့ပါ။ 

“ကျန်းမာရေးသတင်းလုံခြုံမှု” ဟာ သေရေးရှင်ရေးဖြစ်နေတဲ့ အချနိ်မျ ိုးမှာ အမုန်းမခံလို့ 

မရပါဘူး။ ကိုယ့်အလုပ် ကိုယ်လုပ်ရတာပါပဲ။

	 နာဂစ်မုန်တိုင်းကြီး ကြုံခဲ့ရပြီး ဆယ့်ငါးနှစ်ကာလအတွင်းမှာ များစွာ ပြောင်းလဲခဲ့ 

ပါတယ်။ ဒီစာကို ရေးနေတုန်းမှာပဲ “မိုခါမုန်တိုင်းကြီး”က ဝင်လာပြန်ပါပြီ။

	 "Extremely Severe Cyclonic Storm Nargis was an extremely destructive 

and deadly tropical cyclone that cause the worst natural disaster in the recorded 

history of Myanmar" လို့ မှတ်ချက်ပြုထားရပါတယ်။

	 “အလနွ့်အလနွအ်ားကောင်းသော နာဂစမ်နုတ်ိငု်းကြီးဟာ အကြီးအကျယသ်ေကျေ 

ပျကစ်ီးစေခဲတ့ဲ ့အပပူိငု်းမနုတ်ိငု်းကြီးဖြစပ်ြီး အဆိုးဆုံးသဘာဝဘေးအန္တရာယအ်ဖြစ ်မြနမ်ာ 

နိုင်ငံမှာ သမိုင်းတွင်ရစ်ပါတယ်” လို့ပဲ ဖြစ်ပါတယ်။

	 အဲဒီအချနိ်တုန်းက ဆရာဝန်တစ်ယောက်ဖြစ်တဲ့ ပြင်သစ်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ကူချနာ ဘာတွေပြောခဲ့သလဲဆိုတာတော့ သိဖို့လိုပါလိမ့်မယ်။

	 "On 7 May the French Foreign Minister Bernard Kuchner Proposed that 

the United Nations Security Council Invoke the Responsibility to protect to 

authorize the delivery of aid without the consent of Myanmar Government"
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	 “၂၀၀၈ မေလ ၇ ရက်မှာ ပြင်သစ်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး ဘားနတ်ကူချနာက ကုလ 

သမဂ္ဂလုခံြုံရေးကောငစ်အီနေနဲ့ R2P အဖြစ ်သတမ်တှပ်ြီး ကညူမီှုအားလုံးကိ ုမြနမ်ာအစိုးရ 

ရဲ့ သဘောတညူမီှုမယဘူ ဲဆောငရ်ကွဖ်ို ့အဆိပုြုခဲပ့ါတယ”် လို ့မတှတ်မ်းတငထ်ားပါတယ။်

	 ဒါပေမဲ့ ကုလသမဂ္ဂအထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ်လုပ်ခဲ့တဲ့ မစ္စတာဘန်ကီမွန်းက 

တော ့အာဆယီနံိငုင်တံွေနဲ့ ကိယုစ်ားလယှတ်ွေနဲ့ တွေ့ဆုပံြီး (၁၅-၅-၂၀၀၈)မှာ "The issue 

of aid for Myanmar should not be and that he could lead the effort in a purely 

genuinely humanitarian fashion" လို့ ဆိုခဲ့ပါတယ်။

	 “မနုတ်ိငု်းကစိ္စနဲ့ မြနမ်ာကိ ုနိငုင်ရံေးပြဿနာမရှာဘ ဲသန့်ရငှ်းပြီး ရိုးသားတဲ ့လသူား 

ချင်းစာနာမှု အထောက်အကပူုံစံနဲ့ သူ ကူညီမယ်” လို့ ပြတ်ပြတ်သားသားပြောခဲ့တာ တွေ့ 

ရပါတယ်။

	 ကျွနတ်ောတ်ိုအ့ဖွဲ့ မြောင်းမြနဲ့ လပတွ္တာနယထ်ကဲ ဒကု္ခသညစ်ခန်းတွေမှာ လနွ်းထိုး 

လှုပရ်ှားနေရင်း ဆင်းလာတဲ ့ကလုသမဂ္ဂတဆံပိက်ပထ်ားတဲ ့ရဟတယ်ာဉဖ်ြူဖြူကြီးတွေကိ ု

လည်း တွေ့ရပါတယ်။ သေချာတာတစ်ခုကတော့ သေပြီးတဲ့လူ တစ်သိန်းခွဲကို ဘယ်သူမှ 

ရငှအ်ောငမ်လပုန်ိငုတ်ဲက့စိ္စပ။ဲ ကျွနတ်ောတ်ိုက့တော ့မြေပြငမ်ှာ ရငှသ်တူွေ ထပမ်သေအောင ်

အစမွ်းကနုက်ြိုးစားနေခဲက့ြရတာပါ။ ကျွနတ်ောတ်ိုတ့ာဝနယ်ထူားတဲ ့နေရာမှာ ကလေးငယ ်

နစှယ်ောက ်ကာလဝမ်းရောဂါဖြစတ်ာ မနှတ်ယ။် ခိငုလ်ုတံဲဓ့ာတခ်ွခဲန်းအဖြေလည်း ရှတိယ။်  

ထထိရိောကရ်ောက ်ကလုို ့ပျောကသ်ွားပြ။ီ စခန်းနေလပူေါင်း ၁၈၀ ကျောက်ိလုည်း ရောဂါ 

မပျ ံ့နှံ့အောင ်အချနိ်မီထိန်းချုပ်နိုင်တယ်။ မိုးပေါ်ကနေ ကျလာမယ် ့R2P တွေလည်း မလိုခဲ့ 

ပါဘူး။

	 နာဂစက်ြောင့ ်ကြီးမားတဲက့ူးစကရ်ောဂါ ပြန့်ပွားမှု၊ ကျန်းမာရေးဘေးအန္တရာယ ်ကျ 

ရောကမ်ှု နောကထ်ပမ်ရှခိဲဘ့ူး။ နိငုင်ရံေးလပုစ်ားမယ့လ်တူွေလည်း နာဂစမ်နုတ်ိငု်းနယမ်ြေထ ဲ

ဝင်လို့မရဘူး။ နာဂစ်မုန်တိုင်းကြီး သကရ်ောက်ရာ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်ဒေသအချ ို့မှာတော့ ရပု် 

ဝတ္ထုအားဖြင့် အလုံးစုံမှာ ပျက်သုဉ်းခြင်းတွေ ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ စိတ်ဓာတ်တွေ မပျက် 

သဉု်းသွားဘူး။ မျှဝေခြင်း၊ စောင့ရ်ှောကခ်ြင်းဆိတုဲ ့“မြနမ်ာစ့ေတနာမေတ္တာ” တဆံပိ ်(Brand) 

က မနုတ်ိငု်းဒဏက်ြားမှာ ပိမုိပုေါ်လငွလ်ာခဲပ့ါတယ။် ဒလီိ ုကောင်းကကွတ်ွေရှသိလိ ုအလနွ ်

စတိပ်ျကစ်ရာ စမီခံန့်ခွမဲှုတွေကိ ုအောကခ်ြေပိငု်းမှာ ကြုံရပါတယ။် အိုးမဲ၊့ အမိမ်ဲ၊့ မသိားစမုဲ ့

ဖြစ်နေတဲ့လူတွေကို အာဏာပြတာ၊ အခွင့်အရေးယူတာကနေ ယုတ်စွအဆုံး လူကုန်ကူးဖို့ 

လာကြတဲသ့တူွေ၊ လငိလ်ပုသ်ားတွေပါ ရောကခ်ျလာကြတာကိ ုတွေ့ခဲရ့ပါတယ။် “တောမီး 

လောင် တောကြောင် လက်ခမောင်းခတ်”ကြတာ၊ “ကမ္ဘာမီးလောင် သားကောင်ချနင်း” 

ကြတာ စာတွေ့သာမက လက်တွေ့မျက်တွေ့ မြင်ခဲ့ရတာ ရင်နာစရာပါပဲ။

	 အခုနေပြန်ကြည့်လိုက်တော့ “သေသူကို ရှင်သူက တ” နေရတာပါပဲ။ R2P မပါဘဲ 

ကျွန်တော်တို့ နာဂစ်ပြဿနာကို ဖြေရှင်းလိုက်နိုင်တာ ကံကောင်းပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့ 

လို ကံမကောင်းတဲ့နိုင်ငံကတော့ “ဟေတီ” နိုင်ငံပါပဲ။ အဲဒီနိုင်ငံကတော့ R2P မပေါ်ခင်က 

တည်းက ကလုသမဂ္ဂငြမိ်းချမ်းရေး တပဖ်ွဲ့တွေ အခြေချနေတဲန့ိငုင်ပံါပ။ဲ နိငုင်ရံေး အစပြုပြီး 
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ပြိုကွနဲေတဲဟ့ေတနီိငုင်ကံိ ုထနိ်းချုပဖ်ို ့ကလုသမဂ္ဂတပဖ်ွဲ့တွေဟာ ၂၀၀၄ ခနုစှက်တည်းက 

ချတီက်ရောက်ရှိနေခဲ့ပါတယ်။ ငြိမ်းချမ်းသွားသလားဆိုတော့ မငြိမ်းချမ်းခဲ့ပါဘူး။

	 ဒထီကပ်ိပုြီး ကဆံိုးချငလ်ာတော ့၂၀၁၀ ပြည့န်စှမ်ှာ ဟေတ ီငလျငက်ြီးလှုပပ်ါတယ။် 

(ကျွန်တောတ်ို့ နာဂစမ်နု်တိငု်းကြီးဝငပ်ြီး နစှန်ှစအ်ကြာမှာပေါ။့) ဟေတကီျွန်းနိုငင်ကံလေး 

ဟာ ဗြောင်းဆန်သွားခဲ့ပါတယ်။ ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးရတာကတစ်မျ ိုး၊ နိုင်ငံရေး 

မတည်ငြိမ်၊ လူမှုစီးပွားပျက်စီးသွားရတာက တစ်မျ ိုးပါ။ ဒီအထဲမှာမှ မျှော်လင့်မထားတဲ့ 

ကာလ ဝမ်းရောဂါကပဆ်ိုးကြီး ဆိကုရ်ောကလ်ာတာပါပ။ဲ ငလျငလ်ှုပပ်ြီး ရကပ်ိငု်းအတငွ်းမှာပ ဲ

ကာလဝမ်းရောဂါ (Cholera) ကပ်ဆိုးကြီးကြောင့် လူတွေရောဂါဖြစ်ကြ၊ သေကြရပါတော့ 

တယ်။ နှစ်ရက်အတွင်းမှာ ဆေးရုံတွေ လူပြည့်သွားပြီ။ ရက်ပိုင်းအတွင်းမှာ ရောဂါဖြစ်သူ 

တွေ တစ်သိန်းလောက် ရှိလာခဲ့တယ်။ တစ်သောင်းလောက် သေကြရပါတယ်။

	 ဟေတီနိုင်ငံမှာ ကာလဝမ်းရောဂါ မဖြစ်တာ နှစ်ပေါင်းတစ်ရာလောက်ကြာခဲ့ပြီးမှ 

၂၀၁၀ ပြည့န်စှမ်ှာ ပြနဖ်ြစတ်ာ။ သေကြတာ ဘာကြောင့လ်လဲို ့စစဆ်ေးလိကုတ်ဲအ့ခါမှာတော ့

ကလုသမဂ္ဂ ငြမိ်းချမ်းရေးတပဖ်ွဲ့ဝငတ်ွေထကဲနေ သယလ်ာတဲ ့ကာလဝမ်းရောဂါပိုးတွေကြောင့ ်

ဆိုတာကို သိလာခဲ့ရတယ်။ တိတိကျကျ ပြောရရင်တော့ ဟေတီမှာ လာနေနေတဲ့ နီပေါ 

နိငုင်ကံ တပဖ်ွဲ့ဝငတ်ွေကြောင့ပ်ါပ။ဲ သတူိုလ့တူစထ်ောငလ်ောက ်ရှပိါတယ။် ငလျငက်ြောင့ ်

ပျကစ်ီးနေတဲ ့ပတဝ်န်းကျငထ်မဲှာ သတူိုစ့နွ့်ပစတ်ဲ ့မစငတ်ွေထမဲှာပါလာတဲ ့Cholera ပိုးတွေ 

ဟာ ကုလသမဂ္ဂတပ်စခန်းနားက အဓိကမြစ်ကြီးထဲကို ဝင်ရောက်သွားခဲ့တယ်။ မြစ်တစ် 

လျှောက ်မြစရ်ေကတစဆ်င့ ်ကာလဝမ်းရောဂါတွေ ပျ ံ့နှံသ့ွားခဲတ့ယ။် နပီေါကလာတဲပ့ိုးမျ ိုး 

ကို ဟေတီနိုင်ငံသားတွေက မကြုံဘူးတော့ ခံနိုင်ရည်မရှိဘူး။ ရောဂါဖြစ်သေကြရတယ်။

	 ၂၀၁၀ ပြည့န်စှ ်ဟေတမီှာဖြစတ်ဲ ့ကပ်ရောဂါက အခ ု၂၀၂၃ ခနုစှအ်ထ ိမပြီးသေးပါဘူး။ 

ရေထမဲှာ ရငှသ်နပ်ြန့်ပွားရာကနေ လတူွေရဲ့ အပြုအမတူွေကနေ ရောဂါပိုးကိ ုဖြန့်ပေးသလိ ု

ဖြစန်ေတာ တွေ့ကြရတယ။် (ကိဗုစ-်၁၉ ကပရ်ောဂါဆိပုြီး တစက်ျော ့နစှက်ျောတ့ေးကိသု ီ

နေသလိပုါပ။ဲ) ၂၀၁၀ ပြည့န်စှမ်ှာ ကလုတပတ်ွေကြောင့ ်ကပရ်ောဂါကြီးဖြစပ်ြီး သေကြရတယ ်

ဆိတုာကိ ုဖုံးဖထိားကြပါတယ။် သတူိုက့ြောင့ဖ်ြစတ်ယဆ်ိတုာ ခိငုလ်ုတံဲအ့ထောကအ်ထား 

တွေ ရှိနေလျက်သားနဲ့ ဖုံးကွယ်ထားတာ ခြောက်နှစ်ကြာခဲ့ပါတယ်။

	 ခြောကန်စှက်ြာပြီး ၂၀၁၆ ခနုစှမ်ှာတော ့ကလုသမဂ္ဂ အထွေထွေအတငွ်းရေးမှူးချုပ ်

ဘနက်မီနွ်းက ဝနခ်ခံဲပ့ါတယ။် ကျေနပအ်ောင ်ထောကပ်ံပ့ေမယ့ ်သေတဲသ့သူေခဲပ့ြ။ီ ဆကပ်ြီး 

ရောဂါဖြစ ်သေနေဦးမယ့ ်ပတဝ်န်းကျငပ်ျကစ်ီးမှုကြီးကိ ုပြုပြငရ်ခကပ်ါတယ။် ဟေတနီိငုင် ံ

သားတွေက ကုလသမဂ္ဂကို တရားစွဲဆိုခဲ့ပါသေးတယ်။

	 ကလုတပဖ်ွဲ့ဝငတ်ွေ သယလ်ာတဲ ့ရောဂါပိုးတွေကြောင့‌် ဟေတမီှာ လတူွေ သေကြ 

ရတယ။် နိငုင်ခံြားတပတ်ွေရဲ့ လငိပ်ိငု်းဆိငုရ်ာ အနိငုက်ျင့မ်ှုတွေ ကြုံခဲရ့တယ။် နိငုင်ခံြားသားနဲ့ 

ကပြားကလေးတွေ တောတ်ောမ်ျားများ မွေးလာတယ။် ကျနတ်ဲ ့ပြဿနာတွေလည်း များစွာ 

ရှိခဲ့ပါတယ်။ ရှင်းလို့မရသေးပါဘူး။ အထောက်အထားအနေနဲ့ -

	 ၁။	 "U.N. Admits Role is Haiti Cholera outbreak that has killed thousands" 

ဆိတုဲ ့စာတမ်းရှပိါတယ။် Camila Domohoske က ၁၈-၈-၂၀၁၆မှာ ရေးခဲပ့ါတယ။်
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	 ၂။	 "Peace-keeping in Haiti: Success and Failures" ကို Marine Cabrera 

Figueroa ပြုစုခဲ့ပြီး ဒီလိုအကြံပြုခဲ့ပါတယ်။

	 	 "The United Nations can take this lesson of MINUSTAH (ဟေတီမှာ ရှိ 

တဲ့ ကုလတပ်ဖွဲ့နာမည်) in stride, and understand its own wrong doing 

so that it can become a better organization to better protect people 

in need all around the world."

	 	 (The Pardce Atlas Journal of Global Affairs)

	 “ကုလသမဂ္ဂ ငြိမ်းချမ်းရေးတပ်ဖွဲ့တွေရဲ့ ဟေတီနိုင်ငံမှာ ခြေလှမ်းမှားခဲ့တာတွေကို 

နားလည်အောင် ကြိုးစားပြုပြင်ရင်တော့ ကမ္ဘာပေါ်မှာ အကူအညီလိုနေတဲ့ သူတွေကို    

ကောင်းကောင်းစောင့ရ်ှောကန်ိငုမ်ယ့ ်အဖွဲ့အစည်းကောင်းတစခ် ုဖြစလ်ာမှာပါ။” လို ့နဂိုံးချုပ ်

တင်ပြထားတာကိုလည်း တွေ့ရပါတယ်။

	 ၂၈-၂-၂၀၂၃ မှာ နောက်ဆုံးရထားတဲ့သတင်းကတော့ ဟေတီနိုင်ငံမှာ ကာလဝမ်း 

ရောဂါ လောလောဆယ် သံသယလူနာ ၃၃၆၆၁ ယောက်ရှိပြီး ၂၄၃၉ ယောက်မှာ ပိုးတွေ့ 

ရှိပြီးဖြစ်တယ်လို့ ဆိုပါတယ်။ ဇာတ်လမ်းက ခုထိ မပြတ်သေးပါ။

	 နောက်ထပ်လည်း ဒီလိုဇာတ်လမ်းမျ ိုးတွေ အများကြီးလာစရာရှိပါတယ်။ ဘာ 

ကြောင့်လဲဆိုတော့ "Fear in Driven Foreign Policy Approach" ဆိုတဲ့ “ဘယာဂတိ 

ကြီးတဲ့ နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒ” ကြောင့်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ တစ်နည်းအားဖြင့် အဂတိလိုက်စားမှု 

အကြီးကြီးပေါ့။ ရလဒ်တွေထဲမှာ အကောင်းတွေအတွက် ရည်ရွယ်လုပ်သလောက် အဆိုး 

တွေလည်း ဖြစန်ိငုတ်ယဆ်ိတုာ ဟေတနီိငုင်ရံဲ့ ကာလဝမ်းရောဂါကပဘ်ေးက သကသ်ေပါပ။ဲ 

ကလုသမဂ္ဂရဲ  ့အမှားအယငွ်းအနည်းငယက် ဟေတနီိငုင်သံားများစွာကိ ုသေကျေစေခဲပ့ါတယ။်

	 တကယ့အ်ခြေခသံင့တ်ာကတော ့ရှနိေတဲ ့ကျန်းမာရေးစနစတ်ွေကိ ုအားဖြည့ ်ခိငုမ်ာ 

စေဖို့ပါပဲ။

	 "Functioning Health Systems are the Bedrock of Health Security" လို့ 

သတ်မှတ်ကြပါတယ်။

	 အထူးသဖြင့ ်ကမ္ဘာအ့ငအ်ားကြီးနိုငင်တံွေက ကိယုလ်ိရုာဆွဲပြီး ဖန်တီးလာတဲ့ ကစိ္စ 

တွေဟာ ကမ္ဘာအ့ရေးအခင်းတွေထမဲှာ Health Security နာမညခ်ပံြီး ပေါ်လငွထ်ငရ်ှားလာ 

နေတာပါပဲ။

	 "Linkage to Foreign Policy Interests" ဆိုတဲ့အတိုင်း ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှုကို 

မိမိတို့ရဲ့ နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒပုံစံခွက်ထဲကို သွတ်သွင်းလာကြတာပါ။

	 "The Pandemic accord that member states are now negotiating must be 

a historic agreement to make a paradigm shift in "Global Health Security", 

recognizing that our fates are inter woven" WHO.D.G.Tedros (23.5.23)

	 “ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှုအတွက် ကပ်ရောဂါတိုက်ဖျက်ရေး သဘောတူညီချက် 

ကိ ုလကမ်တှထ်ိုးပေးကြပါ။ ကျွနတ်ောတ်ိုအ့ားလုံးရဲ့ ကကံြမ္မာဟာ တစတ်ွတဲည်းရှနိေမယ ်
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ဆိတုာကိ ုသတထိားပြီး သမိငု်းဝငအ်ရွေ့တစခ်ကုိ ုဖနတ်ီးဖိုည့ှနိှိုင်းနေကြပါတယ”် လို ့WHO 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က ပြောနေပါတယ်။

	 ကမ္ဘာ့သမိုင်းကို ပြန်ကြည့်ရင် ကပ်ရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးကြားက လူသားတွေ တိုးထွက် 

လာခဲ့တာ တွေ့မှာပါ။ အခုလည်း ကိဗုစ်-၁၉ ကပရ်ောဂါကြီးဖြစန်ေတာ သုံးနှစ်ကျော် ကြာ 

ခဲ့ပါပြီ။ တန်းစီပြီးစောင့်နေတဲ့ ကပ်ရောဂါတွေလည်း မနည်းပါဘူး။ ဖြစ်ချင်လို့ဖြစ်လာတဲ့ 

ကပရ်ောဂါတွေ၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယန်ဲ့ တွပဲြီးပါလာတဲ ့ကပရ်ောဂါတွေ၊ ငတမ်တွခ်ေါင်းပါး 

ခြင်းဘေးကြောင့် ဖြစ်လာတဲ့ ကပ်ရောဂါတွေ၊ လူသတ်စစ်ပွဲတွေကြောင့် ဖြစ်လာတဲ့ ကပ် 

‌ရောဂါတွေ ရှိခဲ့၊ ရှိဆဲ၊ ရှိလတ္တံ့ပါ။

	 ကိုယ့်ကျန်းမာရေးလည်း ကိုယ်ဂရုမစိုက်၊ သူတစ်ပါးကျန်းမာရေးကို လျစ်လျူရှုရုံ 

မက ထိခိုက်ပျက်စီးအောင်လုပ်နေတဲ့ အပြုအမူဆိုးတွေကိုလည်း မပြင်ကြဘဲနဲ့ လက်ရှိ 

ကပ်ရောဂါဆက်ပွားရုံမက နောက်ထပ်ကပ်ရောဂါတွေကို လက်ယပ်ပြီးခေါ်နေကြဦးမှာ 

ပါပဲ။ ဆင်းရဲတဲ့နိုင်ငံတွေကတော့ အလှည့်ကျ မြေနိမ့်ရာလှံစိုက်ခံကြရတဲ့အချနိ်မှာ နိုင်ငံ 

တကာဆိုင်ရာ သဘောတူညီချက်တွေ၊ ဥပဒေတွေကို အင်အားကြီးနိုင်ငံတွေက လိုရာဆွဲ 

သုံး အနိုင်ကျင့်နေကြတာကို ဘယ်လောက်အထိ ခံနိုင်ကြမလဲတော့ မသိပါဘူး။

	 လောလောဆယတ်ော ့“ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးလုခံြုံမှု” ဆိတုဲ ့ခေါင်းစဉန်ဲ့ မျကတ်ောင ်

မွေးတစ်ဆုံး ကြည့်မြင်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်လုပ်ကိုင်နေတာတွေ တစ်စထက်တစ်စ များလာ 

ပါတယ်။

	 ကိယု့န်ိငုင်မံှာတော ့နာဂစမ်နုတ်ိငု်းဘေး သငခ်န်းစာရထားပြီးဖြစလ်ို ့“မိခုါ မနုတ်ိငု်း 

ကြီး”ရဲ့ ဒဏက်ိ ုကြံက့ြံခ့နံိငုန်ေကြပါတယ။် ရနု်းရင်းကနရ်င်း မနုတ်ိငု်း ဒရီေထမဲှာနစမ်သွား 

အောင် ကြိုးစားထူထောင်နေကြတာကိုလည်း တွေ့ရပါတယ်။

	 ဒလီိပု ဲဆဒူနရ်ဲ့ပြညတ်ငွ်းစစပ်ွဟဲာ ဘယလ်ောကအ်ထကိျယပ်ြန့်လာမလ၊ဲ ယကူရနိ်း 

မှာ အဏုမြူဗုံးလက်တစ်လုံးခြားထားပြီး ဘာတွေဆက်ဖြစ်မှာလဲ၊ ဟေတီမှာ ကာလဝမ်း 

ရောဂါဘယ်တော့ ရပ်တန့်သွားမလဲဆိုတာကို စဉ်းစားရင်း မြ န်မာ့ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှု 

(National Health Security) အတကွ ်လပုသ်င့လ်ပ်ုထိကုတ်ာတွေ အမြနဆ်ုံးလပ်ုဖို၊့ ပြောင်း 

စရာရှတိဲ ့“အရွေ့”တွေကိ ု(Paradigm Shift) ဗျူဟာကျကျ ချမတှဆ်ောငရ်ကွဖိ်ု ့အချနိန်ည်း 

နည်းပဲ ရှိပါတော့တယ်။

ဒေါက်တာခင်မောင်လွင်(လမ်းမတော်)
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အခက်အခဲထဲက အခွင့်အရေးတစ်ရပ်အနေနဲ့တော့ 

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းမှာ သူနာပြုစိတ်ဓာတ်နဲ့ အနစ်နာခံ 

ပြုစုချင်တဲ့စေတနာရှိသူတွေကို မြင်မိပါတယ်။ 

နိုင်ငံတကာတန်းဝင်တဲ့ ကျန်းမာရေးလုပ်သားအင်အား 

(Human Resources for Health) ကို ဒီနိုင်ငံထဲမှာ

ဆွဲထုတ်လို့ရနိုင်တယ်။ လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးလိုက်ရင်

အဆင့်ဆင့်ဝန်ဆောင်မှုပေးနိုင်စွမ်းသူတွေ

များစွာရှိနေတယ်။
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	 လနွခ်ဲတ့ဲ ့၂၀၁၆ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလ ၂၁ ရကက်နေ ၂၄ ရကအ်ထ ိတရတုန်ိငုင် ံရနှဟ်ိငု်း 

မြို့မှာ ကျင်းပခဲ့တဲ့ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာမှုမြှင့်တင်ရေးညီလာခံမှာ ရှန်ဟိုင်းကြေညာချက်ကို 

ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီ Shanghai Declaration မှာ သဘောတူခဲ့တဲ့ အချက် 

တစ်ချက်ကတော့ “ကျန်းမာရေးသည် နိုင်ငံရေးအရ ရွေးချယ်မှု” (Health is a Political 

Choice) ဆိုတာပဲ ဖြစ်ပါတယ်။

	 နိုင်ငံရေးလုပ်ကြပြီဆိုရင်တော့ ရွေးချယ်စရာတွေ များစွာရှိပါတယ်။ ဖြေရှင်းစရာ 

ပြဿနာပေါင်း သောင်းခြောက်ထောင်မက ရှိပါတယ်။ ကျွန်တော်မှတ်သားမိသလောက် 

ဆိုရင်တော့ နိုင်ငံရေးသမားတွေဟာ ကိုယ့်မဲဆန္ဒနယ်က မဲဆန္ဒရှင်တွေရဲ့ တောင်းဆိုမှု 

တွေကိုသာ ရှေ့တန်းတင်လာတာ တွေ့ရပါတယ်။ ကိုယ့်မဲဆန္ဒနယ်ထဲမှာ ကျောင်းရဖို့ 

(အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းကစလို့ တက္ကသိုလ်အထိ)၊ ကိုယ့်မဲဆန္ဒနယ်ထဲမှာ ဆေးရုံရဖို့ 

(တိကုန်ယဆ်ေးရု၊ံ ခတုငတ်ိုးချဲ့ဆေးရု၊ံ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုအတကွ ်အဆင့မ်ြင့ ်တဲ ့

ပစ္စည်းကိရိယာတွေ၊ ဓာတ်မှန်ရိုက်စက်၊ အာလ်ထရာဆောင်း Ultrasound ကအစ ရိုးရိုး 

ဆရာဝန်၊ အထူးကုဆရာဝန်အမျ ိုးမျ ိုးတွေ) လွှတ်တော်မှာ တောင်းဆိုတာ၊ အခွင့်အရေး 

ပေးနိငုသ်တူွေထ ံချဉ်းကပ်စည်းရုံးတာကအစ လပုန်ေကြတာကိ ုမြငမ်ပိါတယ။် ဘာမမှရနိငု ်

သေးခင်မှာလည်း မျက်စိဆရာဝန်တွေကိုခေါ်သွားပြီး မျက်မှန်လုပ်ပေးရန် စည်းရုံးတာ၊ 

အထူးကုဆရာဝန်ကြီးတွေ ကွင်းဆင်းဆေးကုစေတာ စသည်ဖြင့် အခွင့်အာဏာလေးတွေ 

ရသလောက်သုံးကြတာကိုလည်း တွေ့ရပါတယ်။

	 “ကျန်းမာရေး” ဆိုတဲ့ခေါင်းစဉ်အောက်မှာ ဆေးရုံတွေ၊ ဆေးပစ္စည်းတွေ၊ ဆရာဝန် 

တွေ အပေးအယူလုပ်နေကြတာကိုပဲ နိုင်ငံရေးသမားတွေရဲ့ ရွေးချယ်မှုအနေနဲ့ တွေ့တွေ့ 

နေရပါတယ်။ အဖွဲ့အစည်းဆိုတဲ့ခေါင်းစဉ်တပ်ထားတဲ့သူတွေကလည်း မြစ်လယ်ကောင် 

မှာ ရွှေတူးတာ၊ သတ္တုတွေ၊ ရတနာတငွ်းတွေ တူးဖောတ်ာ၊ သစတ်ောတွေကိ ုခတုပ်ိငု်းရောင်း 

ချတာတွေတငမ်က တောထမဲှာ မြို့ပြအဆောကအ်ဦတွေ ဖနတ်ီးပြီး လောင်းကစားဝိငု်းတွေ 

နဲ့ စည်ပင်တိုးတက်နေတာတွေကို “နိုင်ငံရေးအရ ရွေးချယ်မှု” အနေနဲ့ တွေ့နေရပါတယ်။ 

ဒအီထမဲှာ မူးယစဆ်ေးဝါးကစိ္စ၊ လကန်ကက်စိ္စ၊ လမူှောငခ်ိကုစိ္စဆိတုဲ ့ဘရုားမကြိုကတ်ဲအ့လပု ်

တွေလည်း ပါမလား မသိပါဘူး။

	 ဘရုားကြိုကတ်ဲအ့လပုဖ်ြစတ်ဲ ့ကျန်းမာရေးအလပုတ်ွေကိတုော ့ထထဲဝဲငဝ်င ်ဦးစား 

ပေးသူ နည်းလှပါတယ်။ အခြေအနေအရပ်ရပ်ကြောင့် ကျန်းမာရေးဂရုစိုက်ဖို့ အခက်အခဲ 

တွေ ရှိတယ်လို့ ဆိုကြပါတယ်။

	 ၁၉၈၈ ခုနှစ် အရေးအခင်းတွေအပြီးမှာ ကျွန်တော်တို့တစ်တွေ တနင်္သာရီတိုင်းက 

သစ်တောကြိုးဝိုင်းတွေမှာ အလုပ်လုပ်နေတဲ့သူတွေကို ငှက်ဖျားကာကွယ်ရေးအတွက် 

ကငွ်းဆင်းခဲက့ြပါတယ။် “လုံးဖောကြီး” သစတ်ောကြိုးဝိငု်းတို၊့ “နမတ်နွ”် သစတ်ောကြိုးဝိငု်း 

တိုအ့ထကဲိ ုအရောကသ်ွားပြီး ငကှဖ်ျားကာကယွဆ်ေးတွေ တိကုရ်င်း အသပိညာပေးလပုင်န်း 

တွေလည်း လပု၊် အပြုအမသူတုေသနနဲ့ အခြားသတုေသနတွေကိလုည်း လပုခ်ဲက့ြပါတယ။်

	 မြန်မာ့သစ်တောထဲ ဝင်အလုပ်လုပ်နေတဲ့ ထိုင်းနိုင်ငံသားတွေကတော့ ငှက်ဖျား 

အတွက် အသင့်ပြင်ဆင်ပြီး၊ အကာအကွယ်ယူပြီး ဖြစ်နေတာကို တွေ့ရတယ်။ ကျွန်တော် 
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တို့က ငှက်ဖျားကာကွယ်ဆေးအဖြစ်နဲ့ ကလိုရိုကွင်းကို အနိုင်နိုင်သုံးနေရချနိ်မှာ သူတို့က 

မကဖ်လိကုငွ်း (Mefloquine) ‌ဆေးကိ ုကာကယွဆ်ေးအဖြစန်ဲ့ အလျှပံယသ်ုံးနေကြပါတယ။် 

အဒဲဆီေးကိ ုကျွနတ်ောတ်ို ့နတဆ်ေးလိသုဘောထားပြီး ရှားရှားပါးပါး သုံးနေရတဲအ့ချနိပ်ါ။

	 တောထဲမှာ သစ်ပင်ကြီးတွေကို ခုတ်၊ သစ်လုံးတွေကို သင်္ဘောတွေဆီ တိုက်ရိုက် 

တင်နိုင်ဖို့ ကျွန်တော်တို့နဲ့အတူပါလာတဲ့ ရန်ကုန်က သင်္ဘောကြီးကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

တွေကိ ုကာကယွဆ်ေး ကလိရုိကုငွ်းဆေးတိကုဖ်ို ့ကြိုးစားပေမယ့ ်သတူိုက့ ငြင်းဆနပ်ါတယ။် 

ဆေးသောက်ရင် မူးနောက်ပြီး ပင်လယ်ထဲပြုတ်ကျသေမှာစိုးလို့ဆိုတဲ့ အကြောင်းပြချက် 

နဲ့ပါ။

	 အဲဒီအချနိ်မှာ သစ်တောဌာနက တာဝန်ကျအရာရှိက ကျွန်တော့်ကို မေးခွန်းထုတ် 

ပါတယ။် “ငကှဖ်ျားရောဂါဝငပ်ြီး ဘယလ်ောကအ်မြနဆ်ုံး သေနိငုသ်လ”ဲ ဆိတုဲမ့ေးခနွ်းပါပ။ဲ 

ကျွန်တော်နဲ့အတူပါလာတဲ့ ငှက်ဖျားဆရာကြီး ဒေါက်တာဦးမျ ိုးပိုင်က ငှက်ဖျားရောဂါ 

ပြင်းထနတ်ဲ ့(Cerebral Malaria) ဆိရုငတ်ော ့၄၈ နာရအီတငွ်း သေနိငုတ်ယလ်ို ့ဖြေပါတယ။် 

“ဒီမှာ ဒီထက်မြန်မြန်သေနိုင်တဲ့ ပြဿနာတွေ ရှိပါတယ်။ ခင်ဗျားတို့လည်း မြ န်မြန်ပြန် 

ကြပါ” လို့ ဆိုပါတယ်။ မကြာခင် အဲဒီ “နမ်တွန်”စခန်းမှာ ငှက်ဖျားရောဂါနဲ့ လူပေါင်း ၃၀ 

ကျော် သေသွားခဲ့ရပါတယ်။

	 ကျန်းမာရေးကို ဂရုစိုက်တဲ့လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းအချ ို့နဲ့လည်း အလုပ်လုပ် 

ခဲဖ့ူးပါတယ။် “ကျွနတ်ောတ်ိုက့ ပညာမတတဘ် ဲခေါင်းဆောငလ်ပုန်ေရတာပါ။ အခြေအနေ 

အရပေါ။့ ဆရာတိုက့ ကျွနတ်ောတ်ို ့သားသမီးတွေ ပညာတတဖ်ို၊့ ကျန်းမာဖိုလ့ာပြီး အလပု ်

လုပ်တာကို ကြိုဆိုပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့လည်း အတတ်နိုင်ဆုံး ဝိုင်းဝန်းကူညီပေးမယ်” 

လို့ သူ့မိန့်ခွန်းထဲမှာပြောသွားတာကို ခုထိ ကြားယောင်နေမိသေးတယ်။

	 တကယ်လည်း ကျန်းမာရေးအတွက် ကူညီပေးတဲ့ အဖွဲ့အစည်းတွေ ရှိပါတယ်။ 

အထူးသဖြင့် “အမျ ိုးသားကာကွယ်ဆေးတိုက်နေ့” အစီအစဉ်တွေမှာ ပူးပေါင်းပါဝင်ကြလို့ 

ကျွန်တော်တို့ရဲ့ ကာကွယ်ဆေးတိုက်ကျွေးရေးလုပ်ငန်းဟာ အထူးပဲ အောင်မြင်ခဲ့ပါတယ်။

	 “ဆရာတို ့ဒီနေ့မလာနဲ့။ နောက်နေ့မှလာပါ” လို ့သက်ဆိုင်ရာအခြေခံကျန်းမာရေး 

ဝနထ်မ်းကတစဆ်င့ ်အကြောင်းကြားတာမျ ိုးလည်း ရှပိါတယ။် ပြညသ်လူထူ ုကျန်းမာရေး 

အတကွ ်နေရာမရွေးသွားနေရတဲ ့ကျွနတ်ော့ဘ်ဝရဲ့အစတိအ်ပိငု်းများစွာဟာ အမတှရ်စရာ 

ချည်းပါပဲ။

	 တစ်ခါကတော့ ယင်လုံအိမ်သာစီမံချက်မှာ ပါဝင်ဖို့ အခက်အခဲရှိတယ်ဆိုတဲ့ ရွာ 

တစ်ရွာကို ကျွန်တော်သွားဖို့ ဆုံးဖြတ်တယ်။ ကျွန်တော်နဲ့အတူ ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေး 

အင်ဂျင်နီယာကြီးဦးဝင်းအောင်လည်း ပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့နှစ်ယောက် လယ်ထွန်စက် 

ကြီးနဲ့ စထွက်ကတည်းက ထွန်စက်ပေါ်မှာ ရဲသုံးယောက်နဲ့ တပ်မတော်သား နှစ်ယောက် 

တကလ်ိကုလ်ာခဲတ့ယ။် လမ်းကြုံလိကုက်ြတာများလားလို ့ထငန်ေပေမယ့ ်ကိငု်းတောကြီးတွေ 

ကိ ုဖြတမ်ောင်းပြီး လမ်းအကွေ့က ညောငပ်ငက်ြီးနားရောကတ်ဲအ့ခါမှာ တပမ်တောသ်ားကြီး 

က ကာဘိုင်သေနတ်တစ်ချက် ထောင်ဖောက်လိုက်တယ်။ “ဆရာကြီး ဘာဖြစ်လို့လဲ” လို့ 

ကျွန်တော်က စပ်စုလိုက်တဲ့အခါမှာ “သေနတ်စမ်းတာပါ” လို့ ဖြေတယ်။ ရွာရောက်လို့ ရွာ 
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လူကြီးတွေနဲ့အတူ ရေနက်ထဲမှာ အိမ်သာ ဘယ်လိုဆောက်ကြမလဲဆိုတာ ငြင်းကြခုံကြ 

ရင်း အဖြေတွေ့သွားတယ်။ အငြင်းအခုံသွက်ပြီး ဉာဏ်ထက်အောင် ထန်းရည်နဲ့ ကြွက် 

ကြောန်ဲ့မြည်းရင်းပေါ။့ အလပုပ်ြီးလို့ ပြနထ်ကွလ်ာတဲအ့ခါ ညောငည်ိုပငအ်ောကမ်ှာ ဆရာ 

ကြီးက သေနတ်တစ်ချက်ဖောက်ပါတယ်။

	 တပ်မတော်သားကြီးက ကျွနတ်ော့က်ို ပြုံးကြည့ရ်င်း “စောစောက ဆရာတို ့သွားခဲ ့

တဲန့ေရာက အညိုရောငန်ယမ်ြေပါ” လို ့ဖြေတယ။် ကျွနတ်ောတ်ိုပ့ါလာတဲအ့ချနိမ်ှာ တိကုပ်ွ ဲ

မဖြစ်အောင်ရှောင်ဖို့ အချက်ပေးလိုက်တာပဲလို့ နားလည်လိုက်တယ်။

	 ကျွနတ်ောတ်ိုက့တော ့နေရာအနှံသ့ွားပြီး ကျေးလကဒ်ေသအောကခ်ြေက လတူွေရဲ့ 

ကျန်းမာမှုမြင့်တင်ဖို့ (Health Promotion) အတွက် ဒေသခံတွေနဲ့ ပးပေါင်းဆောင်ရွက် 

အားဖြည့ခ်ဲရ့တာပါ။ တစပ်ွတဲိုးလိုဆ့ိရုငလ်ည်း မနှပ်ါတယ။် အဒဲဒီေသတွေမှာ အခြေစိကုပ်ြီး 

နေရတဲ့ ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းတွေကတော့ အခက်အခဲ အမျ ိုးမျ ိုးရှိပါတယ်။ တစ်ခါတစ်ခါ 

ကြားညပှခ်ရံတယ။် အသကက်ိ ုဖကန်ဲ့ထပုပ်ြီး ပြေးရတာလည်း ရှတိယ။် ကျွနတ်ော်မ့တိဆ်ွေ 

ကျန်းမာရေးမှူးကြီးဆိုရင် ရွာမှာအခြေစိုက်နေရင်း “မူဂျာဟစ်” သူပုန်တွေရဲ့ရန်ကို ရှောင် 

ရှားရင်း အသက်ရှင်ခဲ့ရတဲ့အကြောင်းတွေ ပြန်ပြောင်းပြောပြလေ့ ရှိပါတယ်။

	 စိန်ရတုလွတ်လပ်ရေးထက်ကို သက်တမ်းပိုရှည်တဲ့ ပြည်တွင်းအကြမ်းဖက်မှုတွေ 

ကြားကပဲ ကျန်းမာရေးအလုပ်တွေကို ပ ြီးနိုင်သမျှပြီးအောင် ဆောင်ရွက်ခဲ့ ကြတယ်။ 

“ကျောက်ရောဂါဆိုးကြီးကို မြ န်မာနိုင်ငံက အပြီးအပိုင် တိုက်ဖျက်ခဲ့ပါတယ်။” “ပိုလီယို 

သူငယ်နာအကြောသေရောဂါဆိုးကြီးကို နိုင်နင်းစွာ ဖြေရှင်းနိုင်ခဲ့တယ်”။ “မြန်မာနိုင်ငံမှာ 

အနာကြီးရောဂါ ကင်းစင်ပြီ” လို့လည်း ကြေညာနိုင်ခဲ့တယ်။

	 ကျောကရ်ောဂါ ချုပင်ြမိ်းပြီးတဲန့ောကမ်ှာ ကျန်းမာရေးသရူကဲောင်း ရှေ့တန်းတပသ်ား 

တွေဖြစတ်ဲ ့“ကျောကထ်ိုးဆရာ”တွေလည်း နဂိုံးချုပဘ်ဝပြောင်းသွားရတယ။် ပိလုယီိရုောဂါ 

ချုပ်ငြိမ်းပါပြီလို့ မဆိုနိုင်လောက်အောင် အနောက်ဘက်တံခါးပေါက်က ခဏခဏ ဝင်လာ 

တာလည်း တွေ့နေရတယ။် အနာကြီးရောဂါဆိရုငလ်ည်း မငြမိ်းချမ်းတဲန့ယမ်ြေထမဲှာ ဆိုးဆိုး 

ရွားရွားရှိနေတုန်းပါပဲ။ ရောဂါကင်းပြီလို့ပြောမိတာ နည်းနည်းစောနေသလိုပါပဲ။

	 အိငုအ်ိဒုင်းဓာတခ်ျ ို့တဲတ့ဲရ့ောဂါ ပပျောကအ်ောငလ်ည်း ကျန်းမာရေးဌာနက ကြိုးစား 

ခဲတ့ယ။် အိငုအ်ိဒုင်း (Iodine) ဓာတခ်ျ ို့တဲလ့ို‌့ တောငပ်ေါ်ဒေသတွေမှာ လညပ်င်းကြီးရောဂါ 

တွေ များစွာဖြစခ်ဲတ့ယ။် ဉာဏရ်ညမ်မတီဲ ့(Cretinism) ရောဂါရှတိဲ ့တောငပ်ေါ်တိငု်းရင်းသား 

တွေ များစွာရှိခဲ့တယ်။ အခုဆိုရင် သိပ်မတွေ့ရသလောက်ပါပဲ။ အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ချ ို့တဲ့ရင် 

လတူငွမ်က နွားတွေတောင ်အလပုမ်လပုန်ိငုအ်ောင ်မောပန်းကြရပါတယ။် တောငပ်ေါ်မှာ  

အိငုအ်ိဒုင်းဆားဖြည့ထ်ားတဲ ့ဆားတွေကိ ုအရောကပ်ိုပ့ေးဖို ့ဆားလပုင်န်းပိငုရ်ငှတ်ွေနဲ့အတ ူ

ကလုသမဂ္ဂကလေးများရနပ်ုငံွေအဖွဲ့ (UNICEF) ကလည်း ပံပ့ိုးကညူခီဲတ့ယ။် ကျွနတ်ောတ်ို ့

ကတော့ ကျေးလက်ဒေသအောက်ခြေအထိ အသိပညာပေးတဲ့အလုပ် လုပ်ကြရတယ်။

	 “မြန်မာနိုင်ငံမှာ အိုင်အိုဒင်းချ ို့တဲ့ရောဂါပပျောက်ပြီ” လို့ ကြေညာဖို့ အချနိ်နီးလာ 

ပေမယ့် လိုအပ်တဲ့အိုင်အိုဒင်းဓာတ်တွေ တင်သွင်းလို့ မရတော့ပါဘူး။ အဲဒီဓာတ်မရရင် 

အိငုအ်ိဒုင်းဆားလည်း လပုလ်ိုမ့ရဘူး။ တစတ်ိငု်းပြညလ်ုံး ပြည့အ်ောငဖ်ြန့်နိငုမ် ှတစန်ိငုင်လံုံး 
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ပပျောကပ်ြလီို ့ကြေညာရမှာကိုး။ ပြဿနာက အိငုအ်ိဒုင်းဓာတဟ်ာ ဖောကခ်ွရဲေးပစ္စည်းတွေ 

မှာ သုံးနိငုတ်ယ။် မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုအမေရကိနန်ိငုင်နံဲ့ သူ့အပေါင်းအပါတွေက ပတိဆ်ိုထ့ားတဲ ့

အတွက် ကျွန်တော်တို့ ကျန်းမာရေးကလိုတဲ့ အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ကို သင်္ဘောတင်လို့မရတော့ 

ပါဘူး။ ဒီမှာ ကျန်းမာရေးဆိုတာ နိုင်ငံရေးကစားမှု (Politisize) အလုပ်ခံလိုက်ရပါတယ်။

	 ပညာရေးအားနည်းပေမယ့် အခြေအနေအရ ခေါင်းဆောင်လုပ်နေရတဲ့ ကျွန်တော့် 

မိတ်ဆွေ အဖွဲ့အစည်းခေါင်းဆောင်ကြီးတစ်ယောက်ရဲ့ သဘောထားကြီးမှု၊ အမြော်အမြင် 

ရှိမှုနဲ့ ကမ္ဘာမှာ တစ်သုတ် တစ်သုတ်မှာ Ph.D ပါရဂူပေါင်း ခြောက်သောင်းလောက်ရှိတဲ့ 

အမေရိကန်နိုင်ငံရဲ့ရပ်တည်မှုကို ကျန်းမာရေးရှုထောင့်ကနေ အကဲဖြတ်ရရင် ပြောကို 

မပြောချင်တော့ပါဘူး။

	 အဒဲတီော ့အခကုိဗုစရ်ောဂါကာလကြီးထမဲှာ သဌူေးကြီးတွေ၊ ပညာတတက်ြီးတွေရဲ့ 

နိငုင်တံွေမှာ ဘယလ်ိကုျန်းမာရေးပြဿနာနဲ့ ရငဆ်ိငုန်ေရလဆဲိတုာကိ ုလေလ့ာကြည့လ်ေ၊ 

စိတ်ညစ်ရလေပါပဲ။

	 အင်္ဂလန်နိုင်ငံကလာတဲ့ သတင်းတစ်ရပ်ကို မူရင်းအတိုင်း တင်ပြပါမယ်။

	 The ICN (International Council of Nurses) said seven or eight wealthy 

Countries notably Britain, the United States and Canada were driving around 

(80) percent of international nurse migration, to try to address their domestic 

shortages" လို့ AFP သတင်းဌာနရဲ့ သတင်းကို ဖတ်မိပါတယ်။

	 ချမ်းသာတဲန့ိငုင်ကံြီးတွေမှာ သနူာပြုမလုလံောကတ်ဲအ့တကွ ်နိငုင်တံကာက သနူာပြု 

တွေရဲ့ ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းလောက် ခေါ်သွင်းခန့်ထားနေတယ်လို့ဆိုပါတယ်။

	 "That, in noway, goes anywhere near recognizing the true value of the 

training cost of that nurse, or the loss to the Ghanaian Health System."

	 ဥပမာအားဖြင့ ်ဂါနာနိငုင်ကံ သနူာပြုတွေ ဆွထဲတုလ်ာတယဆ်ိရုင ်သတူိုက့ိ ုသငက်ြား 

ပေးခဲ့ရတဲ့စရိတ်နဲ့ အသုံးဝင်မှုကို ဂါနာနိုင်ငံရဲ့ ကျန်းမာရေးစနစ်က ဆုံးရှုံးသွားမှာ ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ကျွမ်းကျင်တဲ့သူနာပြုတွေကို ဆုံးရှုံးသွားရတဲ့နိုင်ငံအတွက် အထူးပဲနစ်နာပါတယ်။

	 "We are appealing to the ethics of countries that health in a global issue, 

we don't want to see some countries thrive and others hurt."

	 “ကျန်းမာရေးဟာ ကမ္ဘာပ့ြဿနာလို ့သကဆ်ိငုရ်ာနိငုင်တံွေအနေနဲ့ ကျင့ဝ်တစ်ောင့ ်

ထိန်းဖို့လိုတယ်။ နိုင်ငံအချ ို့က တိုးတက်သွားပြီး ကျန်တဲ့နိုင်ငံတွေက ထိခိုက်နစ်နာမသွား 

အောင် လုပ်သင့်တယ်” လို့ တောင်းပန်နေကြပါတယ်။

	 ဒါဟာ လကရ်ှကိျန်းမာရေးနဲ့ပတသ်ကတ်ဲ ့ကမ္ဘာန့ိငုင်ရံေးအခင်းအကျင်းလေး တစခ် ု

ပါ။ သူတို့ရဲ့သတင်းတွေကို လေ့လာရင်း ကျွန်တော်တစ်ယောက် ဟိုးအဝေးကြီးကို ပြန် 

ရောက်သွားပါတယ်။ မြန်မာနိုင်ငံမှာ ဘယ်လိုဖြစ်ခဲ့သလဲ။

	 ကျွန်တော်တို့ရဲ့ ကျန်းမာရေးစနစ်ဟာ အင်္ဂလန်နိုင်ငံကို အတုယူထားပါတယ်။ 

သင်ကြားပုံ၊ ဖဲ့စည်းပုံကအစ အားလုံး အင်္ဂလန်ပုံစံဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။ ကျွန်ပညာရေးစနစ်ကို 

အခြေခံတဲ့ အုပ်ချုပ်ရေးစနစ်ပါပဲ။
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	 ပထမဦးဆုံး ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုတွေကို အိန္ဒိယသားတွေ မြန်မာပြည်ထဲ 

တငသ်ငွ်းပြီး ဆောငရ်ကွခ်ဲက့ြပါတယ။် နောကတ်ော ့မြနမ်ာတွေထကဲ အနိ္ဒယိကိ ုပညာသင ်

သွားပြီး LMP (Liscentiate Medical Practitioners) တွေက ဆရာဝန်အဖြစ် တာဝန်ယူ 

ခဲ့ကြပါတယ်။ နောက်ပိုင်းမှာမှ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်နဲ့ ချတိ်ဆက်ပြီး ဆေးတက္ကသိုလ် ဖွင့် 

လှစ်ကာ ခုနစ်နှစ်သင်ကြားရပြီး နောက်ထပ် တစ်နှစ် အလုပ်သင်အဖြစ် ဆောင်ရွက်ရတဲ့        

(M.B.B.S) ဘွဲ့ကိ ုမြနမ်ာပြညမ်ှာ ပေးခဲပ့ါတယ။် စစုပုေါင်း ရစှန်စှသ်ငက်ြားပြီးမရှတဲ ့ဆရာဝန ်

အလုပ်ပါ။ အဲဒီတုန်းက အင်္ဂလန်နိုင်ငံရဲ့ (GMC - General Medical Council) က 

အသိအမှတ်ပြုတဲ့အတွက် မြ န်မာဆရာဝန်တွေဟာ ဗြ တိသျှဓနသဟာယနိုင်ငံတွေမှာ 

တန်းပြီး အလုပ် လုပ်လို့ရပါတယ်။

	 တစခ်ျနိတ်နု်းကတော ့ဆေးပညာဟာ ကိယု့စ်ရတိန်ဲ့ကိယု ်သငယ်ရူတာပါ။ ရနက်နု ်

တက္ကသိလုဥ်ပစာတန်းကနေပြီးလည်း ကူးပြောင်းလိုရ့ပါတယ။် ဆေးပညာသငဖ်ို ့မပျောရ်င ်

လည်း ရနက်နုတ်က္ကသိလုမ်ှာ ဘွဲ့တစခ်ခုပုြနယ်နူိငုပ်ါတယ။် ပြည့စ်ုတံဲသ့တူွေက ဆေးကျောင်း 

တကပ်ြီး ဆရာဝနတ်ွေဖြစလ်ာကြတော ့လနူာတွေကိ ုစောင့ရ်ှောကတ်ဲန့ေရာမှာ စီးပွားရေး 

မဆန်ဘဲ ကျင့်ဝတ်ခိုင်မာကြပါတယ်။ နောက်ပိုင်း ဆိုရှယ်လစ်ခေတ်ထဲရောက်လာတော့ 

အမှတ်ကောင်းရင် ဆရာဝန်လိုင်းလိုက်လို့ရတယ်။ ထောက်ပံ့ကြေးတွေလည်း ယူလို့  

ရတယ်ဆိုတော့ ဆေးပညာသင်ကြားမှုနယ်ပယ်ဟာ ကျယ်ဝန်းလာပါတယ်။ တစ်ဆက် 

တည်း အခွင့်အရေးတစ်ရပ်ဖြစ်တဲ့ ဆယ်တန်းအမှတ်ကောင်းဖို့ ကြိုးစားတာ၊ ဖန်တီးတာ 

တွေမှာ တတ်နိုင်တဲ့သူတွေ ဝင်လာကြတယ်။ ဆရာဝန်ဘွဲ့အတွက် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံပြီး အရင်း 

ကျေအောင ်ဆေးကစုားလာကြတယ။် တိငု်းပြညက် အခမဲန့ီးပါးသငပ်ေးလိကုတ်ဲပ့ညာတွေ 

ယူပြီး နိုင်ငံခြားမှာ ဆရာဝန်လုပ်စားလာကြတယ်။ တကယ့်ကို ဦးနှောက်ယိုစီးမှု (Brain 

Drain) ပါပဲ။

	 ဆရာကောင်း သမားကောင်းတွေနဲ့  ရှစ်နှစ် ကြာသင် ပြီးမှ  တိုင်း ပြည်တာဝန် 

ထမ်းဆောင်ကြတဲ့အတွက် မြ န်မာဆရာဝန်တွေဟာ ရောက်လေရာမှာ နာမည်ကောင်း 

ရပါတယ။် စငက်ာပနူိငုင်၊ံ မလေးရှားနိငုင်၊ံ ဘရူးနိငု်းနိငုင်တံွေမှာ အဆင့မ်ြင့တ်ဲ ့ဆရာဝနတ်ွေ 

အဖြစ် နေရာရလာကြတယ်။ (UNV - ကုလသမဂ္ဂစေတနာ့ဝန်ထမ်းတွေ အနေနဲ့လည်း 

သီရိလင်္ကာနိုင်ငံနဲ့ အာဖရိကနိုင်ငံအချ ို့မှာ တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ကြတယ်။)

	 မလေးရှားနိငုင်ဆံိရုင ်သူ့နိငုင်သံားတွေကိ ုအင်္ဂလနမ်ှာ အဆင့မ်ြင့တ်ဲ ့ပါရဂဘူွဲ့တွေ 

ရအောင ်သငယ်စူေပြီး သူ့နိငုင်သံားတွေအတကွ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကဖ်ို ့မြနမ်ာဆရာဝန ်

တွေကို ခေါ်ယူခဲ့တယ်။ ကျွန်တော်တို့ဆရာဝန်တွေကလည်း အဘက်ဘက်က စာတွေ့၊ 

လကတ်ွေ့ အတွေ့အကြုံရှရိုမံက စတိရ်င်းစေတနာလည်း ကောင်းတဲအ့တကွ ်မျကန်ှာပန်း 

လပှါတယ။် မလေးရှားက တစန်စှ ်တစန်စှက်ိ ုမြနမ်ာဆရာဝန ်သုံးရာလောက ်လိခုျငပ်ေမယ့ ်

ကျွနတ်ောတ်ို ့ကျန်းမာရေးဌာနက သုံးဆယလ်ောကပ် ဲပိုန့ိငုတ်ယ။် ဒါတောင ်အချနိက်ာလ 

အကန့်အသတန်ဲ့ပါ။ ဆေးပညာသငက်ြားရေးအတကွပ်ါ ထပမ်တံောင်းဆိလုာလို ့ဆရာဝန ်

ကြီးတွေ၊ ပါရဂူကြီးတွေ တော်တော်များများ မလေးရှားရောက်သွားကြပါတယ်။ တခြား 

ဘာသာရပ်တွေမှာလည်း မြန်မာဆရာကြီးတွေ ရှိနေကြပါတယ်။
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	 အခုထက်ထိ‌ ခေတ်ပေါ်အင်္ဂလန်က ပြဿနာ 

မျ ိုးကို ထည့်မစဉ်းစားသေးတာက -

	 -	 ဘွဲ က့ြိ ၊ု ဘွဲ့လနွသ်ငက်ြားရာမှာ နိငုင်တံော ်

က ကျခံရတဲ့စရိတ်၊

	 -	 မြန်မာနိုင်ငံရဲ့ ကျန်းမာရေးစနစ်ကြီးမှာ 

ဆုံးရှုံးနစ်နာရမှုတွေပဲ ဖြစ်ပါတယ်။

(စာချုပခ်ျုပထ်ားတာတွေ လပုလ်ာပေမယ့ ်လျောက်ြေး 

တွေကစိ္စက အတောပ် ဲရှုပထ်ွေးလပှါတယ။် အာမခပံေး 

မတိဲ ့ဆွေမျ ိုးမတိဆ်ွေတွေလည်း ဒကု္ခရောကခ်ဲက့ြရတာ 

ရှိပါတယ်။)

	 ကျွနတ်ောတ်ို ့မြနမ်ာဆရာဝနတ်ွေထကစ်ာရင ်

ဖိလစ်ပိုင်က ဆရာဝန်တွေက ပိုဆိုးပါတယ်။ သူတို့က 

GMC အသအိမတှပ်ြုမခရံတဲသ့တူွေမို ့ဓနသဟာယနိငုင် ံ

တွေမှာ တန်း အလပုဝ်ငလ်ို ့မရဘူး။ အမေရကိနန်ိငုင်ရံဲ့ 

စနစက်လည်း (ECFMG) ခေါ်တဲ ့နိငုင်ခံြားသား ဆရာဝန ်

တွေကို စာမေးပွဲစစ်ပြီးမှ ဝင်ခွင့်ပေးတဲ့စနစ်ရှိတာမို့ 

လယွလ်ယွဝ်ငလ်ို ့မရပါဘူး။ လနွခ်ဲတ့ဲအ့နစှန်စှဆ်ယက် 

ကျွန်တော်ရောက်သွားတ့ဲ ဖလစ်ပုိင်နုိင်ငံ မနီလာမြု့တော် 

ဆေးရုံကြီးမှာ ဆရာဝန်တွေဟာ အမေရိကန်နိုင်ငံမှာ 

သူနာပြုတွေအဖြစ် ငွေရှာဖို့ ထွက်သွားကြတာ တွေ့ရ 

တယ်။ သူ့နိုင်ငံက ဝင်ငွေထက် အမေရိကန်နိုင်ငံက 

သူနာပြုက ဝင်ငွေပိုကောင်းလို့ဆိုပဲ။

	 ကိုဗစ်ကပ်ရောဂါကာလကြီးထဲ ရောက်လာ 

တော ့အမေရကိနရ်ော၊ အင်္ဂလနရ်ော၊ ဥရောပနိငုင်တံွေ 

မှာရော သူနာပြုတွေ ရှားပါးကုန်တယ်။ အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ အလပုထ်ကွက်နုက်ြတယ။် ကိဗုစက်ြောင့ ်

သေသသူေ၊ စတိဝ်ေဒနာရပြီး လပုင်န်းခငွမ်ှာ မပျောပ်ိကု ်

သူတွေလည်း ရှိတယ်။ ရင်ဆိုင်ရတဲ့ဒုက္ခနဲ့ ရတဲ့လစာ 

မလောက်ငလို့ ဆန္ဒတွေပြကြတာလည်း အကြိမ်ကြိမ် 

ပါပဲ ။  အခုတော့  ဒ ီ ပြဿနာတွေကို  ကျေ ာ်လွှား ပြီး  

နိုင်ငံ ခြားသားသူနာ ပြုတွေကို  ဆွဲသွင်းလာကြပြီ ။ 

ဆေးကျောင်းတက်နေဆဲသူတွေကို လုပ်ငန်းခွင်တွေ 

ထဲမှာ ဆရာဝန် မရှိတဲ့နေရာမှာ အစားထိုးဖို့ ကြိုးစား 

လာကြပါပြီ။

]]သူနာပြု 

ရှားပါးတယ်ဆိုတဲ့ 

အကြောင်းပြချကဟ်ာ 

သူနာပြု 

အတတ်ပညာ 

သင်ပေးရေးမှာ 

ဘယ်လို 

ပြုပြငပ်ြောင်းလမဲှာလ ဲ

ဆိုတာနဲ့ 

ဆိုင်နေတယ်။ 

မြန်မာပြည်မှာ 

ဆရာဝန်နဲ့ သူနာပြု 

အချ ိုးက

မညီပါဘူး။}}
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	 တစ်နေ့ကတော့ ကျွန်တော်နဲ့ အင်္ဂလန်နိုင်ငံသားတစ်ယောက်နဲ့ စကားပြောဖြစ် 

တယ်။ သူကတော့ အင်္ဂလန်နိုင်ငံမှာ သူနာပြုတွေ အကြိမ်ကြိမ်ဆန္ဒပြတဲ့ပြဿနာအတွက် 

စတိည်စန်ေရတဲအ့ကြောင်း ပြောခဲပ့ါတယ။် ဒ ီကိဗုစက်ပရ်ောဂါကာလနဲ့ ဆကစ်ပပ်ြီးတော ့

ပဖဲြစဖ်ြစ၊် နိငုင်ရံေးအယအူဆမတကူြလိုပ့ဖဲြစဖ်ြစ ်မြနမ်ာဆေးရုတံွေမှာ ဆရာဝနတ်ွေရော၊ 

ဆရာမတွေပါ ထွက်ခွာသွားခဲ့ကြတဲ့ ပြဿနာကိုတော့ ကျွန်တော် ပြောမပြပါဘူး။

	 ပြောပြခဲ့တဲ့စကားကတော့ -

	 “မြန်မာသူနာပြုတွေဟာ ကျွမ်းကျင်ရုံမက မေတ္တာ၊ စေတနာအပြည့်နဲ့ ပြုစုနိုင်စွမ်း 

ရှကိြတယ။် စငက်ာပ၊ူ မလေးရှား၊ ဂျပနန်ိငုင်တံွေကလည်း လိခုျငက်ြတယ။် ဒါပေမဲ ့ကျွနတ်ော ်

တို့နိုင်ငံမှာကိုပဲ သူနာပြုတွေ ရှားပါးတဲ့ ပြဿနာကြုံနေရတယ်” လို့ ပြောခဲ့ပါတယ်။

	 တကယ်တော့ မြ န်မာနိုင်ငံရဲ့အခက်အခဲထဲမှာ အခွင့်အလမ်းတွေ ရှိနေပါတယ်။ 

သူနာပြုရှားပါးတယ်ဆိုတဲ့ အကြောင်းပြချက်ဟာ သူနာပြုအတတ်ပညာသင်ပေးရေးမှာ 

ဘယလ်ိပုြုပြငပ်ြောင်းလမဲှာလဆဲိတုာနဲ့ ဆိငုန်ေတယ။် မြနမ်ာပြညမ်ှာ ဆရာဝနန်ဲ့ သနူာပြု 

အချ ိုးက မညီပါဘူး။ ဆရာဝန်နှစ်ယောက်မှာမှ သူနာပြုက တစ်‌ယောက်တည်းရှိနေတဲ့ 

ဆေးရုတံွေကိ ုဘယလ်ိလုပုမ်လလဲို ့ကျွနတ်ော့က်ိ ုပဂု္ဂိုလတ်စဦ်းက မေးဖူးပါတယ။် ကျွနတ်ော ်

က တိုးချဲ့သငက်ြားပေးရင ်ဖြစန်ိငုတ်ယလ်ိုဖ့ြေတော ့ပိကုဆ် ံဘယက်ရမလ။ဲ ဆေးကျောင်း 

သားအရေအတကွ ်လျှောခ့ျပြီး ပိလုာတဲပ့ိကုဆ်နံဲ့ သနူာပြုတွေမွေးထတုရ်ငရ်တာပလဲို ့သကူ 

ဆိုတယ်။

	 ဒီလိုလုပ်လို့တော့ မဖြစ်ပါဘူး။ ၂၀၁၉ ခုနှစ် စာရင်းအရဆိုရင် ဆရာဝန် ၁၆၂၉၂ 

ယောက်နဲ့ သူနာပြု ၃၆၀၅၄ ယောက်ဟာ ပြည်သူ့ဆေးရုံပေါင်း ၁၁၃၄ ရုံမှာ လုပ်နေတယ် 

လို့ဆိုပေမယ့် လူဦးရေ ၅၅ သန်းလောက်နဲ့ အချ ိုးချရင် ဘာမှမရှိဘူး။ အဲဒီအထဲမှာမှ 

လုပ်ငန်းခွင်ကို စွန့်ခွာသွားတဲ့ဆရာဝန်ကြီးငယ်တွေနဲ့ သူနာပြုဆရာမတွေလည်း ရှိခဲ့ 

တဲအ့တကွ ်ဆေးရုတံွေမှာ အတောပ်ရဲနု်းကနခ်ဲရ့ပါတယ။် အောကခ်ြေမှာရှနိေတဲ ့ကျေးလက ်

ကျန်းမာရေးဌာနတွေကတော့ လူထုနဲ့အနီးကပ် ဝန်ဆောင်မှုတွေ ပေးနေကြပေမယ့် 

ကျေးလက်ကျန်းမာရေးမှူးတွေ၊ သားဖွားဆရာမတွေပဲ အဓိကကျန်နေခဲ့ပါတယ်။

	 ကျေးလကဒ်ေသတွေက သမီးရငှမ်ဘိတွေကရော၊ မနိ်းကလေးတွေကပါ အားကျတဲ ့

အလပုက်တော ့သားဖွားဆရာမအလပ်ုပါပ။ဲ အခငွ့အ်လမ်းမရှလိို ့သငတ်န်းတကခွ်င့မ်ရရင ်

လည်း စေတနာ့ဝန်ထမ်းတွေအဖြစ်နဲ့ လူထုကို စောင့်ရှောက်ပေးချင်တဲ့ဝါသနာတွေ ရှိကြ 

ပါတယ။် ယောက်ျားလေးတွေဆိရုငလ်ည်း ရှေးဦးသနူာပြုအလပုက်ိ ုစတိဝ်ငတ်စား စေတနာ ့

ဝန်ထမ်းလုပ်ကြတာ များလှပါတယ်။

	 ဘာကြောင့်လဲ။

	 မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးရဲ့ ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးစံက “မျှဝေခြင်းနဲ့စောင့်ရှောက်ခြင်း” 

(Sharing and Caring) ပါ။ ကိယု့ရ်ဲ့အတ္တကိ ုစနွ့်လွှတပ်ြီး ပရဟတိအလပုက်ိ ုတစိကုမ်တမ်တ ်

လုပ်နေတဲ့သူတွေ နိုင်ငံအနှံ့မှာရှိပါတယ်။ နိုင်ငံအတော်များများမှာ ရေတစ်ခွက်တောင်မှ 

မျှဝေမယ့သ်မူရှတိာ တွေ ဖူးပါတယ။် လှူဒါန်းတယဆ်ိတုဲ ့(Charity) အလပုက်ိလုည်း အဖွဲ့ 

အစည်းတွေနဲ့လုပ်နေကြရာမှာ ရည်ရွယ်ချက်အမျ ိုးမျ ိုးတွေ၊ လျှ ို့ဝှက်အစီအစဉ် (Hidden 
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Agenda) တွေရှိနေကြပါတယ်။ ရေထဲမိုးထဲမှ ရေရှည်ဇာတ်ရုပ်တွေ ပေါ်လာကြတာကို 

သင်ခန်းစာတစ်ရပ်အနေနဲ့ တွေ့ခဲ့ရတာ မကြာသေးပါဘူး။

	 အခကအ်ခထဲကဲ အခငွ့အ်ရေးတစရ်ပအ်နေနဲ့တော ့မြနမ်ာနိငုင်တံစဝ်န်းမှာ သနူာပြု 

စတိဓ်ာတန်ဲ့ အနစန်ာခပံြုစခုျငတ်ဲစ့ေတနာရှသိတူွေကိ ုမြငမ်ပိါတယ။် နိငုင်တံကာတန်းဝင ်

တဲ့ ကျန်းမာရေးလုပ်သားအင်အား (Human Resources for Health) ကို ဒီနိုင်ငံထဲမှာ ဆွဲ 

ထုတ်လို့ရနိုင်တယ်။ လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးလိုက်ရင် အဆင့်ဆင့်ဝန်ဆောင်မှုပေးနိုင်စွမ်း

သူတွေ များစွာရှိနေတယ်။ ခေတ်မမီတော့တဲ့ ပေတံဟောင်းကြီးတွေကို ချထားမှဖြစ်မယ်။

	 ထိတ်ထိတ်ကြဲ ဒေါင်ဒေါင်မြည်သူနာပြုကြီးတွေကို လေ့ကျင့်ပျ ိုးထောင်ဖို့တော့ 

ငွေကြေး၊ အချနိ၊် ဆရာအငအ်ားကအစ အရင်းအမြစတ်ွေများစွာ လိပုါတယ။် ပြီးတော ့ဒကီ 

ဘွဲ့ရတွေဟာ နိငုင်တံကာက လကခ်နံိငုတ်ဲအ့ဆင့ရ်ှဖိိုလ့ည်း လိပုါသေးတယ။် လကတ်ွေ့မှာ 

တော့ မြ န်မာတစ်နိုင်ငံလုံးမှာ ထိပ်တန်းပြဿနာတက်ခဲ့တာက ကိုဗစ်ကပ်ကာလမှာ 

လူနာတွေဟာ အစောင့်အရှောက်မဲ့စွာ ဆုံးပါးသွားရတဲ့ ပြဿနာပါ။ မြန်မာမှမဟုတ်ဘူး။ 

အင်္ဂလပိ၊် ပြငသ်စ၊် အတီလ၊ီ စပိန၊် ပေါ်တဂူ၊ီ အမေရကိန ်စတဲန့ိငုင်ပံေါင်းများစွာမှာ သနူာပြု 

ပြုစု စောင့်ရှောက်သူတွေ မလုံလောက်တဲ့ပြဿနာဟာ ကြီးမားခဲ့ပါတယ်။

	 -	 သူနာပြုတွေလိုတယ်၊ လုပ်ငန်းခွင်ထဲက ဆွဲထုတ်လို့မရဘူး။

	 -	 အကူသူနာပြုတွေရှိတယ်၊ လူနာစောင့်ရတာ လက်မလည်ဘူး။

	 -	 လူနာစောင့်မယ့်သူတွေရှိတယ်၊ တစ်နေ့ကို ကျပ်ငွေ နှစ်သိန်းပေးရတယ်။

	 -	 မြန်မာသူနာပြုတွေကို တန်ဖိုးထားလက်ခံမယ့် နိုင်ငံတွေရှိတယ်၊ ခွင့်မပြုဘူး။

	 -	 သူနာပြုသင်တန်းကျောင်းတွေကို လာဖွင့်ပေးချင်တဲ့သူတွေ ရှိတယ်၊ လက်မခံ 

နိုင်ဘူး။

	 -	 အကူသူနာပြုသင်တန်းတွေ တိုးပွားလာတယ်၊ အခက်အခဲတွေနဲ့ ရပ်တည် 

နေရတယ်။

	 -	 အဆက်အစပ်ရှိရင် လူနာစောင့်တွေကို ခေါ်လို့ရတယ်၊ ဘာမှမတတ်ဘူး။

	 အကယ၍်သာ မြနမ်ာနိငုင်မံှာရှတိဲ ့သငက်ြားမှုစနစတ်ွေကိ ုခေတန်ဲ့အည၊ီ ဈေးကကွ ်

နဲ့အမီ ဖွင့်ပေးနိုင်ရင် လူရိုသေရှင်ရိုသေ မြ န်မာမိန်းကလေး၊ ယောက်ျားလေးတွေကို 

ထိကုထ်ိကုတ်နတ်န ်ခန့်ထားပေးနိငုမ်ယ့န်ိငုင်တံွေ အများကြီးပ။ဲ ဂျပနန်ိငုင်ကံ ထပိဆ်ုံးမှာ 

ရှိပါတယ်။

	 နိငုင်တံကာဝနဆ်ောငမ်ှု ဈေးကကွထ်မဲှာထကွပ်ြီး နာမညရ်နေတဲ ့ဖလိစပ်ိငုအ်မျ ိုးသမီး 

တွေ၊ သီရိလင်္ကာအမျ ိုးသမီးတွေ သူတို့နိုင်ငံအတွက် ခိုင်မာတဲ့စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတစ်ရပ် 

အဖြစန်ဲ့ နိငုင်ရံပခ်ြားမှာ အလပုလ်ပုရ်င်း ဒေါ်လာသန်းပေါင်းများစွာ ပြနပ်ိုပ့ေးနိငုက်ြတယ။်

	 အိုးတိုက်ပန်းကန်ဆေးအလုပ်ကနေ သူနာပြုအလုပ်အထိ အောင်အောင်မြင်မြင် 

လုပ်နေကြတယ်။ အားသာချက်ကတော့ စကားပေါက်လို့ပါပဲ။ အထူးသဖြင့် အင်္ဂလိပ်လို 

သေစာရှင်စာတတ်ဖို့လိုတယ်။

	 ကျွန်တော်တို့ဆီက မိန်းကလေးတွေ၊ ယောကျ်ားလေးတွေကတော့ သေစာရှင်စာ 

တောင် မတတ်ရှာဘဲ နိုင်ငံခြားငွေရှာပြီး တိုင်းပြည်ကို ထောက်ပံ့နေကြရတယ်။
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	 ကိုဗစ် - ၁၉ ကပ်ရောဂါကြီးက နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးပြဿနာတွေကို 

တစ်ထွေးကြီး ဆွဲသွင်းလာတယ်။ ပြည့်စုံချမ်းသာတဲ့နိုင်ငံကြီးတွေဟာ ဘယ်လောက်ပဲ 

ကိယုက်ျ ိုးစီးပွားတွေကိ ုကာကယွ ်ကာကယွ၊် ထထိရိောကရ်ောက ်မထနိ်းချုပန်ိငုတ်ာကတော ့

လထူကုျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုတာဝနတ်ွေပါပ။ဲ တစခ်ျနိက် အားကျခဲရ့တဲ၊့ အားကိုးခဲရ့တဲ ့

အင်္ဂလိပ်တို့ရဲ့ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုစနစ်ဟာလည်း ပြိုလဲလုဖြစ်သွားပါတယ်။

	 တစ်ချနိ်ကတော့ အင်္ဂလိပ်တွေရဲ့ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုစနစ် (Britain's 

National Health Services - NHS) ကို ကမ္ဘာက စံထားကြပါတယ်။ ၂၀၁၄ ခုနှစ်တုန်းက 

စာရေးသူ (Keith Perry) ကိပ်ပယ်ရီရဲ့စာတမ်းထဲမှာ (NHS is the world's best Health 

Care System) လို ့ဆိထုားပါတယ။် ကမ္ဘာပေါ်မှာ အကောင်းဆုံးကျန်းမာရေး စောင့ရ်ှောကမ်ှု 

စနစလ်ို ့နိငုင်တံကာပညာရငှတ်ွေက သုံးသပက်ြောင်း ဖောပ်ြခဲပ့ြီး အညံဖ့ျင်းဆုံးစနစက်တော ့

အမေရကိနတ်ွေရဲ့ ကျန်းမာရေးစနစလ်ို ့ဖောပ်ြထားပါတယ။် (United States is described 

as the worst in the world) လို့ ဆိုပါတယ်။

	 ကိုဗစ်ကပ်ရောဂါနဲ့တွေ့လိုက်တဲ့အခါမှာတော့ အညံ့ဆုံး ကျန်းမာရေးစနစ်ရှိတဲ့ 

အမေရိကန်မှာ လူတွေ သန်းချသီေနေသလို အင်္ဂလန်မှာလည်း အခြေအနေဆိုးသွားတာ 

တွေ့ရပါတယ်။

	 -	 ကျွန်တော်တို့ကရော ကိုဗစ်ကပ်ရောဂါထဲမှာ ဘာတွေဖြစ်သွားခဲ့ပါသလဲ။

	 -	 လကရ်ှကိျန်းမာရေးစနစက်ိ ုဖြစပ်ေါ်လာတဲ ့ကမ္ဘာအ့ခြေအနေတွေထကဲ စနိခ်ေါ်မှု 

(Challenges) တွေကိ ုစစိစပ်ြီး အခငွ့အ်ရေး (Opportunity) အဖြစ ်ပြောင်းလလဲို ့

ရနိုင်ပါသလား။

	 ကျန်းမာရေးလောကသား စွမ်းအားစု (Health Man Power Resources) တွေကို 

အထရိောကဆ်ုံး စမီခံန့်ခွပဲြီး ခေတန်ဲ့အမလီိကုန်ိငုဖ်ို ့အခငွ့အ်ရေးဟာ ကျွနတ်ောတ်ိုလ့ကထ် ဲ

မှာ ရှိနေပါတယ်။

သမားအို
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tm&SOD;aqmifr,fh urÇm

[def;vwf

တရုတ်နိုင်ငံမှာ ရှီကျင့်ဖျင်တက်လာတော့ တရုတ်စီးပွားရေး 

အရှိန်အဟုန်တက်လာတာကို ပိုပြီး တွန်းအားပေးတယ်။ 

စီးပွားရေးလွတ်လပ်ခွင့်တွေ ပိုတိုးမြှင့်ပေးတယ်။ 

ပုဂ္ဂလိကအခန်းကဏ္ဍကို

ပိုအလေးပေးဆောင်ရွက်တယ်။

လူတန်းစားညီမျှမှုနဲ့ လူမှုလုံခြုံရေးကို

ပိုအာရုံစိုက်တယ်။ ပြန်လည်ဟန်ချက်ညီရေး

မဟာဗျူဟာကို ကျင့်သုံးတယ်။



jrefrma&;&m 141

	 ၂၀ ရာစုကုန်လောက်အထိတော့ ကမ္ဘာကို အနောက်နိုင်ငံတွေက ကြီးစိုးချုပ်ကိုင် 

ခဲတ့ယဆ်ိတုဲအ့ချကက်ိ ုမငြင်းနိငုပ်ါဘူး။ ဒါပေမဲ ့အခ ု၂၁ ရာစကုတော ့ကမ္ဘာကိ ုအရှေ့အာရ ှ

နိုင်ငံတွေက ဦးဆောင်တဲ့ခေတ် ဖြစ်လာပြီလေ။ အာရှက တရုတ်၊ အိန္ဒိယ၊ ဂျပန်၊ စင်ကာပူ၊ 

တောင်ကိုရီးယား၊ မလေးရှား၊ ဗီယက်နမ်၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ထိုင်း စတဲ့နိုင်ငံတွေရဲ့ စီးပွားရေး 

တစ်ဟုန်ထိုးတက်မှုတွေ၊ သိပ္ပံနဲ့နည်းပညာထွန်းကား အဆင့်မြင့်လာမှုတွေက အနောက် 

နိငုင်တံွေကိ ုကျောတ်ကသ်ွားနေတာ အထငအ်ရှားပါ။ နောငဆ်ယစ်နုစှတ်စခ် ုကျောက်ျော ်

မှာ ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးကို အာရှက လွှမ်းမိုးသွားမှာ သေချာနေပါတယ်။ ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်မှာ 

တရုတ်နဲ့အိန္ဒိယ စီးပွားရေးနှစ်ရပ်ပေါင်းက အမေရိကန် စီးပွားရေးနှစ်ဆဖြစ်လာမယ်။ 

တရုတ်က ၂၀၃၅ ခုနှစ်ဆိုရင် အမေရိကန်ကို ကျော်မယ်လို့ ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးပါရဂူတွေက 

တကွခ်ျကပ်ြထားတယ။် ၂၀၄၀ ပြည့န်စှက်ျရငတ်ော ့အနိ္ဒယိက အမေရကိနက်ိ ုကျောလ်မိ့မ်ယ။် 

တရုတ်နဲ့အိန္ဒိယ နှစ်နိုင်ငံရဲ့ စီးပွားရေးတိုးတက်မှုအရှိန်အဟုန်က ကမ္ဘာ့ပုံစံသစ်တစ်ခု ဖြစ် 

လာမှာပဲ။

	 အခုဆိုရင် တရုတ်ဟာ ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံးမြီရှင် (Creditor) ဖြစ်ပြီး အမေရိကန်က 

ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံး မြစီား (Debtor) ဖြစန်ေပြ။ီ ၂၀၁၀ ပြည့န်စှလ်ောကက်စပြီး ကမ္ဘာစ့ီးပွားရေး 

က ကျုံ့သွားတယ။် ကိဗုစ-်၁၉ ကပရ်ောဂါအပြီးမှာတော ့ပိဆုိုးလာတာပေါ။့ ဒါပေမဲ ့တရတုန်ဲ့ 

အနိ္ဒယိက စီးပွားရေးကတော ့ကြီးထွားမှုအရှနိ ်ထပတ်ိုးလာတယ။် သတူိုန့စှန်ိငုင်ကံ ကမ္ဘာ ့

အကျပအ်တည်းကိ ုတခြားနိငုင်တံွေထက ်ပိလုိုက့ြံက့ြံခ့နံိငုတ်ယ။် ပိခုနံိငုရ်ညရ်ှတိယ။် အစိုးရ 

တွေက ရေရညှစ်မီခံျကတ်ွေနဲ့ တတိကိျကျ ချမတှက်ိငုတ်ယွတ်ာ ကောင်းတာကိုး။ ဒါတောင ်

တရတုက် ၂၀၁၀ ပြည့န်စှ ်ဦးပိငု်းလောကမ်ှာ ထတုလ်ပုမ်ှုအငအ်ား ရစှသ်န်းလောက၊် အဒဲါနဲ့ 

ဆကစ်ပတ်ဲ ့လပုင်န်းက သုံးသန်းလောက ်လပုသ်ားလျှောခ့ျရတယ။် ဆောကလ်ပုရ်ေးလပုသ်ား 

ဆိုရင် ငါးသန်းက ဆယ်သန်းထိ အလုပ်ထိခိုက်ခဲ့ရတယ်။ အိန္ဒိယကတော့ အဲဒီလောက် 

မထိခိုက်ခဲ့ဘူး။ ပြည်ပနဲ့ စီးပွားရေးမကောင်းတဲ့အခါ သူတို့က ပြည်တွင်းဈေးကွက်ကို 

ပိုအားပေး ဇောက်ချဆောင်ရွက်လို့ပဲ။ တရုတ်ရော အိန္ဒိယကပါ ကြီးမားတဲ့ ပြည်တွင်း 

ပေါ်လစီချမှတ်ပြီး ကမ္ဘာ့အကျပ်အတည်းကို တုံ့ပြန်ခဲ့ကြတယ်။ တရုတ်က အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၅၈၆ ဘလီယီကံိ ုအတိုးနဲ့ ပြညန်ယအ်စိုးရတွေကိ ုချပေးပြီး စီးပွားရေးဘဏခ်ျေးငွေ 

စနစက်ိ ုစတငခ်ဲတ့ယ။် အနိ္ဒယိဗဟိအုစိုးရကလည်း အမေရကိနဒ်ေါ်လာ ၄၀ ဘလီယီထံတု ်

ပြီး သုံးခဲ့တယ်။

	 ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်မှာ တရုတ်နဲ့ ကြီးထွားနှုန်းက နှေးလာမယ်။ အိန္ဒိယကတော့ အရှိန် 

ပိရုလာလမိ့မ်ယ။် အနိ္ဒယိရဲ့လလူပုအ်ားက ပိမုျားလာလိုပ့။ဲ တရတုန်ိငုင်မံှာ ရှကီျင့ဖ်ျငတ်က ်

လာတော့ တရုတ်စီးပွားရေး အရှိန်အဟုန်တက်လာတာကို ပိုပြီး တွန်းအားပေးတယ်။ 

စီးပွားရေးလွတ်လပ်ခွင့်တွေ ပိုတိုးမြှင့်ပေးတယ်။ ပုဂ္ဂလိကအခန်းကဏ္ဍကို ပိုအလေးပေး 

ဆောင်ရွက်တယ်။ လူတန်းစားညီမျှမှုနဲ့ လူမှုလုံခြုံရေးကို ပိုအာရုံစိုက်တယ်။ ပြန်လည် 

ဟန်ချက်ညီရေး မဟာဗျူဟာကို ကျင့်သုံးတယ်။

	 ၂၀၃၀ ပြည့န်စှမ်ှာ တရတုပ်ြညသ်တူွေရဲ့ ပျမ်းမျှဝငင်ွေတွေက တိုးလာပြီး ပိမုိကုြီးမား 

တဲ ့စီးပွားရေးလုခံြုံမှုတွေ ရလာမယ။် တရတု်ခေါင်းဆောငတ်ွေက ပြညသ်ရူဲ့ သဘောထား 
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တွေကိ ုနားထောငအ်ရေးစိကုလ်ာပြီး အလီစတ်ွေကြားမှာတော ့တိုးတိုးတတိတ်တိ ်ဆွေးနွေး 

ညှိနှိုင်းပြီး ဖြစ်နိုင်စရာ အပြောင်းအလဲတွေကို စတင်ပြောင်းလဲလာကြလိမ့်မယ်။ တရုတ် 

နိုင်ငံရေးမှာ အာဏာရှင်တော့ နည်းနည်းဆန်နေဦးမှာ ဖြစ်ပေမယ့် အမြင်ပိုကျယ်ပြန့်လာ 

ပြီး အသံမျ ိုးစုံ နားထောင်၊ အပြောင်းအလဲတွေ လုပ်ပါလိမ့်မယ်။

	 တရတုလ်ဦူးရေ အများစကု မြို့ပြဆနလ်ာလမိ့မ်ယ။် (လဦူးရေ ၆၀ နဲ့ ၇၀ ရာခိငုန်ှုန်း 

က ကမ်းရိုးတန်းနဲ့ မြို့ငယလ်ေးတွေကနေ မြို က့ြီးတွေကိ ုပြောင်းပြီးနေလာကြမယ။် တရတု ်

နိုင်ငံမှာက လူဦးရေတစ်သန်းကျော်နေထိုင်တဲ့ မြ ို့ကြီးပေါင်း ၂၀၀ ကျော် ရှိတယ်လေ။   

၂၀၂၀ ပြည့န်စှပ်တဝ်န်းကျငမ်ှာ လတူစဦ်းချင်းဝငင်ွေက အမေရကိနဒ်ေါ်လာ ၁၃၀၀၀ ရှမိယ။် 

လ ူလတတ်န်းစားတွေ များလာမယ။် တစခ်ျနိတ်ည်းမှာ ၂၀၃၀ ပြည့န်စှလ်ောကမ်ှာ လလူပုအ်ား 

လျော့လာမယ်။ အသက် ၁၅ နှစ်က ၂၄ နှစ်ကြားအရွယ်တွေက ၁၇၈ သန်း ရှိမယ်။

	 အနိ္ဒယိမှာကျတော ့လဦူးရေက ပိတုိုးလာပြီး လလူပုအ်ားကလည်း တိုးပွားလာမယ။် 

၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်မှာ အိန္ဒိယက လူတစ်ဦးချင်းဝင်ငွေက တိုးပွားလာပေမယ့် တရုတ်ထက် 

တော့ နည်းနေဦးမယ်။ ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်မှာ လူလုပ်အား တစ်ဘီလီယံရှိလာမယ်။ စာ 

တတမ်ြောကမ်ှုနှုန်းလည်း တိုးလာမယ။် ၂၀၀၆ ခနုစှတ်နု်းက မိဘုိငု်းဖနု်းသုံးသ ူသန်း ၇၅၀၊ 

၂၀၃၀ ပြည့န်စှမ်ှာကျတော ့ဒထီက ်နစှဆ်တိုးလာမယ။် အနိ္ဒယိက တရတုထ်ကပ်ိသုာမှာက 

လလူပုအ်ားရယ၊် အိငုတ်နီည်းပညာ ကျွမ်းကျငမ်ှုရယ၊် အများစ ုအင်္ဂလပိဘ်ာသာတတမ်ြောက ်

ကြမှုရယ်ပဲ။ ဒါတွေက ရေရှည်မှာ အိန္ဒိယက တရုတ်ကို ကျော်တက်သွားနိုင်တဲ့ အကြောင်း 

ရင်းတွေပဲ။

	 ၂၀ ရာစုတုန်းက တရုတ်ရော အိန္ဒိယပါ ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံအဆင့်တွေကနေ ၂၁ ရာစုကျ 

တော့ ဒီနှစ်နိုင်ငံလုံးက ဖွံ့ဖြိုးပြီးနိုင်ငံတွေ ဖ ြစ်လာကြပြီ။ ဒီနှစ်နိုင်ငံလုံးဟာ စီးပွားရေး 

ကြွယ်ဝချမ်းသာမှု (Economic Prosperity)၊ အမျ ိုးသားလုံခြုံမှု (National Security) 

ကမ္ဘာပေါ်မှာ မှန်ကန်တဲ့နေရာမှာ ရပ်တည်မှု (Rightful Place in the World) စတဲ့ နေရာ 

တွေမှာ ရှိနေကြပါပြီ။

	 တရတုန်ဲ့အနိ္ဒယိ စီးပွားရေးတွေက မယုနံိငုလ်ောကအ်ောငဘ် ဲသပိမ်ြနတ်ဲအ့ရှနိအ်ဟနု ်

နှုန်းနဲ့ ကမ္ဘာသ့မိငု်းဖြတသ်န်းမှု ဖြစစ်ဉမ်ှာ တစမ်ထူူးခြားဖြစထ်နွ်းလာတာ အထငအ်ရှားပါ 

ပဲ။ ဒါကြောင့် အနောက်ကမ္ဘာကြီးက မျှော်လင့်ချက်မဲ့၊ စိုးရွံ့ထိတ်လန့်မှုတွေနဲ့ မျက်ကလဲ 

ဆန်ပြာ ဖြစ်နေကြရပါပြီ။ ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်မှာ ဒီနှစ်နိုင်ငံဟာ ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးကို ချုပ်ကိုင် 

လာကြမှာ အထင်အရှားပါပဲ။ စီးပွားရေးအင်အားတောင့်တင်းလာတာနဲ့အမျှ နိုင်ငံရေး 

ဩဇာလည်းကြီးမားလာမှာ သေချာတာပေါ့။ ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်မှာ တရုတ်စီးပွားရေးက 

အမေရိကန်နဲ့ ဂျပန်ကို ကျော်တက်သွားလိမ့်မယ်။ အဲဒီအချနိ်မှာ တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာတဲ့ 

နည်းပညာတွေနဲ့အတူ အိန္ဒိယကလည်း ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးချမ်းသာတဲ့နိုင်ငံ ဖြစ်နေပါပြီ။

	 “တရုတ်-အိန္ဒိယ လွတ်လပ်သောကုန်သွယ်မှုသဘောတူညီချက်” (China - India 

Independent Trade Agreement) ဆိုတာက ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုရဲ့ 

အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်လာပြီ။ ဒါကြောင့် တရုတ်နဲ့ အိန္ဒိယဟာ ကမ္ဘာ့ဒေသကြီးတစ်ခုလုံးကို 
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ပုံပန်းအသစ် ဖော်ဆောင်နိုင်လာတာပေါ့။ ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာ စီးပွားရေးအဆောက်အအုံကိုလည်း တရုတ်နဲ့ 

အိန္ဒိယကပဲ  ဦးဆောင် ပြု ပြင်လုပ်ဆောင်တော့မှာ  

ဖြစ်တယ်။ အထူးသဖြင့် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ စီးပွားရေး 

အကျပအ်တည်းကာလအတငွ်းမှာ တရတုန်ဲ ့အနိ္ဒယိတိုရ့ဲ  ့

စီးပွားရေး ထောင်တက်လာတာကို နိုင်ငံအများစုက 

ဘယ်လိုမှလိုကမ်မတီော့ပါဘူး။ ဒါကိ ုကမ္ဘာ့စီးပွားရေး 

မှာ ဘောဂဗေဒပညာရငှတ်ွေက “ဆွငဲငအ်ား အပြောင်း 

အလဲ” (Gravity Shift) လို့ ခေါ်ကြတယ်။

	 တကယ်တော့ တရုတ်နဲ့အိန္ဒိယဟာ အခြေခံ 

သဘောသဘာဝ လုံးဝကို ကွဲ ပြားခြားနားပါတယ်။ 

တရတုက် ကနွမ်ြူနစန်ိငုင်။ံ အနိ္ဒယိကတော ့ဒမီိကုရေစ ီ

သက်တမ်းအရင့်ဆုံးနိုင်ငံ ။  တရုတ်နိုင်ငံမှာဆိုရင်  

ကနွမ်ြူနစပ်ါတဝီင ်သန်း ၈၀ ကျောရ်ှတိယ။် တရတုန်ိငုင် ံ

ရဲ့ပြည်နယ် ၃၁ ခုကို စည်ပင်သာယာအဖွဲ့တွေ၊ တိုင်း၊ 

မြို့နယ၊် ကျေးရွာ အပုစ်တုွေ ထောငပ်ေါင်းများစွာ ခွပဲြီး 

ဖြန့် ကြက်အုပ်ချုပ် ကြတယ်။  ပ ါတီကေဒါတွေကို  

သေသေချာချာ မွေးမြူလေ့ကျင့် သင်တန်းပေးထား 

တယ်။ အရှေ့တောင်ပိုင်း ပြည်နယ်တွေ ဖ ြစ် ကြတဲ့ 

“ကမွတ်ု”ံ တို ့“ရနှ်းကျန့်” တိုမ့ှာကတော ့ဈေးကကွစ်ီးပွား 

ရေးနဲ့ အရင်းရှင်စနစ်ကို လွတ်လွတ်လပ်လပ်ခွင့်ပြု 

ထားတယ။် တရတုန်ိငုင်ကံိ ု“ပေကျင်း” ကနေ အပုခ်ျုပ ်

နေတာ မဟတုဘ်ူး။ သူ့ရဲ့အပုခ်ျုပမ်ှုက  ဗဟိခုျုပက်ိငုမ်ှု 

အတောန်ည်းပါတယ။် ပြညန်ယတ်ွေက ဒေသခအံစိုးရ 

တွေဆီမှာ သီးသန့် ဦးစားပေး အစီအစဉ်တွေ၊ မဟာ 

ဗျူဟာတွေကိယုစ်နီဲ့၊ ကိယု့န်ည်းကိယု့ဟ်န ်လတွလ်တွ ်

လပ်လပ် ကျင့်သုံးပြီး ကိုယ့်ဒေသ၊ ကိုယ့်တိုင်းပြည် 

ကောင်းအောင်လုပ်ဆောင်ကြတာပဲ။

	 တရုတ်နိုင်ငံတိုးတက်မှု ဘာကြောင့်မြန်သလဲ 

ဆိုရင် အပြောင်းအလဲတွေ လုပ်ရာမှာ အမြစ်ကစပြီး 

ရဲရဲဝံ့ဝံ့ ပြောင်းပြန်လှန်ပစ်လို့ပဲ။ ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုကို 

အောက်ခြေကစပြီး လုပ်တယ်။ စီးပွားရေးတံခါးဖွင့် 

ဝါဒကို တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် ကျင့်သုံးတယ်။ ဒီလိုနဲ့ 

ကျေးလကပ်ြညသ်တူွေရဲ့ လနူေမှုအဆင့တ်ွေ မြင့လ်ာ 

]]အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံကတော့ 

ကမ္ဘာပေါ်မှာ 

“အိုင်တီ” ပညာရှင် 

အများဆုံးရှတိဲန့ိငုင်ပံ။ဲ 

“အိုင်တီ” ပညာမှာ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံကိုမီတဲ့ 

နိုင်ငံ ဘယ်နိုင်ငံမှ 

မရှိဘူး။ အိန္ဒိယရဲ့ 

လစ်ဘရယ်ကျတဲ့ 

စီးပွားရေးပေါ်လစီ၊ 

လစ်ဘရယ် 

နိငုင်ရံေးတွေကလည်း 

စံပြုစရာ 

ကောင်းလှတယ်။}}
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တယ။် ဆင်းရနဲမွ်းပါးမှုကိ ုသသိသိာသာ လျှောခ့ျနိငုလ်ာတယ။် ၂၀၀၅ ခနုစှမ်ှာ “အငအ်ားကြီး 

နိုင်ငံများ ပေါ်ထွန်းလာပုံ” (The Rise of the Great Power) ရုပ်သံအစီအစဉ်ကို အစိုးရ 

ရုပ်မြင်သံကြားက တစ်ပြည်လုံးကို ပြပေးတယ်။ ဥရောပနိုင်ငံတို့၊ အမေရိကန်နိုင်ငံတို့ 

ဘာကြောင့်တိုးတက်လာသလဲ။ အားသာချက်၊ အားနည်းချက်တွေကို ထောက်ပြတယ်။ 

“တိုးတက်ကြီးပွားချင်ရင် နိုင်ငံရေးနဲ့ စီးပွားရေး တည်ငြိမ်မှုရအောင် လုပ်ရမယ်” ဆိုတဲ့ 

သင်ခန်းစာကို ယူစေတယ်။

	 အနိ္ဒယိနိငုင်ကံတော ့ကမ္ဘာပေါ်မှာ “အိငုတ်”ီ ပညာရငှအ်များဆုံးရှတိဲန့ိငုင်ပံ။ဲ “အိငုတ်”ီ 

ပညာမှာ အိန္ဒိယနိုင်ငံကိုမီတဲ့နိုင်ငံ ဘယ်နိုင်ငံမှမရှိဘူး။ အိန္ဒိယရဲ့ လစ်ဘရယ်ကျတဲ့ စီးပွား 

ရေးပေါ်လစီ၊ လစ်ဘရယ်နိုင်ငံရေးတွေကလည်း စံပြုစရာ ကောင်းလှတယ်။

	 တရုတ်နဲ့ အိန္ဒိယက ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်မှု ပဋိပက္ခတွေ လျော့နည်းအောင် နှစ်နိုင်ငံ 

လုံးက ကြိုးပမ်းနေကြတယ်။ စီးပွားရေးနှစ်ဦးနှစ်ဖက်ဖလှယ်ရေး၊ စစ်အင်အား ပြိုင်ဆိုင်မှု 

ပုံမှန်ဖြစ်ရေးတွေ လုပ်နေကြတယ်။

	 တရတုန်ဲ့အနိ္ဒယိက “ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု” (Cooperation) ကိ ုဦးစားပေးလပုန်ေ 

ကြတယ။် “ထပိတ်ိကုရ်ငဆ်ိငုမ်ှု” (Confrontation) ကိ ုရှောငက်ြတယ။် အနိ္ဒယိရဲ့ ဆောဖ့ဝ် ဲ

ကုမ္ပဏီကြီးတွေ ဖြစ်ကြတဲ့ Wipro၊ TCS၊ Infosup တွေက တရုတ်ပြည်မှာ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

သွားလုပ်ကြတယ်။ Bharat Forge အိန္ဒိယကုမ္ပဏီကြီးက တရုတ်နဲ့ FAW ကုမ္ပဏီအုပ်စုမှာ 

၅၂ ရာခိငုန်ှုန်း ဝေစထုည့ထ်ားတယ။် (ဒါက တရတုန်ဲ့အနိ္ဒယိ အကြီးဆုံးဖကစ်ပလ်ပုတ်ာပဲ) 

တရုတ်နိုင်ငံက Huawei Tech ကလည်း အိန္ဒိယမှာ လာလုပ်တယ်။ အဲဒီတရုတ် Huawei 

ဖုန်းတွေက အိန္ဒိယကျေးလက်အနှံ့ သုံးကြတယ်။ အမေရိကန်ရဲ့ IBM တို့၊ GE တို့စတဲ့ 

ကုမ္ပဏီကြီးတွေက တရုတ်ရော အိန္ဒိယမှာပါ လာလုပ်ကြတဲ့အတွက် တရုတ်နဲ့အိန္ဒိယက 

လုပ်သားတွေက ခေတ်မီနည်းပညာတွေကို ရလာကြရဲ့။

	 တရုတ်ရော အိန္ဒိယကပါ လစ်ဘရယ်ကျတဲ့ ကုန်သွယ်မှုနဲ့ ပတ်သက်လို့ အာဆီယံ 

နိုင်ငံတွေနဲ့ရော၊ ဂျပန်၊ တောင်ကိုရီးယားနဲ့ရော လုပ်ဆောင်နေတယ်။ China + ASEAN 

ပူးတွတဲဲ ့CAEXPO စီးပွားရေးဖိရုမတ်ွေကိ ုတရတုန်ိငုင် ံနနန်င်းမြို့မှာ နစှစ်ဉက်ျင်းပနေတယ။် 

အိန္ဒိယကလည်း တောင်ကိုရီးယားနဲ့ ဂျပန်နဲ့ စီးပွားရေးပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်နေတယ်။ 

တရတု-်တောငက်ိရုီးယား-ဂျပနတ်ိုက့ သုံးပငွ့ဆ်ိငုလ်တွလ်ပတ်ဲ ့ကနုသ်ယွမ်ှု တညဆ်ောက ်

ဖို့ စိုင်းပြင်းနေတယ်။ အိန္ဒိယက အာရှနိုင်ငံတွေရော၊ အာရှမဟုတ်တဲ့ ချလီီနိုင်ငံတို့နဲ့ပါ 

ကုန်သွယ်မှုတွေ တိုးချဲ့လုပ်ကိုင်နေတယ်။

	 “အာရှတိုက်သားတွေက အာရှတိုက်သားတွေကို စဉ်းစား” (Asians are thinking 

Asians) ဆိတုာ ခေတသ်စသ်မိငု်းမှာ တွေ နေရပြ။ီ ဥရောပနိငုင်တံွေက တညူတီဲသ့မိငု်းတွေ၊ 

နိုင်ငံရေးစနစ်တွေ ရှိကြပေမယ့် အာရှမှာတော့ ယဉ်ကျေးမှု မတူတာတွေ၊ နိုင်ငံရေးစနစ်၊ 

စီးပွားရေးပုစံ ံမတတူာတွေ ရှတိယ။် ဒါကြောင့ ်အာရဟှာ United States of Asia ဖြစဖ်ိုရ့ာ 

မလွယ်လှဘူး။ ဒါပေမဲ့ ညီညွတ်ဖို့ကြိုးစားခဲ့ကြတယ်။ ဒီလိုကြိုးစားရင်း ပထမဆုံး တည် 

ထောင်ဖြစ်တာကတော့ အာဆီယံ (ASEAN) ပဲပေါ့။
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	 အာရှတိုက်သားအများစုက သူတို့ရဲ့ဒေသဟာ လမ်းဆုံလမ်းခွရောက်နေပြီလို့  

မြင်ထားကြတယ်။ ကမ္ဘာပေါ်မှာ လူဦးရေအများဆုံးဖြစ်တဲ့ တရုတ်နဲ့အိန္ဒိယဟာ မကြာလှ 

တဲ့ ဆယ်စုနှစ်တစ်ခုအတွင်းမှာပဲ ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးအင်အားကြီးနိုင်ငံတွေ ဖြစ်လာတော့မှာ 

မြေကြီးလက်ခတ်မလွဲပါပဲ။

	 ၂၀၂၀ ပြည့န်စှတ်နု်းက တရတုဟ်ာ အာရစှီးပွားရေးရဲ့ ၄၄ ရာခိငုန်ှုန်း၊ အနိ္ဒယိက ၁၇ 

ရာခိငုန်ှုန်း၊ ဂျပနက် ၁၅ ရာခိငုန်ှုန်း ထတုလ်ပုထ်ားတော ့အဒဲသီုံးနိငုင်ပံေါင်းက အမေရကိန ်

ထက် စီးပွားရေးမှာ ၂၀ ရာခိုင်နှုန်း ပိုများနေပြီ။

	 ASEAN + 3 (ဂျပန် + တရုတ် + တောင်ကိုရီးယား) လည်း ပေါ်လာပြီ။ G-20 ထဲမှာ 

ဩစတြေးလျ၊ တရုတ်၊ အိန္ဒိယ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ဂျပန်၊ တောင်ကိုရီးယားတို့ ပါဝင်ပါတယ်။ 

“ကမ္ဘာက့နုသ်ယွရ်ေးအဖွဲ့ချုပ”် (WTO) “ကမ္ဘာဘ့ဏ”် (World Bank) “နိငုင်တံကာငွေကြေး 

ရန်ပုံငွေအဖွဲ့” (IMF) တို့လိုပဲ။ G-20 ဟာလည်း နိုင်ငံတကာမူဝါဒတွေပေါ် မူတည်ပြီး 

ပွင့်လင်းမှုနဲ့ ကြီးထွားမှုတွေကို မြှင့်တင်လုပ်ဆောင်နေတာပါ။

	 ၂၀၀၅ ခုနှစ်က တရုတ်ပညာရှင်တစ်ယောက်ပြောတဲ့ စကားကို သဘောကျတယ်။

	 “ကောင်းကင်ပေါ်မှာ နဂါးတွေ အများကြီး မြူးထူးပျော်ပါးနေတဲ့ပုံစံကို မြင်ယောင် 

ကြည့ပ်ါ။ နဂါးတစက်ောငတ်ည်းဆိရုင ်ပျင်းခြောကခ်ြောကက်ြီး။ နဂါးနစှက်ောင ်ဒါမမှဟတု ်

သုံးကောငဆ်ိရုင ်အတိငုအ်ဖောကည်ညီနီဲ့ ပိမုြိုငဆ်ိငုမ်ယ။် တစက်ောငန်ဲ့ တစက်ောင ်ထနိ်း 

ကြရင်း ဟန်ချက်ပိုညီမှာပေါ့။

	 ကျွနတ်ော ်တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင်ကံိ ု(၁၂)ကြမိ ်ရောကဖ်ူးပါတယ။် မြနမ်ာစာရေး 

ဆရာအဖွဲ့ ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့ဝငအ်နေနဲ့ရော၊ မြနမ်ာသတင်းစာဆရာ ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့ 

ဝင် အနေနဲ့ရော၊ ဟွာဝေးကုမ္ပဏီရဲ့ ဧည့်သည်တော်၊ ဆင်ဟွာသတင်းဌာနရဲ့ ဖိတ်ကြားခံ 

ရသူ၊ နန်နင်းမှာ ကျင်းပတဲ့ ကုန်စည်ပြပွဲတွေကိုတော့ စီးပွားရေးလေ့လာသူအနေနဲ့ 

ရောက်ခဲ့ဖူးပါတယ်။ ဒါကြောင့် တရုတ်စာရေးဆရာ၊ သတင်းစာဆရာ၊ ကုမ္ပဏီပိုင်ရှင်၊ 

လယသ်မား၊ အလပုသ်မား၊ တတသ် ိပညာရငှ ်စတဲ ့အလွှာအသီးသီးနဲ ့တွေ့ဆုစံကားပြောဖူးလို ့

တရုတ်နိုင်ငံအကြောင်း အတော် နှံ့နှံ့စပ်စပ် သိခဲ့ရပါတယ်။ ဒါကြောင့်လည်း တရုတ်နိုင်ငံ 

နဲ့ပတ်သက်တဲ့ စာအုပ်ပေါင်း (၁၂)အုပ်ကို ရေးသားထုတ်ဝေနိုင်ခဲ့တာပါ။

	 ကျွန်တော် အိန္ဒိယနိုင်ငံကို ခြောက်ကြိမ် ရောက်ဖူးပါတယ်။ နယူးဒေလီမြို့မှာရှိတဲ့ 

IMCC တက္ကသိုလ်မှာ သတင်းစာပညာကိုပါ သင်ယူခွင့်ရခဲ့လို့ အိန္ဒိယစာရေးဆရာတွေ၊ 

သတင်းစာ ဆရာတွေ အတောမ်ျားများနဲ ့စကားပြောဖြစခ်ဲပ့ါတယ။် အဆင့မ်ြင့သ်တင်းစာဆရာ 

ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့ဝငအ်နေနဲ့ ရောကခ်ဲတ့နု်းကလည်း “ဟိကုဒ်ြာဘတ”် လိ ုအိငုတ်မီြို့ကြီး 

တွေကအစ မြို့တောတ်ောမ်ျားများရောကခ်ဲ၊့ လေလ့ာခငွ့ရ်ခဲပ့ါတယ။် အနိ္ဒယိနိငုင်အံကြောင်း၊ 

အိန္ဒိယခေါင်းဆောင်အကြောင်းတွေ စာအုပ် ၁၀ အုပ် ရေးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။

	 ကိုယ်တိုင်ရောက်ဖူးတဲ့ အတွေ့အကြုံတွေ၊ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ရတာတွေ၊ ဖတ်ရှု 

လေ့လာရတာတွေနဲ့ ကျွန်တော် ဒီဆောင်းပါးကို ရေးတာပါ။



jrefrma&;&m146

	 ကမ္ဘာစ့ပူါပါဝါနိငုင်ကံြီးနစှခ်ဖုြစတ်ဲ ့ကျွနတ်ောတ်ို ့အမိန်ီးချင်းနစှန်ိငုင် ံတရတုပ်ြညသ်ူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံနဲ့ အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့ရဲ့ တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးမှုနှုန်းကို အနောက်နိုင်ငံတွေက လိုက်လို့ 

မမတီောပ့ါဘူး။ ဒါကြောင့ ်၂၁ ရာစကုမ္ဘာကိ ုဦးဆောငမ်ယ့ ်အာရနှိငုင်ကံြီး နစှန်ိငုင်အံကြောင်း 

ကိ ုရေးရင်း အနောကက်မ္ဘာအပုစ်ရုဲ့ ဩဇာမှေးမှနိက်ျဆုံးချနိက်ိ ုအထင်းသားမြငန်ေရကြောင်း 

ပါခင်ဗျား။
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ဈေးကွက်ကြောင့် တရုတ်နိုင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး 

အောင်မြင်လာသည်ဟု ဆိုနိုင်သော်လည်း 

တရုတ်အစိုးရ၏အခန်းကဏ္ဍသည်လည်း အရေးပါသော 

နေရာတွင် ရှိနေပါသည်။ ရှေ့ဆောင်စွန့်ဦးတီထွင်သူများအား 

မိမိတို့၏ စီးပွားရေးကို လွတ်လွတ်လပ်လပ် လုပ်နိုင်အောင် 

အခွင့်အရေး ပေးထားသည်။
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နိဒါန်း 

	 ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံး ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးဈေးကွက်တွင် တရုတ်နိုင်ငံသည် ထိပ်ဆုံး 

မ ှနေရာယထူားပါသည။် အချနိတ်ိအုတငွ်း တရတုန်ိငုင်၏ံ နည်းပညာလျငမ်ြနစ်ွာတိုးတက ်

လာမှုကြောင့်ဖြစ်ပါသည်။   တရုတ်နိုင်ငံတွင် အင်တာနက်သုံးစွဲသူ သန်း ၁၀၀၀ နီးပါးရှိပြီး 

E-commerce ခေါ် အနွလ်ိငု်း ဈေးရောင်းဝယမ်ှုသည ်၂၀၂၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်အမေရကိနဒ်ေါ်လာ 

ဘလီယီ ံ၁၇၀၀ အထ ိတိုးတကခ်ဲပ့ါသည။် ဤပမာဏသည ်တရတုန်ိငုင် ံလကလ်ဈီေးကကွ ်

၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း ရှိပါသည်။ တရုတ်နိုင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်ဈေးကွက်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာရ 

သည့် အခြေခံအုတ်မြစ်များကို လေ့လာတင်ပြပါမည်။

တရုတ်နိုင်ငံ ဒစ်ဂျစ်တယ်ဈေးကွက်၏ အခြေခံအုတ်မြစ်များ

၁။ အင်တာနက်သုံးစွဲသူ များပြားခြင်း

	 တရုတ်နိုင်ငံတွင် အင်တာနက်သုံးစွဲသူ အရေအတွက်သည် သန်း ၁၀၀၀ နီးပါးရှိပြီး 

ဤပမာဏသည် အမေရိကန်နှင့် အီးယူနိုင်ငံများထက် များပါသည်။ ပုံ- ၁ ကို ကြည့်ပါ။ 

အငတ်ာနကသ်ုံးစွသဲထူမဲ ှသန်း ၂၀၀ ကျောသ်ည ်ဒစဂ်ျစတ်ယန်ည်းပညာနငှ်အ့တ ူကြီးပြင်း 

လာသူများဖြစ်ပြီး ကွန်ပျူတာ၊ စမတ်ဖုန်း၊ အင်တာနက်တို့ကို ကျွမ်းကျင်သူများဖြစ်သဖြင့် 

နည်းပညာအသစ်များ ၊ အက်ပလီကေးရှင်း (Apps) အသစ်များကိုသုံးစွဲရန် စိတ်အား 

ထက်သန်သူများ ဖြစ်ပါသည်။

	 အငတ်ာနကသ်ုံးစွသဲ ူများပြားခြင်းက တရတုန်ိငုင်၏ံ အနွလ်ိငု်း ဈေးကကွက်ြီးမားမှု 

ကိ ုများစွာအထောကအ်က ူဖြစစ်ေပါသည။် ၂၀၂၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်အနွလ်ိငု်းမ ှနေ့စဉ ်ဈေးရောင်း 

ဝယမ်ှုပမာဏသည ်အမေရကိနဒ်ေါ်လာ ဘလီယီ ံ၁၇၀၀ အထ ိတိုးတကခ်ဲပ့ါသည။် လျငမ်ြနစ်ွာ 

ကြီးထွားလာသော အွန်လိုင်းဈေးကွက်နှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်ငွေပေးချေမှုစနစ်များ ခိုင်မာလာ 

မှုကြောင် ့တရတုန်ိငုင်တံငွ ်နေ့စဉ ်မိဘုိငု်းဖနု်းသုံးစွသဲ ူသန်း ၈၀၀ ကျော ်ခန့်သည ်မိဘုိငု်းဖနု်းမ ှ

ငွေပေးချေ၍ အရောင်းအဝယ် ပြုလုပ်နေကြပါသည်။ ငွေပေးချေမှုပမာဏသည်  နေ့စဉ် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ဘီလီယံ ၁၇၀၀ ရှိပါသည်။ အမေရိကန်နိုင်ငံတွင် နေ့စဉ်အွန်လိုင်းမှ 

ငွေပေးချေမှုပမာဏသည် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၇၉၀ ဘီလီယံသာ ရှိပါသည်။ ပုံ- ၂ ကို 

ကြည့်ပါ။ အမေရိကန်နိုင်ငံ အွန်လိုင်းငွေပေးချေမှုပမာဏထက် နှစ်ဆကျော် များပါသည်။ 

လဦူးရေကြောင် ့အငတ်ာနကသ်ုံးစွသဲမူျားပြားခြင်းသည ်တရတုန်ိငုင်၏ံ ဒစဂ်ျစတ်ယဈ်ေးကကွ ် 

ကြီးထွားခိုင်မာစေသည့် အခြေခံအုတ်မြစ် ဖြစ်လာပါသည်။
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ပုံ- ၁

ပုံ- ၂

၂။  ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ဖောင်းများ အားကောင်းလာမှု

	 တရတုန်ိငုင်၏ံ လဦူးရေဖြန့်ကြကမ်ှုကိလုေလ့ာလျှင ်အမိထ်ောငစ် ုတစသ်န်းကျော ်

ရှိသော မြို့ ၁၀၀ ကျော် ရှိပါသည်။ အိမ်ထောင်စုတစ်ခုတွင် လူဦးရေလေးဦးနှင့် တွက်လျှင် 

မြု့တစ်မြု့တွင် လူဦးရေ လေးသန်းကျော်ရှိပါမည်။ အိမ်ထောင်စုတစ်ခုစီတွင် စီးပွားရေး 

လုပ်ကိုင်ရန်အတွက် logistics ကွန်ရက်များ ရှိနေပါသည်။  ဤမြို့ ၁၀၀ ကျော်သည် 

စီးပွားရေးတငွ ်စတငရ်င်းနှီးမြှုပန်ှမံည်သ့မူျားကိ ုအထောကအ်က ူပြုပါသည။် စနွ့်ဦးတထီငွသ် ူ

များ၏ အကြံဉာဏ်များကို  အကောင်အထည်ဖော်ရန် ရေခံမြေခံကောင်းများ ဖြစ်ပါသည်။ 

စွန့်ဦးတီထွင်သူများသည် ယင်းတို့၏အကြံဉာဏ်များကို ဤမြို့များတွင် စမ်းသပ်ရန် 

လပုင်န်းစတငက်ြပါသည။်  အချနိတ်ိအုတငွ်း တစန်ိငုင်လံုံးအတိငု်းအတာအထ ိအောငမ်ြငသ် ူ
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များရှိသလို ကျဆုံးသွားသူများလည်း ရှိပါသည်။ လွန်ခဲ့သည့် ၁၀ နှစ်အတွင်းတွင် လူအဖွဲ့ 

အစည်းအတွက် အက်ပလီကေးရှင်း (Apps) များစွာကို ရေးသားစမ်းသပ်ခဲ့ပါသည်။ 

အားကြီးသည့် ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ဖောင်းများက လူအဖွဲ့အစည်းအတွက် ဝန်ဆောင်မှု 

ကောင်းသည် ့Apps များကိ ုဝယယ်ပူြီး ယင်းတို၏့ ပလကဖ်ောင်းတငွ ်ပေါင်းထည်ပ့ါသည။် 

အနွလ်ိငု်းသုံးစွသဲမူျားအတကွ ် ပစ္စည်းဝယယ်မူှုများ၊ ငွေပေးချေမှုများတငွ ်လယွက်၊ူ မြနဆ်န၊် 

လုံခြုံစိတ်ချရခြင်း စသည့် အကျ ိုးဆက်များ ရရှိလာပါသည်။ 

၃။ တီထွင်မှုကို အားပေးသော ဒစ်ဂျစ်တယ်ဂေဟစနစ်

	 တရုတ်နိုင်ငံသည် ကမ္ဘာ့အဆင့်မြင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးကို ပိုင်ဆိုင်လာအောင် 

တိုးတက်လာရသည့် အဓိကတွန်းအားမှာ ဒစ်ဂျစ်တယ်ဂေဟစနစ်ရှိခြင်း ဖ ြစ်ပါသည်။ 

ဒစဂ်ျစတ်ယဂ်ေဟစနစ ်ခိငုမ်ာအောင ်ဈေးကကွက်ိ ုကြီးစိုးထားသော အငတ်ာနကက်မု္ပဏ ီ

များဖြင့် ကျားကန်ထားပါသည်။ Baidu, Alibaba နှင့် Tencent ကုမ္ပဏီတို့သည် တရုတ် 

နိုင်ငံ၏ရှေ့ပြေး ဒစ်ဂျစ်တယ်ပထမချန်ပီယံများ ဖ ြစ်ပါသည်။ အတိုကောက် “BAT” ဟု 

ရညည်နွ်းကြပါသည။် Baidu သည ်အငတ်ာနကန်ငှ် ့AI   ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံး ကမု္ပဏမီျားထတဲငွ ်

ပါဝင်ပါသည်။ ၂၀၀၀ ပြည့်နှစ်တွင် ရော်ဘင်လီး (Robin Li) က တည်ထောင်ခဲ့ပြီး Baidu 

Search Engine သည် နာမည်ကြီးပါသည်။ Alibaba ကို ၁၉၉၉ ခုနှစ်တွင် ဂျက်မား (Jack 

Ma) က တညထ်ောငခ်ဲပ့ြီး E-commerce တငွ ်ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံးကမု္ပဏ ီဖြစပ်ါသည။်  Alibaba 

သည ်ကမ္ဘာတ့နဖ်ိုးကြီးမားသော ထပိတ်န်းကမု္ပဏ ီ၁၀ ခတုငွလ်ည်း ပါဝငပ်ါသည။် Tencent  

သည် ဗီဒီယိုဂိမ်းထုတ်လုပ်ရာတွင် ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံးကုမ္ပဏီ ဖြစ်ပါသည်။ ၁၉၉၈ ခုနှစ်တွင် 

Pony Ma, Zhang Zhidong, Xu Chenye, Charles Chan နှင့်  Zeng Liqing တို့ စုပေါင်း 

တည်ထောင်ခဲ့ပါသည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဝင်ငွေသည် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၈၆ ဒသမ ၄ ဘီလီယံ 

ရှိပါသည်။

	 အနောက်နိုင်ငံမှ ကုမ္ပဏီများကိုကြည့်လျှင် Google, Amazon နှင့် Facebook 

တို့သည် တရုတ်ကုမ္ပဏီများနှင့်အပြိုင် တရုတ်ကုမ္ပဏီများ၏ လုပ်ဆောင်မှု၊ ဝန်ဆောင်မှု 

များနငှ် ့တန်းတ ူဝနဆ်ောငမ်ှုပေးနိငုသ်ည ်ဟ ုဆိနုိငုပ်ါသည။် သိုသ့ော ်တန်းတမူှုက ရေရညှ ်

မခံပါ။  Tencent ကုမ္ပဏီက Super Apps များကို စတင်မိတ်ဆက်ခ့ဲပါသည်။ အခြေခံ 

အားဖြင့် အွန်လိုင်းငွေပေးချေမှုများကို လွယ်ကူ၊ လျင်မြန်၊ စိတ်ချနိုင်ရန် အဆင့်မြှင့်ခဲ့သော် 

လည်း အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့် Super Apps များက သုံးစွဲသူတွေ တိုးလာစေပြီး အွန်လိုင်း 

ရောင်းဝယ်မှုအကြိမ်ရေများလည်း တက်လာစေပါသည်။ တိုးတက်များပြားလာသည့် 

အနွလ်ိငု်းသုံးစွသဲမူျားကိ ုအခြားပစ္စည်းများရောင်းချရန ်ဆောဖ့ဝ်ရဲေးသမူျားအတကွ ်အခငွ် ့

အရေးများ ရလာပါသည်။ 

	 သုံးစွဲသူဦးရေ သန်း ၁၀၀၀ ရှိသော WeChat ၏ Encompassing Apps သည် 

ထင်ရှားသော ဥပမာတစ်ခု ဖ ြစ်ပါသည်။ Encompassing Apps သည် Online social 

network နငှ် ့Tenpay ငွေပေးချေမှုကိ ုဦးစားပေးပါသည။် Tenpay သည ်Tencent ကမု္ပဏ ီ

၏ အနွလ်ိငု်းငွေပေးချေမှုစနစဖ်ြစပ်ါသည။် Tencent ၏ အဓကိလပုင်န်းမှာ social networking 
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နှင့် ဗီဒီယိုဂိမ်းဖြစ်ပါသည်။ Alibaba သည် ကနဦးက Ecommerce  အတွက် Taobao ကို 

သုံးခဲပ့ါသည။် Taobao သည ်အနွလ်ိငု်း ဈေးဝယန်ိငုသ်ော ပလကဖ်ောင်းတစခ် ုဖြစပ်ါသည။် 

Alibaba သည ်Alipay ကိ ုစတငမ်တိဆ်ကပ်ြီးနောက ်မိဘုိငု်းဖနု်းမ ှငွေပေးချေနိငုခ်ြင်းကြောင် ့ 

အလားတူ ငွေပေးချေမှုစနစ်များ၊ အွန်လိုင်းဈေးရောင်းသူများ၊  ကုန်ပစ္စည်းများပါဝင်သော 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ဂေဟစနစ်သည် ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာပါသည်။ 

	 ယခအုခါ တရတုန်ိငုင်တံငွ ်ဒတုယိနငှ် ့တတယိ ချနပ်ယီမံျားပေါ်လာပါပြ။ီ အချနိန်ငှ် ့

တစ်ပြေးညီ အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု၊ AI ခေါ် တီထွင်မှတ်ဉာဏ်တို့ကြောင့် TMD ပေါ်လာ 

ပါသည။် T သည ် Toutiao/Douyin (a Bytedance company )၊ M သည ်Meituan ကမု္ပဏ၊ီ 

D သည် Didi ကုမ္ပဏီကို ကိုယ်စားပြုပါသည်။ Toutia သည် AI သုံးသော မီဒီယာဖြစ်ပြီး 

တရုတ်နိုင်ငံတွင်ကျော်ကြားသော သတင်းပလက်ဖောင်း ဖ ြစ်ပါသည်။ Douyin သည် 

တရုတ်လို Tiktok ကို ခေါ်ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ Meituan Apps သည် ဟိုတယ်ခန်းများကို 

ငှားရန၊် ကားကိ ုပူးတွသဲုံးရန၊် ရပုရ်ငှလ်ကမ်တှဝ်ယရ်န၊် အစားအစာမှာရန ်စသည် ့ဝနဆ်ောငမ်ှု 

များစွာ ပေးပါသည်။ Meituan Apps ကို တရုတ်လူမျ ိုး သန်း ၄၀၀ သုံးစွဲနေပါသည်။ Didi 

သည် ကားငှားရန်အတွက် Apps ဖြစ်ပါသည်။ Uber ၊ Grab တို့ကဲ့သို့ဖြစ်ပြီး တရုတ်နိုင်ငံ 

တွင် သုံးစွဲသူ သန်း ၅၀၀ ကျော် ရှိပါသည်။

	 Social Ecommerce ပလက်ဖောင်း Pingduoduo၊ အင်တာနက်ပေါ်သို့ ဗီဒီယို 

လွှင့်တင်နိုင်သော ပလက်ဖောင်း Kuaishou ၊ မိုဘိုင်းဖုန်းပေါ်တွင် ဖျော်ဖြေမှုပေးသော 

Bilibili တို့သည်လည်း ချန်ပီယံများဖြစ်ပါသည်။ PKB ဟု နာမည်ကြီးပါသည်။ BAT၊ TMD 

နှင့် PKB ကုမ္ပဏီ ကိုးခုနှင့်အတူ လျင်မြန်စွာဖွံ့ဖြိုးနေသော ကုမ္ပဏီအသေး ၁၀၀ ကျော် 

ရှိပါသည်။  ဈေးကွက်ကို အများဆုံးယူထားသော ကမ္ဘာပေါ်ရှိ အင်တာနက်ကုမ္ပဏီ ၂၀ ခု 

တွင် တရုတ်နိုင်ငံ၏ BAT၊ TMD နှင့် PKB ကုမ္ပဏီ ကိုးခုမှ ကုမ္ပဏီ ရှစ်ခု ပါဝင်နေပါသည်။ 

	 ဒစဂ်ျစတ်ယဂ်ေဟစနစအ်သစသ်ည ်စားသုံးသ၏ူ အမအူကျင်က့ိလုိကု၍် တိုးတက ်

ပြောင်းလနဲေပါသည။် Douyin (Tik Tok) သည ်အသုံးပြုသမူျား၏ စတိဝ်ငစ်ားမှုကိ ုအများဆုံး 

ရရှိထားပါသည်။ ဤအချက်က ဗီဒီယိုအတိုများနှင့် ဗီဒီယို live streaming ပလက်ဖောင်း 

ကို Ecommerce အတွက် တိုးချဲ့အသုံးပြုနိုင်ပါသည်။ ထို့အပြင် ဒေသတစ်ခုအတွင်း 

လနူေမှုစတိငု ်ဝနဆ်ောငမ်ှုများအတကွလ်ည်း သုံးနိငုပ်ါသည။် (ဥပမာ- စားသောကဆ်ိငုမ်ျား 

ကောင်း၊ မကောင်းကို ထောက်ခံချက်ပေးခြင်း။)

	  ဒစ်ဂျစ်တယ်ဂေဟစနစ်ကို ဦးဆောင်နေသူများက စီးပွားရေးပုံစံအသစ်များကို 

သုံးစွသဲတူိုးလာအောင ်ကနုက်ျစရတိန်ည်းနည်းဖြင် ့ဆောငရ်ကွန်ိငုန်ေပါသည။် ဤအချက ်

ကိုကြည့်လျှင် တရုတ်နိုင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်အခင်းအကျင်းသည် ပြောင်းလဲရန် မရှိသေးပါ။ 

တရတုန်ိငုင်၏ံ ဒစဂ်ျစတ်ယဇ်ာတလ်မ်းသည ်မိဘုိငု်းငွေပေးချေမှုစနစ ်ကောင်းမနွမ်ှုကြောင် ့

အောင်မြင်လာသည်ဟု ဆိုရပါမည်။ ဤအောင်မြင်မှုသည် မူလက အွန်လိုင်းငွေပေးချေမှု 

များ လယွက်မူှုမရှခိြင်း၊ လတူိငု်းတငွ ်အကြွေးဝယ ်ခရကဒ်စက်တမ်ျား မရှခိြင်း၊ Ecommerce 

နငှ် ့နည်းပညာများဖွံ့ဖြိုးလာခြင်းနငှ် ့ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများက လပုသ်ာကိငုသ်ာရှခိြင်းတို ့

စုပေါင်းပြီး အထောက်အကူပြုမှုကြောင့် ဖြစ်ပါသည်။
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၄။ အစိုးရ၏ အခန်းကဏ္ဍ

	 ဈေးကွက်ကြောင့် တရုတ်နိုင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး အောင်မြင်လာသည် ဟု 

ဆိုနိုင်သော်လည်း တရုတ်အစိုးရ၏အခန်းကဏ္ဍသည်လည်း အရေးပါသောနေရာတွင် 

ရှနိေပါသည။် ရှေ့ဆောငစ်နွ့်ဦးတထီငွသ်မူျားအား မမိတိို၏့ စီးပွားရေးကိ ုလတွလ်တွလ်ပလ်ပ ်

လုပ်နိုင်အောင် အခွင့်အရေး ပေးထားသည်။ အတိုင်းအတာတစ်ခုထိ အောင်မြင်လာမှ 

အစိုးရက ဝငရ်ောကထ်နိ်းကျောင်းပါသည။် အခကအ်ခမဲျား၊ မအောငမ်ြငရ်သည်အ့ချကမ်ျား 

ကို လေ့လာပါသည်။

	 ဤကဲသ့ို ့လတွလ်ပခ်ငွ်ပ့ေးထားသဖြင် ့ဆန်းသစတ်ထီငွမ်ှုများ အားကောင်းလာပြီး 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ စတင်ရန် လွယ်ကူလာပါသည်။ မိုဘိုင်းငွေပေးချေမှုလုပ်ငန်းများ 

တစရ်ှနိထ်ိုးဖွံ့ဖြိုးတိုးတကလ်ာခြင်းသည ်သာဓကဖြစပ်ါသည။် တရတုဗ်ဟိဘုဏက်လည်း 

ငွေပေးချေမှုလုပ်ငန်းများ စတင်ပေါ်ပေါက်ပြီး အချနိ်အတော်ကြာသည်အထိ စည်းကမ်း 

မတင်းကျပဘ် ဲလတွလ်ပစ်ွာ လညပ်တခ်ငွ်ပ့ြုခဲပ့ါသည။် လပုင်န်းများအရှနိရ်လာမ ှလိငုစ်င ်

ယရူနန်ငှ် ့လိငုစ်ငထ်တုပ်ေးမှုကိသုာ စည်းကမ်းတင်းကျပခ်ဲပ့ါသည။် မလိအုပသ်ည် ့ဘဏ္ဍာရေး 

ထိန်းချုပ်မှုများကို ရှောင်ရှားခဲ့ပါသည်။ ဤအဖြစ်အပျက်ကို လေ့လာသောအခါ တရုတ် 

အစိုးရသည ်စားသုံးသမူျားကိ ုကာကယွရ်န၊် လကဝ်ါးကြီးအပုမ်ှုကိ ုကာကယွရ်နန်ငှ် ့လမိလ်ည ်

မှုများကိ ုကာကယွရ်န ်လိအုပမ်သှာ ပါဝငလ်ာလေရ့ှသိညက်ိ ုတွေ့ရပါသည။် ၂၀၁၈ ခနုစှတ်ငွ ်

ဖြစပ်ေါ်ခဲသ့ော လမိလ်ညမ်ှုများကြောင် ့လတူစဦ်းမတှစဦ်းသို ့ငွေချေးခြင်းများကိ ုတားဆီး 

နှမိန်င်းခဲပ့ါသည။် မကြာသေးမကီလည်း Ecommerce ပလကဖ်ောင်းများသည ်လကဝ်ါးကြီး 

အုပ်သည့် အပြုအမူများကို လုပ်ကိုင်နေခြင်း၊ အွန်လိုင်းပေါ်တွင် ကုန်ပစ္စည်းအတုများ 

ရောင်းချနေခြင်း ဆိုသည် ့တိုငစ်ာများထွကလ်ာပြီးနောက ်အစိုးရက Ecommerce များကိ ု

တင်းတင်းကျပ်ကျပ် စောင့်ကြည့်ခဲ့ပါသည်။

နိဂုံး

	 တရတုန်ိငုင်တံငွ ်Ecommerce နငှ် ့အနွလ်ိငု်းငွေပေးချေမှုများ အောငမ်ြငမ်ှုကြောင် ့

စီးပွားရေးများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကလ်ာသည်အ့ပြင ်ဒစဂ်ျစတ်ယစ်ီးပွားရေးသည ်ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံး 

ဖြစ်လာခဲ့ပါသည်။ ဆောင်းပါးတွင် ဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန်နှင့် သင်ခန်းစာယူစရာများ ပါရှိပါ 

သည်။ စတုတ္ထစက်မှုပြောင်းလဲခြင်းကာလတွင် နိုင်ငံ၏ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးကို အား 

ကောင်းအောင် တည်ဆောက်နိုင်မှသာ တိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပါမည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏  

ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးထူထောင်ရာတွင် အထောက်အကူဖြစ်စေရန် ဤဆောင်းပါးကို 

ရေးသားပါသည်။

ဝန်ဇင်းလှိုင်
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rSefuefwJh wHkYjyefrI (Proactive)

a'gufwmcifarmifndK

 Proactive ဖြစ်တာဟာ မကောင်းမြင်တာ 

အကောင်းမြင်တာနဲ့ မဆိုင်ဘူး။ ဖြစ်သမျှ အပြစ်တွေ 

သူများအပေါ်ပုံမချဘူး။ အပြစ်တင်ချင်တော့တင်မှာပေါ့။ 

ဒါပေမဲ့ ဖြစ်လာတာတွေထဲက ကောင်းတာတွေကို ယူမယ်။ 

ကောင်းအောင်ကြိုးစားကြတယ်။
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	 To every action there is an equal and opposite reaction  Sir Isaac Newton

	 အရာရာတိုင်းမှာတုံ့ပြန်မှုရှိတယ်လို့ ရူပဗေဒပညာရှင် နယူတန်က ဆိုပါတယ်။

	 လူအပါအဝင် သတ္တဝါတွေမှာလည်း တုံ့ပြန်မှုရှိတယ်။

	 ကမ္ဘာကြီးကိုကြည့်ပါ။ သူက အများကြီးသည်းခံပါသတဲ့။ သူပေးတဲ့အသီးအနှံတွေ 

ကိ ုစားတယ၊် သူ့အပေါ် အညစအ်ကြေးတွေ စနွ့်ချတယ။် သ ူသည်းခတံယ။် ဒါပေမဲ ့သတူုံပ့ြန ်

ပါတယ်။ ပထမတော့ မသိသာပါဘူး။ နောက် တဖြည်းဖြည်း ပေါ်လွင်လာတယ်။

	 ဘယ်အခါမှာလဲ။

	 သူ့ဆကီ အပငတ်ွေခတုတ်ာတွေ အရမ်းများလာတဲအ့ခါ၊ သူ့ကိရုငခ်ွကဲာ သတ္တုတွေ 

ကိ ုအလနွအ်ကျွထံတုတ်ဲအ့ခါ၊ ပငလ်ယရ်ေထကဲိ ုပလတစ်တစတ်နပ်ေါင်းများစွာ စနွ့်ထတု ်

တဲအ့ခါ၊ လေထထုကဲိ ုဖနလ်ုအံမိဓ်ာတင်ွေ့တွေ အမြောကအ်မြားထတုလ်ွှတတ်ဲအ့ခါ၊ မြေကြီး 

ပေါ် ကနွက်ရစလ်မ်းတွေခင်း ကနွဒ်ိတုွေဆောကတ်ဲအ့ခါ ... ဒလီိလုသူားတွေရဲ့အမှားတွေကိ ု

ကမ္ဘာမြေကြီးဟာ တုံ့ပြန်မှုတွေ သိသိသာသာပြတော့တာပဲ။

	 “ဒီနှစ်နွေက ပူလိုက်တာ”

	 “မိုးကလည်း မရွာဘူး”

	 “ရေတွင်းရေကန်တွေ ခန်းကုန်ပြီ”

	 ခုတော့ မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ပြီပေါ့။

	 ဒါတွေဟာ မြေကမ္ဘာက တုံ့ပြန်ချက်ပဲ။

	 ဒီတော့ မုန်တိုင်းလာပြီလေ၊ ဘယ်လိုတုံ့ပြန်မလဲ။

	 လတူွေရဲ့တုံပ့ြနမ်ှုထမဲှာ အကောင်းဆုံးကတော ့စတဗီငက်ိဗုေး ရေးထားတဲ ့စာအပု ်

ထဲက ပရိုအက်တစ် (Proactive) ဖြစ်တာပါပဲ။ Proactive ကို ဘာသာပြန်လို့ရပါတယ်။ 

လောလောဆယ်တော့ ဒီစကားလုံးကို စကား (Term) တစ်ခုအနေနဲ့ မွေးစားပါရစေ။

	 ပရိုအက်တစ် (Proactive) ဆိုတာ တက်တက်ကြွကြွ မှန်ကန်စွာ တုံ့ပြန်ခြင်းပဲလို့  

အဓိပ္ပာယ်ရပါတယ်။

	 လငူယတ်ွေကိ ု(Be Proactive) ဖြစက်ြပါလို ့စတဗီငက်ိဗုေးက ရေးသားထားပါတယ။် 

	 ဒါကတော ့“မမိ ိလပုဆ်ောငခ်ျကက်ိ ုတကက်ြွစွာ စတငလ်ပ်ုဆောငပ်ါ။ အပြုသဘော 

ဆောင်တဲ့ စိတ်နေစိတ်ထားအပေါ်အခြေခံပြီး တည့်မတ်မှန်ကန်တဲ့ လုပ်ငန်းဆောင်တာ 

များကို ဆောင်ရွက်ပါ။ တာဝန်ယူစိတ်နဲ့ လုပ်ဆောင်ပါ” ဆိုတာပါပဲ။

	 “ဥပမာအနေနဲ့ မုန်တိုင်းအတိုက်ခံလိုက်ရတယ် ဆိုပါစို့။ မြ န်မာပြည်မှာ ၂၀၀၈  

ခုနှစ်က နာဂစ်မုန်တိုင်း ဝင်သွားတာမျ ိုးပေါ့”

	 “လူတစ်သိန်းကျော်သေတယ်”

	 “ဟုတ်တယ်။ ခင်ဗျားဟာ အဲဒီမုန်တိုင်းထဲမှာ ပါသွားတယ်။ သေတော့မသေဘူး။ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုတွေ အများကြီးဆိုပါတော့။  ဒီလိုဖြစ်လာ ရင် ဘာလုပ်မလဲ”

	 “ဒီလို မုန်တိုင်းနဲ့ တည့်တည့်တိုးတဲ့အခါ ဘာလုပ် မလဲ။  ငါ့ကံ အင်မတန်ဆိုးတာပဲ 

ဆိုပြီး ငိုကြွေးနေမလား၊ ပူဆွေးနေမလား”

	 “စိတ်ပျက်အားငယ်ပြီး ငိုကြွေးတဲ့သူတွေ အများကြီးပေါ့”
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	 “ဒနီေရာမှာ ရွေးချယစ်ရာ နစှခ်ရုှတိယ။် ငိကုြွေး 

ပူဆွေးနေမလား။ ပြန်လည်ထူထောင်မလားပေါ့”

	 “Proactive သဘောတရားပေါ့၊ ဟုတ်လား”

	 “ဒီလို မုန်တိုင်းတွေ ပြီးဆုံးသွားတဲ့အခါ တက် 

တက်ကြွကြွနဲ့ မိမိတတ်နိုင်တာလေးနဲ့ လိုအပ်တဲ့လူ 

တွေကိ ုကညူကီြမယဆ်ိတုဲ ့စတိဓ်ာတက် အကောင်းဆုံး 

ပဲ မဟုတ်လား”

	 “ဟုတ်တယ်။  အဲဒီတုန်းက မိမိကိုယ်ရေး  

ကိုယ်တာကို စွန့်ထားပြီး အများအတွက် ကူညီတဲ့သူ 

အချ ို့ ထွက်လာတာကို တွေ့ရတယ်”

	 “Proactive ဖြစတ်ဲလ့တူွေဟာ အဒဲအီခြေအနေ 

တစခ်မုှာ တကက်ြွစွာလပုက်ိငုက်ြတဲသ့တူွေဖြစတ်ယ။် 

သူတို့ဟာ အကျ ိုး ပြုလုပ်ငန်းတွေကို  လုပ်ရတယ်။ 

နောက်တစ်ခုက သူတို့လုပ်တာကိုသူတို့ တာဝန်ယူရ 

တာပဲ”

	 ကျွနတ်ောက် ပြောလကစ်အရှနိရ်လာလို ့နောက ်

ဥပမာတစ်ခု ဆက်ပေးပါမယ်။

	 “ဒတုယိကမ္ဘာစစအ်ပြီးမှာ ဂျပနဟ်ာ ပြာပုအံတ ိ

ဖြစသ်ွားတယ။် စစရ်ှုံးတယ။် ပြာပုအံကြား ဝမ်းနည်းစရာ 

ပပဲေါ။့ နဂါစကနီဲ ့ဟရီိရုှီးမားမြို့တွေဟာ အဏမုြူဗုံးဒဏ ်

ကြောင့ ်ပြာပုအံတဖိြစသ်ွားတယ။် ဒအီတကွ ်ဂျပနတ်ွေ 

ဟာ စစ်ကြီးကုိ အပြစ်တင်နေကြမယ့်အစား တည်ဆောက် 

မှုကိ ုဦးစားပေး ဆောငရ်ကွက်ြတယ။် အဒဲမီှာ တိယုိတုာ 

ကားကုမ္ပဏီတို့၊ ဆိုနီကုမ္ပဏီတို့ ပေါ်လာတယ်။ သူတို့ 

ဟာ ကမ္ဘာအ့ဆင့မ်ကီနုတ်ွေကိ ုဖြန့်ဖြူးခဲတ့ယ။် ဒလီိနုဲ့ 

ဂျပန်ဟာ ထိပ်တန်းကို ရောက်သွားတော့တယ်”

	 “ဟုတ်ပါတယ်”

	 “တကယ်တော့ ပြာပုံအတိဖြစ်သွားတာ တစ် 

ယောက်ယောက်ကြောင့် ဆိုတာကို သိကြပါတယ်။ 

သိုသ့ော ်ဒအီတကွ ်အပြစတ်ငတ်ဲတ့ုံပ့ြနမ်ှုကိ ုလပုမ်လား၊ 

အဲဒီလိုလုပ်နေမယ့်အစား ပြာပုံက ထိုးထွက်ဖို့လုပ် 

မလားပေါ့။ သူတို့ဟာ ကြိုးစားပြီး ထိုးထွက်ခဲ့တယ်”

	 ကျွနတ်ောရ်ော၊ မောငစ်ရံော သကိြတဲအ့ကြောင်း 

တွေပါ။ အားလုံးလည်း သကိြပါတယ။် ဆယစ်နုစှတ်စစ် ု

အတငွ်းမှာပ ဲဂျပနဟ်ာ နာလနထ်လာတယ။် စစက်ြီးပြီး 

]] “Proactive ဖြစ်တဲ့ 

လူတွေဟာ 

အဲဒီအခြေအနေ 

တစ်ခုမှာ တက်ကြွစွာ 

လုပ်ကိုင်ကြတဲ့သူတွေ 

ဖြစ်တယ်။ သူတို့ဟာ 

အကျ ိုးပြုလုပ်ငန်း 

တွေကို လုပ်ရတယ်။ 

နောက်တစ်ခုက 

သူတို့လုပ်တာကို 

သူတို့ တာဝန်ယူ 

ရတာပဲ”}}
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လို့ နောက် ၁၀ နှစ်အကြာမှာတော့ ဂျပန်ဟာ ကမ္ဘာ့ထိပ်တန်း စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတဲ့နိုင်ငံတွေရဲ့

စာရင်းထဲ ပါလာခဲ့ပါတယ်။

	 အမနှပ်ြောရရင ်မြနမ်ာပြညဟ်ာလည်း ဒတုယိကမ္ဘာစစမ်ှာ စစဒ်ဏ ်နစှက်ြမိခ်ရံတယ။်

ပထမ ဂျပန်ဝင်လာတဲ့ ၁၉၄၂ ခုနှစ်မှာ အင်္ဂလိပ်တွေ ဆုတ်သွားခဲ့တယ်။ အင်္ဂလိပ်တွေဟာ 

မြေလှန်စနစ်သုံးခဲ့တယ်။ သန်လျင်ရေနံချက်စက်ရုံကို မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့တယ်။ စစ်တောင်း 

တံတားကို ချ ိုးခဲ့တယ်။ အင်းဝတံတားကို ချ ိုးခဲ့တယ်။ ရေနံချောင်းနဲ့ချောက်က ရေနံတွင်း 

တွေကို မီးရှို့ထားခဲ့တယ်။ ဖျက်ဆီးမှုတွေ အများကြီးနဲ့ထွက်သွားပါတယ်။ ဂျပန်ကလည်း 

ဗုံးတွေချလို့ ရန်ကုန်မြို့ကြီး မီးလောင်ပြာကျခဲ့တယ်။

	 အင်္ဂလပိထ်ကွလ်ို ့ဂျပနတ်ွေရောကလ်ာတော ့သယဇံာတတွေ ယဆူောငသ်ွားတယ။် 

မြနမ်ာလမူျ ိုးတွေကိ ုချွေးတပတ်ွေဆွကဲာ အမျ ိုးမျ ိုးနှပိစ်ကသ်ွားတယ။် နောက ်သုံးနစှလ်ောက ်

ကြာတော ့အင်္ဂလပ်ိတွေ ပြနဝ်ငလ်ာတယ။် သတူိုန့ဲ့အတ ူအမေရကိနတ်ွေလည်း ပါလာတယ။် 

တရုတ်လည်း ဝင်သွားသေးတယ်။ ဂျပန်က ဒီအတိုင်းမထွက်ဘူးလေ။ ဂျပန်ကအထွက် 

အင်္ဂလိပ်လေယာဉ်တွေ၊ အမေရိကန်လေယာဉ်တွေ ဗုံးကြဲတယ်။ စစ်သားတွေ အများကြီး 

သေသလိ ုအရပသ်ားတွေလည်း သေတယ။် သဖံြူဇရပခ်ျွေးတပက်တော ့အငမ်တန ်နာမည ်

ကြီးတယ်။ အရက်စက်ဆုံး၊ အနှိပ်စက်အခံရဆုံး နေရာတစ်ခုဖြစ်တယ်။ သံဖြူဇရပ်မှာ 

အဲဒီတုန်းက သေကျေတဲ့စစ်သားတွေ အများကြီးကို မြှုပ်နှံထားတဲ့ သင်္ခ ျ ိုင်းတစ်ခုရှိတယ်။ 

ကျွန်တော်ငယ်ငယ်တုန်းက သံဖြူဇရပ်မှာနေတော့ စစ်သင်္ခ ျ ိုင်းထဲ ကစားဖူးတယ်။ အုတ်ဂူ 

တွေမှာ နာမည်တွေရေးထားတယ်။ ကျွန်တော်က ငါးတန်းအတက်ဆိုတော့ အင်္ဂလိပ်စာ 

မတတ် တတတ်နဲ့ အုတ်ဂူကစာတွေ ဖတ်ကြည့်တယ်။ Peter တို့၊ John တို့ကိုတော့ ဖတ် 

လိုတ့တတ်ယ။် ဒါပေမဲ ့ Anonymous  ဆိတုာကိတုော ့အသမံထကွတ်တဘ်ူး။ ထူးခြားတာက 

အဒဲ ီAnonymous ဆိတုဲ ့စစသ်ားတွေအများကြီးဆိတုာ တွေ့ရတာပ။ဲ ဒနီာမညက် အတော ်

ကောင်းလို ့ပေးတာလိုထ့ငခ်ဲတ့ယ။် စာရေးဆရာလပုရ်င ်ငါန့ာမည ်Anonymous လို ့ပေးရင ်

ကောင်းမှာပလဲို ့တွေးမသိေးတယ။် တကယတ်ော ့Anonymous ဆိတုာ အမညမ်သ ိဆိတုာ 

ပါပဲ။

	 ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံမှာ သေကျေကြတဲ့ စစ်သားတွေအများကြီးပါပဲလား။ သူတို့မိဘ 

တွေ၊ အိမ်မှာစောင့်နေတဲ့ ဆွေမျ ိုးတွေ သူတို့ဘယ်မှာသေကြတယ်ဆိုတာတောင် သိမှာ 

မဟတုဘ်ူး။ မြှုပတ်ဲသ့တူွေလည်း သ ူဘယက်လာတယ၊် ဘယက်ိသုွားမယဆ်ိတုာ မသဘိူးပေါ။့

	 အဒဲခီျွေးတပအ်ကျဉ်းစခန်းမှာ ဖြစပ်ျကခ်ဲတ့ဲ ့အကြောင်း ရိကုပ်ြထားတဲ ့ ရပုရ်ငှတ်စခ် ု

ရှိတယ်၊ အဲဒီရုပ်ရှင်အမည်က The Bridge on the River Kwai (1957) ပါပဲ။ အကယ်ဒမီ 

ခနုစဆ်ရုခဲပ့ါတယ။် ရပုရ်ငှရ်ိကုလ်ို ့ကနုက်ျစရတိ ်ဒေါ်လာ သုံးသန်းခန့်ရှပိြီး ဝငင်ွေ ဒေါ်လာ 

၃၈ သန်းရခဲ့ပါတယ်။

	 ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကြီးပြီးတော့ နိုင်ငံအများစုဟာ အစာရေစာမလုံမလောက်ဖြစ်ကြ 

ရတယ။် တစက်မ္ဘာလုံးဟာ ပြာပုဘံဝက ထထူောငက်ြတာပါပ။ဲ ကကံောင်းတာက မြနမ်ာလမူျ ိုး 

အများစဟုာ တောသတူောငသ်ားတွေ ဖြစတ်ယ။် သတူိုဟ့ာ လယယ်ာအလပုက်ိ ုဇောကခ်ျ 

လုပ်တယ်။ ဒီတော့ စပါးက တောင်လိုပုံနေပါတယ်။ လူဦးရေက နည်းတယ်။ (သေကုန်ကြ 
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တာကိုး) အရောင်းအဝယ်က ပါးတယ်။ ပိုနေတဲ့ဆန်တွေကို ဂျပန်၊ သီရိ လင်္ကာ စတဲ့ နိုင်ငံ 

တွေကို လှူတယ်။ အရောင်းအဝယ်က ကောင်းတယ်။ ကမ္ဘာမှာ ဆန်အတင်ပို့နိုင်ဆုံးနိုင်ငံ 

ဖြစ်လာတယ်။ ဆန်တစ်မျ ိုးထဲတင်ဘယ်ကမလဲ။ ရွှေ၊ ငွေ၊ ကျောက်သံပတ္တမြားကအစ 

ပေါကြွယ်ဝတယ်။ ခုခေတ်မှာ အင်မတန်အရေးပါတဲ့ ယူရေနီယံ (Rare Earth) တို့လည်း 

ထွက်တယ်။ Rare Earth ဆိုရင် ကမ္ဘာမှာ တတိယတင်ပို့မှုအများဆုံးနိုင်ငံဖြစ်တယ်။

	 အဒဲလီောက ်ပေါများပါတယ။် သိုသ့ော ်“များပေ မယ့လ်ည်းတမွမဲွနဲဲ့…ဆင်းရကဲာသာ 

ကာလကြာလျှင ်မြငသ်ာမြငရ် မစားရနငှ့ ်တောကပြတိ္တာ ဖြစမ်ည ်တည်း”တဲ။့ ဆရာဇောဂ်ျရီဲ့ 

စကားလို မစားရမသောက်ရ ဒုက္ခတွေ ခုထက်ထိမပြီးသေးပါဘူး။ တို့တစ်တွေ ကံဆိုး 

လခှျညဆ်ိပုြီး ဒါကိ ုဖနတ်ီးနေတဲအ့ကြောင်းတွေးပြီး ပဆူွေးမနေနဲ့။ Proactive သမားတွေ 

ဆိုတာ ကောင်းတဲ့ တုံ့ပြန်မှုကို ပေးတာပါပဲ။

နိဂုံး

	 Proactive ဖြစတ်ာဟာ မကောင်းမြငတ်ာ အကောင်းမြငတ်ာနဲ့ မဆိငုဘ်ူး။ ဖြစသ်မျှ 

အပြစ်တွေ သူများအပေါ်ပုံမချဘူး။ အပြစ်တင်ချင်တော့ တင်မှာပေါ့။ ဒါပေမဲ့ ဖြစ်လာတာ 

တွေထဲက ကောင်းတာတွေကို ယူမယ်။ ကောင်းအောင်ကြိုးစားကြတယ်။ Proactive 

သမားတွေဟာ ဖြစတ်ာတွေကိလုည်း တာဝနယ်တူယ။် ဆိလုိတုာက Proactive သမားတွေ 

ဟာ တာဝန်ခံမှုတာဝန်ယူမှုတွေ ရှိတယ်။ အကောင်းဆုံးကိုဖော်ဆောင်ဖို့ ကြိုးစားသူတွေ 

ဖြစ်တယ်။

	 “ဒါဆို ဆရာညို ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံမှာ Proactive သမားတွေ အများကြီးလိုတာ 

ပေါ့နော်”

	 “ဟုတ်ပါ့။” တပည့်တွေအမေးကို ကျွန်တော်အတည်ပြုပေးခဲ့ပါတယ်။

	 “အချနိရ်ရငတ်ော ့အလေအ့ထ ခနုစမ်ျ ိုး (7 Habits of  Highly  Effective People) 

စာအုပ်ကို ဖတ်ကြဦးပေါ့”

	 “နားမလည်တာတွေရော”

	 “ဆရာနဲ့ ဆက်ဆွေးနွေးကြသေးတာပေါ့”

	 Proactive ဖြစ်ကြပါစေ။

ဒေါက်တာခင်မောင်ညို
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'kwd,½kyf&Sifqdk;ayBuD; ('kwd,ydkif;)

Munfpdk;xGef;

ဗြိတိသျှအစိုးရလက်အောက် အသံတိတ်ခေတ်မှသည် 

ဂျပန်ခေတ်၊ စစ်ပြီးခေတ်၊ 

လွတ်လပ်ရေးရပြီးသည့်နှစ်များအထိ ခေတ်အဆက်ဆက် 

ဖြတ်သန်းခဲ့ရသူ ဇာတ်ညွှန်းဆရာကြီးတစ်ဦးလည်း 

ဖြစ်သောကြောင့် "ဆရာဟန်"သည် 

မြန်မာ့ရုပ်ရှင်လောကတွင်  မှတ်တမ်းတင်ထိုက်သော 

ဆရာကြီးတစ်ဆူဟု ဆိုထိုက်သည်။
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	 ဒုတိယရုပ်ရှင်ဆိုးပေကြီး ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ " ဆရာဟန် "အကြောင်း ယခင် 

ပထမပိငု်းတငွ ်ဖောပ်ြခဲပ့ြီးဖြစသ်ောလ်ည်း ယခသုူ့အကြောင်း ဒတုယိပိငု်းအဖြစ ်ဆကလ်က ်

ရေးသားလိုပါသည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် ဆရာဟန်သည် မြ န်မာ့ရုပ်ရှင်အသံတိတ် 

ခေတ် ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ်မှသည် ၁၉၅၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း သရုပ်ဆောင်ပေါင်းများစွာ၊ 

ထုတ်လုပ်သူပေါင်းများစွာ၊ ဒါရိုက်တာပေါင်းများစွာတို့၏ အလယ်တွင် ထင်ထင်ရှားရှား 

မားမားမတ်မတ် ရပ်တည်နေခဲ့သူဖြစ်သောကြောင့်ပါတည်း။

	 သရုပ်ဆောင်ဒါရိုက်တာ နာမည်ကျော်ကာတွန်းဆရာ ဦးဘကလေးမှသည် ဒဂုန်ပ 

ဦးဘတင၊် ဦးတတုက်ြီး၊ ဦးညပီ၊ု ပမီိုးနင်း၊ ဆရာရွှေ၊ ရနန်ိငုစ်နိ၊် ဆားဘထနွ်း၊ ဦးချစဖ်ေ အစ 

ရှသိော အသတံတိခ်ေတဒ်ါရိကုတ်ာကြီးများ၊ ပြဇာတခ်ေတဒ်ါရိကုတ်ာကြီးများအထ ိသူ့ကိ ု

လေးစားစွာ ဆက်ဆံခဲ့ကြသည်။ ဇာတ်ညွှန်းဆရာကြီးဖြစ်သည်သာမက အသံတိတ်ခေတ် 

မင်းသား /မင်းသမီးများဖြစ်သော ဘတင့်၊ ကျော်အေး၊ အေဝမ်းညွန့်မောင်၊ ရွှေဘ၊ သန်းနွဲ့၊ 

ကျောမ်ိုး၊ ကျောဝ်င်းတိုအ့ပြင ်မင်းသမီးခငခ်ငန်၊ု ခငခ်ငဥ်၊ ခငမ်ြရင၊် ခငမ်ေကြီး၊ ခငမ်ေလေး၊ 

ခငအ်နု်းမြင့၊် မေမေဝင်း၊ မေမြင့ ်အစရှသိော မင်းသား၊ မင်းသမီးတို ့အားကိုးအားထားပြုရာ 

ဆရာကြီးတစ်ဆူလည်း ဖြစ်ခဲ့ပြန်သည်။ 

	 ဗြိတိသျှအစိုးရလက်အောက် အသံတိတ်ခေတ်မှသည် ဂျပန်ခေတ်၊ စစ်ပြီးခေတ်၊ 

လွတ်လပ်ရေးရပြီးသည့်နှစ်များအထိ ခေတ်အဆက်ဆက် ဖ ြတ်သန်းခဲ့ရသူ ဇာတ်ညွှန်း 

ဆရာကြီးတစ်ဦးလည်း ဖ ြစ်သောကြောင့် "ဆရာဟန်"သည် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်လောကတွင်  

မှတ်တမ်းတင်ထိုက်သော ဆရာကြီးတစ်ဆူဟု ဆိုထိုက်သည်။

	 သိုသ့ော ်သဖူြတသ်န်းခဲရ့သော ရပုရ်ငှန်ယပ်ယက်ျယပ်ြန့်သလောက ်သူ့အပေါ်ဖစိီး 

လာသည့် ဒုက္ခများက ကြီးမားခဲ့လေသည်။ ထိုဒုက္ခများကို ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ခြင်းမရှိတော့သော

အခါ သူသည် ရုပ်ရှင်ဆိုးပေကြီးတစ်ဦးအဖြစ် ရောက်ရှိလာခဲ့ရသည်။ 

	 စင်စစ် သူသည် မြ န်မာ့ရုပ်ရှင်လောကအစပျ ိုးချနိ်တွင် အားကောင်းမောင်းသန် 

လုပ်ကိုင်ခဲ့ကြသော ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်သူကြီးများနှင့် တရင်းတနှီးတွေ့ဆုံခဲ့ရသူဖြစ်သည်။ 

ရပုရ်ငှက်မု္ပဏ ီပေါင်းစုတံငွလ်ည်း ကျငလ်ညခ်ဲဖ့ူးသည။် မြနမ်ာရ့ပုရ်ငှဖ်ခငက်ြီး လနဒ်နအ်တ ်

ဦးအနု်းမောင၊် ဦးမောငမ်ောင၊် အေဝမ်းဦးတငန်ယွ၊် ရနက်နုရ်ပ်ုရငှဒ်ေါ်မမ၊ ဗြတသိျှဘားမား 

ဦးညနွ့်၊ ပရဲောရ့ပုရ်ငှ ်ဦးဆနန်ီ အစရှသိော ထပိထ်ပိက်ြဆဲရာကြီးများနငှ့ ်တရင်းတနှီးနေခဲ့ 

ဖူးသူ ဖြစ်သည်။ ထိုစဉ်က ထုတ်လုပ်သူ၊ ကုမ္ပဏီပိုင်ရှင်ကြီးများသည် စီမံခန့်ခွဲအုပ်ချုပ်မှု 

ကျွမ်းကျင်သလောက် မျ ိုးချစ်စိတ်ရှိပြီး မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ကို အဘက်ဘက်မှ တိုးတက်အောင် 

ကြံဆောင်ခဲ့ကြသူများ ဖြစ်ကြသည်။ ရုပ်ရှင်လုပ်ငန်းသက်သက်ကိုသာ တိုးတက်အောင် 

ကြဆံောငခ်ဲက့ြသညမ်ဟတုဘ် ဲစာပေရေးရာနငှ့ပ်တသ်က၍်လည်း ဒဂနုမ်ဂ္ဂဇင်း၊ ဟသံာဝတ ီ

စာပေတိုက်နှင့် အေဝမ်း၊ ဗြတိိသျှဘားမား၊ ပဲရော ့(လမ်းညွှန်ဂျာနယ်)၊ လန်ဒန်အတ် အစရှ ိ

သည့ ်ရပုရ်ငှမ်ဂ္ဂဇင်းများကိလုည်းထတုဝ်ေကာ စာပေဆိငုရ်ာများကိလုည်း တိုးတကအ်ောင ်

ကြံဆောင်ခဲ့ကြသူများ ဖြစ်လေသည်။
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	 တစ်ခါတစ်ရံ အချ ို့သောသူများသည် ကောင်း 

သောပတ်ဝန်းကျင်တွင် ကျင်လည်နေကြသည့်တိုင် 

ပင်ကိုဗီဇစရိုက်အားနည်းသောအခါ ပတ်ဝန်းကျင် 

မြင့မ်ားသလောကလ်ိကု၍် မြင့မ်ားခြင်းမရှနိိငုသ်ညက်ိ ု

တွေ့ရသည။် "ဆရာဟန"် သညလ်ည်း ထိအုမျ ိုးအစား 

ထဲတွင် ပါဝင်သည်။

	 သူ့ဘဝ မပြည့်စုံမှုထက် အခြားသူတို့ဘဝ 

မပြည့်စုံမှုကို အားဖြည့်ပေးလိုသူဖြစ်သည်။ ကိုယ်က 

နွံထဲနစ်မြုပ်နေသည့်တိုင် ရေကူးနေသူကို ရေနစ်မှာ 

စိုးရမိန်ေတတသ်ည။် အခငွ့အ်ရေးရလျှင ်ရသလိ ုအက ူ

အညီပေးတတ်သော သူ့အကျင့်က ဘယ်သောအခါမှ 

မပျောက်ခဲ့ချေ။

	 မင်းသား "ဘတင့်" ဗြ ိတိသျှဘားမား ရုပ်ရှင် 

ကုမ္ပဏီမှ  အသက်ကြီး၍ ထွက်လာရသည့်အချနိ်  

စတိဓ်ာတက်ျနေသောမင်းသားဘတင့ ်ရပုရ်ငှပ်ြနလ်ည ်

ရိကုက်ူးရေးအတကွ ်"ချစပ်ငလ်ယ"် ဆိသုော ဇာတလ်မ်း 

ကို ဆရာဟန်ရေးသားပေးခဲ့သည်။ ထိုစဉ်က မြန်မာ 

အဆွေ အေဝမ်းဖလင်မှ ရုိက်ကူးသော ဘမြင့်၊ ခင်မေလေး 

တို့ပါဝင်သည့် "ချစ်ရေစင်" ရုပ်ရှင်ကားမှာ ဝင်ငွေ 

ကောင်းခဲသ့ည။် "ချစရ်ေစင"် တောင ်ဝငင်ွေကောင်းခဲရ့င ်

"ချစပ်ငလ်ယ"်ဆိလုျှင ်ဝငင်ွေပိကုောင်းမှာပေါ။့ ရေစင ်

တစပ်ေါကထ်က ်"ပငလ်ယ"်ကရေပိမုျားတာကိ ုစသဖြင့ ်

အမွှမ်းတငပ်ြောဆိကုာ ရနက်နုရ်ပုရ်ငှပ်ိငုရ်ငှ ်ဒေါ်မမကိ ု

ထုတ်လုပ်စေခဲ့သည် ။  ထိုဇာတ်ကား ဖြင့်  အလုပ်  

နည်းပါးနေသော "ဘတင့်"ကို အလုပ်ရစေခဲ့သည်မှာ 

ဆိုးပေကြီး ဆရာဟန်၏ အစွမ်းပင်ဖြစ်လေသည်။

	 ထို နည်းတူ စွာ  အရွယ်ကျ နေပ ြီ ဖြ စ် သော  

မင်းသမီးခင်ခင်နုက အကူအညီတောင်းလာသဖြင့် 

ပဲရော့ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီပိုင်ရှင် ဦးဆန်နီအား "အပျ ိုကြီး" 

ဇာတ်လမ်းပေးကာ ခင်ခင်နုကို အကူအညီပေးခဲ့ဖူး 

လေသည်။

	 အသံတိတ်ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများသည် အရုပ် 

သာပါပြီး အသံလုံးဝမပါသော ရုပ်ရှင်မျ ိုး ဖ ြစ်သည်။ 

ဒိငုယ်ာလောခ့ ်ခေါ် လစူကားသ၊ံ Ambient Sound ခေါ် 

]]ဆရာဟန်၏ 

ဇာတ်ညွှန်း 

ကျော်ကြားမှုနှင့် 

ပတ်သက်၍ 

သဘောမတူ၊ 

ဘဝင်မကျနိုင်သည့် 

ဒါရိုက်တာကြီးနှစ်ဦး 

ရှိခဲ့သည်။ 

တစ်ယောက်က 

ဒါရိုက်တာ 

ဦးတုတ်ကြီး၊

နောကတ်စယ်ောကက် 

နာမည်ကျော် 

ဒါရိုက်တာ 

"ဆရာရွှေ"

ဖြစ်သည်။}}
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ပတ်ဝန်းကျင်အသံ (ကားသံ၊ လေတိုးသံ၊ ငှက်သံ၊ စမ်းရေ စီးသံ)လည်းမပါ၊ နောက်ခံ 

တေးဂတီလည်း ပါဝငခ်ြင်း မရှသိောကြောင့ ်အသတံတိရ်ပုရ်ငှက်ိ ုကြည့သ်ောအခါ ဖလငစ်က ်

မောင်းသံ၊ ပရိသတ်စာဖတ်သံတို့လောက်သာ အသံကြားရသည်။ အခြားမည်သည့်အသံမှ 

မကြားရချေ။ ပရိသတ်စာဖတ်သံဆိုသည်မှာ အခြားမဟုတ်၊ Inter Title ခေါ် ကြားဖြတ် 

စာတမ်းများပေါ်လာသည့်အခါ အသံထွက်ပြီးဖတ်ကြသည့် ပရိသတ်အသံကိုဆိုလိုခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။ ထိုကြားဖြတ် စာတမ်းအပြင် Art Title ခေါ် ဒွေးချ ိုးလေးချ ိုး လင်္ကာရတုအတို 

ကဗျာစာတမ်းများလည်း ပေါ်လာပြီး ဇာတ်လမ်းကိုပို၍ စိတ်ဝင်စားလာအောင်၊ ပို၍ 

လမွ်းလာအောင၊် ပိ၍ုနားလညလ်ာအောင ်ထိုးပေးထားသောစာတမ်းများ ဖြစက်ြလေသည။် 

ထိုခေတ်က ပရိသတ်သည် စာပေ၏အရသာကိုလည်း ခံစားနိုင်သည့် အခြေခံရှိသော၊ 

စာပေကိ ုတနဖ်ိုးထားခစံားသမူျားဖြစသ်ည့အ်လျောက ်Art Title များသညလ်ည်း အသတံတိ ်

ရပုရ်ငှအ်တကွ ်အလနွအ်ရေးပါသော ပညာရပတ်စရ်ပဖ်ြစက်ာ ၎င်းကိ ုဇာတည်ွှန်းဆရာများက 

ဖန်တီးပေးထားခြင်းကြောင့် ထိုဇာတ်လမ်းဆရာများထဲတွင် အထင်ရှားဆုံးမှာ ကျွန်တော် 

တို့၏ ရုပ်ရှင်ဆိုးပေကြီး "ဆရာဟန်"ပင်ဖြစ်တော့သည်။

	 ဆရာဟန၏် ဇာတည်ွှန်းကျောက်ြားမှုနငှ့ပ်တသ်က၍် သဘောမတ၊ူ ဘဝငမ်ကျနိငု ်

သည့် ဒါရိုက်တာကြီးနှစ်ဦး ရှိခဲ့သည်။ တစ်ယောက်က ဒါရိုက်တာဦးတုတ်ကြီး၊ နောက် 

တစ်ယောက်က နာမည်ကျော်ဒါရိုက်တာ "ဆရာရွှေ" ဖ ြစ်သည်။ ရန်ကုန်ရုပ်ရှင်ပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မမသည ်ဆရာဟန၏် ပညာကိလုည်း လေးစားသည။် ဆရာဟန၏် အဆိုးအပေဒကု္ခများ 

ကိုလည်း မိခင်တစ်ဦးသဖွယ် သည်းခံနိုင်ခဲ့သည်။ ဆရာဟန်၏ ဇာတ်ညွှန်း Art Title ၊  

ကဗျာလင်္ကာ၊ ရသများကြောင့လ်ည်း ရနက်နုရ်ပုရ်ငှက်ထတုလ်ပုသ်ော ရပုရ်ငှက်ားဖြစသ်ည့ ် 

"ရေသဘင"်၊ "ချစပ်ငလ်ယ"် ဇာတက်ားများ ပိ၍ု ပိ၍ု ကောင်းလာသညဟ် ုယုကံြညသ်ည။် 

ထိုက့ြောင့လ်ည်း လထူထူရူှလိျှင ်ဆရာဟန၏် ဇာတည်ွှန်းစာများကိ ုထတုဖ်ော ်ချးီကျူးတတ ်

သည။် ဒါရိကုတ်ာဆရာရွှေက မကျေနပ။် ရပုရ်ငှဇ်ာတက်ားတစက်ားလုံးကိ ုဦးဆောငစ်မီရံသ ူ

ဒါရိကုတ်ာထက ်ဇာတည်ွှန်းဆရာက ပိတုောသ်လားဟ ုမကျေမနပဖ်ြစက်ာ "ချစတ်ောမ့ယ"် 

ဆိုသည့်ဇာတ်ကားကို ဖြစ်ကတတ်ဆန်း ရိုက်ပေးလိုက်သည်။

	 "ကောင်းလှပါတယ်ဆိုတဲ့ သင်းတို့ဇာတ်ညွှန်း ကယ်နိုင်ရင် ကယ်ကြပေရော့" ဆို 

သည့် သဘောပါ။ 

	 "ချစ်တော့မယ်"အသံတိတ်ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ကြားဖြတ်စာတမ်းများမထည့်ဘဲ 

ကြည့သ်ောအခါ မညသ်မူ ှကြိုကန်စှသ်ကခ်ြင်းမရှ။ိ ရုတံငပ်ြလျှင ်ကွမဲည့ ်ရပုရ်ငှက်ားအဖြစ ်

အားလုံးက ထင်မြင်ချက်ပေးကြပေသည်။

	 ကုမ္ပဏီပိုင်ရှင် ဒေါ်မမသည် ၎င်းရုပ်ရှင်ကားအတွက် စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းကာ တတ် 

နိငုသ်မျှ ကယတ်ငန်ိငုရ်ေးအတကွ ်မွေးစားသားဆိုးပေကြီး "ဆရာဟန"် လကတ်ငွ်းသို ့ပု၍ံ 

ထည့်လိုက်လေတော့သည်။ ဆရာဟန်သည် ဖလင်တည်းဖြတ်သူ၏ အကူအညီကိုယူ၍ 

သရုပ်ဆောင်အရုပ်တို့၏ ပါးစပ်အပိတ်အဖွင့်တို့ကိုမှတ်သားခြင်း၊ Art Title ထိုးရန် နေရာ 

ရှာဖွေခြင်းလုပ်ငန်းများကို ပထမဆုံးလုပ်ခဲ့သည်။ နောက်တစ်ဆင့်အနေဖြင့် သရုပ်ဆောင် 
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တို့အတွက် စကားပြောများ ရေးသားခြင်း၊ ဇာတ်လမ်းအချတိ်အဆက်မိပြီး အရှိန်တက် 

စေရန်အတွက် Art Title များ ရေးသားခြင်းတို့ကို လုပ်ကိုင်ရိုက်ကူးစေခဲ့သည်။ ထို့နောက် 

အားလုံးပေါင်းစပ်ပြီး "ချစ်တော့မယ်" ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ပရိသတ်ဖြင့် အစမ်းပြသလိုက် 

သောအခါ အားလုံးက နစှသ်ကသ်ဘောကျကြောင်း တွေ့လိကုရ်လေတောသ့ည။် ထိမုစှ၍ 

ရန်ကုန်ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီပိုင်ရှင် ဒေါ်မမသည် သူ၏ မွေးစားသားဆိုးပေကြီး ဆရာဟန်ကို 

ကွယ်လွန်သည်အထိ အနွံအတာခံ စောင့်ရှောက်ပေးခဲ့လေတော့သည်။ 

ကြည်စိုးထွန်း
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ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်သည်

နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်တက္ကသိုလ်ကြီးအဖြစ် ရပ်တည်ခဲ့ပါသည်။ 

ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်သို့ ရောက်ရှိပြီဆိုလျှင်

အဓိပတိပေါက်ရှိ “နတ္တိဝိဇ္ဇာသမံမိတ္တံ” ဆိုသော

ကျောင်းဆောင်ပုဒ်ကို တွေ့ရပေလိမ့်မည်။

“ပညာနှင့်တူသော မိတ်ဆွေမရှိ” ဟု

ဆိုလိုခြင်း ဖြစ်ပေသည်။
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	 မြကျွန်းညိုဟု တင်စားခေါ်သည့် အမိရာပြည့်တက္ကသိုလ်ကြီးသည် ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ် 

ဒဇီငဘ်ာ ၁ ရက ်ဗဒု္ဓဟူးနေ့တငွ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလုတ်ည်းဟသူော မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ပထမဆုံး 

တက္ကသိလုအ်ဖြစ ်ပေါ်ပေါကလ်ာခဲသ့ည။် အဆင့မ်ြင့ပ်ညာရေးဗမိာနတ်စခ် ုပေါ်ထနွ်းလာခဲ ့

ခြင်း ဖြစပ်ါသည။် သမိငု်းစဉလ်ာကြီးမားခဲသ့ည့ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလုသ်ည ်နိငုင်ံဂ့ဏုဆ်ောင ်

တက္ကသိုလ်တစ်ခုဖြစ်ရာ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်နှင့်ဆက်နွှယ်ပြီး ရေးသားဖော်ကျူးထားသည့် 

စာပေ၊ ဂတီ၊ ရပုရ်ငှပ်ုရံပိမ်ျားကလည်း အများအပြားရှပိေသည။် ဘွဲ့နငှ်းသဘင၊် အဓပိတလိမ်း၊ 

ဂျပ်ဆင်၊ ဦးချစ်လက်ဖက်ရည်ဆိုင်၊ စစ်ကိုင်းလမ်း၊ ပုဂံလမ်း၊ ချစ်သူလမ်းကြား၊ သစ်ပုပ်ပင်၊ 

ကံ့ကော်တော၊ စိန်ပန်းပင်၊ အင်းလျားဆောင်အပါအဝင် အဆောင်များ၊ စာကြည့်တိုက်  

စသည့ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလု၏်ပုရံပိမ်ျားကလည်း အမတိက္ကသိလုရ်ငခ်ငွတ်ငွ ်ပညာရှာမှီးကြသ ူ

ကျောင်းသကူျောင်းသားများ၏ရငထ် ဲအမြအဲမတှတ်ရ လမွ်းဆတွက်ြညန်ူးဖယွရ်ာများ သာ 

ဖြစ်ပေသည်။ 

ရာပြည့်ကျော်လွန်သက်တမ်းဝင် အမိတက္ကသိုလ်

	 ယခု ၂၀၂၃ ခုနှစ်သည် ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ကြီးအတွက် လေးစားဂုဏ်ယူမြတ်နိုး 

ဖယွရ်ာ ရာပြည့က်ျောလ်နွက်ာလ သကတ်မ်းဖြစပ်ေသည။် ရနက်နုတ်က္ကသိလု၏် သမိငု်းအစဉ ်

အလာကြီးမားပုံကို ပြန်ပြောင်းကြည့်လျှင် ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်သည် တစ်ချနိ်က အရှေ့ 

တောင်အာရှနိုင်ငံများ၌ အလှပဆုံးတက္ကသိုလ်၊ ပညာရှင်များလေးစားရသောတက္ကသိုလ် 

အဖြစ ်ရပတ်ညခ်ဲသ့ည။် တက္ကသိလု၏်ဂဏုသ်ကိ္ခာနငှ့အ်ည ီအဆင့အ်တန်းမြင်မ့ြင် ့ရင့က်ျက ်

တည်ငြိမ်မှုရှိရှိဖြင့် မြ န်မာနိုင်ငံအတွက်သာမက ကမ္ဘာကြီးအတွက်ပါ ပညာရှင်များကို 

မွေးထတုပ်ေးနိငုခ်ဲသ့ည။် အမတိက္ကသိလုက်ြီး၏ နှောင်းအတတိဆ်မီ ှဟောင်းအရပိပ်ုရံပိလ်ွှာ 

များကိုကြည့်လျှင် ကိုလိုနီခေတ် အမိတက္ကသိုလ်ကြီး၏ ကနဦး နိဒါန်းကာလတွင် ရန်ကုန် 

ကောလိပ် ကျောင်းသူကျောင်းသားတို့၏ ပညာသင်ခရီးလမ်းမှာ ပန်းခင်းလမ်းမဟုတ် 

ခယောင်းလမ်းသဖွယ် ကြမ်းတမ်းခဲ့သည်။

	 ၁၉၂၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်တက္ကသိလုအ်ကဥ်ပဒေပေါ်ပေါကလ်ာခဲသ့ည။် ထိဥုပဒေကြမ်းပါ 

အချက်အလက်များကို လေ့လာကြည့်လျှင် မြ န်မာနိုင်ငံသားတို့အား ပညာသင်ယူခွင့်မရ 

အောင ်အချုပအ်ချယမ်ျား ပြုလပုထ်ားလေသည။် ထိဥုပဒေကြမ်းကိ ုဩဂတုလ် ၂၀  ရကန်ေ့ 

တွင် ကျင်းပပြုလုပ်သော ဥပဒေပြုကောင်စီ၌ အတည်ပြု၍ တင်သွင်းသောအခါ မြန်မာ 

မင်းတိုင်ပင်အမတ်များဖြစ်ကြသော ဦးချစ်ဘေ၊ ဦးလှဘေ၊ ဦးမြင့်တို့က ဝေဖန်ကန့်ကွက် 

ခဲ့ကြသည့်အပြင် သူရိယသတင်းစာ၊ နယူးဘားမားသတင်းစာနှင့် ဗဟိုစည်ဂျာနယ်တို့က 

ကန့်ကကွခ်ဲက့ြသည။် ဤကဲသ့ိုက့န့်ကကွခ်ဲသ့ောလ်ည်း မြနမ်ာတို၏့လိလုားချကက်ိ ုကိလုိနု ီ

အစိုးရက အလျှော့မပေးဘဲ ဥပဒေကြမ်းကို ဇွတ်အတင်း အတည်ပြုပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။ 

ကိလုိနုခီေတပ်ညာရေးစနစက်ိ ုအသကသ်ငွ်းထားသော အင်္ဂလပ်ိနယခ်ျဲ့ အစိုးရ၏ ရနက်နု ်

တက္ကသိလု ်အကဥ်ပဒေကိ ုဆန့်ကျငသ်ပတိမ်ှောကခ်ဲက့ြသည။် ထိုက့ြောင့ ်အမျ ိုးသားပညာ 

ရေးစနစ ်ရပုလ်ုံးပေါ်ပေါကလ်ာပြီး မြနမ်ာပြညအ်နှံ ့ကိယု့အ်ားကိယုက်ိုး အမျ ိုးသားကျောင်း 

များ ပေါ်ပေါက်လာခဲ့သည့်အပြင် မြ န်မာတစ်နိုင်ငံလုံး သူ့ကျွန်ဘဝမှ လွတ်မြောက်ရေး 
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အတွက် အမိတက္ကသိုလ်ကြီးသည် မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှု မုခ်တံခါးကို စတင်ဖွင့် 

လှစ်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

တက္ကသိုလ်ကြီး၏သမိုင်းစဉ်နှင့် အမျ ိုးသားပညာရေး

	 ၁၉၂ဝ ပြည့်နှစ် ကျောင်းသားသပိတ်၏ အဓိကရလဒ်မှာ အမျ ိုးသားကောလိပ် 

တညထ်ောငခ်ြင်းပငဖ်ြစပ်ြီး ရညရ်ယွခ်ျကမ်ှာ အမျ ိုးသားပညာရေး တိုးတကပ်ြန့်ပွားစေရန ်

ဖြစသ်ည။် အမျ ိုးသား လတွလ်ပရ်ေးကိ ုခေါင်းဆောငတ်ိကုယ်ပူေးခဲသ့ော နိငုင်ရံေးခေါင်းဆောင ်

အများစုမှာ အမျ ိုးသားကျောင်းထွက်များဖြစ်ကြသည်။ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ပေါ်ပေါက်လာ

သောအခါ အပုခ်ျုပရ်ေးယန္တရားအတကွ ်လိအုပသ်ော ခေတပ်ညာတတအ်ရာရှမိျား၊ ဝနထ်မ်း 

များကို မွေးထုတ်ပေးခဲ့သည်။ တက္ကသိုလ်နှင့်ကျောင်းများမှ မွေးထုတ်ပေးသော ခေတ် 

ပညာတတ် မြ န်မာလူငယ်များတွင် အစိုးရ၏ အုပ်ချုပ်ရေးယန္တရားအတွင်း၌ မြ ို့အုပ်၊ 

ဝန်ထောက် စသည့် ရာထူးများဖြင့် မိမိတို့ဘဝကို နှစ်သက်သာယာနေသော လူငယ်များ 

ပါရှသိကဲသ့ို ့အမျ ိုးသားစတိဓ်ာတအ်ရင်းခကံာ နိငုင်ံအ့ကျ ိုးဆောငရ်ကွရ်န ်စတိအ်ားထကသ်န ်

သော လူငယ်များလည်းရှိသည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်သံည ်သူ့ကျွနဘ်ဝရောကခ်ဲပ့ြီးနောက ်လတွလ်ပရ်ေးနငှ့ ်ဝေးနေခဲရ့သည။် 

ထိုလွတ်လပ်ရေးကို ပြန်လည်ရယူပေးမည့်သူတစ်ဦး ပေါ်ထွက်လာခဲ့ပါသည်။ ထိုသူမှာ 

သခငအ်ောငဆ်န်းမသှည ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းဖြစလ်ာသည့ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလုက်ျောင်းသား 

မောင်အောင်ဆန်းပင်ဖြစ်သည်။ သမိုင်းလိုအပ်ချက်ကို သိရှိမွေးထုတ်ပေးခဲ့သည့် ရန်ကုန် 

တက္ကသိလုဟ် ုဆိနုိငုပ်ါလမိ့မ်ည။် ထိုပ့ြင ်ဝနက်ြီးချုပဦ်းန၊ု အာဇာနညဦ်းရာဇတ၊် နန်းရင်းဝန ်

ဒေါကတ်ာဘမော၊် ဥပဒေပညာရငှ ်ဒေါကတ်ာဘဟန၊် ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ အထွေထွေအတငွ်း 

ရေးမှူးချုပ်ဦးသန့်၊ မြ န်မာ့အမျ ိုးသားစာဆိုကြီးများဖြစ်ကြသည့် ဇော်ဂျနီှင့်မင်းသုဝဏ်၊ 

ပညာမင်းကြီးဦးကောင်း၊ သမိုင်းပညာရှင် ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ မြ န်မာစာပညာရှင် 

ဒေါက်တာလှဘေစသည့် ကမ္ဘာက လေးစားအသိအမှတ်ပြုရသည့် ပုဂ္ဂိုလ်များစွာကို အမိ 

ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်က မွေးဖွားပေးခဲ့သည်။

	 ရနက်နုတ်က္ကသိလုအ်ကြောင်း တငစ်ားပြောဆိရုလျှင ်ဆရာကြီးဦးဖေမောငတ်ငက်ိ ု 

ချနထ်ား၍ မရပေ။ ကမ္ဘာအ့လယမ်ှာ မြနမ်ာစာပေ၊ မြနမ်ာလမူျ ိုးအကြောင်းကိ ုသရိှအိောင ်

ဆရာကြီးက ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်အတွက်သာမက မြန်မာလူမျ ိုးများအတွက်၊ မြန်မာစာပေ 

အတကွ ်များစွာကြိုးပမ်း ဆောငရ်ကွခ်ဲပ့ါသည။် ကိလုိနုခီေတတ်ငွ ်မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ကိယုပ်ိငု ်

တက္ကသိလုတ်စခ်အုဖြစ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလုက်ြီး ပေါ်ပေါကလ်ာစေရေးအတကွ ်ကြိုးပမ်းသ ူ

များတငွ ်ဆရာကြီးဦးဖေမောငတ်ငသ်ည ်အဓကိအခန်းကဏ္ဍမပှါဝငခ်ဲသ့ည။် ကိလုိနုခီေတ ်

မြနမ်ာစာပေ မျကန်ှာငယန်ေရသည့အ်ချနိတ်ငွ ်ဆရာကြီးအမှူးပြုသော မြနမ်ာပညာရှကိြီး 

များ၏ ကြိုးပမ်းမှုကြောင့် မြ န်မာစာပေအခြေအနေ မြင့်မားလာရသည်။ မြန်မာစာပေကို 

ပေထဲ ပုရပိုက်ထဲမှာသာ ရှိနေသော၊ အဆင့်အတန်းမမြင့်သော စာပေအဖြစ် အထင်အမြင် 

သေးနေသည့်  တက္ကသိုလ်အာဏာပိုင်မျက်နှာဖြူများကို  တုံ့ ပြန်ချေပနိုင်ရန်အတွက် 

ဆရာကြီးနှင့်ပညာရှင်များသည် မြန်မာစာပေကို စနစ်တကျတည်းဖြတ်ကာ မြန်မာနိုင်ငံ 
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သတုေသနအသင်းက ပုနံှပိထ်တုဝ်ေခဲသ့ည။် သတုေသနစာစဉမ်ျားအဖြစ ်အစအီစဉတ်ကျ

ပေါ်ထွက်လာသောမြန်မာစာပေများကို တက္ကသိုလ်များ၊ ကျောင်းများတွင် ပြဋ္ဌာန်းပေးခဲ့ 

သည်။ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်တွင် မြန်မာစာကိုမယူမနေရဘာသာအဖြစ် သတ်မှတ်နိုင်သည့် 

အပြင် ဂုဏ်ထူးတန်း၊ မဟာဝိဇ္ဇာတန်းများ ဖွင့်လှစ်နိုင်သည်အထိ ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပြီး 

မြန်မာစာဌာနကိုရအောင် တည်ထောင်နိုင်ခဲ့သည့် သမိုင်းဝင်ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦး ဖြစ်ခဲ့ပါသည်။ 

စစ်ကြိုခေတ်တွင် တက္ကသိုလ်ဆရာများမှာ အင်္ဂလိပ်နှင့် အိန္ဒိယလူမျ ိုးတို့သာ အများစုဖြစ် 

ကြပြီး တဖြည်းဖြည်းနှင့် မြန်မာတိုင်းရင်းသား ကထိကရာထူးများရလာကြသည်။ နည်းပြ 

အများစုမှာ မြန်မာများဖြစ်ကြသည်။ မြန်မာလူမျ ိုးနည်းပြများသည် ထူးချွန်သူနှင့် အရည် 

အချင်းရှိသူများဖြစ်ကြပြီး အချ ို့နေရာတွင် လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက် အိန္ဒိယလူမျ ိုးများထက်ပင် 

သာလွန်ကြသည်။

အမိတက္ကသိုလ်ကြီး၏ ပညာရည်တိုက်ကျွေးမှု

	 ရနက်နုတ်က္ကသိလုသ်ည ်နိငုင်ံဂ့ဏုဆ်ောငတ်က္ကသိလုက်ြီးအဖြစ ်ရပတ်ညခ်ဲပ့ါသည။် 

ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်သို့ ရောက်ရှိပြီဆိုလျှင် အဓိပတိပေါက်ရှိ “နတ္တိဝိဇ္ဇာသမံမိတ္တံ” ဆိုသော 

ကျောင်းဆောင်ပုဒ်ကို တွေ့ရပေလိမ့်မည်။ “ပညာနှင့်တူသော မိတ်ဆွေမရှိ” ဟုဆိုလိုခြင်း 

ဖြစ်ပေသည်။ အတုမရှိသော မိတ်ဆွေနှင့်တွေ့ဆုံမိတ်ဆက်ပေးမည်ဟု ပြောနေခြင်းဖြစ် 

သည်။ အမှန်လည်း တွေ့ဆုံမိတ်ဆက်ပေးသောကြောင့် ပညာနှင့်တွေ့သွားကြသူတွေ 

မနည်းလပှေ။ ထိအုချကက်ိ ုသမိငု်းက သကသ်ေခလံျက ်ရှသိည။် ဖငွ့စ်တငွ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလု ်

နယ်မြေ၌ ကောလိပ်နှစ်ခုရှိသည်။ ဂျပ်ဆင်ကောလိပ်နှင့် ယူနီဗာစတီကောလိပ်တို့ ဖ ြစ် 

သည။် အင်္ဂလပ်ိစာ၊ သင်္ချာ၊ ရာဇဝင၊် ရပူဗေဒ၊ ဓာတဗုေဒ၊ ဇဝီဗေဒ၊ အရှေတိငု်းဘာသာရပမ်ျား 

နှင့် ဥပဒေပညာတို့ကို သင်ကြားပေးသည်ဟု သိရှိရသည်။ သုံးနှစ်ကြာပြီးနောက် မြ ို့ပြ 

အငဂ်ျငန်ယီာ၊ သစတ်ောပညာ၊ ဘမူဗိေဒနငှ့ ်ပထဝဝီင၊် ဘောဂဗေဒ၊ ပညာရေးဘာသာရပန်ငှ့ ်

ဆေးပညာဘာသာရပမ်ျားကိ ုတိုးချဲ့သငက်ြားသည။် ၁၉၂၈ ခနုစှမ်စှတင၍် ဝဇိ္ဇာဘာသာရပ ်

အားလုံးကိ ုတက္ကသိလုန်ယမ်ြေ၌ သငက်ြားပိုခ့ျပေးခဲသ့ည။် သငက်ြားရေးဘတုအ်ဖွဲ့များသည ်

တက္ကသိလုသ်ငက်ြားရေးကိ ုစနစက်ျ၍ အဆင့အ်တန်း မြင့စ်ေရန ်ဖွဲ့စည်းထားပြီး အဖွဲ့ဝငမ်ျား 

မှာလည်း ဘာသာရပ်ကျွမ်းကျင်သူများဖြစ်ခြင်း၊ တက္ကသိုလ်ဆရာမများသာမက ပြင်ပ 

ပညာရငှပ်ါ ပါဝငဖ်ွဲ့စည်းထားခြင်းတိုက့ြောင့ ်စစက်ြိုခေတ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလု၏် ပညာရေး 

အဆင့်အတန်းသည် မြင့်မားရခြင်းဖြစ်သည်ဟု ဆိုနိုင်သည်။ 

စစ်ကြိုခေတ်တွင်ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်၏ထူးခြားဆောင်ရွက်မှုများ 

	 စစ်ကြိုခေတ်ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ရှိ ဌာနအသီးသီး၏ သုတေသနဆောင်ရွက်ချက် 

များနှင့် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေခြင်းတို့သည် အလွန်အားကျစရာ ကောင်းသည်ကို တွေ့ရသည်။ 

တက္ကသိုလ်ဆရာတစ်ဦးသည် သင်ကြားရေးသာမက သုတေသနကိုလည်း ပြုရသည်။ 

အခြားနိုငင်မံျားတွငလ်ည်း ပါမောက္ခတစ်ဦး၏ အရည်အသွေးကိ ုတိုင်းတာရာတွင် သတုေ 

သနစာတမ်း မညမ်ျှပြုစသုည၊် စာအပုမ်ညမ်ျှ ထတုဝ်ေသည၊် နိငုင်တံကာသတုေသနစာတမ်း 
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ဖတ်ကြားသည်တို့အပေါ် အခြေခံသဖြင့် ပါမောက္ခအပါအဝင် တက္ကသိုလ်ဆရာများသည် 

အပြိုင်အဆိုင် အလုပ်လုပ်ကြရသည်။ သုတေသနထောက်ပံ့ကြေးငွေများလည်း အလုံ 

အလောက်ပေးထားသဖြင့် အဆင့်အတန်းမီသော သုတေသနရလဒ်များ ပေါ်ထွက်လာ 

သည်ကို သိရှိရပါသည်။ ထွက်ပေါ်လာသောရလဒ်များကို နိုင်ငံတကာသုတေသနဂျာနယ်၊ 

မြနမ်ာနိငုင်သံတုေသနအသင်းဂျာနယတ်ိုတ့ငွ ်ထည့သ်ငွ်းဖောပ်ြခြင်း၊ အောကစ်ဖိုဒ့ ်တက္ကသိလု ်

ကဲ့သို့သော နာမည်ကြီးတက္ကသိုလ်များတွင် စာအုပ်ထုတ်ဝေခြင်း ပြုလုပ်ခဲ့ ကြသဖြင့် 

တစခ်ျနိက် ရနက်နုတ်က္ကသိလုသ်ည ်နိငုင်တံကာ၏ အထငက်ြီးလေးစားခြင်းကိ ုခရံသည။် 

ဌာနအသီးသီးမလှပုက်ိငုခ်ဲက့ြသော သတုေသနလပုင်န်းများသည ်လကတ်ွေ့အသုံးချသော 

လုပ်ငန်းများဖြစ်သဖြင့် နိုင်ငံအတွက်အကျ ိုးရှိသည်ကို တွေ့ရှိရပါသည်။ 

	 တစခ်ျနိက် ရနက်နုတ်က္ကသိလုမ် ှပေးအပသ်ောဘွဲ့များသည ်အခြားသောတက္ကသိလု ်

များ၏ အသိအမှတ်ပြုခံရကြောင်း အထောက်အထားများရှိပေသည်။ သာဓကအားဖြင့် 

ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်မှ ပေးအပ်သော ဘီအက်စ်စီ (အင်ဂျင်နီယာဘွဲ့) ကို ၁၉၃၂ ခုနှစ်မှစ၍ 

Council of the Institution of Engineers (India) Calcutta က အသိအမှတ်ပြုခဲ့သည်။ 

အလားတူပင် MBBS ဒီဂရီကို အိန္ဒိယပြည်နယ်များမှ တက္ကသိုလ်များဖြစ်သည့် ဘုံဘေ၊ 

ပနဂ်ျပ်၊ လာဟိ၊ု မဒရပစ်၊် Assam ၊United Provinces Lucknow၊ Bengal Calcutta အပြင ်

အင်္ဂလန်နိုင်ငံရှိ  Medical Examining Board ကလည်း အသိအမှတ်ပြုခဲ့သည်။ 

အခြားဘာသာရပ် ဒီဂရီများအလိုက် အသိအမှတ်ပြုခြင်းခံရသည့်နိုင်ငံများလည်း ရှိသည်။ 

ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်မှ ရရှိသောဘွဲ့များသည် အခြားနိုင်ငံတက္ကသိုလ်များက အသိအမှတ်ပြု 

ခရံသညက်ိ ုမြနမ်ာတစမ်ျ ိုးသားလုံး ဂဏုယ်ဖူယွရ်ာ တွေ့ရှရိပါသည။် ရနက်နုတ်က္ကသိလုသ်ည ်

အစဉ်အလာကြီးမားသောတက္ကသိုလ်ဖြစ်ကြောင်း အများကလက်ခံကြသည်မှာ သမိုင်း၏ 

တန်ဖိုးပင်ဖြစ်လေသည်။ 

	 အမိတက္ကသိုလ်ကြီး၏ ထူးခြားချက်မှာ ၁၉၆၄ ခုနှစ်နောက်ပိုင်းကာလ၌ ပါရဂူဘွဲ့ 

သငတ်န်းများဖငွ့လ်စှ၍် ပါရဂဘူွဲ့များ ချးီမြငှ့ခ်ြင်းဖြစပ်ါသည။် ဘွဲ့ကြိုနငှ့ ်ဘွဲ့လနွသ်ငတ်န်း 

များကိ ုပိုခ့ျရာ၌ လည်းကောင်း၊ သတုေသနများပြုစေရာ၌လည်းကောင်း၊ ထိနုစှရ်ပစ်လုံး၏ 

တာဝနက်ိ ုဆောငရ်ကွရ်ာ၌လည်းကောင်း အထူးဂရပုြု ဆောငရ်ကွလ်ာသညက်ိ ုတွေ့ရှရိပြီး 

သင်ကြားရေးဘာသာရပ်အသစ်များ တိုးချဲ့သတ်မှတ် သင်ကြားမှုပြုလာသည်ကိုလည်း 

တွေ့ရှိရပါသည်။ အထူးသဖြင့် ဘွဲ့လွန်ဖြစ်ကြသော မဟာဝိဇ္ဇာ၊ မဟာသိပ္ပံ၊ မဟာဒဿန 

များအပြင ်“ပါရဂ”ူ ဘွဲ့သငတ်န်းကိ ုဖငွ့လ်စှပ်ိုခ့ျနိငုရ်ေးနငှ့ ်ပါရဂဘူွဲ့များ ချးီမြငှ့ပ်ေးအပန်ိငုရ်ေး 

သို ့တိုးမြငှ့က်ြိုးပမ်းဆောငရ်ကွခ်ြင်းပင ်ဖြစပ်ါသည။် သငက်ြားရေးနငှ့ ်သတုေသနပြုရေးကိ ု

ထရိောကစ်ွာဆောငရ်ကွန်ိငုရ်န ်ရနက်နုတ်က္ကသိလု ်(ဝဇိ္ဇာနငှ့သ်ပိ္ပ ံတက္ကသိလု)် သည ်အာရ ှ

နိငုင်မံျားအပါအဝင ်ကမ္ဘာနိငုင်ကံြီးများမ ှတက္ကသိလုက်ြီးများနငှ့ ်ဆကသ်ယွည်ှနိှိုင်းပူးပေါင်း၍ 

ယင်းနိုင်ငံတက္ကသိုလ်ကြီးများ၏ ပါဝင်ကူညီ ပံ့ပိုးမှုများကို ရယူကာ ထိထိမိမိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်မှုများ ပြုလုပ်လာသည်ကိုလည်း တွေ့ရှိရပါသည်။
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ဂုဏ်ထူးဆောင်ဘွဲ့များနှင့် အမိတက္ကသိုလ်

	 ရနက်နုတ်က္ကသိလု၏် ပထမဆုံးဂဏုထ်ူးဆောင ်ဒေါကတ်ာဘွဲ့ကိ ု၁၉၅၅ ခနုစှတ်ငွ ်

ယူဂိုဆလပ်နိုင်ငံသမ္မတ မာရှယ်တီးတိုးအား ရန်ကုန်တက္ကသိုလ် ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

ချးီမြငှ့ခ်ဲသ့ည။် ၁၉၅၈ ခနုစှတ်ငွ ်မြောကဗ်ယီကန်မန်ိငုင်သံမ္မတ ဟိခုျမီင်းအားလည်းကောင်း၊  

၁၉၆၁ ခနုစှတ်ငွ ်အစ္စရေးနိငုင်ဝံနက်ြီးချုပ ်ဘငဂ်ရူယီနအ်ားလည်းကောင်း ဂဏုထ်ူးဆောင ်

ဒေါက်တာဘွဲ့များ ချးီမြှင့်ခဲ့သည်။ 

သမိုင်းဝင် ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်စာကြည့်တိုက်

	 ရနက်နုတ်က္ကသိလုသ်ို ့ရောကသ်ောသအူပေါင်းအား မမေအ့ောင ်ဆွဆဲောငန်ိငုသ်ည့ ်

အထဲတွင် သမိုင်းဝင်ရန်ကုန်တက္ကသိုလ် စာကြည့်တိုက်အပါအဝင် ဖြစ်ပေသည်။ ရန်ကုန် 

တက္ကသိလုစ်ာကြည့တ်ိကု ်အဆောကအ်အုကံိ ု၁၉၂၇ ခနုစှ ်ဒဇီငဘ်ာ ၈ ရကန်ေ့တငွ ်အတုမ်ြစ ်

ချခဲပ့ြီး ၁၉၃၁ ခနုစှတ်ငွ ်စာကြည့တ်ိကုဖ်ငွ့လ်စှန်ိငုခ်ဲသ့ည။် ရနက်နုတ်က္ကသိလုစ်ာကြည့တ်ိကု ်

သည် တက္ကသိုလ်ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ၊ နိုင်ငံတော်အစိုးရ 

ဝနက်ြီးဌာနများ၊ ပြငပ်အဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်သတုေသမီျားအား ရှေးဟောင်းစာပေနငှ့ဆ်ိငုသ်ော 

အကြောင်းအချက်များကို အလွယ်တကူရရှိနိုင်စေရန် အကူအညီပေးလျက်ရှိသော ဌာန 

တစခ်ဖုြစပ်ေသည။် ၁၉၆၄ ခနုစှက်နေ စတငပ်ြီး စနစသ်စပ်ညာရေးအရ ရနက်နုတ်က္ကသိလု ်

စာကြည့တ်ိကုက်ိ ုတက္ကသိလုမ်ျား ဗဟိစုာကြည့တ်ိကုဟ် ုအမညပ်ြောင်းလခဲေါ်ဝေါ်ခဲသ့ည။် 

၁၉၈၇ ခနုစှတ်ငွ ်ရနက်နု်တက္ကသိလုစ်ာကြည့တ်ိကုန်ှင့ ်တက္ကသိလုမ်ျားဗဟိစုာကြည့တ်ိကု်

ဟူ၍ စာကြည့်တိုက်နှစ်ခုအနေဖြင့် သီးခြားခွဲထွက်ပြီး စာကြည့်တိုက်အသုံးပြုသူများ၏ 

လိအုပခ်ျကမ်ျားကိ ုဖြည့ဆ်ည်းပေးနိငုရ်န ်“ပညာရှာသ ူတိုဝ့ိငု်းက”ူ ဟသူောဆောငပ်ဒုအ်တိငု်း 

စာကြည့်တိုက်ပြတင်းပေါက်မှ မြ န်မာ့မြင်ကွင်းကိုသာမက ကမ္ဘာ့မြင်ကွင်းကိုပါ တွေ့ရှိ 

နိုင်အောင် အမိတက္ကသိုလ်ကြီးက ဆောင်ကြဉ်းပေးလျက်ရှိပေသည်။ 

အရောင်အသွေးစုံလင်လှသည့် အမိတက္ကသိုလ်ကြီး၏ရင်ခွင် 

	 ရနက်နုတ်က္ကသိလုသ်ည ်ပြညထ်ောငစ်ကုြီးထကဲ ပြညထ်ောငစ်ကုလေးဟ ုတငစ်ားခဲ ့

သည့အ်တိငု်း  အနယန်ယအ်ရပရ်ပက် လလူည်း စုလံသှည။် အဆောငလ်ည်း စုလံပှေသည။် 

ယောက်ျားလေးဆောင၊် မနိ်းကလေးဆောငတ်ိုဖ့ြင့ ်စုလံငလ်သှည။် ဂစတ်ာတီးရင်း၊ သခီျင်း 

ဆိုရင်းနှင့် တစ်ဦးပေါ်တစ်ဦး ရိုင်းပင်းကူညီစိတ်များဖြင့် ပညာပေါကြွယ်ဝလှသည့် မိခင် 

ရင်ခွင်ကြီးဆီက ငြိမ်းချမ်းသာယာမှုခံစားမှုပေါင်းစုံဖြင့် ပညာရှာမှီးခဲ့ကြသည်။ တေးဂီတ၊ 

စာပေများဖြင့် ဖွဲ့ကျူးထားသော ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်၏ ဂုဏ်သတင်းသည် ရသစုံလှပေ 

သည်။ ထို့ပြင်တက္ကသိုလ်ကျောင်းသူတစ်ဦး၏ ဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့မှုအလှသည် မြန်မာပီသစွာ  

မြန်မာ့အလှဖြစ်ကြောင်းကို ဂီတစာဆိုရှင်အလင်္ကာကျော်စွာ ဗိုလ်ကလေးတင့်အောင် 

ရေးစပပ်ြီး တေးသရံငှက်ိမုင်းနောငသ်ဆီိသုည့ ်“တက္ကသိလုက်ျောင်းသတူစဦ်း” တေးသခီျင်း 

သညလ်ည်း ဂန္ထဝငစ်တံငထ်ိကုသ်ည့ ်တက္ကသိလုက်ျောင်းသတူစဦ်း၏ အေးမြသောအလကှိ ု

ဖောက်ျူးသညမ်ှာ အမတိက္ကသိလုက်ြီးအတကွ ်သမိငု်းဝငဖ်ြစပ်ေသည။် ရနက်နုတ်က္ကသိလု ်
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အတွင်းရှိ စိန်ပန်းများရဲရဲလှုပ် ပွင့်နေကြပုံသည်လည်း အမြဲတမ်း မလွမ်းဘဲမနေနိုင်အောင် 

အဆိုတော်တွံတေးသိန်းတန်၏ “ကျောင်းဖွင့်ချနိ် စိန်ပန်းတွေလည်း မြေမှာ ကျဲပြန့်နေ” 

တေးသီချင်းသည်လည်းကောင်း၊ အဆိုတော်ခင်မောင်ကြီး၏ တက္ကသိုလ်မှာဝေတဲ့နှင်း 

တေးသီချင်းသည်လည်းကောင်း ဖ ြတ်သန်းခဲ့ရသော တက္ကသိုလ်ဘဝများ၏ နှလုံးသား 

တစ်ထောင့်တစ်နေရာမှာ နေရာယူပြီး ဖ ြစ်ပေသည်။ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်နယ်မြေသည် 

ကံက့ောပ်န်းတို ့မွှေးပျ ံ့ထုသံင်းရာ ဌာနဖီြစ၍် ချစသ်တူိုန့ယမ်ြေ၊ ကံက့ောမ်ြေ၊ ကံက့ောတ်ော 

ဟလုည်း ထငရ်ှားအမညတ်ငွပ်ေသည။် ထိုပ့ြငတ်က္ကသိလုန်စှပ်တလ်ည ်မဂ္ဂဇင်း၊ အိုးဝေမဂ္ဂဇင်း၊ 

ခေတ်စမ်းကဗျာများနှင့် အခြားစာပေများတွင်လည်း အမိတက္ကသိုလ် မြကျွန်းညိုကို ဖွဲ့ဆို 

ထားမှုများမှာလည်း ဂုဏ်ယူစရာ  စာပေရသမြောက်လှပေသည်။

အခွင့်အလမ်းများဖော်ဆောင်ပေးနိုင်သောအမိတက္ကသိုလ်

	 ယနေ့ ရနက်နုတ်က္ကသိလုက်ြီးသည ်နိငုင်တံော၏် နိငုင်ရံေး၊ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေးစနစ ်

များနှင့် နည်းပညာသင်ကြားနိုင်သည့် အခွင့်အလမ်းများကိုလည်း ဖော်ဆောင်ပေးလျက် 

ရှိပါသည်။ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ် (ပင်မ) ပြုပြင်မွမ်းမံရေးနှင့် အဆင့်မြှင့်တင်ရေးဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများ ပါဝင်ပြီး ၂၀၁၃-၂၀၁၄ ပညာသင်နှစ်မှ စတင်ပြီး ဘွဲ့ကြိုသင်တန်းများကို 

ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။  ဘွဲ့ ကြိုကျောင်းသား ၊  ဘွဲ့လွန်ကျောင်းသားများအတွက်  

ကျောင်းဆောင်များပြုပြင်ပြီး လက်ခံထားသဖြင့် အမိတက္ကသိုလ်၏ Campus Life ကို 

ပြနလ်ညရ်ရှစိေခဲပ့ါသည။် ထိုပ့ြင ်အမတိက္ကသိလုက်ြီးတငွ ်ပညာသငက်ြားရေး အဆငပ်ြေစေ 

ရန် စာသင်ခန်းအဆောင်များ၊ သင်ထောက်ကူပစ္စည်းများ လုံလောက်ပြည့်စုံအောင် ဖြည့် 

ဆည်းပေးထားလေသည်။ Online Library အသုံးပြုနိုင်အောင် ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊   

Internet Access နှင့် စာကြည့်တိုက် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းတို့ကိုလည်း 

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိပါသည်။

	 နိငုင်တံကာနငှ့ ်ယဉှပ်ြိုငန်ိငုစ်မွ်းရှသိော တက္ကသိလုက်ြီးတစခ် ုပေါ်ပေါကလ်ာစေရန ်

မြကျွန်းညိုဟ ုတငစ်ားကာ ဂဏုယ်စူထံားရသည့ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလုက်ြီးသည ်မတိဖ်ကအ်ဖွဲ့ 

အစည်းများဖြစ်ကြသော အမေရိကန်၊ ဂျာမနီ၊ အင်္ဂလန်၊ နော်ဝေ၊ ဟန်ဂေရီ၊ နယူးဇီလန်၊ 

ဗီယက်နမ်၊ ဩစတြေးလျ၊ ကိုရီးယား၊ ဂျပန်၊ စင်ကာပူ၊ တရုတ် စသည့်နိုင်ငံများ၏ 

တက္ကသိုလ်များ၊ အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ နားလည်မှုစာချွန်လွှာ 

များ ရေးထိုးပြီး ပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်မှုများကို လုပ်ဆောင်လျက်ရှိရာ ပညာလာရောက် 

ဖြန့်ဝေပေးကြသော နိုင်ငံတကာမှ ပညာရှင်များ၊ ပညာလာရောက်ဆည်းပူးကြသော 

နိုင်ငံတကာမှ ကျောင်းသူကျောင်းသားများဖြင့် နိုင်ငံတကာတက္ကသိုလ်အဆင့်သို့ တဖြည်း 

ဖြည်းတက်လှမ်းနေပြီ ဖြစ်ပါသည်။ 

မြန်မာ့ပညာရေး၏ အနာဂတ်ခရီးလမ်း  

	 ထို့ကဲ့သို့ လက်ရှိဆောင်ရွက်နေသော ပညာရေးမြှင့်တင်တင်မှု၊ အစီအစဉ်များနှင့် 

ရှေ့တွင် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည့် အစီအစဉ်များကို လေ့လာပါက မြန်မာ့ပညာရေး 
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လောကအတွက် အားတက်စရာ မျှော်လင့်ချက်များကို မြင်တွေ့နေရပြီဖြစ်သည်။ ရန်ကုန် 

တက္ကသိလု ်ပြုပြငမ်မွ်းမရံေးနငှ့ ်အဆင့မ်ြငှ့က်ောမ်တကီိ ုဖွဲ့စည်းထားပြီး ထိကုောမ်တသီည ်

CEU, Oxford University တို့နှင့် ပးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ ထိရောက်သော 

သင်ကြားရေးစနစ်၊ စာမေးပွဲစနစ်၊ ဆရာတို့၏ သုတေသနစွမ်းရည်မြှင့်တင်ရေးတို့ကို 

လုပ်ဆောင်နေပြီဖြစ်သည်။ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ် အနာဂတ်အလားအလာသည် တစ်ချနိ်က 

အရှေ့တောငအ်ာရတှငွ ်နာမညက်ြီးခဲသ့ော တက္ကသိလု၏် အနေအထားကိ ုပြနလ်ညရ်ောကရ်ှ ိ

တော့မည် ဖ ြစ်သည်။ တစ်နိုင်ငံလုံးသာမက တစ်ကမ္ဘာလုံးက အသိအမှတ်ပြုပညာရေး 

အဆင့်မြင့် ပညာသင်ကြားပို့ချနိုင်သည့် တက္ကသိုလ်ပညာသင်ဌာန၊ ပရိဝုဏ်ကြီးဖြစ်လာ 

တောမ့ညက်ိ ုမျှောမ်နှ်းနိငုပ်ြဖီြစသ်ည။် ရနက်နုတ်က္ကသိလုသ်ည ်သတုေသနလပုင်န်းများကိ ု

လုပ်ကိုင် ပြီး  ကမ္ဘာ ကြီးကိုအကျ ိုး ပြုနိုင်သောနည်းပညာ၊ စဉ်းစားတွေးခေါ်နိုင်သည့်  

အတွေးအခေါ်များ ပေါ်ထွက်လာနိုင်မည့်ကာလသည် မဝေးတော့ပြီဖြစ်ပေသည်။ 

	 အမိတက္ကသိုလ်ကြီးသည် အရှေ့တောင်အာရှတွင် မြ င့်မားလှသော ပညာရေး 

ပတ်ဝန်းကျင်အနေအထားတွင် တည်ဆောက်ထားခြင်း၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရှိ ခြင်း၊ 

သင်ကြားပုံစနစ် ကောင်းမွန်ခြင်း၊ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်မှပေးအပ်သော ဘွဲ့၊ ဒီဂရီများကို 

အခြားနိငုင်မံျားက အသအိမတှပ်ြုခြင်း၊ သတုေသနလပုင်န်းများကိထုရိောကစ်ွာ လပုက်ိငု ်

နိငုခ်ြင်း၊ ကမ္ဘာကျောတ်က္ကသိလုမ်ျားဖြစက်ြသော အောကစ်ဖိုဒ့န်ငှ့ ်ကနိ်းဘရစခ်ျ ်တက္ကသိလု ်

များစနစ်ကို ယူထားခြင်း၊ ပညာရပ်ဝန်းကျင်ကောင်းမွန်ခြင်း၊ နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များကို 

မွေးထုတ်ပေးနိုင်ခြင်း၊ လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုတစ်လျှောက်လုံးတွင် ပါဝင်ခဲ့ခြင်း စသည့် 

အချကမ်ျားကြောင့ ်သမိငု်းအစဉအ်လာကြီးမားသည့ ်တက္ကသိလုအ်ဖြစ ်ရပတ်ညန်ိငုခ်ဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်၏ အောင်မြင်မှုအစဉ်အလာများသည် ယုံတမ်းစကားများ 

မဟတုဘ် ဲသမိငု်းသကသ်ေ အထောကအ်ထားများ၊ သာဓကများဖြင့ ်ပြည့လ်ျှနံေပေသည။် 

နိငုင်တံကာနငှ့ ်ယဉှပ်ြိုငန်ိငုစ်မွ်းရှသိော တက္ကသိလုက်ြီးတစခ်အုဖြစ ်ပေါ်ပေါကလ်ာမညဖ်ြစ ်

ပြီး လူ့အဖွဲ့အစည်းနှင့် ကမ္ဘာကြီးကိုအကျ ိုးပြုနိုင်မည့် စွမ်းဆောင်ရည်ပြည့်ဝသော နိုင်ငံ 

တကာအဆင့်မီ တက္ကသိုလ်ကြီးဖြစ်ထွန်းလာမည်ဆိုသည်မှာ မလွဲဧကန်ဖြစ်ပေသည်။ 

လူငယ်မျ ိုးဆက်သစ်တို့၏ပညာရေးစိန်ခေါ်မှုနှင့် အနာဂတ်ကမ္ဘာလှပမှု

	 သို့ဖြစ်ပါ၍ တက္ကသိုလ်မြကျွန်းညို၏ ၂၁ရာစုနှစ်တွင် သင်ယူမှုစွမ်းရည်၊ ပုဂ္ဂိုလ်ရေး 

စမွ်းရညန်ငှ့ ်လမူှုရေးစမွ်းရညမ်ျား စသော အရညအ်သွေးများနငှ့ ်လငူယမ်ျ ိုးဆကသ်စတ်ို၏့ 

တက္ကသိုလ်ပညာရေးသည ်ယနေ့ကမ္ဘာကြီးတွင ်စိန်ခေါ်မှုများနှင့်အတူ အနာဂတ်ကမ္ဘာကိ ု

ရငဆ်ိငုန်ိငုရ်န ်ရနက်နုတ်က္ကသိလုက်ြီးက ဖောဆ်ောငပ်ေးလျက ်ရှပိေသည။်  မြကျွန်းညိုဟ ု

ခေါ်ဆိုသည့် ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်မှ ထွက်ပေါ်ကာ ကမ္ဘာတစ်ခွင်တွင်ကျယ်ခဲ့သည့် ထိပ်သီး

နိုင်ငံရေးခေါင်းဆောင်များ၊ နိုင်ငံတကာကိုဝင်ဆံ့ကျယ်ပြန့်ခဲ့ကြသည့် မြန်မာ့ပညာရှင်ကြီး 

များ၊ အထင်ကရစာပေနှင့် အနုပညာရှင်ကြီးများ၊ ထင်ရှားကျော်ကြားခဲ့သည့် စီးပွားရေး၊ 

လမူှုရေး၊ ယဉက်ျေးမအူနပုညာနယပ်ယတ်ိုတ့ငွ ်ဦးဆောငက်ြသမူျား အများအပြားရှခိဲက့ြပါ 

သည။် ထိသုတူိုအ့တကွ ်မြနမ်ာနိငုင်သံ၊ူ နိငုင်သံားတိုက့ အမြဂဲဏုယ်နူေကြပေမည။် မြနမ်ာ 
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နိငုင်၏ံ အနာဂတင်ြမိ်းချမ်းသာယာလပှရေးအတကွ ်ပညာတတမ်ျား၊ ပညာရငှမ်ျား၊ နိငုင်ကံိ ု

ဦးဆောငဦ်းရကွ် ပြုမည့သ်ူများကိ ုဆကလ်ကမ်ွေးထတု်ပေးမည့် တက္ကသိုလမ်ြကျွန်းညို၏ 

နှစ်တစ်ရာကျော်လွန်သည်မှ၍ နောင်အနှစ်ရာထောင်ချကီာ အဓွန့်ရှည်ပါစေကြောင်း 

ဆုတောင်းပြုအပ်ပါသည်။

ငြိမ်းချမ်းမေ

Ref:

-   ကံ့ကော်မြေမှရာပြည့်တက္ကသိုလ် (ဒေါက်တာကျော်ဝင်း)

-   မြန်မာစာပေခရီး (မောင်ခင်မင်-ဓနုဖြူ)

-   ၂၀၂၂ ခနုစှ၊်အောကတ်ိဘုာလ၊ နိဝုငဘ်ာလမြနမ်ာအ့လင်းသတင်းစာ(ကောကန်တုခ်ျက)် 
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လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း ၇၀ ကျော်ခန့် ၊ 

ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကြီးအပြီး ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ၏ 

ပြဿနာများကို လေ့လာကြသောအချနိ်ကာလမှစ၍ 

ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများတွင် Urbanization ခေါ် 

ကျေးလက်နေလူများစွာတို့သည် မြို့ပြဒေသများသို့

ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်ကြသောကြောင့် မြို့ပြဒေသများတွင် 

လူဦးရေတိုးနှုန်းမြင့်မားသည်ကို တွေ့ရှိရသည်။
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	 ၂၀၁၄ ခနုစှ ်သန်းခေါငစ်ာရင်းအရ မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်လဦူးရေ ၅၀ ဒသမ ၂၁ သန်းခန့် 

ရှ၍ိ ၃၀ ရာခိငုန်ှုန်း ၁၄ ဒသမ ၈၈ သန်းခန့်မှာ မြို့ပြဒေသများတငွ ်နေထိငုက်ြ၍ ကျေးလက ်

ဒေသနေ လဦူးရေမှာ ၇၀ ရာခိငုန်ှုန်းခန့်နငှ့ ်၃၅ ဒသမ ၃၅ သန်းခန့်ရှပိါသည။် မြနမ်ာနိငုင်၏ံ 

စိုက်ပျ ိုးမြေအခြေအနေမှာ ကျေးလက်ဒေသနေ လူဦးရေတိုးပွားသည်နှင့် ညီမျှစွာ ချဲ့ထွင် 

နိုင်ခြင်းမရှိကြ၍ တဖြည်းဖြည်းစိုက်ပျ ိုးမြေနှင့်လူဦးရေအချ ိုးအစားမှာ နည်းပါးလာသည်။ 

ထိဖုြစရ်ပက်ိ ုလနွခ်ဲသ့ောနစှပ်ေါင်း ၇၀ ခန့်ကပင ်ဖွံ ဖ့ြိုးဆနဲိငုင်မံျား၏ ဖွံ ဖ့ြိုးရေးစမီကံနိ်းပညာ 

(Development Planning Science) ကို လေ့လာကြသော ဒေါက်တာ လှမြင့် အစရှိသော 

ပညာရငှမ်ျားက Decreasing land man ratio ဟ ုသုံးစွသဲတမ်တှက်ြသည။် မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်

၁၉၅၃ ခုနှစ်က ကျေးလက်ဒေသနေလူတစ်ဦးလျှင် မြေ ၁ ဒသမ ၄၁ ဧကနှုန်းရှိ၍ ၂၀၁၄ 

ခုနှစ်ခန့်တွင် ကျေးလက်ဒေသနေလူတစ်ဦးလျှင် ဝ ဒသမ ၈၆ ဧက အချ ိုးသို့ လျော့နည်း

ကျဆင်းသွားသည်။ထိုအချက်၊ထိုဖြစ်ရပ်ကို အခြေခံ၍ကျေးလက်ဒေသများတွင် အလုပ် 

လက်မဲ့များ သို့မဟုတ် Under-employment ခေါ် အချနိ်ပြည့်လုပ်ကိုင်စရာလုပ်ငန်းမရှိ 

သော လူဦးရေတို့ တစ်စတစ်စတိုးပွားလျက်ရှိကြသည်မှာ မြန်မာနိုင်ငံတစ်ပြည်တည်းသာ

မဟုတ်ဘဲ များစွာသောဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံတို့တွင် ကြုံတွေ့နေရသည်။

ပုံ(၁) မြန်မာနိုင်ငံကျေးလက်ဒေသနေ ပြည်သူလူထုနှင့်

စိုက်ပျ ိုးမြေတို့အချ ိုးကျဆင်း ပြောင်းလဲပုံပြပုံစံ (Calculated based on Agricultural Statistics 

(1997-98), Ministry of Agriculture and Irrigation, page 15, Statistical Yearbooks and 

2014 Census)

	 ထိကုျေးလကဒ်ေသ အလပုအ်ကိငုရ်ှားပါးမှုနငှ့ ်ဆင်းရမဲှုလျှောခ့ျကြရန ်လနွခ်ဲသ့ော 

နစှပ်ေါင်း ၇၀ ခန့်မစှ၍ အချ ို့သောဖွံ့ဖြိုးဆနဲိငုင်မံျားတငွ ်စမီကံနိ်းအမျ ိုးမျ ိုးတိုဖ့ြင့ ်စမ်းသပ ်

ခဲ့ကြသည်။ ယင်းတို့တွင် Rural industries ခေါ် ကျေးလက်ဒေသ စက်မှုလုပ်ငန်းများ 
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ပေါ်ပေါကရ်ေး၊ ကျေးလကဒ်ေသများတငွ ်Cottage industries ခေါ် အမိတ်ငွ်းစကမ်ှုလပုင်န်း 

များပေါ်ပေါက်ရေး စသည့်တို့ ပါဝင်ကြသည်။ သို့သော် စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံများ၏သဘော 

သဘာဝမှာ လအူငအ်ားနငှ့စ်မွ်းအငရ်ှရိာ နေရာများတငွသ်ာပေါ်ပေါကန်ိငု၍် အဆိပုါ Rural 

Industries စသော စမီကံနိ်းများမှာ ရငှသ်နရ်ပတ်ညန်ိငုရ်န ်ခကခ်ကဲြောင်း ပေါ်လငွလ်ာသည။် 

ထိုအချက်၏သက်သေမှာ လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း ၇၀ ကျော်ခန့် ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကြီးအပြီး 

ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ၏ ပြဿနာများကို လေ့လာကြသောအချနိ်ကာလမှစ၍ ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံ 

များတွင် Urbanization ခေါ် ကျေးလက်နေလူများစွာတို့သည် မြ ို့ပြဒေသများသို့ ရွှေ့ 

ပြောင်းနေထိငုက်ြသောကြောင့ ်မြို့ပြဒေသများတငွ ်လဦူးရေတိုးနှုန်းမြင့မ်ားသညက်ိ ုတွေ့ 

ရှိရသည်။

ပုံ (၂) မြန်မာနိုင်ငံ စုစုပေါင်းလူဦးရေနှင့် မြို့ပြဒေသနေလူဦးရေတို့ အချ ိုးအစားပြောင်းလဲပုံ။

	 ပုံ(၂)အရ ၂၀၁၄ ခုနှစ်ခန့်တွင် မြ န်မာနိုင်ငံမြို့ပြနေလူဦးရေသည် ၁၄ ဒသမ ၈၈ 

သန်းမှ ၂၀၅၄  ခုနှစ်ခန့်တွင် ၂၉  ဒသမ ၄ သန်းခန့်ထိ နှစ်ပေါင်း ၄၀ ခန့်အတွင်း နှစ်ဆခန့် 

တိုးပေတော့မည်။

	 ထို မြို့ ပြဒေသများ၏ လူဦးရေတိုးနှုန်းမြင့်မားသည်နှင့်တွဲဖက်၍ များစွာသော 

ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများတွင် Primate cities ခေါ် လွန်စွာကြီးသော မြို့ကြီးများပေါ်ပေါက်လျက် 
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ရှိကြသည်။ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်မှာ “လူဦးရေလွန်စွာများပြီး သက်ဆိုင်ရာတိုင်းပြည် 

သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အတွင်းရှိ ဒုတိယအကြီးဆုံးမြို့နှင့်နှိုင်းစာသော် အဆပေါင်းများစွာ 

ကြီးမားသောမြို့ကြီးများ” ဟုဖွင့်ဆိုကြသည်။ ထို Primate Cities မြို့ကြီးများတွင် တွေ့ 

ရှိရသော အနုတ်လက္ခဏာဆောင်သောအချက်များမှာ အောက်ပါတို့ဖြစ်သည်-

	 ၁။	 လူသန်းပေါင်းများစွာ နေထိုင်ကြပြီး စက်ရုံအလုပ်ရုံများ စုပုံပေါ်ပေါက်ခြင်း 

ကြောင့် လေထုညစ်ညမ်းခြင်းနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမှု မြင့်မားခြင်း၊1

	 ၂။	 ရေပေးဝေရေးစနစ၊် ရေမြောင်းနငှ့ ်ရေဆိုးစနွ့်ပစရ်ေးစနစ၊် လမ်းပန်းဆကသ်ယွ ်

ရေးစနစ် စသော အခြေခံအဆောက်အအုံတို့ကို ထိန်းသိမ်းတည်ဆောက်ရေး 

တို့တွင် ကုန်ကျစရိတ်လွန်စွာမြင့်မားခြင်း၊

	 ၃။	 မြို့တငွ်းတစန်ေရာမ ှတစန်ေရာသို ့သွားလာရေးတငွ ်နာရပီေါင်းများစွာ လိအုပ ်

ခြင်း၊ အဆိပုါအကျ ိုးဆကက်ြောင့ ်ငွေရှာ၊ အလပုလ်ပုရ်သ ူအမိထ်ောငဦ်းစီးနငှ့ ်

အိမ်နေမိသားစုတို့ Estrangement ခေါ် စိမ်းကားမှုများနှင့် စိတ်ဝမ်းကွဲပြား 

မှုများ ဖြစ်ပေါ်လေ့ရှိခြင်း၊

	 ၄။	 အဆိုပါအကျ ိုးဆက်ကြောင့် ကလေးများနှင့် လူငယ်များမှာလည်း ဆိုးသွမ်း 

သော ဘက်သို့ ဦးတည်နိုင်ခြင်း၊

	 ၅။	 ဆင်းရခဲျမ်းသာ ကွာဟမှုကြီးမားခြင်း၊ ဤသညက်ိအုခြေခ၍ Crime rates ခေါ် 

ရာဇဝတ်ကျူးလွန်မှုနှုန်းများ မြင့်မားခြင်း၊

	 ၆။	 အချကအ်ားလုံးတငွ ်လနွစ်ွာအရေးကြီးသောအချကသ်ည ်သကဆ်ိငုရ်ာ တိငု်းပြည ်

အတွင်း ဒေသအလိုက် ဖွံ့ ဖြိုးမှုတွင် ကွာခြားခြင်း၏ အကျ ိုးဆက်ကြောင့် 

National Unity ခေါ် အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွမ်ှုကိ ုထခိိကုန်ိငုခ်ြင်းဖြစသ်ည။်

	 ထို Primate Cities မြို့ကြီးများသည် နဂိုမူလက စီးပွားရေးအကျ ိုးအမြတ်များ 

ကြောင့ ်ပေါ်ပေါကလ်ာကြခြင်းဖြစသ်ညက်ိလုည်း အသအိမတှပ်ြုရပေမည။် စကရ်ုအံလပုရ်ု ံ

တို့သည် စုစည်းနီးကပ်စွာ တည်ရှိသောကြောင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရာတွင် လွယ်ကူခြင်း၊ 

လူဦးရေထူထပ်သဖြင့် လုပ်သားအင်အားများရရှိရန် လွယ်ကူခြင်း စသော အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကြောင့် တဖြည်းဖြည်း တစ်စတစ်စကြီးထွားလာခဲ့ကြခြင်း ဖ ြစ်ပေသည်။ သို့သော် 

အခြားအကျ ိုးဆက်များမှာ ထိုကဲ့သို့မြို့ကြီးများသည် လွန်စွာကြီးထွားလာကြပြီး အထက် 

တွင် တင်ပြခဲ့သော အနုတ်လက္ခဏာဆောင်သော၊ လူသားမဆန်သော လူ့ပတ်ဝန်းကျင် 

များအဖြစ ်ပြောင်းလသဲွားကြသည။် ယခအုခါ များစွာသောတိငု်းပြညမ်ျားတငွ ်ထိ ုPrimate 

Cities များ၏ စီးပွားရေးရှုထောင့်မှကြည့်၍ အကျ ိုးကျေးဇူးများဖြစ်သော စက်ရုံအလုပ်ရုံ 

တို့ကို စုစည်းနီးကပ်စွာ တည်ရှိစေခြင်းနှင့် လုပ်သားအင်အားများရရှိရန် လိုအပ်ချက်များ 

ကို ဖြည့်ဆည်းကာ Secondary Cities ခေါ် မြို့အလယ်အလတ်စားများ ဖော်ထုတ်ကြပြီး 

လျှပစ်စ၊် လမ်းပန်းဆကသ်ယွရ်ေး စသော အခြေခအံဆောကအ်ုမံျားကိ ုတိုးမြငှ့က်ောင်းမနွ ်

စေခြင်းနည်းဖြင့် ဖြေရှင်းနိုင်ကြောင်း တွေ့ရှိလာကြသည်။

	 ဥပမာပေးတငပ်ြရသော ်မမိတိို ့အာဆယီနံိငုင်မံျားမ ှယခလုနွခ်ဲသ့ောဆယစ်နုစှမ်ျား 

အတငွ်း လျငမ်ြနစ်ွာ တိုးတကဖ်ွံ့ဖြိုးလာသော ဗယီကန်မန်ိငုင်သံည ်သမိငု်းကြောင်း အခြေ 
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အနေအရ မြို့ကြီးနှစ်မြို့ရှိပြီး ထိုမြို့ဝန်းကျင်တို့သည် 

လည်း ဖွံ ဖ့ြိုးလျကရ်ှသိည။် သိုသ့ော ်အထကတ်ငွ ်တငပ်ြ 

သော ပတဝ်န်းကျငည်စည်မ်းမှုအကြောင်းနငှ့ ်တစန်ိငုင် ံ

လုံးညီညွတ်စွာ ဖွံ့ ဖြိုးစေလိုသော ရည်ရွယ်ချက်တို့  

ကြောင့် Regional Spatial Plans ခေါ် ဒေသဖွံ့ဖြိုးမှု 

စီမံကိန်းများနှင့်  ဒေသကြီးပေါင်း  ခ ုနစ်ဒေသတို့  

သတ်မှတ်၍ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။2

	 အခြားဥပမာတစ်ရပ်မှာ မိမိတို့ မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

အမိန်ီးချင်းနိငုင်ဖံြစသ်ော ထိငု်းနိငုင်ရံှ ိဘနက်ောကမ်ြို့ 

ဝန်းကျငသ်ည ်အခြားဒေသများနငှ့န်ှိုင်းစာသော ်ဖွံ့ဖြိုး 

မှုတငွ ်များစွာ မြင့မ်ားကွာဟလျကရ်ှကိြောင်း တွေ့မြင ်

လာကြသည။် ဘနက်ောကမ်ြို့ဝန်းကျင၏် Per capita 

GDP ခေါ် တစဦ်းချင်းထတုလ်ပုမ်ှုတနဖ်ိုးသည ်တိငု်းပြည ်

၏ပျမ်းမျှတစဦ်းချင်း ထတုလ်ပုမ်ှုတနဖ်ိုးထက ်သုံးဆခန့် 

ပိမုိနုေသည်အ့ပြင ်ဘနက်ောကမ်ြို့ဝန်းကျငန်ေ လဦူးရေ 

၁၄ သန်း၊ သိုမ့ဟတု ်ထိငု်းနိငုင်လံဦူးရေ၏ ၂၀ ရာခိငုန်ှုန်း 

သည ်GDP ခေါ် တစမ်ျ ိုးသားလုံး ထတုလ်ပုမ်ှုတနဖ်ိုး၏ 

၄၄ ရာခိုင်နှုန်းကျော် ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။ ထိုင်း 

နိုင်ငံအုပ်ချုပ်သူများသည် ထိုအခြေအနေကို ပြုပြင် 

ပြောင်းလသဲင့က်ြောင်း သရိှလိာသဖြင့D်evelopment  

Regions ခေါ် ဖွံ ဖ့ြိုးမှုဒေသကြီး ခြောကမ်ျ ိုးသတမ်တှ၍် 

တစ်နိုင်ငံလုံးညီညွတ်စွာ ဖွံ့ဖြိုးစေလိုသော ရည်ရွယ် 

ချက်ဖြင့် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။3

	 အထကတ်ငွတ်ငပ်ြသည် ့တစန်ိငုင်လံုံးအတိငု်း 

အတာနငှ့ ်ညညီတွစ်ွာ တစပ်ြေးည ီဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေး

လုပ်ငန်းရပ်တွင် နိုင်ငံတော်မူဝါဒအရ သတ်မှတ်ထား 

သော Secondary cities ခေါ် မြို့အလယအ်လတစ်ားများ 

ဖော်ထုတ်ခြင်းနှင့် တိုင်းဒေသကြီများအလိုက် ဖွံ့ဖြိုး 

ရေးလုပ်ငန်းရပ်များမှာ တစ်တိုင်းတစ်ပြည်လုံးခြုံ၍ 

ရေးဆွသဲော “National Urbanization Plan ခေါ် အမျ ိုး

သားမြို့ပြဖွံ့ဖြိုးမှုစီမံကိန်း”များမှ စတင်ဆောင်ရွက် 

ကြရပါသည်။

]] မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

မြို့ပြလူဦးရေသည် 

၂၀၁၄ ခုနှစ်တွင်

၁၄ ဒသမ ၈၈ သန်း 

ရှိပြီး

ထိုမြို့ပြဒေသနေ 

လူဦးရေမှ 

ရန်ကုန်မြို့တွင်ပင်

၅ ဒသမ ၂ သန်း 

သို့မဟုတ်

မြို့ပြလူဦးရေ၏

၃၄ ဒသမ ၉ 

ရာခိုင်နှုန်းသည် 

ရန်ကုန်မြို့တွင် 

နေထိုင်ကြသည်။}}
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မြန်မာနိုင်ငံ၏ ရန်ကုန်မြို့

	 မြနမ်ာနိငုင်၏ံ မြို့ပြလဦူးရေသည ်၂၀၁၄ ခနုစှတ်ငွ ်၁၄ ဒသမ ၈၈ သန်းရှပိြီး ထိမုြို့ပြ 

ဒေသနေ လူဦးရေမှ ရန်ကုန်မြို့တွင်ပင် ၅ ဒသမ ၂ သန်း သို့မဟုတ် မြို့ပြလူဦးရေ၏ ၃၄ 

ဒသမ ၉ ရာခိငုန်ှုန်းသည ်ရနက်နုမ်ြို့တငွ ်နေထိငုက်ြသည။် မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်ဒတုယိအကြီးဆုံး 

မြို့ဖြစသ်ော မန္တလေးမြို့၏လဦူးရေသည ်၂၀၁၄ ခနုစှသ်န်းခေါငစ်ာရင်းအရ ၁ ဒသမ ၃ သန်း 

ခန့်ရှသိဖြင့ ်ရနက်နုလ်ဦူးရေသည ်မန္တလေးမြို့လဦူးရေထက ်လေးဆခန့် ပိမုိသုည။် ထိအုချက ်

တို့ကို အခြေခံ၍ ရန်ကုန်မြု့သည် မြ န်မာနိုင်ငံ၏ Primate City မြ ို့ ကြီးဖြစ်သည်။ 

အခြားတိငု်းဒေသကြီး မြို့တောအ်များစတုိုသ့ည ်လဦူးရေ နစှသ်နိ်းနငှ့ ်နစှသ်ောင်းအတငွ်းသာ 

ရှိကြသည်။ ပုံမှန်သဘောမှာ မြို့ငယ်များတွင် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု၊ ပညာရေးနှင့် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ စသည်တို့မှာလည်း လျော့နည်းကြသည်။

ပုံ (၃) မြန်မာနိုင်ငံတိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်များ၏ မြို့တော်များရှိလူဦးရေနှင့်

လူဦးရေ ၁ သိန်းအထက် မြို့များ။

	 ၂ဝ၁၄ ခုနှစ်တွင် မန္တလေးမြို့၏လူဦးရေသည် ၁ ဒသမ ၃ သန်းခန့်၊ ရန်ကုန်မြို့ 

လူဦးရေသည် ၅ ဒသမ ၂ သန်းခန့်ရှိသဖြင့် ရန်ကုန်မြို့လူဦးရေသည် မန္တလေးမြို့လူဦးရေ 

ထက် လေးဆခန့်  ပိုမိုသည်။ (၂၀၁၄ သန်းခေါင်စာရင်းမှ ထုတ်နုတ်ထားခြင်းဖြစ်ပါသည်)

	 ရန်ကုန်မြို့သည် လူဦးရေအများဆုံးမြို့ဖြစ်သည့်အပြင် အစစအရာရာ အထွေထွေ 

အခြေအနေမှာလည်း တစပ်ြညလ်ုံးအတိငု်းအတာထက ်သာလနွက်ောင်းမနွလ်ျကရ်ှသိည။်
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ပုံ(၄) မြန်မာနိုင်ငံတိုင်းဒေသကြီးများနှင့် ပြည်နယ်များအတွင်း

GDP ခေါ် ထုတ်လုပ်မှုတန်ဖိုးများ။

	 ရန်ကုန်တိုင်းလူဦးရေသည် ပြည်ထောင်စုလူဦးရေ၏ ၁၄ ရာခိုင်နှုန်းခန့်သာရှိသော် 

လည်း GDP ခေါ် ထတုလ်ပုမ်ှုတနဖ်ိုးမှာ တစပ်ြညလ်ုံးထတုလ်ပုမ်ှုတနဖ်ိုး၏ ၂၂ ရာခိငုန်ှုန်းခန့် 

ရှသိည။် (မြနမ်ာနိငုင်စံီးပွားရေးနငှ့ ်လမူှုရေးအခြေအနေ၊ စမီကံနိ်းနငှ့ဘ်ဏ္ဍာရေး ဝနက်ြီးဌာန 

၂ဝ၁၂ ခုနှစ်မှ ကိန်းများကို အခြေခံတွက်ချက်ပါသည်။)

ပုံ(၅) မြန်မာနိုင်ငံတိုင်းဒေသကြီးများနှင့် ပြည်နယ်များအတွင်း Per Capita GDP ခေါ် တစ်ဦးချင်း 

ထုတ်လုပ်မှုတန်ဖိုးများ။ (မြန်မာနိုင်ငံစီးပွားရေးနှင့်လူမှုရေးအခြေအနေ၊ စီမံကိန်းနှင့် 

ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာန၊ ၂ဝ၁၂ ခုနှစ်မှ ကိန်းများကို အခြေခံတွက်ချက်ပါသည်။)
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	 တင်ပြထားသောအချက်များမှာ စာရေးသူတွင် အလွယ်ရရှိသောအချက်များသာ 

ဖြစ်ပြီး အခြားကိန်းများဖြစ်သော ဆရာဝန်နှင့် လူဦးရေအချ ိုးအစား၊ ဆေးဝါးရရှိမှုအခြေ 

အနေ၊ ပဂု္ဂလကိပညာရေးအခြေအနေ၊ အငတ်ာနကရ်ရှမိှု အစရှသိညတ်ိုတ့ငွလ်ည်း ရနက်နုမ်ြို့ 

နငှ့ ်ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီးအခြေအနေသည ်မြနမ်ာနိငုင်အံဝန်း အကောင်းဆုံးအနေအထား 

တွင် ရှိသည်။ ဝေးကွာသောတိုင်းဒေသကြီးများနှင့် ပြည်နယ်တို့တွင် နေထိုင်သူများမှာ 

အထိုက်အလျောက် ခက်ခဲသောဆေးဝါးကုသခြင်းများအတွက်ပင် ရန်ကုန် သို့မဟုတ် 

မန္တလေး စသော မြ ို့ကြီးများသို့  လာရောက်ကြရသည်။ ဤသို့ ပြည်ထောင်စုအတွင်း 

တိငု်းဒေသကြီးနငှ့ ်ပြညန်ယတ်ိုတ့ငွ ်ဖွံ ဖ့ြိုးမှုကွာဟခြင်းသည ်ပြညထ်ောငစ်စုည်းလုံးညညီတွ ်

ရေးအတွက် မသင့်လျော်ဆိုသည်မှာ ထင်ရှားပေသည်။

ရန်ကုန်မြို့တိုးချဲ့ခြင်းနှင့် မြန်မာနိုင်ငံအတွက် မြို့ပြလူဦးရေ ဖြန့်ဖြူးမှု

	 ထိုသို့သောအခြေအနေတွင် လွန်ခဲ့သောအစိုးရကာလ (၂၀၁၆-၂၀၂၁)အတွင်း 

ရန်ကုန်မြို့ကို New Yangon City ဟူသောအမည်ဖြင့် တိုးချဲ့ရန် စီစဉ်ခဲ့ကြသည်။ ပထမ 

အဆင့တ်ငွပ်င ်လဦူးရေ နစှသ်န်းအတကွ ်အလပုအ်ကိငုမ်ျား ရရှမိညဟ်ဆုိကုြသည။် အလပု ်

အကိငု ်နစှသ်န်းဆိလုျှင ်လဦူးရေ ရစှသ်န်းခန့်ရှမိညဖ်ြစပ်ြီး ထိလုဦူးရေ ရစှသ်န်းတိုက့ိ ုပံပ့ိုးမှု 

တို့အတွက် ထပ်တိုးလူဦးရေသည် ၅ဝ ရာခိုင်နှုန်းခန့် ဖ ြစ်ပါမည်။ ယင်းတို့ကို ထည့်သွင်း 

တကွခ်ျကပ်ါလျှင ်ထိတုိုးချဲ့မြို့တငွပ်င ်လဦူးရေစစုပုေါင်း ၁၂ သန်းခန့်ဖြစပ်ါမည။် ထိတုိုးချဲ့ 

မြု့သည် မည်သည့်ခုနှစ်တွင် ပြီးဆုံးမည်ဟု ဖော်ပြထားခြင်းမရှိပါသော်လည်း စာရေးသူ 

ခန့်မနှ်းချကမ်ှာ နစှပ်ေါင်း ၃၀ ခန့် အနည်းဆုံးလိအုပမ်ညဟ် ုတကွရ်သည။် ထိနုောငလ်ာမည် ့

၂၀၅၀ ပြည့န်စှခ်န့်တငွ ်လကရ်ှရိနက်နုမ်ြု့သညလ်ည်း လဦူးရေ ၁၂ သန်းမ ှ၁၄ သန်းခန့်အထ ိ

တိုးပွားလာပါမည။် လကရ်ှရိနက်နုမ်ြို့နငှ့ ်တိုးပွားလာမည်လ့ဦူးရေနငှ့ ်တိုးချဲ့မြို့လဦူးရေတို ့

ပေါင်းလျှင ်ရနက်နုမ်ြို့သည ်၂ဝ၅ဝ ပြည့န်စှခ်န့်တငွ ်လဦူးရေ ၂၄ သန်းမ ှ၂၆ သန်းခန့်ရှသိော 

မြို့ကြီးဖြစလ်ာပါမညဟ် ုတကွခ်ျကန်ိငုပ်ါသည။် ထိ ု၂၀၁၆ ခနုစှခ်န့်တငွပ်င ်လဦူးရေ  ငါးသန်း 

ကျော်သာရှိသော ရန်ကုန်မြို့တွင် ရေပေးဝေရေး၊ နေ့စဉ်ခရီးသွားလာရေးစသောကဏ္ဍ 

များတငွ ်စနိခ်ေါ်မှု အခကအ်ခမဲျား များစွာရှခိဲသ့ည။် နောငလ်ဦူးရေ လေး-ငါး ဆခန့် တိုးလာ 

သည့်အခါ အခြေအနေများကို ဖြေရှင်းရန် လွန်စွာခက်ခဲပေမည်။ ရန်ကုန်မြို့တိုးချဲ့ခြင်း 

မပြုလုပ်မီ ရန်ကုန်မြို့၏ အခြေအနေများကို အဆင့်မြှင့်တင်သင့်ပေသည်။

ကုန်ကျစရိတ်နှင့် မိမိတို့တိုင်းပြည်၏ National Debt ခေါ် ပေးဆပ်ရန်အကြွေး

	 ကနုက်ျစရတိန်ငှ့ပ်တသ်က၍် အခြေခအံဆောကအ်အုအံတကွပ်င ်ဒေါ်လာ ၁ ဒသမ 

၅ ဘီလီယံ လိုအပ်မည်ဟု ဖတ်ရှုရပါသည်။ စာရေးသူတွင်ရှိသောအချက်များအရ မိမိတို့ 

တိုင်းပြည်တွင် National Debt ခေါ် တိုင်းပြည်မှပေးဆပ်ရန်အကြွေးမှာ ၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင်  

၈ ဒသမ ၉ ဘီလီယံဒေါ်လာ ရှိပါသည်။ ယခု ရန်ကုန်မြို့သစ်စီမံကိန်းအတွက် ၁ ဒသမ ၅  

ဘီလီယံ ဆိုသည်မှာ ထိုပေးဆပ်ရန် အကြွေးပမာဏ၏ ၁၇ ရာခိုင်နှုန်းခန့် ဖ ြစ်ပါမည်။ 
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ကနုက်ျစရတိဆ်ိသုညမ်ှာ တစဦ်းတစယ်ောကက် စိကုထ်တုရ်ပြီး မမိတိိုတ့စမ်ျ ိုးသားလုံးမှာ 

တစန်ည်းနည်းဖြင့ ်ပြနလ်ညပ်ေးဆပက်ြရပါမည။် ဆငခ်ြငစ်ဉ်းစားသင့သ်ညမ်ှာ ထိသုိုသ့ော 

အလုပ်အကိုင်ပေါ်ပေါက်ရေးအစီအစဉ်ကို ရန်ကုန်မြို့နှင့်နှိုင်းစာလျှင် လွန်စွာစီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးမှုနောကက်ျနေသော၊ အလပုအ်ကိငုရ်ှားပါးသော တခြားတိငု်းဒေသကြီးနငှ့ပ်ြညန်ယ ်

များမ ှမြို့များတငွ ်ဆောငရ်ကွသ်င့ပ်ေသည။် ထိသုိုဆ့ောငရ်ကွက်ြပါလျှင ်ရနက်နုမ်ြို့တငွလ်ည်း 

လဦူးရေတိုးနှုန်း လနွစ်ွာမြင့မ်ားခြင်း၊ ကျူးကျောရ်ပက်ကွမ်ျား တိုးပွားခြင်း စသောပြဿနာ 

များလည်း လျော့နည်းသွားပြီး ပြည်ထောင်စုအတွင်း ဖွံ့ဖြိုးမှုကွာဟချက်လည်း လျော့ပါး 

ပေမည်။ ထိုရန်ကုန်မြို့ကို New Yangon City အနေနှင့် တိုးချဲ့ရန် ရည်ရွယ်ခဲ့ခြင်းသည် 

စာရေးသူတို့၏ပညာ (မြို့ပြစီမံကိန်းပညာ) ရှုထောင့်မှကြည့်သော် လွန်စွာမှားယွင်းသော 

စီမံကိန်း ဖြစ်ပေသည်။

	 ထိုအချက်များအားလုံးထက် ပိုမိုအရေးကြီးသည်မှာ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ် 

ရေးပင် ဖြစ်သည်။ ရန်ကုန်မြို့ဝန်းကျင် သို့မဟုတ် မြန်မာနိုင်ငံအောက်ပိုင်းဒေသများတွင် 

သာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ခြင်းမျ ိုး မဟုတ်ဘဲ ဖ ြန့်ကြက်တိုးတက်မှုကို ဆောင်ရွက်နိုင်မှသာ  

အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးအတွက် ရေရှည်ကောင်းမွန်မည် ဖြစ်သည်။

ဒေါက်တာကျော်လတ်

Ref :

-	 Agricultural Statistics (1997-98), Ministry of Agriculture and Irrigation,

-	 Statistical Yearbooks of various years

-	 The 2014 Myanmar Population and Housing Census, Census Report Volume 2

-	 မြန်မာနိုင်ငံစီးပွားရေးနှင့် လူမှုရေးအခြေအနေ၊ စီမံကိန်းနှင့်ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာန၊ 

၂၀၁၂ ခုနှစ်

အညွှန်းစာပေများ

(1)	 What are the Air Quality Standards for Primate Cities

(2)	 An Overview of Spatial Policy in Asian and European Countries, Ministry of 

Land, Infrastructure, Japan
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မြန်မာနိုင်ငံသည် ပထဝီဝင်အနေအထားအရ

ရေ၊ မြေ၊ တောတောင်၊ အင်းအိုင်၊ ချောင်းများနှင့် 

အမြဲစိမ်းလန်းစိုပြည်ကာ ရွှေရောင်စေတီပုထိုးများမှာ 

ကောင်းကင်ယံက ကြည့်လျှင်ပင် ရွှေရောင် 

တဖိတ်ဖိတ်တောက်နေသည့်၊ နေချင့်စဖွယ်ကောင်းသည့်၊ 

စိမ်းလန်းစိုပြည်သည့် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်ပါသည်။
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	 “ရိုးရာယဉက်ျေးမှု”တငွ ်ဘာသာတရားယဉက်ျေးမှု၊ ရိုးရာလကမ်ှုပညာယဉက်ျေးမှု၊ 

ဓလေထ့ုံးစယံဉက်ျေးမှု၊ စာပေဂတီ စသည့အ်နပုညာယဉက်ျေးမှုတိုပ့ါဝင ်ပါသည။် နိငုင်နံငှ့ ်

လမူျ ိုးကိ ုချစမ်ြတန်ိုးသည့သ်တူိငု်းသည ်မမိနိိငုင်နံငှ့ ်လမူျ ိုး၏ ဂဏုသ်ကိ္ခာကိ ုအမြမဲြငှ့တ်င ်

စောင့ရ်ှောကက်ြသညသ်ာဖြစပ်ါသည။် မမိတိို၏့ ရိုးရာယဉက်ျေးမှု ဓလေထ့ုံးစကံောင်းများ 

ကို ပျောက်ပျက်မသွားရလေအောင် ထိန်းသိမ်းထားကြမှသာ မပျောက်မပျက်ထာဝရ 

တည်တံ့နေမည်သာဖြစ်ပါသည်။

	 မြန်မာနိုင်ငံသည် ပထဝီဝင်အနေအထားအရ ရေ၊ မြေ၊ တောတောင်၊ အင်းအိုင်၊ 

ချောင်းများနှင့် အမြဲစိမ်းလန်းစိုပြည်ကာ ရွှေရောင်စေတီပုထိုးများမှာ ကောင်းကင်ယံက 

ကြည့လ်ျှငပ်င ်ရွှေရောင ်တဖတိဖ်တိတ်ောကန်ေသည့၊် နေချင့စ်ဖယွက်ောင်းသည့၊် စမိ်းလန်း 

စိုပြည်သည့် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်ပါသည်။ ထို့ကြောင့်လည်း ကမ္ဘာပေါ်တွင် “ရွှေ” တပ်ခေါ် 

ခံရသည့် “ရွှေမြန်မာနိုင်ငံ” အဖြစ် ထင်ရှားလျက်ရှိနေခြင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။

	 “ရွှေမြန်မာနိုင်ငံ”သည် ကိုယ်ပိုင်စာပေ၊ ကိုယ်ပိုင်ယဉ်ကျေးမှု၊ ကိုယ်ပိုင်ဓလေ့ထုံးစံ 

များဖြင့ ်ကမ္ဘာအ့လယတ်ငွရ်ပတ်ညန်ေသည့ ်နိငုင်တံစန်ိငုင်ဖံြစပ်ါသည။် မမိတိိုမ့ြနမ်ာနိငုင် ံ

၏ ယဉ်ကျေးမှု၊ ဓလေ့ထုံးစံများ ထာဝရတည်တံ့နေစေရန်အတွက် မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်၊

လူရယွမ်ျားအပေါ်တွင် တညမ်ှနီေပါသည။် ထို့ကြောင့ ်လူငယ ်လူရယွ်များတန်ဖိုးထားသိရှ ိ

စေရန် မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှု၊ ရိုးရာဓလေ့များကို ရှာဖွေပြုစုရေးသားရခြင်း ဖြစ်ပါသည်။

မြန်မာ့ရိုးရာဝတ်စားဆင်ယင်မှု

	 ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်နိငုင်နံငှ့လ်မူျ ိုးအလိကု ်ရိုးရာဝတစ်ားဆငယ်ငမ်ှုများစွာကိ ုပြနလ်ည ်

ဖော်ထုတ်ဝတ်ဆင်လာကြပါသည်။ ကမ္ဘာပေါ်ရှိ လူမျ ိုးများစွာအနက် မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏ 

ရိုးရာဆင်ယင် ထုံးဖွဲ့မှုသည် ခမ်းနားထည်ဝါ၊ ဂုဏ်ယူဝင့်ကြွားဖွယ် ကောင်းလှပါသည်။ 

အထူးသဖြင့် မြန်မာအမျ ိုးသမီးများ၏ ဝတ်စားဆင်ယင်ပုံမှာ တစ်မူထူးခြားပြီး ယဉ်ကျေး 

သမိမ်ွေ့ကြောင်း နိငုင်ခံြားသားပေါင်း မြောကမ်ြားစွာက တခမ်းတနား စာနငှ့ပ်ေနငှ့ ်ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည့် အထောက်အထားများစွာရှိခဲ့ပါသည်။ အမျ ိုးသားများမှာ အမျ ိုးသား 

ဝတ်စုံနှင့် အခမ်းအနားတက်ရောက်ရန် ဖိတ်ကြားခံရပါက ခေါင်းပေါင်း၊ တိုက်ပုံကြယ်သီး 

အစုံတပ်ပြီး  ညှပ်ဖိနပ်စီးရကြောင်းနှင့် ခေါင်းပေါင်းသည် အမျ ိုးသားဝတ်စုံတွင် မပါမဖြစ် 

သည့်အတွက် အခမ်းအနားနှင့် ပွဲနေပွဲထိုင်များတွင် မဖြစ်မနေဝတ်ဆင်ရပုံကို ဆရာမကြီး 

စောမုံညင်း ရေးသားသည့် စာအုပ်များတွင် လေ့လာတွေ့ရှိရပါသည်။

	 အမျ ိုးသားဝတစ်ုကံိ ုစာအပုမ်ျားတငွ ်ဖောပ်ြထားသောလ်ည်း အမျ ိုးသမီးဝတစ်ုကံိမု ူ

တကိျခိငုမ်ာစွာညွှန်းဆိထုားခြင်း မတွေ့ရှရိပါ။ သိုသ့ော ်ယနေ့ခေတတ်ငွ ် ရငဖ်ုံးလကရ်ညှ၊် 

လုခံျည(်အများဆုံး ဝတဆ်ငလ်ေရ့ှသိညမ်ှာ ချတိထ်ဘ)ီ ပဝါခြုံခြင်း၊ ဆထံုံးထုံးခြင်းသညပ်င ်

မြနမ်ာအမျ ိုးသမီးများ၏ အခမ်းအနားပွတဲကဝ်တစ်ုအံဖြစ ်ခံထ့ညစ်ွာတွေ့မြငက်ြရပါသည။် 

“မနိ်းမတို ့ဘနု်း ဆထံုံး၊ ယောက်ျားတို ့ဘနု်း လကရ်ုံး”ဆိသုည့အ်တိငု်း မြနမ်ာလမူျ ိုးများသည ်

ဆံပင်ကို အမြတ်တနိုးထားကြသူများဖြစ်၏။ ရှေးအခါက လန်ဒန်တွင် မြန်မာအမျ ိုးသမီး 

ဧည့သ်ညတ်စဦ်းကိ ုအမိရ်ငှက် ဆထံုံးထုံးထားသညမ်နှ်း မသရိှဘိ ဲဦးထပုဆ်ောင်းထားသည ်
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အထင်ဖြင့် အခန်းထဲတွင် ဦးထုပ်ချွတ်ထားနိုင်ကြောင်းပြောဆိုခဲ့သည်ကိုလည်း မှတ်တမ်း 

များတွင် တွေ့ခဲ့ရပါသည်။

	 မြနမ်ာများသည ်ခေါင်းပေါ်က ဆပံငက်ိ ုအထတွအ်မြတအ်ဖြစ ်အလနွတ်နဖ်ိုးထား 

ခဲက့ြသမူျား ဖြစပ်ါသည။် မြနမ်ာလမူျ ိုးများ၏ ဆပံငသ်ည ်နကပ်ြောငတ်ောကပ်သည့အ်တကွ ်

ပိတုန်းရောင်ကေသာဟုပင် တင်စားခေါ်ဆိုခဲ့ ကြပါသည်။ မြ န်မာအမျ ိုးသမီးတစ်ဦး၏ 

ဆကံေသာအလကှိ ုအမွှမ်းတငရ်ာတငွ ်“ပတိနု်းရောငက်ေသာကိ ုဖြေကာချပါက ရှုမဝအောင ်

လှပကြောင်း” စာဖွဲ့ဆိုခဲ့ကြပါသည်။ ရှေးယခင်က ဆံထုံးကို ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုး၊ အရွယ်အစား 

အဖုံဖုံဖြင့် အလေးထား ထုံးဖွဲ့ခဲ့ပြီး တော်ဝင်ဆံထုံးအဖြစ် ဂုဏ်ယူထုံးဖွဲ့ကာ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ 

ကြီးများသို ့သွားရောကက်ာ နိငုင်ံက့ိယုစ်ား တကရ်ောကခ်ဲသ့ည့ ်မြနမ်ာအမျ ိုးသမီးကြီးများ၏ 

ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ ဇာတိမာန်တက်စရာ အဖြစ်အပျက်များလည်း အထင်အရှားရှိခဲ့ပါသည်။ 

ရှေးဟောင်းပန်းချမီျား၊ ရှားပါးမတှတ်မ်းဓာတပ်ုမံျားကိ ုကြည့ပ်ါက မြနမ်ာအမျ ိုးသမီးများ၏ 

နဖူးကထောင့က်ျကျ မဟာနဖူးဖြင့ ်ဆထံုံးကလည်း ခပပ်ုံပ့ုံက့လေး ထပိမ်ှာထုံးပြီး ဘီးစိကု ်

ပန်းပန်ထားသည်မှာ မြ င်ရသူတိုင်း ငေးမော ကြည့်ရှုမဆုံးဖြစ်ခဲ့ရပါသည်။ မြ န်မာတို့၏ 

ဝတ်စားဆင်ယင်ပုံကို  ဂုဏ်ယူရသည့်နည်းတူ မြ န်မာ့ဓလေ့ထုံးတမ်းစဉ်လာများမှာ 

တိငု်းတစပ်ါးသားများကပင ်တအံတ့ဩ မတှတ်မ်းတငခ်ဲရ့သည့ ်ဓလေထ့ုံးစလံည်း ရှခိဲပ့ါသည။်

မြန်မာ့ဓလေ့ထုံးစံ

	 မြနမ်ာတို၏့ ဂဏုယ်ဖူယွရ်ာဓလေထ့ုံးစတံစခ်မုှာ ‘‘တစလ်င ်တစမ်ယားစနစ’်’ ဓလေ ့

ထုံးတမ်းတစ်ခုပင်ဖြစ်ပါသည်။ အင်းဝနေပြည်တော်တွင် မိုးညှင်းမင်းတရား နန်းစံနေစဉ်၊ 

ခရစန်စှ ်၁၄၃၅ ခနုစှက် အတီလနီိငုင် ံဗင်းနစမ်ြို့သား နကီိလုိဒုကီနွတ်သီည ်မြနမ်ာနိငုင်သံို ့

ရောကရ်ှခိဲရ့ာ သ ူတအံတ့ဩ ရငသ်ပရ်ှုမောမတှတ်မ်းတငခ်ဲသ့ည့အ်ကြောင်းအရာမှာ မြနမ်ာ 

တို့၏ “တစ်လင် တစ်မယားဓလေ့” ပင်ဖြစ်ကြောင်း စာပေများတွင် ဖော်ပြခဲ့ပါသည်။ 

တစ်လင် တစ်မယားဟူသည် မိန်းမတစ်ယောက်၏ တစ်သက်တာတွင် လင်တစ်ယောက် 

သာယူခြင်း၊ ယောက်ျားတစ်ယောက်၏ တစ်သက်တာတွင် မယားတစ်ယောက်သာရှိခြင်း 

ဖြစသ်ည။် “တစလ်င ်တစမ်ယားဓလေ”့ တညတ်ံခ့ိငုမ်ြစဲေရနအ်တကွ ်“သုံးနစှသ်ုံးမိုးဓလေ”့ 

ကို ထူထောင်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ လောင်းကစားသမား၊ အရက်၊ ဖ၊ ကြက်သမား၊ လူလိမ် 

လူကောက်၊ ဘိန်းစား၊ သူတစ်ပါး၏ အိမ်ရာကို ပြစ်မှားတတ်သူ၊ သူများသားပျ ိုသမီးပျ ိုကို

စော်ကားသူ၊ အကျင့်မကောင်းသူ ဟုတ်၊ မဟုတ်သိရှိနိုင်ရန်အတွက်  သုံးနှစ်သုံးမိုး ကြာ 

အောင် တစ်ဦးကိုတစ်ဦး ဘက်ပေါင်းစုံမှ လေ့လာကြခြင်းဖြစ်ပါသည်။ 

	 ထိုသုံးနှစ်သုံးမိုးဓလေ့၏ အစမှာ“လူပျ ိုလှည့်ဓလေ့"ပင်ဖြစ်ပါသည်။ လူပျ ိုကာလ 

သားများ ညနေခင်းအလုပ်အကိုင်ပြီးချနိ်၌ ရွာတွင်းသို့ လှည့်လည်ခြင်း၊ နောက်ပိုးခြင်းကို 

ရွာလညသ်ည ်သိုမ့ဟတု ်လပူျ ိုလညှ့သ်ညဟ် ုခေါ်ပါသည။် ရွာတငွ်းရှ ိမနိ်းမပျ ိုလေးများသည ်

ဝဲလင်းဆောင်သို့  ထွက်၍ ဗို င်းငင် ခြင်း ၊  ခ ျည်စချ ခြင်းများကို  ပြုလုပ်နေချ နိ်တွင်  

အရွယ်ရောက်သည့်  အပျ ို မိန်းကလေးများထံ ကာလသားများ သွားရောက်သည်ကို  

“ရွာလညသ်ည”် ခေါ်ဆိပုါသည။် (အမိရ်ှေ့ခြေရင်းပိငု်းတငွ ်ထတုထ်ားသော အဖ ီသိုမ့ဟတု ်
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သီးခြား အဆောကအ်အုငံယက်ိ“ုဝလဲင်းဆောင”်ဟခုေါ်ပါသည။်) လပူျ ို ကာလသားများသည ်

မိန်းကလေး၏အပါးတွင် ဝိုင်းထိုင်လျက် မိန်းကလေးကို ကြည့်ရင်း ရှုပ်ထွေးနေသော 

ချည်ခင်ကို ရှင်းပေးခြင်း၊ ဆီမီးခွက်အတွင်းရှိ ဆီများကုန်ခန်းလုနီးလျှင် ဆီထည့်ပေးခြင်း၊ 

ဆေးလိပ် လိပ်တတ်သူများက ဆေးလိပ် လိပ်ပေးခြင်း စသည်ဖြင့် အစ်ကိုကာလသား 

များကလည်း မနိ်းမပျ ို၏ ဝလဲင်းဆောငတ်ငွ်း၌ ထားသိပုု၊ံ မျကမ်ြငလ်ှုပရ်ှား ဆောငရ်ကွပ်ုတံိုက့ိ ု

မူတည်ကာ လူကဲခတ်ကြသည်။ 

	 ထို့အတူ မိန်းမပျ ိုလေးများကလည်း ရောက်ရှိလာသော ကာလသားများအနက် 

မည်သူသည် ဗဟုသုတဖြင့ ်ပြည့်စုံသနည်းဟူသည်ကိ ုသိရှိနိုင်ရန်အတွက် ဉာဏ်စမ်းသော 

စကားထာများကို ဝှက်လေ့ရှိကြသည်။ ဉာဏ်စမ်းမေးခြင်း၊ စကားများပြောဆိုခြင်းတို့မှ  

ကြငန်ာတတသ်ောစတိ၊် သမိဖ်ျင်းသောစတိ၊် ခကထ်နရ်ိငု်းစိငု်းသောစတိ၊် တစက်ိယုက်ောင်း  

စိတ်၊ ကိုယ်ချင်းစာစိတ်၊ တာဝန်ယူလိုစိတ် စသည်တို့သည် အတင်းအဖျင်းနှင့် ခနိုးခနဲ့ 

ပြောဆိခုြင်းမ ှပါလာတတသ်ညဖ်ြစရ်ာ မနိ်းမပျ ိုလေးများမှာ စကားပြောဆိခုြင်းမတှစဆ်င့ ်

လူပျ ိုကာလသားများအား အကဲခတ်လေ့လာကြခြင်းပင် ဖ ြစ်ပါသည်။ မိန်းကလေး၏ 

မဘိများအနေဖြင့လ်ည်း သမီးဖြစသ်ရူှနိေသည့ ်ဝလဲင်းဆောငန်ငှ့ ်အနီးကပဆ်ုံး အခန်းတငွ ်

ရှိနေတတ်ပြီး မိမိတို့သမီးဖြစ်သူ၏ ဝဲလင်းဆောင်သို့ လာရောက်သူကာလသားများနှင့် 

မိမိတို့သမီးပြောဆိုမှုများကို အိပ်ရာထက်မှ နားစွင့်နေလေ့ရှိပါသည်။ မိန်းမပျ ိုလေးသည် 

မိမိနှစ်သက်သဘောကျသူအား သနပ်ခါးခွက်ကို ချပေးလိုက်ခြင်းဖြင့်  မိမိသဘောကျသူ 

အား ဖော်ပြလေ့ရှိ ပြီး ထိုသူက မိန်းမပျ ိုချပေးသည့် အမွှေးနံ့သာပါသော သနပ်ခါးကို 

လမိ်းခြယခ်ြင်းဖြင့ ်မနိ်းမပျ ိုနငှ့န်စှဦ်းသဘောတ ူသဘောကျကြောင်း ဖောပ်ြလေရ့ှကိြပါသည။်

	 ဤသို့ဖြင့်နှစ်ဦးမေတ္တာမျှကြပြီး ကာလကြာသည့်အခါ မိန်းမပျ ိုသည် မိမိချစ်သူကို 

မိဘများကို အသိပေးခြင်း ပြုလုပ်လိုသဖြင့် မိမိချစ်သူအား မှောင်ဝင်ပြီးဝတ်ဆင်ရန် ပုဆိုး 

တစထ်ညက်ိ ုရကပ်ေးကြပါသည။် (မှောငဝ်ငရ်မညဆ်ိသုညမ်ှာ ထိုးကငွ်းမငက်ြောငထ်ိုးခြင်း 

ဖြစ်သည်။ လူပျ ိုကာလသားများ အရွယ်ရောက်လျှင် မင်ကြောင်ထိုးကြရသည်။ သို့မှသာ 

အိမ်ထောင်ပြုနိုင်ကြသည်။) မိန်းမပျ ိုသည် မိမိချစ်သူအတွက် ပုဆိုးရက်လုပ်ပြီးလျှင် 

ပြီးသည့အ်ချနိတ်ငွ ်ချစသ် ူလပူျ ို ကာလသားသည ်မနိ်းကလေး၏ မဘိများ သရိလေအောင ်

ချစ်သူမိန်းကလေး၏ ဝဲလင်းဆောင်ရှိ ကြိုးတန်းပေါ်တွင် ပုဆိုးကိုလွှား၍ တင်ထားကာ 

ပုဆိုးအသစ်ကိုဝတ်၍ အိမ်သို့ ပြန်လေသည်။ နံနက်လင်း၍ မိဘများက တန်းပေါ်တွင် 

တွေ့ရသောပုဆိုးသည် မည်သူ၏ပုဆိုးဖြစ်ကြောင်း သမီးကို မေးပါသည်။ သမီးဖြစ်သူက 

မမိ၏ိချစသ်သူည ်မညသ်ည့ရ်ွာက မညသ်၏ူသားဖြစက်ြောင်းကိ ုပြောပြလျှင ်မဘိများသည ်

သဘောတူပါက ပုဆိုးကို လျှော်ဖွတ်၍ ခေါက်သိမ်းထားပြီးလျှင် တစ်နေ့နေ့တွင် ပုဆိုးကို 

လကူြီးစုရံာနငှ့ ်လာတောင်းလညှ့ပ်ါဟ၍ူ အကြောင်းကြားခိငု်းလိကုသ်ည။် ထိအုခါ ယောက်ျား 

လေး၏မိဘများက လာရောက် တောင်းရမ်းကြရသည်။ ဤသည်ကို ရည်ရွယ်ကာ ရှေးက 

“ပဆုိုးတန်းတင ်ပေးစားသည”်၊ “ပဆုိုးတန်းတင ်အကြငလ်ငမ်ယား ဖြစလ်ာသည”် ဟသူော 

အဆိုဖြစ်လာခြင်းပင် ဖြစ်ပါသည်။ မိဘသဘောမတူပါက ယင်းပုဆိုးအား ဓားဖြင့် နုပ်နုပ် 

စဉ်း၍ ရေတွင်ချသည်ဟု ဆိုကြကြောင်း စာပေများတွင်ဖော်ပြထားချက်အရ မြန်မာတို့၏  
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လပူျ ို၊ အပျ ိုဓလေတ့ိုမ့ှာ ကြညန်ူး၊ သဘောကျ နစှသ်က ်

စရာပင် ဖြစ်ပါသည်။

သုံးသပ်တွေ့ရှိချက်

	 မြနမ်ာတိုသ့ည ်ယဉက်ျေးမှုအစဉအ်လာကြီးမား 

သော လမူျ ိုးများဖြစက်ြပါသည။် ရိုးရာ ဝတစ်ားဆငယ်င ်

ထုံးဖွဲ့မှုမှာ မညသ်ည့လ်မူျ ိုး၏ ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်ှုကိမု ှ

တပုထားခြင်း မရှဘိ ဲမမိတိို၏့ ကိယုပ်ိငုဟ်နဖ်ြင့ ်ဝတစ်ား 

ဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့ခဲ့ကြသည်ကို တွေ့ရှိရပါသည်။ မြန်မာ 

တို၏့ ရှေးခေတ ်မြနမ်ာလနူေမှုစနစက်ိ ုလေလ့ာကြည့ ်

ပါကလည်း ယဉ်ကျေးခြင်း၊ သိမ်မွေ့ခြင်း၊ တည်ကြည် 

ခြင်း၊ ရိုးသားခြင်းစသည့ ်ဂဏုဒ်ြပမ်ျားကိ ု ရှာဖွေတွေ့ရှ ိ

နိုင်ပါသည်။ ထို့ကြောင့်လည်း မြ န်မာတို့၏ ဝတ်စား 

ဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့မှုနှင့်  ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးစံတို့ကို  

တွေ မ့ြငက်ြသည့ ်တိငု်းတစပ်ါးသားများက အံဩ့ဂဏုယ် ူ

စွာ စာပေထကတ်ငွ ်ရေးဖွဲ့မတှတ်မ်း တငခ်ဲက့ြခြင်းပင ်

ဖြစ်ပါသည်။

အကြံပြုတင်ပြချက်

	 ယနေ့အချနိ်အခါသည် “Globalization” 

ဆိုသည့်အတိုင်း ကမ္ဘာကြီးသည် ရွာကြီး တစ်ရွာဖြစ် 

လာနေပြီး နည်းပညာအသစ်အဆန်းများကို အချနိ် 

စက္ကန့်ပိငု်း၊ မနိစပ်ိငု်းအတငွ်း သရိှနိိငုပ်ြီး သငယ်လူေလ့ာ 

စရာများစွာကို အိမ်မှာနေရင်းပင် သင်ကြားနိုင်သည့် 

ကောင်းကျ ိုးများကိ ုခစံားနေရပါသည။် ထိုအ့တ ူကမ္ဘာ ့

နိုင်ငံပေါင်းများစွာမှ ဝတ်စားဆင်ယင်မှု၊ ယဉ်ကျေးမှု၊ 

ဓလေ့ထုံးစံ၊ ရုပ်ရှင်၊ ဂီတစသည်တို့သည်လည်း စက္ကန့်

တိုင်းတိုးတက်ပြောင်းလဲမှုနှင့်အတူ နံရံမခြား ပျ ံ့ နှံ့  

ရောကရ်ှလိာနေသညက်ိ ုတွေ့မြငန်ေရပါသည။် မမိတိို ့

မြန်မာနိုင်ငံတွင်  နည်းပညာတိုးတက်ပြောင်းလဲမှု 

ဖြစ်စဉ်နောက်ကို လူငယ်တိုင်းမလိုက်နိုင်သော်လည်း 

ရပုရ်ငှန်ငှ့ ်ဂတီ၏နေ့စဉ ်ပြောင်းလဖဲြစပ်ေါ်နေမှုအပေါ် 

လငူယတ်ိငု်းလိကုပ်ါ စီးမျောနေသည်အ့ပြင ်အခြားနိငုင် ံ

များ၏ ယဉက်ျေးမှု၊ ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်ှုတို ့လွှမ်းမိုးမှုမှာ 

မြန်မာ့ရိုးရာ ယဉ်ကျေးမှု၊ ဓလေ့ထုံးစံများကို ဖုံးလွှမ်း 

]] မြန်မာတို့၏ 

ရှေးခေတ် 

မြန်မာလူနေမှု 

စနစ်ကို 

လေ့လာကြည့် 

ပါကလည်း 

ယဉ်ကျေးခြင်း၊ 

သိမ်မွေ့ခြင်း၊ 

တည်ကြည်ခြင်း၊ 

ရိုးသားခြင်း စသည့် 

ဂုဏ်ဒြပ်များကို  

ရှာဖွေတွေ့ရှိ 

နိုင်ပါသည်။}}
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လာသည်အထိ ခြိမ်းခြောက်လာလျက်ရှိနေပါသည်။

	 သိုဖ့ြစရ်ာ မမိတိိုမ့ြတန်ိုးထနိ်းသမိ်းတနဖ်ိုးထားရမည့ ်ရိုးရာယဉက်ျေးမှု အမွေအနစှ၊်              

ဓလေ့ စရိုက်၊ ဝတ်စားဆင်ယင်မှုတို့ တိမ်မြုပ်ပျောက်ကွယ်မသွားစေရန် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ 

သကဆ်ိငုရ်ာဌာနဆိငုရ်ာအဖွဲ့အစည်းများ၊ ရပုရ်ငှ၊် ဂတီ၊ သဘင၊် စာပေ စသည့ ်အနပုညာရငှ ်

များမှ ဝိုင်းဝန်းကာကွယ် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရမည် ဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာလူငယ်များ 

သာမက လကူြီးများပါ နစှခ်ြိုကစ်ွလဲမ်းကြသညမ်ှာ အာရနှိငုင်မံျားမ ှဇာတလ်မ်းတွ ဲရပုရ်ငှမ်ျား 

(အထူးသဖြင့် ကိုရီးယား၊ တရုတ်၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ အိန္ဒိယ)ဖြစ်ပါသည်။ ထိုဇာတ်လမ်းများမှ  

သရပုဆ်ောငမ်ျား၏ ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်ှု၊ နေထိငုစ်ားသောကမ်ှု၊ ဓလေထ့ုံးစမံျားမှာ ဖြည်းဖြည်း 

ချင်း မြန်မာ့လူနေမှုဓလေ့ကို ပြောင်းလဲလာအောင် ဆောင်ရွက်နိုင်စွမ်းရှိသည်ကို တွေ့မြင် 

နေရပါသည်။ 

	 ထို့ကြောင့် လူငယ်၊ လူရွယ်များ မိမိတို့၏ရိုးရာဝတ်စုံများ၊ ဓလေ့ထုံးစံများ၊ ရိုးရာ 

အစားအသောကမ်ျား၊ ယဉက်ျေးမှုအမွေအနစှမ်ျားကိ ုသရိှပိြီး တနဖ်ိုးထားတတစ်ေရနအ်တကွ ် 

ဝတ္ထု၊ ရပုရ်ငှ၊် ဗဒီယီိ၊ု ဇာတလ်မ်းတွ၊ဲ သခီျင်း စသညတ်ိုတ့ငွ ်ထည့သ်ငွ်းရေးသား၊ ရိကုက်ူးပြသ 

ခြင်းများကိ ုဆောငရ်ကွပ်ေးသင့ပ်ါသည။် အထူးသဖြင့ ်လငူယ၊် လရူယွမ်ျား ကြိုကန်စှသ်က ်

သည့် Idol အနုပညာရှင်များ၏ လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်မှုဟူသမျှကို အတုယူကြသဖြင့် “ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု၊ ဓလေ့ထုံးစံများထိန်းသိမ်းခြင်းအစီအစဉ်”များတွင်  နာမည်ကျော်ကြားသည့် 

အနုပညာရှင်များ၊ အဆိုတော်များ ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် ဆောင်ရွက်သင့်ပါသည်။

	 ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်မြနမ်ာနိငုင်သံည ်ကိယုပ်ိငုယ်ဉက်ျေးမှု၊ ကိယုပ်ိငုစ်ာပေ၊ ကိယုပ်ိငုဓ်လေ ့

ထုံးစံရှိသည့် နိုင်ငံအဖြစ် ထည်ဝါစွာ ယနေ့တိုင်ရပ်တည်နေလာခဲ့ပါသည်။ မြန်မာဘိုးဘေး 

ဘဘီငတ်ို၏့ အမွေအနစှတ်ငွ ်Tangible Culture ဒြပရ်ှနိငှ့ ်Intangible Culture ဒြပမ်ဲဓ့လေ ့

ထုံးတမ်းများ (Customs)များ ပါဝငပ်ါသည။် ဒြပရ်ှအိမွေအနစှမ်ျားကိ ုထနိ်းသမိ်းရမည့အ်ပြင ် 

ဒြပ်မဲ့ဓလေ့ ထုံးတမ်းများကိုလည်း လက်ဆင့်ကမ်း ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရမည်သာ ဖြစ် 

ပါသည်။ သို့မှသာ မြန်မာနိုင်ငံနှင့်မြန်မာ့ဓလေ့ထုံးတမ်းများမှာ ကမ္ဘာတည်သရွေ့ တည်တံ့ 

နေမည်သာဖြစ်ပါတော့သည်။

ရွှေနန်းမေ

Ref:

-	 မြတ်နိုးစရာမြန်မာ့ရိုးရာများ(စောမုံညင်း)

-	 မြန်မာ့အမျ ိုးသမီးဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့မှု(စောမုံညင်း)

-	 မြနမ်ာဓ့လေ၊့ မြနမ်ာယ့ဉက်ျေးမှု၊ မြနမ်ာမှုသတုပဒေသာ (ဒေါကတ်ာနငှ်းအေးခိငုဆ်ွေ 

(သမိုင်း))
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ကျွန်တော်တို့ ယခုရေးနေသည့် မျက်မှောက်ခေတ် 

နှစ်တိုသမိုင်းဖြစ်သည့် ၁၉၈၈ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်အထိ ၃၄ နှစ် 

ကာလအတွင်း ပေါ်ပေါက်လာသည့် သမိုင်းဖြစ်စဉ်များကို 

ပုံနှိပ်မီဒီယာများတွင် အလွန်ရှားပါးနေသေးသည်။ 

သမိုင်းရေးကြမည်ဆိုလျှင် အများဆုံး လွန်ခဲ့သော နှစ် ၅၀၊ 

နှစ် ၁၀၀ လောက်က ဖြစ်ပျက်မှုများကို

ထိုကာလအတွက် ရေးသားထားကြသောသမိုင်းများ 

ပုံနှိပ်မီဒီယာတွင် ရှိနေလေ့ရှိ၏။
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	 တယလ်ဖီနု်းအသ ံမြညလ်ာသဖြင့ ်နားထောငလ်ိကုသ်ည။် မတိဆ်ွေကြီး ဆရာချာလ ီ

သန်းထံမှ ဖ ြစ်နေ၏။ ဆရာချာလီသန်းနှင့် မတွေ့ဆုံရသည်မှာ နှစ်နှင့်ချ၍ီကြာနေပြီ။ 

မကြာခင်ကမှ ကိုချ ို  (ဒေါက်တာချ ိုဝင်းမော်)နှင့် တွေ့ဆုံပြီး ဆရာချာလီ စက်မှုဝန်ကြီး 

ဖြစ်နေသည်ဟု သိထား၏။

	 “ဟုတ်ကဲ့…ဝန်ကြီးခင်ဗျား ကျွန်တော် မျ ိုးသန့်တင်ပါ”

	 “ဟာ…ဆရာမျ ိုးကလည်း အရင်ကလိုပဲ ရင်းရင်းနှီးနှီးပြောပါဗျာ”

	 “ကောင်းပါပြီ…ဒါဆိုကွန်ဂရက်ကျူလေးရှင်း ဆရာချာလီရေ”

	 “ကျွနတ်ောက် ဆရာမျ ိုးဆကီ မြနမ်ာရ့ှေးဟောင်းနည်းပညာသမိငု်းလေးတွေ သခိျင ်

လို့ပါ”

	 “ဟတုလ်ား…ဒါမျ ိုးဆိရုင ်လကမ်တိုခ့င ်ကျွနတ်ောက် ထကချငန်ေတာ… ပြောပါ… 

ဘာအကြောင်းများလဲ”

	 “သနံဲ့ပတသ်ကတ်ာတွေ…ဥပမာ ပန်းပဲမောငတ်င့တ်ယတ်ို၊့ ရတနာပုသံရံညက်ျ ိုစက ်

တို့၊ ရှေးဟောင်းသံချက်ဖိုတွေလိုမျ ိုးပေါ့”

	 “ဟတုပ်ြ…ီရနိငုသ်မျှအချကအ်လကတ်ွေစပုြီး တစန်ေ့လောက ်ဆရာချာလဆီ ီလာ 

ပြီး ရှင်းပြမယ်၊ စာရွက်စာတမ်းတွေပေးမယ်၊ သိသမျှဆွေးနွေးကြရအောင်…”

	 “ကောင်းပါပြီ။ ဆရာမျ ိုးပြန်ချနိ်းတာကို စောင့်နေမယ်…”

	 တယ်လီဖုန်းချလိုက်ပြီးနောက် ဆရာချာလီ၏ကူညီပံ့ပိုးမှုကြောင့် ကျွန်တော်တို့ 

ခေါင်းခနဲေရသည့ ်ပြဿနာကြီးတစခ် ုချောချောမောမောဖြင့ ်အဆငပ်ြေသွားသည့ ်ဖြစရ်ပ ်

ကလေးတစ်ခုကို ပြန်လည် သတိရနေမိသည်။

	 လွန်ခဲ့သော ၂၅ နှစ်ခန့်က ဖြစ်၏။ သူ့ကျွန်မခံပြီ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကြီး ရိုက်ကူးစဉ် 

အရေးပါသောဇာတ်ဝင်ခန်းတစ်ခုဖြစ်သည့် အင်္ဂလိပ်တို့က ရတနာပုံနေပြည်တော်ကို ဝင် 

ရောက်သိမ်းပိုက်သည့် ရိုက်ကွက်များကို မရိုက်ကူးခင် နှစ်လခန့် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ  

ပြုလုပ်ကြ၏။ အင်္ဂလိပ်တို့က ဧရာဝတီသင်္ဘောကြီးများဖြင့် ဧရာဝတီမြစ်မှ ဆန်တက်ကာ 

ရတနာပုံနေပြည်တော်ကို သိမ်းပိုက်ကြောင်း သိရှိရ၏။ ထိုဧရာဝတီသင်္ဘောကြီးများ 

အသုံးပြုခငွ့ ်ရရှနိိငုရ်ေးအတကွ ်ထိစုဉက် ဧရာဝတသီင်္ဘောကျင်းတငွ ်တာဝနယ်နူေရသော 

ဆရာချာလီသန်းနှင့် ဆွေးနွေးကြရ၏။ ဆရာချာလီသန်းကလည်း သင်္ဘောကြီးသုံးစင်းကို 

ရိကုက်ူးရေးအတကွ ်ပြငဆ်ငပ်ေးရန ်တာဝနယ်သူွား၏။ ဤသိုဖ့ြင့ ်ဤရိကုက်ငွ်းကိ ုစရိကုရ်န ် 

နှစ်ပတ်ခန့်အလိုတွင် ရိုက်ကွင်းကို ပြန်လည်စိစစ်ရန် ဆရာကြီးတက္ကသိုလ်ဘုန်းနိုင်က 

ရှာဖွေတွေ့လာသောဓာတ်ပုံကို ကျွန်တော်တို့ကြည့်ကြရာ ကျွန်တော်တို့ထင်မှတ်နေသော  

ဧရာဝတနီစှထ်ပသ်င်္ဘောမဟတုဘ် ဲသုံးထပသ်င်္ဘောကြီးများဖြစန်ေ၍  ကျွနတ်ောတ်ိုအ့တကွ ်

ပြဿနာကြီးဖြစ်လာကာ ဆရာချာလီသန်းနှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးကြရာ သူ့သင်္ဘောကျင်း 

တငွ ်သုံးထပသ်င်္ဘောကြီးက အလနွဟ်ောင်းနမွ်းနေပြဖီြစက်ြောင်း ပြောပြကာ ခေတ္တငြမိ၍် 

စဉ်းစားနေပြီး ရိုက်ဖို့ ဘယ်လောက်လိုသေးလဲဟု မေးသဖြင့် နှစ်ပတ်ပဲလိုတော့သည်ဟု 

ဖြေရာ စိတ်မပူပါနဲ့၊ ကျွန်တော် ဖြစ်အောင်လုပ်ပေးပါ့မယ်ဟု အာမခံ၍ သူ့သင်္ဘောကျင်း 

သို့ ချက်ချင်းပြန်ပြေးတော့သည်။
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	 ရိုက်ကူးမည့်နေ့တွင် ကင်မရာများက သင်္ဘောကြီးတက်လာမည့်ဘက်သို့ ချနိ်ရွယ် 

ကာ အဆငသ်င့ ်ပြငဆ်ငထ်ားလျက ်ပေါ်လာမည့သ်င်္ဘောကြီးကိ ုစောင့က်ြိုနေ၏။ မကြာလပှါ 

ဧရာဝတီသုံးထပ်သင်္ဘောကြီးသည် မီးခိုးလုံးမည်းမည်းကြီးများ ခေါင်းတိုင်အရှည်ကြီးပေါ် 

မှ ဝေ့ဝိုက်ထွက်ကာ ရှေးဟောင်းဓာတ်ပုံထဲကအတိုင်း သုံးထပ်သင်္ဘောကြီးက တရွေ့ရွေ့ 

ရတနာပုံနေပြည်တော်ဘက်သို့ ခုတ်မောင်းလာသည်ကို မြင်သည်နှင့် ရိုက်ကူးရေးအဖွဲ့က 

ဝမ်းမြောက်ဝမ်းသာဖြင့် ရောက်လာပြီဟေ့ဟု ရင့်ကျူးကာ မလွတ်တမ်းရိုက်နေကြသည်။ 

ကျွနတ်ောတ်ိုက့လည်း မြငက်ငွ်းကိ ုတစဝ်ကြီးကြည့န်ေပြီး အောငပ်ြဟီေဟ့ ုဝိငု်းဝန်းအော ်

ကာ ချးီကျူးရင်း အောငမ်ြငမ်ှုရိကုက်ငွ်းအတကွ ်ဆရာချာလကီိ ုဝိငု်း၍ကျေးဇူးတငန်ေကြပြီး-

	 “ဘယလ်ိမုျားလပုလ်ိကုတ်ာလ ဲဆရာချာလရီေ” ဟ ုကျွနတ်ောတ်ိုက့ ဝိငု်းဝန်းမေးသော 

အခါ “ကျွန်တော့်ဆီမှာရှိပြီး ချောင်ထိုးထားတဲ့သံချေးဗရပွနဲ့ သုံးထပ်သင်္ဘောကြီး အနား 

ကနေ ပြန်ရွှိင်းပြီး ရိုက်ကွင်းဘက်ကမျက်နှာစာကို သုံးထပ်အတိုင်း ပြုပြင်လိုက်တယ်။ 

နောကခ်ေါင်းတိငုက်ြီးကိအုပုပ်ြီး သပံြားအသစန်ဲ့ ဆေးသတု၊် သုံးထပသ်င်္ဘောခေါင်းတိငု၏် 

ခကွက်ြီးတစခ်ထု ဲမောတ်ောက်ားကျွတအ်ဟောင်းတွေထည့ ်ဓာတဆ်ဖီျန်းပြီး ရိကုက်ငွ်းနား 

ရောက်ချနိ် မီးတို့ပေးလိုက်တာနဲ့ ဟိုးတုန်းကလိုပဲ မီးခိုးမည်းမည်းကြီးတွေ ခေါင်းတိုင်က 

တလလူနူဲ့ထကွလ်ာတနု်း သုံးထပသ်င်္ဘောကြီးကိ ုရိကုက်ငွ်းမမြငရ်တဲန့ေရာကနေ မောင်းပြီး 

ရိုက်ကွင်းထဲ မောင်းသွင်းပေးတာပေါ့”

	 “ဟုတ်လိုက်လေ ဆရာချာလီရယ်။ ကျေးဇူးကြီးလှပါပေတယ်”

	 “ပါးစပ်ကပဲ ဟုတ်မနေနဲ့လေ။ အဖွဲ့တွေကို ကော်ဖီလေး ဘာလေးနဲ့ ဂုဏ်ပြုပါဦး”

	 “ကော်ဖီလောက်နဲ့တော့ ဘယ်ရမလဲ။ ဒီနေ့ညစာကျွေးရင်း ရိုက်ကွက်တွေကိုပါ ပြ 

ပေးပါမယ်”

	 ဤသိုဖ့ြင့ ်ထိနုေ့ညစာမစားမ ီရိကုက်ူးထားသော သုံးထပသ်င်္ဘောကြီးဖြင့ ်ဧရာဝတ ီ

မြစ ်ဆနတ်ကလ်ာပုကံိ ုပြသရာ အားလုံးက တအံတ့သြဖြင့ ်ပဘီရိိကုက်ငွ်းဟဆုိကုာ ဝိငု်းဝန်း 

သြဘာပေးကြသည်။ ထို သူ့ကျွန်မခံပြီရုပ်ရှင်ကားကြီးကိုရုံတင်ပြသရာ အကယ်ဒမီဆု 

လေးဆုရရှိပြီး အကယ်၍ ရိုက်ကွင်းရိုက်ကွက်အတွက် အကယ်ဒမီပေးလျှင် ဆရာချာလီ 

ရတနာပုံ နေပြည်တော်သိမ်းပိုက်သည့် ရိုက်ကွင်းအတွက် အကယ်ဒမီရရှိမှာ သေချာသည် 

ဟု ဝိုင်း၍ ချးီကျူးကြ၏။ ကျွန်တော်တို့အတွက် ဒီကြီးမားတဲ့ကျေးဇူးကို တစ်နေ့နေ့တွင် 

ဆရာချာလီအတွက် မဖြစ်မနေ ပြန်ဆပ်ရပေဦးမည်ဟု စိတ်ထဲမှ ကြိတ်၍တေးထားမိပါ 

တော့သည်။

	 ဤသိုဆ့ရာချာလအီတကွ ်ကျေးဇူးပြနဆ်ပခ်ငွ့ရ်လာသညန်ငှ့ ်ကျွနတ်ော ်စဆုောင်း 

ထားသော မြနမ်ာသ့ခံေတန်ငှ့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်စာရကွစ်ာတမ်းများကိ ုပြနလ်ညစ်စုည်းရ၏။  

ထိုအထဲတွင် ရှေးဟောင်းသံဖိုများအကြောင်းကို ပြည့်ပြည့်စုံစုံ လေ့လာပြုစုထားသော 

ကျွန်တော်၏မိတ်ဆွေ ဦးတင်မောင်ဦး (ယောအတွင်းဝန် ဦးဖိုးလှိုင်၏မြစ်)၏စာအုပ်၊ 

ပန်းပမဲောငတ်င့တ်ယအ်ကြောင်း စဆုောင်းရသမျှ စာတမ်းများ၊ ရတနာပုခံေတ ်သရံညက်ျ ို 

စက်ရုံကြီး စသည်များကို စုစည်း၍ ဆရာချာလီထံ ပေးပို့ရန်ဆက်သွယ်ရာ သူ၏စက်ရုံမှူး 

ကို ချက်ချင်း ကျွန်တော်ထံစေလွှတ်၍ စာရွက်စာတမ်းများ ယူခိုင်းပြီး တစ်ချနိ်ချနိ်တွင် 
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သံနှင့်ပတ်သက်သည့် စကားဝိုင်းလေးတစ်ခု ပြုလုပ်ကြမည်ဟု ကျွန်တော့်ထံ ပြန်ကြားပါ 

သည။် ထိုန့ောကမ်ျားမကြာမမီှာပင ်နစှပ်တခ်န့်အကြာတငွ ်လာမည့အ်ပတ ်သောကြာနေ့ 

တွင် တွေ့ဆုံကြရန် ဆရာချာလီက ဖိတ်ကြားသမှုပြုလာပါ၏။

	 ထိုနေ့ချနိ်းထားသည့် နံနက် ၁၀ နာရီမတိုင်မီ ၁၅ မိနစ်အလိုတွင် (၇) မိုင်ရှိ စက်မှု 

ဝနက်ြီးဌာန၏ရုံးခန်းသို ့ရောကပ်ြီး ထိနုေရာသည ်ကျွနတ်ောစ်ကမ်ှုတငွ ်DCFT၏ စမီကံနိ်း 

ညွှန်မှူးအဖြစ် တာဝန်ယူခဲ့သည့်ရုံး ဖ ြစ်နေ၍ ကျွန်တော် မစိမ်းတော့ပါ။ အစည်းအဝေး 

တက်ရောက်လာသူများ အတော်စုံစုံလင်လင်ရောက်ရှိနေကြပြီး ကျွန်တော် စက်မှုဝန်ကြီး 

ဌာနတွင် တာဝန်ယူခဲ့စဉ်က အဖွဲ့များနှင့် ပြန်တွေ့ရသဖြင့် အတော်အားတက်မိသည်။ 

ထိုအထဲတွင် ဒေါက်တာတင်အောင်ရွှေ (သုတေသီ)နှင့် ကျွန်တော်နေရာတွင် ဆက်လက် 

တာဝန်ယူခဲ့သည့် ဒေါက်တာချ ိုဝင်းမော် (ကိုချ ို)တို့ပါ တွေ့ရပါသည်။ စက်မှုမှ ကျွန်တော့် 

အဖွဲ့တွေ တစ်နေရာတည်း အများကြီးကို တွေ့ရသဖြင့် လူသစ်ကဲ့သို့ ငယ်မူပြန်နေမိ၏။ 

မကြာခင ်ဆရာချာလသီန်းက ၁၀ နာရမီထိုးမ ီတစမ်နိစအ်လိတုငွ ်ရောကလ်ာပြီး အားလုံး 

ကိ ုနှုတဆ်က၏်။ ကျွနတ်ောက်လည်း ပြနတ်ွေ့ရတာ ဝမ်းသာလပှါတယ ်ဝနက်ြီးဟ ုနှုတဆ်က ်

လိုက်ရာ ဆရာချာလီက ပြုံးပြုံးကြီးကြည့်ရင်း ဖက်လဲတကင်း ပြန်လည်နှုတ်ဆက်၏။ 

ထို့နောက် အစည်းအဝေးကိုစကြ၏။

	 အစည်းအဝေးစသညန်ငှ့ ်ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီး ဒေါကတ်ာချာလသီန်းက ဆရာမကြီး 

ဒေါ်ကြန် ပြုစုသော မြန်မာ့စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း သမိုင်းစာအုပ် ခြောက်အုပ်ကို ရေးသား 

ထတုဝ်ေခဲပ့ြီး အပိငု်း(၆)တငွ ်၁၉၈၈ ခနုစှအ်ထ ိရေးသားပုနံှပိထ်တုဝ်ေခဲက့ြောင်း၊ ထိ ု၁၉၈၈ 

ခနုစှမ် ှ၂၀၂၂ ခနုစှအ်ထ ိကျနရ်ှသိောသမိငု်းကိ ုစကမ်ှုဝနက်ြီးဌာနမအှဖွဲ့ (၃)ဖွဲ့ကိ ုဖွဲ့ထားပြီး 

ယခု တာဝန်ယူနေသည့် ဝန်ကြီးဌာနက ကြီးကြပ်၍ ၁၉၈၈ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်အထိ စက်မှု 

လက်မှု သမိုင်းပြုစုရေးကို စတင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် ဤအစည်းအဝေးခေါ်ယူခဲ့ကြောင်း၊ 

ထိုသမိုင်း စာအုပ်ကိုလည်း လာမည့် ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် ထုတ်ဝေနိုင်ရန် ဝိုင်းဝန်း 

ဆောငရ်ကွပ်ေးကြဖို ့အလေးအနက ်မေတ္တာရပခ်လံျက ်အစည်းအဝေးကိ ုခေတ္တရပန်ားလိကု၏်။

	 ထိုန့ောက ်ဝနက်ြီးက ကျွနတ်ောန်ငှ့အ်တ ူသီးခြားထိငုက်ာပေးပိုလ့ိကုသ်ော သခံေတ ်

နငှ့ပ်တသ်ကသ်ော  စာတမ်းများရရှ၍ိ လေလ့ာလျကရ်ှကိြောင်း၊ အခရုေးရမည့ ်သမိငု်းတငွ ်

လည်း အရေးပါသည့် ပင်းပက်သံချက်စက်ရုံအကြောင်းလည်းပါသဖြင့် ထိုစာမူများက 

အထူးအထောက်အကူပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း နှစ်ကိုယ်ကြား ဆွေးနွေးကြသည်။ ထို့နောက် 

“ဆရာမျ ိုးက ဒေါ်ကြနရ်ဲ့ အမတှ ်(၆) သမိငု်းစာအပုရ်ေးတနု်းက အတွေ့အကြုံကိ ုအခြေခပံြီး 

အကောင်းဆုံးဖြစအ်ောင် ဆောငရ်ကွပ်ေးပါဗျာ” ဟ ုပြောရင်း နောကအ်စည်းအဝေးတစခ် ု

တက်ရန် နှုတ်ဆက်၍ ထွက်သွားလေ၏။

	 ကျွန်တော်တို့လည်း အစည်းအဝေးခန်းထဲ ပြန်ဝင်လာကြပြီး အစည်းအဝေးအစား 

မတွေ့ရသည့် မိတ်ဆွေဟောင်းကြီးများ ပြန်ဆုံသည့်ပွဲ ဖ ြစ်သွား၏။ ဝမ်းသာအားရဖြင့် 

စကားဝိငု်းဖွဲ့ကြ၏။ အတနက်ြာမ ှအစည်းအဝေးပြနစ်ဖြစ၏်။ ထိုန့ောက ်အကြပံေးအဖွဲ့နငှ့ ်

စက်မှုလက်မှုသမိုင်းပြုစုရေးလုပ်ငန်းကော်မတီဝင်များက အစည်းအဝေးကို ပြန်စကြပြီး 

ဘာတွေ ဆက်လုပ်ကြမည်ကို ရင်းရင်းနှီးနှီးဆွေးနွေးကြသည်။ အကြံပေးအဖွဲ့ဝင်များက 
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ပြီးခဲသ့ော နစှသ်ုံးလေးဆယက် သမိငု်းမျ ိုးကိ ုမညသ်ိုမ့ညပ်ုရံေးကြမလဟဲ ုစတင ်ဆွေးနွေး 

၏။ ထိုအခါ ဆရာမကြီးဒေါ်ကြန်၏ စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းသမိုင်းစာအုပ် အမှတ် (၆) ကို 

ရေးစဉ်က ထိုကာလနှင့် ထိုကာလနှင့်ဆိုင်သည့် ပုံနှိပ်ထုတ်ပြန်ပြီး စာအုပ်စာတမ်းများ 

လနွစ်ွာရှားပါးလသှဖြင့ ်အနားယထူားသော ညွှနက်ြားရေးမှူးချုပမ်ျား၊ ဦးဆောငည်ွှနက်ြား 

ရေးမှူး သုံး၊ လေး ဦးတို့ကိုဖိတ်ကြား၍ သူတို့ပြောသမျှကိုမှတ်သားပြီး စက်မှုဝန်ကြီးဌာန 

တွင်ရှိသည့် ထိုကာလကအစီရင်ခံစာများကိုရှာဖွေ၍ ရေးသားရကြောင်း သတိပြုမိခဲ့၏။ 

ထိုအခါ ကျွန်တော့်ခေါင်းထဲတွင် အသိတစ်ခုဝင်လာ၏။ အငြိမ်းစားအမှုဆောင်ကြီးများ၏ 

အခန်းကဏ္ဍ…ဟတုပ်ြ ီကြည့က်ြရအောင။် ဆရာချာလဖီွဲ့စည်းထားသော အကြပံေးအဖွဲ့ဝင ်

၁၂ ဦးတငွ ်ဆရာချာလသီန်း(ဝနက်ြီး)က နာယကအဖြစပ်ါဝငပ်ြီး ဒေါကတ်ာတငအ်ောငရ်ွှေ 

(သတုေသ)ီ၊ ဒေါကတ်ာ ချ ိုဝင်းမောန်ငှ့ ်ကျွနတ်ောက် အဖွဲ့ဝငမ်ျားအဖြစ ်ပါဝင၏်။ ကျနအ်ဖွဲ့ဝင ်

များတွင် အငြိမ်းစားများဖြစ်ကြသည့် ဒုဝန်ကြီးမှစ၍ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်၊ ဦးဆောင် 

ညွှန်ကြားရေးမှူးတို့ အသီးသီးပါဝင်ကြသဖြင့် အလွန်အင်အားတောင့်သည့် စက်မှုဝန်ကြီး 

ဌာန၏ အငြိမ်းစားအမှုဆောင်(Executives)ကြီးများ ဖြစ်ကြ၏။

	 ယခုရေးမည့်ကာလတွင် ထိုပုဂ္ဂိုလ်များသည် ကိုယ်တိုင်တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ခဲ့သူ

များ၊ အစီရင်ခံစာပေါင်းများစွာကိုလည်း ရေးသားတင်ပြခဲ့သူများ၊ ထိုအစီရင်ခံစာ၏အစ 

တွင် Summary for Executive ဟူသည့် အကျဉ်းကို ရေးသားလေ့ရှိကြသူများဖြစ်နေ၍ 

ထိုအကြံပေးအဖွဲ့ဝင်များသည် စက်မှုလက်မှုသမိုင်းပြုစုရာတွင် လွန်စွာအားထားရသည့် 

ကျွနတ်ောတ်ို၏့ Living Encylopedias များ ဖြစက်ြကနု၏်။ ထိအုကြပံေးအဖွဲ့နငှ့ ်ပးပေါင်း၍ 

သမိုင်း ပြုစုဆောင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းကော်မတီတွင် ကျွန်တော်က ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒေါက်တာ 

တင်အောင်ရွှေက ဒုဥက္ကဋ္ဌနှင့် အတွင်းရေးမှူးအဖြစ် ဒေါက်တာချ ိုဝင်းမော်တို့ ပါဝင်ကြ၏။ 

ဝန်ကြီးဒေါက်တာချာလီသန်းက ကော်မတီနှင့် အဖွဲ့တိုင်း၏ နာယကအဖြစ် ပါဝင်၏။ 

ကောမ်တတီစရ်ပစ်ကီိလုည်း အပြနအ်လနှတ်ကခ်ဲဖ့ူးကြ၏။ ထိကုောမ်တနီငှ့ ်အဖွဲ့သုံးရပ၏် 

ဖွဲ့စည်းထားပုံ၊ ချတိ်ဆက်ထားပုံများကို အသေအချာ လေ့လာကြည့်ပြီး ဘယ်လိုရေးကြ 

မှာလဲ….” ဆိုသည့်မေးခွန်း၏အဖြေကို ကျွန်တော်သဘောပေါက်လာပါတော့သည်။

	 ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဒေါက်တာချာလီသန်း အတည်ပြု ဖွဲ့စည်းပေးထားသော 

ကောမ်တနီစှရ်ပန်ငှ့ ်အကြပံေးအဖွဲ့တိုက့ိ ုတွေ့ရကတည်းက “ဆရာ ချာလရီေ ရေးလိုရ့ပြ”ီ 

ဟု တိုးတိုးလေးစိတ်ထဲမှာ ဆိုလိုက်မိသည်။ ယခုလိုကာလတို မျက်မှောက်ခေတ်သမိုင်း 

ဒေါ်ကြန၏် အမတှ ်(၆) စာအပုရ်ေးတနု်းက မရှသိလောက ်ရှားပါးမှုနငှ့ ်ရငဆ်ိငုခ်ဲရ့ပါသေးသည။် 

အငြမိ်းစားယထူားသည့ ်CEO ကြီးများကိ ု“အိပုယ”် ကြီးများ ဟ ုမခန့်လေးစား ပြောနေကြ 

သမူျားပင ်ရှနိေသေးသည။် တကယတ်ော ့ထိပုဂု္ဂိုလက်ြီးများသည ်အတွေ့အကြုံ အပြည့အ်ဝ 

ရှိနေသူ သက်ရှိစွယ်စုံကျမ်းကြီးများဟု ရှေ့ပိုင်းတွင် ကျွန်တော် ဆိုခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။ အစည်း 

အဝေးပြနစ်သညန်ငှ့ ်ကျွနတ်ောက် အဖငွ့အ်မှာစကား ပြောရ၏။ အားလုံးသခိျငန်ေသောကစိ္စ 

ကို ကျွန်တော်က စပြီး ပြော၏။

	 “အခ ုစရေးရမယ့သ်တူွေကတော ့အကြပံေးအဖွဲ့ဝငက်ြီးများ ဖြစပ်ါတယ။် ဘယလ်ိ ု

ရေးရမလဆဲိရုငတ်ော ့ကြိုကသ်လိ၊ု ရေးတတသ်လိ ုရေးပါလိုပ့ြောချငပ်ါတယ”်၊ “အကြပံေး 
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ဆရာကြီးတို့  ဖ ြတ်ကျော်ခဲ့ရတဲ့ ၊  တာဝန်ယူခဲ့ရတဲ့  

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ အချက်အလက်တွေကို   ပြန်လည် 

စုဆောင်းရသမျှ အချက်အလက်များကို အဆင်ပြေ 

သလိ ုရေးကြပါ။ ပြီးတော ့သောကြာနေ့အစည်းအဝေး 

မှာ ရှင်းပြပြီး သမိုင်းပြုစုရေးလုပ်ငန်းကော်မတီသို့ လွှဲ 

ပေးပါ”၊ “သမိငု်းပြုစရုေးကောမ်တကီ သမိငု်းရေးထုံးစ ံ

အတိုင်း ခေါင်းစဉ်အလိုက် ရေးဆွဲပြီး စရေးရန် ဖြစ်ပါ 

သည်။ တာဝန်ယူရေးသားမည့်သူကတော့ ဒေါက်တာ 

တင်အောင်ရွှေ ဖ ြစ်ပါတယ်။ ဆရာတင်အောင်ရွှေက 

စက်မှုဝန်ကြီးဌာနကထုတ်ဝေခဲ့တဲ့ ကနောင်စာစောင် 

မှာ ကျွန်တော်နဲ့အတူပါဝင်ခဲ့ ပြီး သမိုင်းပြုစုရေးမှာ 

အတွေ့အကြုံအများကြီး ရှပိါတယ။် သစူတိဝ်ငစ်ားလာ  

ပြီဆိုရင် ထမင်းမေ့ဟင်းမေ့လုပ်တဲ့သူပါ။ သူက ရလာ 

သမျှ အချကအ်လကတ်ွေကိ ုဘာသာရပအ်လိကု ်ခွခဲြား 

စုစည်းပေးမှာ ဖြစ်ပါတယ်။”

	 “ဒေါက်တာချ ိုဝင်းမော်ကတော့ ကျွန်တော် 

စကမ်ှုစားကနုမ်ှာ ထထူောငပ်ေးခဲတ့ဲ ့DCFT ကိ ုလွှအဲပ ်

ပေးခဲ့တဲ့သူမို့ ယခုရေးသားပြုစုနေတဲ့ စက်မှုလက်မှု 

သမိုင်းအတွက် အင်အားအပြည့်အဝ ရှိပါတယ်။ ယခု 

စတင်ဆောင်ရွက်ရာမှာတော့ အလွန်အရေးကြီးတဲ့ 

အချကအ်လကတ်ွေကိ ုအမအိရရဖို ့ရိုးရိုးရငှ်းရငှ်းလေးပ ဲ

စကြတာပေါ့။ ဒီလိုနဲ့ နောက် နှစ်လ၊ သုံးလ ဆိုရင် 

ဘယလ်ိပုုဖံောရ်တယဆ်ိတုာ သလိာရပါမယ”် အကြပံေး 

ဆရာကြီးများလည်း သူတို့ အတွေ့အကြုံကို ပေါ့ပေါ့ 

ပါးပါးရေးကြမညဟ် ုထောကခ်ကံြိုဆိကုြသည။် နောက ်

အပတ ်သောကြာအစည်းအဝေးမှာ အကြပံေးဆရာကြီး 

များ၏ အရေးပါသော အချကအ်လကမ်ျားကိ ုနားထောင ်

ဆွေးနွေးကြ၏။ အချက်အလက်ရှာဖွေရေး ကော်မတီ 

ကလည်း စကမ်ှုဝနက်ြီးဌာနများမှာရှသိော အစရီငခ်စံာ 

တွေကိ ုခေါင်းစဉအ်လိကုခ်ွကဲာ စဆုောင်းကြ၏။ ရလာ 

သော အချကအ်လကမ်ျားကိ ုသကဆ်ိငုရ်ာခေါင်းစဉမ်ျား 

အလိုက် စုဆောင်းကြပြီး သမိုင်းရေးဆရာ ဒေါက်တာ 

တငအ်ောငရ်ွှေက ရသမျှ စပြီး ရေးသည။် ထိကုဲသ့ိုအ့ချက ်

အလက်စုလိုက်၊ သမိုင်းလမ်းကြောင်း ပေါ် တင်လိုက်၊ 

ပေါင်းစပလ်ိကုဖ်ြင့ ်သောကြာနေ့ ဆွေးနွေးပွတဲိငု်းတငွ ်

]]ထိုကဲ့သို့

သောကြာဆွေးနွေးပွဲ

(၁၆) ကြိမ်ကို 

ကျော်ဖြတ်ပြီးနောက်  

စက်မှုလက်မှု 

သမိုင်းမူကြမ်း 

အဆင့်သို့ အလိုလို 

ရောက်လာပါ၏။ 

အခန်းလိုက် ခွဲပုံ၊ 

ခေါင်းစဉ်အလိုက် 

ပြုလုပ်ပုံစာအုပ်ဖြင့် 

သမိုင်းရေးထုံးများ 

လည်း အလိုလို 

ပေါ်လာပါ၏။}}
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ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းဆွေးနွေးကြရင်း ခင်မင်မှုများ တည်ဆောက်နိုင်ပါ၏။

	 ထိုကဲ့သို့ သောကြာဆွေးနွေးပွဲ (၁၆) ကြိမ်ကို ကျော်ဖြတ်ပြီးနောက်  စက်မှုလက်မှု

သမိုင်းမူကြမ်းအဆင့်သို့ အလိုလိုရောက်လာပါ၏။ အခန်းလိုက်ခွဲပုံ ၊ ခေါင်းစဉ်အလိုက် 

ပြုလုပ်ပုံစာအုပ်ဖြင့် သမိုင်းရေးထုံးများလည်း အလိုလိုပေါ်လာပါ၏။ အကြံပေးပုဂ္ဂိုလ်ကြီး 

များအား စောစောပိုင်း သောကြာအစည်းအဝေးများတွင် ကြိုက်သလိုရေးပါဟု  ဖွင့်ပေး 

ထားသဖြင့် အပတ်စဉ်ရေးရင်းရေးရင်း ယခင်က တစ်ချနိ်လုံး ရေးခဲ့သော Summary for 

Executive ပုံစံသို့ အလိုလိုရောက်သွားကြပုံကို ကျွန်တော်တို့က သတိပြုမိကြ၏။ ဤသို့ 

ရေးလိကု၊် ဆွေးနွေးလိကု၊် ပြငဆ်ငလ်ိကုက်ြဖြင့ ်လေးလအကြာ စကတ်ငဘ်ာလကနုခ်န့်တငွ ် 

မြန်မာနိုင်ငံစက်မှုလက်မှုသမိုင်း ပထမမူကြမ်း ရရှိလာပါသည်။ ထိုပထမမူကြမ်းကို ဦးစီး 

ကော်မတီ နာယက ဝန်ကြီးဒေါက်တာချာလီသန်းနှင့် ကော်မတီဝင်များထံ တင်ပြကြ၏။

	 တိုက်တိုက်ဆိုင်ဆိုင် ထိုအချနိ်တွင် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  

နိငုင်တံောဝ်နက်ြီးချုပ ်ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီးမင်းအောငလ်ှိုငက် အသေးစား၊ အငယစ်ား၊ အလတစ်ား 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်း (MSME) များနှင့်ပတ်သက်၍ အမှာစကားတစ်ရပ် မိန့်ကြားခဲ့ပါသည်။ 

၂၃-၉-၂၀၂၂ ရကန်ေ့တငွ ်ပြောကြားခဲသ့ည့ ်ထိမုနိ့်ကြားချကသ်ည ်ကျွနတ်ောတ်ိုန့ိငုင်အံတကွ ်

အလနွတ်နဖ်ိုးရှသိော သမိငု်းဝငမ်နိ့်ခနွ်းဖြစသ်ဖြင့ ်ကျွနတ်ောတ်ို ့ရေးသားနေသော မျကမ်ှောက ်

ခေတ ်မြနမ်ာနိငုင် ံစကမ်ှုလကမ်ှုသမိငု်းစာအပ်ု၏ အဖငွ့တ်ငွ ်ထတုန်တုဖ်ောပ်ြရန ်ဆကလ်က ်

ရေးနေသည့ ်ဒတုယိမကူြမ်းတငွ ်ထည့သ်ငွ်းရန ်အားလုံးသဘောတကူြပါသည။် တစဆ်က ်

တည်းမှာပင် ကျွန်တော်တို့၏ နာယကကြီးဖြစ်သည့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာ 

ချာလီသန်းက သူကိုယ်တိုင်ရေးသားပြုစုထားသော စာတမ်းတစ်စောင်ကိုလည်း ထည့် 

သွင်းဖော်ပြထားပါသည်။ ယင်းသို့ မူကြမ်းကို သုံးကြိမ်ခန့်  တင်ပြလိုက်၊ ပြန်ပြင်လိုက်ဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ကြပြီး နောက် ဒီဇင်ဘာလကုန် စုံညီအစည်းအဝေးတွင် မူကြမ်းကို အတည်ပြု 

ခဲက့ြ၏။ ဒဇီငဘ်ာ လဆန်းတငွ ်ဖောငပ်တိ၍် ပုနံှပိရ်န ်စစီဉရ်၏။ ပြငပ်ပုနံှပိတ်ိကုမ်ျားထက ်

စာပေဗိမာန်မှ ပုံနှိပ်သောစာအုပ်၏ အရည်အသွေးကိုသဘောကျသဖြင့် စာပေဗိမာန်တွင် 

အပရ်န ် ထိအုစည်းအဝေးမပှင ်တငပ်ြကြရာ ကျွနတ်ောတ်ိုဝ့နက်ြီး ဒေါကတ်ာချာလသီန်းက 

ချကခ်ျင်းပင ်ပြနက်ြားရေးဝနက်ြီးဦးမောငမ်ောငအ်နု်းထသံို ့ဖနု်းဖြင့ဆ်ကသ်ယွ၍် ညှနိှိုင်းပေး 

သောကြောင့် ပုံနှိပ်ရေးကိစ္စ အဆင်ပြေသွား၏။

	 ထိသုိုပ့ုနံှပိန်ေစဉက်ာလအတငွ်း ကျွနတ်ောတ်ိုက့  ပုနံှပိန်ေသည့ ်စာမခူျောမတိ္တူကိ ု

လေ့လာကြ၏။ ကျွန်တော်တို့ ယခုရေးနေသည့် မျက်မှောက်ခေတ် နှစ်တိုသမိုင်းဖြစ်သည့် 

၁၉၈၈ခနုစှ ်မ ှ၂၀၂၂ ခနုစှအ်ထ ိ၃၄ နစှ ်ကာလအတငွ်း ပေါ်ပေါကလ်ာသည့ ်သမိငု်းဖြစစ်ဉမ်ျားကိ ု

ပုံနှိပ်မီဒီယာများတွင် အလွန်ရှားပါးနေသေးသည်။ သမိုင်းရေးကြမည်ဆိုလျှင် အများဆုံး 

လွန်ခဲ့သော နှစ် ၅၀၊ နှစ် ၁၀၀ လောက်က ဖြစ်ပျက်မှုများကို ထိုကာလအတွက် ရေးသား 

ထားကြသောသမိငု်းများ ပုနံှပိမ်ဒီယီာတငွ ်ရှနိေလေရ့ှ၏ိ။ မျကမ်ှောကခ်ေတတ်ငွ ်ပုမံနှထ်တု ်

နေသော စာနယ်ဇင်းများတွင်ရေးသော ဆောင်းပါးအချ ို့သာပါ၏။ ဤကိစ္စကိုလည်း 

ဤဆောင်းပါးအစတငွ ်ဖောပ်ြထားပြီး ဖြစပ်ါသည။်  သိုပ့ါ၍ ဝနက်ြီးဒေါကတ်ာချာလသီန်းက 



jrefrma&;&m194

ကွက်တိဝင်အောင် ဦးစီးကော်မတီအကြံပေးအဖွဲ့နှင့် လုပ်ငန်းကော်မတီသုံးရပ်ဖြင့် ၂၀၂၃ 

ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရလီကနုခ်န့်တငွ ်အပြီးရေးရန ်မှာကြားချကန်ငှ့လ်ည်း အကံိကုပ်င ်ဖြစန်ေလေပြ။ီ 

ဤသိုလ့ိအုပခ်ျကမ်ျားကိ ုအတအိကျပြည့စ်ုအံောင ်စစီဉပ်ြီးနောက ်“ရေးကငွ်း” ထသဲို ့လွှတ ်

ပေးလိုက်သည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။ ထိုသို့မျက်မှောက်ခေတ်ကာလတိုသမိုင်းကို ပုံနှိပ်နိုင် 

သည့ ်မကူြမ်းအထ ိဆောငရ်ကွန်ိငုမ်ှုကိ ုရေးနည်းရေးထုံး၊ လပုထ်ုံးလပုန်ည်းအဖြစ ်အောကပ်ါ 

အတိုင်းအကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြနိုင်လာပါသည်-

     ၁။	 အကြံပေးအဖွဲ့ 

	 	 (	က	)	 နစှပ်ေါင်း ၃၄နစှအ်တငွ်း ပေါ်ပေါကရ်ငဆ်ိငုတ်ွေ့ကြုံခဲက့ြရသည့ ်အချက ်

အလကမ်ျားကုိ ထုိနှစ်တုိကာလအတွင်း လက်တွေတာဝန်ယူခ့ဲကြသည့် 

အငြမ်းစား CEO များနှင့် စုစည်းထားသော အကြံပေးအဖွဲ့ဝင်များက 

ရေးသား စဆုောင်း၍ အပတစ်ဉအ်စည်းအဝေးတငွ ်ဖတက်ြားတငပ်ြရန။် 

ထိုသို့ရေးသားတင်ပြရာတွင် ကိုယ်ရေးတတ်သလိုရေးရန်၊ သမိုင်းရေး 

နည်းကို ခေတ္တမေ့ထားရန်။

	 	 (	ခ	)	 အကြံပေးအဖွဲ့ဝင်များ သူတို့၏လုပ်ငန်းတွင် အစီရင်ခံစာ အမြောက် 

အမြား ရေးကြရပြီး အစရီငခ်စံာ၏အကျဉ်းချုပက်ိ ုအစရီငခ်စံာအရှေ့တငွ ်

Summary For Executive ဟု ရေးသားရ၍ ၎င်းရေးနည်းတို့ အကျွမ်း 

ဝင်နေသူများ ဖြစ်ကြ၏။ ထိုသို့အကျင့်ပါနေသည့် Summary ရေးမှုကို 

သုံးလခန့်ဆက်တိုက် ရေးရသောအခါ Summary ရေးနည်းအတိုင်း 

အားလုံး ဖြစ်လာသည်ကို တွေ့ရ၏။             

	 	 (	ဂ	)	 ထိုက့ြောင့ ်အကြပံေးပဂု္ဂိုလမ်ျား စပုေါင်းရေးထားသည့ ်အချကအ်လက ်

များ များပြားသည။် ထိရုေး၍ရထားသော အချကအ်လကမ်ျားကိ ုသမိငု်း 

ပြုစရုေး လပုင်န်းကောမ်တဝီငမ်ျားနငှ့ ်ညှနိှိုင်းရင်း ကျွနတ်ောတ်ိုရ့ေးရမည့ ်

(History of Executive-H4E) ပုံစံရေးထုံးသို့ ရောက်ရှိလာကြ၏။

	 	 (	ဃ	)	 ထို့ကြောင့် မြ န်မာနိုင်ငံစက်မှုလက်မှုသမိုင်းအတွက် ငုပ်လျှ ိုးနေသော 

အချက်အလက်များ ပြန်လည်ရရှိနိုင်သည့်လုပ်ရပ်အဖြစ် အသုံးပြု၍ ရ 

လာပါသည်။

     ၂။	 သမိုင်းရေးသားနည်း

	 	 (	က	)	 သမိငု်းရေးသားရာတငွ ်အချကအ်လကမ်ျား မနှက်နတ်ကိျမှုရှရိန ်အထူး 

လိုအပ်မည်။

	 	 (	ခ	)	 အောင်မြင်သည့်ကိစ္စကိုလည်း ဘာကြောင့်အောင်မြင်သည်၊ အရှုံးပေါ် 

သည့ ်ကစိ္စကိလုည်း လျှောပ့ေါ၍့မရေးဘ ဲရှုံးလျှင ်ရှုံးသည့အ်တိငု်း တတိ ိ

ကျကျဖော်ပြပြီး အဘယ်ကြောင့်ရှုံးသည်ကို အတတ်နိုင်ဆုံးစိစစ်ဖော် 

ပြ၍ အလားတူကိစ္စများ ပြန်မရှုံးနိုင်ရန် ဖော်ထုတ်ရေးသားရမည်။
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	 	 (	ဂ	)	 ရေးသားရာတွင် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျကျ ရေးရပါမည်။ ကျန်အရေးအသားမှာ 

အထူးပြောစရာမရှိဘဲ စာဖတ်သူများအတွက် အကျ ိုးဆောင်နိုင်မည့် 

ရေးနည်းကို သုံးရပါမည်။ 

	 ယခု မိမိတို့ရေးသားပြီး မတ်လ (၂၀၂၃)တွင် ထုတ်ဝေထားသော မြန်မာနိုင်ငံစက်မှု 

လကမ်ှုသမိငု်းစာအပုတ်ငွ ်အထကဖ်ောပ်ြပါ ရေးထုံးရေးနည်းကိ ုကျွနတ်ောတ်ိုက့ (History 

for Executive- H4E) ဟ ုခေါ်ဆိထုားပါသည။် ဤရေးထုံးဖြင့ ်အခြားဘာသာရပမ်ျားအတကွ ်

လည်း အသုံးပြုနိုင်စရာရှိပါကြောင်း၊ ကျွန်ုပ်တို့၏ မျက်မှောက်ခေတ်ကာလတိုသမိုင်းရေး 

နည်း (H4E) ၏ အခြေခံကို မျှဝေလိုက်ရပါကြောင်း … ။

သိပ္ပကျော်စွာ ဒေါက်တာမျ ိုးသန့်တင်
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ausmfOD;

အချနိ်ကာလအားဖြင့်မညီမျှမှုမှာ မိုးတွင်းကာလသည် 

ပျမ်းမျှ လေးလခန့်  ရှိပြီး ကျန်ရှစ်လတွင် ခြောက်သွေ့နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ယင်းအခြေအနေတွင် ပြောင်းလဲလာသော 

ရာသီဥတုကြောင့် မုတ်သုံမိုးရွာသည့်ကာလ 

တိုတောင်းလာခြင်းက ရေအခက်အခဲကို

ပို၍ ဆိုးရွားစေသည်။
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	 ရေသည ်သုံးစွ၍ဲ ကနုသ်ွားလိကု၊် ရေသသံရာကြောင့ ်ပြနပ်ြည့လ်ာလိကုန်ငှ့ ်လညပ်တ ်

နေသော အရင်းအမြစ်တစ်မျ ိုး ဖ ြစ်သည်။ မြ န်မာနိုင်ငံ၏ ပြန်လည်ပြည့်တင်းနိုင်သော 

ရေအရင်းအမြစ်ပမာဏသည် တစ်နှစ်လျှင် ကုဗမိုင် ၂၄၀ ကျော်ခန့်ရှိသည်ဟု တွက်ချက် 

ခန့်မှန်းကြသည်။ နိုင်ငံ၏ရေသုံးစွဲမှုမှာ ပြန်ပြည့်နိုင်သောပမာဏ၏ သုံးရာခိုင်နှုန်းမျှသာ 

ရှိသဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံသည် ရေအရင်းအမြစ်ပေါသော နိုင်ငံစာရင်းတွင် ပါဝင်သည်။

	 သို့သော် ယင်းကိန်းဂဏန်းမှာ တစ်နိုင်ငံလုံးခြုံ၍ တွက်ထားသော ပျမ်းမျှကိန်းသာ 

ဖြစ်ပြီး လက်တွေ့တွင် မိုးရွာသွန်းမှုနေရာဒေသအားဖြင့်ရော၊ အချနိ်ကာလအားဖြင့်ပါ 

မညမီျှသည့အ်ပြင ်ရေဘကဆ်ိငုရ်ာ စမီခံန့်ခွမဲှုဆိငုရ်ာ အားနည်းချကမ်ျားကြောင့ ်စိကုပ်ျ ိုးရေ၊ 

သောက်သုံးရေနှင့် လုပ်ငန်းသုံးရေဆိုင်ရာ ပြဿနာများ ပေါ်ပေါက်နေရသည်။

	 မိုးရွာသွန်းခြင်း နေရာဒေသအားဖြင့်မညီမျှမှုဆိုသည်မှာ ကမ်းရိုးတန်းဒေသများ၌ 

မိုးကောင်း၍ အရှေ့နငှ့ ်အရှေ့မြောကပ်ိငု်းတငွ ်သင့တ်င့သ်ောမိုးရွာပြီး အလယပ်ိငု်း၌ မိုးနည်း 

ခြင်းကိ ုဆိလုိသုည။် ရေအရင်းအမြစအ်များစသုည ်လနူေဒေသများနငှ့ ်ဝေးကွာသောအရပ ်

၌ တည်ရှိသည်။ အချနိ်ကာလအားဖြင့်မညီမျှမှုမှာ မိုးတွင်းကာလသည် ပျမ်းမျှ လေးလခန့် 

ရှပိြီး ကျနရ်စှလ်တငွ ်ခြောကသ်ွေ့နေခြင်း ဖြစသ်ည။် ယင်းအခြေအနေတငွ ်ပြောင်းလလဲာသော 

ရာသီဥတုကြောင့် မုတ်သုံမိုးရွာသည့်ကာလ တိုတောင်းလာခြင်းက ရေအခက်အခဲကို ပို၍ 

ဆိုးရွားစေသည်။

	 လကရ်ှပိေါ်ပေါကန်ေသော၊ တစန်ေ့တခြားပိ၍ုဆိုးရွားလာနေသော ရေအခကအ်ခကဲိ ု

ဖြေရှင်းရန် နည်းလမ်းများစွာရှိသည့်အနက် မှန်ကန်သောရေမူဝါဒ၊ ပါဝင်ပတ်သက်သည့် 

အဖွဲ့အစည်းများ၊ ဌာနများ၏ စနစ်ကျ၍ထိရောက်စွာဖော်ဆောင်မှု၊ ပြည့်စုံသော အချက် 

အလက်၊ လုံလောက်သောငွေကြေးနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမှုတို့အပြင် ပြည်သူအများ သဘော 

ပေါက် နားလည်၍ တက်ကြွစွာပူးပေါင်းပါဝင်မှုတို့ဖြင့် ရေဘက်ဆိုင်ရာ ကောင်းမွန်သော 

စီမံခန့်ခွဲမှုစနစ်တစ်ရပ်ကို ထူထောင်ရန် လိုအပ်နေသည်။

အမျ ိုးသားအဆင့် ရေ မူဝါဒ

	 ကနဦးနငှ့အ်ရေးပါသောအဆင့ဖ်ြစသ်ည့ ်“အမျ ိုးသားအဆင့ ်ရေ မဝူါဒ”ကိ ုမြနမ်ာနိငုင် ံ

တွင ်ရေးဆွဲပြဋ္ဌာန်းထားရှပိြီး ဖြစ်သည။် သို့သော် နွေဆိုလျှင်လည်း နွေအလိကု်၊ မိုးဆိုလျှင ်

လည်း မိုးအလိကု ်ရေပြဿနာ တစမ်ျ ိုးပြီးတစမ်ျ ိုး ကြုံနေခြင်းသည ်အမျ ိုးသားအဆင့ ်ရေ 

မူဝါဒကိုကိုင်စွဲ၍ ရေဘက်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု အားနည်းနေသေးခြင်းကို ညွှန်ပြနေသည်။

	 ဥပမာ - အမျ ိုးသားအဆင့် ရေ မူဝါဒတွင် ပါဝင်သော -

	 ၁။	 မိုးရေကို တိုက်ရိုက်ခံယူအသုံးချခြင်း၊

	 ၂။	 မြေအောက်ရေကြောများကို မိုးရေဖြင့် ဖြည့်တင်းပေးခြင်း၊

	 ၃။	 မိုးရေစီးကို ထိန်းချုပ်၍ ရေကြီးမှုလျော့နည်းစေခြင်းတို့ကိုလည်း တိုးချဲ့လုပ် 

ဆောင်ဖို့ လိုသည်။

	 ယင်းတို့ကို ဖော်ဆောင်ရာတွင် လိုအပ်သည့် နည်းပညာများမှာ အဆင့်မြင့်လွန်း၍ 

လကလ်မှ်းမမနီိငုသ်ော နည်းပညာများမဟတုပ်ေ။ အမိန်ီးချင်းနိငုင်မံျားအပါအဝင ်ဖွံ့ဖြိုးဆ၊ဲ 
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ဖွံ့ ဖြိုး ပြီးနို င် ငံ များတွင်  အချ နိ်အတန် ကြာကပင်  

လက်တွေ့အောင်မြင်စွာ လုပ်ဆောင်နေကြသည်။

မိုးရေကို တိုက်ရိုက်ခံယူခြင်း

	 မိုး ရေကို  တိုက်ရိုက်ခံယူအသုံး ချ ခြင်းနှ င့်  

ပတ်သက်၍ “ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

အမျ ိုးသားအဆင့် ရေမူဝါဒ” အခန်း ၆၊ အပိုဒ် ၆ (၂) 

တွင် “မိုးရေကို တိုက်ရိုက်အသုံးချခြင်းနည်းစနစ်နှင့် 

အမှုမဲအ့မတှမ်ဲ ့ဆုံးရှုံးလေရ့ှသိောပငင်ွေ့ပျမံှုကိ ုထနိ်းချုပ ်

ခြင်းတိုသ့ည ်တိုးတကလ်ာသော နည်းဗျူဟာသစမ်ျား 

ဖြစ်သည်။” ဟူ၍လည်းကောင်း၊ အခန်း ၄၊ အပိုဒ် (၄) 

(၅)တငွ ်“ရှေးအစဉအ်လာရှသိော မိုးရေစဆုောင်းခြင်း 

ကိ ု တစပ်ြညလ်ုံးတငွ ်အသုံးပြုနိငုရ်န ်အဖွဲ့အစည်းဖြင့ ်

ဆောငရ်ကွရ်ပါမည။်” ဟ၍ူလည်းကောင်း ရေးသားဖော ်

ပြထားသည်။

မြေအောက်ရေဖြည့်တင်းခြင်း

	 လျောန့ည်းကနုခ်န်းသွားသော မြေအောကရ်ေ

ပြန်လည်ဖြည့်တင်းရေးနှင့် ပတ်သက်၍ အမျ ိုးသား 

အဆင့ ်ရေမဝူါဒ အခန်း ၁၊ နဒိါန်းပိငု်းတငွ ် “မြေအောက ်

ရေ ပြနလ်ညဖ်ြည့တ်င်းရေးဆိသုည့စ်ကားရပမ်ှာ မြနမ်ာ 

နိုင်ငံတွင် မဆွေးနွေးကြသော အကြောင်းအရာ ဖြစ် 

သည်။ ယင်းကိစ္စကို ဆွေးနွေးရန် လိုအပ်သည်။” ဟု 

ပါရှိပြီး အခန်း ၆၊ အပိုဒ် ၆ (၄) တွင် “လိုအပ်သော 

နေရာများတွင ်မြေအောကရ်ေကိ ုပြန်လညဖ်ြည့်တင်း 

နိုင်ရန်၊ မြေအောက်ရေအောင်းလွှာများထဲသို့ ရေ ပြန် 

မှုတ်သွင်းပေးရမည်။” ဟု ဖော်ပြသည်။

ရေကြီးရေလျှမံှုထိန်းချုပ်ခြင်း

	 မြို ပ့ြများတငွ ်ကြုံတွေ့နေရသော ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုများနှင့်ပတ်သက်၍ အခန်း ၁၊ နိဒါန်းပိုင်းတွင ်“မြို့ပြ 

ဖွံ့ဖြိုးမှု မြနဆ်နခ်ြင်းကြောင့ ်နဂိကုရှနိငှ့သ်ော ရေနတု ်

မြောင်းများ မနိငုတ်ောဘ့ ဲရေကြီးရေလျှမံှုများ ဖြစပ်ေါ် 

စေသည်။” ဟု ရေလျှခံြင်းအကြောင်းရင်းများ အနက် 

တစ်ခုကို  မှန်ကန်စွာ ထောက်ပြထားသည်။

]]မှန်ကန်သော 

ရေမူဝါဒရှိပြီး 

ဖြစ်သော်လည်း 

ယင်းမူဝါဒများကို 

လက်တွေ့အကောင် 

အထည်ဖော်သည့် 

ဌာန အဖွဲ့အစည်းများ 

တွင် အားနည်းချက်၊ 

လိုအပ်ချက်များ 

ရှိနေသောကြောင့် 

ဖြစ်သည်။}}
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ဌာနနှင့်အဖွဲ့အစည်းများ၏အခက်အခဲ

	 မနှက်နသ်ော ရေမဝူါဒရှပိြီးဖြစသ်ောလ်ည်း ယင်းမဝူါဒများကိ ုလကတ်ွေ့အကောင ်

အထည်ဖော်သည့် ဌာနအဖွဲ့အစည်းများတွင် အားနည်းချက်၊ လိုအပ်ချက်များ ရှိနေသော 

ကြောင့် ဖ ြစ်သည်။ မြ န်မာနိုင်ငံတွင် ရေဘက်ဆိုင်ရာဌာနအဖွဲ့အစည်းများသည် မတူ 

ကွဲပြားသော ဝန်ကြီးဌာနများအောက်တွင် ရှိနေခြင်းကြောင့် ဌာနတစ်ခုနှင့်တစ်ခု အချတိ် 

အဆက်မမိခြင်း၊ တာဝန်နှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များထပ်နေကာ ပြဿနာဖြေရှင်းရာတွင် မပြတ် 

မသားဖြစ်ခြင်း၊ တစ်ခါတစ်ရံ ထိပ်တိုက်တိုးခြင်း စသည်တို့ကို ပြုပြင်ရန် လွန်ခဲ့သောနှစ် 

၅၀ ခန့်ကတည်းက အကြံပြုသူကပြုခဲ့သော်လည်း ယနေ့တိုင်မပြေလည်သေးကြောင်း 

တွေ့ရသည်။

	 ဤဖြစ်စဉ်နှင့် ပတ်သက်၍ အမျ ိုးသားအဆင့်ရေမူဝါဒ အခန်း ၁၊ နိဒါန်းပိုင်းတွင်  

“ရေနှင့်ဆိုင်သော စီမံအုပ်ချုပ်မှုကိစ္စရပ်များတွင် ကာလကြာမြင့်စဉ်ကပင် အုပ်ချုပ်စီမံမှု 

စနစမ်ကျခြင်းတိုက့ြောင့ ်တိငု်းပြည၏် နေရာအသီးသီးတငွ ်ရေပြဿနာများ ဖြစပ်ေါ်နေခြင်း။” 

ဟ ုထောကပ်ြထားပြီး “နိငုင်တံော၏် ရေဘကဆ်ိငုရ်ာ အမြင့ဆ်ုံးအဖွဲ့အစည်းတစရ်ပ ်ဖွဲ့စည်း 

ရန။်” ဟလုည်း အကြပံြုထားရာ ယင်းအကြပံြုချကက်ိ ုမဆိငု်းမတ ွဖောဆ်ောငဖ်ိုလ့ိသုည။်

	 နိငုင်တံော၏် ရေဘကဆ်ိငုရ်ာ အမြင့ဆ်ုံးအဖွဲ့အစည်းဟ ုဆိရုာ၌ အမျ ိုးသားအဆင့ ်

ရေအရင်းအမြစက်ောမ်တကီိ ုယခငအ်စိုးရများလကထ်ကက် နိငုင်တံော၏် ဒတုယိအကြီးဆုံး 

ပဂု္ဂိုလက် ဦးဆောငခ်ဲသ့ောလ်ည်း ယခအုခါ နိငုင်တံောအ်ကြီးအကကဲိယုတ်ိငု ်ဦးဆောငလ်ျက ်

ရှိသဖြင့် လုပ်ငန်းဆောင်တာများ ယခင်ကထက် သွက်လက်မြန်ဆန်လာမည်ဟု မျှော်လင့် 

ရသည်။

	 မျှောလ်င့သ်ည့အ်တိငု်း တကယတ်မ်း သကွလ်ကမ်ြနဆ်နလ်ာရန ်ရေနငှ့ဆ်ကစ်ပသ်ော 

စမီလံပုဆ်ောငမ်ှုများကိ ုမတကူွပဲြားသော ဝနက်ြီးဌာနများက မမိတိိုအ့စအီစဉန်ငှ့ ်သီးခြားစ ီ

လုပ်ဆောင်နေမည့်အစား ရေအရင်းအမြစ်ဝန်ကြီးဌာနဟူ၍ သတ်သတ်မှတ်မှတ် ဖွဲ့စည်း 

ကာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးတစ်ဦးကို တာဝန်ယူစေပြီး အမျ ိုးသားအဆင့် ရေအရင်းအမြစ် 

ကော်မတီ၏ ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက ရေကိစ္စတွင် ဆက်စပ်ပတ်သက်နေသော 

ဝန်ကြီးဌာနများနှင့် ပေါင်းစပ်အကောင်အထည်ဖော်သင့်သည်။ အိမ်နီချင်းထိုင်းနိုင်ငံတွင် 

ရေအရင်းအမြစ်ဝန်ကြီးဌာနဖွဲ့စည်းရန် လုပ်ဆောင်နေသည်ကို လေ့လာသင့်သည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်သံားတိုသ့ည ်ရေအရင်းအမြစ ်ပေါကြွယဝ်သောနိငုင်တံငွ ်နေထိငုရ်ခြင်း 

ဟူသော ကံနှင့် ပြည့်စုံပြီးဖြစ်ရာ မှန်ကန်သောပညာကို အသုံးချ၍ လုံလောက်သောဝီရိယ၊ 

မနှက်နသ်ော စမီအံပုခ်ျုပမ်ှုနငှ့ ်ပေါင်းစပလ်ိကုလ်ျှင ်နိငုင်သံားတိငု်း ရေဖလူုစံွာ သုံးစွနဲိငုက်ြ 

လိမ့်မည်။

ကျော်ဦး
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UNEP ၏အဆိုအရ ကမ္ဘာပေါ်ရှိ လူသားအားလုံး၏

၉၂ ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည် သန့်ရှင်းသော လေကို 

မရှူကြရကြောင်း၊ ညစ်ညမ်းသောလေကို 

ရှူရှိုက်နေကြရသဖြင့် အကြမ်းဖျင်းအားဖြင့် နှစ်စဉ် လူဦးရေ 

ခုနစ်သန်းခန့်သည် အရွယ်မတိုင်မီ သေဆုံးနေရကြောင်း၊ 

၎င်းတို့အနက် အသက် ငါးနှစ်အောက် ကလေးငယ်များ 

သေဆုံးမှုသည် ပိုမိုများပြားကြောင်း သိရှိရပါသည်။
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	 ယနေ့ခေတ်တွင် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၌ သဘာဝသယံဇာတများ ယိုယွင်းပျက်စီးခြင်း၊ 

သစတ်ောပြုန်းတီးခြင်း၊ ဂေဟစနစမ်ျား ပျကယ်ငွ်းခြင်း၊ ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကွမဲျား ယိယုငွ်းပျကစ်ီး 

ခြင်း၊ ရေအရင်းအမြစမ်ျား ရှားပါးလာခြင်း၊ ရေထ၊ု လေထညုစည်မ်းမှုများ ဖြစပ်ေါ်လာခြင်း 

စသည့ပ်ြဿနာများကိ ုရငဆ်ိငုက်ြုံတွေ့နေရပါသည။် ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုကြောင့ ်ဖြစပ်ေါ် 

လာသော နောက်ဆက်တွဲဆိုးကျ ိုးများကို ကမ္ဘာ့နေရာတိုင်းတွင် ခံစားနေရပါသည်။ 

	 အာဆယီနံိငုင်မံျားသည ်အရှေ့တောငအ်ာရ၏ှ အဓကိအချကအ်ချာကျသော နေရာ 

၌ တညရ်ှပိြီး သဘာဝသယဇံာတများပေါများ၍ ဂေဟစနစမ်ျှတသော ဒေသတစခ်ဖုြစပ်ါသည။် 

အဖိုးတနသ်ည့ ်သဘာဝသယဇံာတများကိ ုကာကယွထ်နိ်းသမိ်းရန ်လိအုပလ်ျကရ်ှပိါသည။် 

အထူးသဖြင့ ်ဒေသတငွ်းဖြတက်ျော ်ပတဝ်န်းကျငဆ်ိငုရ်ာပြဿနာများဖြစသ်ည့ ်မီးလောငမ်ှု 

နငှ့ ်မီးခိုးမြူငွေ့များ၊ တရားမဝငသ်စထ်တုလ်ပုမ်ှုများနငှ့ ်တောရိငု်းတရိစ္ဆာန ်ကနုသ်ယွမ်ှုများ 

နှင့် ရင်ဆိုင်ရလျက်ရှိပါသည်။

	 အာဆယီဒံေသတငွ်း အန္တရာယရ်ှသိော သကရ်ောကမ်ှုများကိ ုနားလညသ်ဘောပေါက ်

ခြင်းဖြင့် ၁၉၉၅ ခုနှစ်တွင် ASEAN Haze Technical Task Force ကိုလည်းကောင်း၊ ၂၀၀၈ 

ခနုစှတ်ငွ ်Technical Working Group ကိလုည်းကောင်း၊ ၂၀၁၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်Sub-regional 

Ministerial Steering Committee ကိုလည်းကောင်း ဖွဲ့စည်းခဲ့ပါသည်။ ၁၉၉၇ ခုနှစ်တွင် 

အတည်ပြုခဲ့သည့်ဒေသတွင်း မီးခိုးမြူငွေ့ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းစီမံချက်နှင့် ၂၀၀၂ ခုနှစ်တွင် 

အာဆီယံနယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုဆိုင်ရာ သဘောတူညီချက် (ASEAN 

Agreement on Transboundary Haze Pollution- AATHP) တိုက့ိ ုစတငဆ်ောငရ်ကွခ်ဲပ့ါ 

သည်။ မြန်မာနိုင်ငံသည် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုကို ထိန်းချုပ်နိုင်ရေး 

အတွက် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုဆိုင်ရာ အာဆီယံ သဘောတူညီချက် 

(ASEAN Agreement on Transboundary Haze Pollution - AATHP) တွင် ပါဝင် 

လကမ်တှရ်ေးထိုးခဲပ့ြီး ၂၀၁၇ ခနုစှ ်ချင်းရိငုလ်ပုင်န်းစမီခံျကက်ိ ုအကောငအ်ထညဖ်ောသ်ည် ့

အနေဖြင့် ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် Fire Hotspot ကို ၃၃ ရာခိုင်နှုန်း လျှော့ချနိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

	 နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုထိန်းချုပ်ရေးအတွက် အာဆီယံဒေသ 

တွင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ လမ်းပြမြေပုံ (Roadmap on ASEAN Cooperation 

towards Transboundary Haze Pollution Control) ကို အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများနှင့် 

ပူးပေါင်းအကောငအ်ထညဖ်ော ်ဆောငရ်ကွခ်ြင်းတိုက့ိ ုအထူးအလေးထား ဆောငရ်ကွလ်ျက ်

ရှိပါသည်။ အာဆီယံဒေသသည် ကမ္ဘာပေါ်ရှိ သစ်ဆွေးမြေ၏ ၆၀ ရာခိုင်နှုန်းကို ပိုင်ဆိုင် 

သည့်ဒေသဖြစ်ပြီး သစ်ဆွေးမြေများ မီးလောင်ခြင်းကလည်း မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုကို 

ဖြစပ်ေါ်စေသည့ ်အကြောင်းရင်းတစခ် ုဖြစပ်ါသည။် နယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်မီးခိုးမြူငွေ့ညစည်မ်း 

မှုသည် အာဆီယံဒေသအတွင်းရှိ ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင် လာအိုနိုင်ငံနှင့် မြန်မာနိုင်ငံတို့တွင် 

မကြာခဏ ဖြစ်ပေါ်လေ့ရှိကြောင်း သိရပါသည်။ ဆက်လက်၍လည်း သုံးနိုင်ငံနယ်နိမိတ် 

တစ်လျှောက် ဖြစ်ပေါ်နေသည့် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

ဒေသတငွ်းသာမက အမိန်ီးချင်းနိငုင်မံျား၏ အစိုးရအဖွဲ့များနငှ့ပ်ါ ပေါင်းစပ၍် လပုင်န်းများ

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။
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	 အာဆယီနံိငုင်အံသီးသီးမ ှဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှသိည့ ်မီးလောငက်ျွမ်းမှုနငှ့ ်မီးခိုးမြူငွေ့ 

ဆိငုရ်ာများ၊ အာဆယီနံယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်မီးခိုးမြူငွေ့ညစည်မ်းမှုဆိငုရ်ာ သဘောတညူခီျက ်

အပေါ် အကောင်အထည်ဖော်နိုင်မှုများ၊ မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှု ထိန်းချုပ်ရေးအတွက် 

အကောငအ်ထညဖ်ောမ်ှုများအား ဒေသတငွ်းပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုလမ်းပြမြေပု ံ(Roadmap 

on ASEAN Cooperation) အဖြစ ်ဆောငရ်ကွန်ိငုမ်ှု၊ အာဆယီနံယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်မီးခိုးမြူငွေ့ 

ထနိ်းချုပမ်ှုဆိငုရ်ာ ရနပ်ုငံွေ၊ မီးခိုးမြူငွေ့ထနိ်းချုပမ်ှုဆိငုရ်ာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုဗဟိဌုာန 

(ASEAN Coordinating Centre) တည်ထောင်မှုအတွက် တိုးတက်မှုအခြေအနေများ၊        

(၃)ကြိမ်မြောက် သစ်ဆွေးမြေဆိုင်ရာ အာဆီယံအစည်းအဝေးမှတ်တမ်းတင်မှု၊ မိတ်ဖက် 

အဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု အစအီစဉမ်ျား၊ ဒေသတငွ်း ၂၀၁၅ ခနုစှ ်မီးခိုးမြူငွေ့ 

သက်ရောက်မှုကြောင့် စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးနှင့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ အခြေအနေများကို 

မတှတ်မ်းတငန်ိငုမ်ှု၊ ကောမ်တ၏ီ Office Bearers အဖြစ ်ဆောငရ်ကွမ်ည့န်ိငုင်အံား အဆိပုြုမှု 

စသည့်အချက်များကို ဆွေးနွေးဆုံးဖြတ်ပြီး အတည်ပြုနိုင်ခဲ့ပါသည်။

	 ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် မဲခေါင်ဒေသခွဲနိုင်ငံများတွင် မီးလောင်ကျွမ်းမှုနှင့် 

မီးခိုးမြူငွေ့ဖြစပ်ေါ်မှုများ များပြားလာပြီး ၂၀၂၃ ခနုစှ ်မတလ် ၂၃ ရကန်ေ့မစှတင၍် မြနမ်ာ 

နိငုင်အံရှေ့ပိငု်း နယစ်ပဒ်ေသများနငှ်ထ့စိပန်ေသည် ့ထိငု်းနိငုင်မံြောကပ်ိငု်းနငှ် ့လာအိနုိငုင် ံ

တောင်ပိုင်းတို့တွင် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မီးခိုးမြူငွေ့ ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း လေ့လာ 

တွေ့ရှိရပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၊ ထိုင်းနိုင်ငံ၊ လာအိုနိုင်ငံတို့၏ နယ်နိမိတ်တစ်လျှောက်တွင် 

လက်ရှိဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသော နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုနှင့် စပ်လျဉ်းပြီး 

သယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကြီးဌာနများနှင့် ပူးပေါင်းပြီး ASEAN Specialized Meteorological Center (ASMC) 

မ ှရရှသိော Fire Hotspot များကိ ုမြေပြငတ်ငွ ်ကငွ်းဆင်းဆန်းစစခ်ြင်းကိ ုဆောငရ်ကွလ်ျက ်

ရှကိြောင်း သရိှရိပါသည။် ဖြစပ်ေါ်ရသည့ ်အကြောင်းအရင်းကိ ုလေလ့ာဆန်းစစခ်ြင်း၊ မီးဘေး 

အန္တရာယ ်တားဆီးကာကယွခ်ြင်း၊ ငြှမိ်းသတခ်ြင်း၊ ပြနလ်ညထ်ထူောငခ်ြင်းဆိငုရ်ာ လပုင်န်း 

များကို ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ Fire Hotspot အန္တရာယ်ဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကို 

စဉ်ဆက်မပြတ် စောင့်ကြည့်လေ့လာခြင်း၊ Fire Hotspot အန္တရာယ် လျော့နည်းစေရေး 

အတကွ ်သကဆ်ိငုရ်ာ အစိုးရအဖွဲ့များနငှ်ပ့ေါင်းစပပ်ြီး စမီခံျကမ်ျားရေးဆွခဲြင်းနငှ် ့အသပိညာ 

ပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ကို ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရှိရပါ 

သည်။ မြ န်မာနိုင်ငံ၊ ထိုင်းနိုင်ငံ၊ လာအိုနိုင်ငံတို့၏ နယ်နိမိတ်တစ်လျှောက်တွင် လက်ရှိ 

ဖြစပ်ေါ်လျကရ်ှသိော နယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်မီးခိုးမြူငွေ့ညစည်မ်းမှုကိ ုဖြေရငှ်းဆောငရ်ကွန်ိငု ်

ရေးအတွက် မြ န်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် ထိုင်းနိုင်ငံ၊ လာအိုနိုင်ငံတို့နှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နေပါသည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်သံည ်သစတ်ောအရင်းအမြစမ်ျားကြွယဝ်သဖြင့ ်စီးပွားရေးနငှ့ ်အဖွဲ့အစည်း 

ဖွဖံြိုးတိုးတကမ်ှုသာမကဘ ဲဂေဟစနစဆ်ိငုရ်ာ ဝနဆ်ောငမ်ှုအကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ုရရှနိေပါ 

သည်။ မြ န်မာနိုင်ငံ၌ မီးလောင်ကျွမ်းမှုများ၏ ၉၅ ရာခိုင်နှုန်းမှာ လူသားတို့၏အပြုအမူ 

များကြောင့ဖ်ြစပ်ြီး အဓကိဖြစပ်ွားမှုများအနေဖြင့ ်စနွ့်ပစအ်မှိုကမ်ျားကိ ုမီးရှို ခ့ြင်း၊ ရွှေ့ပြောင်း 
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တောင်ယာစိုက်ပျ ိုးခြင်းများ၊ အမဲလိုက်ခြင်းနှင့် ပျားဖွတ်ခြင်းကြောင့် စသည်တို့ကြောင့် 

ဖြစ်ပါသည်။ တောမီးလောင်ကျွမ်းခြင်းကြောင့်လည်း ညစ်ညမ်းမှုကိုဖြစ်စေပြီး လူသားတို့ 

၏ ကျန်းမာရေးနငှ့ ်ပတဝ်န်းကျငဆ်ိငုရ်ာပြဿနာများကိ ုဖြစစ်ေပါသည။် အာဆယီနံိငုင်မံျား 

အနေဖြင့် အဆိုပါမီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှု ပြဿနာများကို ပူးပေါင်းဖြေရှင်းနိုင်ရေး တိုးမြှင့်

ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဥက္ကဋ္ဌ ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး မင်းအောငလ်ှိုငက် ၂၀၂၃ 

ခုနှစ် ဧပြီလ ၇ ရက်တွင် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ဖြင့် ကျင်းပခဲ့သော မြန်မာ၊ ထိုင်း၊ လာအို 

သုံးနိငုင်အံကြား နယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်မီးခိုးမြူငွေ့ညစည်မ်းမှုဆိငုရ်ာ အစည်းအဝေး၌ လေထ ု

ညစည်မ်းမှုကိ ုအမြနဆ်ုံးဖြေရငှ်းနိငုရ်န ်မြနမ်ာအပါအဝင ်ထိငု်းနငှ့လ်ာအိ ုသုံးနိငုင်ပံူးပေါင်း 

ပြီး အရှနိအ်ဟနုပ်ြင်းစွာ ဆောငရ်ကွသ်ွားမညဟ် ုအသပိေးပြောဆိခုဲပ့ါသည။် မြနမ်ာ၊ ထိငု်း 

နငှ့ ်လာအိနုိငုင်တံိုအ့ကြား နယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်မီးခိုးမြူငွေ့ညစည်မ်းမှုဆိငုရ်ာ သုံးဦးသုံးဖလယှ ်

အစည်းအဝေးတွင် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်၊ ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် ပရာယုဒ်ချန်အိုချာ၊ လာအိုနိုင်ငံ 

ဝနက်ြီးချုပ ်ဆုဆံိငု်းဆဖီနဒ်ုတံိုက့ သုံးနိငုင်အံကြား ခစံားနေရသည့ ်မီးခိုးနငှ့ ်လေထညုစည်မ်း 

မှုများကိ ုသုံးနိငုင်ပံူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုဖြင့ ်ဖြေရငှ်းဆောငရ်ကွက်ြရန ်တညူသီောသဘော 

ထားများကို ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့ကြသည်။

	 တစ်နိုင်ငံနှင့်တစ်နိုင်ငံ အပြန်အလှန်လေးစားမှု၊ ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် ပူးပေါင်း 

ဆောငရ်ကွမ်ှုတိုက့ မမိတိိုသ့ုံးနိငုင်စံလုံးရှ ိပြညသ်လူထူတုို ့ထခိိကုခ်စံားနေရသည့ ်မီးခိုးမြူငွေ့ 

ညစည်မ်းမှုပြဿနာကိ ုအောငမ်ြငစ်ွာ ဖြေရငှ်းနိငုမ်ညဟ် ုယုကံြညမ်ပိါသည။် ချစခ်ငရ်င်းနှီး 

စွာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွခ်ြင်းက မညသ်ိုသ့ော စနိခ်ေါ်မှုမျ ိုးကိမုဆိ ုရငဆ်ိငုက်ျောလ်ွှားနိငုသ်ည့ ်

နိုင်ငံတကာ စံနမူနာကောင်းတစ်ရပ်အဖြစ် ကမ္ပည်းတင်ရစ်မည် ဖြစ်ပါသည်။ 

	 ဒဇီငဘ်ာလမစှတင၍် မေလအထ ိခြောကလ်တာကာလသည ်မြနမ်ာ၊ ထိငု်း၊ လာအိ ု

နိငုင်တံိုအ့တကွ ်ခြောကသ်ွေ့သည့က်ာလဖြစပ်ြီး ပပူြင်းသည့ရ်ာသဖီြစသ်ော မတလ်မ ှဧပြလီ 

တို့တွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းခြင်းနှင့် တောင်ယာမီးရှို့ခြင်းကြောင့် ထွက်ပေါ်လာသည့် 

မီးခိုးငွေ့များမှာ သုံးနိငုင်စံလုံးအတကွ ်နယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်မီးခိုးမြူငွေ့ညစည်မ်းမှု ပြဿနာပင ်

ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဧပြီလ ၄ ရက်အထိ မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင် ထိုင်းနိုင်ငံနှင့် 

လာအိနုိငုင်မံျားတငွ ်မီးခိုးမြူငွေ ဖ့ြစပ်ေါ်မှု များပြားခဲက့ြောင်းသရိသည။် ASEAN Specialized 

Meteorological Center (ASMC) ၏ ခန့်မှန်းမှုအရ ရာသီဥတုပူပြင်းမှုအခြေအနေသည် 

မဲခေါင်ဒေသခွဲနိုင်ငံများတွင် ဖြစ်ပေါ်နိုင်ပြီး မီးလောင်မှုနှင့် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူငွေ့ 

ညစ်ညမ်းမှု ပို၍ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း ဖော်ပြထားပါသည်။ အလားတူ မြ န်မာအပါအဝင် 

မဲခေါင်ဒေသခွဲနိုင်ငံများတွင် ၂ဝ၂၂ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလမှ စတင်ခဲ့သည့် တောမီးလောင်မှု 

များကြောင့် မီးခိုးမြူငွေ့ဖြစ်ပေါ်မှု ပိုများလာကြောင်း သိရှိရသည်။ ၂ဝ၂၃ ခုနှစ် မတ်လ ၂၃ 

ရကမ်စှပြီး မြနမ်ာနိငုင်အံရှေ့ပိငု်း နယစ်ပဒ်ေသများနငှ့ ်ထစိပန်ေသည့ ်ထိငု်းနိငုင်မံြောကပ်ိငု်း 

နှင့် လာအိုနိုင်ငံတောင်ပိုင်းတို့တွင် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း သိရပါ 

သည်။ ထို့ကြောင့် အဆိုပါကာလများတွင် မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း ရာသီဥတုပူပြင်းမှုကြောင့် 
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နိုင်ငံအရှေ့ပိုင်းတစ်ခြမ်းလုံးတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု ပိုများခဲ့ကြောင်း သိရပါသည်။

	 လေထုသည် ကမ္ဘာ့မြေပြင်အထက် မိုင်ပေါင်း ၃၀၀ (၅၀၀ ကီလိုမီတာ) ခန့်အထိ 

တညရ်ှနိေပါသည။် ထိကုဲသ့ို ့ကမ္ဘာလ့ေထကုြီးတညရ်ှနိေခြင်းကြောင်လ့ည်း မိုးလေဝသနငှ် ့

ရာသဦတဖုြစစ်ဉမ်ျား ဖြစပ်ေါ်လာရခြင်းဖြစပ်ါသည။် လေသည ်ကမ္ဘာမ့ြေမျကန်ှာပြငအ်ထက ်

ငါးမိုင်မှ ကိုးမိုင်အတွင်းရှိ လေထုအတွင်းမှ လေများဖြစ်ပါသည်။ ကမ္ဘာ့လေထုအတွင်း၌ 

ဓာတင်ွေ့မျ ိုးစုပံါဝငန်ေပြီး အဓကိပါဝငသ်ည် ့ဓာတင်ွေ့နစှမ်ျ ိုးမှာ နိကုထ်ရိဂုျငန်ငှ်အ့ောကဆ်ဂီျင ်

ဖြစပ်ါသည။် အကြမ်းဖျင်းအားဖြင် ့နိကုထ်ရိဂုျင ်၇၈ ရာခိငုန်ှုန်း၊ အောကဆ်ဂီျင ်၂၁ ရာခိငုန်ှုန်း 

ပါဝင်၍ အာဂွန် သုည ဒသမ ၉၃ ရာခိုင်နှုန်း၊ ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက် သုည ဒသမ ဝ၃၈  

ရာခိငုန်ှုန်း၊ ဟလီယီမန်ငှ့ ်မသီနိ်းဓာတင်ွေ့ အနည်းငယပ်ါဝငသ်ညက်ိ ုတွေ့ရမညဖ်ြစသ်ည။် 

လေထထု၌ဲ အဆိပုါဓာတင်ွေ့များအပြင ်ရေခိုးရေငွေ့နငှ် ့အမှုနအ်မွှားမျ ိုးစုလံည်း ပါဝငန်ေပါ 

သည်။ 

	 လူတို့သည် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း တန်ချနိ်သန်းပေါင်းများစွာရှိသော ဓာတ်ငွေ့နှင့် အမှုန် 

ကလေးများကိ ုလေထအုတငွ်းသို ့စနွ့်ထတုခ်ြင်းဖြင့ ်လေထညုစည်မ်းမှုကိ ုဖြစစ်ေပါသည။် 

မောတ်ောက်ားကဲသ့ိုသ့ော အငဂ်ျငတ်ပယ်ာဉမ်ျားကြောင့လ်ည်းကောင်း၊ ဓာတဆ်၊ီ ကျောက ်

မီးသွေး၊ ထင်း၊ မီးသွေး၊ အမှိုက်များ စသော လောင်စာများ လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်လည်း

ကောင်း၊ ပိုးသတ်ဆေးများနှင့် ဓာတုပစ္စည်းများကြောင့်လည်းကောင်း လေထုညစ်ညမ်းမှု 

ကို အများဆုံးဖြစ်ရပါသည်။ လောင်စာများမှ ထွက်လာသော လေထုကိုညစ်ညမ်းစေသည့် 

အညစအ်ကြေးများကိ ုအရောငမ်ဲအ့ဆပိင်ွေ့များအဖြစလ်ည်းကောင်း၊ ထထူမဲှောငမ်ည်းသော 

မီးခိုးလုံးကြီးများအဖြစ်လည်းကောင်း တွေ့ကြရသည်။ လေထုညစ်ညမ်းမှုသည် မျက်စိနာ 

ဖြစစ်ေနိငုပ်ါသည။် ပန်းနာရငက်ျပန်ငှ့ ်အဆတုရ်ောငရ်ောဂါများကိလုည်း ဖြစစ်ေနိငုပ်ါသည။် 

ကင်ဆာရောဂါကိုပင် ဖ ြစ်စေနိုင်သည်ဟု အချ ို့သိပ္ပံပညာရှင်များက ယုံကြည်ကြသည်။ 

လေညစည်မ်းမှုသည ်အပငမ်ျားရငှသ်နရ်ေးကိလုည်း ထခိိကုစ်ေနိငုသ်ည။် အသုံးအဆောင ်

ပစ္စည်းများနှင့် တိုက်တာအဆောက်အဦများကိုလည်း ပျက်စီးလွယ်စေနိုင်သည်။ လေထု 

ညစည်မ်းမှုသည ်ရာသဦတကုိလုည်း ဖောကပ်ြနစ်ေနိငုသ်ည။် လေထထုရဲှ ိအမှုနန်ငှ့ ်ဓာတင်ွေ့ 

များသည် သဘာဝအပူချနိ်ကို ပြောင်းလဲစေနိုင်သဖြင့် ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုများ ဖြစ်လာ 

နိုင်ပါသည်။  

	 ဓာတုပစ္စည်းများနှင့် အမှုန်အမွှားများကို လေထုအတွင်းသို့ ထုတ်လွှတ်ခြင်းဖြင့် 

လေထညုစည်မ်းခြင်းကိ ုဖြစစ်ေပါသည။် ဘုဖံြစသ်ော ဓာတင်ွေ့နှော ညစည်မ်းစေသည့အ်ရာ 

များတငွ ်စကရ်ုနံငှ့ ်မောတ်ောယ်ာဉမ်ျားမ ှထတုလ်ွှတသ်ော ကာဗနွမ်ိနုောကဆ်ိကု ်(Carbon 

monoxide)၊ ဆာလဖာဒိုင်အောက်ဆိုက် (Sulfurdioxide)၊ ကလိုရိုဖလူရိုကာဗွန်များ 

(Chlorofluorocarbons -CFCs) ဖြင့ ်ဓာတပ်ြုသော ဓာတအုိဇုနု်း (Ozone) နငှ့ ်မီးခိုးမြူတိုသ့ည ်

နိကုထ်ရိဂုျငအ်ောကဆ်ိကု ်(Nitrogenoxides) များနငှ့ ်ဟိကုဒ်ရိကုာဗနွမ်ျား (Hydrocarbons) 

တိုသ့ည ်နေရောငခ်ြညန်ငှ့ဓ်ာတပ်ြုရာမ ှဖြစပ်ေါ်လာခြင်းဖြစသ်ည။် အမှုနအ်မွှားပစ္စည်းများ 

သို့မဟုတ် ဖုန်မှုန့်အနုစားများကို ၎င်းတို့၏ အလွန်သေးငယ်သော တိုင်းတာသည့်မီတာ 

အရွယ်အစား PM ၁၀ နှင့် PM ၂ ဒသမ ၅ ဖြင့် သွင်ပြင်လက္ခဏာကို ဖော်ပြကြောင်း သိရပါ 
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သည်။ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့၏ သတ်မှတ်ချက်အရ 

လူများ အသက်ရှူနေသည့် လေထုသည် အမှုန်အမွှား 

ပါဝင်မှုပမာဏ ၁ ကုဗမီတာတွင် ၁၂၀ အောက်သာ 

ရှရိမညဖ်ြစပ်ြီး ထိထုကပ်ိပုါက ကျန်းမာရေးကိ ုထခိိကု ်

နိုင်သည်။  လေထု ၁ ကုဗမီတာတွင် အမှုန်အမွှား ၂၂ 

မိုက်ခရိုဂရမ်ပါဝင်သည့်  ယူနစ် ဖြစ်သည်။ လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုကြောင့် ဥရောပသမဂ္ဂနိုင်ငံများတွင် ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်က လူပေါင်း ၂၃၈၀၀၀ သည် အချနိ်မတိုင်မီ 

သေဆုံးခဲရ့သညဟ်လုည်း ဆိသုည။် နယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်

မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှု ဖ ြစ်ပေါ်ရခြင်းသည် သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယက်ြောင့ဖ်ြစသ်လိ ုဒေသနေပြညသ်မူျား

၏လူမှုစီးပွားဘဝများနှင့်လည်း ဆက်စပ်နေပါသည်။

	 လေထညုစည်မ်းခြင်းသည ်မမိရိှူရှိုကလ်ိကုသ်ည့ ်

လေထတဲငွ ်အန္တရာယရ်ှသိော ဓာတပ်စ္စည်းများ ရောနှော 

ပါဝင်နေခြင်းဖြစ်ပါသည်။ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ကြီး 

(WHO) က လ ူ၁၀ ယောကတ်ငွ ်ကိုးယောကက် မသန့် 

ရှင်းသည့်လေများကို  ရှူနေရသည်ဟု ဆိုပါသည်။ 

ထိုက့ြောင့ပ်င ်WHO က လေထညုစည်မ်းမှုကိ ုတိငု်းတာ 

၍ လေသန့်စင်အောင် လုပ်ဆောင်ကြရန် နိုင်ငံတကာ 

ကိ ုတိကုတ်နွ်းနေခြင်းဖြစပ်ါသည။် လေထညုစည်မ်းမှု 

ကို ဖ ြစ်စေနိုင်သော အကြောင်းများထဲမှအချ ို့မှာ ဇီဝ 

လောင်စာလောင်ကျွမ်းခြင်း၊ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

တွင် ဓာတုဆေးများပိုမိုသုံးစွဲခြင်း၊ စက်ရုံများ တိုးပွား 

လာခြင်း၊ မိငု်းတငွ်း (ဓာတသ်တ္တုတူးဖောရ်ေး)လပုင်န်း 

များ တိုးပွားလာခြင်း၊ အဆောကအ်ဦများ ဆေးခြယ၍် 

အလဆှငမ်ှုများ ဆောငရ်ကွလ်ာခြင်းနငှ့ ်အခြားလေထ ု

ညစည်မ်းစေသော ပစ္စည်းများ အသုံးပြုမှု များလာခြင်း 

များ ပါဝင်ပါသည်။ ကျောက်မီးသွေး၊ ရေ နံစသည့် 

လောင်စာများ လောင်ကျွမ်းမှုမှ ထွက်ပေါ်လာသော 

ဆာလ်ဖာဒုိင်အောက်ဆုိက်ဓာတ်ငွေများ၊ မော်တော်ကား၊ 

မီး ရထား ၊  လေ ယာဉ် ပျ ံများက ထွက်ရှိလာသော  

မီးခိုးငွေ့များ၊ အမှိုကမ်ျားကိ ုမီးရှို့ရာမ ှထကွရ်ှလိာသော 

မီးခိုး ငွေ့များက လေ ထုကိုညစ်ညမ်းစေပါသည် ။ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးပြုသည့် ပိုးသတ် 

]]ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေး 

အဖွဲ့ကြီး (WHO) က 

လူ ၁၀ ယောက်တွင် 

ကိုးယောက်က

မသန့်ရှင်းသည့်လေ 

များကို 

ရှူနေရသည်ဟု 

ဆိုပါသည်။ 

ထို့ကြောင့်ပင်

WHO က

လေထုညစ်ညမ်းမှုကို 

တိုင်းတာ၍ 

လေသန့်စင်အောင် 

လုပ်ဆောင်ကြရန် 

နိုင်ငံတကာကို 

တိုက်တွန်းနေခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။}}
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ဆေး၊ ပေါင်းသတ်ဆေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာများက ထွက်လာသော အမိုးနီးယားများက 

လေထုထဲသာမက ရေထုထဲ၌ပါ ညစ်ညမ်းစေပါသည်။ 

	 ကမ္ဘာလ့ေထထုတဲငွ ်လေထညုစည်မ်းမှုကိ ုဖြစစ်ေသည်အ့ရာ ပစ္စည်းများမှာ အမျ ိုး 

ပေါင်း ၁၀၀ ခန့် ရှိနိုင်ပါသည်။ ၎င်းတို့အနက်မှ လေထုညစ်ညမ်းမှုကို ဖ ြစ်ပေါ်စေသည့် 

အဓိကအရာများမှာ ဆာလ်ဖာအောက်ဆိုက်များ(SOx)၊  နိုက်ထရိုဂျင်အောက်ဆိုက်များ 

(NOx)၊ ကာဗနွမ်ိနုောဆ့ိကု ်(CO)၊ အလနွသ်ေးငယသ်ည် ့အမှုနအ်မွှားများ၊ အငွေ ပျလံယွသ်ည် ့

သြဂဲနစ်ဒြပ်ပေါင်းများ(VOCs)၊ ရေဒီယိုသတ္တိကြွ ညစ်ညမ်းပစ္စည်းများ၊ ခဲ၊ ပြဒါးကဲ့သို့သော 

အဆပ်ိသင်စ့ေသည် ့သတ္တုများ၊ အမိုးနီးယား (NH3)နငှ် ့စနွ့်ပစပ်စ္စည်းများ၊ မလိ္လာနငှ် ့အညစ ်

အကြေးများ၊ စက်မှုလုပ်ငန်းများမှ ထွက်ရှိသောအနံ့ဆိုးများ စသည်တို့ဖြစ်ကြပါသည်။ 

ထိုပ့ြင ်ဆင်ပ့ွားညစည်မ်းမှုများဖြစသ်ည် ့မီးခိုးမြူများ (Smog) နငှ် ့မြေပြငရ်ှ ိအိဇုနု်းဓာတင်ွေ့ 

(Ground Level Ozone)တို့သည်လည်း လေထုညစ်ညမ်းမှု အဓိကဖြစ်ပေါ်စေသည့် အရာ 

များပင ်ဖြစပ်ါသည။် အဆိပုါ ညစည်မ်းစေသည်ပ့စ္စည်း(Pollutants)များသည ်စကမ်ှုလပုင်န်း 

အမျ ိုးမျ ိုး၊ ကျောက်မီးသွေး၊ ရေနံနှင့် ရုပ်ကြွင်းလောင်စာများ လောင်ကျွမ်းသည့်အခါ 

သို့မဟုတ် အပြည့်အဝမလောင်ကျွမ်းခြင်း၊ မော်တော်ယာဉ်များ၏ အိတ်ဇောပိုက်များ၊ 

လျှပစ်စဓ်ာတအ်ားပေးစကရ်ုမံျား၊ တောမီးလောငက်ျွမ်းခြင်းများ စသညမ်ျားကြောင် ့ထကွရ်ှ ိ

လာပြီး အန္တရာယ်ကြီးမားသည့် ကမ္ဘာ့လေထုညစ်ညမ်းမှုများကို စတင်ဖြစ်ပေါ်လာစေပါ 

သည်။

	 လေထအုရညအ်သွေးများကိ ုလေလ့ာဆန်းစစခ်ြင်းများအရ လေထတုငွ ်ကောင်းမနွ ်

သော အရည်အသွေးရှိနေပြီး  လေထုအတွင်းရှိ အရည်အသွေးညွှန်းကိန်း (Air Quality 

Index-AQI) သတမ်တှထ်ားမှုကိ ုလေလာလိကုသ်ောအခါ သညုအဆင့မ် ှအဆင့ ်၅ဝ  အထ ိ

ဆိုလျှင် အစိမ်းရောင်အဆင့်နှင့် လေအရည်အသွေး ကောင်းမွန်သည့်ညွှန်းကိန်းဖြစ်သည်။  

အဆင့ ်၅၁ မ ှအဆင့ ်၁ဝဝ ဆိပုါက အဝါရောငအ်ဆင့န်ငှ့ ်လေအရညအ်သွေး အသင့အ်တင့ ်

အနေအထားဖြစသ်ည။် အဆင့ ်၁ဝ၁ မ ှ အဆင့ ်၁၅ဝ  ဖြစခ်ဲသ့ော ်အသကအ်ရယွက်ြီးသမူျား၊ 

ကလေးငယ်များနှင့် ကျန်းမာရေးညံ့သူများအတွက် စောင့်ကြည့်ရန်လိုသောအခြေအနေ 

ဖြစ်သည်။ အဆင့် ၁၅၁ မှ အဆင့် ၂ဝဝ အထိ ရောက်ခဲ့သော်   အနီရောင်အဆင့်ဖြစ်သည်။  

အန္တရာယ်လမ်းသို့ ဦးတည်နေပြီဖြစ်သည်။ အဆင့် ၂ဝ၁ မှ  အဆင့်  ၃ဝဝ သို့ရောက်သော် 

ခရမ်းရောင်အဆင့်ဖြစ်ပြီး အန္တရာယ်နှင့် တွေ့ကြုံရမည် ဖြစ်သည်။ အဆင့် ၃ဝ၁ မှ  အဆင့်  

၅ဝဝ သိုရ့ောကသ်ော ်နညီိုရောငအ်ဆင့အ်ဖြစ ်သတမ်တှထ်ားပြီး ဆိုးရွားသော လေအဆင့ ်

ညွှန်းကိန်းဖြစ်သည်။ ဤကဲ့သို့ အဆင့်ဆင့်မြင့်တက်လာမှုဖြင့် လေ၏ အရည်အသွေးများ 

အပေါ်မူတည်၍ လေထုညစ်ညမ်းမှု စံညွှန်းသတ်မှတ်ထားသည်။ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ 

(WHO)၏ မှတ်တမ်းပြုမှုအရ ကမ္ဘာပေါ်၌ လေထုညစ်ညမ်းမှုကြောင့် ကမ္ဘာ့လူဦးရေ 

ခုနစ်သန်းခန့် အသက်ဆုံးရှုံးလျက်ရှိပြီး မြန်မာနိုင်ငံ၌လည်း နှစ်စဉ် လေထုညစ်ညမ်းမှုကို 

အကြောင်းပြု၍ အသက်ဆုံးရှုံးမှုများ ရှိနေသည်ဟုဆိုပါသည်။ မသန့်ရှင်းသောအခိုးအငွေ့  

အမှုနအ်မွှားများကြောင့ ်လေထညုစည်မ်းကာ ထိလုေထကုိ ုလသူားများရှူရှိုကန်ေရသဖြင့ ်

အသက်အန္တရာယ်ကို ခြိမ်းခြောက်လျက်ရှိသည်။
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	 UNEP ၏အဆိအုရ ကမ္ဘာပေါ်ရှ ိလသူားအားလုံး၏ ၉၂ ရာခိငုန်ှုန်းခန့်သည ်သန့်ရငှ်း 

သော လေကိ ုမရှူကြရကြောင်း၊ ညစည်မ်းသောလေကိ ုရှူရှိုကန်ေကြရသဖြင် ့အကြမ်းဖျင်း 

အားဖြင့် နှစ်စဉ်လူဦးရေ ခုနစ်သန်းခန့်သည် အရွယ်မတိုင်မီ သေဆုံးနေရကြောင်း၊ ၎င်းတို့ 

အနက ်အသက ်ငါးနစှအ်ောက ်ကလေးငယမ်ျား သေဆုံးမှုသည ်ပိမုိမုျားပြားကြောင်း သရိှ ိ

ရပါသည်။ အရွယ်မတိုင်မီ သေဆုံးမှုများသည် နှလုံးရောဂါ၊ အဆုတ်ကင်ဆာ၊ နာတာရှည် 

ရောဂါ၊ အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါ၊ လေဖြတ်ခြင်း စသည့် ရောဂါများဖြစ်ပွား 

မှုကြောင် ့သေဆုံးရခြင်းများ ဖြစပ်ါသည။် အသကင်ါးနစှအ်ောကက်လေး ၁၀ ယောကတ်ငွ ်

တစ်ယောက်သည် လေထုညစ်ညမ်းမှုကြောင့် ဖ ြစ်ပွားတတ်သည့် နမိုးနီးယားနှင့် အခြား

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါများကြောင့် သေဆုံးကြရသဖြင့် လေထုညစ်ညမ်းမှု 

သည် ကလေးငယ်များအတွက်  အလွန်အန္တရာယ်များလှပါသည်။

	 ညစ်ညမ်းသောလေထုတွင်ပါဝင်သည့် အမှုန်အမွှားများ၊ မြေပြင်အိုဇုန်းများသည် 

အပင်များ၏ အရွက်များအပေါ် ဖုံးအုပ်ခြင်းကြောင့် အပင်များအနေဖြင့် အလင်းမှီစုအစာ 

ချက်လုပ်ခြင်း (Photo-synthesis) လုပ်ငန်းများတွင် အဓိကလိုအပ်သည့် ကာဗွန်ဒိုင် 

အောက်ဆိုက်စုပ်ယူမှု လျော့နည်းလာရပါသည်။ ထိုအခါ အပင်များကြီးထွားမှုကို အဟန့် 

အတားဖြစစ်ေပြီး အထူးသဖြင် ့ပျ ိုးပငမ်ျား၏ ရငှသ်နက်ြီးထွားမှုကိ ုယတုလ်ျောလ့ာစေကာ 

ပိုးမွှားရောဂါနှင့် မှိုရောဂါများ ကျရောက်လာကြရပါသည်။ ထို့ကြောင့် သီးနှံအထွက်နှုန်း 

ကျဆင်းမှု၊ သစ်တောထွက်ပစ္စည်းများအထွက်နှုန်းကျဆင်းမှုတို့ ဖ ြစ်ပေါ်လာရပါသည်။ 

ညစည်မ်းဓာတင်ွေ့တစမ်ျ ိုးဖြစသ်ည် ့ကမ္ဘာမြေပြငအ်နီးရှ ိအိဇုနု်းဓာတင်ွေ့များ တဖြည်းဖြည်း 

တိုးမြင့်လာခြင်းကြောင့် လာမည့် ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်တွင် အဓိကသီးနှံများ၏ အထွက်နှုန်း 

သည် ၂၆ ရာခိုင်နှုန်းအထိ ကျဆင်းသွားနိုင်ကြောင်း WHO နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များ၏ ထုတ်ပြန်ချက်များအရ သိရှိရပါသည်။

	 မီးခိုးမြူငွေ့ညစည်မ်းမှုများသညလ်ည်း လေထညုစည်မ်းမှုကြောင် ့ဖြစပ်ေါ်လာရခြင်း 

ဖြစ်ပြီး လေထုထဲတွင် အလွန်သေးငယ်သော အမှုန်အမွှားများ Particulate Matter (PM 

၁၀ နှင့် PM ၂ ဒသမ ၅)၊ Carbondioxide(CO2)၊ Carbonmonoxide (CO)၊ Nitrogen 

dioxide (NO2)၊ Sulphurdioxide(SO2)၊ Ground Level Ozone(O3)၊ ရေငွေ များနှင့်  

အခြားအဆပိဓ်ာတင်ွေ့များ ရောနှောပါဝငန်ေသည် ့ဖြစစ်ဉတ်စခ်ပုငဖ်ြစပ်ါသည။် ယခအုခါ 

မီးခိုးမြူငွေ့ညစည်မ်းမှုသည ်အာဆယီနံိငုင်မံျားသာမက ကမ္ဘာန့ိငုင်မံျားပါ ရငဆ်ိငုက်ြုံတွေ့ 

နေရသည့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ ပြဿနာတစ်ရပ် ဖ ြစ်နေပါသည်။  သဘာဝအလျောက် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းခြင်းနှင့် မီးတောင်ပေါက်ကွဲခြင်းတို့မှ ထွက်ရှိသော အခိုးအငွေ့များ၊ 

စကရ်ု၊ံ အလပုရ်ု၊ံ မောတ်ောယ်ာဉန်ငှ် ့ဒဇီယ၊် ဓာတဆ်အီငဂ်ျငမ်ျားမ ှထကွရ်ှသိော အခိုးအငွေ့ 

များ၊ အမှိုက်ပုံကြီးများ မီးလောင်ခြင်းနှင့် စွန့်ပစ်အမှိုက်များ မီးရှို့ခြင်းတို့မှ ထွက်ရှိသော 

အခိုးအငွေ့များ၊ ရွှေ့ပြောင်းတောငယ်ာအတကွ ်တောခတုမ်ီးရှို့ခြင်း၊ ရိုးပြတမ်ျား၊ ကောကရ်ိုး 

များကို မီးရှို့ခြင်း၊ ရွက်နုထွက်စေရန် မီးရှို့ခြင်း၊ မြေသြဇာအတွက် စပါးခွံများကို မီးရှို့ခြင်း 

စသည်တို့မှထွက်ရှိသည့် အခိုးအငွေ့များကြောင့် မီးခိုးမြူငွေ့ ညစ်ညမ်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်လာ 

ရပါသည်။ 
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	 လေထုညစ်ညမ်းမှုနှင့် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုတို့သည် တိုက်ရိုက်ဆက်နွှယ်နေပါ 

သည။် လေထညုစည်မ်းမှုသည ်သကရ်ှနိငှ် ့လသူားတိုအ့တကွ ်အန္တရာယရ်ှရိုသံာမက ရာသ ီ

ဥတုပြောင်းလဲမှုကိလုည်း ဖြစ်ပေါ်စေပါသည်။ ရပု်ကြွင်းလောင်စာများ လောင်ကျွမ်းခြင်းမ ှ

ထုတ်လွှတ်လိုက်သည့် လေထုညစ်ညမ်းစေသည့် ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက်ဓာတ်ငွေ့ ၊ 

နိုက်ထရပ်အောက်ဆိုက်၊ မီသိန်းနှင့် အခြားမှန်လုံအိမ်ဓာတ်ငွေ့များသည် တစ်နှစ်ထက် 

တစန်စှ ်ပိမုိမုျားပြားလာပြီး အကျ ိုးဆကအ်ဖြစ ်ကမ္ဘာအ့ပခူျနိ ်မြင်တ့ကလ်ာကာ ကမ္ဘာတစဝ်န်း 

လုံးတွင် ရာသီဥတု ပြောင်းလဲဖောက်ပြန်မှု ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက် ရှိပါသည်။ လက်ရှိ 

အချနိတ်ငွ ်ကမ္ဘာန့ိငုင်မံျားအားလုံးသည ်ရာသဦတ ုပြောင်းလဖဲောကပ်ြနမ်ှုကိ ုဟန့်တားနိငု ်

ရန် နည်းလမ်းပေါင်းစုံဖြင့် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ လေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ်စေသည့် 

အရာများကိ ုလျှောခ့ျနိငုရ်ေးသည ်အလနွအ်ရေးကြီးသည့ ်လပုင်န်းစဉတ်စရ်ပ ်ဖြစပ်ါသည။် 

ယခုအချနိ်အခါတွင် လေထုညစ်ညမ်းမှုကို လျှော့ချရေးနှင့် သန့်ရှင်းသောလေကို ရှူရှိုက် 

နိငုရ်ေးအတကွ ်အရေးတကြီးကြိုးပမ်းဆောငရ်ကွက်ြရန ်လိအုပန်ေပြဖီြစပ်ါသည။် လသူား 

အားလုံး၏ လပုဆ်ောငခ်ျကမ်ျားကိ ုဆငခ်ြငသ်ုံးသပသ်င်သ့ော အချနိအ်ခါသို ့ရောကရ်ှနိေပြ ီ

ဖြစ်ပါသည်။

	 လေထုညစ်ညမ်းမှု လျှော့ချနိုင်ရေးအတွက် အဓိကဦးစားပေးဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်မှာ ရုပ်ကြွင်းလောင်စာများသုံးစွဲနေမှုအစား ပြန်ပြည့်မြဲစွမ်းအင် (Renewable 

Energy) များနှင့် အစိမ်းရောင်နည်းပညာ (Green Technology) များ ပိုမိုကျယ်ပြန့်စွာ 

အသုံးပြုရေးပင် ဖ ြစ်သည်။ ပြန်ပြည့်မြဲစွမ်းအင်ဆိုသည်မှာ စဉ်ဆက်မပြတ်ရရှိနိုင်သော 

စမွ်းအငမ်ျားဖြစပ်ြီး ပတဝ်န်းကျငန်ငှ် ့သဟဇာတဖြစက်ာ လေထညုစည်မ်းစေသည့ ်ပစ္စည်း 

များနငှ် ့မနှလ်ုအံမိဓ်ာတင်ွေ့များ တိကုရ်ိကုထ်တုလ်ွှတမ်ှုမရှသိော စမွ်းအငမ်ျား ဖြစပ်ါသည။် 

ဥပမာ- ရေအားစမွ်းအင၊် နေရောငခ်ြညစ်မွ်းအင၊် လေအားစမွ်းအငန်ငှ့ ်ဘမူအိပစူမွ်းအငမ်ျား 

ဖြစ်ကြပြီး အဆိုပါ စွမ်းအင်များသည် လေထုညစ်ညမ်းစေသည့်အရာများနှင့် မှန်လုံအိမ် 

ဓာတ်ငွေ့များလေထုအတွင်း တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှတ်မှု မရှိကြပါ။ အစိမ်းရောင်နည်းပညာ 

ဆိသုညမ်ှာ ပတဝ်န်းကျငက်ိ ုထခိိကုမ်ှုအနည်းဆုံးဖြစစ်ေသည့ ်နည်းပညာများ ဖြစပ်ါသည။် 

ဓာတ်ဆီ၊ ဒီဇယ်သုံးစွဲသော မော်တော်ယာဉ်များအစား လျှပ်စစ်ယာဉ်များ တီထွင်အသုံးပြု 

သည့် နည်းပညာများ၊ လေသန့်စင်သည့် နည်းပညာများ၊ သုံးစွဲပြီးသော စက္ကူများ၊ ပလတ် 

စတစမ်ျား၊ စနွ့်ပစပ်စ္စည်းများကိ ုပြနလ်ညထ်တုလ်ပုသ်ည့ ်နည်းပညာများ စသညတ်ိုသ့ည ်

အစိမ်းရောင်နည်းပညာများပင် ဖြစ်ပါသည်။

	 လေထညုစည်မ်းမှုလျှောခ့ျနိငုရ်ေးအတကွ ်ဒတုယိလပ်ုငန်းစဉမ်ှာ သစတ်ောသစပ်င ်

များ တိုးမြငှ့စ်ိကုပ်ျ ိုးခြင်းဖြစသ်ည။် သစတ်ောသစပ်ငမ်ျားသည ်လေထအုတငွ်းမ ှကာဗနွဒ်ိငု ်

အောက်ဆိုက်ဓာတ်ငွေ့များကို စုပ်ယူပြီး နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်ဖြင့် အစာချက်လုပ်ကာ 

လသူားများအသကရ်ငှရ်ေးအတကွ ်အဓကိလိအုပသ်ော အောကဆ်ဂီျငဓ်ာတင်ွေ့ကိ ုထတု ်

လွှတပ်ေးပါသည။် ကာဗနွဒ်ိငု‌်အောကဆ်ိကုဓ်ာတင်ွေ့သည ်မနှလ်ုအံမိဓ်ာတင်ွေ့များအနက ်

အဓိကကျသည့် ဓာတ်ငွေ့တစ်မျ ိုးဖြစ်ရာ သစ်တောသစ်ပင်များ ပြုစုစိုက်ပျ ိုးထိန်းသိမ်း 

ခြင်းသည် လေထုကို သန့်ရှင်းစေရုံသာမက မှန်လုံအိမ်အာနိသင်ကို လျှော့ချပြီးသားဖြစ် 
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ကာ ကမ္ဘာကြီးပနူွေးလာမှုနငှ့ ်ကမ္ဘာရ့ာသဦတပုြောင်းလ ဲ

ဖောက်ပြန်မှုကို ဟန့်တားတိုက်ဖျက်နိုင်မည် ဖ ြစ်ပါ 

သည်။ မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် သဘာဝအတိုင်း တည်ရှိ 

နေသော သစတ်ောကြီးများကိ ုထာဝစဉတ်ညတ်ံစ့ေရန ်

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ကြရမည့်အပြင် သစ်တော 

စိကုခ်င်းများ တညထ်ောငခ်ြင်းနငှ့ ်လမ်းဘေးဝယဲာနငှ့ ်

အများပိုင်နေရာများ၊ စာသင်ကျောင်းများ၊ ရုံးများ၌ 

သစပ်ငမ်ျားကိ ုအငတ်ိကုအ်ားတိကု ်နစှစ်ဉစ်ိကုပ်ျ ိုးကြရ 

ပါမည်။

	 လေထညုစည်မ်းမှုလျှောခ့ျရေးအတကွ ်အစိုးရ 

အဖွဲ့အစည်းများ၊ နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများ၊ ဒေသ 

ဆိငုရ်ာ အဖွဲ့အစည်းများအားလုံးက ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်

နေပြ ီဖြစပ်ါသည။် ထိနုည်းတ ူလသူားများ၏ပယောဂ 

များကြောင့် ဖ ြစ်ပေါ်လာသည့် လေထုညစ်ညမ်းမှုကို 

လူသားများ၏လုပ်ရပ်ဖြင့်ပင် ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ကြ 

ရမည် ဖြစ်ပါသည်။ ဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်း တစ်ဦး 

ချင်း၊ တစ်ယောက်ချင်းစီအနေဖြင့် စွမ်းအင်များကို 

ချွေတာသုံးစွဲခြင်း၊ ရုပ်ကြွင်းလောင်စာသုံးစွဲမှုများကို 

တတ်နိုင်သမျှလျှော့ချသုံးစွဲခြင်း၊ ပြန်ပြည့်မြဲစွမ်းအင် 

များ ရယူသုံးစွဲခြင်း၊ အမှိုက်များ စည်းကမ်းမဲ့မီးရှို့ခြင်း 

ကိ ုရှောငက်ြဉခ်ြင်း၊ Reduce၊ Reuse၊ Recycle ဟသူည့ ်

3R စနစ်ကို လိုက်နာကျင့်သုံးခြင်းနှင့် သစ်ပင်များပြုစု 

စိကုပ်ျ ိုးခြင်း စသညတ်ိုက့ိ ုလိကုန်ာဆောငရ်ကွသ်ွားကြ 

ရမည် ဖြစ်ပါသည်။

	 ခေတမ်တီိုးတကလ်ာသညန်ငှ့အ်မျှ လသူားတို့ 

၏ တထီငွက်ြဆံဆောငရ်ကွခ်ျကမ်ျားမ ှလေထညုစည်မ်း 

မှုများ ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိရာ လေထုညစ်ညမ်းမှုသည် 

ရာသဦတ ုဖောကပ်ြနပ်ြောင်းလမဲှုများနငှ့ ်အပြနအ်လနှ ်

ချတိဆ်ကန်ေသဖြင့ ်လေထညုစည်မ်းမှုကိ ု လျှောခ့ျနိငု ်

မည်ဆိုပါက သက်ရှိများနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်အပေါ်တွင် 

များစွာအကျ ိုး ဖြစ်ထွန်းလာစေမည် ဖြစ်ပါသည် ။ 

ထိုက့ြောင့ ်“လေထသုန့်ရငှ်းဖို ့အားလုံးပူးပေါင်း ဆောင ်

ရကွစ်ို”့ ဟသူော ဆောငပ်ဒုန်ငှ့အ်ည ီလသူားနငှ့သ်ကရ်ှ ိ

အားလုံးအတွက်  အလွန်အရေး ကြီးသော လေ ထု  

ကောင်းမွန်သန့်ရှင်းရေးကို အစိုးရဌာနများ၊ ပုဂ္ဂလိက 

]]လူသားများ၏ 

ပယောဂများကြောင့် 

ဖြစ်ပေါ်လာသည့် 

လေထုညစ်ညမ်းမှုကို 

လူသားများ၏ 

လုပ်ရပ်ဖြင့်ပင် 

ထိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်ကြရမည် 

ဖြစ်ပါသည်။}}
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အဖွဲ့အစည်းများသာမက လတူစဦ်းချင်း၊ တစယ်ောကခ်ျင်းစအီနေဖြင့ ်လကတ်ွညဲညီာစွာဖြင့ ်

ပူးပေါင်း ပါဝငဆ်ောငရ်ကွက်ြရမညဖ်ြစပ်ါသည။် သန့်ရငှ်းသောလေထကုိ ုဖြစပ်ေါ်၍ စဉဆ်က ်

မပြတ် အသုံးပြုနိုင်ရန် သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ စွမ်းအင်များချွေတာစွာသုံးစွဲခြင်း၊ အမှိုက်များ 

ကိ ုစနစတ်ကျစနွ့်ပစခ်ြင်း၊ ပြည့ဖ်ြိုးမြစဲမွ်းအငဖ်ြစစ်ေသော ရေအားလျှပစ်စန်ငှ့ ်ဆိလုာစနစ ်

ကိ ုအသုံးပြုခြင်း၊ မရိိုးဖလာ တောငယ်ာခတု၍် မီးရှို့သည့စ်နစအ်စား ခေတမ်စီိကုပ်ျ ိုးမှုစနစ ်

များကိ ုအသုံးပြုခြင်း၊ လောငစ်ာဆနီငှ့ ်ကျောကမ်ီးသွေးသုံး စကက်ရိယိာများကိလုျှောခ့ျ၍ 

လျှပ်စစ်ယာဉ်များကို အသုံးပြုခြင်းများကို လူတိုင်းက တာဝန်သိစိတ်ဖြင့် လက်တွဲညီညီ 

ဆောငရ်ကွသ်ွားရပါမည။် ထိုအ့ပြင ်မီးခိုးနငှ့ ်လေထညုစည်မ်းမှုများကိ ုမြနမ်ာနိငုင် ံတစန်ိငုင် ံ

တည်း ဆောငရ်ကွခ်ြင်းထက ်ပတဝ်န်းကျငရ်ှနိိငုင်မံျားနငှ့ ်နိငုင်မံျားအားလုံးက ဝိငု်းဝန်းပူးပေါင်း 

ဖြေရှင်း၍ လုပ်ဆောင်သွားကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

မျ ိုးမြင့်မြတ်

Ref:

-	 ဝင်းချစ်(အမျ ိုးသားစာပေဆုရ)၏ ရေအကြောင်း လေအကြောင်း တစေ့တစောင်း။

-	 https://www.rcplondon.ac.uk/news/reducing-air-pollution-uk-progress-

report-2018 

-	 https://aspergillosis.org/my/2020/01/17/how-can-i-protect-myself-from-

air-pollution 

- 	 Environmental Conservation Department - ECD facebook page 

-	 https://www.myanmardigitalnewspaper.com/my/puupengcheaangrkmue-

cnnmuunaakeaang
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EdkifiHawmfa&SUaecsKyf OD;omxGef;
(1925-2003)

OD;[efñGefY(Oya')

တရားသူကြီးချုပ် ဆရာဦးအောင်တိုး၊ ရွေးချယ်တင်မြှောက်

ပွဲကျင်းပရေးကော်မရှင်မှ ဆရာဦးအေးမောင်(ရှေ့နေချုပ်)

တို့နှင့် အမြဲလိုလို အစည်းအဝေးများ၊ ညီလာခံများ၊ 

ဆွေးနွေးပွဲများတွင် တွေ့ရမြဲဖြစ်ပါသည်။

အုပ်ချုပ်ရေး၊ တရားစီရင်ရေး၊ ဥပဒေပြုရေးအတွက် 

အလုပ်များခဲ့ကြသော်လည်း မမောနိုင် မပန်းနိုင် 

ဆရာသမားများ၏ တိုင်းပြည်အပေါ် တာဝန်ကျေမှု၊ 

စေတနာထားမှုများကို တပည့်ဖြစ်သူ(ကျွန်တော်)

သိရှိခွင့်၊ လေ့လာခွင့် ရခဲ့ပါသည်။
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	 တစ်ချနိ်တစ်ခါက ဖြစ်ပါသည်။

မှတ်သားစံပြုအပ်သော ဆရာကြီးများ

	 ကျွန်တော်တို့၏ဥပဒေနယ်ပယ်တွင် မှတ်သားလိုက်နာအပ်သည့်၊ စံပြုအပ်သည့် 

ဆရာသမားများ၊ ခေါင်းဆောင်များ ရှိပါသည်။ တစ်ခေတ်တွင် တစ်ယောက်ဆိုသလို ပေါ် 

ထွန်းမြဲ ဖြစ်ပါသည်။ ဥပဒေပြုရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေး၊ တရားစီရင်ရေး ဘက်စုံကျွမ်းကျင်သော 

သူများ ရှားပါးလှပါသည်။

	 တစခ်ျနိသ်ောကာလက ထငရ်ှားခဲသ့ော နိငုင်ံဂ့ဏုဆ်ောင ်ဥပဒေပညာရငှ ်နိငုင်တံော ်

ရှေ့နေချုပ် ဦးသာထွန်း၏အကြောင်းကို တင်ပြပါရစေ။

ရှေ့နေချုပ် ဦးသာထွန်းနှင့် ကျွန်တော်

	 ကျွန်တော်သည် ဥပဒေဝန်ထမ်းတစ်ဦး ဖြစ်ခဲ့၏။ ဥပဒေဝန်ထမ်းအဆင့် (၄) အဖြစ် 

ဝန်ထမ်းဘဝ စခဲ့၏။ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်(တာဝန်)ဖြင့် အငြိမ်းစားယူခဲ့၏။ အလုပ် စဝင် 

သောနှစ် (၁၉၇၃)။ အငြိမ်းစားယူသောနှစ် (၂၀၁၀)။

	 ကျွန်တော့်မွေးသက္ကရာဇ် (၁၉-၁-၁၉၅ဝ)။ ရန်ကုန်ဝိဇ္ဇာနှင့်သိပ္ပံတက္ကသိုလ်တွင် 

ဥပဒေပညာ အဓိကဘာသာ သင်ခွင့်ရခဲ့သည်။ ငယ်စဉ်က ပခုက္ကူခရိုင် လက်ပြရွာ အစိုးရ 

မူလတန်းကျောင်းတွင် မူလတန်းပညာသင်ယူခဲ့သည်။

	 အလယတ်န်းပညာကိ ုပခက္ကူ၊ အထကတ်န်းပညာကိ ုမန္တလေး အထက (၂) (ယခင ်

နေရှင်နယ်ကျောင်း၊ အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီး ဆရာကြီး ဦးရာဇတ် တည်ထောင်သော 

ကျောင်း)တွင် သင်ခွင့်ရခဲ့သည်။

	 ရန်ကုန် ဝိဇ္ဇာနှင့်သိပ္ပံတက္ကသိုလ်တွင် ၁၉၆၇-၁၉၆၈ စာသင်နှစ်မှ ၁၉၇၁-၁၉၇၂ 

စာသင်နှစ်အထိ ဥပဒေကျောင်းသား။ ၁၉၇၁ ခုနှစ်တွင် B.A(Law) ဘွဲ့ရ။ ၁၉၇၂ ခုနှစ်တွင် 

LL.B ဥပဒေဘွဲ့ ရသည်။ ၁၉၈၅ ခုနှစ်တွင် ကျွန်တော် တရားရုံးချုပ်ရှေ့နေ ဖြစ်လာသည်။

	 ဥပဒေဘွဲ့ရပြီးပြီးချင်း (၁၀-၇-၁၉၇၃)တငွ ်ဥပဒေဝနထ်မ်းအဆင့(်၄)အဖြစ ်နိငုင်တံော ်

က ရွေးချယ်ခံရသည်မှာ ကျွန်တော် အလွန်ကံကောင်းသည်။ ထိုစဉ်က ဖောင်ကြီး ဗဟို 

ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းကျောင်းသို့ တက်ခွင့်ရခြင်းဖြစ်သည်။

	 တရားရေးဝန်ကြီး ဒေါက်တာမောင်မောင်လက်မှတ်ထိုး၍ အလုပ်ခန့်စာ ထွက်ခဲ့ 

သည်။ ထိုစဉ်က ရှေ့နေချုပ်မှာ ဥပဒေပါမောက္ခ ဦးလှအောင်။ ပ ြီးတော့ ပြည်သူ့ဥပဒေ 

အကျ ိုးဆောငအ်ဖွဲ့ခေတ။် မြနမ်ာဆ့ိရုယှလ်စလ်မ်းစဉပ်ါတခီေတ ်ရောကသ်ွား။ ပြညသ်ူ့ဥပဒေ 

အကျ ိုးဆောငအ်ဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးမောငမ်ောငက်ျောဝ်င်း၊ ပြီးတော ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးမြင့မ်ောင ်(အငြမိ်းစား 

ဗိလုခ်ျုပ)်၊ ၁၉၈၈ ခနစှအ်ရေးအခင်းအပြီးတငွ ်ပြညသ်ူ့ဥပဒေအကျ ိုးဆောငအ်ဖွဲ့ ဖျကသ်မိ်းပြီး 

ရှေ့နေချုပဥ်ပဒေအသစ ်ပြဋ္ဌာန်းသည။် ရှေ နေချုပ ်ဦးသာထနွ်း ဖြစလ်ာသည။် (၁၉၈၈ ခနစှ ်

စကတ်ငဘ်ာလ) ဆရာများအားလုံးထကဲ ရှေ့နေချုပ ်ဦးသာထနွ်းအကြောင်း ပဏာမ ရေးခငွ့ ်

ပြုပါ။
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	 ၁၉၈၈ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင် ကျွန်တော်သည် ရန်ကုန်တိုင်းဥပဒေရုံး၌ ဥပဒေ 

ဝန်ထမ်းအဆင့်(၁) (ဒုတိယ တိုင်းဥပဒေအရာရှိ)အဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်နေချနိ် ဖြစ်ပါ 

သည။် ခရိငုအ်ဆင့မ်ျားကိ ုမြု့နယစ်အုဖြစ ်အပုခ်ျုပရ်ေးစနစသ်စအ်ရ ပြငဆ်ငဖွ်ဲ့စည်းနေစဉ ်

ကာလလည်း ဖြစပ်ါသည။် ရနက်နုတ်ိငု်းတာဝနအ်ပြင ်ဟသံာဝတမီြို့နယအ်ပုစ်(ုသနလ်ျင)်

ကို တောင်ပိုင်းခရိုင်အဖြစ် သတ်မှတ်အုပ်ချုပ်ချနိ် ဖြစ်နေပါသည်။ ဟံသာဝတီမြို့နယ်အုပ်

စ(ုတောငပ်ိငု်းခရိငု)်တာဝနခ်ဥံပဒေဝနထ်မ်းအဖြစ ်ပူးတွတဲာဝနယ်ခူဲရ့ပါသေးသည။် ရှေ့နေချုပ ်

ဦးသာထွန်းနှင့် ပူးတွဲတာဝန်ထမ်းခဲ့သောကာလမှာ (၁၉၈၈ ခုနှစ်မှ ၂၀၀၃ ခုနှစ် အထိ) 

ဖြစ်ပါသည်။

	 ထိစုဉက်ာလ ရှေ့နေချုပဦ်းသာထနွ်း(အဘ)က ကျွနတ်ော့အ်ား ခေါ်တွေ ပ့ြီး ဧရာဝတ ီ

တိငု်း၊ ဟင်္သာတမြို့နယအ်ပုစ်တုာဝနခ် ံဥပဒေဝနထ်မ်း(ဟင်္သာတခရိငု ်ဥပဒေအရာရှ)ိအဖြစ ်

ပြောင်းရွှေ့တာဝန်ထမ်းရန် ညွှန်ကြားခဲ့ပါသည်။ အဓိကလမ်းညွှန်ချက်မှာ-

	 (၁)	ဟင်္သာတခရိငုတ်ငွ ်ဥပဒေရုံး အဆောကအ်ဦ မရှ။ိ ကိယုပ်ိငုရ်ုံးသစဆ်ောကရ်န၊် 

	 (၂)	 ဘတ်ဂျက်နည်းနည်းဖြင့် ကုိယ်ထူကုိယ်ထ ရံုးကောင်းကောင်းဆောက်ရမည်၊

	 (၃)	ဟင်္သာတခရိုင်တွင် ထိုစဉ်က အမှုအရေအတွက်များ၍ မှုခင်းကျဆင်းရေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန် စသည်တို့ ဖြစ်သည်။

ဟင်္သာတနှင့် ပုသိမ်

	 ၈-၆-၁၉၈၉ ရကန်ေ့တငွ ်ဟင်္သာတခရိငုရ်ုံး၌ အလပုဝ်ငသ်ည။် အစိုးရဘတဂ်ျကက်ိ ု

ခြိုးခြခံျွေတာကာ နစှထ်ပတ်ိကု ်ခရိငုဥ်ပဒေရုံး အဆောကအ်ဦဆောကခ်ဲသ့ည။် မှုခင်းကျဆင်း 

ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ ရှေ့နေချုပ် ဦးသာထွန်း၏ လမ်းညွှန်ချက်ကို တိကျစွာ 

လိုက်နာခဲ့သည်။

	 ရှေ့နေချုပ်ဦးသာထွန်း ချးီမြှင့်သော ရှေ့နေချုပ်ဆု ဒုတိယအဆင့် (၁၉၉၁) ရရှိပြီး 

ရာထူးတိုးကာ ဟင်္သာတခရိုင် ဥပဒေအရာရှိအဖြစ်မှ ဧရာဝတီတိုင်းဥပဒေအရာရှိအဖြစ်သို့ 

ပြောင်းရွှေ့တာဝန်ထမ်းရသည်။ ခရိုင်အဆင့်မှ တိုင်းအဆင့်သို့။

	 ဧရာဝတတီိငု်းဥပဒေရုံး ပသုမိမ်ြို့တငွ ်(၂၅-၉-၁၉၉၂)မ ှ(၁၇-၆-၁၉၉၇)အထ ိငါးနစှ ်

ခန့် ညွှနက်ြားရေးမှူးအဆင့ ်ဥပဒေတာဝနယ်ခူဲသ့ည။် ရှေ့နေချုပဦ်းသာထနွ်း၏ လမ်းညွှန ်

ချက်များနှင့်အညီ ပြည်သူ့ဘဝ၊ ပြည်သူ့ဝန်ထမ်း၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး၊ ရပ်ရွာအေးချမ်း 

သာယာရေး၊ ဧရာဝတီတိုင်း၏ အုပ်ချုပ်ရေး၊ တရားစီရင်ရေး အောင်မြင်တိုးတက်အောင် 

ကြိုးပမ်းထမ်းဆောင်ခဲ့ပါသည်။ အာဏာပိုင်အဖွဲ့များနှင့် တက်ညီလက်ညီ ရှိခဲ့ပါသည်။

ရန်ကုန်သို့

	 ဧရာဝတတီိငု်း ပသုမိမ်ြို့တငွ ်ငါးနစှက်ြာ တာဝနထ်မ်းဆောငပ်ြီးနောက ်ရနက်နုတ်ိငု်း 

ဥပဒေရုံးသို့ ၁၈-၆-၁၉၉၇ ရက်နေ့တွင် တိုင်းဥပဒေအရာရှိ (ညွှန်ကြားရေးမှူးတာဝန်)ဖြင့် 

ရှေ့နေချုပ ်ဦးသာထနွ်းက ကျွနတ်ော့အ်ား တာဝနပ်ေးအပပ်ြနပ်ါသည။် ရနက်နုတ်ိငု်းသည ်

မြို့တောတ်ိငု်းကြီးဖြစ၍် တာဝနက်ြီးသည။် ပြဿနာစုသံည။် မှုခင်း များသည။် အဘကဘ်ကမ် ှ
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တာဝန်မလစ်ဟင်းရန် ရှေ့နေချုပ် အဘ ဦးသာထွန်း 

က လမ်းညွှန်သည်။ တစ်ပတ်တစ်ကြိမ် မှုခင်းအစည်း 

အဝေးများ၊ ဆွေးနွေးပွမဲျား ကျင်းပသည။် ရနက်နုတ်ိငု်း 

ဥပဒေအရာရှအိဖြစ ်(၁၈-၆-၁၉၉၇) မ ှ(၁၀-၁၁-၂၀၀၃) 

အထ ိခနုစန်စှက်ြာခန့် ကျွနတ်ော ်တာဝနထ်မ်းခဲရ့သည။် 

ခလုတ်မထိ ဆူးမငြိခဲ့သော ဝန်ထမ်းဖြစ်ခဲ့ရသည်မှာ 

ရှေ့နေချုပ်  ဦးသာထွန်း၏ ကျေးဇူးကြောင့်သာဟု 

ကျွန်တော်ခံယူသည်။

အပြုံးမပျက်

	 ရှေ့နေချုပဦ်းသာထနွ်းသည ်ကျွနတ်ော်က့ိသုာ 

မက ရှေ့နေချုပ်ရုံးအဆင့်ဆင့်ရှိ ဥပဒေဝန်ထမ်းများ 

အားလုံးအပေါ် သားသမီးများပမာ ဆက်ဆံပါသည်။ 

သကံြီးတမနက်ြီး၊ သတံမန ်အတွေ့အကြုံ၊ ကျောင်းဆရာ 

အတွေ့အကြုံ၊ မြို့ပိငုန်ယပ်ိငုအ်တွေ့အကြုံ၊ အပုခ်ျုပရ်ေး 

အတွေ့အကြုံများစွာရှိသူပီပီ ၊  ဥပဒေပညာရှင်ပီပီ  

ရှေ့နေချုပ်ရုံးအကြီးအကဲ ပီသခဲ့ပါသည်။ လုပ်ငန်း 

ကျွမ်းကျင်ခဲ့ပါသည်။ မည်သို့သော အခက်အခဲရှိရှိ  

အပြုံးမပျက်၊ အခက်အခဲမှန်သမျှ ဖြေရှင်း ခဲ့ပါသည်။ 

ဥပဒေဝနထ်မ်းအဆင့ဆ်င့အ်ား သမိငု်းလကဆ်င့က်မ်း 

အမွေပေးခဲပ့ေသည။် အဘနငှ့ ်လကတ်ွဆဲောငရ်ကွခ်ဲဖ့ူး 

သော ပညာရှင်များ ၊  အုပ်ချုပ်ရေးအကြီးအကဲများ 

ကြီးငယ်မဟူသည် အဘအကြောင်း သိကြပါသည်။

လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်များ

	 အဘ ဦးသာထနွ်းသည ်ရှေ့နေချုပတ်ာဝန ်ထမ်း 

ဆောင်စဉ် ဒုတိယရှေ့နေချုပ် ဆရာ ဦးခင်မောင်အေး၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်တာဝန် ထမ်းဆောင်ခဲ့ကြသည့် 

ဆရာ ဦးသောင်းညနွ့် (ဥပဒေပညာရငှ၊် ဝနက်ြီး)၊ ဆရာ 

ဦးကျော်အေး(တရားရုံးချုပ်ရှေ့နေ)၊ ဆရာ ဒေါက်တာ 

ထွန်းရှင် (ပြည်ထောင်စုရှေ့နေချုပ်)စသည့် လုပ်ဖော် 

ကိငုဖ်ကမ်ျား၊ မတိဆ်ွေများ၊ ပညာရငှမ်ျား၊ တရားသကူြီး 

များနှင့် အစဉ်အမြဲ လက်တွဲဆောင်ရွက်ခဲ့ပေသည်။

	 ထိစုဉက် တရားသကူြီးချုပ ်ဆရာဦးအောငတ်ိုး၊ 

ရွေးချယ်တင်မြှောက်ပွဲကျင်းပရေးကော်မရှင်မှ ဆရာ 

]]သံကြီးတမန်ကြီး၊ 

သတံမနအ်တွေ့အကြုံ၊ 

ကျောင်းဆရာ 

အတွေ့အကြုံ၊ 

မြို့ပိုင်နယ်ပိုင် 

အတွေ့အကြုံ၊ 

အုပ်ချုပ်ရေး 

အတွေ့အကြုံများစွာ 

ရှိသူပီပီ၊ ဥပဒေ 

ပညာရှင်ပီပီ 

ရှေ့နေချုပ်ရုံး 

အကြီးအကဲ 

ပီသခဲ့ပါသည်။}}
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ဦးအေးမောင်(ရှေ့နေချုပ်)တို့နှင့် အမြဲလိုလို အစည်းအဝေးများ၊ ညီလာခံများ၊ ဆွေးနွေး 

ပွဲများတွင် တွေ့ရမြဲဖြစ်ပါသည်။ အုပ်ချုပ်ရေး၊ တရားစီရင်ရေး၊ ဥပဒေပြုရေးအတွက် 

အလုပ်များခဲ့ကြသော်လည်း မမောနိုင် မပန်းနိုင်။ ဆရာသမားများ၏ တိုင်းပြည်အပေါ် 

တာဝနက်ျေမှု၊ စေတနာထားမှုများကိ ုတပည့ဖ်ြစသ်(ူကျွနတ်ော)် သရိှခိငွ့၊် လေလ့ာခငွ့ ်ရခဲပ့ါ 

သည။် (ဆရာမဘိများသဖယွ ်ရိသုေရသော တရားသကူြီးချုပမ်ျား၊ ရှေ့နေချုပမ်ျားအကြောင်း 

အခါအခွင့်သင့်က ရေးသားတင်ဆက်ပါဦးမည်။)

မလေးရှား

	 အဘ ဦးသာထနွ်းသည ်ဥပဒေရေးရာများ လေလာရာတငွ ်ပြညတ်ငွ်းသာမက ပြညပ် 

အတွေ့အကြုံများကိုပါ လေ့လာမှတ်သားခဲ့သည်။ ဥပဒေဝန်ထမ်းများအား နိုင်ငံတကာ 

အတွေ့အကြုံများ ရရှိစေရန် ပြည်ပသို့ စေလွှတ်ခဲ့သည်။ ဆွေးနွေးပွဲ တက်စေခဲ့သည်။ 

ကျွန်တော့်အား ၁၉၉၉ ခုနှစ်က မလေးရှားနိုင်ငံသို့ ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ ဥပဒေဆွေးနွေးပွဲ 

ငါးရကက်ြာ တကရ်ောကစ်ေခဲသ့ည။် အခြားဝနထ်မ်းများကိလုည်း နိငုင်အံသီးသီး စေလွှတ ်

ခဲ့ပါသည်။

တရုတ်

	 ၂ဝဝဝ ပြည့န်စှ ်အောကတ်ိဘုာလတငွ ်တရတုပ်ြညသ်ူ ့သမ္မတနိငုင်သံို ့မြနမ်ာကိယုစ်ား 

လယှအ်ဖွဲ့ (ရှေ့နေချုပခ်ေါင်းဆောငသ်ောအဖွဲ့) တကရ်ောကခ်ဲသ့ည။် ကမ္ဘာအ့ဆင့ ်ညလီာခ ံ

ဖြစပ်ါသည။် ညလီာခအံမညမ်ှာ “အာရဒှေသအတငွ်း ပြစမ်ှုများကာကယွရ်ေး ကမ္ဘာည့လီာခ”ံ 

ဖြစ်သည်။

ပြည်ပခရီးခေါင်းဆောင်မှု

	 မြနမ်ာကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့တငွ ်အဖွဲ့ခေါင်းဆောင ်ရှေ့နေချုပ ်ဦးသာထနွ်း၊ အဖွဲ့ဝင ်

များအဖြစ ်ရှေ့နေချုပရ်ုံး ညွှနက်ြားရေးမှူးချုပ ်ဒေါကတ်ာထနွ်းရငှ ်(ပြညထ်ောငစ် ုရှေ့နေချုပ-်

ငြမိ်း)၊ ရမှ်းပြညန်ယ ်ဥပဒေအရာရှ ိဦးအောငသ်န်းစိုး (တရားရုံးချုပရ်ှေ့နေ)၊ အဖွဲ့အတငွ်းရေးမှူး 

ရနက်နုတ်ိငု်းဥပဒေအရာရှ ိဦးဟနည်နွ့်(စာရေးသ)ူတို ့ဖြစပ်ါသည။် မှုခင်းကျဆင်းရေး၊ ပြစမ်ှု 

ကာကွယ်ရေး၊ နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မှုခင်းများအကြောင်း တရုတ်နိုင်ငံတွင် ဆွေးနွေးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။

	 ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီးမှ တရားသူကြီးချုပ်များ၊ ရှေ့နေချုပ်များ၊ ဥပဒေပညာရှင်များ 

တကရ်ောကဆ်ွေးနွေးခဲခ့ြင်း ဖြစပ်ါသည။် ၁၀ ရကက်ြာခရီးဖြစပ်ါသည။် အဘ ရှေ့နေချုပ၏် 

ပြည်ပခရီး ခေါင်းဆောင်မှု အတွေ့အကြုံကို တပည့် တွေ့မြင်၊ မှတ်သားခွင့်ရခဲ့ပါသည်။ 

ပေကျင်းမဟာတံတိုင်းကြီးပေါ်မှာ ရိုက်ခဲ့တဲ့ ဓာတ်ပုံလေး ဓာတ်ပုံသက်တမ်း အနှစ် ၂၀ 

ကျော်ခဲ့ပေသည်။
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အနှစ် ၂၀ ပြည့် ခဲ့ပါပြီ

	 ရှေ့နေချုပ် အဘ ဦးသာထွန်းသည် ၉-၅-၂၀၀၃ ရက်နေ့တွင် ကွယ်လွန်ခဲ့သဖြင့် 

အဘကွယ်လွန်ခဲ့သည်မှာ အနှစ် ၂၀ ပြည့်ခဲ့ပြီဖြစ်သော်လည်း ယနေ့တိုင် သတိရလျက် ရှိ 

ပါသည်။

	 အဘထမ်းဆောင်ခဲ့သော ဥပဒေရေးရာတာဝန်များကို သတိရစွာဖြင့် ၂၀၀၄ ခုနှစ် 

စယွစ်ုကံျမ်းအနစှခ်ျုပတ်ငွ ်ဖောပ်ြထားသော နိငုင်တံောရ်ှေ့နေချုပ ်ဦးသာထနွ်း၏ ကိယုရ်ေး 

အကျဉ်းကို အောက်တွင်ဖော်ပြလျက် ဂါရဝပြုလိုက်ရပါကြောင်း။

သာထွန်း၊ ဦး (ခရစ် ၁၉၂၅-၂၀ဝ၃)

	 ရှေ့နေချုပ် ဦးသာထွန်းကို ၁၉၂၅ ခုနှစ် ဇွန်လ ၅ ရက်နေ့တွင် အဘ ဦးလှဖေ၊ အမိ 

ဒေါ်လှလှတင် တို့က ရန်ကုန်မြို့၊ ကြည့်မြင်တိုင်ရပ်တွင် မွေးဖွားခဲ့သည်။ ၁၉၄၁ ခုနှစ်တွင် 

ရန်ကုန်မြို့၊ မြ ို့မအထက်တန်းကျောင်းမှ တက္ကသိုလ်ဝင်တန်းအောင်မြင်ခဲ့ပြီး ရန်ကုန် 

တက္ကသိုလ်တွင် ဆက်လက်ပညာသင်ကြားနေစဉ် ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကြီး ဖ ြစ်ပွားခဲ့သည်။ 

၁၉၄၃ ခနုစှ ်စစက်ြီးအတငွ်း ဖငွ့လ်စှခ်ဲသ့ည့ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလုသ်ို ့တကရ်ောကခ်ဲပ့ြီး ဥပစာ 

အောက်တန်းနှင့် အထက်တန်း ပူးတွဲအောင်မြင်ခဲ့သည်။ စစ်ကြီးအတွင်းတွင် ခရမ်းမြို့၌ 

အာရှလူငယ်အစည်းအရုံးဝင်အဖြစ်ဖြင့် ဉာဏဗလမှူးတာဝန်ကို ထမ်းဆောင်ခဲ့သည်။ 

စစက်ြီးပြီး၍ ရနက်နုတ်က္ကသိလုတ်ငွ ်ဆကလ်ကပ်ညာသငက်ြားခဲရ့ာ ၁၉၄၇ ခနုစှ၌် ဝဇိ္ဇာဘွဲ့ 

ရခဲ့သည်။ ဥပဒေပညာကို ဆက်လက်သင်ကြားခဲ့ရာ ၁၉၄၉ ခုနှစ်တွင် ဥပဒေဝိဇ္ဇာဘွဲ့ကို 

ရရှိခဲ့သည်။ ယင်းနှစ်တွင်ပင် တရားရုံးများတွင် ဥပဒေပညာကို လက်တွေ့လေ့လာခဲ့ပြီး 

အထကတ်န်းရှေ့နေလိကုခ်ငွ့ ်မတှပ်ုတံငရ်ရှခိဲသ့ဖြင့ ်ရနက်နုန်ငှ့ ်အင်းစနိတ်ရားရုံးများတငွ ်

ရှေ့နေလိုက်ခဲ့သည်။

	 တက္ကသိုလ်တွင် ပညာသင်ကြားနေစဉ် တက္ကသိုလ်သံမဏိတပ်ဖွဲ့သို့ ဝင်ရောက်၍ 

ပထမအပတ ်စစပ်ညာသငတ်န်း တကရ်ောကခ်ဲသ့ည။် ၁၉၄၈ ခနုစှတ်ငွ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလု ်

သမဂ္ဂတငွ ်အမှုဆောငအ်ဖြစ ်ဆောငရ်ကွခဲ်သ့ည။် ၁၉၄၅-၁၉၅ဝ ပြည့န်စှ ်ပညာရေးနစှတ်ငွ ်

သက်ကြီးတက္ကသိုလ်၌ ဆရာအဖြစ် သင်ကြားပို့ချခဲ့သည်။

	 ၁၉၅၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်မြနမ်ာနိငုင်ဝံနထ်မ်း(အကြီးတန်း)အဖွဲ့သို ့ဝငရ်ောကခ်ဲပ့ြီး ဖျာပု ံ

မြို့ပိငု၊် ဖျာပုနံယပ်ိငု၊် ဝါးခယမ်နယပ်ိငု၊် ရနက်နုမ်ြို့ ၊ ကရငပ်ြညန်ယဝ်နက်ြီးဌာန အတငွ်းဝန ်

ကလေး၊ ထားဝယခ်ရိငု၊် မြောင်းမြခရိငုဝ်န ်စသည့တ်ာဝနမ်ျားကိ ုလညှ့လ်ညထ်မ်းဆောငခ်ဲပ့ြီး 

၁၉၆၁ ခနုစှတ်ငွ ်ရနက်နုမ်ြို့ ပြညထ်ရဲေးဝနက်ြီးဌာနသို ့ဒတုယိအတငွ်းဝနအ်ဖြစ ်ပြောင်းရွှေ့ 

တာဝန်ထမ်းဆောင်ရသည်။

	 ၁၉၇ဝ ပြည့်နှစ်တွင် ဗဟိုလုံခြုံရေးနှင့် အုပ်ချုပ်မှုကော်မတီ အတွင်းရေးမှူးအဖြစ် 

ပြောင်းရွှေ့တာဝန်ယူရပြီး ၁၉၇၁ ခုနှစ်တွင် ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာနသို့ ဒုတိယအတွင်းဝန် 

အဖြစဖ်ြင့ပ်င ်ပြနလ်ညပ်ြောင်းရွှေ့ တာဝနထ်မ်းဆောငရ်သည။် ၁၉၇၂ ခနုစှတ်ငွ ်အပုခ်ျုပရ်ေး 

စနစ်သစ် ဖော်ထုတ်ခဲ့ရာ၌ ပြည်ထဲရေးနှင့် သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာနတွင် အသစ်ဖွဲ့စည်းခဲ့ 
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သည့ ်အထွေထွေအပုခ်ျုပရ်ေးဦးစီးဌာန၏ ညွှနက်ြားရေးမှူးချုပအ်ဖြစ ်တာဝနပ်ေးအပခ်ြင်း 

ခံရသည်။

	 ၁၉၇၉ ခုနှစ်တွင် သံအမတ်ကြီး၏ တာဝန်ဝတ္တရားများကို ထမ်းဆောင်နိုင်ရန် 

နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးဌာနသို ့ပြောင်းရွှေ့တာဝနပ်ေးအပခ်ြင်း ခရံသည။် ၁၉၇၉ ခနုစှမ် ှ၁၉၈၂ 

ခနုစှအ်ထ ိပါကစ္စတနန်ိငုင်ဆံိငုရ်ာ မြနမ်ာသအံမတက်ြီးအဖြစလ်ည်းကောင်း၊ ၁၉၈၂ ခနုစှမ် ှ

၁၉၈၅ ခုနှစ်အထိ အီဂျစ်နိုင်ငံဆိုင်ရာ မြန်မာသံအမတ်ကြီးအဖြစ်လည်းကောင်း တာဝန် 

ထမ်းဆောငခ်ဲသ့ည။် အဂီျစန်ိငုင်ဆံိငုရ်ာ မြနမ်ာသအံမတက်ြီးအဖြစ ်တာဝနထ်မ်းဆောငစ်ဉ ်

တရူက ီ(ယခ ုတကူယီ)ဲ နိငုင်ဆံိငုရ်ာ မြနမ်ာသအံမတက်ြီးတာဝနက်ိလုည်း ပူးတွထဲမ်းဆောင ်

ခဲ့သည်။

	 ပြည်ထဲရေးနှင့်သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်နေစဉ် ၁၉၇၃ 

ခနုစှန်ငှ့ ်၁၉၇၆ ခနုစှမ်ျားတငွ ်အနိ္ဒယိနိငုင် ံနယူးဒေလသီို ့သွားရောကလ်ျက ်မြနမ်ာ-အနိ္ဒယိ 

ပူးတွ ဲနယန်မိတိက်ောမ်ရငှအ်စည်းအဝေးသို ့တကရ်ောကခ်ဲသ့ည။် ထိုပ့ြင ်၁၉၇၈ ခနုစှတ်ငွ ်

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံ ဒါကာမြို့သို့ သွားရောက်လျက် မြ န်မာ-ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ် နယ်နိမိတ် 

တိငု်းထွာရေးနငှ့ ်စည်းမျဉ်းများသတမ်တှရ်ေးကောမ်တ ီအစည်းအဝေးသိုလ့ည်း တကရ်ောက ်

ခဲ့သည်။

	 ၁၉၅၉ ခုနှစ်တွင် ဝဏ္ဏကျော်ထင်ဘွဲ့၊ ၁၉၈၄ ခုနှစ်တွင် ငြိမ်ဝပ်ပိပြားရေးနှင့် တရား 

ဥပဒေစိုးမိုးရေးတံဆိပ်နှင့် ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းတံဆိပ်များ ချးီမြှင့်ခြင်းခံရသည်။ ၁၉၈၅ ခုနှစ် 

ဇွန်လ ၅ ရက်တွင် အသက် ၆၀ ပြည့်သဖြင့် သံအမတ်ကြီးအဖြစ်မှ အငြိမ်းစားယူခဲ့သည်။ 

၁၉၈၅ ခနှစ် နိုဝင်ဘာလမှ ၁၉၈၆ ခနှစ် အောက်တိုဘာလအထိ ပြည်သူ့လွှတ်တော်နှင့် 

ပြည်သူ့ကောင်စီ အဆင့်ဆင့် ရွေးချယ်တင်မြှောက်ပွဲ ကျင်းပရေးကော်မရှင် ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် 

တာဝန်ပေးအပ်ခြင်းခံရသည်။ ၁၉၈၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင်ပင် နိုင်ငံတော်ကောင်စီက     

ဝန်ထမ်းရွေးချယ်လေ့ကျင့်ရေးအဖွဲ့တွင် အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေးသည်။ ၁၉၈၅  

ခုနှစ်တွင် သင်္ဃန်းကျွန်းမြို့နယ် အမှတ်(၁) မဲဆန္ဒနယ် ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ် 

အဖြစ် ရွေးချယ်တင်မြှောက်ခြင်းခံရသည်။

	 ၁၉၈၈ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင် ပြည်ထောင်စု မြ န်မာနိုင်ငံ ရှေ နေချုပ်အဖြစ် 

ခန့်အပ်တာဝန် ပေးအပ်ခြင်းခံရသည်။ ၂၀၀၁ ခုနှစ် လွတ်လပ်ရေးနေ့တွင် ဝိဇ္ဇာပညာရပ် 

ထူးချွန်တံဆိပ်(ပထမအဆင့်) ရရှိခဲ့သည်။ ရှေ့နေချုပ်အဖြစ် တာဝန်ယူစဉ်ကာလအတွင်း 

အမျ ိုးသားညလီာခကံျင်းပရေး ကောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ဝငအ်ဖြစလ်ည်းကောင်း၊ လပုင်န်းကောမ်တ ီ

အဖွဲ့ဝငအ်ဖြစလ်ည်းကောင်း၊ နိငုင်တံောမ် ှဖွဲ့စည်းဆောငရ်ကွသ်ည့ ်လပုင်န်းကဏ္ဍအလိကု ်

ဥပဒေရေးရာရှုထောင့်မှ အထောက်အကူပြုရေးအတွက် ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

	 ၉-၅-၂ဝဝ၃ ရကန်ေ့တငွ ်ကယွလ်နွခ်ဲပ့ြီး ကယွလ်နွခ်ျနိအ်ထ ိနိငုင်တံောမ် ှပေးအပသ်ည့ ်

တာဝနဝ်တ္တရားများကိ ုကျေပနွစ်ွာ ထမ်းဆောငခ်ဲသ့ည။် ကယွလ်နွခ်ျနိတ်ငွ ်ဇနီး ဒေါ်ထပိတ်င ်

ညွန့်နှင့် သားသမီးသုံးဦး ကျန်ရှိခဲ့သည်။

ဦးဟန်ညွန့်(ဥပဒေ)
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vkyfief;qdkif&mtrSwfwHqdyf (Trademark)udk a&G;cs,fjcif;

OD;oef;armif(ppfawG)

ကုလသမဂ္ဂ၊ ကမ္ဘာ့ကြက်ခြေနီအသင်း၊ 

ကမ္ဘာ့အိုလံပစ်ကောင်စီ၊ အာဆီယံ စသည်တို့ကဲ့သို့ 

မြန်မာနိုင်ငံက အသိအမှတ်ပြုထားသော 

နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများ၏ လိုဂို၊ 

အမှတ်အသားများကိုလည်း

လုံးဝဖြစ်စေ၊ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဖြစ်စေ မသုံးစွဲရပါ။
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	 စီးပွားရေး၊ ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မှု၊ ဝန်ဆောင်မှု အစရှိသည့် 

လပုင်န်းတစမ်ျ ိုးမျ ိုးကိ ုလပုဆ်ောငက်ြပြဆီိသုညန်ငှ့ ်မမိ၏ိလပုင်န်းကိ ုကိယုစ်ားပြုရညည်ွှန်း 

မည့ ်အမတှတ်ဆံပိ၊် ကနုအ်မတှတ်ဆံပ်ိ၊ ဝနဆ်ောငမ်ှုအမတှတ်ဆံပ်ိသည ်မရှမိဖြစ ်လိအုပလ်ာ 

ပါပြီ။ ထိုသို့ အမှတ်တံဆိပ်တစ်ခုကို ရွေးချယ်အသုံးပြုရခြင်း၏ အဓိကရည်ရွယ်ချက်နှင့် 

ဦးတညခ်ျကတ်ိုမ့ှာ မမိကိနုစ်ည ်သိုမ့ဟတု ်မမိလိပုင်န်းကိ ုသတူစပ်ါးနငှ့က်ွပဲြားခြားနားစွာ  

သိရှိ ကြစေလိုမှု၊ မိမိ၏ကုန်စည် သို့မဟုတ် လုပ်ငန်းအပေါ် တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှု၊ 

စျေးကကွတ်ငွ ်ပိမုိ ုလသူမိျားလာစေလိမုှု၊ စားသုံးသမူျားနငှ့ ်လပုင်န်းပိငုရ်ငှအ်ကြား အပြန ်

အလှန်ဆက်ဆံနိုင်စေမှု စသည်တို့ ဖြစ်ကြပါသည်။

	 ထို့ကြောင့် လုပ်ငန်းဆိုင်ရာအမှတ်တံဆိပ်တစ်ခုကို ရွေးချယ်ရာတွင် ဥပဒေနှင့် 

ညီညွတ်ရန် လိုအပ်သကဲ့သို့ လုပ်ငန်းဆိုင်ရာကျင့်ဝတ်များ (Business Ethics) ကိုလည်း 

လိကုန်ာကြရန ်လိအုပပ်ါသဖြင့ ်လပုင်န်းဆိငုရ်ာ အမတှတ်ဆံပိတ်စခ်ကုိ ုမညသ်ိုမ့နှက်နစ်ွာ 

ရွေးချယ်သင့်ကြောင်း တစေ့တစောင်းများကို အောက်တွင် ဖော်ပြအပ်ပါသည် -

၁။	 ကိုယ်ပိုင်ဖန်တီးမှု ဖြစ်ပါစေ

	 	 မိမိကိုယ်ပိုင်ထုတ်လုပ်မည့် ကုန်ပစ္စည်း သို့မဟုတ် မိမိ၏ ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်း 

အတွက် အသုံးပြုရန် ရည်ရွယ်သည့် အမည်နာမနှင့် အမှတ်တံဆိပ်သည် ပြည်တွင်း 

ပြည်ပတွင် သူတစပ်ါးက လက်ရှိအသုံးပြုနေပြီး ဟုတ် မဟုတ် အရင်စုံစမ်းပါ။ အမှတ ်

တံဆိပ် မူပိုင်ခွင့်ဌာနက ထုတ်ပြန်ကြေညာချက်များတွင်လည်း စုံစမ်းသိရှိနိုင်ပါမည်။ 

သတူစပ်ါး သုံးစွနဲငှ့ပ်ြီးဖြစန်ေပါက ကနုအ်မတှတ်ဆံပိဥ်ပဒေအသစအ်ရ မမိ၏ိအမတှ ်

တဆံပိက်ိ ုမတှပ်ုတံငရ်ာတငွ ်မတှပ်ုတံငအ်ရာရှကိ ပယခ်ျခြင်း၊ သတူစပ်ါး၏ ကန့်ကကွ ်

မှုခံရခြင်း၊ တရားတပေါင် အမှုအခင်းရင်ဆိုင်ရခြင်းတို့ ပေါ်ပေါက်နိုင်ပါသည်။ မိမိ၏ 

ကိုယ်ပိုင်စိတ်ကူးဖြင့် တီထွင်ဖန်တီးသော အမည်နာမနှင့် အမှတ်တံဆိပ်သည်သာ 

ဥပဒေနှင့်အညီ မှတ်ပုံတင်ခွင့်ရရှိနိုင်မည်၊ နောက်ကြောင်းရှင်းစွာဖြင့် စိတ်ချလက်ချ 

အသုံးပြုနိုင်မည် ဖြစ်ပါသည်။

၂။	 ဥပဒေနှင့်ညီပါစေ

	 	 မိမိ၏ အမှတ်တံဆိပ်သည် အသစ်ဖြစ်ပါက ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ဆိုင်ရာ ဥပဒေကို 

နားလည်တတ်ကျွမ်းသော ဥပဒေသမားများနှင့်တိုင်ပင်ပြီးမှ ဥပဒေနှင့် ညီညွတ်သော 

အမတှတ်ဆံပိတ်စခ်ကုိ ုဖနတ်ီးနိငုရ်န ်အမတှတ်ဆံပိ ်လိဂုိဒုဇီိငု်းများ ရေးဆွမဲှု ကျွမ်းကျင ်

သူထံ အပ်နှင်းရေးဆွဲသင့်ပါသည်။ ဒီဇိုင်းဆရာကလည်း သူတစ်ပါး အသုံးပြုထားပြီး 

ထင်ရှားနေပြီးဖြစ်သော အမှတ်တံဆိပ်များနှင့် မတူကွဲပြားအောင် တီထွင်ဖန်တီး 

ရေးဆွဲပေးရန် တာဝန်ရှိပါသည်။
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၃။	 သူတစ်ပါးနှင့် ကွဲပြားပါစေ

	 	 သူတစ်ပါးနှင့် အမည်နာမချင်း တူနေသော်လည်း လုပ်ငန်းအမျ ိုးအစားသဘာဝ 

မတူလျှင် ဥပဒေအရ အသုံးပြုခွင့်ရှိနိုင်ပါသေးသည်။ မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူ အမှတ် 

တံဆိပ်၊ လိုဂို၊ အရောင်အဆင်း၊ အထားအသိုတို့ကိုမူ သူတစ်ပါးနှင့် ကွဲပြားအောင် 

ဖနတ်ီးခြင်းသည ်အကောင်းဆုံးဖြစပ်ါသည။် ဥပမာ- ပန်းအမညတ်စခ် ုဖြစသ်ည့ ်ယဇုန 

ဟသူညက်ိ ုတစဦ်းက ဆောကလ်ပုရ်ေးလပုင်န်းအတကွ ်သုံးနေသလိ ုအခြား တစဦ်းက 

လက်ဖက်လုပ်ငန်းတွင် သုံးနေသည်ကို တစ်ဦးအပေါ်တစ်ဦး တားဆီးကန့်ကွက်၍ 

မရနိုင်ပါ။ သို့ရာတွင် ယင်းတို့၏ လိုဂိုတံဆိပ်များ၊ အဆင်အပြင်များသည် သိသာစွာ 

ကွပဲြားအောင ်ဖနတ်ီးအသုံးပြုနေကြသဖြင့ ်ဝယယ်သူုံးစွသဲော စားသုံးသ ူ(Consumers) 

များအဖို့ မတူညီသော စျေးကွက်နှစ်ခုအတွင်း မည်သို့မျှ ရှုပ်ထွေးအငြင်းပွားဖွယ်ရာ 

မပေါ်ပေါက်နိုင်တော့ပါ။

၄။	 အမျ ိုးအမည်ပြ အမည်မဖြစ်ရ

	 	 အမျ ိုးအမညပ်ြ သာမနအ်မညသ်ကသ်က ်(Generic name or descriptive name) 

ကိ ုအမတှတ်ဆံပ်ိအဖြစ ်အသုံးပြုခငွ့ ်မရှပိါ။ ဥပမာ- မနု့်ဟင်းခါးဟ၍ူ အမည၊် အမတှ ်

တံဆိပ်ကို မိမိတစ်ဦးတည်းပိုင်အဖြစ် သုံးစွဲခွင့် မရှိပါ။ မိမိအတွက် သီးသန့်ဖြစ်မည့် 

အမည်တစ်ခုခုကို ရွေးချယ်ရပါမည်။ ထို့ကြောင့် ဒေါ်ချ ို မုန့်ဟင်းခါး၊ တင်တင်အေး 

မုန့်ဟင်းခါး၊ ညနေခင်းမုန့်ဟင်းခါး စသဖြင့် သူတစ်ပါး သုံးစွဲနေသည့်အမည်နှင့် မတူ 

သော သီးသန့်အမည်တစ်ရပ် ပေးရပါမည်။

၅။	 ပထဝီဒေသအညွှန်း မဖြစ်ရ

	 	 ဒေသအမညန်ငှ့တ်ွဖဲက၍် သနိငှ့က်ြသော ပထဝဒီေသအညွှန်းအမည ်(Geographic 

Indications) တစ်ရပ်ရပ်ကိုလည်း မိမိတစ်ဦးတည်းပိုင်အဖြစ် သုံးစွဲခွင့် မရှိပါ။ ဥပမာ 

ကချငလ်ုခံျည၊် ရခိငုမ်နု့်တ၊ီ ရွှေတောငခ်ေါကဆ်ွ၊ဲ မန္တလေးထိုးမနု့် စသဖြင့ ်ဒေသအလိကု ်

ထကွက်နု၊် အသုံးအဆောငမ်ျားကိ ုမမိတိစဦ်းတည်းပိငုသ်ဖယွ ်သုံးစွခဲငွ့ ်မရှပိါ။ ယင်းတို ့

၏ရှေ့တငွ ်မမိအိတကွ ်သီးသန့်ဖြစမ်ည့ ်အမညန်ာမတစရ်ပရ်ပက်ိ ုပူးတွသဲုံးစွရဲန ်လိပုါ 

သည်။ ဥပမာ- ဒူးဝါးကြီးကချင်လုံချည်၊ မင်းလမ်းရခိုင်မုန့်တီ၊ အိုဆာကာရွှေတောင် 

ခေါကဆ်ွ၊ဲ တငတ်ငအ်ေးမန္တလေးထိုးမနု့် ဟ၍ူ သီးသန့်အမညဖ်ြစအ်ောင ်ဖနတ်ီးရပါမည။်

၆။	 ဆွဲဆောင်မှုရှိပါစေ

	 	 အမည်နာမ တံဆိပ်တို့သည် ထူးခြားဆန်းသစ်ပြီး ဆွဲဆောင်မှုရှိကာ အများသူငါ 

သတိပြုမှတ်မိနိုင်မည့် အမည်နာမ တံဆိပ်တို့ကို ရွေးချယ်သင့်ပါသည်။ အလွန်ရိုးစင်း 

သော အမည၊် တဆံပိအ်မတှအ်သားဖြစန်ေလျှင ်သတူစပ်ါးနငှ့ ်မှားနိငုခ်ြင်း၊ တပုလယွ ်

ခြင်းတို့ ဖြစ်နိုင်ပါသည်။
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၇။	 ရိုးရှင်းသော အမည်နှင့် အမှတ်တံဆိပ်ကို သုံးပါ

	 	 အလွန်ရှုပ်ထွေးသော၊ ရှည်လျားသော၊ မှတ်သား 

ခေါ်ဝေါ်ရန် ခက်ခဲသော အမည်နာမနှင့် တံဆိပ် 

များကို ရှောင်ရှားသင့်ပါသည်။ အင်္ဂလိပ်အမည် 

ကိုပါ ပူးတွဲသုံးမည်ဖြစ်ပါက အင်္ဂလိပ် အသံထွက် 

ရန် လွယ်ကူသော၊ အင်္ဂလိပ်စာဖြင့် ရေးသားရန် 

အဆင်ပြေသော အမည်ဖြစ်ပါက ပိုမိုသင့်လျော် 

ပါမည်။

၈။	 လပုင်န်းနငှ့ ်ဆလီျောသ်ော အမညအ်မတှအ်သား 

ဖြစ်ပါစေ

	 	 မမိ၏ိ လပုင်န်းအမျ ိုးအစားနငှ့ ်ဆလီျောသ်ော 

အမည်နာမ တံဆိပ်တို့ကို ရွေးချယ်သင့်ပါသည်။ 

ဥပမာ- နတသ်ဒု္ဓါစားသောကဆ်ိငု၊် ဇဝီကဆေးဆိငု ်

တို့သည်  ဆီလျော်သော အမည်နာမမျ ိုးဖြစ်ပြီး 

နတ်သုဒ္ဓါဆေးဆိုင်၊ ဇီဝကစားသောက်ဆိုင်ဟူ၍ 

မှည့်ခေါ်ပါက လုပ်ငန်း၏သဘောသဘာဝနှင့်  

ဆန့်ကျင်နေပါမည်။

၉။	 ပြညတ်ငွ်းပထဝဝီငအ်မညမ်ျားကိ ုဦးစားပေးသုံးပါ

	 	 ပထဝဝီငအ်မညမ်ျားအသုံးပြုရာတငွ ်ပြညပ်မ ှ

ပထဝဝီငအ်မညမ်ျားကိသုုံးစွခဲြင်းထက ်ပြညတ်ငွ်း 

ပထဝီဝင်အမည်များကို သုံးစွဲ ခြင်းဖြင့်  ပြည်ပ 

စျေးကွက်များတွင် မြ န်မာကိုယ်စားပြု မြ န်မာ 

အမည်စစ်စစ်များကို နိုင်ငံတကာက သိရှိ မှတ်မိ 

လာနိုင်မည် ဖြစ်ပါသည်။ ဥပမာ- ဖူဂျ၊ီ လန်ဒန်၊ 

တိုကျ ို၊ အဲလ်ပိုင်း စသည့် ပြည်ပမှ တောတောင် 

မြု့ရွာအမည်များအစား ရတနာပုံ ၊  ဒ ဂုံ ၊  ပ ုပ္ပါး ၊ 

ရှမ်းရိုးမ၊ အင်းလေး စသည့် မြန်မာအမည်စစ်စစ် 

များကိုသာ ရွေးချယ်သင့်ပါသည်။ မြ န်မာနိုင်ငံ 

ထွက်ကုန်ပစ္စည်းစစ်စစ်ဖြစ်ပါလျက် နိုင်ငံခြား 

ပထဝီဝင်အမည်ကို  တပ်ဆင်သုံးစွဲ ခြင်းသည် 

ပငရ်င်းနိငုင် ံ(Country of Origin) ကိ ုအမတှမ်ှား 

စေနိငုသ်ကဲသ့ို ့စားသုံးသကူိ ုလမိလ်ညလ်ညှ့ဖ်ြား 

ရာလည်း ‌ရောကန်ိငုသ်ညက်ိ ုသတပိြုသင့ပ်ါသည။်

]]စားသုံးသူများအား 

လိမ်လည်

လှည့်စားရာ 

ရောက်နိုင်သော 

အမည်နာမ 

တံဆိပ်မျ ိုးကိုလည်း 

ရှောင်ရှား 

သင့်ပါသည်။}}
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၁၀။	လှည့်ဖြားသော အမည်၊ အမှတ်အသား မသုံးရ

	 	 စားသုံးသမူျားအား လမိလ်ညလ်ညှ့စ်ားရာရောကန်ိငုသ်ော အမညန်ာမ တဆံပိမ်ျ ိုး 

ကိုလည်း ရှောင်ရှားသင့်ပါသည်။ အမှတ်တံဆိပ်တွင်ဖြစ်စေ၊ ကုန်စည်အညွှန်းများ 

တွင်ဖြစ်စေ၊ ထုပ်ပိုးပစ္စည်းများတွင်ဖြစ်စေ မမှန်ကန်သော ဖော်ပြချက်မျ ိုး ပါရှိခြင်း 

တို့သည် ပြစ်မှုမကင်းသော လိမ်လည်စိတ်ဖြင့် ဆောင်ရွက်မှုဖြစ်သဖြင့် ဥပဒေကို 

ချ ိုးဖောကရ်ာ ရောကန်ိငုပ်ါသည။် ဥပမာ- သာမနလ်ျကဆ်ားတစမ်ျ ိုးကိ ု၉၆ ပါးရောဂါ 

ပျောက်ဆေးအဖြစ် အမည်တပ်ဖော်ပြခြင်း၊ ကိုရီးယားဂျင်ဆင်းမပါဝင်ပါလျက်နှင့် 

ပါဝင်ကြောင်း အတိအလင်း သို့မဟုတ် သွယ်ဝိုက်အမည်နာမ ဖော်ပြထားခြင်း။

၁၁။	နိုင်ငံတော်နှင့် ဌာနဆိုင်ရာအမှတ်အသားများကို မသုံးရ

	 	 နိငုင်တံောအ်လ၊ံ နိငုင်တံောအ်မတှတ်ဆံပိ၊် အစိုးရနငှ့ ်ဌာနဆိငုရ်ာ အမတှအ်သား 

များ၊ တပမ်တော၊် ရတဲပဖ်ွဲ့တို၏့ အမတှအ်သားများ၊ နိငုင်တံောက် ထတုဝ်ေထားသော 

ငွေစက္ကူပုံများကို ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း အမှတ်တံဆိပ်တွင် ထည့်သွင်းအသုံးမပြုရန် 

သက်ဆိုင်ရာဥပဒေများက တားမြစ်ထားသဖြင့် မိမိ၏လုပ်ငန်း အမှတ်တံဆိပ်အဖြစ် 

သုံးစွဲမိခြင်းမှ ရှောင်ရှားရပါမည်။

၁၂။	 နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများ၏ အမှတ်အသားများကို မသုံးရ

	 	 ကုလသမဂ္ဂ၊ ကမ္ဘာ့ ကြက်ခြေနီအသင်း၊ ကမ္ဘာ့အိုလံပစ်ကောင်စီ ၊  အာဆီယံ 

စသည်တို့ကဲ့သို့ မြ န်မာနိုင်ငံက အသိအမှတ်ပြုထားသော နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်း 

များ၏ လိုဂို ၊ အမှတ်အသားများကိုလည်း လုံးဝဖြစ်စေ၊ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဖြစ်စေ 

မသုံးစွဲရပါ။

၁၃။	ထင်ရှားသော ပုဂ္ဂိုလ်နာမည်များ မသုံးရ

	 	 နိုင်ငံရေး၊ ဘာသာရေးအရ ထင်ရှားသောခေါင်းဆောင်များ၊ ဆရာတော်ကြီးများ၊ 

လူပုဂ္ဂိုလ်များ၏ ရုပ်ပုံများ၊ အမည်များ၊ ဘုရားကျောင်းကန်များ၏ ရုပ်ပုံများ၊ အမည် 

များ၊ ဥပမာ- ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းရပုပ်ု၊ံ သာမညဆရာတောဘ်ရုား၊ ဆရာကြီးမင်းသခိ၊ႅ 

ရွှေတဂိုဘံရုားပုတံော၊် ကျ ိုကထ်ီးရိုးစေတပီုတံော ်စသညတ်ိုက့ိ ုတရားဝငမ်နှက်နသ်ော 

ခွင့် ပြုချက်မရရှိဘဲသုံးစွဲ ခြင်းကို  ဥပဒေအရတားမြစ်ထားသလို လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

ကျင့်ဝတ်အရလည်း မသင့်လျော်သဖြင့် ရှောင်ကြဉ်ရပါမည်။ 

၁၄။	တိုင်းရင်းသားရေးရာ၊ ဘာသာရေးယုံကြည်မှုများနှင့် မငြိစွန်းရ

	 	 တိငု်းရင်းသားတစမ်ျ ိုးမျ ိုး၏ ဓလေထ့ုံးတမ်းယဉက်ျေးမှု၊ ဘာသာရေးတစရ်ပရ်ပ၏် 

အမတှအ်သားသင်္ကေတ၊ အများပြညသ်၏ူ ယုကံြညမ်ှုသဘောတရား (Public Policy) 

တို့နှင့် ဆက်နွှယ်သဖြင့် ထိုတိုင်းရင်းသား သို့မဟုတ် ဘာသာရေးအား စော်ကားရာ၊ 
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ထခိိကုဖ်ယွရ်ာ၊ အလွသဲုံးစွရဲာ ရောကန်ိငုမ်ည့ ်ထရိလှယွသ်ော စာသား၊ အမတှအ်သား 

များကိုလည်း အမှတ်တံဆိပ်တွင်ဖြစ်စေ၊ ကုန်စည်အညွှန်းများတွင်ဖြစ်စေ၊ ထုပ်ပိုး 

ပစ္စည်းများတွင်ဖြစ်စေ အသုံးပြုခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ်ရပါမည်။

	 အထကပ်ါဖောပ်ြချကမ်ျားသည ်မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်ယခငက် ထတုပ်ြနခ်ဲသ့ော ကနုအ်မတှ ်

တဆံပိမ်ျား မတှပ်ုတံငခ်ြင်းဆိငုရ်ာ စာချုပစ်ာတမ်းအာဏာပိငု၏် အမနိ့်ကြောင်ြာစာ၊ ၂၀၁၉ 

ခနုစှ ်ကနုအ်မတှတ်ဆံပ်ိဥပဒေ၊ ကနုအ်မတှတ်ဆံပ်ိမတှပ်ုတံငခ်ြင်း နည်းဥပဒေများနငှ့တ်က ွ

တည်ဆဲဥပဒေများပါ အမှတ်တံဆိပ်နှင့်သက်ဆိုင်သည့် ပြဋ္ဌာန်းချက်များ၊ နိုင်ငံတကာ 

သဘောတညူခီျကမ်ျားပါ စနံှုန်းများ၊ လကတ်ွေ့ကနုသ်ယွစ်ီးပွားနယပ်ယမ် ှကျင့စ်ဉမ်ျားကိ ု

အခြေပြုလျက် တတ်နိုင်သမျှ စုစည်းတင်ပြထားခြင်း ဖြစ်ပါကြောင်း။  ။

ဦးသန်းမောင်(စစ်တွေ)
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၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁ ရက်နေ့မှ

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၁၅ ရက်နေ့အတွင်း

မြန်မာနိုင်ငံတွင် အထင်ကရရှိခဲ့သော

အဖြစ်အပျက်နှင့် အကြောင်းအရာများကို

နေ့အလိုက် ရက်စွဲမှတ်တမ်းအဖြစ်

ဖော်ပြထားသည်များ…
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၂၀၂၃ ခုနှစ် မတ်လ

မတ် ၂

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေ 

စည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မ မင်းအောင်လှိုင်ထံမှ တောင်သူလယ်သမားနေ့ 

အခမ်းအနားသို့ သဝဏ်လွှာပေးပို့။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က သာသနာတော်ဆိုင်ရာ ဘွဲ့တံဆိပ်များနှင့် စွမ်းဆောင်မှုဆိုင်ရာ ဂုဏ်ထူး 

ဆောင်ဘွဲ့များ ချးီမြှင့်အပ်နှင်း။

မတ် ၆

	 -	 နို င် ငံ တော် စီ မံအု ပ် ချု ပ် ရေး ကောင် စီ ဥက္က ဋ္ဌ  နို င် ငံ တော် ဝန် ကြီး ချု ပ်  

ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး မင်းအောငလ်ှိုင ်တရတုန်ိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးဌာန အာရရှေးရာ 

အထူးကိုယ်စားလှယ် H.E.Mr.Deng Xigun အား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ပုံနှိပ်ခြင်းနှင့်ထုတ်ဝေခြင်းလုပ်ငန်းဥပဒေကို ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေကို 

ပြဋ္ဌာန်း။

မတ် ၇

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝနက်ြီးချုပ ်ဒတုယိ 

ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီးစိုးဝင်း ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်ဆံိငုရ်ာ အနိ္ဒယိသမ္မတ 

နိုင်ငံ သံအမတ်ကြီး H.E.Mr. Vinay Kumar အား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

မတ် ၈

	 -	 အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ အမျ ိုးသမီးများနေ့အခမ်းအနားသို ့နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပ ်

ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင် 

အဖွင့်အမှာစကား ပေးပို့ပြောကြား။

	 -	 ကိုဗစ်-၁၉ ရန်ပုံငွေမှ ရုပ်ရှင်၊ ဂီတ၊ သဘင်၊ စာနယ်ဇင်းနှင့် မီဒီယာကဏ္ဍသို့ 

ထုတ်ပေးထားသည့် ချေ းငွေများ ပြန်လည်ပေးဆပ်ရမည့်  ကာလအား 

သက်တမ်းတစ်နှစ် ထပ်မံတိုးမြှင့်ပေးကြောင်း အသိပေးကြေညာ။

မတ် ၁၀

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ကုန်အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ခွင့် ဥပဒေကို ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဧပြီလ ၁ ရက်နေ့တွင် 

စတင်အာဏာတည်ကြောင်း အမိန့်ထုတ်ပြန်။

မတ် ၁၁

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် မြ န်မာနိုင်ငံကျန်းမာရေးပညာရပ်ဆိုင်ရာနှီးနှောဖလှယ်ပွဲ 

(၂၀၂၃) ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား တက်ရောက်ဖွင့်လှစ်။
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မတ် ၁၃

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ဦးထနွ်းထနွ်းဦးအား ကယားပြညန်ယတ်ရားလွှတတ်ော ်တရားသကူြီးချုပ ်

အဖြစ် အမိန့်ထုတ်ပြန်ခန့်အပ်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ဒေါ်ချယရ်ခီငအ်ား ကယားပြညန်ယတ်ရားလွှတတ်ော ်တရားသကူြီးအဖြစ ်

အမိန့်ထုတ်ပြန်ခန့်အပ်။

မတ် ၁၄

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုငထ် ံရရုှားဖကဒ်ရေးရငှ်းနိငုင် ံရောစ့က်နွဂ်ရက ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှု 

ရန်ပုံငွေအဖွဲ့၏ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ လာရောက် ဂါဝရပြုတွေ့ဆုံ။

မတ် ၁၉

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေ 

စညသ် ူသတိုးသရီသိဓုမ္မ မင်းအောငလ်ှိုငထ်မံ ှ(၄၉) နစှမ်ြောက ်မနွပ်ြညန်ယ ်

နေ့အခမ်းအနားသို့ သဝဏ်လွှာပေးပို့။

မတ် ၂၂

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုင ်ရရုှားဖကဒ်ရေးရငှ်းနိငုင် ံရှေ့နေချုပ ်H.E. Mr. Igor Kransnov 

ဦးဆောင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့အား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

	 -	 အမျ ိုးသားအဆင့ရ်ေအရင်းအမြစက်ောမ်တဦက္ကဋ္ဌ နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင် 

ကမ္ဘာ့ရေနေ့ ၂၀၂၃ အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက် အမှာစကားပြောကြား။

	 -	 နိငုင်တံော၏် ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့နငှ့ ်“ဝ” ပြညသ်ွေးစည်းညညီတွရ်ေး 

ပါတီ (UWSP)၊ အမျ ိုးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖွဲ့ (NDAA) နှင့် 

ရမှ်းပြညတ်ိုးတကရ်ေးပါတ ီ(SSPP) ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့တို ့တွေ့ဆုဆံွေးနွေး။

မတ် ၂၃

	 -	 မဲခေါင်-လန်ချန်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု (၇) နှစ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနား ကျင်းပ။

မတ် ၂၄

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုင၊် ကောငစ်အီဖွဲ့ဝငမ်ျား၊ ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီးများ၊ တိငု်းဒေသ 

ကြီးနှင့် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များ၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတိုင်း၊ ဒေသ စီမံ  

အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌများနှင့် တွေ့ဆုံညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး ကျင်းပ။
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	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က အင်းအမျ ိုးသားဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးပါတီကို ၂၀၂၃ ခုနှစ် မတ်လ ၂၄ 

ရကန်ေ့မစှ၍ နိငုင်ရံေးပါတအီဖြစ ်မတှပ်ုတံငခ်ငွ့ပ်ြုထားခြင်းကိ ုပယဖ်ျက၍် 

ပါတီအားဖျက်သိမ်း။

မတ် ၂၆

	 -	 မြဝတီကုန်သွယ်ရေးဇုန်အဆောက်အဦအား KKO(ခွဲထွက်) အဖွဲ့နှင့် PDF 

အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သမားများက လက်နက်ကြီး၊ လက်နက်ငယ်များဖြင့် 

ယတုမ်ာရကစ်ကစ်ွာ ပစခ်တတ်ိကုခ်ိကုခ်ဲမ့ှုအပေါ် ဗဒု္ဓဘာသာကလျာဏယဝု 

အသင်း YMBA(ဗဟို)၊ ဘာသာပေါင်းစုံချစ်ကြည်ညီညွတ်ရေးအဖွဲ့(ဗဟို)၊       

မြနမ်ာနိငုင်သံတင်းမဒီီယာကောငစ်၊ီ မြနမ်ာနိငုင်စံာရေးဆရာအသင်း၊ မြနမ်ာ 

နိုင်ငံဂီတအစည်းအရုံး (ဗဟို)နှင့် မြ န်မာနိုင်ငံဟာသပညာရှင်များအသင်း 

တို့က ထိုကဲ့သို့ အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်များအား လက်မခံနိုင်ပါကြောင်းနှင့် 

ပြင်းထန်စွာ ကန့်ကွက်ရှုတ်ချပါကြောင်း သဘောထားများထုတ်ပြန်။

မတ် ၂၇

	 -	 (၇၈) နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့စစ်ရေးပြအခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံတော်စီမံ 

အပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး 

သတိုးမဟာသရေစညသ် ူသတိုးသရီသိဓုမ္မ မင်းအောငလ်ှိုင ်တကရ်ောကမ်နိ့်ခနွ်း 

ပြောကြား။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က တပ်မတော်ဆိုင်ရာ စွမ်းရည်သတ္တိဂုဏ်ထူးဆောင်တံဆိပ်၊ မြ န်မာနိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဆိုင်ရာ စွမ်းရည်သတ္တိဂုဏ်ထူးဆောင် တံဆိပ်များ ချးီမြှင့်အပ်နှင်း။

မတ် ၂၈

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က နိုင်ငံရေးပါတီများ တည်ထောင်ခွင့်၊ မှတ်ပုံတင်ခွင့်လျှောက်ထားခြင်းနှင့်

ပါတီဖျက်သိမ်းခြင်းတို့နှင့် စပ်လျဉ်း၍ ကြေညာချက် ထုတ်ပြန်။

	 -	 အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြ ိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေး

ကောမ်တနီငှ့ ်NCA လကမ်တှ ်ရေးထိုးထားသော တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငု ်

အဖွဲ့ (၇) ဖွဲ့၏ ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းရေးအဖွဲ့တို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

၂၀၂၃ ခုနှစ် ဧပြီလ

ဧပြီ ၂

	 -	 တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီ ဗဟိုကော်မတီအဖွဲ့ဝင်နှင့် ယူနန်ပြည်နယ် ပါတီ 

ကောမ်တအီတငွ်းရေးမှူး မစ္စတာဝမန်င ်ဦးဆောငသ်ော ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့ 

မြန်မာနိုင်ငံသို့ အလုပ်သဘောခရီးစဉ်ရောက်ရှိ။
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ဧပြီ ၃

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုင ်တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင် ံယနူနပ်ြညန်ယ ်ပါတကီောမ်တ ီ

အတွင်းရေးမှူး H. E. Mr. Wang Ning အား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

သတိုးမဟာသရေ စညသ် ူသတိုးသရီသိဓုမ္မ မင်းအောငလ်ှိုင ်ရရုှားဖကဒ်ရေးရငှ်း 

နိငုင် ံကာကယွရ်ေးဝနက်ြီးဌာန ဒတုယိဝနက်ြီး Colonel General Alexander 

Vasilievich Fomin အား စွမ်းဆောင်မှုဆိုင်ရာ ဘွဲ့တံဆိပ် ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်။

	 -	 ရရုှားသပိ္ပအံကယဒ်မ ီအရှေတိငု်းလေလ့ာရေးအငစ်တကီျူ၏ President က 

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်အား ဂုဏ်ထူးဆောင် ဒေါက်တာဘွဲ့ ပေးအပ်ချးီမြှင့်။

	 -	 မြန်မာ-လာအို လျှပ်စစ်ကဏ္ဍပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာပြင်ဆင်ချက်နှင့် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဓာတ်အားလိုင်း စီမံကိန်း      

ဖြစမ်ြောကန်ိငုစ်မွ်းလေလ့ာမှုပြုလပုရ်န ်Notice to Proceed (NTP) လကမ်တှ ်

ရေးထိုးခြင်း အခမ်းအနားကျင်းပ။

ဧပြီ ၇

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် မြန်မာနိုင်ငံ၊ ထိုင်းနိုင်ငံနှင့် လာအိုနိုင်ငံတို့အကြား နယ်စပ်

ဖြတ်ကျော်မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုဆိုင်ရာ သုံးဦးသုံးဖလှယ် ညှိနှိုင်းအစည်း 

အဝေးတွင် Video Conferencing ဖြင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

ဧပြီ ၁၅

	 -	 လွိုငက်ောမ်ြို့နငှ့ ်အရာတောမ်ြို့နယတ်ိုရ့ှ ိရေကစားမဏ္ဍပမ်ျား၌ ပျောရ်ွှငစ်ွာ 

ရေကစားနေကြသည့် ကလေးသူငယ်များနှင့် ပြည်သူများအကြားသို့ PDF 

အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သမားများက Drop Bomb များဖြင့် ပစ်ချတိုက်ခိုက်၊ 

ကလေးသူငယ်များအပါအဝင် အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ ထိခိုက်ဒဏ်ရာများရရှိ။

ဧပြီ ၁၆

	 -	 လွိုငက်ောမ်ြို့ရှ ိပြညန်ယအ်စိုးရအဖွဲ့ရုံးဗဟိမုဏ္ဍပ၌် ဧပြ ီ၁၅ ရက ်နနံကပ်ိငု်းက 

မဟာသင်္ကြန်အကြတ်နေ့ကျင်းပနေစဉ် KNPP အဖွဲ့၊ လွိုင်ကော် PDF နှင့် 

Falcon Wings အမညခ် ံအကြမ်းဖကအ်ဖွဲ့များက Drop Bomb ပစခ်ျတိကုခ်ိကု ်

ခဲ့မှုအပေါ် မြ န်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး၊ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ 

နိုင်ငံတော် ဘာသာပေါင်းစုံချစ်ကြည်ညီညွတ်ရေးအဖွဲ့(ဗဟို)၊ မြ န်မာနိုင်ငံ 

ပန်းချပီန်းပုအစည်းအရုံးနှင့် မြ န်မာနိုင်ငံသဘင်အစည်းအရုံး(ဗဟို)တို့မှ 

အကြမ်းဖက်လုပ်ဆောင်မှုများကို ကန့်ကွက်ရှုတ်ချကြောင်း သဘောထား 

ထုတ်ပြန်ချက်များ အသီးသီးထုတ်ပြန်။
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ဧပြီ ၁၇

	 -	 မြန်မာသက္ကရာဇ် ၁၃၈၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးအခါသမယတွင် နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန် ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူး ကြီး  

သတိုးမဟာသရေစညသ် ူသတိုးသရီသိဓုမ္မ မင်းအောငလ်ှိုင ်မြနမ်ာနစှသ်စက်ူး 

နှုတ်ခွန်းဆက်မင်္ဂလာစကား ပြောကြား။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က အကျဉ်းထောင/် အချုပထ်ောင/်စခန်း အသီးသီးတငွ ်ပြစဒ်ဏက်ျခနံေရသည့ ်

အကျဉ်းသား/သူ ၃၀၁၅ ဦး၊ နိုင်ငံခြားသား အကျဉ်းသား/သူ ၉၈ ဦးနှင့် 

သရီလိင်္ကာနိငုင်သံား ငါးဦးတိုက့ိ ုပြစဒ်ဏလ်တွင်ြမိ်းခငွ့အ်မနိ့်များ ထတုပ်ြန။်

ဧပြီ ၂၀

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က ပြည်ထောင်စု ကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်ဖွံ့ ဖြိုးရေးပါတီကို နိုင်ငံရေးပါတီအဖြစ် 

မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။

ဧပြီ ၂၂

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုင ်ထိငု်းနိငုင် ံဒတုယိဝနက်ြီးချုပန်ငှ့ ်နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးH. E. 

Mr. Don Pramudwinai ဦးဆောင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ့အား လက်ခံ 

တွေ့ဆုံ။

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုင ်လေဆငန်ှာမောင်းတိကုခ်တမ်ှုကြောင့ ်ပျကစ်ီးမှုဖြစပ်ွားခဲသ့ည့ ်

လယ်ဝေးမြို့နယ်အတွင်းရှိ ကျေးရွာများမှ လေဘေးသင့်ပြည်သူများအား 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေး၊ လိုအပ်သည်များ ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်။

ဧပြီ ၂၄

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် The Elders အဖွဲ့ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ကုလသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူး

ချုပ်ဟောင်း မစ္စတာ ဘန်ကီမွန်းအား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

ဧပြီ ၂၅

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် (၃၂) ကြိမ်မြောက် အရှေ့တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲသို့ 

ဝငရ်ောကယ်ဉှပ်ြိုငမ်ည့ ်မြနမ်ာအားကစားအဖွဲ့များအား အောငန်ိငုရ်ေးအလ ံ

အပ်နှင်းခြင်းအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က ဒီမိုကရေစီပါတီသစ် (ကချင်) [New Democracy Party (Kachin)]  

[N.D.P (Kachin)] ၊ တိငု်းရင်းသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးပါတနီငှ့ ်ဖလု-ံစဝေါ် 

ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီတို့ကို နိုင်ငံရေးပါတီများအဖြစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။
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ဧပြီ ၂၈

	 -	 တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာရှီကျင့်ဖျင်၏ ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ

လုံခြုံရေးအစီအမံ (Global Security Initiative-GSI) အပေါ် ပူးပေါင်း 

ဖောဆ်ောငသ်ွားရန ်ဆန္ဒရှကိြောင်း မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ရပတ်ညခ်ျကအ်ား ဖောပ်ြ။

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်ထံ ရုရှား-မြန်မာ ချစ်ကြည်ရေးနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး 

အသင်း ဒတိယဥက္ကဋ္ဌ Mr. Anatoly Bulochnikov ဦးဆောင်သော ကုိယ်စားလှယ် 

အဖွဲ့က လာရောက်ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံ။

၂၀၂၃ ခုနှစ် မေလ

မေ ၁

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေ 

စညသ် ူသတိုးသရီသိဓုမ္မ မင်းအောငလ်ှိုငထ်မံ ှအပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာအလပုသ်မား 

နေ့ အခမ်းအနားသို့ သဝဏ်လွှာပေးပို့။

မေ ၂

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ နိုင်ငံတော်ကောင်စီဝင်နှင့် 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး H. E. Mr. Qin Gang အား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ [Arakan Front Party (AFP)] ၊ တိုင်းလိုင်(ရှမ်းနီ) 

အမျ ိုးသားများဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးပါတီ [TAI-LENG NATIONALITIES 

DEVELOPMENT PARTY (T.N.D.P)] ၊ ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်)သွေးစည်းညီညွတ် 

ရေးပါတီ [Shan-Ni Solidarity Party (S.S.P)] ပါတီနှင့် ရခိုင်ပြည်နယ် 

အမျ ိုးသားအငအ်ားစပုါတတီိုက့ိ ုနိငုင်ရံေး ပါတမီျားအဖြစ ်မတှပ်ုတံငခ်ငွ့ပ်ြု။

မေ ၃

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က သေဒဏ်ချမှတ်ခြင်းခံထားရသည့် အကျဉ်းသား/သူ ၃၈ ဦးကို သေဒဏ် 

ပြစဒ်ဏမ် ှလတွင်ြမိ်းခငွ့ပ်ြု၍ တိငု်းဒေသကြီး/ပြညန်ယ ်အသီးသီးရှ ိအကျဉ်း 

ထောင/်အချုပထ်ောင ်အသီးသီးမ ှအကျဉ်းကျခနံေကြရသော အကျဉ်းသား/

သူ ၂၁၅၃ ဦးတို့ကို ပြစ်ဒဏ်မှ လွတ်ငြိမ်းခွင့်ပြု။ 
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မေ ၄

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုင ်စငက်ာပနူငှ့ ်အရှေ့တောငအ်ာရဒှေသလုံးဆိငုရ်ာ အောသ်ိဒုေါ ့

ဘုန်းတော်ကြီး His Eminence Sergiy ဦးဆောင်သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့

နှင့်တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ် (PNO) ပါတီနှင့် မြိုတိုင်းရင်းသားပါတီတုိ့ကို 

နိုင်ငံရေးပါတီများအဖြစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။

မေ ၅

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က လဆီအူမျ ိုးသားဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်ေးပါတ ီ(ဒူးလေးပါတ)ီ [LISU NATIONAL 

DEVELOPMENT PARTY (L.N.D.P)] နှင့် ခမီအမျ ိုးသားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

ပါတီတို့ကို နိုင်ငံရေးပါတီများအဖြစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။

မေ ၇

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ဒေါ်မြအေးအား ရခိုင်ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော်  တရားသူကြီးအဖြစ် 

အမိန့်ထုတ်ပြန်ခန့်အပ်။

မေ ၈

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က အာခါအမျ ိုးသားဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးပါတီကို  နိုင်ငံရေးပါတီအဖြစ်  

မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။

မေ ၉

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီက တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ် 

တိကုခ်ိကုမ်ှုရပစ်ရဲေး သဘောတစူာချုပ ်(NCA) ပါအတိငု်း တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခြင်း 

နည်းလမ်းသည်သာ ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲသည့် ငြ ိမ်းချမ်းရေးရရှိနိုင်ပြီး 

နိငုင်တံောတ်ညင်ြမရ်ေး၊ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေး၊ တိငု်းရင်းသားစည်းလုံးညညီတွ ်

ရေးနှင့် အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးတို့အတွက် လမ်းကြောင်းမှန်ဖြစ် 

ကြောင်း သဘောထားထုတ်ပြန်။

မေ ၁၄

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်ဦးဆောင်၍ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲရေး 

အတွက် အရေးပေါ်အစည်းအဝေး ကျင်းပပြုလုပ်။
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မေ ၁၅

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ရခိငုပ်ြညန်ယရ်ှ ိမြို့နယ ်၁၇ မြို့နယက်ိ ုသဘာဝဘေးအန္တရာယက်ျရောက ်

သော ဒေသများအဖြစ် ကြေညာ။

မေ ၁၆

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ချင်းပြညန်ယရ်ှ ိ မြို့နယ ်လေးမြို့နယက်ိ ုသဘာဝဘေးအန္တရာယက်ျရောက ်

သော ဒေသများအဖြစ် ကြေညာ။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က အင်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ်ပါတီ (Inn National League Party) ကို 

နိုင်ငံရေးပါတီအဖြစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က ကိုးကန့်ဒမီိကုရေစနီငှ့ ်ညညီတွရ်ေးပါတ ီ(KKDUP) ကိ ုနိငုင်ရံေးပါတအီဖြစ ်

မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။

မေ ၁၈

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ချင်းပြညန်ယန်ငှ့ ်ရခိငုပ်ြညန်ယတ်ိုတ့ငွ ်ပြနလ်ညထ်ထူောငရ်ေးလပုင်န်း

များဆောင်ရွက်ရန် အရာရှိကြီး ၁၈ ဦးအား တာဝန်ပေးအပ်။

မေ ၁၉

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်ထံ မြ န်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး     

H. E. Mr. CHUM Angvichet သံအမတ်ခန့်အပ်လွှာ ပေးအပ်။

	 -	 မိခုါ (MOCHA) မနုတ်ိငု်းတိကုခ်တမ်ှုကြောင့ ်စစတ်ွေမြို့ IDP Camp များတငွ ်

နေထိုင်သော ဘင်္ဂါလီလူမျ ိုး ၄၀၀ သေဆုံးသည်ဟု လူမှုကွန်ရက်များတွင် 

ဖောပ်ြနေသော သတင်းများအပေါ် မနှက်နမ်ှုမရှကိြောင်း သတင်းမနှပ်ြနက်ြား။

မေ ၂၅

	 -	 မြနမ်ာ(နေပြညတ်ော)်-တရတု(်လငခ်ျန်း) စီးပွားရေးကနုစ်ညပ်ြပွ ဲဖငွ့ပ်ွအဲခမ်း 

အနားကျင်းပ။

မေ ၃၀

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်ထံ ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ ဒူးမားလွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးဆောင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့က လာရောက်ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံ။
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၂၀၂၃ ခုနှစ် ဇွန်လ

ဇွန် ၁

	 -	 (၃၂) ကြမိမ်ြောက ်အရှေ့တောငအ်ာရအှားကစားပြိုငပ်ွတဲငွ ်ဆတုဆံပိရ်ရှခိဲသ့ည့ ်

မြန်မာအားကစားအဖွဲ့များအား နိငုင်တံောက် ဂဏုပ်ြုဆခုျးီမြငှ့ခ်ြင်း အခမ်း 

အနားကျင်းပ၊ နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ နိငုင်တံောဝ်နက်ြီးချုပ ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်အမှာစကား ပြောကြားပြီး 

ဂုဏ်ပြုဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်။

	 -	 အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြ ိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေး

ကောမ်တနီငှ့ ်MNDAA ၊ TNLA ၊ AA ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့တို ့ငြမိ်းချမ်းရေးတွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေး။

ဇွန် ၅

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က ဓနတုိငု်းရင်းသားလမူျ ိုးများဒမီိကုရေစပီါတ ီ(Danu National Democracy 

Party)နငှ့ ်ပြညသ်ူ့ရှေ့ဆောငပ်ါတ ီ(People’s Pioneer Party)တိုက့ိ ုနိငုင်ရံေး 

ပါတီများအဖြစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။

ဇွန် ၈

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံနှင့် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံတို့အကြား 

သံတမန်ဆက်ဆံရေးထူထောင်မှု  (၇၃) နှစ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် သဘောတူညီချက်လေးခု လက်မှတ်ရေးထိုး။

ဇွန် ၉

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က အမျ ိုးသားနိငုင်ရံေးဒမီိကုရကတ်စပ်ါတ ီ[Democratic Party of National 

Politics(DNP)]၊ အမျ ိုးသားနိငုင်ရံေးမဟာမတိမ်ျားအဖွဲ့ချုပပ်ါတနီငှ့ ်ဖကဒ်ရယ ်

ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီတို့ကို နိုင်ငံရေးပါတီများအဖြစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြု။

ဇွန် ၁၂

	 -	 ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်တံော ်အလပုသ်မားဝနက်ြီးဌာနက ထိငု်းနိငုင် ံ

အယဒု္ဓယခရိငုတ်ငွ ်မြန်မာနိငုင်သံားများ လိကုပ်ါလာသော မောတ်ောယ်ာဉ ်

တိမ်းမှောက်ခဲ့မှု သတင်းဖော်ပြမှုနှင့် ပတ်သက်၍ ဆောင်ရွက်ပေးနေမှု 

အခြေအနေများအား သတင်းထုတ်ပြန်။

ဇွန် ၁၃

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ဦးတင့်ဝေအား မကွေးတိုင်းဒေသကြီးဥပဒေချုပ်အဖြစ် အမိန့်ထုတ်ပြန် 

ခန့်အပ်။
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	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဗဟို 

အဖွဲ့က အကြမ်းဖက်သမားများကို ငှားရမ်းနေထိုင်ခွင့်ပြုပေးသူ နေအိမ် 

တိကုခ်န်းပိငုရ်ငှမ်ျားနငှ့ ်စပလ်ျဉ်း၍ သရိှလိိကုန်ာနိငုရ်န ်အသပိေးထတုပ်ြန။်

ဇွန် ၁၅

	 -	 ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်တံောဆ်ိငုရ်ာ အထူးအာဏာကနု ်လွှအဲပခ်ြင်း 

ခရံသော ရရုှားဖကဒ်ရေးရငှ်းနိငုင်သံအံမတက်ြီး ဒေါကတ်ာနကီိလုိငု်း လစစ်တိ ု

ပါဒေါဗ့၏် နေရာတငွ ်မစ္စတာ အစီက်နဒ် ဲအာဇဇီောဖ့အ်ား ခန့်အပရ်န ်သဘော 

တူညီ။

သက်ထားသူရိန် စုစည်းတင်ပြသည်။
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