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yx0DpD;yGm;a&;ESifh jrefrm

jrefrma&;&mavhvma&;tzGJU\ ed'gef;pum;

မြန်မာနိုင်ငံသည် နိုင်ငံရေးအခြေအနေများကြောင့် 

အနောက်၏ စီးပွားရေးပိတ်ဆို့မှုများနှင့် မကြာခဏ 

ကြုံရသည်။ ယင်းစီးပွားရေးပိတ်ဆို့ အရေးယူမှုများနှင့်အတူ 

အချ ို့သော အမေရိကန်ဩဇာခံနိုင်ငံအချ ို့၏ စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ နိုင်ငံထဲက ထွက်ခဲ့သည်။ ဒေသတွင်း

ပထဝီနိုင်ငံရေးကစားကွက်များနှင့်အတူ တွဲပါလာသော 

ပထဝီစီးပွားရေး လက်နက်များဖြင့် တိုက်ခိုက်ခံနေရသည်။ 

ထို့အတွက်ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံ၏ စီးပွားရေးတည်ငြိမ်မှုကို 

အထောက်အကူပြုမည့် စီးပွားရေးမူဝါဒများကို စနစ်တကျ 

ချမှတ်ရန် လိုအပ်လာသည် 
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	 ရရုှား-ယကူရနိ်းအကျပအ်တည်းမအှစ၊ အငဒ်ိပုစဖိတိ ်အရေးကစိ္စအလယ၊် နောက်ဆုံး 

လကတ်ငအ်မေရကိား ထပိသ်ီး အစည်းအဝေးအဆုံး ကမ္ဘာကြီးသည ်ရှုပထ်ွေးပွေလနီေသည။် 

ခိကုရ်နဒ်ေါသဖြစန်ေသည။် စစရ်ပိတ်ွေမိုး၍ စစင်ွေ့တွေသန်းနေသည။် မဟာအငအ်ားကြီးများ 

အကြား မဟာဗျူဟာပြိုင်ဆိုင်မှုများကြားတွင် နိုင်ငံငယ်များနှင့် ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများသည် 

ကြားညပန်ေသည။် ဒကု္ခအတရိောကန်ေသည။် စစတ်ရုငခ်ုပံေါ်က နယရ်ပုတ်ွေလိဖုြစန်ေသည။်

	 ပထဝနီိငုင်ရံေးက ပထဝစီီးပွားရေးကိ ုရိကုခ်တန်ေသညလ်ား။ ပထဝစီီးပွားရေးကြောင့ ်

ပထဝီနိုင်ငံရေးကို ကစားနေကြသည်လား။

	 ပထဝစီီးပွားရေးနငှ့ ်ပထဝနီိငုင်ရံေးတိုသ့ည ်အကြွေစေတ့စစ်ေ၏့ ခေါင်းနငှ့ပ်န်းကဲသ့ို ့

ဖြစသ်ည။် ယင်းတို၏့ အရေးပါမှုနငှ့ ်အကျ ိုးသကရ်ောကမ်ှုတို ့မတညူသီောင်ြား နစှမ်ျ ိုးစလုံး 

မှာ မဟာအင်အားကြီးများအကြား ပထဝီမဟာဗျူဟာ ယှဉ်ပြိုင်မှုနှင့် ဆက်စပ်နေသည်။ 

	 ပထဝစီီးပွားရေးနငှ့ ်ပထဝနီိငုင်ရံေးနစှခ်တုငွ ်အပြောများကြသညက် ပထဝနီိငုင်ရံေး 

ဖြစသ်ည။် ပထဝနီိငုင်ရံေးဖြင့ ်ချဉ်းကပ ်သုံးသပမ်ှုတွေကပိမုျားသည။် ပထဝစီီးပွားရေးသည ်

ပထဝီနိုင်ငံရေး၏နောက်တွင် ပုန်းလျှ ိုးနေသလိုဖြစ်နေသည်။ လက်ရှိကမ္ဘာ့အခြေအနေကို 

ကြည့်ပါက လောင်စာနှင့်စားနပ်ရိက္ခာအကျပ်အတည်းကြီးက တစ်ကမ္ဘာလုံးကို ရိုက်ခတ် 

နေသည်။ ယင်းနှင့်ဆက်စပ်၍ ငွေကြေးဖောင်းပွခြင်း၊ ဈေးနှုန်းများမြင့်တက်ခြင်းတို့သည် 

ဆယ်စုနှစ်များစွာအတွင်း အမြင့်ဆုံးအခြေအနေဆိုက်နေသည်။

ရုရှား-ယူကရိန်းအကျပ်အတည်းနောက်ကွယ်က ပထဝီစီးပွားရေးများ

	 ရရုှား-ယကူရနိ်းအကျပအ်တည်းတငွ ်ဥရောပသမဂ္ဂက ရရုှားထမံ ှဓာတင်ွေ့တငပ်ိုမ့ှု 

တွေကိ ုအရေးယပူတိဆ်ိုဖ့ို ့အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျားအကြား ကြမိဖ်နမ်ျားစွာ စည်းဝေးတိငုပ်ငသ်ည။် 

သို့သော် အားလုံးသဘောတူညီမှု မရကြ။ အချ ို့နိုင်ငံများက မလုပ်ချင်။ အချနိ်အတိုင်း 

အတာတစ်ခုအထိ ဆိုင်းလိုကြသည်။ ရုရှားကလည်း ဓာတ်ငွေ့ဖိုးငွေများကို ရုရှားရူဘယ် 

ငွေဖြင့်သာ လက်ခံတော့မည်ဟု ကြေညာသည်။ အင်တင်တင်လုပ်နေသော နိုင်ငံအချ ို့ကို 

ဓာတ်ငွေ့ဖြတ်တောက်သည်။ အမေရိကန်က ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ အရေးယူမှုတွေ အကြီး 

အကျယ်လုပ်သည်။

	 ယင်းသည် လတ်တလောတွင် ထင်ရှားသည့် ပထဝီစီးပွားရေးကစားပွဲကြီးဖြစ်နေ

သည်။ နိုင်ငံရေးရည်မှန်းချက်များ ပေါက်မြောက်အောင်မြင်စေရန် ပထဝီစီးပွားရေးကို 

လကန်ကသ်ဖယွ ်အသုံးချကြသည။် ယင်းကိ ုအပြနအ်လနှက်စားကြသညကုိ် ကြည့ရ်သည ်

မှာ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ ကောင်းလှသည်သာမက သင်ခန်းစာယူစရာနှင့် ဆင်ခြင်သုံးသပ် 

စရာတွေ ဖြစ်လာသည်။

	 ပထဝီစီးပွားရေးသည် စီးပွားရေး အပြန်အလှန်မှီခိုမှု၏ မဟာဗျူဟာ အကျ ိုး 

သကရ်ောကမ်ှုကိ ုနားလညခ်ြင်းဟ ုပညာရငှအ်ချ ို့က ဆိကုြသည။် စီးပွားရေး အပြနအ်လနှ ်

မှီခိုမှုသည် နိုင်ငံများအကြား ကွင်းဆက်ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးကို တည်ဆောက်ပေးသည်။ အဆိုပါ 

ကငွ်းဆကမ်ျားတငွ ်ဂယကထ်မှုတွေ ရှသိည။် အကောင်းအဆိုးရောပြွမ်းနေသည။် ထိရုှုပထ်ွေး 

ပွေလီမှုတွေက တကယ့်စီးပွားရေးသက်ရောက်မှုကို ကျော်လွန်၍ ဖြစ်တည်နေတတ်ကြ 
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သည။် ယင်းကငွ်းဆကတ်ွေကိ ုအစိုးရတွေက ရညရ်ယွခ်ျကရ်ှရိှ ိကြိုးကိငုခ်ြယလ်ယှန်ေသည။် 

အသာစီးရသောနည်းလမ်းများဖြင့ ်အစိုးရတွေက အာဏာပြသရနန်ငှ့ ်နိငုင်တံကာအစအီစဉ ်

ကို ပုံသွင်းရန်လုပ်ဆောင်ကြခြင်းဖြစ်သည်။

လွတ်လပ်သောကုန်သွယ်ရေး

	 အမျ ိုးသားအာဏာအပေါ် အခြေခံသည့် စစ်အသုံးအဆောင်များနှင့် လူမှုအသုံး 

အဆောငမ်ျား ထတုလ်ပုသ်ည့ ်စီးပွားရေးများကိ ုသမိြငလ်ာခဲက့ြသညမ်ှာ ကြာပြ။ီ အစိုးရများ 

သည် စစ်မှန်သည့် စီးပွားရေးရည်မှန်းချက်များထက် မဟာဗျူဟာရည်မှန်းချက် ပေါက် 

မြောကစ်ေမည့ ် စီးပွားရေးမဝူါဒတွေကိ ုရညရ်ယွခ်ျကရ်ှရိှ ိအသုံးပြုနေကြသည။် ယင်းသညပ်င ်

ပထဝစီီးပွားရေး ဖြစန်ေသည။် လတွလ်ပသ်ောကနုသ်ယွရ်ေး သဘောတညူခီျကမ်ျားသည ်

ထငရ်ှားသည့ ်ဥပမာများဟ ုဆိနုိငုသ်ည။် ကနုသ်ယွရ်ေးအတားအဆီးတွေကိ ုအပြနအ်လနှ ်

လျှောခ့ျပေးကြခြင်းဖြင့ ်လတွလ်ပသ်ောကနုသ်ယွရ်ေး သဘောတညူခီျကမ်ျားသည ်ကနုသ်ယွ ်

ရေး တိုးတက်ခြင်းဖြင့် စီးပွားရေးအမြတ်ထွက်အောင် လုပ်ပေးသည်။ သို့ရာတွင် ယင်းက 

သဘောတညူခီျကတ်ငွ ်အကျုံးဝငသ်ည့ ်နိငုင်မံျားအကြား အပြနအ်လနှမ်ှခီိမုှုပုစံကံိပုါ ပြောင်း 

ပစ်လိုက်သည်။ ယင်းတို့၏ ဆက်ဆံရေးများတွင် မဟာဗျူဟာကျသည့် ဂယက်ရိုက်မှု 

များနှင့်အတူ ဖြစ်သည်။

	 ထိုအ့တကွက်ြောင့ ်လတွလ်ပသ်ော ကနုသ်ယွရ်ေးသဘောတညူခီျကမ်ျားကိ ုစေစ့ပ ်

ညှိနှိုင်းကြရာတွင် အစိုးရများသည် စီးပွားရေးနှင့် မဟာဗျူဟာရည်မှန်းချက်များအကြား 

ချနိ်ညှိစဉ်းစားကြရန် လိုအပ်လာသည်။ သူတို့သည် မကြာခဏဆိုသလိုပင် မဟာဗျူဟာ  

ရလဒ်များအတွက် အဆိုပါသဘောတူညီချက်များကို အခြေခံသဘောအားဖြင့် လက်ခံ 

ဆောင်ရွက်တတ်ကြသည်။ 

ပထဝီစီးပွားရေးယန္တရားများ

	 ပထဝစီီးပွားရေးတငွ ်ယန္တရားသုံးခရုှသိညဟ် ုပညာရငှတ်ွေက ဆိကုြသည။် ယင်းတို ့

မှာ Transactional diplomacy အပေးအယူဒီပလိုမေစီ၊ Structural linkage ဖွဲ့စည်းမှု 

အချတိ်အဆက်နှင့် Political influence နိုင်ငံရေးဩဇာ တို့ ဖြစ်ကြသည်။ 

	 အပေးအယဒူပီလိမုေစတီငွ ်အစိုးရတစရ်ပက် အခြားအစိုးရတစရ်ပ၏် ပြုမဆူောင ်

ရကွမ်ှု ပြောင်းလသဲွားစေရန ်ရညရ်ယွ၍်  စီးပွားရေးလကန်ကက်ိ ုအသုံးချကာ အဆိပုါအစိုးရ 

ကို ဆုပေးခြင်းနှင့်ဒဏ်ပေးခြင်းတို့ ပြ ုလုပ်ခြင်းဖြစ်သည်။ ယင်းသည် အနုတ်သဘောပုံစံ 

လည်း ဆောငန်ိငုသ်ည။် ဥပမာ- ကနုသ်ယွရ်ေး ပတိဆ်ိုဒ့ဏခ်တမ်ှုများ ပြုလပုခ်ြင်းဖြစသ်ည။် 

အပြုသဘောပုံစံလည်း ဖြစ်နိုင်သည်။ ကူညထီောက်ပံမ့ှုများနှင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ ပြုလုပ် 

ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ 

	 ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်မှု အချတိ်အဆက်သည် စီးပွားရေးများအကြား ရေရှည် 

ဆကန်ွှယမ်ှုကိ ုတညဆ်ောကပ်ေးသည။် ယင်းတငွ ်ရေရညှစ်ီးပွားဆကဆ်မံှုကိ ုတညဆ်ောက ်

ပေးခြင်း ပါဝင်နေသည်။ လွတ်လပ်သော ကုန်သွယ်ရေးသဘောတူညီချက်များ၊ နယ်စပ် 
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ဖြတ်ကျော် အခြေခံအဆောက်အအုံနှင့်  ဒစ်ဂျစ်တယ် ချတိ်ဆက်မှုတို့ကို ဖော်ဆောင် 

ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ ထိုလုပ်ဆောင်မှုတွင် အင်အားကြီးသည့်နိုင်ငံက ယင်းထက်အင်အား 

ငယ်သောနိုင်ငံအပေါ် ဩဇာလွှမ်းမိုးမှုတွေ ရှိလာတတ်သည်။ အပေးအယူ ဒီပလိုမေစီနှင့် 

မတသူည့အ်ချကမ်ှာ ရေတိရုေရညှရ်ညမ်နှ်းချကက်ွာခြားခြင်း ဖြစသ်ည။် ဖွဲ့စည်းတညဆ်ောက ်

မှု အချတိ်အဆက်က ရေရှည်ကို မျှော်မှန်းသည်။ ထို့ကြောင့် ထိုအစိုးရများအကြားတွင် 

နိုင်ငံရေးအရ ပေါင်းစည်းမှုနှင့် ဘက်တူမှု  အတိုင်းအတာ တစ်ခုရှိရန်လိုအပ်သည်။

	 နောကဆ်ုံးအချကဖ်ြစသ်ည့ ်နိငုင်ရံေးဩဇာကိ ုလထူအုကြား သယွဝ်ိကု၍် ထထူောင ်

တတ်ကြသည်။ ယင်းက နိုင်ငံတကာစီးပွား ချတိ်ဆက်မှုတွေက နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအတွင်း 

အချ ို့သော လူအုပ်စုများကို အချ ိုးမညီစွာ အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေတတ်သည်။ အုပ်စုအချ ို့က 

အခွင့်အလမ်းများ ရယူ၍ စီးပွားရေးအမြတ်ထုတ်ခြင်းဟု ဆိုနိုင်သည်။ ထိုအုပ်စုတွေက 

နိုင်ငံခြားတိုင်းပြည်တစ်ခုနှင့် ဆက်ဆံရေးကို ထောက်ခံအားပေးခြင်းနှင့် ပြ ည်တွင်းမူဝါဒ 

ဝေဖနဆ်ွေးနွေးမှုများတငွ ်စည်းရုံးအားပေးခြင်းဖြင့ ် ယင်းတို၏့အကျ ိုးစီးပွားကိ ုတညထ်ောင ်

တတ်ကြသည်။ နိုင်ငံရေးဩဇာသည် ပထဝီစီးပွားရေးတွင် အနက်ရှိုင်းဆုံးပုံစံ ဖ ြစ်သည်။ 

ယင်းအတွက် စီးပွားရေးအသိုက်အဝန်းနှင့် အရပ်ဘက်လူ့အဖွဲ့အစည်းတွေကို ချတိ်ဆက် 

ပေးဖို့လိုအပ်သည်။

အမေရိကန်နှင့်တရုတ်တို့၏ ပထဝီစီးပွားရေးများ

	 ပထဝီစီးပွားရေးပြိုင်ဆိုင်မှု အပြင်းထန်ဆုံးဖြစ်သည့် အမေရိကန်နှင့် တရုတ်တို့၏ 

ပထဝစီီးပွားရေးပုစံမံျားကိ ုပညာရငှန်စှဦ်းဖြစသ်ည့ ်ဂျူဟာကပလီာနငှ့ ်မကီာအယတ်ာလာ 

တို့က မဟာအလယ်အာရှဒေသကြီးအတွင်း အစီအစဉ်များဖြင့်  သုံးသပ်နှိုင်းယှဉ်ပြထား 

သည်မှာ စိတ်ဝင်စားစရာကောင်းသည်။ ထိုနှစ်နိုင်ငံလုံး၏ မဟာအလယ်အာရှဒေသတွင် 

ပထဝီစီးပွားရေး ပုံစံများတွင် တူညီသည်များရှိသလို ကွဲပြားခြားနားမှုတွေလည်း ရှိသည်။ 

အလယ်အာရှကို အခြေခံသုံးသပ်ထားသော်လည်း ထိုနှိုင်းယှဉ်ထားသည့် အချက်များက 

မည်သည့်ဒေသတွင်မဆို ချနိ်ထိုးလေ့လာရေး အသုံးတည့်မည်ဖြစ်သည်။

	 ပထမဆုံးနှိုင်းယှဉ်သည့်အချက်မှာ ပထဝီအနေအထားဖြစ်သည်။ အမေရိကန်၏ 

ပိုးလမ်းမသစ် ဦးစီးဦးရွက်ပြုမှုအစီအစဉ်နှင့် အခြေခံအဆောက်အအုံတည်ဆောက်ရေး 

ကြိုးစားအားထုတ်မှုတွေက အကန့်အသတ်ရှိသည်။ ထိုအစီအစဉ်က အာဖဂန်နစ္စတန်မှ 

ဒေသကြီးကို ချတိ်ဆက်ကာ စွမ်းအင်နှင့် ကုန်သွယ်ရေးစီးဆင်းမှုတွေကို အာရုံစိုက်ထား 

သည်။ တရုတ်နိုင်ငံ၏ ရပ်ဝန်းတစ်ခု၊ လမ်းကြောင်းတစ်သွယ် ဦးစီးဦးရွက်အစီအစဉ်က 

အခြေခအံဆောကအ်အုဖံွံ့ဖြိုးရေးကိ ုဦးတညသ်ည။် ထိအုစအီစဉက်ိ ုတရတုက် ဒဇီိငု်း လပု ်

ထားပြီးဖြစက်ာ ပထဝအီနေအထားခြုံငုမံှုက အမေရကိန၏်ချဉ်းကပမ်ှုထက ်ပိမုိကုျယပ်ြန့် 

သည်။ ကမ္ဘာ့တိုက်ကြီးတော်တော်များများနှင့် မ ြို့ကြီးတော်တော်များများကို ဆက်တန်း 

ထားသည်။ 

	 ဒတုယိအချကမ်ှာ မဟာဗျူဟာ ရညရ်ယွခ်ျကဖ်ြစပ်ြီး အမေရကိန၏် ပိုးလမ်းမ ဦးစီး 

ဦးရွကအ်စအီစဉသ်ည ်ထနိ်းချုပရ်ေးကိ ုပိပုြီး ဗဟိပုြုထားသည။် တရတု၏် ချဉ်းကပမ်ှုသည ်
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ယင်း၏ကိယုပ်ိငုစ်ီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှုနငှ့ ်နိငုင်ရံေးတညင်ြမိမ်ှုတိုက့ိ ုရညရ်ယွသ်ည။် 

အမေရိကန်က တုံ့ပြန်သည့်ပုံစံ Reactive ပိုဆောင်ပြီး တရုတ်က ဖန်တီးယူသည့်ပုံစံ 

Proactive ပိုဆောင်သည်။

	 တတိယအချက်မှာ ရှုံးသူမရှိ ချဉ်းကပ်မှုနှင့်  ငါနိုင်သူရှုံး ချဉ်းကပ်မှုဖြစ်သည်။ 

အမေရကိနက် အစပထမတငွ ်ရှုံးသမူရှ ိပုစံထံားရှခိဲပ့ြီး တရတုက်ိပုင ်ယင်း၏အစအီစဉထ်ဲ

ထည့သ်ငွ်းထားခဲသ့ည။် သိုသ့ော ်ထရမ့လ်ကထ်ကတ်ငွမ် ူဒေသတငွ်း ပြိုငဘ်ကတ်ွေ၊ အထူး 

သဖြင့် တရုတ်၏ကြီးထွားလာမှုကို ထိန်းချုပ်ရန် ငါနိုင် သူရှုံးပုံစံကို ပြောင်းလဲစွဲကိုင်လာ 

ခဲ့သည်။ တရုတ်၏အစီအစဉ်ကတော့ နိုင်ငံရေးမဟုတ်သော၊ အပြန်အလှန်အကျ ိုးရှိသော 

စီးပွားရေးနငှ့ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှု စမီကံနိ်းများဟသူည့ ်တဆံပိက်ပထ်ားသည။် တရတုစ်မီကံနိ်း 

တွေက လေးစားမှုခံရသလို ထုံးစံအတိုင်း ဝေဖန်မှုတွေလည်း ခံနေရသည်။

	 အဓကိ ဒိမုနိ်း(ပိငုန်က်)က စတတု္ထအချက်ဖြစသ်ည။် အမေရကိနသ်ည ်မဟာဗျူဟာ 

ကျကျပင် ရေကြောင်းဒိုမိန်းကို အာရုံစိုက်ထားသည်။ ထိုဒေသသည် တစ်ကမ္ဘာလုံးရှိ 

ကုန်သွယ်ရေး၏ ကိုးဆယ်ရာခိုင်နှုန်းသော ကုန်စည်တွေကို ရေကြောင်းဖြင့် ကူးသန်း 

ရောင်းဝယန်ေသည့န်ေရာ ဖြစသ်ည။် ထိုက့ြောင့ ်အမေရကိနသ်ည ်ယင်း၏စစအ်ငအ်ားကိ ု

လတွလ်ပစ်ွာ ပြသနိငုမ်ည။် တရတုတ်ို၏့ မဟာဗျူဟာ အစအီစဉတ်ွေကမ ူရေလမ်းကြောင်း 

များကို ခြုံငုံမိပြီး တိုက်ကြီးများ၏ ထောက်ပို့စင်္ကြ ံကြီးများကို တည်ထောင်ဖို့ သဲသဲမဲမဲ 

လုပ်ဆောင်မှုများလည်း ပါဝင်နေသည်။ တရုတ်၏ ဒိုမိန်းက ကုန်စည်များကို အမြောက် 

အမြား တငပ်ိုရ့ာတငွ ်စမွ်းဆောငရ်ညန်ည်းပါးသောလ်ည်း ခပမ်ြနမ်ြနတ်ငပ်ိုန့ိငုရ်နအ်တကွ ်

ပို၍အားသာနေသည်။ စွမ်းအင်အရင်းအမြစ်များကို ပိုက်လိုင်းတည်ဆောက်သယ်ယူခြင်း 

အစီအစဉ်ကမူ ထုထည်ပမာဏအရသာမကဘဲ မြန်ဆန်မှုပါ ပိုမိုကောင်းမွန်နေသည်။

	 ပညာရငှန်စှဦ်း နောကဆ်ုံးနှိုင်းယဉှပ်ြသည့အ်ချကမ်ှာ စနွ့်စားရမှု အနေအထား ဖြစ ်

သည်။ တရုတ်၏လမ်းကြောင်းတစ်လျှောက် များစွာသော နိုင်ငံရေးများနှင့် တရားစီရင်မှု 

ပုစံမံျားကိ ုဖြတသ်န်းရမညဖ်ြစရ်ာ သသိာထငရ်ှားလသှည့ ်နိငုင်ရံေးစနွ့်စားမှုတွေက အသေ 

အချာရှိနေသည်။ အမေရိကန်၏ ရေကြောင်းအာရုံစိုက်မှုကို ခြုံငုံကြည့်ပါက ရေကြောင်း

သွားလာမှုလုပ်ငန်းကြီးကို အမေရိကန်က ယင်း၏ သိသာသည့်စစ်ရေးအရင်းအမြစ်များ 

ကိုသုံးကာ ထိန်းချုပ်နိုင်မည့် အခြေအနေတွင် ရှိသည်။ သို့သော် အဆိုပါချဉ်းကပ်မှုက အစီ 

အစဉ်ကြီး၏ ပိုင်နက်လမ်းကြောင်းတစ်လျှောက်ကဒေသများနှင့် နိုင်ငံတွေကို တိုက်ရိုက် 

ပတ်သက်မှု၊ ထိန်းချုပ်မှုတွင် စိတ်ဝင်စားမှု နည်းပါးသွားစေနိုင်သည်ဟု သူတို့က သုံးသပ် 

ပြထားသည်။

	 မည်သို့ပင်ဆိုစေ ထိုဒေသတွင်း နိုင်ငံတွေကတော့ အင်အားကြီးနှစ်နိုင်ငံ၏ ပထဝီ 

စီးပွားရေး ပြိုင်ဆိုင်မှုများ၏ အကျ ိုးဆက်ကို  အကောင်းအဆိုးရောပြွမ်း ခံစားကြရမည် 

ဖြစသ်ည။် အစဉအ်လာအရ အထီးကျနရ်ပတ်ညခ်ဲသ့ည့ ်ဒေသတငွ်း နိငုင်အံချ ို့မှာမ ူယင်း၏ 

အစဉ်အလာမှ သွေဖည်ပြီး နိုင်ငံတွင်းနှင့် ဒေသတွင်း အပြန်အလှန်အမှီပြု ချတိ်ဆက် 

စက်ဝန်းထဲသို့ ရောက်ရှိလာနိုင်ကြဖွယ်ရှိသည်။
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အာရှပစိဖိတ်နှင့် ပထဝီစီးပွားရေး

	 မဟာအလယ်အာရှနှင့်ဆက်စပ်လျက် အာရှပစိဖိတ်တွင်လည်း မြင့်တက်လာနေ 

သော နိငုင်ရံေးတင်းမာမှုများနငှ့အ်တ ူပထဝနီိငုင်ရံေးများက ခကထ်နသ်ည့ ်ယဉှပ်ြိုငမ်ှုအသငွ ်

ဆောငလ်ာသည။် ရရုှား-ယကူရန်းအရေးအခင်းတငွ ်အမေရကိန ်ဦးဆောငသ်ော လစဘ်ရယ ်

များ၏ အစဉ်အလာဖြင့် ကြီးစိုးထားသည့် ကမ္ဘာ့အစီအစဉ်ကြီး အနေအထား ယိုယွင်းလာ 

မှာကို ကြောက်စိတ်ဖြင့် အသည်းအသန် ခုခံကြသည်ကို တွေ့ရသည်။ အမေရိကန်နှင့် 

ဥရောပသည် ယာယီညီညွတ်ရေးကို ကြိုးစားတည်ဆောက်ကြသည်။ ပထဝီစီးပွားရေး 

လက်နက်များကို ရုရှားရော၊ အမေရိကန်နှင့်မဟာမိတ်များရော အပြိုင်အဆိုင်ထုတ်သုံး 

နေကြသည်။ အမေရကန်သည် ဥရောပနှင့် အာရှပစိဖိတ်ကို လက်တစ်ဖက်စီဖြင့် ထိန်းဖို့ 

ကြိုးစားနေသည်။ တစ်ဖက်ကိုမှ အလွတ်မပေးချင်သည့်သဘောဖြစ်သည်။ 

	 ထိုင်ဝမ်ကို အကြောင်းပြုကာ မဟာဗျူဟာကစားပွဲများကို အမေရိကန်က ကစား 

လာနေသည်။ ထိုင်ဝမ်ကြောင့် အာရှ-ပစိဖိတ် ဒေသတွင်း တင်းမာလာခြင်းဟု ရုတ်တရက် 

ထငန်ိငုသ်ောလ်ည်း သေချာစွာလေလ့ာဆန်းစစက်ြည့ပ်ါက ထိငုဝ်မတ်င်းမာမှုကိ ုအမေရကိန ်

က ရညရ်ယွခ်ျကရ်ှရိှဖိနတ်ီးကာ မတညင်ြမိမ်ှုဖြင့ ်ဒေသကိလုှုပခ်ါနေခြင်းဖြစသ်ည။် ယကူရနိ်း 

သည ်အနောက်က ဖနတ်ီးယသူော အကြောင်းပြချက်တစခ် ုဖြစသ်ည။် အလားတ ူထိငုဝ်မ ်

သညလ်ည်း သတူိုတ့မငဖ်နတ်ီးယသူော အကြောင်းပြချကတ်စခ်ဟု ုဆိနုိငုသ်ည။် ယကူရနိ်း 

နှင့်  ထိုင်ဝမ်အရေးတွင် နည်းဗျူဟာကွာသော်လည်း အမေရိကန်၏ မဟာဗျူဟာက 

အတူတူပင် ဖြစ်သည်။

	 မေလကနုခ်န့်က အမေရကိနသ်မ္မတ ဂျ ိုးဘိငုဒ်နသ်ည ်အာရနှိငုင်အံချ ို့သို ့ခရီးထကွ ်

သည်။ ဂျပန်သို့အရောက်တွင် အမေရိကန် ဦးဆောင်မည့် IPEF ဟုခေါ်သော အာရှပစိဖိတ် 

စီးပွားရေးမူဘောင် အစီအစဉ်ကို ဘိုင်ဒန်က ကြေညာသည်။ ထိုအစီအစဉ်တွင် ဂျပန်နှင့် 

အိန္ဒိယတို့နှင့်အတူ အခြား (၁၀) နိုင်ငံ ပါဝင်ကြမည်။ ထို (၁၀) နိုင်ငံမှာ ဩစတြေးလျ၊ 

ဘရူးနိုင်း၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ တောင်ကိုးရီးယား၊ မလေးရှား၊ နယူးဇီလန်၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ စင်ကာပူ၊ 

ထိုင်းနှင့် ဗီယက်နမ်တို့ ဖြစ်သည်။ အာဆီယံ (၁၀) နိုင်ငံတွင် မြန်မာ၊ ဗီယက်နမ်နှင့် လာအို 

သုံးနိုင်ငံကလွဲ၍ ကျန်နိုင်ငံများပါဝင်ကြသည်။

	 အဆိုပါခြေလှမ်းသစ်သည် အာရှပစိဖိတ် ပထဝီနိုင်ငံရေးကို အားဖြည့်ရန် ပထဝီ 

စီးပွားရေးလက်နက်များကို အမေရိကန်က ပြင်ဆင်လာခြင်းဟုဆိုနိုင်သည်။ 

RCEP ၊ OBOR နှင့် နောက်ဆုံးပေါ် IPEF

	 တရုတ်ကလည်း အင်ဒိုပစိဖိတ်က အခြားနိုင်ငံများနှင့်အတူ RCEP ဟုခေါ်သည့် 

ဒေသတငွ်း ဘကစ်ုပံူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု အစအီစဉက်ိ ုစတငန်ေသည။် RCEP သည ်ကမ္ဘာ ့

အကြီးဆုံး လတွလ်ပသ်ည့က်နုသ်ယွရ်ေးကြီးဖြစလ်ာလမိ့မ်ည။် အမေရကိန၏် မဟာမတိအ်ချ ို  ့

ဖြစ်သော ဩစတြေးလျ၊ နယူးဇီလန်နှင့် တောင်ကိုးရီးယားအပါအဝင် အာဆီယံ (၁၀) 

နိုင်ငံလုံး RCEP တွင် ပါဝင်ကြသည်။ IPEF က ခတ်ကွင်းပြင်နေတုန်းမှာ RCEP ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

ဇနန်ဝါရီ ၁ ရကတငွ ်ကမးက စခွာပြ။ီ အာရပှစဖိိတသ်ည ်နိငုင်ရံေးအပုစ်အုမျ ိုးမျ ိုး၊ စီးပွားရေး 
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အပုစ်အုဖုဖံုဖံြင့ ်ပထဝနီိငုင်ရံေးနငှ့ ်ပထဝစီီးပွားရေး ကကကွမ်ျားဖြင့ ်မြိုငမ်ြိုငဆ်ိငုဆ်ိငုက်ြီး 

ကကြတောမ့ည။် အကခိငု်းခကံြရတောမ့ည။် ယင်းနစှခ်မုတိငုခ်င ်အမေရကိနက် ထကွခ်ဲပ့ြီး 

ပြန်ဝင်ဖို့ ဘေးတီးပေးခံနေရသည့်  Comprehensive and Progressive Transpacific 

Partnership (CPTPP) ဆိုတာကြီးနှင့် တရုတ်၏ OBOR ဟုခေါ်သည့် ရပ်ဝန်းတစ်ခု 

လမ်းကြောင်းသဖွယ်ကလည်း ရှိနေသည်။

	 လက်ရှိတွင်မူ OBOR နှင့် RCEP တို့က သက်ဝင်နေပြး CPTPP နှင့် IPEF တို့က 

ဟန်ရေးပြနေဆဲအဆင့် ရှိသည်။ အမေရိကန်သည် ထိုအစီအစဉ်များကို တကယ်ပဲ တရုတ် 

နှင့ ်ယှဉ်လုပ်မှာလား၊ ဒေသကိ ုမျက်စိလညအ်ောင်၊ တရုတ်ကိ ုကသကိအောကဖ်ြစအ်ောင် 

လုပ်ပြပြီး ပြီးသွားမှာလားဆိုသည်က စောင့်ကြည့်ကြရမည်။  

ပထဝီစီးပွားရေးနှင့်မြန်မာ

	 မြနမ်ာနိငုင်သံည ်နိငုင်ရံေးအခြေအနေများကြောင့ ်အနောက၏် စီးပွားရေးပတိဆ်ိုမ့ှု 

များနငှ့ ်မကြာခဏကြုံရသည။် ယင်းစီးပွားရေးပတိဆ်ို ့အရေးယမူှုများနငှ့အ်တ ူအချ ို့သော 

အမေရိကန်ဩဇာခံနိုင်ငံအချ ို့၏ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတွေ နိုင်ငံထဲက ထွက်ခဲ့သည်။ ဒေသ 

တွင်း ပထဝီနိုင်ငံရေးကစားကွက်များနှင့်အတူ တွဲပါလာသော ပထဝီစီးပွားရေး လက်နက် 

များဖြင့ ်တိကုခ်ိကုခ်နံေရသည။် ထိုအ့တကွက်ြောင့ ်မြနမ်ာနိငုင်၏ံ စီးပွားရေးတညင်ြမိမ်ှုကိ ု

အထောက်အကူပြုမည့် စီးပွားရေးမူဝါဒများကို စနစ်တကျ ချမှတ်ရန် လိုအပ်လာသည်။ 

ရေရှည်စဉ်ဆက်မပြတ်တည်တံ့မည့် စီးပွားရေးတစ်ရပ်တည်ထောင်ရေးအတွက် ကမ္ဘာ့ 

ပထဝီစီးပွားရေး၊ ဒေသတွင်းပထဝီစီးပွားရေးနှင့် အင်အားကြီးများ၏ ပထဝီစီးပွားရေး 

အရွှေ့အပြောင်းဗျူဟာများကို အထူးလေ့လာသုတေသနပြုကြရမည်။ နိုင်ငံ၏စီးပွားရေး 

မဝူါဒကိ ုချမတှရ်ာတငွ ်အမျ ိုးသားစီးပွားရေး ရညမ်နှ်းချကန်ငှ့အ်တ ူမဟာဗျူဟာ ရညမ်နှ်းချက ်

တို့ကိုပါ အလေးအနက်ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့် အချနိ်ရောက်နေပြီ။

	 မြနမ်ာနိငုင်၏ံ စီးပွားရေးမဝူါဒများထတဲငွ ်အထူးသဖြင့ ်ကနုသ်ယွရ်ေးနငှ့ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှ ံ

မှု မဝူါဒများကိ ုချမတှရ်ာတငွ ်ပထဝနီိငုင်ရံေး၏ အခန်းကဏ္ဍကိ ုချနလ်ပှထ်ား၍မရတောပ့ါ။ 

အတတိန်ငှ့ ်မကြာသေးသောအတတိက်ာလများတငွ ်နိငုင်တံငွ ်အရေးကြုံလာတိငု်း ကနုသ်ယွ ်

ရေးထိခိုက်မှု ဘယ်မျှရှိသလဲ၊ မည်သည့်အကြောင်းကြောင့် ထိခိုက်ရသလဲ။ အလားတူ 

ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုနယပ်ယတ်ငွ ်မညမ်ျှထခိိကုသ်လ၊ဲ ဘာကြောင့ထ်ခိိကုရ်သလ။ဲ မညသ်ည့န်ိငုင် ံ

တွေက ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုများသည ်တညင်ြမိမ်ှုမရှသိလ။ဲ ရွှေ့ပြောင်းတတက်ြသလ။ဲ မညသ်ည့ ်

နိငုင်တံွေက ပထဝစီီးပွားရေးလက်နကတ်ွေ မကြာခဏထတုသ်ုံးတတက်ြသလ.ဲ.. စသဖြင့ ်

အချက်အလက်များ စုဆောင်းသင့်သည်။ ထိုအချက်အလက်များကို ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာကြည့် 

ခြင်းဖြင့ ်ဦးစားပေးမှုအစအီစဉမ်ျားကိ ုကနုသ်ယွရ်ေးနငှ့ ်စီးပွားရေးမဝူါဒများတငွ ်ထည့သ်ငွ်း 

ကြရန်သင့်သည်။

	 ယင်းအချက်အလက်များမှတစ်ဆင့် ကုန်သွယ်မှုဦးစားပေးသင့်သည့် နိုင်ငံများ၊ 

ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှု ဦးစားပေးသင့သ်ည့န်ိငုင်မံျားကိ ုစနစတ်ကျ သတမ်တှန်ိငုပ်ါက တညင်ြမိပ်ြီး 

နစှဖ်ကအ်ကျ ိုးရှသိော ကနုသ်ယွမ်ှုနငှ့ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုတိုက့ိ ုရယနူိငုက်ြလမိ့မ်ည။် ရင်းနှီးမြှုပန်ှ ံ
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သူများထဲတွင် နာမည်ကြီး အမှတ်တံဆိပ်များကို အခြေခံဦးစားပေးစဉ်းစားရာမှ ပထဝီ 

စီးပွားရေးကိ ုအခြေခစံဉ်းစားကြဖိုလ့ိပုြ။ီ တိုးတကန်ေသောခေတတ်ငွ ်နည်းပညာ အများစ ု

သည် လုပ်ငန်းတစ်ခုနှင့်တစ်ခုအကြား ကွာဟမှု ကျဉ်းမြောင်းနေပြီ ဖြစ်သည်။

ကုန်သွယ်ရေးနှင့်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများနောက်က ပထဝီ စီးပွားရေး

	 ကနုသ်ယွရ်ေးနငှ့ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုများကိ ုပထဝ ီစီးပွားရေးကရိယိာများအဖြစ ်အသုံးချ 

နေကြသည့် နိုင်ငံများနှင့် ယင်းနိုင်ငံများက ကြိုးကိုင်နေသည့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၏ 

အန္တရာယ်ကို သတိကြီးစွာ ထားသင့်ကြသည်။ ထိုလုပ်ငန်းများကို လက်ခံမိပါက နိုင်ငံ၏ 

စီးပွားရေးမတည်ငြိမ်အောင် တစ်ချနိ်ချနိ်တွင် လုပ်ဆောင်လာနိုင်သည်ကို သတိမူကြရပါ 

မည်။ ထိုအန္တရာယ်များကို ရှောင်ရှားနိုင်အောင်၊ ကာကွယ်နိုင်အောင် အသက်ဝင်နေသည့် 

ဥပဒေများကိ ုပြနလ်ညပ်ြငဆ်ငခ်ြင်းနငှ့ ်လိအုပပ်ါက ဥပဒေအသစမ်ျား ရေးဆွ ဲပြဋ္ဌာန်းခြင်း 

တိုက့ိ ုဆကစ်ပဆ်ောငရ်ကွသ်င့သ်ည။် အဆငပ်ြေနေသည့အ်ချနိတ်ငွ ်မြှောကလ်ုံးများအပေါ် 

သာယာမပိါက ခကခ်သဲည့အ်ချနိတ်ငွ ်ခြောကလ်ုံးများနငှ့ ်သေချာပေါကရ်ငဆ်ိငုက်ြရမည။် 

မြန်မာနိုင်ငံ၏ မကြာသေးမီက အတိတ်ကို ငဲ့စောင်းကြည့်ပါက ယင်းအချက်ကို သိသာ 

ထင်ရှားစွာ မြင်ကြရလိမ့်မည်။

	 အထူးသဖြင့ ်မြနမ်ာနိငုင်၏ံ မဟာဗျူဟာအရ လုခံြုံရေးအရ၊ အရေးပါနေသော ဆက်

သယွရ်ေးလပုင်န်းများကဲသ့ိုသ့ော စီးပွားရေးလပုင်န်းများ၏ ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုများကိ ုစဉ်းစား 

ရာတငွ ်ပိပုြီးအရေးကြီးသည။် ဆကသ်ယွရ်ေးလပုင်န်းတငွ ်မကြာသေးမကီ နိငုင်ခံြားရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံမှုတစ်ခု ထွက်ခွာသွားသည်ကို ပြန်ကြည့်လျှင် ဆင်ခြင်စရာ၊ သင်ခန်းစာယူစရာတွေ 

ဖြစ်သည်။

	 ထိုအ့တကွက်ြောင့ ်မြနမ်ာနိငုင်၏ံ စီးပွားရေးဆိငုရ်ာဝနက်ြီးဌာနများနငှ့ ်အဖွဲ့အစည်း 

များတွင် “ပထဝီ စီးပွားရေး” ကို အမြဲစောင့်ကြည့်လေ့လာနေသော ပညာရှင်အဖွဲ့များ 

ဖွဲ့စည်းနိုင်ပါက ပိုကောင်းမည်။ ထို့အပြင် မဟာဗျူဟာလေ့လာရေးအဖွဲ့များတွင် ပထဝီ 

စီးပွားရေးကို သီးခြားအာရုံစိုက် လေ့လာသောအဖွဲ့ငယ်များ ထားရှိသင့်သည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်သံည ်ပထဝနီိငုင်ရံေးနည်းတ ူနိငုင်၏ံ အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွား၊ နိငုင်၏ံ 

လုံခြုံရေးတို့အပေါ် အခြေခံ၍ အမျ ိုးသားပထဝီစီးပွားရေး မူဝါဒများကို ချမှတ်ဆောင်ရွက် 

ရမည့် အချနိ်ဖြစ်သည်။ လက်ရှိ ရှုပ်ထွေးပွေလီနေသော ကမ္ဘာ့အခြေအနေများကို ရင်ဆိုင် 

နိုင်ရန် အချနိ်နှင့်အခြေအနေက ယင်းကို တောင်းဆိုနေခြင်းဖြစ်သည်။

	 မြန်မာနိုင်ငံ၏ပထဝီစီးပွားရေးသတုေသနလုပ်ငန်းများကိ ုအောက်ပါနယ်ပယမ်ျား 

အလိုက် သီးခြားသုတေသနပြုသင့်ပါသည်။ ယင်းတို့မှာ-

	 (	က	)	 မြန်မာ-တရုတ် ပထဝီစီးပွားရေး

	 (	ခ	)	 မြန်မာ-အမေရိကန် ပထဝီစီးပွာရေး

	 (	ဂ	)	 မြန်မာ-ရုရှား ပထဝီစီးပွားရေး

	 (	ဃ	)	 မြန်မာ-အိန္ဒိယ ပထဝီစီးပွားရေး

	 (	င	)	 မြန်မာ-အာဆီယံ ပထဝီစီးပွားရေး
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	 (	စ	)	 မြန်မာ-အာရှပစိဖိတ် ပထဝီစီးပွားရေး

	 (	ဆ	)	 မြန်မာ-ဥရောပ ပထဝီစီးပွားရေး

သုတေသနနှင့်ဖွံ့ဖြိုးရေး

	 ပညာရငှအ်ချ ို့က ပထဝနီိငုင်ရံေးတငွ ်နိငုင်တံောက် ကိငုစ်ွရဲမည့ ်လမ်းကြောင်းနစှခ် ု

ကို တင်ပြထားသည်။ ပထမလမ်းကြောင်းမှာ နိုင်ငံတော်က ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများကို 

အန္တရာယမ်ြင့မ်ားသည့ ်သတုေသနနငှ့ ်ဖွံ့ဖြိုးရေးလပုင်န်းများဖြင့ ်ကညူပီေးခြင်း ဖြစသ်ည။်  

ဒတုယိလမ်းကြောင်းမှာ နိငုင်ခံြားထတုက်နုမ်ျားအပေါ် အခနွမ်ျားကောကခ်ခံြင်းနငှ့ ်ခွတဲမ်း 

များ သတမ်တှခ်ြင်းဖြစသ်ည။် ပထမလမ်းကြောင်းသည ်ပဂု္ဂလကိပိငု်းမတှစဆ်င့ ်သယွဝ်ိကု ်

ကညူထီနိ်းကျောင်းခြင်းဖြစပ်ြီး ဒတုယိလမ်းကြောင်းမှာ နိငုင်တံော၏် တိကုရ်ိကုပ်တသ်က ်

သည့ ်ညွှနက်ြားမှုဖြစသ်ည။် ထိလုကန်ကက်ရိယိာများထတဲငွ ်နိငုင်တံောက် အကနုအ်ကျခပံေး  

သည့် သုတေသနနှင့် ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းဖြစ်ကြောင်း မဟာဗျူဟာပညာရှင် လတ်ဝက်က 

ဆိုသည်။

	 ပထဝီစီးပွားရေး မဟာဗျူဟာများနှင့် ချဉ်းကပ်မှုများသည် တစ်နေ့တခြား အရေး 

ပါလာသည်အ့လျောက ်ယခထုတုဝ်ေသည့ ်“မြနမ်ာရေးရာ” တငွ ်ပထဝစီီးပွားရေးနငှ့မ်ြနမ်ာ  

ဟူသည့် အထူးကဏ္ဍဖြင့် ထုတ်ဝေထားပါသည်။ ပထဝီစီးပွားရေးနှင့်မြန်မာ ခေါင်းစဉ် 

အောက်တွင် ပညာရှင်များက သုံးသပ်တင်ပြထားသည်မှာ စိတ်ဝင်စားစရာကောင်းသည်။ 

အဆိုပါဆောင်းပါးများကို ဖတ်ရှုခြင်းဖြင့် တစ်စုံတစ်ခုသော အတွေးအမြင်၊ တစ်စုံတစ်ရာ 

သော စိတ်ကူးသစ်များ၊ စဉ်းစားဆင်ခြင်မှုများ၊ သင်ခန်းစာယူစရာများနှင့် နည်းလမ်းသစ် 

များ ရရှိနိုင်ကြမည်ဟု မျှော်လင့်ပါသည်။ ပထဝီစီးပွားရေး၏ ပင်ကိုသဘောက နက်ရှိုင်း 

ကျယဝ်န်းလသှည့အ်တကွ ်တစခ်ျနိခ်ျနိတ်ငွ ်ယင်းခေါင်းစဉဖ်ြင့ ်ပိမုိကုျယပ်ြန့်သော ပညာရငှ ်

ဆွေးနွေးပွဲများ ကျင်းပရေးအတွက်လည်း စဉ်းစားမိပါသည်။ 

	 စီးပွားရေးစီမံခန့်ခွဲမှုပညာရှင် စာရေးဆရာ ရောဘတ်ဝါတာမင်း၏ အဆိုအမိန့် 

တစ်ခုရှိသည်။

	 “မဟာဗျူဟာတစ်ခုဟာ မလွှဲမရှောင်သာ လိုအပ်တယ်။ ဘာဖြစ်လို့လဲဆိုတော့ 

အနာဂတ်ဆိုတာ ကြိုတင်မပြောနိုင်တဲ့ အရာဖြစ်နေလို့ပဲ” ဟူ၏။

	 ပိမုိ ုရှုပထ်ွေးပွေလလီာသော ယနေ့ကမ္ဘာန့ိငုင်ရံေးနငှ့စ်ီးပွားရေးတိုတ့ငွ ်အနာဂတက် 

ပိလုိုပ့င ်ကြိုမသနိိငု၊် ကြိုပြောမရ ဖြစန်ေသည။် ထိုက့ြောင့ ်မဟာဗျူဟာ လိအုပမ်ှုမှာ မေးခနွ်း 

ထုတ်စရာပင်မလိုတော့။ နောက်များပင်ကျနိုင်သည်။

မြန်မာရေးရာလေ့လာရေးအဖွဲ့
၁၂ ဇွန် ၂၀၂၂
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TPP က နုတ်ထွက်ခဲ့ပြီးတဲ့နောက် အမေရိကန်နိုင်ငံဟာ 

အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသအတွင်း တရုတ်နိုင်ငံရဲ့ အင်အားကို 

ထိန်းညှိနိုင်ဖို့ ရည်ရွယ်ပြီး အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဆိုင်ရာ 

မဟာဗျူဟာကို ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလမှာ

အိမ်ဖြူတော်က ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့ပါတယ်
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အပြောင်းအလဲများနဲ့ အင်ဒို-ပစိဖိတ်

	 ပထဝီစီးပွားရေး (Geoeconomics) ဆိုတာကတော့ မျက်မှောက်ခေတ်မှာ အပြော 

များ ရေပန်းစားလာတဲ ့ဝေါဟာရတစခ် ုဖြစလ်ာပါတယ။် အထူးသဖြင့ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသမှာ 

ပိုပြီး အရေးပါလာတဲ့ အခင်းအကျင်းတစ်ခုလည်း ဖြစ်လာပြန်ပါတယ်။ စီးပွားရေး အခင်း 

အကျင်းတွေကို အသုံးပြုပြီး ပထဝီနိုင်ငံရေးမှာ အသာစီးရအောင် ကမ္ဘာ့အင်အားကြီးနိုင်ငံ 

တွေက မဟာဗျူဟာမျ ိုးစုံ ချမှတ်ဆောင်ရွက်လာတာလည်း တွေ့ရပါတယ်။

	 ၁၉၉၀ ပြည့န်စှန်ှောင်းပိငု်းကစပြီး အနိ္ဒယိနငှ့ ်ပစဖိတိသ်မဒု္ဒရာဒေသတငွ်း နိငုင်မံျားရဲ့ 

စီးပွားရေးကလည်း အရှိန်အဟုန်နဲ့ တိုးတက်ဖြစ်ပေါ်လာမှုကြောင့်လည်း အင်ဒို-ပစိဖိတ် 

ဒေသဟာ မဟာဗျူဟာအရ အရေးကြီးတဲ့ဒေသတစ်ခု ဖ ြစ်လာခဲ့ပါတယ်။ ဒေသတွင်းက 

ဩစတြေးလျ၊ အနိ္ဒယိ၊ ဂျပန၊် နယူးဇလီနန်ငှ့ ်အာဆယီတံိုအ့ပြင ်ဥရောပသမဂ္ဂနဲ့ အမေရကိန ်

နိငုင်တံိုက့လည်း အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသအတငွ်းမှာ ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ အနာဂတ ်စနိခ်ေါ်မှုများ 

ကို ပိုမိုကောင်းမွန်စွာ ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းနိုင်မည့် စည်းမျဉ်းအခြေခံ နိုင်ငံတကာအစီအစဉ် 

တစရ်ပက်ိ ုပုဖံောဖ်ိုအ့တကွ ်ပထဝဗီျူဟာနငှ့ ်ပထဝစီီးပွားရေး အစအီစဉတ်ွေ၊ အကျ ိုးစီးပွား 

တွေနဲ့ ဦးစားပေး လုပ်ငန်းစဉ်တွေကို  မြှင့်တင်ဖို့ မဟာဗျူဟာတစ်ခုစီ ချမှတ်ခဲ့တာလည်း 

တွေ့ရပါတယ်။

အာဆီယံ၏ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု

	 အဖွဲ့ဝင ်၁၀ နိငုင်ပံါတဲ ့အာဆယီသံညလ်ည်း ဆန်းသစစ် စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးမှုနငှ့အ်တ ူ

စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုများကိ ုတိုးမြငှ့ဆ်ောငရ်ကွန်ိငုခ်ဲပ့ါတယ။် ၂၀၁၂ ခနုစှက်စပြီး 

အာဆီယံဟာ ၎င်းရဲ့  လွတ်လပ်သောကုန်သွယ်မှုဒေသ တည်ထောင်သူတွေဖ ြစ်တဲ့  

သြစတြေးလျ၊ တရတု၊် အနိ္ဒယိ၊ ဂျပန၊် ကရုီးယား၊ နယူးဇလီနတ်ိုန့ဲ့ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသတငွ်း 

စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု အစအီစဉတ်ွေကိ ုချဲ့ထငွဆ်ောငရ်ကွခ်ဲပ့ါတယ။် ဒေသတငွ်း 

ဘက်စုံစီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု သဘောတူညီချက် (Regional Comprehensive 

Economic Partnership - RCEP) ကိ ုညှနိှိုင်းခဲက့ြပြီး ၂၀၂၀ ပြည့န်စှ ်နိဝုငဘ်ာလမှာ RCEP 

ကိ ုအဖွဲ့ဝင ်နိငုင် ံ၁၅ နိငုင် ံလကမ်တှရ်ေးထိုးခဲက့ာ ၂၀၂၂ ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရလီကစပြီး အသကဝ်င ်

အကောင်အထည်ဖော်နေပြီ ဖြစ်ပါတယ်။ 

	 ထို့ ပြင် အာဆီယံဟာ  အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသတွင်း မိမိရဲ့ အချက်အချာကျမှုကို 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ဖို့အတွက် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသနှင့်စပ်လျဉ်း၍ အာဆီယံ၏အမြင် (ASEAN 

Outlook on the Indo-Pacific – AOIP) ကု ၂၀၁၉ ခုနှစ် ဇွန်လမှာ ထုတ်ပြန်ခဲ့ပါတယ်။ 

အဆိုပါ အာဆီယံ၏ အမြင်တွင် ပင်လယ်ရေကြောင်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု (Maritime 

Cooperation)၊ ပေါင်းစပ်ဆက်သွယ်မှု (Connectivity)၊ ကလသမဂ္ဂ၏ ၂၀၃၀ စဉ်ဆက် 

မပြတ် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု မျှော်မှန်းချက် (UN Sustainable Development Goals 2030) နဲ့ 

စီးပွားရေးနှင့် အခြားဖြစ်နိုင်ခြေရှိသည့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနယ်ပယ်များ (Economic 

and Other Possible Areas of Cooperation) စတာတွေနဲ့ စပလ်ျဉ်းတဲ ့လပုင်န်းစဉမ်ျားကိ ု

အာဆီယံက ဦးဆောင်ပြီး မိတ်ဖက်နိုင်ငံများနဲ့ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 
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အမေရိကန်ရဲ့ အင်ဒို -ပစိဖိတ်ဗျူဟာ
	 အမေရကိနန်ိငုင်ဟံာ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသတငွ်းက နိငုင်တံွေနဲ့ စဖုွဲ့ထားတဲ ့ ပစဖိတိ ်
ဖြတက်ျောမ်တိဖ်ကဆ်ကဆ်ရံေး (Tran-Pacific Partnership) ကိ ုစတငဦ်းဆောငခ်ဲပ့ေမယ့ ်
သမ္မတထရန့်လကထ်က ်၂၀၁၆ ခနုစှမ်ှာ TPP က နတုထ်ကွခ်ဲပ့ါတယ။် နောကပ်ိငု်းမှာ ဂျပန ်
နိငုင်ကံ ဦးဆောငပ်ြီး ဘကစ်ုတံိုးတကသ်ော ပစဖိတိဖ်ြတက်ျောမ်တိဖ်ကဆ်ကဆ်ရံေး (CP-
TPP) က ု ဆကလ်ကည်ှနိှိုင်းကာ အဖွဲ့ဝငန်ိငုင် ံ၁၁ နိငုင်ကံ ၂၀၁၈ ခနုစှမ်ှာ လကမ်တှရ်ေးထိုး 
ခဲ့ပါတယ်။
	 TPP က နတုထ်က်ွခဲပ့ြီးတဲန့ောက ်အမေရကနန်ိငုင်ဟံာ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသအတငွ်း 
တရတုန်ိငုင်ရံဲ့ အငအ်ားကိ ုထနိ်းညှနိိငုဖ်ို ့ရညရ်ယွပ်ြီး အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဆ်ိငုရ်ာ မဟာဗျူဟာကိ ု
၂၀၂၂ ခနုစှ ်ဖေဖောဝ်ါရလီမှာ အမိဖ်ြူတောက် ထတုပ်ြနက်ြေညာခဲပ့ါတယ။် အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်
မဟာဗျူဟာကို အကောင်အထည်ဖော်ဖို့အတွက် လုပ်ငန်းစဉ် ၁၀ ခုကို အောက်ပါအတိုင်း 
ချမှတ်ထားပြီး လာမယ့် ၁၂ လ မှ ၂၄ လအတွင်း ဆောင်ရွက်သွားမယ်လို့ ဆိုပါတယ် -
	 (က)	 အရင်းအမြစအ်သစမ်ျားကိ ုအငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသသို ့ရောကရ်ှအိောင ်ဆောငရ်ကွ ်

ခြင်းလပုင်န်းစဉအ်တကွ ်အမေရကိနသ်ရံုံးများ/ ကောငစ်စဝ်နရ်ုံး အသစမ်ျား 
ဖွင့်လှစ်ခြင်း၊ အမေရိကန် ကမ်းခြေစောင့်တပ်၏ တည်ရှိမှုနှင့် ပူးပေါင်း 
ဆောငရ်ကွမ်ှုကိ ုချဲ့ထငွခ်ြင်း၊ လုခံြုံရေးအကအူညကီိ ုပြနလ်ညအ်လေးထား 
ခြင်း၊ ပြည်သူအချင်းချင်း အမြင်ဖလှယ်ခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်မယ်လို့ ဆိုပါ 
တယ်။

	 ( ခ )	 အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်စီးပွားရေး မဘူောငတ်စခ်ကုိ ုဦးဆောငခ်ြင်း လပုင်န်းစဉအ်တကွ ်
အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသတွင်း အခွင့်အလမ်းကို မျှဝေခြင်းဖြင့် မိတ်ဖကအသစ် 
တစ်ခု စတင်ခြင်းကို ထည့်သွင်းထားပါတယ်။  

	 ( ဂ )	 အဟန့်အတားများကိ ုအားကောင်းအောင ်ဆောငရ်ကွခ်ြင်း လပုင်န်းစဉအ်တကွ ် 
မဟာမိတ်များ/ မိတ်ဖက်များကို (ထိုင်ဝမ်ရေလက်ကြားတစ်လျှောက် အပါ 
အဝင်) စစ်ရေးအရ ရန်စမှုများကို ဟန့်တားခြင်း၊ AUKUS မှတစ်ဆင့် Royal 
Austral ian ရေတပ်သို့  ရေငုပ်သင်္ဘောများ  လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်ရန်            
အကောင်းဆုံးလမ်းကြောင်းကိုဖော်ထုတ်ခြင်း စတာတွေ ဆောင်ရွက်မယ် 
လို့ ဖော်ပြထားပါတယ်။ 

	 (ဃ)	 စွမ်းအားမြင့်မားပြီး ပိုမို စည်းလုံးညီညွတ်သော အာဆီယံ ဖြစ်ပေါ်စေခြင်း 
လပုင်န်းစဉအ်တကွ ်အရှေ့အာရထှပိသ်ီးအစည်းအဝေးနဲ့ အာဆယီဒံေသတငွ်း 
ဖိရုမတ်ိုမ့ှာ ကတကိဝတပ်ြုထားသော ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုအသစမ်ျား ပြုလပုက်ာ 
အမေရိကန်-အာဆီယံတို့အကြား အမေရိကန်ဒေါ်လာသန်း ၁၀၀ ကျော် 
တန်ဖိုးရှိ အစီအစဉ်များ အကောင်အထည်ဖော်မယ်လို့ ဆိုပါတယ်။

	 ( င )	 အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏တိုးတက်မှုနှင့် ဒေသဆိုင်ရာ ဦးဆောင်မှုကို အထောက်အကူ 
ပြုခြင်း လပုင်န်းစဉအ်တကွ ်အမေရကိနန်ငှ့ ်အနိ္ဒယိတို ့အတတူက ွပူးပေါင်း 
လပု်ဆောငပ်ြီး ကျန်းမာရေး၊ အာကာသနှင့ ်ဆိကုဘ်ာ စသည့ ်နယပ်ယသ်စ် 
များတွင် ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်သည့် မဟာဗျူဟာမြောက် မိတ်ဖက်ဆက်ဆံ 
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ရေးကို ဆက်လက်တည်ဆောက်မယ်လို့ ထည့်သွင်းထားပါတယ်။
	 ( စ )	 Quad အတကွ ်လိအုပသ်ောပံပ့ိုးမှုများ ဆောငရ်ကွခ်ြင်း လပုင်န်းစဉအ်တကွ ်

ကိုဗစ်-၁၉ တုံ့ပြန်မှုတွင် ဦးဆောင်ဒေသဆိုင်ရာ အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်ရန်၊ 
သဘာဝဝန်းကျင်အပေါ် ထိခိုက်မှုနည်းပါးတဲ့ သင်္ဘောကွန်ရက်ကို တည် 
ဆောကရ်နန်ငှ့ ်ရေကြောင်းပိငုန်ကဆ်ိငုရ်ာ အသအိမြငန်ငှ့ ်ရာသဦတတုုံပ့ြန ်
မှုများကိ ုမြငှ့တ်ငရ်နအ်တကွ ်ဂြိုဟတ်ဒုေတာ မျှဝေသွားမယလ်ို ့ဖောပ်ြထား 
ပါတယ်။  

	 (ဆ)	 အမေရကိန-်ဂျပန-်ကိရုီးယား ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုကိ ုချဲ့ထငွခ်ြင်း လပုင်န်းစဉ ်
အတွက် မြောက်ကိုရီးယားအပေါ် ထိတွေ့မှုကို သုံးနိုင်ငံ လက်တွဲပူးပေါင်း 
ထနိ်းညှသိွားရန၊် လုခံြုံရေးအပြင ်ဒေသတငွ်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေးနငှ့ ်အခြေခ ံ
အဆောက်အအုံ၊ အရေးကြီးသော နည်းပညာနှင့် ထုတ်လုပ်မှုကွင်းဆက် 
ဆိငုရ်ာ ပြဿနာများ၊ အမျ ိုးသမီးများ၏ ခေါင်းဆောငမ်ှုနငှ့ ်စမွ်းဆောငရ်ည ်
မြှင့်တင်မှုတို့တွင် အတူတကွ လုပ်ဆောင်ကြမယ်လို့ ဖော်ပြထားပါတယ်။ 

	 ( ဇ )	 ပစဖိတိက်ျွန်းများရှ ိကြံက့ြံခ့နံိငုစ်မွ်းအား တညဆ်ောကရ်န ်မတိဖ်ကပ်ြုခြင်း 
လုပ်ငန်းစဉ်အတွက် အခြေခံအဆောက်အအုံမှတစ်ဆင့် ရာသီဥတုဒဏ် 
ခနံိငုရ်ညရ်ှရိန ်တညဆ်ောကခ်ြင်း၊ လမ်းပန်းဆကသ်ယွရ်ေးလယွက်ခူျောမွေ့ 
စေရနန်ငှ့ ်ပငလ်ယရ်ေကြောင်း လုခံြုံရေးကိ ုမြငှ့တ်ငရ်န ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်
သွားကြမယ်လို့ ဆိုပါတယ်။ 

	 ( ဈ )	 ကောင်းမနွသ်ော အပုခ်ျုပမ်ှုနငှ့ ်တာဝနယ်မူှုတိုက့ိပုံပ့ိုးခြင်း လပုင်န်းစဉအ်တကွ ်
နိုင်ငံခြားအကူအညီနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးမူဝါဒများအပါအဝင် လွတ်လပ် 
သော နိုင်ငံရေး ရွေးချယ်မှုများ ပြ ုလုပ်ခြင်း၊ အင်ဒို-ပစိဖိတ်အစိုးရများ၏ 
စွမ်းဆောင်ရည်ကို ပံ့ပိုးကူညီခြင်းနှင့် မြန်မာနိုင်ငံ ဒီမိုကရေစီရေးအတွက် 
ဆက်လက်ရပ်တည်မယ်လို့လည်း ထည့်သွင်းထားပါတယ်။ 

	 (ည)	 ပငွ့လ်င်း၍ ကြံက့ြံခ့နံိငုပ်ြီး လုခံြုံမှုနငှ့ယ်ုကံြညရ်သည့ ်နည်းပညာများ ပံပ့ိုးခြင်း 
လုပ်ငန်းစဉ်အတွက် လုံခြုံပြီး ယုံကြည်စိတ်ချရသော ဒစ်ဂျစ်တယ် အခြေခံ 
အဆောက်အအုံကို မြှင့်တင်သွားမယ်လို့ ဖော်ပြထားပါတယ်။ 

	 အဆိုပါမဟာဗျူဟာကုိ အကောင်အထည်ဖော်မှုတစ်ခုအနေနဲ့ ၂၀၂၂ ခုနှစ် မေလ 
၂၃ ရကန်ေ့တငွ ်ဂျပနန်ိငုင် ံတိကုျ ိုမြို့တငွ ်ကျင်းပခဲတ့ဲ ့Quad (သြစတြေးလျ၊ အနိ္ဒယိ၊ဂျပန၊် 
အမေရိကန်) ထိပ်သီးအစည်းအဝေးမှာ အင်ဒို-ပစိဖိတ်စီးပွားရေးမူဘောင် (Indo-Pacific 
Economic Framework- IPEF)ကိ ုစတငမ်ညဖ်ြစက်ြောင်း အမေရကိနသ်မ္မတ ဂျ ိုးဘိငုဒ်န ်
က ကြေညာခဲပ့ါတယ။် အဆိပုါမဘူောငမ်ှာ အာဆယီနံိငုင်မံျားဖြစတ်ဲ ့ဘရနူိငု်း၊ အငဒ်ိနုီးရှား၊ 
မလေးရှား၊  ဖိလစ်ပိုင်၊ စင်ကာပူ၊ ထိုင်းနှင့် ဗီယက်နမ်နိုင်ငံနှင့် အာဆီယံ၏ ဆွေးနွေးဖက် 
နိငုင်မံျားဖြစသ်ည့ ်ဩစတြေးလျ၊ ဂျပန၊် အနိ္ဒယိ၊ တောငက်ိရုီးယား၊ နယူးဇလီနန်ိငုင်တံိုလ့ည်း 
ပါဝင်မယ်လို့ ကြေညာခဲ့ပါတယ်။
	 IPEF ကိ ုအဓကိ မဏ္ဍိုင ်(၄) ခဖုြစသ်ည့ ်ချတိဆ်ကမ်ှုရှသိော စီးပွားရေး (Connected 
Economy)၊ ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်သောစီးပွားရေး(Resilient Economy)၊ သန့်ရှင်းသောစီးပွားရေး 
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(Clean Economy)နှင့် မျှတသော စီးပွားရေး(Fair Economy) စတဲ့ အချက်တွေနဲ့ အဆင့် 
အတန်းမြင့၍် နကရ်ှိုင်းသော စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုတွေ လပုဆ်ောငသ်ွားကြမှာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ IPEF အရ ဆောင်ရွက်မယ့် ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး၊ အလုပ်သမား၊ ဈေးကွက် 
ကိုင်တွယ်ခြင်းနဲ့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ကာကွယ်ခြင်းကဲ့သို့သော နယ်ပယ်တွေဟာ 
အာဆီယံနိုင်ငံတွေအနေနဲ့ ပြည်တွင်းမှာ ကျင့်သုံးနေတဲ့ ဥပဒေတွေ ၊ နိုင်ငံတကာ သဘော 
တူညီချက်တွေထက် ပိုမိုအဆင့်မြင့်နေခြင်းက ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမှာ စိန်ခေါ်မှုတစ်ခု 
ဖြစ်လာနိုင်တာလည်း တွေ့ရပါတယ်။ 

အီးယူရဲ့ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု မဟာဗျူဟာ
	 အီးယရူဲ့ မဟာဗျူဟာကိ ု၂၀၂၁ ခနုစှ ်စက်တငဘ်ာလမှာ ဥရောပသမဂ္ဂကောမ်ရငှက် 
ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့ပါတယ်။ အီးယူရဲ့ မျှော်မှန်းချက်များ အောင်မြင်ဖို့အတွက် ဦးစားပေး 
နယ်ပယ် (၇) ခုကိုလည်း အောက်ပါအတိုင်း ချမှတ်ထားတာ တွေ့ရပါတယ် -
	 (	က	)	 စဉ်ဆက်မပြတ်ဘက်စုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး (Sustainable and Inclusive 

Prosperity) အတကွ ်ဂျပန၊် ကိရုီးယား၊ စငက်ာပတူိုန့ဲ့ ကနုသ်ယွမ်ှုသဘောတ ူ
စာချုပ်တွေကို အပြည့်အဝအကောင်အထည်ဖော်ပြီး ကြံ့ ကြံ့ခံနိုင်စွမ်းနဲ့ 
အစုစံုသံော တနဖ်ိုးမြငှ့ ်ကငွ်းဆကတ်ွေကိ ုမြငှ့တ်ငဖ်ို၊့  ဗယီကန်မ၊်  မလေးရှား၊ 
ဖိလစ်ပိုင်၊ ထိုင်းတို့နှင့် ကုန်သွယ်ရေး ညှိနှိုင်းမှုများပြန်လည်စတင်ခြင်းအပါ
အဝင ်သြစတြေးလျ၊ နယူးဇလီနတ်ိုန့ဲ့ ကနုသ်ယွမ်ှုသဘောတညူစီာချုပမ်ျား 
ချုပ်ဆိုဖို့ ဆောင်ရွက်သွားမယ်လို့ ဆိုပါတယ်။ 

	 (	ခ	)	 အစိမ်းရောင်ကူးပြောင်းရေး (Green Transition) အတွက် ရာသီဥတု 
ပြောင်းလမဲှုကိ ုတိကုဖ်ျကရ်န၊် လျောပ့ါးစေရန၊် လိကုလ်ျောညထီွေ ဖြစအ်ောင ်
လုပ်ဆောင်ရန်နှင့် ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ ဆုံးရှုံးခြင်း၊ လေထုညစ်ညမ်းမှုနှင့်  
အခြားသော  သဘာဝပတဝ်န်းကျင ်ပျကစ်ီးယိယုငွ်းမှုပုစံမံျားကိ ု တနပ်ြနရ်န ် 
မတိဖ်ကမ်ျားနငှ့ ် ကာလရညှ ်ပူးပေါင်းလပုဆ်ောငရ်န ်ထည့သ်ငွ်းထားပါတယ။် 

	 (	ဂ	)	 သမုဒ္ဒရာအုပ်ချုပ်ရေး(Ocean Governance) နဲ့စပ်လျဉ်းပြီး နိုင်ငံတကာ 
ဥပဒေနှင့်အညီ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသအတွင်း ပင်လယ်ရေကြောင်းဆိုင်ရာ 
အပုခ်ျုပမ်ှု အားကောင်းလာစေရန၊် အထူးသဖြင့ ်ကလုသမဂ္ဂ ပငလ်ယဥ်ပဒေ 
ဆိုင်ရာ သဘောတူစာချုပ် (UNCLOS)၏ ရေရှည်တည်တံ့ခိုင် မြဲသော 
စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် အရင်းအမြစ်များနှင့် ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများကို ကာကွယ် 
စောင့်ရှောက်သွားမယ်လို့ ဖော်ပြထားပါတယ်။

	 (	ဃ	)	 ဒစ်ဂျစ်တယ်အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် မတ်ဖက(Digital Governance and Partnerships) 
အတကွ ်ဒစဂ်ျစတ်ယမ်တိဖ်ကဆ်ကဆ်ရံေးကိ ုတိုးမြငှ့ဖ်ိုန့ဲ့ နည်းပညာ၊ မဝူါဒ 
နှင့်  သုတေသနပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ တိုးမြှင့်ရန်အတွက် အခြေခံ 
အဆောကအ်အုမံျား၊ စီးပွားရေးနငှ့ ်ပြညသ်ူ့ဝနဆ်ောငမ်ှုများကိ ုဒစဂ်ျစတ်ယ ်
အသွင်ပြောင်းဖို့ ကျွမ်းကျင်မှု ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် ဒစ်ဂျစ်တယ် မိတ်ဖက် 
ဆက်ဆံမှု သဘောတူညီချက်တွေ ချမှတ်ဆောင်ရွက်မယ်လို့ ဆိုပါတယ်။ 
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	 (	င	)	 ပေါင်းစည်းဆက်သွယ်ရေး (Connect-
ivity) အတွက် အီးယူသည် ရေရှည် 
တည်တ့ံခုိင်မြဲသော၊ ပြည့်စံုသော၊  စည်းမျဉ်း 
များကို  အ ခြေ ခံ သော  ပေ ါ င်း စည်း  
ဆက်သွယ်မှုကို မြှင့်တင်သွားမယ်လို့ 
ဖော်ပြထားပါတယ်။ 

	 (	စ	)	 လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး (Security 
and Defense) နဲ့ ပတ်သက်ပြီး လုံခြုံ 
သော ပင်လယ်ရေကြောင်းဆက်သွယ် 
ရေး ၊  စွမ်းရည်တည်ဆောက်ရေးနှင့်  
အငဒ်ိ-ုပစဖိိတဒ်ေသတငွ ်ရေတပရ်ောက ်
ရှမိှု တိုးမြငှ့ရ်ေးတိုအ့ပါအဝင ်ပငွ့လ်င်းပြီး 
စည်းကမ်းအခြေခံသည့်  ဒ ေသတွင်း  
လုခံြုံရေးကိ ုမြငှ့တ်ငအ်ကောငအ်ထည ်
ဖော်သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

	 (	ဆ	)	 လသူားများ လုခံြုံရေး(Human Security) 
အတွက် ကျန်းမာရေး၊ အထူးသဖြင့်  
COVID-19 ကပ်ရောဂါကာလတွင်  
ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ အန္တရာယ်များ 
လျှော့ ချ ရေးနှ င့်  ကြိုတင် ပြင်ဆင်မှု 
ကဲ့သို့သော နယ်ပယ်များတွင် အီးယူ၏ 
ကတကိဝတ ်တိုးမြငှ့ပ်ေးဖို ့ဆောငရ်ကွ ်
သွားပါမယ်။

	 အမေရကိနန်ဲ  ့အီးယတူိုရ့ဲ  ့မဟာဗျူဟာ နစှခ်လုုံး 
ဟာ ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ စိန်ခေါ်မှုများ၊ ဥပမာအားဖြင့် 
ရာသီဥတု ပြောင်းလဲမှုနဲ့ ကိုဗစ်-၁၉ ကဲ့သို့သော  ကပ် 
ရောဂါတိုက်ဖျက်ရေးတို့အတွက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
သွားဖို့ စည်းမျဉ်းအခြေခံ နိုင်ငံတကာစနစ်ကို ပုံဖော်ဖို့ 
အတကွ ်ဖြစတ်ယလ်ို ့သုံးသပရ်သောလ်ည်း အလေးထား 
မှု၊ နယပ်ယ၊် နည်းလမ်းနဲ့ ဦးစားပေးကဏ္ဍတွေ ကွပဲြား 
နေတာလည်း တွေ့ရပါတယ်။ အထူးသဖြင့် အီးယူရဲ့ 
မဟာဗျူဟာမှာ မဝူါဒနဲ ့ကာလရညှ ်ချဉ်းကပမ်ှုနည်းလမ်း 
တွေ ကျင့သ်ုံးပြီး မတိဖ်ကတ်ွေ၊ ကနုသ်ယွမ်ှုနငှ့ ်ပငလ်ယ ်
ရေကြောင်းလုံ ခြုံရေး စတာတွေကို အလေးပေးပြီး 
ကျယ်ပြန့်တဲ့ အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်တွေကို အာရုံ 
စိုက်ထားတာ တွေ့ရပါတယ်။ 

၂၀၁၃ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလမှာ 

ထုတ်ပြန်ခဲ့တဲ့ 

တရုတ်နိုင်ငံရဲ့ 

ရပ်ဝန်းနှင့် 

လမ်းကြောင်း 

အစီအစဉ်

(Belt & Road 

Initiative-BRI) 

ကလည်း ဒေသတွင်း 

ပထဝီစီးပွားရေး

နယ်ပယ်မှာ

ဩဇာ

ကြီးမားနေပြန် 

ပါတယ်
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တရုတ်နိုင်ငံ၏ ရပ်ဝန်းနှင့်လမ်းကြောင်းအစီအစဉ် (Belt & Road Initiative-BRI)
	 ၂၀၁၃ ခနုစှ ်စကတ်ငဘ်ာလမှာ ထတုပ်ြနခ်ဲတ့ဲ ့တရတုန်ိငုင်ရံဲ့ ရပဝ်န်းနငှ့ ်လမ်းကြောင်း 
အစီအစဉ် (Belt & Road Initiative-BRI) ကလည်း ဒေသတွင်း ပထဝီစီးပွားရေး နယ်ပယ် 
မှာ ဩဇာကြီးမားနေပြန်ပါတယ်။ အဆိုပါအစီအစဉ်ဟာ ကမ္ဘာ့ကုန်သွယ်မှုနှင့် ထောက်ပံ့ 
ပို့ဆောင်မှု ကွင်းဆက်များ တိုးတက်စေဖို့၊ အခြေခံအဆောက်အအုံတွေ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
စေဖို့အတွက် အဝေးပြေးလမ်းများ၊ ရထားလမ်းများ၊ လေဆိပ်/ဆိပ်ကမ်း၊ ဆက်သွယ်ရေး 
နည်းပညာဆိငုရ်ာ လပုင်န်းတွေကိ ုချဲ့ထငွဆ်ောငရ်ကွသ်ွားဖို ့ဖြစတ်ာလည်း တွေ့ရပါတယ။် 
အဆိပုါ အစအီစဉက်ိ ုမဝူါဒဆိငုရ်ာပူးပေါင်း ဆောငရ်ကွမ်ှု (Policy Coordination)၊ ကနုသ်ယွ ်
ရေး လျငမ်ြနမ်ှု  (Unimpeded Trade) ၊ ဘဏ္ဍာရေးပေါင်းစည်းမှု( Financial Integration)၊ 
အခြေခံအဆောက်အအုံများ ချတိ်ဆက်နိုင်မှု (Infrastructure Connectivity)နှင့်  ပြည်သူ 
အချင်းချင်း ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်မှု (People-to-People Connectivity) စတဲ့ မဏ္ဍိုင် 
(၅) ခုဖြင့် လုပ်ငန်းပေါင်း ၂၉၇၀ ကျော်ကို အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၄ ထရီလီယံကျော်ဖြင့် 
အကောင်အထည်ဖော်နေတာ တွေ့ရပါတယ်။  

အင်အားစုကြီးများအကြားက အင်ဒို-ပစိဖိတ်
	 အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသဟာ ကမ္ဘာ့လူဦးရေရဲ့ ၆၀ ရာခိုင်နှုန်းကျော်၊ ကမ္ဘာ့ပြည်တွင်း 
အသားတငထ်တုလ်ပုမ်ှုတနဖ်ိုးရဲ့ ၆၅ ရာခိငုန်ှုန်း၊ ကမ္ဘာက့နုသ်ယွမ်ှုရဲ့ ၂၇ ဒသမ ၅ ရာခိငုန်ှုန်း၊ 
ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ ပို့ဆောင်မှုရဲ့ သုံးပုံ တစ်ပုံခန့်  ရှိနေတာ ဖြစ်ပါတယ်။
	 အမေရကိနန်ဲ့ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်ဒေသတငွ်း နိငုင်မံျားရဲ့ ကနုသ်ယွမ်ှုပမာဏဟာ ၂၀၂၀ 
ပြည့်နှစ်မှာ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁ ဒသမ ၇၅ ထရီလီယံရှိပြီး အမေရိကန်မှဒေသတွင်းသို့ 
တိုက်ရိုက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုပမာဏ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၉၆၉ ဘီလီယံ ရှိပါတယ်။
	 ဥရောပသမဂ္ဂအတကွ ်ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ ကနုစ်ညန်ဲ့ဝနဆ်ောငမ်ှုများမှာ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်
ဒေသဟာ ကုန်သွယ်မှုရဲ့ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းကျော်နှင့် နိုင်ငံခြား တိုက်ရိုက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုရဲ့ ၆၀ 
ရာခိုင်နှုန်းကျော် စီးဆင်းနေတာ တွေ့ရပါတယ်။ 
	 တရုတ်နိုင်ငံကလည်း အာဆီယံအတွက် အရေးပါတဲ့ မိတ်ဖက်နိုင်ငံဖြစ်တဲ့အပြင် 
အာဆီယံရဲ့ အကြီးဆုံးကုန်သွယ်ဖက်နိုင်ငံလည်း ဖြစ်နေပြန်ပါတယ်။ ထို့ပြင် တရုတ်နိုင်ငံ 
ဟာ အင်ဒို-ပစိဖိတ် ထုတ်လုပ်မှုကွင်းဆက် ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ရေးအတွက် အရေးပါသော အခန်း 
ကဏ္ဍမှာ ရှိနေပြန်ပါတယ်။
	 အငအ်ားကြီး အပုစ် ုသုံးခရုဲ့ ပထဝစီီးပွားရေးအခင်းအကျင်းက  အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသ 
ရဲ့ အနာဂတ် ဆယ်စုနှစ်များမှာ ယှဉ်ပြိုင်မှု ပိုမိုမြင့်မားလာတာကို တွေ့နေရပြီး အဆိုပါ 
အားပြိုငမ်ှုက အာဆယီရံဲ့ စည်းလုံးမှု၊ တစစ်တုစစ်ည်းတည်းရှမိှုနဲ့ အာဆယီ ံဗဟိပုြု ချဉ်းကပ ်
မှုတွေအပေါ်မှာ ကြီးစွာသော သက်ရောက်မှုတွေ ဖြစ်ပေါ်လာလိမ့်မယ်လို့ သုံးသပ်တင်ပြ 
လိုက်ရပါတယ်။ 

အောင်နိုင်ဦး (မန္တလေး)
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အင်ဒိုနီးရှားနှင့် စင်ကာပူသည် အမေရိကန်ဘက်သို့ 

သိသိသာသာ ယိမ်းလာသဖြင့် တရုတ်က 

မလက္ကာရေလက်ကြားအတွက်  စိုးရိမ်နေမည်မှာ 

အမှန်ဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပထဝီတည်နေရာသည် 

တရုတ်၏ BRI ခေါ် Belt and Road Initiative 

အောင်မြင်ရန်အတွက် အခရာကျသည်ဟု ပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ကြပါသည်။ အချနိ်ကောင်း၊ အခါကောင်းတွင် 

ရရှိသည့်အခွင့်အရေးကို မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် 

လက်မလွှတ်သင့်ပါ
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	 မြနမ်ာနငှ့ ်နယန်မိတိခ်ျင်း ထစိပန်ေသော အမိန်ီးချင်းနိငုင် ံငါးနိငုင် ံရှပိါသည။် မြနမ်ာ 

နှင့် တရုတ်ထိစပ်နေသော နယ်စပ်သည် ၁၃၇၀ မိုင် ရှည်လျားပါသည်။ မြန်မာနှင့် ထိုင်း 

သည ်၁၃၀၉ ဒသမ ၈ မိငု၊် မြနမ်ာနငှ့ ်အနိ္ဒယိသည ်၈၃၁ ဒသမ ၈ မိငု၊် မြနမ်ာနငှ့ ်ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ် 

သည် ၁၆၈ ဒသမ ၇ မိုင်၊ မြန်မာနှင့် လာအိုသည် ၁၄၇ ဒသမ ၉ မိုင် နယ်နိမိတ်ချင်း ထိစပ် 

နေပါသည်။ နယ်နိမိတ်ချင်း ထိစပ်နေသော အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများနှင့် ဆက်ဆံရေးသည် 

အိမ်နီးချင်း နိုင်ငံများနှင့် ကုန်သွယ်နေရသော စီးပွားရေးပေါ်တွင်လည်း များစွာမူတည် 

နေပါသည။် “ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်ပထဝနီိငုင်ရံေးကိ ုအာရုစံိကု၍် ပြောနေကြသောလ်ည်း ပထဝ ီ

စီးပွားရေးသည ်နိငုင်တံကာဆကဆ်ရံေးတငွ ်ဖုံးကယွန်ေသော အားတစခ် ုဖြစန်ေသညက်ိ ု

သတပိြုရပါမည”် ဟ ုအကဒ်ဝပ ်လတဝ်က ်(Edward Luttwak) က ဆိခုဲပ့ါသည။် အကဒ်ဝပ ်

လတ်ဝက်သည် အမေရိကန်စာရေးဆရာ၊ စစ်မဟာဗျူဟာ ကျွမ်းကျင်သူဖြစ်ပြီး ပထဝီ 

စီးပွားရေးကို စတင်ပြောကြားခဲ့သူတစ်ယောက်လည်း ဖြစ်ပါသည်။

မြန်မာနှင့်တရုတ်

	 မြန်မာနှင့်တရုတ် ကုန်သွယ်မှုပမာဏသည် ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

၁၂ ဘီလီယံ ရှိခဲ့ပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏ နိုင်ငံခြားတိုင်းပြည်များနှင့် ကုန်သွယ်မှုတန်ဖိုးမှာ 

အမေရကိနဒ်ေါ်လာ ၃၆ ဘလီယီရံှသိဖြင့ ်မြန်မာနိုငင် ံနိုငင်ခံြားကနုသ်ယွမ်ှု၏ သုံးပု ံတစပ်ု ံ

သည် တရုတ်နှင့် ဖြစ်နေပါသည်။ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်လယ်လောက်မှစပြီး ကိုဗစ်-၁၉ ကြောင့် 

တရုတ်နယ်စပ်ကို ဖ ြတ်ကျော်သည့် ကုန်သွယ်ရေးလမ်းကြောင်းများဖြစ်သော မူဆယ်၊ 

လောက်ကိုင်၊ ချင်းရွှေဟော်၊ ကန်ပိုက်တီ စသည့် ဝင်ပေါက်များ ပိတ်သွားပါသည်။ ကိုဗစ်-

၁၉ မတိငုမီ်က မဆူယလ်မ်းကြောင်းမ ှတစန်ေ့လျှင ်ကနုသ်ယွမ်ှုတနဖိ်ုး အမေရကိနဒ်ေါ်လာ 

၁၀ သန်းခန့်ထ ိရှပိါသည။် မြနမ်ာနိငုင်မံ ှတရတုန်ိငုင်သံို ့ဖရသဲီးနငှ့ ်သခွားမွှေးသီး တစန်စှလ်ျှင ်

တနခ်ျနိ ်ရစှသ်နိ်းထ ိတငပ်ိုပ့ါသည။် ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်အများဆုံး ဖရသဲီးနငှ့ ်သခွားမွှေးတငပ်ိုမ့ှု 

ဖြစ်ပါသည်။ တစ်နေ့လျှင် ကုန်ကားကြီး အစီး ၄၀၀ မှ ၅၀၀ နယ်စပ်ဂိတ်များကို ဖြတ်‌လေ့ 

ရှိပါသည်။ ဂိတ်များ ပိတ်လိုက်သည့်အခါ မြန်မာနိုင်ငံမှ လယ်ယာထွက်ကုန်နှင့် သီးနှံများ 

တငပ်ိုမ့ှု ရပဆ်ိငု်းသွားသဖြင့ ်လယသ်မား၊ တောငယ်ာလပုက်ိငုသ်၊ူ ကနုသ်ည၊် ပွစဲား၊ ကနုတ်င ်

ယာဉပ်ိငုရ်ငှမ်ျား စသည့သ်ီးနှစံိကုပ်ျ ိုးထတုလ်ပုမ်ှုမ ှတရတုန်ိငုင်သံို ့တငပ်ိုသ့ညအ်ထ ိကငွ်း 

ဆက်တစ်လျှောက်တွင် ရှိနေသူများ၏ စားဝတ်နေရေး၊ စီးပွားရေးတို့ ထိခိုက်ရပါသည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံမှ တင်သွင်းရသော ကုန်ပစ္စည်းများလည်း မြန်မာနိုင်ငံတွင် ဈေးနှုန်းကြီးမြင့် 

လာပါသည်။

	 ကိုဗစ်-၁၉ ကြောင့် ထိခိုက်မှုမရှိဘဲ မြန်မာနိုင်ငံမှ တရုတ်နိုင်ငံသို့ နေ့စဉ် တင်ပို့နိုင် 

နေသည်မှာ သဘာဝဓာတ်ငွေ့ ဖ ြစ်ပါသည်။ ရခိုင်ကမ်းလွန် ရွှေသဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေမှ 

လကမ် ၄၀ ပိကုလ်ိငု်းဖြင့ ်ကျောကဖ်ြူမ ှတရတုန်ိငုင်နံယစ်ပ ်ရွှေလအီထ ိသဘာဝဓာတင်ွေ့ 

ကိ ုနေ့စဉတ်ငပ်ိုန့ေပါသည။် ၇၉၃ ကလီိမုတီာ ရညှလ်ျားသော ဓာတင်ွေ့ပိကုလ်ိငု်းကိ ု၂၀၀၉ 

ခနုစှ ်အောကတ်ိဘုာ ၃၁ ရကတ်ငွ ်စတငတ်ညဆ်ောကခ်ဲပ့ြီး ၂၀၁၃ ခနုစှ ်ဇနွလ်တငွ ်ပြီးစီးခဲပ့ါ 

သည်။ ဓာတ်ငွေ့ပိုက်လိုင်းနှင့်အတူ ရေနံစိမ်း တင်ပို့နိုင်သော ၇၇၁ ကီလိုမီတာ ရှည်သည့် 
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၃၂ လကမ် ပိကုလ်ိငု်းကိလုည်း တညဆ်ောကခ်ဲပ့ါသည။် 

ရေနံပိုက်လိုင်းမှ တစ်နှစ်လျှင် ရေနံစိမ်းတန်ချနိ် ၂၂ 

သန်း တငပ်ိုန့ိငုပ်ါသည။် ဓာတင်ွေ့ပိကုလ်ိငု်းနငှ့ ်ရေနစံမိ်း 

ပိကုလ်ိငု်းသည ်တရတုန်ိငုင်အံတကွ ်အလနွအ်ရေးပါပါ 

သည်။ အထူးသဖြင့် မဒဲကျွန်းတွင် တည်ဆောက်ထား 

သော ရေနံတင်သင်္ဘောကြီးများ ဆိုက်ကပ်နိုင်သည့် 

ရေနက်ဆိပ်ကမ်းသည် ပထဝီ နိုင်ငံရေး၊ ပထဝီ စီးပွား 

ရေးအရ တရုတ်အတွက် အလွန်လိုအပ်ပါသည်။

	 စွမ်းအင် လိုအပ်ချက်အရ တရုတ်နိုင်ငံသည် 

တစန်ေ့လျှင ်ရေနစံမိ်း စည ်၁၀ သန်း ကျောက်ိ ုပြညပ်မ ှ

တင်သွင်းနေရပါသည်။ အရှေ့အလယ်ပိုင်းမှလာသော 

ရေနစံမိ်းတငသ်င်္ဘောများသည ်တရတုပ်ြညက်ိ ုရောက ်

ရန ်မလက္ကာရေလကက်ြားကိ ုဖြတရ်ပါသည။် ပု-ံ၁ တငွ ်

ရေနတံငသ်င်္ဘောများ၏ လမ်းကြောင်းကိ ုမြားအနဖီြင့ ်

ပြထားပါသည်။ မလက္ကာရေလက်ကြားကို ပိတ်လိုက် 

လျှငဆ်ိသုည့ ်အန္တရာယက်ိ ုကျောလ်ွှားရန ်၂၀၀၃ ခနုစှ ်

ကတည်းက တရုတ်ခေါင်းဆောင်များက အဖြေရှာခဲ့ 

ပါသည်။ ယနေ့တိုင်  စီးပွားရေးနှင့်  လုံ ခြုံရေးအရ 

ကျေနပ်လောက်သည့်အဖြေ မရသေးပါ။

	 မဒဲကျွန်းတွင် ရေနက်ဆိပ်ကမ်းများ ထပ်မံ 

ဆောက်လုပ်ရန် တရုတ်က လိုလားနေပါသည်။ မဒဲ 

ကျွန်းတွင် ရေနက်ဆိပ်ကမ်းများ ဆောက်နိုင်လျှင် 

အရှေ့အလယ်ပိုင်းမှ လာသော ရေနံစိမ်းများ မလက္ကာ 

အထူးသဖြင့် 

မဒဲကျွန်းတွင် 

တည်ဆောက် 

ထားသော ရေနံတင် 

သင်္ဘောကြီးများ 

ဆိုက်ကပ်နိုင်သည့်

ရေနကဆ်ပိက်မ်းသည်

ပထဝီနိုင်ငံရေး၊

ပထဝီစီးပွားရေးအရ 

တရုတ်အတွက် 

အလွန်

လိုအပ်ပါသည်
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ရေလက်ကြားကို ဖြတ်ရန်မလိုဘဲ တရုတ်ပြည်ကို ပို့နိုင်ပါမည်။ ကူမင်းမှ ကျောက်ဖြူအထိ 

ရထားလမ်းဖောက်ရန်ကိုလည်း တရုတ်က အလိုရှိပါသည်။ ကူမင်းမှ ကျောက်ဖြူအထိ 

ရထားလမ်းဖောက်လုပ်နိုင်ခဲ့လျှင် ကူမင်း-မန္တလေး ရထားလမ်းလည်း အကောင်အထည် 

ပေါ်လာပါမည်။ ကူမင်းမှ ကျောက်ဖြူ ရထားလမ်းသည် တရုတ်ထွက်ကုန်များကို အရှေ့ 

အလယ်ပိုင်း၊ အိန္ဒိယ၊ အာဖရိကနှင့် ဥရောပနိုင်ငံများသို့ တင်ပို့ရန်အတွက် လိုအပ်ပါသည်။ 

ကမူင်း-မန္တလေး ရထားလမ်းရှလိာလျှင ်မြနမ်ာပြညထ်ကွ ်လယယ်ာသီးနှမံျား၊ ရေထကွက်နု ်

ပစ္စည်းများ အချနိ်တိုအတွင်း ပို့ဆောင်စရိတ်သက်သာစွာဖြင့် တရုတ်ပြည်သို့ ပို့နိုင်ပါမည်။

	 မလက္ကာကျွန်းဆယွဒ်ေသသည ်အငဒ်ိနုီးရှားပိငု ်ဆမူတြားကျွန်း၊ မလေးကျွန်းဆယွ ်

နှင့် စင်ကာပူတို့ကြားတွင် ရှိနေပါသည်။ အထူးသဖြင့် အင်ဒိုနီးရှားနှင့် စင်ကာပူသည် 

အမေရကိနဘ်ကသ်ို ့သသိသိာသာ ယမိ်းလာသဖြင့ ်တရတုက် မလက္ကာရေလကက်ြားအတကွ ် 

စိုးရိမ်နေမည်မှာ အမှန်ဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပထဝီတည်နေရာသည် တရုတ်၏ BRI 

ခေါ် Belt and Road Initiative အောငမ်ြငရ်နအ်တက်ွ အခရာကျသညဟ် ုပညာရှငမ်ျားက 

သုံးသပက်ြပါသည။် အချနိက်ောင်း၊ အခါကောင်းတငွ ်ရရှသိည့အ်ခငွ့အ်ရေးကိ ုမြနမ်ာနိငုင် ံ

အနေဖြင့် လက်မလွှတ်သင့်ပါ။

မြန်မာနှင့်ထိုင်း

	 မြန်မာနှင့်ထိုင်း နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်မှုပမာဏသည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုနှစ်အတွက်  

အမေရကန်ဒေါ်လာ ၅ ဒသမ ၆ ဘီလီယံရှိသည်။ ထိုင်းနိုင်ငံသည် မြန်မာနိုင်ငံအတွက် 

ဒုတိယအကြီးဆုံး ကုန်သွယ်ဖက်ဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာပို့ကုန်တန်ဖိုးမှာ အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

၃ ဒသမ ၂ ဘီလီယံရှိပြီး သွင်းကုန်တန်ဖိုးမှာ အမေရကန် ဒေါ်လာ ၂ ဒသမ ၁ ဘီလီယံ 

ရှိပါသည်။ ပို့ကုန်တန်ဖိုးအများစုမှာ သဘာဝဓာတ်ငွေ့ကို ပိုက်လိုင်းဖြင့် တင်ပို့ရောင်းချ 

ခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ ကမ်းလွန်ရတနာဓာတ်ငွေ့မြေမှ နေ့စဉ် သဘာဝဓာတ်ငွေ့ ကုဗပေ ၄၁၁ 

သန်း၊ ရဲတံခွန်သဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေမှ ကုဗပေ ၄၀ သန်း၊ ဇောတိကသဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေမှ 

ကုဗပေ ၂၀၀ သန်း၊ စုစုပေါင်း သဘာဝဓာတ်ငွေ  ကုဗပေ ၆၅၁ သန်းကို ထိုင်းနိုင်ငံသို့ 

နေ့စဉ်တင်ပို့ ရောင်းချနေပါသည်။ ဘီတီယူ ၁ သန်း (1 Million BTU) LNG (Liquified 

Natural Gas) ဈေးနှုန်းသည် အမေရိကန် ဒေါ်လာ ၃၀ ကျော်နေချနိ်တွင် မြန်မာနိုင်ငံမှ 

ဝယ်ယူရရိသော သဘာဝဓာတ်ငွေ ဈေးနှုန်းသည် ဘီတီယူ ၁ သန်း (1 Million BTU) ကို 

အမေရိကန် ၉ ဒေါ်လာခန့်သာ ရှိသောကြာင့် မြန်မာနိုင်ငံမှ ဓာတ်ငွေ့သည် ထိုင်းနိုင်ငံ၏ 

စီးပွားရေးကို များစွာအထောက်အကူပြုပါသည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်မံ ှရွှေ့ပြောင်းလပုသ်ား ၂ ဒသမ ၅ သန်းခန့် ထိငု်းနိငုင်တံငွ ်အလပုလ်ပုန်ေပါ 

သည။် မြနမ်ာနိငုင်မံ ှရွှေ့ပြောင်းလပုသ်ား ၂ ဒသမ ၅ သန်းခန့်သည ်ထိငု်းနိငုင်၏ံ စီးပွားရေးကိ ု 

မောင်းနှင်ရာတွင် အဓိကအခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်နေပါသည်။

	 အထကဖ်ောပ်ြပါ အချကန်စှခ်ျကတ်ည်းနငှ့ပ်င ်မြနမ်ာနိငုင်သံည ်ထိငု်းနိငုင်အံတကွ ်

ပထဝနီိငုင်ရံေး၊ ပထဝစီီးပွားရေးအတက်ွ အလနွအ်ရေးပါသညကိ် ုတွေ့မြငရ်ပါမည။် မြနမ်ာ 

နိုင်ငံမှ ရောင်းချပေးသော သဘာဝဓာတ်ငွေ့နှင့် မြန်မာရွှေ့ပြောင်းလုပ်သားများသည် 
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ထိငု်းနိငုင် ံစီးပွားရေးကိ ုအထောကအ်က ူများစွာဖြစစ်ေသလိ၊ု ထိငု်းနိငုင်မံ ှရရှသိော ဓာတင်ွေ့ 

ဝင်ငွေသည် မြန်မာနိုင်ငံ၏ စီးပွားရေးကိုလည်း အထောက်အကူပြုပါသည်။ ထိုင်းနိုင်ငံ 

ရောက ်မြနမ်ာရွှေ့ပြောင်းလပုသ်ားများ ပြနလ်ညပ်ေးပိုသ့ော နိငုင်ခံြားဝငင်ွေသည ်တိငု်းပြည ်

စီးပွားရေးအတွက် အကျ ိုးရှိသကဲ့သို့ ရွှေ့ပြောင်းလုပ်သား မိသားစုများ၏ စားဝတ်နေရေး 

ကိုလည်း ချောင်လည်စေပါသည်။

နိဂုံးချုပ်

	 မြန်မာနိုင်ငံ၏ အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံဖြစ်သော တရုတ်နိုင်ငံနှင့် ထိုင်းနိုင်ငံသည် နယ်စပ် 

အရှည်ဆုံး နှစ်နိုင်ငံဖြစ်သကဲ့သို့ ကုန်သွယ်မှုတွင်လည်း မြန်မာနိုင်ငံအတွက် ပထမနှင့် 

ဒုတိယ ကုန်သွယ်ဖက်အများဆုံး နှစ်နိုင်ငံ ဖ ြစ်ပါသည်။ တရုတ်နိုင်ငံနှင့် ထိုင်းနိုင်ငံသည် 

ပထဝီနိုင်ငံရေး၊ ပထဝီစီးပွားရေးအရ မြန်မာနိုင်ငံအတွက် အရေးပါသော နိုင်ငံများ ဖြစ်ပါ 

သည်။ မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် တရုတ်နှင့်ထိုင်းကို အိမ်နီးချင်းကောင်း ပီသစွာ ဆက်ဆံဖို့ 

လိအုပသ်လိ၊ု ကမ္ဘာအ့ငအ်ားကြီးနိငုင်မံျား၏ အစဉအ်မြ ဲပြောင်းလနဲေသော ပထဝ ီနိငုင်ရံေး၊ 

ပထဝီစီးပွားရေးများကိုလည်း မျက်ခြည်မပြတ် စောင့်ကြည့်လေ့လာပြီး ပြောင်းလဲသင့် 

သည့ ်မဝူါဒများကိ ုလျငလ်ျငမ်ြနမ်ြန ်ပြောင်းလခဲြင်း၊ နည်းဗျူဟာများ ချမတှခ်ြင်း၊ အကောင ်

အထည်ဖော်ခြင်းတို့ လုပ်နိုင်မှသာ နိုင်ငံရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နိုင်မည့်အကြောင်း တင်ပြ 

ပါသည်။

ကျော်ကျော်လှိုင်(SMART)
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ပထဝီစီးပွားရေးတွင် အရေးပါသော 

မြန်မာ့စွမ်းအင်ကဏ္ဍအား လေ့လာကြည့်မည်ဆိုလျှင်

၂၀၁၃ ခုနှစ်က အာရှ - ပစိဖိတ်ဒေသတွင်း 

စွမ်းအင်တင်ပို့ရောင်းချသည့် အဓိကငါးနိုင်ငံတွင် 

တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်သည်။ ဒေသတွင်း ဒုတိယမြောက် 

အများဆုံး သဘာဝဓာတ်ငွေ့တင်ပို့ရောင်းချသည့် နိုင်ငံလည်း 

ဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာအတွက် စွမ်းအင်ကဏ္ဍသည် 

မဟာဗျူဟာမြောက် ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းတစ်ခုအဖြစ် 

မှတ်ယူရမည် ဖြစ်သည်
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	 ရနသ်ူ့တပမ်တောအ်ား တိကုပ်ွဆဲငန်ွှရဲခြင်း မရှဘိ ဲနှမိန်င်း သမိ်းသငွ်းနိငုခ်ြင်းသည ်

အမြင့်မားဆုံးသော အောင်မြင်မှုဖြစ်သည်။

ဆွန်ဇု

နိဒါန်း

	 မျက်မှောက်ကမ္ဘာတွင် ပထဝီဘောဂဗေဒ (Geoeconomics) နှင့် ပထဝီစီးပွားရေး 

(Geoeconomic) ဟသူော စကားရပမ်ျား ခေတစ်ားလာသောလ်ည်း တကိျသော အဓပိ္ပာယ ်

ဖွင့်ဆိုမှု မရှိချေ။ သာမန်အားဖြင့် ပထဝီနိုင်ငံရေး (Geopolitics) ရည်မှန်းချက်များကို 

ရရှိရန်အတွက် စီးပွားရေးလက်နက်ကိရိယာများကို အသုံးချခြင်းဟု နားလည်နိုင်ပါသည်။ 

အခြားဖငွ့ဆ်ိမုှုတစခ်ကုတော ့ပြောင်းပြနဖ်ြစသ်ည။် စီးပွားရေးအကျ ိုးအမြတရ်ရှရိန ်ပထဝ ီ

နိုင်ငံရေးအား မည်သို့မည်ပုံ အလေးအနက်ထား အသုံးချခြင်းဟူ၍ ဖြစ်သည်။ ယေဘုယျ 

အားဖြင့်  ပထဝီစီးပွားရေးအား အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာဘောဂဗေဒ၊ ပထဝီနိုင်ငံရေးနှင့်  

မဟာဗျူဟာတို့အကြား အပြန်အလှန် သက်ရောက်အားပြိုင်မှုဟု ဖွင့်ဆိုနိုင်သည်။

	 ပထဝဘီောဂဗေဒဟသူော ဝေါဟာရမှာ ၁၉၉၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်Edward Luttwak ၏ 

စစအ်ေးတိကုပ်ွ ဲပြီးနောက ်ပထဝဘီောဂဗေဒ စမွ်းအားထကမ်ြကစ်ေရန ်စစရ်ေးစမွ်းအား၏ 

အရေးပါမှုသည် နည်းလမ်းတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း ဆောင်းပါးဖြင့် အဘိဓာန်များသို့ ဝင်ရောက် 

လာခဲ့သည်။ 

	 ပထဝီဘောဂဗေဒ ဝေ ါဟာရကို  ကျယ် ပြန့်စွာ  အသုံး ပြုလာရသည့်  နေ ာက် 

အကြောင်းရင်းတစခ်မုှာ တရတုန်ိငုင် ံတိုးတကပ်ေါ်ထနွ်းလာမှုကြောင့ဖ်ြစသ်ည။် တရတုသ်ည ်

၎င်း၏ အင်အားဖြန့်ကြက် (Power Projection) ရန်အတွက် စီးပွားရေးကို လက်နက် 

တစခ်အုဖြစ ်အသုံးချနေသည။် နောကထ်ပအ်ကြောင်းရင်း နစှခ်လုည်း ရှသိေးသည။် အစိုးရ 

၏ အရင်းရငှဝ်ါဒနငှ့ ်အစိုးရပိငု ်စီးပွားရေးလပုင်န်းကြီးများ ပြနလ်ညသ်ကဝ်င ်အားကောင်း 

လာခြင်းသည ်အစိုးရများ၌ စီးပွားရေးရင်းမြစမ်ျားကိ ုစတိက်ြိုကစ်မီခံန့်ခွအဲသုံးပြုနိငုခ်ြင်း 

ကို ညွှန်းဆိုခြင်းနှင့် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ ကုန်သွယ်ရေးလမ်းကြောင်း ချတိ်ဆက်မှုများနှင့် 

ငွေကြေးဈေးကကွတ်ိုသ့ည ်နကရ်ှိုင်းစွာ ပေါင်းစပလ်ျကရ်ှနိေခြင်းတိုက့ြောင့ ်ပထဝဘီောဂဗေဒ 

အား ပိုမို အားကောင်းလာစေသည်။

ပထဝီစီးပွားရေးဆိုင်ရာ အသုံးချကိရိယာများ

	 Robert Blackwill နငှ့ ်Jennifer Harris တို၏့ In War by Other Means စာအပုတ်ငွ ်

ယနေ့ခေတ် ဦးဆောင်နေသော ပထဝီဘောဂဗေဒဆိုင်ရာ အသုံးချကိရိယာများမှာ - 

	 (က)	 ကုန်သွယ်ရေး မူဝါဒ

	 (ခ)	 ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု မူဝါဒ

	 (ဂ)	 စီးပွားရေးနှင့် ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ ပိတ်ဆို့မှုများ

	 (ဃ)	 ဘဏ္ဍာရေးနှင့် ငွေကြေးဆိုင်ရာ မူဝါဒ
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	 (င)	 စွမ်းအင်နှင့် လူသုံးကုန်များ

	 (စ)	 အထောက်အပံ့နှင့် ဆိုက်ဘာတို့ ဖြစ်သည်။ 

	 အထောက်အပံ့ (Aid) သည် ယခင်ကတည်းက ရိသော အရာဖြစ်ပြီး၊ ဆိုက်ဘာ 

(Cyber) သည် အသစ်ဖြစ်ကာ စွမ်းအင် (Energy) သည်သာ မတူညီသော ပတ်ဝန်းကျင်မှ 

လုပ်ဆောင်နေခြင်း ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတကာက ပထဝီစီးပွားရေးအား ကျင့်သုံးမှုများ

	 တရုတ်သည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် ပထဝီစီးပွားရေးအား ကျင့်သုံးရာတွင် အထင်ရှားဆုံး 

သော နိုင်ငံဖြစ်သည်။ ရုရှားနှင့် အမေရိကန်တို့သည်လည်း ထိုနည်းတူစွာ ကျင့်သုံးနေကြ 

သည။် အရှေ့တရတုပ်ငလ်ယအ်ရေးကစိ္စဆိငုရ်ာ အချုပအ်ခြာအာဏာနငှ့ ်နယမ်ြေပိငုဆ်ိငုမ်ှု 

အငြင်းပွားခြင်းဆိုင်ရာ ဂျပန်အစိုးရ၏ ဆုံးဖြတ်ချက်များနှင့် ပတ်သက်ပြီး တရုတ်သည် 

မကြာခဏဆိုသလို ဂျပန်ကားတင်သွင်းမှုများကို ရပ်ဆိုင်းခြင်းနှင့် ဂျပန်သို့ ရှားပါးသတ္တု 

တင်ပို့ခြင်းများအား ဖြတ်တောက်ခြင်းများ ပြုလုပ်လေ့ရှိသည်။ တရုတ်သည် ကုလသမဂ္ဂ 

တငွ ်မမိဘိကမ် ှမပဲေးသော အာဖရကိတိကုန်ိငုင်မံျားအား အကအူညမီျား ထောကပ်ံပ့ေးခြင်း 

ဖြင့် ဆုချလေ့ရှိသည်။

	 ရရုှားသညလ်ည်း မဟာဗျူဟာ ရညမ်နှ်းချကမ်ျား အောငမ်ြငရ်နအ်တကွ ်စမွ်းအငက်ိ ု

အသုံးချလေ့ရှိသည်။ ရုရှားသည် ၂၀၀၈ ခုနှစ် နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ အငြင်းပွားမှုများ ဖြစ်နေစဉ် 

ဆောင်းရာသအီတငွ်း ဥရောပသို ့တငပ်ိုန့ေသော ဓာတင်ွေ့ပိကုလ်ိငု်းအား ပတိခ်ျလိကုသ်ည။် 

ခရိုင်းမီးယားဒေသအား သိမ်းပိုက်ပြီး နောက်ပိုင်းတွင်လည်း ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ ပံ့ပိုးမှု 

အကြီးအကျယ် ပြုလုပ်ပေးခဲ့သည်။

	 ခရိုင်းမီးယားအား ရုရှားက သိမ်းပိုက်ခြင်းကို တုံ့ပြန်ခြင်းအားဖြင့် အမေရိကန်နှင့် 

အပေါင်းအပါများက ယကူရနိ်းသို ့တပမ်ျား ပေးပိုရ့မည့အ်စား ရရုှားအား ပတိဆ်ိုအ့ရေးယမူှု 

များ ချမှတ်လုပ်ဆောင်လာခဲ့သည်။ အီရန်၏ နျူကလီးယားမူဝါဒများနှင့် ပတ်သက်ပြီး 

နိုင်ငံတကာက ပိတ်ဆို့အရေးယူရန် ကြိုးပမ်းမှုများတွင်လည်း အမေရိကန်က ဦးဆောင် 

နေသည်။ ဒေါ်လာအသာစီးရရှိနေမှုနှင့် နိုင်ငံတကာဘဏ္ဍာရေးစနစ်တွင် အမေရိကန် 

ဦးဆောင်မှုတို့ကြောင့် အမေရိကန်၏ ပိတ်ဆို့အရေးယူမှုများသည် ထိရောက်မှု အတော် 

အတန်ရှိသည်ဟု ဆိုနိုင်သည်။ သမ္မတဒေါ်နယ်လ်ထရမ့် အစိုးရကာလအတွင်း နိုင်ငံ၏ 

မဟာဗျူဟာ အကျ ိုးစီးပွားအတွက် ပထဝီဘောဂဗေဒအား အသုံးချမည်လားဟူသည့် 

မေးခွန်းမှာ ကျယ်ကျယ်လောင်လောင် ထွက်ပေါ်လာခဲ့သည်။ 

	 ၂၀၂၂ နစှဦ်းပိငု်းမ ှစတငက်ာ ယကူရနိ်း၌ ဆငန်ွှနဲေသော ရရုှား၏ အထူးစစဆ်ငရ်ေး 

ကြောင့ ်အမေရကိနန်ငှ့ ်ဥရောပနိငုင်မံျားသည ်ရရုှားအား ပတိဆ်ိုအ့ရေးယမူှုများ လပုဆ်ောင ်

လာခဲ့သည်။ ရုရှားအနေဖြင့် စွမ်းအင်လက်နက်ကို ကိုင်စွဲကာ ဥရောပနိုင်ငံများသို့ တင်ပို့ 

ရောင်းချနေသည့် ဓာတ်ငွေ့အား ပိတ်ဆို့ရန် လုပ်ဆောင်ခြင်းနှင့် ဓာတ်ငွေ့ တင်ပို့ရောင်းချ 

မှုအား ရူဘယ်ဖြင့်  ပေ းချေစေရန် လုပ်ဆောင်ခြင်းများ ပြ ုလုပ်ခဲ့သည်။ ဤသည်မှာ 

ပထဝီစီးပွားရေးအား ထိရောက်စွာ အသုံးချခြင်း ဖြစ်သည်။ သေချာသည်ကတော့ ပထဝီ 
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စီးပွားရေးနငှ့ ်ပထဝဘီောဂဗေဒ ဟသူော စကားရပအ်ား 

နောငန်စှပ်ေါင်းများစွာတိငု ်ကြားနေရဦးမည ်ဖြစသ်ည။်

ပထဝီစီးပွားရေးနှင့် မြန်မာနိုင်ငံ

	 တည်ရှိနေပုံအရ  မြန်မာနိုင်ငံသည် ပထဝီ 

မဟာဗျူဟာအရ အရေးပါသော နေရာတငွ ်ရှသိညဟ် ု

ဆိနုိငုသ်ည။် မမိတိိုန့ိငုင်တံညရ်ှနိေပုအံား အကျ ိုးအမြတ ်

ရယအူသုံးချနိငုရ်နမ်ှာ အရေးကြီးသောအချကဖ်ြစသ်ည။် 

မြန်မာနိုင်ငံသည် အရှေ့တောင်အာရှကုန်းမကြီးတွင် 

မြေဧရယိာအရ အကျယဆ်ုံးဖြစသ်ည။် တောငအ်ာရနှငှ့ ်

အရှေ့တောင်အာရှအား ဆက်စပ်ပေးနေသော နေရာ 

တွင်လည်း ရှိသည်။ ပိုမိုအရေးကြီးသည်မှာ ကမ္ဘာ့ 

အင်အားကြီးနိုင်ငံ ဖ ြစ်သည့် တရုတ်နှင့် အိန္ဒိယတို့ 

အကြား တည်ရှိနေခြင်းပင် ဖြစ်သည်။ အသုံးချတတ် 

မည်ဆိုလျှင် ဈေးကွက်ကြီးပင် ဖြစ်သည်။ 

	 တရုတ်က အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

နေသည့် ခါးပတ်တစ်ကွင်း လမ်းတစ်စင်း စီမံကိန်း 

(Belt and Road Initiative - BRI) သည ်စီးပွားရေးကိ ု

အခြေခံသည့် တရုတ်နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒ ဗဟိုချက်ဟု 

ဆိုရမည်။ BRI သည် သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်၏ နိုင်ငံကြီး 

သခံင်း တမနခ်င်း (Major Country Diplomacy) အဓကိ 

အစိတ်အပိုင်း ဖ ြစ်သည်။ နိုင်ငံကြီး သံခင်းတမန်ခင်း 

ဆိသုညမ်ှာ တရတု၏် ကြီးထွားလာသော အငအ်ားနငှ့ ်

အဆင့အ်တန်းတို ့အရ ကမ္ဘာရ့ေးရာများတငွ ်ဦးဆောငမ်ှု 

ပြုလပုန်ိငုရ်န ်ရညရ်ယွဖ်ောထ်တုထ်ားခြင်း ဖြစသ်ည။် 

BRI ၏ ရည်ရွယ်ချက်မှာ ဒေသတွင်း ပေ ါင်းစည်း 

ဆက်သွယ်ရေးနှင့်  စီးပွားရေးဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုကို  

မြငှ့တ်ငပ်ေးရန ်ဖြစသ်ည။်  ၂၀၁၃ ခနုစှက် စတငသ်ော 

ထိုစီမံကိန်းတွင် ပါဝင်ရန် ၂၀၂၂ ခုနှစ် မတ်လအထိ 

နိုင်ငံပေါင်း ၁၄၆ နိုင်ငံက လက်မှတ်ရေးထိုးထားပြီး 

ဖြစသ်ည။် ကနု်းလမ်းပေါ်မ ှစီးပွားရေး ဆကသ်ယွမ်ှုအား  

ပိုးလမ်းမ စီးပွားရေး ခါးပတ် (Silk Road Economic 

Belt) ဟု ခေါ်ဆိုပြီး ရေလမ်းမှ ဆက်သွယ်မှုအား ၂၁ 

ရာစု ရေကြောင်း ပိုးလမ်းမကြီး (21st Century 

Maritime Silk Road) ဟု ခေါ်ဆိုသည်။ BRI သည် 

တည်ရှိနေပုံအရ 

မြန်မာနိုင်ငံသည်

ပထဝီ 

မဟာဗျူဟာအရ 

အရေးပါသော 

နေရာတွင် ရှိသည်ဟု 

ဆိုနိုင်သည်။ 

မိမိတို့နိုင်ငံ 

တည်ရှိနေပုံအား 

အကျ ိုးအမြတ်ရယူ 

အသုံးချနိုင်ရန်မှာ 

အရေးကြီးသောအချက ်

ဖြစ်သည်
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စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို ရည်ရွယ်သည်ဆိုသော်လည်း တရုတ်တွင် အခြားသော 

မဟာဗျူဟာ ရညမ်ှန်းချကမ်ျား ရှိနေပါလိမ့်မည်။ ဥပမာအားဖြင့် ရေကြောင်းပိုးလမ်းမကြီး

တစ်လျှောက် တည်ဆောက်မည့် ပင်လယ်ရေနက် ဆိပ်ကမ်းများသည် အနာဂတ်တွင် 

တရတု ်ပြညသ်ူ့လတွမ်ြောကရ်ေးတပမ်တော ်(ရေတပ)် မ ှလေယာဉတ်ငသ်င်္ဘော တိကုခ်ိကု ်

ရေးတပ်ဖွဲ့ (Carrier Strike Group) များ ထောက်ပံ့ဖြည့်တင်းရေးအတွက် ဆိပ်ကမ်းများ 

ဖြစ်ကောင်း ဖြစ်လာနိုင်ပါသည်။ တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် (ရေတပ်) 

သည် ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်အရောက်တွင် ရေပြာရေတပ် (Blue Water Navy) အဖြစ် ရည်မှန်း 

တညဆ်ောကန်ေရာ မကြာမ ီတတိယမြောက ်လေယာဉ်တငသ်င်္ဘောကြီးအား ရေချတော ့

မည ်ဖြစ်ပါသည်။ အင်အားဖြန့်ကြက်ခြင်း (Power Projection) ပြုလုပရ်ာတွင ်ရေတပ်၏ 

စွမ်းအားမှာ အရေးကြီးပါသည်။

	 ထိုခါးပတ်တစ်ကွင်း လမ်းတစ်စင်း စီမံကိန်း၏ အစိတ်အပိုင်းဖြစ်သော တရုတ် - 

မြနမ်ာ စီးပွားရေးစင်္ကြ  ံ(China – Myanmar Economic Corridor - CMEC) အား အကောင ်

အထည်ဖော်ရန် နှစ်နိုင်ငံ လက်မှတ်ရေးထိုးထားပြီးလည်း ဖြစ်သည်။ အသုံးချတတ်မည် 

ဆိုပါက နှစ်နိုင်ငံလုံးအတွက် Win – Win အခြေအနေ ဖြစ်ပါမည်။ CMEC တွင် ပါဝင်မည့် 

စီမံကိန်းများသည် နိုင်ငံ့စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အထောက်အကူပြုနိုင်မည် 

ဖြစ်ရာ စနစ်တကျ အကောင်အထည်ဖော် လုပ်ဆောင်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

	 အိန္ဒိယအား ကြ ည့်မည်ဆိုပါက ယခင်ဝန်ကြီးချုပ် နာဆင်မ်ဟာရောင်း အစိုးရ 

လကထ်က် ၁၉၉၁ ခနုစှတ်ငွ ်အရှေ့မျှော ်မဝူါဒ (Look East Policy) အရ အရှေ့တောငအ်ာရ ှ

နိုင်ငံများနှင့် စီးပွားရေးနှင့် မဟာဗျူဟာဆက်ဆံရေး တိုးမြှင့်ရန် ကြိုးပမ်းလာခဲ့သည်။ 

လက်ရှိဝန်ကြီးချုပ် နာရင်ဒရာ မိုဒီလက်ထက်တွင် အရှေ့နှင့် ထိတွေ့ဆက်ဆံသည့် မူဝါဒ 

(Act East Policy) အဖြစ ်တိုးချဲ့လပုဆ်ောငလ်ာခဲပ့ါသည။် ထိုအ့ပြင ်ထိမုဝူါဒ၏ အစတိအ်ပိငု်း 

အဖြစ ်အမိန်ီးချင်း ပထမ မဝါဒ (Neighbourhood First Policy) အားလည်း ချမှတခ်ဲပ့ါသည။် 

ထိုမူဝါဒများ အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရန်အတွက် အိန္ဒိယ၏ အရှေ့ဘက်အိမ်နီးချင်း 

အရှေ့တောငအ်ာရ ှနိငုင်ဖံြစသ်ော မြနမ်ာသည ်အရေးပါသော အခန်းကဏ္ဍတငွ ်ရှနိေပါသည။် 

ထိုမူဝါဒများအရ ကလားတန်မြစ်ဘကစုံစီမံကိန်း (Kaladan Milti – Model Transit 

Transport Project) နှင့် အိန္ဒိယ - မြန်မာ - ထိုင်း သုံးနိုင်ငံ အမြန်လမ်းမကြီး စီမံကိန်း 

(Inida – Myanmar – Thailand Trilateral Highway) တို့ကို အကောင်အထည်ဖော်သွား 

မည် ဖြစ်ပါသည်။ အသုံးချတတ်မည်ဆိုပါက မိမိတို့နိုင်ငံအတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည် 

ဖြစ်သည်။

	 ပထဝီစီးပွားရေးတွင် အရေးပါသော မြန်မာ့စွမ်းအင်ကဏ္ဍအား လေ့လာကြည့်မည် 

ဆိုလျှင် ၂၀၁၃ ခုနှစ်က အာရှ - ပစိဖိတ်ဒေသတွင်း စွမ်းအင်တင်ပို့ရောင်းချသည့် အဓိက 

ငါးနိုင်ငံတွင် တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်သည်။ ဒေသတွင်း ဒုတိယမြောက် အများဆုံး သဘာဝ 

ဓာတင်ွေ့တငပ်ို ့ရောင်းချသည့ ်နိငုင်လံည်း ဖြစပ်ါသည။် မြနမ်ာအတကွ ်စမွ်းအငက်ဏ္ဍသည ်

မဟာဗျူဟာမြောက ်ထတုက်နုလ်ပုင်န်းတစခ်အုဖြစ ်မတှယ်ရူမည ်ဖြစသ်ည။် မကြာသေးမကီ 

ဓာတ်ငွေ့သိုက်များ ထပ်မံတွေ့ရှိမှုသည် နိုင်ငံ့စီးပွားရေး တိုးတက်မှုကို အထောက်အကူ 
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ပြုနိုင်စေမည် ဖြစ်သည်။ မိမိတို့နိုင်ငံအတွက် ပထဝီဘောဂဗေဒတွင် မည်သည်က မဟာ 

ဗျူဟာမြောက် လုပ်ဆောင်နိုင်သည်ကို သိရှိထားရန်လည်း လိုအပ်ပါသည်။

	 ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် စတင်အကောင်အထည်ဖော်သည့် မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား ပို့ကုန် 

မဟာဗျူဟာအရ ဦးစားပေးကဏ္ဍ  (ကုန်စည်) (Priority Sector – Goods) တွင် ဆန်၊ 

ပဲအမျ ိုးမျ ိုးနှင့် ဆီထွက်သီးနှံ၊ ရေထွက်ပစ္စည်း၊ အထည်အလိပ်နှင့် အဝတ်အထည်၊ သစ်နှင့် 

သစ်တောထွက်ပစ္စည်းတို့ဖြစ်ပြီး ဦးစားပေးကဏ္ဍ (ဝန်ဆောင်မှု) (Priority Sector  - 

Services) တငွ ်ခရးသွားလပုင်န်း ဖြစသ်ည။်  ဖွံ ဖ့ြိုးရန ်အလားအလာရှသိည့က်ဏ္ဍ (Emerging 

Sector) တငွ ်ရောဘ်ာ ဖြစပ်ါသည။် ဦးစားပေးကဏ္ဍများအား အထောကအ်ကပူြု ဝနဆ်ောင ်

မှု ကဏ္ဍ (Cross-Sector) များမှာ ကုန်သွယ်မှုဆိုင်ရာ ငွေကြေးဝန်ဆောင်မှု၊ ကုန်သွယ်မှု 

သတင်းအချက်အလက်နှင့် ကုန်သွယ်မှုမြှင့်တင်ရေး၊ အရည်အသွေးစီမံခန့်ခွဲ ခြင်းနှင့် 

ကနုသ်ယွမ်ှု လျငမ်ြနခ်ျောမွေ့ခြင်းနငှ့ ်ကနုစ်ညသ်ယယ်ပူိုဆ့ောငရ်ေးတိုဖ့ြစသ်ည။် ဦးစားပေး 

ကဏ္ဍများအလိကု ်အကောငအ်ထညဖ်ောရ်မညမ်ျားကိ ုစနစတ်ကျ လပုဆ်ောငရ်န ်လိအုပ ်

သကဲသ့ို ့စမွ်းအငက်ဏ္ဍကဲသ့ို ့ကဏ္ဍသစမ်ျားကိလုည်း ဦးစားပေးကဏ္ဍတငွ ်ထပမ် ံဖြည့သ်ငွ်း 

သင့်ပါသည်။ ၎င်းအပြင် Cross-Sector များသည် ပထဝီစီးပွားရေးတွင် အရေးပါသော 

အကြောင်းအချက်များလည်း ဖြစ်သည်။ 

နိဂုံး

	 ပထဝီစီးပွားရေးနယ်ပယ်သည် လာမည့်ဆယ်စုနှစ်ပေါင်းများစွာအထိ နိုင်ငံများ 

အကြား အပြိုင်အဆိုင်အများဆုံး ဖ ြစ်လာမည့် နယ်ပယ် ဖ ြစ်ပါသည်။ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံ 

တည်ဆောက်ရေးနှင့် ပထဝီနိုင်ငံရေး ရည်မှန်းချက်များ အောင်မြင်ရန် အကောင်အထည် 

ဖော်ရာ၌ စီးပွားရေးလက်နက်၏ အရေးပါပုံကို ကောင်းစွာ နားလည်သဘောပေါက်ရန် 

လိအုပသ်ကဲသ့ို ့၎င်းတို၏့ အကန့်အသတ၊် အတားအဆီးများအားလည်း ထည့သ်ငွ်း စဉ်းစား 

ထားရမည ်ဖြစသ်ည။် လာမည့အ်နာဂတတ်ငွလ်ည်း အငအ်ားကြီးနိငုင်မံျား၏ ဘကပ်ေါင်းစု ံ

မှ ပြိုင်ဆိုင်မှုမှာ ယခုထက် ပိုမိုများပြားလာမည် ဖြစ်ပါသည်။ ထို့ကြောင့် မိမိတို့ကဲ့သို့သော 

ဖွံ ဖ့ြိုးဆနဲိငုင်မံျားအနေဖြင့ ်မမိတိို ့ရပတ်ည ်ဖွံ ဖ့ြိုးရေးအတကွ ်စီးပွားရေးဆိငုရ်ာ မဝူါဒများကိ ု

မိမိတို့ ပထဝီနိုင်ငံရေး ရည်မှန်းချက်များနှင့် ကိုက်ညီစေရန် ချမှတ်ခြင်း၊ ချမှတ်ထားသော 

ရညမ်နှ်းချကမ်ျားအား တကိျစွာ အကောငအ်ထညဖ်ောခ်ြင်းနငှ့ ်အခါအားလျောစ်ွာ ပြနလ်ည ်

သုံးသပ်ပြင်ဆင်ခြင်း၊ ဦးတည်ရာ မပျောက်ပျက်စေရန် ထိန်းကျောင်းပဲ့ကိုင်ခြင်းတို့ကို 

လုပ်ဆောင်သွားရမည် ဖြစ်ပါသည်။

ဒေါက်တာနိုင်ဆွေဦး



jrefrma&;&m36

AdkvfcsKyfwdkYudk vkyfBuHolrSm aomEkw¬dK&fOD;apm?
plVokb'´gESifh jA[®'wfu b,folawGvJ

wuúodkvfjrwfol

လူကြီးမင်းခင်ဗျား

လူကြီးမင်းတို့ ခိုင်းသည့်အတိုင်း

အခု ကျုပ် လုပ်ဆောင်ပြီးပါပြီ။

ယခု ကျုပ် ဘယ်လိုဖြစ်နေတယ်ဆိုတာလည်း

ခင်ဗျားတို့ အသိအမြင်ပါ။

ကျုပ်ကို

ခင်ဗျားတို့ မကယ်နိုင်ကြတော့ဘူးလား။

မောင်စော
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	 နိုင်ငံတော်အရေး၊ နိုင်ငံတော်သား တိုင်းရင်းဖွား ပြည်သူများအရေး ဆောင်ရွက်ရာ 

၌ ရိုးဖြောင့်စွာ မိမိအတ္တကိုယ်ကျ ိုး လုံးဝအလေးမထားတတ်ဘဲ မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေး (ဝါ) 

နယခ်ျဲ့အင်္ဂလပိလ်ကအ်ောကသ်ို ့နစှပ်ေါင်း ၁၂၀ ကျရောကန်ေခဲရ့သော မြနမ်ာနိငုင်တံောက်ြီး 

ပြနလ်ညလ်တွမ်ြောက၍် မြနမ်ာဟသူမျှ အချုပအ်ခြာအာဏာပိငု ်လတွလ်ပသ်ော နိငုင်တံော ်

သားများဖြစ်အောင် မဆုတ်မနစ် ဦးဆောင်သယ်ပိုးပေးခဲ့သော မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေး 

ကျေးဇူးရှင်၊ စည်းလုံးညီညွတ်၍ တစ်ပေါင်းတစ်စည်းတည်းသော မြန်မာပိုင်နက် နယ်မြေ 

အားလုံးပေါင်းကျုံးကာ မြနမ်ာပြညထ်ောငစ်ကုြီးကိ ုတညထ်ောငပ်ေးခဲသ့ည့ ်ပြညထ်ောငစ် ု

ဗသိကုာ၊ မြနမ်ာတို ့မညသ်ည့အ်ခါတငွမ်ျှ မေပ့ျောကမ်ရနိငုသ်ော မြနမ်ာအမျ ိုးသားခေါင်းဆောင ်

ကြီး ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းနှင့်တကွ အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီး သခင်မြ၊ ဒီးဒုတ်ဦးဘချ ို၊  

မိုင်းပွန်စော်ဘွားကြီး စဝ်စံထွန်း၊ ဆရာကြီးဦးရာဇတ်၊ ဆရာကြီးဦးဘဝင်း၊ မန်းဘခိုင်တို့ 

နငှ့တ်က ွအတငွ်းဝနဦ်းအနု်းမောင၊် သကတ်ောစ်ောင့ ်ကိကုိထုွေးတို ့နိငုင်အံတကွအ်သကပ်ေး 

သွားခဲ့ကြသော ၁၉၄၇ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်နေ့မှ စတင်ရေတွက်သော် ယခု ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက် (အာဇာနည်နေ့) တွင် (၇၅) နှစ် တင်းတင်းပြည့်ခဲ့ပါပကော။

	 မြန်မာတစ်ပြည်လုံး ကြိမ်မီးအုံးသကဲ့သို့ ယူကျုံးမရ၊ အပူလုံးကြွကာ မျက်ရည်စ 

ကိုယ်စီဖြင့် အံကြိတ်ခဲ့ကြရသည်မှာလည်း (၇၅) နှစ်ပြည့်မြောက်ခဲ့ပေပြီ။ သာမန်အားဖြင့် 

ကြည့်လျှင် ဗိုလ်ချုပ်တို့ကို လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်သည်မှာ မင်းသားကြီးမလုပ်ရ၍ ပတ်မကြီး 

ထိုးဖောက်သူ ဦးစော၊ လွတ်လပ်သော မြန်မာနိုင်ငံတွင် သူ့အတွက် အမြင့်ဆုံးရာထူး မရ 

နိုင်သည်ကိုသိသော အာဏာရူးဂဠုန်ဦးစောနှင့် သူ့တပည့် လူသတ်ဂိုဏ်းကြီးသည် နိုင်ငံ့ 

ရန်သူ၊ နိုင်ငံတော်လုပ်ကြံမှုကြီး၏ တရားခံများဖြစ်ကြလေသည်။ အမျ ိုးသားရေးအသိ၊ 

တောလ်နှရ်ေးသတ၊ိ သတင်းအချကအ်လက ်သကသ်ေခရံှသိမျှဖြင့ ်သုံးသပခ်ွခဲြမ်း စတိဖ်ြာ 

ကြည့က်ြလျှငမ် ူနောကက်ယွက် နယခ်ျဲ့(အင်္ဂလပိ)်လကဖ်ြူများကိ ုထငရ်ှားစွာ မြငတ်ွေ့နိငု ်

ကြပေလိမ့်မည်။

	 ဒုတိယကမ္ဘာစစ်အတွင်း ဂျာမနီမှ အဒေါ့လ်ဖ်ဟစ်တလာ၊ အီတလီမှ ဖက်ဆစ် 

ခေါင်းဆောင ်မဆူိလုနီ၊ီ ဂျပနမ် ှနန်းရင်းဝနဗ်ိလုခ်ျုပက်ြီး ယာမာမိတုိတုိဂုျ ိုတိုသ့ည ်ဖကဆ်စ ်

သုံးပွင့်ဆိုင် ဝင်ရိုးတန်းသုံးနိုင်ငံဖွဲ့ပြီး ခပ်ကြမ်းကြမ်း၊ ခပ်ရမ်းရမ်း ရက်စက်ကြမ်းကြုတ်စွာ  

နယခ်ျဲ့ကြရင်း မလူနယခ်ျဲ့လကဟ်ောင်း အင်္ဂလန၊် ပြငသ်စ၊် ဒတခ်ျ၊် ပေါ်တဂူ၊ီ စပနိ၊် ဘယလ် ်

ဂျယီံ၊ နော်ဝေ၊ အမေရိကန်တို့ထံမှ ကိုလိုနီကျွန်နိုင်ငံများကို လုယူရန် တိုက်ခိုက်ရင်း 

ဒတုယိကမ္ဘာစစက်ြီး ဖြစလ်ာခဲသ့ည။် ကြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုအားကောင်းသဖြင့ ်ဖကဆ်စအ်ပုစ် ု

က အစပိုင်း၌ လက်သွက်ခြေသွက်ဖြင့် အရေးသာခဲ့သည်။ အမေရိကန်၊ အင်္ဂလိပ်၊ ပြင်သစ် 

တိုက့ ဆိဗုယီကခ်ေါင်းဆောင ်ဂျ ိုးဇကစ်တာလငက်ိပုါ ဖကဆ်စအ်ပုစ်ကုိ ုလကတ်ွတဲိကုခ်ိကု ်

ရန် ချဉ်းကပ်လာခဲ့ကြသည်။ မာရှယ်စတာလင်၏ ဆိုဗီယက်တပ်နီတော်ဟာ လက်စွမ်းပြ 

နိုင်ခဲ့၍ နောက်ဆုံးဖက်ဆစ်အုပ်စု စစ်ရှုံးကာ ဆိတ်သုဉ်းသွားခဲ့ရသည်။

	 စစ်ဒဏ်ကြောင့် ပြုတ်ပြုတ်ပြုန်းလုမတတ် ရှိသော်လည်း ပြင်သစ် စသည့် ဥရောပ 

နယ်ချဲ့များသည် ကမ္ဘာစစ်ကြီးပြီးသော် အထည်ကြီးပျက်များဖြစ်လာနေကြသည်။ စစ်ပြီး 

သည့်နောက် အလုပ်သမားလောကကို အားပြုတည်ထောင်ထားသော ဗြိတိသျှလေဘာ 
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(အလုပ်သမား) ပါတီက အာဏာရလာသည်။ လေဘာပါတီခေါင်းဆောင် ဝန်ကြီးချုပ် 

အကတ်လလီကထ်က ်(၁၉၄၇ ခနုစှ ်နှောင်းပိငု်းတငွ)် ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းနငှ့ ်မြနမ်ာပြညသ် ူ

များ တစသ်ားတည်း မဆတုမ်နစ ်ကြိုးစားကြ၍ မြနမ်ာလ့တွလ်ပရ်ေးကိ ုအင်္ဂလပိတ်ို ့မပေး 

မနေရ ပေးခဲရ့လေတောသ့ည။် ဤသို ့လေဘာပါတခီေါင်းဆောင ်အကတ်လကီ မြနမ်ာနိငုင် ံ

ကိ ုလတွလ်ပရ်ေးပေးရန ်လယွလ်ယွသ်ဘောတရူကောင်းလားဟ ုဆိကုာ ချာချ၏ီ ကနွဆ်ာ 

ဗေးတစပ်ါတကီ ပြင်းထနစ်ွာ ရှုတခ်ျပြစတ်ငခ်ဲသ့ည။် (အကတ်လလီည်း ထိဖုအိားများကြောင့ ်

နောကပ်ိငု်း စတိပ်ြောင်းသွားခဲပ့ုရံပေသည။်) အကတ်လနီငှ့ ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းတို ့မြနမ်ာ ့

လတွလ်ပရ်ေးပေးရေး ဆွေးနွေးခရီးရောကန်ေစဉ ်အင်္ဂလပိတ်ို၏့ ပယောဂဖြင့ ်ရမှ်းစောဘ်ွား 

အချ ို့က လန်ဒန်(ဘိလပ်)သို့ ကြေးနန်းရိုက်ကာ၊ ယခု လန်ဒန်သို့ရောက်နေသူ ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းသည် ရှမ်းပြည်သူတို့၏ ကိုယ်စားလှယ်မဟုတ်၊ ဗမာကိုယ်စားလှယ်သာ ဖြစ် 

သည။် ရမှ်းတို၏့သဘောထားသရိန ်မမိတိို ့ရမှ်းစောဘ်ွားများကိ ုဖတိပ်ါဟသူော ကြေးနန်း 

ဖြစ်သည်။ ရှမ်းမျ ိုးချစ်လူငယ် ဦးတင်အေး(ရှမ်းပြည်)၊ ဦးထွန်းမြင့်၊ ဦးခွန်ထီး၊ ဦးလှဖေ၊ 

ဦးဘရီ၊ ဦးသိုင်းသန်းတင် စသော ရှမ်းလူငယ်များက တောင်ကြီးတွင် ရှမ်းပြည်သူလူထု 

အစည်းအဝေးကြီး ကျင်းပရာ လထူနုစှသ်နိ်းခန့် တကက်ြသည။် ထိရုမှ်းလထူအုစည်းအဝေး 

ကြီးက “ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းသည် ရှမ်းပြည်သူတို့၏ ကိုယ်စားလှယ်ဖြစ်သည်။ ဗိုလ်ချုပ် 

တငပ်ြသမျှ ရမှ်းပြညသ်တူိုက့ လကခ်သံည။် ရမှ်းပြညသ်မူျားကလည်း ဗိလုခ်ျုပတ်ိုန့ငှ့အ်တ ူ

လတွလ်ပရ်ေးယမူည။် အင်္ဂလပိတ်ို ့ယခအုချနိမ်စှပြီး ရမှ်းပြညက် ထကွခ်ွာကြပါ ဟ ုဆုံးဖြတ ်

သည။် ထိဆုုံးဖြတခ်ျကက်ြေးနန်း လနဒ်နသ်ို ့ပိုသ့ည။် ထိအုခါတငွမ် ှအောငဆ်န်း-အကတ်လ ီ

စာချုပ်ခေါ် မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးစာချုပ်ကို လက်မှတ်ရေးထိုးနိုင်တော့သည်။

	 သိုတ့ိငု ်အကတ်လကီ ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းအား “ခငဗ်ျား မြနမ်ာနိငုင် ံပြနရ်ောကလ်ျှင ်

တိငု်းရင်းသားလမူျ ိုးများ၏ ဆန္ဒသဘောထား စုစံမ်းမေးမြန်းကြည့ပ်ါဦး” ဟ ုပြောလွှတသ်ည။် 

၁၉၄၇ ခနုစှ ်ဖေဖောဝ်ါရလီတငွ ်ကျင်းပသည့ ်ပငလ်ုညံလီာခသံိုလ့ည်းတကရ်န ်အကတ်လ ီ

ကပင် ဗိုလ်ချုပ်ကို နှုတ်ဖြင့် ဖိတ်လိုက်သည်။ ပင်လုံညီလာခံတွင် အင်္ဂလိပ်တို့ ကြိုစည်းရုံး 

ထားသော ရှမ်းပဒေသရာဇ်စော်ဘွားများဖြင့် ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း တပ်လန်သွားလိမ့်မည် 

ဟု လန်ဒန်က တွက်ဆပြီး၊ ထိုပင်လုံညီလာခံအမည်ခံ ထောင်ချောက်အတွင်း ဗိုလ်ချုပ်ကို 

ကျုံးသွင်းသည့်အနေဖြင့် ဖိတ်ကြားလိုက်ခြင်း ဖ ြစ်သည်။ ပင်လုံညီလာခံသို့ အင်္ဂလန်မှ 

ကိုလိုနီဆိုင်ရာအတွင်းဝန် ဆာဘော့တွမ်လေနှင့် ရန်ကုန်ရှိ အင်္ဂလိပ်အစိုးရ တောင်တန်း 

ဒေသ မဟာမင်းကြီး စတီဗင်ဆင်တို့ကို ပင်လုံညီလာခံတွင် ကန့်လန့်တိုက်ရန် ကြိုတင် 

စည်းဝါးရိကုထ်ားပြီးဖြစ၍် လနဒ်နမ် ှဝနက်ြီးချုပ ်ကလီးဖင် ့အကတ်လသီည ်ပငလ်ုညံလီာခ ံ

တငွ ်အောငဆ်န်းရှုံးနမိ့သ်ွားပြဟီသူော သတင်းကောင်းကြားရရန ်ဆုလံညက်လုားထိငုတ်ငွ ်

ဒူးနှံ့ထိုင်ရင်း စောင့်နေသည် ဟူ၏။

	 ပင်လုံညီလာခံသို့ ထိုစဉ်က ကချင်၊ ကယား၊ ရှမ်း၊ ချင်း၊ ကရင် တိုင်းရင်းသား 

ကိယုစ်ားလယှမ်ျား တကရ်ောကခ်ဲက့ြသည။် ကရငက်ိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့က ပငလ်ုစံာချုပက်ိ ု

လကမ်တှရ်ေးထိုးပြီးမ ှညလီာခသံို ့ရောကလ်ာ၍ လကမ်တှမ်ထိုးရချေ။ ကချင၊် ချင်း၊ ကယား၊ 

ရှမ်းစော်ဘွားကိုယ်စားလှယ်၊ ရှမ်းလူထုကိုယ်စားလှယ်များ၊ ဗမာကိုယ်စားလှယ်များက 
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လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ကြသည်။ ၁၉၄၇ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလ ၅ ရက်နေ့ ညပိုင်းတွင် ညီလာခံ 

ကိုယ်စားလှယ်များအား ညီလာခံကို ဦးဆောင်နေကြသည့် စော်ဘွားကြီးများက ဂုဏ်ပြု 

မိတ်ဆက်ညစာတည်ခင်းသည်။ ရှမ်းပြည်နယ်မြောက်ပိုင်း နမ့်ဆန်ပလောင်တောင်ပိုင်း 

စော်ဘွားကြီး စဝ်ခွန်ပန်းစိန်က သဘာပတိအဖြစ် ဆောင်ရွက်ကာ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း 

မိန့်ခွန်းပြောကြားရန် မေတ္တာရပ်ခံသည်တွင် ဗိုလ်ချုပ်က ဤသို့ မိန့် ကြားခဲ့သည်။

	 “ကျွန်တော် အခု ဒီကိုလာတာဟာ မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးကိစ္စ တိုင်းရင်းသားများရဲ့ 

သဘောဆန္ဒ မေးမြန်းဖို့ပါ။ ကျွန်တော်တို့ ဗမာတွေကတော့ ၁၉၄၇ ခုနှစ် ကုန်ဆုံးသွားပြီး 

၁၉၄၈ ခနုစှ ်ဆန်းစမှာပ ဲလတွလ်ပရ်ေးယကူြတောမ့ှာပါ။ ရမှ်းအပါအဝင ်တိငု်းရင်းသားများ 

အနေနဲ့ မိမိတို့သဘောဆန္ဒကို လွတ်လွတ်လပ်လပ် တင်ပြကြဖို့ပါ။ ကျွန်တော်တို့ကတော့ 

တိုင်းရင်းသား(ဒေသ)တွေကို ကျွန်တော်တို့ (ဗမာတွေ)နဲ့အတူ လွတ်လပ်ရေးယူကြမှာ 

လား။ ယမူယဆ်ိရုင ်နောငတ်ိငု်းရင်းသားတွေ မနစန်ာရအောင ်လိအုပတ်ဲဥ့ပဒေပြဋ္ဌာန်းပေး 

ဖို့ပါ။ ကျွန်တော်တို့နဲ့အတူ လွတ်လပ်ရေးမယူဘူးလို့ ဆုံးဖြတ်ရင်လည်း ကျွန်တော်တို့က 

ဘာမျှပြောဖို့ မရှိပါဘူး။ အခု ကျွန်တော်တို့ လွတ်လပ်ရေးပြန်ရအောင် နှစ်ပေါင်း ဘယ် 

လောကက်ြာကြာ အချနိယ်ခူဲရ့သလ၊ဲ အခ ုတိငု်းရင်းသားများက လတွလ်ပရ်ေးမယခူျငသ်ေး 

ဘူး၊ နောငခ်ါမ ှလိခုျငရ်င ်နစှပ်ေါင်း ဘယလ်ောကက်ြာမရှမယ ်မပြောနိငုပ်ါဘူး။ စဉ်းစားကြ 

ပါ။ ဆုံးဖြတ်ကြပါ”

	 ထိအုခါ သဘာပတ ိစဝခ်နွပ်န်းစနိက် သဘာပတမိနိ့်ခနွ်း ပြောရာ၌ “အခလုိ ုဗိလုခ်ျုပ ်

က ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ပြောသွားတာ ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့ကလည်း ပွင့်ပွင့် 

လင်းလင်းပဲ ပြောပါရစေ။ ကျွန်တော်တို့လည်း တိုင်းတစ်ပါးသား နိုင်ငံခြားလက်အောက် 

ဆက်မနေနိုင်ကြတော့ပါဘူး။ ဒါကြောင့် ဗိုလ်ချုပ်စိတ်ချပါ။ ကျွန်တော်တို့အားလုံး ဗမာနဲ့ 

အတူ လွတ်လပ်ရေးရယူကြမှာပါ” ဟူ၍ ပြောကြားခဲ့သည်။

	 ညီလာခံကို မအောင်မမြင်ဖြစ်အောင် လာနှောက်နေသော အင်္ဂလိပ်ဘုရင်ခံအစိုးရ 

တောငတ်န်းဒေသဆိငုရ်ာ မဟာမင်းကြီး စတဗီငဆ်ငက် ရမှ်းစောဘ်ွားများအား အောကပ်ါ 

အတိုင်း သွေးထိုး၊ သွေးခွဲစကားများ ပြောကြားခဲ့သည်ကို ပင်လုံညီလာခံမှတ်တမ်းစာအုပ် 

၌ တွေ့ရသည် -

	 “ခငဗ်ျားတို ့ရမှ်းစောဘ်ွားတွေ သတထိားကြ။ ဗမာတွေက ခငဗ်ျားတိုက့ိ ုသပိလ်ိကု ်

လျောနေတယ။် ဒါဟာ တကယ့စ်ေတနာမဟတုဘ်ူး။ ထောငခ်ျောကဗ်ျ၊ ... ထောငခ်ျောက။် 

သူတို့ယုံပြီး သူတို့ဆင်ထားတဲ့ ထောင်ချောက်ထဲ တိုးဝင်ရင် ခင်ဗျားတို့ ဗမာ့ကျွန်ဖြစ်ကုန် 

မယ်”

	 “အောင်ဆန်းရုပ်ကိုကြည့်ပါ။ သူ့မျက်နှာက ဖက်ဆစ်ဂျပန်ရုပ်မျ ိုးဗျ။ မြန်မာနိုင်ငံ 

ထဲ ဖက်ဆစ်ဂျပန်တွေကို ပင့်လာတာလည်း အောင်ဆန်းပဲမဟုတ်လား။ ခင်ဗျားတို့ သတိ 

ရှိကြ”

	 “အောင်ဆန်းက ပြောတယ်။ သူ့မှာ ဝတ်စုံနှစ်စုံပဲ ရှိတယ်။ ဒါတောင် သူများက 

ပေးထားတာ။ လတွလ်ပရ်ေးပြနရ်ရင ်ဆင်းရတဲငွ်းနကအ်ောင ်ခခံဲရ့တဲ ့မြနမ်ာနိငုင် ံပြနလ်ည ်

ထထူောငရ်မယတ်ဲ။့ ခြိုးခြခံျွေတာသုံးရမယတ်ဲ။့ ခငဗ်ျားတို ့ဆင်းရတဲငွ်းထ ဲသနူဲ့အတ ူခနုခ်ျ 
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ချင်လို့လား။ ကျွန်ုပ်တို့နဲ့ (အင်္ဂလိပ်အစိုးရနဲ့) အတူနေရစ်ပါ။ ဒိုမီနီယံ လွတ်လပ်ရေး 

(ကျွန်စော်နံဟောင်သော ဖားတစ်ပိုင်း ငါးတစ်ပိုင်း လွတ်လပ်ရေး) ယူထားကြပေါ့။ နောင် 

ခင်ဗျားတို့ လွတ်လပ်ရေးအပြည့်အဝ ယူတဲ့အခါ ခင်ဗျားတို့ဒေသကနေ နိုင်ငံတကာနဲ့ 

ကူးသန်းနိငုအ်ောင ်ကားလမ်း၊ ရထားလမ်း၊ ရေကြောင်းလမ်း၊ လေကြောင်းလမ်းတွေ ဖောက ်

ပေးမှာပေါ့။ အခုလည်း စော်ဘွားတိုင်းကို ငွေသိန်းချပီုံပေးထားဦးမှာပါ”

	 ထိသုွေးထိုး၊ သွေးခွမဲှုများကြောင့ပ်င ်စောဘ်ွားအချ ို့က ပငလ်ုစံာချုပက်ိ ုလကမ်တှ ်

မထိုးနိုင်ဟု ဖ ြစ်လာ၍ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းသည်ပင် စိတ်ကုန်သွားပြီး သူ့အပါးတော်မြဲ 

ဗိလုထ်နွ်းလ ှ(တက္ကသိလုန်ေဝင်း)အား “မထိုးချငက်ြရငလ်ည်း မတတန်ိငုဘ်ူး။ သတူိုသ့ဘော 

ပေါ့။ ဒီတော့ ငါ နက်ဖြန် ရန်ကုန်ပြန်မယ်။ ထွန်းလှ လေယာဉ်ပျမံှာလိုက်တော့” ဟု ပြော 

သည်။ ရန်ကုန်မှပါသွားသော ဖဆပလလူကြီးများ၊ စော်ဘွားကြီးစဝ်ခွန်ပန်းစိန်၊ မိုင်းပွန် 

စော်ဘွားကြီး စဝ်စံထွန်း အပါအဝင် အမြော်အမြင်ကြီးသော တိုင်းရင်းသားခေါင်းဆောင် 

များက အကြမိက်ြမိ ်အထပထ်ပ ်ဆွေးနွေးညှနိှိုင်းကြသဖြင့ ်၁၂-၂-၁၉၄၇ တငွ ်ပငလ်ုစံာချုပ ်

ကြီးကို လက်မှတ်ရေးထိုးလိုက်ကြသည်။ ဤသို့ဖြင့် လွတ်လပ်၍ အချုပ်အခြာအာဏာပိုင် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြန်မာနိုင်ငံတော်ကြီး ၄-၁-၁၉၄၈ တွင် ဤကမ္ဘာ၌ မားမားမတ်မတ် 

ပေါ်ထနွ်းလာခဲပ့ေသည။် ပငလ်ုညံလီာခအံတကွ ်အထူးဖငွ့လ်စှပ်ေးထားသော ကြေးနန်းရုံး 

မှ ပင်လုံညီလာခံ အောင်မြင်မှုသတင်းများကို မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးသာမက ကမ္ဘာသို့ပင် 

ကြေးနန်းရိုက်ကြသည်။ ဤတွင် ညီလာခံပျက်ပြီဟူသော သတင်းကို ဒူးတနှံ့နှံ့ဖြင့် စောင့် 

မျှော်နေသော လန်ဒန်မှ ဝန်ကြီးချုပ်အက်တလီမှာ တုန်လှုပ်ချောက်ချားသွားသည် ဟူ၏။

	 ဤသည်ပင် အင်္ဂလိပ်(ဗြိတိသျှ)နယ်ချဲ့စနစ်က မြန်မာကို၊ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းကို 

မကျေမနပ်ဖြစ်လာစေသော အကြောင်းရင်းများ ဖြစ်သည်။ ဗိုလ်ချုပ်တို့ လန်ဒန်သို့ ၁၉၄၆ 

ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလက မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးအတွက် ဆွေးနွေးရန် သွားရောက်စဉ် ဖဆပလ 

ခေါင်းဆောင်များနှင့်  မျ ိုးချစ်ပါတီမှ ဦးစောနှင့်  သခင်ဗစိန်တို့လည်း ပါဝင်ကြသည်။ 

အောငဆ်န်းအကတ်လစီာချုပတ်ငွ ်သခငဗ်စနိန်ငှ့ ်ဦးစောတိုက့ လကမ်တှရ်ေးထိုးခြင်း မပြု 

ခဲ့ကြပေ။ ဦးစောသည် သူတစ်ယောက်တည်း လန်ဒန်သို့သွားကာ မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေး 

တောင်းခဲ့ဖူးသည်။ ဦးစောသည် တစ်ဖက်တွင် ဂျပန်နှင့်ဆက်သွယ်နေသည်ကိုလည်း 

အင်္ဂလိပ်တို့ကသိ၍ ဦးစောကို မယုံချေ။ သို့သော် ဦးစော၏ မိုက်ကန်းကန်းလုပ်တတ်သော 

အကျင့်၊ ဦးစော၏ရာထူးအာဏာငန်းဖမ်းမှုကို သိသဖြင့်‌ အောင်ဆန်းကို အပြတ်ရှင်းရေး 

တွင် ဦးစောကို အသုံးချခဲ့သည်။

	 ဦးစောသည် အင်္ဂလိပ်လက်အောက်၌ နန်းရင်းဝန်(ဝန်ကြီးချုပ်)နှင့် မျ ိုးချစ်ပါတီ 

ခေါင်းဆောငဥ်က္ကဋ္ဌ၊ သရူယိသတင်းစာတိကုပ်ိငုရ်ငှတ်စဦ်း ဖြစခ်ဲ၍့ လိငုစ်ငဖ်ြင့ ်ကိငုရ်သော 

သေနတ်လက်နက်များ ရှိနေခဲ့သည်။ ထိုလက်နက်မျှလောက်နှင့် မလုံလောက်သေးလျှင် 

နောက်ထပ် ရိုင်ဖယ်သေနတ်၊ တော်မီဂန်း၊ စတင်းဂန်း နှစ်လက်၊ သုံးလက် ရှာယူရုံဖြင့် 

ဗိုလ်ချုပ်တို့ကို လုပ်ကြံရန် လက်နက်လုံလောက်ပေသည်။ ယခုတော့ အင်္ဂလိပ်စစ်တပ်ရှိ 

စစ်ဗိုလ်များက ဦးစောအား (အသားလွတ်) ဘရင်းဂန်းစက်သေနတ်ကြီး အလက် ၂၀၀၊ 

ပြောင်းပိ ု၂၀၀၊ အခြားသေနတမ်ျ ိုးစုနံငှ့ ်ကျညဆ်န ်သနိ်းချ ီထတုပ်ေးသညဆ်ိသုော အချက ်
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အလက(်အမနှ)်ကိ ုကြည့လ်ျှင ်အောငဆ်န်းတိုက့ိ ုသတရ်ုမံျှမက မြနမ်ာနိငုင်လံတွလ်ပသ်ွား 

လျှင်ပင် ဦးစောက ပြည်တွင်းစစ် ဖန်တီးပုန်ကန်ရန် အင်္ဂလိပ်တို့ အကွက်ကျကျစီစဉ်ထုတ် 

ပေးကြောင်း ပေါ်လငွန်ေပေသည။် ဝနက်ြီးအဖွဲ့အစည်းအဝေး ကျင်းပစဉ ်ဝငရ်ောကပ်စခ်တ ်

လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်ရန် စက်သေနတ်ကြီး အလက် ၂၀၀၊ အခြားစတင်းဂန်း၊ တော်မီဂန်း၊ 

ခြောက်လုံးပြူး၊ ပစ္စတို၊ ကျည် တစ်သိန်းကျော်က လုံးဝမလိုအပ်ပေ။ အင်္ဂလိပ်တို့၏ သူတို့ 

ကိလုိနုနီိငုင်မံျား လတွလ်ပရ်ေး ရယသူွားလျှင ်လတွလ်ပပ်ြီး မကြာမ ီကြွေပန်းကနပ်ြားကြီး 

ကိ ုသမတံလင်းပေါ် ကျောကပ်ြားပေါ်၊ ပစပ်ေါကသ်ကဲသ့ို ့အစတိစ်တိအ်မြွှာမြွှာ ပဲထ့ကွသ်ွား 

စေရန ်နယစ်ပပ်ြဿနာဖြစစ်ေ၊ အာဏာရာထူးပြဿနာဖြစစ်ေ၊ လမူျ ိုးရေးသွေးကွမဲှု ပြဿနာ 

ဖြစ်စေ ဖန်တီးခဲ့သော ချနိ်ကိုက်ဗုံးများ ထောင်ထားခဲ့မြဲဖြစ်သည်။

	 ဦးစောသည ်လတွလ်ပရ်ေး ရရှမိှုတငွ ်၎င်းသာလျှင ်ခေါင်းဆောငပ်ြီး လတွလ်ပရ်ေး 

ရသောနိုင်ငံကို သူသာလျှင် အုပ်ချုပ်စိုးမိုးလိုသည်။ လူထုသဘောထားအရ၊ အင်္ဂလိပ်တို့၏ 

အမြင်အရ အောင်ဆန်းကသာ အဓိကဖြစ်နေသည်ကို ဦးစော လုံးဝမကျေနပ်။ ဗိုလ်ချုပ်တို့ 

ကို လုပ်ကြံခြင်းမပြုမီ တစ်နေ့ ဦးစောသည် ၎င်း၏ရုံးမှ နေအိမ် အင်းယားကန်စောင်းသို့ 

ကားဖြင့်ပြန်လာရာ တစ်စုံတစ်ယောက်က ဦးစော၏ကားကို မြေနီကုန်းတွင် လိုက်လံ 

ပစ်ခတ်သည်။ လူကို တိုက်ရိုက်မမှန်သော်လည်း ကားမှန်ကို ထိပြီး ကားမှန်ကွဲစတစ်ခုက 

ဦးစော၏မျကလ်ုံးထ ဲဝငသ်ွားခဲသ့ည။် ဦးစောကိ ုဆေးရုပံိုစ့ဉ ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းက လမူမာ 

သွားမေးသည်။ သူ့ကို ပစ်ခတ်သူမှာ အောင်ဆန်း သို့မဟုတ် သူစေလွှတ်သူတစ်ဦးဦးဟု 

ဦးစောက အသေတကွက်ာ ဗိလုခ်ျုပအ်ပေါ် အာဃာတထားနေခဲပ့ေသည။် (ထိစုဉက် ပစခ်တ ်

သူမှာ ရန်ကုန်ဘဆွေ ဖြစ်သည်ဟု နောက်ပိုင်း သူသိသွားခဲ့သည်။)

	 ဦးစောက သူ့တပည့် သက်နှင်း၊ မှုံကြီး၊ မောင်စိန်၊ ခင်မောင်ရင်၊ ရန်ကြီးအောင်၊ 

ဘညွန့် စသူတို့ကို အသုံးပြုကာ ဗိုလ်ချုပ်တို့အားလုပ်ကြံရန် အင်္ဂလိပ်တို့ထံမှ လက်နက် 

များထုတ်ယူခဲ့ပုံ၊ ၁၉၄၇ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁၉ ရက်နေ့ နံနက် ၁၀ နာရီခွဲကျော် (၃၇ မိနစ်)တွင် 

အတားအဆီးမရှဘိ ဲအတငွ်းဝနရ်ုံး (နောင ်ဝနက်ြီးများရုံး) ရှ ိဗိလုခ်ျုပတ်ို ့စည်းဝေးခန်းမတခံါး 

ဆွဲဖွင့်ကာ စိတ်ရှိလက်ရှိ လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်ပုံ ဖ ြစ်ရပ်များကို ပြ ည်သူတို့လည်း (၇၅) နှစ် 

အတွင်း အကြိမ်ကြိမ် ဖတ်ဖူး၊ မှတ်ဖူးနေကြ၍ အားလုံးသိဖြစ်ရပ်များဖြစ်နေသောကြောင့်  

ဤဆောင်းပါးတွင် အသေးစိတ်မတင်ပြတော့ပါ။

	 ဦးစောအား အသုံးချပြီး သူတို့လက်ထဲရောက် မြန်မာနိုင်ငံကို ပြ န်ယူပြီး မြန်မာ့ 

လွတ်လပ်ရေးမဖြစ်မနေ ရယူသွားသော ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းကို လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်ရန် 

အားထတုလ်ေရ့ှသိော နယခ်ျဲ့တို ့အကျင့ဆ်ိုးများကိ ုမြနမ်ာတို ့သတပိြုမရိန ်တငပ်ြပါမည။် 

အင်္ဂလပိစ်စတ်ပက် ဦးစောအား ဘရင်းဂန်းစက်သေနတက်ြီး အလက ်၂၀၀၊ ပြောင်းပိ ု၂၀၀ 

နှင့် အခြားလက်နက်မျ ိုးစုံ၊ ကျည်ဆန်က တစ်သိန်းကျော် ထုတ်ပေးသည်ဆိုသော အချက် 

တစ်ခုတည်းဖြင့်ပင် ဤလုပ်ကြံမှုသည် အင်္ဂလန်မှ အစိုးရက စူဠသုဘဒ္ဒါ၊ မြန်မာနိုင်ငံရှိ 

အင်္ဂလပိ ်စစဘ်က၊် သတံမနဘ်က ်အရာရှမိျားက ဗြဟ္မဒတဘ်ရုင၊် ဦးစောကား သောနတု္ထိုရ် 

မုဆိုးဖြစ်ကြောင်း ရှင်းရှင်းပြတ်ပြတ်၊ လင်းလင်းလက်လက် သိစေကြစေလိုပါသည်။

	 အငြိမ်းစား ရဲမင်းကြီး ဦးဘအေး၏ဘဝခရီးနှင့် အတွေ့အကြုံများ (ရေးသားသူ 
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တက္ကသိုလ်စိန်တင်) စာအုပ်တွင်  ဦးဘအေးသည် 

အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်များအား  လုပ် ကြံမှုတွင်  

အင်္ဂလိပ်တို့၏ စုပေါင်းကြံစည်ခြင်းလား (British 

Conspiracy)၊ အင်္ဂလပိအ်မျ ိုးသားများ ပါဝငခ်ဲသ့လား၊ 

ပါဝငလ်ျှင ်မညသ်တူွေနည်းကိ ုစုစံမ်းထောကလ်မှ်းရန ်

တာဝန်ကျခဲ့ပုံ ရေးသားထားသည်။

	 ဦးစောအား လကန်ကမ်ျား ထတုပ်ေးခဲသ့ညမ်ှာ 

အင်္ဂလပိ ်စစဗ်ိလုက်ပ္ပတနိ ်ဗဗီယီင ်ဖြစပ်ြီး သူ့အထကက် 

ဗိလုမ်ှူးမေဂျာယန်းတို ့ဖြစသ်ည။် ဒေါကတ်ာမောငမ်ောင ်

ရေးသော နိငုင်တံောလ်ပုက်ြမံှု (ပြညထ်ောငစ်နုငှ့ဦ်းစော) 

စာအုပ်တွင် ကပ္ပတိန်ဗီဗီယင်သည် စက်သေနတ်ကြီး 

အလက် ၂၀၀ ထုတ်ပေးရာ၌ ထိုကိစ္စတွင် တာဝန်ရှိ 

သော အေ၊ ဘ ဒေးဗစ ်နာမည ်လကမှ်တတ်ဖုြင့ ်ထတု ်

ပေးခဲသ့ည။် မကြာမ ီအေ၊ ဘဒီေးဗစအ်စစက် သူ့အပေါ် 

တာဝနက်ျလာနိငု၍် ထိလုကန်ကမ်ျား ပျောကဆ်ုံးမှုကိ ု

ရစဲခန်းတငွ ်အမှုဖငွ့ခ်ဲသ့ည။် ဇလူိငု ်၁၉ ရက ်လပုက်ြမံှု 

ကြီးဖြစ်ပေါ်၍ အေ၊ ဘီဒေးဗစ် ငြိမ်ကုပ်သွားခဲ့သည်။ 

ကပ္ပတိန်ဗီဗီယင်သည် လက်နက်ဂိုဒေါင်မှ လက်နက် 

များ ထုတ်ယူခွင့်ပါမစ်ကို ဦးစောအိမ်သို့ ကိုယ်တိုင် 

သွားပေးခဲ့သည်။

	 နောက်တစ်နေ့တွင် ဦးစော တပည့် ဘညွန့် 

သည် ရဲဝတ်စုံတု၊ ရဲကားတုဖြင့် လက်နက် ဂိုဒေါင်သို့ 

လကန်ကသ်ွားထတုသ်ည။် အဖောမ်ောငစ်နိသ်ညလ်ည်း 

ရတဲပက်ြပဝ်တစ်ု ံဝတက်ာ ကားမောင်းသည။် လကန်က ်

ဂိုဒေါင်မှ တာဝန်ရှိသူ မေဂျာအေမီဆိုသူ အင်္ဂလိပ် 

ဗိလုမ်ှူးက အိကုေဟ ုပြောကာ ဝငခ်ငွ့လ်ကမ်တှ ်ထတု ်

ပေးသည။် ထိမုတှစဆ်င့ ်မေဂျာဘူး(ဂ)်ထ ံသွားရသည။် 

မေဂျာဘူး (ဂ် )က ဂို ဒေါင်အမှတ်  (၃)  မ ှ  ဆာဂျင်  

(တပ်ကြပ်) ဆာဂျင်ဝက်ဘလေထံ အပ်ပေးသည်။ 

ဤတွင် ဝက်ဘလေက ဘရင်းဂန်း အလက် ၂၀၀ နှင့် 

ပြောင်းပိ ု၂၀၀ အပါအဝင ်လကန်ကမ်ျားထတုပ်ေးသည။်

	 သခငန်နုငှ့ ်ပြညသ်ူ့ရဘဲောမ်ျားက ထိဘုရင်းဂန်း 

စက်သေနတ်ကြီး အလက် ၂၀၀ ပျောက်ဆုံးမှုသတင်း 

ရ၍ ဗိလုခ်ျုပက်ိ ုလုခံြုံရေး တင်းကျပရ်န ်တငပ်ြကြသည။် 

ဗိုလ်ချုပ်က “ကျုပ်မှာ ရန်သူမရှိပါဘူး။ မြန်မာပြည်သူ 

သခင်နုနှင့် 

ပြည်သူ့ရဲဘော်များက 

ထိုဘရင်းဂန်း 

စက်သေနတ်ကြီး

အလက် ၂၀၀ 

ပျောက်ဆုံးမှု 

သတင်းရ၍ 

ဗိုလ်ချုပ်ကို လုံခြုံရေး 

တင်းကျပ်ရန် 

တင်ပြကြသည်။ 

ဗိုလ်ချုပ်က

“ကျုပ်မှာ ရန်သူ 

မရှိပါဘူး။ မြန်မာ 

ပြည်သူတွေထဲမှာ 

ကျွန်တော့်ကို 

သတ်ချင်တဲ့သူ

မရှိပါ” ဟု ပြောကာ 

ငြင်းလွှတ်သည်
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တွေထဲမှာ ကျွန်တော့်ကို သတ်ချင်တဲ့သူ မရှိပါ” ဟု ပြောကာ ငြင်းလွှတ်သည်။ ထိုစဉ်က 

အတွင်းဝန်ရုံးဝင်းတံခါးများ ဖွင့်ထားသည်။ မည်သူမဆို လွယ်လွယ်ကူကူဝင်နိုင်၊ ထွက်နိုင် 

သည်။ ထိုအခြေအနေတွင် အင်္ဂလိပ်ထံမှ လက်နက်လွယ်ကူစွာ ရရှိသော ဦးစောသည် 

ဗိလုခ်ျုပတ်ိုက့ိ ုလယွက်စူွာပင ်လပုက်ြသံတဖ်ြတန်ိငုခ်ဲသ့ည။် ဗိလုခ်ျုပတ်ို ့စည်းဝေးနေကြသည့ ်

အပေါ်ထပ်အခန်း၏ အောက်တည့်တည့်ရှိ ရုံးခန်းတစ်ခုအတွင်းမှ အင်္ဂလိပ်စစ်ဗိုလ်ကြီး 

သုံးယောက ်ပစခ်တလ်ပုက်ြသံမံျား ကြားရပြီးမ ှထိအုခန်းမ ှထပြနက်ြသည။် (ဗိလုခ်ျုပတ်ိုအ့ား 

လပုက်ြမံှုဖြစ၊် မဖြစ ်လာရောက ်အကခဲတခ်ြင်း ဖြစပ်ုရံသည။်) တကယလ်ပုက်ြ ံပစခ်တပ်ြး 

မှသာ စိတ်ချလက်ချပြန်သည်ဟု အကဲခတ်ပုဂ္ဂိုလ်များက ထင်မြင်ယူဆသည်။

	 ဦးစောအမှုတွင် တပည့်ရင်းဘညွန့်က အစိုးရသက်သေ (ဖော်ကောင်) လုပ်ခွင့် 

ရသည်။ ကျန်လုပ်ကြံသူ တရားခံများမှာ သေဒဏ်ပေးခံရသည်။ နိုင်ငံတော် လုပ်ကြံမှုကြီး 

တွင် ဦးစောကို လက်နက်ထုတ်ပေးသည့် မေဂျာယန်းနှင့် ကပ္ပတိန်ဗီဗီယင်တို့ အဖမ်းခံရ 

သည။် ထိစုဉက် မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုအပုစ်ိုးဆ ဲအင်္ဂလပိအ်စိုးရ၊ အင်္ဂလပိစ်စတ်ပတ်ို ့သကိ္ခာမကျ 

စေရန် မေဂျာယန်းကို ပြန်လွှတ်ပေး၏။ ကပ္ပတိန်ဗီဗီယင်ကို ထောင်ဒဏ်ချကာ အင်းစိန် 

ထောငပ်ိုသ့ည။် ၁၉၄၉ ခနုစှတ်ငွ ်အင်းစနိက်ိ ုKNDO စောဘဦးတပက် ဝငသ်မိ်းစဉ ်အင်းစနိ ်

ထောင်ဖွင့်ပြီး စောဘဦးကြီးက ဗီဗီယင်ကို စစ်ရေးအကြံပေးအဖြစ်သုံးရန် ထောင်ထဲမှ 

ခေါ်ထတုသ်ွားခဲသ့ည။် အစိုးရတပန်ငှ့ ်တိကုပ်ွတဲငွ ်(ဘီးလင်းဘက၌်) စောဘဦးကြီး ကျဆုံး 

ရာ ဗဗီယီင၏် အလောင်းကိလုည်း တွေ့ရသညဟ် ုသတင်းများ၌ ဖောပ်ြခဲသ့ည။် နောကပ်ိငု်း 

ဗဗီယီငသ်ည ်ထိတုိကုပ်ွ၌ဲ မသေဘ ဲလနဒ်နပ်ြနရ်ောကသ်ွားသေးသညဟ် ုသတင်းများ ထကွ ်

လာပြနသ်ည။် ဦးစောကိလုည်း သေဒဏ(်ကြိုးဒဏ)် ချမတှပ်ြီး ကြိုးပေးမည့ရ်က ်စောင့စ်ဉ ်

ဦးစောသည် စာနှစ်စောင်ရေးကာ ပြ င်ပသို့ ပို့ပေးရန် ထောင်ပိုင်ရုံးသို့ ပေးအပ်သည်။ 

ထောင်ပိုင်ရုံးမှ ထိုစာများကို ရဲမင်းကြီး ဦးဘအေးက လက်ခံရယူသွားသည်။ ပထမစာမှာ 

ဦးစောက သူ့ဇနီး ဒေါ်သန်းခငထ် ံနှုတဆ်ကစ်ာဖြစသ်ည။် ဒတုယိစာမှာ တက္ကသိလုရ်ပိသ်ာလမ်း 

အမှတ် (၅၅) နေ အင်္ဂလိပ်လူမျ ိုး မစ္စတာ ဘင်ဂလီဆိုသူ (ဗြိတိသျှသံရုံးရှိ ဗြိတိသျှကောင်စီ 

အကြီးအကဲ) ဖြစ်သူထံ လိပ်မူထား၍ ရဲက ဖွင့်ဖတ်၊ မိတ္တူကူးယူထားပြးမှ လျှ ို့ဝှက်နာမည် 

မစ္စတာတောလမ်င်း (ကိလုရူညှ)် အမညခ် ံဘငဂ်လလီကသ်ို ့ထည့သ်ည။် ထိစုာတငွ ်ဤသို ့

ဦးစောက ရေးသားထားသည်။

	 လူကြီးမင်းခင်ဗျား

	 လကူြီးမင်းတို ့ခိငု်းသည့အ်တိငု်း အခ ုကျုပ ်လပုဆ်ောငပ်ြီးပါပြ။ီ ယခ ုကျုပ ်ဘယလ်ိ ု

ဖြစ်နေတယ်ဆိုတာလည်း ခင်ဗျားတို့ အသိအမြင်ပါ။ ကျုပ်ကို ခင်ဗျားတို့ မကယ်နိုင်ကြ 

တော့ဘူးလား။

မောင်စော 

	 မစ္စတာဘငဂ်လသီည ်ထိစုာရသညန်ငှ့ ်ချကခ်ျင်း လေယာဉလ်ကမ်တှ ်လိကုဝ်ယက်ာ 

အင်္ဂလနသ်ို ့ပြနပ်ြေးရန ်ကြတံောသ့ည။် ရခဲျုပဦ်းဘအေးနငှ့ ်ရမဲင်းကြီးဦးထနွ်းလအှောငတ်ို ့

က ဘုရင်ခံထံ တင်ပြပြီး ဘင်ဂလီကို လန်ဒန်မပြန်သေးရန် ဟန့်တားခဲ့ရသည်။ ထိုအချနိ် 
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ရန်ကုန်ရှိ အင်္ဂလိပ်သံရုံးမှ သံအရာရှိအချ ို့ လန်ဒန်သို့ သုတ်ခြေတင်ပြန်ပြေးကုန်ကြသည်။ 

ထိုစဉ်က အင်္ဂလိပ်အစိုးရအုပ်ချုပ်နေဆဲဖြစ်၍ ရဲဘက်ကလည်း သိသိသာသာ စုံစမ်း မဖော် 

ထုတ်နိုင်ခဲ့ပါ။ လန်ဒန်ရှိ BBC World Service အင်္ဂလိပ်ဘာသာ ဘီဘီစီအသံလွှင့်ဌာနမှ 

လွှင့ထ်တုသ်ော သတင်းဆောင်းပါးတစပ်ဒုတ်ငွ ်နိငုင်တံောလ်ပုက်ြမံှုအပြီး အင်္ဂလနသ်ို ့ပြန ်

ပြေးသော အင်္ဂလိပ်လူမျ ိုး သံတမန်များ၊ စစ်ဘက်မှ ပုဂ္ဂိုလ်များ သူတို့နေအိမ်များမှာပင် 

လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်(နှုတ်ပိတ်)ခံရကြောင်း လွှင့်ထုတ်ခဲ့ဖူးသည်။

	 ကမ္ဘာတွင် နိုင်ငံများစွာမှ ခေါင်းဆောင်များသည် ပြည်ပပယောဂ (အထူးသဖြင့် 

နယ်ချဲ့ပယောဂ)ပါသော လုပ်ကြံမှုများဖြင့် သတ်ဖြတ်ခံခဲ့ကြရဖူးပေပြီ။ ဥပမာအားဖြင့် 

ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း၊ အနိ္ဒယိမှ မဟတ္တမဂန္ဒ၊ီ အငဒ်ရီာဂန္ဒ၊ီ ရာဂျစဂ်န္ဒ၊ီ ပါကစ္စတနမှ် ဘနာဇဘူီ 

တိ၊ု တောငက်ိရုီးယားမ ှပတခ်ျုဟံီး၊ တောငဗ်ယီကန်မမ် ှသမ္မတ ငိဒုငဇ်င၊် ဖလိစပ်ိငုမ် ှသမ္မတ 

မတဆ်ေးဆေး၊ အမေရကနသ်မ္မတ လငက်နွ်း၊ ရောဘတက်နေဒ၊ီ အဂီျစသ်မ္မတ အနဝ်ါဆဒတ၊် 

အီဂျစ်သမ္မတ အဗူဒူနာဆာ၊ ကွန်ဂိုဝန်ကြီးချုပ် လူမွမ်ဘာ၊ ဆွီဒင်ဝန်ကြီးချုပ် အိုလော့ပမ်း၊ 

ဒိမုိနုကီနသ်မ္မတ ထရဂူျလီိ၊ု အမေရကိနလ်မူည်းခေါင်းဆောင ်မာတငလ်သူာကင်း ဂျူနယီာ၊ 

အစ္စရေးဝန်ကြီးချုပ် ယစ်ဇက်ရာဘင်၊ ပါလက်စတိုင်းခေါင်းဆောင် ယာဆာအာရာဖတ်၊ 

ဖရန်စစ်ဖာဒီနန်၊ ရှေးခေတ်က ဂျူးလီယက်ဆီဇာ၊ ကလီယိုပါတရာ စသူတို့ဖြစ်သည်။ ချလီီ 

သမ္မတ အာယန်ဒေးလည်း ပါဝင်သည်။

	 ၁၉၅၀ ပြည့န်စှခ်န့်မစှ၍ လပုက်ြသံတဖ်ြတခ်ရံသ ူအများစမုှာ အမေရကိနစ်အီိငုအ်ေ 

လကခ်ျကပ်င ်ဖြစခ်ဲသ့ည။် အနိ္ဒယိဝနက်ြီးချုပ ်ဂျဝါဟလာနေရူး၊ တရတုဝ်နက်ြီးချုပ ်ချူအင ်

လိုင်၊ ကျူးဘားခေါင်းဆောင် ဖီဒယ်လ်ကတ်စရိုတို့ကိုလည်း အမေရိကန်စီအိုင်အေက 

လုပ်ကြံရန် ကြံစည်ခဲ့ရာ မအောင်မြင်ခဲ့ပေ။ ကျွန်တော်တို့သည် လက်တွေ့သတ်ဖြတ်သူ 

သောနတု္ထိုရ ်မဆုိုးလောက ်မြငန်ေရုဖံြင့မ်ဖြစ။် အစယွလ်ိသု ူမဖိရုား စဠူသဘုဒ္ဒါ၊ အသွားစေသ ူ

ဗြဟ္မဒတ ်အထ ိမြငန်ိငုက်ြရန ်ဧကနမ်ခုျလိအုပပ်ါကြောင်း တငပ်ြသတပိေးလိကုရ်ပါသည ်

ခင်ဗျား။

တက္ကသိုလ်မြတ်သူ
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ရွှေဂျ ိုးဖြူမင်းသားက လွတ်ကင်းရာကို

ပြေးရင်း၊ တိုက်ရင်းနဲ့ ဗြိတိသျှတို့က ဖမ်းမိသွားတယ်။

ထုံးစံအတိုင်း ကွပ်မျက်လိုက်ကြတယ်။

ဘယ်လိုပဲဖြစ်ဖြစ် ချင်းတိုင်းရင်းသားတွေက 

ချင်းပြည်နယ်ထဲမှာ မြန်မာမင်းသားကို မှဲ့တစ်ပေါက် 

မစွန်းရအောင် ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေးခဲ့တယ် 

ဆိုတာကတော့ ချင်း-မြန်မာ ချစ်ကြည်ရေးရဲ့ ပြယုဂ်အဖြစ် 

သမိုင်းတွင်ခဲ့တာပေါ့
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	 ကျွန်တော်က မတော်တဆ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှုတစ်ခုကြောင့် ခြေထောက်ဒဏ်ရာ 

ရခဲ့ပါတယ်။ အရိုးတုအစားထိုးထားတဲ့အတွက် သွားလို့လာလို့ ရပေမယ့် ကားမမောင်းနိုင် 

တာတော့ ကြာပါပြီ။ ဒါကြောင့် ယာဉ်မောင်းငှားထားရပါတယ်။ ယာဉ်မောင်းအများစုက 

လငူယတ်ွေပါ။ ယာဉမ်ောင်းတာကျွမ်းပေမယ့ ်လမ်းစည်းကမ်း၊ ယာဉစ်ည်းကမ်း နားမလည ်

ကြပါဘူး။ ဒါကြောင့် ကျွန်တော်က ယာဉ်မောင်းထိုင်ခုံဘေးက လိုက်စီးရင်း ဘာမလုပ်နဲ့၊ 

ဘာလုပ်ဆိုကာ တတွတ်တွတ်နဲ့ပြောပြီး ပါးစပ်က ကားမောင်းနေရပါတယ်။ ဒါထက်ဆိုး 

တာက ယာဉ်မောင်းလူငယ်တွေက လမ်းနာမည်တွေ မသိကြတာပါပဲ။ သူတို့က အသက် 

နစှဆ်ယက်ျော၊် ကျွနတ်ောက် အသက ်ခနုစဆ်ယက်ျောဆ်ိတုော ့‘မျ ိုးဆကက်ွာဟမှု’ ကလည်း 

ရှနိေတာပေါ။့ ရနက်နုမ်ှာ မွေး၊ ရနက်နုမ်ှာ ကြီးခဲတ့ဲ ့ကျွနတ်ောက် လမ်းနာမညတ်ွေကိ ုအရင ်

နာမညဟ်ောင်းတွေပ ဲနှုတက်ျ ိုးနေတာ ကျွနတ်ော့အ်ပြစပ်ါ။ “ရွှေဘုသံာလမ်း” ကိ ုကျွနတ်ော ်

က “မဂိုလမ်း” လို့ပဲ နှုတ်ကျ ိုးနေပါတယ်။ “ပန်းလှိုင်လမ်း” ကိုလည်း ကျွန်တော်က “ဟုမ်း 

လမ်း”လို့ပဲ ခေါ်နေတတ်တယ်။ အလုံ “စူပါပင်လမ်း” က အခု “ငုဝါလမ်း”၊ ကန်တော်လေး 

“မက္ကရကီာလမ်း” က အခ ု“ဒေါ်သနိ်းတငလ်မ်း”၊ ခေတန်ဲ့အည ီနာမညတ်ွေ ပြောင်းလာတာ 

လူက သိနေပေမယ့် နှုတ်က လွတ်လွတ်ထွက်သွားတာက အရင်နာမည်တွေ။

	 ဒီနေ့လည်း ယာဉ်မောင်းကို “မောင်ထော်လေးလမ်း”ကို သွားလို့ပြောတာ သူက 

“ရွှေဘုံသာလမ်း” အထိ ဆက်မောင်းနေလို့  “အေးကွာ ... ငါက နှုတ်ကျ ိုးနေလို့ပါ။ 

မောင်ထော်လေးလမ်းဆိုတာ အခု ဗိုလ်ဆွန်ပက်လမ်းကို ပြောတာ” လို့ ယာဉ်မောင်းကို 

ပြင်ပြောရတယ်။

	 ယာဉ်မောင်းက ငယ်သေးတော့ နာမည်တွေကလည်း အဆန်းတွေချည်းပဲနော်။ 

မောင်ထော်လေးတို့၊ ဗိုလ်ဆွန်ပက်တို့လို့ ကျွန်တော့်ကို ပြောတယ်။

	 “မောငထ်ောလ်ေးဆိတုာက အင်္ဂလပိလ်ကထ်ကက် သကူောင်းပြုခရံတဲ ့စစက်ကဲြီး 

မောငထ်ောလ်ေးကိ ုအစွပဲြုခေါ်ထားတာလေ။ ဗိလုဆ်နွပ်ကဆ်ိတုာကတော ့ချင်းတိငု်းရင်းသား 

ခေါင်းဆောင်ကြီးရဲ့ နာမည်ပဲ”လို့ သူ့ကို ရှင်းပြရတယ်။

	 အိမ်ရောက်တော့ ဗိုလ်ဆွန်ပက်အကြောင်းကို စဉ်းစားနေမိတယ်။ ‘ဗိုလ်ဆွန်ပက်’ 

ကို ‘ဗိုလ်ကျွန်ဘိခ်’ လို့လည်း ခေါ်ကြတယ်။

	 ၁၈၈၅ ခနုစှမ်ှာ သပီေါဘရုင ်အပုခ်ျုပတ်ဲ ့မြနမ်ာနိငုင်ဟံာ ဗြတိသိျှတွေ လကအ်ောက ်

ရောက်ခဲ့တယ်။ ဒါပေမဲ့ ချင်းပြည်နယ်ကတော့ ဗြိတိသျှလက်အောက်ကို အလိုအလျောက် 

မရောကဖ်ြစခ်ဲဘ့ူး။ ချင်းပြညန်ယ ်ကလေး-ကဘောဒ်ေသမှာ အပုခ်ျုပတ်ဲ ့ကလေးစောဘ်ွား 

တွေက တာရွှန်းမျ ိုးနယွဝ်င ်ဗိလုဆ်နွပ်ကက်ိ ုမြနမ်ာနန်းတငွ်းဝငအ်ဆင့ရ်ှတိဲ ့‘ချင်းမင်းကြီး’ 

ဘွဲ့အပန်ငှ်းပြီး အပုခ်ျုပစ်ေခဲတ့ယ။် ဒါကိ ုဗြတိသိျှအစိုးရက ဘဝငမ်ကျလို ့အထကခ်ျင်းတငွ်း 

ခရိုင်ဝန် ‘ကက်ပတိန်ဖရကခရစ်ရိုက်(စ်)’ ကု စေလွှတ်ပြီး ချင်းပြည်နယ်ကို ဗြ ိတိသျှ 

လကအ်ောကမ်ှာထားဖို ့‘ဗိလုဆ်နွပ်က’် ကိ ုခေါ်ပြီး ညှနိှိုင်းတယ။် ဆွေးနွေးတယ။် ဆွေးနွေး 

လို ့အဆငမ်ပြေတဲအ့ခါ ဗြတိသိျှတွေက ရိငုဖ်ယသ်ေနတအ်စမွ်း၊ အမြောကလ်ကန်ကအ်စမွ်း 

တွေပြပြီး ခြိမ်းခြောက်ခဲ့တယ်။

	 အဲဒီအချနိ်မှာ ဗြိတိသျှတွေကို ပုန်ကန်ပြီး ထွက်ပြေးလာတဲ့ ကနောင်မင်းသားရဲ့ 
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သားတော ်“ရွှေဂျ ိုးဖြူမင်းသား” ဟာ ချင်းပြညန်ယဘ်က ်

ရောကလ်ာတာ သတိာနဲ့ ဗိလုဆ်နွပ်ကက် ကယတ်ငပ်ြီး 

ခိုလှုံခွင့်ပေးခဲ့တယ်။ ပြီးတော့ ငါတို့ ချင်းပြည်နယ်က 

တိုင်းတစ်ပါးသား ဗြ ိတိသျှတွေလက်အောက်တော့ 

အညံ့မခံ ၊  မ ရောက်စေရဘူးဆို ပြီး ဗိုလ်ဆွန်ပက်နဲ့  

တာရွှန်းခေါင်းဆောငတ်ွေက ရရာလကန်က ်စွကဲိငုပ်ြီး 

တိကုခ်ိကုခ်ဲက့ြတယ။် ဗြတိသိျှတိုက့ လကန်ကအ်ငအ်ား၊ 

လူအင်အား အဆမတန်ကြီးတာ သူသိတယ်။ ဒါပေမဲ့ 

ချင်းတိငု်းရင်းသားတွေဟာ ဗြတိသိျှကျွနအ်ဖြစမ်ခဘံူး 

ဆိုတဲ့စိတ်ဓာတ်နဲ့ပဲ ရွပ်ရွပ်ချွခံျွ ံတိုက်ခိုက်ခဲ့တာပဲ။

	 ၁၈၈၈ ခနုစှ ်ဇနွလ် ၅ ရကန်ေ့မှာတော ့ဗြတိသိျှ 

အစိုးရက ဗိုလ်ဆွန်ပက်ကို စာတစ်စောင် ပို့တယ်။

	 “ ဗြိတိသျှအစိုးရကို  ပုန်ကန် ခြားနားနေတဲ့  

ကနောငမ်င်းရဲ့ သား‌တော ်ရွှေဂျ ိုးဖြူ မင်းသားက သပူနု ်

ဖြစ်တယ်။ အဲဒီသူပုန်ကို ခိုလှုံလက်ခံခွင့်ပေးထားရင် 

အဒဲသီလူည်း သပူနု ်စာရင်းဝင ်ဖြစသ်ွားမယ။် ဒါကြောင့ ်

သပူနုဖ်ြစတ်ဲ ့ရွှေဂျ ိုးဖြူမင်းသားကိ ုလာအပန်ှရံင ်အပန်ှ။ံ  

မအပ်နှံဘဲ အာဏာဖီဆန်မယ်ဆိုရင်တော့ မောင်မင်း 

တိုက့ိ ုလကန်ကအ်ငအ်ား၊ လအူငအ်ားနဲ့ ဝိငု်းပြီး တိကု ်

ခိုက်မယ်”ဆိုတဲ့ ရာဇသံပဲ။

	 အဲဒီမှာ စကားလုံးတစ်လုံးကို အထူးပြုဖော်ပြ 

ခဲ့တယ်။ အဲဒါကတော့ -

	 “မောင်မင်းတို့ကို ခက်ထန်ရက်စက်စွာ အပြစ် 

ပေးမယ်”ဆိုတဲ့ ရာဇသံပဲ။

	 ဒါမျ ိုးလောကတ်ော ့ဗိလုဆ်နွပ်ကက် ထမီထင ်

ဘူး။ ဒါကြောင့် တခြားချင်းတိုင်းရင်းသားမျ ိုးနွယ်စု 

တွေဆ ီသွားပြီး သကူ စည်းရုံးတယ။် မဟာမတိဖ်ွဲ့တယ။်

	 အဲဒီအချနိ်တုန်းက မြောက်ပိုင်းချင်းလူမျ ိုးစု 

တွေက လူမျ ိုးစုတစ်စုနဲ့တစ်စု အစေးမကပ်ကြဘူး။ 

မတည့်ကြဘူး။ ဒါကို ဗိုလ်ဆွန်ပက်က အချင်းချင်း 

ညညီတွဖ်ို၊့ သွေးစည်းကြဖို၊့ တိငု်းတစပ်ါးသား ဗြတိသိျှ 

တွေကို ဘုံရန်သူအဖြစ် လက်တွဲတိုက်ခိုက်ဖို့ စည်းရုံး 

တယ်။

	 အရင်က ပြ ဿနာတွေ၊ မကျေနပ်တာတွေ၊ 

အတေးအမှတ်တွေ  ရှိချင်ရှိမယ်။ ဒါတွေကို ဘေးဖယ် 

ဗြိတိသျှအစိုးရကို 

ပုန်ကန်ခြားနားနေတဲ့ 

ကနောင်မင်းရဲ့ 

သား‌တော်

ရွှေဂျ ိုးဖြူမင်းသားက 

သူပုန်ဖြစ်တယ်။ 

အဲဒီသူပုန်ကို 

ခိုလှုံလက်ခံခွင့် 

ပေးထားရင်

အဲဒီသူလည်း 

သူပုန်စာရင်းဝင် 

ဖြစ်သွားမယ်
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ထားပြီး သဘောထားကြီးကြီးနဲ့ ညီညွတ်ကြပါ။ အရေးကြီးတာကတော့ အချင်းချင်း 

စည်းရုံးပြီး ဗြိတိသျှကို တိုက်ဖို့ပဲ။

	 သမာသမတ်လည်း ရှိ၊ ရဲစွမ်းသတ္တိအပြင် ခေါင်းဆောင်မှုအရည်အသွေးနဲ့လည်း 

ပြည့်စုံတဲ့ ဗိုလ်ဆွန်ပက်ရဲ့စကားကို ချင်းမျ ိုးနွယ်စုတွေက နားထောင်ကြတယ်။ သူ့ကို 

ယုံကြည်စိတ်နဲ့ လက်တွဲတိုက်ခိုက်ဖို့ ဆုံးဖြတ်ကြတယ်။

	 ချင်းတိုင်းရင်းသားတွေအပြင် ချင်း-ဗမာ မဟာမိတ်တွေကလည်း ဗိုလ်ဆွန်ပက်နဲ့ 

ပူးပေါင်းကြတယ်။ သူတို့ရဲ့ စုပေါင်းတပ်တွေက ဗြိတိသျှပိုင် မြေပြန့်ကတပ်စခန်းတွေကို 

ဝင်တိုက်ကြတယ်။ ချင်းတိုင်းရင်းသားတွေကို အထင်သေးပြီး ပမာမခန့် ဆက်ဆံကြတဲ့ 

ဗြတိသိျှတပတ်ွေက ခလိ ုရတုတ်ရက ်အလစအ်ငိက်ုဝငအ်တိက်ုခရံတော ့အတောအ်ထနိာ 

ကြတယ။် ဒါကြောင့ ်ဗြတိသိျှတွေက တပအ်ငအ်ားတွေ ထပဖ်ြည့ပ်ြီး ချင်းပြညန်ယက်ိ ုအလုံး 

အရင်းနဲ့ ဝင်တိုက်ဖို့ စီစဉ်ကြတယ်။ အဲဒီကစပြီး တိုက်ပွဲတွေက သိပ်ပြင်းထန်တယ်။ သိပ် 

ကြီးတယ်။ ဗြိတိသျှတို့ကတော့ တိုက်ခိုက်ရင်းက “ရွှေဂျ ိုးဖြူ” မင်းသားကို သူတို့လက်အပ် 

ဖို့ တွင်တွင်ပြောတယ်။ ဗိုလ်ဆွန်ပက်ကတော့ “မျ ိုးချစ်မြန်မာမင်းသားကို မင်းတို့လက် 

ဘယ်တော့မှ မအပ်ဘူး” လို့ အကြောင်းပြန်ပြီး ဆက်တိုက်ပွဲဝင်တယ်။ အဲဒီတုန်းက ဗိုလ် 

ဆွန်ပက်လက်အောက်မှာ ချင်းတိုင်းရင်းသား စစ်သည် ၃၀၀၀ ကျော် ရှိတယ်။ “ရွှေဂျ ိုးဖြူ 

မင်းသားက လွတ်ကင်းရာကို ပြေးရင်း၊ တိုက်ရင်းနဲ့ ဗြိတိသျှတို့က ဖမ်းမိသွားတယ်။ ထုံးစံ 

အတိငု်း ကပွမ်ျကလ်ိကုက်ြတယ။် ဘယလ်ိပုဖဲြစဖ်ြစ ်ချင်းတိငု်းရင်းသားတွေက ချင်းပြညန်ယ ်

ထဲမှာ မြန်မာမင်းသားကို မှဲ့တစ်ပေါက် မစွန်းရအောင် ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေးခဲ့တယ် 

ဆိုတာကတော့ ချင်း-မြန်မာ ချစ်ကြည်ရေးရဲ့ ပြယုဂ်အဖြစ် သမိုင်းတွင်ခဲ့တာပေါ့။

	 လကန်ကန်ဲ့ဖပိြီးတိကုတ်ာမရတော ့ဗြတိသိျှတိုက့ စတိဓ်ာတစ်စဆ်ငရ်ေးလပုတ်ယ။် 

သတူိုက့ ချင်းတိကုန်ယသ်ကူြီးတွေကိ ုရနက်နုက်ိ ုဖတိတ်ယ။် မန္တလေးကိ ုဖတိတ်ယ။် အဒဲမီှာ 

သူတို့စစ်တပ်ရဲ့ လက်နက်အင်အား၊ လူအင်အားတွေကို ပြတယ်။

	 “မင်းတိုလ့ိ ုလနူည်းစ ုတိငု်းရင်းသားတွေကိ ုငါတို ့တကယတ်ိကုရ်င ်ခဏပ”ဲ လိုလ့ည်း 

မသိမသာ ခြိမ်းခြောက်တယ်။

	 “အခ ုချင်းတိငု်းရင်းသားတွေ ဗြတိသိျှကိ ုတောလ်နှပ်နုက်နန်ေတာ ရပတ်န်းက ရပ ်

လိုက်တော့။ မရပ်ရင်တော့ အစွမ်းကုန် ချေမှုန်းပစ်မယ်”လို့လည်း ခြိမ်းခြောက်ကြတယ်။ 

ဗိုလ်ဆွန်ပက်ကတော့ သူတို့ရဲ့ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသကို ဗြ ိတိသျှလက်အရောက် 

မခဘံူးဆိပုြီး ဆကတ်ိက်ုပွဝဲငခ်ဲတ့ယ။် လက်နကအ်ငအ်ား၊ လအူငအ်ား မမျှလို ့၁၈၉၂ ခနုစှမှ်ာ 

ချင်းတောငတ်န်းတစခ်လုုံး ဗြတိသိျှလကအ်ောက ်ရောကသ်ွားရတယ။် ဗြတိသိျှက ပရယိာယ ်

ကြွယဝ်တဲ ့နယခ်ျဲ့ပပီ ီဒေသအပုခ်ျုပရ်ေးကိတုော ့တိကုန်ယသ်ကူြီးတွေကတစဆ်င် ့အပုခ်ျုပ ်

စေခဲတ့ယ။် ဒါကြောင့ ်တာရွှန်းနယက်ိ ုဗိလုဆ်နွပ်ကပ် ဲဆကလ်ကအ်ပုခ်ျုပရ်တယ။် ဒါပေမဲ ့

၁၈၉၂ ခနုစှမ် ှ၁၈၉၄ ခနုစှအ်ထ ိချင်းတောငတ်န်းမှာ ဗြတိသိျှ နယခ်ျဲ့ဆန့်ကျင ်တောလ်နှရ်ေး 

တွေက ဆကလ်ကဖ်ြစပ်ွားခဲတ့ယ။် ၁၈၉၆ ခနုစှက်ျမသှာ ဗြတိသိျှအစိုးရက ချင်းတိငု်းရင်းသား 

တွေရဲ့ တော်လှန်ရေးကို ထိထိရောက်ရောက် နှိမ်နင်းနိုင်ခဲ့ပါတယ်။

	 ဗိလုဆ်နွပ်ကဟ်ာ တိကုန်ယသ်ကူြီးတာဝန ်ထမ်းဆောငရ်င်း ချင်းပြညန်ယ ်ပညာရေး 
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ကိပုါ စမွ်းစမွ်းတမ ံလပုဆ်ောငခ်ဲတ့ယ။် ဒါကြောင့သ်ူ့ရဲ့ 

ကြိုးပမ်းမှုကြောင့် ၁၉၀၆ ခုနှစ်မှာ ကျောင်းပေါင်း ၁၄ 

ကျောင်း ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့တယ်။ ဒါကြောင့် သူ့ကို “ချင်း 

ပညာရေးဖခငက်ြီး” လိုလ့ည်း ဂဏုပ်ြုခေါ်ဝေါ်ကြတယ။် 

ဗိုလ်ဆွန်ပက်ရဲ့သတ္တိ ၊ စိတ်ဓာတ်၊ စွမ်းရည်၊ နိုင်ငံ 

ချစစ်တိတ်ွေကိ ုဂဏုပ်ြုတဲအ့နေနဲ့ သူ့ရဲ့ဇာတ ိတာရွှန်း 

ရွာမှာ သူ့ရဲ့ရုပ်တုကို ၂၀၁၇ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှာ 

စိုက်ထူခဲ့တယ်။

	 ချင်းပြည်နယ် ဖလမ်းမြို့ကို ရောက်တဲ့အခါ 

ဖလမ်းမြို့နဲ့ ၄ မိုင်လောက်ပဲဝေးတဲ့ တာရွှန်းရွာဟာ 

ဗိုလ်ဆွန်ပက်ရဲ့ ဇာတိရွာပါပဲ။ အေဒီ ၁၅ ရာစုတုန်းက 

“ဦးသမွခ်ိငု”် နဲ့ သားဖြစသ် ူ“ဦးတာရွှန်း” တိုက့ ဒရီွာကိ ု

တည်ထောင်ခဲ့တာပဲ။

	 ဗိုလ်ဆွန်ပက် ဦးဆောင်တဲ့အဖွဲ့ဝင် ငါးဦးပါတဲ့ 

ဖလမ်းကောင်စီ  (၁၈၅၆-၁၈၉၂)  ဟာ တာရွှန်း  

မျ ိုးနွယ်မှာသာမက ချင်းပြည်နယ်မှာ အင်အားအကြီး 

ဆုံးနဲ့ ဩဇာအကြီးဆုံးဖြစ်တယ်။ ဒီတာရွှန်းရွာဟာ 

ဗြတိသိျှကိ ုတောလ်နှပ်နုက်နတ်ဲအ့ခါ လသူ၊ူ လကန်က၊် 

ရိက္ခာ စုဆောင်းရာ တော်လှန်ရေးစခန်း ဖြစ်တယ်။

	 ဗိုလ်ဆွန်ပက်ဟာ ၁၉၁၀ ပြည့်နှစ် ဧပြီလ ၁၁ 

ရက်နေ့  အသက် ၇၆ နှစ်မှာ  ကွယ်လွန်ခဲ့တယ်။ 

ဗိုလ်ဆွန်ပက်ဟာ ဗြိတိသျှနယ်ချဲ့တွေကို တော်လှန် 

ရာမှာ ဟောက်မန်း၊ ဆွန်ဘွန်း ကိမ်းလန်း စတဲ့ ချင်း 

တိုင်းရင်းသားခေါင်းဆောင်တွေနဲ့ ပူးပေါင်းပြီး ခုခံ 

တိကုခ်ိကုခ်ဲတ့ာပ။ဲ ဗြတိသိျှတိုက့ ဗိလုဆ်နွပ်ကရ်ဲ့သား 

ဗန်မွန်းကို ဖမ်းမိတော့ ရက်ရက်စက်စက် နှိပ်စက်ခဲ့ 

တယ်။ ဗန်မွန်းက ဘယ်လောက်ပဲနှိပ်စက်ခံရပါစေ 

ခေါင်းမငုံ့ဘူး။  နေ ာက်ဆုံးမှာ ဗန်မွန်းက တစ်ခုပဲ  

တောင်းဆိုခဲ့တယ်။ ဖခင် ဖြစ်တဲ့  ဗိုလ်ဆွန်ပက်ကို  

လတွင်ြမိ်းချမ်းသာခငွ့ပ်ေးမ ှချင်းတောလ်နှရ်ေး ရပပ်ေး 

မယ်ဆိုတဲ့ကတိပဲ။

	 ဗြိတိသျှတို့က ခ  ျ င်းတို င်း ရ င်းသား တွေရ ဲ့  

တော်လှန်ရေးကို  မြန် မြန်အေး ငြိမ်းစေချင်တယ်။ 

အသွားအလာ ခကခ်တဲဲ ့ချင်းတောငတ်န်းတွေမှာ သတူို ့

ရေရညှစ်စမ်တိကုခ်ျငဘ်ူး။ ဒါကြောင့ ်ဗိလုဆ်နွပ်ကက်ိ ု

ဗိုလ်ဆွန်ပက်ရဲ့ 

သတ္တိ၊ စိတ်ဓာတ်၊ 

စွမ်းရည်၊ 

နိုင်ငံချစ်စိတ်တွေကို 

ဂုဏ်ပြုတဲ့အနေနဲ့ 

သူ့ရဲ့ဇာတိ 

တာရွှန်းရွာမှာ 

သူ့ရဲ့ရုပ်တုကို

၂၀၁၇ ခုနှစ်

ဇန်နဝါရီလမှာ 

စိုက်ထူခဲ့တယ်
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လွတ်ငြိမ်းချမ်းသာခွင့် ပေးလိုက်တယ်။ ဗိုလ်ဆွန်ပက်ကို ဗြ ိတိသျှ မှတ်တမ်းတွေထဲမှာ 

Sonpak လို ့ရေးထိုးပါတယ။် ကြွမဘ် ိ(Cawn Bik) လိုလ့ည်း ရေးထားတာ တွေ ရပါတယ။် 

သူ့ရဲ့ဇာတရိွာကိလုည်း တချ ို့က တာရနွ်း၊ တချ ို့က တာရွှန်း၊ တချ ို့က တာစနွ်း လို‌့ ခေါ်ကြလို ့

မူကွဲတွေရှိနေပါတယ်။

	 ဗိလုဆ်နွပ်ကက်ိ ုဂဏုပ်ြုသောအားဖြင့ ်ပန်းဘတဲန်းမြို့နယက် မောငထ်ောလ်ေးလမ်း 

ကိ ုဗိလုဆ်နွပ်ကလ်မ်းရယလ်ို ့အမညပ်ြောင်းတဲအ့ပြင ်မြောကဒ်ဂုမံြို့နယက် လမ်းတစလ်မ်း 

ကိုလည်း ဗိုလ်ဆွန်ပက်လမ်းရယ်လို့ ဂုဏ်ပြုမှည့်ခေါ်ထားပါတယ်။

	 ဗိလုဆ်နွပ်ကက် စခဲတ့ဲ ့ချင်းတိငု်းရင်းသား မျ ိုးချစတ်ွေက ခေတအ်ဆကဆ်ကလ်ည်း 

ပေါ်ပေါက်ခဲ့ပါတယ်။ အောင်ဆန်းသူရိယ ဗိုလ်ကြီးတိုက်ချွန်းကလည်း ချင်းတိုင်းရင်းသား 

သူရဲကောင်းပါ။ ဒါ့အပြင် ချင်းတိုင်းရင်းသားထဲက သီဟသူရဘွဲ့ရသူ သုံးဦး၊ သူရဘွဲ့ရသူ 

၁၃ ဦးတောင် ပေါ်ထွက်ခဲ့တာ ချင်းတိုင်းရင်းသားတွေအတွက်သာမက ပြည်ထောင်စု 

တိုင်းရင်းသားအားလုံးအတွက်ပါ ဂုဏ်ယူစရာဖြစ်ပါတယ်။

	 ဗိုလ်ဆွန်ပက် ကွယ်လွန်ခဲ့တာ နှစ် ၁၁၀ ရှိပါပြီ။ ဒါပေမဲ့ မြန်မာ့သမိုင်းမှာတော့      

နယ်ချဲ့တော်လှန်ရေးခေါင်းဆာင်အဖြစ် ထာဝရသမိုင်းဝင်သူရဲကောင်းဖြစ်သွားပါပြီ။ 

ဗိုလ်ဆွန်ပက်အကြောင်း အကျဉ်းချုပ်ကို အရင်တုန်းကတော့ စတုတ္ထတန်း မြန်မာစာ 

ကျောင်းသုံးစာအုပ်မှာ ဖော်ပြခဲ့တာ တွေ့ရပါတယ်။

	 ကျွန်တော်ကတော့ ဗိုလ်ဆွန်ပက်လမ်းရောက်တိုင်း ဗိုလ်ဆွန်ပက်ကို သတိရသလို 

မိမိနိုင်ငံနဲ့လူမျ ိုးကို ကျူးကျော်ရန်စမယ့် မည်သူ့ကိုမဆို ဗိုလ်ဆွန်ပက်လိုစိတ်ဓာတ်မျ ိုးနဲ့ 

တုံ့ပြန်ရင်ဆိုင်တိုက်ခိုက်ကြဖို့လိုကြောင်း တပ်လှန့်နှိုးဆော် ရေးသားအပ်ပါတယ်။

ဟိန်းလတ်
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မြန်မာ့နိုင်ငံရေးတွင် မြင်းခွာတစ်ချက်ပေါက်လျှင် 

မီးဟုန်းဟုန်းတောက်စေခဲ့သော စစ်သွေးကြွ ကိုဗဟိန်း၊ 

သခင်စိုးတို့၏ အယူအဆကို အမွေခံသော

နိုင်ငံရေးသမားများကသာကြီးစိုးပြီး ဒေါက်တာဘမော်၊ 

ဘကြီးဘဖေ၊ ဦးပု စသော လစ်ဘရယ်ဒီမိုကရေစီစစ်စစ် 

လူတန်းစား နိုင်ငံရေးသမားအလွှာအစုများ 

ပျောက်ကွယ်ခဲ့ရသည်
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	 ယနေ့ မြနမ်ာန့ိငုင်ရံေးမြငကွ်င်း (၂၀၂၂) အခြေအနေအား အထူးတလည ်ပြောပြရန ်

မလိုပါ။ တစ်ချနိ်က ဒီမိုကရေစီဟု လှိုင်လှိုင်ဟစ်ကြွေးနေသူများက ယနေ့ မိုင်းထောင် 

ဖောက်ခွဲ ၊  လူသတ်စသည့် အကြမ်းဖက်မှုကို  လှိုင်လှိုင် ကြီးဆောင်ရွက်နေကြသည်။ 

ဒီမိုကရေစီဆိုကာ ကွန်မြူနစ်အနီရောင်ကို ရဲရဲတောက်ဝတ်ဆင်ကြသူများက အယူအဆ 

ချင်း မတညူသီမူျားကိ ုသည်းမခနံိငုဘ် ဲသတဖ်ြတန်ေကြသညက်ိတုွေ့ရသည။် အချ ို့ နိငုင်ရံေး 

သမားများကလည်း ထိုသို့သတ်ဖြတ်သည်ကို လက်ခုပ်သြဘာပေးနေကြသည်။

	 သိုပ့ါ၍ စာရေးသအူနေဖြင့ ်မြန်မာန့ိငုင်ရံေးသမားများ၏ ဇာစမ်ြစက်ိ ုသမိငု်းသမား 

ပီပီဆန်းစစ်လိုပါသည်။ ထိုအခြေအနေကို ယခင်က ကုလသမဂ္ဂလက်ထောက် အထွေထွေ 

အတငွ်းရေးမှူးချုပဖ်ြစသ် ူမစ္စနိလုင်းဟေဇာအား အာလာပသလ္လာပ ဆွေးနွေးရငှ်းပြခဲ့ဖူးပါ 

သည်။

	 မြန်မာ့နိုင်ငံရေးသမား ဘယ်ကစသနည်း?

	 မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပဒေသရာဇ်အုပ်ချုပ်ရေးစနစ်ခေတ်ကိုမူ မဆွေးနွေးလိုတော့ပါ။ 

ခေတ်သစ် မြန်မာ့နိုင်ငံရေးသမားဟူသည် ဗြိတိသျှတို့က ကမ္ဘာ့အုပ်ချုပ်ရေးပုံစံတစ်ခုကို 

မြနမ်ာနိငုင်သံို ့ကိလုိနုစီနစန်ငှ့အ်တ ူစတငသ်တွသ်ငွ်းရာမ ှစတငဖ်ြစပ်ေါ်လာခြင်းဖြစသ်ည။် 

ဗြတိသိျှတို ့မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုစတငသ်မိ်းပိကုခ်ျနိတ်ငွ ်အရာရှအိပုခ်ျုပရ်ေးစနစဖ်ြင့ ်ဝနရ်ငှတ်ော ်

မင်းကြီးခန့်၍ အပုခ်ျုပက်ြသည။် ဥပဒေဆိသုညထ်က ်ညွှနက်ြားချကမ်ျားဖြင့ ်စတငခ်ဲသ့ည။် 

ဥပဒေများတွင် အိန္ဒိယမှဥပဒေများကို ချေးယူသုံးစွဲခဲ့သည်။ တနင်္သာရီတိုင်းအနေဖြင့် 

မဒရပ(်စ)်ပြညန်ယ ်တရားလွှတတ်ော၏် ဥပဒေစရီငခ်ျက၊် အယခူမံှုတိုက့ိ ုဩဇာခယံသူုံးစွခဲဲ ့

ကြသည။် ရခိငုပ်ြညန်ယက်ိမု ူသဘာဝချင်းနီးစပမ်ှုအရ ဘင်္ဂလားပြညန်ယဖ်ြင့သ်ာ ဆကစ်ပ ်

ခဲ့လိမ့်မည်ဟု ယူဆပါသည်။

	 အောကမ်ြနမ်ာပြည ်ပခဲူးနယက်ိ ုသမိ်းပြီးနောကမ် ူမြနမ်ာပြညက်ိ ုတာဝနယ်ရူသော 

မဟာဝန်ရှင်တော်မင်းကြီး ဆာအာသာဖယ်ယာအနေဖြင့် ၁၈၆၀ ပြည့်နှစ်တွင် Burma 

Police Act ကိ ုစတငပ်ြဋ္ဌာန်းကြောင်း စာရေးသတူွေ့ရသည။် သိုသ့ော ်ပြညသ်ူ့ကိယုစ်ားလယှ ်

နိုင်ငံရေးသမားများအား ဆောင်ရွက်စေသည်မဟုတ်ဘဲ အုပ်ချုပ်ရေးတာဝန်ရှိသူ အရာရှိ 

များက ဥပဒေပြုကြသည်။

	 မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးကို သိမ်းပြီးသောအခါ မဟာဝန်ရှင်တော်မင်းကြီး နှစ်ပါးခွဲပြီး 

အထက်နှင့် အောက်မြန်မာပြည်ဟု နှစ်ပိုင်းပိုင်းကာ ယာယီအုပ်ချုပ်ခဲ့သည်။ သို့သော် 

ထိုကာလမှာ မကြာခဲ့ပေ။ မကြာမီ ဒုတိယဘုရင်ခံရာထူးခန့်အပ်ကာ အိန္ဒိယ၏ အဆင့်နိမ့် 

ပြညန်ယတ်စခ်အုသငွ ်အပုခ်ျုပခ်ဲသ့ည။် ထိအုချနိမ်စှ၍ ဥပဒေပြုကောငစ်တီစခ်ဖုွဲ့စည်းပြး 

ဥပဒေပြုကစိ္စများ စတငခ်ဲသ့ည။် ထိဥုပဒေပြုကောငစ်တီငွ ်ဥရောပ၊ တရတု၊် အနိ္ဒယိကနုသ်ည ်

ကြီးများကိုယ်စားပြု ကိုယ်စားလှယ်အမတ်များ၊ ဗမာ၊ ကရင်နှင့် ဌာနေတိုင်းရင်းသား 

ကိုယ်စားလှယ်ပုံစံ ထင်ရှားသော ပုဂ္ဂိုလ်များပါဝင်ပြီး ဥပဒေပြုမှုနှင့် အကြံဉာဏ်ပေးရန် 

ကစိ္စရပမ်ျား စတငခ်ဲသ့ည။် အမနှတ်ော ့နိငုင်ရံေးသမားများ အစပျ ိုးခြင်းမှာ ထိအုချနိက်ဟ ု

ဆိုနိုင်သည်။ အမျ ိုးသားနေ့အဖြစ် ပေါ်ပေါက်လာမည့် ပထမအကြိမ် ကျောင်းသားသပိတ် 

ပြီးနောက် မြန်မာတို့အား အုပ်ချုပ်ရေးတိုးမြှင့်ပေးရန် ပူးတွဲအုပ်ချုပ်မှုစနစ် ဒိုင်အာခီစနစ် 
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ပေါ်လာသည့် ၁၉၂၃ ခုနှစ်မှသာ မြန်မာ့နိုင်ငံရေးစနစ် စတင်သည်ဟုဆိုနိုင်သည်။

	 ဒိငုအ်ာခခီေတ ်ရွေးကောကပ်ွနဲငှ့အ်တ ူG.C.B.A ခေါ် General Council of Burmese 

Associations ပူးတွပဲေါ်ပေါကခ်ဲသ့ည့။် နိငုင်ရံေးပါတမီျားသည ်မြနမ်ာနိငုင် ံပါတနီိငုင်ရံေး၏ 

အစဖြစ်ပြီး မြန်မာ့နိုင်ငံရေးသမားစစ်စစ်များ ဖြစ်ကြသည်။

	 ထိုခေတ်က နိုင်ငံရေးသမားများ၏အရည်အချင်းများမှာ အကြမ်းဖျင်းအားဖြင့် 

ရွေးကောကတ်ငမ်ြှောကမ်ှုဆိငုရ်ာ ဒမီိကုရေစကီိ ုလကခ်ယံုကံြညရ်သည။် ငွေကြေးဓန ဥစ္စာ 

ပြည့စ်ုရံမည။် ရပရ်ေးရွာရေးများတငွ ်တကက်ြွစွာပါဝငရ်မညဆ်ိသုညတ်ိုမ့ှာ မနှ်းဆ၍ရသော 

အရည်အချင်းများဖြစ်ကြသည်။

	 မြန်မာတို့အနေဖြင့် ကိုလိုနီခေတ်ပညာရေးစနစ်ကို လက်မခံလို ကြ။ ရန်ကုန် 

တက္ကသိုလ် ဥပဒေမူကြမ်းပါ အင်္ဂလန်ကဲ့သို့  ကျောင်းအိပ်၊ ကျောင်းစား ဘော်ဒါစနစ်သည် 

မြန်မာတို့အား ပညာမတတ်စေရန် ကန့်သတ်ထားသည်ဟု ယူဆသည်။ အမှန်တော့ 

တက္ကသိုလ်၏ ပညာရေးဝန်းကျင်သည် ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတော်တစ်ခု၏ အဓိကဦးဆောင်ရ 

မည့် ပညာတတ်နိုင်ငံရေးသမားများတွင် စဉ်းစားတွေးခေါ်မှု၊ စည်းစနစ်ကျနမှု၊ ကိုယ်ချင်း 

စာနာမှု၊ ပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေးပြေလည်စေမှု၊ ကိုယ်ချင်းစာတရားထွန်းကားမှု၊ စစ်သွေး 

မကြွမှု၊ မတူကွဲပြားခြင်းကို လက်ခံနိုင်မှု စသည်တို့ကို တစ်ပါတည်း မွေးထုတ်ပေးလိုက် 

သည်။ ကိုလိုနီပညာရေးစနစ်ကို လက်မခံမှုက ထိုကဲ့သို့ ကောင်းမြတ်သောစနစ် အမွေခံ 

နိငုင်ရံေးသမားများကိ ုမွေးထတုစ်ေနိငုခ်ြင်းမရှတိောပ့ေ။ ၁၉၆၀ ပြည့န်စှတ်စဝ်ိကု ်ရနက်နု ်

တက္ကသိလုမ်ဂ္ဂဇင်း အထူးထတုထ်ားသော စာစောငတ်စစ်ောငတ်ငွ ်တက္ကသိလုက်ျောင်းသား 

များသမဂ္ဂတွင် ဦးနု၊ ကိုအောင်ဆန်း စသည့်ကျောင်းသားများ ဦးမဆောင်မီကာလက 

တက္ကသိုလ်ကျောင်းသားသမဂ္ဂသည် ကျောင်းသားကိစ္စကိုသာ ဆောင်ရွက်ကြောင်း၊ ပြင်ပ

နိုင်ငံရေးမဆောင်ရွက်ကြောင်း၊ ကျောင်းသားသမဂ္ဂတွင် တက်ကြွသူ၊ စစ်သွေးကြွအယူ 

အဆများဖြစ်သည့် ကိုဗဟိန်း၏ “မြင်းခွာတစ်ချက်ပေါက်လျှင် မီးဟုန်းဟုန်းတောက်စေ 

ရမည်” ဆိုသည့်  အတွေးအခေါ်များ ထွန်းကားခဲ့ကြောင်းသဘောကို  ဆေ ာင်းပါးရှင်  

ဒေါကတ်ာညညီကီ လမိ္မာပါးနပစ်ွာ ရေးသားဖောထ်တုခ်ဲသ့ည။် လကဝ်စဲာပေ၊ လကဝ်နဲိငုင်ရံေး 

နငှ့ ်နောကခ်ကံမ္ဘာအ့ခြေအနေ၊ ၁၉၁၇ ခနုစှတ်ငွ ်ဆိဗုယီကရ်ရုှား ဟသူော ကနွမ်ြူနစန်ိငုင်ကံြီး 

သည ်ခံည့ားထညဝ်ါစွာ ပေါ်ပေါကလ်ာခဲသ့ည။် ထိုအ့ပြင ်သစလ်ငွသ်ောကနွမ်ြူနစဝ်ါဒသည ်

အရင်းရှင်စနစ်၏ အဖိနှိပ်ခံအလုပ်သမားလူတန်းစားကို အဓိက ဆွဲဆောင်စည်းရုံးနိုင်ခဲ့ 

သည်။ ဘာသာရေးနှင့် လူမျ ိုးရေးအရ လူတန်းစားခွဲခြားဖိနှိပ်သူ အရင်းရှင်နှင့် အဖိနှိပ်ခံ 

အလုပ်သမားလူတန်းစားဟူသော ဝေါဟာရသည် တော်လှန်ရေးများကို နိုင်ငံရေးအသွင် 

ဖြင့် ပေါင်းစည်းစေခဲ့သည်။ ထိုသဘောကိုဆောင်သော ကွန်မြူနစ်ဝါဒသည် မြန်မာနိုင်ငံရှိ 

ကျောင်းသားသမဂ္ဂများနငှ့ ်လငူယမ်ျားကြားတငွ ်ရေပန်းစားလာခဲသ့ည။် သခငဘ်သောင်း 

စတင်တည်ထောင်ခဲ့သော အမျ ိုးသားရေးဝါဒီများဖြစ်သည့် တို့ဗမာအစည်းအရုံးတွင် 

ထိုအယူအဆများ ဝင်လာခဲ့သည်။ နောက်ပိုင်းတွင် သခင်ဘသောင်းကဲ့သို့ အမျ ိုးသားရေး 

ဝါဒီများ မှေးမှိန်ပြး လူတန်းစားအခြေပြု ကွန်မြူနစ်ဝါဒလက်ခံသည့် ကိုအောင်ဆန်းကဲ့သို့ 

ဆိုရှယ်လစ်ဒီမိုကရက် လက်ဝဲဆန်လူငယ်များ လွှမ်းမိုးလာခဲ့သည်။ 
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 	 ထို အယူအဆများထဲတွ င်  က ြောက် စ ရာ  

အကောင်းဆုံးတစခ်မုှာ လနီငဝ်ါဒဟ ုစာရေးသ ူကြားဖူး 

ခဲ့ပါသည်။ မာ့ခ်ဝါဒတွင် မပါဟု သိရှိထားပါသည်။ 

ကနွမ်ြူနစစ်နစ ်အောငမ်ြငရ်ေးအတကွ ်ဘာပလဲပုလ်ပု ်

တရားသည ်ဟသူော အယအူဆဖြစပ်ါသည။် သခငစ်ိုး 

မှတစ်ဆင့်  ဝင်ရောက်လာခဲ့သော ထိုအဆိပ်ဓာတ် 

အမြုတေကြီးသည် ယနေ့ခေတ် နိုင်ငံရေးပါတီကြီး 

တစခ်၏ု ပါတဝီငအ်ချ ို့တငွ ်စွကဲျနရ်စသ်ော အမွေဆိုး 

ကြီးတစ်ခု ဖြစ်ခဲ့ပါသည်။

	 မြန် မာ့ နို င် ငံ ရေးနှ င့်  နို င် ငံ ရေးသမားများ  

အကြောင်း ဆွေးနွေးလျှင ်မြနမ်ာတ့ပမ်တောက်ိလုည်း 

ချနလ်ပှ၍် မရပေ။ ၁၉၄၇ခနုစှတ်ငွ ်ချုပဆ်ိခုဲသ့ော ဗမာ ့

တပမ်တော ်ဖွဲ့စည်းရေး (Burma Army)၊ ကန္ဒစီာချုပအ်ရ 

မျ ိုးချစ်ဗမာ့တပ်မတော်သည် စာရေးသူ အထက်တွင် 

ဖော် ပြခဲ့သော နိုင်ငံရေးဝန်းကျင်မှ မွေးထုတ်သော 

လက်ဝဲလိုလားသူ  သို့မဟုတ်  နိုင်ငံရေးသွေးပါသူ  

ခေါင်းဆောင်များနှင့် ဖွဲ့စည်းထားသူများဖြစ်သည်။ 

အားလုံးမှာ သခငဟ်ောင်းများ ဖြစခ်ဲက့ြပါသည။် ၁၉၆၂ 

ခုနှစ်မှစကာ ၂၀၁၆ ခုနှစ်အထိ မြန်မာ့နိုင်ငံရေးတွင် 

ဦးဆောင်သူများမှာလည်း တပ်မတော်နှင့် ပတ်သက် 

ဆက်နွှယ်သူများ ဖြစ်ခဲ့ကြပါသည်။

	 မြနမ်ာန့ိငုင်ရံေးတငွ ်မြင်းခွာတစခ်ျကပ်ေါကလ်ျှင ်

မီးဟနု်းဟနု်းတောကစ်ေခဲသ့ော စစသ်ွေးကြွကိဗုဟနိ်း၊ 

သခင်စိုးတို့၏ အယူအဆကို အမွေခံသော နိုင်ငံရေး 

သမားများကသာ ကြီးစိုးပြီး ဒေါကတ်ာဘမော၊် ဘကြီး 

ဘဖေ၊ ဦးပု စသော လစ်ဘရယ်ဒီမိုကရေစီစစ်စစ်          

လူတန်းစားနိုင်ငံရေးသမားအလွှာအစုများ ပျောက် 

ကွယ်ခဲ့ရသည်။

	 ယနေဖ့ြစပ်ေါ်နေသော နိငုင်ရံေးသမား အတန်း 

အစားများမှာ ဘုံသဘောတူညီချက်တစ်ခုကို မူတည် 

ပြီး စပုေါင်းမှုထက ်အပုစ်လုိကုဖ်ြစတ်ညမ်ှုကိ ုအားကိုး 

အားထားပြု၍ ရပ်တည်သော ပုဂ္ဂိုလ်များက အဓိက 

ဖြစ်သည်ဟု ဆိုရပေမည်။ စာရေးသူ၏ အမြင်အရ 

ဆိုသော် နိုင်ငံရေးသမားများတွင် အောက်ပါအချက် 

များသည် အဓိကအခြေခံအဖြစ် ပါဝင်သင့်သည် -

ကွန်မြူနစ်စနစ် 

အောငမ်ြငရ်ေးအတကွ ်

ဘာပဲလုပ်လုပ် 

တရားသည် ဟူသော 

အယူအဆ 

ဖြစ်ပါသည်။

သခင်စိုးမှတစ်ဆင့် 

ဝင်ရောက်လာခဲ့သော 

ထိုအဆိပ်ဓာတ် 

အမြုတေကြီးသည် 

ယနေ့ခေတ် နိုင်ငံရေး 

ပါတီကြီးတစ်ခု၏ 

ပါတီဝင်အချ ို့တွင် 

စွဲကျန်ရစ်သော 

အမွေဆိုးကြီးတစ်ခု 

ဖြစ်ခဲ့ပါသည်
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	 (၁)	 ဦးဆောငသ်ဘောတရားခယံခူျက ်(Accumulation of a Political Concept)

တစ်ခုကို လက်ခံခြင်း၊

	 (၂)	 အောက်ပါဒီမိုကရေစီ သဘောများကို လက်ခံခြင်း၊

	 	 -  	 မတူကွဲပြားမှုကို လက်ခံခြင်း (Tolerance of Difference) 

	 	 -	 အများစု၏ဆန္ဒကို  အကောင်အထည်ဖော်ရမည် ဖ ြစ်သော်လည်း 

တစဦ်းချင်း၏ အခြေခအံခငွ့အ်ရေး (Basic Individual Rights) များကိ ု

ခိုင်မာစွာရပ်တည်ခြင်း၊

	 (၃)	 မှန်သည်ထင်လျှင် ရပ်တည်ချက်ခိုင်မာခြင်း (Firm Base ရှိခြင်း)၊

	 (၄)	 အကြမ်းဖက်မှုကို လက်မခံခြင်း (Opposition on Terrorism)၊

	 (၅)	 အရာရာကိ ုစည်းမျဉ်းဥပဒေသဘောထားအရသာ လပုဆ်ောငခ်ြင်း (Standing 

on Principals)၊

	 (၆)	 ရိုးသားဖြူစင်၍ ကောက်ကျစ်ခြင်းကင်းမဲ့မှု (Sincerity)၊

	 (၇)	 နိငုင်တံော ်(State) တည်းဟသူော အပေါ်ထပအ်ဆောကအ်အုနံငှ့ ်တိငု်းပြည ်

(Country)၊ ပြည်သူ (People) အပေါ် ခွဲခြားရပ်တည်နိုင်မှု (Fully Under-

standing of difference between state (sovereign Infrastructure) and 

sake of (country) and people)။

	 အထကပ်ါ (၇)ချကအ်ပေါ် စာရေးသအူနေဖြင့ ်အသေးစတိ ်မရငှ်းလင်းလိပုါ။ သိုသ့ော ်

ရိုးသားဖြူစင်၍ ကောက်ကျစ်ခြင်းကင်းမဲ့မှု (Sincerity) နှင့် နိုင်ငံတော်နှင့် တိုင်းပြည်၊ 

ပြည်သူ နှစ်ခုတို့ ကွဲပြားမှုအပေါ် တင်ပြလိုပါသည်။ ရိုးသားဖြူစင်ခြင်း၊ ကောက်ကျစ်ခြင်း 

ကင်းမဲမ့ှု ဆိသုညမ်ှာ နိငုင်ရံေးသမားသလီ ဖြစပ်ါသည။် မပဲုံးထောငယ်ဉှပ်ြိုငရ်ာတငွ ်မမဲခိုးရပါ။ 

မျှတစွာ ယှဉ်ပြိုင်ရမည် ဖြစ်ပါသည်။ မူဝါဒပေါ်လစီများကို လိုက်နာရမည်ဆိုသော်လည်း 

ဟိုနေရာတွင် ဟိုလူအကြိုက်၊ ဒီနေရာတွင် ဒီလူအကြိုက်ဟူသော ပေါ်လစီမိန့်ခွန်းများကို 

စာအုပ်မထုတ်ရဲသော ကိစ္စများပါဝင်ပါသည်။

	 ထိုပ့ြငလ်ည်း နိငုင်တံောန်ငှ့ ်တိငု်းပြည၊် ပြညသ်တူို ့ကွပဲြားရနလ်ိပုါသည။် နိငုင်တံော ်

(State) ဟူသည်မှာ အချုပ်အခြာအာဏာ (၃)ရပ်ကို မူတည်ဖွဲ့စည်းမှုဖြင့် အာဏာပိုင်နှင့် 

အပုခ်ျုပရ်ေးယန္တရားကိ ုကိယုစ်ားပြုပါသည။် တိငု်းပြည(်Country) ဆိသုညမ်ှာတော ့ပြညသ် ူ

အားလုံး၏ အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်ပါသည်။ ဖြူစင်သည့်သဘော ဆောင်ပါသည်။ အချုပ်အခြာ 

အာဏာကိသုာ အဓကိထား၍ အာဏာတညဆ်ောကခ်ဲသ့ည့ ်အာဏာရငှအ်ခြေပြု တိငု်းပြည ်

များတွင် နိုင်ငံတော်ကို တွင်တွင်သုံးလေ့ရှိကြသည်။ “အဖနိုင်ငံတော်” ဆိုသော စကားလုံး 

များကိုလည်း တွင်တွင်သုံးသည်ကို သတိပြုဖို့ လိုပါသည်။

	 တိငု်းပြည(်Country) ကမ ူရိုးရငှ်းပါသည။် လထူလုတူန်းစားပြညသ်မူျားကိ ုအခြေခ ံ

ပါသည်။ နိုင်ငံတော်အပေါ်တွင်လည်း သစ္စာရှိရန် လိုသကဲ့သို့ ပြ ည်သူ့စီးပွားကိုလည်း 

အခြေခံရမည်။ နိုင်ငံတော်အပေါ် သစ္စာရှိခြင်းသည် သမုတိသစ္စာခေါ် ပညတ်တရားဖြစ်၍ 

ပြည်သူကိုယ်စားပြုတိုင်းပြည်ကို သစ္စာရှိခြင်းသည် ပရမတ္တနိုင်ငံရေးသစ္စာ ဖြစ်သည်။

	 စစပ်ြီးခေတ ်အရှေ့တောငအ်ာရနှိငုင်မံျား၊ အထူးသဖြင့ ်မလေးရှား၊ စငက်ာပ၊ူ ထိငု်း 
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နိုင်ငံတို့တွင် ပေါ်ပေါက်လာသည့် နိုင်ငံရေးသမားများမှာ မြန်မာနိုင်ငံတွင် တစ်ချနိ်က 

လစ်ဘရယ်ဝါဒသမားများဟု သတ်မှတ်ခံရသည့် ဆာပေါ်ထွန်း၊ ဒေါက်တာဘမော်၊ ဦးပု၊ 

မန္တလေး အမရပရူမ ှတစသ်ီးပဂု္ဂလ ဦးဘသကီဲသ့ို ့ပဂု္ဂိုလမ်ျား ဖြစသ်ည။် တနွက်အူဗ္ဗဒလူရ်ာမန၊် 

တွန်ကူအဗ္ဗဒူလ်ရာဇာတ်၊ စင်ကာပူမှ လီကွမ်းယူ၊ ရာဂျာရတ္တနမ် စသည့် ပုဂ္ဂိုလ်များသည် 

ပညာတတ်၊ ပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေးကျွမ်းဝင်ပြီး နိုင်ငံရေးကောက်ကျစ်မှု၊ လိမ်လည် 

လှည့်ဖြားမှုကင်းသူများ ဖြစ်ကြသည်။ မြန်မာ့ပါတီစုံစစ်စစ် နိုင်ငံရေးတွင် ထိုကဲ့သို့ အကျင့် 

စာရိတ္တများပျက်စီးကာ မဲခိုးရန်ကြိုးစားမှု၊ မဲခိုးရန် အဆင်မပြေပါက လုပ်ကြံမှု၊ အာဏာ 

မရပါက အကြမ်းဖကမ်ှု စသည့ဒ်စုရိကုမ်ျားကိ ုကျူးလနွရ်န ်ဝနမ်လေးသမူျားပေါ်ပေါကလ်ာ 

ပြး မြန်မာ့နိုင်ငံရေးမှာ ညစ်ထေးသွားရသည်။ တပ်မတော်မှ မြန်မာ့နိုင်ငံရေးတွင် ပါဝင် 

ပတ်သက်ရသည့်အချက်မှာ နိုင်ငံရေးသမားများ ကိုယ်ကျင့်တရားစံမမှန်မှုကြောင့် ဖ ြစ် 

သည်။

	 စာရေးသူတင်ပြသော မြန်မာ့နိုင်ငံရေးသမိုင်းနောက်ခံအရ အနာဂတ်တွင် စံပြု 

နိငုင်ရံေးသမားများ အများစရုရှရိန ်မလယွက်သူေးပါ။ ယနေ့ NLD အခြေပြုနိငုင်ရံေးသမား 

များမှ ဆန့်ကျင်တိုက်ခိုက်ကြသော တပ်မတော်၏ အာဏာထိန်းဖြစ်စဉ်မှာ အမှန်တော့ 

နိုင်ငံရေးသမားများ၏ ကိုယ်ကျင့်သီလပျက်သော မဲခိုးမှုကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း ရှင်းလင်းစွာ 

သိနိုင်ပါသည်။

	 ဤသို့ဆိုလျှင် ကောင်းမွန်သောနိုင်ငံရေးသမားကောင်းများ (good politicians) 

ကို အဘယ်သို့ရနိုင်ပါသနည်း ဟူသော မေးခွန်းတစ်ခုပေါ်လာပါသည်။

	 ထိမုေးခနွ်းကိ ုဖြေဆိရုနမ်ှာ ကျမ်းတစစ်ောင၊် တစဖ်ွဲ့လိပုါသည။် သိုပ့ါ၍ အကျယက်ိ ု

မဆွေးနွေးလိဘု ဲအတိခုျုပက်ိသုာ ဆွေးနွေးလိပုါသည။် ၎င်းမှာ ပါတခီေါင်းဆောင ်အသီးသီး 

အနေဖြင့် -

	 (	က	)	 ပဂု္ဂိုလရ်ေး ကိုးကယွမ်ှုကိ ုဆန့်ကျငပ်ြီး မဝူါဒ (Principle)ကုိသာ အခြေခရံန၊်

	 (	ခ	 )	 ပါတီတွင်း ဒီမိုကရေစီရှိစေရန်၊

	 (	ဂ	 )	 အရာရာအား အပြနအ်လနှထ်နိ်းညှခိြင်း (Check & Balance) ဖြင့ ်ပေါင်းစပ ်

ရန်တို့ ဖြစ်ပါသည်။

	 မြန်မာနိုင်ငံ၏ အနာဂတ်အကျ ိုးအတွက် ရိုးဖြောင့်၍ ဂုဏ်သိက္ခာရှိသော နိုင်ငံရေး 

သမားများ ဖြစ်ထွန်းစေချင်ပါသည်။

ဒေါက်တာအောင်မျ ိုး
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ဒီမိုကရေစီ ဖြစ်ထွန်းစေလိုသည်မှန်လျှင်

ဒီမိုကရေစီအတွက် လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်နေသူများက 

ဒီမိုကရေစီစိတ်ဓာတ်၊ ဒီမိုကရေစီအကျင့်စရိုက်တို့ကို 

မွေးဖွားရန်၊ ပြုစုပျ ိုးထောင်ရန်၊ နှလုံးသွင်းရန် မဖြစ်မနေ 

လိုအပ်သလို နိုင်ငံသားများအားလုံးအနေဖြင့်လည်း 

ဒီမိုကရေစီစိတ်ဓာတ်၊ ဒီမိုကရေစီအကျင့်စရိုက်ကို 

နှလုံးသွင်းနိုင်ကြရန် ကူညီလမ်းပြ ဦးဆောင်ပံ့ပိုးကြရမည် 

ဖြစ်သည်
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	 ဒီမိုကရေစီ ထွန်းကားလျှင် ငြိမ်းချမ်းရေးလည်း ဖ ြစ်တည်နိုင်သည်။ သို့သော် 

ငြမိ်းချမ်းရေး မရရှဘိ ဲဒမီိကုရေစကီိ ုခိငုမ်ာတောင့တ်င်းစေရန ်တညဆ်ောကရ်ေးသညလ်ည်း  

စနိခ်ေါ်မှုအလနွက်ြီးမားသည့အ်လပု ်ဖြစပ်ေသည။် ငြမိ်းချမ်းရေးကိ ုလိလုားကြသမူျားသည ်

ဒီမိုကရေစီကို တည်ဆောက်လိုသူများဖြစ်ကြမည်မှာ မုချဖြစ်ပြီး ဒီမိုကရေစီကို လိုလား 

သူများသည်လည်း ငြမိ်းချမ်းရေးကိ ုတညဆ်ောက်လိုသူများဖြစ်မည်မှာ  အမှန်ဖြစ်ပေလိမ့် 

မည်။ ဒီမိုကရေစီနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေး၊ ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် ဒီမိုကရေစီသည် ခွဲခြား၍ မရနိုင်သော 

အရာများဖြစ်သည်ဟုလည်း ဆိုနိုင်သည်။

	 သို့ဆိုလျှင် ဒီမိုကရေစီကို မလိုလားခြင်းက ငြိမ်းချမ်းရေးကို မလိုလားခြင်းလည်း 

ဖြစသ်လိ ုငြမိ်းချမ်းရေးကိ ုမလိလုားခြင်းကလည်း ဒမီိကုရေစကီိ ုမလိလုားခြင်းဖြစသ်ညဟ် ု

ကောကခ်ျကဆ်ွနဲိငုပ်ေသည။် ငြမိ်းချမ်းရေးကိ ုလိလုားပါသညဆ်ိသုတူိငု်းသည ်အမနှတ်ကယ ်

လိလုားသမူျား ဖြစပ်ါရဲ့လား၊ ဒမီိကုရေစကီိ ုလိလုားပါသညဆ်ိသုတူိငု်းကရော အမနှတ်ကယ ်

လိုလားခြင်းဖြစ်ပါရဲ့လား စသည်ဖြင့် မေးခွန်းထုတ်ကြည့်ရန်လည်း လိုအပ်ပေသည်။ 

အကြောင်းမူကား ဒီမိုကရေစီကို လိုလားကြောင်း၊ ငြိမ်းချမ်းရေးကိုလိုလားကြောင်း နှုတ်မှ  

တကက်ြွစွာ ပြောဆိနုေကြသမူျားထမဲသှည ်နဖူးတွေ့ဒူးတွေ့ ငြမိ်းချမ်းရေးကိ ုယတု္တ ိယတု္တာ 

ကင်းမဲ့သော၊ အကျ ိုးအကြောင်းမဆီလျော်သော အကြောင်းပြချက်များဖြင့် ရှောင်လွှဲ 

လိုကြကြောင်း မြင်တွေ့နေကြရသောကြောင့်ပေတည်း။ ထို့အပြင် ဒီမိုကရေစီကို လိုလား 

ကြောင်း၊ ဒီမိုကရေစီအတွက် အားသွန်ခွန်စိုက်လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်နေကြောင်း နှုတ်က 

ကျယက်ျယလ်ောငလ်ောင ်ပြောဆိနုေကြသောလ်ည်း လကတ်ွေ့အားဖြင့မ် ူဒမီိကုရေစနီငှ့ ်

လုံးဝဆီလျော်မှုမရှိသော အပ်စပ်မှုမရှိသော လုပ်ရပ်များ၊ ဒီမိုကရေစီနှင့် ပြဒ ါးတစ်လမ်း 

သတံစလ်မ်းဆန့်ကျငန်ေသော လပုရ်ပမ်ျားကိ ုလပုက်ိငုဆ်ောငရ်ကွန်ေကြကြောင်း အထင ်

အရှား မြင်တွေ့နေကြရသောကြောင့်လည်း ဖြစ်ပေသည်။

	 ငြိမ်းချမ်းရေးကို နှစ်နှစ်ကာကာလိုလားကြမှ၊ တက်တက်ကြွကြွတည်ဆောက်လို 

စတိရ်ှကိြမ၊ှ ညညီညီတွည်တွ ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွက်ြမ၊ှ ရိုးရိုးသားသား ကြိုးစားတညဆ်ောက ်

ကြမ ှငြမိ်းချမ်းရေးသည ်လကတ်ွေ့ဖြစတ်ညလ်ာနိငုမ်ညဖ်ြစသ်လိ ုရေရညှလ်ည်း တညတ်ံ့

ခိုင်မြဲနိုင်လိမ့်မည်ဖြစ်သည်။ ငြိမ်းချမ်းရေးကို တည်ဆောက်နိုင်လျှင် ဒီမိုကရေစီ ထွန်းကား 

ရေးသညလ်ည်း ကျွကဲူးရေပါဖြစထ်နွ်းလာမည ်မခုျတည်း။ ဆိလုိသုညမ်ှာ ငြမိ်းချမ်းရေးရရှရိန ်

လပုင်န်းဆောငတ်ာများနငှ့ ်ဒမီိကုရေစ ီထနွ်းကားရငှသ်နရ်ေး လပုင်န်းဆောငတ်ာများသည ်

သီးခြားစလီပုက်ိငုရ်မည့က်စိ္စရပမ်ျား လုံးဝမဟတုဘ် ဲတစပ်ြိုငန်ကတ်ည်း ကြိုးစားအကောင ်

အထညဖ်ော ်လပုက်ိငုက်ြရမည့ ်လပုင်န်းဆောငတ်ာများ ဖြစပ်ေ၏။ ငြမိ်းချမ်းရေးလပုင်န်းစဉ ်

များကိ ုဖောဆ်ောငရ်င်း တစဖ်ကတ်ငွ ်ဒမီိကုရေစ ီပိမုိပုပီြငခ်ိငုမ်ာရေးလပုင်န်းများကိလုည်း 

တစ်ပြိုင်နက်တည်း လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်ကြရန်ဖြစ်သည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ပကတ ိအခြေအနေပေါ်မူတညလ်ျက် ရလဒက်ောင်းများ ထကွပ်ေါ်စေ 

လိုလျှင် ငြိမ်းချမ်းရေးကို သပ်သပ်စဉ်းစားပြီး ဒီမိုကရေစီကို သပ်သပ်စဉ်းစားရန် မဖြစ်နိုင်။ 

ငြိမ်းချမ်းရေး လုံးလုံးတည်ဆောက်ပြီးမှ ဒီမိုကရေစီကို တည်ဆောက်ရန် မဖြစ်နိုင်သလို 

ဒီမိုကရေစီကို တည်ဆောက်ပြီးမှ ငြိမ်းချမ်းရေးကို တည်ဆောက်ရန်လည်း သာ၍ မဖြစ် 
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နိငုက်ြောင်း နားလညသ်ဘောပေါကက်ြရန ်ဖြစသ်ည။် 

အဓိပ္ပာယ်မဲ့သော အကြောင်းပြချက်များကို ကိုးကား 

လျက် ငြိမ်းချမ်းရေးကို နောက်မှလုပ်မည်၊ ဒီမိုကရေစီ 

ကိ ုနောကမ်လှပုမ်ည ်စသညဖ်ြင့ ်ငြင်းဆနန်ေခြင်းသည ်

ရိုးသားမှု မရှခိြင်းဖြစလ်ျှငဖ်ြစ၊် မဟတုလ်ျှင ်လကတ်ွေ့ 

နိုင်ငံရေးကို နားလည်သဘောပေါက်မှု မရှိခြင်းသာ 

ဖြစ်ပေလိမ့်မည်။ တိုင်းပြည်တည်တည်ငြိမ်ငြိမ်ဖြင့် 

ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကလ်ာပြီး နိငုင်သံားများ ဘဝ သာယာဝပြော 

စေရေး လက်တွေ့စိတ်စေတနာ ရှိကြသည်မှန်လျှင် 

ဒီမိုကရေစီအရေးကိုလည်းကောင်း၊ ငြိမ်းချမ်းရေးကို 

လည်းကောင်း လက်တွေ့ဖော်ဆောင်ကြရမည်ဖြစ် 

သည။် လကတ်ွေ့မကျသော အကြောင်းပြချကမ်ျားဖြင့ ်

ငြင်းဆန်ခြင်း၊ ကန့်လန့်တိုက်ခြင်း၊ ဖျက်လိုဖျက်ဆီး 

လုပ် ခြင်း  စသည်တို့သည်  တိုင်း ပြည်အပေါ်တွင်  

လည်းကောင်း၊ နုိင်ငံသားများအပေါ်တွင်လည်းကောင်း 

ရိုးသားဖြောင့်မတ်မှု မရှိ ခြင်းသာဖြစ်ပေလိမ့်မည်။ 

တိုင်းပြည်အကျ ိုးစီးပွားနှင့် နိုင်ငံသားတို့၏ အကျ ိုး 

စီးပွားကိ ုလိလုားခြင်းမရှဘိ ဲမမိအိတ္တ အကျ ိုးစီးပွားကိ ု

ရှေ့တန်းတင်ခြင်းသာ ဖ ြစ်ပေလိမ့်မည်။ ရှေးယခင် 

ခေတအ်ခါများနငှ့ ်လုံးဝမတခူြားနားသော အခြေအနေ 

ကောင်းများသည် အမှန်တကယ် လက်တွေ့ဖြစ်ထွန်း 

တည်ရှိ နေသည် ဖြစ်လျက်  ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက်  

လည်းကောင်း၊ ဒီမိုကရေစီရေးအတွက်လည်းကောင်း 

ထိထိရောက်ရောက် လုပ်ကိုင်နိုင် ကြပြီ ဖြစ်သည်။ 

ညှိနှိုင်းတိုင်ပင် ဆွေးနွေးအဖြေရှာနိုင်ကြပြီဖြစ်သည်။ 

မတညူမီှုအချ ို့ကိ ု ဘေးခဏ ဖယထ်ားပြီး တညူမီှုများစွာ 

ကိ ုအတတူက ွပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်အကောငအ်ထည ်

ဖော်ရင်း  ငြိမ်းချမ်းရေးသည်  တဖြည်း ဖြည်းချင်း  

တိုးတက် ခိုင်မာလာစေရန်လည်းကောင်း၊ ဒီမိုကရေစီ 

သည် တဖြည်းဖြည်း ပီပြင်ပြည့်ဝလာစေရန်လည်းကောင်း 

အားလုံးအတူတကွ ပူးပေါင်းတည်ဆောက်နိုင်ကြပြီ 

ဖြစ်သည် ။  နို င် ငံသည်  ငြိမ်းချမ်း ရေး  ရရ ှိလျက် ၊ 

ဒီမိုကရေစီစနစ်ကို ကျင့်သုံးလျက် တဖြည်းဖြည်းချင်း 

တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာပြီး နိုင်ငံသားတို့၏ လူမှု 

ဘဝများသည ်တဖြည်းဖြည်း တိုးတကမ်ြင့မ်ားလာနိငုရ်ေး 

တိုင်းပြည်

တည်တည်ငြိမ်ငြိမ်ဖြင့် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာပြီး 

နိုင်ငံသားများဘဝ 

သာယာဝပြောစေရေး 

လက်တွေ့ 

စိတ်စေတနာ 

ရှိကြသည်မှန်လျှင် 

ဒီမိုကရေစီအရေးကို

လည်းကောင်း၊ 

ငြိမ်းချမ်းရေးကို

လည်းကောင်း

လက်တွေ့ 

ဖော်ဆောင်ကြရမည် 

ဖြစ်သည်
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လကတ်ွေ့တညဆ်ောကက်ြရန ်ဆန္ဒရှလိျှင ်တဖြည်းဖြည်း ဖြစထ်နွ်းလာနိငုသ်ည့ ်အကြောင်း 

တရားများက အမှန်တကယ်ရှိနေပြီဖြစ်၏။

	 ဒီမိုကရေစီ ဖြစ်ထွန်းစေလိုသည်မှန်လျှင် ဒီမိုကရေစီအတွက် လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက် 

နေသမူျားက ဒမီိကုရေစ ီစတိဓ်ာတ၊် ဒမီိကုရေစ ီအကျင့စ်ရိကုတ်ိုက့ိ ုမွေးဖွားရန၊် ပြုစပုျ ိုးထောင ်

ရန၊် နလှုံးသငွ်းရန ်မဖြစမ်နေလိအုပသ်လိ ုနိငုင်သံားများအားလုံးအနေဖြင့လ်ည်း ဒမီိကုရေစ ီ

စိတ်ဓာတ်၊ ဒီမိုကရေစီ အကျင့်စရိုက်ကို နှလုံးသွင်းနိုင်ကြရန် ကူညီလမ်းပြဦးဆောင် ပံ့ပိုး 

ကြရမညဖ်ြစသ်ည။် ငြမိ်းချမ်းရေး ရရှစိေလိသုညမ်ှာ အမနှဖ်ြစလ်ျှင ်ငြမိ်းချမ်းရေးနငှ့သ်ကဆ်ိငု ်

သမူျား၊ ငြမိ်းချမ်းရေး ရရှရိန ်တာဝနရ်ှသိမူျားအနေဖြင့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးစတိဓ်ာတ၊် ငြမိ်းချမ်းရေး 

အကျင့်စရိုက်တို့ကို ကိုယ်တိုင်လည်း မွေးမြူနိုင်ကြ၊ ကျင့်ကြံနိုင်ကြရန် လိုအပ်သကဲ့သို့ 

နိငုင်သံားများအားလုံးသညလ်ည်း ငြမိ်းချမ်းရေးကိ ုအမနှတ်ကယ ်ချစမ်ြတန်ိုး တတက်ြစေရန ်

ဦးဆောင်ဦးရွက်ပြုကြဖို့ သင့်ပေ၏။

	 ဒမီိကုရေစ ီဖောဆ်ောငသ်မူျားက ဒမီိကုရေစစီတိဓ်ာတ၊် ဒမီိကုရေစအီကျင့ ်မရှကိြရု ံ

မက နိငုင်ရံေးအလပုန်ငှ့မ်သကဆ်ိငုသ်ော ရိုးသားကြသနူိငုင်သံားများကိလုည်း ဒမီိကုရေစ ီ

နှင့် ဆန့်ကျင်သော စိတ်ဓာတ်များ၊ ဒီမိုကရေစီနှင့် မအပ်စပ်သော အကျင့်စရိုက်များဖြင့် 

လမ်းမှားရောက်ကြစေရေး အားကြိုးမာန်တက်ဆောင်ရွက်နေကြလျှင်ကား ဒီမိုကရေစီ 

ဖြစထ်နွ်းနိငုရ်ေးကိ ုအသာထား၊ တိငု်းပြညယ်ိယုငွ်းပျကစ်ီးသည့အ်ခြေမဆိကုလ်ျှင ်ကကံောင်း 

ဟု ဆိုရမည်ဖြစ်သည်။

	 ငြိမ်းချမ်းရေးကိစ္စသည်လည်း ထိုနည်းလည်းကောင်းတည်း။ ငြိမ်းချမ်းရေးကို ဖော် 

ဆောငရ်န ်တာဝနရ်ှသိမူျား ကိယုတ်ိငုက် ငြမိ်းချမ်းရေးစတိဓ်ာတက်ိ ုမွေးမြူဖိုန့ေနေသာသာ 

နိငုင်သံားများ၏ အကျ ိုးစီးပွားကိ ုငဲက့ကွခ်ြင်းမရှရိုမံက နိငုင်သံားများ အချင်းချင်းစတိဝ်မ်း 

ကွဲစေရေး ဦးတည်လုပ်ကိုင်နေကြမည်ဆိုလျှင် ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် ဝေးသည်ထက်ဝေးပြီး 

တိုင်းပြည်ယိုယွင်းပျက်စီးသည်အထိ ဖြစ်နိုင်ကြောင်း သတိပြုကြရန်သင့်ပေ၏။

	 နိငုင်သံားများအားလုံး စည်းလုံးညညီတွက်ြမသှာ၊ တစဦ်းနငှ့တ်စဦ်း ချစခ်ငလ်ေးစား 

တန်ဖိုးထားကြမှသာ နိုင်ငံတည်ဆောက်ရေးကို ထိထိရောက်ရောက် အကောင်အထည်

ဖောန်ိငုက်ြမညဖ်ြစသ်ည။် ငြမိ်းချမ်းရေးရရှရိန ်ရညမ်နှ်းနိငုက်ြမညဖ်ြစသ်ည။် ဒမီိကုရေစသီည ်

တဖြည်းဖြည်းပိုမိုပီပြင်လာလျှင် နိုင်ငံသာယာဝပြော တည်ငြိမ်အေးချမ်းလျက် နိုင်ငံသား 

တို့၏ လူမှုဘဝများ တိုးတက်ကောင်းမွန်လာနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ အနာဂတ်မျ ိုးဆက်များ 

အတွက် ကောင်းမွန်သော အခြေအနေများကိုဖန်တီးလျက် လက်ဆင့်ကမ်းပေးခဲ့နိုင်မည် 

ဖြစ်သည်။

	 ငြမိ်းချမ်းရေးကိဖုောဆ်ောငရ်နတ်ာဝနရ်ှသိမူျား၊ ဒမီိကုရေစကီိဖုောဆ်ောငရ်န ်တာဝန ်

ရှိသူများဟု မိမိကိုယ်မိမိတို့ ခံယူထားကြသည်မှန်လျှင် နိုင်ငံသားများ၏ အကျ ိုးစီးပွား၊ 

တိုင်းပြည်အကျ ိုးစီးပွားကို ရှေ့တန်းတင် စဉ်းစားတွေးခေါ်နိုင်ရမည်၊ ဦးစားပေးလုပ်ကိုင် 

ဆောငရ်ကွန်ိငုရ်မည ်ဖြစသ်ည။် မမိအိတ္တနငှ့ ်ကိယုက်ျ ိုးစီးပွားကိ ုဒတုယိနေရာ အနည်းဆုံး 

ထားနိုင်ကြရမည်။ တတ်နိုင်လျှင် ကိုယ်ကျ ိုးစွန့် အနစ်နာခံနိုင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ အတ္တ 

ရှေ့တန်းတင် ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားအတွက် လုပ်ကိုင်ရင်းဖြင့် ငြမိ်းချမ်းရေးကိုလိုလားကြောင်း၊ 
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ဒမီိကုရေစထီနွ်းကားစေလိကုြောင်း ပြောဆိနုေရုဖံြင့ ်မရပါ။ ကိယုက်ျ ိုးစီးပွားသကသ်ကက်ိ ု

လပုက်ိငုလ်ိလုျှငလ်ည်း မမိတိို ့ရွေးချယမ်ှုသာဖြစသ်ောကြောင့ ်လပုက်ိငုခ်ငွ့ရ်ှသိည။် သိုသ့ော ်

ငြမိ်းချမ်းရေးအတကွ ်ဆောငရ်ကွန်ေကြောင်း၊ ဒမီိကုရေစရီေးအတကွ ်ကြိုးစားနေကြောင်း 

အသံကောင်းဟစ်ရန်မသင့်ပေ။ ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက်၊ ဒီမိုကရေစီရေးအတွက် လက်တွေ့ 

ကျကျ အားသွန်ခွန်စိုက် ကြိုးစားလုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်လိုသူများကို နေရာပေးလိုက်ကြဖို့ 

ဖြစ်၏။

	 လကတ်ွေ့ ငြမိ်းချမ်းရေးနငှ့ ်လကတ်ွေ့ဒမီိကုရေစရီေးကိ ုလကတ်ွေ့ကျကျ လပုက်ိငု ်

ဆောင်ရွက်နိုင်ကြမှသာလျှင် လက်တွေ့ငြိမ်းချမ်းရေးရနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ လက်တွေ့ဒီမို 

ကရေစီ ဖြစ်ထွန်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ လက်တွေ့မကျသော ငြိမ်းချမ်းရေး ပျက်စီးရာပျက်စီး 

ကြောင်း၊ ဒီမိုကရေစီ ဆုတ်ယုတ်ရာဆုတ်ယုတ်ကြောင်းကို အပျက်စိတ်၊ အဆိုးမြင်စိတ်၊ 

ရနလ်ိစုတိတ်ိုဖ့ြင့ ်ဆောငရ်ကွန်ေ၍ မဖြစန်ိငုပ်ါ။ အကျ ိုးဆိငုသ်အူားလုံးသည ်သဘောထား 

ကြီးကြီးထားလျက် မိမိတို့ စိတ်ခံစားချက် အတ္တအခြေခံသော ထင်မြင်ယူဆချက်များကို 

ဘေးချတိထ်ားပြီး တစဦ်းကိတုစဦ်း၊ တစဖ်ွဲ့ကိတုစဖ်ွဲ့ နားလညမ်ှုရှရိှ ိအပြုစတိဖ်ြင့ ်ထတိွေ့ 

ဆက်ဆံနိုင်ရန် ကြိုးပမ်းကြလျှင် ငြိမ်းချမ်းရေးလမ်းစပေါ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်ပါလိမ့်မည်။ 

ညှနိှိုင်းအဖြေရှာ၊ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွခ်ြင်းမတှစဆ်င့ ်နားလညမ်ှု၊ ယုကံြညမ်ှုများကိ ုတစဆ်င့ ်

ချင်းတည်ဆောက်နိုင်ကြပါက ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးကိုလည်းကောင်း၊ အားကောင်းပြည့်ဝ 

သော ဒီမိုကရေစီကိုလည်းကောင်း အမှန်တကယ် တည်ဆောက်အကောင်အထည်ဖော် 

နိငုက်ြမညဖ်ြစပ်ြီး နိငုင်တံောန်ငှ့ ်နိငုင်သံားတို ့ထာဝရကောင်းကျ ိုး ချမ်းသာများဖြင့ ်ပြည့စ်ု ံ

ကုံလုံနိုင်ကြမည် ဖြစ်ပါကြောင်း အားလုံးကို လေးစားချစ်ခင်စွာဖြင့် တင်ပြအပ်ပေသည်။

ပိုက်တင်



jrefrma&;&m62

trwf'defESifh ol\rSwfom;zG,f >ruf[csufrsm;

&efausmf(jrefrmhEdkifiHa&;avhvmoHk;oyfol)

အမတ်ဟူသည် မင်းနှင့်ပြည်သူအကြားတွင် 

မားမားမတ်မတ် ရပ်တည်၍ နိုင်ငံတော်နှင့် နိုင်ငံသားတို့၏ 

အကျ ိုးအလို့ငှာ ရဲဝံ့တည်ကြည်ပြတ်သားစွာဖြင့် 

လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်ကြသည့် ကြောင်းကျ ိုးဆင်ခြင်ဉာဏ် 

အမြော်အမြင်နှင့် သတ္တိရော၊ ဗျတ္တိပါရှိသူများလည်း 

ဖြစ်ရပါပေမည်
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	 အမတ်ဒိန်၏အကြောင်းကို သီကုံးရသော် သူ့ရှင် “ရာဇာဓိရာဇ်”သည် မပါမဖြစ် 

ပါရမည ်ဖြစပ်ေသည။် ရာဇာဓရိာဇက်ား ဗညားဦးနငှ့ ်အမတက်ြီးသဗံနု ်သမီးလေးဦးအနက ်

အငယ်ဆုံးဖြစ်သော မွေ့ဒေါ (သီရိမာယာမိဖုရား)တို့မှ ဖွားမြင်သည့် သားတော်ဖြစ်ပြီး 

ငယမ်ညမ်ှာ အပသုပံိငုစ်ကဟ်ခုေါ်ဆိပုြီး နောငတ်ငွ ်“ဗညားနွဲ့”ဟ ုတငွလ်ေသည။် ဗညားနွဲ့ 

သည ်သက္ကရာဇ ်၇၄၅ခ ုတပိုတ့ွလဲဆန်း ၁၀ ရကန်ေ့တငွ ်“ရာဇာဓရိာဇ”်ဟသူောဘွဲ့အမညက်ိ ု

ခံ၍ ပဲခူးရွှေနန်းကို တက်တော်မူခဲ့လေသည်ဖြစ်၏။

	 ရာဇာဓရိာဇက်ိယုတ်ောရ်ငှသ်ည ်ပခဲူးမြို့( “ဟသံာဝတ”ီဟလုည်း အမညတ်ငွပ်ါသည။်)

အား “မောတရုတ်တံခါး”မှ ဝင်တော်မူသည်။ အမတ်ဒိန်သည် မောတရုတ်တံခါးအား 

တစခ်ျပက်ိသုာ ဖငွ့စ်ေ၍ မြေပြငတ်ငွ ်ဒူးတပုခ်စားပြီးနောက ်ဆငတ်ော၏်ရှေ့မ ှဦးဆောင၍် 

သူ့ရှင်အား ခေါ်သွားလေသည်။ 

အမတ်ဒိန်၏ မှတ်သားဖွယ်ရာ စကားတန်ဆာ(၁)

	 ခမ်းနားကြီးကျယစ်ွာသော နန်းတကပ်ွသဲဘငခ်ယံပူြီးနောက ်ညလီာခကံိ ုဆကလ်က ်

ကျင်းပလေသည်။ ထိုညီလာခံတွင် အမတ်ဒိန်လည်း ခစားလျက်ရှိနေသည်။ ထိုစဉ်တွင် 

သူ့ရှင် ရာဇာဓိရာဇ်က “ငါကိုယ်တော်၏ စက္ခုနှစ်ကွင်းတွင် ငြောင့်များ စူးဝင်လျက်ရှိရာ 

ငြောင့်တစ်ခုမှာ ထွက်သွားပြီဖြစ်သော်လည်း ကျန်တစ်ဖက်က မထွက်သေးပါတကား”ဟု 

မိန့်တော်မူလေသည်။ မှူး၊ မတ်၊ သေနာပတိ၊ ဒေါဗညားတို့ စုံညီစွာစုရုံးလျက်ရှိသော 

ညလီာခသံည ်အပက်ျသမံျှပင ်မကြားရအောင ်ဆတိင်ြမိလ်ျက ်ရှနိေပေသည။် ထိအုချနိတ်ငွ ်

ထောင့တ်စန်ေရာ၌ ခစားနေသော အမတဒ်နိမ် ှ“မနှလ်ပှါ။ ရွှေနားနစှဆ်သူို ့ကျေးတောမ်ျ ိုး၊ 

အကျွန်ပုလ်ျှောကထ်ားတငသ်ငွ်းပါမညဘ်ရုား။ အရငှမ်င်းမြတ ်မနိ့်တောမ်သူညမ်ှာ မထကွ ်

သေးသည့ ်စူးနေသောငြောင့မ်ှာ ကျွနတ်ောမ်ျ ိုးကိ ုညွှန်းဆိသုညသ်ာ ဖြစက်ြောင်းပါဘရုား။ 

ကိယုတ်ော ်ဒဂု၌ံရှစိဉတ်ငွ ်အချ ို့သောမှူးမတတ်ိုက့ ကိယုစ်ားလယှစ်ေလွှတခ်ြင်းဖြင့ ်တစမ်ျ ိုး၊ 

အကြကံောင်းဉာဏက်ောင်းများကိ ုစာဖြင့စ်ေခြင်းကတစဖ်ု ံအရငှန်ငှ့အ်ဆကအ်သယွ ်ပြုခဲ ့

ကြပါသောလ်ည်း ကျွန်ပုမ်ှာကား အဆကအ်သယွမ်ပြုခဲပ့ါ။ ဤကား အကြောင်းအရာတစခ် ု

ဖြစ်သကဲ့သို့ ပဲခူးမြို့သို့ မောတရုတ်တံခါးမှ ကိုယ်တော်ဝင်ရောက်ရာတွင် တံခါးတစ်ချပ် 

သာဖွင့်၍ ကြိုဆိုသမှုကိုသာ ပြုလုပ်ခဲ့ပါသည်။ ဤအကြောင်းအရာနှစ်ချက်ကပင်လျှင် 

သူ့ရှင်ထံတွင် စူးဝင်နေသော ငြောင့်များဖြစ်ကြောင်း ကျေးတော်မျ ိုး၊ ကျွန်တော်မျ ိုး သိရှိ 

ပါသည် ဘုရား”ဟု လျှောက်တင်ရာ ရာဇာဓိရာဇ်မင်းမြတ်က -

	 “ဟဲ့ အမတ်ဒိန် ... နင့်အပြစ်ကို နင်သိပြီဖြစ်ပြီးသားပဲ။ နင့်အပြစ်နှင့် မရူ၏အပြစ် 

အတူတူပင်၊ နင့်အား ပသို့စီရင်မည်ကို နင်လိုသနည်း၊ ငါ့တွင် ဗိုလ်ခြေများ၍သာ နင် တံခါး 

တစ်ဖက် ဖွင့်ပေးသည်။ ငါ့တွင် ဗိုလ်ခြေနည်းခဲ့ပါမူ မ ြို့တံခါးကို တစ်ချပ်မျှပင် ဖွင့်မည် 

မဟုတ်ပေ”ဟု ရာဇာဓိရာဇ်သည် ဒေါသနှင့် မန့်တော်မူလေသည်။ ထိုအခါ အမတ်ဒိန်က 

“မှန်ရာသံတော်ဦးတင်အပ်ပါသည်ဘုရား။ ဤသံတော်ဦးတင်သံအဆုံးတွင် အရှင်ထား 

လျှင်လည်း နေရပါမည်၊ အရှင်သတ်လျှင်လည်း သေရပါမည် ဘုရား။ ထိုစဉ်က အရှင် 

ရာဇာဓိရာဇ် ဘုရင်မင်းမြတ်၏ ခမည်းတော်ဖြစ်သူ ဆင်ဖြူရှင်မင်းမြတ် ထီးဖြူဆောင်း၍ 
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အပုစ်ိုးစဉက်ာလဖြစပ်ါသညဘ်ရုား။ အမနှစ်ငစ်စတ်ကွဆ်သော ်ကျွနတ်ောမ်ျ ိုးသည ်ဆငဖ်ြူရငှ ်

မင်းတရားကြီး၏ ရွှေဖဝါးတော်အောက်မှ အသက်ကိုဆက်အပ်၍ တာဝန်ထမ်းနေရသော 

သစ္စာတောခ်တံစဦ်းမျှသာပင ်ဖြစပ်ါသည။် မင်းမြတဆ်ငဖ်ြူရငှ၏် ဘနု်း၊ မိုးသို ့ချုန်းဆိဘုသိကဲ ့

သို့ မင်းမြတ်မကြည်ဖြူသူ၊ မင်းမြတ်၏ရန်သူ အထိုထိုတို့ကိုကား အကျွန်ုပ်ကဲ့သို့သော 

ကျွနရ်င်းများမ ှအသကက်ိ ုဆကန်ငှ်း၍ ကာကယွစ်ောင့ရ်ှောက ်တိကုခ်ိကုပ်ေးရမညဆ်ိသုည ်

မှာ မင်းနငှ့ ်မင်းမှုထမ်းတိုက့ြား ထားရှကိြသော မေတ္တာတရားနငှ့ ်သစ္စာစကားများသာပင။် 

ထိုစဉ်က အရှင်သည် ဆင်ဖြူရှင်အား ဒဂုံမှ ခြားနားစဉ်ကာလဖြစ်သည့်နည်းတူ အရှင်နှင့် 

လည်း ဆကသ်ယွခ်ငွ့ ်မပြု၍ မဆက်သယွခ်ဲပ့ါ ဘရုား။ သစ္စာရှ ိကျွနရ်င်းများသည ်သခငတ်စဦ်း 

အရှင်တစ်ဦးသာထား၍ သစ္စာခံကြသည်မှာလည်း ဓမ္မတာပင် ဖ ြစ်ပါသည်ဘုရား”ဟု 

လျှောက်တင်ခဲ့ပါသည်။ ဤကား အဆက်အဆံမလုပ်ဖြစ်ရခြင်းအတွက် အမတ်ဒိန်၏ 

လျှောက်ထားမှုဖြစ်ပေသည်။ ထိုစဉ်ကတည်းကပင် မင်းနှင့် မင်းမှုထမ်းတို့၏ အကြားတွင် 

ထားရမည့်သစ္စာစကားနှင့် မေတ္တာတရားတို ့ရှင်းလင်းစွာ ရှိပုံကလည်း မော်ကွန်းတွင်အပ်၊ 

ဂုဏ်တင်အပ်သောအရာပေတည်း။

	 အမတ်ဒိန်က ဆက်လက်၍ “ရိုသေစွာ ဆက်လက်လျှောက်ထားပါသည် အရှင် 

မင်းမြတ်ဘုရား၊ ပဲခူးပလ္လင်ထက်ဝယ်၊ လူ့ပြည်ငြီး၍၊ နတ်ထီးရိပ်ခိုလှုံသူ၊ အကျွန်ုပ်၏သခင် 

ဆငဖ်ြူရငှ ်ဗညားဦးသာ ထိအုချနိက် သကရ်ှထိငရ်ှားရှနိေပါက၊ တစန်ည်း ရပုန်ာမန်စှပ်ါးစလုံး 

စုံရှိနေပါက အရှင့်သားမင်းမြတ်ကို မြို့တွင်းသို့ ဝင်ခွင့်ပေးမည်မဟုတ်မူဘဲ အသက်ပေး၍ 

ခခုတံိကုပ်ွဝဲငသ်ွားမညမ်ှာ ဧကနပ်ငဖ်ြစပ်ါသညဘ်ရုား။ မြို့ဝငတ်ခံါးကိလုည်း တစခ်ျပမ်ျှပင ်

ဖငွ့ပ်ေးမညမ်ဟတုပ်ါဘရုား။ သိုပ့ါသောလ်ည်း ဆငဖ်ြူရငှမ်င်းတြား ရပုန်ငှ့န်ာမမ်ှာ ခွာခဲပ့ြီး 

ကျွန်တော်မျ ိုးမှာလည်း နာမ်ခွာသွားသော ရုပ်အလောင်းကိုသာ စောင့်ရှောက်နေရသူဖြစ်

နေပါသောကြောင့ ်တခံါးရကွက်ိ ုတစခ်ျပသ်ာ ဖငွ့ပ်ေးရခြင်း ဖြစပ်ါသညဘ်ရုား။ အကယ၍်သာ 

ဆငဖ်ြူရငှမ်င်းတြား၏ ရပုန်ာမန်စှပ်ါးစလုံး မရှခိဲပ့ါက အရငှ့အ်ား တခံါးနစှခ်ျပစ်လုံး ဖငွ့ပ်ေး 

မည်မှာ ဧကန်ပင်ဖြစ်ပါသည်။ ယခုအခါတွင် အရှင်မင်းသားသည် မင်းအဖြစ်သို့ ရောက်ပြီ 

ဖြစန်ေပါသည။် ကျွနတ်ောမ်ျ ိုးသညလ်ည်း အရငှ့၏် သစ္စာခ၊ံ သခင့၏်သစ္စာခအံဖြစ ်တညန်ေသ ူ

ဖြစန်ေပါပြဘီရုား။ အကယ၍်သာ ရနသ်တူစစ်ုတံစယ်ောကက် အရငှမ်င်းသားအား ပနုစ်ား 

ခဲ့ပါက အရှင့်အပေါ်ထားသည့် သစ္စာစောင့်သိရသော ကတိတရားတို့အရ အရှင်မင်းသား 

အား ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရမည်မှာ ဧကန်ပင်။ ပုန်စားသူတို့ဘက်မှနေ၍ အရှင့်အား 

မကာကွယ်၊ မစောင့်ရှောက်ခြင်းသည် သစ္စာပျက်ယွင်းသည် မည်ပါပေ၏။ ထိုသစ္စာပျက် 

ယငွ်းမှုသည ်ယခဘုဝတငွသ်ာမက သေလနွပ်ြီး အခြားဘဝတငွလ်ည်း အပါယလ်ားရမညမ်ှာ 

မလွဲပါဘုရား။ ထီးဖြူဆောင်းမင်းအပေါ် သစ္စာပျက်၍ ပုန်စားသူဘက်လိုက်ခါ ပုန်စားသူ 

အနိုင်ရ၍ မြှောကစ်ားခရံခြင်းကား ကြီးစွာအပြစက်ျူးလွန်မှုပေတည်း။ ထီးဖြူဆောင်းမင်း 

အပေါ် သစ္စာမြခဲြင်း၊ ယုကံြညခ်ြင်းသည ်အပြစဖ်ြစ၏်။ ပနုက်နသ်မူင်းအဖြစသ်ို ့ရောကပ်ါက 

ထီးဖြူဆောင်းမင်းအား သစ္စာစောင့သ်သိအူား “သတစ်ေ”ဟသူော ဆလုာဘရ်ရှတိတသ်ည။် 

အမတ်ဒိန်ကို နမူနာယူကြ၊ သို့ဖြစ်၍ ပုန်စားမှုများ ပေါ်လာပါက ပုန်စားသူဘက်သို့သာ 

ဝငစ်ားလောဆ့ိသုည့ ်အမတှအ်ယမူှားမည့အ်ရေးများလည်း ပေါ်ပေါကလ်ာနိငုပ်ါသညဘ်ရုား။ 
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ထို့အတူ နိုင်ငံ့အရေး၊ ပြ ည်ထဲရေးလည်း ပျက်တတ် 

ပါကြောင်း၊ ဖဝါးခြေတော်အောက်မှ နောင်အနာဂတ် 

အရေး ရေရှည်မျှော်တွေး၍ ရိုသေစွာ သံတော်ဦးတင် 

လျှောက်ထားရပါသည်  ဘုရား ”ဟု  ရ ှည်လျားစွာ  

လျှောက်တင်လေသည်။

	 အမတ်ဒိ န်၏  လျှေ ာက်ထားမှုအဆုံးတွ င်  

ညလီာခသံဘငသ်ည ်ပြနလ်ညဆ်တိင်ြမိ၍် ရာဇာဓရိာဇ ်

ဘရုငမ်င်းမြတ၏် အမနိ့်သကံိ ုငံလ့င့န်ေလျကရ်ှနိေကြ 

ပါသည်။ တစ်ခဏအကြာတွင် အမတ်ဒိန်၏ လျှောက် 

တင်မှုသည် တစ်ဦးတည်းသော သခင်၏ သစ္စာကိုသာ 

စောင့သ်အိပက်ြောင်း နောငလ်ာနောကသ်ားတိုအ့တကွ ်

ပါ ရေရှည်အကျ ိုးမျှော်ကိုး၍ ပညာရှိပီသစွာ လျှောက် 

ထားသော လျှောက်ထားမှုဖြစ်ပေသည်။ သို့အတွက် 

အမတ်ဒိန်အား “အမတ်ဒိန် မဏိရွတ် ဟူသော ဘွဲ့နှင့် 

အတူ သန်လျင်မြို့ကို စားမြဲစားရန် အမိန့်တော်ချရင်း 

ညီလာခံ စဲစေဗျား” ဟု ညီလာခံကို ရုပ်သိမ်းလိုက်ပါ 

သည်။ [အမတ်ဒိန် မဏိရွတ် = နေကဲ့သို့ ထွန်းလင်း၍ 

ပတ္တမြားရတနာနှင့်တူသော အမတ်။]

	 “အမတဒ်နိ ်မဏရိတွ”်၏ မြောမ်ြငက်ြဆံမှုများ 

ကို ယနေ့တိုင် စိတ်နှလုံးသွင်း၍ သခင်တစ်ခု၊ အရှင် 

တစ်ခုအပေါ်မှာသာ သစ္စာမြဲ မြံထားတတ်ကြပါစေ 

ကြောင်း ဆန္ဒပြုအပ်ပေသည်။

အမတ်ဒိန်၏ မှတ်သားဖွယ်ရာ စကားတန်ဆာ(၂)

	 အင်း ဝ ပြည့် ရှ င်  မ င်း ကြီး စွာ စော်ကဲသည်  

သကတ်ော ်၈၀ အရယွတ်ငွ ်နတရ်ွာစ ံကတံောက်နုသ်ည ်

ဖြစ်လေ၏။ နတ်ရွာစံပြီးနောက် သက္ကရာဇ် ၇၆၂ တွင် 

ဆင်ဖြူရှင် (မင်းနား ကျယ်) မင်းပြုစိုးစံလေသည်။ 

စိုးစံသက် ခုနစ်လအရောက် သက်တော် ၃၂ နှစ်တွင် 

အထနိ်းတော ်ငနောကဆ်န ်(တကောင်းစား)လပုက်ြ၍ံ 

လနွတ်ောမ်လူေသည။် ငနောကဆ်နက်ိ ုမင်းသဒိ္ဓတက် 

လုပ်ကြံပြီး ၎င်း၏နောင်တော်ဖြစ်သူ မင်းဆွေ(နောင် 

“မင်းခေါင်”ဟု အမည်တွင်သည်)ကို နန်းတင်ခဲ့သည်။ 

သက္ကရာဇ ်၇၆၃ တငွ ်ဘရုငမ်င်းခေါင ်အင်းဝအား သမိ်း 

ပိုက်စိုးစံတော်မူလေသည် ဖြစ်ပေသည်။

အမတ်ဒိန်၏ 

လျှောက်တင်မှုသည် 

တစ်ဦးတည်းသော 

သခင်၏ သစ္စာကိုသာ 

စောင့်သိအပ်ကြောင်း 

နောင်လာနောက်သားတ့ုိ 

အတွက်ပါ 

ရေရှည်အကျ ိုး 

မျှော်ကိုး၍ 

ပညာရှိပီသစွာ 

လျှောက်ထားသော 

လျှောက်ထားမှု 

ဖြစ်ပေသည်
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	 မင်းသိဒ္ဓတ်သည် သူတင်ပေးခဲ့သော ဘုရင်မင်းဆွေ(မင်းခေါင်)ထံမှ နန်းလုရန် ကြံ 
သညဟ် ုဘရုငမ်င်းမြတက်ြား၍ ဖမးစေရာ မင်းသဒိ္ဓတသ်ည ်အင်းဝမ ှဟသံာဝတသီွားစနု၍် 
ရာဇာဓရိာဇထ် ံခစားလေသည။် ထိတုငွ ်အင်းဝအခြေအနေ အရပရ်ပအ်ား သူ့ရငှရ်ာဇာဓရိာဇ ်
ထ ံလျှောကထ်ားသဖြင့ ်သူ့ရငှလ်ည်း သမနိမ်ြငအ်ပါအဝင ်မှူးမတတ်ိုအ့ား ခေါ်ယ၍ူ အင်းဝသို ့
ချရီန် စစ်ပြင်လေတော့သည်။ 
	 ဗိလုပ်ါ ၃၀၀၀၀၊ မြင်း ၁၅၀၀၊ ဆင ်၅၀၀ ပါသော ကြည်းတပက်ိ ုသမနိယ်ောဂရာတ ်
နငှ့ ်သမနိမ်ဟာသာမနွတ်ို ့ရှေ့နောကက်ြီးကြပ ်ဦးဆောင၍်လည်းကောင်း၊ ရမဲက ်၇၀၀၀၀၊ 
လှေ ၁၃၀၀ အား လှေတပ ်၁၂ တပအ်ဖြစစ်ဖုွဲ့၍ သမိနဗ်ြာဇမှ် ဗိလုခ်ျုပအ်ဖြစ ်တာဝနယ်ပူြး 
စစ်ဦးစီးမှူးအဖြစ် လဂွန်းအိမ်၊ စစ်ကဲအဖြစ် နပါကောင်းတို့ဦးဆောင်ပြီး ရာဇာဓိရာဇ် 
ဘုရင်မင်းမြတ် ကိုယ်တော်တိုင် လိုက်ပါသော ရေတပ်မတော်ကြီးသည်လည်းကောင်း၊ 
သက္ကရာဇ ်၇၆၆ ခနုစှ ်နတတ်ောလ်ဆန်း ၁၅ ရကန်ေ့ ဘရုငမ်င်းမြတ ်ရွှေလှေကား တက၍် 
အင်းဝသို့ အလုံးအရင်းနှင့် ချတီော်မူလေသည်။
	 အင်းဝသို ့ရောကရ်ာတငွ ်အင်းဝသည ်မညသ်ည့စ်စက်ိမုျှ ပြငဆ်ငခ်ြင်းမပြုပါလျက ်
မြို့တခံါးကိ ုပတိ၍်သာနေသဖြင့ ်ရာဇာဓရိာဇသ်ည ်စစက်ိငု်းသို ့ဆကလ်ကခ်ျပီြီး စစက်ိငု်းအား 
သိမ်းပိုက်၍ အခိုင် နေတော်မူလေသည်။ ထိုမှ တကောင်းအထိ ချတီက်ပြီး တကောင်းကို 
ရအောင်ယူပြီး စစ်ကိုင်းသို့ ပြ န်၍ စုန်ခဲ့လေသည်။ စစ်ကိုင်းတွင် သူ့ရှင်ရာဇာဓိရာဇ်က 
မှူးမတသ်ေနာပတအိစုအံညကိီ ုခေါ်၍ အင်းဝသို ့ရောကန်ေသညမ်ှာ ၁၀ ရကခန့်ပင ်ရှနိေပြ ီ
ဖြစ်ကြောင်း၊ အင်းဝသားတို့ လွန်စွာမှ တိတ်ဆိတ်နေသည်မှာ အံ့ဩဖွယ်ရာဖြစ်ကြောင်း၊ 
သိုအ့တကွ ်မညသ်ိုစ့မီဆံောငရ်ကွသ်င့သ်နည်းဟ ုမေးမြန်းရာ အမတဒ်နိမ် ှအင်းဝသားများကိ ု
မအိောငဖ်မ်းနိငုမ် ှသတင်းရပေမည။် ထိသုို ့အမိဖမ်းရနအ်တကွ ်ရွှေကြကယ်ကဘ်ရုားတငွ ်
မမိတိို ့လမူျားမ ှခါသာပတိဖ်ြူ ထီးတခံနွန်ငှ့ ်ဆမီီးများကိ ုညအခါတငွ ်သွားရောကပ်ဇူောပ်ြီး 
ပြနက်ြရန ်စမီထံားရမညဖ်ြစပ်ေသည။် ထိသုို ့အလှူပဇူောပ်ွမဲလပုခ်ငက် ကြိုတငပ်နု်းကယွ ်
နေသော သမိန်သံကြယ်တို့လူအုပ်က မိအောင်ဖမ်း၍ စစ်ဆေးမေးမြန်းပါက သိနိုင်မည် 
ဖြစက်ြောင်း လျှောကတ်ငပ်ါသည။် သူ့ရငှလ်ည်း အမတဒ်နိပ်ြောသည့အ်တိငု်း လှူဖယွတ်ိုက့ိ ု
စီစဉ်ခြင်းနှင့် သမိန်သံကြယ်တို့ လူစုကိုလည်း ကြိုတင်စေလွှတ်ပုန်းနေရန် စီမံခြင်းကို 
တာဝန်ပေး လုပ်ဆောင်စေပါသည်။ တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် အင်းဝဘုရင်မင်းခေါင်ကလည်း 
သူ့ရငှရ်ာဇာဓရိာဇ ်ပြနစ်ေရန၊် စစမ်ီးကြီး မတောကလ်ောငဘ် ဲအေးငြမိ်းသွားစေရန ်မညသ်ို ့
လုပ်ဆောင်ကြမည်နည်းဟု ဆွေးနွေးတိုင်ပင်ရာတွင် ပဋိကတ် ဗေဒင်တတ်ကျွမ်းသော 
သကတ်ော ်၃၁၊ ဝါတော ်၁၁ ဝါရှ ိစကြိုသမူြတမ် ှမမိသိွားရောက၍် လကရ်ေးဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ 
နှုတ်ရေးဖြင့်လည်းကောင်း စွမ်းဆောင်ပေးမည်ဟု မြွက်ဟလာ၍ ဦးစွာ မေတ္တာစာပေးပို့ 
တွေ့ဆုခံငွ့ ်တောင်းသည့အ်ချနိန်ငှ့လ်ည်း  တိကုဆ်ိငု၍်နေလေသည။် သူ့ရငှမ် ှတွေ့ခငွ့ပ်ေး၍ 
တွေ့သည်တွင် ပင်းယစကြိုသူမြတ်မှ စစ်သေနင်္ဂဗျူဟာလေးပါးကို မိန့်ဆိုပြီး သူ့ရှင် 
ရာဇာဓရိာဇမ် ှစစသ်ေနင်္ဂဗျူဟာ ရစှပ်ါးကိ ုပြနလ်ညမ်နိ့်ဆိ ုအကြတိအ်နယရ်ှနိေချနိ ်မြို့ရေး၊ 
ရွာရေး၊ စစရ်ေးစစရ်ာ တရားများကိ ု ဆွေးနွေးနေကြချနိတ်ငွ ်ရာဇာဓရိာဇထ်သံို ့သမနိသ်ကံြယ ်
ဝငရ်ောကခ်စားပြီး ရွှေကြကယ်ကမ် ှဖမ်းဆီးရမလိာသော သုံပ့န်း ခနုစယ်ောကန်ငှ့ ်ခေါင်းပြတ ်
၃၀ ကို ဆက်သလေသည်။
	 ထိုစဉ်တွင် စကြိုသူမြတ်မှ ငါသည် ဒါယကာတော်မွန်မင်းမြတ်သည် အင်းဝသို့ 
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ဘုရားဖူးရန် ကျောင်းကန်များကို ပြ ုပြင်ရန် ပူဇော်သက္ကာရပြုရန်အလို့ငှာ ကုသိုလ်ရေး 
အတွက်ဟု မြင်၍ ဝမ်းမြောက်မိပါသော်လည်း ယခုမူ ဘုရားဝေယျာဝစ္စ၊ ဘုရားအမှုတော် 
ထမ်းများဖြစ်သော ကျွန်သီးတို့ကို သတ်ဖြတ်ခြင်းကား ကြ ား၍ မတော်ချေ စသည်ဖြင့် 
မနိ့်တောမ်လူေသည။် ထိုန့ောက ်ရတနာသုံးပါးနငှ့ဆ်ိငုသ်ော ဂဏုက်ျေးဇူးတောတ်ရားများ 
ကို ပြသဟောပြောမှုကို လုပ်ဆောင်အပြီးတွင် သူ့ရှင်ရာဇာဓိရာဇ်က-
	 “တပည့်တော်သည် ဆရာတော်ဘုရား၏ ဩဝါဒကို မဆန့်ကျင်တော့ပါ။ စစ်ကို 
ရပုသ်မိ်း၍ ဟသံာဝတမီနွတ်ို ့ပြညသ်ို ့စနုဆ်င်းပါတောမ့ည။် မစနုမ် ီအင်းဝတငွ ်အမတှတ်ရ 
ကျောင်းတော်တစ်ဆောင် ဆောက်လုပ်လှူဒါန်းလိုသော သဒ္ဒါစိတ်ထား ဖ ြစ်ပေါ်နေပါ 
သည်ဘုရား” ဟု လျှောက်တင်ရာ စကြိုသူမြတ်ကလည်း ဝမ်းသာစွာဖြင့် သင့်တော်သော 
နေရာတွင ်ဆောက်လုပရ်န် မိန့်ကြားပြီး အင်းဝသို့ သူ့ရှငရ်ာဇာဓိရာဇ်၏ စမီမံှုဖြင့ ်လှူဒါန်း 
လိကုသ်ော လှူဖယွမ်ျား၊ စစီဉပ်ေးသော ရွှေလောင်းတောန်ငှ့ ်ပြနလ်ညက်ြွမြန်းသွားလေသည။်
	 ထိုန့ောက ်ရာဇာဓရိာဇသ်ည ်ရွှေကြကယ်ကတ်တံိငု်းတောပ်ါးတငွ ်ရွှေဖောငတ်ောက်ြီး 
အားဖျက်စေ၍ ဘုရားကျောင်းဆောင်တစ်ဆောင်ကို ဆောက်လုပ်ပြီး ရေစက်သွန်းချ 
ဝမ်းမြောက်ဝမ်းသာ ပီတိဖြာ၍ လှူဒါန်းတော်မူပြီး ဟံသာဝတီသို့ စုန်လေသည်။
	 အင်းဝဘရုငမ်င်းခေါငသ်ည ်ရာဇာဓရိာဇ ်စနုသ်ညကိ် ုကြားသသိညန်ငှ့ ်ရာဇာဓရိာဇ ်
လှူဒါန်းထားသော ဘုရားကျောင်းဆောင်ကို မီးထင်းတိုက်စေလေသည်။ ရွှေကြက်ယက် 
တံတိုင်းအနီးမှ မီးခိုးလုံးကြီး တက်လာသည်ကို ရာဇာဓိရာဇ်မြင်သည်နှင့် တပ်ကိုရပ်ရန် 
အမနိ့်ပေးပြီး ငါ၏လှူဒါန်းမှု မီးတငရ်ှို့ဖျကဆ်ီးသည့ ်အင်းဝကိ ုငါရအောငပ်ြနတ်ိကုယ်မူည ်
ဟု ဒေါသဖြင့် မိန့်တော်မူလေတော့သည်။
	 ရာဇာဓရိာဇက်ား လနွစ်ွာ အမျကထ်ကွန်ေလေ၏။ လှေတပတ်ောက်ြီးလည်း အကနု ်
ရပတ်ောမ်ကုူနသ်ညဖ်ြစ၏်။ ဧရာဝတမီြစပ်ြငက်ျယတ်ငွ ်ရပတ်န့်နေကြသော လှေတပတ်ော ်
ကြီး၌ ပါဝင်သော လှေအပေါင်းတို့တွင် ချတိ်ဆွဲလွှင့်ထူထားသော တံခွန်များ၊ အလံများ၊ 
လေအနှောတ့ငွ ်တဖျပဖ်ျပလ်ငွ့၍် လေနငှ့ထ်ခိတရ်ာမ ှပေါ်ပေါကလ်ာသော အသမံျားမအှပ 
အခြားမညသ်ည့ ်အရာများမ ှမကြားရချေ။ လှေများပေါ်ပါ မှူး၊ မတ၊် ဗိလုပ်ါ အသီးသီးတို၏့ 
အသက်ရှူသံ ပြ င်းပြင်းများကလည်း တစ်ခါတစ်ရံ လေထဲတွင် လွင့်ပျလံျက်။ ထိုအချနိ် 
အမတဒ်နိလ်ည်း လနွစ်ွာကြောကရ်ွံ့ တနုလ်ှုပန်ေပေသည။် ထိသုို ့ ကြောကရ်ွံ့နေသည့က်ြား 
မှပင် ခြေစုံဦးခိုက်၍ သူ့ရှင်အား လျှောက်ထားသမှုပြုခဲ့ပေသည်။
	 “မနှလ်ပှါ ရွှေနားနစှဆ် ူနားဆငရ်န ်လျှောကထ်ားပါသညဘ်ရုား။ နဗိ္ဗာန၏်အထောက ်
အပံအ့လိုင့ှာ လှူဒါန်းပြီးစီးခဲသ့ော ဒါနကသုိလုလ်ှူဒါန်းမှုအား အရငှမ်င်းကြီးရယပူြီးဖြစပ်ါသည ်
ဘုရား။ ထိုကောင်းမှုကုသိုလ်ကို  ဘုရင်မင်းခေါင်သည် ဖျက်ဆီးမီးတိုက်စေပါသည်။ 
ထိုသို့ ပြုခြင်းသည် ရတနာသုံးပါးနှင့် သာသနာတော်ကို ဖျက်ဆီးသူဖြစ်ပါပေ၏။ မီးခဲ 
ကိုင်သောသူ၏လက်ကိုသာ မီးလောင်တတ်ပေသည်ဟူသော ရှေးဆိုရိုးအတိုင်း ကုသိုလ် 
ကောင်းမှုကို ဖျက်ဆီးသော ဘုရင်မင်းခေါင်အပေါ်သို့သာ ကျမည်လည်း ဧကန်ပင် ဖြစ်ပါ 
သည ်ဘရုား။ သူ့ရငှမ်င်းမြတ၏် ဒါနအလှူတောက်ား အဟောသကိ ံမဖြစပ်ါဘရုား။ ကောင်းမှု 
ကသုိလု၊် ဒါနကသုိလုတ်ိုက့ိ ုအကြမိက်ြမိ ်ဘာဝနာပွားသောသသူာလျှင ်မဂဖ်ိနုဗိ္ဗာနက်ိ ုရကြ 
ရစမြဲဟူသည် ရှင်တော်ဘုရား၏ ဟောကြားအပ်သော ဓမ္မဒေသနာနှင့် ညီညွတ်စွာနေထိုင်
ကျင့်ကြံပွားများသင့်ပါသည်ဘုရား။ စစ်ပွဲပေါင်း ၁၀၀ ကို အောင်မြင်ခြင်း၊ ခန္တီ ဟူသော 



jrefrma&;&m68

သည်းခံခြင်းကို တစ်ကြိမ်အောင်မြင်ခြင်းနှင့်ပင် မမျှသေးပါဘုရား။ မင်းမြတ်တို့ မည်သည် 

ထကွပ်ြီးဆငစ်ယွ ်ပြနဝ်ငရ်ိုးမရှဟိသူကဲသ့ိုလ့ည်းကောင်း၊ ကတသိစ္စာ တညသ်ည့အ်ခါတငွ ်

နွယ်မြက်သစ်ပင် ဆေးဖက်ဝင်၏ ဆိုသကဲ့သို့ ပင်းယစကြိုသူမြတ်အား ဟံသာဝတီသို့ 

စနုပ်ါတောမ့ညဟ် ုကတပိေးထားသညက်ိ ုအလေးအနကထ်ားသင့ပ်ါသည ်ဘရုား။ သိုအ့တကွ ်

အင်းဝသို့ ပြန်တိုက်မည်ဟူသော မိန့်ကြားချက်မှာ တရားနည်းလမ်းမကျသည့်အပြင် ရှေး 

မင်းကောင်းမင်းမြတတ်ို၏့ လပုဆ်ောငခ်ျကမ်ျားနငှ့လ်ည်း ကွလဲွနဲေပါ၍ မလျောက်န၊် မသင့ ်

မြတပ်ါကြောင်း ဖဝါးရွှေစု ံဦးကိခုိကုပ်ြီး  ဆယဖ်ြာလကမ်ိုး ဦးနှမိခ်ျ ိုး၍ လျှောကထ်ားအပပ်ါ 

သည် ဘုရား”ဟု လျှောက်ထားလိုက်ပေသည်။ အမတ်ဒိန် မဏိရွတ်၏ လျှောက်ထားချက် 

များသည် အစဉ်အလာနှင့်ညီ၍ မှန်ကန်သဖြင့် အမတ်ဒိန်အား “ဟံသာဝတီရှိရာသို့ လှေဦး 

ပြနလ်ညှ့၍် စနုပ်ေတော”့ဟ ုမနိ့်ကြားတောမ်လူိကုသ်ည ်ဖြစပ်ေ၏။ ဤသိုဖ့ြင့ ်တပတ်ောက်ြီး 

ဟံသာဝတီသို့ စုန်လေသည်။

	 အထက်ဖော်ပြပါ အမတ်ဒိန်၏ မှတ်သားဖွယ်ရာ စကားအရာနှစ်ရပ်အရ-

	 (၁)	 အမတ်ဟူသည် မင်းနှင့်ပြည်သူအကြားတွင် မားမားမတ်မတ် ရပ်တည်၍ 

နိငုင်တံောန်ငှ့ ်နိငုင်သံားတို၏့ အကျ ိုးအလိုင့ှာ ရဝဲံတ့ညက်ြညပ်ြတသ်ားစွာဖြင့ ်

လပုက်ိငုဆ်ောငရ်ကွက်ြသည့ ်ကြောင်းကျ ိုးဆငခ်ြင ်ဉာဏအ်မြောအ်မြငန်ငှ့ ်

သတ္တိရော၊ ဗျတ္တိပါရှိသူများလည်း ဖြစ်ရပါပေမည်။

	 (၂)	 မိမိအရေးနှင့် ဘုရင်မင်းမြတ်အရေး၊ တစ်နည်း မိမိအကျ ိုးနှင့် အုပ်ချုပ်သူ၏ 

အကျ ိုးတငွ ်ဘရုငမ်င်းမြတ ်သိုမ့ဟတု ်အပုခ်ျုပသ်၏ူအကျ ိုးကိ ုဦးစားပေးတတ ်

ကြသူများ ဖြစ်ရပါပေမည်။

	 (၃)	 ဘုရင်မင်းမြတ် သို့မဟုတ် အုပ်ချုပ်သူ၏ အကျ ိုးနှင့် နိုင်ငံတော်၏အကျ ိုး 

ယှဉ်လာပါက နိုင်ငံတော်၏အကျ ိုးကိုသာ ဦးစားပေးကြည့်ရှု၍ ဆောင်ရွက် 

တတ်သူ ဖြစ်ရပါပေမည်။

	 (၄)	 လာဘ်လာဘ မမက်၊ ကိုယ်ကျ ိုးမစွက်သူများလည်း ဖြစ်ရပါပေမည်။

	 (၅)	 နိုင်ငံတော်အတွက် ပထမ၊ နိုင်ငံသားများအတွက် ဒုတိယ၊ အုပ်ချုပ်သူ 

သို့မဟုတ် ဘုရင်မင်းမြတ်အတွက် တတိယ အစဉ်ထား၍ မိမိအသက်ကိုပင် 

ပဓာနမထားသော၊ အခွင့်အလမ်းကို မတမ်းတ၊ မမက်မောသောသူများသာ 

ဖြစသ်င့သ်ော အရာပါတကား ဟ ုဆငခ်ြငသ်ုံးသပလ်ျက ်ဤစာစအုား မတှမ်တှ ်

ထင်ထင် ရေးသားလိုက်ရပါပေသည်။

	 	 [မြန်မာမူ၊ မှန်နန်းရာဇဝင်၊ ဦးကုလားရာဇဝင်တို့ကို မကိုးဘဲ ဆရာကြီး 

နိုင်ပန်းလှ၏ “ရာဇာဓိရာဇ်အရေးတော်ပုံကျမ်းကိုသာကိုးကား၍ ရေးသားထားခြင်း ဖြစ်ပါ 

သည်။]

	 (အမတဒ်နိအ်ကြောင်း ရေးပါဦးဟ ုပြောလာသော ညငီယက်ိအုေးအတကွ ်အမတှတ်ရ 

ရေးသားအပ်ပါသည်။)

	 	 	     ရန်ကျော်	
မြန်မာ့နိုင်ငံရေးလေ့လာသုံးသပ်သူ
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နိုင်ငံရေးဝါဒနှင့် ပတ်သက်၍မူ ဒီမိုကရေစီစနစ်ကို 

လူတိုင်းလိုလို ကြိုက်နှစ်သက်ကြသည်။

ကမ္ဘာပေါ်တွင် ရေပန်းအစားဆုံးလည်း ဖြစ်သည်။

သို့သော် လက်တွေ့ကျင့်သုံးသလား ဆိုသည်မှာ 

တစ်ကဏ္ဍဖြစ်သည်
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အစဉ်အလာရှိခဲ့သည့် မြန်မာ

	 နိုင်ငံသူ နိုင်ငံသားများသည် မိခင်နိုင်ငံ၏ သားသမီးများ ဖြစ်သည့်အားလျော်စွာ 

နိငုင်၏ံ ဂဏုက်ျေးဇူးကိ ုတနဖ်ိုးထားလျှင ်တနဖ်ိုးထားသလောက ်မခိငန်ိငုင်ကံြီး ထနွ်းတောက ်

နေမည်သာ ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင် နိုင်ငံများ၏သမိုင်းကို လေ့လာကြည့်မည် 

ဆိုပါက ကောင်းခြင်းများကို တွေ့နိုင်သကဲ့သို့ ဆိုးခြင်းများကိုလည်း တွေ့နိုင်ပါသည်။ 

တိုးတက်သည့်အခါ ရှိသကဲ့သို့ ဆုတ်ယုတ်သည့်အခါလည်း ရှိသည်။ ယင်းမှာ သဘာဝ 

တရားပင် ဖြစ်သည်။ ကြည့်မြင်သူအပေါ်တွင်လည်း မူတည်ပါသည်။ အကောင်းမြင်စိတ် 

နှင့်ကြည့်ပါက ကောင်းသည်များကို ပို၍မြင်ရမည် ဖြစ်သည်။

	 မြန်မာအချင်းချင်းတွေ့ဆုံပါက မင်္ဂလာပါဟု နှုတ်ခွန်းဆက်လေ့ရှိ ကြသည်။ 

ကောင်းခြင်းနှင့် မကောင်းခြင်းများသည် ရောထွေးနေတတ်ပါသည်။ ယင်းတို့အနက် 

မကောင်းခြင်းများကိ ုပယပ်ြီး ကောင်းခြင်းများကိခုျည်း ရစေခြင်းကိ ုမင်္ဂလာဟ ုဆိပုါသည။် 

ကောင်းသည့်လူ၊ ကောင်းသည့်အတွေးအမြင်၊ ကောင်းသည့်အပြုအမူ၊ ကောင်းသည့်ပါတီ၊ 

ကောင်းသည့အ်စိုးရ အားလုံးသည ်မင်္ဂလာပင ်ဖြစသ်ည။် အဆိပုါ အလေအ့ထသည ်မြနမ်ာ 

တို့အတွက် အလေးအနက် ဂုဏ်ယူသင့်သည့် အလေ့အထပင် ဖြစ်သည်။ 

	 မြနမ်ာနိငုင်သံည ်အရယွအ်စားအားဖြင့ ်နိငုင်ကံြီးဟ ုမခေါ်နိငုသ်ည့တ်ိငု ်နိငုင်အံလတ ်

အဆင့တ်ငွ ်ရှသိည။် နိငုင်ဆံင်းရပဲြး မဖွံ့ဖြိုး၊ မတိုးတကခ်ြင်းကြောင့သ်ာ နိငုင်ငံယလ်ေးဟ ု

ထငန်ေရခြင်း ဖြစသ်ည။် နိငုင်အံကျယအ်ဝန်းမှာ လဦူးရေနငှ့ ်မျှတစွာ ရှသိည။် အရှေ့တောင ်

အာရှတွင် တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းရှိပြီး မြေပြင်အကျယ်ဝန်းဆုံးနိုင်ငံလည်း ဖ ြစ်သည်။ 

နိငုင်သံားများ နေထိငုစ်ားသောကရ်ေးအတကွ ်သဘာဝ၏ ပေးထားချကမ်ှာ ပြည့စ်ုသံညဟ် ု

ဆိနုိငုပ်ါသည။် နိငုင်ကံိ ုတညထ်ောငခ်ဲက့ြသမူျားအပါအဝင ်ထူးချွနသ်ည့ ်နိငုင်သံားကောင်း 

ရတနာများလည်း ပေါ်ထနွ်းခဲသ့ည။် ခေတသ်စတ်ငွလ်ည်း ကမ္ဘာထ့ပိတ်န်းရာထူးကြီးများကိ ု

ရယူခဲ့ကြသူများ ရှိသည်။ လူပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးချင်းသာမက အစိုးရတစ်ဖွဲ့ချင်း၊ အဖွဲ့အစည်း 

တစ်ခုချင်းအလိုက်လည်း ခေါင်းဆောင်နေရာများကို  ရ ယူနိုင်ခဲ့သည်များ ရှိခဲ့သည်။ 

အရှေ့တောငအ်ာရတှငွ ်အတိုးတကဆ်ုံးတိငု်းပြညလ်ည်း ဖြစခ်ဲဖ့ူးသည။် ငြမိ်းချမ်းစွာ အတ ူ

ယှဉ်တွဲနေထိုင်ရေးမူ ချမှတ်သည့် ခေါင်းဆောင်သုံးဦးတွင် မြန်မာနိုင်ငံခေါင်းဆောင်လည်း 

ပါဝင်ခဲ့သည်။ ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက် ဘက်မလိုက်နိုင်ငံများတွင်လည်း မြန်မာနိုင်ငံသည် 

ခေါင်းဆောင်မှု အခန်းကဏ္ဍတွင် ပါဝင်ခဲ့သည်။

မြန်မာနှင့် ဒီမိုကရေစီ 

	 နိငုင်ရံေးဝါဒနငှ့ ်ပတသ်က၍်မ ူဒမီိကုရေစစီနစက်ိ ုလတူိငု်းလိလုိ ုကြိုကန်စှသ်ကက်ြ 

သည်။ ကမ္ဘာပေါ်တွင် ရေပန်းအစားဆုံးလည်း ဖ ြစ်သည်။ သို့သော် လက်တွေ့ကျင့်သုံး 

သလား ဆိုသည်မှာ တစ်ကဏ္ဍဖြစ်သည်။ ၁၉၅၃ ခုနှစ်တွင် ယူနက်စကိုက တစ်ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာ ဒီမိုကရေစီညီလာခံကြီးကို ကျင်းပခဲ့သည်။ နိုင်ငံပေါင်း ၅၀ ကျော် တက်ရောက်ခဲ့ 

ကြရာ ၎င်းတိုက့ျင့သ်ုံးနေသည့ ်စနစသ်ညသ်ာ ဒမီိကုရေစစီစမ်နှက်ြောင်း တငပ်ြခဲက့ြသည။် 

၎င်းတို ့တငပ်ြသည့စ်နစမ်ျားမှာလည်း ကွပဲြားနေကြသည။် သိုသ့ော ်အားလုံးသည ်ဒမီိကုရေစ ီ
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စနစ်ချည်းပင် ဖြစ်သည်။ ဒီမိုကရေစီ ဆိုရာတွင် Liberal Democracy  ၊ New Democracy 

၊ Basic Democracy ၊ Guided Democracy  စသည်ဖြင့် ဒီမိုကရေစီ အမျ ိုးမျ ိုး ရှိသည်။ 

ဒီမိုကရေစီများစွာ ရှိသော်လည်း ကိုယ့်နိုင်ငံ၊ ကိုယ့်လူမျ ိုးအခြေအနေနှင့် ကိုက်ညီ သည့် 

ဒီမိုကရေစီပုံစံကို ကျင့်သုံးကာ နိုင်ငံကောင်းအောင်လုပ်ကြသည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ခေတအ်ဆကဆ်ကက်ိ ုပြနသ်ုံးသပက်ြည့ပ်ါက ဒမီိကုရေစ ီအလေအ့ထ၊ 

အစဉအ်လာ အလနွန်ည်းပါးခဲသ့ည။် အကြောင်းမှာ မြနမ်ာနိငုင်သံည ်သကဦ်းဆပံိငု ်ဘရုင ်

စနစ်ကို ရာစုချကီျင့်သုံးခဲ့သည်။ လွတ်လပ်ရေးရပြီးနောက်ပိုင်းတွင်လည်း လက်နက်ကိုင် 

ပဋပိက္ခကြောင့ ်ဒမီိကုရေစအီတုမ်ြစ ်မချနိငုခ်ဲပ့ါ။ ထိုန့ောက ်တစပ်ါတစီနစအ်ောက ်ရောက ်

ခဲ့သည်။ ခဏတာပါလီမန်ဒီမိုကရေစီခေတ်အပြီး ပေါ်ပေါက်လာသည့် တစ်ပါတီစနစ်မှာ 

လည်း အာဏာရငှစ်နစဖ်ြစ၍် ဒမီိကုရေစ ီမထနွ်းကားခဲပ့ါ။ ထိုန့ောက ်တစက်ျောပ့ြနဒ်မီိကုရေစ ီ

ခေတ်ပြန်ရောက်လာသည်။ ယနေ့အချနိ်သည် ထိုတစ်ကျော့ပြန် ဒီမိုကရေစီ၏ ယိုယွင်းမှု 

များကို ပြန်လည်ပြင်ဆင်နေသည့် ကာလဖြစ်သည်။

စီးပွားရေးကို တွဲကြည့်

	 လကရ်ှ ိမြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုစီးပွားရေးတငွ ်လောငစ်ာဆပီြဿနာ၊ ကနုဈ်ေးနှုန်း ကြီးမြင့မ်ှု 

ပြဿနာတို့ကို  ရင်ဆိုင် ကြုံတွေ့နေရသည်။ ကိုဗစ်နှင့်  ယူကရိန်းအကျပ်အတည်းတို့  

တစပ်ပူေါ်နစှပ်ဆူင့ရ်ုမံက ပြညတ်ငွ်း နိငုင်ရံေးအခကအ်ခမဲျားကလည်း မြွေပရူာကင်းမှောင့ ်

နေသောကြောင့်ဖြစ်သည်။ ယင်းတို့သည်  ပြ ည်သူလူထုအပေါ် သက်ရောက်မှု ကြီးမား 

သည့် ကိစ္စရပ်များ ဖ ြစ်သည်။  ယင်းအတွက် လက်ရှိတာဝန်ယူထားသည့် နစကအစိုးရ 

အနေဖြင့် အရေးတကြီး ဖြေရှင်းရန် လိုအပ်နေပေသည်။ လောင်စာဆီကို အိန္ဒိယကဲ့သို့ 

ရုရှားထံမှ  သက်သာသည့်ဈေးနှုန်း ဖြင့်  ဝယ်နိုင်မည်လား စဉ်းစားရမည် ဖ ြစ်သည်။ 

ငြမိ်းချမ်းရေးမှာ အရေးကြီးသည။် သိုသ့ော ်ငြမိ်းချမ်းရေးကဲသ့ိုပ့င ်အရေးကြီးသညမ်ှာ နေ့စဉ ်

စားဝတ်နေရေး ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင်  အခြေခံလူတန်းစားများ အသုံးပြုနေသော စားအုန်းဆီ 

ဈေးနှုန်း ကြီးမြင့မ်ှုမှာလည်း  ပြဿနာတစရ်ပ ်ဖြစသ်ည။် အခြားဖြေရငှ်းရမည့ ်ပြဿနာမှာ 

လျှပ်စစ်မီးပြဿနာ ဖြစ်သည်။ တရုတ်၊ လာအိုနိုင်ငံတို့မှ ဝယ်မည်လား စဉ်းစားဖို့ကောင်း 

သည်။ လျှပ်စစ်မီးမှန်ပါက စက်ရုံများ ပုံမှန်လည်ပတ်နိုင်ပြီး အလုပ်အကိုင်များလည်း ရရှိ 

လာမည် ဖြစ်သည်။ ဘဏ်မှ ငွေသွင်းငွေထုတ်ကိစ္စ အဆင်ပြေလာဖို့လည်း ပြည်သူတွေက 

လိလုားနေသည။် စီးပွားရေးဘကက်ရွှေ့နိငုပ်ါက ယင်းက နိငုင်ရံေးအရွေ့ကိ ုအားဖြည့ပ်ေး 

နိုင်လိမ့်မည်။

နိုင်ငံရေးယဉ်ကျေးမှု

	 အစိုးရဆိသုညမ်ှာ ပြညသ်ူ့ကျွနက်ောင်းဖြစရ်န ်လိအုပသ်ည။် ဒမီိကုရေစလီိခုျငပ်ါက 

ကွဲပြားစုံလင်သည့် လူ့အဖွဲ့အစည်းဖြစ်မှုကို တန်ဖိုးထားရန် အရေးကြီးသည်။ အမြင်မတူ 

သညန်ငှ့ ်ရနလ်ပုန်ေရန ်မဟတုဘ် ဲကွပဲြားသည့ ်အတွေးအမြငက်ိ ုလကခ်နံိငုသ်ည့ ်နိငုင်ရံေး 

ယဉ်ကျေးမှု ထွန်းကားရန် လိုအပ်သည်။ မြန်မာနွေဦး၊ မြန်မာအပြောင်းအလဲကို စတင် 
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ခဲ့သည်မှာ ၂၀၁၀ ပြ ည့်နှစ်ကတည်းက ဖ ြစ်သည်။ 

ပြုပြငပ်ြောင်းလရဲေးကိ ုလိလုားသည့ ်တပမ်တောသ်ား 

ခေါင်းဆောငမ်ျား ပေါ်ထကွလ်ာခဲသ့ည။် ယခငက် ခါးသီး 

လှပါသည့် စကားများကို နားထောင်လာခဲ့ကြသည်။ 

မဒီယီာလတွလ်ပခ်ငွ့မ်ျား ရရှလိာခဲသ့ည။် မြနမ်ာနိငုင်၏ံ 

အရွေ့သည် ၂၀၁၀ ရွေးကောက်ပွဲ နောက်ပိုင်းတွင် 

စတငလ်ာခဲခ့ြင်း ဖြစသ်ည။် လထူထုတဲငွမ် ူ၂၀၁၁ ခနုစှ ်

ကနုလ်ောကတ်ငွ ်အပြောင်းအလမဲျား စတငခ်ဲက့ြ သည။် 

အရပဘ်ကအ်ဖွဲ့အစည်းများ မှိုလိပုေါကလ်ာခဲက့ြသည။် 

ထိစုဉက်မ ူဝနက်ြီးဌာနအသီးသီး၏ အရွေ့ကမ ူနှေးကွေး 

ခဲ့သည်။ ယခုအခါတွငမ် ူဒီမိကုရေစီ အစိုးရသက်တမ်း 

နှစ်ဆက်ပြီးသွားခဲ့ပြီ ဖ ြစ်သည်။ ခေတ်အဆက်ဆက် 

မည်သည့်အစိုးရ တက်သည်ဖြစ်စေ၊ တရားဥပဒေနှင့် 

အည ီမဖြစသ်ည့အ်ချကမ်ျားစွာရှသိည။် လွှတတ်ောသ်ည ်

ထနိ်းကျောင်းသည့ ်အငစ်တကီျူးရငှ်းတစခ် ုဖြစသ်ည။် 

ဒီမိုကရေစီကို သွားရာတွင် အာဏာသုံးရပ်ကို ခွဲဝေ 

ထားရသည်။ ဥပဒေပြုရေးအာဏာ၊ အုပ်ချုပ်ရေး 

အာဏာ၊ တရားစရီငရ်ေးအာဏာသုံးရပလ်ုံးကိ ုတစဦ်း 

တစယ်ောကတ်ည်းက ကိငုထ်ားပါက အာဏာရငှန်ိငုင် ံ

သာ ဖြစ်သည်။ ယနေ့အချနိ်ထိ မြန်မာနိုင်ငံမှာ ၂၀၀၈ 

ဖွဲ့စည်းပု ံအခြေခဥံပဒေနငှ့ ်ခရီးဆကန်ေခြင်း ဖြစသ်ည။် 

၂၀၀၈ ဖဲ့စည်းပုဖံြင့ ်သွားမညဆ်ိပုါက ၂၀၀၈ ဖဲ့စည်းပု ံ

အတိုင်း ပြ တ်ပြတ်သားသားသွားရန် လိုအပ်သည်။ 

တရားစီရင်ရေးကဏ္ဍတွင် အုပ်ချုပ်ရေးက ဝင်ရောက် 

စွက်ဖက်ခြင်းမျ ိုးကို ကြုံတွေ့ခဲ့ရပြီဖြစ်သည်။ တရား 

ဥပဒေစိုးမိုးရေး၊ အကျင့်ပျက်ခြစားမှုတို့မှာ မေးခွန်း 

ထတုခ်ခံဲရ့သည။် နိငုင်ရံေးသမားများတငွလ်ည်း တာဝန ်

ရှိသည်။ လူထုကို ခေါ်ဆောင်ရာတွင် နိုင်ငံရေးသမား 

အဆက်ဆက်က တာဝန်မကျေခဲ့ကြဟု ဆိုနိုင်သည်။ 

ယခုဆိုလျှင်ပဲ  တစ်ယောက်  ရ ှင်သန်ရန်အတွက် 

တစ်ယောက်က ပျက်စီးရမည်ဆိုသည့်  နိုင်ငံရေး  

ယဉ်ကျေးမှု ထွန်းကားနေသည်။ ယင်းမှာ အလုပ် 

မဖ ြစ်နိုင်ပါ ။  နိုင်ငံရေး ပြဿနာကို  လက်နက်နှင့်  

ဖြေရှင်း၍ မရနိုင်ပါ။ မြန်မာနိုင်ငံတွင် ပြ ည်တွင်းစစ် 

ဖြစ်ခဲ့သည်မှာ နှစ်ပေါင်း ၆၀ ကျော်၊ ၇၀ နီးပါး ရှိနေပြီ 

အစိုးရ 

အဆက်ဆက်သည် 

ငါတို့ခိုင်းတာပဲ 

လုပ်ရမည်ဆိုသည့် 

အယူအဆမျ ိုး 

ရှိနေသည်။ လာမည့် 

ရွေးကောက်ပွဲမှ 

တစဆ်င့တ်ကလ်ာမည့ ်

အစိုးရသည် 

ထိုကဲ့သို့သော 

အစိုးရမျ ိုး

မဖြစ်စေလို
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ဖြစ်သည်။ အေကလည်း ဘီ မရှိမှ၊ ဘီကလည်း အေမရှိမှ ဆိုသည်မျ ိုး စဉ်းစားနေကြသည်။ 

တစပ်ါတကီြီးစိုးသည့စ်နစမ်ှာ ယခမုျ ိုးဆကတ်ငွ ်အလပုမ်ဖြစန်ိငုတ်ောပ့ါ။ တစယ်ောကမ်ရှမိ ှ

တစယ်ောကရ်ှင်သန်မည်ဆိုသည့် နိုင်ငံရေးယဉ်ကျေးမှုအမွေကို မပေးခဲ့ရန်လိုသည်။ အတူ 

ယှဉ်တွဲနေထိုင်ရန် လိုသည်ဆိုသည့် အလေ့အထကို မွေးမြူကြရန် လိုသည်။ ဒီမိုကရေစီ 

ပန်းခင်းကြီးဆိသုကဲသ့ိုပ့င ်ဖြစသ်ည။် ဒမီိကုရေစနီိငုင်ကံိ ုသွားမညဆ်ိပုါက ရောငစ်ုပံန်းများ 

ပငွ့ဖ်ူးရန ်လိအုပသ်ည။် နငှ်းဆတီစမ်ျ ိုးတည်းပငွ့န်ေလို ့မရသကဲသ့ို ့စပံယတ်စမ်ျ ိုးတည်းပငွ့ ်

နေ၍ မရပါ။ နိုင်ငံရေးသမားတိုင်းသည် မိမိနိုင်ငံကို မည်သို့တည်ဆောက်မည်ဆိုသည့် 

ရညမ်နှ်းချက ်ရှသိင့သ်ည။် တချ ို့လည်း ရှကိြသည။် တချ ို့လည်း ၅ နစှတ်ာ ကနုသ်ွားသည ်

ဘာမှန်း မသိလိုက်ကြသည်မျ ိုးလည်း ရှိသည်။ 

	 အစိုးရအဆက်ဆက်သည် ငါတို့ခိုင်းတာပဲ လုပ်ရမည်ဆိုသည့် အယူအဆမျ ိုး ရှိနေ 

သည။် လာမည့ရ်ွေးကောကပ်ွမဲတှစဆ်င့ ်တကလ်ာမည့အ်စိုးရသည ်ထိကုဲသ့ိုသ့ော အစိုးရမျ ိုး 

မဖြစ်စေလို။ ပြည်သူနှင့်အတူ ချတီက်စေလိုသည်။ ပြည်သူ့အတွက် တံခါးများကို ဖွင့်ထား 

စေလိုသည်။ ပြ ည်သူများကို စည်းရုံးရန် လိုအပ်သကဲ့သို့ စောင့်ကြည့်အဖွဲ့များကိုလည်း 

လက်တွဲရန် လိုအပ်သည်။ နေရာအနှံ့ ကဏ္ဍအစုံ ရွေ့နေမှ အလုံးစုံရွေ့မည်။

အနာဂတ်ပြည်ထောင်စု 

	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးမှာ အလွန်အရေးကြီးသည်။ တည်ငြိမ်မှသာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကန်ိငုမ်ည ်ဖြစသ်ည။် ပြောင်းပြနအ်ဖြစ ်မတညင်ြမိပ်ါက မဖွံ့ဖြိုး၊ မတိုးတကန်ိငု ်

သကဲသ့ို ့တစဦ်းချင်းဝငင်ွေလည်း ကျဆင်းမည ်ဖြစသ်ည။် မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ခေတအ်ဆကဆ်က ်

အပုခ်ျုပရ်ေးပုစံသံည ်စနစက်ျသည့ ်အပုခ်ျုပရ်ေးပုစံမံဟတုဟ် ုဝေဖနက်ြသည။် နိငုင်ရံေးကိ ု

အလနွအ်ကျွ ံရွှေ့သညဟ်လုည်း ဆိကုြသည။် အကျ ိုးဆကအ်ဖြစ ်ယနေ့ကာလ အခြေအနေမျ ိုး 

ကြုံတွေ့ရသညဟ် ုဆိနုိငုသ်ည။် ၁၉၇၁ ခနုစှမ် ှလတွလ်ပရ်ေးရခဲသ့ည့ ်ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်သည ်

တစဟ်နုထ်ိုး တကသ်ွားသညမ်ှာ တညင်ြမိအ်ေးချမ်းမှုကြောင့ပ်င ်ဖြစသ်ည။် လာမည့ ်(၇၅) 

နစှမ်ြောက ်စနိရ်တ ုလတွလ်ပရ်ေးနေ့တငွ ်လတွလ်ပရ်ေးအရသာကိ ုခစံားနိငုအ်ောငဆ်ိပုြီး 

ကြိုးစားနေကြသညက်ိလုည်း တွေ့မြငန်ေရသည။် အချနိက်ိ ုအကျ ိုးရှရိှ ိအသုံးချရန ်လိအုပ ်

နေသည်။ တည်ငြိမ်အေးချမ်းသည့် အခင်းအကျင်းရှိမှ လွတ်လပ်ရေး ကျင်းပနိုင်မည်။ 

တစပ်ါတ ီကြီးစိုးသည့စ်နစသ်ည ်မတညမ်ငြမိဖ်ြစလ်ာနိငုသ်ည့အ်တကွ ်ရွေးကောကပ်ွတဲငွ ်

အချ ိုးကျ ကိယုစ်ားပြုစနစ ်(PR) စနစက်ိ ုကျင့သ်ုံးရန ်ပြငဆ်ငန်ေသည။် အခြေခလံိအုပခ်ျက ်

အရ ခရိငုမ်ျားကိ ုတိုးချဲ့ဖွဲ့စည်းလာသည။် ယင်းမှာ လကရ်ှနိိငုင်ရံေး အခင်းအကျင်းပင ်ဖြစ ်

သည။် လကရ်ှအိခင်းအကျင်းကိ ုတညင်ြမိအ်ောင ်လပုပ်ေးနိငုမ်သှာ နောငလ်ာမည့ ်အစိုးရ 

လက်ထက်တွင်လည်း တည်ငြိမ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ အရေးကြီးသည်မှာ ဒီမိုကရေစီနှင့် 

ဖယဒ်ရယ်စနစ်ကိ ုအခြေခံသည့် ပြညထ်ောင်စုကိ ုအချနိ်မီတညဆ်ောကရ်န် လိုအပ်သည်။ 

ယင်းအတကွ ်နိငုင်ရံေးပါတမီျား၊ တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့များတငွလ်ည်း တာဝန ်

ရှိသည်။
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ဟိမဝန္တာမြွေကြီးနှင့် နွံထဲကလှည်းဘီး 

	 ကြားဖူးခဲ့သည့် ဟိမဝန္တာတောထဲက မြေကြီးတစ်ကောင် ပုံပြင်လေးတစ်ပုဒ်ကဲ့သို့ 

ပင။် မြွေကြီးအစတိအ်ပိငု်းအားလုံးကြောင့ ်မြွေကြီးမှာ ကောင်းစွာ ရငှသ်နန်ိငုသ်ည။် ထိအုစတိ ်

အပိုင်းထဲတွင် အမြီးပိုင်းနှင့် ခေါင်းပိုင်းသည် မြွေကြီးကို ပို၍အကျ ိုးပြုသည်ဟု ဆိုသည်။ 

သို့သော် အမြီးပိုင်းနှင့် ခေါင်းပိုင်းမှာ ညီညွတ်မှု မရှိတော့ဘဲ မနာလိုဝန်တိုစိတ်များ ဝင်လာ 

ကြသည။် သကူ ပိပုြီးအကျ ိုးပြုသည၊် ငါက ပိအုကျ ိုးပြုသညဟ် ုထငမ်ြငက်ာ မာနတ်ကလ်ာ 

ကြသည်။ တစ်ခါတွင် အမြီးပိုင်းက ခေါင်းပိုင်းခေါ်ဆောင်ရာချည်း မလိုက်တော့ဘဲ သူက 

ဦးဆောင်သွားရာ ခေါင်းပိုင်းကဲ့သို့ မျက်စိမပါသည့်အတွက် ရောက်ချင်ရာ ရောက်ကာ 

မီးတွင်းထဲကျပြီး မြွေကြီးသေဆုံးသွားသည်ဟူ၏။ ယင်းမှာ ညီညွတ်မှုမရှိဘဲ ဝန်တိုစိတ် 

ကြောင့ ်အမြီးပိငု်းရော၊ ခေါင်းပိငု်းရော၊ မြွေကြီးတစက်ောငလ်ုံးပါ အားလုံး နစန်ာကြရခြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

	 နိငုင်ကံိ ုညညီတွအ်ောင၊် တိုးတကအ်ောင ်ကြိုးစားခြင်းသည ်မနွမ်ြတသ်ည့ ်အလပု ်

တစ်ခုပင် ဖြစ်သည်။ မြွေကြီးပုံပြင်သည် သင်ခန်းစာယူစရာဖြစ်သည်။

	 လက်ရှိအရွေ့ကို ဘယ်လိုရွှေ့မလဲ..။

	 ငယင်ယတ်နု်းက သငအ်ခံဲဖ့ူးသော သငူယတ်န်းဖတစ်ာမ ှစာတစပ်ိဒ်ုကိ ုသတရိလာ 

သည်။

	 “ဇွန်ပန်းရုံအနီး

	 နွံထဲ၌လှည်းဘီးကျွနံေသည်

	 ကူ၍တွန်းပေးကြပါ

	 လေးလွန်း၍မတွန်းနိုင်ဘူးလား

	 ပြိင်တူတွန်းလျှင်ရွေ့နိုင်ပါသည်” ဟူ၏။

	 သေချာပါသည်။ ပြိုင်တူတွန်းလျှင်ရွေ့နိုင်ပါသည်။

ကျော်နိုင်တင့် 

	 (၂၀၂၂ ခနုစှ ်မေလ ၁၂ ရကန်ေ့တငွ ်မြနမ်ာရေးရာလေလ့ာရေးအဖွဲ့က စစီဉက်ျင်းပသည့ ်

“လကရ်ှ ိအရွေ့ကိ ုဘယလ်ိရုွှေ က့ြမလ”ဲ ဆိသုည့ ်ဆွေးနွေးပွပဲါ ဆွေးနွေးချကမ်ျားကိ ုကိုးကား 

ဖော်ပြခြင်း ဖြစ်သည်။)
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ဖက်ဒရယ်စနစ်ကျင့်သုံးသည့် နိုင်ငံအားလုံးလိုလိုတွင် 

နိုင်ငံခြားရေးနှင့် ကာကွယ်ရေးတို့ကို ဗဟိုအစိုးရ၏ သီးသန့်  

အာဏာများအဖြစ် သတ်မှတ်ထားကြသည်။

ဤအချက်မှလွဲလျှင် ဗဟိုနှင့် ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များအကြား 

ကျန်သည့်အာဏာ ခွဲဝေသတ်မှတ်မှုများမှာ 

တစ်နိုင်ငံနှင့်တစ်နိုင်ငံ အနည်းနှင့်အများဆိုသလို 

ကွဲပြားခြားနားလေ့ရှိပါသည်
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မျက်မှောက်ခေတ် ဒီမိုကရက်တစ် ဖက်ဒရယ်စနစ်

	 ဖကဒ်ရယစ်နစ ်ဆိသုည့ ်ဝေါဟာရမှာ လကတ်ငစ်ကား “ Foedus” ၊ အဓပိ္ပာယအ်ား 

ဖြင့ ်“စာချုပ၊် ပဋညိာဉ၊် သ‌ဘောတညူခီျက”် ဆိသုည့ ်ဝေါဟာရမ ှမြစဖ်ျားခလံာခြင်းဖြစသ်ည။် 

	 ခေတသ်စ ်ဖကဒ်ရယစ်နစမ်ှာ ဒမီိကုရေစနီည်းကျ စည်းမျဉ်းများနငှ့ ်အဖွဲ့အစည်းများ 

ကိ ုအခြေခပံြီး အပုခ်ျုပရ်ေးအာဏာကိ ုတစန်ိငုင်လံုံးအပုခ်ျုပသ်ည့အ်စိုးရနငှ့ ်တိငု်းဒေသကြီး/

ပြည်နယ်များတွင်အုပ်ချုပ်သည့် အစိုးရများအကြား ခွဲဝေထားသည့်စနစ်ဖြစ်သည်။ 

	 ကနေဒါနိငုင်၏ံ ပထမဆုံး ဝနက်ြီးချုပ ်ဆာဂျွန ်အေ. မက္ကဒေါ်နယက် ဖကဒ်ရယစ်နစ ်

ကိ ုဤသိုအ့ဓပိ္ပာယဖ်ငွ့ဆ်ိခုဲလ့ေသည။် “ဒေသဆိငုရ်ာ ကစိ္စရပမ်ျားကိ ုဖြေရငှ်းရန ်‘ဒေသဆိငုရ်ာ 

အစိုးရများနငှ့ ်ဥပဒေပြုအဖွဲ့အစည်းများ’ နငှ့ ်တစန်ိငုင်လံုံး ဆိငုရ်ာကစိ္စရပမ်ျားကိ ုဖြေရငှ်းရန ်

‘ဗဟိုအစိုးရတစ်ရပ်နှင့် ဥပဒေပြုအဖွဲ့အစည်း’ တို့ ပါဝင်ဖွဲ့စည်းထားသည့် စနစ်ဖြစ်သည်” 

ဟု ဆိုလေသည်။

	 မျကမ်ှောကက်မ္ဘာတငွ ်ဖကဒ်ရယန်ိငုင်ရံေးစနစက်ျင့သ်ုံးသည့ ်ထငရ်ှားသည့န်ိငုင်မံျား 

မှာ  အာဂျင်တီးနား၊ သြစတြေးလျ၊ ဘယ်လ်ဂျယီံ၊ ဘော့စနီးယား၊ ဟာဇီဂိုဗီးနား၊ ဘရာဇီး၊ 

အီရတ်၊ ကနေဒါ၊ ဂျာမဏီ၊ UAE ၊ မက္ကဆီကို၊ အိန္ဒိယ၊ မလေးရှား၊ နီပေါ၊ နိုင်ဂျးီရီးယား၊ 

ပါကစ္စတန်၊ ရုရှား၊ ဆွစ်ဇာလန်နှင့် အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုတို့ဖြစ်ကြသည်။

	 ဖကဒ်ရယစ်နစက်ျင့သ်ုံးသည့ ်နိငုင်တံစခ်တုငွ ်Division of powers အာဏာခွဝဲေမှု 

(အုပ်ချုပ်ရေးအာဏာ၊ ဥပဒေပြုရေးအာဏာနှင့် တရားစီရင်ရေးအာဏာတို့ကို ပိုင်းခြား 

ကျင့်သုံးသည့် အာဏာပိုင်းခြားမှု separation of powers နှင့် မရောထွေးစေလိုပါ) ကု 

အခြေခဥံပဒေဖြင့ ်သတမ်တှထ်ားသည။် နိငုင်တံိငု်းလိလုိတုငွ ်ဒေသဆိငုရ်ာများကိ ုအတိငု်း 

အတာ တစ်စုံတစ်ရာအထိ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့် ပေးထားလေ့ရှိပါသည်။ သို့သော်လည်း 

ဖကဒ်ရယစ်နစက်ျင့သ်ုံးသည့ ်နိငုင်မံျားတငွ ်ဒေသဆိငုရ်ာ (ပြညန်ယ/်တိငု်းဒေသကြီး) ယနူစ ်

များ၏ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ကို အခြေခံဥပဒေဖြင့် အခိုင်အမာ အကာအကွယ်ပေးထားပါ 

သည်။ ပါဝင်သည့်ယူနစ်များတွင် ၎င်းတို့ကိုယ်ပိုင် အခြေခံဥပဒေများရှိတတ်ကြပြီး ၎င်းတို့ 

ကိယုတ်ိငုက် သင့တ်ောသ်လိ ုပြငဆ်ငမ်ှုများ ပြုလပုန်ိငုက်ြပါသည။် သိုသ့ောလ်ည်း နိငုင်လံုံး 

ဆိုင်ရာ အခြေခံဥပဒေကို ဆန့်ကျင်ပြဋ္ဌာန်း၍ မရပါ။

	 ဖကဒ်ရယစ်နစက်ျင့သ်ုံးသည့ ်နိငုင်အံားလုံးလိလုိတုငွ ်နိငုင်ခံြားရေးနငှ့ ်ကာကယွရ်ေး 

တို့ကို ဗဟိုအစိုးရ၏ သီးသန့်အာဏာများအဖြစ် သတ်မှတ်ထားကြသည်။ ဤအချက်မှ 

လွဲလျှင် ဗဟိုနှင့် ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များအကြား ကျန်သည့် အာဏာခွဲဝေသတ်မှတ်မှုများမှာ 

တစ်နိုင်ငံနှင့်တစ်နိုင်ငံ အနည်းနှင့်အများဆိုသလို ကွဲပြားခြားနားလေ့ရှိပါသည်။ 

	 ဂျာမနီနှင့် အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုတို့တွင် ဗဟိုအစိုးရကို အပ်နှင်းမထားသည့် 

ကြွင်းကျန်အာဏာများကို ပြည်နယ်များကို ပေးအပ်ထားသည်ကို တွေ့ရှိရပြီး ကနေဒါနှင့် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့တွင် ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များကို ပေးအပ်ထားသည့် အာဏာများကလွဲ၍ 

ကြွင်းကျန်အာဏာများကို ဗဟိုဖက်ဒရယ်အစိုးရသို့ ပေးအပ်ထားကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

	 နိငုင်အံသီးသီးတငွ ်ဖကဒရယစ်နစကိ် ုမတသူော ပုစံအံမျ ိုးမျ ိုး၊ အာဏာခွဝဲေမှုတငွ ်

မတူသောဒီဂရီအမျ ိုးမျ ိုးတို့ ဖြင့် ကျင့်သုံးနေကြသော်လည်း အဓိကကျသည့်အချက်မှာ 
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အာဏာခွဲဝေမှုနှင့် ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ရေးကျင့်သုံးမှုဖြစ်သည်။

ဖက်ဒရယ်စနစ်၏ အနှစ်သာရကို ဗဟိုပြု၍ 

	 ဤသို ့ဖကဒ်ရယစ်နစ၏် အနစှသ်ာရကျသည့ ်အမြငမ် ှမြနမ်ာဘရုငမ်ျား၏ အပုခ်ျုပ ်

မှုကို လေ့လာကြည့်သင့်ပါသည်။ အကြောင်းမှာ အင်္ဂလိပ်နယ်ချဲ့သမားများက မြန်မာနိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံလုံးကို သိမ်းယူသွားသည့် ၁၈၈၅ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း တိုင်းရင်းသားဒေသများ 

အထူးသဖြင့ ်ရမှ်းပြညန်ယက်ိ ုအပုခ်ျုပခ်ဲရ့ာတငွ ်မြနမ်ာဘရုငမ်ျားက အပုခ်ျုပခ်ဲသ့ည့ပ်ုစံကံိ ု

အတုယူခဲ့ကြောင်း တွေ့ရ၍ဖြစ်ပါသည်။ 

	 “ဗြတိသိျှတို ့အထကမ်ြနမ်ာပြညက်ိ ုမသမိ်းမကီ ရမှ်းပြညန်ယမ်ျားကိ ုမြနမ်ာမင်း၏ 

လက်အောက်ခံဖြစ်သော စော်ဘွားများက မျ ိုးရိုးအစဉ်အဆက်အလိုက် အုပ်စိုးခဲ့ကြလေ 

သည။် ရမှ်းပြညန်ယတ်စခ်စုတီငွ ်မြနမ်ာအရာရှနိငှ့ ်မြနမ်ာတပဖ်ွဲ့များ ရှကိြပြီး ၎င်းတိုသ့ည ်

မိုးနဲတွင် ရုံးစိုက်သည့် မြန်မာဗိုလ်မှူးမင်းသား၏အမိန့်ကို နာခံကြရသည်။ ရံဖန်ရံခါ 

ရှမ်းပြည်‌ရောက် မြန်မာအရာရှိများ၏ မလိမ္မာမှုကြောင့် ဒေသအလိုက် ပုန်ကန်မှုများ 

ပေါ်ပေါကလ်ေရ့ှသိောလ်ည်း အင်းဝအစိုးရကိ ုပနုက်နခ်ြားနားသည့အ်မှုမျ ိုး ပေါ်ပေါကခ်ြင်း 

မရခိဲဘ့ူးချေ။” ဟ ုအင်္ဂလပိသ်မိငု်းသတုေသ ီDorothy Woodman က သမူ၏ The Making 

Of Burma စာအုပ်တွင် ရေးသားခဲ့သည်။ 

	 ရမှ်းပြညန်ယမ်ျားကိ ုမြနမ်ာဘရုငက် ထိကုဲသ့ိုတ့ိကုရ်ိကုမ်အပုခ်ျုပခ်ဲဘ့ ဲမိုးနတဲငွသ်ာ 

မြနမ်ာဗိလုမ်ှူးက ရုံးစိကုခ်ဲပ့ြီး ထနိ်းချုပခ်ဲခ့ြင်းကိ ုအင်္ဂလပိတ်ိုလ့ေလ့ာခဲပ့ုကံိလုည်း အောက ်

ပါအတိုင်း ရေးသားထားလေသည်။

	 “၁၈၈၅ ခနစှ ်ဒဇငဘ်ာလကုနတ်ငွ ်မစ္စတာဗားနပသ်ည ်မစ္စတာပလီချာ (Mr.Pilcher) 

နှင့်အတူ မန္တလေးမြို့သို့  ရောက်ရှိလာသည်။ ရ ှမ်း ပြည်နယ်များနှင့်ပတ်သက်သည့်   

မြနမ်ာအစိုးရ၏ မတှတ်မ်းများကိ ုလေလ့ာခဲသ့ည။် ရမှ်းပြညန်ယအ်ပုခ်ျုပရ်ေးတငွ ်ကိယုတ်ိငု ်

ကိယုက်ျ ပါဝငခ်ဲသ့ည့ ်မြနမ်ာအရာရှမိျားနငှ့ ်တွေ့ဆုမံေးမြန်းစုစံမ်းခဲသ့ည။် တစခ်ျနိတ်ည်း 

မှာပင ်အထကမ်ြနမ်ာပြညက်ိ ုအပြီးတိငုသ်မိ်းယပူါက ရမှ်းပြညန်ယမ်ျားဆိငုရ်ာ တိငု်းမင်းကြီး 

ရုံး စိကုသ်င့သ်ည့န်ေရာရွေးချယထ်ားရနက်ိပုါ တာဝနပ်ေးခဲသ့ည။် ထိုက့ြောင့ ်အင်းလေးရွာ 

ကို ရွေးချယ်ခဲ့သည်မှာ အဆန်းမဟုတ်ပေ။”  

	 အင်္ဂလိပ်တို့သည် ရှမ်းစော်ဘွားများထံမှ စည်းကြပ်သည့်အခွန်အခများကိုပင်လျှင်  

ယခင်အင်းဝအစိုးရသို့ ပေးသွင်းနေရသည့် ဆက်ကြေးကိုမူတည်ကာ ပြဋ္ဌာန်းစည်းကြပ် 

လေသည်။ 

	 “ထိနုယမ် ှမြနမ်ာ(အင်းဝ)အစိုးရထသံို ့ပေးသငွ်းရသည့ ်ဆကက်ြေးနငှ့ပ်တသ်က်၍  

မြန်မာမှတ်တမ်းများကို စစ်ဆေးရာတွင် နှစ်စဉ်ငွေ ၁၈၀၀၀ ပေးရကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။ 

(တောငပ်ိငု)် စောဘ်ွား၏ အစရီငခ်ခံျကအ်ရဆိလုျှင ်၆၀၀၀ ကျပသ်ာ ဖြစသ်ည။် ထိုက့ြောင့ ်

စော်ဘွား၏ဆက်ကြေးနှုန်းထားကို ၃၀၀ ရာခိုင်နှုန်း တိုးမြှင့်သတ်မှတ်လေသည်။” ဟု 

ဒေါ်ရသီဝုဒ်မင်းက ရေးသားခဲ့သည်။

	 သိုဖ့ြစလ်ေရာ အင်္ဂလပိတ်ိုက့ ရမှ်းစောဘ်ွား ပဒေသရာဇအ်ပုခ်ျုပရ်ေးကိ ုဆကလ်က ်
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အသိအမှတ် ပြု ပြီး  နှစ်စဉ်  အခွန်ဆက်သစေခြင်း ၊ 

စောဘ်ွားအရိကုအ်ရာကိ ုသားစဉမ်ြေးဆက ် ဆကခ်ရံေး 

ကိစ္စနှင့် ဒေသခံပြည်သူလူထုအား အုပ်ချုပ်‌‌ရေးကိစ္စ 

များတငွ ်ဝငရ်ောကစ်ကွဖ်ကခ်ြင်း မပြုခဲပ့ုတံိုမ့ှာ မြနမ်ာ 

ဘုရင်များအား အတုယူခဲ့ကြောင်းထင်ရှားပါသည်။

	 သိုဖ့ြစ၍်လည်း ဗြတိသိျှတိုအ့ပုခ်ျုပသ်ည့ ်ကာလ 

အတွင်း (၁၈၈၇ ခုနှစ် လင်းပင်မင်းသား လက်နက် 

ချပြီးနောကမ် ှစတငက်ာ) ရမှ်းပြညန်ယသ်ည ်ကိယုပ်ိငု ်

အပုခ်ျုပခ်ငွ့ရ်လျက ်အင်္ဂလပိအ်စိုးရအား လကန်ကက်ိငု ်

ပုန်ကန်မှုများ မပေါ်ပေါက်ခဲ့တော့ပေ။ 

နိငုင်ကံာကယွရ်ေးတငွ ်ဘရုင့န်န်းတောမ် ှတာဝနယ်မူှု

	 ၁၇၆၅ ခုနှစ်မှ ၁၇၆၉ ခုနှစ်အတွင်း လေးကြိမ် 

တိုင်တိုင် ဖ ြစ်ပွားခဲ့သည့် တရုတ်-မြန်မာစစ်ပွဲသည် 

တရုတ် ချင်မင်းဆက်နှင့် မြန်မာကုန်းဘောင်ခေတ်  

တငွ ်ဖြစပ်ွားခဲခ့ြင်း ဖြစသ်ည။် တရတုအ်ငပ်ါယာ ချင်းလု ံ

ဘရုငလ်ကထ်ကတ်ငွ ်မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုကျူးကျော ်တိကု ်

ခိုက်ခဲ့ရာ သူ့လက်ထက်ဆင်နွှဲခဲ့သည့် စစ်ပွဲကြီး ၁၀ ပွဲ 

တငွ ်တစပ်ွအဲပါအဝငအ်ဖြစ ်သတမ်တှထ်ားလေသည။် 

တရုတ်စစ်သား ၇၀၀၀၀ နှင့် စစ်သူကြီး ၄ ဦး အသက် 

ပေးခဲ့ရသည့် အဆိုပါ စစ်ပွဲကို “ချင်မင်းဆက်တွင် 

ဆငန်ွှခဲဲသ့မျှ စစပ်ွမဲျားမ ှအဆိုးရွားဆုံးဒကု္ခရောကသ်ည့ ်

နယ်စပ်စစ်ပွဲ” ဟုဖော်ပြကြသည်။ (Dai, Yingcong 

(2004). "A Disguised Defeat: The Myanmar 

Campaign of the Qing Dynasty". Modern Asian 

Studies. Cambridge University Press. 38: 145–189. 

doi:10.1017/s0026749x04001040.)

	 ထိုစစ်ပွဲများကို မြန်မာတို့နိုင်လိုက်ပြီး မန်ချူး 

ဘုရင်၏ တပ်များကို အောင်မြင်စွာ မောင်းထုတ်နိုင်ခဲ့ 

ခြင်းသည ်လကရ်ှ ိတရတု-်မြနမ်ာ နယန်မိတိက်ိ ုအခြေခ ံ

အားဖြင့် ချမှတ်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်ဟု ဆိုနိုင်ပေသည်။

	  “မြန်မာပဒေသရာဇ်ခေတ်တစ်လျှောက်လုံး၊ 

ရှမ်းပြည်နယ်များသည် မြန်မာဘုရင့်ထံ အမှုတော် 

ထမ်းရွက်ရန်အတွက် လူအင်အား ထောက်ပံ့ခဲ့ရလေ 

သည။် ရမှ်းတို၏့ လအူငအ်ားမပါဘ ဲမြနမ်ာတိုခ့ျည်းဖြင့ ်

၁၈၂၄ မှ ၁၈၂၆ ထိ 

ဖြစ်ပွားသော

ပထမ အင်္ဂလိပ်-

မြန်မာစစ်ပွဲတွင် 

မြန်မာတပ်ဖွဲ့များ၌ 

အဓိကပါဝင်သည့် 

အင်အားမှာ

ရှမ်းများ ဖြစ်ကြပြီး 

ရွပ်ရွပ်ချွခံျွ ံ

တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်ကို 

ဗြိတိသျှ 

တပ်မှူးများကပင် 

အသိအမှတ် 

ပြုကြသည်” ဟု 

ဒေါက်တာ 

သန့်မြင့်ဦးက ၎င်း၏ 

River of Lost 

Footstep; Histories 

of Burma 

စာအုပ်တွင် 

ရေးသားခဲ့လေသည်
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အောက်မြန်မာနိုင်ငံ၊ ထိုင်းနိုင်ငံနှင့် အခြားဒေသများကို အောင်မြင်စွာ တိုက်ခိုက်နိုင်လိမ့် 

မည ်မဟတုခ်ျေ။ ၁၈၂၄ ခနုစှမ် ှ၁၈၂၆ ခနုစှထ်ဖိြစပ်ွားသော ပထမ အင်္ဂလပိ-်မြနမ်ာစစပ်ွတဲငွ ်

မြနမ်ာတပဖ်ွဲ့များ၌ အဓကိပါဝငသ်ည့ ်အငအ်ားမှာ ရမှ်းများ ဖြစက်ြပြီး ရပွရ်ပွခ်ျွခံျွတံိကုခ်ိကု ်

ခဲသ့ညက်ိ ုဗြတိသိျှတပမ်ှူးများကပင ်အသအိမတှပ်ြုကြသည”်  ဟ ုဒေါကတ်ာသန့်မြင့ဦ်းက 

၎င်း၏ River of Lost Footstep; Histories of Burma စာအုပ်တွင် ရေးသားခဲ့လေသည်။ 

	 အထကဖ်ောပ်ြပါ အချကအ်လကမ်ျားက ပြဆိနုေသည့အ်ချကမ်ှာ မြနမ်ာဘရုငမ်ျား 

သည ်နိငုင်ခံြားဆကဆ်ရံေးနငှ့ ်နိငုင်ကံာကယွရ်ေးကစိ္စများကိ ုတာဝနယ်ပူြီး ရမှ်းပြညန်ယ ်

ဒေသတွင်း အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် အရိုက်အရာဆက်ခံရေးကိစ္စများကို ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ခြင်း 

မရှဘိ ဲလတွလ်ပစ်ွာ အပုခ်ျုပခ်ငွ့ပ်ေးခဲခ့ြင်းတိုမ့ှာ မျကမ်ှောကခ်ေတ ်ဖကဒ်ရယအ်ပုခ်ျုပရ်ေး 

စနစ်နှင့် အနှစ်သာရအားဖြင့် တူညီကြောင်း ကောက်ချက်ချနိုင်ပါသည်။

	 မျက်မှောက်ခေတ်တွင် ကျင့်သံုးနေကြသော နုိင်ငံရေးသဘောတရားများနှင့် အုပ်ချုပ်ရေး 

စနစမ်ျားမှာ ရတုခ်ျည်းဆိသုလိ ုချကခ်ျင်းပေါ်ပေါကလ်ာခဲသ့ည ်မဟတုပ်ါ။ လူ့အဖွဲ့အစည်း 

အသီးသီးမ ှလမူျ ိုး၊ ယုကံြညက်ိုးကွယမ်ှု၊ ပထဝအီနေအထား စသည့ ်ပကတ‌ိအခြေအနေများ 

အပေါ် မတူည၍် သင့တ်ောသ်လိ ုစမ်းသပအ်ပုခ်ျုပခ်ဲက့ြခြင်းမ ှတဖြည်းဖြည်း ပိမုိကုောင်းမနွ၊် 

ပိုမို ပြည့်စုံလာသည့်သဘောဖြစ်လေရာ မျက်မှောက်ခေတ် ဒီမိုကရက်တစ်ဖက်ဒရယ် 

စနစ်သည်လည်း ထိုလမ်းကိုပင် လျှောက်လှမ်းခဲ့ရပါသည်။

                     	 	 ရဲထွန်း (သီပေါ)

ကိုးကား

-	 ဦးတင်မောင်ရင် (မဟာဝိဇ္ဇာ) ခေတ်မြန်မာတည်ဟန်

-	 ဒေါက်တာသန့်မြင့်ဦး၊ River of Lost Footstep

          Wikipedia
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ကံရာဇာကြီးနှင့် ကံရာဇာငယ်တို့၏ 

နန်းလုပွဲနှင့်စပ်လျဉ်းသည့် အုပ်ချုပ်သည့်မင်းကို

ရွေးချယ်တင်မြှောက်ခြင်းနည်းနှင့် ပတ်သက်၍ 

‘ဆရာကြီး‌‌ဒေါက်တာသန်းထွန်းက ကံရာဇာငယ်က 

လိမ်ညာ၍ မင်းဖြစ်လာသည်ဟု ဆိုခဲ့သည်။ 

အမှန်ဖြစ်သင့်သည်မှာ အနိုင်ရနိုင်မှုစံသည် 

လျင်မြန်စွာပြီးဆုံးခြင်းအပေါ် မတည်စေဘဲ 

ခိုင်ခံ့မှုနှင့်လှပမှုအပေါ် အခြေခံခဲ့လျှင် ခေါမ (ဂရိ) နှင့် 

ရောမတို့၌ ကျန်ရစ်ခဲ့သော အဆောက်အဦများကဲ့သို့ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း

ယခုထက်တိုင် မြင်တွေ့နေရမည် ဖြစ်သည်
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ပထမမြန်မာနိုင်ငံတော်အစ သရေခေတ္တရာမှ

နိဒါန်း

	 အမှတ်(၁၉) ဧပြီလ ၂၀၂၂ ခုနှစ်ထုတ် မြန်မာရေးရာဂျာနယ်၌ ရေးသားဖော်ပြထား 

သကဲ့သို့ မြန်မာနိုင်ငံ၏နိုင်ငံရေးယဉ်ကျေးမှုတွင် ကမ္ဘာလောကကြီးသည် ဘုရားသခင်မှ 

ဖန်ဆင်း၍ ဖြစ်ပေါ်လာခြင်းအား ယုံကြည်ခြင်းမရှိသည့်အပြင် နေ၊ လနှင့် ကြယ်များသည် 

လည်း သဘာဝအတိုင်းဖြစ်ပေါ်လာသည်ဟု ယုံကြည်ကြသည်ကို သိရှိခဲ့ရသည်။ ထို့အပြင် 

‘ဗြဟ္မာပြည်မှဗြဟ္မာများ သေဆုံးကြပြီးသည့်နောက်၊ လူ့ပြည်၌ရှိသော ‘ရသပထဝီ’များကို 

စားမိ၍ လူသားများအဖြစ် ပေါ်ပေါက်လာခဲ့ကြသည်။ လူ့အဖွဲ့အစည်းများဖြစ်ပေါ်လာခဲ့ 

သည့် အတွေးအခေါ်များအား မြန်မာများ လက်ခံခဲ့ကြသည်။ ထိုအတွေးအခေါ်များထဲတွင် 

ထူးခြားမှုမှာ အသက်ရှင်မှုအတွက် စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ပတ်သက်၍ ဘုံပိုင်ဆိုင်မှု 

ရှိခြင်းဆိုသည့်အချက် ဖြစ်သည်။ အကြောင်းမှာ ပဒေသာပင်ကဲ့သို့သော အနံ့အရသာနှင့် 

ပြည့်စုံသော နွယ်ပင်မျ ိုးဖြစ်သည့်‘ပဒါလတာ’နှင့် အနံ့၊ အရသာနှင့်ပြည့်စုံသော ဖွဲမကပ် 

သော သလေး၊ သလေးဆန်ပင်တို့အား ညီတူညီမျှ ခွဲခြမ်းစားသောက်ကြခြင်းဖြစ်သည်။ 

သို့သော်လည်း လူသားအချ ို့၏ လောဘကြောင့် ပဒေသာပင် ပျောက်ကွယ်သွားကြကုန် 

သည်။ တစ်ချနိ်တည်း ခိုးဆိုးလုယက်မှုများလည်း ပူးတွဲပေါ်ပေါက်လာခဲ့ရသည်။ လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းတွင်လည်း မတည်မငြိမ်၊ အေးချမ်းသာယာမှုလည်း ပျောက်ကွယ်ကုန်သည်။ 

ထို့ကြောင့် ‘ကမ္ဘာဦးလူသားများ စည်းရုံး၍’ အေးချမ်းသာယာသော လူ့အဖွဲ့အစည်းကို 

ဖနတ်ီးပေးနိငုမ်ည့ ်‘သလီ၊ သမာဓ၊ိ ပညာနငှ့ ်ပြည့စ်ုသံောသတူစယ်ောကက်ိ’ု ရှာဖွေ ရွေးချယ ်

ရာ ဂေါတမဘုရားအလောင်းဖြစ်သည့် ပုဂ္ဂိုလ်အား တွေ့ရှိ၍ အခွန်ဆယ်ဖို့ တစ်ဖို့ ပေး 

ဆောင်ပါမည်။ နိုင်ငံတော်ကိုသာ အေးချမ်းသာယာအောင် အုပ်ချုပ်ပေးရန် တောင်းဆို 

ခဲက့ြခြင်း ဖြစသ်ည။် သဘောတညူသီည့ ်ဘရုားလောင်းအား သုံးပါးသော ဘသိကိသ်နွ်းပြီး 

မဟာသမ္မတမင်းအား တင်မြှောက်ခဲ့ကြသည်။ မဟာသမ္မတဖြစ်လာသည့်မင်းကလည်း 

ပြညသ်ပူြညသ်ားများကလည်း မျှောလ်င့တ်ောင်တ့သည့အ်တိငု်း အပုခ်ျုပန်ိငုသ်ော‌ကြောင့ ်

နိုင်ငံတော်သည် အေးချမ်းသာယာဝပြော၍ ပြည်သူပြည်သားများမှလည်း မိမိတို့ ကတိ 

ထားခဲ့ကြသည့်အတိုင်း အခွန်ဖြစ်သည့် မိမိတို့ပိုင်ဆိုင် ထုတ်လုပ်ကြသည့်ပစ္စည်းများမှ 

ဆယဖ်ိုတ့စဖ်ိုအ့ား ကျေနပအ်ားရစွာ ပေးဆပက်ြသည့ဓ်လေ ့ရှခိဲက့ြသည။် ဤခေါင်းဆောင ်

ရွေးချယခ်ြင်း နိငုင်ရံေးအတွေးအခေါ်သည ်မဇ္ဇျမိဒေသတငွ ်စတငပ်ေါ်ပေါကခ်ဲသ့ောလ်ည်း 

မြန်မာနိုင်ငံ၌ အုပ်ချုပ် မင်းလုပ်သော မင်းမှန်သမျှသည် မည်ကဲ့သို့သောအတွေးအခေါ်မျ ိုး

ဖြင့်  အုပ်ချုပ်သည်ကို  မ သုံးသပ်မီ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ မြို့ ပြအဖြစ် စတင်ပေါ်လာခဲ့သည့်  

တကောင်းမြို့တော်နှင့် ဒုတိယမြောက်မြို့တော်အဖြစ် ပေါ်ထွက်လာသော သရေခေတ္တရာ 

မြို့တော်တို့သည် မည်ကဲ့သို့ ပေါ်ထွက်လာခြင်းနှင့် ထိုနှစ်ပြည်ထောင်တို့၏ဆက်စပ်မှု ရှိ 

သည့်  နိုင်ငံရေးကို နားလည်နိုင်ရန်နှင့် ပထမမြန်မာနိုင်ငံ ပေါ်ပေါက်လာခြင်း၏ နိုင်ငံရေး 

သမိုင်းအား ရှေးဦးစွာ လေ့လာသုံးသပ်၍ မြန်မာနိုင်ငံ၏ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် ပတ်သက်သော 

နိုင်ငံရေးအတွေးအခေါ်များအားသိနိုင်ရန် ဖြစ်ပါသည်။
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တကောင်း သို့မဟုတ် ပထမမြန်မာနိုင်ငံတော်၏ရှေ့ပြေး 

	 ရှေးမြန်မာနိုင်ငံရှိ အုပ်ချုပ်သူများ၏ နိုင်ငံရေးအတွေးအခေါ်အား သုံးသပ်နိုင်ရန် 

မြန်မာ့သမိုင်းနှင့် ရာဇဝင်များအား ခွဲ ခြမ်းစိတ်ဖြာရာတွင် သမိုင်းတွင် ရေးသားသော 

အချကမ်ျားပေါ်တငွ ်အခြေခခံြင်းမဟတုပ်ေ။ ထိုအ့ပြင ်ရာဇဝငန်ငှ့ ်သမိငု်းကျမ်းစာတမ်းများ 

တငွ ်ရေးသားထားသည့ ်အတွေးအခေါ်များအပေါ်ကိသုာ အခြေခ၍ံ သုံးသပခ်ြင်း ဖြစသ်ည။် 

သိကြား၊ နတ်များ၏ တန်ခိုး၊ ဖန်ဆင်းမှုစသည်တို့ကို အပေါ်ယံခြယ်မှုန်းပြီး ဖုံးထားသော 

အကာများအဖြစ ်သတမ်တှ၍် ၎င်းအကာများအား ဖယရ်ှားကြည့၍် ဝေဖနပ်ိငု်းခြားခြင်းဖြင့ ်

ကြည့ရ်ှုသုံးသပန်ိငုမ်သှာ ရှေးမြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်း၌ ကျင့သ်ုံးခဲသ့ော နိငုင်ရံေး အတွေးအခေါ် 

များနှင့် အုပ်ချုပ်ပုံနည်းစနစ်များကို အမှန်တကယ် ခွဲထုတ်နိုင်ပေလိမ့်မည်ဟု ယုံကြည်ပါ 

သဖြင့ ်ထိနုည်းအတိငု်း ခွခဲြမ်းစတိဖ်ြာပါသည။် မနှန်န်းမဟာရာဇဝငတ်ောက်ြီးအရဆိလုျှင ်

တကောင်းမြို့သည် အလွန်ရှေးကျသည်ဟု ဆိုနိုင်ပေသည်။ ကကုသန်ဘုရား လက်ထက် 

တော်တွင် ‘သံသယပူရ’ ဟုတွင်သည်။ ကောဏာဂုံဘုရား လက်ထက်တော်၌ ‘ရဋ္ဌပုရ’ 

ဟခုေါ်ကြသည။် ကဿပဘုရားလကထ်က်တော ်‘သင်းတွ’ဲ ဟတုငွသ်ည။် ဂေါတမမြတစ်ွာ 

ဘရုား လက်ထကတ်ောတ်ငွ ်‘တကောင်း’ ဖြစသ်ည1်။  ဗဒု္ဓမြတစ်ွာဘုရားသည ်သာကဝီငမ်ျ ိုး 

ဖြစပ်ြီး မဟာသမ္မတမင်းမျ ိုးဆကဖ်ြစသ်ည့အ်ပြင ် သာကဝီငမ်ျ ိုးဖြစသ်ော ‘အဘိရာဇာမင်း 

သည ်မြတစ်ွာဘရုား မပငွ့တ်ောမ် ူရှေးလနွလ်ေပြီးသော အတတိက်ာလ’2 ကတည်းမ ှမဇ္ဇျမိ 

ဒေသတွင် ပဉ္စာလရာဇ်မင်းက သာကီဝင်မျ ိုးဆက်ဖြစ်သော ကောလိယမင်း၏ သမီးတော် 

ကို တောင်းဆိုရာတွင် မချေမငံစကား ပြောဆိုမှုကြောင့် စစ်ဖြစ်ရာ သာကီဝင်မင်းတို့ဖြစ် 

ကြသော ကောလိယ၊ ဒေဝဒဟနှင့် ကပိလဝတ်ပြည်၊ သုံးပြည်ထောင်တို့ စစ်ရှုံးကြသဖြင့် 

ကပိလဝတ်ပြည်မှ အဘိရာဇာမင်းသည် မဇ္ဇျမိဒေသမှ မြန်မာနိုင်ငံသို့ပြောင်းရွှေ့လာ၍ 

သင်္ကဿရဋ္ဌဟုခေါ်သော တကောင်းမြို့အား တည်ထောင်ခဲ့သည်။  တည်ထောင်ခဲ့သော 

အဘိရာဇာမင်း နတ်ရွာစံသောအခါ သားတော်အကြီး ကံရာဇာကြီးနှင့် သားတော်ငယ် 

ကံရာဇာငယ်တို့ နန်းလုကြရာ၌ ပညာရှိအမတ်တို့သည် ‘ရန်စစ်ကြီးဖြစ်ကြလျှင် ပြည်သူ 

သတ္တဝါအပေါင်း သေကျေပျက်စီးခြင်း ဖြစ်လတ်တံ့သည်။ ကုသိုလ်စစ် ထိုးတော်မူကြရာ 

တွင် အလှူမဏ္ဍပ်အား တစ်ညအတွင်း အပြီးဆောက်နိုင်သူသည် ခမည်းတော်အရာကို 

ဆက်ခံ၍ မင်းပြုရမည်’ ဟုဆိုခဲ့ကြသဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်ကြရာ နောင်တော်ကြီးဖြစ်သူ ကံရာဇာ 

ကြီးက သစက်ြီးဝါးကြီးကိ ုသုံးမသိဖြင့ ်မပြီးနိငု ်ဖြစသ်ွားရသည။် ရှုံးနမိ်သ့ွားသော နောငတ်ော ်

ကြီးက ဧရာဝတီမြစ်ကိုစုန်၊ သလ္လာဝတီမြစ်ကိုဆန်၍ ကလေးတောင်ညိုကို ‘ရာဇဂြိုဟ်’ 

သမတုပ်ြီး ခြောကလ်ခန့် စ‌ံခဲသ့ည။် သနုာပရနရ်ှ ိပျူ၊ ကမ်းယ၊ံ သကတ်ိုက့ မင်းလျာ တောင်း 

လာသောကြောင့ ်သားတောမ်ဒုစုတိ္တကိ ုပျူတိုအ့ရပတ်ငွမ်င်းပြုစေသည။် ကရံာဇာကြီးမင်း 

သည် ကစ္ဆပနဒီမြစ်အရှေ့ဘက် ကျောက်ပန်းတောင်းမြို့ကို  တည်ထောင်၍ ၂၄ နှစ် 

နေတော်မူခဲ့သည်။ ထို့နောက် ရှေးမာလာထူမင်း တည်ထောင်ရင်းဖြစ်သော ဓညဝတီ 

မြို့ဟောင်းကို သိမ်းယူ၍ စံတော်မူသွားသည်။

1မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်တော်ကြီး၊ ပထမအုပ်၊ စာ၉၉၊ (၂၀၁၅)။
2မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်တော်ကြီး၊ ပထမအုပ်၊ စာ၉၉၊ (၂၀၁၅)။
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	 ညီတော်ကံရာဇာငယ်က သစ်ငယ်ဝါးငယ် နှင်းပိတ်စများကို သုံး၍ ဆောက်သဖြင့် 

နိငုသ်ွား၍ တကောင်း၌ မင်းအဖြစစ်ရံသည။် ညတီောက်ရံာဇာငယမ်င်းသည ်မင်းဆက်ပေါင်း 

၃၃ ဆက်အထိ အုပ်ချုပ်နိုင်ခဲ့သည်။ နောက်ဆုံးမင်းဆက်ဖြစ်သော ဘိန္နကမင်းလက်ထက် 

ဂန္ဓလတိငု်း ‘စနိ’ပြညဖ်ြစသ်ော တရတုတ်ရကတ်ို ့ကျူးကျောလ်ာသောကြောင့ ်သင်္ကဿရဋ္ဌ 

ဟ ုခေါ်သော တကောင်းမြို့ကြီး ပျကစ်ီးသွားသည။် ဘနိ္နကမင်း ကယွလ်နွသ်ည့အ်ခါ သုံးစ ု

ကွဲခဲ့၍ တစ်စုက ရှမ်း ၁၉ ခရိုင်တည်ထောင်၍ ဘိန္နကရာဇာမင်းမျ ိုးဖြစ်လာကြသည်။ 

ဒုတိယတကောင်းမှ သရေခေတ္တရာပြည်သို့

	 မဇ္စျမိဒေသ၌ ဂေါတမမြတ်စွာဘုရား ထင်ရှားပွင့်တော်မူစဉ် သာဝတ္တိပြည် ပသေန 

ဒီကောသလမင်းက ကပိလဝတ်ပြည် မဟာနာမမင်းထံ သမီးတောင်းရာ အမျ ိုးအနွယ် 

ပျကမ်ညက်ိ ုစိုးရမိသ်ောကြောင့ ်သမီးတောအ်ရင်းအား မပေးခဲပ့ေ။ ကျွနမ်နငှ့ ်မွေးမြငသ်ော 

‘ဝါသဘခတ္တယိ’မင်းသမီးကိသုာ ပေးစားခဲသ့ဖြင့ ်သားတောဝ်ဋိဋုမင်းသားကိ ုမွေးဖွားခဲသ့ည။် 

မင်းသား အရွယ်ရောက်ပြီး ကပိလဝတ်ပြည်သို့ သွားခဲ့ပြီးပြန်လာရာ မင်းသားထိုင်ခဲ့သော 

နေရာအား ‘ကျွန်မသားနေရာ’ ဟုဆို၍ နို့ရည်ဖြင့် ဆေးကြောင်းသိရသည့်အခါ  မ င်း 

ဖြစ်လာလျှင် ၎င်းတို့၏ လည်ချောင်းသွေးဖြင့် ဆေးကြောရန် ရန်ငြိုးထားခဲ့လေသည်။ 

မင်းဖြစ်လာသည့်အခါ စစ်ထွက်တိုက်ရန် ကြိုးစားသော်လည်း မြတ်စွာဘုရား တားမြစ်မှု 

ကြောင့ ်သုံးကြမိပ်ျကခ်ဲသ့ောလ်ည်း လေးကြမိမ်ြောက ်စစထ်ကွရ်ာ၌ သာကဝီငတ်ို၏့ဝဋက်ိ ု

မြငတ်ောမ်၍ူ မြတစ်ွာဘုရားက တားမြစတ်ောမ်မခူဲပ့ေ။ ဝဋိဋုမင်းက စစန်ိငု၍် မဟာနာမမင်း 

ထံ ခစားသူများကိုသာ အသက်ချမ်းသာပေး၍ ကျန်သာကီဝင်မျ ိုးမှန်သမျှ နို့စို့ကလေးပင် 

မကျန ်သတဖ်ြတခ်ခံဲရ့သည။် ထိအုဖြစအ်ပျကက်ြောင့ ်‘ဓဇရာဇာ’ခေါ်သော သာကဝီငမ်င်း 

သည် အလုံးအရင်းနှင့်တကွ မဇ္စျမိဒေသမှ ထွက်ခွာလာခဲ့ကြသည်။ ရှေးဦးစွာ မောရိယမြို့ 

တည်ထောင်၊ နောက်ထပ်မံပြောင်းရွေ့ပြီး သင်းတွဲပြည် တည်ထောင်ပြန်သည်။ နောက် 

တစ်ကြိမ် ထပ်မံပြောင်းရာ၌ မလည်အရပ်တွင် ရှိနေသော နာဂသိန်မိဖုရားနှင့် ဆုံရာ 

သာကီဝင်မျ ိုးဖြစ်ကြသဖြင့် လက်ဆက်ကြ၍ အညာပုဂံပြည်တည်ထောင်ပြီး သားတော် 

ဝိရာဂကို မွေးဖွားခဲ့လေသည်။ ထိုမှတစ်ဖန်  သင်္ကဿရဋ္ဌ ဟုခေါ်သော တကောင်းမြို့ကြီး 

ကို ပဉ္စလရာဇ်ပြည် ဟုအမည်ပြောင်း၍ ထီးနန်းမြို့ပြအဖြစ် တည်ထောင်ကြလေသည်။ 

ပဉ္စလရာဇ်တကောင်း ဟုတွင်လာခဲ့သည်။ ‘သတိုးဇမ္ဗူဒီပဓဇရာဇာ’အမည်ဖြင့် မင်းအဖြစ် 

အုပ်ချုပ်လာခဲ့သည်။ ၁၇ဆက်မြောက် မင်းဆက်ဖြစ်သည့် ‘သတိုးမဟာရာဇာမင်းကြီး 

လကထ်က ်သားယောက်ျားမရှသိောကြောင့ ်မဖိရုားကြီး ကနိ္နရာဒေဝမီောငတ်ော ်ခေပဒတူ 

ကို အိမ်ရှေ့အရာ’ အပ်နှင်းခဲ့သည်။ နိုင်ငံအတွင်း အလွန်ကြီးမားသော ဝက်တစ်ကောင်က  

ကျေးရွာများကိ ုဝငရ်ောကဖ်ျကဆ်ီးနေသဖြင့ ်အမိရ်ှေ့မင်းသားသည ်ဝကက်ြီးအား လိကုလ် ံ

နှိမ်နှင်းသော်လည်း လွတ်မြောက်ထွက်သွားသောကြောင့်  ဝက် ကြီးနောက်လိုက်ရာ 

တကောင်းမှ အလွန်ဝေးသော သရေခေတ္တရာတည်ထောင်မည့် ကျွန်းအနီးရောက်ရှိမှ 

ဝကက်ြီးအား သတဖ်ြတန်ိငုခ်ဲသ့ည။် အချနိက်ာလ ညောင်းသွားပြဖီြစသ်ဖြင့ ်တကောင်းသို ့

ပြန်သော်လည်း ဘုရင်က ယုံနိုင်မည်မဟုတ်သည်ကို သတိပြုမိ၍ ရသေ့ရဟန်းပြုပြီး 
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ထိအုရပတ်ငွ ်တရားအားထတုန်ေတောမ်ခူဲသ့ည။် ထိသုို ့

တရားအားထုတ်နေစဉ် အနီးအနားရှိ ကျောက်ခွက် 

တွင် ‘ရေဟောင်းမပြတ်သန့်စင်’ ခဲ့ရာ ထိုရေဟောင်း 

ကို သမင်မငယ်က သောက်သုံးရာမှ ပဋိသန္ဓေတည်၍ 

လူမိန်းမငယ်လေး မွေးဖွားခဲ့သဖြင့် ဘေဒါရီဖြစ်လာ 

သည်။

	 အမိရ်ှေ့မင်းသား ဝကက်ြီးအား လိကုလ်နံှမိန်ငှ်း 

သည့်နှစ်၌ မိဖုရားကြီး ကိန္နရာဒေဝီတွင် သာသနာ 

သက္ကရာဇ ်၄၀ တငွ ်မဟာသမ္ဘဝနငှ့ ်စဠူသမ္ဘဝ မျကမ်မြင ်

အမြွှာညနီောင ်မွေးဖွားရာ  ဘရုငက်ြီးမ ှဖျောကခ်ိငု်းသော ်

လည်း မိဖုရားကြီးမှ သားတော်များအား ဖွက်ထားခဲ့ 

သည်။ အရွယ်ရောက်လာခဲ့သော်လည်း နောက်ဆုံး 

ဘုရင်ကြီး သိသွားပြန်သဖြင့် ဖျောက်ပစ်ခိုင်းရာ မိခင် 

စိတ်ဓာတ်ဖြင့် မသတ်ရက်သောကြောင့် သားတော် 

အမြွှာညနီောငတ်ိုအ့ား ရကရ်ညှ ်စားသောကန်ိငုအ်ောင ်

ရိက္ခာအပြည့်ဖြင့် ဖောင်ပေါ်သို့တင်၍ ဧရာဝတီမြစ်ထဲ 

မျှောလိကုလ်ေသည။် လမ်းတငွ ်‘စန္ဒမကု္ခ’ိ အမညရ်ှသိော 

ဘလီူးမက အစားအစာများ ခိုးယစူားသောကသ်ညက်ိ ု

မရိာ အသကခ်ျမ်းသာပေးလျှင ်မျကစ်အိလင်းရအောင ်

ကပုေးမညဖ်ြစက်ြောင်း ဆိသုဖြင့ ်လကခ်သံဘောတ၍ူ 

ကသုခခံဲရ့ာ အမြွှာညနီောငတ်ို၏့ မျကစ်မိျား အလင်းရရှ ိ

သွားကြခဲ့သည်။ ထို့နောက် ဦးရီးတော်ရှိရာ အရပ်သို့ 

ဆိုက်ရောက်လာခဲ့ကြသည်။ ရေခပ်နေသော ဘေဒါရီ 

နှင့်တွေ့၍ ရသေ့ကြီးသည် ဦးရီးတော်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရပြီး မဟာသမ္ဘဝနှင့် သမီးတော် ဘေဒါရီတို့အား 

သာသနာတော်သက္ကရာဇ် ၆၀ (၄၈၄ ဘီစီ) ပြည့်တွင် 

စုံဖက်ပေးတော်မူခဲ့သည်။

မဟာသမ္ဘဝမင်း (၄၈၄-၄၇၈ ဘီစီ)

	 ဤအရပ်သည် ‘တမ္ဗူလ”မည်သော ပျူမင်း၏ 

မိဖုရား နန်းခမ်း နေထိုင်သောဒေသဖြစ်ပြီး  ထို ပျူ 

မဖုိရားက အပုခ်ျုပန်ေခဲသ့ည။် ‘ကမ်းယ’ံတိုက့ ထိအုရပ ်

တွင် နေထိုင်လိုသောကြောင့်  ပျူနှင့်ကမ်းယံတို့ စစ် 

ဖြစရ်ာ ‘အမြွှာညနီောငတ်ို၏့ကညူမီှု’ တိုက့ြောင့ ်ပျူတို ့

စစန်ိငုလ်ေသည။်  ဦးရီးတောရ်သေက့ြီးအား ကိုးကယွ ်

လမ်းတွင်

‘စန္ဒမုက္ခိ’ 

အမည်ရှိသော 

ဘီလူးမက

အစားအစာများ

ခိုးယူ 

စားသောက်သည်ကို 

မိရာ

အသက် 

ချမ်းသာပေးလျှင် 

မျက်စိ 

အလင်းရအောင် 

ကပုေးမညဖ်ြစက်ြောင်း 

ဆိုသဖြင့်

လက်ခံသဘောတူ၍ 

ကုသခံခဲ့ရာ ...
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နေသူ ဖြစ်သည်။ မိဖုရားနန်းခမ်းတို့ မောင်နှမ  နန်းလုကြပြန်ရာလည်း မိဖုရားနန်းခမ်းပင် 

နိငုပ်ြနသ်ည။် အမြွှာညနီောငတ်ို၏့ အရညအ်ချင်းနငှ့ ်စမွ်းအားများကိ ုမြငတ်ွေ့ရသည့အ်ပြင ်

မဟာသမ္ဘဝမင်းသားသည ်‘မင်းတို၏့ကျင့ရ်ာ ဝတန်ငှ့လ်ည်း ညသီည။် တရားအရာ၌လည်း 

အလွန်လိမ္မာသည်။ စစ်ထိုးခြင်း၌လည်း သူရသတ္တိ ပြည့်စုံသဖြင့်’ မိဖုရားနန်းခမ်းက သူမ 

သည် မိန်းမသားသာဖြစ်သောကြောင့် ရန်သူများနှင့် ထပ်မံစစ်ဖြစ်လာပါက ရေရှည်ခုခံ 

နိုင်မည်မဟုတ်သည်ကို သတိပြုမှုသည်။ မိမိပြည်သူများ၏အရေးနှင့် ပြ ည်ရွာ သာယာ 

ဝပြောခြင်းကိ ုစဉ်းစားတွေးဆပြီး မဟာသမ္ဘဝအား မင်းမြှောကလ်ေသည။် သာသနာတော ်

သက္ကရာဇ် ၆၀ (၄၈၄ ဘီစီ)၌ မင်းပြုပြီး မိဖုရား နှစ်ပါးရှိခဲ့သည်။ ဘေဒါရီနှင့် ပျူမိဖုရား 

သမီးတော်တို့ ဖ ြစ်သည်။ ပျူမိဖုရားမှ သမီးတော်တစ်ဦး ဖွားမြင်သည်။ မိဖုရားဘေဒါရီ၌ 

ဒွတ္တပေါင်မင်း ပဋိသန္ဓေ သုံးလရှိသောအခါ မဟာသမ္ဘဝမင်းသည် မင်း၏စည်းစိမ်အား 

ခြောက်နှစ် ခံစားပြီး သက်တော် ၂၆ နှစ်တွင် အနိစ္စရောက်သွားခဲ့သည်။

စူဠသမ္ဘဝမင်း (၄၇၈-၄၄၃ ဘီစီ)

	 ညီတော်စူဠသမ္ဘဝက သာသနာတော်သက္ကရာဇ် ၆၆ (၄၇၈ ဘီစီ)၌ နန်းတက်ပြီး 

ဘေဒါရီအား မိဖုရားမြှောက်ခဲ့သည်။ ဤမင်းကား ‘တရားသဖြင့် မင်းပြုသည် ဟု ရာဇဝင် 

များက ဆိုကြသည်။  အိမ်နိမ့် ၂၆နှစ်၊ စည်းစိမ် ၃၅ နှစ်၊ သက်တော် ၆၁ နှစ်’ (၄၄၃ ဘီစီ) 

တွင် အနိစ္စရောက်သည်။ 

သရေခေတ္တရာပြည် (၄၄၃ ဘီစီ - ၉၄ အေဒီ)

	 သရေခေတ္တရာမြို့ကို မြန်မာများက သက္ကတအမည်ကို မဖတ်နိုင်၍ သရေခေတ္တရာ 

ဖြစ်လာသည်ဟု ဆရာကြီး‌ဒေါက်တာသန်းထွန်းက ဆိုသည်။ အဓိပ္ပာယ်မှာ ‘တင့်တယ် 

သာယာခြင်းရှသိောမြေ’ ဖြစသ်ည။်3 မညသ်တူညသ်နည်းကစိ္စနငှ့ ်စပလ်ျဉ်း၍ လေလာသုံးသပ ်

ကြည့်ရာတွင် မှန်နန်းရာဇဝင်တွင် ဂဝံပတေ့၊ ရသေ့၊ သိကြား၊ နဂါး၊ ဂဠုန်၊ စန္ဒီနှင့်ပရမီသွာ 

စသည့်သူမြတ်တို့ ခုနစ်ယောက်က သာသနာတော်သက္ကရာဇ် ၁၀၁ ခုနှစ် တန်ခူးလဆန်း ၁ 

ရက ်တနင်္ဂနွေနေ့ (အေဒ ီ၄၄၃)၌ တညဆ်ောကက်ြသညဟ် ုဆိသုည။် ထိုန့ောက၊် သကိြားမင်း 

က ဒွတ္တဘောင်မင်းကြီးအား နန်းတင်ပေးခဲ့သည်ဟု မှန်နန်း၌ ရေးသားထားခဲ့သည်။4 

သို့သော်လည်း စူဠသမ္ဘဝမင်းသည် သာသနာတော်သက္ကရာဇ် ၆၀ ၌ နန်းတက်၍ နန်းသက် 

၃၅ နှစ်ရှိကာ သာသနာတော်သက္ကရာဇ် ၁၀၁ ခု (၄၄၃ ဘီစီ) တွင် အနိစ္စရောက်သဖြင့် 

စဠူသမ္ဘဝမင်း သကရ်ှထိငရ်ှားရှစိဉ် တညဆ်ောကခ်ြင်းဖြစဖ်ိုရ့ာများသညဟ် ုဆိုနိငုပ်ါသည။် 

ရွှေနန်းတော်၊ မြို့နှင့်ကျုံးတို့ ပါဝင်သည်ဟု ဆိုပါသည်။ ဆရာကြီးဒေါက်တာသန်းထွန်းက 

ပျ မူြို့တောမ်ျားဖြစက်ြသော မြနမ်ာပြညမ်ြောကဘ်ကရ်ှ ိရွှေဘိနုားက ဟနလ်င်း၊ အလယပ်ိငု်း 

ရှိ ကူမဲမြို့နားက မိုင်းမော (ထုမန်) တောင်တွင်းကြီးနားက ဗိဿနိုးမြို့ဟောင်းနှင့် တောင် 

3 ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၄၆၊ ပျူတွေ ဘယ်ပျောက်သွားသလဲ (၂၀၀၆ခုနှစ်)
4 မှန်နန်း၊ စာ ၁၀၉
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ဘကတ်ငွ ်ပြညန်ားက သရေခေတ္တရာတိုတ့ငွ ်သရေခေတ္တရာက အကျယအ်ဝန်းဆုံးဖြစပ်ြီး 

၅ ဒသမ ၅ စတုရန်းမိုင် (ဧက ၃၅၂၀) ရှိသည်ဟု ရေးသားထားသည်။5 မြို့နံရံဟာအဝိုင်း 

ဖြစသ်ည။် သရေခေတ္တရာ ပြညတ်ညခ်ြင်းနငှ့ ်ပတသ်က၍်လည်း ကကဿုနဘ်ရုား လကထ်က ်

တော်၌ ‘ပဋ္ဌာနပတိ’၊ ကောဏာဂုံဘုရားလက်ထက်တော်၌ ‘ပုဏ္ဏဝတီ၊ ‘ကဿပဘုရား 

လက်ထက် ကဝရဝတီ’6 နှင့် ဂေါတမရှင် လက်ထက်တော်၌ ‘သရေခေတ္တ’ဟု တွင်သည်။7 

ထိုအ့ပြင ်တကောင်းပြညက်ဲသ့ို ့သရေခေတ္တရာပြညက်ိလုည်း မြတစ်ွာဘရုားကိယုတ်ောရ်ငှ ်

ကိုယ်တိုင် ဗျာဒိတ်တော် ပေးထားခဲ့သည်။8

ဒွတ္တပေါင်မင်း (၄၇၈-၃၇၃ ဘီစီ)

	 ဤမင်းက မဟာသမ္ဘဝမင်း၏သားတော် ဖ ြစ်သည်။ စူဠသမ္ဘဝမင်း နန်းတက်ပြီး 

ခုနစ်လရှိလျှင် ဒွတ္တပေါင်မင်းသားအား မွေးသည်။ နဖူး၌ ကျက်သရေရှိသော မှဲ့ရှင်ပါသည်။ 

ထိုမှဲ့ရှင်ကို စွဲပြီး “မျက်စိသုံးခု အတုမဲ့ပေါင် ဒွတ္တဘောင်” ဟုဆိုကြသည်။9 ၎င်းအမည်အား  

မြန်မာကျောင်းတက်ခဲ့သူများ၊ မြန်မာရာဇဝင် သင်ကြားခဲ့ဖူးသူများတွင် သိကြသူများမည် 

ဟု ထင်သည်။ ဒွတ္တဘောင်မင်းသည် ဘုန်းတန်ခိုးကြီး၍ ရန်သူမှန်သမျှ နိုင်ခဲ့သူဆိုပြီး  

သိကြသူ များနိုင်ပါသည်။ သို့သော်လည်း မြန်မာနိုင်ငံတွင် ပထမဆုံးနိုင်ငံတော်ကြီးအား 

တညထ်ောငခ်ဲသ့အူဖြစ ်သသိူ နည်းပါးမညဟ် ုထငပ်ါသည။် ယခ ုနောကဆ်ုံးတွေ့ရှရိသော  

သုတေသနများအရ ဒွတ္တပေါင်အမည်သည် မင်း၏ အမည်မဟုတ်။ မင်းကြီးဟု အဓိပ္ပာယ် 

ရသည်။10 အမည်နာမများ၏ စာလုံးပေါင်းပြဿနာလည်း ရှိနေသည်ကို တွေ့နေရသည်။ 

မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်ကြီးတွင် ဒွတ္တပေါင်ဟု ရေးသားထားသော်လည်း တွင်းသင်း မြန်မာ 

ရာဇဝင်သစ်နှင့် ဆရာကြီး‌ ဒေါက်တာသန်းထွန်းကမူ ဒွတ္တဘောင်ဟု ရေးသားထားသည် 

ကိတုွေ့နေရသည။် ဤစာတမ်း၏ရညရ်ယွခ်ျကမ်ှာ ထိခုေတရ်ှ ိနိငုင်ရံေး အတွေးအခေါ်ပိငု်း 

ကိုသာ အဓိကထား၍ ဆွေးနွေးသွားလိုပါ၍ အမည်နာမ၊ စာလုံးပေါင်းပြဿနာများအပြင်  

ခုနှစ်သက္ကရာဇ်များပြဿနာကိုလည်း သမိုင်းသုတေသီဆရာများက ရှင်း ကြမည်ဟု 

ထင်ပါသည်။

	 သရေခေတ္တရာခေတ်တွင် ဒွတ္တပေါင်မင်း ၉ ဆက်ရှိခဲ့သည်။ ထို့နောက် ဒွတ္တပေါင် 

မင်းဆက် မဟုတ်သည့်‌  ‘ငတပါးမင်း ၁၆ ဆက်ရှိသဖြင့် စုစုပေါင်း ၂၅ ဆက်ရှိခဲ့သည်။ 

ရာဇဝင်တိုင်းတွင် ဒွတ္တပေါင်မင်းကြီး တန်ခိုးကြီးပုံကို သူတော်မြတ်များဖြစ်ကြသော နတ်၊ 

သကိြားများပငမ်က ဂဝပံတေ၊့ ရသေ၊့ နဂါး၊ ဂဠုန၊် စန္ဒ၊ီ ပရမေသရူာများမကျန ်ရွှေနန်းတော၊် 

5 ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၁၈၄၊ ပျူတွေ ဘယ်ပျောက်သွားသလဲ (၂၀၀၆ခုနှစ်)။
6 တွင်းသင်းတိုက်ဝန် မဟာစည်သူဦးထွန်းညို၊ စာ ၆၀၊ (၂၀၁၂ ခုနှစ်)။ ဒွတ္တဘောင်ဟုရေးသည်။ 
မှန်နန်းတွင် မတွေ့ရပေ။
7 မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်တော်ကြီး၊ စာ ၁၁၂။
8 မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်တော်ကြီး၊ စာ ၁၀၄။
9 တွင်းသင်းတိုက်ဝန် မဟာစည်သူဦးထွန်းညို၊ စာ ၅၅၊ (၂၀၁၂ ခုနှစ်)။ ဒတ္တဘောင်ဟုရေးသည်။ 
မှန်နန်းတွင် ဒွတ္တပေါင်ဟု ရေးသည်။
10 ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၁၉၁၊ ပျူတွေ ဘယ်ပျောက်သွားသလဲ (၂၀၀၆ခုနှစ်)
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မြို ၊့ ကျုံး တိုက့ိ ုတစည်တည်း တနခ်ိုးဖြင့ ်နန်းတောက်ြီး 

တည်ဆောက်ပေးခဲ့ရသည်ဟု ဆိုသည်။ ထို့အပြင် 

ဥတုသုံးပါးခံနိုင်သော ဘုံခုနစ်ဆင့်၊ ဘုံကိုးဆင့်၊ ဘုံ 

တစ်ဆယ့်တစ်ဆင့် ရှိသော ရွှေနန်းပြာဿဒ်ကိုလည်း 

နတမ်ျားက စရီင၍် မြို့နငှ့တ်က ွခနုစရ်ကအ်တငွ်း တည ်

ဆောကပ်ြီး သကိြားမင်းကိယုတ်ိငု ်လကတ်ောဆ်ွလဲျက ်

ရွှေနန်းတငတ်ောမ်ခူဲသ့ညဟ် ုမနှန်န်း၌ ရေးသားဖောပ်ြ 

ထားပါသည။် ထိုအ့ပြင ်အလနွထ်ကသ်ော သလီဝဓံား၊ 

မင်းမြောက်တန်ဆာ ငါးပါးတို့ကိုပါ ပေးအပ်ခဲ့သည်။ 

ရန်သူအပေါင်းအား နှိမ်နင်းနိုင်စေရန် အရိန္ဒမာလှံ၊ 

ခေါင်းလောင်း၊ စညက်ြီး၊ နာဂရီဆိင၊် သနိ္ဓောမျ ိုးဖြစသ်ော 

ဝေဟာလကမြင်းတို့အပြင် နတ်သူရဲ ၁၇ ယောက်၊ 

သံတမန်အတတ်ပညာ၌ တတ်ကျွမ်းပြီး ဘုန်းပညာ 

အင်္ဂါရှစ်ပါးနှင့်ပြည့်စုံသော ငနီပါး၊ ငရဲကျား၊ ပဉ္စင်းဖြူ၊ 

ပဉ္စင်းညို၊ အတွင်းပင်လယ်၊ အပြင်ပင်လယ်များပါ 

သကိြားမင်းက ပေးအပခ်ဲသ့ညဟ်လုည်း ရေးသားဖောပ်ြ 

ထားပါသည်။ ထို့ကြောင့် အခွန်တောင်းခံသောအခါ 

ဇမ္ဗူဒပီမြေအပြငဝ်ယရိှ်သော ၁၀၀ သော မင်းတိုသ့ည ်

သမီးကညာများအပြင် ဆင်၊ မြင်း၊ ရတနာ၊ အဝတ် 

အထည်များ နှစ်စဉ် ကောက်ခံရရှိခဲ့ရာ တောင်ကဲ့သို့ 

ပုံနေသည်ဟု ရေးသားထားပါသည်။

	 ဘာသာရေးတွင်လည်း လွန်စွာကိုင်းရှိုင်း၍ 

ရဟန္တာ မြတ်အပါးသုံးထောင်အား  နေ ့စဉ်ပစ္စည်း  

လေးပါးထောက်ပံ့၍ ဆရာပြုတော်မူခဲ့သည်။ ပြည်သူ 

အပေါင်းတို့ ကိုးကွယ်နိုင်ရန်လည်း စေတီတော်ပေါင်း 

၁၁ ဆူ တည်ခဲ့သည်။ ထို့အပြင် တရားစီရင်ရေး၌ 

တရားမျှတစေရန်ရည်ရွယ်၍ ရဟန္တာ ၃၀၀၀ နှင့်  

တိုင်ပင်တော်မူပြီး ဓမ္မသတ်ကျမ်းကို ပြုစုခဲ့သည်။

	 သို့ သော်လည်း  မ ုန့်သည်မတစ်ယောက်မှ  

ဆရာရဟန်းအား လှူဒါန်းထားသော ကျောင်းဝတမ်ြေ 

လယ်ငါးပယ်မျှကို သိမ်းယူမိသဖြင့် ဘုန်းတန်ခိုးများ 

ပျောက်ဆုံးသည့်အပြင် အခွန်ကောက်ပေးနေသော 

ပဉ္စင်းဖြူ၊ ပဉ္စင်းညိုတို့အား မတရားသတ်မိခဲ့သည်။ 

အခွန် မရတော့သဖြင့် နောက်ဆုံး မိမိကိုယ်တော်တိုင် 

အခနွက်ောကခ်ဲရ့သည။် ကဆံိုးမသွားရာ မိုးရွာသကဲသ့ို ့

ဆရာကြီး 

ဒေါကတ်ာသန်းထနွ်းမ ှ

ဒတွ္တပေါငမ်င်းကြီးအား

‘ပျူ သူရဲကောင်း’ ဟု 

သမုတ်ခဲ့သည့်အပြင် 

သရေခေတ္တရာ 

ခေတ်အား ပထမ 

မြန်မာနိုင်ငံတော် ဟု 

သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။ 

ဆရာကြီး 

ရေးသားသည့် 

အချက်များအရ 

ဆိုလျှင် 

ဒွတ္တပေါင်မင်းကြီးနှင့် 

သားမြေးများ 

ဖြစ်ကြသော 

မင်းများမှ 

“ဗုဒ္ဓသာသနာတော် 

စညပ်ငပ်ြန့်ပွားအောင ်

ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

ရဟန်းသံဃာတို့ကို 

ပစ္စည်းလေးပါး 

လှူဒါန်းခဲ့တယ်
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ပန်ထွာပြည်သို့ရောက်ရာ အရင်ဘဝကအငြိုးကြောင့် ပန်ထွာမိဖုရားက မင်းကြီးအား 

မျက်နှာသုတ်ပဝါ ဆက်ရာ မဆင်မခြင် မျက်နှာတော်ကို သုတ်တော်မူရာ မှဲ့ရှင်လည်း 

ကွယ်ကုန်သည်။ ထိုအခါ မိဖုရားဖြစ်သော ‘ဘေးစန္ဒီ’11 လည်း ထွက်ပြေးကုန်သည်ဟု 

မြန်မာရာဇဝင်များတွင် ရေးသားထားပါသည်။  သက်တော် ၁၀၅ နှစ်တွင် မြန်မာရာဇဝင် 

တငွ ်မနုတ်ိငု်းမ၍ိ ရေနစပ်ြီး အနစိ္စရောကသ်ော တစဦ်းတည်းသော ဘရုငတ်စပ်ါးဖြစသ်ည။်12 

	 သို့သော်လည်း ဆရာကြီးဒေါက်တာသန်းထွန်းမှ  ဒ ွတ္တပေါင်မင်း ကြီးအား ‘ပျူ 

သရူကဲောင်း’13 ဟ ုသမတုခ်ဲသ့ည့အ်ပြင ်သရေခေတ္တရာခေတအ်ား ပထမမြနမ်ာနိငုင်တံော ်

ဟ ုသတမ်တှခ်ဲပ့ါသည။် ဆရာကြီး ရေးသားသည့အ်ချကမ်ျားအရဆိလုျှင ်ဒတွ္တပေါငမ်င်းကြီး  

နှင့် သားမြေးများဖြစ်ကြသော မင်းများက “ဗုဒ္ဓသာသနာတော် စည်ပင်ပြန့်ပွားအောင် 

ဆောငရ်ကွခ်ဲတ့ယ။် ရဟန်းသဃံာတိုက့ိ ုပစ္စည်းလေးပါး လှူဒါန်းခဲတ့ယ။် မစိ္ဆာအယဝူါဒများကိ ု

နှိပ်ကွပ်ခဲ့တယ်။ အပြိုင်ဖြစ်သော ရန်သူနိုင်ငံ (ဗိဿနိုး)ကို နှိမ်နင်းခဲ့တယ်။ ကမ်းရိုးတန်း 

တစ်လျှောက် လာ‌ရောက်လုယက်သည့် မလေးပင်လယ်ဓားပြတို့ကို တွန်းလှန်ခဲ့တယ်။ 

ကနုစ်ညက်ူးသန်းရောင်းဝယခ်ြင်းကိ ုအရှေ့တငွ ်ဖနုန ်(ကမ္ဘောဒီးယား) အထ၊ိ တောငဘ်က ်

တွင် အင်ဒိုနီးရှားအထိ၊ အနောက်တွင် ရခိုင်နှင့် ဘင်္ဂလားအထိ သွားရောက်ဆက်သွယ် 

ကနုက်ူးခဲသ့ည။် ဖနုနလ်ကအ်ောကမ် ှလတွလ်ပရ်ေးရအောင ်ကြိုးစားခဲတ့ယ။် ရိုးရာဓလေက့ိ ု

အက္ခရာတင၍် ဥပဒေအဖြစ ်သုံးစွနဲိငုအ်ောငပ်ြုစခုဲတ့ယ။် ပငလ်ယက်မ်းမြောင‌်ဒေသအားလုံး 

ကို သိမ်းယူကာ (ပင်လယ်ဓားပြတို့၏ လာရောက်လုယက်တိုက်ခိုက်ခြင်း) ဘေးရန်ကို 

ကင်းအောင် ထိန်းသိမ်းပေးတယ်။ မြောက်ဘက်တွင် နန်ကျောင်တို့ လာရောက်လုယက် 

ခြင်းကို တွန်းလှန်ပေးတယ်။ ထို့အပြင် တရုတ်နှင့် ခင်မင်ရင်းနှီးအောင် မိတ်သဟာယ ဖြစ် 

စေတယ်။”14

	 ဒတွ္တပေါငမ်င်းဆက ်မဟတုသ်ည့‌် ‘ငတပါးမင်း ၁၆ ဆကမ်ြောကဖ်ြစသ်ည့ ်သပုညာ 

နာဂရဆိန္နမင်းလက်ထက်တွင် အမှုထမ်းတို့က ‘မဟာယနဂိုဏ်သားတွေ ကုးကွယ်တဲ့ 

မေတ္တယျ ရွှေဆင်းတုတော်ကြီးကိ ုဖျက်ဆီးပြီး ရွှေကိ ုယကူြတဲ့အတွက ်မင်းလည်း ပျက်စီး  

ရတယ်’လို့ ဆရာကြီးဒေါက်တာသန်းထွန်းက မှတ်ချက်ချခဲ့ပါတယ်။15

	 မနှန်န်းရာဇဝငအ်ရ ထိုက့ဲသ့ို ့မင်းနငှ့မ်င်းမှုထမ်းတို ့မညညီတွမ်ှုကြောင့ ် လေပွေကြီး 

လာ၍ ဆန်ကောလွင့်သည်ကို ဆန်ကောရှင် မိန်းမက “ငါဆန်ကော-ငါဆန်ကော”ဟူ၍ 

လိုက်လေသည်ကို အစပြု၍ ‘ငစကောစစ်လာသည်”ဟူ၍ တစ်ပြည်လုံး ထိတ်လန့်၍ 

11 မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်တော်ကြီး၊ စာ ၁၁၂ တွင် နဂါးမင်းသမီး။ တွင်းသင်းတိုက်ဝန် မဟာစည်သူ 
ဦးထွန်းညို၊ စာ ၅၉ တွင် နဂါးသမီး။ ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၁၈၅ တွင် နိုင်ငံခြားသူ၊ ပျူတွေ 
ဘယ်ပျောက်သွားသလဲ (၂၀၀၆ ခုနှစ်)
12 ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၁၈၇၊ ပျူတွေ ဘယ်ပျောက်သွားသလဲ (၂၀၀၆ခုနှစ်)
13 ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၁၇၉-၂၀၃၊ ပျူတွေ ဘယ်ပျောက်သွားသလဲ (၂၀၀၆ခုနှစ်)
14 ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၁၉၁-၁၉၂၊ ပျူတွေ ဘယ်ပျောက်သွားသလဲ (၂၀၀၆ခုနှစ်)
15 ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၁၈၈၊ ပျူတွေ ဘယ်ပျောက်သွားသလဲ (၂၀၀၆ခုနှစ်)
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ပျူတစ်စု၊ ကမ်းယံတစ်စု၊ မြန်မာတစ်စုကွဲကုန်ပြီး နှစ်ပေါင်း၅၃၇ ကြာအောင် တည်ရှိသော 

သ‌ခေတ္တရာပြည်ကြီး ၉၄ အေဒီ၌ ပျက်စီးသွားရလေသည်။

ဆွေးနွေးသုံးသပ်ချက်

	 ကရံာဇာကြီးနငှ့ ်ကရံာဇာငယတ်ို၏့ နန်းလပုွနဲငှ့စ်ပလ်ျဉ်းသည့ ်အပုခ်ျုပသ်ည့မ်င်းကိ ု 

ရွေးချယတ်ငမ်ြှောကခ်ြင်းနည်းနငှ့ ်ပတသ်က၍် ‘ဆရာကြီး‌‌ဒေါကတ်ာသန်းထနွ်းက ကရံာဇာ 

ငယ်က လိမ်ညာ၍ မင်းဖြစ်လာသည်ဟု ဆိုခဲ့သည်။ အမှန်ဖြစ်သင့်သည်မှာ အနိုင်ရနိုင်မှု 

စံသည် လျင်မြန်စွာပြီးဆုံးခြင်းအပေါ် မတည်စေဘဲ ခိုင်ခံ့မှုနှင့်လှပမှုအပေါ် အခြေခံခဲ့လျှင် 

ခေါမ (ဂရ)ိ နငှ့ ်ရောမတို၌့ ကျနရ်စခ်ဲသ့ော အဆောကအ်ဦများကဲသ့ို ့မြနမ်ာနိငုင်တံငွလ်ည်း 

ယခုထက်တိုင် မြင်တွေ့နေရမည် ဖြစ်သည်။ ဒဏ္ဍာရီပါဟု ပြောဆိုကဲ့ရဲ့ခြင်းမှလည်း ကင်း 

လတွန်ိငုပ်ေသည။် သိုသ့ောလ်ည်း ပြောဆိနုိငုသ်ည့အ်ချကမ်ှာ ရှေးမြနမ်ာနိငုင်၏ံ ခေါင်းဆောင ်

ရွေးချယရ်ေးဆိငုရ်ာ နိငုင်ရံေးအတွေးအခေါ်သည ်သွေးဆာခြင်းမ ှကင်းဝေးပြီး ငြမိ်းချမ်းရေး 

ကို ချစ်မြတ်နိုးသော နည်းစနစ်ဟုဆိုပါက မှားနိုင်မည်မဟုတ်ပေ။

	 ထို့ကဲ့သို့သောအဖြစ်အပျက်မျ ိုး သရေခေတ္တရာပျက်သည့်အချနိ် (၉၄ အေဒီ)တွင် 

ထပ်မံကြုံတွေ့ခဲ့ရဖူးသည်။ ပြည်သူများ သုံးစုကွဲသွားရာတွင် ပျူတစ်စု၊ မြန်မာတစ်စုနှင့် 

ကမ်းယတံစစ်တုို ့ကွကဲြသည။် ပျူနငှ့က်မ်းယတံိုသ့ည ်နယမ်ြေလကုြရာတငွ ်စစမ်တိကုက်ြဘ ဲ

ပထုိုးတညဆ်ောကရ်ာတငွ ်လျငမ်ြနစ်ွာပြီးဆုံးနိငုသ်ည့န်ည်းကိ ုသုံးပြနသ်ည။် ကမ်းယတံိုက့ 

အုတ်ဖြင့်တည်ဆောက်၍ ပျူတို့က ဝါးနှင့်ဖျဉ်စကိုသုံးပြီး ထုံးသုတ်ခဲ့သဖြင့် ပျူတို့နိုင်သည် 

ကို တွေ့ရသည်။ ထို့ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံရှိ ပြ ည်သူများသည် စစ်ထက်ငြိမ်းချမ်းရေးကို  

မြတ်နိုးကြသူများဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။

	 တကောင်းပြည်ကြီး ဖြစ်ပေါ်တည်ရှိလာမှုနှင့်ပတ်သက်၍ မှန်နန်းရာဇဝင်အရဆို 

လျှင1်6  ကကသုနဘ်ရုားလကထ်ကတ်ောတ်ငွ ်‘သသံယပရူ’ ဟတုငွသ်ည။် ကောဏာဂုဘံရုား 

လကထ်ကတ်ော၌် ‘ရဋ္ဌပရု’ ဟခုေါ်ကြသည။် ကဿပဘရုားလကထ်ကတ်ော ်‘သင်းတွ’ဲ ဟ ု

တငွသ်ည။် ဂေါတမမြတစ်ွာဘရုားလကထ်ကတ်ောတ်ငွ ်‘တကောင်း’ ဖြစသ်ည။် ကကသုန ်

ဘရုား လကထ်ကတ်ောက်တည်းကဆိလုျှင ်လူ့သကတ်မ်းသည ်နစှ ်လေးသောင်းမျှ ရှသိဖြင့ ်

အနည်းဆုံး ဘစီ ီ၃-၄ထောငက်တည်းက ယဉက်ျေးမှုဖွံ့ဖြိုးခဲသ့ော အနိ္ဒယိနငှ့တ်ရတုတ်ိုန့ငှ့ ်

ခေတ်ပြိုင်ဟု ဆိုရမည်ကဲ့သို့ ရှိနေသည်။ ပြည်သူများ အများစုသည် အဓိကအားဖြင့် ပျူ၊ 

ကမ်းယနံငှ့ ်သကတ်ို ့အမညမ်ျားကိ ုခေတဟ်ောင်းရာဇဝငမ်တှတ်မ်းများတငွ ်တွေ့ရသည။်  

သိုသ့ောလ်ည်း ၎င်းတိုအ့မညမ်ျားနောကတ်ငွ ်လမူျ ိုးဟသူော ဝေါဟာရနငှ် ့တွသဲုံးထားခြင်း 

ကို မတွေ့ရပေ။ စာလုံးပေါင်း၊ အသုံးအနှုန်း စသည်များ ပြင်ဆင်ခြင်းမရှိသေးသော မူရင်း 

ရှေးဟောင်းရာဇဝင်၊ သမိုင်းမှတ်တမ်းများအား လေ့လာကြည့်ရာတွင် ‘မြန်မာ’အမည်ကို 

သရေခေတ္တရာပြည်အပျက် ၉၄ အေဒီတွင် ပထမဆုံး တွေ့ရှိရခြင်းဖြစ်သည်။ ထိုနှစ်ထက် 

စော၍ မတွေ ရသေးပေ။ အကယ၍် ဤတွေ့ရှခိျကသ်ည ်အမနှဖ်ြစပ်ါက ၁၁ ရာစ ုရောကရ်ှ ိ

16 မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်တော်ကြီး၊ စာ ၉၉။
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17 ဒေါက်တာသန်းထွန်း၊ စာ ၂၅၊ ခေတ်ဟောင်းမြန်မာရာဇဝင် (၁၉၆၉ခုနှစ်)

ပါက မြနမ်ာများသည ်ပဂုပံြညအ်ား တညထ်ောငန်ိငုသ်ည့ ်လအူငအ်ား ရှနိိငုမ်ညမ်ှာ အမနှပ်င ်

ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် ပါမောက္ခလု(စ)မှ ဦးဆောင်ရေးသားခဲ့သော ‘မြန်မာလူမျ ိုးများသည် 

၉ ရာစုနှစ်‌ နောက်ပိုင်းရောက်မှ မြန်မာနိုင်ငံသို့ ဝင်ရောက်လာခဲ့သည်’17 ဆိုသော သဘော 

တရားသည် မှားယွင်းနိုင်ဖွယ်ရှိနိုင်မည်ဟု ထင်ပါသည်။ အတိအကျပြောမည့် နည်းစနစ် 

သည ် ခေတမ်သီော နောကဆ်ုံးပေါ် သပိ္ပနံည်းများအား အသုံးပြု၍ ရှာဖွေနိငုမ်သှာ ပြောဆိ ု

နိငုမ်ည ်ဖြစပ်ါသည။် ဂျပနန်ိငုင်အံပါအဝင ်တိုးတကသ်ောနိငုင်မံျားတငွ ်ပြညတ်ငွ်းရှ ိနေထိငု ်

နေသော လမူျ ိူ း၏မရူင်းဇာစမ်ြစက်ိ ုမျ ိုးရိုးဗဇီရှာဖွေသောနည်းဖြင် ့ရှာသညက်ိ ုတွေ့ရသည။်  

မကြာသေးမီ အမေရိကန်နိုင်ငံရှိ ဟားဗတ်တက္ကသိုလ်မှ ပညာရှင်တစ်ဦးက လူသားများ၏  

မျ ိုးရိုးဗဇီများအား သတုေသနပြုလပုရ်ာတငွ ်နောကဆ်ုံးတွေ့ရှရိသောအဖြေသည ်စတိဝ်ငစ်ား 

စရာကောင်းလှသည်။ တွေ့ရှိသောအဖြေကား လူတိုင်း၏မျ ိုးရိုးဗီဇသည် ၁၀၀ ရာခိုင်နှုန်း 

သန့်စင်နေခြင်းမရှိခြင်းနှင့် အားလုံးရောနှောနေခြင်းဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာလူမျ ိုးအစကို 

ဦးဖိုးလတ်က ၁၉၆၇ ခုနှစ်တွင် စာတမ်းရေးထားပြီး မြန်မာနိုင်ငံရှိ လူမျ ိုးများသည်လည်း  

ရောနေသညဟ် ု၁၉၆၁ ခနုစှ၌် မြနမ်ာနိငုင် ံရှေးဟောင်းသတုေသနဌာနမ ှကျင်းပသည့ ်ပဂု ံ

ရကသ်တ္တပတ ်ဟောပြောချကမ်ျား၌ ပြောဆိထုားပါသည။် ထိုက့ြောင့ ်လမူျ ိုးအကြောင်းနငှ့ ်

စပလ်ျဉ်း၍ အသေးစတိက်ိကုား နောကပ်ိငု်းစာတမ်းများတငွ ်အသေးစတိ ်တငပ်ြဆွေး‌နွေး 

သွားရန် ရည်ရွယ်ထားပါသည်။

	 သရေခေတ္တရာခေတ်တွင် ဘာသာတရားနှင့်ပတ်သက်၍လည်း ရှေးမင်းတို့သည် 

မြတစ်ွာဘရုားနငှ့ ်အမျ ိုးတောသ်မူျားဖြစသ်ဖြင့ ်သာသနာတောက်ိ ုကာကယွရ်မည့တ်ာဝန ်

ရှိသည်ကို တွေ့ရပေသည်။ အထူးသဖြင့် သရေခေတ္တရာခေတ်ရှိ ဒွတ္တပေါင်မင်းဆက် ကိုး 

ဆက်တွင် ဒွတ္တပေါင်မင်းလက်ထက် ‘သာသနာတော်ကား ထင်ရှား’ခဲ့သည်။ မြေးတော် 

ရနပ်ေါငမ်င်းနငှ့ ်နောကဆ်ုံး ကိုးဆကမ်ြောကဖ်ြစသ်ော သရီရိာဇမိင်းတိုသ့ည ်သာသနာတော ်

အား သန့်စင်တိုးပွားစေသည့်အပြင် မင်းကျင့်တရား ၁၀ ပါးနှင့်လည်း ပြ ည့်စုံကြသည်။ 

ပြည်သူလူ၊ ရဟန်းတို့ကို ဝမ်းထွက်သားကဲ့သို့ သနားကြင်နာခြင်းနှင့် ပညာရှိများ၊ မှူးမတ် 

များနှင့်လည်း စုပေါင်းတိုင်ပင်ပြီး အုပ်ချုပ်ကြသဖြင့် မင်းကောင်းများဟု မှတ်တမ်းတင် 

ထားသည်ကို တွေ့ရပေသည်။ ငတပါးမင်းဆက် ၁၆ ဆက်တွင် ငတပါးမင်း၊ သားတော် 

ပါပရိာနမ်င်း၊ မြေးတော ်ရနမ်ကု္ခမင်း၊ ငါးဆကမ်ြောကဖ်ြစသ်ော ရနမ်ဉု္စလနိ္ဒမင်းနငှ့ ်နောကဆ်ုံး 

မင်းဆက်ဖြစ်သည့် ၁၆ ဆက်မြောက် သုပညာနာဂရဆိန္နမင်းတို့သည်လည်း မင်းကောင်း 

များ ဖြစ်သည်ကို တွေ့ရပေသည်။

	 မင်းဆိုးမင်းညစအ်ဖြစ ်ဒတွ္တပေါငမ်င်းဆကတ်ငွ ်လေးဆကမ်ြောကဖ်ြစသ်ော ရနမ်နှမ်င်း 

ကို တွေ့ရသည်။ ကျန်မင်းများတွင် မှတ်ချက်များ ရေးမထားသည်ကို တွေ့ရပေသည်။ 

ငတပါးမင်းဆက် ၁၆ ဆက်တွင် မင်းဆိုးမင်းညစ်များအဖြစ် ၁၀ ဆက်မြောက် သာသိမင်း၊ 

၁၄ ဆက်မြောက်ဖြစ်သော သုမုန္ဒရီမင်းနှင့် ၁၅ ဆက်မြောက် အဒိတျာမင်းတို့အား အတိ 
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အကျ မတှတ်မ်းတငထ်ားပေသည။် ထိုအ့ပြင ်ဒတွ္တပေါငမ်င်းကြီးသည ်‘သာသနာတောက်ား  

ထင်ရှား’အောင် ဆောင်ရွက်ခဲ့သူဖြစ်သော်လည်း ‘မုန့်သည်မတစ်ယောက် လှူဒါန်းထား 

သော ကျောင်းတော်မြေ ငါးပယ် (၁ ဒသမ ၇၈ ဧက)အား သိမ်း’ရုံမျှနှင့် ဘုန်းတန်ခိုးများ 

ပျောကဆ်ုံးကနုသ်ညဆ်ိသုောအချကန်ငှ့ ်သာကဝီငမ်ျ ိုးဆကဖ်ြစခ်ြင်းသည ်သာသနာတော ်

၏အခြေခံဖြစ်သော သံဃာတော်များအားလည်း မကာကွယ်၊ အားမပေး၍မရ ဆိုခြင်းကို 

ပြသခြင်း ဖ ြစ်ပေသည်။ ထို့ကြောင့် အနာဂတ် မြန်မာ့နိုင်ငံရေးသမိုင်းတွင် အထူးသဖြင့် 

“ကနု်းဘောငခ်ေတန်ှောင်း၊ မင်းတနု်းမင်းလကထ်ကတ်ငွ ်သဃံာတောမ်ျားအား နိငုင်တံော ်

တည်ဆောက်ရေးတွင် ပါဝင်စေသည်ကို တွေ့ရပေသည်။ သို့သော်လည်း သံဃာတော်များ 

သည် တရုတ်နှင့်ဂျပန်နိုင်ငံများတွင်ရှိ သံဃာတော်များကဲ့သို့ လက်နက်ကိုင်စွဲပြီး နိုင်ငံရေး 

တငွ ်တိကုရ်ိကုပ်ါဝငခ်ြင်းမတွေ့ရဘ ဲသာသနာကာကယွရ်ေးနငှ့ ်တိုးတကဖ်ွံ့ဖြိုးရေး တာဝန ်

ကိုသာ အဓိကပါဝင် နေခဲ့ကြသည်”။18

	 အထကပ်ါအထောကအ်ထားများကိ ုကြည့ခ်ြင်းအားဖြင့ ်အချ ို့မြနမ်ာပညာရငှမ်ျား 

အပါအဝင် နိုင်ငံခြားသားပညာရှင်အချ ို့တို့၏ စွပ်စွဲမှုဖြစ်ကြသော မြန်မာ့ဘုရင်စနစ်သည်  

“မင်းဆိုးမင်းညစ်စနစ်” “သွေးဆာသောသက်ဦးဆံပိုင်စနစ်”နှင့် “မြန်မာလူမျ ိုးကြီး ဝါဒ” 

တိုသ့ည ်ရှေးဟောင်းမြနမ်ာန့ိငုင်ရံေးသမိငု်းနငှ် ့နိငုင်ရံေးအတွေးအခေါ်များအား  အသေးစတိ ်

လေလ့ာသုံးသပခ်ြင်း မရှခိဲခ့ြင်းကြောင့ ်ဖြစဟ်နတ်သူညဟ် ုထငပ်ါသည။် ထိုက့ြောင့ ်နိငုင်ရံေး 

သုတေသနသမားတစ်ဦးအနေနှင့် ပိုမိုအသေးစိတ် သုတေသနပြုလုပ်ရန် လိုအပ်လာပါ 

သည်။ သို့သော်လည်း တစ်ဦးတစ်ယောက်က သုတေသနပြုလုပ်ခြင်းထက်၊ ဖြစ်နိုင်ပါက  

အနာဂတလ်ငူယမ်ျား၊ အမြငက်ျယသ်ောမျ ိုးချစလ်ငူယမ်ျား ပေါ်ထကွလ်ာနိငုရ်န ်နိငုင်တံော ်

က ပညာရှင်ပေါင်းစုံဖြင့် ဖွဲ့စည်းပြီး သုတေသနပြုလုပ်နိုင်ပါလျှင် ပိုပြီးသင့်တော်မည်ဟု 

ထင်ပါသည်။

ဒေါက်တာမင်းညို

18 Min-Nyo, The Role of Sangha and the Relationship between the Church (Thudama 
Council) and the State in Burma during the late Kon-baung Dynasty (1852-1885) (!996), 
Nagoya University, Journal of Law and Politics, No. 164.



jrefrma&;&m92

acgif;aqmifBuD;rsm; usqHk;&pOfu
0efBuD;a[mif;OD;A*srf;\ rsufjrifudk,fawGU

OD;A*srf;

အစည်းအဝေးမစမီ မိနစ်အနည်းငယ်ခန့်အလိုတွင် 

ဗိုလ်ချုပ်နှင့်ကျွန်တော် အစည်းအဝေးခန်းမတွင် 

မျက်နှာချင်းဆိုင်ဆုံမိပြီး အခန်းတွင်းသို့ အတူဝင်သွားကြ၏။ 

ထိုနေ့တွင် ဗိုလ်ချုပ်သည် ဝတ်နေကျ 

စစ်ဝတ်စစ်စားမဟုတ်ဘဲ ထူးထူးခြားခြား အရပ်ဝတ် 

အရပ်စားနှင့်လာ၏။ ရွှေဖလားရောင် ဘန်ကောက်လုံချည်၊ 

ပိုးအင်္က ျတီို့နှင့်ဖြစ်၍ ဆံပင်မှာလည်း ခါတိုင်းကဲ့သို့ 

စုတ်ဖွားဖွားကြီးမဟုတ်ဘဲ ညှပ်ပြီးစဖြစ်၍ သပ်ရပ်၏
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	 ရက်ကား ၁၉၄၇ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်ဖြစ်၍ နေ့ကား စနေနေ့ဖြစ်ပါသည်။

	 ထိုအခါက ကျွန်တော်သည် လမ်းပန်းအဆောက်အဦနှင့် ပြ န်လည်ထူထောင်ရေး 

ဌာနကိ ုအပုခ်ျုပရ်သညဖ်ြစရ်ာ ထိဌုာန၏ အတငွ်းဝနမ်ှာ အိငု-်စ-ီအက ်ဦးအနု်းဖြစ၍် ဒတုယိ 

အတွင်းဝန်မှာ အိုင်-စီ-အက် ဦးချမ်းသာ ဖြစ်ပါသည်။

	 ကျွန်တော်သည် အမှတ် (၈) ကိုယ့်မင်းကိုယ့်ချင်းလမ်း ဗ-လ-စ ဌာနချုပ်တွင် 

နေထိုင်လျက်ရှိရာ ဟင်္သာတခရိုင်သို့ ခရီးထွက်ခဲ့သည်မှအပြန် အအေးမိ၍ အနည်းငယ် 

ဖျားလျက်ရှိ၏။

	 ထိုနေ့တွင် ဝန်ကြီးများအစည်းအဝေး ကျင်းပမည်ဖြစ်ရာ ကျွန်တော်သည် နေ 

မကောင်းသဖြင့် အကြောင်းထူးသာ မရှိခဲ့လျှင် ထိုအစည်းအဝေးသို့ တက်ဖြစ်မည်မဟုတ် 

ပေ။ ထိနုေ့ ကျင်းပမည့ဝ်နက်ြီးများ အစည်းအဝေးတငွ ်ပြောပြသင့သ်ော သတင်းထူးတစခ် ု

ကို ကျွန်တော် ရရှိထား၏။ သတင်းထူးပုံမှာ စစ်တပ်မှ မလိမ့်တပတ်ဖြင့် စက်သေနတ် 

(ဘရင်းဂန်း) (အလက ်၂၀၀) ထတုယ်သူွားသမူှာ ဦးစောဖြစက်ြောင်း၊ ထိသုို ့ထတုယ်စူဉက် 

ဦးစောသည် ရှမ်းဘောင်းဘီ၊ မျက်မှန်နက်၊ ဆွယ်တာ လက်ပြတ်နှင့်ဖြစ်၍ ထုတ်ယူသွား 

သော မောတ်ောက်ားရှေ့တန်း ကားမောင်းသ၏ူဘေးတငွ ်ထိငုလ်ျကပ်ါကြောင်းများအပြင ်

ဦးစောတို့ လူစုသည် ကုဒီတား (ခေါ်) လက်နက်ဖြင့် အာဏာသိမ်းယူရန် ကြံစည်လျက်ရှိ 

ကြကြောင်းတို့ကို သတင်းရရှိထား၏။ သို့သော် သတ်ဖြတ်သည်အထိ အကြံပက်စက်ကြ 

မည်ဟူ၍ကား ထိုအခါက ကျွန်တော် လုံးဝမတွေးတောခဲ့မိပေ။

	 ရရှိထားသောသတင်းထူးကို ဝန်ကြီးများ အစည်းအဝေးတွင် တင်ပြလိုသဖြင့် 

ကျွန်တော်သည် နေမကောင်းလျက်နှင့်ပင် အဝတ်ထူထူ အထပ်ထပ်ဝတ်၍ အစည်းအဝေး 

သို့ သွား၏။

	 အစည်းအဝေးကျင်းပမည့်နေရာသည် အတွင်းဝန်များရုံး အလယ်ထပ် ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်း၏ ရုံးခန်းတွင်ဖြစ်၍ စမည့်အချနိ်မှာ နံနက် ၁၀ နာရီဖြစ်၏။

	 အစည်းအဝေးမစမ ီမနိစအ်နည်းငယခ်န့်အလိတုငွ ်ဗိလုခ်ျုပန်ငှ့ ်ကျွနတ်ောအ်စည်း 

အဝေးခန်းမတွင် မျက်နှာချင်းဆိုင်ဆုံမိပြီး အခန်းတွင်းသို့ အတူဝင်သွားကြ၏။ ထိုနေ့တွင် 

ဗိုလ်ချုပ်သည် ဝတ်နေကျ စစ်ဝတ်စစ်စားမဟုတ်ဘဲ ထူးထူးခြားခြား အရပ်ဝတ် အရပ်စား 

နှင့်လာ၏။ ရွှေဖလားရောင် ဘန်ကောက်လုံချည်၊ ပိုးအင်္က ျတီို့နှင့်ဖြစ်၍ ဆံပင်မှာလည်း 

ခါတိုင်းကဲ့သို့ စုတ်ဖွားဖွားကြီးမဟုတ်ဘဲ ညှပ်ပြီးစဖြစ်၍ သပ်ရပ်၏။

	 “ဗိုလ်ချုပ်က ဒီလိုတော့ အချောကြီးပဲ” ဟု ကျွန်တော်က ပြောင်၍ ပြောလိုက်၏။

	 “နိငုင်ရံေးသမားတွေဟာ လတွလ်ပရ်ေးရပြီးလျှင ်စစသ်ားစတိဖ်ျောကပ်ြီး အရပသ်ား 

စိတ်မွေးမြူကြဖို့ အ‌ရေးကြီးတယ်” ဟု ဗိုလ်ချုပ်က ပြန်ပြော၏။

	 ဗိုလ်ချုပ်၏အခန်းမှာ အတော်ကျယ်၍ မျက်နှာစာတွင် လူဝင်တံခါးကြီး သုံးပေါက် 

လည်းကောင်း၊ လကယ်ာဘကဘ်ေးတငွ ်ဗိလုခ်ျုပ၏် အတငွ်းရေးအတငွ်းဝန ်ဗိလုထ်နွ်းလ၏ှ 

အခန်းသို့ကူးသော တံခါးသည်လည်းကောင်း၊ လက်ဝဲဘက်ဘေးတွင် ဝန်ကြီးများအဖွဲ့ 

အတငွ်းဝန ်ဦးရွှေဘော၏် အခန်းသိုက့ူးသော တခံါးသညလ်ည်းကောင်း ရှပိြီးလျှင ်အခန်း၏ 

ကျောဘကတ်ငွ ်ပြတင်းပေါက ်သုံးခရုှ၏ိ။ အခန်းတငွ်း အရှေ့မြောကထ်ောင့တ်ငွ ်ဗိလုခ်ျုပ ်
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၏အလုပ်စားပွဲရှိ၍ အခန်း၏တောင်ဘက်နံရံတွင် ဝန်ကြီးများအစည်းအဝေးစားပွဲ ရှိ၏။

	 ဝန် ကြီးများအစည်းအဝေးစားပွဲသည် စားပွဲရှည်သုံးခုကို  ထေ ာင့်ချ ိုး  ဂငယ်ပုံ  

သုံးဖက်ပိတ် တစ်ဖကဖွင့် ဆက်၍ထား၏။ ထိပ်စားပွဲသည် ၁၀ ပေခန့်ရှည်၍ သုံးပေခန့် 

ကျယ၏်။ ထိထုပိစ်ားပွ၏ဲ အစနွ်းတစဖ်ကတ်စခ်ျကတ်ငွ ်ယဉှ၍် ဒေါငလ်ိကု ်ဆကထ်ားသော 

စားပွဲများမှာ ၁၈ ပေခန့်ရှည်၍ သုံးပေခန့်  ကျယ်၏။

	 ထိပ်စားပွဲ၏အလယ်တွင် ဗိုလ်ချုပ်ထိုင်၏။ ဗိုလ်ချုပ်၏ လက်ဝဲဘက်တွင် ဝန်ကြီး 

များအဖွဲ့ အတွင်းဝန် ဦးရွှေဘော် ထိုင်၏။ လက်ယာဘက်နံဘေးရှိ စားပွဲရှည်တွင် သခင်မြ၊ 

ဦးဘချ ို၊ ဦးရာဇတ်၊ ဦးဘဝင်း၊ မန်းဘခိုင်တို့ တစ်ယောက်ပြီးတစ်ယောက် ယှဉ်၍ ထိုင်ကြ 

၏။ ထပိစ်ားပွ၏ဲ လကဝ်ဘဲကန်ဘံေးရှ ိစားပွရဲညှတ်ငွ ်ကျွနတ်ော၊် ဦးအောငဇ်ဝံေ၊ ပျောဘ်ယွ ်

ဦးမြ၊ မိုင်းပွန် စော်ဘွားကြီးတို့ တစ်ယောက်ပြီးတစ်ယောက် ယှဉ်၍ ထိုင်ကြ၏၊

	 အစည်းအဝေးသည ်ချနိ်းထားသည့အ်တိငု်း ၁၀ နာရမီှာ အချနိမ်နှ ်စ၏။ အစဉအ်လာ 

အတိုင်း အရေးကြီးသောကိစ္စများ စဉ်းစားသောအခါ သက်ဆိုင်ရာဌာနအတွင်းဝန်သည် 

လိအုပက် လာရောက၍် ရငှ်းလင်းပြောပြရ၏။ ထိနုေ့က ကစိ္စအချ ို့စဉ်းစားပြီးသည့န်ောက ်

၁၀ နာရခီွကဲျောက်ျောလ်ောကတ်ငွ ်လမ်းပန်းဆကသ်ယွရ်ေး စမီကံနိ်းကိ ုစဉ်းစားရန ်အလညှ့ ်

ကျသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာဌာန၏ ဒုတိယအတွင်းဝန်ဖြစ်သော အိုင်-စီ-အက် ဦးအုန်းမောင် 

သည ်အစည်းအဝေးခန်းသို ့ရောကရ်ှလိာပြီးလျှင ်လကယ်ာဘကစ်ားပွထဲပိ ်သခငမ်ြ၏ အနီး 

၌ ကပ်လျက်ထိုင်၏။

	 ဦးအုန်းမောင်ရောက်ရှိပြီး နှစ်မိနစ်၊ သုံးမိနစ်ခန့်အကြာတွင် အစည်းအဝေးခန်းမ 

ကြီး၏ မျကန်ှာစာရှ ိတခံါးသုံးပေါကအ်နက ်မြောကဆ်ုံး တခံါးပေါကက်ိ ုတနွ်း၍ ဖငွ့ပ်ြီးလျှင ်

စစဝ်တစ်ုဝံတထ်ားသော လလူေးငါးယောကသ်ည ်တောမ်ဂီန်း၊ စတင်းဂန်း စသည့ ်သေနတ ်

များကို ကိုင်ဆောင်၍ အစည်းအဝေးခန်းမအတွင်းသို့ ဝင်ရောက်လာကြ၏။ ထိုအခါက 

ကျွန်တော်သည် သူတို့ဝင်လာသည့်အချနိ်မှစ၍ ကောင်းစွာ သတိပြုမိ၏။ ဝင်လာသူများ 

သည ်တပမ်တော၏် အဝတအ်စားများကိ ုဝတဆ်ငလ်ာကြသဖြင့ ်တပမ်တောသ်ားများ ဖြစ ်

သညဟ်ပုင ်ထငမ်၏ိ။ သတူိုသ့ည ်အလနွအ်ရေးကြီး၍ ရတုတ်ရကဖ်ြစပ်ေါ်သော ကစိ္စတစခ်ခု ု

ကိ ုဝနက်ြီးအစည်းအဝေးသို ့အစရီငခ်လံိသုဖြင့ ်လာကြသညဟ် ုတွေးမ၏ိ။ နားမလညသ်ေး၊ 

ရိုင်းသေးသဖြင့်သာ တစ်ယောက်တည်းမလာဘဲ လူအများစု၍ လာခြင်း၊ သေနတ်များ 

ကိုင်ဆောင်လာခြင်းတို့ကို ပြ ုလုပ်ကြသည်ဟု တစ်ဆက်တည်း တွေးကာ နောက်နောင် 

ဝနက်ြီးအစည်းအဝေးသို ့ကစ္စရှ၍ိ လာရောက်လျှင ်တပမ်တောသ်ားတစဦ်းသည ်လကန်က ်

ကိ ုအပြငမ်ှာထားခဲရ့နန်ငှ့ ်တစယ်ောကတ်ည်းလာရန ်အမနိ့်ထတုထ်ားပါဟ ုဗိလုခ်ျုပအ်ား 

ပြောမည်ဟူ၍ပင် စဉ်းစားမိ၏။

	 ဝငလ်ာသ ူယနူဖီောင်းဝတ ်လကန်ကက်ိငုတ်ိုသ့ည ်အစည်းအဝေးစားပွကဲြီး၏ စားပွ ဲ

သုံးခုအနီး (ဂငယ်) ဝမ်းဗိုက်၏ အဝင်ဝသို့လာ၍ သုံးယောက်ခန့်  ရှေ့နောက်စီကာ ရပ်ပြီး 

လျှင ်ရှေ့ဆုံးမ ှဝငလ်ာသသူည ်“ဟတိ”် ဟ ုအသကံျယစ်ွာ တစခ်နွ်းအောလ်ိကုပ်ြီး ဗိလုခ်ျုပ ်

အား တော်မီဂန်းနှင့်စ၍ ပစ်၏။ ဗိုလ်ချုပ်သည် မတ်တတ်ရပ်လိုက်ကာ သေနတ်ပစ်သူတို့ 

ဘက်သို့ လက်ကာပြပြီးလျှင် တစ်စုံတစ်ခုကို ပြောလိုက်၏။ ဘာပြောသည် ဟူ၍ကား 
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ကျွန်တော် နားမလည်လိုက်ပေ။

	 ထိသုိုပ့စလ်ိကုသ်ညန်ငှ့တ်စပ်ြိုငန်က ်ပျောဘ်ယွ ်

ဦးမြနငှ့ ်ဦးရွှေဘောတ်ိုသ့ည ်ကျောဘကရ်ှ ိပြတင်းပေါက ်

မှ ကျော်ထွက်ပြီးလျှင် ပြတင်းပေါက်အောက်ရှိ နှစ်ပေ 

ခန့်ကျယ်သော ကြမ်းပြင်စွန်းကို ကွယ်၍ ဦးရွှေဘော် 

၏အခန်းသို ့ကူးပြေးကြ၏။ ကျွနတ်ောသ်ည ်ထပိစ်ားပွ ဲ 

နှင့် အလျားလိုက် ယှဉ်ကာ ကြမ်းပေါ်တွင် မှောက်၍ 

အပိလ်ိကု၏်။ ထိသုိုအ့ပိလ်ိကုသ်ောအခါ  ကျွနတ်ော၏် 

လက်ဝဲဘက်တွင်ရှိသော ဦးအောင်ဇံဝေ၏ လက်ကို 

လည်း ဆွဲ၍ချလိုက်သဖြင့် ဦးအောင်ဇံဝေသည်လည်း 

ကျွန်တော်နှင့်အတူ အိပ်လိုက်၏။

	 ထိသုို ့ရနသ်လူကန်ကန်ငှ့ ်ကြုံကြိုကသ်ောအခါ 

လှဲ၍အိပ်လိုက်ခြင်းသည် ဂျပန်ခေတ် စစ်အတွင်းက 

ရရှခိဲသ့ော အလေအ့ကျင့အ်မွေဖြစ၏်။ ဗုံးကြလဲေယာဉ ်

ပျမံျားလာသဖြင့် အာရှလူငယ် သူနာပြုအဖွဲ့များကို 

ဗုံးကျရာသို ့စေလွှတသ်ောအခါ ကျွနတ်ော ်အမြမဲှာလေ ့

ရှိသော နောက်ဆုံးစကားများမှာ (ဗုံးကြဲလျှင်၊ စက် 

သေနတ်ပစ်လျှင် အမြန်ဆုံးလှဲ၍ အိပ်လိုက်) ဟု ဖြစ် 

လေရာ ကိုယ်ရေးကြုံသောအခါ လှဲ၍ အိပ်ပြီးဖြစ်နေ 

သညက်ိ ုသတပိြုမ၏ိ။ ကျွနတ်ောသ်ည ်သမ္ဗုဒ္ဓေဂါထာ  

သိရသ္မိံဂါထာနှင့် ဓမ္မခဏ်ဂါထာများကို စစ်အတွင်းက 

အမြဲ ရွတ်လေ့ရှိသည့်အတိုင်း ထိုသို့ ကြမ်းပေါ်တွင် 

မှောက၍်နေစဉအ်ချနိတ်ငွလ်ည်း ရတွလ်ျက ်ရှသိညက်ိ ု

သတိပြုမိ၏။ ဦးအောင်ဇံဝေသည် ၂၄ ပစ္စည်းခေါ် 

ပဋ္ဌာန်းကျမ်း၏အကျယဖ်ြစ ်သော ပဋ္ဌာန်းပစ္စယနဒိ္ဒေသ 

ပါဠိတော်ကို အနှစ်သုံးဆယ်ကျော်မျှ တစ်နေ့မပြတ် 

ရွတ်ဖတ်သရဇ္ဈာယ်ခဲ့သည့်အလျောက် ကြမ ်းပေါ်သို့ 

လှဲလိုက်သည့်အချနိ်မှစ၍ ရန်သူများ ထွက်သွားသည့် 

အချနိအ်ထ ိစတိတ်ငွ ်အာရုပံြု၍ရတွက်ြောင်း နောကမ် ှ

စုံစမ်းသိရှိရလေသည်။

	 ထိုသို့မှောက်လျက်ရှိစဉ် ကျွန်တော်၏ လက်ဝဲ 

ဘက်နံဘေးသည် ပူခနဲဖြစ်သွား၏။ ကျည်ဆန်တစ်ခု 

ဘေးသို့  ရ ှပ်၍ ဖောက်ဝင်သွားသည်ဟု ထင်မိ၏။ 

သို့သော် သေနိုင်သော နေရာမဟုတ်ဟူ၍လည်း တွေး 

လိုက်သေး၏။

သူသတ်ယောက်ျား 

တို့ကား သုံးယောက် 

ပြိုင်တူပစ်ကြ၏။ 

ပထမရပ်၍ ပစ်ကြ၏။ 

နောက် ဒူးထောက်၍ 

ပစ်ကြ၏။ 

ကျွန်တော်နှင့်

ဦးအောင်ဇံဝေတို့ကို 

မူကား ကြမ်းပေါ်တွင် 

မှောက်လျက်ရှိသဖြင့် 

သေပြီထင်ပြီး 

မပစ်ဟန်လက္ခဏာ

ရှိ၏
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	 အမိပ်ြနရ်ောက၍်ကြည့သ်ောအခါ ထိသုိုပ့ခူနဖဲြစသ်ည့န်ေရာ (နရံိုးစနွ်းနငှ့ ်တငပ်ါးရိုး 

အကြားအသား) တွင် လက်သန်းဖျားခန့် မည်း၍နေသော အဝိုင်းငယ်တစ်ခုကို တွေ့ရ၏။ 

ထိနုေရာနငှ့တ်ည့တ်ည့ ်သက္ကလပအ်ပေါ်အင်္က ျတီငွ ်လက်မဝက်ခန့်ရညှ၍် မနက်ျည်းစေခ့န့် 

ကျယ်သောအပေါက်ငယ်တစ်ခုကိုလည်း တွေ့ရ၏။ ထိုသို့ ကျည်ဆန်မှန်သော နေရာတွင် 

လုံချည်၊ ဘောင်းဘီ၊ ရှပ်အင်္က ျ၊ီ ဆွယ်တာ လက်ပြတ် နှစ်ခု၊ စွပ်ကျယ်နှင့် အပေါ်အင်္က ျပီါ 

အားလုံး ခုနစ်ထပ်ရှိသည်ကို တွေ့ရ၏။

	 ကျွန်တော်၏ လက်ယာဘက်လက်သူကြွယ်အဖျားတွင်  တစ်ချက်ထိမှန်၏။ 

ကျညဆ်နသ်ည ်လက်ဖျားမဝှငပ်ြးလျှင ်အလယဆ်စ၏် ဘေးမ ှထကွ၏်။ လကဖ်ျားဆစ၏် 

အတွင်းသားနှင့် အရိုးတစ်ပိုင်းပဲ့၍ ပါသွားသဖြင့် လက်ဖျားဆစ်တွင် စပါးစေ့တစ်ခြမ်း 

လောကမ်ျှသော အရိုးတစပ်ိငု်းနငှ့ ်အပေါ်ရေသာ ကျနရ်စသ်ညဖ်ြစရ်ာ အဖူးကိ ုနတုယ်ထူား 

သည့် ပြောင်းဖူးနှင့်တူ၏။

	 သူသတ်ယောက်ျားတို့ကား သုံးယောက် ပြိုင်တူပစ်ကြ၏။ ပထမရပ်၍ပစ်ကြ၏။ 

နောက် ဒူးထောက်၍ ပစ်ကြ၏။ ကျွန်တော်နှင့်ဦးအောင်ဇံဝေတို့ကိုမူကား ကြမ်းပေါ်တွင် 

မှောက်လျက်ရှိသဖြင့် သေပြီထင်ပြီး မပစ်ဟန်လက္ခဏာရှိ၏။

	 အပစ်အခတ်ရပ်စဲပြီး သူသတ်များ ပြန်ထွက်နေစဉ် တံခါးဝလောက်အရောက်မှာ 

ဦးအောင်ဇံဝေသည ်မှောကန်ေရာမ ှထထိုငပ်ြီး ဗိုလခ်ျုပ်လဲနေသည့ဘ်ကက်ိ ုလကည်ှိုးထိုး 

၍ ပြပြီးလျှင် “သေကုန်ကြပြီ...သေကုန်ကြပြီ” ဟု ညည်းတွားလိုက်၏။

	 ကျွန်တော်က ဦးအောင်ဇံဝေအား ဆွဲ၍ လှဲလိုက်ပြီးလျှင် “မထနဲ့ဦး ... ပြန်ဝင်လာ 

ရင် ခင်ဗျားကို ပစ်လိမ့်မယ်” ဟု ပြော၏။ ကျွန်တော်တို့ မိနစ်ဝက်ခန့်ဆက်၍ မှောက်နေ 

ကြပြီးလျှင် နှစ်ယောက်အတူထကြ၏။ တစ်ခန်းလုံး မီးခိုးဖြင့် မှောင်လျက် ယမ်းငွေ့ 

တထောင်းထောင်း ဝေလျက်ရှိ၏။ ဗိုလ်ချုပ်ကား ပက်လက်လဲလျက်ရှိ၏။

	 ဦးအောင်ဇံဝေနှင့် ကျွန်တော်တို့သည် ဦးရွှေဘော်၏ အခန်းဘက်သို့ ကူးသွားပြီး 

လျှင ်တယလ်ဖီနု်းဆက်ရန ်ကြိုးစား၏။ တယလ်ဖီနု်းဆက်၍မရ ပျကန်ေဟနရှ်၏ိ။ ကျွနတ်ော ်

၏ အခန်းသိုသ့ွားရန ်ဦးရွှေဘော၏် အခန်းပြငသ်ို ့ထကွလ်ိကုရ်ာ ထိအုချနိက် ရနက်နုပ်လုပိ ်

မင်းကြီးဖြစ်သူ ဦးအောင်ချနိ်အား အခန်းဝတွင် တွေ့၏။

	 “ဘာဖြစ်ကြတာလဲ” ဟု ဦးအောင်ချနိ်မေးသောအခါ “လာလာ ... လိုက်သာကြည့် 

တော့” ဟု ပြောကာ ဦးအောင်ချနိ်အား ဦးရွှေဘော်၏အခန်းကို ဖြတ်၍ အစည်းအဝေးခန်း 

သို့ ဦးအောင်ဇံဝေနှင့် ကျွန်တော်တို့က ခေါ်သွား၏။ ကျွန်တော်တို့ ပြန်ဝင်သွားသောအချနိ် 

တငွ ်မိငု်းပနွစ်ောဘ်ွားကြီးသည ်သွေးပေလျကရ်ှသိော မေးစေန့ငှ့ ်ပါးစပတ်စခ်ြမ်း လကယ်ာ 

လကဝ်ါးဖြင့ ်အပုက်ာ ဗိလုထ်နွ်းလ၏ှ အခန်းဘကသ်ို ့လျှောကသ်ွား၏။ သိုသ့ော ်ဗိလုထ်နွ်းလ ှ

ထကွလ်ာသဖြင့ ်လမ်းတငွပ်င ်ဆုမံကိြ၏။ ဗိလုထ်နွ်းလသှည ်အစည်းအဝေးခန်းသို ့ဝငလ်ာ 

ပြီးလျှင် သူသတ်တို့ ထွက်သွားသော တံခါးကို ပိတ်၍ ချက်ထိုးလိုက်၏။

	 ဦးအောငခ်ျနိအ်ား အစည်းအဝေးခန်းတငွ ်ထားပြီးလျှင ်ဦးအောငဇ်ဝံေနငှ့ ်ကျွနတ်ော ်

သည် ကျွန်တော်၏အခန်းသို့  သွားကြ၏။ အခန်းသို့ရောက်လျှင် ဦးအောင်ဇံဝေသည် 

ကျွန်တော့်လက်တွင် ထိသော ဒဏ်ရာကိုကြည့်၍ ကျည်ဆန်မှာ အဆိပ်ပါမှာ စိုးရသည်။ 
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ချကခ်ျင်း ဆေးထည့ပ်ါဟ ုသတပိေး၏။ ကျွနတ်ောသ်ည ်ကျွနတ်ော၏် အတငွ်းရေး-အတငွ်းဝန ်

မောင်သန်းမြင့်အား ဆရာဝန်ခေါ်ခဲ့ရန် မှာထားပြီး အိမ်သို့ပြန်၏။ ကုလားဆရာဝန်တစ် 

ယောကန်ငှ့ ်ဗိလုလ်က်ျာ၏ညဒီေါကတ်ာလရှွှေတို ့မကြာမ ီရောကလ်ာပြီးလျှင ်လကဖ်ျားကိ ု

ဆေးထည့ ်ဂမွ်းဆို၍့ ချုပက်ြသည။် ဒေါကတ်ာလရှွှေက လကပ်ြာနေတာကိ ုသဘောမကျ။ 

အဆပိက်ြောင့ဖ်ြစခ်ျငလ်ျှင ်ဖြစန်ိငုသ်ညဟ် ုပြောကာ အဆပိဖ်ြေသည့ ်ထိုးဆေးကိ ုအရှာခိငု်း 

သဖြင့် မောင်သန်းမြင့်ကို လွှတ်၍ စစ်တပ်တွင် ရှာစေ၏။ ထိုးဆေးရှာနေချနိ်အတွင်း 

ဆေးရုံကြီးကိ ုလိကုခ်ဲ့ပါ။ ဆေးရုံကြီးမှာ ကိရိယာစုံသည ်ဟ ုဒေါက်တာလှရွှေက အကြံပေး 

သဖြင့် လိုက်သွား၏။

	 ဆေးရုကံြီးသို ့ရောကသ်ောအခါ ဒေါကတ်ာဘသန်းနငှ့ ်ဒေါကတ်ာလရှွှေတို ့တိငုပ်င ်

ပြီးလျှင် ကုသ၍ ဖြစ်နိုင်သောနည်းမျ ိုးစုံဖြင့် လိုလေသေးမရှိအောင် ကုသကြ၏။ စစ်တပ် 

တငွ ်ရာသော အဆပိဖ်ြေထိုးဆေးလည်း အလယွတ်ကူပင ်ရရှလိာသဖြင့ ်ထိုးရ၏။ ဦးဘချ ို 

နငှ့ ်မိငု်းပနွစ်ောဘ်ွားကြီးတိုအ့ား ခွစဲတိက်သုရန ်ပြငဆ်ငလ်ျကရ်ှကိြောင်း၊ ဒဏရ်ာရသ ူကျန ်

ပုဂ္ဂိုလ်များမှာ အားလုံး သေဆုံးကြပြီဖြစ်ကြောင်း ကျွန်တော် ဆေးရုံမှ မပြန်မီ ကြားသိခဲ့ 

ရ၏။

	 ည ၈ နာရီခန့်တွင် ဒေါက်တာလှရွှေထံမှ စကားပြောကြေးနန်းနှင့် ဝန်ကြီးများ၏ 

အလောင်းကို ညွှန်ကြားချက် တစ်စုံတစ်ရာမရရှိသဖြင့် ‌ရေခဲတိုက်သို့ မပို့ရသေးဘဲ ဆေးရုံ 

မှာပင် ရှိသေးကြောင်း ပြောသည်။ ရေခဲတိုက်သို့ ပို့သာပို့ပါ။ ကျွန်တော် လုံးဝ တာဝန်ယူပါ 

မည်ဟု အကြောင်းပြန်ကြားလိုက်၏။

	 ယခကုဲသ့ို ့ဗိလုခ်ျုပန်ငှ့တ်က ွနိငုင်ံမ့ျကန်ှာဖုံး ခေါင်းဆောငက်ြီးများ ကျဆုံးရခြင်းမှာ 

မိမိ၏စေတနာကို မိမိယုံကြည်လွန်းသောကြောင့် ဖ ြစ်၏။ ထိုသို့မဖြစ်မီ အချနိ်အတော် 

ကြာကပင် ဗိုလ်ချုပ်နှင့်တကွ ဝန်ကြီးများအား သတ်ဖြတ်ရန် ကြံစည်စိုင်းပြင်းလျက် ရှိကြ 

ကြောင်း အစရီငခ်စံာ အမျ ိုးမျ ိုး အကြမိက်ြမိ ်ရရှခိဲ၏့။ ထိသုို ့အစရီငခ်စံာများရရှ၍ိ ဆွေးနွေး 

ကြသောအခါတွင် -

	 ဗိလုခ်ျုပက် “ကျွနတ်ောတ်ိုလ့ိ ုစေတနာသန့်သန့်ရငှ်းရငှ်းနဲ့ အဘကဘ်ကက် စငက်ြယ ်

တဲ့လူတွေကို သတ်မယ်ဆိုတာ မဟုတ်နိုင်ပါဘူး။ ကျွန်တော်တို့ကိုသတ်ရင် တစ်နိုင်ငံလုံး 

က အုံကြွပြီး သူတို့ကိုကော မသတ်ဘဲနေပါ့မလား” ဟု ပြောဖူး၏။

	 ဝနက်ြီး အစည်းအဝေး၊ အခမ်းအနား စသညတ်ိုတ့ငွ ်လကန်ကက်ိငု ်ပလုပိအ်စောင့ ်

အရှောက၊် စစတ်ပအ်စောင့အ်ရှောကတ်ိုက့ိ ုဗိလုထ်နွ်းလကှ စမီလံျှင ်ဗိလုခ်ျုပသ်ဘောမကျ။

	 “ဒို့ကလူထုရဲ့ အစိုးရပါ။ လက်နက်ကိုင် အစောင့်အရှောက်မလိုပါဘူး” ဟု ပြော 

လေ့ရှိ၏။

	 မြတ်စွာဘုရားသော်မှ ဒေဝဒတ်၊ စိဉ္စမာန စသော ရန်သူများရှိနေသေးကြောင်းကို 

ပညာရှသိောလ်ည်း သတဖိြစခ်ဆဲိသုော စကားအတိငု်း ကျွနတ်ောတ်ို ့မဆငခ်ြငမ်ဘိ ဲပေါပ့ေါ ့

ဆဆ နေလွန်းလှသဖြင့်သာ ယခုကဲ့သို့ ခေါင်းဆောင်ကြီးများ ရေတိမ်မှာ နစ်ကြရရှာပေ 

သည်။
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	 ဦးစော၏အကြသံည ်တစရ်ကတည်းစောသွားသဖြင့ ်အောငမ်ြငခဲ်သ့ည။် စစတ်ပမ် ှ

ဘရင်းဂန်း အလက ်၂၀၀ ဦးစောလမိ၍် ထတုက်ြောင်း သတင်းကိ ုသခငမ်ြတငွလ်ည်းကောင်း၊ 

ကျွန်တော့်တွင်လည်းကောင်း အခိုင်အလုံရရှိထားကြပြီးဖြစ်၍ ထိုနေ့ ဝန်ကြီးများ အစည်း 

အဝေးနောက်ပိုင်း အထွေထွေခန်းတွင ်ဦးစောအား ဖမ်းရန် ညွှန်ကြားဖို ့ဆုံးဖြတ်ဖွယ်ရှိ၏။

	 		 ဦးစောနငှ့ ်အပေါင်းပါတိုသ့ည ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းနငှ့ ်နိငုင်ံမ့ျကန်ှာဖုံးအခြား 

ခေါင်းဆောငက်ြီးများအား သတလ်ိကုခ်ြင်းဖြင့ ်ထိပုဂု္ဂိုလမ်ျားအားသာ သေစေသည ်

မဟုတ်၊ နိုင်ငံတစ်ခုလုံးကိုပင် သေစေသည် မည်၏။

ကံကောင်းသူ ဝန်ကြီးများ

	 ‌ထိုနေ့ အစည်းအဝေးတွင် မတက်ရောက်သဖြင့် ကံကောင်းသော ဝန်ကြီးများမှာ 

ဦးကျော်ငြိမ်း၊ ဆမားဒူးဝါး၊ စောစံဘိုးသင်နှင့် ဦးဝမ်ကိုဟောတို့ ဖ ြစ်ကြ၏။ ထိုအခါက 

ပြညထ်ရဲေးဌာန ဝနက်ြီးဖြစသ်ော ဦးကျောင်ြမိ်းမှာ အင်္ဂလနသ်ို ့သွားနေခိကုဖ်ြစ၍် ပြညထ်ရဲေး 

ဌာနကိ ုပျောဘ်ယွဦ်းမြက အပုခ်ျုပလ်ျက ်ရှ၏ိ။ ကျနဝ်နက်ြီးသုံးဦးမှာ နယသ်ိုရ့ောကရ်ှ ိခရီး 

လွန်နေ၍ အစည်းအဝေး မတက်ဖြစ်ဟု သိရ၏။

ဦးဗဂျမ်း

(သတိုးမဟာသရေစည်သူ)

ဗ-လ-စ-ဌာနချုပ်-ဥက္ကဋ္ဌ

၁၉၅၃ ခုနှစ် ဇူလိုင်လထုတ် မြဝတီမဂ္ဂဇင်းမှ ကူးယူဖော်ပြပါသည်။
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မြန်မာ့လူနေမှုစနစ်ကိုလည်းကောင်း၊

မြန်မာတို့၏ ကိုးကွယ်မှုကိုလည်းကောင်း၊

မြန်မာတို့၏ ဓလေ့ထုံးတမ်းစဉ်လာကိုလည်းကောင်း 

နက်နက်ရှိုင်းရှိုင်း သိလိုပါက

မြန်မာ ဓမ္မသတ်များ လေ့လာဖို့ လိုပေသည်
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( ၁ )

	 လူ့ဆက်ဆရံေး၏အရိပသ်ည ်စာပေ၌ ထငဟ်ပန်ေမြဖဲြစသ်ည။် သိုဖ့ြစရ်ာ ၁၉ ရာစ ု

နှင့် ၂၀ ရာစုတို့မှာ လူ့ဆက်ဆံရေးချင်း ကွာခြားနေသကဲ့သို့ ယင်းတို့၏ ကွာခြားနေသော 

အရိပမ်ျားသညလ်ည်း စာပေသမိငု်း၌ ထငဟ်ပက်ျနရ်ှနိေရစခ်ဲသ့ညက်ိ ုတွေ့ရှနိေရပေသည။်

	 ၂၀ ရာစု၏ လူ့ဆက်ဆံရေးသည် ၁၉ ရာစုထက် ကျယ်ပြန့်လာသည့်အတိုင်း ၂၀ 

ရာစ၏ု စာပေဆကဆ်ရံေးမှာလည်း ၁၉ ရာစထုက ်ပိမုိကုျယပ်ြန့်လာပေပြ။ီ ယခအုခါ မြနမ်ာ 

လို ဘာသာပြန်သည့် နိုင်ငံခြားစာအုပ်များ အများအပြား ထွက်ပေါ်လာသကဲ့သို့ မြန်မာ 

စာအပုမ်ျားကိလုည်း အခြားနိငုင်မံျားက သတူို၏့ဘာသာဖြင့ ်ပြနဆ်ိထုတုဝ်ေနေကြပြ ီဖြစ ် 

သည်။

	 သို့ဖြစ်ရာ မြန်မာစာအုပ်များကို ယခုအခါ အင်္ဂလိပ်ဘာသာဖြင့်သာမကတော့ဘဲ 

ရုရှား၊ ဂျာမန်၊ တရုတ် စသော ဘာသာများဖြင့်ပင် ယင်းနိုင်ငံများက ပြန်ဆိုထုတ်ဝေနေကြ 

သည်ကို တွေ့ရှိလာရပေသည်။

	 ဦးလတ၏် ရွှေပြညစ်ိုး၊ မောငထ်င၏်ငဘ၊ တက္ကသိလုဘ်နု်းနိငု၏် သူ့ကျွနမ်ခပံြ ီဝတ္ထု 

များကို ဆိုဗီယက်ယူနီယံမှ ရုရှဘာသာဖြင့် ပြန်ဆိုထုတ်ဝေခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

	 လနီငဂ်ရက ်တက္ကသိလုမှ် ဆရာတစစ်ကုလည်း မြနမ်ာပုပံြင၊် ရမှ်းပုပံြင၊် ကရငပ်ုပံြင ်

များကို ရုရှဘာသာဖြင့် ပြန်ဆိုထုတ်ဝေခဲ့ကြသည်။ ထို့ပြင် ဆိုဗီယက်ယူနီယံမှပင် ဇော်ဂျ၊ီ 

ဇေယျ စသည်တို့၏ ဝတ္ထုတိုများကိုလည်းကောင်း၊ ဆရာကြီး သခင်ကိုယ်တော်မှိုင်း၊ 

မင်းသုဝဏ် စသည်တို့၏ ကဗျာများကိုလည်းကောင်း ရုရှဘာသာဖြင့် ပြန်ဆိုထုတ်ဝေခဲ့ပြီ 

ဖြစ်သည်။

	 ဂျာမန် ဒီမိုကရက်တစ် သမ္မတနိုင်ငံ လိုက်ပဇစ်တက္ကသိုလ်မှ မြန်မာစာကထိက 

မစ္စက် အင်နာမာရီဘက်ရှယ်က မြန်မာစာရေးဆရာ ၁၅ ဦး၏ ဝတ္ထုများကို ဂျာမန်ဘာသာ 

ဖြင့် ပြ န်ဆိုထုတ်ဝေခဲ့သည်။ ယင်းဂျာမန်ဘာသာပြန်စာအုပ်ကို ‘ပုဂံဈေး’ ဟု အမည်ပေး 

ထားသည်။ ပုဂံဈေးဟူသော အမည်မှာ ဆရာဇော်ဂျရီေးသည့် ဝတ္ထုအမည်ဖြစ်သော်လည်း  

ယင်းစာအုပ်၌ကား ဆရာဇော်ဂျ ီအပါအဝင် မြန်မာစာရေးဆရာ ၁၅ ဦးတို့၏ ဝတ္ထုများကို 

ဂျာမန်လို ပြန်ဆိုထားခြင်းဖြစ်သည်။

	 တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင်မံလှည်း မြနမ်ာစာအပုမ်ျားကိ ုတရတုဘ်ာသာဖြင့ ်ပြနဆ်ိ ု

ထတုဝ်ေခဲရ့ာ ၁၉၅၇ ခနုစှ၌် ၁၃ အပု၊် ၁၉၅၈ ခနစှ၌် ၂၆ အပု၊် ၁၉၆၃ ခနုစှ၌် ၁၅ အပု၊် ၁၉၆၄ 

ခုနှစ်၌ ၁၆ အုပ် အသီးသီး ပြန်ဆိုထုတ်ဝေခဲ့ပြီးပြီဟု ဆိုသည်။

	 ထို့ကြောင့်လည်း ယနေ့ ၂၀ ရာစု မြန်မာစာအုပ်များသည် ယခင်ကထက် ပိုမို၍ 

ကမ္ဘာနှင့်ထိတွေ့လာပြီဟု ဆိုရပေမည်။

( ၂ )

	 ၁၉ ရာစု စာပေသမိုင်းကို ပြန်ကြည့်လျှင် ယင်း၌ ထင်ကျန်ရစ်ခဲ့သော ၁၉ ရာစု၏ 

လူ့ဆကဆ်ရံေးကိ ုတွေ ရရနိေရပေသည။် ထိအုချနိက် မြနမ်ာနိငုင်၏ံ နိငုင်တံကာ ဆကဆ် ံ

ရေးသည် ယခုလောက် မကျယ်ပြန့်သေးပေ။ အခြားနိုင်ငံများနှင့် ဆက်ဆံခဲ့သော်လည်း 
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အများဆုံးဆကဆ်ထံတိွေ့ခဲရ့သော နိငုင်မံှာ ဗြတိနိန်ိငုင်ဖံြစသ်ည။် ၁၉ ရာစ ုဦးပိငု်းလောက ်

မှာပင ်ဗြတိသိျှ နယခ်ျဲ့သမားသည ်မြနမ်ာနိငုင်တံောငပ်ိငု်း တနင်္သာရကီမ်းမြောငဒ်ေသနငှ့ ်

ရခိုင်ကမ်းမြောင်ဒေသများတွင် ကျူးကျော်ဝင်ရောက်နေပြီ ဖြစ်သည်ကို ဤ၌ သတိပြုဖို့ 

လိုသည်။

	 ထိုက့ြောင့လ်ည်း ထိအုချနိက် မြနမ်ာစာအပုမ်ျားသည ်အင်္ဂလပိဘ်ာသာနငှ့ ်အများဆုံး 

ထတိွေ့ခဲရ့သည။် မြနမ်ာစာပေသမိငု်း၌ အင်္ဂလပိဘ်ာသာပြန ်မြနမ်ာစာအပုမ်ျားကိ ု၁၉ ရာစ ု

အလယ်ပိုင်းလောက်မှ စတင်တွေ့ရှိလာရပေသည်။ ထိုအချနိ်ကို မြန်မာနိုင်ငံသမိုင်း၌ 

ကုန်းဘောင်ခေတ်ဟုပင် သတ်မှတ်ပိုင်းခြားထားသည်။

မနုကျယ်ဓမ္မသတ်

	 ခရစ်နှစ် ၁၈၄၇ ခုတွင် Mr. D-Richardson အင်္ဂလိပ်ဘာသာဖြင့် ပြန်ဆိုရေးသား 

သော ‘မနုကျယ်ဓမ္မသတ်’ ထွက်ပေါ်လာသည်။ မော်လမြိုင်မြို့ အမေရိကန်သာသနာပြု 

ပုံနှိပ်တိုက်က မူရင်းမြန်မာဘာသာနှင့် အင်္ဂလိပ်လိုတွဲ၍ ရိုက်နှိပ်ထားရာ စာမျက်နှာ ၃၇၆ 

မျက်နှာရှိသည်။

	 ၁၈၇၄ ခနှစ်၌ ရန်ကုန်မြို့ အမေရကန်သာသနာပြု ပုံနှိပ်တိုက်က ယင်းစာအုပ်ကို 

ဒတုယိအကြမိ ်ပြနလ်ညရ်ိက်ုနှပိသ်ေးသည။် ဒတယိအကြမိ၌်ကား စာမျကန်ှာ ၃၈၈ မျကန်ှာ 

အထိ တိုးချဲ့ထားသည်ကို တွေ့ရသည်။

	 ယင်း မနကုျယဓ်မ္မသတက်ိ ုမလူမြနမ်ာစကားပြေဖြင့ ်ရေးသားသမူှာ အလောင်းမင်း 

တရားကြီး လက်ထက် ရတနာသိင်္ဃမြို့ ကျုံးဝန် ဘုမ္မဇေယ မဟာသီရိဥတ္တမ ဇေယသင်္ကြ ံ 

ဖြစ်သည်။

	 အင်္ဂလပိလ်ိ ုမနကုျယ ်ဓမ္မသတ ်ထကွလ်ာသောအချနိ၌် အမရပရူနေပြညတ်ောတ်ငွ ်

ပဂုမံင်းအပုစ်ိုးနေသောလ်ည်း မောလ်မြိုငမ်ြို့မှာ ဗြတိသိျှတို၏့ လကအ်ောကသ်ို ့ကျရောက ်

နေပြီဖြစ်သည်။

မာလာလင်္ကာရ ဝတ္ထုတော်ကြီး

	 ၁၈၅၃ ခနုစှတ်ငွ ်Rev. Chester Bennett အင်္ဂလပိလ်ိ ုပြနဆ်ိသုော ‘မာလာလင်္ကာရ 

ဝတ္ထုတော်ကြီး’ ကို နယူးယောက်မြို့မှ ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

	 မာလာလင်္ကာရဝတ္ထုကိ ုမလူမြနမ်ာစကားပြေဖြင့ ်ရေးသားသမူှာ အမရပရူ ဘိုးတော ်

မင်းတရား လက်ထက် ‘ကဝိဝံသာဘိဓဇ မဟာဓမ္မရာဇဂုရု’ တံဆိပ်တော်ရ ဒုတိယ မဲထီး 

ဆရာတော် ဖြစ်သည်။ မာလာလင်္ကာရဝတ္ထုမှာ ဗုဒ္ဓ၏အဖြစ်တော်စဉ်ကို ပြ ဆိုထားသော 

ဗုဒ္ဓဝင်ပင်  ဖြစ်သည်။

	 ယင်းမာလာလင်္ကာရ မပေါ်မီက မြန်မာနိုင်ငံ ဗုဒ္ဓဝင်ကျမ်း၊ တထာဂတ ဥဒါန ဒီပနီ 

ကျမ်း စသော ဗဒု္ဓဝငက်ျမ်းများ ရှနိငှ့ပ်ြီးဖြစသ်ည။် သိုသ့ော ်ဗဒု္ဓဝငက်ျမ်းမှာ အလနွက်ျဉ်းလနွ်း 

၍ တထာဂတ ဥဒါန ဒီပနီကျမ်းမှာလည်း အလွန်ကျယ်လွန်းနေသည်။ မကျဉ်းမကျယ် 

လေလ့ာလိသုမူျားအတကွ ်မထဲီးဆရာတောက် မာလာလင်္ကာရ ဝတ္ထုတောက်ြီးကိ ုရေးသား 
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ပြုစခုဲခ့ြင်းဖြစသ်ည။် ထိုက့ြောင့လ်ည်း ဗဒု္ဓအဖြစတ်ော ်

စဉက်ိ ုမကျဉ်းမကျယ ်လေလ့ာလိသုော အနောကတ်ိငု်း 

ဗုဒ္ဓဝါဒ သုတေသီများ မာလာလင်္ကာရကို မျက်စိကျ 

ကာ အင်္ဂလိပ်လို ပြန်လိုက်ခြင်းဖြစ်ဟန်တူသည်။

	 အင်္ဂလိပ်လို မာလာလင်္ကာရဝတ္ထုမှာ ၁၈၅၁ 

ခနုစှက် စာအပုအ်ဖြစ ်ထကွပ်ေါ်လာသောလ်ည်း မြနမ်ာ 

လို မာလာလင်္ကာရ ဝတ္ထုမှာကား ၁၈၇၃ နှစ်ကျမှ 

စာအုပ်အဖြစ် ထွက်ပေါ်လာသည်။ ရိုက်နှိပ်ခဲ့သော 

ပုနံှပိတ်ိကုမ်ှာ မောလ်မြိုငမ်ြို့ အကဒ်ဗ်ာတိဇုာပုနံှပိတ်ိကု ်

ဖြစ်၍ စာမျက်နှာ ၃၄၀ ရှိသည်။

ဥတိန္န ပြဇာတ်

	 ၁၈၅၅ ခုနှစ်တွင် Major Arthur Phayre က 

‘ဥတနိ္နပြဇာတ’် ကိ ုအင်္ဂလပိလ်ိ ုပြနဆ်ိ ုခဲသ့ည။် ထိအုချနိ ်

မှာ မင်းတနု်းမင်းလက်ထက ်ဖြစသ်ည။် အာသာဖယရ်ာ 

သည ်အမရပရူသို ့သအံမတအ်ဖြစ ်သုံးကြမိ ်လာရောက ်

ဖူးရာ ၁၈၅၅ ခုနှစ် ပထမအကြိမ် ရောက်ရှိလာစဉ်က 

ပင ်ဥတနိ္နပြဇာတ ်အင်္ဂလပိလ်ိ ုပြနဆ်ိခုဲခ့ြင်း ဖြစသ်ည။်

ဇနက ဇာတ်တော်ကြီးဝတ္ထု

	 ရနက်နုမ်ြို့ ပခဲူးစာပုနံှပိတ်ိကုမ် ှ၁၈၅၆ ခနုစှတ်ငွ ်

အင်္ဂလိပ်လိုပြန်ဆိုထားသော ‘ဇနက ဝတ္ထုတော်ကြီး’ 

ကို ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။ စာမျက်နှာ ၁၉၀ ရှိပြီး ‘ဇနက 

သမိုင်း’ ဟု အင်္ဂလိပ်လို အမည်တပ်ထားသည်။

	 ယင်းစာအုပ်မှာ မြန်မာစာပေသမိုင်း၌ နာမည် 

ကျော်စကားပြေကျမ်းဖြစ်သော မင်းဘူး ဦးဩဘာသ 

၏ ဇနကဇာတ်တော်ကြီးဝတ္ထုကို အင်္ဂလိပ်လို ပြ န်ဆို 

ထားခြင်း ဖြစ်သည်။

ဝေဿန္တရာဇာတ်တော်ကြီးဝတ္ထု

	 ၁၈၅၆ ခုနှစ်၌ပင် ရန်ကုန်မြို့မှ အင်္ဂလိပ်လို 

ပြန်ဆိုထားသော ‘ဝေဿန္တရာဝတ္ထုတော်ကြီး’ ထွက် 

ပေါ်လာသည်။ စာမျက်နှာ ၂၆၂ ရှိ၍ အင်္ဂလိပ်လို  

‘ဝေဿန္တရာ မင်းသားသမိငု်း’ ဟ ုအမညပ်ေးထားသည။် 

အင်္ဂလိပ်လို 

မာလာလင်္ကာရ 

ဝတ္ထုမှာ

၁၈၅၁ ခုနှစ်က 

စာအုပ်အဖြစ် 

ထွက်ပေါ် 

လာသော်လည်း 

မြန်မာလို

မာလာလင်္ကာရ 

ဝတ္ထုမှာကား

၁၈၇၃ နှစ်ကျမှ 

စာအုပ်အဖြစ် 

ထွက်ပေါ်လာသည်



jrefrma&;&m 103

ယင်းစာအပုမ်ှာလည်း မင်းဘူးဦးဩဘာသ၏ ဝေဿန္တရာ ဇာတတ်ောက်ြီးဝတ္ထုကိ ုအင်္ဂလပိလ်ိ ု

ပြန်ဆိုထားခြင်းပင် ဖြစ်သည်။

	 ၁၈၇၅ ခုနှစ်၌လည်း ဦးဩဘာသ၏ ဝေဿန္တရာဇာတ်တော်ကြီးဝတ္ထုကို အင်္ဂလိပ် 

လို ပြန်ဆိုထားသော ဝေဿန္တရာဇာတ်ဝတ္ထု ထွက်လာသည်။ ရိုက်နှိပ်သောပုံနှိပ်တိုက်မှာ 

ပုသိမ်မြို့ ပုသိမ်ပုံနှိပ်တိုက် ဖ ြစ်သည်။ စာမျက်နှာ ၂၄၂ ရှိ၍ အင်္ဂလိပ်လို ‘ဝေဿန္တရာ 

ဇာတ်တော်ကြီးဝတ္ထု’ ဟု မူလအမည်အတိုင်း ပေးထားသည်။

	 ၁၈၈၆ ခုနှစ်၌လည်း L. Allan Goss က ‘ဝေဿန္တရာ ဇာတ်ဝတ္ထု’ ကို ပန်းချပီုံများ 

နငှ့ ်အင်္ဂလပိလ်ိ ုပြနဆ်ိထုတုဝ်ေခဲဖ့ူးသေးသည။် စာမျကန်ှာ ၈၀ ရ၍ိ အင်္ဂလပိလ်ိ ု‘ဝေဿန္တရာ 

ဝတ္ထု’ ဟု အမည်ပေးထားသည်။

ငွေတောင်ပြဇာတ်

	 ၁၈၅၆ ခု၌ပင် Lieut. E. B. Sladen နှင့် Capt. T.P. Sparks တို့ အင်္ဂလိပ်လို ပြန်ဆို 

သော ‘ငွေတောငပ်ြဇာတ’် ထကွလ်ာသည။် ယင်းငွေတောငပ်ြဇာတမ်ှာ ဇင်းမယပ်ဏ္ဏာသမ ှ 

‘သဓုနကုမုာရဇာတ’် ပငဖ်ြစ၍် သဓုနမုင်းသားနငှ့ ်ဒွေးမယန်ောတ်ို၏့အကြောင်း ဖြစသ်ည။် 

စာမျက်နှာ ၄၃ ရှိ၍ ရန်ကုန်မြို့မှ ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေသော စာအုပ်  ဖြစ်သည်။

	 စလေဒင်မှာ ထိုအချနိ်က လက်ဖတင်နင်မျှသာ ဖြစ်၍ ကာနယ်အဖြစ်သို့ မရောက် 

သေးပေ။

ဗုဒ္ဓဃောသ၏ ဥပမာပုံဆောင်စကား

	 ၁၈၇၀ ပြည့်နှစ်တွင် မြန်မာပြန် ဓမ္မပဒမှ ထုတ်နုတ်၍ အင်္ဂလိပ်လိုပြန်ဆိုသော ‘ဗုဒ္ဓ 

ဃောသ၏ ဥပမာပုဆံောငစ်ကား’ ထကွလ်ာသည။် လနဒ်နမ်ြို့၌ ရိကုန်ှပိ၍် စာမျကန်ှာ ၂၀၆ 

ရှိသည်။

မနုဓမ္မသတ် နောက်ဆက်တွဲ

	 ၁၈၇၉ ခုနှစ်၌ G. F. Travers Drapes အင်္ဂလိပ်လို ပြ န်ဆိုသော ‘မနုဓမ္မသတ် 

နောက်ဆက်တွဲ’ ထွက်လာသည်။ စစ်တွေမြို့၌ ရိုက်နှိပ်၍ စာမျက်နှာ ၃၁ ရှိသည်။

သုဓမ္မစာရီမင်းသမီး ဓမ္မသတ်ဖြတ်ထုံး

	 ၁၈၈၁ ခုနှစ်တွင် Chr. J. Bandow အင်္ဂလိပ်လိုပြန်ဆိုသော ‘သုဓမ္မစာရီမင်းသမီး 

ဓမ္မသတ်ထုံး’ ထွက်လာသည်။ စာမျက်နှာ ၇၉ ရိ၍ ရန်ကုန်မြို့ အမေရိကန်သာသနာပြု 

ပုံနှိပ်တိုက်မှ ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေသော စာအုပ် ဖြစ်သည်။
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မနုဝဏ္ဏနာ ဓမ္မသတ်မှ

လက်ထပ်ခန်းနှင့် ကွာရှင်းခန်း

	 ၁၈၈၂-၈၃ ခုတွင် အင်္ဂလိပ်လို ပြန်ဆိုထားသော ‘မနုဝဏ္ဏနာ ဓမ္မသတ်မှ လက်ထပ် 

ခန်းနှင့် ကွာရှင်းခန်း’ ထွက်လာသည်။

ဝိနိစ္ဆယပကာသနီဓမ္မသတ်မှ

လက်ထပ်ခန်းနှင့် ကွာရှင်းခန်း

	 ၁၈၈၂-၈၃ ခုမှာပင် ‘ဝိနိစ္ဆယပကာသနီ ဓမ္မသတ်မှ လက်ထပ်ခန်းနှင့် ကွာရှင်းခန်း’ 

အင်္ဂလိပ်ဘာသာပြန် ထွက်လာပြန်သည်။

ဓမ္မဝိလာသ ဓမ္မသတ်မှ အမွေခံခြင်းဥပဒေ

	 ၁၈၈၃ ခုနှစ်ကား အင်္ဂလိပ်လို ပြ န်ဆိုထားသော ‘ဓမ္မဝိလာသ ဓမ္မသတ်မှ အမွေခံ 

ခြင်း ဥပဒေ’ ထွက်ပေါ်လာသည်။

ချင်းလူမျ ိုးတို့ဓလေ့ထုံးတမ်းဥပဒေ

	 အင်္ဂလိပ်ဘာသာပြန် ‘ချင်းလူမျ ိုးတို့၏ ဓလေ့ထုံးတမ်းဥပဒေ’ ကို ၁၈၈၄ ခုနှစ်တွင် 

ရန်ကုန်မြို့ အစိုးရပုံနှိပ်တိုက်မှ ရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေသည်။ အင်္ဂလိပ်လို ပြန်ဆိုသူမှာ အောက် 

မြန်မာနိုင်ငံ မဟာမင်းကြီးဖြစ်သူ Sir John Jardine ဖြစ်သည်။

	 စငစ်စ ်ဤစာအပုမ်ှာ ချင်းဓမ္မသတပ်င ်ဖြစသ်ည။် မြေထမဲြို့ စစက်ကဲြီး ဦးတကဖ်ြိုး 

သည် ချင်းလူမျ ိုးတို့၏ ရှေးရိုးစဉ်လာ ဓလေ့ထုံးစံများကို လေ့လာပြီး ချင်းဓမ္မသတ်ကို ပြုစု 

ခဲရ့ာ ယင်းချင်းဓမ္မသတက်ိ ုဆာဂျွနဂ်ျာဒင်းက အင်္ဂလပိလ်ိပုြနဆ်ိခုဲခ့ြင်း ဖြစသ်ည။် စာမျကန်ှာ 

၅၈ ရှိ၍ ဆာဂျွန်ဂျာဒင်းက ယင်းစာအုပ်ကို မူလစကား၊ ဘာသာပြန်၊ မှတ်စုတို့ဖြင့် သပ်ရပ် 

သေချာစွာ စီစဉ်ထားသည်။

ဝါဂရူဓမ္မသတ်

	 ၁၈၈၅ ခုနှစ်၌ Dr. E. Forchammer အင်္ဂလိပ်လို ပြ န်ဆိုသော ‘ဝါဂရူဓမ္မသတ်’ 

ထွက်ပေါ်လာသည်။ ဒေါက်တာဖိုချမ်မာမှာ ဂျာမန်လူမျ ိုးဖြစ်၍ ‘မြန်မာနိုင်ငံတွင်းသို့ ဟိန္ဒူ 

ဓမ္မသတမ်ျား ဝငရ်ောကလ်ာသညမ်စှ၍ ပခဲူးနိငုင်ကံိ ုဗြတိသိျှတို ့သမိ်းပိကုသ်ည့အ်ချနိအ်ထ ိ

မြနမ်ာဓမ္မသတမ်ျား ဖြစပ်ေါ်တိုးတကလ်ာပု’ံ စာတမ်းကိ ုရေးသားပြုစသုည့အ်တကွ ်၁၈၈၄ 

ခုနှစ်က အောက်မြန်မာနိုင်ငံ မဟာမင်းကြီး ဆာဂျွန်ဂျာဒင်း၏ ဆုငွေ ၁၀၀၀ ကျပ် ရရှိခဲ့သူ 

ဖြစသ်ည။် နောငအ်ခါ ရနက်နု ်ကောလပိ၌် ပါဠပိါမောက္ခဖြစလ်ာ၍ မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ပထမဆုံး 

ကမ္ပည်းကျောကစ်ာဝနအ်ဖြစ ်တာဝနထ်မ်းဆောငခ်ဲသ့လူည်း ဖြစသ်ည။် သိုသ့ော ်ထိအုချနိ ်

က ဖိုချမ်မာမှာ ဒေါက်တာဘွဲ့ မရရှိသေးပေ။
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( ၃ )

	 ၁၉ ရာစု ခါးလယ်မှစ၍ ၁၉ ရာစု ကုန်ခါနီးအထိ (သီပေါမင်း ပါတော်မူသည်အထိ) 

ထွက်ပေါ်လာခဲ့သော အထက်ပါ အင်္ဂလိပ်ဘာသာပြန် မြန်မာစာအုပ်များကို ကြ ည့်လျှင် 

ထိုအချနိ်က ကမ္ဘာနှင့် ထိတွေ့လာခဲ့သော မြန်မာစာအုပ်များကိုသာမက ထိုစဉ်က မြန်မာ 

နိုင်ငံ၏ လူ့ဆက်ဆံရေး အခြေအနေကိုပါ လေ့လာခွင့် ရရှိနိုင်ပေသည်။

	 ၁၈၂၆ ခနုစှ ်ပထမ အင်္ဂလပိမ်ြနမ်ာ စစပ်ွတဲငွ ်အနိငုရ်ရှခိဲသ့ော ဗြတိသိျှနယခ်ျဲ့သမား 

သည် အိန္ဒိယ၌ အသုံးပြုခဲ့သော ဟိန္ဒူဓမ္မသတ်များကို ချ ိုင်းတွင် ညှပ်ကာ တနင်္သာရီတိုင်း 

နှင့် ရခိုင်တိုင်းကို အုပ်ချုပ်ကြည့်ကြသည်။ သို့သော် ဟိန္ဒူဓမ္မသတ်များမှာ မြန်မာ့လူနေမှု 

ဓလေထ့ုံးတမ်းများနငှ့ ်အဝံငခ်ငွက်ျမဖြစသ်ောကြောင့ ်တရားစရီငရ်ေးတငွ ်အခကအ်ခနဲငှ့ ်

ရင်ဆိုင်ခဲ့ကြရသည်။

	 ဗြတိသိျှတို ့ရောကမ်လာမကီ မြနမ်ာနိငုင် ံတရားစရီငရ်ေးတငွ ်မြနမ်ာဓမ္မသတမ်ျား 

ကို အသုံးပြုခဲ့ဖြစ်သည်။ အမှန်မှာ မြန်မာဓမ္မသတ်များသည် ဟိန္ဒူဓမ္မသတ်များနှင့် ‘မနု’ 

စသော အမညန်ာမချင်းတသူညက်လွ၍ဲ အခြေခခံျင်းမှာကား မတညူခီဲက့ြပေ။ မြနမ်ာဓမ္မသတ ်

များမှာ မြန်မာတို့၏ ရှေးပဝေဏီအစဉ်အလာ လူနေမှု ဓလေ့ထုံးတမ်းများကို အခြေခံ၍ 

ရေးဆွဲထားခြင်းဖြစ်ရာ မြန်မာ့လူနေမှုစနစ်နှင့် အိန္ဒိယဟိန္ဒူတို့၏ လူနေမှုစနစ်မှာ အကြီး 

အကျယ် ကွာခြား၍နေပေသည်။

	 မြန်မာ့လူနေမှုစနစ်ကိုလည်းကောင်း၊ မြန်မာတို့၏ ကိုးကွယ်မှုကိုလည်းကောင်း၊ 

မြန်မာတို့၏ ဓလေ့ထုံးတမ်းစဉ်လာကိုလည်းကောင်း နက်နက်ရှိုင်းရှိုင်း သိလိုပါက မြန်မာ 

ဓမ္မသတမ်ျား လေလ့ာဖို ့လိပုေသည။် ထိသုိုလ့ေလ့ာသရိှထိားမသှာလျှင ်မြနမ်ာတိုန့ငှ့ ်အဝံင ်

ခွင်ကျဖြစ်သော ဥပဒေများကို ရေးဆွဲကာ မြန်မာလူမျ ိုးများအပေါ် စိုးမိုးအုပ်ချုပ်လာနိုင် 

မည်လည်း ဖြစ်သည်။

	 ထိုက့ြောင့လ်ည်း မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုတစစ်တစစ် ထိုးဖောကက်ျူးကျောရ်ာမ ှတစန်ိငုင် ံ

လုံးကိ ုသမိ်းကျုံးစိုးမိုးအပုခ်ျုပရ်န ်ကြီးကြီးမားမား ရညရ်ယွခ်ျကထ်ားသော ဗြတိသိျှနယခ်ျဲ့ 

သမားသည် မြန်မာဓမ္မသတ်များကို အင်္ဂလိပ်လို ပြ န်ဆိုခဲ့ကြသည်။ ယင်းသို့ ပြ န်ဆိုကာ 

မြန်မာလူနေမှုစနစ်နှင့် မြန်မာထုံးတမ်းစဉ်လာများ လေ့လာခဲ့ကြခြင်း ဖြစ်သည်။

	 သိုဖ့ြစရ်ာ ယင်းအင်္ဂလပိဘ်ာသာပြန ်မြနမ်ာဓမ္မသတမ်ျားကိ ုကြည့လ်ျှင ်ယင်းစာအပု ်

များ၌ ထင်ဟပ်ကျန်ရစ်ခဲ့သော ဗြိတိသျှတို့၏ ဦးတည်ချက်နှင့် ရည်ရွယ်ချက်များကိုလည်း 

ကောင်း၊ ဗြိတိသျှနှင့် မြန်မာတို့၏ လူမှုဆက်ဆံရေး အတိုင်းအတာကိုလည်းကောင်း တွေ့ 

ရှိလေ့လာနိုင်ကြမည် ဖြစ်ပေသည်။

မြင့်ဆွေ

၁၉၇၇ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလထုတ် မြဝတီမဂ္ဂဇင်းမှ ကူးယူဖော်ပြပါသည်။
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ဗိုလ်ချုပ်နှင့်တကွ ခေါင်းဆောင်ကြီးများ 

လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်ခံရကြောင်း သတင်းကြားရသည်နှင့် 

မြန်မာပြည်အလုံး ကြိမ်မီးအုံးသကဲ့သို့ ပူဆွေးဆူပူလှုပ်ရှား

သွားပြီးလျှင် နောက်တစ်နေ့ သတင်းစာများ အသီးသီးတွင် 

ဤသို့ ခေါင်းဆောင်ကြီးများ လုပ်ကြံခံရမှုအကြောင်း 

ရေးသားပါရှိလာကြသည်
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	 ဗိုလ်ချုပ်(အောင်ဆန်း)နှင့်တကွ ခေါင်းဆောင်ကြီးများအား လုပ်ကြံမှုကို ၁၉၄၇ 

အောက်တိုဘာ ၁၅ ရက်တွင် အင်းစိန်ထောင်ကြီးအတွင်း စတင်စစ်ဆေးခဲ့သည်။ အမှု 

စတင်စစ်ဆေးသည်နှင့် အစိုးရရှေ့နေချုပ်ကြီး ဦးထွန်းဖြူက ခုံရုံးတော် တရားဝန်ကြီးများ 

(နာယကဝတ်လုံ ဦးကျော်မြင့်၊ ဦးစီဘူး၊ ဦးအောင်သာကျော်) အား အမှုအကြောင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ အောက်ပါအတိုင်း အပြည့်အစုံ တင်ပြလျှောက်ထားခဲ့လေသည်။

	 “ဦးစောသည် ယခုလုပ်ကြံမှုကြီးတွင် အကြံပေးတစ်တရားခံတစ်ဦး ဖြစ်ပါသည်။ 

လွန်ခဲ့သော ဇူလိုင် ၁၈ ရက်နေ့က ၎င်းတူ ခင်မောင်ရင်အား ခေါ်၍ ဝန်ကြီးများအစည်း 

အဝေး လုပ်ဖြစ်၊ မလုပ်ဖြစ် စုံစမ်းခိုင်းပါသည်။ ခင်မောင်ရင်ပြန်လာပြီး ဇူလိုင် ၁၉ ရက်နေ့ 

တွင် ဝန်ကြီး အစည်းအဝေး လုပ်ဖြစ်ကြောင်း ပြောပြသည်။

	 ထို့နောက် ဦးစောကပင် ခင်မောင်ရင်အား နက်ဖြန်နံနက်တွင် ကားများအားလုံး 

အဆင်သင့်ဖြစ်စေရန် သတိပေးခဲ့သည်။ ၁၈ ရက် ည ၈ နာရီတွင် ၎င်းခြံအတွင်းနေသော 

မောငစ်ိုး၊ သကန်ငှ်း၊ မောငစ်နိ၊် သခုတိုက့ိခုေါ်၍ နကဖ်ြန ်မင်းတို ့ဗိလုခ်ျုပန်ငှ့ ်ခေါင်းဆောင ်

များကို သွားရောက်ပစ်သတ်ရမည်ဟု အမိန့်ပေးပါသည်။

	 နောက်နေ့ ၁၉ ရက်တွင် ခင်မောင်ရင်သည် နံနက်စောစော ဂျစ်ကားနှင့် ဖို့ဒ်ဆင့် 

ကားကိ ုဓာတဆ်စီကဆ်မီျား အသင့ထ်ည့၍် ပြငဆ်ငထ်ားသည။် ထိနုေ့နနံကတ်ငွပ်င ်ဝနက်ြီး 

များ အစည်းအဝေး လုပ်ဖြစ်၊ မဖြစ် ခင်မောင်ရင်အား ဦစောက ထပ်မံစုံစမ်းခိုင်းပြန်သည်။ 

ခင်မောင်ရင်၊ မောင်နီ၊ ဘညွန့်၊ မှုံကြီးတို့သည် စုံစမ်းရန် ပထမဦးစွာ ဖို့ဒ်ဆင့်ကားနံပါတ် 

အာရ်အေ (၂၁၂၃) နှင့် နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင် ဦးစောအိမ်မှ ထွက်လာကြသည်။

	 ကားကို ခင်မောင်ရင်က မောင်း၍ ဒါလဟိုဇီလမ်းနှင့် ၄၁ လမ်းထိပ်တွင် ရပ်ထား 

ခဲ့ကြသည်။ ခင်မောင်ရင်၊ မောင်နီ၊ မှုံကြီးတို့ ကားပေါ်က ဆင်းပြီးနောက် အတွင်းဝန်များ 

ရုံးဝင်းထသဲို ့သွားကြသည။် ခငမ်ောငရ်ငန်ငှ့ ်မှုကံြီးတိုန့စှယ်ောက ်ဗိလုခ်ျုပန်ေသော အခန်း 

ကို အသေအချာ တက်ရောက်စုံစမ်းပြီး ဝန်ကြီးများ အစည်းအဝေး စတော့မည်ကို တွေ့ရ 

သညန်ငှ့ ်ဦးစောထသံို ့ခငမ်ောငရ်ငက် (ပစစ်တင်းရင်းရပါပြ)ီ ဟ ုစကားလမိန်ငှ့ ်တယလ်ဖီနု်း 

ဆက်လိုက်သည်။

	 ဤတွင် ဦးစောအိမ်၌ ၁၂ နံပါတ်တပ် အဝတ်အစားများဖြင့် အသင့်ဝတ်ဆင် စောင့် 

နေကြသော မောင်စိုး၊ သက်နှင်း၊ မောင်စိန်၊ ရန်ကြီးအောင်၊ သုခတို့ကို ဦးစောကိုယ်တိုင် 

ညွှနက်ြား၍ ဂျစက်ား အာရစ် ီ(၁၈၁၄) နငှ့ ်လွှတလ်ိကုသ်ည။် မောငစ်ိုး၊ သကန်ငှ်း၊ မောငစ်နိ ်

တို့အား တော်မီဂန်းကိုင်စေလျက် ရန်ကြီးအောင်ကို စတင်းဂန်းကိုင်စေသည်။

	 သခင်နုအား ဘညွန့်က ပစ်သတ်ရန်အတွက် တော်မီဂန်းတစ်လက် အပိုဆောင် 

သွားရန်လည်း ညွှန်ကြားလိုက်သည်။ ၎င်းတို့လူစု စီးနင်းလာသော မော်တော်ကားသည် 

အတွင်းဝန်ရုံးကြီးသို့ ရောက်သည်တွင် မောင်စိုး၊ သက်နှင်း၊ မောင်စိန်၊ ရန်ကြီးအောင်တို့ 

က လက်နက်ကိုယ်စီဖြင့် ရုံးကြီးအပေါ်ထပ်သို့ တက်ရောက်သွားကြသည်။ ကားမောင်းသူ 

သခုမှာ ဂျစက်ားကိ ုစကမ်ရပဘ် ဲရုံးကြီး၏အနောကဘ်က ်လှေကားအောကတ်ငွ ်စောင့န်ေ 

သည်။

	 ၎င်းတို့လူစု ဗိုလ်ချုပ်အခန်းဝသို့ ရောက်လျှင် အခန်းဝတွင် စောင့်ကြည့်နေသော 
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မင်းစေ မောငသ်ောင်းစနိကိ် ုတွေ့ရသည။် ၎င်းက မဝငရ်န ်တားမြစသ်ညတ်ငွ ်သေနတန်ငှ့ ်

ပစ်မည် ခြိမ်းခြောက်၍ မင်းစေ ထွက်ပြေးသွားသည်။ ၎င်းနောက် ဗိုလ်ချုပ်အခန်းတံခါး 

ဖွင့်ပြီးဝင်သည်နှင့် ခေါင်းဆောင်မောင်စိုးက ပစ်-ပစ် ဟု အမိန့်ပေးလိုက်၍ စတင်ပစ်ခတ် 

ကြသည်။

	 စားပွထဲပိ၌် ဗိလုခ်ျုပ၊် လကဝ်ဘဲက၌် ဦးရွှေဘော၊် ပျောဘ်ယွဦ်းမြ၊ လကယ်ာဘက၌် 

ဦးအုန်းမောင်၊ လက်ယာဘက်အစွန်း၌ သခင်မြ၊ မစ္စတာရာဇတ်၊ ဒီးဒုတ်ဦးဘချ ို၊ ဦးဘဝင်း၊ 

မန်းဘခိငုတ်ို ့ရှကိြသည။် လကဝ်ဘဲကတ်န်း၌ ဦးအောငဇ်ဝံေ၊ ဦးဘဂျမ်း၊ မိငု်းပနွစ်ောဘ်ွားကြီး 

တို့ ထိုင်ကြသည်။

	 လသူတသ်မားများ ပစခ်တသ်ော သေနတက်ျညဆ်နမ်ျားအောကတ်ငွ ်ဗိလုခ်ျုပန်ငှ့ ်

တကွ ဝန်ကြီးများထိမှန်ကျဆုံးကုန်ကြကာ ဝန်ကြီးပျော်ဘွယ်ဦးမြ၊ အတွင်းဝန်ဦးရွှေဘော် 

တို့က ဘေးတံခါးပေါက်မှ အချနိ်မီထွက်ပြေးကြသည်။ ဝန်ကြီးဦးအောင်ဇံဝေ၊ ဝန်ကြီး 

ဦးဘဂျမ်းတိုန့စှဦ်းက ကြမ်းပြငပ်ေါ်တငွ ်မှောကန်ေကြသည။် ထိုက့ြောင့ ်၎င်းတိုလ့ေးယောက ်

အသက်ဘေးမှ လွတ်မြောက်သွားကြသည်။

	 ဤသိုပ့စခ်တပ်ြီးသညန်ငှ့ ်မောငစ်ိုးနငှ့ ်လသူတသ်မားတစစ်တုိုသ့ည ်အခန်းတငွ်း၌ 

ကြာရညှမ်နေဘ ဲဆင်းပြေးလာကြသည။် လမ်းခလုတတ်ငွ ်ဝနက်ြီးဦးရာဇတ၏် အပါးတောမ်ြ ဲ

မောငထ်ွေးနငှ့ ်တွေ့ကြ၍ ရနက်ြီးအောငက် ပစလ်ိကုရ်ာ နေရာတငွ ်ပွခဲျင်းပြီး သေဆုံးသွား 

သည်။

	 ၎င်းတိုလ့စူ ုဦးစောအမိသ်ို ့ပြနရ်ောကသ်ည့အ်ခါ ဦးစောက ကစိ္စပြီးပြလီား၊ ဘယလ်ိ ု

လဟဲ ုဆီးကြိုမေးမြန်းရာ ပြီးပါပြဟီ ုပြနပ်ြောသညတ်ငွ ်ဦးစောက “အောငပ်ြ ီ... အောငပ်ြ”ီ 

ဟ ုကြွေးကြောပ်ြီး လသူတသ်မားများအား ဖကရ်မ်းနမ်းရှုပသ်ည။် ထိအုချနိတ်ငွ ်ခငမ်ောငရ်င၊် 

ဘညွန့်တို့ရောက်လာ၍ “သခင်နုကော” ဟု မေးရာ ဘညွန့်က “သခင်နု တိုင်းပြုပြည်ပြု 

လွှတတ်ောရ်ုံးခန်း၌ မရှကိြောင်း” ဖြေဆိသုည။် ထိုန့ောက ်၁၂ နပံါတတ်ပ ်အဝတအ်စားများ 

ကို မီးစရှို့ပစ်လိုက်ကြပါသည်။

	 ထိုသို့ ရှေ့နေချုပ်ကြီး၏ အမှုသွား အမှုလာလျှောက်တင်ချက်ကို ပို၍ သေချာသွား 

စေရန် ဦးစောနှင့်အပေါင်းပါ ဘက်တော်သားများမှ ဖော်ကောင်ဘညွန့်က ဤသို့တစ်ဖန် 

ထုတ်ဖော် ထွက်ဆိုသွားပြန်သည်။

	 “အိုးသညက်နု်းသား ဇာတဖိြစ၍် အင်္ဂလပိ ်မြနမ်ာ ဆယတ်န်းအောငပ်ါသည။် လနွခ်ဲ ့

သည့်နှစ်က ဦးစောနှင့်တွေ့၍ မောင်ဘညွန့်တို့လို ခေတ်ပညာတတ်များ မျ ိုးချစ်အဖွဲ့ထဲ 

ဝငရ်င် ကြီးပွားမှာပဲ။ ရန်ကုန်ရောကရ်င် ဝင်ရောက်လည်ပတ်ပါ” မှာကြား၍ ဦးစောအိမ်သို့ 

ဝင်ထွက်သွားလာခဲ့ပါသည်။ ထို့နောက် ဦးစောအဖွဲ့ဝင်ဖြစ်လာကာ ဦးစောက တာဝန်ပေး 

၍ (၁) လက်နက်ရရှိရေး၊ (၂) ခဲယမ်းမီးကျောက်များ ရရှိရေး၊ (၃) ငွေရရှိရေးများကို တာဝန် 

ယူခဲ့ပါသည်။

	 ထိကုစိ္စများကိ ုတာဝနယ်လူျက ်ဂဠုနစ်စသ်ကူြီးနငှ့ ်စစသ်ားအချင်းချင်းအပေါ် သစ္စာ 

ထားပါမည်။ တိုင်းပြည်အတွက် အသက်စွန့်ပါမည်ဟု ရေစပ်ဘုရားဆောင်၌ သစ္စာပြုရပါ 

သည။် သစ္စာပြုပြးနောက ်“ကျွန်ပုသ်ည ်တိငု်းပြညအ်ား သစ္စာဖောကမ်၍ိ ကိယု့က်ိယု့က်ိယု ်
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အဆုံးစီရင်လိုက်ပါပြီ” ဆိုသော စာရွက်ငယ်တစ်ခုကို လက်မှတ်ရေးထိုးရပါသည်။

	 ၂၇-၆-၄၇ နေ့က အေအိုဒီ ဂိုဒေါင်မှ ဘရင်းဂန်း ၂၀၀၊ ပြောင်းပို ၂၀၀၊ ကျည်ဆန် 

သေတ္တာ ၁၀ လုံးကိ ုလကမ်တှလ်မိထ်ိုးပြီး ထတုယ်ခူဲပ့ါသည။် ဂျစက်ားနပံါတမ်ျားကိလုည်း 

လိမ်ရေးခဲ့ပါသည်။ ၈-၇-၄၇ နေ့တွင် တစ်ဖန် ပြ ည်လမ်းစစ်တပ်မှ ရိုင်ဖယ်ကျည်ဆန် 

တစ်သိန်း၊ လက်ပစ်ဗုံး အလုံး ၁၂ လုံးစီပါသော သေတ္တာ ၁၇ လုံးကို ထုတ်ယူပြီး နယ်ရှိ 

ဦးစော ပါတီဝင်များထံ ဖြန့် ဖြူးပေးခဲ့ပါသည်။

	 ဇူလိုင် ၁၈ ရက်နေ့တွင် ဦးစောက ဗိုလ်ချုပ်နှင့်တကွ ခေါင်းဆောင်များအားလုံး 

သတ်ပစ်နိုင်မှ အေးမည်ဟု ပြောဆိုပါသည်။ ထိုအခါက ကိုစိုးရှိပါသည်။ “နက်ဖန် ဝန်ကြီး 

အစည်းအဝေး ရှိလိမ့်မယ်။ သွားပစ်သတ်ရန် မောင်စိုး ၊  မေ ာင်စိန် ၊  သုခ၊ သက်နှင်း ၊ 

ရန်ကြီးအောင်တို့ကို တာဝန်ပေးပြီးပြီ။ မောင်ဘညွန့်ကတော့ ခင်မောင်ရင်နှင့်အတူ သခင် 

နုကို လုပ်ကြံရမည်” ဟု တာဝန်ပေးပါသည်။

	 ထိုနေ့ ၁၉ ရက်နေ့က ခင်မောင်ရင်က တိုက်ပေါ်မှနေပြီး ဦးစောထံ လျှ ို့ဝှက်သော 

စကားလုံးများနှင့် တယ်လီဖုန်းဆက်ကာ အချက်ပေးပါသည်။ ဝန်ကြီးများကို လုပ်ကြံပြီး 

အိမ်ပြန်ရောက်သည့်အခါ “အရေးတော်ပုံ အောင်ပြီ၊ ခေတ်သစ်စပြီ” ဟု ဦးစောနှင့်အတူ 

အောင်သံဟစ်ကြွေးလျက် အရက်သောက်ကြပါသည်။ နောက်မကြာမီပင် ပုလိပ်များ လာ 

ရောက်ဖမ်းဆီးခြင်း ခံရပါသည်။

	 ဗိုလ်ချုပ်နှင့်တကွ ခေါင်းဆောင်ကြီးများ လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်ခံရကြောင်း သတင်း 

ကြားရသည်နှင့် မြန်မာပြည်အလုံး ကြိမ်မီးအုံးသကဲ့သို့ ပူဆွေးဆူပူလှုပ်ရှားသွားပြီးလျှင် 

နောက်တစ်နေ့ သတင်းစာများ အသီးသီးတွင် ဤသို့ ခေါင်းဆောင်ကြီးများ လုပ်ကြံခံရမှု 

အကြောင်း ရေးသားပါရှိလာကြသည်။”

	 “ယနေ့ကား ဗမာရာဇဝငတ်ငွ ်အရိငု်းဆုံးနေ့တည်း။ ငါတို၏့ နလှုံးကား ကြမိမ်ီးအုံး 

သကဲ့သို့ ညှိုးချုံးပင်ပန်း စိတ်မချမ်းရှိလှချေတော့သည်။ ဗမာတစ်မျ ိုးလုံး အရှုံးကြီး ရှုံးရ 

လေတော့သည်တကား”

ရန်ကုန်နေ့စဉ်

	 “တိုင်းပြည်၏ သစ္စာကို တစ်ချက်ကလေးမှ မဖောက်ဖျက်ဘဲ လုပ်ကိုင်နေကြသည် 

တငွ ်ဤသို ့ရကရ်ကစ်ကစ်က ်ပြုလပုရ်ကက်ြသညက်ိ ုကျွန်ပုတ်ို ့အထူးကဲရ့ဲ့ပြစတ်င ်ရှုတခ်ျ 

လိကုပ်ါ၏။ ရကစ်ကလ်သှော နည်းမျ ိုးဖြင့ ်ပြုလပု၍် ကယွလ်နွသ်ွားကြသောလ်ည်း ၎င်းတို ့

၏ ဝိညာဉ်၊ ၎င်းတို့၏ အဓိဋ္ဌာန်စိတ်သည် ဗမာတိုင်းရင်းသားတို့၏ စိတ်တွင် ကိန်းအောင်း 

နေကြပေပြီ။”

ဟံသာဝတီသတင်းစာ

	 “ဤသို ့ဆိုးရွား တရားမဲမ့ှုကြောင့ ်ဗမာပြညမ်ှာ အတိငု်းမသ ိနစန်ာပြီးဖြစ၏်။ ဤသို ့

နစ်နာပြီးချနိ်တွင် ဗမာအချင်းချင်း ထပ်မံခိုက်ရန်ဖြစ်ပွား သေကျေပျက်စီးက ဗမာပြည် 

သည် ထပ်၍ နစ်နာရဦးမည် ဖြစ်၏။ ထပ်၍ ရှက်ဖွယ်လည်း ဖြစ်မည် မလွဲပေ။ အဘယ် 
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ကြောင့ဆ်ိလုျှင ်ဗမာလမူျ ိုးတိုသ့ည ်အချင်းချင်း မနု်းတီး သတဖ်ြတခ်ြင်းမအှပ ဘာမမှလပု ်

တတ်၊ မသိတတ်သူများ ဖြစ်သည်ဟု ထပ်၍ သတင်းဆိုးဖွယ်ရှိလေသည်။”

အိုးဝေ

	 “ဤကဲ့သို့ ရက်စက်စွာ ပြ ုဝံ့သူ လူမသမာတို့မှာ သံသရာတွင် နစ်မွန်းရမည်ကို 

ထားဘဦိး၊ ယခ ုလောလောဆယတ်ငွ ်ကျွန်ပုတ်ိုန့ငှ့တ်က ွတိငု်းပြညက်ပါ ပြင်းပြင်းထနထ်န ်

ရှုတခ်ျခြင်းကိ ုခရံသည့ပ်ြင ်ဆိငုရ်ာအာဏာပိငုတ်ိုက့လည်း ဤအရေး၊ ဤကစိ္စတငွ ်လကသ်ည ်

မပေါ်ပေါက် ပေါ်ပေါက်အောင် အားသွန်ကြိုးပမ်း ထောက်လှမ်းသင့်ကြောင်း။”

သူရိယ

	 “အကြမ်းမှုများသည ်နလှုံးရညတ်ိကုပ်ွတဲငွ ်အရေးနမိ့မ်သှာ သုံးစွရဲရိုးရှရိာ ယခမုှာမ ူ

နှလုံးရည်တိုက်ပွဲဖြင့် အောင်မြင်အံ့ဆဲဆဲအချနိ်တွင် လက်ရုံးရည်ဖြင့် နယ်ချဲ့သမားတို့ 

အကြိုက် လိုက်၍လုပ်ပေးသောကြောင့် နိုင်ငံနှင့် အမျ ိုး တိုးတက်မှုကို မလိုလားသူတို့၏ 

သဘောသကရ်ောကသ်ွားရကား ထိအုပြစက်ြီးကိ ုကျူးလနွသ်တူိုမ့ှာ နိငုင်ရံေးသမား မျ ိုးချစ ်

များ မဟုတ်နိုင်ဘဲ အမျ ိုး၏ရန်သူ၊ နိုင်ငံ၏ရန်သူသာလျှင် ဖြစ်ရပေမည်။”

သံတော်ဆင့်

	 “ကျွန်ုပ်တို့သည် နယ်ချဲ့ကို အပြုတ်တိုက်နေကြစဉ် ဗမာအချင်းချင်း သတ်ဖြတ်မှု 

ကိ ုရပတ်န်းက ရပက်ြရလမိ့မ်ည။် သိုမ့ဟတုပ်ါက လတွလ်ပရ်ေးနငှ့ ်ဝေးသညထ်ကဝ်ေးပြီး 

ကျွန်ုပ်တို့ ရေတိမ်တွင် နစ်ကြပေလိမ့်မည်။”

သမာဓိ

	 “ဗမာသည် ဗမာ၏ရန်သူမဟုတ်။ ပြည်တွင်းစစ်ကို ထိရောက်စွာ တားမြစ်လော့၊ 

ဗိုလ်ချုပ်အတွက် ဝမ်းနည်း၍ လမ်းမလွဲစေနှင့်။ ဗမာပြည်၌ နယ်ချဲ့စနစ်ကြီး အောင်ပွဲမခံ 

စေနငှ့။် နယခ်ျဲ့တိကုဖ်ျကရ်ေးအငအ်ားစခုျင်း သွေးစည်းညညီတွက်ြလော။့ ဖဆပလအဖွဲ က့ြီး 

ကြံ့ခိုင်အောင် ပြ န်၍တည်ဆောက်ကြလော့။ လှံဖျားကို နယ်ချဲ့တစ်မျက်နှာဘက်သို့သာ 

လှည့်လော့။”

ပြည်သူ့ဟစ်တိုင်

	 “အမနှအ်ားဖြင့ ်ယခ ုကြုံတွေ့ရသော ကြမ္မာဆိုးသည ်ဤမျှဖြင့ ်စခန်းရပသ်ွားစေရန ်

ကျွန်ပုတ်ို ့နလှုံးပြုရပေမည။် ထိသုိုမ့ဟတုပ်ါက လတွလ်ပရ်ေးလမ်းခရီး၌ အတားအဆီးကြီး 

ဖြစလ်ာသည့တ်ိငုအ်ောင ်နယခ်ျဲ့သမားတို ့အလိကုျ အချင်းချင်းသတဖ်ြတသ်ေကျေပျကစ်ီး 

မှုများသာ ဖြစ်လာရန် ရှိသည်။”

စီးပွားရေး
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	 “အစိုးရအဖွဲ့၏ အမိန့်ကို နာခံကာ စည်းကမ်း 

သေသပစ်ွာ အမနိ့်အတိငု်း လိကုန်ာရန ်အသင့ပ်ြငထ်ား 

ဖို့သာ ရှိသည်။ ဤသို့ စည်းကမ်းသေဝပ်မှုသာလျှင် 

ကျွန်ုပ်တို့သည် လူမျ ိုး၏တာဝန်ကို ကျေပွန်စွာ ထမ်း 

ဆောင်နိုင်လိမ့်မည် ဖြစ်သည်”

ဗမာ့ခေတ်

	 “လတွလ်ပရ်ေးစခန်းသို ့ချတီကရ်ာတငွ ်မညသ်ို ့

သော အနှောင့်အယှက်များနှင့် တွေ့ကြုံလင့်ကစား 

ရင့်မာကြံ့ခိုင်သော စိတ်ဓာတ်၊ ပြင်းပြထက်မြက်သော 

ဇွဲသတ္တိမျ ိုးနှင့်  ကြိုးစားပါမူ ဗမာပြည်တစ်ဝန်းလုံး 

အလိုရှိသော လွတ်လပ်ရေးပန်းတိုင် ကြီးသို့  မ ိမိတို့  

ရည်ရွယ်သော အချနိ်ကာလအပိုင်းအခြားအတွင်း ရရှိ 

နိုင်မည်မှာ အမှန်ဖြစ်သည်”

တိုးတက်ရေး

	 ခေါင်းဆောင်ကြီးများ လုပ်ကြံခံရမှုနှင့် ပတ် 

သက၍် မြနမ်ာသတင်းစာအသီးသီးက ဤသို ့ရေးသား 

ဖော်ပြကြသည့်ပြင် နိုင်ငံခြားပုဂ္ဂိုလ်ကြီးအသီးသီးထံ 

မလှည်း ဤသို ့ဝမ်းနည်း ကြေကွသဲော သဝဏလ်ွှာများ 

ကို ပေးပို့ကြကုန်သည်။

	 ဗြိတိန်နို င်ငံ  ဂျေ ာ့ဘုရင်ထံမှ  မြန်မာ ပြည်  

ဘုရင်ခံထံသို့ ပေးပို့လိုက်သော စာ။ “မိမိသည် လွန်ခဲ့ 

သော ဇန်နဝါရီလက ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း၊ သခင်မြ 

တို့နှင့် တွေ့ဆုံခဲ့ရခြင်းကို အထူးအမှတ်ရလျက် ရှိရာ 

အမှုဆောင်ဝန်ကြီးအဖွဲ့အား တိုက်ခိုက်သည့် သတင်း 

များကို  ကြ ားရသည့်အတွက် အထူးပင် စိတ်နှလုံး 

ဆင်းရဲရပါကြောင်း။ သူတို့၏ သားမယားဆွေမျ ိုးများ 

အား မိမိအထူးဝမ်းနည်းသည့်အကြောင်းကို တစ်ဆင့် 

ပြောကြားစေလိုသည့်ပြင် ဒဏ်ရာရသူများ၏ အခြေ 

အနေကိလုည်း မမိအိား စုလံငစ်ွာ အကြောင်းကြားစေ 

လိုပါကြောင်း”

	 ဗြိတိသျှအစိုးရ၏စာ။ “ဘုရင်မင်းမြတ် အစိုးရ 

သည်  ယခုကဲ့သို့  အမှု ဆောင် ဝန် ကြီး  အဖွဲ့အား  

သူရဲဘောနည်းစွာ တိုက်ခိုက်သည့်အကြောင်း ကြ ား 

အိန္ဒိယ 

ကြားဖြတ်အစိုးရ 

ဒုတိယ သဘာပတိ 

ပဏ္ဍစ်နေရူးထံမှစာ။ 

“မြန်မာတို့သည်

လုံးဝ လွတ်လပ်ရေး 

ရခါနီးမှ ထင်ရှားသော 

ခေါင်းဆောင်ကြီးများ 

ရက်စက်စွာ 

လုပ်ကြံခံရခြင်းမှာ 

မည်မျှကြေကွဲဖွယ် 

ဖြစ်သည်ကို 

ပြောပြရန် 

စကားလုံးပင်

ရှာမရ ဖြစ်ရပါသည်
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သိရ၍ များစွာ အံ့ဩထိတ်လန့် သွားမိပါကြောင်း၊ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း ကွယ်လွန်အနိစ္စ

ရောက်သွားရခြင်းအားဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံသည် တိုင်းပြည်အကျ ိုးကို ကျ ိုးနွံစွာ သယ်ပိုး 

ဆောင်ရွက်သည့်  ခ ေါင်းဆောင် ကြီးတစ်ဦး ဆုံးရှုံးရလေပြီ ။  ဒ ဏ်ရာရသူများလည်း 

အလျင်အမြန်ပျောက်ကင်း ချမ်းသာကြစေရန် ဗြိတိသျှ အစိုးရက ဆုတောင်းပါကြောင်း”

	 နန်းရင်းဝန် အက်တလီထံမှ စာ။ “အမှုဆောင်ဝန်ကြီးအဖွဲ့အား လုပ်ကြံတိုက်ခိုက် 

သဖြင့် ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း၊ သခင်မြနှင့် အခြားဝန်ကြီးများ ကျဆုံးကြောင်း ကြ ားသိရ 

သဖြင့် လှိုက်လှဲစွာ ဝမ်းနည်းမိပါကြောင်း။ ဤခေါင်းဆောင်များ ကွယ်လွန်အနိစ္စရောက် 

သွားကြခြင်းဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံအဖို့ မည်မျှနစ်နာရသည်ကို ကျွန်ုပ် သိပါသည်”

	 ဗိလုခ်ျုပ၏်ဇနီး ဒေါ်ခငက်ြညထ်သံို ့နန်းရင်းဝန ်အကတ်လထီမံ ှသီးခြား သဝဏလ်ွှာ။ 

“ကျွန်ပုသ်ည ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းနငှ့ ်မတိဆ်ွေဖြစရ်ခြင်းအတကွ ်များစွာဂဏုယ်ပူါသည။် 

၎င်း၏ခေါင်းဆောငပ်သီခြင်းကိလုည်း အထူးချးီကျူးပါသည။် ယခ ုသင၏်ခငပ်နွ်း ကယွလ်နွ ်

အနစိ္စရောကရ်ကြောင်း ကြားသရိသဖြင့ ်ကျွန်ပု ်များစွာ ထတိလ်န့်အံဩ့ဝမ်းနည်းမပိါသည”်

	 အနိ္ဒယိကြားဖြတအ်စိုးရ ဒတုယိ သဘာပတ ိပဏ္ဍစန်ေရူးထမံစှာ။ “မြနမ်ာတိုသ့ည ်

လုံးဝလွတ်လပ်ရေးရခါနီးမှ ထင်ရှားသော ခေါင်းဆောင်ကြီးများ ရက်စက်စွာ လုပ်ကြံခံရ 

ခြင်းမှာ မည်မျှကြေကွဲဖွယ်ဖြစ်သည်ကို ပြောပြရန် စကားလုံးပင် ရှာမရဖြစ်ရပါသည်။ 

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းသည် အသက်ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်မှာပင် ဗမာ့လွတ်လပ်ရေး ဗိသုကာ 

ဖြစ်ကာ လူထု၏အသိအမှတ်ပြုခြင်းကို ခံရသော ခေါင်းဆောင်ကြီးတစ်ဦးဖြစ်၍ ကျွန်ုပ် 

သည် ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းအတွက် အထူးယူကျုံးမရ နှမြောတသ ဝမ်းနည်းမိပါကြောင်း”

	 အနိ္ဒယိနိငုင်လံုံးဆိငုရ်ာ မဆူလငအ်သင်းကြီး၏ ဥက္ကဋ္ဌ ပါကစ္စတနဘ်ရုငခ်ခံျုပဟ်ောင်း 

မစ္စတာဂျင်းနားထမံစှာ။ “မြနမ်ာခေါင်းဆောငက်ြီးများ အသတခ်ရံ၍ မြနမ်ာပြညသ်ပူြညသ်ား 

များအတွက် အထူးကြေကွဲဝမ်းနည်းမိပါကြောင်း၊ နိုင်ငံရေးတွင် ဤကဲ့သို့ လူဆိုးလုပ်ငန်း 

မျ ိုးကို မည်သူကမျှ ထောက်ခံအားပေးလိမ့်မည် မဟုတ်ကြောင်း၊ ကမ္ဘာပေါ်တွင် လူထု၏ 

ဆန္ဒကိ ုမညသ်မူျှ လနွဆ်နဖ်ြိုခငွ်းနိငုမ်ည ်မဟတု၍် တိငု်းပြညလ်ထူအုား တနုလ်ှုပခ်ျောကခ်ျား  

ခြင်းမရှိရန် တောင်းပန်လိုပါကြောင်း”

	 ဘင်္ဂလားဘရုငခ်ထံမံ ှမြနမ်ာဘရုငခ်ထံသံို ့သဝဏလ်ွှာ “သင၏်အမှုဆောငဝ်နက်ြီး 

၆ ဦးတို့အား လုပ်ကြံသတ်ဖြတ်မှုကို ဖတ်ရှုရသဖြင့် အထူးတုန်လှုပ် ချောက်ချားသွားပါ 

သည်။ မေတ္တာမှန်ဖြင့် တကယ်အမှန် ဝမ်းနည်းမိပါသည်”

	 အနိ္ဒယိဘရုငခ်ခံျုပထ်မံ ှမြနမ်ာဘရုငခ်ထံသံို ့သဝဏလ်ွှာ။ “ကြောကမ်ကဖ်ယွ ်ကောင်း 

လှသော ဤလုပ်ကြံဖြစ်ပွားမှုကြီးအတွက် အထူးပင် တုန်လှုပ်ကြေကွဲမိပါသည်”

	 ဗြိတိသျှ လေဘာအမတ် မစ္စတာဒရိုင်းဘတ်ထံမှ သဝဏ်လွှာ။ “ဗမာ့ခေါင်းဆောင် 

ကြီးများနှင့် ကျွန်ုပ်တို့ ချစ်လှစွာသော ရဲဘော်အောင်ဆန်း ဆုံးရှုံးရခြင်းအတွက် များစွာ 

ဝမ်းနည်းပါကြောင်း”

	 ယိုးဒယားနိုင်ငံ ဘန်ကောက်မြို့ရှိ မြန်မာအမျ ိုးသားများထံမှ သဝဏ်လွှာ။ “ဗမာ့ 

လွတ်လပ်ရေးခေါင်းဆောင်ကြီးများဖြစ်သော ဗိုလ်ချုပ်နှင့်တကွ ဝန်ကြီးများ ဆုံးရှုံးရခြင်း 

အတွက် များစွာဝမ်းနည်းကြေကွဲမိပါကြောင်း၊ ကျန်ရစ်သော ဗမာပြည်သူပြည်သားများ 
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အားလုံး ဘေးရန်ကင်းကြပါစေ”

	 ကရင်လူငယ်များ အစည်းအရုံး သဝဏ်လွှာ။ “ကျွန်ုပ်တို့၏ ဥက္ကဋ္ဌကြီး မန်းဘခိုင် 

ကွယ်လွန်သွားရှာသော်လည်း ကျွန်ုပ်တို့စိတ်ဓာတ်သည် အနည်းငယ်မျှ တုန်လှုပ်ခြင်းမရှိ 

ပါ။ ပို၍ရင့်သန်လာစေကာ တစ်ဗိုလ်ကျ တစ်ဗိုလ်တက်စနစ်ဖြင့် ရှေ့သို့ ဆက်လက်၍သာ 

ကရငအ်မျ ိုးသားရာဇဝငက်ိလုည်းကောင်း၊ ဗမာပြညက်ြီး၏ ရာဇဝငက်ိလုည်းကောင်း ရေး 

ပါမည်”

	 မနွလ်ငူယမ်ျား အစည်းအရုံးမ ှသဝဏလ်ွှာ။ “တိငု်းပြညက်ျ ိုးကိ ုအသကစ်နွ့်ကြိုးပမ်း 

ဆောငရ်ကွသ်ွားကြသော ဦးအောငဆ်န်း၊ သခငမ်ြ၊ ဆရာကြီးဦးရာဇတ၊် မန်းဘခိငု၊် ဒီးဒတု ်

ဦးဘချ ို၊ ဦးဘဝင်း၊ မိငု်းပနွစ်ောဘ်ွားကြီး စသော အာဇာနညပ်ဂု္ဂိုလက်ြီးများ တစဖ်ကရ်နသ် ူ

လကခ်ျကက်ြောင့ ်ကျဆုံးသွားရသညက်ိ ုကျွနတ်ောမ်ျား မနွလ်ငူယအ်စည်းအရုံးက ယကူျုံး 

မရ ကြေကွဲဝမ်းနည်းမိပါကြောင်း”

	 လပုက်ြမံှုကြီးနငှ့ ်ပတသ်က၍် ဤကဲသ့ို ့ပြညတ်ငွ်း၊ ပြညပ် ဝမ်းနည်းကြေကွကဲြောင်း 

သဝဏလ်ွှာများမှာ ဖောပ်ြ၍မကနုန်ိငုအ်ောင ်များပြားလသှည။် ခေါင်းဆောငက်ြီးများ ကျဆုံး  

ပြီးနောက် အစိုးရသစ် ဖွဲ့ရာတွင် ဝန်ကြီးချုပ်ဖြစ်လာသော သခင်နုကလည်း လွှတ်တော် 

အစည်းအဝေးတွင် ခေါင်းဆောင်ကြီးများနှင့် ပတ်သက်၍ ဤသို့ ချးီကျူးဂုဏ်ပြုပြောဆို 

ခဲ့သည်။

	 “ဗိလုခ်ျုပန်ငှ့ ်ပတသ်ကလ်ိုတ့ော ့ကျွနတ်ော ်အထူးပြောစရာမလိတုောပ့ါ။ ဗိလုခ်ျုပ ်

ရဲ့ ဖ ြူစင်တဲ့ စေတနာ၊ တည်ကြည်တဲ့ သမာဓိတွေကြောင့် တစ်သက်မှာတစ်ခါ မကြုံဖူး 

အောင် တစ်ပြည်လုံး ထူးထူးကဲကဲ စည်းလုံးညီညွတ်ခဲ့တာ အားလုံးအသိပါပဲ ... ။

	 “ရှမ်း၊ ကချင်၊ ချင်း စတဲ့ တောင်ပေါ်သားများဆိုရင် ဗိုလ်ချုပ်ရဲ့အရှိန်ကြောင့် ဗမာ 

များနဲ့ ပိပုြီးရင်းနှီးစည်းလုံးခဲပ့ါတယ။် ကရငမ်ျားဆိရုငလ်ည်း ဗိလုခ်ျုပက်ိ ုပဂု္ဂိုလစ်ွ ဲကြညည်ို 

မှုကြောင့ ်ဗမာတွေနဲ့ ပိမုိရုင်းနှီးသွေးစည်းခဲပ့ါတယ။် ဗမာလထူဆုိရုငတ်ော ့အထူးပြောစရာ 

မလိုပါဘူး။ ဗိုလ်ချုပ်နဲ့လူထု ခွဲမရအောင်ဖြစ်ခဲ့လို့ ရှင်ခွဲ ခွဲမရခြင်းကို သေကွဲ ကွဲရအောင် 

ဒီလူယုတ်မာတွေက သေကြောင်းကြံကြခြင်းပါပဲ ... ။

	 “မိုင်းပွန်စော်ဘွားကြီးဆိုတာလည်း ကျွန်တော်တို့နဲ့ ဂျပန်လက်ထက်ကတည်းက  

အလွန်ပဲခင်မင်ရင်းနှီးခဲ့ပါတယ်။ ရှမ်း ဗမာသွေးစည်း ညီညွတ်ရေးကို အထူးစိတ်ဝင်စားပြီး  

စတိပ်န်းလပူန်း ကြိုးစားခဲသ့ဖူြစပ်ါတယ။် စောဘ်ွားကြီးရဲ့ စတိထ်ားကောင်းခြင်း၊ တညက်ြည ်

ဖြောင့်မတ်ခြင်းတို့ကြောင့် ရှမ်းလူထုရဲ့ ကြည်ညိုမှုကိုလည်း အများဆုံးခံရသူတစ်ဦး ဖြစ် 

ပါတယ် ... ။

	 “မန်းဘခိုင်ကတော့ ကရင်အမျ ိုးသားထဲမှာ ဗိုလ်ချုပ်နှင့်တကွ ကျွန်တော်တို့  

အယုံကြည်ဆုံး ခေါင်းဆောင်ကြီးတစ်ဦးဖြစ်ပါတယ်။ လွတ်လပ်ရေးရပြီးလို့ အစိုးရဖွဲ့တဲ့ 

အခါ မန်းဘခိုင်ကို ဒုတိယနန်းရင်းဝန်ခန့်မယ်ဆိုတာ ဖဆပလ အမှုဆောင်အစည်းအဝေး 

တိုင်းမှာ ဗိုလ်ချုပ် မကြာမကြာ ထုတ်ဖော်ပြောခဲ့ပါတယ်။ ဗိုလ်ချုပ်ဟာ စေတနာမပါဘဲ 

လောကတွစ်ကား ဘယအ်ခါမ ှပြောတတတ်ဲ ့လစူားမဟတုလ်ို ့ဒစီကားကိ ုထောကခ်ြင်းဖြင့ ် 

မန်းဘခိုင်အပေါ် ဗိုလ်ချုပ် ဘယ်လောက် စေတနာထား အားကိုးယုံကြည်တယ်ဆိုတာ 
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ထင်ရှားပါတယ် ... ။

	 “ရဘဲော ်သခငမ်ြဆိတုာကတော ့ရိုးသားတယ၊် တညက်ြညတ်ယ၊် ဖြောင့မ်တတ်ယ။် 

သဘောကောင်းတယ်ဆိုတဲ့ ဂုဏ်ပုဒ်တွေကို တိုင်းပြည်က အသိပါပဲ။  ကျွန်တော်တို့အထဲ 

မှာ ပေါ်လာတဲ့ကိစ္စတိုင်းမှာ ခေါင်းအေးအေးနဲ့ ဝေဖန်စဉ်းစားနိုင်တဲ့ လူဟာလည်း သခင်မြ 

ပါပ။ဲ ဗိလုခ်ျုပတ်ို၊့ ကျွနတ်ောတ်ို ့ရှူးရှူးရှားရှားဖြစပ်ေမယ့ ်သခငမ်ြဟာ ဘယတ်ောမ့ ှမဖြစ ်

ခဲ့ပါဘူး။ ဒါကြောင့် ဆုံးဖြတ်ချက်တစ်ခု ချစရာရှိရင် သခင်မြ ခေါင်းညိတ်မှ နောက်ဆုံး 

အတည်ဖြစ်ရပါတယ်”

	 “ဆရာချ ိုကတော့ ကျွန်တော်ရဲ့ ဆရာသမားအရင်းပါပဲ။ ကျွန်တော့်ကို အကြောင်း 

ပြ ပုြီး ဗိလုခ်ျုပတ်ိုက့လည်း ဆရာနေရာမှာထားပြီး ကိုးစားလာခဲပ့ါတယ။် ဆရာဟာ ကျန်းမာ 

ရေးချ ို့တဲ့နေတာတောင် ကျွန်တော်တို့ တပည့်တွေကို သံယောဇဉ်ကြီးလွန်းလို့ နောက်က 

တကောကက်ောကပ်ါနေရပါတယ။် ဆရာချ ိုကိ ုအားအကိုးရဆုံးကတော ့အခလုိ ုနိငုင်ရံေး 

ကလိန်ခြုံတွေကို အကွက်ကျော်မြင်တဲ့နေရာမှာ သူမတူအောင် ရှားပါတယ် ... ”

	 “ဆရာကြီး ဦးရာဇတက်တော ့မန္တလေးက နိငုင်ရံေး၊ တောလ်နှရ်ေးမှာ စမွ်းစမွ်းတမ ံ

လုပ်ခဲ့တဲ့ လူငယ်လူရွယ် မှန်သမျှ သူ့တပည့်တွေများပါတယ်။ တိုင်းပြည်အပေါ် သစ္စာအရှိ 

ဆုံး ပုဂ္ဂိုလ်ထဲမှာ ဆရာကြီးက တစ်ဦးအပါအဝင် ဖြစ်ပါတယ်”

	 “ဦးဘဝင်းကတော ့ကျွနတ်ောန်ဲ့ ကောလပိမ်ှာ ကျောင်းနေဖကပ်ါ။ နိငုင်ရံေးလပုသ်က ်

မကြာသေးပေမယ့် သူ့ရဲ့ ရိုးသားဖြောင့်မတ်တဲ့ ဂုဏ်ကြောင့် ဝန်ကြီးနေရာမှာ ခန့်ထားဖို့ 

ဗိုလ်ချုပ်ကို ကျွန်တော်ကပဲ တိုက်တွန်းအကြံပေးခဲ့ပါတယ်”

	 ဗမာပြည ်လထူကုြီးအဖို ့(၁၉ ဇလူိငု ်မမေန့ိငုသ်ော) ဤနေ့ ဤအချနိသ်ိုရ့ောကတ်ိငု်း 

ကျဆုံးလေပြီးသော ခေါင်းဆောင်ကြီးများနှင့် လုပ်ကြံမှုကြီးနှင့်ပတ်သက်၍ ထိုစဉ်က 

သတင်းစာအသီးသီးတွင် ပါရှိခဲ့သော သတင်းများကို အမှတ်တရ လက်လှမ်းမီရာ ရှာဖွေ 

ရေးသား တင်ပြလိုက်ရခြင်းပင်တည်း။

သင်္ခါ

၁၉၇၂ ခုနှစ် ဇူလိုင်လထုတ် မြဝတီမဂ္ဂဇင်းမှ ကူးယူဖော်ပြပါသည်။
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မြန်မာအချ ို့က မိမိတိုင်းပြည်အတွင်းနေစဉ်က 

မြန်မာဖြစ်ရတာ အားငယ်ကြသည်။

ဟိုလူဒီလူကို အပြစ်ပြောကြသည်။

လုပ်နည်းလုပ်ဟန်တွေကို ဝေဖန်နေကြသည်။

အမေရိကန်၊ ဂျပန်၊ ဩစတြေးလျ

စသော နိုင်ငံကြီးများကို အထင်ကြီးကြသည်။ 

သဘောကျကြသည်
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	 မြနမ်ာနိငုင်သံည ်ဒကီမ္ဘာမြေပေါ်တငွ ်အလနွတ်င့တ်ယသ်ည့ ်နိငုင်တံစန်ိငုင် ံဖြစပ်ါ 

သည။် တောငတ်န်းကြီးများ၊ မြေပြန့်လငွပ်ြငမ်ျား၊ သစတ်ောကြီးများ၊ မြစ၊် ချောင်း၊ အင်းအိငု ်

များ၊ ပိုင်နက်ပင်လယ်ထဲမှာ ကျွန်းများရှိပြီး နွေ၊ မိုး၊ ဆောင်း ဟူသော ဥတုသုံးလီလည်း 

ရှိသည့်အတွက် နှံစားသီးနှံ ၊ ဆီထွက်သီးနှံ ၊ စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံ ၊ ပဲမျ ိုးစုံ ၊ ဟင်းခတ် 

အမွှေးအကြိုင၊် ဆေးဖကဝ်ငအ်ပငမ်ျား၊ ဥယျာဉခ်ြသံီးနှမံျားစသဖြင့ ်သီးနှမံျ ိုးပေါင်း တစရ်ာ 

ကျော ်စိကုပ်ျ ိုးဖြစထ်နွ်းပါသည။် ဒါကြောင့ ်သဘာဝ၏ အလတှရားတွေ ပြည့စ်ုနံေပါသည။် 

လူ့ဘဝရှင်သန်ရေးအတွက် သဘာဝက ပေးထားပြီး ဖြစ်ပါသည်။

	 လူဦးရေကလည်း သန်းပေါင်းငါးဆယ်ကျော်ရှိနေသည့်အတွက် မများလှသော်  

လည်း နည်းသညဟ် ုမဆိသုာပါ။ ညညီတွသ်ောစတိဓ်ာတရ်ှသိညက်ိ ုလတွလ်ပရ်ေးတိကုပ်ွ ဲ

ဝငစ်ဉက်နငှ့ ်ယခ ုကိဗုစ ်- ၁၉ ရောဂါဆိုးကိ ုတိကုဖ်ျကရ်ေးတငွ ်ကြည့လ်ျှင ်တွေ့မြငက်ြရပါ 

မည်။

	 “ထိုသို့လှပသော တိုင်းပြည်တွင် အယဉ်ဆင့်ရန်” များလည်း ရှိနေကြသည်ဟု 

ယူဆမိပါသည်။ ထိုယူဆချက်များထဲမှ အချ ို့ကို ဖော်ပြပါမည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်မြနမ်ာစာသည ်ရုံးသုံးစာဖြစသ်ည။် ပြညထ်ောငစ်နုိငုင် ံဖြစသ်ဖြင့ ်

လမူျ ိုးပေါင်းစု ံနေထိငုက်ြပြီး စာ၊ စကား၊ အစားအစာ၊ ဓလေထ့ုံးစ ံစသညမ်ျားလည်း ကွပဲြား 

ကြသည်။ သို့ရာတွင် ရုံးသုံးစာမှာ မြန်မာစာသာဖြစ်သည်။

	 ထိုက့ြောင့ ်မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်လမ်းညွှနဆ်ိငု်းဘတုမ်ျား၊ ကြောင်ြာများ၊ ဈေးဆိငုန်ာမည ်

များ စသညတ်ိုပ့ေါ်တငွ ်ရေးသားရာ၌ အပေါ်ဆုံးက (ဦးစားပေး၍) မြနမ်ာစာဖြင့ ်ရေးသားပြီး 

မှ အင်္ဂလိပ်စာ၊ တရုတ်စာ၊ ဂျပန်စာ၊ ထိုင်းစာ (ယိုးဒယားစာ) စသည်တို့ကို ရေးသားရန် 

နိုင်ငံတော်က အမိန့်ထုတ်ပြန်သင့်ပါသည်။ မြန်မာအချ ို့သည် “အမေကျော် ဒွေးတော် 

လွမ်းတတ်” ကြပါသည်။ အင်္ဂလိပ်စာ သို့မဟုတ် စကားနှင့် ရေးလိုက်ရ၊ ပြောလိုက်ရမှပဲ 

အားရသွားသည။် ဘေးလကူ မမိကိိ ုအထငက်ြီးမညဟ် ုယဆူကြပါသည။် အပြစမ်ပြောလိပုါ။ 

အဒဲစီကားကိ ုပြောရတာ၊ အဒဲစီာကိ ုရေးရတာကြိုကပ်ြဆီိရုငလ်ည်း သတူိုတ့စတ်ွေက သတူို ့

တိုင်းပြည်အတွက် အလုပ်လုပ်ကြသလို ကိုယ်ကလည်း ကိုယ့်တိုင်းပြည်အတွက် ကြိုးစား 

ပြီး အလပုလ်ပုရ်မှာပ။ဲ သတူစပ်ါး တိငု်းပြညတ်ွေက တိုးတကတ်ာ အားကျပြီး ကိယု့တ်ိငု်းပြည ်

က မမတီာကိ ုအားမရသဖြင့ ်ဟိလုူ့ကိ ုအပြစပ်ြော၊ ဒလီူ့ကိ ုအပြစပ်ြောနေရုနံဲ့တော ့တိငု်းပြည ်

မတိုးတက်နိုင်ဘူး ဆိုတာကို သတိရှိသင့်ပါပြီ။ ပြာပုံထဲမှ တိုးတက်လာသော ဂျပန်လူမျ ိုး၊ 

ထမင်းရည်သောက်ခဲ့ပြီး တိုးတက်လာသော တရုတ်လူမျ ိုး၊ တစ်ရက်မှာ ဂျုံမှုန့် ဂရမ် ၅၀ 

(၃ ဒသမ ၁ ကျပ်သား) သာ စားခဲ့ရာမှ တိုးတက်လာသော ရုရှားလူမျ ိုးတို့ကို နမူနာယူပြီး 

အလုပ်လုပ်ကြပါဦးလို့ တိုက်တွန်းချင်ပါသည်။

v v v

	 မြနမ်ာအချ ို့က မမိတိိငု်းပြညအ်တငွ်းနေစဉက် မြနမ်ာဖြစရ်တာ အားငယက်ြသည။် 

ဟိလုဒူလီကူိ ုအပြစပ်ြောကြသည။် လပုန်ည်းလပုဟ်နတ်ွေကိ ုဝေဖနန်ေကြသည။် အမေရကိန၊် 

ဂျပန်၊ ဩစတြေးလျ စသော နိုင်ငံကြီးများကို အထင်ကြီးကြသည်။ သဘောကျကြသည်။ 
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ထို့ကြောင့်  ထိုထိုသော တိုင်း ပြည်ကြီးများသို့  ရရ ာ 

အဆက်အသွယ်ဖြင့် သွား၍ အလုပ်လုပ် ကြ သည်။ 

အဲဒီနိုင်ငံကြီးတွေ ရောက်သွားပြီး အလုပ်လုပ်တော့ 

ဘယလ်ိလုပုရ်သလ၊ဲ ဘယလ်ိနုေထိငုရ်သလ၊ဲ ဘယလ်ိ ု

စားရသလဲ၊ လစာက ဘယ်လောက်ရသလဲ၊ ဘယ် 

လောကင်ွေစနုိငုသ်လ၊ဲ ဘယလ်ောက ်မဘိဆွေမျ ိုးများ 

ကို ထောက်ပံ့နိုင်သလဲ၊ စိတ်ကရော ဘယ်လောက် 

လွတ်လပ်ပေါ့ပါးသလဲ စသည်တို့ကို ပြ န်ကြည့်ရင် 

သကက်ြီးရယွအ်ိနုငှ့ ်မသနစ်မွ်းဖြစသ်ောအခါ ဘယန်ိငုင် ံ

က ခေါင်းချဖို့ ကောင်းသလဲလို့ မေးကြည့်ပါ။ ခေါင်း 

မချမမီှာ ယာဉမ်ောင်း ငှားထားနိငုပ်ါသလား၊ အမိအ်က ူ

ခေါ်ထားနိငုပ်ါသလား၊ သားသမီးအငယမ်ျားကိ ု ကျောင်း 

ကြို/ပို့ လုပ်နိုင်ပါသလား ဆိုတာတွေကို တွေးကြည့် 

ကြဖို ့လိပုါသည။် အဒဲနီိငုင်တံွေ တိုးတကသ်လိ ုတိုးတက ်

ချင်ရင် အဲဒီမှာလို အလုပ်လုပ်ကြပေါ့။ အတင်းအဖျင်း 

ပြောခြင်း၊ မနာလိ ုဝနတ်ိစုတိထ်ားခြင်း၊ ကိယုန်ငှ့မ်ဆိငု၊် 

ကိယု့အ်လပုမ်ဟတုတ်ာကိ ုအလေးထားခြင်း၊ အချောင ်

ခိုခြင်း၊ လက်ဖကရည်ဆိုင်၊ ဘီယာဆိုင်မှာ အချနိ်ဖြုန်း 

ခြင်း စသည်တို့ကို ပယ်ဖျောက်ကြဖို့ အချနိ်တန်ပါပြီ။

v v v

	 အခု နိုင်ငံခြားတိုင်းပြည်များတွင် ရောက်ရှိပြီး 

အလုပ်လုပ်နေကြသူများသည် မြန်မာပြည်ကို ပြ န် 

ရောက်ရင်လည်း သူတစ်ပါးတိုင်းပြည်မှာ လုပ်ခဲ့သလို 

အလုပ်အရှိန်မလျှော့ဘဲ ဆက်လက်လုပ်ကိုင်သွားဖို့ 

သတိမမေ့သင့်ပါ။ ထို့အပြင်  အဲဒီကို  ရောက်ရှိ ပြီး  

နိုင်ငံသား ခံယူထားသူများကလည်း ကိုယ့်အတွက် 

ဖြစ်စေ၊ ကိုယ့်လူမျ ိုးအတွက်ဖြစ်စေ၊ တိုးတက်စေဖို့ 

အကြံကောင်း၊ ဉာဏ်ကောင်းများ၊ မိမိတို့၏ အတွေ့ 

အကြုံများ၊ အခြားကူညီထောက်ပံ့မှုများကိုပါ ကူညီ 

ပေးဖို့ အထူးလိုအပ်ပါသည်။ နောက်ဆုံး အသက် ၆၅ 

နှစ်ပြည့်ပြီးရင်လည်း အမိနိုင်ငံတွင် ရက်ရှည်နေ၍ 

အလပုရ်ု၊ံ စကရ်ုလံပုင်န်းဌာန စသညမ်ျားဖငွ့၍် မြနမ်ာ 

အလုပ်သမားများကို လက်တွေ့ဖြန့်ဝေပေးခြင်းဖြင့် 

အခု နိုင်ငံခြား 

တိုင်းပြည်များတွင် 

ရောက်ရှိပြီး

အလုပ်

လပုန်ေကြသမူျားသည်

မြန်မာပြည်ကို 

ပြန်ရောက်ရင်လည်း 

သတူစပ်ါးတိငု်းပြညမ်ှာ 

လုပ်ခဲ့သလို
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မမိတိို ့လမူျ ိုးကိ ုအကျ ိုးပြုသင့ ်ပါသည။် ထိသုတူိုအ့တကွ ်

OJT (On Job Training) သဘော ဖြစ်ပါသည်။

v v v

	 နောကတ်စခ်ျကဖ်ောပ်ြချငတ်ာကတော ့အိသုော ်

လည်း စွမ်းပါသေးသည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်အိပုြမီို ့မစမွ်းတောသ့ောသကူိ ု

“အိမုင်းမစမွ်း” ဟ ုအမည ်တပက်ြသည။် နိငုင်တံော၏် 

ဝန်ထမ်းများကိုလည်း အသက် ၆၀ ပြည့်လျှင် သက် 

ပြည့ ်ပငစ်ငပ်ေးကြသည။် ယခခုေတတ်ငွ ်အသက ် ၆၀ 

မှာ သနသ်နမ်ာမာရှပိြီး လှုပရ်ှားသွားလာနေကြ သမူျား 

လည်း မနည်းလခှျေ။ သကပ်ြည့ ်၆၀ နစှအ်ထက ်ပိပုြီး 

၆၅-၇၀ နစှအ်ထ ိထားပြနလ်ျှင ်အောကမ် ှအဆင့ဆ်င့ ်

ရှ ိဝနထ်မ်းများက ရာထူးတကရ်န ်နောကက်ျသွားသဖြင့ ်

မကျေနပန်ိငုပ်ေ။ ထိုအ့ပြင ်ထိသုို ့ပငစ်ငသ်ကတ်မ်းကိ ု

တိုးမြှင့်ခံစားလိုသူအချ ို့ကလည်း မိမိတို့ မစွမ်းတော့ 

သော်လည်း အသက် ၆၅-၇၀ နှစ်အထိ အလုပ်ကို 

ဆကလ်ကအ်လပုပ်ေးထားခြင်းဖြင့ ်အသက ်ပိပုြီး ရညှ ်

မည်။ စားဝတ်နေရေး အဆင်ပြေမည်။ တိုင်း ပြည် 

အတကွလ်ည်း အသဉိာဏ၊် အတွေ့အကြုံအား ပိမုိရုမှာ 

ဖြစ်ပါသည်။

	 ၁၉၆၇ ခုနှစ်က ဆိုဗီယက်ရုရှားမှာ သံအမတ် 

တစ်ဦးကို ပြ ည်နှင်ဒဏ်ပေးကြောင်း ကြ ားရသဖြင့် 

နိုင်ငံခြားကျောင်းသားအချ ို့ လှုပ်လှုပ်ရှားရှား ဖြစ်နေ 

ကြရာ မေးမြန်းကြည့တ်ော ့“လပူွစဲားလပုလ်ို”့ ဟ ုသရိ 

ပါသည။် ပွစဲားလပုပ်ုကံ ဒလီိပုါ။ အနောကန်ိငုင်ကံြီးက 

ဆိုဗီယက်ရုရှားမှာ ပညာသင်နေသူ ထိုသံအမတ်ကြီး 

တိုန့ိငုင်မံ ှကျောင်းသားတစဦ်းကိ ုတစလ်လျှင ်ဒေါ်လာ 

၃၀၀၀ ပေးမည်ဟုဆိုတာ သူတို့  တိုင်းပြည်ကြီးသို့  

လာရနခ်ေါ်သည။် ဘာကြောင့လ်လဲို ့စုစံမ်းကြည့တ်ော ့

(၁) ပညာတတ်တစ်ယောက်တိုးသည်။ (၂) မိမိနိုင်ငံမှ 

လူတစ်ယောက်ကို ပါရဂူဘွဲ့ရအောင် စာသင်ရသော 

နှစ်ပေါင်း (၂၅-၃၀) ခန့်ကြာမည်။ (၃) ပြည်တွင်းက 

လူကို ပညာသင်တာ စောင့်ပြီးမှ အလုပ်ခိုင်းရင်လည်း 

ဘွဲ့တွေ၊ ဒီဂရီတွေကို 

မကြည့်ဘဲ

နှစ်ပေါင်း ၂၅-၃၀ ခန့်  

လုပ်ငန်းအတွေ့အကြုံ 

တွေကို 

ဘယ်ကျောင်းမှ 

ပြည့်စုံအောင် 

သင်ကြားပေးနိုင်မည် 

မထင်ပါ။ 

“အသက်ကြီးတော့ 

တစ်နည်းသာ” ဟု

အဆို ရှိပါသည်
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ထိမုျှသောလစာ ပေးရတာပ။ဲ ခလုိ ုဝယယ်လူိက်ုတော ့၂၅-၃၀ နစှ ်အချနိက်နုသ်က်သာသွား 

တယတ်ဲ။့ နိငုင်ကံြီးများက မြနမ်ြနတ်ိုးတကလ်ာသလောက ်နိငုင်ငံယမ်ျားကတော ့တိုးတက ်

မှု နှေးသွားမှာပါ။

	 ထိုသာဓကအရ အသက် ၆၀ ပြ ည့်သွား၍ ပင်စင်ယူသူတို့အနက်မှ အလုပ်ကို 

ဆကလ်ကပ်ြီး စမွ်းဆောငန်ိငုသ်၊ူ ကျန်းမာရေးအရလည်း လပုက်ိငုန်ိငုသ်၊ူ တိငု်းပြညအ်တကွ ်

လည်း လိုအပ်သော ပညာတတ်သူတို့ကို တာဝန်ပေးလျှင် တိုင်းပြည်အတွက်ရော၊ ထိုလူ 

အတွက်ပါ အကျ ိုးရှိမည်ဖြစ်သည်။ ဘွဲ့တွေ၊ ဒီဂရီတွေကို မကြည့်ဘဲ နှစ်ပေါင်း ၂၅-၃၀ ခန့် 

လပုင်န်း အတွေ့အကြုံတွေကိ ုဘယက်ျောင်းမ ှပြည့စ်ုအံောင ်သငက်ြားပေးနိငုမ်ည ်မထငပ်ါ။ 

“အသကက်ြီးတော ့တစန်ည်းသာ” ဟ ုအဆိ ုရှပိါသည။် လအူတကွ ်အလပုမ်ရှာသင့ပ်ေမယ့ ်

အလုပ်အတွက်တော့ လူကိုရှာကြရမှာဖြစ်လို့ အဲဒီရှာတဲ့လူက ရှိပြီးဖြစ်ပါသည်။

v v v

	 မြန်မာနိုင်ငံမှာ စေတီ၊ ပုထိုး၊ ဘုရား၊ ကျောင်း၊ ကန် မြောက်မြားစွာ ရှိပါသည်။ 

အိုဟောင်းပြိုပျက်နေသည်ကိုလည်း ဝမ်းနည်းဖွယ်တွေ့ရပါသည်။ ရှက်တတ်လျှင် ရှက်ဖို့ 

အလွန်ကောင်းပါသည်။ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များ သတိထားစေချင်ပါသည်။

	 ပုဂံမြို့တစ်ဝိုက်တွင် “လှည်းဝင်ရိုးသံ တညံညံ ပုဂံဘုရားပေါင်း” ဟု အဆိုရှိသဖြင့် 

စေတီပုထိုးပေါင်း ၄၄၄၆ ဆူ ရှိခဲ့သည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။ အနော်ရထာမင်းလက်ထက် 

မတိငုမ်ကီတည်းက တညထ်ားခဲက့ြသလိ ုအနောရ်ထာမင်းလကထ်က ်ဗဒု္ဓသာသနာအတကွ ်

အထတွအ်ထပိရ်ောကအ်ောင ်ဆောငရ်ကွခ်ဲသ့ဖြင့ ်ပိပုြီးတညထ်ားခဲက့ြရာ မဖိရုား၊ သားတော၊် 

သမီးတော၊် မှူးကြီး၊ မတရ်ာတိုသ့ာ ဘရုားတည ်ကျောင်းဆောကက်ြသည ်မဟတုတ်ောဘ့ ဲ

ကျနရ်ှသိော ပြညသ်ပူြညသ်ားများကပါ တညဆ်ောကခ်ဲက့ြသညဟ် ုဆိနုိငုပ်ါသည။် ဒါကြောင့ ်

မုဆိုးမကလည်း ဘုရားတည်သည် ဟု ပြောကြပါသည်။

	 ထိသုို ့ကိယုပ်ိငုဘ်ရုား၊ ကျောင်း၊ ရေတငွ်း၊ ရေကန၊် ဇရပတ်ိုက့ိ ုတညထ်ား ဆောကလ်ပု ်

လှူဒါန်းခဲခ့ြင်းတိုသ့ည ်ထေရဝါဒဗဒု္ဓဘာသာကိ ုယုကံြညက်ိုးကယွခ်ြင်း သဘောဖြစသ်ည။် 

ထိုအ့ပြင ်အပြိုငအ်ဆိငုစ်တိဓ်ာတ ်(သကူ ကျောင်းဆောကလ်ျှင ်ကိယုက် ဘရုားတညမ်ည)် 

ဖြင့်လည်း တည်ဆောက်လှူဒါန်းကြသည်ဟု ယူဆမိပါသည်။ မြန်မာတို့၏ သဘာဝအရ 

အဟောင်းကိ ုပြငဆ်ငခ်ြင်းထက ်အသစအ်သစက်ိသုာ ပိမုိစုတိဝ်ငစ်ားကြသဖြင့ ်ရှပိြီး နေရာ 

များ၌ပင် ထပ်မံ၍ အသစ်တည်ဆောက်ကြသည်။ ထို့အပြင် ဗေဒင်ယတြာအရလည်း 

တည်ထားကိုးကွယ်ကြသေးသည်။ အဟောင်းကို ပြုပြင်မွမ်းမံလိုသူများလည်း ရှိပါသည်။ 

သို့ရာတွင် ရှားပါးလှပါသည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ရွှေတဂိုစံေတတီောရ်ငပ်ြငတ်ငွ ်လပုပ်ိငုခ်ငွ့ရ်ှသိော လကူြီးများ၊ ချမ်းသာ 

ကြွယဝ်သော သဌူေးကြီးများ စသည့ ်ပဂု္ဂိုလမ်ျားက စေတပီထုိုးနငှ့ ်သာသနကိ အဆောက ်

အဦများ တညထ်ားခဲက့ြသဖြင့ ်ယခအုခါ ရငပ်ြငတ်ောက်ြီးသည ်ဘရုားကိ ုကြညည်ိုကိုးကယွ ်

လိသု ူပြညသ်မူျားအတကွ ်ကျဉ်းမြောင်း၍ နေပါပြ။ီ နောငလ်ာမည့ ်အသစသ်စသ်ောအစိုးရမင်း 
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များနှင့် အမျ ိုးဘာသာ သာသနာကို တန်ဖိုးထားသော ဂေါပကလူကြီးများကပါ ထိန်းသိမ်း 

ပေးရန ်လိအုပပ်ါသည။် အခြားသော ဘရုားများ ဥပမာ - မန္တလေးမြို့မ ှမဟာမြတမ်နုဘိရုား၊ 

မန္တလေးတောငရ်ငပ်ြင၊် ပဂုမံြို့မ ှရွှေစည်းခုဘံရုား၊ ပပု္ပါးတောငက်လပရ်ငပ်ြင၊် ကျ ိုကထ်ိမုြို့ 

မ ှကျ ိုကထ်ီးရိုးစေတတီော ်စသညမ်ျားတငွလ်ည်း နောကထ်ပ ်မညသ်ည့ ်အကြောင်းကြောင့ ်

နငှ့မ်ျှ ရငပ်ြငတ်ောက်ျဉ်းမြောင်းသွားမည့ ်ကစိ္စမနှသ်မျှကိ ုကမ္ဘာတညသ်ရွေ့ တားဆီးပတိပ်င ်

ပေးကြဖို့ သမိုင်းပေးတာဝန်ကြီး ဖြစ်ပါသည်။ ထို့အပြင် ရှိပြီး ရှေးဟောင်းဘုရား (စေတီ၊ 

ပုထိုး) သာသနိက အဆောက်အဦနှင့် ရှေးဟောင်းပစ္စည်း မှန်သမျှကို ပညာရှင်များ၏ 

သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ ပြ ုပြင်ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်သွားကြဖို့ လိုအပ်ပါသည်။ 

အဟောင်းပြငခ်ြင်း၊ ထနိ်းသမိ်းခြင်းတိုသ့ညလ်ည်း အသစအ်သစလ်ပုသ်ကဲသ့ို ့အကျ ိုးပေးနိငု ်

ကြောင်း သတိရှိကြရန် လိုအပ်ပါသည်။ သို့ရာတွင် ကြ ည်ညိုသဒ္ဓါများပြီး လှူဒါန်းကြရာ 

စနစ်မပါသဖြင့် အင်းလေး ဖောင်တော်ဦး ဘုရားရုပ်ပွားတော် ငါးဆူသည် ပကတိပုံတော် 

ပျောကပ်ြး ရွှေတုံးကြီးသဖယွ ်ဖြစသ်ွားပါသည။် ယခတုိငုလ်ည်း လမူျားသည ်ရှေးယခငအ်တိငု်း 

ဆက်လက်၍ ရွှေသင်္ကန်း ဆက်ကပ်လှူဒါန်းလျက်ပင်။

	 “မြန်မာစာ၊ မြန်မာအစားအစာ၊ မြန်မာအလေ့အထ မမေ့ကြဘဲ ကမ္ဘာမှာ မြန်မာ 

ဟေ့” လို့ အော်နိုင်အောင် မြန်မာတွေကပဲ  ကြိုးစားကြရမှာပါ။	 	

	 ဒါကြောင့် တိုးတက်စေဖို့ ကာယ၊ ဉာဏရှိသမျှ ထုတ်၍ သုံးကြစေချင်ပါသည်။ 

အသစ်အဟောင်းများကိုလည်း ဉာဏ်နှင့်ယှဉ်၍ ဆောင်ရွက်ကြဖို့ တင်ပြလိုက်ခြင်းဖြစ်ပါ 

သည်။

	 မြန်မာများ အလှပေါ် အယဉ်ဆင့်နိုင်ကြပါစေ။	 ။

ဒေါက်တာချစ် (စိုက်ပျ ိုးရေး)

မှတ်ချက်
	 နိုင်ငံတော် စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ၏ လမ်းညွှန်မှုအရ မတ်လ ၃၁ ရက်နေ့ 

တွင် နိုင်ငံဝန်ထမ်းများ၏ အငြိမ်းစားယူရမည့် အသက်ကို ၆၂ နှစ်ဟု ပြင်ဆင်သတ်မှတ်ခဲ့ 

ပါသည်။

(အယ်ဒီတာ)
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နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ စီးပွားရေးမတည်ငြိမ်မှုနှင့်ပတ်သက်၍ 

စီးပွားရေးအတက်အကျ သံသရာ (Business Cycle) 

သဘောတရားဖြင့် လေ့လာလေ့ရှိကြသည်။

စီးပွားရေးအတက်အကျ သံသရာဖြစ်စဉ်တွင်   

အတက်အကျများ အဆင့်လိုက် ဖြစ်ပေါ်တည်ရှိသည်
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(၁)

	 စီးပွားရေးဖွဖံြိုးတိုးတကမ်ှု ပုမံနှရ်ှပိြီး ငွေကြေး 

ဖောင်းပွမှုနှုန်းနိမ့်သောအခြေအနေကို  စီးပွားရေး 

တညင်ြမိမ်ှု (economic stability) ရှသိညဟ် ုရညည်ွှန်း 

ပြောဆိလုေရ့ှကိြသည။် နိငုင်တံစန်ိငုင်သံည ်စီးပွားရေး 

တည်ငြိမ်မှုရှိပါက ကုန်ထုတ်လုပ်မှုပမာဏ တိုးမြှင့် 

ခြင်း၊ ကနုထ်တုလ်ပုမ်ှုတငွ ်မြင့မ်ားသော စမွ်းဆောငရ်ည ်

ရှိခြင်း၊ အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများ ပေါများခြင်း 

စသည့ ်အပေါင်းလက္ခဏာပြ မကခ်ရိစုီးပွားရေး အခြေ 

အနေတို ့ဖြစစ်ေပြီး အခြားသော ဆကစ်ပက်ောင်းကျ ိုး 

များလည်း ရရှိခံစားရသည်။ စီးပွားရေး မတည်မငြိမ် 

(economic instability) ဖ ြစ်နေပါက စီးပွားရေး 

တညင်ြမိမ်ှုကြောင့ဖ်ြစပ်ေါ်လာသော အကျ ိုးဆကမ်ျား 

၏ ပြောင်းပြန် အနုတ်လက္ခဏာဆောင်သော အခြေ 

အနေများ ဆက်တိုက်ဖြစ်ပေါ်လာတတ်သည်။

(၂)

	  ယေဘယုျအားဖြင့ ်စီးပွားရေးမတညင်ြမိမ်ှုသည ်

နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး တည်ငြိမ်မှုမရှိသည့်  ကာလများ၊ 

စီးပွားရေးဆုတ်ယုတ်ကျဆင်းနေသည့် အခြေအနေ 

များ၌ ဖြစတ်တသ်ည။် ထိအုချနိတ်ငွ ်ငွေကြေးဖောင်းပ ွ

မှုနှုန်း မြင့မ်ားခြင်း၊ မမိနိိငုင်သံုံးငွေနငှ့န်ိငုင်ခံြားငွေများ 

လလဲယှရ်ာတငွ ်လလဲယှသ်ည့န်ှုန်းထားများ  အချနိတ်ိ ု

အတွင်း အတက်အကျများနေခြင်း၊  အတက်အကျ 

ပမာဏ ကြီးမားနေခြင်းတို့လည်း ဖြစ်နေတတ်သည်။ 

ထိုအခြေအနေမျ ိုးတွင် ပြ ည်တွင်းစီးပွားရေးလုပ်ငန်း

များသညလ်ည်းကောင်း၊ ပြညပ်နိငုင်မံျားနငှ့ ်ကနုသ်ယွ ်

မှု ပြ ုလုပ်နေသည့် လုပ်ငန်းများသည်လည်းကောင်း 

အခက်အခဲများ၊ ဆုံးရှုံးမှုများကို ကြုံလာရပြီး နိုင်ငံ့ 

စီးပွားရေးအခြေအနေပေါ် ယုံကြည်မှုနည်းလာတတ် 

ကြသည်။ စျေးကွက်အတွင်းရိှ စားသံုးသူများသည် မမိတ့ုိ 

လက်ထဲရှိ ပြ ည်တွင်းသုံးငွေကြေးများကို ဆက်လက် 

ကိငုထ်ားရန ်စိုးရမိစ်တိမ်ျား ရှလိာသကဲသ့ို၊့ စီးပွားရေး

လုပ်ငန်းရှင်များသည်လည်း စျေးကွက်ယန္တရားအပေါ် 

ယုံ ကြည်မှုများကျဆင်းကာ မိမိတို့လုပ်ငန်းများ၏ 

နိုင်ငံတကာမှ 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

အက်ဖ်ဒီအိုင် 

(Foreign Direct 

Investment-FDI) 

စီးဝင်မှု 

အားကောင်းလာခြင်း၊ 

နိုင်ငံရပ်ခြား 

တိုင်းပြည်များနှင့် 

ကုန်သွယ်မှုပမာဏ 

ကြီးမားလာခြင်း 

တို့သည်လည်း 

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

စီးပွားရေး တည်ငြိမ်မှု 

အတွက် များစွာ 

အထောက်အကူ 

ပြုနိုင်သည်
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အနာဂတအ်ခြေအနေများအတကွ ်စိုးရမိသ်ောက ဖြစလ်ာတတက်ြသည။် ပြညတ်ငွ်း၌ ထိသုို ့

ဖြစ်ပေါ်နေစဉ် ပြင်ပမှ စီးဝင်လာသည့် နိုင်ငံခြားရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများသည်လည်း နှေးကွေး 

လာခြင်း၊ တန့်နေခြင်းတို့ဖြစ်လာသည်။   

(၃)

	 နိုင်ငံတကာမှ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု အက်ဖ်ဒီအိုင် (Foreign Direct Investment-FDI) 

စီးဝင်မှုအားကောင်းလာခြင်း၊ နိုင်ငံရပ်ခြားတိုင်းပြည်များနှင့် ကုန်သွယ်မှုပမာဏကြီးမား 

လာခြင်းတို့သည်လည်း နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ စီးပွားရေးတည်ငြိမ်မှုအတွက် များစွာအထောက် 

အကူ ပြုနိုင်သည်။ တည်ငြိမ်စွာဖြစ်ထွန်းနေသော စီးပွားရေးဖွံဖြိုးမှုသည် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

ကနုသ်ယွမ်ှု ဖွံ့ဖြိုးလာစေရနန်ငှ့ ်နိငုင်ခံြားရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှု(အကဖ်ဒ်အီိငု)်များ စီးဝငလ်ာစေရေး 

ဆွဲဆောင်ရာတွင် အထောက်အကူဖြစ်စေသကဲ့သို့ အဆိုပါကုန်သွယ်မှုနှင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု

ကဏ္ဍနစှခ်တုို ့ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကလ်ာခြင်းသညလ်ည်း နိငုင်၏ံစီးပွားရေးဖွဖံြိုးမှုနငှ့ ်စီးပွားရေး 

တည်ငြိမ်မှုကို တွန်းအားဖြစ်စေသည်။ ထို့ကြောင့် ထိုအခြေအနေများသည် အပြန်အလှန် 

သက်ရောက်လျက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုရှိစေသည်ဟု ဆိုနိုင်သည်။

	 မတည်ငြိမ်သော စီးပွားရေးအဆောက်အအုံအတွင်း၌ ငွေကြေးအရင်းအနှီးများ 

ဆုံးရှုံးနိုင်သည်ကို နိုင်ငံခြားသားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ ကောင်းစွာသဘောပေါက်ပြီး 

သားဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့်  မည်သည့်နိုင်ငံ ခြားသားရင်းနှီး မြှုပ်နှံသူကမျှ စီးပွားရေး  

မတည်မငြိမ်ဖြစ်နေသည့်နိုင်ငံသို့ လာရောက်၍ ၎င်းတို့၏ ငွေကြေးများကို ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု

ပြုလုပ်ကြမည်မဟုတ်ပေ။ မတည်ငြိမ်သော စီးပွားရေးအခြေအနေသည် ပြ ည်တွင်းသို့ 

ဝငရ်ောကလ်ာမည့ ်အကဖ်ဒ်အီိငု ်(FDI)ခေါ်  နိငုင်ခံြားတိကုရ်ိကုရ်င်းနှီးမြှုပန်ှမံှုနငှ့ ်ပေါဖ့ောလ်ယီိ ု

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု ( Portfolio Investment) ဟုခေါ်သည့် စာရွက်စာတမ်းများ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု   

နှစ်မျ ိုးစလုံးကို စိတ်ပျက်အားလျော့စေသည်။

(၄)

	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ စီးပွားရေးမတည်ငြိမ်မှုနှင့်ပတ်သက်၍ စီးပွားရေးအတက်အကျ 

သံသရာ (Business Cycle) သဘောတရားဖြင့် လေ့လာလေ့ရှိ ကြသည်။ စီးပွားရေး 

အတကအ်ကျ သသံရာဖြစစ်ဉတ်ငွ ်  အတကအ်ကျများ အဆင့လ်ိကု ်ဖြစပ်ေါ်တညရ်ှသိည။် 

စီးပွားရေးကျဆင်းလာခြင်း သို့မဟုတ် ကျုံ့လာခြင်း (Recession or Contraction)၊ အနိမ့် 

ဆုံး အခြေအနေသိုရ့ောကရ်ှခိြင်း (Trough)၊ စီးပွားရေးအခြေအနေ ကောင်းမနွမ်ှုကျယပ်ြန့် 

လာခြင်း သို့မဟုတ် စန်းပွင့်လာခြင်း (Expansion or Boom)၊  အမြင့်ဆုံးအခြေအနေသို့ 

ရောက်ရှိလာခြင်း (Peak) ဟူ၍ရှိသည်။ စီးပွားရေးကျဆင်းမှု အခြေအနေနှင့် စီးပွားရေး 

တိုးတက်မှု အထွတ်အထိပ်အခြေအနေကြား အလွန်အမင်းကွာဟနေသော  အချနိ်ကာလ 

အတွင်း၌ စီးပွားရေးမတည်ငြိမ်ဖြစ်သည်ကို တွေ့ရှိရသည်။ စီးပွားရေးကျဆင်းမှုအချနိ် 

ကာလကြာမြင့စ်ွာ ဖြစပ်ေါ်နေပါကလည်း စီးပွားရေးမတညင်ြမိမ်ှုကိ ုကြုံတွေ့နေရသညဟ် ု

ဆိုသည်။ တစ်နည်းအားဖြင့် စီးပွားရေးကျဆင်းမှုကို အချနိ်ကာလအားဖြင့် ခြောက်လမှ 
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ကိုးလအထိ ကြုံတွေ့နေရပြီဆိုလျှင်  စီးပွားရေးမတည်ငြိမ်မှု ဖြစ်နေပြဟု ကောက်ချက်ချ 

ရမည်သာ။  

 

စီးပွားရေးအတက်အကျသံသရာ (Business Cycle)

(၅)

	 စီးပွားရေးမတညင်ြမိမ်ှု ကြုံတွေ့လာရသည့အ်ခါ  ဖြစပ်ေါ်လာနိငုသ်ော သကရ်ောက ်

မှုများကို လေ့လာ၍ ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ လျော့နည်းစေရန် အားထုတ်ကြရပြီး၊ 

စီးပွားရေး ပြန်လည်နာလန်ထစေနိုင်မည့် နည်းလမ်းများ ရှာဖွေကြရသည်။ အလုပ်အကိုင် 

အခငွ့အ်လမ်းသစမ်ျား ဖနတ်ီးပေးခြင်း၊ ငွေကြေးဖောင်းပမွှုကိ ုထနိ်းချုပခ်ြင်း၊ ငွေကြေးလလဲယှ ်

နှုန်းကိ ုတညင်ြမိစ်ေရန ်ဆောငရ်ကွခ်ြင်းတိုသ့ည ်အသုံးများသော နည်းလမ်းများဖြစသ်ည။် 

စီးပွားရေးနှိုးဆမွှု အစအီစဉမ်ျား (Stimulus Packages) သညလ်ည်း အလျငအ်မြန ်ထရိောက ်

သော နည်းလမ်းအဖြစ ်နိငုင်အံများအပြားတငွ ်အသုံးများနေသညက်ိ ုတွေ့ရသည။် သိုသ့ော ်

စီးပွားရေး နှိုးဆမွှု အစအီစဉမ်ျားသည ်  အကျ ိုးဆကအ်ားဖြင့ ်ဈေးနှုန်းများမြင့တ်ကစ်ေသော 

အငဖ်လေးရငှ်းဖြစလ်ာနိငုသ်ညကိ်လုည်း ဂရပုြုနေရမညဖ်ြစသ်ည။် ထိအုခြေအနေမျ ိုးသည ် 

နိုင်ငံတကာဘဏ္ဍာရေးဈေးကွက်ထဲ၌ ငွေကြေးအာမခံစာချုပ်များကို ဝယ်ယူမြှုပ်နှံလေ့ရှိ 

သည့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူများအတွက် အခက်အခဲဖြစ်လာနိုင်သည်။ ထိုကြောင့်    ဘဏ္ဍာရေး 

ဈေးကွက်ထွန်းကားသော စီးပွားရေးအဆောက်အအုံများထဲတွင် ပေါ်လစီရေးဆွဲသူများ၊ 

အကောင်အထည်ဖော် လုပ်ဆောင်သူများအနေဖြင့် သတိကြီးကြီးထား ဆောင်ရွက်ရန် 

လိုအပ်ပေသည်။ 

(၆)

	 နိုင်ငံများစီးပွားရေးတည်ငြိမ်မှုအတွက် ပေါ်လစီပိုင်းဆိုင်ရာ အထောက်အကူပြု 

နိုင်ရန်၊ အကြံဉာဏ်များပေးနိုင်ရန်နှင့် အခြားလိုအပ်သော အထောက်အပံ့များ ပေးနိုင်ရန် 

အိငုအ်မအ်က်ဖ ်(IMF)  ဟခုေါ်သည့ ်နိငုင်တံကာငွေကြေးရနပ်ုငံွေအဖွဲ့ကြီး  (International 
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Monetary Fund) ရှိသည်။ ထိုအဖွဲ့ကြီးသည် ကမ္ဘာပေါ်ရှိ စီးပွားရေး အခြေအနေများနှင့် 

ပတ်သက်၍ သတင်းအချက်အလက်များ ပံ့ပိုးပေးသည်။ အိုင်အမ်အက်ဖ်အဖွဲ့ကြီးသည် 

စီးပွားရေး တည်ငြိမ်မှုကိန်းရှင်များအဖြစ် စုစုပေါင်း ပြ ည်တွင်းထုတ်ကုန် ဂျဒီီပီ(Gross 

Domestic Product-GDP)၊ ငွေကြေးဖောင်းပွမှု (inflation)၊ အလုပ်လက်မဲ့ အခြေအနေ 

(Unemployment)၊ ပြညပ်ငွေပေး ငွေယရှူင်းတမ်း (Balance of Payment)၊ ပိုက့နု(်Export)၊ 

သငွ်းကနု ်(Import)၊ ပြငပ်ကြွေးမြ ီ(External Debt)၊ အရင်းအနှီးစီးဆင်းမှု (Capital Flow)၊ 

ကနုစ်ညန်ငှ့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုစျေးနှုန်းများ (prices of goods and services) စသဖြင့ ် အသုံးပြု 

လေ့ရှိသည်။

	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအနေဖြင့် စီးပွားရေးတည်ငြိမ်မှု ရရှိစေရန်အတွက် ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 

ကဏ္ဍနှင့် ငွေကြေးကဏ္ဍနှစ်ခု တစ်ဖက်စောင်းနင်း မဖြစ်စေရန်၊ စျေးကွက်ယန္တရား ပုံမှန် 

လည်ပတ်နိုင်စေရန် အမြဲမပြတ် အကဲဖြတ်လေ့လာ၍ ထိန်းကျောင်းနေရန် လိုအပ်သည်။

(၇)

	 ယနေ့ဂလိုဘယ်လိုက်ဇေးရှင်းရေစီးကြောင်းထဲတွင် စီးမျောနေကြသည့် ကမ္ဘာ့ 

နိုင်ငံများအားလုံးသည် ယခင်ကာလများထက် စီးပွားရေးမတည်ငြိမ်မှုကို ပိုမိုခံစားနေကြ 

ရသည။် သဘာဝဘေးအန္တရာယ ်ကျရောကမ်ှုများ၊ ကပရ်ောဂါကူးစကပ်ျ ံ့နှံမ့ှုများနငှ့ ်လသူား 

တိုက့ိယုတ်ိငု ်ရညရ်ယွခ်ျကရ်ှရိှ ိဖနတ်ီးထားသော  စစပ်ွမဲျားကလည်း ကမ္ဘာကြီးတစခ်လုုံး၏ 

စီးပွားရေးကိုသာမက နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံချင်း၏ စီးပွားရေးများကိုပါ ဟန့်တားနှောင့်ယှက်၊ 

ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ ပေးနေသည်။ 

	 ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး မသေချာမရေရာမှုသည် ၂၀ ရာစုထက် ၂၁ ရာစုတွင် ပိုမိုကြီးမား 

လာနေခဲပ့ြဖီြစသ်ည။် အခြေအနေအရပရ်ပက်ိ ုကောင်းစွာသဘောပေါက၍် ကမ္ဘာန့ိငုင်ရံေး၊ 

စီးပွားရေး အပြောင်းအလမဲျား၊ ဒေသတငွ်းအခြေအနေများကိ ုမျကခ်ြညမ်ပြတ ်စောင့က်ြည့ ်

လေ့လာမှုများ ပြ ုလုပ်လျက်  မိမိတို့နိုင်ငံအပေါ် သက်ရောက်လာနိုင်ခြေတို့ကို ကြိုတင် 

မှန်းဆတွက်ချက်ထားနိုင်မှုသည် မဖြစ်မနေလုပ်ဆောင်ရမည့် ကိစ္စဖြစ်လာသည်။ ထိုသို့ 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားနိုင်မှသာ ပြင်ပကမ္ဘာ့အခြေအနေ၏ မိမိတို့နိုင်ငံ စီးပွားရေးအပေါ် 

သက်ရောက်မှုများ လျော့နည်းသက်သာ‌စေနိုင်မည်။ ပြ ည်တွင်းစီးပွားရေး တည်ငြိမ်စေ 

ရေးအတွက်လည်း အထောက်အကူ ရစေနိုင်မည်ဖြစ်ပေသည်။   

                                                                                                 	 	 	

စောနိုင်(အသုံးချဘောဂဗေဒ)
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&Sif;vif;acsmajy pum;ajy

cspfEdkif(pdwfynm)

တကယ်တော့ လူလူချင်းဆက်သွယ်ခြင်း၊

ဆက်ဆံခြင်းမှာ စကားပြောတာဖြစ်ဖြစ်၊

စာရေးတာပဲဖြစ်ဖြစ် ထိရောက်အောင်မြင်လျှင်

စကားပြေ ကောင်းစွာ ရေးတတ်ရမည်။ 

စကားပြောကောင်းသူ ဖြစ်ရပါမည်။

စာရေးခြင်းသည် စကားပြောခြင်း တစ်မျ ိုးသာပင်
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နိဒါန်း

	 အကြောင်းအားလျောစ်ွာ စာရေးသသူည ်စာပေရေးရာ ပိုခ့ျဆွေးနွေးရသော တာဝန ်

များ ထမ်းဆောင်ခဲ့ရပါသည်။ စစ်ဦးစီးတက္ကသိုလ် အမှတ်စဉ် (၄၁) မှ (၄၅) အထိ ၅ နှစ်၊ 

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတက္ကသိုလ် အမှတ်စဉ် (၃)၊ (၄)၊ (၅) စသည်တို့အပြင် မြန်မာနိုင်ငံ 

စာရေးဆရာအသင်း အခြေခစံာရေးနည်းသငတ်န်း (၁) မ ှ(၁၀) အထနိငှ့ ်ရနက်နုတ်က္ကသိလု ်

မြနမ်ာစာဌာန၊ စာပေပြုစရုေးသား ဖနတ်ီးခြင်းပညာ ဘ့လနွဒ်ပီလိမုာသငတ်န်း (၁) မ (၆) 

အထ ိဆွေးနွေးခဲဖ့ူး၏။ သတူစပ်ါးကိ ုအသပိညာမျှဝေရမည ်ဆိသုောအခါ မမိကိ အကြောင်း 

အရာနှင့် ရည်ရွယ်ချက်ကို ပိုင်နိုင်ထိရောက်အောင် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ရလေသည်။ တစ်ချနိ်၊ 

နစှခ်ျနိ ်သငက်ြားပိုခ့ျဖိုရ့ာ တစရ်က၊် နစှရ်က ်လေလ့ာရုမံျှ မလုလံောကပ်ေ။ တစပ်တ၊် တစလ် 

စသဖြင့် ကိုယ်တိုင် တတ်မြောက်နားလည်အောင် အရင်လေ့လာ လေ့ကျင့်ရပါသေးသည်။ 

ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်ပြီဆိုမှ စင်ပေါ်တက်ရာတွင် ယုံကြည်ချက် အပြည့်အဝ ရပါသည်။ ရင် 

မခုန်တော့ပါ။ ပျော်ရွှင်စွာပဲ သင်ကြားပို့ချနိုင်စမြဲ ဖြစ်ပါသည်။ မေးချင်တာမေး၊ မရှင်းသေး 

လျှင် မေးပါ။

	 မိမိတို့ကို အလယ်တန်းမှာ သမိုင်းနှင့် ပထဝီဝင်ဘာသာသင်ခဲ့သော ဆရာဦးထွန်း 

မောငန်ငှ့ ်ဦးမာတငတ်ိုသ့ည ်ပိငုပ်ိငုန်ိငုန်ိငု၊် ပျောပ်ျောရ်ွှငရ်ွှငန်ငှ့ ်တပည့မ်ျား နားဝငစ်ွမဲြအဲောင ်

သင်တတ်ကြပါသည်။ အထက်တန်းကျောင်းသားဘဝတွင် သမိုင်းနှင့် ပထဝီဝင်ကို သင်ပြ 

သော ဆရာဦးခငန်ငှ့ ်ဦးအနု်းကြညတ်ိုသ့ည ်အလနွတ်ရာကျွမ်းကျငပ်ြီး တပည့မ်ျားခေါင်းထ ဲ

သံမှိုစွဲအောင် ရိုက်သွင်းသလို သင်ပြခဲ့ကြပါပေသည်။ ပထဝီဝင်နှင့် သမိုင်းဘာသာရပ်မှာ 

စတိဝ်ငတ်စား လေလ့ာမတှသ်ားခဲသ့ောအခါ မျ ိုးချစစ်တိဓ်ာတ၊် ကိယု့အ်မျ ိုးသားယဉက်ျေးမှု၏ 

နေရာနငှ့ ်တနဖ်ိုးတိုက့ိ ုသမိြငခ်ဲရ့ပါသည။် ငယစ်ဉက် ဆရာများ၏ ကျေးဇူးတရား ကြီးမားပါ၏။

	 အမျ ိုးသားအမြင်နှင့် တိုင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်ကို ဖ ြိုလှဲဖျက်ဆီးခံရပြီး လူငယ်များ 

နိငုင်တံောအ်တကွ ်အလေးထားစဉ်းစားတတမ်ှု အားနည်းလာရခြင်း၏ အကြောင်းရင်းသည ်

သမိုင်းဘာသာ၊ ပထဝီဝင်ဘာသာ ကျွမ်းကျွမ်းကျင်ကျင် တတ်မြောက်လိမ္မာသော အခြေခံ 

ပညာ ဆရာ၊ ဆရာမများ မရှိသလောက် ရှားပါးခဲ့ရခြင်းသည်လည်း အရေးကြီးသော 

အားနည်းချကတ်စခ် ုဖြစလ်ောကပ်ါသည။် အရင်းအမြစက်ိ ုပြောင်းလဖဲြည့ဆ်ည်းကြရမည ်

ဟု မြင်ပါသည်။

အနာဂတ်

	 ကျွန်ုပ်တို့ဘဝ ရပ်တည်ရှင်သန်နိုင်ရေး၊ လှပသာယာနိုင်ရေးအတွက် ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုး 

စေရနဖ်ြစစ်ေ၊ အေးချမ်းလုခံြုံဖိုဖ့ြစစ်ေ လတူိငု်းကိယုစ်ကီ ပါဝင၍် တာဝနယ်လူိစုတိ၊် တာဝန ်

ခံလိုစိတ်၊ အနစ်နာခံ စွန့်လွှတ်လိုစိတ်ရှိကြရန် ငယ်စဉ်ကပင် နေ့စဉ်ဘဝမှာ အလေ့အထ 

ဖြစ်နေစေရပါမည်။ မိဘကလည်း ဤမူကို အခြေခံရမည်။ ကျောင်းက ဆရာ၊ ဆရာမတွေ 

ကလည်း ဤအခြေခံမူနှင့် ပျ ိုးထောင်ပေးကြရမည် -

	 ၁။	 People	 လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှု

	 ၂။	 Planet	 ကမ္ဘာကြီးစိမ်းလန်းသာယာစေမှု
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	 ၃။	 Process	 စည်းကမ်းတကျ နည်းလမ်းတကျ စနစတ်ကျတတမ်ြောကမ်ှု

	 ၄။	 Product Quality and Productivity  အရညအ်သွေးမြင့စ်ွာ ကနထ်တုစ်မ်ွးအား 

ရှမိှု - မသိားစတုိငု်း၊ ကျောင်းဆရာတိငု်းက နိငုင်ကံိ ုအနာဂတက်ောင်းအောင ်ဤအခြေခမံ ူ

များဖြင့ ်အားလုံးပါဝငလ်ှုပရ်ှားကြသညဆ်ိလုျှင ်မြနမ်ာနိငုင်သံည ်ဘယသ်ောအခါမ ှမျကန်ှာ 

ငယ်စရာမရှိပါ။

ဖြတ်သန်းခဲ့ခြင်း

	 ပြောရဦးမည်။ စာပေဝါသနာပါသူများကို အခမဲ့ စာရေးနည်းသင်တန်းများ ဖွင့်ပြီး 

နိုင်ငံကျော် စာရေးဆရာတွေက ဆွေးနွေးပို့ချကြပါသည်။ နောက်တော့ လူတစ်ရာ၊ နှစ်ရာ 

လက်မခံတော့ဘဲ ငါးဆယ်၊ ခြောက်ဆယ်သာ ဝင်ကြေး ကျပ်တစ်သောင်း၊ နှစ်သောင်းနှင့် 

သင်ကြားပါသည်။ ပျမ်းမျှ လူ ၈၀ စီ ၁၀ ကြိမ်ဖွင့်ခဲ့သဖြင့် သင်တန်းသား ၈၀၀ ကျော်နှင့် 

ထိတွေ့ခဲ့ရပါသည်။ တက္ကသိုလ် မြန်မာစာဌာနမှာလည်း စာရေးနည်း ဒီပလိုမာတစ်နှစ် 

သငတ်န်းမှာ ခြောကန်စှက်ြာ ခြောကက်ြမိ ်ပိုခ့ျခဲဖ့ူးရာ သငတ်န်းသား ၃၀၀ ကျော ်ရှပိေမည။်

	 သင်တန်းသားများကို မိမိက ဆောင်းပါးရေးနည်း သင်ခဲ့ပါ၏။ မြန်မာစကားပြေ၏ 

အခြေခကံိ ုဆရာကြီး ပါမောက္ခဒေါကတ်ာဦးခငအ်ေး (မောငခ်ငမ်င-်ဓနဖုြူ) ၁၉၈၅ ခနုစှက် 

ပြုစုပေးခဲ့သည့် “ပြည်သူ့အတွက် မြန်မာစကားပြေ” ဆိုသော စာအုပ်ကလေးကို လက်စွဲ 

ပြုလျက် စာပေဝါသနာရှင်များကို အချနိ်တိုတိုနှင့် ထိရောက်စွာ သဘောပေါက်နားလည် 

အောင် ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့ပါ၏။

	 သငတ်န်းအတက်ွ မမိကိ ကျယက်ျယပ်ြန့်ပြန့် စဆုောင်းလေလ့ာရသဖြင့ ်အသပိညာ 

တိုးပွားသည။် သငတ်န်းသားအမျ ိုးမျ ိုးက စတိက်ူးပေါ်ရာ မေးကြစမ်းကြသဖြင့ ်သေချာအောင ်

ခိုင်မာအောင် ဖြေရှင်းဖြေကြားရသည်များကလည်း မှတ်သားစရာကောင်းသည်။ “စာပေ 

ရေးသားနည်းဟူသော စာအုပ် (၂) တွဲ” ပြုစုရေးသားဖြစ်သွား၏။ စေတနာ့ဝန်ထမ်း ပါဝင် 

ထမ်းဆောငခ်ြင်းမ ှအမြတရ်ခဲသ့ည။် လနွခ်ဲသ့ော ဆယန်စှက်ျောက်ာလဆကီ ဖြစပ်ါသည။်

	 “ကဲ ... ပြောစမ်းပါဦးကွယ်။ စကားပြေအကြောင်း၊ အခြေခံစာရေးနည်းအကြောင်း 

လေး တိုလ့ည်း သခိျငပ်ါတယ”် ဆိလုျှငတ်ော ့ဆကဖ်တပ်ေါ။့ “စတိမ်ဝငစ်ားပါဘူး” ဆိလုျှင ်

ဤမှာပ ဲရပလ်ိကုပ်ေတော။့ မဖတန်ဲ့တော။့ ကျေးဇူးပါ။ (သင့ရ်ဲ့တနဖ်ိုးရှတိဲ ့အချနိတ်ွေ မကနု ်

ပါစေနှင့်)

ဆက်သွယ်ဆက်ဆံ

	 တကယတ်ော ့လလူခူျင်းဆကသ်ယွခ်ြင်း၊ ဆကဆ်ခံြင်းမှာ စကားပြောတာဖြစဖ်ြစ၊် 

စာရေးတာပဲဖြစ်ဖြစ် ထိရောက်အောင်မြင်လျှင် စကားပြေကောင်းစွာ ရေးတတ်ရမည်။ 

စကားပြောကောင်းသူ ဖြစ်ရပါမည်။ စာရေးခြင်းသည် စကားပြောခြင်း တစ်မျ ိုးသာပင်။ 

ထို့ကြောင့် စကားပြေရေးခြင်းနှင့် စကားပြောခြင်းတို့က ပေါရာဏနှင့် ဝေါဟာရသဖွယ် 

အနည်းငယ်မျှ ကွာဟနေကြသော်လည်း သဘောက အတူတူပါ။ စာရေးကောင်းလျှင် 

လတူွေက ဖတခ်ျငက်ြသည။် စကားပြောကောင်းလျှင ်လတူွေက နားထောငခ်ျငက်ြပါသည။်



jrefrma&;&m 129

	 ခေါင်းဆောငတ်ာဝန၊် ဈေးရောင်းသအူလပု၊် စမီခံန့်ခွသဲ၏ူလပုင်န်း၊ နိငုင်ရံေးသမား 

စွမ်းရည် အစရှိသည့် လူတိုင်း၏ ဘဝတက်လမ်းသည် အထုံပါရမီစွမ်းရည် (Aptitude) 

အပေါ်တငွ ်သူ့ဘဝအမြင့ဆ်ုံးအဆင့ ်(Altitude) ကိ ုရစေသည ်မဟတုပ်ါ။ သိုဆ့ိလုျှင ်ဘာက 

ရစေတာလဲ။

	 သူ၏သဘောထားအမြင် (Atitude) က ပြဋ္ဌာန်းခြင်းပင် ဖြစ်ပေသည်။ သူ့အမြင်၊ 

သူ့စိတ်ကူး၊ သူ့အိပ်မက်၊ သူ့အိုင်ဒီယာကသာ အဓိကကျ၏။

	 ဤဆောင်းပါးကို ဆက်လက်ဖတ်ရှုလာခြင်းသည် စာဖတ်သူက ဘာပဲဖြစ်နေနေ 

ပိမုိတုိုးတကက်ြီးပွားမည့ ်လမ်းကြောင်းပေါ်သို ့ရောကန်ေသည ်အမနှပ်င။် အဘယက်ြောင့ ်

ဆိုသော် အရေးအသားကောင်းအောင်၊ အပြာအဆိုကောင်းအောင် တိုတိုတုတ်တုတ်နှင့် 

အနှစ်သာရရိရှိ ဤမျှအထောက်အကူရသည့် စာကောင်းပေမွန်ကို ယခုဖတ်မိနေပြီ ဖ ြစ် 

သောကြောင့်ပါ။ (ရယ်စရာဟု ယူဆနိုင်ပါသည်)

စကားပြေကောင်း

	 စကားပြေကို ကောင်းမွန်သောလက္ခဏာအင်္ဂါရပ်ခြောက်ချက်နှင့် ပြ ည့်စုံအောင် 

ရေးတတရ်ပါမည။် စကားပြောရာတငွလ်ည်း ဤအချကမ်ျားသည ်အဓကိကျသည့ ်လက္ခဏာ 

ရပ်များပင် ဖြစ်ပါသည်။

	 ၁။	 Correct	 မှန်ကန်ခြင်း

	 ၂။	 Clearity	 ရှင်းလင်းခြင်း

	 ၃။	 Exact	 တိကျခြင်း

	 ၄။	 Elegant	 ပြေပြစ်ခြင်း

	 ၅။	 Concise	 ကျစ်လျစ်ခြင်း နှင့်

	 ၆။	 Compatibility	 လိုက်ဖက်ခြင်း

	 စာရေးရာတွင်ဖြစ်စေ၊ စကားပြောဆို၊ ဟောပြောရာတွင်ဖြစ်စေ အကောင်းဆုံးဖြစ် 

လိလုျှင ်အထကပ်ါ ကောင်းခြင်းလက္ခဏာအင်္ဂါရပတ်ွေ ပြည့စ်ုရံပေမည။် လေလ့ာ၊ လေက့ျင့၊် 

လိုက်နာ ကောင်းစွာတိုးတက်ပါသည်။

	 မှန်မှန်ကန်ကန်၊ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း၊ တိတိကျကျ၊ ပြေပြေပြစ်ပြစ်၊ ကျစ်ကျစ်လျစ် 

လျစ၊် လိကုဖ်ကည်ညီ ီရေးတတမ်ညဆ်ိလုျှင ်ထရိောက်မည၊် အောငမ်ြငမ်ည။် အရညအ်သွေး 

ထူးခြားထူးချွန်ကြောင်း ပရိသတ်ဗိုလ်ပုံအလယ်မှာ ဝင့်ထည်နိုင်လိမ့်မည်။ ပေါ့ပေါ့ဆဆ 

လွယ်လွယ်ကူကူနှင့်တော့ မရပေ။ ခက်လှသည်လည်း မဟုတ်ပေ။ လူတစ်ယောက်မှာ မရှိ 

မဖြစ် အရည်အသွေး။

	 ကြိုးစားသူအတွက် အောင်မြင်မှုများက ရှေ့မှာ အသင့်စောင့်ကြိုနေကြလေသည်။

	 လေ့ကျင့်ရမည်။ ကိုယ်တိုင်လေ့ကျင့်ရပါမည်။ နေ့စဉ်ရက်ဆက် အလေ့အထစွဲမြဲ 

အောင် ရေးသားလေ့ကျင့်သော် အမှားအယွင်း၊ ချွတ်ချော်တိမ်းစောင်းခြင်းများ နည်းပါးပြီး 

သသိသိာသာကောင်းမနွ ်တိုးတကလ်ာမည ်ဖြစပ်ါသည။် စတိပ်ါဝငစ်ား ကြိုးစားသင့ပ်ါသည။်
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	 မှန်မှန်ကန်ကန် ရေးတတ်အောင် ဘာတွေ 

လေ့လာလေ့ကျင့်ရမှာပါလဲ။ ဆရာကြီး မောင်ခင်မင် 

(ဓနုဖြူ) ရေးသားသော စာပေဗိမာန်ထုတ် “ပြည်သူ့ 

အတကွ ်မြနမ်ာစကားပြေ” ဆိသုော စာအပုပ်ါးပါးလေး 

ကို ဖတ်ဖြစ်အောင် ဖတ်ပါလေ။ စာအုပ်ဆိုင်တိုင်းမှာ 

ရှနိိငုပ်ါသည။် ဝယ၍်မရခဲသ့ော ်မြို့နယ ်ပြနက်ြားရေးနငှ့ ်

ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေး စာကြည့်တိုက်များတွင်ဖြစ်စေ၊ 

ကျောင်းစာကြည့်တိုက်မှဖြစ်စေ ငှားယူလေ့လာနိုင်ပါ 

သည။် စာမျကန်ှာ ၇၀ မျှသာရှသိော စာအပုပ်ါးပါးလေး 

ဖြစ်သော်လည်း တန်ဖိုးရှိလှပါသည်။

ဘဝအတွက်

	 သင့်ဘဝကို  လုံးဝပြောင်းလဲတိုးတက်သွား 

အောင ်သငက်သာ အလေးထား ကြိုးစားပါက မခုျမသွေ 

အထောက်အကူရသည့် စာအုပ်လေးတစ်အုပ် ဖ ြစ်ပါ 

လေသည။် လယွလ်ောကတ်ာတွေသာ စပြီး ပြောနေရ 

ခြင်းမှာ လငူယအ်များ အမနှတ်ကယ ်လကတ်ွေ့ကျင့သ်ုံး 

ဆောင်ရွက်စေလိုသော စေတနာ ဖြစ်ပါသည်။ ဆရာ 

လုပ်သည်ဟု မယူဆစေလိုပါ။

	 မြန်မာစကားပြေ စာအုပ်များကုိလည်း သတင်းစာ၊ 

ဂျာနယ် ၊  မ ဂ္ဂဇင်းမှအစ လုံးချင်းစာအုပ်များအထိ 

တွေ့သမျှဖတသ်ာဖတပ်ါ။ များများဖတပ်ါက ပြေသော 

စာနှင့် မပြေသောစာများ၏အရသာ ကွာခြားချက်ကို 

ကိုယ်တွေ့ခံစား သိမြင်လာပါလိမ့်မည်။

	 ဆရာကြီး ရွှေဥဒေါင်း၊ သောတ်ာဆွေ၊ သမုောင၊် 

မင်းလ၊ူ မစန္ဒာ၊ မိုးမိုး(အင်းလျား)၊ နတန်ယွ၊် မောငမ်ိုးသ၊ူ 

လူထုဒေါ်အမာ၊ ဂျာနယ်ကျော်မမလေး၊ ကြ ည်အေး၊ 

ခငန်ငှ်းယ၊ု ခငဆ်ွေဦး၊ ဂျူး စသညတ်ို၏့ စာပေလကရ်ာ 

များအနကမ် ှလကလ်မှ်းမီရာ တွေသမျှ စဖတက်ြည့ပ်ါ။

	 စာဖတ်အား တေ ာ်တော်များလာပြီဆိုပါက 

ပီမိုးနင်း ၊  သိပ္ပံမောင်ဝ ၊  ဦးဖိုးကျား ၊  သိန်းဖေမြင့် ၊ 

သခင်တင်မြ၊ လူထုဦးလှ၊ တက္ကသိုလ်စိန်တင် စသည် 

တို့၏ စာအုပ်များထဲက ကြုံကြိုက်သောစာအုပ်မျ ိုးကို 

ဆက်လက်ဖတ်ရှုသင့်သည်ဟု ယူဆပါသည်။ ကြိုက် 

လျှင် ဆက်ဖတ်သွား၊ မကြိုက်သေးလျှင် ပြောင်းဖတ်။ 

မြန်မာစကားပြေ 

စာအုပ်များကိုလည်း 

သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်၊ 

မဂ္ဂဇင်းမှအစ လုံးချင်း 

စာအုပ်များအထိ

တွေ့သမျှ 

ဖတ်သာဖတ်ပါ။ 

များများဖတ်ပါက 

ပြေသောစာနှင့် 

မပြေသောစာများ၏ 

အရသာ 

ကွာခြားချက်ကို 

ကိုယ်တွေ့ 

ခံစားသိမြင် 

လာပါလိမ့်မည်
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ဤသို ့ခရီးဆကပ်ါမည။် စာဖတက်ျင့ ်စွမဲြလဲာပါလမိ့ ်မည။် ဖတလ်ည်းဖတ၊် မတှလ်ည်းမတှ၊် 

ရေးလည်းရေး၊ အရေးလေ့ကျင့်ခြင်းကမူ များများတွေး၊ များများရေးမှသာလျှင် ပြေပြစ် 
ချောမောပြီး စကားပြေအရညအ်သွေး ပိ၍ု ပိ၍ု ကောင်းလာစမြ ဲထုံးစဖံြစပ်ါသည။် အရှုံးမရှပိါ။ 

လကတ်ွေ့လေက့ျင့ခ်န်း ဟသူမျှတိုသ့ည ်တိုးတကလ်ာအောင ်ကောင်းကျ ိုးပြုစမြသဲာ ဖြစ ်
ကြပါသည်။

အလေ့အကျင့်
	 စာအပုစ်ာပေများကိ ုများများဖတခ်ြင်း၊ များများမတှသ်ားခြင်း၊ ကောင်းနိုးရာရာစတိ ်

ထကဲ နစှသ်ကစ်ွလဲမ်းမသိညမ်ျားကိ ုကူးယထူားခြင်း၊ ကျကမ်တှခ်ြင်း၊ ကိုးကားပြောဆိခုြင်း 
စသညတ်ိုအ့ပြင ်အပြောလေက့ျင့ခ်ြင်း (ပရသိတမ်ရှဘိ ဲမနှက်ြည့ပ်ြီးလည်း ပြောနိငုသ်ည)်၊ 

အရေးလေ့ကျင့်ခြင်း (စာရွက်မကြည့်ဘဲ မိန့်ခွန်းပြောခြင်းမျ ိုး လေ့ကျင့်လျှင် ထိရောက်ပါ 
သည်) လေ့ကျင့်ပါက မုချတိုးတက်ပြောင်းလဲလာသည်ကို ကိုယ်တိုင်တွေ့မြင် ခံစားလာရ 
မည် ဖြစ်ပါသည်။ ခေါင်းဆောင်ကောင်းဖြစ်စေပါသည်။

	 နမူနာအဖြစ် မှန်မှန်ကန်ကန်ရေးခြင်း အချက်တစ်ခုကို ဖော်ပြပါရစေ။ မှန်ရမှာက 
ဘာတွေမှန်ရမှာလဲ (၁) စကားလုံး၊ ရွေးချယ်သုံးနှုန်းတာ မှန်ရပါမည်။ မြွေကိုက်ခံရသည် 

ပြောမည့်အစား ပိုးထိသည်ဟု ပြောလည်းရပါသည်။ စကားလုံးသုံးခြင်း မှန်ကန်ရပါမည်။ 
(၂) သတ်ပုံစာလုံးပေါင်း မှန်ရပါမည်။ ဘာမှမခက်ပါ။ အဘိဓာန်ဘေးချ၊ သံသယရှိလျှင် ရှာ 
ကြည့လ်ိကုရ်ုပံါပ။ဲ (၃) သဒ္ဒါမနှရ်မည။် သဒ္ဒါအသုံးမှားခြင်းက ဘယလ်ိဟုာမျ ိုးလ။ဲ “ဟသူော” 

သုံးရမည့် နေရာတွင် “စသော” ကို မှားသုံးခြင်းမျ ိုး။ စကားလုံးမှားတတ်ခြင်းက ဥပမာ - 
အနမတဂ္ဂသသံရာ ဟ ုရေးမမှနှသ်ညက်ိ ုအနတဂ္ဂမဟ ုရေးမှား ဆိမုှား ရှတိတခ်ြင်း။ မကြာမ ီ

ကိ ုမကြာမှ ီဟ ုမရေးရ။ ဝါစဉ ်မမှားရ။ ဥပမာ ဆရာတောက်ြီးက စမရေးဘ ဲကိရုငလ်ေးဘွဲ့ 
က ထပိမ်ှာ စရေးမခိြင်းမျ ိုး။ အကျယက်ိ ုဒေါကတ်ာဦးခငအ်ေး (မောငခ်ငမ်င-်ဓနဖုြူ) စာအပု ်
မှာ ကြည့်ရင် အလွယ်တကူ သိရပါမည်။

	 ထိုစာအုပ်တွင် မှားတတ်သော နမူနာဝါကျများကို ဆရာကြီးက ရေးပြ၊ ရှင်းပြထား 
ပါသည်။
	 ၁။	 ပုဒ်ထားပြောင်းပြန်ဝါကျ

	 ၂။	 အစီအစဉ်ပျက်ဝါကျ
	 ၃။	 ပုဒ်ထားမှားဝါကျ

နိဂုံး
	 သိထားသူအတွက် လွယ်ကူသလောက် မသိသေးသူ၊ သတိမမူသူတို့ မကြာခဏ 

မှားယွင်းချွတ်ချော်တတ်သောအရာများ ဖြစ်ကြပါသည်။ ခေါင်းဆောင်မှု အရည်အသွေး၊ 
စာပေအခြေခ ံပညာအရညအ်သွေးအတကွ ်လတူိငု်း တနဖ်ိုးမြင့စ်ေသည့ ်အဖိုးတနပ်ညာရပ ်

အခြေခံကို တင်ပြဆွေးနွေးခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ ဆောင်းပါးကို ပြီးဆုံးသည်အထိ ဖတ်ရှုပေး 

တာ ကျေးဇူးတင်ပါသည်။

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)
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“စာ” သည် ပညာမဟုတ်ပါဟု အရင်ဆုံးပြောပါရစေ။ 

စာသည် ပညာရှာရာတွင်

လွယ်လွယ်ကူကူ၊ လျင်လျင်မြန်မြန်

ရှာဖွေနိုင်စေရန်အတွက်

အထောက်အကူပြုသည့်

ကြားခံပစ္စည်းတစ်ခုသာလျှင် ဖြစ်ပါသည်။

စာသင်ခြင်းသည် ပညာကို သင်ကြားပေးခြင်း မဟုတ်ပါ
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	 “ပညာရေးသည် သင်ကြားပေးခြင်း သက်သက်မဟုတ်ပါ။ လူငယ်များ၏ အရည် 

အသွေးကိ ုမမိတိိုက့ိယုတ်ိငု ်မြငှ့တ်ငန်ိငုစ်မွ်းရှအိောင ်လှုံ့ဆောလ်ေက့ျင့ပ်ေးခြင်းနငှ့ ်လပုဆ်ောင ်

တတ်ရန် လမ်းပြပေးခြင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။” 

ဝှိုက်ဟက် (White Head)

ဗြိတိသျှအတွေးအခေါ်ပညာရှင်

	 ကျွန်တော်တို့သည် ကျွန်တော်တို့၏ သားသမီးများကို “ပညာတတ်သူ” တစ်နည်း 

အားဖြင့ ်“ပညာစစစ်စရ်ရှသိ”ူ များ ဖြစစ်ေချငပ်ါသည။် ထိုအ့တကွ ်ပညာရအောင ်လေက့ျင့ ်

ပေးနိငုသ်ည့ ်ကျောင်းသိုပ့ိုက့ြပါသည။် ပိတုတ၊် ပိတုောစ်ေချငလ်ိုဆ့ိပုြီး ကျူရငှပ်ါ ထားလိကု ်

သေးသည။် တချ ို့ဆိလုျှင ်ဂိကုဆ်ရာဖြင့လ်ည်း စာအတကူျကစ်ေသည။် ပြီးလျှင ်စာမေးပွရဲလဒ ်

များကို ပြ ိုင်ခိုင်းကြပါသည်။ ဤသို့လုပ်ဆောင်ခြင်း၏ အကျ ိုးရလဒ်က “ပညာတတ်သူ” 

အစား “စာရသူ” သို့မဟုတ် “စာမေးပွဲရမှတ်များသူ” များသာလျှင် ပေါ်ထွန်းလာကြပေ 

သည။် ဤသိုဖ့ြစရ်ခြင်းမှာ ပညာရေးတငွ ်တာဝနရှ်သိ ူဆရာ၊ ဆရာမများနငှ့ ်မဘိများသည ်

ပညာရေး၏ လွမဲှားသော “အရညအ်သွေးအကဖဲြတမ်ှု ရေစီးကြောင်း” တငွ ်လိကုပ်ါစီးမျော 

နေ၍ဖြစ်ပါသည်။ ကျွန်တော်တို့ဆီတွင် အရည်အသွေးအကဲဖြတ်မှု (Assessment) မာ 

လူ့အရည်အသွေး ဖွံ့ဖြိုးမှုကို အခြေခံသည့် ဆောင်ရွက်ခြင်းကို မပြုလုပ်ဘဲ ဘာသာရပ် 

အကဲဖြတ်မှုသာဖြစ်သည့် ပြ ဋ္ဌာန်းချက်စာအုပ်၏ စာများလောက်ကိုသာ စစ်ဆေးသည့် 

“စာမေးပွဲ” (Examination) ကို အဓိကထားနေ၍ ဖြစ်ပါသည်။ စာမေးပွဲများအောင်ပြီး 

အတန်းများတစ်ခုပြီးတစ်ခု ပေါက်မြောက်ခဲ့သည်ကိုပင် “ပညာတတ်သူ” များအဖြစ် ခံယူ 

နေကြသည်။ တကယ်တော့ “စာ” နှင့် “ပညာ” မတူသည်ကို ကွဲကွဲပြားပြား သိထားပါမှ 

မိမိတို့ အကောင်အထည်ဖော်နေသည့် ပညာရေး၊ မိမိတို့၏ တပည့်များနှင့် သားသမီးများ 

သည် “စာတတ်သူလား”၊ “ပညာတတ်မတတ်”၊ “ပညာရမရ” ဆိုတာကို သိရှိနိုင်ပေလိမ့် 

မည်။

“စာ” ဆိုသည်မှာ 

	 “စာ” သည် ပညာမဟုတ်ပါဟု အရင်ဆုံးပြောပါရစေ။ စာသည် ပညာရှာရာတွင် 

လွယ်လွယ်ကူကူ၊ လျင်လျင်မြန်မြန် ရှာဖွေနိုင်စေရန်အတွက် အထောက်အကူပြုသည့် 

ကြားခံပစ္စည်းတစ်ခုသာလျှင် ဖြစ်ပါသည်။ စာသင်ခြင်းသည် ပညာကို သင်ကြားပေးခြင်း 

မဟုတ်ပါ။ ပညာရပ်တစ်ခုခု (သမိုင်း၊ ပထဝီဝင်၊ သိပ္ပံ စသည်) တို့ကို ဖတ်စာအုပ်တွင် 

သငယ်သူ၏ူ အရယွအ်ဆင့တ်ိုန့ငှ့ ်လိကုဖ်ကသ်ော ပေးသင့ပ်ေးထိကုသ်ည့ ်ပညာရပဆ်ိငုရ်ာ 

များ၊ ဗဟသုတုများကိ ုမတိဆ်ကပ်ေးခြင်းသာ ဖြစပ်ါသည။် ယင်းကိ ုအခြေခ၍ံ ဆကလ်က ်

သင်ယူလေ့လာရပါသည်။ သို့မှသာ “စာတတ်ပေတတ်” သို့မဟုတ ်“ဗဟုသုတကြွယ်ဝသူ” 

များအဆင့်သို့ ရောက်ရှိလိမ့်မည် ဖ ြစ်ပါသည်။ သို့သော် ပညာတတ်အဆင့်ကို မရောက် 

သေးကြောင်း သတိပြုရန်လိုပေသည်။ သို့ပါ၍ ဖတ်စာအုပ်ရှိ စာများကိုသာ စစ်ဆေးပြီး 

အတန်းအောင်လက်မှတ်များ ရရှိ ခြင်းသည် ပညာရခြင်း သို့မဟုတ် ပညာတတ်ခြင်း 
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မဟုတ်သေးပါ။ ပညာ၏ အစောဆုံးအဆင့်သာ ဖြစ်ပါ 

သည။် “အတန်းတစဆ်င့တ်ကခ်ြင်းနငှ့ ်အောငလ်ကမ်တှ ်

သည ်ပညာကိ ုဆက်လကလ်ေလာဆည်းပူးရနအ်တက်ွ 

စနစတ်ကျ လေလ့ာနည်းနငှ့ ်ချဉ်းကပန်ည်းကိ ုလေက့ျင့ ်

ပေးလိုက်ခြင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။ ထို့အပြင် ၎င်းသည် 

သငရ်ိုးညွှန်းတမ်းတငွပ်ါရှသိော စာများကိသုာ အခြေခ ံ

ထား ပြီး  သတ်မှတ်ထားသော အဆင့်တစ်ဆင့်၏ 

လေ့ကျင့်ပေးမှု ပြ ီးဆုံးကြောင်း အသိအမှတ်ပြုခြင်း” 

မျှလောက်သာ ဖ ြစ်ပါသည်။ အမြင့်ဆုံးဘွဲ့ဖြစ်သည့် 

ပါရဂူဘွဲ့ (Ph.D) ရထားသူဖြစ်သော်လည်း ပညာရပ် 

အသစ်အဆန်း  ရ ာဖွေမှု ဖြ စ်သည့် သုတေသနကုိ 

ဆက်လက်လပုဆ်ောငခ်ြင်း မရှခိဲလ့ျှငလ်ည်း ပညာတတ ်

ဘဝသို့ ရောက်နေသူမဟုတ်သေးပါ။ ဆိုလိုသည်မှာ 

“ပညာတတ်” ဟူသည် “စာမေးပွဲရမှတ်”၊ “အောင် 

လက်မတှ”် သိုမ့ဟတု ်“ဘွဲ့ဒဂီရီ” တိုဖ့ြင့ ်မဆုံးဖြတစ်ေ 

လိုပါ။ ပညာကို စဉ်ဆက်မပြတ် ဖြည့်ဆည်းနေမှုနှင့် 

ယင်းကို နေ ့စဉ်ဘဝအတွက် အသုံးချနေမှုဖြင့်သာ 

ပညာတတ်ဆိုတာကို တိုင်းတာသင့်ပါသည်။

“ပညာ” ဆိုသည်မှာ 

	 “ပညာ” သည ်ရပုအ်ကောငအ်ထညမ်ဟတုပ်ါ။ 

လူသား၏ စွမ်းရည်တစ်မျ ိုးသာ ဖြစ်ပါသည်။ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်ရှိနေသော လူအပါအဝင် သက်ရှိနှင့် 

သက်မဲ့တို့၏ သဘာဝအတိုင်း ဖ ြစ်ပျက်နေမှုများကို 

လူသား၏ စူးစမ်းစိတ် ဖြင့်  လေ ့လာမှုမှ  ပေ ါ်ထွက် 

လာသည့ ်ရလဒ၏် သဘောသည ်ပညာပငဖ်ြစပ်ါသည။် 

တကယ်တော့ ဦးနှောက်၊ စာအုပ်၊ ပေစာ၊ ကျောက်စာ 

နှင့်  အခြားမှတ်သားနိုင်သည့် ကိရိယာများထဲတွင် 

သိုမှီးထားမှုသည် “မှတ်တမ်း” အဆင့်တွင်သာ ရှိပါ 

သည်။ ပညာမဟုတ်သေးပါ။ ပညာဟူသည် သူ့ချည်း 

သပသ်ပရ်ပတ်ည၍် မရပေ။ လသူား၏ စမွ်းဆောငရ်ည၊် 

အရညအ်သွေးနငှ့ ်ပေါင်းစပန်ိငုမ်သှာ ပညာ၏သဘော 

နငှ့တ်နဖိ်ုးသည ်ထငရ်ှားပေါ်လငွ ်လာပေသည။် ပညာ 

၏ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ကို လေ့လာရာ၌ နိုင်ငံတကာ 

တွင် Knowledge (ဗဟုသုတရှိခြင်း) နှင့် Wisdom 

ပညာ၏ 

သဘောသည် သိရုံ၊ 

တတ်ရုံမျှဖြင့် 

မပြီးသေးပါ။

သိသမျှ၊ တတ်သမျှကို 

လူတစ်ဦးချင်းစီ၏

နေ့စဉ် ဘဝတွင်

မှန်မှန်ကန်ကန် 

အသုံးချနိုင်ရပေမည်
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(ဉာဏ ်ပညာ အမြောအ်မြငက်ြီးခြင်း) ဟ၍ူ သီးခြားအဓပိ္ပာယ ်ဖငွ့ဆ်ိကုြပါသည။် ဖတစ်ာအပု ်

၏ “စာလောကသ်ာ နားလညခ်ြင်း”၊ “စာတတခ်ြင်း” နငှ့ ်“ဗဟသုတုရှခိြင်း” တိုသ့ည ်ပညာ၏ 

အစောဆုံးအစတိအ်ပိငု်းအဆင့ ်(အစပျ ိုးအဆင့)် တစခ်သုာဖြစပ်ေသည။် ပညာ၏ သဘော 

သည် သိရုံ၊ တတ်ရုံမျှဖြင့် မပြီးသေးပါ။ သိသမျှ၊ တတ်သမျှကို လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ နေ့စဉ် 

ဘဝတငွ ်မနှမ်နှက်နက်န ်အသုံးချနိငုရ်ပေမည။် ဆိလုိသုညမ်ှာ သငယ်လူေက့ျင့ခ်ဲသ့မျှသည ်

လတူစဦ်းချင်း၏ နေ့စဉလ်မူှုဘဝတငွ ်ကြုံတွေ့ရမည့ ်အခကအ်ခဲနငှ့ ်အဟန့်အတားများကိ ု

စနစတ်ကျ ရငဆ်ိငုက်ျောလ်ွှားပြီး အောငမ်ြငမ်ှုဆ ီတကလ်မှ်းနိငုရ်န ်လကတ်ွေ့အသုံးချနိငုပ်ါ 

မှ “ပညာ၏သဘော” ကို ပေါ်လွင်နိုင်ပေမည်။

	 ကျွန်တော်တို့ မြန်မာမှုဝန်းကျင်တွင် ပညာ၏သဘောကို ကာလာမသုတ္တန်တွင် 

အောက်ပါအတိုင်း အတိအလင်းဖွင့်ဆိုထားပါသည်။

	 (	က	)	 တစ်ဆင့်ကြားရုံမျှဖြင့်

	 (	 ခ	)	 ဘိုးစဉ်ဘောင်ဆက် လက်ခံခဲ့ရုံမျှဖြင့်

	 (	 ဂ	)	 သူတစ်ပါးပြောခဲ့တာက ဒီလိုဟုဆိုရုံမျှဖြင့်

	 (	ဃ	)	 ကျမ်းဂန်စာထဲမှာပါတာဆိုရုံမျှဖြင့်

	 (	 င	)	 ယုတ္တိတန်၏ ဆိုရုံမျှဖြင့်

	 (	 စ	)	 မှန်းဆရုံမျှဖြင့်

	 (	ဆ	)	 ကျ ိုးကြောင်းဆက်စပ် ဆင်ခြင်နိုင်ရုံမျှဖြင့်

	 (	 ဇ	)	 ကိုယ့်အမြင်နှင့်ကိုက်ညီတယ်ဆိုရုံမျှဖြင့်

	 (	ဈ	)	 ဖြစ်နိုင်တယ်၊ ဖြစ်နိုင်ခြေရှိတယ်ဆိုရုံမျှဖြင့်

	 (	ည	)	 တို့ဆရာကပြောသည်ဟု ဆိုရုံမျှဖြင့် ... ၊

	 စသညတ်ိုဖ့ြင့ ်အမနှတ်ရားဟ ုမဆုံးဖြတပ်ါနငှ့၊် လကမ်ခပံါနငှ့၊် ကိယုတ်ိငုသ်၊ိ ကျင့သ်ုံး 

ပြီးမှ အမှန်တရားဟု ဆုံးဖြတ်ပါဟု ပါရှိပါသည်။ အထက်ပါအချက်များတွင် “ကြားခြင်း”၊ 

“သူများ၏အပြောကိုလက်ခံခြင်း”၊ “ကျမ်းဂန်စာထဲတွင်ပါရှိခြင်း”၊ “မှန်းဆခြင်း”၊ “ကိုယ့် 

စိတ်ကြိုကတ်ွေ့ခြင်း”၊ “ကိုယ့်ဆရာပြောခြင်း”၊ “ကျ ိုးကြောင်းဆက်စပခ်ြင်း” စသည်တိုက့ိ ု

အခြေခ၍ံ မျက်စမိှတိမ်ယုရံန၊် မဆုံးဖြတရ်နဟ် ုဆိလုိပုါသည။် အဓကိအားဖြင့ ်ကိယုသ်တိဲ ့

အချက်တစ်ချက် သို့မဟုတ် ကိုယ်ရပ်တည်ရာရှုထောင့် တစ်ဖက်တည်းဖြင့် အရာရာကို 

အမှန်ဟု မဆုံးဖြတ်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ ကြား၊ သိ၊ ကျမ်းဂန်လာ...... စသည့် နည်းမျ ိုးစုံဖြင့် 

ရရှလိာသော သတင်းအချကအ်လက ်သိုမ့ဟတု ်ဗဟသုတုတိုက့ိ ုမမိတိို ့ကိယုတ်ိငု ်ဘကစ်ု ံ

ထောင့်စုံ အမြင်မှ ရှုမြင်ပြီး ပကတိအခြေအနေကို နားလည်အောင် လုပ်ရပါမည်။ ပြီးလျှင် 

ကိုယ်တိုင်လည်း ကျင့်သုံးပြီး မှန်၊ မမှန် ဆုံးဖြတ်ချက်ချရန် ဖ ြစ်ပါသည်။ “ကြား”၊ “သိ”၊ 

“အစွ”ဲ တိုက့ိ ုအခြေခပံြီး ဆုံးဖြတလ်ပုက်ိငုခ်ြင်းဖြင့ ်အမနှတ်ရား သိုမ့ဟတု ်ဓမ္မကိ ုမသနိိငု၊် 

မရနိငုပ်ါဟ ုဆိလုိပုါသည။် ကိယုတ်ိငုလ်ည်း လကတ်ွေ့ကျင့သ်ုံးပြီးမသှာလျှင ်အမနှတ်ရားကိ ု

ရရှိနိုင်ပေလိမ့်မည်။ ဤသို့အမှန်တရားကို ရှာဖွေမှုသည်ပင် “ပညာ၏အနှစ်သာရ”၊ “ပညာ 

၏ သဘောသဘာဝ” ပင်ဖြစ်ပါသည်။ 

	 အထကပ်ါ ကာလာမသတု္တနလ်ာ ပညာ၏သဘောတရားကိ ုလကတ်ွေ့ရှာဖွေနိငုရ်န ်
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“သက္ကတ၊ အဂလိပ်၊ ပါဠိ” အဘိဓာန်တွင် ပေါ်လွင်အောင် ထပ်မံရှင်းလင်းထားပေသည်။ 

ထိအုဘဓိာနတ်ငွ ်“ပညာ (Prajna)” က ုအဆင့ ်(၅)ဆင့ဖ်ြင့ ်ဖငွ့ဆ်ိထုားပေသည။် ယင်းတိုမ့ှာ-

	 (၁)	 Knowledge (သုတကြွယ်ဝခြင်း)

	 (၂)	 Intelligence (ဆက်လက်လေ့လာစူးစမ်းခြင်း)

	 (၃)	 Discrimination (ကွဲပြားခြားနားမှုကို ဝေဖန်ပိုင်းခြားနိုင်ခြင်း)

	 (၄)	 Judgment (ကောက်ချက်ချခြင်း၊ ဆုံးဖြတ်နိုင်ခြင်း)

	 (၅)	 Wisdom ( ဉာဏ်ပညာအမြော်အမြင်နှင့်ပြည့်စုံခြင်း) တို့ဖြစ်ပါသည်။

	 အထက်ပါအချက်များသည ်ပညာ၏အဓပိ္ပာယတ်ငွ ်ပါဝငသ်ော ဝသိေသလက္ခဏာ 

များ မဟုတ်ပါ။ ပညာဆိုတဲ့ သဘောကို ပီပီပြင်ပြင် ပေါ်လွင်အောင်နှင့် ပညာကို တကယ် 

ရအောင် ရှာဖွေရာတွင် ကျင့်သုံးရမည့ ်အဆင့မ်ျားဖြစ်ကြပါသည်။ ပညာသည် အသိတရား 

သက်သက် မဟုတ်ပါ။ အကျင့်တရားနှင့် ပေါင်းစပ်ခြင်းပါ။ လက်တွေ့လုပ်ဆောင်ရမည့် 

အဆင့်များဖြစ်ပါသည်။ ပညာ၏ပထမအဆင့်သည် အချက်အလက် စုဆောင်းနိုင်စွမ်း 

(Knowledge)  ရှရိမည။် သိုသ့ော ်ရရှထိားသော အချကအ်လကတ်စခ်တုည်းနငှ့ ်မလုလံောက ်

သေးပါဟု ခံယူကာ ဆက်စပ်မှုမှန်သမျှကို ဆက်လက်လေ့လာစုဆောင်းရပါမည်။ အဲဒါက 

ဒတုယိအဆင့ပ်ါ။ မြနမ်ာလ့ူ့အဖွဲ့အစည်းတငွ ်“ဆရာက တစထ်ွာပြလျှင ်တပည့က် တစတ်ောင၊် 

တစ်လံမြင်ရမည်” လို့ ဆိုထားပါသည်။ ဆရာက ပြောခဲ့၊ သင်ခဲ့သမျှကို လိုက်မှတ်နေရုံ၊ 

ဤအတိငု်းထပပ်ြော၊ ထပသ်ငပ်ေးနေရုသံည ်ပထမအဆင့ဖ်ြစသ်ည့ ်သရိုအံဆင့ ်(သတုမယ 

အသ)ိ သာ ရှနိေပါသေးသည။် ဒါတောင ်ဆရာဆ့ကီ ရယခူဲ ့သည့ ်“အငှားအသ”ိ ပါ။ ကိယုပ်ိငု ်

အသအိဆင့ဆ်သီို ့မရောကသ်ေးပါ။ မလုလံောကသ်ေးပါ။ ဆရာပြောသည့အ်ချကက်ိ ုအခြေခ ံ

ပြီး ဆက်စပ်နေသော အချက်အလက်များကို ဆက်လက်လေ့လာစူးစမ်းမှု (Intelligence) 

လုပ်ဆောင်ရပါမည်။ ထိုအခါမှာ သုတရှိသူအဆင့်မှ ဗဟုသုတ ကြွယ်ဝသောအဆင့်သို့ 

ရောကပ်ေလမိ့မ်ည။် သိုသ့ော ်အသပိညာကြွယဝ်သမူျားသညလ်ည်း ပညာတတသ်အူဆင့သ်ို ့

မရောက်ရှိသေးပါ။ ထပ်မံရှာဖွေ၍ ရရှိလာသော အချက်အလက်များကို ယခင်ရရှိပြီးသား 

ဗဟသုတုများနငှ့ ်ဆကစ်ပန်ိငုစ်မွ်းရှရိပါမည။် မမိရိှာဖွေစဆုောင်းထားသော ဗဟသုတုတငွ ်

တူတာတွေ၊ မတူတာတွေ၊ ခပ်ဆင်ဆင်တွေ၊ ဆန့်ကျင်ဘက်တွေ ပါလာတာကို အစွဲနှင့် 

အဂတိတရား (၄)ပါး ကင်းရှင်းစွာဖြင့် တစ်ခုချင်းစီ၏ ကွဲပြားခြားနားမှုကို သုံးသပ်နိုင်စွမ်း 

(Discrimination) ရှရိပါမည။် ဒါကတတယိအဆင့ပ်ါ။ ဤအဆင့ထ်လိည်း ပညာရသအူဆင့ ်

သို ့မရောကရ်ှသိေးပါ။ စတတု္ထအဆင့အ်နေဖြင့ ်သုံးသပထ်ားချကအ်ားလုံးကိ ုကောကခ်ျက ်

(Judgment) ချနိငုရ်ပါမည။် ထိအုခါတငွ ်စဆုောင်းရရှထိားသော အချကအ်လကအ်ားလုံး 

၏ အဖြေတစခ် ုပေါ်ထကွလ်ာပေလမိ့မ်ည။် မနှသ်ည၊် မှားသည၊် မနှလ်ည်းမမန၊် မှားလည်း 

မမှား၊ ထို့အတူ ဖြူသည်၊ မည်းသည်၊ ဖြူလွှလွှ၊ မဲပြာပြာ စသည်ဖြင့် ဆုံးဖြတ်နိုင်ရပါမည်။ 

ကြုံတွေ့လာရသော အခက်အခဲ၊ ပြ ဿနာနှင့် သိရှိထားသော အကြောင်းအရာတစ်ခု 

လောက်ကို တစ်ခါတစ်ရံလောက်သာ ဤကဲ့သို့ စနစ်တကျ ချဉ်းကပ်နေရုံမျှဖြင့်လည်း 

ပညာ၏နောက်ဆုံးအဆင့်ဆီသို့ ရောက်ရှိသည်ဟု မဆိုနိုင်သေးပါ။ ပြ ဿနာအားလုံး၊ 

အခက်အခဲအားလုံး၊ အကြောင်းအရာ အားလုံးကို အဆိုပါ အဆင့် (၄) ဆင့်ဖြင့် မိမိတို့၏ 
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နေ့စဉ်ဘဝတွင် ချဉ်းကပ်အသုံးချနေရပါမည်။ ထိုသို့ 

အသုံးချပါများလာသောအခါ အစွ ဲကင်းကာ အတ္တ၊ မာန 

လျော့နည်းလာပြီး အဂတိတရား (၄) ပါး ကင်းရှင်းစွာ 

ဖြင့် အရာရာကို ဆုံးဖြတ်လုပ်ကိုင်လာနိုင်ပါလိမ့်မည်။ 

ဥပမာ-နငှ်းဆနီငှ့ ်စပံယ ်ဘယသ်ပူိလုသှလဆဲိတုာ မရ 

တောပ့ါ။ အလကှိယုစ်ရီှနိေတယဆ်ိတုာ မြငသ်လိကခ် ံ

လာပါတော့သည်။

	 အထကပ်ါကဲသ့ို ့နေ့စဉက်ျင့သ်ုံးမှု များလာသော 

အခါတွင် အလေ့အကျင့်မှ အထုံအဖြစ်သို့ ပြောင်းလဲ 

လာပါတော့သည်။ အဲဒီအခါမှာ “လုပ်ကိုင်ပြောဆို ၊ 

ပြဿနာ၊ အခကအခဲ” တစခ်ခုကုိ ုချဉ်းကပမ်ှု၊ ဖြေရငှ်း 

မှုများသည် အစွဲကင်းရှင်း၊ အဂတိတရားကင်းရှင်း၊ 

မာနလျှော့၊ စိတ်ရှင်းရှင်းဖြင့် အထက်ပါ အဆင့် (၄)

ဆင့ဖ်ြင့ ်ချဉ်းကပထ်ားသည့အ်တကွ ်အမနှ ်သိုမ့ဟတု ်

ပကတ ိအနေအထားဘကသ်ို ့အလေးသာလာပါသည။် 

အမှားနည်းသည့ ်နေ့စဉဘ်ဝဆသီို ့ရောကရ်ှလိာပါလမိ့ ်

မည်။ ဤသို့ကျင့်သုံးနိုင်မှသာ ပညာ၏ နောက်ဆုံး 

အဆင့် (၅) ဖြစ်သည့် “ဉာဏ်ပညာအမြော်အမြင်နှင့် 

ပြည့်စုံခြင်း” (Wisdom) အဆင့်ကို ရောက်ရှိပါမည်။ 

ထိအုခါမသှာ “ပညာ” ကိ ုတကယရ်ရှသိော အဆင့ဆ် ီ

သို့ ရောက်ရှိပေလိမ့်မည်။ ကြံစည်ပြောဆိုလုပ်ကိုင်မှု 

မနှသ်မျှသည ်“ပညာဦးဆောငမ်ှု” ဖြင့သ်ာ ဆောငရ်ကွ ်

နိငုသ် ူဖြစလ်ာပါတောသ့ည။် ဆရာတိုဆ့မီ ှမတှသ်ားမှု၊ 

စာဖတပ်ြီးရရှလိာသော “အသတိရား” နငှ့ ်“ဗဟသုတု 

ကြွယ်ဝခြင်း” သည် ပညာအဆင့်၏ ဒုတိယအဆင့် 

ဖြစသ်ည့ ်“သတုမယ” အဆင့သ်ာ ရှပိါသေးသည။် ပညာ 

စစ်စစ် မရရိသေးပါ။ ပညာ၏ နောက်ဆုံးရလဒ်က 

“ဉာဏပ်ညာအမြောအ်မြငန်ငှ့ ်ပြည့စ်ုသံလူသူား” အဖြစ ်

ပေါ်ထနွ်းလာအောင ်လကတ်ွေ့ဆကလ်က ်ကျင့သ်ုံးနိငု ်

ရပါမည်။ 

	 အချုပ်အားဖြင့် ကျွန်တော်တို့၏ ယနေ့ခေတ် 

ပညာရေးကိ ုအကောငအ်ထညဖ်ောရ်ာတငွ ်ဖတစ်ာအပု ်

အတငွ်းရှ ိစာသည ်ပညာမဟတုပ်ါ။ ပညာတတအ်ဆင့ ်

သို့  တက်လှမ်းမှု၏ အစောဆုံး “အသိတရားရရှိမှု” 

သိုမ့ဟတု ်“ဗဟသုတုရရမိှု” တစခ်ကို ုစတငမ်တိဆ်က် 

ကြံစည်ပြောဆို 

လုပ်ကိုင်မှု

မှန်သမျှသည်

“ပညာ ဦးဆောင်မှု” 

ဖြင့်သာ

ဆောင်ရွက်နိုင်သူ 

ဖြစ်လာပါ

တော့သည်
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ပေးခြင်းသာ ဖြစ်ကြောင်းကို ပညာရေးတွင် တာဝန်ရှိသူ ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် မိဘများ 

အနေဖြင့ ်သတပိြုအပပ်ေသည။် အသပိညာဆညပ်ူးခြင်းမ ှရရှလိာသော ဗဟသုတုကြွယဝ်မှု 

ကို အခြေခံ၍ နေ့စဉ်ဘဝတွင် စနစ်တကျ အသုံးချနိုင်ခြင်းသည် “ပညာ၏သဘော” ပင် 

ဖြစပ်ါသည။် ကျွနတ်ောတ်ို ့ပြောင်းလလဲိသုော ပညာရေးသည ်မမိတိို ့စဆုောင်းရရှထိားသော 

“အသိတရား” ကို “နေ့စဉ် အသုံးချနိုင်မှု အကျင့်တရား” ဆီသို့ ပြောင်းလဲနိုင်သည်အထိ 

လေ့ကျင့်ပေးနိုင်မှသာ ပညာအစစ်ကို ရရှိသောသူဖြစ်မှာမို့  ဖတ်စာအုပ်ထဲပါသမျှနှင့်  

တင်းတိမ်၍မရပါ။ ပညာကို ဆက်လက်လေ့လာ ဆည်းပူးနေအောင် မိဘဆရာများက 

အားပေးသင့ပ်ါသည။် နောကဆ်ုံးအနေဖြင့ ်ကျွနတ်ောတ်ို၏့ ပညာရေးပြုပြငပ်ြောင်းလမဲှုကိ ု

ရှေ့တန်းက အကောင်အထည်ဖော်နေကြသော ကျောင်းများကိုလည်း စာသက်သက်သာ 

သငပ်ေးသည့ ်(Factual Teaching) ကျောင်းပုစံမံ ှပညာကိ ုတကယရ်ယနူိငုမ်ည့ ်တွေးခေါ် 

တတ်၊ မြော်မြင်တတ်အောင် လေ့ကျင့်ပေးသည့် (Critical Thinking) အဆင့်ဆီသို့  

ဆကသ်ွားနိငုသ်ည့ ်အခြေအနေမျ ိုးရအောင ်ဖနတ်ီးပေးရပါမည။် သိုမ့သှာ ဘဝတစသ်ကတ်ာ 

ဆက်လက်သင်ယူလိုစိတ် ဗီဇမျ ိုးစေ့ကို ချပေးနိုင်သော ပညာရေးအဖြစ် သို့မဟုတ် “စာ” 

နှင့် “ပညာ” ကွဲကွဲပြားပြား နားလည်အောင် လေ့ကျင့်ပေးပြီး စာသင်မှုလောက်တွင်သာ 

ရပ်မနေဘဲ၊ ပညာနောက်သို့ တကောက်ကောက်လိုက်လိုစိတ် ပြ င်းထန်သူများပေါ်ထွန်း 

လာအောင် ယခုဆောင်းပါးအစတွင်ဖော်ပြခဲ့သည့် ပညာရှင်ကြီးဝှိုက်ဟက် ညွှန်ပြသကဲ့သို့ 

မမိကိိယုက်ိ ုမမိ ိကိယုတ်ိငုမ်ြငှ့တ်ငလ်ိစုတိရ်ှလိာအောင ်လေက့ျင့ပ်ေးသည့ ်ပညာရေးဆသီို ့

မလွဲမသွေ အသွင်ပြောင်းကြရန် လိုအပ်ပါကြောင်း အကြံပြုရေးသားအပ်ပါသည်။

ဒေါက်တာမောင်သင်း
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ကပ်ရောဂါ အတွင်းမှာ ဘယ်သတင်းက မှန်သလဲ၊ 

ဘယ်လိုနည်းနဲ့ ကပ်ရောဂါဘေးက

ရှောင်ရှားကြမလဲဆိုတာကို

မပီမပြင်၊ မပြတ်မသားဖြစ်လာရတဲ့ ကိစ္စတွေမှာ 

သတင်းညစ်ညမ်းမှု (Information Pollution) ကြောင့်ဆိုတာ 

ပိုပြီးပေါ်လွင်လာတယ်
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	 ရေနွေးငွေ့ရဲ့စွမ်းအင်ကို ရှာဖွေတွေ့ရှိပြီးကတည်းက သိပ္ပံပညာဟာ တစ်ရှိန်ထိုး 

တိုးတက်ခဲ့ပါတယ်။ နှစ်ပေါင်း ငါးရာကျော်အတွင်း အံ့ဩဖွယ်တီထွင်ဆန်းသစ်မှုတွေ တွေ့ 

နိငုပ်ါတယ။် အဒဲအီကျ ိုးကိ ုလသူားတွေ ခစံားနေကြရပါတယ။် ဒလီိနုဲ့ လျှပစ်စဓ်ာတမ်ရှရိင ်

မနေနိုင်တော့ဘူး။ ကျေးရွာဝါဒတွေလည်း ပြောင်းလဲသွားကြပါပြီ။ ကမ္ဘာ့ကြည့်ကြည့်မယ် 

ဆိရုငတ်ော ့ပဂု္ဂလကိအာကာသခရးစဉတ်ွေတောင ်စတငန်ေတာ‌ တွေ ရပါတယ။် ဝမ်းသာ 

စရာ၊ အားကျစရာကောင်းသလိ ုကြောကစ်ရာလည်း ကောင်းပါတယ။် အထနိ်းအချုပမ်ရှတိဲ ့

ဟင်းလင်းပြင်အာကာသထဲမှာ အစိုးရမဟုတ်တဲ့ ပုဂ္ဂလိကတွေက ဆုံးဖြတ်ပြီး လုပ်ချင် 

သလို လုပ်လာကြရင် အုပ်ထိန်းမယ့်သူမရှိနိုင်တော့ဘူး။

	 သမားအိကုတော ့ကျန်းမာရေးဘကက်ပ ဲကြည့ပ်ါတယ။် သပိ္ပအံခြေခတံဲ ့နည်းပညာ 

ခေတ်ကြီးထဲမှာ အလွန်ခေတ်မီထိရောက်တဲ့ ကုသနည်းတွေ၊ အလွန်သေးငယ်တဲ့ အခြေခံ 

ပစ္စည်းတွေကနေ ထကွလ်ာတဲန့ည်းပညာ (Nanotechnology) အပေါ် အခြေခတံဲ ့ကာကယွ ်

ဆေးတွေ၊ ကသုဆေးတွေနဲ့ အသကပ်ိရုညှစ်ေနိငုဖ်ို ့ရှပိါတယ။် ဥပမာ (mRNA) ကိ ုအသုံးပြု 

တဲ ့ကိဗုစ-်၁၉ ကာကယွဆ်ေးတွေဟာ ကငဆ်ာရောဂါလိ ုအခြားရောဂါတွေကိ ုကသုရာမှာ 

သုံးနိုင်ရုံမက ဗီဇအပြောင်းအလဲတွေပါ ကွပ်ကဲနိုင်လာမယ်လို့ ယုံကြည်ရပါတယ်။

	 ဒါအ့ပြင ်ဆရာဝနတ်ွေ၊ ဆရာမတွေနေရာမှာ စက်ရပုလ်သူား (Robot) တွေ ရောက ်

လာနိငုတ်ယ။်လတူောမ့ပငပ်န်းဘူးပေါ။့ ဒါပေမဲ ့ကျွနတ်ောတ်ိုတ့စတ်ွေ လပုစ်ားကိငုစ်ားရတာ 

ခက်လာနိုင်တယ်။ လူစားမထိုးဘဲ Robot အစားထိုးလာရင်တော့ ပြဿနာပဲ။ ကိုယ်ပိုင် 

အတွေ့အကြုံအရဆိုရင်တော့ မြန်မာနိုင်ငံမှာ ကွန်ပျူတာတွေ စပေါ်ကတည်းက အသုံးချ 

ခဲ့တဲ့ ကျွန်တော်ဟာ ကွန်ပျူတာက ပြန်ခိုင်းတာချည်းပဲ ခံခဲ့ရပါတယ်။ ထမင်းစားချနိ်၊ အိပ် 

ချနိ်ကအစ ကွန်ပျူတာရဲ့ အစေခံဖြစ်ခဲ့ရတာ ရှိပါတယ်။

	 “ကွန်ပျူတာအလုပ်လုပ်နေတုန်း ခဏနားပြီး ကော်ဖီလေးသောက်လိုက်ပါ” လို့ 

ကွန်ပျူတာမျက်နှာပြင်မှာ စာသားပေါ်လာရင် ကိုယ်က လိုက်လုပ်ခဲ့ရတယ်။ လွန်ခဲ့တဲ့ 

နှစ်ပေါင်းလေးဆယ်ကပေါ့။ ကြာလာတော့ လူကိုယ်တိုင်လည်း Robot လို ဖြစ်လာတယ်။ 

ဟိတုနု်းကတော ့IBM ကနွပ်ျူတာကြီးတွေကနေ IBM compatable ခေါ်တဲ ့PC ကနွပ်ျူတာ 

တွေ ပေါ်လာတယ်။ PC ကနေပြီး Laptop ကွန်ပျူတာလေးတွေ၊ Ipad တွေ၊ Tablet တွေ 

ဖြစ်ရင်း လက်ဖဝါးပေါ်မှာ ကွန်ပျူတာတွေရောက်လာပြီး Smart Phone တွေရဲ့ ခိုင်းစေမှု 

ကို လူသားတွေအားလုံး ခံစားသွားရပါပြီ။

	 တစ်ချနိ်တုန်းက Cyberspace ခေါ်တဲ့ အာကာသဟင်းလင်းပြင်ကြီးဟာ လူသား 

တွေရဲ့ အတ္တတွေ၊ ဒေါသတွေ၊ မောဟတွေနဲ့ မလွှမ်းမိုးခဲပ့ါဘူး။ ပဋ္ဌာန်းဒေသနာတောက်ြီးကိ ု

အနုလုံ ပဋိလုံ ဆင်ခြင်လိုက်တဲ့ ဗုဒ္ဓမြတ်စွာရဲ့ မေတ္တာဘာဝနာတွေရဲ့ အာနိသင်ကြောင့် 

အလျားအနမံရှပိေမယ့ ်အသွားအပြနရ်ှနိေတဲ ့‘မေတ္တာဓာတ’် တွေ လွှမ်းခြုံနေခဲတ့ယ။် အခ ု

မျက်မှောက်ကာလမှာတော့ Cyberspace ဟာ လူသားရဲ့ အတ္တ၊ မာနတွေနဲ့ အရောင်ဆိုး 

မိနေပါပြီ။

	 အာကာသထဲမှာ ဟင်းလင်းပြင်ထဲမှာ အိုင်းစတိုင်းရဲ့ သီအိုရီ (Relativity Theory) 

အရ လွှမ်းခြုံထားတဲ ့သဘာဝတရားကြီးထမဲှာ မေတ္တာဓာတတ်ွေ ပြည့လ်ွှမ်းနေရင ်ငြမိ်းချမ်း 
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နေပေမယ့် လူသားတွေရဲ့ ကမ္ဘာဖျက်စိတ်ဓာတ်တွေက အွန်လိုင်း (Online) ထဲမှာ အကန့် 

အသတ ်မရှ ိပျ ံ့ရငပ်ျ ံ့သလောက ်မမျှောလ်င့တ်ဲ၊့ မကြုံဖူးတဲ ့ပြဿနာတွေကိ ုကြုံတွေ့လာကြ 

ရပါပြ။ နယစ်ည်းမထားတဲ ့လောဘသားတွေရဲ့ ကမ္ဘာဖျကလ်ကန်ကတ်ွေဟာ လသူားတွေ 

ရဲ့ လက်ဖဝါးထဲကို ရောက်မှန်းမသိ ရောက်လို့လာပါပြီ။

	 ဒီပြဿနာတွေကို အလူးအလဲခံလိုက်ရတာကတော့ ကျန်းမာရေးကဏ္ဍပဲ ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ၂၀၂၀ နှစ်ဆန်းမှာ ဖြစ်လာတဲ့ ကူးစက်မြန်ပြင်းထန်အဆုတ်ရောင်ရောဂါကို ခပ်မြန် 

မြန်ပဲ ကိုဗစ်-၁၉ (Covid-19) လို့ အမည်တပ်လိုက်ရတာလည်း ဒီပြဿနာကြောင့်ပါပဲ။ 

အခုထက်ထိလည်း ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါကြီးကို နိုင်အောင်မရှင်းနိုင်သေးပါဘူး။ ကမ္ဘာ့ 

ကပရ်ောဂါ (Pandemic) လို ့ဆိလုာတဲအ့ထမှဲာ ကိရုိနုာဗိငု်းရပ(်စ)်ရဲ့ မီးလောငရ်ာကိ ုလေပင့ ်

ပေးနေတာကတော့ သတင်းမှားကပ်ရောဂါ (Infodemic) ဖြစ်နေတာကို အံ့ဩစွာပဲ တွေ့ 

နေရပါတယ်။

	 ကျန်းမာရေးနဲ့ပတသ်က်တဲ ့သတင်းအချကအ်လကတ်ွေဟာ နဂိကုတည်းကမ ရဖု ့

ယဖူို ့ခကရ်တဲအ့ထ ဲတာဝနမ်ဲ၊့ တာဝနမ်ခ၊ံ တာဝနမ်ယတူဲ ့သတင်းတွေ ရောနှောဝငရ်ောက ်

လာတဲအ့ခါမှာ ပညာတတသ်ရူော၊ ပညာမတတသ်ရူော ဒကု္ခရောကက်ြရပါတယ။် ကပရ်ောဂါ 

အတွင်းမှာ ဘယ်သတင်းက မှန်သလဲ၊ ဘယ်လိုနည်းနဲ့ ကပ်ရောဂါဘေးက ရှောင်ရှားကြ 

မလဲဆိုတာကို မပီမပြင်၊ မပြတ်မသားဖြစ်လာရတဲ့ ကိစ္စတွေမှာ သတင်းညစ်ညမ်းမှု 

(Information Pollution) ကြောင့်ဆိုတာ ပိုပြီးပေါ်လွင်လာတယ်။

	 သတင်းမှန်တွေ ရှာဖွေထုတ်ဖော်ပြီး အသိပညာပေးရတဲ့လူတွေအတွက်တော့ 

အခကက်ြီးခကရ်ုမံက ဆရာဝနက်ြီးတွေ၊ တာဝနရ်ှပိညာရငှတ်ွေ အတောမ်ျားများ ဒကု္ခရောက ်

ကြရပါတယ်။ မမှန်ကန်တဲ့ အကြံဉာဏ်တွေ ပေးတယ်ဆိုပြီး စွပ်စွဲအပုပ်ချခံရတာလည်း 

ရှတိယ။် နဂိကုတည်းကမ ှ“ကရုာနတ္ထ ိဆေးမရှ”ိ လို ့ဝနခ်ထံားပြီးဖြစတ်ဲ ့ဗိငု်းရပ(်စ)်ပိုးတွေကိ ု

“ဟိလုိ ုလပုလ်ိကုပ်ါလား၊ ဒလီိကုာကယွလ်ိကုပ်ါလား” ဆိတုဲ ့သတင်းမှားတွေ လွှမ်းမိုးလာတဲ ့

အချနိမ်ှာ ဆေးပညာရှငတ်ွေအတကွ ်အဖြေခကလ်ပှါတယ။် အဒဲဆီရာဝနက်ြီးတွေ၊ ပညာရငှ ်

တွေရဲ့ အခက်ဟာ နိုင်ငံရေးလုပ်စားသူတွေအတွက် အချက်ဖြစ်လာပါတယ်။

	 သတင်းမှားကပ်ရောဂါ (Infodemics) တုန်းကတော့ ရှင်းပါတယ်။ ၂၀၂၀ နှစ်ဆန်း 

မှာဖြစ်တဲ့ ရောဂါဟာ SARs Cov-2 ဆိုတဲ့ ကိုရိုနာဗိုင်းရပ်(စ်)ရောဂါပိုးအသစ် တစ်မျ ိုး 

ကြောင့်ဖြစ်တယ်ဆိုတာကို လပိုင်းအတွင်း ဖော်ထုတ်ပြီး တရုတ်ပြည်ကနေ WHO ကို 

ပိုပ့ေးလို ့တစက်မ္ဘာလုံးက သခိငွ့ရ်ခဲတ့ယ။် သတင်းအချကအ်လကန်ဲ့အတ ူကိရုိနုာဗိငု်းရပ(်စ)် 

ရဲ့ ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံကအစ အသေးစိတ် အချက်အလက်တွေကို သတင်းပို့ခဲ့တယ်။

	 ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ (World Health Organization) ရဲ့ ပညာရှင်တွေအနေနဲ့ 

အတွေ့အကြုံများလတှာမို ့ဒဗီိငု်းရပ(်စ)်ပိုးသစဟ်ာလည်း ကရုာနတ္ထ ိဆေးမရှတိဲအ့ကြောင်း၊ 

တစ်ချနိ်ချနိ်မှာ ကာကွယ်ဆေးတွေ ထုတ်လုပ်လာနိုင်တဲ့အကြောင်း၊ ကာကွယ်ရာမှာတော့ 

လေမှတစ်ဆင့်၊ သလိပ်၊ ချွဲ၊ အမှုန်အမွှားတွေကတစ်ဆင့် ကးစက်နိုင်တဲ့ရောဂါဖြစ်တာကို 

သတထိားဖို ့လိကုြောင်း၊ ဒါကြောင့ ်ရောဂါလက္ခဏာတွေ့တဲသ့တူွေကိ ုသီးသန့်ခွထဲားခြင်း၊ 

ကူးစက်မှုကို ကာကွယ်ဖို့ နှာခေါင်းစည်း mask တပ်ခြင်း၊ လက်ကတစ်ဆင့် မကူးစက်နိုင် 
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အောင် လက်ကို ခဏ ခဏ ဆေးခြင်း၊ ကူးစက်နိုင်သူ

များများတွေ့နိုင်တဲ့  လူစုလူဝေးရှိတဲ့  နေရ ာတွေကို  

ရှောင်ရှားခြင်းတွေ ပြုလုပ်ဖို့ အကြံပေးခဲ့ကြပါတယ်။

	 ဒါတွေဟာ အလနွတ်ကိျတဲ ့သပိ္ပအံချကအ်လက ်

တွေပဲ ဖ ြစ်ပါတယ်။ ၂၀၀၂-၂၀၀၃ မှာဖြစ်ခဲ့တဲ့ SARs 

ရောဂါ (ကူးစက်မြန်ပြင်းထန်အဆုတ်ရောင်ရောဂါ) 

တနု်းက အတွေ့အကြုံများကိ ုအခြေခထံားတာဖြစတ်ဲ ့

အတွက် မှန်ကန်တဲ့ အကြံပြုချက်တွေပဲ ဖြစ်ပါတယ်။  

ဒါပေမဲ့ နိုင်ငံရေးလုပ်စားသူတွေက ခပ်ပြောင်ပြောင် 

ပါပ။ဲ “တပုက်ွေးအကြီးစားကြီးပါ” လို ့ပေါပ့ေါတ့နတ်န ်

ပြောပြီး သတူိုန့ောကလ်ိကုတ်ွေကလည်း အဟတုမ်တှ ်

ထောကခ်ကံြကာ နေမြစဲားမြ ဲပျောမ်ြ ဲရွှငမ်ြ ဲဖြစက်နုက်ြ 

တယ်။

	 ဟောငက်ောငက်နေ စဖြစခ်ဲတ့ဲ ့SARs ရောဂါက 

လဆူယယ်ောကဖ်ြစရ်င ်တစယ်ောက ်သေစေပါတယ။် 

ကူးစက်မှုနှုန်းလည်း အလနွမ်ြနပ်ါတယ။် တစခ်ဏချင်း 

ဗီယက်နမ်၊ စင်ကာပူ၊ ကနေဒါနိုင်ငံတွေအထိ ရောက် 

သွားတယ်။ ဒီသတင်းမှန်ဟာ မြုပ်သွားပြီး လူတွေ 

ကြုံဖူးနေကျ တပုက်ွေးရောဂါလို ့သတင်းမှားပေးလိကု ်

ရာကနေပြီး အကြီးအကျယ် ကူးစက်သေကျေမှုတွေ 

ဖြစ်စေခဲ့တာ ဒီနေ့အထိမရပ်သေးပါဘူး။ သတင်းမှား 

ကပ်ရောဂါဖြစ်စေခဲ့တဲ့ ခေါင်းဆောင်တွေထဲမှာတော့ 

အမေရကိနသ်မ္မတဟောင်း ထရမ့(်ပ)်နဲ့ ဘရာဇီးသမ္မတ 

တို့ပဲ ဖြစ်ပါတယ်။

	 နောကထ်ပ ်သတင်းမှားတစခ်ကုတော ့ကိဗုစ-်

၁၉ ရောဂါဟာ ဗိုင်းရပ်(စ်)ကြောင့် ဖြစ်တာမဟုတ်ဘဲ 

(5 G) ကနွရ်ကက်ြောင့ဖ်ြစတ်ယဆ်ိပုြီး တာဝါတိငုတ်ွေကိ ု

ရိကုခ်ျ ိုးဖျကဆ်ီးမှုတွေ ဖြစခ်ဲပ့ါတယ။် အင်္ဂလနလ်ိ ုနိငုင် ံ

မျ ိုးမှာတောင ်ဖြစခ်ဲတ့ာမို ့အံဩ့ရတယ။် ပညာရှေ့ဆောင ်

နိုင်ငံကြီးအဖြစ် အထင်ကြီးခဲ့ရတဲ့ အင်္ဂလန်နိုင်ငံမှာ 

တောင် ဒီလိုအဖြစ်မျ ိုးတွေ ဖြစ်လာတာမို့ ကျွန်တော် 

တိုလ့ိ ုသပိ္ပခံေတန်ောကမ်ြီးဆွလဲိနုေရတဲ ့နိငုင်သံားတွေ 

အတွက် မထူးဆန်းဘူးလို့ပဲ ဆိုရပါတော့မယ်။

	 မှားပြီးရင်း မှားလာတဲ့သတင်းတွေထဲမှာ “ဇီဝ 

ပိုးမွှားလက်နက်နဲ့ ကမ္ဘာကြီးကို တိုက်ခိုက်ဖို့ ကြံစည် 

နောက်ထပ်

သတင်းမှား

တစ်ခုကတော့

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဟာ 

ဗိုင်းရပ်(စ်)ကြောင့် 

ဖြစ်တာမဟုတ်ဘဲ

(5 G)ကွန်ရက်ကြောင့် 

ဖြစ်တယ်ဆိုပြီး 

တာဝါတိုင်တွေကို 

ရိုက်ချ ိုးဖျက်ဆီးမှုတွေ 

ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။

အင်္ဂလန်လို 

နိုင်ငံမျ ိုးမှာတောင် 

ဖြစ်ခဲ့တာမို့

အံ့ဩရတယ်
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တယ”် ဆိတုဲ ့သတင်းမှားကတော ့အဆိုးဆုံးပါပ။ဲ တမငသ်ကသ်က ်မဟတုဘ် ဲဓာတခ်ွခဲန်း 

ထဲကနေ လွတ်ထွက်လာတဲ့ပိုးတွေပါလို့ စွပ်စွဲရုံမက သတင်းမှားတွေကို လူတွေကြားထဲ 

ပိပုြန့်ပွားအောင ်လပုခ်ဲက့ြတယ။် အမေရကိနသ်မ္မတဟောင်းက ကိဗုစ-် ၁၉ ဆိတုဲ ့နာမည ်

ကို လက်မခံဘဲ တရုတ်ဗိုင်းရပ်(စ်) (China Virus) လို့ တမင်သုံးစွဲခဲ့ပါတယ်။ မူရင်းအစ 

တရုတ်ပြည် ဝူဟန်မြို့ကို အကြောင်းပြုလို့ ဝူဟန်ဗိုင်းရပ်(စ်)လို့ ခေါ်ရာကနေ မျှတတဲ့ 

သိပ္ပံနာမည်အဖြစ် ကိုဗစ်-၁၉ (Covid-19) လို့ ကင်ပွန်းတပ်ခဲ့တာကို မကျေနပ်ဘဲ (China 

Virus) လို့သာမက (Yellow Virus) လို့ပါ သုံးနှုန်းခဲ့ပါသေးတယ်။

	 သာမန်အမေရိကန်လူထုတွေထဲမှာ ဇဝေဇဝါနဲ့ ကောလာဟလအမျ ိုးမျ ိုးဖြစ်စေတဲ့ 

(Conspirary Theories) တွေ ပေါ်လာခဲတ့ယ။် လထူလုည်း တနုလ်ှုပခ်ျောကခ်ျားကနုတ်ယ။် 

ဒါပေမဲ ့သတင်းမှားကြောင့ ်ထရိောကတ်ဲက့ာကယွမ်ှုတွေ မလပုန်ိငုရ်ုမံက လပုသ်မျှ အလပု ်

တွေကို ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်ချက်တွေ တရုန်းရုန်းပေါ်လာတော့တယ်။

	 သတင်းမှားတွေဟာ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါမှာ ဘယ်လောက်ဒုက္ခပေးခဲ့သလဲလို့ 

မေးရငတ်ော ့ဘကစ်ုကံပလဲို ့ဖြေရလမိ့မ်ယ။် ထပိပ်ိငု်းခေါင်းဆောငတ်ွေကနေစပြီး အောကခ်ြေ 

ကလူထုအထိ လုပ်မှားကိုင်မှားတွေ ဖြစ်ခဲ့ရတယ်။ အမေရိကန်ထောက်လှမ်းရေးအဖွဲ့ရဲ့ 

တွေ့ရှခိျကလ်ိုပ့ြောပြီး ကိဗုစ-်၁၉ ဗိငု်းရပ(်စ)်ပိုးဟာ ဝဟူနဓ်ာတခ်ွခဲန်းထကဲ ထကွလ်ာတာ 

လို့ စွပ်စွဲရုံမကဘဲ တမင်မွေးထားတဲ့ ဗိုင်းရပ်(စ်)တွေကို ကမ္ဘာဖျက်ဖို့ လွှတ်လိုက်သလို 

အထင်ရှိသူတွေ ရိလာတယ်။ WHO က ပညာရှင်အဖွဲ့တွေ နှစ်ကြိမ်တိုင်တိုင် တရားဝင် 

ကငွ်းဆင်းစစဆ်ေးခဲပ့ေမယ့ ်ဓာတခ်ွခဲန်းက ထကွလ်ာတဲပ့ိုးတွေ မဟတုဘ်ူးလို ့အဖြေထကွ ်

ခဲ့တယ်။ ဒီနှစ်ဆန်းမှာ ထွက်လာတဲ့ သုတေသနစာတမ်းနှစ်ခုမှာတော့ ဝူဟန်မြို့ငါးဈေးထဲ 

မှာ ဘယလ်ိကုူးစကမ်ှုတွေ ဖြစခ်ဲတ့ယဆ်ိတုာ အဖြေထတုပ်ေးခဲပ့ေမယ့ ်မယုကံြသေးပါဘူး။

	 သမ္မတထရမ့်(ပ်)ဆိုရင် ရာထူးက ဆင်းသွားတဲ့အချနိ်အထိ တရုတ်ဓာတ်ခွဲခန်းက 

တမငထ်တုလ်ပုတ်ာလို ့ စပွစ်ွတဲနု်းပ။ဲ ဒါနဲ့တင ်ရပမ်နေဘ ဲWHO ဟာ တရတုဘ်ကလိကုတ်ယ ်

လို့ ထပ်စွပ်စွဲပြီး WHO အဖွဲ့ထဲကနေ အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုကို နုတ်ထွက်စေခဲ့တယ်။ 

ထောကပ်ံဖ့ို ့တာဝနရ်ှတိဲင့ွေတွေကိ ုရပဆ်ိငု်းလိကုတ်ဲအ့ထ ိနိငုင်ရံေးအရ တိကုခ်ိကုခ်ဲတ့ယ။် 

စောင့်ဆိုင်းကာလအတွင်းမှာ အမေရိကန်သမ္မတပြောင်းပြီး WHO မှာ ဆက်နေဖို့ ဆုံးဖြတ် 

ခဲ့တဲ့အတွက် သတင်းမှားကပ်ရောဂါ ပြဿနာတစ်ခု ငြိမ်းသွားခဲ့တယ်။

	 နောက်ထပ် သတင်းမှားတွေကတော့ အများကြီးပါပဲ။

-	 အရက်သောက်ရင် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ မဖြစ်ဘူးဆိုတဲ့ သတင်းမှားကြောင့် အရက် 

ဆိပ်တက်ပြီး သေသွားသူတွေ ပေါ်လာတယ်။ အီရန်နိုင်ငံမှာ၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံမှာ 

ချက်အရက်တွေသောက်ပြီး ကိုဗစ်-၁၉ ကုလိုက်ရာက‌ သေကြသူတွေရှိတယ်။

-	 ပိုးသတ်ဆေးကို ရေနဲ့ဖျော်ပြီး ရောဂါပျောက်ရေစင် (ရေမန်း)အဖြစ်နဲ့ ဖြန့်ဝေခဲ့သူ 

မျ ိုး ဩစတြေးလျနိုင်ငံမှာ ရှိခဲ့တယ်ဆိုတာလည်း မယုံနိုင်စရာပဲ။

-	 မာဒါဂါစကာလို နိုင်ငံမျ ိုးမှာ သမ္မတကိုယ်တိုင်က ဆေးမြီးတိုတွေ သောက်ပြရင်း 

ပျောက်ဆေးဖော်တယ်။

-	 အမေရိကန်မှာ ငှက်ဖျားရောဂါကုဆေးဟာ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ပျောက်တယ်ဆိုတဲ့ 
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ယုကံြညခ်ျကန်ဲ့ သောကက်ြတာ၊ သမ္မတဟောင်းကိယုတ်ိငုက် တိကုတ်နွ်းခဲတ့ာမျ ိုး 

တွေ ဖြစ်ခဲ့တယ်။

-	 အမနှသ်တင်းပေးချငတ်ဲ ့ပညာရငှတ်ွေနဲ့ မနှပ်ါဘ့ရုားလပုခ်ျငတ်ဲ ့ပညာရငှတ်ွေကြား 

မှာပဲ ပဋိပက္ခတွေ ဖြစ်ကုန်ကြတယ်။

	 တစက်မ္ဘာလုံးက အားလုံးယုကံြညရ်တဲ ့အမေရကိန ်CDC (ကူးစကရ်ောဂါထနိ်းချုပ ်

ရေးဌာန) ရဲ့ ရပတ်ညခ်ျကတ်ွေကလည်း မတညမ်ငြမိ ်ဖြစသ်ွားခဲတ့ယ။် အမေရကိနမ်ှာရှတိဲ ့

ပြညန်ယအ်သီးသီးမှာလည်း သတူစလ် ူငါတစမ်င်းနဲ့ ကပရ်ောဂါပြဿနာကိ ုကိငုတ်ယွက်ြ 

ရင်း အဲဒီနိုင်ငံဟာ ကမ္ဘာပေါ်မှာ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ အဖြစ်အများဆုံး၊ အသေအများဆုံး ဖြစ် 

လာခဲ့ပါတယ်။ သူ့နောက်လိုက် ဘရာဇီးနိုင်ငံကလည်း ဒုတိယနေရာက လိုက်လာရင်း 

အိန္ဒိယနိုင်ငံက ကျော်တက်သွားလို့ တတိယနေရာမှာ ရှိနေဆဲပဲ ဖြစ်ပါတယ်။

	 အနိ္ဒယိနိငုင်ကံတော ့သူ့လဦူးရေ သန်းပေါင်း ထောငက်ျောန်ဲ ့ကပရ်ောဂါစဖြစက်တည်း 

က အခက်အခဲတွေ အများကြီးရှိခဲ့တယ်။ တရုတ်ပြည် ဝူဟန်မှာ ရောဂါကာကွယ်ဖို့ Lock 

down လပုတ်ာ အောငမ်ြငပ်ေမယ့ ်အနိ္ဒယိမှာ ပတိဆ်ိုမ့ှုဟာ မအောငမ်ြငခ်ဲဘ့ူး။ အလပုက်ြမ်း 

သမားတွေ နေရပ်ပြန်ဖို့ ကြိုးစားရာကနေ တစ်ပြည်လုံးကို ပျ ံ့နှံ့သွားခဲ့တယ်။

	 WHO ရဲ့ စာရင်းအရ ကမ္ဘာပေါ်မှာ ရောဂါဖြစသ် ူသန်းပေါင်းခြောကရ်ာလောကရ်ှပိြီး 

သေသခူြောကသ်န်းကျော ်ရှတိယဆ်ိပုေမယ့ ်အခနုောကဆ်ုံးသတင်းမှာ သေသဆူယ့င်ါးသန်း 

ကျော် ထပ်ပေါင်းလိုက်လို့ စုစုပေါင်း သန်း ၂၀ ကျော် ရှိနေပါတယ်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

တည်းမှာ သေစာရင်း လေးသန်းကျော ်ထပတ်ိုးလိကုလ်ို ့WHO ရဲ့ တကွခ်ျကန်ည်းဟာ မမနှ ်

ဘူးလို့ သူတို့တာဝန်ရှိသူတွေက ငြင်းဆန်နေကြတယ်။

	 နောက်ထပပ်ြဿနာတစ်ခုက သတင်းမှားအပေါ် အခြေခံပြီး တရုတ်ဗိုင်းရပ်(စ်)လို့ 

နာမညတ်ပတ်ဲအ့ခါ အချ ို့နိငုင်တံွေမှာ တရတုဧ်ည့သ်ညတ်ွေကိသုာ သတထိားပြီး ကန့်သတ ်

စောင့က်ြည့တ်ာ လပုခ်ဲက့ြတယ။် အဒဲအီချနိမ် ှအတီလကီိ ုပျ ံ့သွားပြီး လအူိရုုတံွေမှာ အတုံး 

အရုံးသေကြရတာပါ။ စပိန်မှာလည်း ဒီအတိုင်းပဲ။ ဥရောပကနေ အမေရိကန်ကို ပျ ံ့ခဲ့ပြီး 

တောင်အမေရိက၊ အာဖရိကတိုက်တွေကို ပျ ံ့နှံ့ခဲ့ပေမယ့် အာရှမှာ ဖိလစ်ပိုင်၊ အင်ဒိုနီးရှား 

စတဲ ့နိငုင်တံွေမှာပ ဲများများပျ ံ့ခဲပ့ါတယ။် ဒါဟာ ၂၀၂၀ နစှဆ်န်းပိငု်းကစပြီး ဖြစလ်ာတာပါ။ 

အခု ၂၀၂၂ မှာတော့ ရောဂါပျ ံ့နှံ့မှုပုံစံတစ်မျ ိုး ဖြစ်သွားပါပြီ။

	 ၂၀၂၁ ခနုောကပ်ိငု်းမှာတော ့သတင်းမှားတွေနဲ့အတ ူသတင်းအတတုွေ ရောလာပြီး 

သတင်းညစ်ညမ်းမှု (Information Pollution) တွေဖြစ်လာခဲ့တယ်။ ပျောက်စေဆရာတွေ၊ 

ဆေးမြီးတိုတွေ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ကို နှိမ်နင်းနိုင်ပါတယ်ဆိုတဲ့ ကုထုံးတွေ နေရာအနှံ့က ပေါ်ခဲ့ 

တယ်။ တကယ်အသုံးကျတဲ့ ကာကွယ်ဆေးတွေလည်း ထွက်လာရော မမှန်သတင်းတွေ၊ 

သတင်းတုတွေ ရောနှောဝင်ရောက်ကာ အခုထက်ထိ ကာကွယ်ဆေးဆန့်ကျင်သူများ 

(Anti-vaxxers) တွေဟာ ကမ္ဘာအနှံပ့ေါ်လာခဲတ့ယ။် ကာကယွဆ်ေးထိုးတာကိ ုဘာသာရေး 

အရ လက်မခံနိုင်ဘူးဆိုတဲ့ အသံမျ ိုးအထိ ထွက်ခဲ့တယ်။

	 “လူ့အခငွ့အ်ရေးအရ ကာကယွဆ်ေးမထိုးဘူး” ဆိတုဲ ့အပုစ်ကုြီးဟာ တဖြည်းဖြည်း 

ကြီးလာအောင ်လပုခ်ဲတ့ဲအ့ထမဲှာ ဆိရုယှမ်ဒီယီာတွေ ထပိဆ်ုံးမှာပါလာတယ။် မမနှသ်တင်း 
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တွေကို ပိတ်ပင်ဖို့ကြိုးစားတာက တစ်ဖက်၊ မမှန်သတင်းတွေ၊ သတင်းတုတွေ ကျယ်ပြန့် 

အောင ်လပုစ်ားဖို ့Application အမျ ိုးမျ ိုးထတုတ်ာက တစဖ်ကန်ဲ့ နောကဆ်ုံးမှာ သပိ္ပနံည်းကျ 

ထကွလ်ာတဲ ့သတင်းမနှသ်မျှ ဆန့်ကျငတ်ဲ ့(Anti-science) အငအ်ားကြီးမားပြီး ကသောင်း 

ကနင်းဖြစ်၊ ရောဂါပိုးကို ပိုဖြန့်သလိုဖြစ်သွားခဲ့တာ ဒီကနေ့အထိပါပဲ။

	 လူ့သဘာဝက အများနဲ့မတ ူခြားနားတာတွေကိ ုစတိဝ်ငစ်ားတဲ ့ဒသီဘောကိ ုအခငွ့ ်

အရေးယပူြီး မဟတုတ်ဲသ့တင်း၊ သပိ္ပနံည်းမကျတဲ ့သတင်းတွေကိ ုရှေ့တန်းတငလ်ပုစ်ားတဲ ့

(Yellow Journalism) တွေဟာလည်း ခေတ်မီနိုင်ငံတွေမှာ အလုပ်ဖြစ်တယ်။ ဒီလိုလူစား 

တွေရဲ့ လကထ်မဲှာ ဆိရုယှမ်ဒီယီာတွေ ကိငုထ်ားနိငုတ်ော ့ကမ္ဘာကနုက်ျယသ်ရွေ့ ဖေစ့ဘ်တွ ်

တွေ၊ တွစ်တာတွေ အလုပ်ဖြစ်လာကြတယ်။ အဲဒီမီဒီယာတွေရဲ့ အင်အားဟာ ၄ ဒသမ ၅ 

ထရီလျ ံ(4.5 Trillion) ဒေါ်လာမက ရှလိာတယလ်ို ့ဆိပုါတယ။် သုံးစွသဲတူွေကြားမှာလည်း 

အခွင့်အရေးတွေ ရလာတော့ လူတိုင်းဟာ မီဒီယာသမားတွေ ဖြစ်ကုန်ကြတော့တာပါပဲ။

	 ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်‌ရောဂါကာလမှာ သတင်းညစ်ညမ်းမှုတွေက အကြီးအကျယ် ဖြစ် 

လာခဲ့တယ်။ ခေတ်မီတဲ့နိုင်ငံတွေ၊ ပညာတတ်တွေ ပေါကြွယ်ဝပါတယ်ဆိုတဲ့ နိုင်ငံတွေ၊ 

ချမ်းသာပါတယ်ဆိုတဲ့ နိုင်ငံတွေမှာ သူတို့ကိုးကွယ်ထားတဲ့ “လူ့အခွင့်အရေး” ဆိုတာကို 

တစ်ဖက်သတ်ဆွဲယူပြး မတ်(စ်)(Mask) မတပ်ရေး လှုပ်ရှားမှု၊ Stay at home မလုပ်ရေး 

လှုပ်ရှားမှု၊ လူစုလူဝေးလုပ်ရေး လှုပ်ရှားမှုတွေ၊ ကာကွယ်ဆေးမထိုးရေး လှုပ်ရှားမှုတွေနဲ့ 

ဝကဝ်ကက်ွ ဲစညက်ားနေတာလည်း တွေ့ရတယ။် ကျန်းမာရေးဝနထ်မ်းတွေကိ ုမကညူကီြ 

တဲ့အပြင် တိုက်ခိုက်မှုတွေပါ လုပ်လာတာလည်း တွေ့ရပါတယ်။

	 အဲဒါတွေရဲ့ ရလဒ်ကတော့ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါကို ပိုပြီး ထိန်းချုပ်ရခက်ခဲရုံမက 

(Pandenic) ကပ်ရောဂါအဖြစ် ကြေညာကတည်းက သုံးခဲ့တဲ့ နိုင်ငံတကာကူးစက်ရောဂါ 

ကူးစက်မှုကာကွယ်ထိန်းချုပ်ရေးနဲ့ ပတ်သက်တဲ့ (International Health Regulation) 

ဥပဒေဟာလည်း တစ်ကျောင်းတစ်ဂါထာ ကိုယ့်နည်းကိုယ့်ဟန်နဲ့ သုံးကုန်ကြတဲ့အတွက် 

ခက်သွားပါတယ်။

	 WHO ကတော ့တစဆ်င့ပ်ြီးတစဆ်င့ ်ဘယလ်ိကုာကယွရ်မလဆဲိတုာကိ ုဥပဒေအရ 

ထုတ်ပြန်ထားပြီးသားပဲ။ Lock Down တို့၊ Stay at home တို့ကအစ ဥပဒေအရပဲ။ မြန်မာ 

နိုင်ငံမှာလည်း ကူးစက်ရောဂါကာကွယ်ရေးအတွက် ထုတ်ပြန်လိုက်တဲ့ ဥပဒေအရ ည 

မထွက်ဖို့ အမိန့်တွေပါ ထုတ်ပြန်ခဲ့ဖူးတယ်။ အင်္ဂလန်နိုင်ငံမှာလည်း ဝန်ကြီးချုပ်က ထုတ် 

ပြန်တဲ့ ဥပဒေကန့်သတ်ချက်အတိုင်း အတိအကျ လိုက်နာဖို့ခက်ကြောင်း ရဲအရာရှိတွေက 

မှတ်ချက်ပေးတာကို သတင်းတစ်ပုဒ်မှာ ဖတ်ခဲ့ရပါတယ်။

	 ပိုခက်တာက သူတို့ထုတ်ဝေတဲ့ဥပဒေကို သူတို့ကိုယ်တိုင် မလိုက်နာနိုင်တဲ့ကိစ္စပဲ။ 

အင်္ဂလနမ်ှာဆိ ုကျန်းမာရေးဝနက်ြီးကိယုတ်ိငု ်အရေးယခူလံိကုရ်တယ။် အခဆုိရုင ်ဝနက်ြီးချုပ ်

ဘောရစ်ဂျွန်ဆင်ကိုယ်တိုင် အမှုနဲ့ရင်ဆိုင်နေရတယ်။ ဥရောပမှာ လူထုနဲ့အစိုးရ၊ အစိုးရနဲ့ 

တရားရုံး ထပိတ်ိကုတ်ွေ့နေမယ့ ်ပြဿနာတွေဟာ ကပရ်ောဂါကာလအတငွ်းမှာ တစမ်ျ ိုးပြီး 

တစ်မျ ိုး တွေ့နေရတယ်။ နိုင်ငံတကာဥပဒေတွေကို လက်မခံဘူး။ လွတ်လပ်လွန်းတဲ့ဘဝ 

ကို ဘာနဲ့မှမလဲချင်ဘူးဆိုသူတွေရဲ့ အသံက ပိုပြီးကျယ်လာတယ်။ မီးလောင်ရာလေပင့်တဲ့ 
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ဆိုရှယ်မီဒီယာကို လက်ညှိုးထိုးလာကြတယ်။

	 သမားအိုကိုယ်တိုင်လည်း အသံကျယ်လှတဲ့ မီဒီယာသမားတစ်ယောက်နဲ့‌ ဆေးရုံ 

ပေါ်မှာ ဆုခံဲရ့တယ။် မနစှက် ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါနဲ့ ဆေးရုအံရေးပေါ်အခန်းထမဲှာ သေကောင ်

ပေါင်းလဲ ဖြစ်နေချနိ်ပေါ့။ ဘေးဘီကလူတွေ တဖြုတ်ဖြုတ်နဲ့ သေကုန်ကြပြီ။ လွတ်သွားတဲ့ 

ဘေးခတုငန်ေရာမှာ မဒီယီာသမားကြီးတစယ်ောကဟ်ာ နောကလ်ိကုန်ောကပ်ါတွေ ခြရံပံြီး 

ဆေးရုံတက်လာတယ်။ ကျန်တဲ့လူနာတွေကို ဂရုမစိုက်ဘဲ လက်ကိုင်ဖုန်းတွေနဲ့ပဲ သတင်း 

တွေထုတ်၊ အင်တာဗျူးတွေလုပ်နဲ့ တရုန်းရုန်းပဲ။ တိုင်းပြည်ပျက်စီးရာ ပျက်စီးကြောင်း 

သတင်းတွေ၊ အာဘော်တွေ လှိုင်လှိုင်နဲ့မို့ နားထောင်ရတာ မကောင်းတော့ဘူး။ “တော်ကြ 

ပါတောဗ့ျာ။ ခငဗ်ျားတို ့သတင်းတွေကိ ုဖနု်းမှာ နားကြပန်ဲ့တပပ်ြီး သုံးကြပါ” လို‌့ အောပ်ြော 

မိတယ်။ အော်တယ်ဆိုတာက စိတ်ထဲကပါ။ အသံကထွက်ရုံပဲ။ အောက်ဆီဂျင်ရှူနေရတဲ့ 

အထကဲ ထကွလ်ာတဲ ့အသပံါပ။ဲ ဆညူနံေတဲအ့သတံွေ တတိသ်ွားတောလ့ည်း ပြနတ်ောင်းပန ်

ရပါတယ်။

	 ကျွန်တော်လည်း မီဒီယာသမားလေ။ နှစ်ပေါင်း ငါးဆယ်ကျော် အတွေ့အကြုံရှိပြီး 

Mass Media, Print Media, Broadcasting Media, Intupersonal Media ကနေ Social 

Media အဆုံး အသုံးပြုခဲ့၊ လူထုအတွက် ကျန်းမာရေးအသိမှန် ပေးခဲ့တာပါ။

	 ကျန်းမာရေးဆိုတဲ့ အဓိပ္ပာယ်ထဲမှာ လူတွေရဲ့ ကာယသုခ၊ စိတ္တသုခ၊ လူမှုရေးသုခ 

တွေအပြင ်အဒဲသီတူွေရဲ့ ကောင်းကျ ိုးလိရုာဆန္ဒ (မေတ္တာစတိ)် တွေ မြင့မ်ားလာဖိုအ့တကွ ်

မြှင့်တင်ရတာ အဓိကကျပါတယ်။

	 အခု မီဒီယာသမားတွေ ကျန်းမာကြပါရဲ့လား။

	 တစ်နေ့နေ့မှာ ကျွန်တော်တို့ ဆရာဝန်တွေလိုပဲ Robot တွေက နေရာယူသွားလို့ 

ဆရာဝန်နဲ့ မီဒီယာသမားတွေ ဖက်ငိုနေကြရလိမ့်မယ်။

	 အခု Robot တွေက “ကဗျာ” စပ်နေပြီတဲ့။ သတင်းမှားတွေ၊ သတင်းတုတွေ သူတို့ 

လုလုပ်လိမ့်မယ်။

သမားအို
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ကျောက်ဆည်နယ်ကို ဗဟိုပြုလျက် တွေးစရာ၊ 

ဆင်ခြင်စရာအချက်တစ်ခု စာရေးသူ ခေါင်းထဲတွင် 

ပေါ်ပေါက်လာခဲ့ပြန်သည်။ မြန်မာမင်းများလက်ထက်မှသည် 

မဆလလက်ထက်တိုင် ကျောက်ဆည်နယ်သည် 

ဆည်မြောင်းများအားကိုးဖြင့်

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးတစ်ခုတည်းကိုသာ 

စောက်ချလုပ်ကိုင်ခဲ့သည်
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	 ကျောက်ဆည်နယ်သည် ရှေးဟောင်းမြန်မာသမိုင်းတွင် ဆည်မြောင်းစိုက်ပျ ိုးရေး

စနစက်ြောင့ ်ထငရ်ှားခဲသ့ည။် ပညာရငှတ်ိုက့ ဆညမ်ြောင်းကိ ုပျူတိုက့စခဲသ့ညဟ် ုဆိသုည။် 

မြနမ်ာနိငုင်၏ံ အစောဆုံးပျူမြို့ပြဖြစသ်ော ပငလ်ယက်လည်း ယနေ့ မြစသ်ားနယထ်တဲငွ ်

ပေါ်ထွန်းခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့် ဆည်မြောင်းအစပျူတို့က အဆိုသည် ငြ င်းစရာမရှိပါချေ။ 

မြေယာစီးပွားပေါ်အခြေတညသ်ော ပဒေသရာဇခ်ေတတ်ငွ ်ဆညက်ိ ုတညဆ်ောကအ်သုံးချ 

နိုင်ခဲ့သဖြင့် ပဒေသရာဇ်ခေတ်၏ တိုးတက်မှုတစ်ရပ်ဟု ကြိုဆိုရပေမည်။

	 ဘနု်းတနခ်ိုးကြီးသောမင်းများသာ ဆညမ်ြောင်းတိုက့ိ ုဖောကလ်ပုရ်ကွဆ်ောငန်ိငုခ်ဲ ့

ကြသည။် သမိငု်းတငွ ်ဆညမ်ျား၏ စတငဖ်ြစထ်နွ်းကြီးပွားရာသည ်မြနမ်ာနိငုင်အံလယပ်ိငု်း 

မန္တလေးတိုင်း ကျောက်ဆည် (မြစ်သား)နှင့် တောင်ပြုန်းခရိုင်တို့ ဖြစ်သည်။ ထို့ထက်စော 

သည့ ်ဆညမ်ျား အခြားဒေသတစခ်တုငွ ်ရှခိဲန့ိငုမ်ညဖ်ြစက်ောင်းသောလ်ည်း သမိငု်းအထောက ်

အထားနှင့် ပြနိုင်သည်မှာ ထိုရပ်ဝန်း၌သာ တွေ့ရနိုင်သေးသည်။ ဆည်ဆောက်မင်းများကို 

မြနမ်ာသမိငု်းထမဲ ှဆွနဲတုက်ြည့လ်ျှင ်ပဂုခံေတက် အနောရ်ထာမင်း၊ အလောင်းစညသ်မူင်း၊ 

မင်းရငှစ်ောတိုသ့ာ ထငရ်ှားခဲ၏့။ ပျူမင်းများ လကထ်ကက်ပင ်ဆညမ်ြောင်းစနစ ်ထနွ်းကား 

ခဲက့ြောင်း ခြေစလကစ်တွေ့ရသောလ်ည်း ဦးဆောငတ်ညဆ်ောကခ်ဲသ့ောမင်းဟ၍ူ မပြော 

နိုင်သေးသကဲ့သို့ မည်သည့်နေရာရပ်ဝန်းတွင် မည်သည့်အချနိ်က ယင်းတို့တည်ဆောက်ခဲ့ 

သည်ဟူ၍လည်း အထောက်အထားမဆိုနိုင်သောကြောင့် ကြီးကျယ်သောဆည်စနစ် 

မထနွ်းကားခဲသ့ေးကြောင်း ခန့်မနှ်းနိငုသ်ည။် မြစသ်ားနယ၊် တောငတ်ငွ်းကြီးနယ၊် ဟလံင်းနယ ်

ပြည်မြို့နယ်တို့လောက်တွင် သစ်ခက်ဆည်မျ ိုးလောက် ဖြစ်နိုင်ကြောင်း တွေးဆရသည်။ 

ထိုနယ်တိုင်းမှာပင် ဆည်မြောင်းစနစ်ရှိခဲ့ကြောင်း သဲလွန်စများတွေ့ရသည်။

	 ပဂုသံညလ်ည်း ပျူတိုထ့မံရှရှသိော အမွေပငဖ်ြစခ်ဲသ့ည။် ထိုက့ြောင့ ်ဆညဆ်ောက ်

လုပ်မှုပညာသည်လည်း ပျူတို့ထံမှပင် ရရှိလေသည်။ မြန်မာတို့ ပျူတို့ထံမှရရှိခဲ့သော 

အမွေများတွင် ဗုဒ္ဓသာသနာ၊ မ ြို့စေတီပုထိုး တည်ဆောက်မှုပညာ၊ ပန်းပုပညာ၊ စာပေ 

အရေးအသား ပညာတို့ပါဝင်သည်။

	 သမိုင်းပညာရှင်တို့ အလွန်ပူပြင်းခြောက်သွေ့လှသော မိုးရေရှားပါးသည့် ပုဂံလို 

နေရာမျ ိုးကို မင်းနေပြည်တော်ပြုလုပ်သည်မှာ အလွန်အဆင်အခြင်မဲ့ရာရောက်သည်ဟု 

ထငခ်ဲက့ြသည။် ဧရာဝတမီြစသ်ည ်အရှေ့အနောကစ်ီးနေရာမ ှပဂုနံငှ့အ်ောငသ်ာမြစခ်ြေကြား 

ရောက်သောအခါ တောင်သို့ချ ိုးသွားသောကွေ့တွင် တည်ထားသောမြို့ဖြစ်သည်။ မ ြို့ 

နစှဖ်ကက် ရနသ်ကူိ ုရေကြောင်းအတားအဆီးရှနိေသဖြင့ ်စစရ်ေးသဘော ပိမုိလုုခံြုံမှုရှသိည။် 

အလယဗ်ဟိကုျသောကြောင့ ်နိငုင်ထံကအ်ောက ်သဘာဝပေးသော ဧရာဝတလီမ်းကြောင်း 

အတိုင်း စုန်ဆန်သွားလာဖို့လွယ်ကူသည်။ ချင်းတွင်းမြစ်ကလည်း အထက် ၁၂ မိုင် အကွာ 

လောက်တွင် ပေါင်းဆုံသောကြောင့် ရေလမ်းဆုံရာမြို့ဖြစ်သည်။ သို့သော် ဝန်းကျင်က 

အခြေခသံီးနှဖံြစသ်ော စပါးစိကုပ်ျ ိုးရေး မဖြစထ်နွ်းသော နေရာဖြစသ်ည။် ပဂု၏ံလျှ ို့ဝကှခ်ျက ်

ကား စားမကုန်နိုင်သော စပါးကျကီြီးနှစ်လုံးကြားတွင် ရှိနေခြင်းတည်း။ ထိုစပါးကျမီျားက 

ကျောက်ဆည်မြစ်သား ၁၁ ခရိုင်နှင့် စလင်းခြောက်ခရိုင်တို့ ဖြစ်သတည်း။

	 ပုဂံခေတ်တွင် မင်းဧကရာဇ်တို့ ကြိုးပမ်းချက်ဖြင့် ကျောက်ဆည်မြစ်သားနယ်၊ 
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တောငပ်ြုန်းခရိငုန်ငှ့ ်စလင်းမင်းဘူး မပင်းစယနယတ်ိုတ့ငွ ်ဆညရ်ေသောကစ်ိကုပ်ျ ိုးရေးများ 

အပြိုင်လိုပင် ထွန်းကားလာခဲ့သည်။ ထိုသို့ ရှေးဦးပုဂံမင်းတို့ အမြော်အမြင်ရှိရှိဖြင့် ဆည် 

ရေသောက ်စိကုပ်ျ ိုးရေးစနစက်ိ ုအခြေခိငုအ်ောငခ်ျနိငုခ်ဲသ့ောကြောင့လ်ည်း ပဂုမံင်းဆကန်ငှ့ ်

မြို့သက်သည ်မြနမ်ာရာဇဝငတ်ငွ ်အရှညက်ြာဆုံးဖြစခ်ဲရ့သညဟ် ုဆိခုျငမ်ပိါ သည။်   ပင်းယ 

စစ်ကိုင်းခေတ် ရာစုနှစ်ဝက်ကျော်ကျော်လောက်သည် “တိုင်းကျပ်ပြည်တဲ စိုးကဲသနင်း” 

အဆင့်မျှသာရှိသဖြင့် မင်းဆိုသည်တို့ ဆည်လုပ်ငန်းကို မစနိုင်ခဲ့ကြသေးချေ။ ဆည်စနစ် 

ပြနလ်ညဖ်ောထ်တုခ်ဲက့ြသော မင်းများတငွ ်အဝမင်း မင်းကြီးစွာစောက် ဲရှခိဲ၏့။ ညောငရ်မ်း 

ခေတတ်ငွ ်သာလနွရ်ှခိဲသ့ည။် ကနု်းဘောငခ်ေတတ်ငွ ်အလောင်းမင်းတရားကြီး၊ ဗဒုမံင်းနငှ့ ်

မင်းတုန်းမင်းသုံးပါးသာ ပေါ်လွင်ထင်ရှားသည်။ အနှစ် ရှစ်ရာကျော်ကာလတွင် မင်းရှစ်ပါး 

သာ ထင်ရှားခဲ့သဖြင့် အနှစ် ၁၀၀ တွင်မှ မင်းတစ်ပါးသာ ပေါ်သည်ဆိုရမည်ကဲ့သို့ဖြစ်၏။ 

မြန်မာ့စိုက်ပျ ိုးရေးက ဆန်စပါး အဓိကဖြစ်သောကြောင့် ရေမရှိလျှင် စိုက်ပျ ိုးမရချေ။ 

မင်းနေပြည်တော်တို့ကလည်း ရေရှားပါးသော မိုးခေါင်သော အလယ်ပိုင်းဒေသမှာချည်း 

တည်ရှိခဲ့ကြသည်။ တစ်နှစ်လျှင် မိုးရေချနိ် လက်မသုံးဆယ် ဝန်းကျင်သာ ရှိသော ပူအိုက် 

ခြောက်သွေ့လှသည့် အညာဒေသအလယ်ပိုင်းတွင် မိုးရေသည် အစဉ်လိုလျက်ရှိနေသည်။ 

မိုးရေ မလုံလောက်သောအခါ မြန်မာမင်းကောင်းမင်း မြတ်များက ရေရရှိနိုင်အောင် 

ဆည်မြောင်းချောင်းကန်များ တူးဖော်စိုက်ပျ ိုးစေခဲ့လေသည်။ 

ဆည်မြောင်း

	 ပျူခေတ်မှသည် မြန်မာမင်းတို့လက်ထက်တော်ကာလ တစ်လျှောက်လုံးလိုပင် 

လူမှုဘဝ အခြားသောနယ်များထက် အေးချမ်းခဲ့သည်။ ဆည်မြောင်းတည်ဆောက်မှုစနစ် 

သာမက အသုံးချမှုများတငွပ်ါ ပြောင်းလတဲိုးတကလ်ာခြင်းကိ ုတွေ့နေရသည။် ရှေးကလတူို ့

ဆည်မြောင်းတူးဖော်အသုံးချမှုနှင့် မျက်မှောက်ခေတ်ဆည်မြောင်း တူးဖော်အသုံးချမှုတို့ 

သည ်ခေတက်ာလက တိုးတကလ်ာမှုအလျောက ်အမြငသ်ဘောထားများနငှ့ ်ရညရ်ယွခ်ျက ်

အပြင ်အသုံးချမှုတိုပ့ါ အတောလ်ေး ကွပဲြားကွာခြားလာခဲက့ြပေသည။် နည်းပညာရပမ်ျား 

ကလည်း အလွန်တိုးတက်လာခဲ့သည်။ အသုံးချမှုကလည်း ထွေပြားလာသည်။ ရှေးကလို 

တစ်လမ်းသွား စိုက်ခင်းရေပေးသွင်းရန်သက်သက်ချည်း မဟုတ်တော့ချေ။ လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေး၊ ကုန်စည်စီးဆင်းမှု လျင်မြန်လွယ်ကူရေး၊ လျှပ်စစ်စွမ်းအား ရရှိရေးထိ 

ပါဝင်လာသည်။ အချ ို့က နည်းပညာအမြင်ဖြင့် သုံးသပ်လာခဲ့ကြသည်။ အချ ို့က လူမှုရေး 

အမြငဖ်ြင့ ်ချဉ်းကပလ်ာခဲက့ြသည။် အချ ို့က စီးပွားရေးအမြငဖ်ြင့ ်ဝေဖနခ်ဲက့ြသည။် အချ ို့က 

သဘာဝဝန်းကျင်နှင့် လူတို့၏ အပြန်အလှန်ဆက်ဆံမှုပညာဖြင့် ကြ ည့်လာခဲ့ကြသည်။ 

အချ ို့က ကိုယ်ကျင့်တရားနှင့်ယှဉ်ကာ ပြောဆိုလာခဲ့ကြသည်။ ယခုအခါ ဆည်များ တည် 

ဆောက်ခြင်းသည် မိမိငွေဖြင့်မဟုတ်ဘဲ နိုင်ငံတကာမှအတိုးဖြင့် ချေးငွေယူ တည်ဆောက် 

လာရသည်ဖြစ်သောကြောင့် ပိုမိုရှုပ်ထွေးလာနေသည်။ ရည်ရွယ်ချက်နှင့် အသုံးချနိုင်မှုက 

လည်း မသုံးတတ်လျှင် အန္တရာယ်ကြီး ဖြစ်လာနိုင်သည်။  

	 မြနမ်ာမင်းများက ဆညမ်ြောင်းချောင်းကနမ်ျား တူးဖောသ်ောအခါ ရညရ်ယွခ်ျကမ်ှာ 
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ရိုးရှင်းသည်။ ရေရှားသော အညာဒေသတွင် လူနှင့်တိရစ္ဆာန်များအတွက် (၁) သောက်သုံး 

နိုင်ဖို့နှင့် (၂) ဆည်ရေသွင်း စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်သာဖြစ်သည်။ တူးဖော်သည်မှာလည်း 

လူအင်အားဖြင့် ရက်အနည်းငယ်အတွင်း အပြီးတူးဖော်ခဲ့သည်။ တည်ဆောက်ပုံစနစ်မှာ 

လည်း ရေစီးချောင်းကိ ုတောသ်င့သ်ောနေရာတစခ်မု ှထပိစ်ီးကိ ုပတိလ်ိကုခ်ြင်းဖြင့ ်တစဖ်က ်

ဆညက်န် တညဆ်ောကခ်ြင်းမျ ိုးသာဖြစသ်ည။် အနိမ့်ပိငု်းဆီသို ့ရေစီးဆင်းနိုငရ်န် ပြွန်များ 

ပြုလုပ်ထားရှိခဲ့သည်။ ဆည်တည်ဆောက်ခြင်းအတွက် သဘာဝဝန်းကျင်ကို မထိခိုက်နိုင် 

ချေ။ မြေယာအဆုံးအရှုံးလည်း မရှိကြောင်း တွေ့ရသည်။ ရေကန်တစ်ဝိုက် ရေဓာတ်ဖြင့် 

ပိမုိစုမိ်းစိလုာခဲသ့ကဲသ့ို ့လယယ်ာမြေများသိုလ့ည်း ရေပေးဝေနိငုသ်ောကြောင့ ်စိကုပ်ျ ိုးရေး 

လည်း တစသ်ီးစားမသှည ်နစှသ်ီးစား၊ သုံးသီးစား ဖြစလ်ာသောကြောင့ ်ပိမုိဖုြစထ်နွ်းခဲသ့ည။် 

လယ်မြေသစ်များကိုလည်း သစ်တောများ မခုတ်ထွင်ရဘဲ ဆောင်ရွက်နိုင်သည်။

	 ကငွ်းဆင်းလေလ့ာခဲသ့မျှ မြငတ်ွေ့ရသည့အ်တိငု်းဆိရုလျှင ်မြနမ်ာမင်းများလကထ်က ်

က သဘာဝရေကနမ်ျားကိ ုနကအ်ောင၊် ကျယအ်ောငတ်ူးဖောပ်ြီး ထိတုူးမြေဖြင့ ်ကနပ်ေါငရ်ိုး 

ကို တည်ဆောက်သည်။ ကန်ကြမးပြင်သည် အပြင်မြေပြင်ထက် အနည်းငယ်နိမ့်သော် 

လည်း ကနပ်ေါငက်ိ ုအမြင့တ်ငထ်ားသောကြောင့ ်ရေဝငသ်ောအခါ ပတဝ်န်းကျငမ်ြေထက ်

ကန်ရေချနိ် မြင့်လေသည်။ ကန်မှရေကို မြောင်းကြီးများဖြင့် သွယ်ယူသောအခါလည်း 

မြောင်းကိ ုတူးကာ တူးရမြေဖြင့ ်မြောင်းပေါငတ်ညဆ်ောကသ်ည။် မြောင်းလကတ်ကံြီးများကိ ု

အကွေ့အကောကမ်ျားဖြင့ ်ရေစီးရေလာထနိ်းနိငုအ်ောင ်စမီဖံောကလ်ပုထ်ားသည။် သိုဖ့ြင့ ်

ကနရ်ေသည ်အပြငမ်ြေပြငထ်က ်ရေဝငသ်လောကမ်ြင့န်ေသည။် ထိမု ှမြောင်းလကတ်ကံြီးများ 

သို ့ထတုသ်ောရေသညလ်ည်း စိကုပ်ျ ိုးမြေထက ်လကတ်မံြောင်းပေါင ်ရေရောကသ်လောက ်

မြင့်လေသည်။ ထိုနည်းဖြင့် ရှေးမြန်မာမင်းတို့ ဆည်စနစ်ကို ပဓာနထား ကျင့်သုံးခဲ့သည်။ 

မန္တလေးဘက်ရှိခဲ့သော အောင်ပင်လယ်ကန်၊ တမုတ်ကန်၊ နန္ဒာကန်၊ ဇောင်းကလောကန် 

မတိ္ထလီာနယထ်မှဲ  မတိ္ထလီာကန၊် ယင်းတောက်န၊် ရွှေဘိဘုကရ်ှ ိပလိငု်းကန၊် ဆင်းကတွက်န ်

စသည်တို့သည် ထိုသဘောအတိုင်းဖြစ်သည်။

	 ကျောက်ဆည်နယ်တွင်မူ ရေကျချောင်းများ၊ မြစ်ငယ်များမှ တိုက်ရိုက်ရေကိုလွှဲယူ 

ခဲ့သည်။ မြန်မာမင်းများလက်ထက် ဖောက်လုပ်ခဲ့သော ဆည်မြောင်း ကန်ချောင်းဆိုသည် 

တို့သည် သဘာဝမြေမျက်နှာပြင်ထက် အနည်းငယ်သာ ပြုပြင်ဖောက်လုပ်လေ့ရှိသည်။ 

အချ ို့သောမြောင်းကြီးများသည် မြစ်မှတိုက်ရိုက် ရေသွယ်ယူခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ ကြီးသော 

ချောင်းကြီးများကို တစ်ဖက်ဆည်ကန်ပြုလုပ်လျက် ရေဖြန့်ဝေသည်။ လူနေကျဲပါးခြင်း 

ဆည်မြောင်းတို့၏ ရေလျှနံိုင်အားသည် ကျယ်ပြန့်သောနယ်အတွင်း လူနေအိမ်ခြေ နည်း 

သောကြောင့် ကျ ိုးသည်ပေါက်သည်ရှိသော်လည်း အဆုံးအရှုံးမရှိသလောက် ဖြစ်ပါသည်။ 

ရာဇဝင်ကျမ်းထဲတွင် မိတ္ထီလာကန် ကျ ိုးပေါက်ခဲ့ဖူးသည်။ ရာဇဝင်တွင်လောက်အောင် 

အပျကအ်စီးကြီးသညဟ် ုမရှခိဲဖ့ူးချေ။ ဗဒုမံင်း အမနိ့်တောအ်ရ မတ္တရာဆညတ်ော ်ကျ ိုးပေါက ်

ခဲ့ဖူးသည်။ အထူးအခြားပျက်စီးသည်ဟု မတွေ့ရချေ။ အကြောင်းမှာ ရေထုထည်အား 

နည်းသောကြောင့်ဖြစ်၏။ လူနေကျဲသောကြောင့်ဖြစ်၏။ နယ်မြေပြန့် ပြူး ကျယ်ဝန်းသော 

ကြောင့ ်ဖြစ၏်။ ယခအုခါ ထိပုြောပြသည့အ်ခြေအနေတိုန့ငှ့ ်လုံးဝဆန့်ကျငဘ်က ်ဖြစသ်ည။် 
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ယနေ့ခေတ်လူတို့သည် အထက်လူကို ပဒေသရာဇ် 

ခေတ်ကလောက် မကြောက်ကြရချေ။ ထို့ပြင် စက်ကို 

အားကိုးမှီခိုမှု  များလွန်းသကဲ့သို့  ဝန်ထမ်းအချ ို့တို့  

တာဝနမ်ကျေခြင်းလည်း ပါနိငုပ်ေသည။် လနူေကလည်း 

များပြားလာသဖြင့ ်ဆညအ်ောကလ်တူိုသ့ည ်အမှုထမ်း 

တစဦ်း၏ ပေါလ့ျောမ့ှုကြောင့ ်ဆည၏် ဖြစပ်ေါ်လာနိငု ်

သော ဆိုးကျ ိုးကို ခံရနိုင်ပါသည်။

	 ယခုခေတ်ဆည်စနစ်သည် က ြောက်ခမန်း 

ကြီးကျယသ်ည။် မြနမ်ာမင်းများလိ ုသဘာဝရှပိြီး ကန ်

ကိ ုပိပုြီးနကအ်ောင ်တူးကာ ကနပ်ေါငရ်ိုးအမြင့တ်ငခ်ြင်း 

မျ ိုးမဟတုဘ် ဲ သဘာဝမြေပြငထ်က ်အတောမ်ြင့သ်ော 

နေရာ၊ တောငခ်ါးပန်း စသညလ်ိနုေရာမျ ိုးတငွ ်မြေနေရာ 

ကျယ်ကျယ်ရအောင် သစ်တောများ လှဲ၊ တောင်ကုန်း 

တောငစ်ယွမ်ျား ဖြိုကာ အမြင့တ်ငွ ်တညဆ်ောကသ်ည။် 

သဘာဝမြေပြင်ထက် အနည်းဆုံး ပေ ၁၀၀ ကျော် 

အမြင့် ရှိနိုင်သည်။ အချ ို့ ထို့ထက်များစွာမြင့်သည်။ 

ဆညက်ြီးက အလနွန်ကသ်ကဲသ့ို ့အလနွလ်ည်း ကျယ ်

ပြောလသှည။် အန္တရာယလ်ည်း အလနွမ်ျားသည။် ဆည ်

လက်တံမြောင်း ကြီးများ  ဖေ ာက်သောအခါလည်း  

မြေပြင်တွင် တူးဖော်သောစနစ်မဟုတ်ဘဲ မြေပြင်ပေါ် 

မြေသားတင်ကာ ရေမြောင်းပေါင်လုပ်သော စနစ်မျ ိုး 

ဖြစသ်ည။် အနမိ့ပ်ိငု်းအောက ်အတောဝ်ေးသော အရပ ်

အထ ိဆညလ်ကတ်ကံြီးများကိ ုဖောကရ်သောကြောင့ ်

လနူေအရပမ်ျားလည်း ဖျကရ်၊ ရွှေ့ပြောင်းရ အမျ ိုးသား 

ဘိုးဘွားတို့ ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှု အမွေအနှစ်များ 

လည်း ဆုံးရှုံးရ၊ လယယ်ဉမ်ျားလည်း အချ ို့မရှောငမ်လွ ဲ

သာ ပျောက်ပျက်ရ၊ ဆုံးရှုံးရနိုင်ပေသည်။ မြေယာသစ် 

များ လုပ်ကိုင်နိုင်ဖို့ မြေရိုင်းများဖော်ရသည်ကလည်း 

လူတို့ထပ်လောင်း ဒုက္ခရောက်ကြရပေသေးသည်။ 

သဘာဝပတဝ်န်းကျငပ်ျကစ်ီးမှုအပြင ်လနူငှ့တ်ောရိငု်း 

သတ္တဝါ ငှက်သတ္တဝါတို့ ဆက်ဆံရေးလည်း များစွာ 

ပျက်ယွင်းရလေသည် ။  လူသားနယ်ချဲ့ မှု ကြောင့်  

တောရိုင်းသတ္တဝါနှင့် ငှက်များတို့ ပထမနေရာပျောက် 

သညမ် ှနောက ်အသကတ်ိုပ့ါ ပျောကရ် လေတောသ့ည။် 

ထို့ထက် လူတစ်ဦးတစ်ယောက်၏ ပယောဂကြောင့် 

 လူသား 

နယ်ချဲ့မှုကြောင့် 

တောရိုင်းသတ္တဝါနှင့် 

ငှက်များတို့

ပထမ

နေရာပျောက်သည်မှ 

နောက်

အသက်တို့ပါ

ပျောက်ရလေ 

တော့သည်
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လည်း အန္တရာယ်သည် ရှိလာနိုင်ခဲ့ကြောင်း တွေ့လာရသည်။

	 ဆညက်ြီးများတညဆ်ောကရ်ာတငွ ်ယခအုခါ ရှေးကလိ ုလအူားဖြင့ ်တညဆ်ောက ်

ခြင်းမဟုတ်ဘဲ စက်ယန္တရားကြီးများကို အသုံးပြုတည်ဆောက်ခြင်းဖြစ်သောကြောင့် 

တောင်များဖြို၊ သစ်တောတို့ကိုဖျက်၊ မြေများကိုညှိ၊ လျှ ိုမြောင်များကိုဖို့ စသည်များတွင် 

လျင်မြန်စွာပြီးနိုင်သောကြောင့် ပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မှု ပိုမိုများပြားခဲ့သည်။ လုပ်ငန်းက 

ကြီးလနွ်းသလိ ုငွေအား၊ ယန္တရားအား၊ လသူား၏စေတနာနငှ့ ်အတတပ်ညာအားတိုက့လည်း 

လိကုလ်ျောညထီွေ ကြီးမားဖို ့မြောခ်ေါ်တတဖ်ို ့လိပုေသည။် ငွေအား၊ ယန္တရားအား၊ စေတနာ 

အား၊ ပညာအားနငှ့ ်လပုင်န်းကြီးကျယမ်ှုတိုက့ြားတငွ ်တစခ်ခု ုချွတယ်ငွ်း သိုမ့ဟတု ်ချ ို့တဲ ့

ခဲပ့ါလျှင ်ထနိ်းသမိ်းနိငုမ်ှုအပိငု်း၌ ဒကု္ခရောကန်ိငုမ်ညဟ် ုတွေးမြငန်ိငုပ်ါသည။် လသူားတစဦ်း 

တစ်ယောက်၏ တာဝန်မကျေမှု၊ ပေါ့လျော့မှု၊ စေတနာမဲ့မှုကလည်း ကြီးစွာဘေးဖြစ်စေ 

နိုင်ပေသည်။ ဆည်ကြီးရှိနေခြင်းသည် ဆည်အောက်ရှိ လူနေဒေသတစ်ခုကို ခြိမ်းခြောက် 

နေသကဲ့သို့ ထိုဒေသနေပြည်သူများ ခံစားနေကြရနိုင်ပါသည်။ မတော်၍ဖြစ်လာခဲ့ပါလျှင် 

နာရီပိုင်းအတွင်း ဒေသတစ်ခု၏ လူမှုရပ်ဝန်းတစ်ခုလုံး ပျက်စီးပျောက်ကွယ်သွားနိုင်ပါ 

သည။် ထိမုတောတ်ဆမျ ိုးများလည်း မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်အကြမိက်ြမိဖ်ြစခ်ဲဖ့ူးသညက်ိ ု“မပြေး 

သော် ကန်ရာရှိ” ဆိုသကဲ့သို့ နေ့စဉ်သတင်းစာများတွင် ရှာဖွေလေ့လာနိုင်ပါသည်။ 

	 ပြနလ်ညစ်ာရင်းချုပက်ြည့ရ်သော ်ယနေ့ခေတ ်နိငုင်တံောအ်စိုးရများက ဆညမ်ျား 

ဖောကလ်ပုခ်ြင်း တငွ ်လတတ်လော ပြညသ်ူ့အကျ ိုးကိလုည်းကောင်း၊ အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွား 

အရှုံးအမြတက်ိလုည်းကောင်း ပဓာနမထားဘ ဲအခြားတစစ်ုတံစခ်အုတကွ ်ပဓာနထား လပု ်

ဆောငသ်ညဟ် ုထငမ်ြငစ်ရာရှသိည။် ထိုက့ြောင့ ်အချ ို့လနူေလပုက်ငွ်းလပုက်ကွ ်မြေယဉမ်ျား 

ရေထဲရောက်သွားခဲ့ရသည်။ ငွေကြေးများစွာကုန်ကျရသည်။ ရှိပြီးမြို့ရွာများ၊ ရှေးဟောင်း 

အဆောကအ်အုမံျား၊ မြေအောကရ်ှသိဘာဝ သယဇံာတများ၊ မြုပန်ေသော လသူားယဉက်ျေးမှု 

အမွေအနစှမ်ျား အချ ို့သပိငမ်သလိိကုရ်ဘ ဲများစွာပျကစ်ီးဆုံးရှုံးခဲရ့သည။် လ၊ူ တရိစ္ဆာနတ်ို ့ 

နေရမည့ ်နေရာများ ပျောကဆ်ုံးသွားရသဖြင့ ်သဘာဝအနေအထား ပျကစ်ီးသွားခဲရ့သည။် 

တောကောငမ်ျား ပျကသ်ဉု်းသဖြင့လ်ည်း ဆုံးရှုံးရမှုများ ရှနိိငုပ်ေသေးသည။် စငစ်စ ်သဘာဝ 

တရားကြီးသည ်သကန်ေတိုအ့တကွ ်အရာရာအဆငပ်ြေအောင ်ဖနတ်ီးထားသကဲသ့ို ့ရှပိေ 

သည။် ထိအုထမဲ ှလသူား၏ မဆငခ်ြင ်လောဘဇောကြောင့ဆ်ိလုျှင ်လသူားထက ်ကြောက ်

မက်ဖွယ်ရန်သူ လောကတွင် မရှိတော့ပါ။ 

	 ကျောကဆ်ညန်ယက်ိဗုဟိပုြုလျက ်တွေးစရာ၊ ဆငခ်ြငစ်ရာအချကတ်စခ် ုစာရေးသ ူ

ခေါင်းထတဲငွ ်ပေါ်ပေါကလ်ာခဲပ့ြနသ်ည။် မြနမ်ာမင်းများလကထ်ကမ်သှည ်မဆလလကထ်က ်

တိုင် ကျောက်ဆည်နယ်သည် ဆည်မြောင်းများအားကိုးဖြင့် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးတစ်ခု 

တည်းကိုသာ စောက်ချလုပ်ကိုင်ခဲ့သည်။ ဆည်မြောင်းဦးစီးဌာနကလည်း လိုလေသေးမရှိ 

လုပ်ကိုင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။ ခေတ်သစ်ဆည်ဆို၍ ထိုနယ်တွင် ပန်းလောင်မြစ်ကို ပိတ်ကာ 

၁၉၉၀ တငွမ် ှတညဆ်ောက်ခဲသ့ော ကင်းတားဆညက်ြီးတစခ်သုာ ရှသိည။် အမြင့ပ်ေ ၂၃၆ 

ပေ ရှိသည်။ တမံအလျား ၂၀၃၄ ပေနှင့် ရေလှောင်ပမာဏ ၈၇၃, ၅၈၀ ဧကပေ ကျယ်ဝန်း 

သည။် စပါးမည၍်မညမ်ျှ ရှေးကထကပ်ိမုိထုတုလ်ပုန်ိငုက်ြောင်း သတမိထားမခိျေ။ လယယ်ာ 
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စိကုပ်ျ ိုးရေးဌာနမ ှပြသော ကနိ်းဂဏန်းကိလုည်း မတွေ့မရိဖူးသေးချေ။ သိုသ့ော ်ယခအုခါ 

ကျောကဆ်ညသ်ည ်စပါး၊ ကြ ံစမီကံနိ်းတိုထ့က ်ပဂု္ဂလကိစကရ်ုမံျားက နေရာအတောမ်ျားများ 

ဝင်ယူလာနေကြသည်။

စိုက်ပျ ိုးရေးနယ်ထဲ ကျူးကျော်လာနေသောစက်ရုံများ

	 နစှပ်ေါင်းတစထ်ောငဝ်န်းကျငလ်ောက ်စိကုပ်ျ ိုးရေးနယမ်ြေ သပသ်ပလ်ိဖုြစခ်ဲသ့ော 

ကျောကဆ်ညန်ငှ့ ်မြစသ်ားခရိငုတ်ိုသ့ည ်ယခအုခါ မဆမီဆိငုစ်ကရ်ုမံျား ဝငရ်ောကလ်ာနေ 

သောကြောင့် တစ်နေ့ စိုက်ပျ ိုးရေးနယ်မြေတစ်ခုဘဝမှ လက်လွှတ်ဆုံးရှုံးရတော့မည့် 

အခြေအနေသို့ တိုင်လာနေပြီဖြစ်၏။ စိုက်ပျ ိုးရေးနယ်မြေတွင် စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ စက်ရုံ 

များရှလိျှင ်အလနွအ်ဆငပ်ြေနိငုသ်ေး၏။ သိုသ့ော ်မဆိငုသ်ောစကရ်ုမံျား ရောကလ်ာသော 

အခါ ကြ ာသော် စိုက်ပျ ိုးရေးက အခြေအနေအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ကျဆင်းလာနိုင်ဖို့ အနေ 

အထား ရောကလ်ာနိငုသ်ည။် စိကုပ်ျ ိုးရေးအလပုက် ကြမ်းတမ်းပြီး ဘဝဝငင်ွေနည်းပါးသည။် 

စက်ရုံအလုပ်ရုံအလုပ်က နေပူမိုးရွာမရှောင်လုပ်ရသည်နှင့်စာလျှင် အလွန်သက်သာသလို 

ရှသိည။် ဝငင်ွေက သေချာသည။်  ထိုက့ြောင့ ်လယယ်ာလပုသ်ားများက စကရ်ုအံလပုသ်မား 

ဖြစသ်ွားဖိုက့ တစန်ေ့တခြားများနိငုပ်ါသည။် သိုဆ့ိလုျှင ်လယယ်ာမြေများ လပုသ်နူည်းလာ 

သောကြောင့် လယ်ယာလုပ်ငန်း အရှုံးပေါ်နိုင်သည်။

သီပေါမင်းကိုယ်ပိုင်မြေများ

qnf y,fawmf EIef; pyg; a&cGef EIef; pyg; 2pky,f 2pk(pyg;)

ewfvTJqnf 3727J 70J (92402)

xHk;MuD;qnf 810 17F 13770F   37J 300F 14070

EGm;wufqnf 7000J 18F 126000F 2200F 17650F 143650

oif;wGJqnf 2000J 17F 34000F  100J   800J   348

wrkwfqnf 2900J 18F 52200F 1150J 9200F 61400F

ajrmif;qHkqnf 5440J 17F 92480F 1230F 9840F 102320F

oHawmf>ruf 1501J 12000F 12000F

iajymifqnf 1500J 16F 24000F  200F 1600F 25600F

aygif; 24877J 354450 4987 39390 451790F

ပင်ရင်း။   ။မေမြို့မိုးကြည်စာစု

	 ကျောက်ဆည်နယ်တွင် ဆန်စပါးကို အဓိကထား စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော်လည်း အခြား 

စိကုပ်ျ ိုးရေးများလည်း ရှသိည။် ဆညမ်ြောင်းများသည ်အဓကိ ဆနစ်ပါးစိကုပ်ျ ိုးရေးအတကွ ်

ဖြစ်သည်။ ယခုအခါ ဆန်စပါးစိုက်ပျ ိုးမှုသည် စက်မှုလုပ်ငန်းများ စက်ရုံများ ပေါ်ထွန်းလာ 
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သဖြင့် ကျဆင်းလာနိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ စက်မှု စက်ရုံများ 

ကလည်း နိငုင်ကံိ ုချမ်းသာစေနိငုလ်ောကသ်ော စကရ်ု ံ

များဆိုသည်ထက် သာမန်ပြည်တွင်းသုံးအတွက်သာ 

ဖြစသ်ည။် ထိသုိုသ့ောစကရ်ုမံျားသည ်အခြားမညသ်ည့ ်

နေရာမဆိ ုသွားရောကဆ်ောကလ်ပုရ်နိငုသ်ော သဘော 

ရှပိါလျက ်စပါးအကြီးအကျယစ်ိကုပ်ျ ိုးရာ ကျောကဆ်ည ်

နယက်ိမု ှစပုြုံနေစေခြင်းသည ်အပုခ်ျုပစ်မီသံတူို ့အသ ိ

အမြင်လွဲနေဟန်ရှိသည်ဟု ထင်မြင်မိသည်။ အလေး 

အနက် ထည့်သွင်းစဉ်းစားရန်လိုပါသည်။

	 ထိုစက်ရုံများရောက်လာသဖြင့်  တေ ာင်သူ  

လယသ်မား အတောမ်ျားများ အလပုလ်ကမ်ဲ ့ဖြစသ်ွား 

နိုင်သည်ကိုလည်း တွေ့ရသည်။ ထိုစက်ရုံအားလုံး 

လောကန်ီးပါးသည ်ကျောကဆ်ညန်ယ ်စပါးစိကုပ်ျ ိုးရေး 

နှင့် မည်သို့မျှ သဟဇာတမဖြစ်သည်ကို တွေ့ရသည်။ 

စက်ရုံအားလုံးလောက်သည် စိုက်ပျ ိုးရေးကို များစွာ 

ထိခိုက်စေခဲ့နိုင်သည်။ ပတ်ဝန်းကျင်အားလုံးလည်း 

ပျကစ်ီးစေနိငုသ်ည။် လပုက်ိငုမ်ြေယာများစွာ ဆုံးရှုံးရမှု 

လည်း ဖ ြစ်ခဲ့နိုင်သည်။ တောင်များပြုန်းတီးသွားနိုင် 

သည်။ သစ်တောသစ်ပင်များ ကုန်ခန်းသွားနိုင်သည်။ 

ပညာရှင်တို့ ဖြင့်  အသေးစိတ်စစ်ဆေး ကြည့်လျှင်  

စိကုပ်ျ ိုးရေးကောင်းသောနယအ်တငွ်း ပတဝ်န်းကျငက်ိ ု

ဖျက်ဆီးမည့် စက်ရုံများ အစုအပြုံလိုက် ဆောက်လုပ် 

ခြင်းသည ်နယက်ိ ုစနစတ်ကျ ဖျကဆ်ီးချငသ်ောကြောင့ ်

များပေလောဟု မြင်မိ၊ ဆင်ခြင်မိသည်။ နယ်ခံလူများ၊ 

အုပ်ချုပ်သမူျား၊ သက်ဆိုငရ်ာဝန်ကြီးဌာနများ ရေရှည ်

ကိ ုမမြငန်ိငုစ်မွ်းပြလီော။ ထိစုကရ်ုမံျားကြောင့ ်ဒေသခ ံ

တို ့အလပုအ်ကိငုမ်ညမ်ျှကိ ုဖနတ်ီးပေးနိငုခ်ဲပ့ါသနည်း။ 

ကော်လာဖြူလုပ်သား မည်မျှပေါ်ထွက်ခဲ့ပါသနည်း၊ 

စက်မှုပညာရှင်၊ စီမံခန့်ခွဲမှုပညာရှင် မည်မျှတိုးတက် 

ပေါ်ထွန်းလာခဲ့ပါသနည်း။  စက်ရုံများကို မည်သူတွေ 

ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ကြပါသနည်း။ ဒေသခံထဲက မည်မျှပါခဲ့ပါ 

သနည်း။

	 ထိစုကရ်ုမံျားကြောင့ ်လယယ်ာစိကုပ်ျ ိုးရေးတငွ ်

များစွာထိခိုက်လာနိုင်သည်။ လူနေကိုလည်း ဒုက္ခ 

ပေးလာနိုင်သည်။ သဘာဝကိုလည်း ဖျက်ဆီးလာနိုင် 

ကျောက်ဆည်နယ်၏ 

ဆည်မြောင်းများသည် 

သမိုင်းတစ်လျှောက်လုံး 

အရေးပါခဲ့သည်။ 

လူမှုစီးပွား 

သမိုင်းအတွက် 

လယ်ယာမြေနှင့်

ဆန်စပါးသီးနှံသည် 

အရေးပါခဲ့သည်။

သို့သော် ယခုအခါ ...
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သည။် သဘာဝ စနွရ်အဲင်းကြီးပင ်ပျကစ်ီးလာနိငုမ်ည ်ထငပ်ါသည။် စကရ်ုအံတောမ်ျားများ 

သည် စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်လည်း သဟဇာတမဖြစ်ချေ။ အန္တရာယ်ပင် ဖြစ်လာစေနိုင်ပါသည်။ 

အထူးသဖြင့် ဘိလပ်မြေစက်ရုံများ ဖြစ်သည်။ ထိုစက်ရုံကြီးများသည် လူတို့ကျန်းမာရေး 

ကိုလည်းကောင်း၊ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးကိုလည်းကောင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို  

လည်းကောင်း၊ တောတောင်ရေမြေကိုလည်းကောင်း ဘက်ပေါင်းစုံမှ ဖျက်ဆီးနိုင်ပါသည်။ 

မကြာမီ ကျောက်ဆည်နယ်၏ စပါးကျအီနေအထားသည် လုံးဝလောက် ချုပ်ငြိမ်းပျောက် 

ကွယ် ပြောင်းလဲသွားနိုင်ပါသည်။ မြေထု၊ ရေထု၊ လေထုတို့ အညစ်ညမ်းဆုံး နေရာရပ်ဝန်း 

တစ်ခုအဖြစ်သို့လည်း ကျရောက်သွားနိုင်ပါသည်။ စိုက်ခင်းများ၊ ဆည်မြောင်းများကို 

အန္တရာယ်ပေးလာနိုင်ပါသည်။ သဘာဝဝန်းကျင်ကား တစ်နေ့ထက်တစ်နေ့ မြင်သာစွာ 

ပျကစ်ီးနေပါသည။် လုံးဝမပျကစ်ီးသေးမ ီကျောကဆ်ည ်ဆညမ်ြောင်း၏ အနာဂတအ်လား 

အလာတိုက့ိလုည်း ထည့သ်ငွ်းစဉ်းစားထားရန ်လိအုပလ်ာမညထ်ငပ်ါသည။် ဆိလုိသုညက် 

ဆည်မြောင်းသည် လယ်ယာမြေများ နည်းပါးကျဆင်းသွားသောအခါ ဆည်ရေပေးစရာ 

လျောက့ျလာလျှင ်အခြားအသုံးချနိငုမ်ှုကိ ုဆိလုိပုါသည။် ကင်းတားဆညက်ြီးသည ်ဆညရ်ေ 

ထက ်လျှပ်စစ်စွမ်းအားအတွက ်ပိုအသုံးချရတောမ့ည်ဆိုလျှင် အခြေအနေနှင့် အခြားစီစဉ် 

စရာများ မရှိတော့ပြီလောဟု တွေးမိ၊ စိုးရိမ်မိလာသည်။ 

	 ကျောက်ဆည်နယ်၏ ဆည်မြောင်းများသည် သမိုင်းတစ်လျှောက်လုံး အရေးပါခဲ့ 

သည်။ လူမှုစီးပွားသမိုင်းအတွက် လယ်ယာမြေနှင့် ဆန်စပါးသီးနှံသည် အရေးပါခဲ့သည်။ 

သို့သော် ယခုအခါ ကျောက်ဆည်နယ်သည် ပြောင်းလဲစပြုနေပြီဟု တွက်ဆရသည်။ 

စကရ်ုမံျား အတောန်ေရာယလူာသည။် ဘာဖြစ၍်များ စိကုပ်ျ ိုးရေးဖြစထ်နွ်းရာကိ ုစကရ်ုမံျား 

ရောက်လာခဲ့ရပါသနည်း။ စိုက်ပျ ိုးရေးကို နိမ့်ကျသွားစေလိုသော သဘောကြောင့်လော။ 

ယခအုခါ ထိနုယတ်ငွ ်ခေတသ်စက်င်းတားဆညက်ြီး ရှနိေပြ။ီ ထိဆုညက်ြီးက လယယ်ာမြေ 

အတကွ ်မညမ်ျှအသုံးကျနိငုမ်ည ်မသရိသောလ်ည်း လျှပစ်စမ်ီးအတကွမ် ူများစွာအားကိုးရဟန ်

ရှသိည။် စကမ်ှုထနွ်းကားလာလျှင ်စိကုပ်ျ ိုးရေးအားပျောလ့ာနိငုမ်ည ်ဖြစသ်ည။် ဆညမ်ြောင်း 

အခန်းကဏ္ဍ ကျလာမည်ဖြစ်သည်။ ဤသို့တွေးထင်နေမိလာသည်။

လယ်စိုက်ဆည်မှ စက်မှုလုပ်ငန်းဆီသို့ 

	 မလူက စိကုပ်ျ ိုးရေးသုံးရန ်ဆညမ်ျားတညဆ်ောက၊် မြောင်းများဖောက၍် ဆနစ်ပါး 

စိကုပ်ျ ိုးခဲက့ြသည။် မသိားစနုငှ့န်ိငုင် ံဖလူုစံေရနအ်တကွသ်ာဖြစ၏်။ နောက ်စကမ်ှုစီးပွားရေး၊ 

လျှပ်စစ်စွမ်းအား၊ ရောင်းဝယ်ရေး၊ စစ်ရေး၊ ခရီးလမ်းအတွက်ပါ ရည်ရွယ်လာဟန်ရှိသည်။ 

နောက် လျှပ်စစ်စွမ်းအားနှင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအတွက် ဖြစ်လာပြန်သည်။ ထိုအခါ ဆည်၏ 

အခန်းကဏ္ဍက ကြီးမားကျယပ်ြန့်လာခဲသ့ည။် လမူှုအဖွဲ့အစည်းကြီး တစခ်လုုံးကိ ုဆညမ်ျား 

တည်ဆောက်ခြင်းဖြင့် တိုးတက်စေမှုအပြင် စစ်ရေးစစ်ရာ၌ ရန်သူ၏ပစ်မှတ်တစ်ခုလည်း 

ဖြစ်လာပြီ ဆိုသောအခါ . . . 

	 ကမ္ဘာ့သမိုင်းကိုပြန်ကြည့်သော် ၁၉ ရာစုသည် ဆည်တူးမြောင်းခေတ်ကို အလွန် 

ကြီးကျယစ်ေခဲသ့ည။် စူးအကတ်ူးမြောင်း၊ ပနားမားတူးမြောင်းတိုက့ ကမ္ဘာက့နုသ်ယွရ်ေးကိ ု
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တစ်ဆစ်ချ ိုး ပြောင်းလဲသွားစေခဲ့သည်။ စက်မှုထွန်းကားလာသောအခါ စက်ရုံများကို 

လည်ပတ်နိုင်သော လျှပ်စစ်စွမ်းအားလိုလာသည်။ ထိုစွမ်းအားကို ကျောက်မီးသွေးဖြင့် 

ဖြည့ဆ်ည်းခဲရ့ာ ဆိုးကျ ိုးများစွာတွေ့သည။် ထိနုေရာ ရေအားသုံးလျှပစ်စမ်ျား ဝငလ်ာသဖြင့ ်

အကျ ိုးရှခိဲသ့ညဟ် ုတကွလ်ာခဲက့ြသည။် ရရုှားတငွ ်ဆိရုယှလ်စန်ိငုင် ံတညဆ်ောကပ်ြီးနောက ် 

လျှပစ်စအ်တကွ ်ဆညစ်မီကံနိ်းများဖြင့ ်ငါးနစှစ်မီကံနိ်းများ ချမတှလ်ပုဆ်ောငခ်ဲရ့ာ လေးကြမိ ်

လောကဖ်ြင့ ်ပြီးပြည့စ်ုသံွားခဲက့ြောင်း သရိသည။် ထိုအ့တပူင ်တရတုပ်ြညက်ြီး ဆိရုယှလ်စ ်

စနစ် စတင်ထူထောင်လာနိုင်သောအခါ ရေကာတာကြီးများ ယန်ဇီမြစ်တစ်လျှောက်တည်

ဆောကခ်ဲက့ြသည။် သိုသ့ော ်ထိနုိငုင်မံျားက ဆိုးကျ ိုးများကိ ုပငွ့လ်င်းမြငသ်ာစွာ မပြောမပြ 

ခဲသ့ဖြင့ ်ပြညသ်တူို ့မသခိဲက့ြရချေ။ နိငုင်တံိငု်းလောကမ်ှာပင ်ဆညမ်ြောင်းတာတမမံျားကိ ု

လပုဆ်ောငခ်ဲက့ြရာ ယနေ့မြနမ်ာနိငုင်တံငွလ်ည်း အခြေအနေနစှရ်ပဖ်ြင့ ်ရငဆ်ိငုန်ေရပြဟီ ု

ထင်သည်။ တိုးတက်ဖို့ဆိုလျှင် စားရေရိက္ခာပြည့်ဝဖို့လိုသည်။ စက်မှုဖွံ့ဖြိုးဖို့  လျှပ်စစ်မီး 

အလွန်လိအုပသ်ည။် ထိလုိအုပခ်ျက်နှစရ်ပက်ိ ုမြနမ်ာနိုငင်ံတွင ်ဖြည့်စမွ်းနိုင်သော သဘာဝ 

ရပုပ်ိငု်းဆိငုရ်ာ အခြေအနေအားလုံး ပြည့စ်ုအံောငရ်ှသိည။် ဆညက်ြီးများကြောင့ ်မကြာခဏ 

ပြည်သူများ ဒုက္ခရောက်နေကြရသည်များလည်း ကြုံခဲ့ရသည်။  အဓိကမှာ ဆင်းရဲမှု၊ အသိ 

ဉာဏ်ပညာ နည်းပါးမှု၊ စီမံခန့်ခွဲမှု ညံ့ဖျင်းခြင်းတို့ကြောင့်ဟုသာ အနှစ်ချုပ်ပြောရမည် ဖြစ် 

ပါသည်။ 

ပဒေသာပင်ခေတ်ဆီသို့ ပြန်လှည့်ခြင်း

	 လူသားတို့သမိုင်းအစတွင် သမိုင်းဦးဘုံမြေခေတ် (Communal Life) ဟု ရှိခဲ့ဖူး 

သည်။ စင်စစ် ကိုယ်ပိုင်ပစ္စည်းဥစ္စာမရှိဘဲ အစားအစာကို နေ့စဉ်ရှာဖွေစားသောက်နေရ 

သော တရိစ္ဆာနလ်ိဘုဝမျ ိုးကိ ုဆိလုိခုြင်း ဖြစသ်ည။် အရိငု်းဘဝ (Savage Life) ဟဆုိလုိသုည။် 

တစ်နေ့တာအစာကို တစ်နေ့တာ ရှာဖွေစားသောက်နေထိုင်ရခြင်း ဖ ြစ်သည်။ အိုးအိမ် 

မရှသိေးသောကြောင့ ်အစဉသ်ဖြင့ ်ရွေ့လျားနေရသော ဘဝမျ ိုးလည်း ဖြစသ်ည။် နစှပ်ေါင်း 

ရာထောငခ်ျ ီကြာလာသောအခါ မလူအရပမ် ှထကွလ်ာခဲသ့ညမ်ှာ မိငုရ်ာပေါင်း၊ ထောငပ်ေါင်း 

များစွာ ခရီးပေါက်လာခဲ့သည်။ သမိုင်းခေတ်ရောက်ကာမှ ထွက်ခွာလာခဲ့ရာလမ်းကြောင်း 

ကိ ုခြေရာကောကလ်ာနိငုခ်ဲသ့ည။် ယနေ့တိငုလ်ည်း လသူားတိုသ့ည ်အခြေအနေအမျ ိုးမျ ိုး 

ကြောင့ ်ရွှေ့ပြောင်းနေကြရဆ ဲဖြစသ်ည။် သိုသ့ော ်ရှေးခေတက်လိ ုမလယွက်တူော။့ ရှေးကမ ူ

“သူဝင်ငါထွက်ဓလေ့” ဟု ဆိုနိုင်သည်။ မူလက တစ်မိသားစုချင်း ရွှေ့ပြောင်းကြခြင်း ဖြစ် 

သောလ်ည်း နောက်ပိငု်းတငွ ်ဆွေမျ ိုးစ(ုClan) အလိကု၊် မျ ိုးနယွစ်(ုTribe) အလိကု၊် နောက ်

လူမျ ိုးအလိုက် (Race)ထိ ဖ ြစ်လာခဲ့သည်။ ထိုသို့ရွှေ့ပြောင်းခြင်းများသည် စစ်ကြောင့်၊ 

ရာသဦတကုြောင့၊် အစာရေစာကြောင့ ်ပြောင်းရွှေ့ကြရခြင်းဖြစသ်ည။်  နိငုင်နံယ ်နမိတိမ်ျား၊ 

အစိုးရများ၊ ဥပဒေများ၊ အမျ ိုးသားစိတ်များ၊ စီးပွားရေးစနစ်များ၊ ဘာသာရေးစနစ်များ 

စသည ်အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်ဝငလ်ာသမူျားကိ ုကန့်သတမ်ှုများထားရှ ိငြင်းပယလ်ာ 

ခဲ့ကြသည်မှာ နိုင်ငံတိုင်းတွင် ယနေ့တိုင်ဖြစ်သည်။ 
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အမျ ိုးသားရေး

	 သမိုင်းကို ပြ န်လည်စစ်ဆေးသောအခါ နိုင်ငံတိုင်းသည် လူမျ ိုးများ ရွေ့လျားဝင် 

ရောကလ်ာသမူျားကိ ုစစုည်းလျက ်တညဆ်ောကထ်ားခဲက့ြခြင်းဖြစက်ြောင်း တွေ့ရနိငုသ်ည။် 

လူသားတို့ရွေ့လျားနေခြင်းသည် သက်နေ ပေါ်စကတည်းက ဖြစ်သည်။ ကျောက်ခေတ်

များတစလ်ျှောကလ်ုံးသာမက ပဒေသရာဇခ်ေတမ်ျား ထနွ်းကားလာချနိတ်ိငု ်အားကောင်းနေဆ ဲ

ဖြစသ်ည။် လဦူးရေနည်းပါးသောကြောင့ ်လအူငအ်ားကောင်းလာရန ်ဝငရ်ောကလ်ာသမူျား 

ကိ ုအသာတကြည ်လကခ်ခံဲသ့ကဲသ့ို ့လိအုပသ်ေးလျှင ်စစတ်ိကုပ်ြီး ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောငလ်ာ 

ခဲသ့မူျားဖြင့လ်ည်း လူ့စမွ်းအားရင်းမြစ ်တိုးတကအ်ောင ်ကြဆံောငခ်ဲက့ြသည။် ထိုက့ြောင့ ်

ဝင်ရောက်လာခဲ့ကြသော လူမျ ိုးစုသစ်များနှင့်အတူ အတတ်ပညာသစ်များ၊ ဓလေ့သစ် 

များလည်း ပါရှိလာသောကြောင့် လူမှုဘဝများ ပိုမိုတိုးတက်လာခဲ့ရသည်။ ထိုသို့သော 

ဝင်လာသူများကြောင့် စိုက်ပျ ိုးသီးနှံသစ်များလည်း ရရှိလာခဲ့နိုင်သည်။ စိုက်ပျ ိုးရေးနည်း 

ပညာသစ်များ ရရှိလာခဲ့သည်။ သို့ဖြင့် ဆည်မြောင်းတည်ဆောက် ရေသွင်းစိုက်ပျ ိုးခြင်း 

နည်းပညာတို့သည်လည်း ထိုရလဒ်များကြောင့်ဟု ဆင်ခြင်စရာရှိလာခဲ့ပါသည်။ 

	 ဆနစ်ပါးကိ ုမြနမ်ာနိငုင်ထံကစ်ောသော ခေတက်ာလများက တရတုန်ငှ့ ်ဗယီကန်မ ်

တို့တွင် စခဲ့သည်။ ရေရှိမှစိုက်ပျ ိုးရရှိနိုင်သဖြင့် ဆည်မြောင်းများတည်ဆောက်၊ ရေသွင်း 

စိုက်ပျ ိုးခြင်း အတတ်ပညာသည်လည်း အိန္ဒိယနှင့်တရုတ်တို့တွင် စတင်ခဲ့သည်။ ထိုမှ ပျ ံ့နှံ့ 

လာခြင်းဟု ဆိုနိုင်သည်။ ဆည်မြောင်းပညာကို ကမ္ဘာ့အချ ို့ နိုင်ငံများတွင် မြန်မာထက် 

များစွာစောခဲသ့ညက်ိ ုတွေ့ရ၏။ ဆညမ်ြောင်းစနစသ်ည ်ကမ္ဘာတငွ ်ခရစမ်ပေါ်မ ီလနွခ်ဲသ့ော 

နှစ်ပေါင်းများစွာကတည်းက ပေါ်ပေါက်ခဲ့သည်။ ထိုစဉ်က ဆည်ကြောင့် လူမှုအဖွဲ့အစည်း 

တွင် အန္တရာယ်မရိသလောက် နည်းခဲ့သည်။ အကျ ိုးရှိမှုက များခဲ့သောကြောင့် ဆည်စနစ် 

သည ်ယနေ့တိငု ်ဘကစ်ုကံ ကြီးထွားတိုးပွားလာနေခဲခ့ြင်းဖြစ၏်။ သိုသ့ော ်ယခအုခါ လဦူးရေ 

သည ်အဆမတန ်ကြီးထွားတိုးပွားလာနေ၏။ အချ ို့နိငုင်မံျားတငွ ်တိုးပွားလာသော လဦူးရေ 

အတကွ ်နေရနန်ေရာ၊ စားရနစ်ိကုပ်ျ ိုးနိငုဖ်ို ့မြေနငှ့ ်ကျွေးရနရ်ကိ္ခာက လိလုာနေသည။် ပိလုျှ ံ

လမူျားအတကွ ်ပတဝ်န်းကျငန်ိငုင်တံိုက့ နယန်မိတိမ်ျား ဥပဒေများ စစတ်ပမ်ျားဖြင့ ်တားဆီး 

ထားရှိနေသောအခါ နှစ်ဖက်စလုံးတွင် အန္တရာယ်ရှိလာနေပေသည်။

ကျောက်ဆည်နယ်ထဲက လူမျ ိုးများ

	 ကျောက်ဆညမ်ြစသ်ားခရိငုတ်ိုသ့ည ်သမိငု်းဦးကာလကတည်းက စတငယ်ဉက်ျေး 

ကြီးပွားတိုးတကလ်ာခဲသ့ော မြနမ်ာအ့မြုတေရပဝ်န်းဖြစခ်ဲသ့ည။် ရေသငွ်းစိကုပ်ျ ိုးရေး စတင ်

ခဲရ့ာလည်း ဖြစသ်ည။် လနူေနည်းပါးစဉက် မြနမ်ာမင်းများသည ်အလနွမ်ြေဆမီြေနစှက်ောင်း 

ပြီး စိုက်ပျ ိုးရေးအတွက် ရေကို ဆယ့်နှစ်ရာသီရနိုင်သော ထိုဒေသသို့ လူမျ ိုးပေါင်းစုံကို 

နေထိုင်ခွင့်ပြုခဲ့သည်မှာ အလွန်ချးီကျူးဖွယ်ရာပင်ဖြစ်သည်။ တိုင်းရင်းသား ပေါင်းစုံကို 

သာမက ကလုား၊ တရတုန်ငှ့ ်မဏပိရူမီျားပင ်အပါအဝငဖ်ြစသ်ည။် ထိသုိုလ့မူျ ိုးစု ံနေထိငုခ်ဲ ့

ကြောင်းကိလုည်း ရှေ့အခန်းများတငွ ်ဖောပ်ြခဲသ့ည။် သပီေါမင်းလကထ်က ်စီးပွားကျဆင်း 

နေချနိ်တိုင် အထောက်အထားရသမျှကို ဖော်ပြပေးခဲ့သည်။
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	 ထိဆုညရ်ေသောက ်လပုက်ိငုက်ြရသမူျားသည ်အောကဖ်ောပ်ြပါ ဆညမ်ြောင်းတော ်

ကြီးများတစ်လျှောက်တွင် ချထားတွေ့ရှိရနိုင်သည်။ ယင်းဆည်မြောင်းကြီးများကား -

	 ကျးီမည်းဆည်

	 ငနိုင်သေည်ဆည်

	 ငပြောင်ဆည်

	 တမုတ်ဆည်

	 ထုံးကြီးဆည်

	 နတ်လွှဲဆည်

	 နွားတက်ဆည်

	 မြောင်းဆုံဆည်

	 သင်းတွဆဲညတ်ို ့တစလ်ျှောကတ်ငွ ်တွေ့ရနိငုသ်ည။် ထိဆုညမ်ြောင်းများကိ ုပဂုခံေတ ်

မှသည် ယနေ့တိုင်အောင် မြန်မာမင်းအဆက်ဆက်တို့ ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် အသုံးချခဲ့ 

ကြသည။် ထိဆုညက်ြီးများသည ်သာမနလ်ယဆ်ညရ်ေပေးရုမံျှသာမဟတု၊် မြငတ်တ ်ကြည့ ်

တတလ်ျှင ်မြနမ်ာဘ့ိုးဘွားတို ့ထားခဲသ့ော ယဉက်ျေးမှုအမွေများလည်း ဖြစသ်ည။် မျကမ်ှောက ်

စီးပွားရေး မောင်းလက်များလည်း ဖ ြစ်သည်။ ထိုဆည်မြောင်းစနစ်များ မပျောက်ပျက် 

မတမိက်ောရနသ်ည ်အမျ ိုးသားအားလုံးအတကွ ်အဓပိ္ပာယအ်ပြည့အ်ဝ ရှသိည။် ထနိ်းသမိ်းကြ 

ရမည်။ စောင့်ရှောက်ကြရမည်။ ယဉ်ကျေးမှုစနစ်ကြီးတစ်ခုလုံး ပြောင်းလဲသွားသည့်တိုင် 

ဆည်နှင့် ဆန်စပါးစိုက်ပျ ိုးရေးက ဦးစားပေးရှိနေရဦးမည် အမှန်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် 

ကျောက်ဆည်နယ်သည် သမိုင်းဝင် မြန်မာ့အမြုတေရပ်ဝန်းဖြစ်ပေသည်။

တိုးလှ
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သည်စာအုပ်တို့ကား ကျွန်တော်တို့၏ ဘိုးဘေးများ၊ 

လူကြီးမိဘဆရာသမားများ ရေးသားပြုစုခဲ့သော 

ဖတ်ရှုလေ့လာခဲ့သော စာအုပ်များပင်တည်း။

သို့သော် မြန်မာနိုင်ငံတွင် သည်စာအုပ်မျ ိုးတို့ 

ရှိပါသေးသလော။ အစေ့အစုံကား ရှိတော့မည်မထင်။

အချ ို့အဝက်လောက်သာ ရှိတော့မည် ထင်သည်။

ဤသို့ တွေးထင်မိသောအခါ

ကျွန်တော့်မှာ ဝမ်းနည်းခြင်း ဖြစ်မိသည်
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	 တစ်ခါက ကျွန်တော်သည် အင်္ဂလန်နိုင်ငံ လန်ဒန်မြို့ရှိ ဗြိတိသျှပြတိုက်သို့ ရောက် 

သွားသည်။

	 ကမ္ဘာတွင် အင်္ဂလန်နိုင်ငံ လန်ဒန်မြို့ရှိ ဗြ ိတိသျှပြတိုက်သည် လွန်စွာကျော်စော 

ထင်ရှားသည်။ ကမ္ဘာ၌ အချမ်းသာဆုံး ရတနာသိုက်တစ်ခုဖြစ်သည်ဟူ၍ ဆိုစမှတ်ပြုကြ 

သည်။ မရေမတွက်နိုင်သော လူပေါင်းများစွာတို့သည် ဤပြတိုက်ကို အကြောင်းပြုလျက် 

အတွေးသစ၊် အမြငသ်စ၊် အကြသံစတ်ို ့ရခက့ြသည။် တိုးလမ်း၊ တကလ်မ်းတိုက့ိ ုဖနတ်ီးနိငု ်

ခဲ့ကြသည်။ ယင်းတို့အထဲတွင် ဆိုရှယ်လစ်ဝါဒကို မျ ိုးစေ့ချခဲ့သူ ကားလမတ်၊ ခွသမား 

ပြဇာတ်ဆရာကြီး ဘားနဒ်ရှော၊ တရုတ်ပြည်ကို သမ္မတနိုင်ငံအဖြစ်ပြောင်းခဲ့သူ ဒေါက်တာ 

ဆွန်ယက်ဆင် စသူတို့လည်း ပါဝင်သည်။ တစ်ရံရောအခါက ထိုပုဂ္ဂိုလ်တို့ကို ဤပြတိုက် 

အတွင်းဝယ် မကြာခဏ မြင်တွေ့နိုင်ပေသည်။

	 ဗြိတိသျှပြတိုက်မှာ အမျ ိုးသားပြတိုက်နှင့် အမျ ိုးသားစာကြည့်တိုက်ကို ပူးပေါင်း 

ဖွင့်လှစ်ထားသော ပြတိုက်ဖြစ်သည်။ လွန်ခဲ့သည့် နှစ်ပေါင်း ၂၀၀ ကျော်ခန့်က စတင် 

တည်ထောင်လာသည်ဟု ဆိုသည်။

	 ဤပြတိကုတ်ငွ ်ကမ္ဘာပေါ်ရှ ိနိငုင်အံသီးသီး၊ လမူျ ိုးအသီးသီးတို၏့ ရှေးဟောင်းပစ္စည်း 

များ၊ အသုံးအဆောင်များ၊ ပန်းချပီန်းပု၊ အနုပညာလက်ရာများ၊ ပေပုရပိုက်များ၊ စာအုပ် 

စာတမ်းများကိ ုသမိ်းဆည်းထားသည။် ခင်းကျင်းပြသထားသည။် ယင်းတိုတ့ငွ ်အဂီျစလ်မူျ ိုး 

တို့၏ လွန်ခဲ့သည့် နှစ်ပေါင်းငါးထောင်ခန့်မှစ၍ ယနေ့တိုင် မပုပ်မသိုး မပျက်စီးရအောင် 

ဆေးလမိ်းကျပစ်ည်းထားသော မမံခီေါ် လသူေအလောင်းတိုမ့အှစ မြနမ်ာတိငု်းရင်းသားတို ့

အသုံးပြုသော ဆေးအိုးဆေးတံအထိ ပစ္စည်းအမျ ိုးစုံ ပါဝင်သည်။

	 သည်ပစ္စည်းတို့ကို သူ့ကဏ္ဍနှင့်သူ ခွဲခြား၍ အဆောင်ဆောင် အခန်းခန်းတွင် စနစ် 

တကျ ခင်းကျင်းပြသထားသည်မှာ အံ့ချးီလောက်ပါပေသည်။ ပစ္စည်းများ မည်မျှများပြား 

သနည်းဟမူ ူယင်းတိုက့ိ ုတစခ်စုမီကြည့ဘ် ဲပြတိကုအ်ဆောကအ်အုကံိ ုလညှ့ပ်တလ်ျှောက ်

သွားလျှင်ပင် အချနိ်နှစ်နာရီမျှကြာသည်ဟု အဆိုရှိသည်။ စုဆောင်းထားသော စာအုပ် 

စာတမ်းတို့နှင့် ပတ်သက်၍လည်း ပုံနှိပ်စာအုပ်ရေ လေးသန်း၊ လက်ရေးစာမူ တစ်သိန်း 

ငါးသောင်းရှသိညဟ် ုဆိသုည။် ဤစာအပုစ်ာတမ်းများထားရှသိော စာအပုစ်ငတ်ိုက့ိ ုအလျား 

လိုက် တစ်ခုနှင့်တစ်ခု ဆက်စပ်ထားကြည့်မည်ဆိုက မိုင်ပေါင်း ၇၃ မိုင်ခန့် အရှည်အလျား 

ရှိနိုင်သည်ဟူ၍လည်း ဆိုလေသည်။

	 ဤမျှများပြားလသှော ပစ္စည်းများ၊ စာအပုစ်ာတမ်းများတငွ ်မြနမ်ာအ့သုံးအဆောင ်

ပစ္စည်းများ၊ မြန်မာ့ပေ၊ ပုရပိုက်များ၊ မြန်မာစာအုပ်များလည်း တစ်ကဏ္ဍအဖြစ် ပါဝင်နေ 

သည်ကို တွေ့ရသည်။ မြန်မာ့အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများနှင့် ပတ်သက်၍ ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော် 

များ၊ ရှေးမြနမ်ာစစသ်ညတ်ို ့ကိငုဆ်ောငသ်ော ဓား၊ လကန်က ်စသညမ်ျား၊ မြနမ်ာတိငု်းရင်းသား 

တို့ ရက်လုပ်သော အဝတ်အထည်များ၊ ဆေးအိုးဆေးတံများ အစရှိသည်တို့ကို တွေ့ရလေ 

သည်။

	 အထူးသဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံနှင့်ပတ်သက်၍ အများအပြားတွေ့ခဲ့ရသော ပစ္စည်းတို့မှာ 

ပေ၊ ပုရပိုက်များနှင့် စာအုပ်စာတမ်းများပင် ဖြစ်လေသည်။ ကျွန်တော်သည် တွေ့ခဲ့ရသော 



jrefrma&;&m 161

ပေတိုတ့ငွ ်ရွှေပေနစှခ်ျပက်ိ ုအထူးစတိဝ်ငစ်ားမသိည။် 

ယင်းတိုမ့ှာ လနွခ်ဲသ့ည့ ်နစှပ်ေါင်းတစထ်ောငက်ျောခ်န့် 

က ဗဒု္ဓတရားတောအ်ကြောင်းကိ ုပျူဘာသာဖြင့ ်ရွှေပြား 

ပေါ်၌ ရေးထိုးထားသော နာမည်ကျော် မောင်းကန် 

ပေများ ဖြစသ်ည။် ပြညခ်ရိငု ်မှောဇ်ာအနီးက ရရှသိည ်

ဟု ဆိုထားသည်။

	 ပုရပိုက်တို့အနက် ကျွန်တော်သည် အရပ်ရပ် 

အလတံောပ်ုဆံိသုော ပရုပိကုက်ိ ုသေချာစွာ လနှလ်ှော 

ကြည့်ရှုမိသည်။ ဤပုရပိုက်မှာ ရှေးမြန်မာမင်းနှင့်  

စစသ်ညတ်ောတ်ို ့ကိငုဆ်ောငအ်သုံးပြုလေရ့ှသိော အလ ံ

၄၆ မျ ိုးကို ဆေးရောင်စုံဖြင့် ရေးဆွဲဖော်ပြထားသော  

ပရုပိကုဖ်ြစသ်ည။် ရာဇဝငဆ်ရာများ၊ သတုေသနဆရာ 

များ၊ ပန်းချဆီရာများအတွက် များစွာအဖိုးထိုက်တန် 

လိမ့်မည်ဟု ထင်မိသည်။

	 စာအပုစ်ာတမ်းတိုန့ငှ့ ်ပတသ်က၍်ကား အမျ ိုး 

ပေါင်းစုံလင်လှဘိသည်။ ကျွန်တော်သည် အဘိဓမ္မာ 

ပိဋကတ်၊ ဓမ္မပဒ၊ ဗုဒ္ဓဝင်စသော ဗုဒ္ဓဘာသာဆိုင်ရာ 

ကျမ်းများကိုလည်း တွေ့ရသည်။ ရှင်မဿဲ ခရစ်ဝင်၊ 

ရငှယ်ောဟန ်ခရစဝ်င ်စသည့ ်ခရစယ်ာနဘ်ာသာဆိငုရ်ာ 

ကျမ်းများကိလုည်း တွေ့ရသည။် ဆုံးမခန်းအတိကုောက၊် 

ဟာတင်တာယီဝတ္ထု စသည့် မူဆလင်ဘာသာရေး 

ဆိငုရ်ာ စာအပုမ်ျားကိလုည်း တွေ့ရသည။် အမွေကျမ်း၊ 

ဗုဒ္ဓဘာသာ ဓမ္မသတ်ဖြတ်ထုံး၊ အောက်မြန်မာပြည် 

ရုံးလက်စွဲဥပဒေစသည့်  ဥပဒေဆိုင်ရာစာအုပ်များ 

ကိလုည်း တွေ ရသည။် အဘဓိာနဋ်ကီာ၊ မြနမ်ာဘာသာ 

အဘိဓာန်၊ ဓာတုအဋ္ဌဒီပက၊ မြန်မာသတ်ညွှန်း ဒီပနီ 

စသော အဘိဓာန်၊ သဒ္ဒါ၊ သတ်ပုံသတ်ညွှန်းဆိုင်ရာ 

စာအုပ်များကိုလည်း တွေ့ရသည်။ မှန်နန်းရာဇဝင်၊ 

မဟာရာဇဝင၊် ရွှေတဂိုသံမိငု်း၊ တွတံေးရွှေဆတံောသ်မိငု်း 

စသော ရာဇဝင်စာအုပ်များ၊ ဘုရားသမိုင်းစာအုပ်များ 

ကိုလည်း တွေ့ရသည်။ ကုသမင်း ပြ ဇာတ်၊ ကံဆိုး 

မောင်နှမပြဇာတ်၊ စောဖေစောမေပြဇာတ် စသော 

ပြဇာတ်စာအုပ်အမျ ိုးမျ ိုးကိုလည်း  တွေ ့ရသည် ။ 

မောင်တာနောဝတ္ထု ၊  ပသီပုံ ပြင်ဝတ္ထု ၊  အန်တိုနီယို  

ကုန်ပျ ိုသည်ဝတ္ထု၊ မောင်မာနနှင့်မသင်္ခါဝတ္ထု စသော 

ပုရပိုက်တို့အနက် 

ကျွန်တော်သည်

အရပ်ရပ် 

အလံတော်ပုံဆိုသော 

ပုရပိုက်ကို သေချာစွာ 

လှန်လှော 

ကြည့်ရှုမိသည်။ 

ဤပုရပိုက်မှာ 

ရှေးမြန်မာမင်းနှင့် 

စစ်သည်တော်တို့ 

ကိုင်ဆောင် 

အသုံးပြုလေ့ရှိသော

အလံ ၄၆ မျ ိုးကို 

ဆေးရောင်စုံဖြင့်

ရေးဆွဲ 

ဖော်ပြထားသော  

ပုရပိုက်ဖြစ်သည်
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ဝတ္ထုတိုကိ့လုည်း တွေ့ရသည။် စကြဝဠာသာရကျမ်း၊ မြနမ်ာကုနသ်ညလ်က်စွ၊ဲ ခနုစဘ်ာသာ 

စကားကျမ်း၊ မြန်မာစာအတိုကောက်ရေးနည်းကျမ်း စသည် အမျ ိုးမျ ိုးသော စာအုပ်တို့ကို 

လည်း တွေ့ရသည်။

	 ထိစုာအပုမ်ျားအထတဲငွ ်ဆရာကြီး သခငက်ိယုတ်ောမ်ှိုင်းရေးသားသော စာအပုမ်ျား 

လည်း ပါဝင်သည်။ ယင်းတို့မှာ မြန်မာရာဇဝင်ချုပ်နှင့် ရွှေနတ်တောင်သမိုင်း၊ မော်လမြိုင် 

ရာဇဝငဝ်တ္ထု၊ ကလျာသာရ မဉ္ဇူကျမ်း၊ စာစစီာကုံး ဥပဒေသဖြစသ်ော ကလျာသာရသင်္ဂြ ိုဟ၊် 

ကုလားကလေးငဗျတ်ဝိ၊ ငဗျတ္တပြဇာတ်၊ မောင်စိန်ခိုနှင့် အောင်ဗလကသော ကျောက်ဝိုင်း 

သမိုင်း ရေကင်းသူမရွှေပွင့် ပြဇာတ်၊ သီရိဓမ္မာသောကမင်းကြီးပြဇာတ်တို့  ဖ ြစ်သည်။ 

ဤစာအုပ်များကို ရေးသားစဉ်က ဆရာကြီးသည် မစ္စတာမောင်မှိုင်းအမည်ကိုပင် မခံယူရ 

သေးပေ။ ဆရာလွန်း အမည်ဖြင့်သာ ရေးသားသည်။ မစ္စတာမောင်မှိုင်း အမည်ကို ၁၉၁၃-

၁၄ ခု ဗိုလ်ဋီကာဆောင်းပါးများကို ရေးသားသောအခါတွင်မှ ခံယူခဲ့ခြင်းဖြစ်လေသည်။

	 ထိုစာအုပ်များအပြင် လွန်ခဲ့သည့် နှစ်ပေါင်း ၉၀ ခန့်က ရန်ကုန်က ထုတ်ဝေသော 

မြန်မာသံတော်ဆင့် သတင်းစာများကိုလည်း တွေ့ရသည်။ သံတော်ဆင့်မှာ သတင်းစာဆို 

သောလ်ည်း နေ့စဉထ်တုမ်ဟတု။် တစပ်တတ်စက်ြမိ ်ထတုဝ်ေသော သတင်းစာ ဖြစသ်ည။်  

ခေါင်းကြီးပိုင်းမပါ။ ကြေးနန်းကြိုးသတင်းများ၊ အခြားသတင်းများကို ဖော်ပြသည်။

	 ၁၉၁၄ ခနုစှတ်ငွ ်ပြတိကုက် ပုနံှပိထ်တုဝ်ေသော ကတတ်လောကစ်ာအပုစ်ာရင်းအရ 

မြန်မာစာအုပ်စာတမ်းပေါင်း ၂,၀၀၀ ကျော်ရှိသည်ဟု သိရသည်။ သို့သော် ထိုစာရင်းတွင် 

မပါဝင်သေးသော နောက်တိုးစာအုပ်စာတမ်းများလည်း များစွာရှိသေးသည်။

	 သည်စာအုပ်တို့ကား ကျွန်တော်တို့၏ ဘိုးဘေးများ၊ လူကြီးမိဘ ဆရာသမားများ 

ရေးသားပြုစခုဲသ့ော ဖတရ်ှုလေလ့ာခဲသ့ော စာအပုမ်ျားပငတ်ည်း။ သိုသ့ော ်မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်

သည်စာအုပ်မျ ိုးတို့ ရှိပါသေးသလော။ အစေ့အစုံကား ရှိတော့မည်မထင်။ အချ ို့အဝက် 

လောက်သာ ရှိတော့မည် ထင်သည်။ ဤသို့ တွေးထင်မိသောအခါ ကျွန်တော့်မှာ ဝမ်းနည်း 

ခြင်း ဖြစ်မိသည်။

	 သို့သော် ကျွန်တော် ဝမ်းသာခြင်းလည်း ဖြစ်ရပြန်သည်။ ဝမ်းသာခြင်းဖြစ်ရသည် 

ကား အခြားမဟုတ်၊ ကျွန်တော်တို့၏ အမွေအနှစ်ပစ္စည်းများကဲ့သို့ဖြစ်သော ဤစာအုပ် 

စာတမ်းတို့ကို မပျောက်မပျက်ရအောင်  သူတို့နိုင်ငံသားတို့ အမြတ်တနိုး ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ထားသည်ကို တွေ့ရသောကြောင့် ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် ဤစာအုပ်စာတမ်းတို့အထဲမှ  

ယခခုေတ ်မြနမ်ာနိငုင်သံားတို ့လေလ့ာဆည်းပူးသင့၊် ဆည်းပူးထိကုသ်ော စာအပုစ်ာတမ်း 

များကို အခါအခွင့်သင့်ပါက ကျွန်တော်တို့ တစ်ဆင့်ပြန်လည်ကူးယူ၍ မြန်မာနိုင်ငံ၌ သိမ်း 

ဆည်းထားလျှင်လည်း ဖြစ်နိုင်ပါပေသည်ဟူ၍ စဉ်းစားမိသောကြောင့်ပင်တည်း။

မင်းယုဝေ
-	 လုပ်သား၊ ၁၉၆၄ ခုနှစ်

-	 ၂၀၁၉ ခနုစှ၊် ဩဂတုလ် ဒတုယိအကြမိထ်တု ်မင်းယဝုေ၏ “စာပေလောက လူ့လောက” 

စာအုပ်မှ ကူးယူဖော်ပြထားပါသည်။
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စပါးခွံ၊ မြေပဲခွံ၊ လွှစာ၊ မီးသွေး စသည့်လောင်စာအခဲ၊ 

အမှုန့်တစ်မျ ိုးမျ ိုးကို ကျည်တောက်ကြီးတစ်ခုတွင် ထည့်၍ 

လေဖြင့် နံဘေးမှလည်းကောင်း၊ အောက်မှလည်းကောင်း 

မှုတ်၍ပေးပြီး တစ်ဝက်တစ်ပျက် မီးရှို့ပါက ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ 

ရ၏။ ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ ထုတ်ယူပုံစနစ်အပေါ် လိုက်၍ 

အပေါ်ထုတ်ဖို၊ အောက်ထုတ်ဖိုနှင့် နံဘေးထုတ်ဖို ဟူ၍ 

ဓာတ်ငွေ့ထုတ်ဖို သုံးမျ ိုးသုံးစားရှိ၏
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	 မြန်မာနိုင်ငံတွင် ဆန်စပါးသည် အဓိကထွက်ကုန် ဖြစ်၏။ ဆန်စက်များလည်း မြို့ 

တိငု်းလိလုိတုငွ ်ရှ၏ိ။ ဆနစ်ကမ်ထှကွသ်ော စပါးခွသံည ်လောငစ်ာအဖြစ ်အလနွအ်သုံးဝင ်

၏။ ဆန်စက်များ လည်ပတ်ရန် စွမ်းအင်ထုတ်ပေးသည့် ဘွိုင်လာအတွက် အများဆုံးသုံး 

သည်။ ရေနွေးငွေ့သုံးအင်ဂျင်စက်ကြီးတစ်လုံးဖြင့် လှည့်ပေးသော ပင်မဝင်ရိုးကြီးတွင် 

တဲ့ကြိုးများ တန်းပစ်ကာ ဆန်စက်၏ စက်အသီးသီးကို လည်ပတ်လေ့ရှိ၏။

	 နောက်ပိုင်းတွင် ဒီဇယ်အင်ဂျင်များ၊ လျှပ်စစ်မော်တာများ အသုံးများလာကြ၏။ 

ထိအုခါ ကြတိဝ်ါးသည့ ်စပါး၏ ၂၀ ရာခိငုန်ှုန်းခန့် ထကွလ်ေရ့ှသိော စပါးခွမံျား စနွ့်ပစရ်နပ်င ်

အခကအ်ခရဲှလိာပြီး ဒဇီယဖ်ိုး၊ လျှပစ်စဖ်ိုးကလည်း ဝနထ်ပုဝ်နပ်ိုးကြီးဖြစလ်ာ၏။ စပါးခွဖံြင့ ်

လျှပစ်စဓ်ာတထ်တုလ်ပုန်ိငုပ်ါက တစခ်ျက်ခတု ်နစှခ်ျက်ပြတဆ်ိသုလိ ုအလနွဖ်ြစထ်နွ်းနိငု၏်။

	 စပါးခွံကို လေတွင် မစို့မပို့ မီးရှို့ပါက အင်ဂျင်စက်များကို မောင်းနှင်နိုင်သော ‘ပရို 

ဒဆူာ’ ဓာတင်ွေ့ကိ ုရ၏။ သဘာဝဓာတင်ွေ့ဖြင့ ်မောတ်ောယ်ာဉအ်ငဂ်ျငမ်ျားကိ ုမောင်းသည့ ်

သဘောမျ ိုးပင် ဖြစ်သည်။

	 ပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ ဖ့ြင့ ်အငဂ်ျငစ်ကမ်ျား မောင်းနငှသ်ည့စ်နစက်ိ ုလနွခ်ဲသ့ော နစှပ်ေါင်း 

၁၈၀ ခန့်လောကက်တည်းက သုံးလာခဲက့ြပြီး ဒတုယိကမ္ဘာစစအ်တငွ်း ရေနပံြတလ်ပသ်ော 

အခါ ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ  အသုံးပို၍ တွင်ကျယ်လာ၏။ ၁၉၄၅ ခုနှစ်လောက်က ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းလုံး၏ ထရပ်ကားကြီးများ၊ ဘတ်စ်ကားကြီးများ၊ လယ်ထွန်စက်များနှင့်  စက်မှု 

လုပ်ငန်းသုံး အင်ဂျင်စက်များကို ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ ဖြင့်  လည်ပတ်ကြ၏။ ထိုစဉ်က  

ဆွီဒင်နိုင်ငံတစ်ခုတည်း၌ပင် စပတ်ရိုက်မီးရှို့သော အင်ဂျင်များဖြင့် ယာဉ်အစီးပေါင်း ခုနစ် 

သောင်းကျောက်ိ ုပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ ဖ့ြင့ ်မောင်းနငှခ်ဲက့ြကြောင်း တွေ့ရမညဖ်ြစ၏်။ နောကပ်ိငု်း 

တွင် ရေနံလောင်စာဆီများ တစ်စတစ်စ နေရာယူလာကြသဖြင့် ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့အသုံး 

မှာ ပျောက်လုနီးပါး ဖြစ်ခဲ့ရ၏။

	 ရေနံထွက်လောင်စာ ရှားပါးနေသည့် ယခုလိုအခါကာလမျ ိုးတွင် စပါးခွံ၊ မြေပဲခွံ၊ 

လွှစာ၊ မီးသွေး စသညတ်ိုမ့ရှသော ပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ့ဖြင့ ်အငဂ်ျငစ်ကမ်ျား လညပ်တန်ိငုလ်ာ 

ပါက စကမ်ှုလပုင်န်းများအတကွ ်အထူးအဆငပ်ြေမည ်ဖြစ၏်။ သိုပ့ါ၍ ဤနေရာတငွ ်စပါးခွ ံ

မှ ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ဖြင့် လျှပ်စစ်ဓာတ် ထုတ်လုပ်သည့်နည်းကို ဖော်ပြပါမည်။

v v v

အခြေခံသဘောတရား

	 လောငစ်ာအမှုန့်အခမဲျားကိ ုလေတငွ ်တစဝ်ကတ်စပ်ျက ်မီးရှို့ပါက ပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ့ 

ရ၏။ ဓာတ်ပြုပုံမှာ လေတွင်ပါသည့် အောက်ဆီဂျင်နှင့် လောင်စာတွင်ပါသည့် ကာဗွန်တို့ 

လောင်ကျွမ်းကာ ပထမအဆင့်တွင် ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုဒ် ရရှိ၏။ အပူချနိ် ၉၀၀ ဒီဂရီစီ 

ထက်ကျော်လျှင် ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုဒ်၏ ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းသည် ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုဒ်များ 

အဖြစ် ပြောင်းလဲ၏။ အကယ်၍ ရာနှုန်းပြည့် ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ ထုတ်လုပ်နိုင်ပါက 

ထိုဓာတ်ငွေ့တွင် ထုထည်အားဖြင့် ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုဒ် ၃၄ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် 

နိုက်ထရိုဂျင် ၆၅ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်မည်။



jrefrma&;&m 165

	 ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ ထုတ်လုပ်ရာတွင် လောင်စာ၏ ဓာတ်ပစ္စည်းပါဝင်မှုနှုန်းထား 

နငှ့ ်အရယွပ်မာဏ၊‌ လေမှုတသ်ငွ်းနှုန်းထားနငှ့ ်မီးတောက၏်အရယွအ်စားသည ်အရေးပါ၏။  

လေကို ကြိုတင်အပူပေးပြီးမှ ဖိုတွင်းသို့ မှုတ်သွင်းလျှင် ဖို၏စွမ်းဆောင်မှု ပိုလာနိုင်သည်။ 

တစဖ်န ်ထကွလ်ာသည့ ်ပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ့ကိ ုသန့်စငအ်ောင ်ပြုလပုပ်ေးရန ်အရေးကြီးသလိ ု

၎င်းဓာတင်ွေ့ကိလုည်း ၆၀၀ ဒဂီရစီ ီအောကရ်ောကအ်ောင ်အအေးခပံေးဖိုလ့ိသုည။် အအေး 

မခံပါက ဓာတ်ငွေ့သည် အပူကြောင့်မှိုင်းအဖြစ် ပြောင်းလဲသွားနိုင်၏။

ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ ထုတ်လုပ်ပုံ

	 စပါးခွံ၊ မြေပဲခွံ၊ လွှစာ၊ မီးသွေး စသည့်လောင်စာအခဲ၊ အမှုန့်တစ်မျ ိုးမျ ိုးကို ကျည် 

တောက်ကြီးတစ်ခုတွင်ထည့်၍ လေဖြင့် နံဘေးမှလည်းကောင်း၊ အောက်မှလည်းကောင်း 

မှုတ်၍ပေးပြီး တစ်ဝက်တစ်ပျက်မီးရှို့ပါက ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ ရ၏။ ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ 

ထုတ်ယူပုံစနစ်အပေါ်လိုက်၍ အပေါ်ထုတ်ဖို ၊ အောက်ထုတ်ဖိုနှင့် နံဘေးထုတ်ဖိုဟူ၍ 

ဓာတ်ငွေ့ထုတ်ဖို သုံးမျ ိုးသုံးစားရှိ၏။

	 အပေါ်ထတုဖ်ိတုငွ ်လေက ုအောက်ဘကမနှေ၍ အပေါ်သို ့မှုတတ်ငပ်ေးသည။် အပ ူ

ချနိမ်ှာ ၉၀၀ ဒဂီရစီနီငှ့အ်ထက ်ရောကရ်ှလိေရ့ှ၏ိ။ တစခ်ါတစရ် ံလေနငှ့အ်တ ူရေနွေးငွေ့ကိပုါ 

မှုတပ်ေးသည။် မီးတောကဇ်နုတ်ငွ ်အပခူျနိက်ျပြီး ဖိသုကတ်မ်းရညှစ်ေရန ်ဖြစ၏်။ အချ ို့က 

ထိုမီးတောက်ဇုန်တစ်ဝိုက်တွင် ရေအေးဂျက်ကက်များ တပ်ပေးထားလေ့ရှိ၏။ မီးတောက် 

ဇနုမ်နှေ၍ ဓာတင်ွေ့တိုသ့ည ်ဓာတလ်ျှောဇ့နု၊် ပေါင်းခဇံနုန်ငှ့ ်အခြောကခ်ဇံနုမ်ျားသို ့အဆင့ ်

ဆင့် တက်ရောက်ဖြတ်ကျော် ထွက်ကြ၏။ (ပုံ-၁ တွင် ကြည့်ပါ)

	 ယင်းသို့ ထွက်ရာတွင် ဓာတ်လျှော့ဇုန်မှထွက်သော ဓာတ်ငွေ့ကို ထိပ်ဝဓာတ်ငွေ့ 

ဟု ခေါ်၏။ ထိပ်ဝဓာတ်ငွေ့၏ အပူချနိ်ကို ဓာတ်ငွေ့ကြည် ထုတ်ယူမှုနှုန်းပေါ် မူတည်၍ 

ထိန်းချုပ်နိုင်သည်။ ထိပ်ဝဓာတ်ငွေ့ကို ကတ္တရာဖယ် ဆိုင်ကလုံးအိုးသို့ပို့ပြီး ပါလာသော 

ကတ္တရာကို ဖယ်၏။ ဓာတ်ငွေ့ကြည်တွင်ပါသော အမှုန်အမွှားများကိုလည်း အမှုန်ဖယ် 



jrefrma&;&m166

ဆိုင်ကလုံးအိုးဖြင့် ဖယ်သည်။

	 ၎င်းနောက် ထိုဓာတ်နှစ်ခုကို ပေါင်းစပ်ပေးလတ်သော် ဓာတ်ငွေ့ကြည်တွင်ရှိ အပူ 

တို့က ထိပ်ဝဓာတ်ငွေ့တွင် ရောနှောပါလာလေ့ရှိသော လက်ကျန်ဆီနှင့် ကတ္တရာတို့ကို 

အငွေ့ပျစံေသည်။ ထိုရော၍ရသော ဓာတ်ငွေ့၏အပူချနိ်မှာ အများအားဖြင့် ၃၅၀ ဒီဂရီစီ 

ရှိ၏။

	 ဤသို့ အပေါ်ထုတ်ဖိုဖြင့် ထုတ်လုပ်သော ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့သည် ကတ္တရာနှင့် ဆီ 

တို့ကို အအေးခံ၍ အထူးတလည် ဖယ်ရှားရန် မလိုတော့ပါ။ ပိုက်လိုင်းများ ပိတ်ဆို့ရန် 

စိတ်မပူရပါ။

	 အောက်ထုတ်ဖိုတွင် လေက နံဘေးတစ်ဖက်တစ်ချက်စီမှ မှုတ်သွင်းကာ ပရိုဒူဆာ 

ဓာတ်ငွေ့ကို အောက်ဘက်မှ ထုတ်ယူသည်။ ဓာတ်ငွေ့တွင်ပါလာသော ကတ္တရာတို့ကို 

အငွေ့ဖြစ်စေရန် ရည်ရွယ်၍ ဤနည်းကိုသုံးသည်။ အင်ဂျင်စက်များ လည်ပတ်ရန်အတွက် 

သင့တ်ောသ်ည။် မီးတောကဇ်နု၏်အထကတ်ငွ ်ပေါင်းခဇံနုန်ငှ့ ်အခြောကခ်ဇံနုရ်ှပိြီး အောက ်

ဘက်တွင် ဓာတ်လျှော့ဇုန် ရှိသည်။ (ပုံ - ၂ ကို ကြည့်ပါ)

	 လေဝငပ်ေါကအ်ောကန်ားကိ ုကနတ်ောပ့ုသံဏ္ဌာန ်ပြုလပုထ်ား၍ လေဝငန်ှုန်း ပိပုြည့ ်

စေသဖြင့ ်အပဓူာတပ်ိရုသောကြောင့ ်ကတ္တရာကိ ုအလယွတ်က ူအငွေ့ပျစံေနိငု၏်။ ထိစုနစ ်

ဖြင့်ရရှိသော ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့တွင် ကတ္တရာပါဝင်နှုန်း နည်းသည်။ စပါးခွံ၊ မြေပဲခွံ၊ လွှစာ 

ထင်း စသော မီးသွေးမဟတုသ်ည့ ်လောငစ်ာများဖြင့သ်ုံးရန ်သင့တ်ောမ်ည့စ်နစ ်ဖြစသ်ည။်

	 မီးသွေးလောငစ်ာသုံးခြင်းထက ်ဟိကုဒ်ရိဂုျငဓ်ာတပ်ိ၍ု ရရှသိည။် ပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ့ 

လည်း မြန်မြန်ဖြစ်လွယ်သည်။ ထို့ကြောင့် ဓာတ်ငွေ့အငတ်ခံ၍မရသော အင်ဂျင်စက်များ 

လည်ပတ်ရန် အသုံးတည့်သည်။

	 နံဘေးထုတ်ဖိုတွင် လေဝင်ပေါက်နှင့် ဓာတ်ငွေ့ထွက်ပေါက်သည် နံဘေးတစ်ဖက် 

တစ်ချက်စီ၌ ရှိ၏။ လေကို နော်ဇယ်ခေါင်းအသေးလေးဖြင့် ဖိုထဲသို့ တစ်စက္ကန့်လျှင် ၂၅၀ 

ပေနှုန်းဖြင့် မှုတ်သွင်းပေးသည်။ (ပုံ - ၃ ကို ကြည့်ပါ)။ အပူချနိ် ၂၀၀၀ ဒီဂရီစီအထိ ရနိုင် 
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သည်။ ပို၍ ကိုယ်ထည်ကြာရှည်ခံရန် ရေအေးဂျက်ကက်များ တပ်ပေးထားရန် လိုသည်။ 

နောဇ်ယထ်ပိဝ်သည ်အပခူျနိ ်အမြင့ဆ်ုံးအပိငု်းဖြစ၏်။ အပဒူဏခ်နံိငုသ်ော နောဇ်ယက်ိ ုသုံး 

ရမည်။

ဓာတ်ငွေ့ထုတ်ဖိုဒီဇိုင်း

	 ဓာတ်ငွေ့ထုတ်ဖိုများကို ပုံ (၁) မှ (၃) အထိ ဖော်ပြထားသည့် ဖိုပုံစံဒီဇိုင်းအပေါ် 

အခြေခံ၍ သံဖြင့်ပြုလုပ်လေ့ရှိ၏။ အချ ို့က သံကူဘိလပ်မြေ (Ferro cement) ဖြင့် ပြုလုပ် 

သည။် နည်းပညာအဆင့မ်ြင့သ်ော နိငုင်ကံြီးများတငွ ်အလနွခ်ေတမ်သီော ဖိမုျားကိ ုအရည ်

အသွေးကောင်း သံထည်များဖြင့် တည်ဆောက်၍ ရောင်းချလေ့ရှိ၏။ ထိုဖိုများမှာ ဈေး 

အလွန်ကြီး၏။ ၁၀ ကီလိုဝပ် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်နိုင်သော ဖိုဆိုလျှင် ကျပ်ငွေသိန်းနှင့် 

ချ၍ီ ကျသင့်၏။

	 ၎င်းတို့၏ဖိုများကိုသော်လည်းကောင်း၊ ၎င်းတို့၏ နည်းအတိုင်း တည်ဆောက်၍ 

သောလ်ည်းကောင်း မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်လပုင်န်းအကောငအ်ထညဖ်ောမ်ညဆ်ိပုါက တကွခ်ြေ 

မကိကုန်ိငုပ်ါ။ သိုပ့ါ၍ ပြညတ်ငွ်း၌ပင ်ရရှနိိငုသ်ော ပစ္စည်းများဖြင့ ်အကနုအ်ကျသကသ်က ်

သာသာ ထုတ်လုပ်နိုင်မည့်ဖိုကို ဖော်ပြပါမည်။

	 ဖိတုငွ်းသို ့ဖွမဲျား ပုမံနှထ်ည့ပ်ေးသည့ ်ဖွဇဲလား သိုမ့ဟတု ်ဖွစဲညက်ိ ုသစသ်ား၊ ဝါးတို ့

ဖြင့ ်ပြုလပုန်ိငုသ်ည။် ဖွထဲကွပ်ေါကက်ိ ုလျှာဖြင့ ်ထနိ်းချုပပ်ေးသော ကျွနတ်ောတ်ို ့သုံးနေကျ 

ဖွဲဇလားမျ ိုးပင် ဖြစ်သည်။

	 ဖို၏ အခြေခံဒီဇိုင်းမှာ ပုံ (၂) တွင် ဖော်ပြထားသော အောက်ထုတ်ဖို အမျ ိုးအစား 

ဖြစ်သည်။ အသေးစိတ်ကို ပုံ (၄) တွင် ဖော်ပြထားပါသည်။ ဖိုကို တစ်ပဲထုရှိ သံပြားဖြင့် ခွေ 

ယူနိုင်သည်။ ဖိုအပေါ်ပိုင်းသည် ဖွဲလက်ခံနေရာ ဖြစ်၏။

	 ဖွဲလက်ခံအပိုင်းတွင် အငွေ့များကို ဖယ်ထုတ်ရန် ငွေ့ရည်အအေးခံသည့် ကိရိယာ 

ဖြင့် ဆက်ထားသည်။ လက်ခံအပိုင်းအောက်တွင် အောက်ဘက်သို့ ရှူးပေးထားခြင်းဖြင့် ဖွဲ 
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များကို အောက်သို့ ကျစသေည်။

	 လေကိုမူ တစ်ဖက်ရှူးအောက်ရှိ ဖိုလည်ပင်းဝမှ နော်ဇယ်ပေါက် ၅ ခုဖြင့် ဖိုအတွင်း 

သို့ဝင်စေသည်။ နော်ဇယ်၏အပေါက်သည် ၀ ဒသမ ၀၄ လက်မခန့်  ရှိသည်။

	 နောဇ်ယမ်ျား၏အောကဘ်က ်ဖိလုညပ်င်းတငွ ်‘ချုပ’် ခေါ် လေထနိ်းကရိယိာအပြား 

တစ်ခု တပ်ထားသည်။

	 ထိခုျုပပ်ြားသည ်မကြာခဏ ပျကစ်ီးနိငု၍် အလယွတ်ကူ လလဲယှန်ိငုရ်န ်စစီဉထ်ား 

ရသည်။ ဖိုလည်ပင်း၏အတွင်းပိုင်း အချင်း ၁၀ လက်မခန့်  ရှိ၏။

	 ၎င်းကို သွန်းသံနှင့် ပြ ုလုပ်နိုင်ပြီး အပြင်မှ မီးခံရွှံ့စေး သို့မဟုတ် မီးခံအုတ်မှုန့်တို့ 

ဖြင့် ခံထားသည်။ ဖိုလည်ပင်းကိုလည်း အလွယ်တကူ လဲလှယ်နိုင်ရန် စီစဉ်ထားရမည်။

	 ချုပ်ပြား၏အောက် ၈ လက်မအကွာတွင် မီးကြမ်းရှိသည်။ မီးကြမ်းပေါ်တွင် တင် 

သည့ ်ပြာများကိ ုလညပ်တန်ေသော ပြာခြစက်ရိယိာဖြင့ ်အောကသ်ိုဆ့င်းစေကာ ရေထသဲို ့

ကျစေသည်။ ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ကိုမူ မီးကြမ်းအောက်ဘက်မှတစ်ဆင့် ထုတ်ယူသည်။ 

ဓာတင်ွေ့ ပုမံနှထ်ကွရ်ှရိန ်စပါးခွထံည့သ်ိမုှုနငှ့ ်ပြာဖယထ်တုမ်ှုကိ ုဟနခ်ျကည်အီောင ်ပြုလပု ်

ရမည်။

ဓာတ်ငွေ့သန့်စင်ခြင်းနှင့် အအေးခံခြင်း

	 စပါးခွမံထှတုယ်သူော ပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ့တငွ ်အမှုနအ်မွှားများနငှ့ ်ကတ္တရာပါဝငမ်ှု 

များလေရ့ှသိဖြင့ ်‘ဆိုင်ကလုံး’ အမှုနခ်ွဲစက်နှစလ်ုံးနှင့ ်ရေဖျန်းကောလ်ံတစလ်ုံး အသုံးပြုပြီး 

သန့်စင်အအေးခံသည်။

	 ကော်လံအတွင်း ဖျန်းချ၍ ကျလာသော ရေပူများကို ရေစစ်များမှတစ်ဆင့် အပူ 

ဖလှယ်အိုးသို့ ရေစုပ်စက်ဖြင့်ပို့၍ အအေးခံစေပြီး ပြ န်လည်အသုံးချသည်။ ဓာတ်ငွေ့ဖိုမှ 

ထကွလ်ာသော ဓာတင်ွေ့သည ်အပခူျနိ ်အနည်းဆုံး ၈၀၀ မ ှ၉၀၀ ဒဂီရ ီစငတ်ဂီရတိရ်ှသိဖြင့ ်
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အပူချနိ် ၄၀ ဒီဂရီသို့ ရောက်အောင် အေးစေပြီးမှ အင်ဂျင်စက်တွင်းသို့ ထည့်သည်။

	 အင်ဂျင်စက်အတွင်းသို့ အဝင်တွင် ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့လေကို လိုအပ်သလို လျှော့ 

ပေးနိငုရ်န ်လေပိကုင်ယတ်စခု် တပပ်ေးထားသည။် လေပိက်ုတငွ ်လေစစက်ရိယိာ တပပ်ေး 

ထားရမည်။

	 ဓာတ်ငွေ့သန့်စင်ခြင်း၊ အအေးခံခြင်းအပိုင်းတွင် သံချေးတက်ခြင်း၊ သတ္တုစားခြင်း 

များ ဖြစ်ပေါ်လေရ့ှသိောကြောင့် တတ်နိုင်သရွေ့ ပလတ်စတစ်ပစ္စည်းများကိ ုအသုံးပြုသင့် 

သည်။

အင်ဂျင်စက်

	 ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ဖြင့် စက်ကိုသော်လည်းကောင်း၊ ဓာတ်ဆီအင်ဂျင်စက်ကိုသော် 

လည်းကောင်း လညပ်တန်ိငုသ်ည။် အငဂ်ျငရ်ွေးရာတငွလ်ည်း အလနွသ်တပိြုရန ်လိသုည။်

	 အင်ဂျင်စွမ်းအားပါဝါ ကျဆင်းမှုသည် ဓာတ်ဆီ၊ ဒီဇယ်ဆီ အသုံးပြုခြင်းထက် နိမ့် 

သည်ကို ဂရုပြုရမည်။ ယေဘုယျအားဖြင့် ဆိုရပါမူ (လျှပ်စစ်ဂျင်နရေတာများ လည်ပတ် 

ရန်အတွက် လိုအပ်သော) လည်နှုန်း တစ်မိနစ် အပတ် ၁၈၀၀ မှ ၂၄၀၀ ရှိ အတွင်းလောင် 

အင်ဂျင်မျ ိုးတွင် ဆလင်ဒါထုထည် တစ်လီတာရှိပါက လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ၅ ကီလိုဝပ် မှ ၆ 

ကီလိုဝပ်အထိ ရနိုင်မည်ဟု ခန့်မှန်းနိုင်သည်။

	 အငဂ်ျငအ်လနွင်ယပ်ါက စမွ်းအားပါဝါကျရုသံာမက ဓာတင်ွေ့ထတုဖ်ိမု ှဓာတင်ွေ့ကိ ု

ဆွယဲမူှု အားနည်းမညဖ်ြစသ်ောကြောင့ ်ဓာတင်ွေ့အိုးတငွလ်ည်း လေအဝငန်ည်းပြီး ဓာတင်ွေ့ 

အရနည်းမည် ဖြစ်၏။

	 ဒဇီယအ်ငဂ်ျငက်ိ ုပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ့ဖြင့ ်အသုံးပြုရန ်စပတရ်ိကုစ်နစသ်ို ့ပြောင်းလ ဲ

ပြီး အင်ဂျင်လည်ပတ်နှုန်းကုိ နှေးပေးရမည်။ ဥပမာ- ဒီဇယ်အင်ဂျင် စပတ်ရိုက်စနစ်သို့ 

ပြောင်းပြီးလည်ပတ်နှုန်းကို တစ်မိနစ်လျှင် ၆၀၀ ခန့်  လျှော့ချ၍ သုံးခြင်းမျ ိုး ဖြစ်သည်။

	 ယခခုေတ ်ဒဇီယအ်ငဂ်ျငမ်ျားကိ ုပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ ဖ့ြင့ ်ပြောင်းသုံးရာတငွ ်အောငမ်ြင ်
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မှုမရကြသည့ ်အဓကိအကြောင်းမှာ အငဂ်ျငလ်ညပ်တန်ှုန်းကုိ လျှောခ့ျရန ်သတမိမမူကိြ၍ 

ဖြစ်၏။

	 ၂၀၀၀ စီစီအရွယ်ရှိ နီဆန်းဒီဇယ်အင်ဂျင်ကို ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ဖြင့်မောင်းလျှင် 

လျှပ်စစ်ဓာတ် ၁၀ ကီလိုဝပ်အထိ ထုတ်လုပ်နိုင်သည်။

	 ဓာတဆ်အီငဂ်ျငက်ိ ုပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ့ဖြင့သ်ုံးပါက အထူးတလည ်ပြုပြငပ်ြောင်းလ ဲ

ပေးရန် မလိုပါ။

	 ကာဗရကတ်ာတငွ ်ဓာတင်ွေ့ပိကုက်ိ ုတိကုရ်ိကုစ်ပွ၍် ဓာတင်ွေ့လွှတပ်ြီး မောင်းနိငု ်

သည။် ၁၀၀၀ စစီမီ ှ၁၆၀၀ စစီအီရယွ ်မညသ်ည့မ်ောတ်ောက်ားအငဂ်ျငက်ိမုဆိ ုသုံးနိငုသ်ည။်

	 အကယ၍် ၁၂၀၀ စစီ ီဆလငဒ်ါ ၄ လုံးထိုး ဓာတဆ်အီငဂ်ျငက်ိ ုပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ့ဖြင့ ်

မောင်းလျှင ်လျှပစ်စဓ်ာတ ်၁၀ ကလီိဝုပ ်ထတုလ်ပုန်ိငုသ်ော ဂျငန်ရေတာကိ ုလညှ့၍်ရသည။်

	 ဂျင်နရေတာကို လည်ရာတွင် မော်တော်ကားဂီယာအသုံးပြု၍ အင်ဂျင်စက်နှင့် တွဲ 

ရမည်။ ဂျင်နရေတာမှ လျှပ်စစ်ဓာတ်အနိမ့်ဆုံး လေးကီလိုဝပ်အထိသာ ထုတ်သင့်သည်။ 

ထိုထ့ကန်ည်းပါက ဓာတင်ွေ့တို၌့ပါသော ကတ္တရာကြောင့ ်အငဂ်ျင၏် စမွ်းဆောငမ်ှုကိ ုလာ 

ထိခိုက်နိုင်သည်။

လောင်စာကုန်ကျမှု

	 စပါးခွတံို၌့ အများဖြင့ ်ရေဓာတ ်၁၀ ရာခိငုန်ှုန်းနငှ့ ်ပြာဓာတ ်၂၀ ရာခိငုန်ှုန်းခန့် ပါလေ ့

ရှသိည။် စပါးခွ ံတစပ်ဿိာငါးဆယက်ိ ုသုံးပါက လျှပစ်စဓ်ာတ ်တစက်လီိဝုပခ်န့် ထတုလ်ပု ်

ပေးနိုင်သည်။ ကီလိုဝပ် ပိုမိုထုတ်လုပ်သည်နှင့်အမျှ စပါးခွံ ပိုသက်သာလာနိုင်သည်။

စက်လည်ပတ်ပုံ

	 ဓာတင်ွေ့ထတုဖ်ိဖုြင့ ်လျှပစ်စဓ်ာတထ်တုလ်ပုမ်ှု အခြေပြစနစပ်ုကံိ ုပု ံ(၅) တငွ ်ဖောပ်ြ 

ထားပါသည်။ စက်များကို ထိုအစီအစဉ်အတိုင်း‌ နေရာချနိုင်သည်။

	 ဓာတင်ွေ့ထတုဖ်ိ ု စလညရ်န ်လေစပုပ်နက်ာ သုံးသည့န်ည်းနငှ့ ်လေမှုတပ်နက်ာသုံး 

သည့န်ည်း နစှမ်ျ ိုးအနက ်တစန်ည်းနည်းသုံးနိငု၏်။ ဘကထရသီုံး လေစပုပ်နက်ာဖြင့ ်စကန်ှိုး 

သည့စ်နစ၏် ကောင်းကကွမ်ှာ ဓာတင်ွေ့အိုးအပေါ်ဘကမ် ှအခိုးအငွေ့များမထကွဘ် ဲဆောင ်

ရွက်နိုင်ခြင်းဖြစ်၏။

	 လေမှုတ်သည့်စနစ်ကို သုံးပါက ဓာတ်ငွေ့ဖို၏ အပူချနိ်ကို မြန်မြန်မြှင့်နိုင်သဖြင့် 

ဓာတင်ွေ့အထကွမ်ြနပ်ြီး အငဂ်ျငက်ိ ုမြနမ်ြနလ်ညန်ိငုမ်ည ်ဖြစ၏်။ ထိုက့ြောင့ ်ကတ္တရာများ 

အင်ဂျင်အတွင်းဝင်မည့် အန္တရာယ်ကိုလည်း ကာကွယ်နိုင်ပေမည်။

	 အငဂ်ျငက်ိမု ူဘကထ်ရသီုံး စတတတ်ာမောတ်ာဖြင့န်ှိုးပေးပြီး အငဂ်ျငလ်ညပ်တလ်ာ 

သည်နှင့် ဘက်ထရီကို ပြန်လည်ဓာတ်အားသွင်းပေးသည့် စနစ်မျ ိုးကို သုံးနိုင်သည်။

	 ဘက်ထရီအခက်အခဲရှိပါက ခြေနင်း၊ လက်လှည့်စက်တို့ဖြင့် လှည့်နှိုးလျှင်လည်း 

ဖြစန်ိငုသ်ည။် အငဂ်ျငအ်ငယမ်ျားတငွ ်စက်ဓာတဆ်ဖီြင့ ်ကာဗရကတ်ာသုံး၍ ဦးစွာနှိုးလညှ့ ်

ပြီး စက်နိုးသည်နှင့် ဓာတ်ငွေ့ဖြင့် ဆက်၍မောင်းနိုင်သည်။
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အခြားလောင်စာများ

	 အထကတ်ငွ ်ဖောပ်ြထားသော စကက်ရိယိာများဖြင့ ်စပါးခွလံောငစ်ာအပြင ်အခြား 

လောင်စာများဖြစ်သော ထင်း၊ မီးသွေး၊ လွှစာ၊ မြေပဲခွံ စသည်များဖြင့်လည်း လည်ပတ်နိုင် 

သည်။ လွှစာ၊ ထင်းတို့ သုံးပါက စပါးခွံထက် ကတ္တရာ အထွက်နည်းပါသည်။

ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမှု

	 စပါးခွံဖြင့် ပရိုဒူဆာဓာတ်ငွေ့ထုတ်လုပ်ရာတွင် စွန့်ပစ်ရေဆိုးများ၌ ကတ္တရာများ 

ဖနိောဓာတမ်ျား ပါလေရ့ှသိဖြင့ ်ပတဝ်န်းကျငက်ိ ုထခိိကုန်ိငုသ်ည။် ရေဆိုးကိ ုဗေဒါကနမ်ျား 

မှတစ်ဆင့် စွန့်ပါက ဗေဒါတို့သည် ရေဆိုးတွင်ပါဝင်သော ဖီနောဓာတ်များကို စုပ်ယူနိုင် 

သဖြင့် ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမှုကို ကာကွယ်နိုင်ပါသည်။

ကုန်ကျစရိတ်ခန့်မှန်း

	 ပရိဒုဆူာဓာတင်ွေ ဖ့ြင့ ်လျှပစ်စဓ်ာတ ်ထတုလ်ပုရ်ာတငွ ်လေးကလီိဝုပမ် ှ၁၀ ကလီိဝုပ ်

ထုတ်နိုင်‌သော အငယ်စားစက်များသာမက ကီလိုဝပ် ၂၀၀ အထိ ထုတ်လုပ်နိုင်သော 

စက်များပင် တည်ဆောက်နိုင်ပါသည်။ သို့သော် ကျွန်တော်တို့ မြန်မာနိုင်ငံတွင် တစ်ပိုင် 

တစန်ိငုလ်ပုင်န်းများအနေဖြင့ ်၁၀ ကလီိဝုပ ်ထတုလ်ပုန်ိငုသ်ောစကမ်ျားမှာ အသင့တ်ောဆ်ုံး 

ဖြစ်ပါသည်။ လက်ရှိအခြေအနေအရ ၁၀ ကီလိုဝပ် ထုတ်လုပ်ပေးနိုင်သည့် ပရိုဒူဆာစက် 

တစ်စုံလျှင် ကျပ်ငါးသောင်း ကုန်ကျမည်ဟု ခန့်မှန်းပါသည်။

	 ကီလိုဝပ် ၁၀၀ ပတ်ဝန်းကျင်စက်ဆိုလျှင် ကျပ်ငါးသိန်းခန့် ကုန်ကျပြီး ကီလိုဝပ် 

၂၀၀ ဝန်းကျင်စက်ဆိုလျှင် ကျပ် ၁၀ သိန်းခန့်  ကုန်ကျပါမည်။

	 ကီလိုဝပ် ၁၀၀ အထိ ထုတ်လုပ်နိုင်သော စက်များကို ပြည်တွင်း၌ပင် ထုတ်လုပ်၍ 

အပြီးအငြိမ်း တပ်ဆင်လည်ပတ်ပေးနိုင်ပါသည်။

ဒေါက်တာမျ ိုးသန့်တင်
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မြစ်ချောင်းများ ကောခြင်းကြောင့်

စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး ထိခိုက်မှုများ ရှိသည့်အပြင် 

ပြန်တူးလျှင် ကုန်ကျစရိတ် အလွန်များသည့်အတွက် 

ကောလာသည့် အရိပ်အယောင် တွေ့တွေ့ချင်း 

ထိန်းသိမ်းရေးကို လုပ်ဆောင်သင့်သည်
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	 ၁၉၈၃ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ၌ မြန်မာနိုင်ငံသို့ ချစ်ကြည်ရေး အလည်အပတ် 

လာရောက်သော တောင်ကိုးရီးယားသမ္မတ ချန်ဒူးဝှမ်အား မြောက်ကိုးရီးယားကွန်မန်ဒို 

သုံးဦးက လုပ်ကြံရန်ကြိုးစားမှု ဖ ြစ်ပွားခဲ့သည်။ လုပ်ကြံရာတွင်ပါဝင်သူ ကွန်မန်ဒိုသုံးဦး 

အနက ်နစှဦ်းကိ ုအချနိတ်ိအုတငွ်း မြနမ်ာလုခံြုံရေးတိုက့ ဖမ်းဆီးမခိဲသ့ည။် ကျနတ်စဦ်းဖြစ ်

သူ ဆင်ကီချူးခေါ် ကွန်မန်ဒိုသည် မြောက်ကိုရီးယားကယူလာသည့် မြေပုံကိုကြည့်ပြီး 

ရန်ကုန်တိုင်း ကော့မှူးမြို့နယ်အတွင်းရှိ သခွပ်ချောင်းရှိရာသို့ ဦးတည်၍ ထွက်ပြေးလာခဲ့ 

သည်။

	 ရနက်နုမ်ြစအ်တိငု်း သနလ်ျငဘ်ကက်ိ ုဆင်းလာပြီး သနလ်ျငဘ်ကမ်ကွေ့ဘ ဲပငလ်ယဝ် 

ဘက်ဆက်သွားလျှင် ညာဘက်တွင် တွေ့ရသော ချောင်းသည် သခွပ်ချောင်းဖြစ်သည်။ 

ဆင်ကီချူး၏အကြံမှာ သခွပ်ချောင်းမှတစ်ဆင့် တိုးမြစ်၊ ထိုမှတစ်ဆင့် ပင်လယ်ဝသို့ထွက် 

ရန် ဖြစ်သည်။ သို့သော် သူ့အကြံအစည်မအောင်မြင်ချေ။ ဆင်ကီချူးသည် သခွပ်ချောင်း 

အဝမှ ချောင်းရိုးအတိုင်းဝင်လာခဲ့ပြီး မကြာမီ ရေကြောင်းပျောက်သွားကာ မြေပြင်ပေါ်သို့ 

ရောက်သွားသည်။ သူယူလာသော မြေပုံတွင် ချောင်းဟု ပြ ထားသော်လည်း ချောင်းကို 

မတွေ့ရတော့သဖြင့် ဆင်ကီချူး မျက်စိလည်သွားကာ မသွားတတ်၊ မလာတတ်ဖြစ်ပြီး 

နောက်ဆုံး မြန်မာ့လုံခြုံရေးတို့၏ ဖမ်းဆီးခြင်းကို ခံလိုက်ရသည်။

	 အထက်ပါဖြစ်စဉ်နောက်ပိုင်း ဆယ်နှစ်ခန့်အကြာတွင် သခွပ်ချောင်းပါသော မြေပုံ 

အရ ချောင်းကို လာကြည့်သူတစ်ဦး ရောက်လာပြန်သည်။ ယခုအကြိမ် ရောက်လာသူမှာ 

ဆည်မြောင်းအင်ဂျင်နီယာ ဦးအေးမြင့် ဖ ြစ်သည်။ ဦးအေးမြင့်သည် သခွပ်ချောင်းရိုး၏ 

အတငွ်းပိငု်းတစန်ေရာရှ ိဝါးဘလောကသ်ောကရ်ွာသို ့တာဝနအ်ရလာရောကရ်င်း မြေပုတံငွ ်

သ ူမြငခ်ဲဖ့ူးသည့ ်၂၇ မိငုရ်ညှ ်သခပွခ်ျောင်းကိ ုဝါးဘလောကသ်ောကရ်ွာဘေးတငွ ်မြငရ်မည ်

ဟ ုတွေးထငခ်ဲသ့ည။် ရွာဘေး၌ ရေစပစ်ပ ်ကနု်းစပစ်ပ ်နေရာများ၊ ချောင်းနှုတခ်မ်း ကမ်းစပ ် 

နေရာများတငွ ်ပေါကလ်ေရ့ှသိည့ ်သစပ်ငအ်ပုအ်ပုမ်ျားကိ ုတွေ့ရသည။် သိုသ့ော ်ချောင်းကိ ု

မတွေ့ရပါ။

	 ဝါးဘလောက်သောက်ချောင်းဟုလည်း ခေါ်ကြသည့် သခွပ်ချောင်းသည် ကော 

သွားခဲ့ပြီ။ ချောင်းရိုးကော၏ နေရာတချ ို့တွင် လယ်ကွက်များ၊ တချ ို့နေရာတွင် အိမ်များ 

ဆောက်ထားကြသည်ကိုသာ ဦးအေးမြင့် တွေ့ရသည်။

နှစ်ထပ်သင်္ဘောပြေးခဲ့

	 ကောသွားသောသခပွခ်ျောင်းကြီး စီးဆင်းခဲသ့ည့န်ေရာကိ ုကြည့န်ေသော ဦးအေးမြင့ ်

ကိ ုရွာသားအချ ို့က ချောင်းအကြောင်း ပြောပြသည။် သတူို၏့အဆိအုရ ယင်းချောင်းသည ်

တစ်ချနိ်က အကျယ ်ပေ ၃၀၀ ခန့်ရှခိဲ့ကာ သခွပခ်ျောင်းကိ ုဖြတ်ပြီး ဝါးဘလောကသ်ောက ်

ရွာက ရန်ကုန်သို့ သင်္ဘောပြေးခဲ့ကြောင်း၊ ရေလုပ်ငန်း ကောင်းမွန်ပြီး ရန်ကုန်ကို ငါးပုစွန် 

များ တင်ပို့ခဲ့ရဖူးကြောင်း စသဖြင့်။

	 ရွာသားအချ ို့က “၁၈၈၅ ခုနှစ်က မြန်မာဘုရင် သီပေါမင်းကို အင်္ဂလိပ်က နှစ်ထပ် 

သင်္ဘောနဲ့ခေါ်လာပြီး သခွပ်ချောင်းတစ်လျှောက် ဝါးဘလောက်သောက်ရွာဘေးက ဖြတ် 
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သွားခဲ့တယ်။ ဝါးဘလောက်သောက်ရွာဟာ မြန်မာ 

ဘုရင်က  မြန်မာလူမျ ိုးတွေကို နောက်ဆုံး လက်ပြ 

နှုတ်ဆက်သွားခဲ့တဲ့ ရွာလို့ ကျွန်တော်တို့ ဘိုးဘွားတွေ 

ပြောခဲ့တာ ကြားဖူးပါတယ်” ဟု ဆိုသည်။

	 ရွာသားများပြောသကဲသ့ို ့သပီေါမင်း ပါတောမ် ူ

သည့သ်င်္ဘော သခပွခ်ျောင်းကိ ုဖြတ၊် မဖြတ ်မပြောနိငု ်

သော်လည်း ယင်းချောင်းကို နှစ်ထပ်သင်္ဘောကြီးများ 

ဖြတ်မောင်းခဲ့သည့် အထောက်အထားကို ဦးအေးမြင့် 

နောင်နှစ်များစွာကြာသည့်အခါတွင် တွေ့ရှိခဲ့သည်။

	 ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် စာအုပ်စာတမ်းများကို လှန် 

လှောရင်း သတူစခ်ျနိက် တွေ့ခဲဖ့ူးသော ၁၉၂၇ ခနုစှန်ငှ့ ်

၁၉၂၈ ခ ုနှစ်က တိုင်းထားသည့်  အင်္ဂ လိပ်ခေတ်  

မြန်မာနိုင်ငံ စစ်သုံးမြေပုံတစ်ခုကို ပြ န်ရှာတွေ့သည်။ 

တစလ်ကမ် တစမ်ိငုစ်ကေးနငှ့ ်ရေးဆွထဲားသော ယင်း 

စစသ်ုံးမြေပု၌ံ Thakhutpin (Bassein Creek) သခပွပ်င ်

(ပုသိမ်ချောင်း) ဟုလည်းကောင်း၊ ချောင်း၏ အောက် 

ဘက်အပိုင်းတွင် Bassein Creek (ပုသိမ်ချောင်း) 

ဟလုည်းကောင်း၊ ၁၉၂၀ Steamer route မီးသင်္ဘောများ 

ဖြတသ်ည်လ့မ်းကြောင်းဟလုည်းကောင်း‌ ဖောပ်ြထား 

သဖြင့် ဧရာဝတီ ဖလော်တီလာကုမ္ပဏီ၏ နှစ်ထပ် 

မီးသင်္ဘောများ ပုသိမ်သို့ စပါးပို့သည့် လမ်းကြောင်း 

ဖြစက်ြောင်း ခိငုလ်ုသံည့ ်အထောကအ်ထားပငဖ်ြစသ်ည။်

	 ရန်ကုန်မှ မိုင် ၂၀ ခန့်သာဝေးပြီး ပေ ၃၀၀ ခန့် 

ကျယခ်ဲက့ာ လနွခ်ဲသ့ည့ ်နစှ ်၁၀၀ ခန့်က နစှထ်ပသ်င်္ဘော 

များ ဝင်ရောက်ခုတ်မောင်းနိုင်ခဲ့သော သခွပ်ချောင်း 

သည် ရန်ကုန်မြစ်မှ ခွဲထွက်လာသည့် နေရာဖြစ်သည့် 

သခပွပ်ငရ်ွာမ ှနစှမ်ိငုခ်ွကဲျောအ်ကွာ ကမာကနီး ကျေးရွာ 

ခန့်အထသိာ ၁၅ ပေခန့် အကျယရ်ှသိော ချောင်းရိုးလေး 

အဖြစ ်ကျနရ်ှနိေသည။် ကမာကနီးကျေးရွာကျောသ်ော 

အခါ ချောင်းသည် လုံးဝကွယ်ပျောက်သွားပြီး မြေပြင် 

အတသိာ ဖြစန်ေသည။် ချောင်းရိုးဟောင်း၏ ဟိမုှာဘက ်

တငွမ် ူတိုးမြစဝ်ဘကသ်ို ့မရောကမ် ီသုံးမိငုခ်ွခဲန့်မ ှစကာ 

၁၅ ပေခန့်အကျယ်ရှိသော ချောင်းငယ်အဖြစ် ကျန် 

သည်။

 သခွပ်ချောင်းသည် 

ရန်ကုန်မြစ်မှ 

ခွဲထွက်လာသည့် 

နေရာဖြစ်သည့် 

သခွပ်ပင်ရွာမှ 

နှစ်မိုင်ခွဲကျော်အကွာ 

ကမာကနီးကျေးရွာခန့် 

အထိသာ

၁၅ ပေခန့် 

အကျယ်ရှိသော 

ချောင်းရိုးလေးအဖြစ် 

ကျန်ရှိနေသည်
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၁၉၇၀ ခုနှစ်နောက်ပိုင်းမှ စ ကော

	 ကောနေသည့ ်သခပွခ်ျောင်းတငွ ်မညသ်ည့အ်ချနိအ်ထ ိတောကလ်ျှောက ်သွားလာ 

၍ရခဲသ့နည်းဆိသုညက်ိ ုသသိအူချ ို့ရှရိာ တစဦ်းမှာ ဝါးဘလောကသ်ောကရ်ွာသား ဦးစိုးမြင့ ် 

ဖြစသ်ည။် ၁၉၆၈ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလက ဦးစိုးမြင့သ်ည ်လတူစရ်ာကျော ်တငဆ်ောငလ်ာသည့ ်

သဇင်တစ်ထပ်သင်္ဘောတွင် ညီမနှင့်အတူ လိုက်ပါလာခဲ့သည်။ ဝါးဘလောက်သောက်ရွာ 

နှင့် သုံးမိုင်ခန့်အလိုတွင် သင်္ဘောသောင်တင်သွားသည်။ သောင်တင်နေဆဲ ဒီရေ ပြန်တက် 

လာသောအခါ ပါလာသည့် လှိုင်းလုံးကြီးများကြောင့် သင်္ဘောတိမ်းမှောက်သွားသဖြင့် 

ဦးစိုးမြင့် ရေထဲပြုတ်ကျသွားသည်။ ချောင်းကြမ်းပြင်ကို ခြေထောက်ဖြင့် တွန်းကန်ပြီး 

ရေပေါ် ပြန်အရောက် အော်ဟစ်အကူအညီတောင်းနေသူများကို တွေ့သည်။ ထိုသူများထဲ 

တွင် သူ့ညီမ ပါသဖြင့် သူ့ကို ကယ်ကာ ကမ်းပေါ်အရောက် ကူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း ဦးစိုးမြင့်က 

မော်ကွန်းမဂ္ဂဇင်းကို ပြောပြသည်။

	 သခပွခ်ျောင်းအတငွ်း သင်္ဘောစီးရသည့ ်အတွေ့အကြုံကိ ုပြောပြသ ူနောကတ်စဦ်း 

မှာ ဒေါ်ဥမ္မာလှိုင် ဖ ြစ်သည်။ ရန်ကုန်မြို့နေ အသေးစားငွေစုငွေချေး ကုမ္ပဏီတစ်ခု၏ 

ဒါရိုက်တာတစ်ဦးဖြစ်သူ ဒေါ်ဥမ္မာလှိုင်က ဘီဘီစီ မြန်မာပိုင်း၏ မေးမြန်းချက်ကို ဖြေကြား 

ရာ၌ - ဖခင်ဇာတိ ဝါးဘလောက်သောက်ရွာကို လွန်ခဲ့သည့် နှစ် ၅၀ ခန့် (၁၉၇၀ ခုနှစ်ခန့်)

က တစထ်ပသ်င်္ဘောနငှ့ ်သွားခဲသ့ည။် လှိုင်းလေကြီး၍ သင်္ဘော ဟိဘုကဒ်ဘီက လူးသည။် 

သင်္ဘောက ရွာဆိပ်ကမ်းအထိ ရောက်သော်လည်း ရွာမှာဆိပ်ခံမရှိသဖြင့် ကုန်းဘောင်ထိုး 

ပြီး ဆင်းခဲ့ရသည်။ ရွာမှာ စားရသည့် ကဏန်းနှင့် ပုစွန်ကျော့များ အရမ်းကောင်းသည်ဟု 

ပြောပြခဲ့သည်။

	 လွန်ခဲ့သည့် နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ ခန့်က နှစ်ထပ်သင်္ဘောများ ဝင်ထွက်နိုင်ခဲ့သော သခွပ် 

ချောင်းကိ ုလနွခ်ဲသ့ည့ ်နစှပ်ေါင်း ၅၀ (၁၉၇၀ ခနုစှဝ်န်းကျင)် ခန့်အထ ိတစထ်ပသ်င်္ဘောများ 

သွားလာနိုင်ခဲ့ကြောင်း ဦးစိုးမြင့်နှင့် ဒေါ်ဥမ္မာလှိုင်တို့၏ ပြောကြားချက်များအရ သိရသည်။  

ဒေသခမံျားက ၁၉၈၀ ခနုစှခ်န့်အထ ိသခပွခ်ျောင်းအတငွ်း လှေငယမ်ျား သွားလာနိငုသ်ေးသော ်

လည်း ၁၉၉၀ ခနုစှန်ောကပ်ိငု်းတငွ ်လှေငယမ်ျားပင ်ဝငထ်ကွ၍် မရတောဘ့ ဲလုံးဝကောသွားခဲ ့

သညဟ် ုပြောသည။် ထိုက့ြောင့ ်သခပွခ်ျောင်းသည ်၁၉၇၀ ခနုစှန်ောကပ်ိငု်းမစှ၍ သသိသိာသာ 

ကောလာခဲပ့ြီး ၁၉၉၀ ခနုစှန်ောကပ်ိငု်း၌ ချောင်း၏ အလယပ်ိငု်းတစလ်ျှောက ်လုံးဝ ကောသွား 

ခဲ့သည်ဟု ယေဘုယျ ကောက်ချက်ချနိုင်သည်။

ကောသည့်အကြောင်းများ

	 သခွပ်ချောင်း ကောသွားရသည့်အကြောင်းများမှာ တစ်ခုမက ရှိသည်။ “ပထမ 

အကြောင်းက ဒီရေနဲ့အတူပါလာတဲ့ နုန်းတွေ အနည်ထိုင်ကျခဲ့ပြီး ချောင်းကြမ်းပြင် တိမ် 

လာတယ၊် ကြာလာတော ့သွားလာလို ့မရတောတ့ဲခ့ျောင်း ဖြစသ်ွားတယ”် ဟ ုဆညမ်ြောင်း 

အင်ဂျင်နီယာ ဦးအေးမြင့်က ပြောသည်။

	 ဦးအေးမြင့်က “စစ်တောင်းမြစ်ဝ သထုံမြို့အထွက် တံတားဖြူချောင်းခေါ် သထုံ 

ချောင်းမှာ ချောင်းပိတ်တမံ တည်ဆောက်ခဲ့ဖူးပါတယ်။ တမံဆောက်ပြီး မိုးအကုန် နွေ 
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အလယ်လောက်မှာ ပင်လယ်ဒီရေနဲ့အတူပါလာပြီး 

တငက်ျနန်ေတဲန့နု်းများဟာ နွေအကနုမ်ှာ ကမ်းလုံးပြည့ ်

နီးနီး တကခ်ဲတ့ာကိ ုကိယုတ်ိငုမ်ြငခ်ဲတ့ယ”် ဟ ုဆိသုည။်

	 သကူ ဆက၍် “ရနကု်နမ်ြစဝ်မှာလည်း ပငလ်ယ ်

ရေမှာပါလာတဲ့ နုန်းတွေ ထုနဲ့ထည်နဲ့ မြစ်ချောင်းတွေ 

ထ ဲဝငလ်ာနေကျ ဖြစပ်ါတယ။် ဒါအ့ပြင ်သခပွခ်ျောင်းရဲ့ 

ထကွပ်ေါကဖ်ြစတ်ဲ ့တိုးမြစမ်ှာလည်း ဒရီေအတကအ်ကျ 

ရှိတယ်။ ချောင်းရဲ့ထိပ်နှစ်ဖက်စလုံးက ဝင်လာတဲ့ 

ဒီရေမှာပါလာတဲ့ နုန်းတွေဟာ ချောင်းအလယ်နား 

တစ်ဝိုက် ဒ ီဆိုင်နေရာမှာပိတ်မိကာ ထိုင်သွားတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ချောင်းပိတ် ပြီး ငါးဖမ်းတာကလည်း 

ကောရတဲ့ အခြားအကြောင်းတစ်ခု ဖ ြစ်နိုင်ပါတယ်” 

ဟ ုမတှခ်ျက်ချသည။် ဒဆိငုဆ်ိသုညမှ်ာ မြစဝ်တစဖ်က 

က တကလ်ာသော ဒလီှိုင်းနငှ့ ်အခြားမြစဝ် တစဖ်ကက် 

တက်လာသော ဒီလှိုင်းနှစ်ခု မြစ်၏တစ်နေရာတွင် 

ဆုံတွေ့ပြီး နုန်းများ အနည်ထိုင်သွားသောနေရာကို 

ဆိုလိုသည်။

	 တွတံေးတူးမြောင်းကြောင့လ်ည်း သခပွခ်ျောင်း 

ကောရခြင်း ဖြစ်နိုင်ကြောင်း ဦးအေးမြင့်က ဆိုသည်။ 

တွတံေးတူးမြောင်း ပေါ်လာသောအခါ ယင်းတူးမြောင်း 

ထသဲို ့ရေအဝငမ်ျားသွားသဖြင့ ်သခပွခ်ျောင်းထ ဲစီးဝင ်

သည့် ရေပမာဏရော၊ အမြန်နှုန်းပါနည်းပြီး  အနည် 

ပိုကျလာကာ သခွပ်ချောင်း ကောသွားနိုင်ခဲ့သည်။ 

ချောင်းမကောရန် ပုံမှန်ထိန်းသိမ်းမှု မလုပ်နိုင်ခြင်းက 

လည်း အကြောင်းတစ်ခုအနေနှင့် ပါဝင်သည်။

	 မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်း ကောလာသည့ ်မြစ၊် ချောင်း 

အရေအတွက်ကို စာရင်းမပြုစုနိုင်သေးသည့်အတွက် 

အတအိကျမသနိိငုသ်ောလ်ည်း လသူနိည်းစွာ တမိက်ော 

ပျောက်ကွယ်ခဲ့၊ ပျောက်ကွယ်နေ၊ ပျောက်ကွယ်မည့် 

မြစ်ချောင်းအများအပြား ရှိလိမ့်မည်။

	 အနီးစပဆ်ုံး ဥပမာမှာ ဧရာဝတတီိငု်းဒေသကြီး 

ညောင်တုန်းမြို့အနီး ဧရာဝတီမြစ်မှ ခွဲထွက်လာကာ 

၃၄ မိုင်မျှ စီးဆင်းလာပြီး ရ န်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

လှိုင်သာယာမြို့နယ် ပန်းလှိုင်ဂေါက်ကွင်းအနီး လှိုင် 

မြစ်အတွင်းသို့ စီးဝင်သည့် ပန်းလှိုင်မြစ် ဖ ြစ်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း 

ကောလာသည့်

မြစ်၊ ချောင်း 

အရေအတွက်ကို 

စာရင်းမပြုစု

နိုင်သေးသည့်အတွက် 

အတိအကျ

မသိနိုင်

သော်လည်း ...
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ငမိုးရိပ်ချောင်းသည်လည်း အနည်းငယ်ကောစပြုလာပြီ။ ကျောက်တန်းမြို့နယ် မှော်ဝန်း 

ချောင်း ကောမသွားရေးအတကွ ်မြစက်ြောင်းပြုပြင ်ထနိ်းသမိ်းရေးလပုင်န်းများ လပုဆ်ောင ်

ရန် လိုအပ်နေသည်ဟု ရေအရင်းအမြစ်နှင့် မြစ်ချောင်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် (ငြိမ်း) ဦးစိန်ထွန်းက ဆိုသည်။

	 သခပွခ်ျောင်းနငှ့ ်ပန်းလှိုငမ်ြစတ်ိုက့ဲသ့ို ့ဒဆီိငုဖ်ြစ၍် ကောခြင်း၊ တူးမြောင်းငယမ်ျားကိ ု

ပညာရငှမ်ျား၏ အကြဉံာဏမ်ပါဘ ဲဖောကလ်ပုခ်ြင်း၊ ချောင်းပတိ၍် ငါးဖမ်းခြင်း၊ မြစရ်ေကိ ု

အလွန်အကျွအံသုံးပြု၍ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ခြင်း၊ မ ြို့ ပြလူနေမှုစနစ် ကြီးထွားလာခြင်း၊ 

မြစခ်ျောင်းများကိ ုပုမံနှထ်နိ်းသမိ်းမှု မလပုန်ိငုခ်ြင်းတိုသ့ည ်မြစခ်ျောင်းများ၏ ကောခြင်း၏  

အကြောင်းတရားများ ဖြစ်ကြသည်။

ချောင်းကောသောအခါ

	 ကောသွားသော မြစ်ချောင်းသည် ယင်းတို့တစ်လျှောက်ရှိ လူနေမှုဘဝများကို 

ရိကုခ်တပ်ြောင်းလစဲေခဲသ့ည။် မြစခ်ျောင်းများကိ ုမှခီိပုြီး လယယ်ာ၊ ရေလပုင်န်းနငှ့‌် ရေကြောင်း 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းများကို လုပ်ကိုင်ခဲ့ကြသူများ အခြားလုပ်ငန်းများဘက်သို့ 

ပြောင်းသွားကြသည။် ငါး၊ ပစုနွမ်ျားကိ ုတခြားဒေသက ပြနလ်ညဝ်ယယ်စူားသုံးကြရသည။်

	 ချောင်းကောသွားခြင်းကြောင့် ရေလုပ်ငန်းနှင့် သွားလာရေး အခက်တွေ့ရုံမက ရေ 

အရင်းအမြစတ်စခ် ုပျောကက်ယွသ်ွားသဖြင့‌် ရေချ ိုရေငနစ်ပခ်ျောင်း ဖြစပ်ါက စိကုပ်ျ ိုးရေး၊ 

သောကသ်ုံးရေ အခကတ်ွေ့သည့အ်ပြင ်ဂေဟစနစရှ်ငသ်နရ်ေးအတကွ ်အဟန့်အတား ဖြစ ်

သည်။ ရေကြီးရေလျှမံှု ဖြစ်လွယ်လာသည်။

မြစ်ကော ချောင်းကောများကို ပြန်တူးသင့်သလား

	 သခွပ်ချောင်းကောပြီး ရေနက်ကွင်းများကြောင့် လယ်မြေတွေ ဆန်စပါးစိုက်ဖို့ 

အခက်အခဲရှိသည့်အတွက် ချောင်းကော၏ ခြောက်မိုင်ကျော်ခန့် အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုကို 

ပြနတ်ူးခဲသ့ည။် သိုသ့ော ်ချောင်းကောတစလ်ျှောကလ်ုံး ပြနတ်ူးသင့၊် မသင့က်ိမု ူချင့ခ်ျနိက်ြ 

စေလိုကြောင်း ဆည်မြောင်းအင်ဂျင်နီယာ ဦးအေးမြင့်က သတိပေးသည်။

	 ချောင်းကောပေါ်၌ ကျေးရွာများ လယ်မြေများ၊ လမ်းနှင့်လူနေအဆောက်အဦများ 

ရှိနေပြီဖြစ်သည့်အတွက် တူးဖော်ပါက ယင်းတို့ကို ဖယ်ရှားရှင်းလင်းရမည့်အပြင် ရေငန် 

ဝငလ်ာနိငုခ်ြင်းကြောင့ ်လကရ်ှလိယယ်ာမြေများ ပျကစ်ီးနိငုသ်ည။် ဒဆီိငုမ်ြစခ်ျောင်းများကိ ု

တစ်လျှောက်လုံးပြန်တူးလျှင် အနည်ထိုင်ပြန်ကောမည်ဖြစ်၍ ရေထိန်းတံခါးဆောက်ပြီးမှ 

ပြန်တူးသင့်သည်။

	 မြစ်ချောင်းများကောခြင်းကြောင့် စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး ထိခိုက်မှုများရှိသည့်အပြင်  

ပြန်တူးလျှင် ကုန်ကျစရိတ် အလွန်များသည့်အတွက် ကောလာသည့် အရိပ်အယောင် 

တွေ့တွေ့ချင်း ထိန်းသိမ်းရေးကို လုပ်ဆောင်သင့်သည်။

	 ကောသွားသည့် မြစ်ချောင်းအချ ို့ကို ပြ န်မတူးဘဲ အကျ ိုးတစ်စုံတစ်ရာရှိအောင် 

လပုဆ်ောငန်ိငုသ်ည။် သခပွခ်ျောင်းကိ ုဥပမာဆောငရ်လျှင ်ထပိန်စှဖ်က၌် ကျနန်ေသေးသည့ ်
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ချောင်းတို နှစခ်ု၏ထိပ်တွင ်ရေတံခါးကြီးများဆောကပ်ြီး ရေချ ိုလှောငက်န်များဖြစ်အောင် 

လုပ်နိုင်သည်။

	 ထိုအ့ပြင ်သခပွခ်ျောင်းနငှ့ ်ဆကစ်ပန်ေသောဒေသများတငွ ်ဆနစ်ပါးစိကုပ်ျ ိုးထတု ်

လုပ်ရေးအတကွ ်ရေစီမမံှုမျ ိုးစုံကိ ုအင်ဂျငန်ီယာများ လုပဆ်ောငခ်ဲက့ြသည။် လယမ်ြေများ  

ရေမကြီးစေရန်၊ ပင်လယ်ရေငန်မဝင်ရန် တမံများကို တည်ဆောက်ခဲ့ကြသဖြင့် စပါးစိုက် 

လယ်မြေဧကပေါင်း နှစ်သိန်းခန့်အတွက် ယနေ့တိုင် အကျ ိုးပြုလျက် ရှိသည်။ အလားတူ 

အခြားမြစက်ော၊ ချောင်းကောများတငွလ်ည်း နယမ်ြေအခြေအနေနငှ့ ်ဆလီျောက်ိကုည်သီော 

လုပ်ငန်းများကို လုပ်ဆောင်နိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အတွေ့အကြုံရှိပြီးဖြစ်သည်။ နိုင်ငံ 

ချမ်းသာလာလျှင် မြစ်ချောင်းများ မကောအောင်၊ ကောနေသော မြစ်ချောင်းများကို ဒေသ 

နှင့်ကိုက်ညီဆီလျော်အောင် တစ်နည်းနည်းဖြင့် ပြန်လည်အသုံးချနိုင်ပါသည်။

ကျော်ဦး

ကိုးကား -

၁။	 ဆည်မြောင်းအင်ဂျင်နီယာ ဦးအေးမြင့်နှင့် တွေ့ဆုံမေးမြန်းခြင်း

၂။	 ပါတောမ်ခူျောင်း သိုမ့ဟတု ်မြနမ်ာမ့ြေပေါ်က ပျောကဆ်ုံးသွားတောမ့ယ ်မြစတ်စစ်င်း 

(ဘီဘီစီ မြန်မာပိုင်း)

၃။	 မြစ်တစ်စင်း၏ ဈာပန (အောင်ဖေကြည်စိုး ရေး၍ ‌ဟေမန်ပြည့် ကူညီပံ့ပိုးသည်)၊ 

မော်ကွန်းမဂ္ဂဇင်း အမှတ် ၄၇၊ ၂၀၁၇ ဇွန်လ

၄။	 နုန်းနစ်ပန်းလှိုင် (https://kyawoo.com/2021/12/20/နုန်းနစ်ပန်းလှိုင်
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jrefrmEdkifiHu vdkufemusifhoHk;‌aeonfh
ywf0ef;usifxdef;odrf;a&;qdkif&m uGefAif;&Sif;rsm;

aqmif;oZif(obm0ywf0ef;usif)

သဘာဝအိုဇုန်းလွှာသည် နေရောင်ခြည်တွင် ပါဝင်သော 

ခရမ်းလွန်ရောင်ခြည်-ဘီ

(Ultra Violet-B radiation, UV-B ကို

ကမ္ဘာမြေပြင်ပေါ်သို့ မကျရောက်စေရန် 

အလွန်ကြီးမားသည့်နေကာ (Giant Sunshade) အဖြစ် 

ကာကွယ်ပေးထားပါသည်
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	 လူသားတို့ အသက်ရှင်နေထိုင်ရန်အတွက် အရာအားလုံးကို ပေးစွမ်းနိုင်သော 

ကမ္ဘာကြီးသည် လူဦးရေတိုးတက်လာမှုနှင့်အတူ လူသားတို့၏ လုပ်ဆောင်မှုများကြောင့် 

အဘကဘ်ကမ် ှယိယုငွ်းပျကစ်ီးလာမှုများကိ ုထနိ်းချုပဆ်ောငရ်ကွန်ိငုရ်န ်သဘာဝပတဝ်န်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းရေးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက်ရာတွင် "Nature has no boundaries 

and it doesn’t comply with political borders" ဟ ုဆိသုည့အ်တိငု်း နိငုင်ရံေးဆိငုရ်ာနငှ့ ်

နယ်နိမိတ်သတ်မှတ်ထားမှုမရှိသည့်အတွက် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများအားလုံးက ပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိငုရ်ာ ယိယုငွ်းပျကစ်ီးလာမှုများကိ ုထနိ်းသမိ်းကာကယွန်ိငုရ်န ်ဘုသံဘောတညူခီျကမ်ျား 

ပါဝင်သည့် ကွန်ဗင်းရှင်းများချုပ်ဆိုခြင်းဖြင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

	 ကွန်ဗင်းရှင်းဆိုသည်မှာ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၊ အစိုးရမဟုတ်သော အဖွဲ့အစည်းများနှင့် 

ပုဂ္ဂလိကများ၏ နိုင်ငံတကာဆိုင်ရာ အခွင့်အရေးနှင့်တာဝန်ရှိမှုများကို ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

ဥပဒေစနစ်တစ်ခုတွင် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလူ့ဘောင်အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုအဖြစ် သီးခြား 

ထားရှိနိုင်ရန် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၏ သဘောထားအမြင်များပေါင်းစပ်ထားသည့် အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ ဥပဒေတစ်ခုဖြစ်ပြီး အဆိုပါကွန်ဗင်းရှင်းများတွင် အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် ပါဝင်သောနိုင်ငံ 

များက ကွန်ဗင်းရှင်းပါပြဋ္ဌာန်းချက်များကို အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

ကွန်ဗင်းရှင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များကို ပြည့်မီအောင် ဆောင်ရွက်ကြရသည်။ ကွန်ဗင်းရှင်း 

အမျ ိုးအစားပေါင်းများစွာရှပိြီး မြနမ်ာနိငုင်မံ ှအဖွဲ့ဝငအ်ဖြစ ်ဝငရ်ောကထ်ားသော ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းပေါင်း ၃၁ ခုရှိသည့်အနက် ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးနှင့် သက်ဆိုင် 

သော ကနွဗ်င်းရငှ်း ငါးခရုှပိါသည။် အဆိပုါ ကနွဗ်င်းရငှ်းများအရ ဆောငရ်ကွရ်မည့လ်ပုင်န်း 

များကို ထိရောက်စွာအကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရေးအတွက် အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏ သဘော 

တူညီချက်ဖြင့် ချုပ်ဆိုထားသည့် နောက်ဆက်တွဲစာချုပ်များလည်း ရှိပါသည်။

	 ပတဝ်န်းကျငထ်နိ်းသမိ်းရေးနငှ့ ်သကဆ်ိငုသ်ောကနွဗ်င်းရငှ်းများကိ ုအကောငအ်ထည ်

ဖောဆ်ောငရ်ကွရ်ာတငွ ်ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကွဆဲိငုရ်ာ ကနွဗ်င်းရငှ်းနငှ့ ်သကဆ်ိငုသ်ည့က်စိ္စရပမ်ျား 

ကို သစ်တောဦးစီးဌာနက ဦးစီးဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ကျန်ကွန်ဗင်းရှင်းများဖြစ်သည့် 

ကလုသမဂ္ဂ ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုဆိငုရ်ာ မ‌ူဘောငက်နွဗ်င်းရငှ်း၊ အိဇုနု်းလွှာ ကာကယွရ်ေး 

ဆိငုရ်ာ ဗယီငန်ာကနွဗ်င်းရငှ်း၊ သဘာဝပတဝ်န်းကျငက်ိ ုညစည်မ်းမှုဖြစစ်ေပြီး ကြာရညှစ်ွာ 

မပျောက်မပျက်တည်မြဲနေနိုင်သည့် အော်ဂဲနစ်ဓာတုဒြပ်ပစ္စည်းများဆိုင်ရာ စတော့ဟုမ်း 

ကွန်ဗင်းရှင်းနှင့် ဘေးအန္တရာယ်ရှိ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများနှင့် အခြားစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ နယ်စပ် 

ဖြတ်ကျော်သယ်ဆောင်ခြင်းဆိုင်ရာ ဘာဆယ်ကွန်ဗင်းရှင်းတို့နှင့် သက်ဆိုင်သည့်ကိစ္စရပ် 

များကို ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဦးစီးဌာနက ဦးစီးဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ကုလသမဂ္ဂ ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုဆိုင်ရာ မူ‌ဘောင်ကွန်ဗင်းရှင်း (United Nations 

Framework Convention on Climate Change-UNFCCC)

	 လဦူးရေတိုးပွားလာမှု၊ စကမ်ှုလပုင်န်းများ တိုးတကထ်နွ်းကားလာမှုနငှ့ ်မနှလ်ုအံမိ ်

အာနိသင် တိုးပွားလာမှုတို့ကြောင့် ကမ္ဘာကြီးပူနွေးလာပြီး ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုဆိုင်ရာ 

ပြဿနာများကို နိုင်ငံတွင်းသာမက ကမ္ဘာ့အနှံ့ကြုံတွေ့နေရပါသည်။ ရာသီဥတုပြောင်းလဲ 
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မှုသည ်ကဏ္ဍအားလုံးနငှ့ ်ချတိဆ်ကန်ေသည်အ့တကွ ်အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ အဖွဲ့အစည်းများ 

နှင့် နိုင်ငံတကာနှင့် ဒေသတွင်း မိတ်ဖက်ဆောင်ရွက်မှုများဖြင့် တညီတညွတ်တည်း 

ဆောငရ်ကွမ်သှာ ထရိောကစ်ွာ ရငဆ်ိငုဖ်ြေရငှ်းနိငုမ်ည ်ဖြစပ်ါသဖြင် ့ကမ္ဘာန့ိငုင်မံျားအားလုံး 

က ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကို အတူတကွရင်ဆိုင်ဖြေရှင်းနိုင်ရန် ကုလသမဂ္ဂ ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲမှုဆိုင်ရာ မူဘောင်ကွန်ဗင်းရှင်း (United Nations Framework Convention 

on Climate Change-UNFCCC)ကိ ု၁၉၉၂ ခနုစှတ်ငွ ်ဖွဲ့စည်းတညထ်ောငခ်ဲပ့ြီး မြနမ်ာနိငုင် ံ

အနေဖြင့လ်ည်း ၁၉၉၄ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလ ၂၅ ရကန်ေ့တငွ ်အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်အံဖြစ ်ဝငရ်ောက်ခဲပ့ါ 

သည်။

	 ထိုအ့ပြင ်ကနွဗ်င်းရငှ်း၏ နောကဆ်ကတ်ွစဲာချုပမ်ျားဖြစသ်ည် ့ကျ ိုတိနုောကဆ်ကတ်ွ ဲ

စာချုပ ်(Kyoto Protocol)ကိ ု၂၀၀၃ ခနစှတ်ငွလ်ည်းကောင်း၊ ကျ ိုတိနုောကဆ်ကတ်ွစဲာချုပ ်

၏ ဒတုယိမြောက် ကတကိဝတက်ာလဖြစသ်ည် ့ဒိဟုာပြငဆ်ငခ်ျက်(Doha Amendment)

နငှ့ ်ပါရသီဘောတညူခီျကက်ိ ု၂၀၁၇ ခနုစှတ်ငွလ်ည်းကောင်း အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်အံဖြစ ်ဝငရ်ောက ်

ခဲ့ပြီး ကွန်ဗင်းရှင်းအရ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများက ဆောင်ရွက်ရမည့် ကတိကဝတ်များအပြင် 

နောက်ဆက်တွဲစာချုပ်ပါ အကြောင်းအရာများကိုလည်း လိုက်နာဆောင်ရွက်လျက် ရှိပါ 

သည်။

	 ကလုသမဂ္ဂ ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုဆိငုရ်ာ မဘူောငက်နွဗ်င်းရငှ်း (United Nations 

Framework Convention on Climate Change-UNFCCC)နှင့် ၎င်း၏နောက်ဆက်တွဲ 

စာချုပ်များအရ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံအားလုံးသည် ဘုံသဘောတူညီချက်များ  ထားရှိဆောင်ရွက် 

နေကြသော်လည်း ဒေသဆိုင်ရာနှင့် နိုင်ငံတကာအလိုက် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာ အခြေ 

အနေ၊ ဦးစားပေးဆောင်ရွက်နေမှုနှင့် ရည်ရွယ်ချက်များအပေါ်မူတည်၍ မတူညီသော 

ဆောင်ရွက်မှုများဖြင့် ကတိကဝတ်များကို ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ကြရမည် ဖြစ်ပါသည်။ 

အဆိုပါ ကတိကဝတ်များတွင် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုလျှော့ချရေးနှင့် လိုက်လျောညီထွေ 

ဖြစစ်ေရေးအတကွ ်မနှလ်ုအံမိဓ်ာတင်ွေ့ထတုလ်ွှတမ်ှု လျှောခ့ျခြင်းအတကွ ်စမွ်းဆောငရ်ည ်

မြှင့်တင်ခြင်း၊ နည်းပညာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေခြင်းနှင့် လွှဲပြောင်းခြင်း၊ ပညာ‌ရေးဆိုင်‌ရာ၊ 

သင်တန်းဆိုင်ရာနှင့် အများပြည်သူဆိုင်ရာ အသိပညာပေးခြင်းများကို ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

ဓာတ်ငွေ့ထုတ်လွှတ်မှုဆိုင်ရာ အမျ ိုးသားအဆင့်စာရင်းများအတွက် အစီရင်ခံစာများ 

တငသ်ငွ်းခြင်း၊ အဆိပုါ အစရီငခ်စံာများကိ ုအကောငအ်ထညဖ်ောခ်ြင်း၊ အများပြညသ်သူရိှ ိ

စေရန် ထုတ်ပြန်ခြင်းနှင့် အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းများကို ဆောင်ရွက်ရန် 

တို့ပါဝင်ပြီး အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှ လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရမည် ဖြစ်ပါသည်။

အိဇုနု်းလွှာကာကယွရ်ေးဆိငုရ်ာ ဗယီငန်ာကနွဗ်င်းရငှ်း(The Vienna Convention for the 

Protection of the Ozone Layer)

	 သဘာဝအိုဇုန်းလွှာသည် နေရောင်ခြည်တွင်ပါဝင်သော ခရမ်းလွန်ရောင်ခြည်-ဘီ 

(Ultra Violet-B radiation, UV-B)ကို ကမ္ဘာမြေပြင်ပေါ်သို့ မကျရောက်စေရန် အလွန် 

ကြီးမားသည့်နေကာ (Giant Sunshade)အဖြစ် ကာကွယ်ပေးထားပါသည်။ ထိုခရမ်းလွန် 
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ရောင်ခြည်သည် အလွန်အန္တရာယ်ရှိ ပြီး လူတို့၏အရေပြားနှင့် တိုက်ရိုက်ထိတွေ့ပါက 

အရေပြားကင်ဆာ၊ မျက်စိနှင့် တိုက်ရိုက်ထိတွေ့ပါက မျက်စိတိမ်ရောဂါတို့ကို ဖ ြစ်ပွား 

စေသည့်အပြင် တောရိုင်းတိရစ္ဆာန်များ၊ အပင်များ၊ စိုက်ပျ ိုးရေးသီးနှံများ၊ အဏ္ဏဝါဂေဟ 

စနစ်များကိုလည်း အန္တရာယ်ဖြစ်စေနိုင်ပါသည်။ အိုဇုန်းလွှာပျက်စီးမှုကို ၁၉၇၀ ပြည့်နှစ် 

နောက်ပိုင်းမှစတင်၍ သတိပြုမိလာကြပြီး ကလိုရင်း(Chlorine) နှင့် ဘရိုမင်း(Bromine) 

စသည့ ်အိဇုနု်းလွှာပျက်စီးစေသော ဒြပပ်စ္စည်းများ(Ozone Depleting Substances-ODS)

ကို အသုံးပြုလည်ပတ်နိုင်ရန် လူတို့တီထွင်ထုတ်လုပ်သည့် လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများမှ ဓာတု 

ပစ္စည်းများ လေထုအတွင်းသို့  ရောက်ရှိသွားသောအခါ စထရက်တိုစဖီးယားအလွှာရှိ 

အိုဇုန်းလွှာနှင့်ထိတွေ့ကာ ဓာတ်ပြုမှုအဆင့်ဆင့်ဖြစ်ပေါ်ပြီး အိုဇုန်းလွှာတွင်ပါဝင်သော 

အောက်ဆီဂျင်အက်တမ်များ ကွဲထွက်သွားခြင်းသည် သဘာဝအိုဇုန်းလွှာကို ပျက်စီးစေ 

သော အကြောင်းရင်းဖြစ်ကြောင်း သိရှိခဲ့ကြသည်။

	 ထို့ကြောင့် သက်ရှိ၊ သက်မဲ့အားလုံးတို့အတွက် အရေးပါသည့် အိုဇုန်းလွှာထိခိုက် 

ပျက်စီးမှုကို ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ရေးအတွက် နိုင်ငံတကာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအဖြစ် 

အိုဇုန်းလွှာကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ ဗီယင်နာကွန်ဗင်းရှင်းကို  ၁၉၈၅ ခုနှစ်တွင် စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြပြီး မြန်မာနိုင်ငံသည် ၁၉၉၃ ခုနှစ်တွင် အဖွဲ့ဝင်အဖြစ်ပါဝင်၍ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ 

များနှင့်အတူ ကွန်ဗင်းရှင်းအရ ဆောင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။ 

ထိုန့ောက ်အိဇုနု်းလွှာပျကစ်ီးစေသော ဒြပပ်စ္စည်းများဆိငုရ်ာ မနွထ်ရယီယ ်နောကဆ်ကတ်ွ ဲ

စာချုပ ်(၁၉၈၇)၊ လနဒ်နပ်ြငဆ်ငခ်ျကန်ငှ် ့ညှနိှိုင်းသတမ်တှခ်ျကမ်ျား (၁၉၉၀)၊ ကပုငဟ်ေဂင ်

ပြင်ဆင်ချက်နှင့် ညှိနှိုင်းသတ်မှတ်ချက်များ(၁၉၉၂)၊ ဗီယင်နာညှိနှိုင်းသတ်မှတ်ချက်များ 

(၁၉၉၅)၊ မွန်ထရီယယ် ပြ င်ဆင်ချက်နှင့်ညှိနှိုင်းသတ်မှတ်ချက်များ (၁၉၉၇)၊ ပေကျင်း 

ပြင်ဆင်ချက်နှင့် ညှိနှိုင်းသတ်မှတ်ချက်များ (၁၉၉၉)နှင့် အိပ်ချ်စီအက်ဖ်စီဆိုင်ရာ ညှိနှိုင်း 

သတမ်တှခ်ျကမ်ျား (၂၀၀၇) တိုက့ိ ုချမတှပ်ြီး မြနမ်ာနိငုင်အံပါအဝင ်ကမ္ဘာန့ိငုင်မံျားအားလုံး 

ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်း အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်လျက် ရှိသည်။ 

	 အိုဇုန်းလွှာကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ ဗီယင်နာကွန်ဗင်းရှင်းအရ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည့် လုပ်ငန်းများအနေဖြင့် မွန်ထရီယယ်နောက်ဆက်တွဲစာချုပ် အနှစ် (၂၀) ပြ ည့် 

အထမိ်းအမတှက်ျင်းပခဲသ့ည် ့စာချုပအ်ဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျား၏ (၁၉) ကြမိမ်ြောက ်အစည်းအဝေး 

ဆုံးဖြတ်ချက်အရ စာချုပ်အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအား ဖွံ့ဖြိုးပြီးနိုင်ငံနှင့် ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများဟူ၍ 

အုပ်စုခွဲကာ အိုဇုန်းလွှာပျက်စီးစေသော ဒြပ်ပစ္စည်းများ ထုတ်လုပ်မှု၊ တင်ပို့မှု၊ တင်သွင်းမှု 

နငှ် ့သုံးစွမဲှုကိ ုနစှအ်လိကု ်လျှောခ့ျရပဆ်ိငု်းရန ်သတမ်တှခ်ဲပ့ါသည။် ထိသုိုသ့တမ်တှရ်ာတငွ ်

မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင် ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများသည် ဟိုက်ဒရို ဘရိုမိုဖလူရိုကာဗွန် (HBFC) ကို 

၁၉၉၅ ခုနှစ်တွင် အပြီးသတ်ရပ်ဆိုင်းရန်၊ မီသိုင်းဘရိုမိုဒ် (CH3Br) ကို ၂၀၀၅ ခုနှစ်တွင် ၂၀ 

ရာခိုင်နှုန်းမှ စတင်လျှော့ချပြီး ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် အပြီးသတ်ရပ်ဆိုင်းရန်၊ ကလိုရိုဖလူရို 

ကာဗွန်(CFC)၊ ဟေလွန်များ (Halon and other fully halogenated CFC)၊ ကာဗွန် 

တက်ထရာကလိုရိုဒ် (CCL4) တို့ကို ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်တွင် အပြီးသတ်ရပ်ဆိုင်းရန်၊ ဟိုက်ဒရို 

ကလိုရိုဖလူရိုကာဗွန် (HCFC) ထုတ်လုပ်မှုနှင့် သုံးစွဲမှုကာလကို ၂၀၁၅ ခုနှစ်မှစ၍ ၁၀ 
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ရာခိုင်နှုန်း၊ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်မှ စ၍ ၃၅ ရာခိုင်နှုန်း၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်မှစ၍ ၆၇ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နှုန်း၊ 

၂၀၃၀ ပြည့န်စှမှ်စ၍ ၁၀၀ ရာခိငုန်ှုန်း စသညဖ်ြင် ့အဆင်ဆ့င်လ့ျှောခ့ျရပဆ်ိငု်းရန ်ဆောငရ်ကွ ်

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်စေပြီး ကြာရှည်စွာမပျောက်မပျက်တည်မြဲနေနိုင်

သည့် အော်ဂဲနစ် ဓာတုဒြပ်ပစ္စည်းများဆိုင်ရာ စတော့ဟုမ်းကွန်ဗင်းရှင်း (Stockholm 

Convention on Persistent Organic Pollutants-POPs)

	 သဘာဝပတဝ်န်းကျငက်ိ ုညစည်မ်းမှုဖြစစ်ေပြီး ကြာရညှစ်ွာမပျောကမ်ပျက ်တညမ်ြ ဲ

နေနိုင်သည့် အော်ဂဲနစ်ဓာတုဒြပ်ပစ္စည်းများ (Persistent Organic Pollutants-POPs) 

သည် ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် လူသားတို့၏ကျန်းမာရေးကို တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိုင်းအတာဖြင့် 

ခြိမ်းခြောက်လျက်ရှိသည့်အတွက် ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းလာခြင်းနှင့်  လူသားတို့၏ 

ကျန်းမာရေးထိခိုက်လာခြင်းများကို ဖ ြစ်ပွားစေသည့် POPs အန္တရာယ်မှ ကာကွယ်ရန် 

လိအုပလ်ာသည့အ်တက်ွ ကလုသမဂ္ဂ ပတဝ်န်းကျငအ်စအီစဉမှ်ကြီးမှူး၍ အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ 

သဘောတူညီချက်တစ်ခုဖြစ်သည့် စတော့ဟုမ်းကွန်ဗင်းရှင်းကို ၂၀၀၁ ခုနှစ် မေလ ၂၂ 

ရကန်ေ့တငွ ်ဆွဒီငန်ိငုင် ံစတောဟ့မု်းမြို့၌ ချမတှခ်ဲပ့ါသည။် အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်ပံေါင်း ၁၈၀ ကျော ်

ရှ၍ိ ကနွဗ်င်းရငှ်း စတငအ်ာဏာသကရ်ောကခ်ဲသ့ည့ ်၂၀၀၄ ခနုစှတ်ငွ ်မြနမ်ာနိငုင်ကံ အဖွဲ့ဝင ်

အဖြစ် ဝင်ရောက်ခဲ့ပါသည်။

	 စတောဟ့မု်းကနွဗ်င်းရငှ်း၏ ရညရ်ယွခ်ျကမ်ှာ သဘာဝပတဝ်န်းကျငက်ိ ုညစည်မ်းမှု 

ဖြစစ်ေပြး ကြာရညှစ်ွာမပျောကမ်ပျက ်တညမ်ြနဲေနိငုသ်ည့ ်အောဂ်နဲစဓ်ာတဒုြပပ်စ္စည်းများ 

(Persistent Organic Pollutants-POPs) ထတုလ်ပုမ်ှုနငှ့ ်သုံးစွမဲှုကိ ုထနိ်းချုပရ်နဖ်ြစသ်ည။် 

စတောဟ့မု်းကနွဗ်င်းရငှ်းသို ့ဝငရ်ောကခ်ြင်းဖြင့ ်POPs ထတုလ်ပုမ်ှုနငှ့ ်သုံးစွမဲှုအား ထနိ်းချုပ ်

နိုင်ခြင်းနှင့် ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမှု လုံးဝပပျောက်သွားအောင် ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ခြင်း၊ 

နိုင်ငံတကာတွင် ဆောင်ရွက်နေသည့် အခြေအနေများမှ သင်ခန်းစာယူကာ မိမိနိုင်ငံတွင် 

POPs နှင့်ပတ်သက်၍ အကောင်းဆုံး စီမံခန့်ခွဲနိုင်မည်ဖြစ်ခြင်း၊ POPs ဒြပ်ပစ္စည်းများနှင့် 

ပတသ်က၍် စာရင်းကောကရ်ရှမိည့ ်အခြေခသံတင်းအချကအ်လကမ်ျား တညဆ်ောကက်ာ 

ကျန်းမာရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ စီမံကိန်းများတွင် ပြ န်လည်အသုံးပြုနိုင်မည် 

ဖြစ်ခြင်းစသည့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ ရရှိမည်ဖြစ်ပါသည်။

	 ထို့ကြောင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် လူသားတို့၏ကျန်းမာရေးအတွက် ဘေး 

အန္တရာယ်ဖြစ်စေနိုင်သော သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်စေပြီး ကြ ာရှည်စွာ 

မပျောကမ်ပျက ်တညမ်ြနဲေနိငုသ်ည့ ်အောဂ်နဲစဓ်ာတဒုြပပ်စ္စည်းများ (Persistent Organic 

Pollutants-POPs) ကို စနစ်တကျ ထိန်းချုပ်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက် ကွန်ဗင်းရှင်း၏ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ မိမိတို့နိုင်ငံအလိုက် သင့်လျော်သော စည်းကမ်းချက်များ ချမှတ် 

ဆောင်ရွက်ရမည် ဖြစ်ပါသည်။
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ဘေးအန္တရာယ်ရှိ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများနှင့် အခြားစွန့်ပစ် 

ပစ္စည်းများ နယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်သယဆ်ောငခ်ြင်းဆိငုရ်ာ 

ဘာဆယ်ကွန်ဗင်းရှင်း (Basel Convention on the 

Control of Transboundary Movements of 

Hazardous Wastes and their Disposal)

	 ကမ္ဘာပေါ်ရှိ  စက်မှုဖွံ့ ဖြိုး ပြီးနိုင်ငံများသည် 

၎င်းတို၏့ စကမ်ှုလပုင်န်းမျ ိုးစုမံ ှထကွရ်ှသိည့ ်သိုမ့ဟတု ်

စွန့်ပစ်သည့်  ဘ ေးအန္တရာယ်ရှိ  စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ 

အပါအဝင် စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများအား ပတ်ဝန်းကျင်ကို 

ထခိိကုမ်ှုမရှစိေသော နည်းလမ်းများဖြင့ ်စမီထံနိ်းသမိ်း 

ဆောငရ်ကွ ်ရာတငွ ်ကနုက်ျစရတိမ်ျားပြားသည့အ်တကွ ်

အာဖရိကတိုက်ရှိနိုင်ငံများနှင့် အခြားဖွံ့ဖြိုးဆဲ ကျွန်း 

နိုင်ငံများသို့ စျေးနှုန်းသက်သာစွာဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ 

သယ်ယူပို့ဆောင်စရိတ်မျှသာယူ၍ ပစ္စည်းကို အခမဲ့ 

ပေးခြင်း၊ ကုန်ကျစရိတ်အနည်းငယ်သာပေး၍ စွန့်ပစ် 

စုပုံထားခြင်း စသည့်နည်းလမ်းမျ ိုးစုံဖြင့် နိုင်ငံများ၏ 

နယန်မိတိမ်ျားကိ ုဖြတက်ျောသ်ယဆ်ောငပ်ြီး စပုုခံြင်း၊ 

စွန့်ပစ် ခြင်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အတွက် 

လသူားတို၏့ကျန်းမာရေးနငှ် ့ပတဝ်န်းကျငက်ိ ုဆိုးရွားစွာ 

ဘေးအန္တရာယဖ်ြစစ်ေနိငုသ်ော စနွ့်ပစပ်စ္စည်းများအား 

နိငုင်ဖံြတက်ျော ်သယယ်ပူိုဆ့ောငခ်ြင်းများကိ ုထနိ်းချုပ ်

နိငုရ်န ်အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ သဘောတညူခီျက ်လိအုပ ်

လာသည့အ်တကွ ်၁၉၈၉ ခနုစှ ်မတလ် ၂၂ ရကနေ့တငွ ်

ဆွ စ် ဇာလန် နို င် ငံ  ဘ ာဆယ် မြို့ ၌  က ျ င်း ပ သော  

အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ နိငုင်ကံိယုစ်ားလယှမ်ျား ညလီာခ ံ

က ဘာဆယ်ကွန်ဗင်းရှင်းအား အတည်ပြုချမှတ်ခဲ့ပြီး 

မြနမ်ာနိငုင်သံည ်၂၀၁၅ ခနုစှတ်ငွ ်အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်အံဖြစ ်

ဝင်ရောက်ခဲ့ပါသည်။

	 ဘာဆယက်နွဗ်င်းရငှ်း၏ အဓကိရညရ်ယွခ်ျက ်

မှာ အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျားအနေဖြင့ ်ဘေးအန္တရာယရ်ှ ိစနွ့်ပစ ်

ပစ္စည်းများနှင့် အခြားစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ နယ်စပ်ဖြတ် 

ကျော် သယ်ဆောင်ခြင်း၊ တင်သွင်း/တင်ပို့ ခြင်းများ 

ပြုလုပ်ရာတွင် ဘာဆယ်ကွန်ဗင်းရှင်း၏ သတ်မှတ် 

ထားသော လပုထ်ုံးလပုန်ည်းနငှ်အ့ည ီPrior Informed 

Consent (PIC) အရ လိုက်နာဆောင်ရွက်ရန်နှင့်  

ကမ္ဘာပေါ်ရှိ 

စက်မှုဖွံ့ဖြိုးပြီး 

နိုင်ငံများသည်

၎င်းတို့၏ 

စက်မှုလုပ်ငန်းမျ ိုးစုံမှ 

ထွက်ရှိသည့် 

သို့မဟုတ် 

စွန့်ပစ်သည့် 

ဘေးအန္တရာယ်ရှိ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ 

အပါအဝင် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း 

များအား ...
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ဘေးအန္တရာယ်ရှိ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများနှင့် အခြားစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများအား သိမ်းဆည်းထားရှိမှု၊ 

သယယ်ပူိုဆ့ောငမ်ှု၊ ပြနလ်ညအ်သုံးပြုမှု၊ အသုံးပြ ပုြီး ပစ္စည်းများကိ ုအသစပ်ြနလ်ညပ်ြုလပုမ်ှု၊ 

စနွ့်ပစသ်ည်န့ေရာများနငှ်သ့ကဆ်ိငုသ်ည် ့စမီခံန့်ခွမဲှုနငှ် ့ထနိ်းချုပမ်ှုများ ပြုလပုဆ်ောငရ်ကွ ်

ရာတွင် ပတ်ဝန်းကျင် ထိခိုက်မှုမရှိစေသော ခိုင်လုံသည့် စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံခန့်ခွဲမှုစနစ် 

(Environmentally Sound Management-ESM)ဖြင့် ဆောင်ရွက်ရန်တို့ဖြစ်ပါသည်။

	 ဘာဆယ်ကွန်ဗင်းရှင်းသို့ ဝင်ရောက်ခြင်းဖြင့် ဘေးအန္တရာယ်ရှိစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ 

စနွ့်ပစမ်ှုကိ ုလျှောခ့ျနိငုခ်ြင်းနငှ့ ်ဘေးအန္တရာယရ်ှစိနွ့်ပစပ်စ္စည်းများ စနွ့်ပစခ်ြင်းနငှ့ ်ပတသ်က ်

၍ ပတဝ်န်းကျငဆ်ိငုရ်ာစမီခံန့်ခွမဲှုကိ ုတိုးမြငှ့ဆ်ောငရ်ကွန်ိငုခ်ြင်း၊ ပတဝ်န်းကျငန်ငှ့ ်လသူား 

တို၏့ကျန်းမာရေးကိ ုထခိိကုမ်ှုမရှစိေသည့ ်အခြေခစံည်းမျဉ်းများနငှ့အ်ည ီဘေးအန္တရာယရ်ှ ိ

စနွ့်ပစပ်စ္စည်းများကိ ုသတမ်တှထ်ားသည့န်ေရာများသို ့သယဆ်ောငခ်ြင်းမတှစပ်ါး နယစ်ပ ်

ဖြတ်ကျော ်သယ်ဆောငခ်ြင်းများကိ ုကန့်သတ်ထိန်းချုပ်နိုင်ခြင်း၊ ဘေးအန္တရာယ်ရှိ စွန့်ပစ် 

ပစ္စည်းများ နယစ်ပဖ်ြတက်ျော ်သယဆ်ောငမ်ှုများအပေါ် စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်းများနငှ့အ်ည ီ

ထိန်းချုပ်သည့်စနစ်ဖြင့် ခွင့်ပြုခြင်းကို အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းစသည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို ရရှိစေမည်ဖြစ်ပါသည်။

	 ထို့ကြောင့် ကမ္ဘာ့လူဦးရေတိုးပွားလာပြီး စက်မှုလုပ်ငန်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

သည်နှင့်အမျှ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် လူသားတို့၏ ကျန်းမာရေးကို ထိခိုက်စေနိုင်သော 

ဘေးအန္တရာယ်ရှိ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများနှင့် အခြားစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ များပြားလာမှုကို စနစ် 

တကျ ထိန်းချုပ်စီမံခန့်ခွဲဆောင်ရွက်နိုင်ရေးသည် အလေးထား လုပ်ဆောင်ရမည့်လုပ်ငန်း

တစ်ရပ်ဖြစ်သည့်အတွက် ဘေးအန္တရာယ်ရှိစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများနှင့် အခြားစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ 

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် သယ်ဆောင်ခြင်းဆိုင်ရာ ဘာဆယ်ကွန်ဗင်းရှင်းအရ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ 

ဆောငရ်ကွရ်မည့လ်ပုင်န်းတာဝနမ်ျားကိ ုပြည့မ်အီောင ်ဆောငရ်ကွသ်ွားနိငုရ်ေး ကြိုးပမ်းကြ 

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။

ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်း (Convention on Biological Diversity)

	 တိုးပွားများပြားလာသည့် လူဦးရေအတွက် အစားအစာ၊ ကျန်းမာရေးနှင့် အခြား 

လိုအပ်ချက်များကို ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများနှင့် ကမ္ဘာ့ဂေဟစနစ်ဝန်ဆောင်မှုများမှ ဖြည့်ဆည်း 

ပေးလျက်ရှိရာတွင် တစ်ဖက်တွင် လူသားတို့သည် အဆိုပါ ဝန်ဆောင်မှုများကို ရယူရုံသာ 

မက ရညရ်ယွခ်ျကအ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ်ထခိိကုပ်ျကစ်ီးစေနိငုသ်ည့ ်လပုင်န်းဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှရိာ 

ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကွမဲျားကိ ုထနိ်းသမိ်းရေးနငှ့ ်ယင်းတို၏့အစတိအ်ပိငု်းများကိ ုရေရညှအ်ကျ ိုးရှစိွာ 

အသုံးချနိငုရ်ေး၊ မျ ိုးရိုးဗဇီအရင်းအမြစမ်ျားနငှ့ ်နည်းပညာလိအုပမ်ှု နစှရ်ပစ်လုံးကိ ုခွဝဲေရန ်

နငှ့ ်အသုံးပြုနိငုရ်ေးနငှ့ ်မျ ိုးရိုးဗဇီအရင်းအမြစမ်ျား အသုံးပြုရာမ ှပေါ်ထကွလ်ာသော အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကို တရားမျှတစွာနှင့် သာတူညီမျှစွာ ခွဲဝေပေး‌ရေးတို့ကို ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

ရညရ်ယွ၍် နိငုင်မံျား၊ အစိုးရဆိငုရ်ာ အဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်အစိုးရမဟတုသ်ော ကဏ္ဍတိုအ့ကြား 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ၊ ဒေသဆိုင်ရာနှင့် တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိုင်‌ရေး 

အတကွ ်ဇဝီမျ ိုးစု ံမျ ိုးကွဆဲိငုရ်ာ ကနွဗ်င်းရငှ်းကိ ု၁၉၉၂ ခနုစှတ်ငွ ်ချမတှဆ်ောငရ်ကွခ်ဲက့ြပြီး 
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မြနမ်ာနိငုင်အံနေဖြင့ ်၁၉၉၄ ခနုစှတ်ငွ ်အဖွဲ့ဝငအ်ဖြစ ်ပါဝငခ်ဲသ့ည့အ်ပြင ်ရညရ်ယွခ်ျကမ်ျား 

ကို အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် ချမှတ်ထားသော နာဂိုရာနောက်ဆက်တွဲ 

သဘောတညူခီျက ်(Nagoya Protocol) သို ့ ၂၀၁၄ ခနုစှတ်ငွ ်အဖွဲ့ဝငအ်ဖြစ ်ပါဝငခ်ဲပ့ါသည။်

ကွန်ဗင်းရှင်း၏ ပင်မရည်မှန်းချက် သုံးရပ်မှာ (၁) ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ ထိန်းသိမ်းခြင်း၊          

(၂) ဇီဝမျ ိုးစုံ မျ ိုးကွဲများကို ရေရှည်တည်တံ့စွာ အသုံးပြုခြင်းနှင့် (၃) မျ ိုးရိုးဗီဇအရင်းအမြစ် 

များ ထုတ်ယူသုံးစွဲခြင်းမှ ထွက်ပေါ်ရရှိလာမည့် အကျ ိုးအမြတ်များကို သာတူညီမျှခွဲဝေ 

ခံစားခြင်းတို့ဖြစ်ပြီး ကွန်ဗင်းရှင်း၏ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများသည် မိမိတို့စွမ်းဆောင်နိုင်သည့် 

အခြေအနေအပေါ်မတူည၍် ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကွမဲျားကိ ုအကျ ိုးရှစိွာ အသုံးချနိငုရ်ေးနငှ့ ်ရေရညှ ်

အသုံးပြုရေးတို့အတွက် အမျ ိုးသားအဆင့်မဟာဗျူဟာများ၊ စီမံကိန်းများ သို့မဟုတ် 

အစီအစဉ်များ မရှိသေးပါက ရေးဆွဲခြင်း၊ ရေးဆွဲပြီးဖြစ်ပါက ကွန်ဗင်းရှင်းအရ အကောင် 

အထညဖ်ောရ်မည့ ်လပုင်န်းများကိ ုဆောငရ်ကွန်ိငုစ်ေရေးအတကွ ်ဆလီျောအ်ောငပ်ြငဆ်င ်

ခြင်းနှင့် သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍအလိုက် သို့မဟုတ် ကဏ္ဍအချင်းချင်း အပြန်အလှန်ဆက်စပ်မှု 

အလိုက် စီမံကိန်းများ၊ အစီအစဉ်များနှင့် မူဝါဒများကို ဖ ြစ်နိုင်သရွေ့ သင့်လျော်အောင် 

ပေါင်းစပ်စုစည်းခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပါသည်။

	 အချုပအ်ားဖြင့ဆ်ိရုသော ်မြနမ်ာနိငုင်ကံ အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်အံဖြစ ်ပါဝငခ်ဲသ့ည့ ်ပတဝ်န်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းရေးဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းများ၏ ရည်ရွယ်ချက်များကို ပြည့်မီအောင်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန် နိုင်ငံအလိုက် မိမိတို့ဒေသနှင့် သင့်လျော်ကိုက်ညီသော ကဏ္ဍဆိုင်ရာ မူဝါဒများ၊ 

မဟာဗျူဟာများ၊ လပုင်န်းအစအီစဉမ်ျား၊ စမီကံနိ်းများကိခုျမတှ၍် ထရိောကအ်ောငမ်ြငစ်ွာ 

အကောငအ်ထညဖ်ော ်ဆောငရ်ကွခ်ြင်း၊ ဆန်းစစလ်ေလ့ာသုံးသပခ်ြင်းနငှ့ ်ပြငဆ်ငမ်မွ်းမခံြင်း 

များ ဆောင်ရွက်ကြရန် အထူးလိုအပ်လျက်ရှိသည့်အပြင် အစိုးရအဖွဲ့အစည်း၊ လူမှုအဖွဲ့ 

အစည်းများနှင့် ပြ ည်သူများအားလုံးက တက်ညီလက်ညီဖြင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရန် 

လိုအပ်ပါကြောင်း တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပါသည်။

	 	 	 	 	 	 	 	

ဆောင်းသဇင်(သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်)

ကျမ်းကိုးစာရင်း

-	 The Vienna Convention for the Protection of the Ozone Layer - 1993

-	 United Nations Framework Convention on Climate Change -1994

-	 Stockholm Convention on Persistent Organic Pollutants (POPs) 2014

-	 Basel Convention on the Control of Transboundary Movements of Hazardous 

Wastes and their Disposal – 2015

-	 Convention on Biological Diversity -၁၉၉၄

-	 https://dopa-explorer.jrc.ec.europa.eu/country/MM#:~:text=Myanmar%20

is% 20covered%20by%2051,marine%2C%20and%205%20are%20coastal. 

-	 www.mlis.gov.mm
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စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း ဥပဒေဆိုတာ

လူတွေ ချမှတ်ထားတာပါ။ လွှတ်တော်တွေ 

အစိုးရအဖွဲ့တွေက ဥပဒေချမှတ် သတ်မှတ်တာပါ။ 

ဥပဒေကဲ့သို့ အာဏာတည်သည့် အမိန့်ဆိုပြီးတော့လည်း 

ချမှတ်ထားတာတွေ ရှိပါတယ်။ ဘယ်သူတွေ ဘယ်လိုချမှတ် 

ချမှတ် အဲဒီစည်းကမ်းစည်းမျဉ်း ဥပဒေကို ပြည်သူတွေက 

လက်ခံရတယ်။ ဒါကို လက်ခံပြီဆိုရင်တော့ ဘယ်သူမှ 

အဲဒီအထက်က မရှိရပါဘူး
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	 “ဟေ့ကောင်ခင်မောင်ညို ... မင်း ဟောပြောတာတွေကို ငါနားထောင်နေရတယ်။ 

အားနဲ့ မာန်နဲ့ ပြောပါကွ။ မှန်တာကိုပြောကွ။ မကြောက်ပါနဲ့”

	 ၂၀၀၀ ပြည့်နှစ်အလွန်ကပါ။ ကျွန်တော် ဆရာအောင်သင်းကို ဓမ္မိကဝတီလမ်းရှိ 

သူ့အိမ်တွင် သွားတွေ့ပါတယ်။

	 ၁၉၆၄-၆၅ စာသငန်စှတ်ငွ ်ကျွနတ်ော ်သနူဲ့အတ ူမောလ်မြိုငက်ောလပိတ်ငွ ်အတတူ ူ

လုပ်ကိုင်ခဲ့ဖူးပါတယ်။ တက္ကသိုလ်ဆရာဘဝမှာ ဆရာအောင်သင်း၊ ဆရာမင်းမော်၊ ဆရာ 

ဇော်ဇော်အောင်တို့လို စီနီယာကြီးတွေနဲ့ အလုပ်လုပ်ခွင့်ရတာ အင်မတန်တန်ဖိုးရှိတယ်။ 

သတူိုက့ိ ုအားကျလို ့စာအပုစ်ာပေကိ ုမတိဆ်ွေဖြစအ်ောင ်ကြိုးစားကာ လတူစလ်ုံး သတူစလ်ုံး 

ဖြစ်လာကြတယ်။

	 နောက်ပိုင်းမှာ ဆရာအောင်သင်းက စာရေးဆရာဖြစ်လာသလို ကျွန်တော်လည်း 

ပရိသတ်လက်ခံလာတဲ့ စာရေးဆရာတစ်ယောက် ဖ ြစ်လာခဲ့တယ်။ စာပေဟောပြောပွဲ 

တစ်ရာကျော်၊ အင်တာဗျူးတစ်ရာကျော်လုပ်အပြီးမှာတောင် ဆရာအောင်သင်းဆီက 

နည်းနာတွေ ယူရပါတယ်။ ဆရာပါရဂူဆီကလည်း စာရေးခြင်းပညာတွေကို ဆည်းပူး 

ရပါတယ်။

	 ဟောပြောခြင်းပညာမှာတော ့ဆရာအောငသ်င်းက ထူးထူးခြားခြားအောငမ်ြငတ်ာ 

ကို တွေ့ရတယ်။

	 ဆရာဘယ်လိုပြောလဲ၊ ဘာအကြောင်းတွေပြောလဲ။

	 “ငါက လတူွေ နားလညအ်ောငပ်ြောတယ။် ပြီးတော ့လတူွေ မနှမ်နှက်နက်နလ်ပုန်ိငု ်

ဖို့ အကြောင်းအရာတွေ ပြောတယ်။ တစ်ခါတစ်ခါလည်း ငါက စာအုပ်တွေဖတ်တဲ့အပြင် 

လူတွေကို မေးရတယ်” လို့ သူပြောပါတယ်။

	 စာရေးဆရာဆိုတာ သုတေသနလုပ်ရတယ်ဆိုပေမဲ့ သုတေသနပညာရှင်တွေကျ 

တော့ တစ်လိုင်းတည်းကို စိုက်စိုက်မတ်မတ်လုပ်ရတယ်။ ငါတို့စာရေးတဲ့သူတွေကတော့ 

ဘက်စုံကို သုတေသန လုပ်ရတယ်။ တစ်လောက ငါ ကြံတောမှာ အခေါင်းရောင်းတဲ့  

သဘုရာဇာတွေကိ ုသွားပြီးမေးမြန်းတယ။် သတူိုဆ့မီှာ ဘနိ်းဖြူရောင်းတဲလ့တူွေ၊ ဆေးသမား 

တွေ အများကြီးရှိတာကို တွေ့ရတယ်”

	 “ဂျမိ်းစ်ဘွန်းကားထဲကလို အခေါင်းထဲ ဘိန်းဖြူထည့်ရောင်းတာတွေလား ဆရာ”

	 “အဲလိုတော့ မဟုတ်ဘူး။ လူကုံထံသားသမီးတွေ ပျက်စီးသွားတာတွေပါ။ မင်း 

ရောက်တုန်း အတော်ပဲ ငါ မင်းကိုမေးရဦးမယ်”

	 “ဘာအကြောင်းလဲ ဆရာ”

	 “ငါက သူတောင်းစားတွေ၊ အနူအရွဲတွေကို မေးသလို မင်းလို ဘိလပ်ပြန်ကိုလည်း 

မေးချင်တယ်”

	 “ဆရာ တန်းညှိတာပေါ့ဟုတ်လား”

	 “လတူွေပလဲေကွာ။ တစတ်န်းတည်းမှာပ ဲမဟတုလ်ား။ ငါတိုမ့ောလ်မြိုငက်ောလပိ ်

မှာ ဆရာလုပ်တုန်းက ညဘက် အနူရုံရှေ့က ဖြတ်ပြန်ရတာ အတော်ကြောက်ခဲ့တာ မင်း 

မှတ်မိသေးလား”
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	 “မှတ်မိတာပေါ့ ဆရာ။ ညဘက်ဈေးကြိုကနေ 

ကောလိပ်ကျောင်းကို ကားမရှိတော့ဘူး။ ကျွန်တော် 

တို ့စပုြီး လမ်းလျှောကပ်ြနရ်တာ။ အဒဲအီချနိက် တကယ့ ်

တောကြီးပဲ”

	 “အေးကွ။ အဲဒီ  အရေပြားဆေးရုံလို့ခေါ်တဲ့  

အနူရံုတွေ၊ သင်္ခ ျ ိုင်းတွေဟာ ဒစရုိက်သမားတွေ ကျက်စား 

တဲန့ေရာ ဖြစလ်ာတယ။် ဒါဟာ အဒဲနီေရာတွေမာ ဥပဒေ 

မစိုးမိုးနိုင်လို့ပဲ”

	 “ဟုတ်ကဲ့ဆရာ။ တကယ်တော့ ဥပဒေဆိုတာ 

အရေးကြီးတယ်”

	 ဆရာက အရှိန်ရလာတဲ့အတွက် အောက်ပါ 

အတိုင်း ဆက်ပြောတယ်။

	 “စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းဥပဒေဆိုတာ လူတွေ 

ချမတှထ်ားတာပါ။ လွှတတ်ောတ်ွေ၊ အစိုးရ အဖွဲ့တွေက 

ဥပဒေချမှတ် သတ်မှတ်တာပါ။ ဥပဒေကဲ့သို့ အာဏာ

တည်သည့်အမိန့်ဆိုပြီးတော့လည်း ချမှတ်ထားတာ 

တွေ ရှိပါတယ်။ ဘယ်သူတွေ ဘယ်လိုချမှတ်၊ ချမှတ် 

အဲဒီစည်းကမ်းစည်းမျဉ်းဥပဒေကို  ပြ ည်သူတွေက 

လက်ခံရတယ်။ ဒါကို လက်ခံပြီဆိုရင်တော့ ဘယ်သူမှ 

အဲဒီအထက်ကမရှိရပါဘူး”

	 ဆရာက ဟောပြောပွပဲြောနေတယထ်ငရ်အောင ်

ပြောနေတယ်။ ဒါကဆရာရဲ့ဗီဇပါပဲ။ ဆရာ့စေတနာ 

တွေပေါ့။

	 “ငါကြားဖူးတဲ ့အဖြစအ်ပျကလ်ေးတစခ်ရုှတိယ”်

	 အရှိန်ရလာတဲ့အလျောက် ဆရာဆက်ပြော 

တယ်။

	 “ပြောပါဆရာ”

	 “တစ်ခါက ဘုရင်ကြီးတစ်ပါးဟာ တောလည် 

ထွက်ရင်း လမ်းမှားလို့ မ ြို့တော်ကိုပြန်ဖို့ နောက်ကျ 

သွားတယ။် သမူြို့တခံါးရောကတ်ော ့တခံါးဖငွ့ခ်ိငု်းတယ။်

	 မြို့စောင့်က တံခါးဖွင့် မပေးဘူး။

	 ငါဘရုငလ်ေကွာဆိပုြီးပြောပေမဲ ့ဖငွ့မ်ပေးဘူး။

	 ဥပဒေထဲမှာ ဘုရင်နောက်ကျမှ ပြ န်လာရင် 

ဖွင့်ပေးရမယ်ဆိုတာ မပါဘူး။

	 ဘုရင်နဲ့နောက်လိုက်တွေဟာ  မ  ြို့ ပြင်မှာပဲ 

လွှတ်တော်တွေ

အစိုးရအဖွဲ့တွေက

ဥပဒေ ချမှတ် 

သတ်မှတ်တာပါ။ 

ဥပဒေကဲ့သို့ 

အာဏာတည်သည့် 

အမိန့် 

ဆိုပြီးတော့လည်း 

ချမှတ်ထားတာတွေ 

ရှိပါတယ်
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အိပ်လိုက်ရတယ်။

	 နောကတ်စန်ေ့မြို့တခံါးဖငွ့တ်ော ့ဘရုင ်မြို့ထ ဲ

ဝငခ်ငွ့ရ်တယ။် နောကလ်ိကုတ်ွေက  မြို့စောင့က်ိခုေါ်ပြီး 

နန်းတော်ထဲ ဘုရင်ထံမှောက် ပို့တယ်။

	 ဘုရင်က သူ့ကိုအပြစ်ပေးမယ်လို့ အားလုံးက 

မျှော်လင့်နေကြတယ်။ ဘုရင်က သူ့ကို အပြစ်မပေးပါ 

ဘူး။ သူ့ကို ဆုတော်၊ လာဘ်တော်တွေပဲ ချးီမြှင့်လိုက် 

လေသတဲ့။

	 ဘာကြောင့်လဲ။

	 သကူ နိငုင်တံောက်ိ ုချစတ်ယ၊် ဥပဒေကိလုေးစား 

တယ်။ ညဘက်ရောက်လာသူကို  ဘုရင်ဆို ပြီး ဖွင့်  

ပေးလိုက်ရင် ဆုံးရှုံးမှုတွေ ဖြစ်လာနိုင်တယ်မဟုတ်ပါ 

လား။

	 “အရေးအကြီးဆုံးက လတူိငု်း ဥပဒေကိလုိကုန်ာ 

ရမယ။် ဘရုငဆ်ိတုာ သထူတုထ်ားတဲ ့အမနိ့်ရဲ့အပေါ်မှာ 

မရှိဘူးဆိုတာ ပြည်သူတွေသိကြဖို့ပဲ”

	 ဆရာအောငသ်င်းက သူ့စကားကိ ုအဆုံးသတ ်

လိုက်တယ်။

	 “ဟုတ်ကဲ့ဆရာ”

	 “ခငမ်ောငည်ို ... မင်း အင်္ဂလနမ်ှာ ဘယလ်ောက ်

ကြာလဲ”

	 “သုံးနှစ်ခွဲပါဆရာ”

	 “အေး ... အင်္ဂလနမ်ှာ Ph.D. ဘွဲ့အတကွ ်သတုေ 

သနလုပ်တယ်ဆိုတော့ အဆင်ပြေရဲ့လား”

	 “သူတို့က ဆရာပြောတဲ့ ပုံ ပြင်ထဲကလိုပါပဲ။ 

စည်းကမ်းကို အင်မတန်လိုက်နာတယ်”

	 “ပြောပြပါဦး”

	 “အင်္ဂလိပ်တက္ကသိုလ်တွေဟာ ဗုဒ္ဓဟူးနေ့မှာ 

နေ့တစ်ဝက်ဖြစ် ပြီး  စနေ၊ တနင်္ဂနွေ   ပိတ်တယ်။ 

ကျွန်တော်တို့ Ph.D. ဘွဲ့အတွက် နိုင်ငံခြားကလာတဲ့  

သတူွေဟာ အလပု ်မြနမ်ြနပ်ြးဖိုအ့တက်ွ စနေ၊ တနင်္ဂနွေ 

အချနိ်ပိုတွေ အလုပ်လုပ်ရတယ်”

	 “ကိုယ့်တိုင်း ပြည် ကိုယ် ပြန်ချင် ကြတာပေါ့  

ဟုတ်လား”

	 “ဟတုက်ဲဆ့ရာ။ အဒဲမီှာ  ဗဒု္ဓဟူးနေ့ဝကအ်လပု ်

ဥပဒေကို 

မလိုက်နာတာ 

ကျွန်ဖြစ်စေတဲ့ 

စိတ်ဓာတ်ဖြစ်ပြီး

ဥပဒေကို လိုက်နာမှ 

သခင်ဖြစ်တယ်ကွ။ 

တကယ်တော့ 

ကျောင်းစောင့လ်ေးဟာ 

မင်းဆရာ 

ပါမောက္ခကြီးကို 

ခွင့်မပြုတာဟာ

သူ့ဆီမှာ ဥပဒေက 

ချပေးထားတဲ့ 

တန်ခိုးပါဝါတွ 

ရှိလို့ပဲကွ
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ပို လုပ်လို့ရပေမဲ့ စနေ၊ တနင်္ဂနွေတွေကျရင် ကျောင်းတံခါးပိတ်ထားလို့ ကျောင်းထဲ ဝင်လို့ 

မရဘူး။ ဒအီတက်ွ ကျွနတ်ော့ ်ကျမ်းကြီးကြပသ်ဆူရာ (Supervisor) ဆကီ လကမ်တှယ်ထူား 

ရတယ်။ အဝမှာ အဲဒီစာပြမှ ကျောင်းထဲဝင်လို့ရတယ်”

	 “စည်းကမးကိုး”

	 “ဟတုတ်ယ ်ဆရာ။ တစရ်ကမ်ှာ ကျွနတ်ော်ဆ့ရာက ဒစီနေ ငါလည်း လိကုလ်ာမယ ်

ဆိုပြီး ကျောင်းကို လာခဲ့တယ်။ သူနဲ့အတူအထဲဝင်တာပေါ့။ ဒါပေမဲ့ အစောင့်က ဆရာကို 

ကျောင်းထဲ ဝင်ခွင့်မပြုဘူး”

	 “ဘာလို့လဲ”

	 “ဆရာ့မှာ ဝင်ခွင့်ကတ်ပြား မပါလို့ပါ”

	 “ဒါပေမဲ့ မင်းတို့ဝင်ခွင့်တွေကို ဒီဆရာပဲ လက်မှတ်ထိုးပေးထားတယ်မဟုတ်လား”

	 “ဟုတ်ပါတယ်။ အစောင့်ကလည်း ပြောပါတယ်။ ဆရာက ဒီလက်မှတ်တွေ 

ထိုးထားတာကိ ုသသူပိါတယတ်ဲ။့ ဆရာလကမ်တှထ်ိုးထားတဲက့ျောင်းသားတွေ အထဝဲငလ်ို ့

ရတယ်။ ဒါပေမဲ့ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း အရတော့ ဝင်ခွင့်မပါရင် ဘယ်သူ့ကိုမှ ပေးမဝင်နိုင် 

ဘူးတဲ့”

	 “ဆရာဘာလုပ်လဲ”

	 “အိမ်ပြန်သွားရတာပေါ့”

	 “တော်လိုက်တာ။ ဒါပဲလေ၊ No one is above the law ဆိုတာ ဥပဒေအထက်မှာ 

မရှိရဘူးဆိုတာ”

	 ဆရာအောင်သင်းက သဘောကျနေတယ်။

	 “ဒါက ဘာမှမခက်ဘူး။ လူဆိုတာ အကျင့်ပဲ၊ အဲဒီအကျင့်က တို့ကို ကောင်းအောင် 

လည်း လုပ်လို့ရသလို ဖျက်ဆီးလို့လည်းရတယ်”

	 “ဟုတ်ကဲ့ဆရာ”

	 “ဥပဒေကို မလိုက်နာတာ ကျွန်ဖြစ်စေတဲ့ စိတ်ဓာတ်ဖြစ်ပြီး ဥပဒေကိုလိုက်နာမှ 

သခင်ဖြစ်တယ်ကွ။ တကယ်တော့ ကျောင်းစောင့်လေးဟာ မင်းဆရာပါမောက္ခကြီးကို 

ခွင့်မပြုတာဟာ သူ့ဆီမှာ ဥပဒေက ချပေးထားတဲ့ တန်ခိုးပါဝါတွေရှိလို့ပဲကွ”

	 “ဥပဒေက တန်ခိုးပါဝါတွေရှိလားဆရာ”

	 “ရှတိယကွ်။ ဒါကိသုုံးတတတ်ာကြောင့လ်ည်း အင်္ဂလပိတ်ွေဟာ နေမဝငအ်ငပ်ါယာကြီး 

ကို တည်ထောင်နိုင်တာပဲ”

	 “ကျွန်တော်တို့ သတိထားသင့်ပါတယ် ဆရာ”

	 “အေးကွ။ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းရဲ့၁၉၄၇ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီကပြောခဲ့တဲ့ နောက်ဆုံး 

မိန့်ခွန်းထဲမှာ အင်္ဂလိပ်တွေကို ချးီမွမ်းထားတာပါတယ်။ အင်္ဂလိပ်တွေဟာ တို့ကိုကျွန်ပြုခဲ့ 

ပေမယ့ ်သတူိုက့ိ ုနမနူာယရူမှာ အများကြီးပလဲိုဆ့ိတုယ။် သတူိုဟ့ာ စမီကံနိ်းတွေနဲ့ စည်းနဲ့ 

ကမ်းနဲ့၊ နည်းနဲ့လမ်းနဲ့ အလပုလ်ပုန်ေကြတော ့ပြာပုဘံဝကနေ ထိုးထကွလ်ာမှာပ။ဲ အင်္ဂလပိ ်

တွေဟာ နောက် ငါးနှစ်ကနေ ၁၀ နှစ်အတွင်း ပြာပုံကနေထိုးထက်ပြီး ကမ္ဘာ့အဆင့်မီနိုင်ငံ

ဖြစ်မယ်လို့ဆိုတယ်”
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	 “မြန်မာပြည်ကျတော့ကောဆရာ”

	 “ဗိလုခ်ျုပက် အနစှ ်၂၀ လောက်ကြိုးစားရမယ။် ပြနဲေအောငလ်ပုရ်မယ။် ကွနဲေအောင ်

လပုမ် ှအမလီိကုန်ိငုမ်ယတ်ဲ။့ ဒလီိမုလပုန်ိငုရ်ငတ်ော ့ဟိလုလူာမျကန်ှာချ ိုသွေးရ၊ ဒလီူ့မျကန်ှာ 

ချ ိုသွေးရနဲ့ ဖာသည်နိုင်ငံကြီးဖြစ်လာမယ်လို့ ပြောသွားတာပဲ”

	 “အတော်တစ်တစ်ခွခွပြောတာပဲ”

	 “ဗိုလ်ချုပ်က လူတွေမှတ်မိအောင်ပြောတာလေ”

	 “အင်း ... ဆရာ့ဆီက ဟောပြောနည်းပညာတစ်ခုတော့ရပြီ”

	 “ဟေက့ောင၊် မင်း အဒဲလီိပုြောရင ်စငပ်ေါ်ကနေ မောင်းချခနံေရဦးမယ။် ဟားဟား...”

	 ဆရာ ရယ်နေပါတယ်။

နိဂုံး

	 ဆရာအောင်သင်း ရယ်မောရင်း ကျန်နေခဲ့ပါတယ်။ ဆရာ့ရယ်သံကို ယနေ့တိုင် 

မမေ့နိုင်ပါ။ လွန်ခဲ့တဲ့ အနှစ် ၂၀ ကျော်ကပါ။ ယနေ့ ဆရာအောင်သင်းကွယ်လွန်ခဲ့ပါပြီ။ 

သို့သော် သူ့အတွေးတွေ၊ အရေးတွေ၊ အဟောအပြောတွေ ကျန်နေခဲ့တယ်။

	 မျ ိုးဆက်သစ်တွေ တိုးတက်ရစ်စေဖို့ဆိုပြီး သူပြောတာတွေအများကြီးကို လူငယ် 

တွေ သတိရနေကြပါတယ်။

	 ကျွန်တော်တို့ ဆရာ့ဆီကနေ ပြန်ခဲ့ပါတယ်။

	 ‘လတွလ်ပတ်ယဆ်ိပုေမယ့ ်ဟိလုူ့မြငရ်တဲအ့ခါ မျကန်ှာချ ိုသွေးရ၊ ဒလီူ့မြငရ်တဲအ့ခါ 

မျကန်ှာချ ိုသွေးရ၊ ဖာသညလ်ိနုိငုင်မံျ ိုး ဖြစန်ေမယ”် ဆိတုဲ ့ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်းရဲ့ စကားကိ ု

သတိရစေဖို့ ဆရာသတိပေးခဲ့တာကို တင်ပြလိုက်ရပါတယ်။

ဒေါက်တာခင်မောင်ညို
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jrefrmEdkifiH\ acwftvdkuf jy|mef;cJhaomOya'rsm; 
ta&twGufpm&if;

OD;oef;armif(ppfawG)

ပထမဦးစွာ ၁၉၅၄ ခုနှစ်အထိ ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သော 

မြန်မာနိုင်ငံနှင့်သက်ဆိုင်သော ဥပဒေများ၊

မြန်မာနိုင်ငံက ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သော ဥပဒေများကို 

တရားရေး၀န်ကြီးဌာနက ကဏ္ဍအလိုက် 

စုစည်းထုတ်ဝေခဲ့သော Myanmar (Burma) Code ဟု 

ခေါ်သော ဥပဒေပေါင်းချုပ်စာအုပ် အတွဲ ၁၃ တွဲထဲမှ 

ဥပဒေများ၏ အရေအတွက် ကိန်းဂဏန်းစာရင်းကို 

ဖော်ပြလိုပေသည်
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	 မြန်မာနိုင်ငံ၏ တရားဥပဒေသမိုင်းတွင် နိုင်ငံရေးခေတ်တစ်ခေတ် အသစ်စတင် 

တညဆ်ောကလ်ိကုပ်ြဆီိသုညန်ငှ် ့ပြီးခဲသ့ောခေတက်ာလနငှ် ့ယခင်ယ့ခငခ်ေတက်ာလများ 

မှ ဥပဒေမည်မျှပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်၊ မည်မျှ ရုပ်သိမ်းခဲ့ပြီးဖြစ်သည်၊ တည်ဆဲလက်ကျန်ဥပဒေ 

မည်မျှရှိနေသေးသည်၊ ယင်းတည်ဆဲဥပဒေများအနက် မူရင်း ဥပဒေမည်မျှ၊ ပြင်ဆင်ချက် 

ဥပဒေ မည်မျှရှိသည်ဆိုသည်တို့ကို မှတ်တမ်းတင်ထားရန် လိုအပ်ပေသည်။ 

	 ထို့ပြင် ပြ ည်ထောင်စုလွှတ်တော်က အတည်ပြုပြီးနောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

လက်မှတ်ရေးထိုးထုတ်ပြန်လိုက်သော ဥပဒေသစ်များကြောင့် တိုးလာသောဥပဒေအရေ 

အတွက်၊ ယင်းဥပဒေသစ်တစ်ခုချင်းက ရုပ်သိမ်းပယ်ဖျက်လိုက်သဖြင့် လျော့သွားသော 

ဥပဒေအရေအတကွ ်စသညတ်ိုက့ိလုည်း နောကဆ်ုံးအနေအထားအထ ိမပြတ ်မတှတ်မ်းပြုစ ု

ဖို့ရန် လိုအပ်ပေသည်။

	 သို့ ဖြစ်၍ ခေတ်အလိုက် ဥပဒေအရေအတွက်ပြဇယားများကို ဒုတိယအကြိမ် 

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် သက်တမ်းကာလအကုန်ဖြစ်သော ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလအထိ 

စာရင်းပြုစု ဖော်ပြလိုက်ပါသည်။

	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက အခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၄၁၇/၄၁၈ တို့အရ 

နိငုင်တံောအ်ာဏာများကိ ု၁-၂-၂၀၂၁ မစှကာ ထနိ်းသမိ်းလိကုသ်ညန်ောကတ်ငွ ်နိငုင်တံော ်

စမီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ကီ အခြေခဥံပဒေ ဇယား (၁) နငှ် ့ဇယား (၂) ပါ ဥပဒေများကိ ုတစစ် ု

တစစ်ည်းတည်း ပြဋ္ဌာန်းခဲပ့ါသည။် ၂၀၂၁ ခနုစှအ်တငွ်း နိငုင်တံော ်စမီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ကီ 

ဥပဒေပေါင်း ၆၄ ခု ပြ ဋ္ဌာန်းပေးခဲ့သော်လည်း သက်ဆိုင်ရာဌာနတစ်ရပ်ရပ်က တရားဝင် 

ထုတ်ပြန်သော နှစ်အလိုက် ဥပဒေပေါင်းချုပ်စာအုပ် မထွက်ရှိသေးခင်တွင် ပြဋ္ဌာန်းဥပဒေ၊ 

ရုပ်သိမ်းဥပဒေ၊ လက်ကျန်ဥပဒေ စာရင်းတိကျမှန်ကန်ရေးအပေါ် အတည်မပြုနိုင်သေးပါ 

သဖြင့ ်ဤဆောင်းပါးတငွ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်၏ီ ပြဋ္ဌာန်းဥပဒေစာရင်းများ 

ကို မဖော်ပြနိုင်လိုက်သည်ကို နားလည်ပေးစေလိုပါသည်။

Myanmar Code အတွဲ ၁၃ တွဲမှ ဥပဒေများ

	 ပထမဦးစွာ ၁၉၅၄ ခနုစှအ်ထ ိပြဋ္ဌာန်းခဲသ့ော မြနမ်ာနိငုင်နံငှ်သ့ကဆ်ိငုသ်ော ဥပဒေ 

များ၊ မြနမ်ာနိငုင်ကံ ပြဋ္ဌာန်းခဲသ့ော ဥပဒေများကိ ုတရားရေး၀နက်ြီးဌာနက ကဏ္ဍအလိကု ်

စုစည်းထုတ်ဝေခဲ့သော Myanmar (Burma) Code ဟု ခေါ်သော ဥပဒေပေါင်းချုပ်စာအုပ် 

အတွဲ ၁၃ တွဲထဲမှ ဥပဒေများ၏ အရေအတွက် ကိန်းဂဏန်းစာရင်းကို ဖော်ပြလိုပေသည်။

	 သတိပြုရန်မှာ ယင်း Myanmar Code ၁၃ အုပ်ထဲတွင် ၁၉၅၄ ခုနှစ်အထိ ပြဋ္ဌာန်းခဲ့ 

သော ဥပဒေများအနက ်ရပုသ်မိ်းပြးသော ဥပဒေများ မပါဝငတ်ောပ့ေ။ ထိုပ့ြင ်ပြငဆ်ငခ်ျက ်

ဥပဒေများကိုလည်း မူရင်းဥပဒေတွင်ပင် ထည့်သွင်းဖြည့်စွက်ရိုက်နှိပ်ထားပြီး ဖြစ်သည်။ 

မည်သည့်နှစ်က မည်သည့်ပုဒ်မကို ပြ င်ဆင်ထားကြောင်းကိုမူ အောက်ခြေမှတ်စုများဖြင့် 

ဖော်ပြပေးထားပါသည်။

	 ယင်း ၁၃ တွတဲငွ ်နိငုင်တံောအ်သုံးစရတိ(်ဘတဂ်ျက)် ဥပဒေများကိလုည်း ထည်သ့ငွ်း 

မထားပါ။ အကြောင်းမှာ နှစ်စဉ်သတ်မှတ်ပြဋ္ဌာန်းရခြင်းဖြစ်သဖြင့် နောက်နောင်အသုံးပြု 
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ရန် မရှိတော့၍ ဖြစ်ပေသည်။ ခေတ်အသီးသီး၏ အခြေခံဥပဒေများအရ ပြည်နယ်နှင့်တိုင်း

ဥပဒေပြုအဖွဲ့များက ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သော ဥပဒေများကိုလည်း ထည့်သွင်းမထားပေ။

	 ထူးခြားချက်မှာ ကိုဓအတွဲများပါဥပဒေများအနက် အချ ို့သည် အိန္ဒိယအက်ဥပဒေ 

များ ဖြစ်နေသည်ကို တွေ့နိုင်ပါသည်။ ယင်းအိန္ဒိယအက်ဥပဒေများသည် မြန်မာပြည်ကို 

အနိ္ဒယိပြညမ် ှခွထဲတုလ်ိကုသ်ော ၁၉၃၇ ခနုစှမ်တိငုမ်ကီ အနိ္ဒယိပါလမီနက် ပြဋ္ဌာန်းခဲသ့ော 

အိန္ဒိယအက်ဥပဒေအချ ို့ကို ထိုစဉ်က လက်အောက်ခံ မြန်မာပြည်အတွက်လည်း အာဏာ 

တညစ်ေခဲ၍့ ဖြစပ်ေသည။် ၁၉၃၇ ခနုစှ ်ဧပြလီ ၁ ရကန်ေ့မစှ၍ မြနမ်ာပြညအ်တကွ ်ဥပဒေပြု 

ပါလမီန ်သီးခြားပေါ်ပေါကလ်ာခဲသ့ဖြင် ့ယင်းအချနိမ်စှကာ အသစပ်ြဋ္ဌာန်းသမျှ ဥပဒေများ 

တွင် အိန္ဒိယအက်ဥပဒေ ဟု အမည်မတပ်တော့ဘဲ အက်ဥပဒေ Act ဟုသာ အမည်တပ်ပါ 

တော့သည်။ 

  

မူလ- ရုပ်သိမ်း-တည်ဆဲ ဥပဒေဇယားများ

	 ယင်း မြနမ်ာကိဓုဥပဒေပေါင်းချုပအ်တွ ဲ၁၃ တွထဲမဲ ှဥပဒေအချ ို့ကိ ုခေတအ်ဆကဆ်က ်

တွင် လိုအပ်သလို ရုပ်သိမ်းခြင်း၊ ပြင်ဆင်ခြင်းများ ရှိခဲ့ပေသည်။ အောက်ဖော်ပြပါ ဇယား 

များတငွ ်ကိဓုအတွ ဲတစခ်ခုျင်းအလိကု ်ဥပဒေအရေအတကွအ်သီးသီးကိ ုဖောပ်ြထားပါသည။် 

မြန်မာကိုဓဥပဒေပေါင်းချုပ် အတွဲ ၁၃တွဲမှ ဥပဒေများအရေအတွက်

ကိုဓ 

အတွဲ 

အမှတ်

မူလဥပဒေ

(၃၁-၁၂-၁၉၅၄ အထိ)

၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်အထိ

ရုပ်သိမ်းဥပဒေ တည်ဆဲဥပဒေ

အနိ္ဒယိ 

ဥပဒေ

မြန်မာ 

ဥပဒေ
ပေါင်း

အိန္ဒိယ 

ဥပဒေ

မြန်မာ 

ဥပဒေ
ပေါင်း

အိန္ဒိယ 

ဥပဒေ

မြန်မာ 

ဥပဒေ
ပေါင်း

၁ ၁၆ ၄၅ ၆၁ ၆ ၃၈ ၄၄ ၁၀  ၇ ၁၇

၂ ၁၂ ၂၅ ၃၇ ၈ ၁၇ ၂၅ ၄ ၈ ၁၂

၃ ၁၈ ၂၆ ၄၄ ၁၁ ၂၃ ၃၄ ၇ ၃ ၁၀

၄ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၁၉ ၃၅ ၅၄ ၁ ၅ ၆

၅ ၂၂ ၂၇ ၄၉ ၁၆ ၁၈ ၃၄ ၆ ၉ ၁၅

၆ ၁၄ ၄ ၁၈ ၁၀ ၂ ၁၂ ၄ ၂ ၆

၇ ၂၂ ၁၅ ၃၇ ၁၂ ၈ ၂၀ ၁၀ ၇ ၁၇

၈ ၃ ၈ ၁၁ ၁ ၇ ၈ ၂ ၁ ၃

၉ ၁၆ ၁၁ ၂၇ ၅ ၈ ၁၃ ၁၁ ၃ ၁၄

၁၀ ၁၄ ၁၉ ၃၃ ၇ ၁၇ ၂၄ ၇ ၂ ၉

၁၁ ၃၁ ၄ ၃၅ ၈ ၂ ၁၀ ၂၃ ၂ ၂၅

၁၂ ၈ ၁ ၉ - ၁ ၁ ၈ - ၈

၁၃ - ၁၄ ၁၄ - ၅ ၅ - ၉ ၉

စစုပုေါင်း ၁၉၆ ၂၃၉  ၄၃၅ ၁၀၃ ၁၈၁ ၂၈၄ ၉၃ ၅၈ ၁၅၁
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မြန်မာကိုဓအတွဲတစ်ခုချင်း၏ ကာလအလိုက် လက်ကျန်ဥပဒေအရေအတွက်

ကိုဓ 

အတွဲ 

အမှတ်

၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်အထိ

၁၈၈၅ အထိ 

ပြဋ္ဌာန်း 

ဥပဒေများ

၁၈၈၆ မှ ၁၉၃၆ 

ပြဋ္ဌာန်း ဥပဒေများ

၁၉၃၇ မှ ၁၉၄၇ 

ပြဋ္ဌာန်း ဥပဒေများ

၁၉၄၈ မှ ၁၉၅၄ 

ပြဋ္ဌာန်း ဥပဒေများ

တည်ဆဲ   

ဥပဒေ

၁ ၃ ၇ ၃ ၄ ၁၇

၂ ၁ ၃ ၄ ၄ ၁၂

၃ ၃ ၆ - ၁ ၁၀

၄ - ၄ - ၂ ၆

၅ ၁ ၇ ၁ ၆ ၁၅

၆ ၁ ၂ - ၃ ၆

၇ ၄ ၉ - ၄ ၁၇

၈ ၁ ၁ - ၁ ၃

၉ ၅ ၅ ၁ ၃ ၁၄

၁၀ ၄ ၃ ၁ ၁ ၉

၁၁ ၁၁ ၁၂ ၁ ၁ ၂၅

၁၂ ၃ ၅ - - ၈

၁၃ - - - ၉ ၉

စုစုပေါင်း ၃၇ ၆၄ ၁၁ ၃၉ ၁၅၁

	 အထက်ပါဇယားများအရ မြန်မာကိုဓဥပဒေပေါင်းချုပ်အတွဲ ၁၃ တွဲပါ ဥပဒေပေါင်း 

၄၃၅ ခ ုအနက ်၂၀၂၁ ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရလီ ၃၁ ရကအ်ထတိငွ ်ဥပဒေ ၁၅၁ ခ ုကျနရ်ှနိေသေးကြောင်း 

တွေ့ရှိရပေသည်။  

၁၉၅၄ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း ခေတ်အလိုက်ပြဋ္ဌာန်းဥပဒေများ

	 မြနမ်ာကိဓုဥပဒေပေါင်းချုပက်ိ ု၁၉၅၄ ခနုစှအ်ထ ိဥပဒေများကိ ုအကြောင်းခြင်းရာ 

အလိုက် အမျ ိုးအစား ၁၃ တွဲ ခွဲကာ တရားရေးဌာနက ထုတ်ဝေခဲ့ပြီးသည့်နောက် ၁၉၅၅ 

ခနုစှမ် ှစတငက်ာ နစှအ်လိကု ်သိုမ့ဟတု ်နစှအ်စအုလိကုသ်ာ ထတုဝ်ေလာခဲပ့ါတောသ့ည။် 

၁၉၅၄ နောက်ပိုင်း ပြ ဋ္ဌာန်းဥပဒေများအား ရေတွက်ရာတွင် နိုင်ငံတော်၏ ဥပဒေပြုရေး၊ 

အပုခ်ျုပရ်ေးတိုအ့ား ထငဟ်ပစ်ေသော ခေတစ်နစအ်လိကု ်အောကပ်ါအတိငု်း ပိငု်းခြားလေလ့ာ 

နိုင်ပေသည် -

(၁)	 ပါလီမန်ခေတ် (၁၉၅၅ ခုနှစ် မှ ၁၉၆၂ ခုနှစ် မတ်လ ၁ ရက်အထိ)၊

(၂)	 တော်လှန်ရေးကောင်စီခေတ် (၁၉၆၂ ခုနှစ် မတ်လ ၂ ရက် မှ ၁၉၇၄ ခုနှစ် မတ်လ 

၁ ရက် အထိ)၊

(၃)	 ပြညသ်ူ့လွှတတ်ောခ်ေတ ်(၁၉၇၄ ခနစှ ်မတလ် ၂ ရကမ ှ၁၉၈၈ ခနုစှ ်စကတ်ငဘ်ာလ 

၁၇ ရက်အထိ)၊
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(၄)	 နိငုင်တံောင်ြမိဝ်ပပ်ပိြားမှု တညဆ်ောကရ်ေးအဖွဲ့ခေတ ်(၁၉၈၈ ခနုစှ ်စကတ်ငဘ်ာလ 

၁၈ ရက် မှ ၁၉၉၇ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ၁၄ ရက်အထိ)၊

(၅)	 နိငုင်တံောအ်ေးချမ်းသာယာရေးနငှ် ့ဖွံ ဖ့ြိုးရေး ကောငစ်ခီေတ ်(၁၉၉၇ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလ 

၁၅ ရက် မှ ၂၀၁၁ ခုနှစ် မတ်လ ၃၀ ရက်အထိ)၊

(၆)	 ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ခေတ် (၂၀၁၁ ခုနှစ် မတ်လ ၃၁ ရက မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်အထိ)၊

(၇)	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီခေတ် (၂၀၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလ ၁ ရက် မှ 

ယနေ့အထိ)။

	 အောကတ်ငွ ်ဆကလ်ကဖ်ောပ်ြမည် ့ဇယားအသီးသီးမှာ ကိဓု ၁၃ တွ ဲထတုဝ်ေသော 

၁၉၅၄ ခုနှစ်အလွန် ခေတ်ကာလတစ်ခုချင်းအလိုက် ဥပဒေအရေအတွက်စာရင်းများကို 

ပြုစုထားခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ 

ဥပဒေရေတွက်ပုံစနစ်

	 ဇယားများပါ ဥပဒေရေတက်ွပုစံနစမှ်ာ ခေတတ်စခ်စု၏ီ နစှအ်လိက်ု မညမ်ျှပြဋ္ဌာန်း 

ခဲသ့ည။် ယင်းတိုအ့နကမ် ှနောကဆ်ုံးပြုစသုည်န့ေ့အထ ိမညမ်ျှရပုသ်မိ်းခဲပ့ြီး မညမ်ျှလကက်ျန ်

ရှနိေသည၊် ယင်းလကက်ျနမ်ျားတငွ ်မရူင်းဥပဒေနငှ် ့ပြငဆ်ငခ်ျကဥ်ပဒေ မညမ်ျှစ ီပါဝငသ်ည ်

စသည်တို့ ဖြစ်ပါသည်။

	 အခြေခဥံပဒေများမှာ နစှအ်လိက်ုပြဋ္ဌာန်းဥပဒေအမှတစ်ဉတ်ပရ်ာတငွ ်မပါဝငသ်ဖြင် ့

ထည့်သွင်း မရေတွက်ပါ။ သို့သော် အခြေခံဥပဒေများ၏ပြင်ဆင်ချက် ဥပဒေများနှင့် မူရင်း 

ဥပဒေတစ်ရပ်၏ ပြင်ဆင်ချက်ဥပဒေများမှာမူ နှစ်အလိုက်ဥပဒေ အမှတ်စဉ်တပ်ရာတွင် 

ပါဝင်သဖြင့် ထည့်သွင်းရေတွက်ထားပါသည်။

	 သတိပြုရန်မှာ ဥပဒေတစ်ရပ်ရပ်ကို ပယ်ဖျက် သို့မဟုတ် ရုပ်သိမ်းလိုက်သည်ဖြစ် 

လျှင် ယင်းဥပဒေ၏ ပြင်ဆင်ချက်ဥပဒေများသည်လည်း အလိုအလျောက် ပျက်ပြယ်သွား 

သညဖ်ြစရ်ာ ယင်းပြငဆ်ငခ်ျကဥ်ပဒေများကိလုည်း သကဆ်ိငုရ်ာ ခေတက်ာလစာရင်း အရေ 

အတွက်တွင် နုတ်ပယ်ရပါသည်။

	 ထို့ပြင် ပြည်သူ့လွှတ်တော်ခေတ်(ဆိုရှယ်လစ်ခေတ်)နှင့် နိုင်ငံတော်ငြိမ်ဝပ်ပိပြားမှု 

တညဆ်ောကရ်ေးအဖွဲ့ခေတတ်ိုမ့ ှဥပဒေကဲသ့ို ့အာဏာတညသ်ောအမနိ့်များသည ်တညဆ် ဲ

ဥပဒေတစ်ရပ်ရပ်ကို ပယ်ဖျက်ပြင်ဆင်သည့်သဘော ပါဝင်နေသဖြင့် ယင်းအမိန့်များကို 

အထူးမှတ်ချက်ပြုလျက် ထည့်သွင်းရေတွက်ထားပါသည်။  
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ပါလီမန်ခေတ်

(၁၉၅၅ ခုနှစ် မှ ၁၉၆၂ ခုနှစ် မတ်လ ၁ ရက်အထိ)

နှစ် ပြဋ္ဌာန်း
၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်အထိ

ရုပ်သိမ်း/ ပျက် လက်ကျန် မူရင်း ပြင်ဆင်ချက် 

၁၉၅၅ ၆၀ ၄၀ ၂၀ ၆ ၁၄

၁၉၅၆ ၄၇ ၃၁ ၁၆ ၆ ၁၀

၁၉၅၇ ၆၁ ၃၈ ၂၃ ၈ ၁၅

၁၉၅၈ ၃၉ ၂၉ ၁၀ ၅ ၅

၁၉၅၉ ၅၁ ၂၅ ၂၆ ၁၂ ၁၄

၁၉၆၀ ၃၇ ၂၀ ၁၇ ၈ ၉

၁၉၆၁ ၃၉ ၂၁ ၁၈ ၇ ၁၁

၁၉၆၂ - - - - -

စုစုပေါင်း ၃၃၄ ၂၀၄ ၁၃၀ ၅၃ ၇၇

တော်လှန်ရေးကောင်စီခေတ် 

(၁၉၆၂ ခုနှစ် မတ်လ ၂ ရက် မှ ၁၉၇၄ ခုနှစ် မတ်လ ၁ ရက်အထိ)

နှစ် ပြဋ္ဌာန်း
၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်အထိ

ရုပ်သိမ်း/ ပျက် လက်ကျန် မူရင်း ပြင်ဆင်ချက်

၁၉၆၂ ၄၈ ၂၉ ၁၉ ၁၀ ၉

၁၉၆၃ ၃၈ ၂၃ ၁၅ ၁၁ ၄

၁၉၆၄ ၁၈ ၁၀ ၈ ၇ ၁

၁၉၆၅ ၁၀ ၆ ၄ ၃ ၁

၁၉၆၆ ၆ ၂ ၄ ၄ -

၁၉၆၇ ၅ ၂ ၃ ၃ -

၁၉၆၈ ၄ ၁ ၃ ၂ ၁

၁၉၆၉ ၅ ၁ ၄ ၂ ၂

၁၉၇၀ ၅ ၂ ၃ ၂ ၁

၁၉၇၁ ၅ ၃ ၂ ၂ -

၁၉၇၂ ၈ ၄ ၄ ၄ -

၁၉၇၃ ၂၂ ၉ ၁၃ ၁၂ ၁

၁၉၇၄ ၈ ၃ ၅ ၅ -

စုစုပေါင်း ၁၈၂ ၉၅ ၈၇ ၆၇ ၂၀
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ပြည်သူ့လွှတ်တော်ခေတ် 

(၁၉၇၄ ခုနှစ် မတ်လ ၂ ရက် မှ ၁၉၈၈ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်အထိ)

နှစ် ပြဋ္ဌာန်း
၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်အထိ

ရုပ်သိမ်း/ ပျက် လက်ကျန် မူရင်း ပြင်ဆင်ချက်

၁၉၇၄ ၁၈ ၁၆ ၂ ၂ -

၁၉၇၅ ၁၃ ၆ ၇ ၇ -

၁၉၇၆ ၈ ၅ ၃ ၃ -

၁၉၇၇ ၁၃ ၆ ၇ ၃ ၄

၁၉၇၈ ၄ ၂ ၂ ၂ -

၁၉၇၉ ၂ - ၂ ၂ -

၁၉၈၀ ၄ - ၄ ၄ -

၁၉၈၁ ၅ ၁ ၄ ၂ ၂

၁၉၈၂ ၄ ၁ ၃ ၃ -

၁၉၈၃ ၁၀ ၄ ၆ ၃ ၃

၁၉၈၄ ၇ ၃ ၄ ၃ ၁

၁၉၈၅ ၁၆* ၄ ၁၂* ၅ ၇

၁၉၈၆ ၇ ၂ ၅ ၃ ၂

၁၉၈၇ ၉# ၄ ၅# ၄ ၁

၁၉၈၈ ၅ ၁ ၄ ၃ ၁

စုစုပေါင်း ၁၂၅ ၅၅ ၇၀ ၄၉ ၂၁

* ဥပဒေကဲ့သို့ အာဏာတည်သောအမိန့် ၂ ရပ် ပါ၀င်သည်

# ဥပဒေကဲ့သို့ အာဏာတည်သောအမိန့် ၁ ရပ် ပါ၀င်သည် 
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 နိုင်ငံတော်ငြိမ်၀ပ်ပိပြားမှုတည်ဆောက်ရေးအဖွဲ့ခေတ်  

(၁၉၈၈ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက် မှ ၁၉၉၇ ခုနှစ် နို၀င်ဘာလ ၁၄ ရက်အထိ)

နှစ် ပြဋ္ဌာန်း
၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်အထိ

ရုပ်သိမ်း/ပျက် လက်ကျန် မူရင်း ပြင်ဆင်ချက်

၁၉၈၈ ၁၄* ၉ ၅* ၅ -

၁၉၈၉ ၂၇ ၁၁ ၁၆ ၆ ၁၀

၁၉၉၀ ၂၂ ၁၁ ၁၁ ၈ ၃

၁၉၉၁ ၁၃ ၃ ၁၀ ၆ ၄

၁၉၉၂ ၁၀ ၂ ၈ ၈ -

၁၉၉၃ ၁၇ ၇ ၁၀ ၉ ၁

၁၉၉၄ ၉ ၄ ၅ ၄ ၁

၁၉၉၅ ၉ ၄ ၅ ၅ -

၁၉၉၆ ၁၀ ၁ ၉ ၉ -

၁၉၉၇ ၈ ၁ ၇ ၄ ၃

စုစုပေါင်း ၁၃၉ ၅၃ ၈၆ ၆၄ ၂၂

* ဥပဒေကဲ့သို့ အာဏာတည်သောအမိန့် ၃ ရပ် ပါ၀င်သည်။
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နိုင်ငံတော်အေးချမ်းသာယာရေးနှင့်ဖွံ့ဖြိုးရေးကောင်စီခေတ်

(၁၉၉၇ ခုနှစ် နို၀င်ဘာလ ၁၅ ရက် မှ ၂၀၁၁ ခုနှစ် မတ်လ ၃၀ ရက်အထိ)

နှစ် ပြဋ္ဌာန်း
၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်အထိ

ရုပ်သိမ်း/ပျက် လက်ကျန် မူရင်း ပြင်ဆင်ချက်

၁၉၉၇ ၃ ၁ ၂ ၁ ၁

၁၉၉၈ ၁၀ ၂ ၈ ၄ ၄

၁၉၉၉ ၄ - ၄ ၃ ၁

၂၀၀၀ ၈ ၁ ၇ ၅ ၂

၂၀၀၁ ၅ ၂ ၃ ၂ ၁

၂၀၀၂ ၈ ၂ ၆ ၆ -

၂၀၀၃ ၈ ၄ ၄ ၃ ၁

၂၀၀၄ ၈ - ၈ ၆ ၂

၂၀၀၅ ၆ - ၆ ၄ ၂

၂၀၀၆ ၈ - ၈ ၄ ၄

၂၀၀၇ ၇ ၃ ၄ ၃ ၁

၂၀၀၈ ၈ ၂ ၆ ၃ ၃

၂၀၀၉ ၄ ၁ ၃ ၃ -

၂၀၁၀ ၃၇ ၅ ၃၂ ၂၈ ၄

၂၀၁၁ ၁၇ ၅ ၁၂ ၁၀ ၂

စုစုပေါင်း ၁၄၁ ၂၈ ၁၁၃ ၈၄ ၂၉
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၂၀၂၂ ခုနှစ် မတ်လ ၁၇ ရက်မှ

၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇွန်လ ၁၅ ရက်အတွင်း

မြန်မာနိုင်ငံတွင် အထင်ကရရှိခဲ့သော

အဖြစ်အပျက်နှင့် အကြောင်းအရာများကို

နေ့အလိုက် ရက်စွဲမှတ်တမ်းအဖြစ်

ဖော်ပြထားသည်များ ...
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၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ်လ

မတ် ၁၇

	 -	 နုိင်ငံတော် စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်ထံ မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံ သံအမတ်ကြီး 

သံအမတ်ခန့်အပ်လွှာ ပေးအပ်။

မတ် ၁၈

	 -	 မြနမ်ာ-ဆောဒ်အီာရေဗျ နစှန်ိငုင်အံကြား ရှရိင်းစွခဲျစက်ြညရ်င်းနှီးမှု ပိမုိခုိငုမ်ာ 

စေရေး၊ စမွ်းအငန်ငှ့က်နုသ်ယွရ်ေးကဏ္ဍများအပါအဝင ်နစှန်ိငုင်အံကျ ိုးတပူူး

ပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများတိုးမြှင့်ရေး အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေး။

မတ် ၁၉

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်မှ (၄၈) နှစ် 

မြောက် မွန်ပြည်နယ်နေ့အခမ်းအနားသို့ သဝဏ်လွှာပေးပို့။

မတ် ၂၁

	 -	 ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးစိုးထွဋ် ဦးဆောင်သည့် မြန်မာ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ စိန့်ပီတာစဘတ်မြို့၌ ကျင်းပ 

သည့် EXPOTECXNOSTRAZH-2022 (အိတ်စ်ပိုတက်နိုဇာရက်-၂၀၂၂) သို့ 

တက်ရောက်။

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် အာဆီယံအလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌ၏ မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာအထူး 

ကိယုစ်ားလယှ ်ကမ္ဘောဒီးယားနိငုင်ဒံတုယိဝနက်ြီးချုပ ်H.E.Mr. Prak Sokhonn 

နှင့် အာဆီယံအတွင်းရေးမှူးချုပ်တို့အား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

မတ် ၂၂

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနက 

အမေရကိန ်နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးမ ှဟိလုိကုောစ့ ်အထမိ်းအမတှပ်ြတိကုတ်ငွ ်

ပြောကြားချက်ကို မြန်မာနိုင်ငံမှ ပြတ်သားစွာပယ်ချကြောင်း သဘောထား 

ထုတ်ပြန်။
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မတ် ၂၃

	 -	 ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်တံော ်ဘာသာပေါင်းစုခံျစက်ြညည်ညီတွရ်ေး 

အဖွဲ့(ဗဟို) က ၂၂-၃-၂၀၂၂ ရကနေ့တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သော ပြည်ထောင်စု 

သမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် အစိုးရ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန၏ သဘောထား 

ထုတ်ပြန်ချက်အား ထောက်ခံ။

မတ် ၂၄

	 -	 မြနမ်ာနိငုင်နံငှ့ ်ဥရောပအာရစှီးပွားရေးသမဂ္ဂတိုအ့ကြား စီးပွားရေး ပူးပေါင်း 

ဆောငရ်ကွရ်ေးအတကွ ်နစှဖ်ကအ်စိုးရ - ပဂု္ဂလကိတာဝနရ်ှသိမူျား ဆွေးနွေးပွ ဲ

ကျင်းပ။

မတ် ၂၅

	 -	 မြန်မာနိုင်ငံတော်ဗဟိုဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းညိန်း ဥရောပ-အာရှ စီးပွားရေး 

ကော်မရှင်အဖွဲ့အား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က မြန်မာနိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲ့ဥပဒေပြဋ္ဌာန်း။

မတ် ၂၇

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ဂုဏ်ထူးဆောင်ဘွဲ့များ၊ ဂုဏ်ထူးဆောင်တံဆိပ်များ ချးီမြှင့်အပ်နှင်း။

	 -	 (၇၇) နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ စစ်ရေးပြအခမ်းအနားတွင် နိုင်ငံတော် 

စီ မံအုပ် ချု ပ် ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချု ပ်  

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မဟာသရေစည်သူ မင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်မိန့်ခွန်း 

ပြောကြား။

မတ် ၂၉

	 -	 အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေး

ကောမ်တနီငှ့ ်NCA လကမ်တှရ်ေးထိုးထားသော တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငု ်

အဖွဲ့အစည်းများ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

မတ် ၃၁

	 -	 အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေး

ကော်မတီနှင့် ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ (SSPP) တို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။
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	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ပြ ည်ထောင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ့က           

နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ၏လမ်းညွှနမ်ှုအရ နိငုင်ံဝ့နထ်မ်းများ 

အငြိမ်းစားယူရမည့် အသက်ကို ၆၂ နှစ်ဟု ပြင်ဆင်သတ်မှတ်။

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဧပြီလ

ဧပြီ ၁

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ပြ ည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်အား အမိန့်ထုတ်ပြန် 

ခန့်အပ်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က သမဝါယမ နငှ့က်ျေးလကဖ်ွံ့ဖြိုးရေးဝနက်ြီးဌာနနငှ့ ်လဝူငမ်ှုကြီးကြပရ်ေး 

နှင့်  ပြ ည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာနတို့၏ ဒုတိယဝန်ကြီးများအား အမိန့် 

ထုတ်ပြန်ခန့်အပ်။

ဧပြီ ၆

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုငထ် ံမြနမ်ာနိငုင်ဆံိငုရ်ာ အနိ္ဒယိနိငုင်သံအံမတက်ြီး  သအံမတ ်

ခန့်အပ်လွှာ ပေးအပ်။

ဧပြီ ၁၇

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က အကျဉ်းထောင/် အချုပထ်ောင/် အကျဉ်းစခန်းအသီးသီးတငွ ်အကျဉ်းကျ 

ခံနေကြရသော အကျဉ်းသား/သူ ၁၅၇၇ ဦးတို့အား ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြိမ်းခွင့် 

အမိန့် ထုတ်ပြန်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က အကျဉ်းထောင/် အချုပထ်ောငအ်သီးသီးတငွ ်အကျဉ်းကျခနံေကြရသော 

နိုင်ငံခြားသား အကျဉ်းသား/သူ ၄၂ ဦးတို့အား ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြိမ်းခွင့်အမိန့် 

ထုတ်ပြန်၍ ပြည်နှင်ဒဏ်ပေး။

ဧပြီ ၂၀

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး တရား 

လွှတ်တော်က အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေအရ တရားစွဲဆိုခံရ 

သည့ ်ကျန်းမာရေးနငှ့ ်အားကစားဝနက်ြီးဌာန ပြညသ်ူ့ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာန 

ညွှနက်ြားရေးမှူး ဒေါကတ်ာထားထားလင်းနငှ့ ်ညွှနက်ြားရေးမှူးချုပ(်ငြမိ်း) 

ဒေါက်တာစိုးဦးတို့အပေါ် စီရင်ချက်အမိန့်ချမှတ်။
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ဧပြီ ၂၂

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်သည် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ အထူး 

အာဏာကုန်လွှဲအပ်ခြင်းခံရသော ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

သံအမတ်ကြီး ဦးလွင်ဦးအား ၎င်း၏ လက်ရှိတာဝန်ဝတ္တရားများအပြင် 

ဘယ်လာရုစ်နှင့် ကာဇက်စတန်သမ္မတနိုင်ငံဆိုင်ရာ အထူးအာဏာကုန် 

လွှဲအပ်ခြင်းခံရသော ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် သံအမတ်ကြီး 

အဖြစ် ပူးတွဲခန့်အပ်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး တရား 

လွှတတ်ောက် အဂတလိိကုစ်ားမှုတိက်ုဖျက်ရေးဥပဒေအရ တရားစွဆဲိခုရံသည့ ်

ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုနှင့် နိုင်ငခံြားစီးပွားဆက်သယွရ်ေးဝန်ကြီးဌာန ပြညထ်ောငစ်ု 

ဝနက်ြီးဟောင်း ဦးသောင်းထနွ်း၊ ဆောကလ်ပုရ်ေးဝနက်ြီးဌာန ဒတုယိဝနက်ြီး 

ဟောင်း ဦးကျော်လင်း၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဦးအောင်မြင့်ဦး၊ ဦးရဲမင်းဇော် 

နှင့် ဦးနေအောင်ရဲမြင့်တို့အပေါ် စီရင်ချက်အမိန့်ချမှတ်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပရ်ုံးက ငြမိ်းချမ်းရေးနငှ့ပ်တသ်က၍် အသပိေးထတုပ်ြနခ်ျကတ်စရ်ပ ် 

ထုတ်ပြန်။

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ နိငုင်တံောဝ်နက်ြီးချုပ ်တပမ်တော ်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်က ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် 

ပတ်သက်၍ မိန့်ခွန်းပြောကြား။

ဧပြီ ၂၄

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနက 

မစ္စတာ အဗ္ဗဒလဲဟ်ာမစ ်ဘဘူာဇင်းအား ဟနွိုင်းမြို့အခြေစိကု ်ပြညထ်ောငစ် ု

သမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်ဆိုင်ရာ အယ်လ်ဂျးီရီးယား ပြည်သူ့ဒီမိုကရကတစ် 

သမ္မတနိုင်ငံ သံအမတ်ကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်ရန်သဘောတူ။

ဧပြီ ၂၅

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ဥပဒေဘာသာပြန်ကော်မရှင်ဥပဒေကို ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေပြဋ္ဌာန်း။

ဧပြီ ၂၆

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ နိငုင်တံောဝ်နက်ြီးချုပ ်တပမ်တော ်

ကာကယွရ်ေး ဦးစီးချုပ ်ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီးမင်းအောငလ်ှိုင၏် ငြမိ်းချမ်းရေးနငှ့ ်

ပတသ်က၍် ပြောကြားသည့ ်မနိ့်ခနွ်းကိ ုကြိုဆိထုောကခ်သံည့ ်သဘောထား 
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ထတုပ်ြနခ်ျကမ်ျားကိ ုဘာသာပေါင်းစု ံချစက်ြညည်ညီတွရ်ေးအဖွဲ့၊ နိငုင်ရံေး 

ပါတီ ၂၃ ပါတီ၊ မြန်မာနိုင်ငံ စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့၊ မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံးနှင့် မြန်မာ့အမျ ိုးသားကွန်ရက်တို့က အသီးသီးထုတ်ပြန်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က မြနမ်ာနိငုင် ံအငဂ်ျငန်ယီာကောငစ်ဦပဒေကိ ုပြငဆ်ငသ်ည့ဥ်ပဒေပြဋ္ဌာန်း။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရက မစ္စတာ လင်ဇီကင်မ်ဝိုး 

ကစပ်တ်နီကစ် ်အား မြနမ်ာနိငုင်ဆံိငုရ်ာကငည်ာသအံမတက်ြီးအဖြစ ်ခန့်အပ ်

ရန် သဘောတူ။

ဧပြီ ၂၇

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ နိငုင်တံောဝ်နက်ြီးချုပ ်တပမ်တော ်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် 

ပတသ်က၍် ပြောကြားသည့မ်နိ့်ခနွ်းကိ ုကြိုဆိထုောကခ်သံည့ ်သဘောထား 

ထတုပ်ြနခ်ျကမ်ျားကိ ုမြနမ်ာနိငုင်သံဘငအ်စည်းအရုံး(ဗဟိ)ုနငှ့ ်မြနမ်ာနိငုင်ံ

ပန်းချပီန်းပုအစည်းအရုံး(ဗဟို) တို့က အသီးသီးထုတ်ပြန်။

ဧပြီ ၂၈

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ နိငုင်တံောဝ်နက်ြီးချုပ ်တပမ်တော ်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် 

ပတသ်က၍် ပြောကြားသည့ ်မနိ့်ခနွ်းကိ ုကြိုဆိထုောကခ်သံည့ ်သဘောထား 

ထုတ်ပြန်ချက်ကို မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်က 

ထုတ်ပြန်။

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် Republic of the Tatarstan သမ္မတ Mr. Rustam 

Nurgaliyevich Minnikhanov အား လက်ခံတွေ့ဆုံ။

ဧပြီ ၃၀

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ ပြ ည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာနက 

နိုင်ငံရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးစသည်တို့ တိုးတက်ပြောင်းလဲ 

ဖြစပ်ေါ်မှုအရ နေပြညတ်ော၊် တိငု်းဒေသကြီးနငှ့ ်ပြညန်ယမ်ျားအတငွ်း ခရိငု ်

အသစ် (၄၆) ခရိုင်အား ထပ်မံတိုးချဲ့။
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၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မေလ

မေ ၁

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ နိငုင်တံောဝ်နက်ြီးချုပ ်ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး မင်းအောငလ်ှိုငက် အလပုသ်မား 

နေ့အခမ်းအနားသို့ သဝဏ်လွှာပေးပို့။

မေ ၂

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က လျှပ်စစ်နှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးအား တာဝန်မှ 

အနားယူခွင့်ပြု။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က လျှပ်စစ်နှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအား လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာနနှင့် 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအဖြစ် ပြင်ဆင်ဖွဲ့စည်း။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က လျှပစ်စစ်မွ်းအားဝနက်ြီးဌာန ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီးအား အမနိ့်ထတုပ်ြန ်

ခန့်အပ်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က သယဇံာတနငှ့ ်သဘာဝပတဝ်န်းကျင ်ထနိ်းသမိ်းရေးဝနက်ြီးဌာန ဒတုယိ 

ဝနက်ြီးအား ပြညထ်ောငစ်ရုွေးကောကပ်ွကဲောမ်ရငှအ်ဖွဲ့ဝငအ်ဖြစ ်ပြောင်းရွှေ့ 

ခန့်အပ်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီးခန့်အပ်၍ ရဲချုပ်တာဝန် ပူးတွဲ 

တာဝန်ပေး။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က သာသနာရေးနငှ့ယ်ဉက်ျေးမှုဝနက်ြီးဌာန ဒတုယိဝနက်ြီးအား သယဇံာတ 

နှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီးအဖြစ် 

ပြောင်းရွှေ့တာဝန်ပေးအပ်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

က သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဝန် ကြီးဌာန၊ သယံဇာတနှင့်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန၊ လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာနနှင့် 

စမွ်းအငဝ်နက်ြီးဌာနများ၏ ဒတုယိဝနက်ြီးများအား အမနိ့်ထတုပ်ြနခ်န့်အပ။်

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ှိုငန်ငှ့ ်ကမ္ဘောဒီးယားဝနက်ြီးချုပ ်Samdech Akka moha Sena 

Padei Techo HUN SEN တို့ Video Conferencing ဖြင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။
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မေ ၄

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် မြန်မာ့အသံနှင့်ရုပ်မြင်သံကြား MRTV media Worldwide 

Mobile Satellite Data Application Services MRTV App & Web 

စတင်ဖွင့်လှစ်ခြင်းအခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြား။ 

မေ ၁၄

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနက 

အာဆယီ-ံအမေရကိန ်အထူးထပိသ်ီးအစည်းအဝေးနငှ့ပ်တသ်က၍် အာဆယီ ံ

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံအားလုံးနှင့် မိတ်ဖက်နိုင်ငံများမှ အစိုးရတာဝန်ရှိသူများနှင့် 

လွှတတ်ောအ်မတမ်ျားအနေဖြင့ ်အကြမ်းဖကအ်ဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်၎င်းတို၏့ 

ကိုယ်စားလှယ်များအား ထိတွေ့ဆက်ဆံခြင်းနှင့် အားပေးပံ့ပိုးခြင်းများ 

မပြုလုပ်ကြရန် သတင်းထုတ်ပြန်ချက်တစ်ရပ်ထုတ်ပြန်။

မေ ၁၉

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအစည်း

အဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား။

မေ ၂၀

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ 

RCSS (SSA) အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ စဝ်ယွက်စစ်နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

မေ ၂၄

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး မင်းအောငလ်ှိုင ်မနွပ်ြညသ်စပ်ါတ(ီNMSP) မ ှဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်အောင်မင်းနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

မေ ၂၆

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင် ကရင်အမျ ိုးသားအစည်းအရုံး၊ ကရင်      

အမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်(ငြိမ်းချမ်းရေးကောင်စီ) KNU/ 

KNLA(PC) မှ ဥက္ကဋ္ဌ စောထော့လေး ဦးဆောင်သည့် ငြိမ်းချမ်းရေးကိုယ်စား

လှယ်အဖွဲ့အား တွေ့ဆုံ၍ ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များဆွေးနွေး။
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မေ ၂၉

	 -	 အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေး 

ကော်မတီနှင့် နိုင်ငံရေးပါတီများအစုအဖွဲ့၏ အလုပ်အဖွဲ့တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

မေ ၃၀

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင် “ဝ” ပြ ည် သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ 

UWSP မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးလော့ယာကုနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ

ဇွန် ၃

	 -	 (၃၁) ကြမိမ်ြောက ်အရှေ့တောငအ်ာရအှားကစားပြိုငပ်ွတဲငွ ်ဆတုဆံပိရ်ရှခိဲ ့

သည့် မြန်မာအားကစားအဖွဲ့များအား နိုင်ငံတော်က ဂုဏ်ပြုဆုချးီမြှင့်ခြင်း 

အခမ်းအနားကျင်းပ။ 

ဇွန် ၄

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင် အမျ ိုးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖွဲ့ 

NDAA (မိငု်းလား) မ ှဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဦးစနပ်ေန့ငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆိငုရ်ာကစိ္စရပ ်

များ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး။

ဇွန် ၇

	 -	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်ထံ မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာသီရိလင်္ကာနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး 

H.E.Mr.J.M. Janaka Priyantha Bandara က သအံမတခ်န့်အပလ်ွှာပေးအပ။်

ဇွန် ၈

	 -	 ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီးအတငွ်း အကြမ်းဖကလ်ပုင်န်းများ ဆောငရ်ကွခ်ဲသ့ည့ ်

အကြမ်းဖက ်NUG အဖွဲ့ဝင ်မောငက်ျော ်(ခ) ဖြိုးဇေယျာသောန်ငှ့ ်အကြမ်းဖက ်

လပုင်န်းများ ဦးဆောငလ်ှုပရ်ှားနေသ ူကျောမ်င်းယ ု(ခ) ဂျငမ်တီိုအ့ား ပြစဒ်ဏ ်

ချမှတ်။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာနက 

ရွှေ့ပြောင်းအလပုသ်မားများ ပြညပ်အလပုအ်ကိငုအ်လပုသ်မားသကသ်ေခ ံ
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ကတ် (Overseas Worker Identification Card- OWIC) အား တရားဝင် 

ကိုင်ဆောင်ရေး အသိပေးကြေညာ။

ဇွန် ၁၁

	 -	 ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်တံောအ်စိုးရ လဝူငမ်ှုကြီးကြပရ်ေးနငှ့ ်ပြညသ်ူ့ 

အငအ်ားဝနက်ြီးဌာနက နိငုင်သံားကတ(်မတှပ်ုတံင)် အတ ုကိငုဆ်ောငခ်ြင်း 

နှင့် ကတ်အပိုထားရှိ ကိုင်ဆောင်ခြင်းများသည် တည်ဆဲဥပဒေများအရ 

ပြစ်မှုမြောက်ကြောင်း မိဘပြည်သူများသို့ အသိပေးကြေညာ။

ဇွန် ၁၃

	 -	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး မင်းအောငလ်ှိုင ်ရခိငုပ်ြညလ်တွမ်ြောကရ်ေးပါတ ီALP ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဒေါ်စောမြရာဇာလင်းနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေး။

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီက ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ စီးပွားရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ဝနက်ြီး ဦးအောငသ်န်းဦးအား ၁၀-၆-၂၀၂၂ ရကန်ေ့မစှ၍ တာဝနမ်ရှပစ်ကဲြောင်း 

အမိန့်ထုတ်ပြန်။

ဇွန် ၁၄

	 -	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောငစ်ကီ ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှုနငှ့ပ်တသ်က၍် ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွသဲို ့

ရောကရ်ှလိာခြင်း မရှသိေးသည့ ်တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့များအား 

ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှုများ ပြုလပုန်ိငုရ်န ်ထပမ်ဖံတိခ်ေါ်ကြောင်း အသပိေး 

ထုတ်ပြန်။

ဇွန် ၁၅

	 -	 ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့မ ှဝနက်ြီးချုပဟ်ောင်း ဦးလစှိုး၊ စီးပွားရေးရာ 

ဝနက်ြီးဟောင်း ဦးအောငသ်န်းဦးနငှ့ ်တိငု်းအတငွ်းရေးမှူး ဦးစိုးစိုးဇောတ်ိုအ့ပေါ် 

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေဖြင့် အမှုဖွင့်လှစ်အရေးယူ။

သက်ထားသူရိန် စုစည်းတင်ပြသည်။
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