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t,f'Dwmhpum;

Nidrf;csrf;a&;wnf&SdrIESifh vGwfvyfa&;t"GefY&SnfrI

နိုင်ငံတော်ကြီး တစ်ပြေးညီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတွင် 

တစ်ဦးတစ်ယောက်၊ တစ်စု တစ်ဖွဲ့တွင်သာမက 

တစ်နိုင်ငံလုံးတွင် မှီတင်းနေထိုင်ကြကုန်သော 

“နိုင်ငံသားတိုင်းရင်းသား” အားလုံးတွင် 

တာဝန်ရှိကြသည်ကတော့

တကယ့်အမှန်တရားတစ်ရပ်ပင် ဖြစ်သည်။
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	က မ္ဘာဦးလသူားတိုက့ား “မီး” ကိ ုအာသာငမ်းငမ်း လိခုျငတ်ောင့တ်ကြသည။် ထိုအ့တ ူ

ယနေ့ ကျွန်ပုတ်ိုန့ိငုင်သံ ူနိငုင်သံားများအပါအဝင ်ကမ္ဘာသ ူကမ္ဘာသားများအားလုံး အလိခုျင ်

အတပ်မက်ဆုံးအရာသည်ကား “ငြိမ်းချမ်းရေး” ပင် ဖြစ်ပေသည်။

	က ျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံသည် လွတ်လပ်ရေးရပြီး ရက်ပေါင်း ၈၀ ကျော်မျှသာရှိသေးသော 

ကာလလောကမ်စှ၍ သေနတသ်၊ံ ဗုံးသ၊ံ အမြောကသ်တံို ့ဆဆူညူခံဲသ့ညမ်ှာ ယနေ့တိငုပ်င ်

ဖြစ်ပေသည်။

	ကန ဦးကာလများမှ ယနေ့အထိ -

	 -	 ဝါဒသဘောတရားများ မတူကြမှုကြောင့်၊

	 -	ဘ ာသာရေးအယူအဆများ မတူကြမှုကြောင့်၊

	 -	 လူမျ ိုးရေးအခြေအနေများ မတူမျှမှုကြောင့်၊

	 -	 အာဏာခွဲဝေမှုပုံစံ (ကိုယ်ပိုင်ပြဋ္ဌာန်းခွင့်၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ပုံစံ) မတူကြမှု 

ကြောင့်၊

	 -	 ဖိနှိပ်ချုပ်ချယ်ဗိုလ်ကျစိုးမိုးမှုကြောင့်၊

စသော စသော အကြောင်းပြချက်များနှင့် လက်နက်စွဲကိုင်မှုများ ပြုခဲ့ကြ၊ ပြုနေဆဲဖြင့်      

ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံတော်ကြီးသည်လည်း အထွေထွေပဋိပက္ခ ဝဲဩဃအတွင်း စုန်ဆန်မျော၍ 

လာခဲ့သည်မှာ ၇၅ နှစ်ပင်တိုင်တော့မည် ဖြစ်ပေသည်။

	က ျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံအနီးအပါးမှ နိုင်ငံများသည်ပင် ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံကို ကျော်ဖြတ်၍ ပိုမို 

တိုးတက်ကောင်းမွန်သော လူမှုရုပ်ဘဝများအား ရရှိပိုင်ဆိုင်နေကြပြီလည်း ဖြစ်ပေသည်။ 

အဘယက်ြောင့န်ည်းဟမူ ူထိနုိငုင်တံိုတ့ငွ ်လနွစ်ွာသေးငယသ်ော ပဋပိက္ခများသာဖြစခ်ြင်း၊ 

အထူးသဖြင့် “အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွား ပျက်သုဉ်းစေမှု” များကို ပါဝင်ပတ်သက်သူများက 

အထူးတလည ်ရှောငရ်ှားနိငုက်ြခြင်း၊ နိငုင်ရံေးအမြငဗ်ဟသုတုကြွယဝ်ကြခြင်း၊ သမိငု်းဆိငုရ်ာ 

အရေးကြီးသောအချက်အလက်များအပြင် ဥပဒေပါအကြောင်းအရာများနှင့် ဆိုင်သော 

အချကအ်လကမ်ျားအားလည်း သဘောပေါကန်ားလညမ်ှု ပြည့ဝ်ကြခြင်း၊ “လသူားဆိငုရ်ာ 

အမြင”် ကိ ုကျယပ်ြန့်စွာ လကခ်သံဘောပေါကသ်ုံးစွနဲိငုက်ြခြင်း စသော အချကမ်ျားကြောင့ ်

ဟုပင် ခေါ်ဆိုရပေမည်။ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ဖို့ဆိုလျှင် ထိုနိုင်ငံသည် နိုင်ငံရေး 

တညင်ြမိမ်ှုရှရိပေမည။် နိငုင်ရံေးတညင်ြမိဖ်ိုဆ့ိပုြနလ်ျှငလ်ည်း ထိနုိငုင်တံငွ ်ပဋပိက္ခကင်းစင ်

ရပါမည်။ တစ်နည်း ငြိမ်းချမ်းမှုအပြည့်အဝရှိနေရမည် ဖြစ်ပါသည်။ သို့မဟုတ်ပါက ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုသည် အဝေးတစ်နေရာမှသာ ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံအား ရင်မောစွာကြည့်နေမည် ဖြစ် 

ပေသည်။

	 နိုင်ငံတော်ကြီး တစ်ပြေးညီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတွင် တစ်ဦးတစ်ယောက်၊ တစ်စု 

တစဖ်ွဲ့တငွသ်ာမက တစန်ိငုင်လံုံးတငွ ်မှတီင်းနေထိငုက်ြကနုသ်ော “နိငုင်သံားတိငု်းရင်းသား” 

အားလုံးတွင် တာဝန်ရှိကြသည်ကတော့ တကယ့်အမှန်တရားတစ်ရပ်ပင် ဖြစ်သည်။ သူ 

အသုံးမကျ၍၊ ဟိုလူညံ့ဖျင်း၍၊ ဒီလူမလုပ်တတ်၍၊ တစ်ကိုယ်ကောင်းဆန်၍၊ တရားသေ 

ဆပုက်ိငုန်ေ၍ စသည့ ်အကြောင်းပြချကမ်ျားကလည်း နိငုင်တံောက်ြီး ခေတမ်ဖီွံ ဖ့ြိုးတိုးတက ်

ရေးကို နှောင့်နှေးစေလေသည်။
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	 လွတ်လပ်ရေးနှင့်ငြိမ်းချမ်းရေး။

	ငြ မိ်းချမ်းရေးနငှ့လ်တွလ်ပရ်ေးတိုသ့ညက်ား ပိကုဆ်အံကြွေစေတ့စစ်ေ၏့ ခေါင်းနငှ့ ်

ပန်းကဲ့သို့ပင် ဖြစ်ပါသည်။ အမြဲတွဲ၍နေသောအရာများလည်း ဖြစ်ကြပါသည်။ သို့အတွက် 

ကြောင့် နယ်ချဲ့ဗြိတိသျှတို့လက်အောက်မှ အချုပ်အခြာပိုင်ဆိုင်သော လွတ်လပ်ရေးရခဲ့ 

သည်မှာ “(၇၅) နှစ်ပြည့် စိန်ရတု” တိုင်သည့်နည်းတူ ပြည်တွင်းမငြိမ်သက်မှုများသည် 

လည်း ထိုသက်တမ်းနှင့် မတိမ်းမယိမ်းပင်။ ယနေ့ ကမ္ဘာပေါ်တွင် နိုင်ငံကြီးသည်ဖြစ်စေ၊ 

ငယ်သည်ဖြစ်စေ မိမိနိုင်ငံ၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိုဖြင့် တိုင်းတစ်ပါးတို့၏ လက်ထဲသို့ 

မကျရောကစ်ေရန ်ထနိ်းသမိ်းကာကွယစ်ောင့ရ်ှောက်ကြရမညလ်ည်း ဖြစပ်ေသည။် တစအ် ူ

ထုံဆ့င်း ညအီစက်ိမုောငန်မှအရင်းများပငလ်ျှင ်တစဦ်းနငှ့တ်စဦ်း အတွေးအခေါ် အယအူဆ 

မတူညီနိုင်ကြချေ။ ထိုအထဲတွင် ညီအစ်ကိုမောင်နှမများအသီးသီး အိမ်ထောင်ကျသွားပြီး 

အိမ်ထောင်ခွဲများ တစ်နည်း သူစိမ်းများဝင်ရောက်စွက်ဖက်လာလျှင် ညီအစ်ကိုမောင်နှမ 

တို၏့ စည်းလုံးမှုကား ပြိုကွရဲေးသို ့ဦးတညန်ေတတက်ြပေသည။် ထိုအ့တပူင ်နိငုင်တံစန်ိငုင် ံ

အား အခြားသောအငအ်ားကြီးနိငုင်တံို၏့ တိကုရ်ိကုသ်ောလ်ည်းကောင်း၊ သယွဝ်ိကု၍်သော ်

လည်းကောင်း ပါဝင်ပတ်သက်ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ခြင်းကလည်း သူစိမ်းဝင်လာသော 

မိသားစုနှယ် ပြိုကွဲပျက်စီးရမည်မှာ မလွဲဧကန်ပင်။ ကမ္ဘာပေါ်တွင် ထိုသို့ဝင်ရောက်လာမှု 

ကြောင့် ပြိုကွဲပျက်စီးသွားကြသော နိုင်ငံများ ဒုနဲ့ဒေး ပေါ်ပေါက်ခဲ့ပြီး၊ ပေါ်ပေါက်ဆဲလည်း 

ဖြစ်နေပါသည်။

	 မည်သို့ပင်ဖြစ်စေ မညီမျှသည်ကို ညီမျှအောင်ညှိနှိုင်းကြခြင်းကလည်း အပေါင်း 

လက္ခဏာဆောငခ်ြင်းပင။် ဆွေးနွေးညှနိှိုင်းအဖြေထတုခ်ြင်းနငှ့ ်တစဦ်းနငှ့တ်စဦ်း၊ တစဖ်က ်

နငှ့တ်စဖ်က ်အပြုတတ်ိကု ်အမြစဖ်ြတတ်ိကုခ်ိကုခ်ြင်းတိုသ့ည ်လုံးဝအဓပိ္ပာယမ်တကူြချေ။ 

ဆွေးနွေးညှနိှိုင်းအဖြေရှာခြင်းက တဖြည်းဖြည်းဆောငရ်ကွရ်သည၊် ကိယု့ဘ်ကက်‌ ပေးတန ်

သည်တို့ကို ပေး၍၊ ယူတန်သည်တို့ကိုလည်း မျှတစွာပေးကြ/ယူကြဖြင့် ညှိနှိုင်းရယူကြရ 

သည် ဖြစ်ပေသည်။ နိုင်ငံတော်နှင့် တိုင်းရင်းသားနိုင်ငံသားများအတွက် ရေရှည်အကျ ိုးကို 

မျှော်ကိုး၍ စိတ်ရှည်စွာဖြင့် သည်းခံခြင်းကိုအခြေခံပြီး နားလည်မှုများနှင့် တန်ဆာဆင်     

ပြုလပုည်ှနိှိုင်းဆွေးနွေးခြင်းတိုက့ အောငမ်ြငမ်ှုပန်းတိငုသ်ို ့လျငမ်ြနစ်ွာရောကရ်ှစိေပါသည။်

	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအတွက်ဆိုပါက အချုပ်အခြာအာဏာပိုင်ဆိုင်ရေးသည် လွန်စွာ 

အရေးကြီးပါသည်။ ထိုသို့အချုပ်အခြာအာဏာပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရမှသာ လွတ်လပ်သောနိုင်ငံ 

တစန်ိငုင်အံဖြစ ်ကမ္ဘာအ့လယ ်ဝံထ့ညစ်ွာတညရ်ှနိိငုမ်ည ်ဖြစပ်ေသည။် ထိသုိုတ့ညရ်ှနိိငုရ်ေး 

အတွက် မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည့်အရာကား ပဋိပက္ခကင်းစင်ရေး တစ်နည်း ငြိမ်းချမ်းရေးရရှိ 

ရေးပင ်ဖြစပ်ါသည။် စေစ့ပည်ှနိှိုင်းဆွေးနွေးအဖြေရှာခြင်းက အထအိခိကု ်အဆုံးအရှုံးနည်း 

သည့်နည်းလမ်းကဖြင့် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအတွက် ပို၍သုံးသင့်သော နည်းလမ်းဟူ၍လည်း 

ပညာရှင်များ ပြောကြားခဲ့သည်ကိုလည်း မှတ်သားရပြန်ပါသည်။

	ယန ေ့ ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံတွင် လွတ်လပ်ရေးရခဲ့သည်ကလည်း (၇၅) နှစ်ပြည့် စိန်ရတု 

ပင် တိုင်ပြီဖြစ်ပါသည်။ ထိုသို့ရရှိပြးသော လွတ်လပ်ရေးမဆုံးရှုံးရရေးအတွက် နိုင်ငံသား 

တိုင်းရင်းသားအားလုံးက ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကာကွယ်စောင့်ရှောက်ကြရမည်မှာလည်း 
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သမိုင်းပေးတာဝန်တစ်ရပ်ပင် ဖြစ်ပါသည်။

	ငြ မိ်းချမ်းရေးအတုမ်ြစက်ိအုခြေခ၍ံ ညညီတွသ်ော၊ စည်းလုံးသော နရံမံျားဖြင့ ်ဝန်းရ ံ

ပံ့ပိုးပြီး တစ်ဦးကိုတစ်ဦး နားလည်မှုထုတ်၊ ယောက်၊ ဒိုင်း၊ မြားများတင်ပြီး သည်းခံခြင်း 

အမိုးဖြင့် အုပ်မိုးပြီးသကာလ ဖေးမကူညီကြခြင်း ဟူသော ရေ၊ မီး၊ ဆေး တို့ မွမ်းမံလျက် 

တွဲထားသောလက်တို့ မဖြုတ်စတမ်းဟူသော ခိုင်ခံ့သည့်စည်းရိုးအတွင်း “လွတ်လပ်ရေး 

သရီဂီေဟာ-အမိမ်င်္ဂလာ” အား (၇၅) နစှပ်ြည့ ်စနိရ်တမုသှည ်နောငန်စှပ်ေါင်းများစွာ ကမ္ဘာ ့

အလယ် ဝံ့ဝံ့ထည်ထည် တည်ရှိနိုင်ရေး ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ကြပါစို့။

အယ်ဒီတာအဖွဲ့
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xm;0,fa'orS a&S;NrdKUa[mif;rsm;

armifoef;aqG(xm;0,f)

ပုဂံခေတ်မတိုင်မီကတည်းက ထားဝယ်ဒေသတွင် 

ဖြစ်တည်သော မြို့ဟောင်းများ၊ အုပ်စိုးသူများ ရှိခဲ့ပါသည်။ 

တာဝန်သိပြီး သမိုင်းကို မြတ်နိုးကြသော ပုဂ္ဂိုလ်များသည် 

ဒေသအလိုက်၊ နိုင်ငံအလိုက် သမိုင်းကို ပြုစုခဲ့ကြသည်။ 

ထိုပုဂ္ဂိုလ်များ၏ကျေးဇူးကြောင့် မျ ိုးဆက်သစ်တို့သည် 

ရှေးသမိုင်းကို သိကြရသည်။
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	က ျွန်တော်တို့ ထားဝယ်ဒေသသည် ထားဝယ်လူမျ ိုးများနေထိုင်ခြင်းဖြင့် ထားဝယ် 

ဒေသဟု ဖြစ်လာခြင်းသာ မဟုတ်ပါ။ ပုဂံခေတ်မတိုင်မီကတည်းက ထားဝယ်ဒေသတွင် 

ဖြစတ်ညသ်ော မြို့ဟောင်းများ၊ အပုစ်ိုးသမူျား ရှခိဲပ့ါသည။် တာဝနသ်ပိြီး သမိငု်းကိ ုမြတန်ိုး 

ကြသော ပဂု္ဂိုလမ်ျားသည ်ဒေသအလိကု၊် နိငုင်အံလိကု ်သမိငု်းကိ ုပြုစခုဲက့ြသည။် ထိပုဂု္ဂိုလ ်

များ၏ကျေးဇူးကြောင့ ်မျ ိုးဆကသ်စတ်ိုသ့ည ်ရှေးသမိငု်းကိ ုသကိြရသည။် ထားဝယဒ်ေသ 

တငွ ်ရှေးဆရာကြီးများ၏ ကြိုးပမ်းချကအ်ရ ပေါ်ထကွခ်ဲသ့ော သမိငု်းမတှတ်မ်းများရှပိါသည-်

	 ၁။	 ထားဝယရ်ာဇဝငပ်ြဇာတ် (ရနကု်နမ်ြို ၊့ ပဇုနွတ်ောငဆ်ရာခ၊ ကောဇာသက္ကရာဇ ်

- ၁၂၅၇ ခုနှစ်)

	 ၂။	 ထားဝယရ်ာဇဝငတ်ောက်ြီး (ဦးဇင်းဘာ (ခ) ဦးစောလှိုင၊် ကောဇာသက္ကရာဇ ်

- ၁၂၈၄ ခုနှစ်)

	 ၃။	ဘ ုရားသမိုင်းတော်ကြီးပေါင်းချုပ်၊ (ဦးဇင်းဘာ (ခ) ဦးစောလှိုင်၊ ကောဇာ 

သက္ကရာဇ် - ၁၂၈၆ ခုနှစ်)

	 ၄။	 ထားဝယရ်ာဇဝငအ်ကျဉ်းချုပ်၊ (ဆရာမောငက်ြီး၊ ကောဇာသက္ကရာဇ ်- ၁၂၈၆ 

ခုနှစ်) (ပထမတွဲ + ဒုတိယအတွဲ)

	 ၅။	 ထားဝယ်သမိုင်းချုပ် (ဦးဂုဏ်၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၁၂၈၆ ခုနှစ်)

	 ၆။	 ဒါးဝယ်ရာဇဝင ်(ပေကူးနစှ ်၁၁၃၉ - ရနက်နုတ်က္ကသိလု ်ဗဟိစုာကြည့တ်ိကု)်

	 ၇။	 ထားဝယ်ရာဇဝင်မှတ်စု (ပုရပိုက်မူ - အမျ ိုးသားစာကြည့်တိုက်)

	 ၈။	 ထားဝယ်ရာဇဝင်သမိုင်းတော်ကြီး

	 ၉။	 ထားဝယ်ရာဇဝင် (ဘားနပ်မူ)

	 ၁၀။	 ထားဝယ်ရာဇဝင် (ဘားနပ်မူ)

	 ၁၁။	 ထားဝယ်ယဉ်ကျေးမှုအမြုတေ (ကျော်မင်း (ထားဝယ်)၊ ၁၉၆၇/၁၉၆၈)

	 ၁၂။	 ထားဝယ်ရာဇဝင်သမိုင်း (ရွှေဝယ်ဧ၊ ၁၉၇၄)

	 ၁၃။	 ထားဝယ်ရေးရာ မှတ်တမ်းပဒေသာ (ရတနာ၊ ထားဝယ် - ၁၉၉၇)

တို့ ဖြစ်ပါသည်။

	 ထိုပ့ြင ်ထားဝယဒ်ေသ ဘရုားသမိငု်းများနငှ့ ်အခြားစာရေးဆရာကြီးများ၏ ဆောင်းပါး 

များတွင် ထားဝယ်ဒေသ သမိုင်းဆိုင်ရာ အထောက်အထားများကိုလည်း တွေ့ရှိရပါသည်။ 

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ လန်ဒန်တက္ကသိုလ် အရှေ့တိုင်းနှင့် အာဖရိကပညာကျောင်းမှ ဒေါက်တာ 

အလဲဇီဘကမ်ိုး၏ သတုေသနစာတမ်းများသည ်ထားဝယဒ်ေသအတကွ ်များစွာ အကျ ိုးဖြစ ်

စေပါသည်။ မြန်မာ့သမိုင်းသာမက ထားဝယ်ဒေသ သမိုင်းကိုပါ ကမ္ဘာက သိစေသဖြင့် 

ဂုဏ်ယူဖွယ်ဖြစ်ပါသည်။

	 ထားဝယ်ဒေသမှ ရှေးမြို့ဟောင်းများမှာ -

	 ၁။	အေ ာင်သာဝတီမြို့ (ကလိန်အောင်ရွာ၊ သာသနာသက္ကရာဇ် - ၁၇ ခုနှစ် - 

နရုတိမင်း)

	 ၂။	ကနက ်သီရိမြို့ (ကနက်သီရိရွာ သို့မဟုတ် နတ်ဆိပ်၊ (ထားဝယ်အခေါ်)  

သာသနာသက္ကရာဇ် - ၂၃၈ ခု ဓမ္မသေနမင်း၊ ကောရမ္ဘမင်း၊ နဂါးမင်း)
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	 ၃။	အေ ာငသ်ာဝရမြို  ့(ထားဝမြို့နယ၊် ကောဇာသက္ကရာဇအ်စ၊ ရန္တပိမုင်း (နရနိ္ဒမင်း))

	 ၄။	ဘ ုမ္မိဒေဝနာဂရမြို့ (မောင်မယ်ရှောင်ရွာ၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၉၄ ခုနှစ်၊  

ရန္တပိုမင်း)

	 ၅။	 သာဂရမြို့ (မြို့ဟောင်းရွာ၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၁၃၃၊ သမန္တမင်း)

	 ၆။	 မှိုင်းကာရမီြို့ (ပကာရရီွာ၊ စောလနွ်းရွှေ (ရမှ်းမြို့စားများ) - ကောဇာသက္ကရာဇ ်

- ၁၂၃ ခုနှစ်)

	 ၇။	တက ူမြို့ (လက်ဝဲကျွန်းရပ်၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၁၂၃ ခုနှစ်၊ တကူမင်းကြီး)

	 ၈။	ညေ ာင်ခရားမြို့ (ဆင်ဆိပ်ရပ်၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၂၇၆ ခုနှစ်၊ ဩရာဂဠုံ 

ဒွါရဝတီအမတ်)

	 ၉။	 သုခနာဂရံ မြို့  (လေယာဉ်ကွင်း ၊  ကောဇာသက္ကရာဇ်  -  ၅၁၇ ခုနှစ် ၊ 

အလောင်းစည်သူမင်းကြီး)

	 ၁၀။	ထေ ာင့်ကွယ်မြို့ (ဆင်ထောက်၊ (ဝဲမကိုက်ရွာ)၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၅၆၆ 

ခုနှစ်၊ နာရပတိစည်သူမင်းကြီး)

	 ၁၁။	ဝေ ဒီမြို့ / ဝတီမြို့ (ဝေဒီရွာ၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၅၉၀ ခုနှစ်၊ မင်းဆု)

	 ၁၂။	 မတု္တသခုနာဂရမြို့ (ကမြောကြီးရွာ၊ ကောဇာသက္ကရာဇ ်- ၇၇၉ ခနုစှ၊် မင်းဆွေ)

	 ၁၃။	ကမ ြောမြို့ (ကနိုင်းငယ်မြို့) (ကမြောကြီးရွာ၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၈၅၀၊  

ဘပု)

	 ၁၄။	တ လိုင်းရှောင်မြို့ (ကြက်စားပြင်ရပ်၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၁၁၀၂၊ မင်းနှဲလှ)

	 ၁၅။	 ကြက်စားမြို့ (ကြက်စားပြင်ရပ်၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၁၁၁၃၊ မင်းနှဲလှ)

	 ၁၆။	 သာယာဝတီမြို့ (ယခုထားဝယ်မြို့၊ ကောဇာသက္ကရာဇ် - ၁၁၁၆၊ မင်းနှဲလှ)

စသည်တို့ဖြစ်သည်။

	တ ချ ို့မြို့ဟောင်းများကို ပထမအကြိမ်၊ ဒုတိယအကြိမ်၊ တတိယအကြိမ်အဖြစ် 

ပြနလ်ညထ်ထူောငက်ြောင်း ဆိပုါသည။် တချ ို့မြို့ဟောင်းများသည ်ခေတ္တခဏသာ စခန်းချ 

ယာယီနေထိုင်ရာ မြို့ဟောင်းများဖြစ်ပါသည်။

	က ွင်းဆင်းလေ့လာစစ်ဆေးမှုများ ပြုလုပ်ပြီး မှတ်တမ်းတင်ရန် ကြိုးစားသောအခါ 

မြို့ရိုး၊ ကျုံးများနငှ့တ်က ွတညရ်ှသိောမြို့ဟောင်းများရှသိလိ ုရှေးသကက်ြီးစကားအဖြစသ်ာ 

အစဉအ်ဆက ်မတှသ်ားမှုမျှသာရှသိော မြို့ဟောင်းများလည်း ရှပိါသည။် စာပေမတှတ်မ်းများ 

တွင် ဖော်ပြခြင်းမရှိသော ကြောင်ဖြူမြို့ (ဝစွမ်းတောရွာ)၊ မြင်းခံမော်ရွာမြောက်ဘက်ရှိ 

ရှေးအတုက်နု်းများနငှ့ ်တနင်္သာရမီြစတ်စလ်ျှောကမ်ှာရှသိော ရှေးဆင်းတရုပုပ်ွားရှရိာ ဒေသ 

တို့ကိုလည်း တောင်တက်ခရီးသွားရင်း၊ လေ့လာရေးခရီးသွားရင်း သိရှိရပါသည်။

	ရှေ းယဉ်ကျေးမှု အထောက်အထားများသည် အချနိ်နှင့်အမျှ ပျောက်ကွယ်ဆုံးရှုံး 

ကနုပ်ြ ီဖြစပ်ါသည။် သမိငု်းမတှတ်မ်းများအရ ဘရုားရငှပ်ငွ့တ်ောမ်စူဉက်ပင ်ထားဝယဒ်ေသ 

ကို ကြွရောက်ပြီး ဗျာဒိတ်ပေးကြောင်း ဆိုပါသည်။ ရှေးအကျဆုံးမြို့အဖြစ် ကလိန်အောင် 

ရွာ (ထားဝယမ်ြို့မ ှမြောကဘ်က ်၄၇ မိငု)် တငွ ်အောငသ်ာဝတမီြို့တညက်ြောင်း ဆိပုါသည။် 

သို့သော်လည်း ကြွင်းကျန်တည်ရှိသော သမိုင်းအထောက်အထား အလွန်နည်းနေပါသည်။
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	ကေ ာင်းကငဓ်ာတပ်ုလံေလ့ာချကအ်ရ ထားဝယမ်ြစရ်ိုးတစလ်ျှောကတ်ငွ ်မြို့ရိုး၊ ကျုံး 

နှင့်တကွ တည်ရှိနေသော မြို့ဟောင်း ၄ ခု ရှိပါသည်။ ယင်းတို့မှာ (၁) သာဂရ၊ (၂) မုတ္တီး၊ 

(၃) ဝေဒီ နှင့် (၄) ဆင်ဆိပ် (ခ) ညောင်ခရားတို့ ဖြစ်ပါသည်။

(၁) သာဂရမြို့ဟောင်း

	 ထားဝယခ်ရိငု ်လောင်းလုံးမြို့နယ ်မြို့ဟောင်းရွာတငွ ်ရှပိါသည။် မြောကလ်တ္တကီျူ 

(၉၈၀° ၁၀') နှင့် အရှေ့လောင်တီကျူ (၁၄၀° ၁၀') အကြားရှိပြီး စစ်သုံးမြေပုံအမှတ် ၉၅ 

(J) တွင် ရှိပါသည်။ ထားဝယ်မြို့မှ အနောက်မြောက်ဘက် ၇ မိုင်ခန့်အကွာတွင် ရှိပါသည်။ 

ထားဝယ်မြစ်၏ အနောက်ဘက်ကမ်းတွင် တည်ရှိပြီး ရှင်ကိုးရှင်သမိုင်းဝင် ရှင်ဇလွန်စေတီ 

တော်ကြီး တည်ရှိပါသည်။

	ကေ ာင်းကငဓ်ာတပ်ုဖံောပ်ြချကအ်ရ မြို့ရိုး သုံးထပ ်ရှပိါသည။် အပြငဘ်ကအ်ကျဆုံး 

မြို ့ရိုးသည် ဝိုင်းဝန်းသော ပုံသဏ္ဌာန်ရှိပြီး အတွင်းမြို့ရိုး နှစ်ထပ်သည် စတုဂံပုံရှိပါသည်။ 

အရှေ့မအှနောက ်တစမ်ိငုန်ီးပါး၊ မြောကမ်တှောင ်မိငုဝ်ကခ်န့် ရှပိါသည။် အပြငမ်ြို့ရိုးအဝိငု်း 

၏ အလျားပတ်လည်မှာ ၂ မိုင်ခန့်ရှိပြီး ဧရိယာ ၂၆၀ ဧကခန့် ရှိပါသည်။ အတွင်းမြို့ရိုးမှာ 

ဧက ၁၃၀ ခန့်  ရှိပါသည်။

	 သမိုင်းမှတ်တမ်းများအရ သမန္တမင်း (သက္ကရာဇ် - ၁၁၃၊ ခရစ် - ၇၅၁)၊ ဗညားဦး 

(သက္ကရာဇ် - ၃၅၇) နှင့် ဗြသပိုက်မင်း (သက္ကရာဇ် - ၉၂၄) တို့က သုံးကြိမ်တည်ထောင်ခဲ့ 
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ကြောင်း ဖော်ပြပါသည်။ ရှေးဟောင်းသုတေသနဌာနမှ ၁၉၉၉-၂၀၀၀ ပြည့်နှစ်နှင့် ၂၀၀၀-

၂၀၀၁ ခနုစှတ်ိုတ့ငွ ်နစှက်ြမိ ်တူးဖောလ်ေလ့ာခဲပ့ြီး ၂၀၀၀-၂၀၀၁ ခနုစှတ်ငွ ်တူးဖောလ်ေလ့ာ 

ခဲ့သည့် ကုန်းအမှတ် (၂) ကို ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းမှု လုပ်ခဲ့ပါသည်။

	 သတုေသနအထောကအ်ထားများအဖြစ ်ကျောကခ်ေတသ်စလ်ကန်ကမ်ျား၊ လကရ်ေး 

စင်းပါအုတ်ချပ်များ၊ အရိုးအိုးများ၊ ကြေးရုပ်ပွားတော်များ၊ ဂဝံပစ္စည်းများ၊ ဆေးတံများ၊ 

အိုးကွဲများ၊ မြေပုတီးစေ့များ စသော သမိုင်းအထောက်အထားများ ရရှိခဲ့ပါသည်။

(၂) မုတ္တီးမြို့ဟောင်း

	 ထားဝယ်မြို့နယ် မုတ္တီးရွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ ထားဝယ်မှ မြိတ် (ဘိတ်) သို့ သွား 

သော ကားလမ်းပေါ်တငွ ်တညရ်ှပိြီး ၆ မိငုခ်န့် ဝေးပါသည။် အနောကဘ်ကတ်ငွ ်ပေါကတ်ိငု်း 

ချောင်းရှိပြီး တောင်ဘက်တွင် ရွှေဂူချောင်းနှင့်ဆုံကာ ထားဝယ်မြစ်အတွင်း စီးဝင်ပါသည်။ 

မုတ္တသုခနာဂရဟူ၍ သမိုင်းမှတ်တမ်းများတွင် ဆိုပါသည်။

	 မုတ္တီးမြို့ဟောင်းသည် မြို့ကွက်ရာ ၂ ခု ဆက်စပ်လျက်ရှိပါသည်။ မြောက်ဘက် 

စတဂုမံြို့ကကွက်ိ ုမတု္တီးမြို့ဟောင်းဟ ုခေါ်ဆိပုြီး တောငဘ်ကမ်ြို့ကကွက်ိ ုစောဝ်ရမြို့ဟောင်း 

ဟ ုခေါ်ပါသည။် ပညာရငှတ်စဦ်းက မတု္တီးမြို့ဟောင်း (၁) နငှ့ ်(၂) ဟ၍ူ ဖောပ်ြပါသည။် မတု္တီး 

မြို့ဟောင်းသည ်စတဂုပံုရံှပိြီး မြို့ရိုး ၃ ထပ ်ရှပိါသည။် ယခအုခါ မြို့ရိုးများပျောကက်ယွလ် ု
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ရှပိါသည။် အနောကဘ်ကမ်ြို့ရိုးရာ မတွေ့ရှပိါ။ အရှေ့ဘကတ်ငွသ်ာ အများစ ုကျနရ်ှပိါသည။်

	 တောငဘ်ကရ်ှ ိစောဝ်ရမြို့ရိုးသညလ်ည်း အနည်းငယသ်ာ ရှပိါတောသ့ည။် မြို့ရိုးများ 

သည် ရွှေဂူတောင်ကို ဝန်းရံလျက်ရှိပါသည်။ အနောက်ဘက်အချ ို့နေရာများတွင် မြို့ရိုးရာ 

၂ ထပ ်ရှပိါသည။် ယခအုခါ လနူေထိငုမ်ှုအတကွ ်တူးဖြိုမှုများ ရှနိေပါသည။် ရငှမ်တု္တီးဘရုား 

ကြီးသည ်ရငှက်ိုးရငှဘ်ရုားသမိငု်းပါ ဘရုားတစဆ်ဖူြစပ်ြီး သရီလိင်္ကာမ ှကောင်းမှုဖြစပ်ါသည။် 

မုတ္တီးမြို့ဟောင်းကို တူးဖော်လေ့လာမှု မပြုရသေးပါ။

	 စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာအဖြစ် မုတ္တီးရွာအဝင် လှံဒေါ့ရွာ၌ ဟိန္ဒူသီဝနတ်ရုပ်တစ်ခု ရှိပါ 

သည်။ သုတေသီများ လေ့လာသင့်ပါသည်။ ထို့ပြင် မုတ္တီးရွာမှ ကျန်စစ်သားမင်းခေတ် 

ထားဝယ်မြို့စားများ၏ အုတ်ခွက်ဘုရားများကိုလည်း တွေ့ရှိမှတ်တမ်းတင်ထားပါသည်။ 

သမိငု်းမတှတ်မ်းများအရ သက္ကရာဇ ်၇၇၉ (ခရစန်စှ ်၁၄၁၇) တငွ ်ပထမအင်းဝမင်းခေါငက်ြီး 

ဖြစလ်ာသော မင်းဆွေနငှ့ ်ထားဝယန်ယဆ်န်းချရီွာသကူြီးသမီးတိုမ့ ှမွေးသော မင်းတရားက 

မုတ္တီးမြို့ကို တည်ခဲ့ကြောင်း ဆိုပါသည်။

(၃) ဝေဒီမြို့ဟောင်း

	 ထားဝယ်ခရိုင် လောင်းလုံးမြို့နယ်အတွင်းရှိ ဝေဒီရွာတွင် ရှိပါသည်။ ထားဝယ် 

လောင်းလုံး ကျောက်နီမော်ကားလမ်း အင်းစောက်ရွာမှတစ်ဆင့် ကားနှင့် အလွယ်တကူ 

သွားရောက်နိုင်ပါသည်။ ထားဝယ်မှ တောင်ဘက် ၆ မိုင်ခန့် ဝေးပါသည်။ ထားဝယ်မြစ်၏ 

အနောက်ဘက်ကမ်းတွင် ရှိပါသည်။ ကောင်းကင် ဓာတ်ပုံလေ့လာချက်အရ မြို့ဟောင်း 
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ပုံသဏ္ဌာန်မှာ စတုဂံပုံရှိပြီး မြို့ကွက်ရာ ၂ ခု ကန့်ထား 

သော အနေ အထားရှပိါသည။် သိုသ့ောလ်ည်း ယခအုခါ 

အလယ ်ကန့်လန့်ဖြတမ်ြို့ရိုးနငှ့ ်အရှေ့ဘကမ်ြို့ရိုးများ 

မရှိ တော့ပါ။ မြောက်ဘက်မြို့ရိုး၌ အချ ို့နေရာများမှ 

မြု့ရိုးရာ ၂ ခု ကျန်နေသေးပါသည်။ တောင်ဘက်နှင့် 

အနောက်ဘက်မြို့ရိုးဆုံရာတွင် မြို့ရိုးအမြင့်မှ ပေ ၂၀ 

ခန့်အထိ မြင့်ပါသေးသည်။

	 ထားဝယသ်မိငု်းမတှတ်မ်းများတငွ ်ကွလဲွခဲျက ်

များ ရှပိါသည။် (သက္ကရာဇ ်၇၉၂၊ ခရစန်စှ ်၁၃၄၀) တငွ ်

တည်ကြောင်း ၊ နရပတိစည်သူမင်းဆက်ဖြစ်သော 

မင်းဆုကလည်း ဝေဒီမြို့သစ်ကို တည်ကြောင်း ဆိုပါ 

သည်။ အခြားသမိုင်းတစ်စောင်တွင်လည်း သက္ကရာဇ် 

၁၁၆၊ ခရစ်နှစ် ၇၅၄) တွင် တည်ကြောင်း ဆိုပါသည်။ 

သမို င်းအထောက်အထားအဖြစ်  ခဲ ဒင်္ဂ ါးများ  ရရှိ  

ခဲ့ဖူးပါသည်။ ၂၀၀၇ ခုနှစ် ဧပြီလအတွင်းတွင် ဝေဒီရွာ 

မှ မြောက်ဘက်ရှိ မင်းရပ်ရွာတွင် ဘုရား ပြန်လည် 

ပြု ပြင်ရာမှ အရိုးအိုးများ ပေါ်ထွက်လာခဲ့ပါသည်။ 

ဝေဒီမြို့ဟောင်းကို တူးဖော်လေ့လာခြင်း မပြုရသေး 

ပါ။

(၄) ဆင်ဆိပ် သို့မဟုတ် ညောင်ခရားမြို့ဟောင်း

	 ထားဝယ်မြို့၏ မြောက်ဘက် ယခုလေယာဉ် 

ကွင်း နေရာ  ဖြစ်ပါသည် ။  မြို့ ဟောင်းမှာ  စတုဂံ  

ပုသံဏ္ဌာနရ်ှပိြီး မြို့ကကွရ်ာ ၂ ခ ုထစိပလ်ျက ်ရှပိါသည။် 

ဆင်ဆိပ်မြို့ဟောင်း (၁) နှင့် (၂) ဟု ခွဲခြားပါသည်။ 

မြို့ဟောင်း (၁) ကိ ုညောငခ်ရားမြို့ဟောင်း၊ မြို့ဟောင်း 

(၂) ကို သုခနာဂရ ဟု ဆိုပါသည်။ ယခုအခါ လေယာဉ် 

ကွင်းတိုးချဲ့ ခြင်း ၊  မြို့ရိုးများ တူး ဖြိုရောင်းစားခြင်း 

ကြောင့် မြို့ရိုးများ ပျောက်ကွယ်လျက်ရှိပါသည်။

	 ခရစ်နှစ် ၉၁၄ တွင် ဩရာဂဠုန်က ထားဝယ် 

မြို့  ဆင်ဆိပ်ရပ်ကွက်တွင် ညောင်ခရား မြို့တည် 

ကြောင်း၊ ဒုတိယအကြိမ်အဖြစ် ခရစ် ၁၀၇၆ တွင် 

ဩရာစက္ကတညက်ြောင်း ဆိပုါ သည။် ခရစ ်၁၁၅၅ တငွ ်

ပုဂံ ပြည့်ရှင်  အလောင်းစည်သူမင်း ကြီး  က ယခု  

]]ခရစ်နှစ် ၉၁၄ တွင် 

ဩရာဂဠုန်က 

ထားဝယ်မြို့ 

ဆငဆ်ပိရ်ပကွ်က်တငွ ်

ညောင်ခရား 

မြို့တည်ကြောင်း၊ 

ဒုတိယအကြိမ်အဖြစ် 

ခရစ် ၁၀၇၆ တွင် 

ဩရာစက္က 

တည်ကြောင်း 

ဆိုပါသည်။}}
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လေယာဉ်ကွင်း နေရာတွင် သုခနာဂရာ မြို့ကိုတည်ကြောင်း ထားဝယ်သမိုင်းများတွင် 

ဆိုပါသည်။

	 သိုဖ့ြစ၍် ထားဝယဒ်ေသသည ်သာမနဒ်ေသမဟတု။် သမိငု်းနငှ့လ်ာသောဒေသ ဖြစ ်

ကြောင်း သိလောက်ပေပြီ။

မောင်သန်းဆွေ(ထားဝယ်)
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usdKif;wHka'oae&Srf;wdkif;&if;om;vlrsdK;taMumif; 
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0iftm;v,f("mwk)

ယနေ့ခေတ်ကာလသည် ကူးလူးဆက်ဆံမှု၊ 

ရောယှက်နေထိုင်မှုများသည်

ကျ ိုင်းတုံမြေရှိ ရှမ်းတို့အား

ဂုံရှမ်းဟုဆိုသည်ထက် ရှမ်းလူမျ ိုးများအဖြစ်

သဘောထား စဉ်းစားသည်ကို တွေ့ရပါသည်။
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ကျ ိုင်းတုံဒေသနေ တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုး

ရှမ်းတိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးအကြောင်း တစေ့တစောင်း

	က မ္ဘာကြီးသာယာရခြင်းသည် လူသားများရှိနေခြင်းကြောင့် ဖြစ်ရသည်။ လူမျ ိုးတို့ 

သည ်မမိလိမူျ ိုးစ ုနစှသ်က၍် ခေါ်သောအမည ်ဝေါဟာရနငှ် ့အမိန်ီးချင်းလမူျ ိုးများခေါ်သော 

အမည်ဟူ၍ ရှိကြလေသည်။

“ရှမ်း” သို့မဟုတ် “တိုင်း” ဝေါဟာရအကြောင်း

	 “တိုင်း” ဟူသော ဝေါဟာရသည် ကမ္ဘာပေါ်ရှိ  “ရှမ်း”လူမျ ိုးစုများအားလုံးက မိမိ 

ကိယုက်ိခုေါ်ဆိသုော ဝေါဟာရဖြစသ်ည။် သမိငု်းတငွ ်မနု်းခ(ံမဟာ) ဆိငုက်နိ်း၏ အဓပိ္ပာယ ်

ဖငွ်ဆ့ိခုျက ်စာမျကန်ှာ-၁၇  အရ ရမှ်းလမူျ ိုးများသည ်လနွခ်ဲသ့ောနစှပ်ေါင်း ခြောကထ်ောင ်

ကျော ်(ဘစီ-ီ၄၀၀၀)ခန့်ကတည်းက အရီတန်ိငုင်အံတငွ်း ရှ ိ (Tigris) တိငု်းဂရစမ်ြစဝ်မှ်းတငွ ်

နေထိုင်ခဲ့ကြသော ဒေသကိုအစွဲပြု၍ ထိုစဉ်ကတည်းက မိမိတို့လူမျ ိုးကို “တိုင်း”ဟု ခေါ်ဆို 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

တိုင်း (ခ) ရှမ်းလူမျ ိုးစု၏ မျ ိုးနွယ်စုများ

	 “ရှမ်း” ဟူသော ဝေါဟာရသည် “တိုင်း”လူမျ ိုးစုအား လူမျ ိုးခြားတို့ခေါ်ကြသည့် 

ဝေါဟာရဖြစ်ကြောင်း အေဒီ ၁၁၂၀-၁၀၅၀ ရှေးဟောင်း မြန်မာကျောက်စာတွင် ဖော်ပြ 

ထားသည။် ဆိလုိရုင်းမှာ  SIAM- စယီမ ်ဆိသုည် ့ရမှ်းမြေပြန့်သား ဟ ုအဓပိ္ပာယရ်ကြောင်း 

ဖော်ပြထားသည်။

	ရ ှမ်းလူမျ ိုးစုတို့၏ မျ ိုးရိုးအမည်များသည် ဆင်းသက်သောဒေသနှင့် လက်ရှိနေထိုင် 

သောဒေသကို အခြေခံ၍ မတူကွဲပြားကြသော်လည်း ပြောဆိုသောဘာသာစကားအများစု 

တူညီကြလေသည်။

	 ၁။	တ ိုင်းလုံ/တိုင်းယိုင်	 ၁၅။	တ ိုင်းညဲန်း	

	 ၂။	တ ိုင်းနေ/ထက်ရှမ်း	 ၁၆။	တ ိုင်းလာ့	

	 ၃။	တ ိုင်းမောင်း	 ၁၇။	တ ိုင်းဝမ်း	

	 ၄။	တ ိုင်းဒွဲ	 ၁၈။	တ ိုင်းဆစ်ဆောင်ပဏ္ဏား	

	 ၅။	တ ိုင်းနမ်း	 ၁၉။	တ ိုင်းခွန်	

	 ၆။	တ ိုင်းလွယ်	 ၂၀။	တ ိုင်းလူး	

	 ၇။	တ ိုင်းလိ	 ၂၁။	တ ိုင်းခွံ(ဂုံရှမ်း)	

	 ၈။	တ ိုင်းလိုင်-ရှမ်းနီ	 ၂၂။	တ ိုင်းယန်း	

	 ၉။	တ ိုင်းလမ်-ရှမ်းနက်	 ၂၃။	တ ိုင်းယွန်း	

	 ၁၀။	တ ိုင်းလှိုင်း-ရှမ်းကြား	 ၂၄။	တ ိုင်းလောဝ်
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	 ၁၁။	တ ိုင်းခန္တီး	 ၂၅။	တ ိုင်းထိုင်း

	 ၁၂။	တ ိုင်းနောင်-အင်းရှမ်း	 ၂၆။	တ ိုင်းကိုးကန့်

	 ၁၃။	တ ိုင်းပါးကေး-အာသံရှမ်း	 ၂၇။	တ ိုင်းနုံး

	 ၁၄။	တ ိုင်းခေါင်-ရှမ်းဖြူ	 ၂၈။	တ ိုင်းပါး

စသည်ဖြင့် မျ ိုးနွယ်စုများရှိသည်။

“ရှမ်း”လူမျ ိုးသည် လူမျ ိုးစုကြီးဖြစ်ကြောင်း

	ရ ှမ်းလူမျ ိုးနွယ်စုသည် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများတွင် ပျ ံ့နှံ့နေထိုင် ကြပြီး၊ မြန်မာစာအဖွဲ့က 

ပြုစသုည် ့မြနမ်ာအဘဓိာန ်စာမျကန်ှာ - ၂၃၂ တငွ ်ရမှ်းလမူျ ိုးသည ်ထိငု်းတရတုအ်နယွဝ်င ်

ဖြစ်ပြီး သမိုင်းမတင်မီကတည်းက  ကြီးမားကျယ်ပြန့်လှသည့်  အင်ပါယာကို ထင်ရှားစွာ 

ထူထောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း မှတ်တမ်းတင်ထားလေသည်။

	 ထို့အပြင် ရှမ်းလူမျ ိုးများသည် တရုတ်ပြည်သမိုင်းတွင်လည်း ကနဦးကတည်းက 

နေထိငုလ်ာခဲက့ြကြောင်း၊ အေဒ ီ၇၄၂-၇၅၄ တငွ ်နနခ်ျောငဘ်ရုင ်“ခနွလ်ဖူုံး”လကထ်က၏် 

ကျောက်စာ၌ ဘီစီ-၂၂၁ ကတည်းက “တာ့မိန်” ခေါ် “တိုင်းမိန်း” တစ်နည်းအားဖြင့် ရှမ်း   

နိုင်ငံတော်တည်ထောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ ယနေ့တိုင် တရုတ်ပြည် ကန်တုန်၊ ကန်ဆီ၊ ယူနန် 

စသည့်ဒေသများတွင် ရွာအမည်၊ မြစ်အမည်များ၊ တောင်အမည်များ ရှမ်းဘာသာဖြင့် 

ခေါ်ဝေါ်သုံးစွဲလျက်ရှိကြောင်း မှတ်တမ်းတင်ထားလေသည်။

“ရှမ်း”လူမျ ိုးများပျ ံ့နှံ့နေထိုင်ခြင်း

	ရ ှမ်းလူမျ ိုးတို့သည် အေဒီ ၄၀၇-၉၃၇ တွင် တရုတ်နိုင်ငံ ယူနန် ပြည်နယ်အတွင်းရှိ 

“အန်ဟွေ ”ရေကန်ကြီး၏ အနောက်ဘကတွင် ယခု တရုတ်အခေါ် “အေဟိုင်”ဟူသော 

“တာလ့”ီနိငုင်တံော၊် တစန်ည်းအားဖြင် ့“နနခ်ျောင”် နိငုင်တံောက်ိ ုတညထ်ောငခ်ဲက့ြောင်း၊ 

မိုးမိတ်ရာဇဝင်တော်ကြီး၏ စာမျက်နှာ-၂၃ ၌ မှတ်တမ်းတင်ထားလေသည်။ အေဒီ ၁၂၃၅ 

ခုနှစ်တွင် “နန်ချောင်”နိုင်ငံတော်ကြီး ပျက်စီးပြီးနောက် ရှမ်းလူမျ ိုးတို့သည် အရှေ့တောင် 

အာရှ ဘက်သို့ အစုလိုက် အပြုံလိုက်ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ကြလေသည်။ 

	 မခဲေါငမ်ြစ၊် မနဲမမ်ြစ၊် သလံငွမ်ြစ၊် ရွှေလမီြစ၊် ဧရာဝတမီြစ၊် ချင်းတငွ်းမြစ၊် ဗြဟ္မပဟုတုြ 

မြစမ်ျားအတိငု်း စနုဆ်င်းလာခဲက့ြောင်း၊ ရွှေလမီြစတ်စလ်ျှောကအ်ခြေချပြီး၊ “မောအငပ်ါယာ” 

တည်ထောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အေဒီ  ၁၃၁၁-၁၃၆၄ ခုနှစ်ကာလ မောဘုရင် “စစ်ဆေခန်ဖ” 

လကထ်ကတ်ငွ ်မောနိငုင်တံောက်ြီးသည ်အလနွစ်ညပ်ငဝ်ပြောထငရ်ှားခဲက့ြောင်း၊ ထိုက့ြောင် ့

“ရှမ်းပြည်ထောင်အစ မိုင်းမော” ကဟူ၍ မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း အတွဲ(၁၁) စာမျက်နှာ-၃၈၆ 

တွင် ဖော်ပြထားကြောင်း၊ အေဒီ ၁၂၈၀-၁၉၁၉ ထိ မောရှမ်းဘုရင်များ ခေတ်အဆက်ဆက် 

ထင်ရှားစွာ အုပ်ချုပ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။
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ရှမ်းလူမျ ိုးတို့၏ ၁၂ လရာသီ ပွဲတော်များ

	ရ ှမ်းလူမျ ိုးတို့သည် ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းသည် ဗုဒ္ဓဘာသာကိုးကွယ်ကြကြောင်း၊ တစ်နှစ် 

လျှင် ၁၂ လ ရှိကြောင်း၊ ၁၂ လ အမည်များကို ရှမ်းကိန်းဂဏန်းအတိုင်း သတ်မှတ်ထား 

လေသည်။ 

	 ၁။	နတ ်တော်လ	 =	လိန်စိန်	 နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်

	 ၂။	ပြ ာသိုလ	 =	လိန်ကမ်	 သီလစောင့်တည်ရသောလ

	 ၃။	တပ ို့တွဲလ	 =	လိန်ဆမ်	 ထမနဲပွဲလ

	 ၄။	တပ ေါင်းလ	 =	လိန်ဆီ	 စုပေါင်းရှင်ပြုရသောလ

	 ၅။	တန ်ခူးလ	 =	လိန်ဟာ့	 သဲပုံစေတီပွဲ

	 ၆။	က ဆုန်လ	 =	လိန်ဟုတ်	 မီးကျည်လွှတ်တင်ပွဲနှင့် ညောင်ရေသွန်းပွဲ

	 ၇။	နယ ုန်လ	 =	လိန်စိမ်း	မြ ို့၊ ရွာ စောင့်နတ်များ ပူဇော်ပွဲ

	 ၈။	 ဝါဆိုလ	 =	လိန်ပက်	 မိုးရေခသံင်္ကန်း၊ ဝါဆိသုင်္ကန်း၊  ပန်းများပဇူောပ်ွဲ

	 ၉။	 ဝါခေါင်လ	 =	လိန်ကောက် 	 စာရေးတမံပဲွ၊ဲ ထင်းရှူးမီးတိငုစ်ိကု ်လှူဒါန်းပွဲ

	၁၀။	 တော်သလင်းလ	 =	လိန်ဆစ်(ပ်)	မြ ို့စောင့်နတ်ပူဇော်၍ ဝေဿန္တရာကျမ်း 

ရွတ်ပူဇော်ပွဲ

	၁၁။	 သီတင်းကျွတ်လ	 =	လိန်ဆစ်(ပ်)အိပ်	ပ ွစဲစဖ်ရားလုံးမိငု်း၊ ပွဆဲမွ်းလုရံောငစ်ုဆံမီီး

ပူဇော်ကြိုပွဲ 

	 ၁၂။	တန ်ဆောင်မုန်းလ	=	လိန်ဆစ်(ပ်)ဆောင်လသည် ကထိန်လမြတ်ဖြစ်သည်။

	တန ်ဆောင်မုန်းလသည် ကထိန်သင်္ကန်းပူဇော်ခြင်း၊ ရှမ်းစာဆိုတော်လလည်း ဖြစ် 

သည်။ ရှမ်းလူမျ ိုးတို့သည် သက်ကြီးရွယ်အိုများအား ပူဇော်ကန်တော့ခြင်း၊ ရိုးရာမုန့်ဖက် 

ထုပ်များ၊ ထမင်းထုပ်၊ ဟင်းထုပ်များ ပြုလုပ်လှူဒါန်းခြင်း၊ ရွာအလိုက် သံဃာတော်များ 

ဦးဆောင၍် သကက်ြီးဝါကြီး၊ သဃံာတောက်ြီးများအား စပုေါင်း၍ ကောကသ်စလ်ှူဒါန်းပွမဲျား၊ 

စပုေါင်းရငှပ်ြုပွမဲျား၊ စပုေါင်းကျောင်းကနတ်ောပ့ွ၊ဲ စပုေါင်းရေသပ္ပာယပ်ွ၊ဲ စပုေါင်းငွေပဒေသာ 

ပင်ပြုလုပ်လှူဒါန်းပွဲများသည် ရှမ်းတိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးတို့၏ စုပေါင်းဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သော ယဉ်ကျေးမှုကို တွေ့ရလေသည်။ အဆိုပါအချက်များသည် စုပေါင်းစည်းရုံး ငြိမ်းချမ်း 

သည့်ကာလတွင် ဖွံ့ဖြိုးသောအင်ပါယာကြီးကိုပင် ထူထောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း တွေ့ရသည်။

ရှမ်းလူမျ ိုးဘာသာစကားနှင့်စာပေ

	က ျ ိုင်းတုဒံေသသည ်ဂုရံမှ်းတို၏့ အငပ်ါယာကြီးကာလသည ်နစှပ်ေါင်း ၁၂၅၃-၁၉၅၉ 

ခုနှစ်ထိ ၇၀၆ နှစ်ကြာခဲ့သည့် မှတ်တမ်းရှိသည်။ ထိုကာလသည် “ဝ”လူမျ ိုးထံမှ အောင် 

နိုင်ခဲ့သောကာလမှ ရှမ်းစော်ဘွားများ အာဏာစွန့်ခဲ့ကြသော ကာလထိဖြစ်သည်။

	 “မြန်မာအစ တကောင်းက” သို့မဟုတ် “မြန်မာအစ ကျောက်ဆည်က” ဟူသော 

မနဿုဗေဒဆရာကြီးများ အဆိရိှုထားလေသည။် “မြနမ်ာနိငုင်အံစ ပငလ်ုကံ” ဟ၍ူလည်း 

ကောင်း၊ “မြန်မာငြိမ်းချမ်းရေးအစ ရှမ်းပြည်က” ဟူ၍ ဆိုချင်မိသည်။

	ရ ှမ်းလူမျ ိုးနွယ်စုများသည် ပြောဆိုသောဘာသာစကား နားလည်ကြသည်။ ရှမ်းစာ 



wdkif;&if;om;a&;&m 25

ပေ၏ သမိုင်းကား -

	 ၁။ 	က ျ ိုင်းတုံရှမ်းကို ဂုံရှမ်းဟူ၍လည်းကောင်း၊

	 ၂။	 ထိုင်းနိုင်ငံရှမ်းကို  ယွန်းရှမ်းဟူ၍လည်းကောင်း၊

	 ၃။	တ ရုတ်ပြည်ရှိ ရှမ်းကို လိရှမ်းဟူ၍လည်းကောင်း  ခေါ်ကြသည်။

	 ဤသို့ဖြင့် ရှမ်းလူမျ ိုးတို့သည် ထိုင်း၊ တရုတ်၊ မြန်မာတို့နှင့် ယဉ်ကျေးမှု ကူးလူးပျ ံ့နှံ့ 

ခဲ့ကြသည်။ 

	က ျ ိုင်းတုစံောဘ်ွား၏ အပုခ်ျုပမ်ှုပုစံသံည ်နန်းအမိန်ငှ် ့အပုခ်ျုပမ်ှုအားလုံးကိ ုရဟန်းတော ်

များအား အပ်နှံ၍ ချပေးသော စော်ဘွားအာဏာအပ်နှင်းအုပ်ချုပ်စေသည့် စနစ်ဟုဆိုနိုင် 

သည်။ 

	ရ ှမ်းစာပေသည် ဗုဒ္ဓဘာသာအား အခြေခံ၍ အမြစ်တည်လာခဲ့လေသည်။ ဗုဒ္ဓ 

ဘာသာဘုန်းကြီးကျောင်းသည် ရှမ်းစာသင်ကြားရသော ကျောင်းဖြစ်လေသည်။ ရှမ်းကြီး 

စာပေ၊ ဂုံရှမ်းစာပေ ဟူ၍ တွေ့ရသည်။ 

၁။	အေ ဒ ီ၁၁ ရာစတုငွ ်မတု္တမမ ှထေရဝါဒဗဒု္ဓဘာသာသည ်ထိငု်းနိငုင် ံချင်းမိငုမ် ှကျ ိုင်းတု ံ

သို့ ရောက်လာခဲ့ကြောင်း တွေ့ရသည်။ 

၂။	 ၁၄၄၁-၁၄၅၆ တွင် ကျ ိုင်းသေဉ်းမှ ကျ ိုင်းတုံသို့ ဒုတိယအကြိမ် ဗုဒ္ဓဘာသာရဟန်း 

များ တတိယအကြိမ်ရောက်၍ ဗုဒ္ဓဘာသာ၏ ဘာသာရေးကျမ်းဂန် ဂုံစာဖြင့်  

ရေးထားသော ကျမ်းများ၊ ဘုန်းကြီးကျောင်း ထွန်းကားသည်။

	 ထိုသို့ဖြင့် ကျ ိုင်းတုံဒေသသည် ဂုံရှမ်းတို့သည် ဘာသာစကား၊ စာပေယဉ်ကျေးမှု 

ထက်၊ ဘာသာရေးထက် အုပ်ချုပ်ရေးတို့တွင် သူ့ခေတ်ကာလ၌ သီးခြားပုံစံတစ်ခုဖြင့် ရပ် 

တည်ခဲ့ကြသည်။

	 သို့သော် ယနေ့ခေတ်ကာလသည် ကူးလူးဆက်ဆံမှု၊ ရောယှက်နေထိုင်မှုများသည် 

ကျ ိုင်းတုမံြေရှ ိရမှ်းတိုအ့ား ဂုရံမှ်းဟဆုိသုညထ်က ်ရမှ်းလမူျ ိုးများအဖြစ ်သဘောထားစဉ်းစား 

သည်ကို တွေ့ရပါသည်။

ကျ ိုင်းတုံရှမ်းစော်ဘွားများအကြောင်း (၁၂၅၃-၁၉၅၉ ခုနှစ်ထိ ၇၀၆ နှစ်ကာလ)

	ရ မှ်းပြညန်ယအ်ရှေ့ပိငု်းဒေသကိ ုခေတအ်ဆကဆ်ကမ် ှယနေ့တိငု ်ကျ ိုင်းတုဒံေသကိ ု

အခြေပြု၍ စိုးမိုးခဲက့ြသည။် ယနေ့ ၂၁ ရာစနုစှတ်ငွလ်ည်း ကျ ိုင်းတုခံရိငု၊် တာချလီတိခ်ရိငု၊် 

မိုင်းဆတ်ခရိုင်နှင့် ယခု တိုးချဲ့ မိုင်းယောင်းခရိုင်သတ်မှတ်ပြီး၊ ရွှေတြိဂံဒေသတိုင်းအမည် 

ဖြင့် ထိန်းချုပ်ထားလေသည်။

	က ျ ိုင်းတုံ မြို့၏ တည်နေရာပုံမှာ ဒယ်အိုးပုံသဏ္ဌာန်လွင်ပြင်အား မြင့်မားသော 

တောငက်နု်းတောငတ်န်း ကြီးများ ဝန်းရထံားသည။် မြေပြန့်လငွပ်ြငတ်ငွ ်စီးသော ရေချောင်း 

များအားလုံး တောင်အရပ်မှ မြောက်အရပ်သို့ စီးဆင်းသည်။ ကျ ိုင်းတုံလွင်ပြင်ကြီးသည် 

အရှေ့မှအနောက် ၁၅ မိုင်၊ တောင်မှမြောက်သို့ ၂၀ မိုင်ရှိသည်။ မြေဆီကောင်း၍ မြင့်မား

သောကုန်းပေါ်တွင်တည်ရှိပြီး၊ ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင် ၂၇၁၀ ပေ ရှိသည်။ မြို့လွင်ပြင် 

ပတ်ပတ်လည်ရှိ  တောင်ကုန်းကြီးများသည် ပေ ၄၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ ရှိပြီး ရှေးယခင်က 
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ဘိန်းစိုက်ရန် အလွန်ကောင်းသောမြေဖြစ်ပြီး ယနေ့ခေတ်တွင် ဘိန်းအစားထိုး  Arabica 

ကုန်းမြင့်ကော်ဖီများ၊ ဒေသလက်ဖက်ပင်များ ဖြစ်ထွန်းသည်။ စာရေးသူ၏အစ်ကိုမိသားစု 

သားသမီးများက Jadae Akha Coffee Group သည် ဂျာမနီနိုင်ငံ giz ၏ နည်းပညာပံ့ပိုး 

မှုဖြင့် ကော်ဖီထုတ်လုပ်ပြီး ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်မှစ၍  European နိုင်ငံများသို့ တင်ပို့နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ် 

သည်။ ထို့အပြင် စာရေးသူမိသားစုက Apricot = ဆားငံသီးလုပ်ငန်း၊ လက်ဖက်လုပ်ငန်း 

သည် ကျ ိုင်းတုံပြန်လက်ဆောင်အဖြစ် ထုတ်လုပ်နေပါသည်။

	က ျ ိုင်းတုမံြို့၏ ဆနဖ်လူုမံှုသည ်၂၀၁၇ စာရင်းအရ ၁၂၇ ဒသမ ၆၇ ရာခိငုန်ှုန်း ရှသိည။် 

အရှေ့ရမှ်းပြညန်ယဒ်ေသသည ်ဆနဖ်လူုမံှုရှပိြီး အခြားသောဒေသသို ့တငပ်ိုန့ိငုသ်ောဒေသ 

ဖြစ်သည်။ 

“ခေမရဋ္ဌ်၊ စန္ဒာရကွမ်း၊ တုံဂပူရီ၊ ကျ ိုင်းတုံ လေးမည်ရ ရွှေတြိဂံဒေသ စော်ဘွားများ”

၁။	အေ ဒီ ၉ ရာစုမှစ၍ အေဒီ ၁၂၅၃ခုနှစ်ထိ “ဝ” လ၀ “လွှ” လူမျ ိုးတို့၏ စော်ဘွား 

မွန်ခမာ အနွယ်ဝင်တို့သည် နှစ်ပေါင်း ၃၀၀ ကျော် ကြီးစိုးခဲ့သည်။

၂။	အေ ဒီ ၁၂၅၃ နှစ်နောက်ပိုင်း ကျ ိုင်းတုံဒေသအား ထိုင်းနိုင်ငံမြောက်ပိုင်းမှ လန်နာ 

မင်းဆက် ဖရားမန်ရိုင်း (ဗယစန်ရဲ) လက်ထက်တွင် ကျ ိုင်းတုံနယ်မြေမှ “ဝ”လူမျ ိုး 

သလူျှ ိုမာနဟ်နု ်(၁၂၄၃-၁၂၄၇)နငှ် ့မာန်ကျနိ ်(၁၂၄၇-၁၂၅၃) မွေးမြူခဲပ့ြီး “ဝ”လမူျ ိုးနငှ် ့

စော်ဘွားတို့အား မောင်းထုတ်ခဲ့သည်။ ထိုမှ ၁၂၅၃ ခုနှစ်မှစ၍ “ဝ”လူမျ ိုး စော်ဘွား 

မင်းဆက် ပြတ်ခဲ့လေသည်။

၃။	အေ ဒ ီ၁၂၅၃-၁၂၆၄ ပထမဆုံး ကျ ိုင်းတု ံရမှ်းစောဘ်ွား စဝန်မထ်မု် ့သိုမ့ဟတု ်စဝန်မ ်

ဘောန်ခေတ်တွင် ကျ ိုင်းတုံဒေသသိမ်းယူသော ထိုင်းနိုင်ငံမှ ယွန်းရှမ်းလူမျ ိုးအား 

ဂုံရှမ်း ဟုခေါ်စေရန် အမိန့်ထုတ်ခဲ့ပြီး သုံးစွဲခေါ်ဝေါ်စေသည်။ သုံးစွဲနေသောစာပေ 

ကိုလည်း ဂုံရှမ်းစာပေဟု ခေါ်စေခဲ့သည်။ ဂုံရှမ်းစာပေသည် ကျ ိုင်းတုံဒေသ၊ 

ဆစဆ်ောငပ်ဏ္ဏား တရတုပ်ြညန်ငှ် ့လာအိရုမှ်းတိုလ့ည်း အသုံးပြုခဲက့ြသည။် ၁၉၆၀ 

ပြည့်နှစ် ကျ ိုင်းတုံ စော်ဘွားက ဂုံရှမ်းစာပေလက်နှိပ်စက် ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့သည်။

၄။	 ထိမု ှနစှပ်ေါင်း တစရ်ာကျော ်စောဘ်ွားမင်းဆကပ်ြတခ်ဲပ့ြီး ၁၃၆၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်ရမှ်း 

စော်ဘွားသစ်အနွယ် အရင်းစစ် “စဝ်ဖယုံ” အား စော်ဘွားခန့်၍ ထိန်းစေခဲ့သည်။ 

ထိုခေတ်တွင် ဟော်နန်းသစ်တည်ဆောက်ခြင်း၊ မြို့ရိုးတာဘောင် ပြုပြင်ခြင်းနှင့် 

အလွန်တိုးတက်ခဲ့သည်။

၅။	အေ ဒီ ၁၃၇၇-၁၃၉၆ ကာလတွင် ရှစ်ဆက်မြောက်စော်ဘွား စဝ်ဆိုင်အောန်သည် 

လူထုအား နှိပ်စက်လွန်း၍ နယ်နှင်ခဲ့ရသည်။

၆။	 ၁၃၉၆-၁၄၁၀ ကာလတငွ ်ကိုးဆကမ်ြောကစ်ောဘ်ွား ဆောနလ်ောကဆ်နဲပ်ိငုခ်ေတ ်

ကျ ိုင်းတုံဒေသ မကြုံစဖူး တိုးတက်ခဲ့သည်။

၇။	အေ ဒီ ၁၄၁၀-၁၄၁၆ ကာလ ၁၁ ဆက်မြောက် ဗယကျော်မကု ခေါ် စဝ်ယိခမ် 

လက်ထက်တွင် မှတ်သားဖွယ် ၃ ချက် တွေ့ခဲ့ရသည်-

	 (က)	 ထိုင်းနိုင်ငံမှ ကျ ိုင်းတုံသို့ ဗုဒ္ဓဘာသာရောက်ရှိခြင်း၊
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	 (ခ)	က ျ ိုင်းတုဒံေသမိုးခေါင၍် နမ်ခ့ငခ်ျောင်းကမ်းတငွ ်လဟ-ုဖားနတပ်ဇူောပ်ွ ဲပြု 

လုပ်ရာမှ မိုးကောင်း၍ နှစ်စဉ် ဖားနတ်ပူဇော်ပွဲ ဖြစ်ပေါ်လာခြင်း၊

	 (ဂ)	တ ရတုပ်ြညမ် ှကနတ်ောလ့ကဆ်ောငတ်ောင်းလာခဲရ့ာ မငြင်းသင်ဟ့ယုဆူ၍ 

ပေးပို့ခြင်း၊

၈။	အေ ဒီ ၁၅၂၀-၁၅၂၃ ကာလ ၁၇ ဆက်မြောက် ရှမ်းစော်ဘွား “စဝ်ဆဲကော”သည် 

ဓလေ့ထုံးစံနှင့် ယဉ်ကျေးမှုအား မလိုက်နာ၍ ဈေးရပ်တွင် ကားစင်တင်၍ သတ်ပစ် 

ခဲ့သည်။

၉။	အေ ဒီ ၁၅၂၃-၁၅၂၄ ကာလ (၁၈) ဆက်မြောက် စဝ်ဆဲပေါင်မ်သည် ဇင်းမယ် 

တိုက်ခိုက်မှုကြောင့် ကျ ိုင်းတုံ ရှမ်းစော်ဘွား တရုတ်ပြည်သို့ ထွက်ပြေးခဲ့ရသည်။

၁၀။	အေ ဒီ ၁၅၂၃-၁၅၆၀ ကာလတွင်  (၂၁) ဆက်မြောက် ရှမ်းစော်ဘွား ဗယ ကျော်ရွတ် 

ဖရနိန္ဒ လက်ထက်တွင် ကျ ိုင်းတုံမြို့ရွာ ပြန်လည်ငြိမ်သက်၍ စည်ကားခဲ့သည်။ 

ထိခုေတတ်ငွ ်ထိငု်း၊ တရတုတ်ိုန့ငှ် ့ယဉက်ျေးမှု ကူးလူးပျ ံ့နှံခ့ဲသ့ည။် ၁၅၅၇ ခနုစှတ်ငွ ်

မြန်မာဘုရင်နှင့်လည်း ပို၍ ရင်းနှီးလာခဲ့သည်။ ၁၅၅၈ ခုနှစ်တွင်  ဟံသာဝတီ 

ဆငဖ်ြူများရငှ ်အရှေ့တစလ်ွှားအား တိကုခ်ိကုသ်မိ်းပိကုခ်ဲရ့ာတငွ ်ထိငု်း၊ ဇင်းမယထ် ိ

ပေါက်ရောက်ခဲ့သည်။ ၁၅၅၉ ခုနှစ်တွင် ကျ ိုင်းတုံရှမ်းစော်ဘွား မြန်မာနန်းတော်သို့ 

အထူးဧည့်ခံခြင်းခံရသည်။ ပါဠိ ပဋိကတ် ၃ ပုံ တစ်စုံလက်ဆောင်ရခဲ့သည်။

၁၁။	အေ ဒီ ၁၅၆၀-၁၅၅၈ ကာလတွင် (၂၂) ဆက်မြောက် ရှမ်းစော်ဘွား စဝ်ဘွန်နမ် ခေါ် 

စဝဆ်နခ် ဆကခ်ခံဲသ့ည။် ၁၅၆၄ ခနုစှတွ်င ်ထိငု်း-မြနမာ အရေးအခင်းဖြစ၊် ကျ ိုင်းတု ံ

စော်ဘွားအား ဆင် ၁၀၀ ၊ မြင်း ၁၀၀၀ ၊ လူ ၁၀၀၀၀  မြန်မာမင်းအား ကူညီခဲ့ခြင်း 

ကြောင့် ကျ ိုင်းတုံစော်ဘွား အထူးမြှောက်စားခံရသည်။ 

၁၂။	အေ ဒီ ၁၆၀၄-၁၆၂၀ ကာလ ရှမ်း မိုးနဲစော်ဘွား မြန်မာဘုရင်အား ပုန်ကန်၍ 

ကျ ိုင်းတုံစော်ဘွားနှင့် ပူးပေါင်းပြီး ရှမ်းကြီး ခေါ် တိုင်းယိုင်ရှမ်းများ ဂုံရှမ်းဒေသသို့ 

စတင်ဝင်ရောက်လာခဲ့သည်။

၁၃။	အေ ဒ ီ၁၇၀၂-၁၇၀၈ ကာလတငွ ် (၂၉) ဆက် ကျ ိုင်းတုရံမှ်းစောဘ်ွား စဝဆ်မဖ်သီည ်

မြန်မာဘုရင်နှင့် အဆင်မပြေသည်ကို တွေ့ရသည်။

၁၄။	အေ ဒီ ၁၇၀၈ ခုနှစ်တွင် မြန်မာဘုရင် စနေမင်းက ကျ ိုင်းတုံစော်ဘွား စဝ်ဆမ်ဖီအား 

သမီးကညာတောင်းခဲ့သည်တွင် ငြင်းဆန်၍ မြန်မာမင်းရောက်လာပြီး ဖမ်းဆီး 

ကွပ်မျက်ခဲ့သည်။

၁၅။	အေ ဒီ ၁၇၃၀-၁၇၄၀ ကာလတွင် မြန်မာဘုရင်က  (၃၀) ဆက်မြောက် ကျ ိုင်းတုံ 

ရှမ်းစော်ဘွား စဝ်မောန်မြို့အား စော်ဘွားတင်မြှောက်ခဲ့သည်။

၁၆။	အေ ဒ ီ၁၈၀၂ ခနုစှတ်ငွ ်ထိငု်း ဇင်းမယသ်ည ်ကျ ိုင်းတုစံောဘ်ွားမျ ိုးနယွအ်ား သမိ်းပိကု ်

ဖမ်းဆီးခဲ့၍ ကျ ိုင်တုံဒေသ ဖျက်ဆီးခံခဲ့ရသည်။

၁၇။	အေ ဒီ  ၁၇၄၀-၁၇၈၆ ကာလတွင်  မြန်မာဘုရင်က ကျ ို င်းတုံရှမ်းစော်ဘွား  

“စဝ်မောန်ဆမ်”အား (၃၁) ဆက်မြောက် ခန့်ထားပြီး ဩဇာခံနိုင်ခဲ့သောကာလဖြစ် 

သည်။
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၁၈။	အေ ဒ ီ ၁၇၈၆-၁၈၀၂ ကာလတငွ ်(၃၂) ဆကမ်ြောက ်စဝက်ောနတ်ိငုအ်ား တငမ်ြှောက ်

ခဲ့ရာ ၁၈၀၂ ခုနှစ်တွင် ထိုင်းဇင်းမယ်က ကျ ိုင်တုံစော်ဘွားအား သိမ်းပိုက်သွားခဲ့ 

သည်။

၁၉။	အေ ဒီ ၁၇၀၈-၁၈၁၇ ကာလ ၁၀၉ နှစ်ကြာ ကျ ိုင်းတုံဒေသ အုပ်ချုပ်ရေး ပျက်သုဉ်း 

ခဲ့ရသည်။

၂၀။	အေ ဒီ ၁၈၀၃-၁၈၅၇ ခုနှစ်တွင် ဇင်းမယ်တို့ဖျက်ဆီးခြင်းမှ လွတ်မြောက်ခဲ့သူ 

စဝ်မဟာခနန်သည် ကျ ိုင်းတုံတွင် ပြန်အခြေချခဲ့သည်။ (၃၃) ဆက်မြောက် ရှမ်း 

စောဘ်ွား စဝမ်ဟာခနနဖ်ြစခ်ဲပ့ြီး၊ ၁၈၁၉ ခနုစှတ်ငွ ်ကျ ိုင်းတုမံြို့ရိုးတာ ပြ ပုြငတ်ိုးချဲ့ခဲရ့ာ 

၁၈၃၃ ခုနှစ်တွင် မြို့ရိုးတာ ၄ မိုင် ၁ ဖာလုံ ပြီးစီးခဲ့သည်။

	 ၁၈၅၇ ခုနှစ်တွင် စဝ်မဟာခနန်သည် သက်တော် ၇၆ နှစ်တွင် ကံတော်ကုန်သွား 

ခဲ့သည်။ ကြီးကျယ်ခမ်းနားစွာ ပေးခဲ့သည်။

၂၁။	အေ ဒီ ၁၈၇၆-၁၈၈၁ ခုနှစ်တွင် (၃၅) ဆက်မြောက် ကျ ိုင်းတုံစော်ဘွား စဝ်ဆဲန် 

လကထ်ကတ်ငွ ်မြနမ်ာဘရုငစ်စက် ဲမောငမ်ြသည ်ကျ ိုင်းတုစံောဘ်ွားနငှ်လ့ာနေစဉ ်

ဒစုရိကုပ်ြု နှပိစ်ကလ်နွ်း၍ မြနမ်ာဘရုငထ် ံတိငုက်ြားခဲရ့ာ ထိစုစက် ဲထကွပ်ြေးသွား 

ခဲ့သည်။

၂၂။	အေ ဒ ီ၁၈၈၁-၁၈၈၆ ကာလတငွ ်(၃၆) ဆက ်ကျ ိုင်းတုစံောဘ်ွား စဝက်ေနတ်ိငုသ်ည ်

မြန်မာစစ်ကဲနှင့် နောက်လိုက် ၃၀ ကိုသတ်ပြီး မြန်မာဘုရင်သီပေါမင်းနှင့် အဆက် 

ဖြတ်လိုက်သည်။

၂၃။	 ၁၈၈၆ ခုနှစ်တွင် အင်္ဂလိပ်တို့က မြန်မာနန်းတော်သိမ်းပိုက်ခဲ့ရာ အင်္ဂလိပ်တို့၏ 

အာဏာစက်သည် ရှမ်းပြည်သို့ရောက်လာခဲ့သည်။

၂၄။	 ၁၈၉၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်ကိလုိနုခီေတအ်င်္ဂလပိတ်ိုက့ (၃၇) ဆကမ်ြောက ်ကျ ိုင်းတုစံောဘ်ွား 

စဝ်ခမ်းပုအား ခန့်ထားခဲ့ရာ ၁၈၉၆ ခုနှစ်တွင် ကွယ်လွန်ခဲ့သည်။

၂၅။	 ၁၈၉၆-၁၉၃၅ ခနုစှက်ာလသည ်ကျ ိုင်းတုရံမှ်းစောဘ်ွား (၃၈) ဆက်မြောက ်စဝက်ောင ်

ကျောက်အင်တလိုင် ဆက်ခံခဲ့သည်။

၂၆။	 ၁၉၃၅-၁၉၃၇ ခနုစှ ်(၃၉) ဆက်မြောက် စောဘ်ွားစဝက်ောငတ်ိငု်းသည ်ဩဇာတနခိုး 

ကြီးမားပြး တရားသဖြင့် အုပ်ချုပ်သည်ဟု နာမည်ရခဲ့သည်။ ဟော်နန်းဆောင် ၁၂ 

ဆောင်ပါသော အိန္ဒိယပုံစံဟော်နန်းသစ် ဆောက်လုပ်ခဲ့သည်။ ၁၉၃၇ ခုနှစ်  

အောက်တိုဘာလတွင် လုပ်ကြံခံခဲ့ရသည်။ 

၂၇။	 ၁၉၄၂ ခုနှစ်တွင် ကျ ိုင်းတုံအား ထိုင်းနယ်အဖြစ် ဂျပန်က လွှဲပေးခဲ့သည်။ ထိုကာလ 

တငွ ်စဝဖ်နု်းလကူ ထိငု်းအစိုးရခန့် ကျ ိုင်းတုဘံရုငခ် ံ(၄၀) ဆကမ်ြောက ်ဖြစခ်ဲသ့ည။် 

ကျ ိုင်းတုမံြို့တငွ ်ရမှ်းစောဘ်ွားတို၏့ ယနေ့တိငု ်မြငတ်ွေ့ရသောအမွေအနစှမ်ျားမှာ- 

	 (၁)	ပ ါလျမံြို့ရိုးတံခါး ပကတိအတိုင်း တည်ရှိနေသည်။

	 (၂)	မြ ို့တွင်း နောင်တုံကန်နှင့် နောင်ခမ်းကန်တို့ရှိသည်။

	 (၃)	စေ ာ်ဘွားမျ ိုးဆက်များ၏ အုတ်ဂူများတွေ့ရသည်။
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၂၈။	 ၁၉၄၇ ခနုစှတ်ငွ ်စဝဆ်ိငုလ်ုကံ ၄၁ ဆကမ်ြောက် 

ကျ ိုင်းတုံရှမ်းစော်ဘွား ဖြစ်ခဲ့သည်။ ကျ ိုင်းတုံ 

နောကဆ်ုံးမင်းဆကဖ်ြစခ်ဲရ့လေသည။် ဤသိုဖ့ြင် ့

ကျ ိုင်းတုံဒေသသည် “ဝ”လူမျ ိုး၊ ရှမ်းလူမျ ိုး၊ 

ထိုင်းလူမျ ိုးတို့ အုပ်ချုပ်ခဲ့ကြပြီး၊ ၁၉၅၉ ခုနှစ်မှ 

စတင် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  

ရှမ်းပြည်နယ်၏ ဒေသတစ်ခုအဖြစ် တည်ရှိ 

ခဲ့သည်မှာ ယနေ့ ၂၁ ရာစုတိုင်ခဲ့သည်။

ကျ ိုင်းတုံဒေသဌာနေတိုင်းရင်းသားများ

	ရ ှမ်းပြည်နယ်အရှေ့ပိုင်း၊ ကျ ိုင်းတုံဒေသတွင် 

နေ ထို င် လာ ခဲ့ ကြ သော  ဌာ နေ တို င်း ရ င်း သား များ  

အကြောင်း လေ့လာခဲ့ကြသောအခါ ယနေ့တိုင် သက် 

ရောက်မှုရှိနေလေသည်။

	က ျ ိုင်းတုမံြို့အား ကနဦး “ဝ”လမူျ ိုးနယွစ်တုိုက့ 

အေဒ ီ၉ ရာစမု ှ၁၂၅၃ ထ ိနစှ ်၃၀၀ ကျောစ်ိုးစခံဲက့ြောင်း။

	 ထို့အတူ “ရှမ်း”လူမျ ိုးတို့သည် အေဒီ ၁၂၅၃-

၁၉၅၉ ထိ ၇၀၆ နှစ် စိုးစံခဲ့သော သမိုင်းရှိခဲ့သည်။ 

ထိုက့ြောင် ့သမိငု်းအစဉအ်လာကြီးမားခဲသ့ော ကျ ိုင်းတု ံ

ဒေသအား စိုးစခံဲ ့သော “ဝ”လမူျ ိုးနငှ် ့ရမှ်းလမူျ ိုးများသည ်

ယနေ့တိုင် ရှမ်းအရှေ့မြို့၊ ရွာများတွင် စုဖွဲ့၍ ရောနှော 

နေထိုင် ကြသည်။ ထို့အပြင် အုပ်ချုပ်ခံ ဖြစ်ခဲ့သော 

လားဟူ၊ အာခါ၊ အားခေ၊ အင်၊ လီဆူ၊ ကချင် စသော 

ဌာနေလူမျ ိုးနွယ်စုများသည် အတူရှိနေကြလေသည်။

၂၁ ရာစ ုအေဒ ီ၂၀၂၂ ခနုစှက်ာလ ကျ ိုင်းတုဒံေသအခြေ 

အနေ

	 အရှေ့ပိုင်းရှမ်းပြည် ဌာနေတိုင်းရင်းသားတို့၏ 

ကျ ိုင်းတုမံြို့သည ်သမိငု်းတစလ်ျှောက ်ဂုရံမှ်းစောဘ်ွား 

တို့၏ အုပ်ချုပ်ခဲ့သောကာလသည် ၇၀၆ နှစ် ကြာ 

ညောင်းခဲ့၍ မြို့၊ ရွာအမည်များ၊ မြစ်၊ ချောင်း၊ တော၊ 

တောငတ်ို၏့ အမညမ်ျားအားလုံးသည ်ရမှ်းဘာသာဖြင် ့

မှည့်ခေါ်ထားလေသည်။

	 ထို ခေတ ်  အ စော ပို င်း ကာ လ သ ည်  ဌာ နေ  

တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ သီးသန့်လူမျ ိုးစုအလိုက် 

]]သမိုင်းအစဉ်အလာ 

ကြီးမားခဲ့သော 

ကျ ိုင်းတုံဒေသအား 

စိုးစံခဲ့သော 

“ဝ”လူမျ ိုးနှင့် 

ရှမ်းလူမျ ိုးများသည် 

ယနေ့တိုင် 

ရှမ်းအရှေ့မြို့၊ 

ရွာများတွင်စုဖွဲ့၍ 

ရောနှော 

နေထိုင်ကြသည်။}}
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စဖုွဲ့နေထိငုလ်ာခဲက့ြသည။် အဝငအ်ထကွန်ည်း၍ ရင်းနှီးမှုမရှခိဲက့ြပေ။ ကြားခစံကားသည ်

ရှမ်းစကားသာဖြစ်ခဲ့သည်။

	 သို့ရာတွင် ၁၉ ရာစု နှောင်းပိုင်းကာလသည် ရှမ်းပြည်နယ်အရှေ့ပိုင်း၊ တောင်တန်း 

ဒေသများသည ် ၁၉၆၀ ပြည့န်စှခ်န့်တငွ ်ကမူငတ်နတ်ရတုဖ်ြူတပဖ်ွဲ့များ ပေါ်ပေါကလ်ာခဲသ့ည။် 

၁၉၇၀-၇၁ ခုနှစ်ခန့်တွင် ဗမာပြည်ကွန်မြူနစ်(ဗကပ)တပ်ဖွဲ့ပေါ်ပေါက်ခဲ့ပြီး၊ စစ်မှုမထမ်း 

မနေရခြင်း၊ အခွန်အတုတ်ကြီးမြင့်လွန်းခြင်းတို့ကြောင့် ဌာနေတိုင်းရင်းသားများ မြို့ပြသို့ 

လုခံြုံရာပြောင်းရွှေ့ခဲက့ြသည။် သားသမီးများ ပညာသငက်ြား ခငွ်ရ့ခဲက့ြပြီး၊ ကြားခစံကား 

ဖြစသ်ော ကျ ိုင်းတုရံမှ်းစကားမ ှမြနမ်ာစကားအဖြစသ်ို ့တစစ်တစစ် ပြောင်းလခဲဲလ့ေသည။်

	 ထိုခေတ်ကာလသည် မြန်မာ့ဆိုရှယ်လစ်လမ်းစဉ်ပါတီ(မဆလ)ခေတ် အစိုးရက 

လည်း  ၁၉၇၄ ခနုစှမ်စှ၍ အမြငသ်စဖ်ြင် ့“တိငု်းရင်းသားအချင်းချင်း တန်းတညူတီ ူဆကဆ်ပံါ” 

ဟသူော အသပိေး၊ သတပိေး ဆိငု်းဘတုမ်ျား မြို့ဝင/်ထကွလ်မ်းများပေါ်တငွ ်ထကွပ်ေါ်လာ 

ခဲသ့ည။် ထိုအ့တ ူနစှစ်ဉ ်ဖေဖောဝ်ါရလီ ၇ ရကန်ေ့မ ှ၁၂ ရကန်ေ့အထ ိမြို့မအားကစားကငွ်းကြီး 

၌ လူမျ ိုးတိုင်းအား မိမိလူမျ ိုးဝတ်စုံဖြင့် စုပေါင်းချတီက်စေခြင်း၊ ညစဉ် ကပွဲပြိုင်ပွဲများ 

ပြုလပုပ်ေးခြင်း၊ သစသ်ီးဝလမံျား ပြပွပဲြိုငပ်ွပဲြုလပုပ်ေး၍ ဌာနေတိငု်းရင်းသားများ မညသ်ည် ့

ခေတ်နှင့်မတူ အထူးရင်းနှီးခဲ့ကြလေသည်။

	 ထို့အတူ ဌာနေတိုင်းရင်းသားတို့၏ နိုင်ငံသားကတ်များနှင့် လိုအပ်ချက်များအား 

လိလုေသေးမရှအိောင ်ဆေးရု၊ံ ဆေးကသုမှုအား ၁၉၇၅-၁၉၈၀ ပြည့န်စှထ် ိအခမဲ ့ဆေးက ု

ပေးခြင်း၊ ဆေးရုံတက်စဉ် တစ်ရက် သုံးနပ် ဧည့်ခံပေးခဲ့ကြသည်။ ဌာနေတိုင်းရင်းသားတို့ 

အား ပြညထ်ောငစ်ကုိယုစ်ားလယှဟ်၍ူ ပြညန်ယမ်ြို့တောမ်ျား၊ ရနက်နုမ်ြို့သို ့လေလ့ာရေး 

ခရီးစမီပံေးပြီး ဆကဆ်ရံေးသည ်မသိားစဖုြစစ်ေခဲသ့ည။် စစဘ်ေးကြောင် ့မဘိမဲခ့ဲက့ြသော 

သားသမီးများနှင့်  ချ ို့တဲ့လူငယ်များအား လူငယ်ဖွံ့ ဖြိုးရေးကျောင်းဖွင့်လှစ် ပြီး အခမဲ့  

ပညာသင်ကြားခွင့် စီမံပေးခဲ့ခြင်းကြောင့် ယနေ့ခေတ်ကာလတွင် ဌာနေတိုင်းရင်းသား 

လူငယ်ပညာတတ်များသည် အုပ်ချုပ်ရေးဌာနများ၊ မြို့နယ်စည်ပင်ဦးစီးဌာနများ၊ ပြည်သူ့ 

ဆက်ဆံရေး၊ အစိုးရကျောင်းများတွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်နေကြလေပြီ။ ဘာသာစကား 

အခက်အခဲမရှိသော မျ ိုးဆက်သစ်ခေါင်းဆောင်များ နေရာယူ၍ ငြိမ်းချမ်းနေလေပြီ။

ကျ ိုင်းတုံဌာနေတိုင်းရင်းသားများ မိသားစုဖြစ်လာရခြင်း

	က ျ ိုင်းတုံဒေသသည် ဌာနေတိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးတို့၏ ဘဝများသည်လည်း ခေတ် 

ရေစီးကြောင်းနှင့်အတူ ရှေး မိမိရိုးရာဝတ်ထည်သည် မိမိလူမျ ိုးသာ ဝတ်ဆင်ကြသည်မှာ 

ယနေ့ အခြေအနေသည ်အာခါလယွအ်တိ၊် လားဟလူယွအ်တိ၊် ရမှ်းလယွအ်တိတ်ိုက့ိ ုကြည် ့

၍ မည်သည့်လူမျ ိုးဟု သတ်မှတ်၍မရတော့သော ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်သို့ ဝင်ရောက် 

နိုင်ခဲ့လေပြီ။

	 ထို့အပြင် နိုင်ငံတော်ကလည်း ဌာနေတိုင်းရင်းသားတို့အား သက်ဆိုင်ရာ လူမျ ိုး 

ရေးရာ ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ယဉ်ကျေးမှုနှင့်စာပေအသင်းအဖွဲ့များ၊ ခန်းမဆောင်များ 

ဖော်ဆောင်နိုင်၍ မင်္ဂလာဆောင်များ၊ အလှူပွဲများ၊ အိမ်သစ်တက်မင်္ဂလာယူခြင်း၊ ရှင်ပြု 
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မင်္ဂလာများတို့ကြောင့် ဌာနေတိုင်းရင်းသားများ ရှေးကနှင့်မတူ ရင်းနှီးခဲ့ကြရပြီ၊ “လူမျ ိုး 

ဘာသာမခွခဲြား အမိထ်ောငပ်ြုနေကြပါပြ ီ” သိုဖ့ြစ၍် ရမှ်းပြညအ်ရှေ့ပိငု်း ကျ ိုင်းတုဒံေသသည ်

တိငု်းရင်းသားတို၏့ ရိုးရာအထညဆ်ိငုမ်ျား၊ ရိုးရာစားသောကဆ်ိငုမ်ျား၊ တိငု်းရင်းသားအမည ်

ဟိုတယ်များ၊ ဈေးများ ဖွင့်လှစ်၍ အချင်းချင်းအားပေးခြင်း၊ နိုင်ငံတကာခရီးသွားများအား 

ဆွဲဆောင်နိုင်သော၊ လေ့လာမှုပြုနိုင်သော လူထုအခြေပြုဟိုတယ်လုပ်ငန်း  “Community 

Base Tourist”  (CBT)  ခေတ်သို့ ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့လေပြီ။

	 ထိုအ့တ ူနစှစ်ဉန်စှတ်ိငု်း ဌာနေတိငု်းရင်းသားလမူျ ိုးတို၏့ ရိုးရာနစှသ်စက်ူးပွတဲောမ်ျား 

ကျင်းပကြပြီး မမိတိို၏့ ရိုးရာဓလေ ့ယဉက်ျေးမှုတိုအ့ား အချင်းချင်းဖလယှခ်ဲက့ြ၍ မညသ်ည် ့

ခေတန်ငှ်မ့ျှမတ ူရင်းနှီးခငွ်ရ့ပြီး၊ ငြမိ်းချမ်းရေးအား အထောကအ်ကပူြုဖောဆ်ောင ်နေကြပြ ီ

ဖြစ်သည်။ Amazing Kyaing Tong City ဟူ၍ ဦးဆောင်မှုပေးနေလေသည်။ ကျ ိုင်းတုံ 

မြို့တော်ကြီးတွင် ခိုင်မာသော လူ့အဖွဲ့အစည်းများမှာ -

	 ၁။	 ဗမာယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့	

	 ၂။	 “ဝ”စာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့	

	 ၃။	 လားဟူစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့	

	 ၄။	 အာခါစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့	

	 ၅။	 အင်စာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့	

	 ၆။	တ ိုင်းလွယ်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့	

	 ၇။	ဂ ုံရှမ်းစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့

	 ၈။	တ ိုင်းလုံစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့

	 ၉။	တ ိုင်းလိခန်းမနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့

	 ၁၀။	တ ိုင်နေခန်းမနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့

	 ၁၁။	 အားခေစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့

	 ၁၂။	တ အာင်းပလောင်စာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့

	 ၁၃။	 လီဆူစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့

	 -	 ဌာနေတိုင်းရင်းသားများ၏ ရိုးရာပြက္ခဒိန်များ နှစ်စဉ်ထုတ်ဝေကြသည်။

	 -	ပြ ည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံအစ ပင်လုံက။

	 -	မြန မ်ာနိငုင်ငံြမိ်းချမ်းရေးအစ ကျ ိုင်းတုကံ  ဟ၍ူ ၂၀၂၃ ခနုစှ ်(၇၅) နစှ ်ဇနန်ဝါရ ီ

၄ ရက ်စနိရ်တ ုလတွလ်ပရ်ေးနေ့အား ဂဏုပ်ြုရေးသားလိကုရ်ပါသညခ်ငဗ်ျား။

ရှမ်းဘာသာစကားလက်ဆောင်

	 English	မြန ်မာ	ရ ှမ်း

၁။	 Thank You	ကျေ းဇူးတင်ပါသည်	ယ င်းလီခ

၂။	 Nice to meet you	 တွေ့ရတာဝမ်းသာပါတယ်	 မိုင်ဆွန်ခ

၃။	 I Love you 	 ငါမင်းကိုချစ်တယ်	ဟေ ာင်းဟဆူ

ဝင်အားလယ်(ဓာတု)
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ရခိုင်ရှေးဟောင်းမှတ်တမ်းများအရ 

လှေပြိုင်ပွဲသဘင်ကျင်းပခြင်းကို

မြန်မာသက္ကရာဇ်  ၉၁၈ ခုနှစ်တွင် နန်းတက်သည့်

ရခိုင်ဘုရင် မင်းစောလှလက်ထက်တွင်

စတင်ခဲ့ကြောင်း သိရှိရပေသည်။

လှေပြိုင်ပွဲများကို ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးစံများအရ 

ယနေ့အထိ ပုံမှန် ကျင်းပမှုရှိနေဆဲဖြစ်သည်။
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ထမင်းထောင်၊ ပန်းထောင်၊ ဆီမီးထောင်ပူဇော်ပွဲ

 	ရ ခိုင်လူမျ ိုးတို့တွင် ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်ပြီး ကျင်းပပြုလုပ်သည့် ပွဲတော်များ၌ 

ထမင်းထောင၊် ပန်းထောငန်ငှ့ ်ဆမီီးထောငပ်ဇူောပ်ွမဲျားမှာ အထူးထငရ်ှားကြသည။် ဤပွတဲော ်

များကို ဓညဝတီခေတ်မှစတင်ပြီး ဝေသာလီခေတ်၊ လေးမြို့ခေတ်၊ မြောက်ဦးခေတ်နှင့် 

ယနေ့တိုင် ရိုးရာဓလေ့ယဉ်ကျေးမှုဘုရားပွဲဇော်ပွဲအဖြစ် ခမ်းနားစွာကျင်းပခဲ့ကြသည်။ 

ဤပွတဲောက်ိ ုသတီင်းကျွတ(်အောကတ်ိဘုာလ) တငွ ်ကျင်းပပြုလပုခ်ဲက့ြသောလ်ည်း ယခ ု

အခါ ဗုဒ္ဓ၏နေ့ထူးနေ့မြတ်များဖြစ်ကြသည့် တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ရက်နှင့် ကဆုန် 

လပြည့်နေ့ရက်များတွင် ကျင်းပပြုလုပ်ကြသည်။ ပွဲမလုပ်မီတစ်ရက အကြိုနေ့(ဥပမာ-

လပြည့်နေ့လုပ်မည်ဆိုလျှင် အဖိတ်နေ့)တွင် ကျေးရွာအလိုက် အမျ ိုးသမီးကြီးများက 

“ထမင်းထောင်”များပြုလုပ်ရန် နေအိမ်များသို့သွားရောက်ပြီး ပေါ်ဦးပေါ်စ ကောက်သစ် 

ဆနမ်ျားကိ ုအလှူကောကခ်မံှုပြုလပုက်ြရသည။် ထိုအ့ပြင ်ရာသအီလိကုပ်ေါ်သည့ ်သစသ်ီး 

ဝလံများကိုလည်း အလှူခံကြရသည်။ ကျေးရွာမှ အပျ ို ၊ လူပျ ိုတို့မှာ ပျော်ပျော်ပါးပါး၊ 

စုစုဝေးဝေး ရွာဦးရေကန်နှင့် တခြားနေရာများမှ တောတန်းဒေသများသို့သွားရောက်ပြီး 

ဝါကျွတ်လတွင် ပွင့်တတ်သည့် ကြာဖြူ၊ ကြာနီ၊ ကြာညိုနှင့် ကြာခေါင်းလောင်းပန်းများကို 

စပုေါင်းခူးဆတွမ်ှုပြုလပုက်ြသည။် ထမင်းထောငပ်ြုလပုရ်ာ၌ အဓကိအသုံးပြုမည့ ်ဗောဓရိကွ ်

နှင့်ညောင်ရွက်များ ဆွတ်ခူးကြရသည်။

	 ထိုနေ့ညပိုင်းတွင် စုပေါင်းရရှိလာသည့် ဆွမ်းဆန်များကို သတ်မှတ်ထားသည့် 

နေရာများသိုပ့ြောင်းရွှေ ပ့ြီး ဆမွ်းချကခ်ြင်း အတကွ ်လိအုပသ်လိ ုပြငဆ်ငမ်ှုပြုလပုက်ြရသည။် 

လုပ်ကိုင်နေသူတို့အား ကာလသားလူပျ ိုလေးများက တူရိယာများဖြင့် တီးမှုတ်ဖျော်ဖြေ 

ကြသည်။ ဆွမ်းချက်၍ ပြီးစီးလာသည့် ဆွမ်းထမင်းများကို ဗန်းခံ(ဗျပ်)များတွင် စုပုံထည့် 

ထားရသည။် ဆမွ်းထမင်းများကိ ုထခုျွနပ်ုသံဏ္ဌာနပ်ြုလပုထ်ားသည့ ်ဗောဓညိောငရ်ကွတ်ငွ ်

ထည့်ပြီး ထမင်းထုချွန် (ထမင်းထောင်) များပြုလုပ် ရသည်။ ထိုကန်တော့ပုံသဏ္ဌာန် 

ထမင်းများကိ ုဆေးရောငစ်ုခံြယ၍် ဗန်းခ(ံဗျပ)်ထတဲငွ ်အရေအတကွတ်စထ်ောငပ်ြည့အ်ောင ်

ထည့်ရသည်။ ကြာပန်းနှင့်တခြားပန်းများကိုလည်း အရေအတွက်တစ်ထောင်ပြည့်အောင် 

သန့်စင်ရေဆေးပြီး ထည့်ထားကြရပေသည်။

	 လပြည့ည်၏ အရဏုတ်ကခ်ျနိတ်ငွ ်ပဇူောပ်ွမဲျားကိကုျင်းပပြုလပုပ်ြီး ဘရုားသို ့သွား 

ရောကမ်ှုတငွ ်ရှေ့ဆုံးမ ှကြေးစညက်ိ ုလငူယန်စှဦ်းမထှမ်းပြီး တီးသွားရသည။် နောကဘ်က ်

တငွ ်ပန်းကျား (ပန်းတျား)ခေါ်သည့ ်စညရ်ညှက်ိ ုတီးခတသ်နူစှဦ်းပါရှသိည။် ၎င်းတိုန့ောကမ် ှ

အဝတ်ဖြူဝတ်ဆင်ထားသည့် ဥပုသ်သီလဆောက်တည်ထားသည့် လူကြီးများ စီတန်း 

လိုက်ပါလာပြီး ရွာထဲမှ ချောမောလှပသည့် အပျ ိုစင်ကလေးများမှာ ရွှေ၊ ငွေ၊ ကြေးတို့ဖြင့် 

ပြုလပုထ်ားသည့ ်ကြာမှောက၊် ကြာလနှ ်ပုသံဏ္ဌာနရ်ှသိည့ ်ပဇူောက်လပတ်ငွ ်ပေါကပ်ေါကပ်န်း 

ကိထုည့ပ်ြီး ခေါင်းပေါ်တငွတ်င၍် လိက်ုပါလာရပေသည။် ထမင်း၊ ပန်း၊ ဆမီီးများ အဆငသ်င့ ်

ထည့်ထားသည့် ဗန်းခံများကို မိန်းမကြီးတို့က ခေါင်းပေါ်တွင်တင်၍ ပူဇော်ကလပ်နောက် 

ဘက်မှ စနစ်တကျ စီတန်း၍ လိုက်ပါကြရသည်။ သီဆိုတီးမှုတ်သူတို့မှာ နောက်ဆုံးမှ 

ပါဝင်ပြီး ၎င်းအဖွဲ့နှင့်အတူ ရိုးရာအကများဖြစ်သည့် လူရုပ်ကြီးအက၊ ကိန္နရာဖိုမအက၊ 
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တိုးအက၊ လင်ကောင်ပိုးအက စသည်တို့ကလည်း တွဲဖက်ပါဝင်ကြပေသည်။

	 ထမင်းထောင၊် ပန်းထောင၊် ဆမီီးထောငပ်ဇူောရ်န ်သတမ်တှထ်ားသည့ ်ဘရုားစေတ၊ီ 

ပုထိုးများသို့ရောက်ရှိသည့်အခါ ပါရှိလာသည့် ထမင်းစေတီငယ်များကို “သင်ပုတ်ပလ္လင်” 

တို့၌ တင်ရပါသည်။ ပန်းများ၊ ဆီမီးများကိုပါအတူတင်ပြီး လိုရာဆုများ တောင်းယူပြီး 

ကုသိုလ်ကောင်းမှုများ ပြုလုပ်ကြပါသည်။ သင်ပုတ်ပလ္လင်ပေါ်တွင်တင်၍ ပူဇော်ပြုလုပ်ရ 

သဖြင့် “သင်ပုတ်ဆွမ်း”ဟူ ၍လည်း ခေါ်ဆိုကြသည်။ တချ ို့က “သင်ဗုန်းဆွမ်း” ဟုလည်း 

ခေါ်ကြသည။် ယခငက် ဘရုားပထုိုးများတငွ ်သငပ်တုဆ်မွ်းများ တငရ်န ်သငပ်တုပ်လ္လငမ်ျား 

ရှိခဲ့ကြသည်။ ကာလကြာရှည်လာသည့်အခါ ပျက်စီးယိုယွင်းမှုများရှိလာခဲ့ကြပြီဖြစ်သော် 

လည်း မြောက်ဦးမြို့ရှိ သျှစ်သောင်းဘုရားပုထိုး၊ ဝသဲဘုရားနှင့် ခမောင်းဘုရားတို့တွင် 

မပျက်မစီးရှိနေသည်တို့ကို တွေ့ရပေသည်။ သျှစ်သောင်းဘုရားပုထိုးတော်တို့၌ ဆီမီးခွက် 

တစ်ထောင် ပူဇော်ထွန်းညှိမှုပြုလုပ်နိုင်ရန် ကျောက်ခွက်ငယ်များရှိကြလေသည်။

	 ထမင်းထောင်၊ ပန်းထောင်နှင့် ဆီမီးထောင်ပူဇော်ပွဲကို ရှေးဦးရခိုင်လူမျ ိုးများမှ 

စတငပ်ြီး ယနေ့အထ ိရခိငုရ်ိုးရာ ထုံးစ ံဓလေ ့အစဉအ်လာများအရ ဘာသာရေး၏ ပငမ်ပွတဲော ်

တစ်ခုအဖြစ် ထိန်းသိမ်းကျင်းပဆဲရှိနေပါသေးသည်။

လှီပြိုင်ပွဲ(လောင်းပြိုင်ပွဲ = လှေပြိုင်ပွဲ)

	ရ ခိငုရ်ှေးဟောင်းမတှတ်မ်းများအရ လှေပြိုငပ်ွသဲဘငက်ျင်းပခြင်းကိ ုမြနမ်ာသက္ကရာဇ ် 

၉၁၈ ခုနှစ်တွင် နန်းတက်သည့် ရခိုင်ဘုရင် မင်းစောလှလက်ထက်တွင် စတင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရှိရပေသည်။ လှေပြိုင်ပွဲများကို ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးစံများအရ ယနေ့အထိ ပုံမှန် 

ကျင်းပမှုရှနိေဆဖဲြစသ်ည။် ပြိုငပ်ွကဲိ ုရေတက၊် ရေကျအချနိမ်ျားကိ ုတကွခ်ျကပ်ြီး ကျင်းပရ 

လေသည။် ဤလှေလှော ်အတတပ်ညာရပမ်ျားမတှစဆ်င့အ်ခြေခပံြီး ရေကြောင်းသွားလာမှု 

အတတပ်ညာ၏ နည်းစနစမ်ျားကိ ုသရိှနိားလညန်ိငုခ်ြင်း၊ စပုေါင်းလပုဆ်ောငမ်ှု၏ ညညီတွမ်ှု 

သဘောတရားတို့ဖြင့် လူ့သဘာဝပင်မအခြေခံကောင်းများကို လေ့ကျင့်ရရှိလာစေသည်။ 

ယခင်က လှေပြိုင်ပွဲဝင်ကြသည့် လှေအရွယ်အစားမှာ ၉လံအထိ ရှည်လျားခဲ့သည်။ ယခု 

အခါ ၅လံ၊ ၅လံနှင့်၂တောင် အရှည်ရှိသည့် ပြိုင်ပွဲလှေများဖြင့် ပြိုင်ပွဲကျင်းပကြသည်။ 

ပြိုင်ပွဲဝင်မည့်လှေသူကြီးနှင့် ဗေဒင်ဆရာတို့၏ သတ်မှတ်လမ်းညွန်မှုများခံယူ၍ တော၊ 

တောင်များသို့သွားရောက်ပြီး သစ်ပင်ကောင်းကောင်းကို လှေလုပ်ရနရွေးချယ်ကြရသည်။ 

တောထဲတွင် လှေလုပ်ရန်အတွက် စိတ်ကြိုက်သစ်ပင်တွေ့ရှိပြီဆိုသည်နှင့် သစ်ပင်အား 

ခုတ်ထစ်ခြင်းမပြုမီ ရှေးဦးစွာ သစ်ပင်၏ခြေရင်းတွင် သစ်ပင်များခုတ်ထစ်ပြီး သစ်သားကို 

ညှပ်ထားခဲ့ရသည်။ ဤသို့ ပြုလုပ်ခြင်းကို “လက်ဝါးကာညှပ်” သည်ဟုခေါ်သည်။ နောက် 

တစ်နေ့ သွားကြည့်သောအခါ ညှပ်ထားသည့်သစ်သား နေရာမပျက်မယွင်းဘဲရှိနေလျှင် 

နိမိတ်ကောင်းသည်ဟု ယုံကြည်ပြး ပြိုင်ပွဲဝင်လှေပြုလုပ်ရန် ခုတ်ယူမှုစတင်ကြသည်။ 

တောင်ပိန္နဲ၊ သင်းဂနက်၊ မြတ်စွာ၊ မျောကခ်ေါင်း၊ သစ်ပုတ်နှင့် စံကားသစ်တို့မှာ လှေပြုလုပ် 

ရန် ကောင်းမွန်သည့်သစ်များ ဖြစ်ကြသည်။

	ပြ ိုင်လှေပြုလုပ်ရန် ခုတ်ထွင်မှုပြုလုပ်သည့် သစ်ပင်၏ အဖျားပိုင်းကို လှေဦးပိုင်း 



wdkif;&if;om;a&;&m 35

အဖြစ် သတ်မှတ်သည်။ အရင်းပိုင်းအား လှေ၏ပဲ့ပိုင်း 

အဖြစ ်သတမ်တှပ်ြီး ဓား၊ ပဆုနိမ်ျားဖြင့လ်ောင်းလှေပုံ

သဏ္ဌာန်ပေါ်အောင် ခုတ်ထွင်မှုအဆင့်ဆင့် ပြုလုပ်ကြ 

ရသည်။ ပြီးစီးပါက ဝါးကျစ်ကြိုး(ဝါ) နွယ်ကြိုးများ 

ဖြင့်တွဲသီပြီး ချောင်း၊ မြစ်အတိုင်း မိမိတို့ကျေးရွာများ 

သို့ သယ်ယူကြရသည်။ လှေထွင်းခြင်းပြုလုပ်နေစဉ် 

ကျနက်ျေးရွာသားတချ ို့မှာ လိအုပသ်လိ ုလှေလှောတ်က ်

များကိပုါ တစပ်ါတည်းပြုလပုက်ြရသည။် တချ ို့ဒေသ 

များတွင် မိမိတို့ ကြိုက်နှစ်သက်ရာ ပြိုင်လှေများကို 

ငှားရမ်းခြင်း(ဝါ) ဝယ်ယူခြင်းတို့ဖြင့် လှေပြိုင်ပွဲကို ဝင် 

ရောက်ကြသည်လည်း ရှိကြပေသည်။ 

	 တော၊ တောင်ထဲမှ ရွေးချယ်လုပ်ယူလာသည့် 

လှေအား မမိတိိုက့ျေးရွာများသို ့ရောကရ်ှလိာသည့အ်ခါ  

ရပ်ရွာမှလူများက အတီးအမှုတ်၊ အကအခုန်တို့ဖြင့် 

ကြိုဆိုမှု ပြုလုပ်ကြရသည်။ ထိုလှေအား ရွာလယ်ရှိ 

မြေကွက်လပ်တွင် မဏ္ဍပ်ဆောက်လုပ်ပြီးထားရှိကြ 

သည။် ညဘကတ်ငွ ်ရွာရှလိပူျ ိုများက စောင့ရ်ှောကပ်ြီး 

အိပ်ကြရသည်။ နေ့စဉ် မနက်ပိုင်းအချနိ် လှေအား 

ရေထဲသို့ချပြီး လှေ၏အသွားနှုန်းများ၊ လှေလှော်သား 

များ၏ တက်ညီလက်ညီ လှော်ခတ်မှုစွမ်းအား ပိုမိုရရှိ 

စေရန ်လေက့ျင့မ်ှုနငှ့ ်တခြားလိအုပသ်ညမ်ျားကိ ုပြုလပု ်

ကြရသည်။ ပြိုင်လှေထားရှိမည့်မဏ္ဍပ်၏ လှေဦးပိုင်း 

နေရာတငွ ်“ကငပ်နွ်းအိုး” များထားရှကိြသည။် မဏ္ဍပ ်

တွင်းသို့  ဝင်ရောက်လာသူတိုင်း ကင်ပွန်းကိုင်ကြရ 

သည။် (မတှခ်ျက)် လှေထားသည့န်ေရာသို ့အမျ ိုးသမီး 

များ လုံးဝမဝင်ရပေ။

	 ရိုးရာဓလေ့ထုံးစံအရ ရွာစောင့်နတ်များအား 

ပသခြင်း၊ အခြားလိုအပ်သည့် ဘာသာရေး လှုံ့ဆော်မှု 

များ လုပ်ရခြင်းတို့ ပြုလုပ် ပြီး  မိမိတို့လှေအား ပိုမို  

ခမ်းနားမှုရှိစေရန်အတွက် ရပ်ရွာအလိုက်လှေဦး၏ 

ပါးနှ စ် ဖက်တွင်  မိ မိတို့ ကြိုက်နှ စ်သက် ကြသည့်  

မိကျောင်းရုပ်၊ ဂဠုန်ရုပ်၊ နဂါးရုပ်၊ ဆင်ရုပ်၊ ကျားရုပ်၊ 

မြွေရုပ်၊ ခြူးရုပ်နှင့် ဟင်္သာရုပ်များကို အထိမ်းအမှတ် 

သင်္ကေတအဖြစ် သင်္ဘောဆေးဖြင့် ရေးခြယ်မှုပြုလုပ် 

ကြသည။် လှေ၏ပဲပ့ိငု်းကိ ုခြူးပန်း၊ ခြူးနယွ၊် ယိုးဒယား

]]နေ့စဉ် 

မနက်ပိုင်းအချနိ် 

လှေအား ရေထဲသို့ချပြီး 

လှေ၏အသွားနှုန်းများ၊ 

လှေလှော်သားများ၏ 

တက်ညီလက်ညီ 

လှော်ခတ်မှုစွမ်းအား 

ပိုမိုရရှိစေရန် 

လေ့ကျင့်မှုနှင့် 

တခြားလိုအပ်သည် 

များကို 

ပြုလုပ်ကြရသည်။}}
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ကနုတ်ပန်းနွယ်ပန်းခက်များဖြင့် ခြယ်သပြီး လှေ၏ 

အလယ်နေရာဘေးနှစ်ဖက်တွင် “ဂဠုန်မင်း၊ ဟင်္သာ 

မောင်း၊ နဂါးပျ ၊ံ နတ်မြင်းပျ”ံ စသည်ဖြင့် အတိတ် 

နမိတ်ကောင်းမည့် အမည်များကို ရေးသားတတ်ကြ 

သည။် ရှေးရခိငုဘ်ရုငမ်ျားလကထ်က ်မင်းခမ်းမင်းနား 

များတွင် မင်းပွဲသဘင်အဖြစ် ကျင်းပခဲ့ကြသော်လည်း 

နောငတ်ငွ ်တနခ်ူး(ဧပြလီ)၌ ရာသပီွတဲောတ်စခ်အုဖြစ ်

သီးခြားကျင်းပမှုရှခိဲသ့ည။် (မတှခ်ျက ်- ရခိငုပ်ြညန်ယ ်

တောင်ပိုင်းမှ ရမ်းဗြဲမြို့တွင် ကဆုန်(မေလ)လှေပြိုင်ပွဲ 

ကျင်းပကြပေသည်။

	လှေပြ ိုင်ပွဲဝင်မည့်နေ့တွင် လှေလှော်သားများ 

သည် ရင်စည်းနှင့်တူညီဝတ်စုံများ ဝတ်ဆင်ထားကြ 

ပြီး မိမိတို့လှေများတွင် နေရာယူ၍ ရွာရှင်မ၊ ရိုးရာ 

နတ်များအား ပူဇော်ပသပြီး နံ့သာရည်များဖြင့် ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်မည့်လှေနှင့် လှေလှော်သားများကို ပက်ဖျန်းပြီး 

အောငမ်ြငမ်ှုများရရှစိေရန ်ဆမုနွက်ောင်းများ တောင်းဆိ ု

မှု ပြုလုပ် ကြရသည်။ ပြိုင်ပွဲဝင်လှေအသီးသီးတွင် 

ယခင်က မိမိတို့ အောင်မြင်မှုရရှိ၍ ချးီမြှင့်ခြင်းခံခဲ့ရ 

သည့် အလံတော်များ၊ ဆုတံဆိပ်များကို ချတိ်ဆွဲထား 

ကြသည။် ချောင်းရိုးတစလ်ျှောက ်ပြိုငပ်ွဝဲငလ်ှေများ၏ 

အောငမ်ြငမ်ှုဆတုဆံပိ၊် အလတံောမ်ျား၊ အပြိုငအ်ဆိငု ်

သံချပ်ထိုးသီဆိုမှုများ၊ ကမ်းပေါ်မှ တူရိယာများဖြင့် 

ပျောရ်ွှငစ်ွာသဆီိ ုတီးမှုတမ်ှုများဖြင့ ်ပြိုငပ်ွဝဲငလ်ှေလှော ်

သားများ၏ မျကန်ှာအသီးသီး၌ ဤပြိုငပ်ွမဲျားအတကွ ်

အောင်မြင်မှုရရှိစေရန် သက်လုံစွမ်းအင် ပြည့်ဝနေ 

ကြောင်း ပေါ်လွင်လှပေသည်။

	ပြ ိုင်ပွဲဝင်လှေနှစ်စီး၏ အနိုင်အရှုံးကို မိမိဒေသ 

အလိုက် နည်းလမ်းများဖြင့် ဆုံးဖြတ်မှု ရှိခဲ့ကြသော် 

လည်း ရမ်းဗြဲမြို့တွင် တာဝင်စက်ဖြင့် အဆုံးအဖြတ် 

ပေးမှုရှိပါသည်။ တာဝင်စက်ဆိုသည်မှာ ပန်းဝင်မည့် 

နေရာ အလယတ်ည့တ်ည့တ်ငွ ်ချတိဆ်ွထဲားပြီး စက၏် 

အပေါကမ်ျားကိ ုကြိုးဖြင့ ်တစဖ်ကတ်စခ်ျကတ်ငွ ်တိငု၌် 

ချည်ထားသည်။ ပြိုင်လှေ၏ဦးပိုင်းတွင် ၇၅ ဒီဂရီ 

ရှေ့သို့တိုး၍ ဓားများကို တပ်ဆင်ထားသည်။ ဦးစွာ 

ဝငရ်ောကလ်ာသည့ ်လှေ၏ဦးမဓှားသည ်တာဝငစ်က ်

]]ပြုင်ပွဲဝင်လှေ 

အသီးသီးတွင် 

ယခင်က

မိမိတို့ 

အောင်မြင်မှုရရှိ၍ 

ချးီမြှင့်ခြင်းခံခဲ့ရသည့် 

အလံတော်များ၊ 

ဆုတံဆိပ်များကို 

ချတိ်ဆွဲ

ထားကြသည်။}}
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၏ ကြိုးများကိ ုဖြတခ်ျလိကုရ်ာ သတမ်တှထ်ားသည့ ်အလငံယမ်ျား လကဲျမှု (ဝါ) ထောငန်ေ 

မှုတို့ကိုကြည့်ရှုပြး အနိုင်အရှုံးကို ဆုံးဖြတ်ကြရသည်။ အလံငယ် ထောင်မတ်နေသည့် 

ပုံသဏ္ဌာန်တွေ့ရမှ အနိုင်ရသည်ဟု သိရှိရသည်။

	လှေပြ ိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုကို ရွှေမောင်း၊ ဒုတိယဆုကို ရွှေနှင့် ငွေရောစပ်ထားသည့် 

မောင်းနှင့် တတိယဆုကို ငွေမောင်း ပေးအပ်လေ့ရှိသည်။ နိုင်သည့်အသင်းအား ပေးအပ် 

မည့ ်အထမိ်းအမတှအ်လ၏ံ ထောင့စ်နွ်းတငွ ်အနိငုရ်သည့မ်ောင်းများကိ ုချတိတ်ွ၍ဲ ချးီမြငှ့ ်

ပါသည။် အောငမ်ြငမ်ှုအလနံငှ့မ်ောင်းများ ရရှလိာသည့ရ်ွာမ ှလှေလှောသ်ားများ၏ အောငမ်ြင ်

ပျောရ်ွှငမ်ှုများ၊ သခံျပမ်ျား၊ သဆီိကုခနုမ်ှုများဖြင့ ်ချောင်းရိုးတစလ်ျှောကတ်ငွ ်ညစံညလ်ျက ်

ရှိကြပေသည်။ အောင်မြင်မှု ဆုတံဆိပ်များကို ပွေ့ပိုက်ပြီး မိမိနေရပ်သို့ ရောက်ရှိလာသည့် 

အခါ အောင်မြင်မှုကိုဂုဏ်ပြုပွဲတွင် ဇာတ်ပွဲ၊ အငြိမ့်ပွဲများနှင့်တွဲဖက်ပြီး ခမ်းနားစွာကျင်းပ 

ကြပါသည်။

	 အားလုံးစပုေါင်းစည်းလုံးညညီတွမ်ှုဖြင့ ်အောငမ်ြငမ်ှုများကိ ုရရှစိေတတသ်ည့ ်သဘော 

တရားကိ ုအဓကိညွှန်းဆိသုည့ ်လှေ (လှ)ီပြိုငပ်ွသဲည ်ရခိငုတ်ိငု်းရင်းသားတို၏့ လကဆ်င့က်မ်း 

သယဆ်ောငလ်ာခဲသ့ည့ ်ရိုးရာအစဉအ်လာဓလေမ့ျား၏ စစမ်နှသ်ည့ ်ယဉက်ျေးမှုသင်္ကေတ 

တစ်ခုပင် ဖြစ်လေသည်။

များအောင်
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ချင်းတိုင်းရင်းသား မျ ိုးနွယ်စုတစ်ခုဖြစ်သည့် 

ဒိုင်လူမျ ိုးများသည်

ထီးလင်းမှ မတူပီ ဒိုင်နယ်သို့လည်းကောင်း၊

ယောဒေသမှ မင်းတပ် ဒိုင်နယ်သို့လည်းကောင်း၊ 

စေတုတ္တရာနယ်မှ ကန်ပက်လက်ဒိုင်နယ်၊

မင်းပြားဒိုင်နယ်များသို့လည်းကောင်း၊

ဆောမြို့နယ်၊ လောင်းရှည်နယ်မှ ကန်ပက်လက်ဒိုင်နယ်၊ 

လေးမြို့မြစ် ဒိုင်နယ်များသို့လည်းကောင်း အသီးသီး

ရောက်သွားကြပြီး ဒိုင်ရွာများ တည်ခဲ့ကြသည်ဟုဆိုသည်။
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	မြန ်မာနိုင်ငံသည် တိုင်းရင်းသားမျ ိုးနွယ်စုပေါင်းစုံ မှီတင်းနေထိုင်ကြသောနိုင်ငံ 

ဖြစရ်ာ တိငု်းရင်းသားလမူျ ိုးအသီးသီးတို၏့ ရိုးရာယဉက်ျေးမှုဓလေပ့ေါင်းစုကံိလုည်း လေလ့ာ 

တွေ့ရှိနိုင်ပါသည်။ ထိုရိုးရာဓလေ့များထဲမှ ယနေ့ တိမ်မြုပ်ပျောက်ကွယ်နေပြီဖြစ်သော 

ထူးခြားဆန်းကြယ်လှသည့် ချင်းတိုင်းရင်းသူ အမျ ိုးသမီးများ၏မျက်နှာတွင် ပါးရဲ(ပါးမဲ) 

ထိုးသည့် ဓလေ့အကြောင်း တင်ပြလိုပါသည်။

	 မျက်နှာပေါ်တွင် ဆေးမင်ကြောင်ထိုးခြင်းက အာရှတိုက်၊ အာဖရိက၊ လက်တင် 

အမေရိက ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ အတော်များများတွင် ရှိသော်လည်း အမျ ိုးသမီးများ၏ မျက်နှာများ 

တွင်သာ သီးသန့်ရွေးချယ်ပြီး ဆေးမင်ကြောင်ထိုးသော အလေ့အထသည် အလွန်ရှားပါး 

ပါသည။် ပါးရထဲိုးခြင်းသည ်မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်းရှ ိတိငု်းရင်းသားများထမဲ ှအထူးခြားဆုံးသော 

ချင်းတိုင်းရင်းသားများ၏ မိရိုးဖလာ အစဉ်အလာတစ်ရပ် ဖြစ်ပါသည်။ မျက်နှာတွင် 

ဆေးမင်ကြောင်ထိုးခြင်းကို “ပါးရဲထိုးသည်” ဟုခေါ်၍ ပါးရဲထိုးသောဒေသများကမူ “ပါးမဲ 

ထိုးသည၊် ပါးထိုးသည”် ဟခုေါ်ကြသည။် အမျ ိုးသမီးများ၏ မျကန်ှာတငွသ်ာ ဆေးမငက်ြောင ်

ခေါ်၊ ပါးရဲခေါ် ပါးမဲထိုးကြခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ 

	ဆေ းမငက်ြောငသ်ည ်လူ့ခန္ဓာကိယု ်အရေပြားပေါ်တငွ ်သေရာပါသည့တ်ိငု ်စွစဲွမဲြမဲြ ဲ 

ထင်နေစေရန် စုတ်၊ ဆူးချွန် အစရှိသည့် ကိရိယာများဖြင့် ဆေးရောင်သွင်းကာ ရုပ်ပုံများ၊ 

အမတှအ်သားများ၊ စာလုံးများနငှ့ ်ပန်းကနတုမ်ျားကိ ုအလအှပအလိုင့ှာ ထိုးခြင်းဖြစသ်ည။် 

ဆေးမင်ကြောင်ထိုးခြင်းကို ပေါ်လီနေးရှင်းလူမျ ိုးများက စတင်ခဲ့ပြီး ၎င်းလူမျ ိုး၏ ဘာသာ 

စကား Ta Tau မှ အင်္ဂလိပ်လို Tattoo သို့ ပြောင်းလဲဆင်းသက်လာသည်ဟုဆိုသည်။ 

ဆေးမင်ကြောင်ကို အစောဆုံးတွေ့ရှိရသည့် သက်သေအထောက်အထားမှာ ဆိုက်ဘေး 

ရီးယားရှိ ရေခဲပြင်မှ တူးဖော်ရရှိသော ဆေးမင်ကြောင်ရုပ်ပါ ရုပ်အလောင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရှိရသည်။

	ဆေ းမင်ကြောင်ထိုးခြင်းကိုလေ့လာကြည့်ပါက -

	 -	 အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ထိုးနှံခြင်း၊

	 -	 အလှအပအဖြစ် ထိုးနှံခြင်း၊

	 -	 စွဲလမ်းမှုကိုအခြေခံ၍ အဆောင်အဖြစ် ထိုးနှံခြင်း၊

	 -	 ရိုးရာဓလေ့အရ ထိုးနှံခြင်းတို့ ဖြစ်ကြသည်။

	 စာပေအထောက်အထားများအရ မြန်မာများသည် ထိုးကွင်းမင်ကြောင်ကို ပျူ 

ခေတ်ကတည်း ထိုးခဲ့ကြောင်းသိရှိရသည်။ အကြမ်းအားဖြင့် ထိုးကွင်းနှင့် မင်ကြောင် ဟု 

နှစ်မျ ိုးခွဲခြားနိုင်သည်။ အလှအပအနေဖြင့် ထိုးကွင်းထိုးခြင်းနှင့် သိဒ္ဓိတင်၊ ပီယမြောက် 

အဆောငအ်ဖြစ ်မငက်ြောငထ်ိုးခြင်း ရညရ်ယွခ်ျက ်နစှမ်ျ ိုးရှသိည။်ရှေးမြနမ်ာများက ပေါငလ်ုံး 

ပြည့်အောင် မင်ကြောင်ထိုးလေ့မရိှဘဲ၊ ဘိုးတော်ဘုရားလက်ထက် ထောင်မင်းကြီး၏သား 

မောင်ကံက စပြီး ခါးမှနေဒူးအထိ ပေါင်နှစ်ဖက်လုံးပြည့်အောင် ထိုးခဲ့သည်ဟု သိရသည်။

	 သမိုင်းမှတ်တမ်းများတွင် ပါးမဲထိုးသော ပျ ိူ ကချေသည်များရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ပျူသံအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့သည် ခရစ် ၈၀၂ ခုနှစ်တွင် ထန်မင်းဆက် မြို့တော် ချန်တန်းသို့ ရောက်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ သံအဖွဲ့နှင့်ပါလာသော ကချေသည်များ ပါးမဲထိုးထားကြောင်း ဖော်ပြထားပါ 



wdkif;&if;om;a&;&m40

သည်။ ချင်းနှင့်ပျူ မည်သို့ဆက်စပ်သည်ကို တွေးတောဖွယ်ရာဖြစ်သည်။

	 ချင်းတိုသ့ည ်မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်းသို ့ဝငရ်ောကခ်ဲက့ြသော လမူျ ိုးအပုစ် ုသုံးစအုနက ်

တိဗက်-မြန်မာအုပ်စုဝင်ဖြစ်သည်။ တိဗက်-မြန်မာအုပ်စုသည် -

	 (၁)	 ချင်းကချင်အုပ်စု

	 (၂)	မြန ်မာနှင့်ရှေးမြန်မာအနွယ်အုပ်စု

	 (၃)	 လိုလိုမုဆိုးအုပ်စုဟူ၍ သုံးမျ ိုးကွဲကာ လမ်းကြောင်းသုံးသွယ်မှ မြန်မာနိုင်ငံ 

တွင်းသို့ ဝင်ရောက်နေထိုင်လာခဲ့ကြကြောင်း သိရှိရသည်။

	 ချင်းတိုသ့ည ်အရှေ့မြောကန်ငှ့အ်နောကမ်ြောကဘ်ကဆ်မီ ှဝငလ်ာကြပြီး နောကထ်ပ ်

ဝငရ်ောကလ်ာသမူျားကိ ုနေရာပေးရင်း အနောကရ်ိုးမဘကဆ်သီို ့ပြောင်းရွှေ့သွားကြသည။်  

ထိမုတှစဆ်င့ ်ဆကလ်ကရ်ွှေ့ပြောင်းသွားကြပြနရ်ာ အချ ို့မှာ မြနမ်ာန့ယန်မိတိက်ိ ုကျောလ်နွ ်

၍ လရူှိုင်း(လရူှေ) တောငတ်န်းများသိုလ့ည်းကောင်း၊ မဏပိရူနယသ်ိုလ့ည်းကောင်း ရောကရ်ှ ိ

သွားကြသည်။ လွန်ခဲ့သော နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ ခန့်က ချင်းတွင်းမြစ်ဝှမ်း၊ ဧရာဝတီမြစ်ဝှမ်း 

ဒေသများနှင့် မြေပြန့်ဒေသများသို့လည်း ပြောင်းရွှေ့နေထိုင်လာကြသည်။ ထို့ကြောင့် 

မင်းဘူးမြို့၊ သရက်မြို့၊ ပြည်ခရိုင်နှင့် ယင်းတို့နှင့်တစ်ဆက်တည်းဖြစ်သော ပဲခူးရိုးမ 

တောင်စွယ်တို့တွင်လည်း ချင်းရွာများစွာကို တွေ့ရှိရသည်။

	 ချင်းလူမျ ိုးတို့၏ ဒေသစွဲကိုလိုက်၍ ဒေသအမည်ဖြင့် ခွဲခြားခေါ်ဝေါ်နေကြခြင်းများ

လည်း ရှိသည်။ မျ ိုးနွယ်အမည်ဖြင့်သာ ခေါ်သင့်ပါသည်။ ထန်တလန်နှင့် ဟားခါးတွင် 

လူများစုမျ ိုးနွယ်များကို လိုင်ချင်းမျ ိုးနွယ်၊ တီးတိန်နှင့် ထွန်းဇံနှင့် လူများစုမျ ိုးနွယ်များ ကို 

ဇိုချင်းမျ ိုးနွယ်၊ ကန်ပက်လက်နှင့် မင်းတပ်တွင် ရွာဧကလူများစုမျ ိုးနွယ်ကို ချ ိုချင်းမျ ိုးနွယ် 
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ဟု ခေါ်ဆိုကြသည်။ ပါးရဲထိုးဓလေ့ကို ချင်းမျ ိုးနွယ်စုအားလုံး ကျင့်သုံးခဲ့ခြင်းမဟုတ်ပေ။ 

မျ ိုးနွယ်စုကိုလိုက်ပြီး ဆေးမင်ကြောင်ပုံစံများ ပြောင်းလဲနေတတ်သည်။ အခြားသော 

လူမျ ိုးစုများနှင့် ရောနှောနေထိုင်ရသောဒေသများတွင် မျက်နှာအပြည့် အိုးမဲသုတ်သလို 

ထိုးနှံကြကြောင်း၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ ရခိုင်ပြည်နယ်များတွင် 

ထိုကဲ့သို့ဒီဇိုင်းများ တွေ့ရပြီး အခြားလူမျ ိုးများနှင့်ရောနှော နေထိုင်မှုနည်းပါးသော ချင်း 

ပြည်နယ်တောင်ပိုင်းရှိ ဒေသများတွင် ဒီဇိုင်းဆန်သော ပါးမဲများထိုးကြပြီး မြောက်ပိုင်း 

ချင်းတောင်၌မူ ပါးမဲထိုးမှုလုံးဝ မတွေ့ရတော့ပေ။

	 ချင်း ပြည်နယ်တောင်ပိုင်း မင်းတပ်မြို့နယ်အတွင်း၌ မွင်း ၊ မကန်း၊ ရောင်တူ 

မျ ိုးနွယ်စုများ၊ ကန်ပက်လက်မြို့နယ်၌ မွင်း၊ ယင်ဒူး(ဒိုင်)၊ အူးပူ မျ ိုးနွယ်စုများ နေထိုင် 

ကြသည။် ချင်းတိငု်းရင်းသား မျ ိုးနယွစ်တုစခ်ဖုြစသ်ည့ ်ဒိငုလ်မူျ ိုးများသည ်ထီးလင်းမ ှမတပူ ီ

ဒိငုန်ယသ်ိုလ့ည်းကောင်း၊ ယောဒေသမ ှမင်းတပ ်ဒိငုန်ယသ်ိုလ့ည်းကောင်း၊ စေတတု္တရာနယမ် ှ

ကန်ပက်လက်ဒိုင်နယ်၊ မင်းပြားဒိုင်နယ်များ သို့လည်းကောင်း၊ ဆောမြို့နယ်၊ လောင်းရှည် 

နယမ် ှကနပ်ကလ်ကဒ်ိငုန်ယ၊် လေးမြို့မြစ ်ဒိငုန်ယမ်ျားသိုလ့ည်းကောင်း အသီးသီး ရောက ်

သွားကြပြီး ဒိုင်ရွာများ တည်ခဲ့ကြသည်ဟုဆိုသည်။ 

	 ဒိငုတ်ိငု်းရင်းသားများသည ်မင်းတပမ်ြို့၊ ကနပ်ကလ်ကမ်ြို့၊ မတပူမီြို့၊ ပလကဝ်မြို့၊ 

မင်းပြားမြို့နယ်များတွင် နေထိုင်လျက်ရှိသည်။ ဒိုင်လူမျ ိုးများ အဝတ်အစားဝတ်ဆင်ရာ 

တငွ ်ရငမ်ဒှူးအထ ိဝတက်ြသောကြောင့ ်အင်္ဂလပိတ်ိုက့ ရငဒ်ူး ဟမုညှ့ခ်ေါ်ခဲက့ြပြီး ဒိငုလ်မူျ ိုး 

တို၏့အမညက်ိ ုဒိငု ်သိုမ့ဟတု ်ရငဒ်ူး သိုမ့ဟတု ်ဒိငုရ်ငဒ်ူး ဟခုေါ်ဆိကုြသည။် ဒိငုအ်မျ ိုးသမီး 

များသည် ပါးမဲကို လေးကွက်ပုံဖော်၍ထိုးကြကြောင်း သိရှိရသည်။

	ပ လက်ဝမြု့နယ်၊ မတူပီ မြို့နယ်များရှိ မရာ အမျ ိုးသမီးတို့မျက်နှာရှိ ပါးရဲမှာ 

အကွက်စိပ်ပြီး လေးမြို့တိုက်နယ်အတွင်းရှိ လေးတူအမျ ိုးသမီးများမှာ အကွက်ကျဲသည်။ 
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လှပအောင်အကွက်များဖော်၍ ထိုးတတ်ကြပြီး မျက်နှာ၊ နဖူး၊ ပါး၊မေးနှင့် မေးစေ့တို့တွင် 

အကကွဆ်န်းကလေးများ ပေါ်အောင ်ထိုးကြသည။် နာဂတောငတ်န်းနေ နာဂတိငု်းရင်းသတူို ့

မှာ နဖူး၊ နှာခေါင်း၊ မေးစေ့သာ ထိုးပြီး ပါးပေါ်တွင် ပါးမဲထိုးခြင်း မရှိကြောင်းသိရသည်။

	 ချင်းပြည်နယ် တောင်ပိုင်းရှိ မင်းတပ်မြို့နယ်၊ ကန်ပက်လက်မြို့နယ်၊ ပလက်ဝ 

မြို့နယမ်ျားရှ ိချင်းမျ ိုးနယွစ်မုျား၊ မကွေးတိငု်းဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိငု်းဒေသကြီး၊ ရခိငုပ်ြညန်ယရ်ှ ိ

ချင်းမျ ိုးနယွစ်မုျားသည ်ပါးရထဲိုးဓလေက့ိ ုကျင့သ်ုံးခဲက့ြသည။် ပါးရထဲိုးခြင်းကိ ုချင်းအမျ ိုးသမီး 

များသာထိုးကြပြီး အမျ ိုးသားများလုံးဝ မထိုးကြပေ။ အမိထ်ောငမ်ပြုမကီာလ အပျ ိုဖောဝ်င ်

မိန်းကလေးများ ပါးရဲထိုးကြကြောင်း သိရှိရသည်။

	 မိသားစုမှ မိန်းကလေးတစ်ဦးသည် အသက် ၁၂နှစ်မှ ၁၅နှစ်ကြားရှိနေပြီး မျက်နှာ 

ပါးရထဲိုးရန ်အချနိရ်ောကလ်ာပါက မဘိများက ပါးရထဲိုးကျွမ်းကျငသ်ထူသံို ့သွားပြီး ဆွေးနွေး 

ညှိနှိုင်းရသည်။ ပါးရဲထိုးကျွမ်းကျင်သည့်သူမှာ အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး သို့မဟုတ် တစ်ဦးထက် 

ပိုပြီးရှိတတ်သည်။ မိန်းကလေးသည် ပါးရဲထိုးရမည့် အသက်အရွယ်ထက်ကြီးနေသည့် 

အသကဖ်ြစန်ေပါကလည်း အနာကျကရ်နခ်ကခ်သဲည်အ့တကွ ်ပါးရထဲိုးသမူျားက ကိငုတ်ယွ ်

ဆောင်ရွက်ပေးရန် ငြင်းဆိုတတကြသည်။ လက်ခကို နေရာဒေသအလိုက်နှင့် ခင်မင်မှု 

အပေါ်မူတည်၍ စက်၊ မောင်း၊ ရိုးရာ ပုတီး၊ ရိုးရာစောင် ကစပြီး နွားနောက်အထိ ပေးကြရ 

ကြောင်း သိရသည်။

	နက ပ်ြာရောငက်ိ ုထကွစ်ေသော တောနယွပ်ငရ်ကွ၊် အဝတအ်စားများကိ ုအပြာနက ်

ရောငတ်ငရ်ာတငွ ်အသုံးပြုသည်၊့ တောငယ်ာ၌ စိကုလ်ေရ့ှသိည် ့အပငတ်စမ်ျ ိုးမ ှအရကွက်ိ ု

အရည်ညှစ်ပြီး ရောထည့်၊ မီးဖိုမှရသည့် ထင်းရှူးမီးခိုးမှိုင်းရောစပ်၍ရလာသည့်ဆေးရည် 

ကိ ုမျကန်ှာပါးရထဲိုးရာတငွ ်ဆူးပငတ်စမ်ျ ိုးမရှသည် ့ဆူး သိုမ့ဟတု ်ကြမိပ်ငမ်ရှသည် ့ကြမိဆ်ူး 

ဖြင့ ်မျကန်ှာတငွ ်ထိုးရခြင်းဖြစသ်ည။် ကြေးစတုတ်ကံိ ုလုံးဝသုံးစွခဲြင်းမရှပိါ။ ထိုပ့ြင ်မျကန်ှာ 

ကို ဆူးဖြင့် ဖောက်ရာတွင် ထွက်လာသည့် သွေးများကို သုတ်ရန်အတွက် အပင်တစ်မျ ိုး၏ 
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အရွက်နုများကိုလည်း အသုံးပြုကြသည်။

	 နနုယပ်ျ ိုမျစသ်ောမျကန်ှာ အရေပြားကိ ုစူးဖြင့ ်

ထိုး ခြင်းကြောင့်  နာကျင်မှု ပြင်းထန်လှ၍ ရုန်းကန် 

တတ်ကြသည်။ လူသုံးယောက်လောက်က ချုပ်ထား 

ပြီး ပါးပြင်တွင် သွေးအလိမ်းလိမ်း ထွက်ကျသည်။ 

ထို့ကြောင့် ပါးပြင်တစ်ခုတည်းကို တစ်ခါတည်း ပြီးစီး 

အောင် မထိုးနိုင်ဘဲ နည်းနည်းချင်းထိုးလိုက်၊ သုံးရက် 

လောက်နားလိုက် လုပ်ရကြောင်းသိရသည်။ နာကျင် 

လွန်းအားကြီး၍ နားချနိ်တွင် ဖျားပင်ဖျားကြသည် 

ဆို၏။ ၃ ရက်နား ၄ ကြိမ်ထိုးပြီး မှ အစအဆုံးပြီးစီး၍ 

၁၂ ရကမ် ှ၁၅ရကခ်န့် ကြာမြင့တ်တက်ြာင်း သရိသည။် 

	 အရှိုချင်းတိုင်းရင်းသားများကို မြေပြန့်ချင်း 

ဟုလည်းခေါ်ကြပြီး အချ ို့က ဆလိုင်းချင်း ဟုလည်း 

ခေါ်ကြသည်။  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး စေတုတ္တရာ 

(မြေပြန့်) ချင်းအမျ ိုးသမီးများ ပါးရထဲိုးပုမံှာမ ူအောကပ်ါ 

အတိုင်းလေ့လာတွေ့ရှိရသည်။ စုတ်ဖြင့် ထိုးခြင်းဖြစ် 

ပြီး ပါးရဲထိုးသောရာသီမှာ အေးမြသောဆောင်းရာသီ 

လေးလ ဖြစ်သည်။ သွေးထွက်နည်း၍ သွေးတိတ်မြန် 

သော ရာသီဥတု ဖြစ်သည်။ ပါးရဲထိုးခံမည့်သူသည် 

မိန်းကလေးများဖြစ်သောကြောင့် အရှက်လုံစေရန် 

စောင်ခြုံထားရသည်။ ဘေးတွင် ကိုင်ပေး ထိန်းပေး 

မည့သ်မူျား၊အားပေးမည့သ်မူျားအဖြစ ်ဆွေမျ ိုးသားချင်း 

များ ရှိကြသည်။

	ပ ါးရဲထိုးရာ၌  ပါးရဲထိုးပေးမည့်ဆရာတွင်  

စုတ်သုံးချောင်း၊ မင်ခွက်နှင့် လက်ထောက် တပည့် 

တစ်ယောက် ပါ၏။ စုတ်သုံးချောင်းတွင် ၁၅ ခွစုတ်နှင့် 

ရစှခ်စွတုမ်ှာ မျကန်ှာထိုးရန ်ဖြစပ်ြီး သုံးခစွတုမ်ှာ မေးစေ ့

ထိုးရန်ဖြစ်သည်။ ပါးရဲ စတင်ထိုးသည့်နေရာမှာ နဖူး 

ဖြစ်သည်။ နဖူးတွင် စတင်ထိုးသည်ကို “လက်စွပ် 

ကွင်းသည်” ဟု ခေါ်ကြ သည်။ နဖူးပြီးလျှင် ညာဘက် 

ပါး ၊  မေး ၊  နှာခေါင်း ၊  လက်ဝဲဘက်ပါး ၊  မျက်ခွံတို့  

အစဉ်လိုက်ဖြစ်သည်။ ပါးပြင်ကို ထိုးရာတွင် ရာဇမတ် 

ကွက် ထိုးပေးသည်။ သို့ရာတွင်အမြင်အားဖြင့် ဗိန်း 

ဖြစ်ကာ သေချာစွာကြည့်မှသာ ရာဇမတ်ကွက်ကို  

မြင်ရသည်။

]]ပါးရဲ 

စတင်ထိုးသည့် 

နေရာမှာ

နဖူးဖြစ်သည်။ 

နဖူးတွင် 

စတင်ထိုးသည်ကို 

“လက်စွပ် 

ကွင်းသည်” ဟု 

ခေါ်ကြ သည်။ 

နဖူးပြီးလျှင် 

ညာဘက်ပါး၊ မေး၊ 

နှာခေါင်း၊ 

လက်ဝဲဘက်ပါး၊ 

မျက်ခွံတို့ အစဉ်လိုက်

ဖြစ်သည်။}}
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	ပ ါးရထဲိုးသောဆရာအတကွ ်အခကခ်ဆဲုံးနေရာမှာ အပေါ်နှုတခ်မ်း၊ အောကန်ှုတခ်မ်း၊ 

မျကခ်ွနံငှ့ ်မျကခ်မ်းတိုဖ့ြစသ်ည။် အလအှပ မခစံားတတသ်တူို ့အဖို ့ပါးရသဲည ်မည်းမည်းကြီး 

ဖြစ်နေသည်။ သို့သော်လည်း သူ့တွင်အလှအပရသည်။ ပါးတွင်ရာဇမတ်ကွက်၊ နဖူးတွင် 

လကစ်ပွရ်ှသိည့န်ည်းတ ူမေးစေတ့ငွလ်ည်း တစဦ်းနငှ့တ်စဦ်း မတညူသီော အချတိက်လေး 

တွေ၊ ပန်းတွန့်ကလေးတွေ ရှိသည်။ မေးစေ့ကား ပါးရဲဆရာ လက်စွမ်းပြသောနေရာပင် 

ဖြစ်သည်။

	ပ ါးရဲထိုးပြီးချနိ်တွင် မျက်နှာတစ်ခုလုံး သွေးဖြင့်ရွှဲနေပြီး သွေးကိုအဝတ်ဖြင့် သုတ် 

ပေးပြီးနောက် မျက်နှာတစ်ခုလုံး မင်ဖြင့်ပျ ံ့နှံ့အောင် လူးပေးရသည်။ ရောင်ကိုင်းနေသော 

မျကန်ှာကိလုည်း မယဇ်လရီကွ ်ပြုတရ်ည ်စတွထ်ားသောအဝတဖ်ြင့ ်ဖ၍ိ ဖ၍ိ ပေးရ သည။် 

မို့ပိတ်နေသော မျက်လုံးကိုပါ ရေအေးအေးကလေးနှင့် ပက်ကာ ပွင့်အောင်ဖွင့်ပေးရသည်။ 

ခုနစ်ရက်ခန့် ခြင်ထောင်အောင်းကာ၊ ညှော်ရှောင်ကာ မယ်ဇလီရွက်ပြုတ်ရေဖြင့် မျက်နှာ 

သစ်ခြင်း၊ ရေအေးအေးဖြင့် မျက်နှာကိုပက်ခြင်းဖြင့် ကုသကြသည်။

	ပ ါးရဲထိုးခမှာ လွန်ခဲ့သော ၁၉၅၀-၅၂  ခုနှစ် ဝန်းကျင်အချနိ်ခန့်က တစ်မျက်နှာကို 

သုံးကျပ်ပေးရသည်။ ယင်းသုံးကျပ်ကို ပါးရဲထိုးဆရာ နှစ်ကျပ်၊ လက်ထောက် တစ်ကျပ် 

ဟူ၍ ခွဲဝေယူရသည်။ ပါးရဲမထိုးသောအမျ ိုးသမီးသည် ပွဲလယ်မတင့်၊ လှပသည်ဟု မမြင်၊ 

ရိုင်းသည်ဟု ထင်ခဲ့ကြကြောင်း သိရှိရပါသည်။

	ပ ါးရဲထိုးရခြင်း၏အကြောင်းအရင်းကို အမျ ိုးမျ ိုး ပြောဆိုကြသည်။ ဘုရင်များ၊ 

မိဖုရားတင်မြှောက် တော်ကောက်ခြင်းကြောင့်ဆိုသော အချက်အလက်များကလည်း 

သမိုင်းတွင် အတိအလင်း မရှိဟုဆိုကြသည်။ ချင်းတိုင်းရင်းသားများသည် ဘာသာစကား 

အလနွက်ွပဲြား လနွ်း၍ အမိထ်ောငပ်ြုရန ်ဇနီး၊ မယားရွေးချယရ်နအ်တကွ ်သတမ်တှခ်ြင်းလား၊ 

ချင်းတို၏့ ဓလေ ့ထုံးစအံရ ဖခငဘ်ကသ်ိုသ့ာ လမူျ ိုးကိသုတမ်တှရ်ာ မမိတိို၏့အမျ ိုးကောင်း 

သမီးများကို အခြားလူမျ ိုးကြီးများက အလွယ်တကူထိမ်းမြားပေါင်းသင်းခြင်းမပြုနိုင်ရန် 
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မိမိတို့၏ သမီးပျ ိုများကို လူမျ ိုး၏အမှတ်တံဆိပ်အဖြစ် ပါးမဲများ ထိုးပေးဟန်တူကြောင်း 

သုံးသပက်ြပါသည။်  မျ ိုးနယွစ်လုိကုပ်ြီး ဆေးမငက်ြောငပ်ုစံမံျားက ပြောင်းလနဲေတတသ်ည။်

	ပ ါးမဲ(ပါးရဲ) ထိုးခြင်းဒီဇိုင်း အဓကိအားဖြင့် ၄ မျ ိုးရှပိြီး မူကွမဲျားပါ ရေတကွ်လျှင ်၁၀ 

မျ ိုးခန့်ရှိမည် ဟုသိရပါသည်။ ယင်းတို့မှာ -

	 (၁)	 အချ ို့ပါးမမဲျားမှာ ပါးပြင၊် နဖူးပြင၊် မေးပေါ်တငွ ်လခြမ်းပုသံဏ္ဌာနလ်ေး များ 

တစခ်နုငှ့တ်စခ် ုအရေးအကြောင်းကလေးများနငှ့ ်ဆကစ်ပက်ာ ထိုး ထားခြင်း 

ဖြစ်သည်။

	 (၂)	 မကန်းတို့ကမူ ရုပ်လုံးပျက်သွားအောင် ထိုးလေ့ရှိ၏။

	 (၃)	န ောကတ်စမ်ျ ိုးမှာ မျကန်ှာတငွ ်ကောကက်ြောင်းကလေးများ ထိုးခြယထ်ား 

ခြင်း ဖြစသ်ည။် နဖူးမှာကောကက်ြောင်း၊ ပါးပြငမ်ှာကောကက်ြောင်းတိုအ့ပြင ်

ပါးစပ်ဘေးတစ်ဝိုက်မှာလည်း ကောက်ကြောင်းများ ထိုးလေ့ရှိသည်။	

	 (၄)	 စတတု္ထကောကက်ြောင်းမှာ နှာယောငက်လေးဖော၍် ထိုးထားခြင်း ဖြစသ်ည။် 

	 မျ ိုးနွယ်စုတစ်မျ ိုးတည်းကတော့ ပုံစံချင်းက တစ်ရွာလုံး အတူတူပင်ဖြစ်သည်။ 

တစ်ချနိ်က လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး ခက်ခဲ၍ လူသူအရောက်အပေါက် နည်းသော တော 

တောင်များတွင် တောင်ယာလုပ်ကိုင်ခြင်း၊ ထင်းခုတ်၊ ရေခပ်ခြင်းများဖြင့် အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းပြုစဉက်ာလမျ ိုး၌ ဤကဲသ့ို ့မျကန်ှာတငွ ်မမိလိမူျ ိုးစအုမတှအ်သားကိ ုလမူနှ်း 

သိတတ်စ အမျ ိုးသမီးငယ်လေးများ၏ မျက်နှာပေါ် ရေးထိုးခြင်းလည်း ဖြစ်ကောင်းဖြစ်နိုင် 

မည်ဟု ဆိုကြသည်။

	မြန မ်ာများက ထိုးကငွ်းရှမိ ှယောက်ျားပသီသညဟ် ုယုကံြညက်ြသည့န်ည်းတ ူချင်း 

အမျ ိုးသမီးများကလည်း ပါးရဲရှိမှ မိန်းမပီသသည်ဟု သဘောထားကြသည်။ မည်သည့် 

အတွက်ကြောင့် အသားအနာခံပြီး ပါးမဲထိုးရသည်ကို မေးမြန်းကြည့်ရာ အားလုံး၏အဖြေ 
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မှာ အံဩ့ဖယွရ်ာ တညူနီေသည။် ချင်းအမျ ိုးသမီးပသီချငလ်ျှင ်ပါးရထဲိုးရမညဟ် ုမဘိဆွေမျ ိုး 

များနှင့် ထိုခေတ်ချင်းတောင်တန်း၏လူ့အဖွဲ့အစည်းက ပြောဆိုကြ၊ လက်ခံကြသဖြင့် 

ချင်းအမျ ိုးသမီးပီသလိုသောကြောင့် ပါးရဲထိုးခဲ့ကြခြင်း ဖြစ်သည်။ 

	 ထို့အပြင် အချ ို့က ကွယ်လွန်သောအခါ ပါးမဲမထိုးသော အမျ ိုးသမီးသည် မရဏ 

ပြည်သို့ အသာတကြည် ဝင်ခွင့်မရကြောင်း၊ ဝင်ခွင့်မရလျှင် သေဆုံးပြးသော မိဘဆွေမျ ိုး 

များနငှ့ ်ဆုခံငွ့မ်ရကြောင်း နတဘ်ာသာဓလေက့ဆိသုဖြင့ ်ပါးမထဲိုးရခြင်း ဖြစသ်ညဟ် ုလည်း 

ဆိုကြသည်။ ပါးမဲမထိုးရသေးသော မိန်းကလေးသေဆုံးခဲ့သော် အလောင်းမျက်နှာ တွင် 

ပါး မဲ အ ပြ ည့် အ စုံ  ထိုး ပေး လို က် ရကြေ ာ င်း  သိ ရ သ ည် ။  ပါး မဲ ထိုး သော ကာ လ တွ င်  

မဘိဆွေမျ ိုးမောငန်မှများက ဝမ်းမြောကဝ်မ်းသာ အားပေးကြသည့အ်ပြင ်လိလုေသေးမရှ ိ

ကျွေးမွေးပြုစုကြသဖြင့် အရေးကြီးသောမိန်းမတာဝန်တစ်ရပ်ကို ဆောင်ရွက်ရသည်ဟု 

ခံယူကြသဖြင့် ငြင်းဆန်ကန့်ကွက်မှု မလုပ်ကြကြောင်း သိရသည်။

	 ၁၉၄၈ ခုနှစ်တွင် မြန်မာနိုင်ငံလွတ်လပ်ရေးရသောအခါ ချင်းရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ဟူ၍ ပေါ်ပေါက်လာပြီး တစ်သက်တာပတ်လုံးစွဲထင်သွားစေသော ချင်းပါးမဲထိုးမှုများကို 

တားဆီးခဲ့သည်။ ပညာတတ် တက္ကသိုလ်ကျောင်းသား ချင်းလူငယ်များနှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ 

အုပ်ချုပ်ရေးအဆင့်ဆင့်က ပြင်းထန်သောနာကျင်မှုနှင့်အတူ အရုပ်ဆိုးစေသော ပါးမဲ များ 

မထိုးရန် ပညာပေးစည်းရုံးခဲ့သည်။ သို့သော် ၁၉၆၀ ပြည့်နှစ်နောက်ပိုင်းမှသာ ပညာပေး 

မှုနှင့်အတူ အရေးယူမှုများ ထိထိရောက်ရောက် ဆောင်ရွက်လာနိုင်ခဲ့ ပြီး ၁၉၆၂ ခုနှစ် 

နောက်ပိုင်းတွင် ပါးမဲထိုးမှုများ တစ်စတစ်စ နည်းပါး တိမ်ကောသွားခဲ့သည်။

	ကျေ းရွာတချ ို့တငွ ်အသကက်ြီးပိငု်း အဘွားအိမုျားလောကသ်ာ ပါးရထဲိုးထားသည့ ်

မျကန်ှာများကိ ုတွေ့ရှနိိငုပ်ြီး ထိသုမူျား မရှတိောသ့ည် ့အချနိတ်ငွ ်စတိဝ်ငစ်ားစရာ ကောင်းလ ှ

သည့် ချင်းတို့၏ မျက်နှာပါးရဲထိုးခြင်းဓလေ့ကို ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်းများတွင်သာ တွေ့မြင် 

ရတော့မည့် အခြေအနေဖြစ်ပါသည်။ ပန်းချကီောက်ကြောင်းအရ အလှအပအတွက် 
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ရည်ရွယ်ထိုးနှံကြောင်း ကောက်ချက်ချနိုင်သည်။

	 အံ့ဩစရာကောင်းသည်မှာ  ပါးမဲလခြမ်းနှင့်  ကောက်ကြောင်းတို့ အောက်မှ  

အရောင်ထိုးထွက် ဝင်းလက်လာသော ချင်းပျ ိုမေချောတို့၏ အလှပင်ဖြစ်သည်။ မင်းတပ်၊ 

ကနပ်ကလ်ကန်ငှ့ ်ယောချောင်းဒေသတိုမ့ ှချင်းပျ ိုမေတိုသ့ည ်ထူးထူးခြားခြား လပှကြသည။် 

ပါးမဲ (လခြမ်းနှင့်ကောက်ကြောင်း) ထိုးထားသော်ငြားလည်း သူတို့၏ အသားအရေကို 

မဖုံးလွှမ်းနိုင်ပါချေ။

	 မည်သို့ပင်ဆိုစေ ခက်ထန်ကြမ်းတမ်းသော ချင်းတောင်တန်းတွင် ပြင်းထန်သော 

ရာသဦတလုည်းရှသိဖြင့ ်အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းအလပုအ်တကွလ်ည်းကောင်း၊ အမိထ်ောင ်

သားမွေးအလုပ်အတွက်လည်းကောင်း အမျ ိုးသမီးများသည် ကြီးမားလှသော ဇွဲ၊ သတ္တိနှင့် 

ခံနိုင်ရည်ရှိရန် လိုအပ်ပါသည်။ ချင်းအမျ ိုးသမီးများ၏ သတ္တိရှိခြင်းနှင့် သန်မာခြင်းကို 

ရည်ညွှန်းပြသနေသော ထူးခြားဆန်းကြယ်လှသော ရိုးရာဓလေ့ယဉ်ကျေးမှုဖြစ်သည့် 

ပါးရဲထိုးခြင်းအကြောင်း လေ့လာတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

နှင်းပွင့်

ကိုးကား

-	မြန ်မာ့ရိုးရာထိုးကွင်းမင်ကြောင်ဓလေ့(ဆင်ဖြူကျွန်းအောင်သိန်း)

-	တ ိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးတို့၏ဓလေ့ထုံးစံများ(သိန်းထွန်း-မြဝတီ)

-	 ချင်းရိုးရာပါးမဲထိုးပွဲများ၊ ၂၀၁၆ ၊ မေလ၊ ချင်းရောင်ခြည်မဂ္ဂဇင်း(ဆလိုင်းနဗွေနီး)

-	 ဒိုင်ချင်းတို့၏မျက်နှာပါးရဲထိုးခြင်းဓလေ့၊ ခူမီးမြေမဂ္ဂဇင်း(Naing Khing)
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လူရှိုင်းလူမျ ိုးတို့သည် ရှေးပဝေသဏီကပင်

ဤကဲ့သို့သော ဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန် ဆိုင်ရာ 

နီတိကျင့်ဝတ်ကောင်းများရှိပြီး

မနောဖြူစင်၍ သတ္တိပြောင်မြောက်ကာ

ယဉ်ကျေးမှု မြင့်မားသော လူမျ ိုးများဖြစ်ကြပြီး ...
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	 လရူှိုင်းတိငု်းရင်းသားများသည ်ရှေးအခါကပင ်ယဉက်ျေးမှုမြင့မ်ားသောလမူျ ိုးများ

ဖြစက်ြ၍ သင့န်ငှ့ ်မသင့၊် ဆောငရ်နန်ငှ့ရ်ှောငရ်န၊် ကသုိလုန်ငှ့အ်ကသုိလု ်စသည့လ်ိကုန်ာရန ်

နတီ ိများ စနစတ်ကျရှကိြ၍ ယင်းတိုက့ိ ုမြမဲြစံွာ ကျင့သ်ုံးကိငုစ်ွခဲဲက့ြသည။် ထိကုျင့ဝ်တန်တီ ိ

များမှအချ ို့ကို တင်ပြရသော် -

	 (၁)	 လမ်းဘေးအောက်ဘက်တွင် မစင်မစွန့်ရ။

		  လမ်းသွားနေစဉ ်မစငစ်နွ့်လိလုျှင ်လမ်းဘေးအထကဘ်ကတ်ငွ ်စနွ့်ပါ။ အနံ့ 

ဆိုးသည ်လမ်းသွားသမူျားကိ ုအနှောင့အ်ယကှပ်ေးမညမ်ဟတုသ်ဖြင့ ်လထူ ု

ကျနိ်စာမှ ကင်းလွတ်မည်။

	 (၂)	 လမ်းပေါ်တွင် မစင်မစွန့်ရ။

		  လမ်းပေါ်တငွ ်မစငစ်နွ့်သသူည ်လသူမွ်း၊ လရူှုပဖ်ြစပ်ြီး နင်းမသိရူှပိါက ကျနိစ်ာ 

သင့်မည်။

	 (၃)	 လမ်းဘေးအထက်ဘက်တွင် အပေါ့မသွားရ။

		  လမ်းသွားနေစဉ် အပေါ့သွားလိုလျှင် လမ်းဘေးအထက်ဘက်တွင် မစွန့်ရ၊ 

ကျငင်ယရ်ညသ်ည ်လမ်းပေါ်သိုစ့ီးကျမညဖ်ြစ၍် လမ်းသွားများက သင့အ်ား 

ကျနိ်ဆဲကြလိမ့်မည်။ အောက်ဘက်တွင် စွန့်ပါ။

	 (၄)	ရ ေဆိပ်ထက်တွင် မစင်စွန့် ခြင်း။

		  မညသ်ည့အ်ကြောင်းကြောင့မ်ျှ ရေဆပိထ်ကတ်ငွ ်မစငမ်စနွ့်ပါနငှ့။် အသက ်

မရှည်တတ်ပေ။

	 (၅)	န ေအိမ်။

		န  ေအမိဟ်သူမျှ အမိရ်ှေ့တငွ ်ကပြငရ်ှပိြီး ကပြငမ်အှမိထ်သဲို ့ဝငပ်ေါကရ်ှသိည။် 

အမိဝ်ငပ်ေါက ်တခံါးမကြီးကိ ုနောကဖ်ေးသိုရ့ွှေ့ခြင်းသည ်“နေအမိလ်နှခ်ြင်း” 

ဖြစ်သဖြင့် မိသားစုကံဆိုးတတ်သည်။

	 (၆)	ခေ ါင်ပြောင်းခြင်း။

		န  ေအိမ်ခေါင်ကို အလျားလိုက်ထားစမြဲဖြစ်သည်။ အလျားလိုက်မှအနံ၊ အနံ 

လိကုမ်အှလျားသို ့ပြောင်းခြင်းကိ ု“ခေါငပ်ြောင်းခြင်း”ဟခုေါ်၍ မပြုလပုသ်င့ ်

ပေ။

	 (၇)	 လမ်းကိုပိတ်၍အိမ်မဆောက်ရ။

		  လူသွားလမ်းပိတ်၍ အိမ်ဆောက်ခြင်းသည် ကံဆိုးတတ်ပြီး သေခြင်းတရား 

ကျရောက်တတ်သည်။

	 (၈)	 လမ်းပိတ်ခြင်း။

		  လမ်းပိတ်သူ၊ ပိတ်၍စည်းရိုးထိုးသူသည် သေဆုံးတတ်သည်။

	 (၉)	 လမ်းဖြတ်၍ အိမ်ရွှေ့ဆောက်ခြင်း။

		  လမ်းအနောက်ဘက်ရှိအိမ်ကို အရှေ့ဘက်သို့ရွှေ့ခြင်း၊ ဆောက်ခြင်းမပြုရ။ 

ဖခင် သေတတ်သည်။
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	 (၁၀)	န ေအိမ်ကို မြှုံးသဖွယ်မဆောက်ရ။

		န  ေအမိက်ိ ုမြှုံးသဖယွမ်ဆောကပ်ါနငှ့။် လမ်းဘေးနစှဖ်ကတ်ငွ ်နေအမိမ်ျားကိ ု

မျက်နှာချင်းဆိုင် တန်း၍ဆောက်ကြပြီး အစွန်တွင် အိမ်ကိုကန့်လန့်ဖြတ် 

ဆောက်ခြင်းသည် “မြှုံးသဖွယ်အိမ်ဆောက်ခြင်း” ဖြစ်သည်။

	 (၁၁)	 မီးဖိုပြောင်းခြင်း။

		  မီးဖိုကိုပြောင်းရွှေ့လျှင် မိသားစုဝင် သေဆုံးတတ်သည်။

	 (၁၂)	ယ ောက္ခမတံတွေးထွေး၍မီသည့်နေရာတွင် မနေထိုင်ရ။

		ယ  ောက္ခမတတံွေးထွေး၍မသီည့န်ေရာတငွ ်နေထိငုလ်ျှင ်သေဆုံးတတသ်ည။် 

ယောက္ခမ၏ ခြခံျင်းကပအ်နောကဘ်ကတ်ငွ ်အမိဆ်ောကခ်ြင်း၊ လယခ်ျင်းကပ ်

အနောက်ဘက်တွင် လယ်လုပ်ခြင်း မပြုသင့်ပေ။ ယောက္ခမအောက်တွင် 

မနေကောင်းပေ။

	 (၁၃)	 သမ္မာအာဇဝီမဟတုသ်ောနည်းဖြင့ ်ရရှသိော မညသ်ည့အ်ရာမဆိ ုပိငုဆ်ိငုခ်ြင်း။

		  မတရားသောနည်းဖြင့် ပစ္စည်းပိုင်ဆိုင်ခြင်းသည် ကောင်းချးီမင်္ဂလာပိတ်ဆို့ 

တတ်သည်။

	 (၁၄)	 ထမင်းစားခြင်း။

		  ထမင်းပွဲတွင် အသက်ကြီးဆုံးသူမစားမီ ဦး၍အလျင်မစားရပါ။

	 (၁၅)	ပ စ္စည်းခွဲဝေခြင်း။

		ချေ  ာင်းသိုသ့ွားရာ၌ဖြစစ်ေ၊ တောထကွရ်ာ၌ဖြစစ်ေ၊ စားဖယွပ်စ္စည်းခွဝဲေစရာ 

ရှလိျှင ်အငယဆ်ုံးက မမိဝိေစကုိ ုဦးစွာရွေးပြီး အခြားပစ္စည်းဖြစပ်ါက အသက ်

အကြီးဆုံးက ဦးစွာရွေးရသည်။ ဝေစုဦးစွာရွေးမည့်သူက ပစ္စည်းခွဲခြမ်းခြင်း 

မပြုရပါ။

	 (၁၆)	က နု်းနေသတ္တဝါနငှ့ ်ရေနေသတ္တဝါတိုက့ိ ုတစက်ြမိတ်ည်းတငွ ်အမမဲလိကုရ်။

		တ  စက်ြမိတ်ောထကွရ်ာ၌ ကနု်းနေသတ္တဝါနငှ့ ်ရေနေသတ္တဝါတိုက့ိ ုတစပ်ြိုင ်

တည်း အမဲမလိုက်ရပါ။ လောဘကြီးသူတို့၏စရိုက်ဖြစ်၍ လက်ဗလာဖြစ် 

တတ်သည်။

	 (၁၇)	 သားကောင်ပစ်သတ်သူ၏ဝေစုအသားတစ်။

		  သားကောငပ်စသ်တရ်ာ၌ သားကောင၏်ဦးခေါင်းနငှ့တ်ငပ်ါးစု၊ံ နလှုံးနငှ့အ်ဆတု ်

တစ်လုတ်၊ ရင်အုပ်အရိုးနုတို့သည် ပစ်သတ်သူ၏ သီးသန့်ဝေစုဖြစ်သည်။ 

ထိုဝေစုသည် သာမန်ဝေစုအပြင် သားကောင်ပစ်သတ်သူ၏ သီးသန့်ဝေစု 

ဖြစ်သည်။

	 (၁၈)	 သားကောင်၏ပေါင်တစ်ခြမ်းဝေစုရှင်။

		  သားကောငအ်လောင်း ဦးစွာရောကသ်ောအိမ်၏အရငှ်သည ်သားကောင်၏ 

ပေါင်တစ်ခြမ်းဝေစုရှင်ဖြစ်သည်။ ထိုဝေစုသည် ၎င်းရရှိမည့်အခြားဝေစုကို 

မထိပါးဘဲ သူ၏သီးသန့်ဝေစုဖြစ်သည်။
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	 (၁၉)	 အဘိုး၏ဝေစုအသားတစ်။

		  အမပဲေါ်လျှငဖ်ြစစ်ေ၊ သားကောငရ်လျှငဖ်ြစစ်ေ သားကောင၏်လညပ်င်းသည ်

အဘိုး၏ဝေစုအသားတစ်ဖြစ်၍ ပေးရသည်။

	 (၂၀)	 သူငယ်ချင်းရင်းဝေစုနားရွက်အသားတစ်။

		  သားကောင်ရလျှင် သားကောင်၏နားရွက်ကို အရင်းနှီးဆုံးသူငယ်ချင်းကို 

ပေးရသည်။

	 (၂၁)	 သူငယ်ချင်းဝေစုသားကောင်၏မေး။

		မွေ  းတရိစ္ဆာနပ်ေါ်သည့အ်ခါ မွေးမြူသောအမျ ိုးသမီးသည ်၎င်း၏သငူယခ်ျင်း 

အား သားကောင်၏မေးကို ပေးရသည်။

	 (၂၂)	သေနတ ်ငှားခ။

		သေနတ  င်ှားသကူ သားကောငရ်လာလျှင ်ပခုံးတစခ်ြမ်းကိ ုသေနတပ်ိငုရ်ငှအ်ား 

ပေးရသည်။

	 (၂၃)	 သားကောင်အသည်းတုံး ကောက်ရခြင်း။

		  အကြင်သူသည် အသည်းတုံးကောက်ရလျှင် သားစဉ်မြေးဆက် ကောင်းချးီ 

ရတတ်သည်။

	 (၂၄)	 မလျော်ချနိ်တွင် အမဲလိုက်ခေါ်ခြင်း။

		သေ  သူ၏မှတ်တိုင်ကျောက်မယူမီ မိသားစုဝင်ကို ငါးရှာရာ၌ဖြစ်စေ၊ တော 

ထကွရ်ာ၌ဖြစစ်ေ ခေါ်သွားပါက “မလျောခ်ျနိတ်ငွ ်အမလဲိကုခ်ေါ်ခြင်း” ဖြစ၍် 

လက်ဗလာဖြစ်တတ်သဖြင့် မပြုသင့်ပါ။

	 (၂၅)	 မလျော်သေနတ်ကိုင် အမဲလိုက်ခြင်း။

		သေ  သ၏ူမတှတ်ိငုမ်စိကုမ် ီ၎င်း၏သေနတက်ိကုိငု၍် အမလဲိကုထ်ကွခ်ြင်းသည ်

“မလျောသ်ေနတက်ိငု ်အမလဲိကုထ်ကွခ်ြင်း” ဖြစ၍် သားကောငမ်ရတတပ်ေ။

	 (၂၆)	 လင်ယောက်ျားဆုံးရှုံးသူ။

		  အကြင်သူ၏လင်သေဆုံးလျှင် “လင်ယောက်ျားဆုံးရှုံးသူ” ဖြစ်၍ လင်၏ 

မှတ်တိုင်မစိုက်ထူမီ နောက်အိမ်ထောင်ပြု၍ မရပါ။ ကာမေသုမိစ္ဆာစာရကံ 

ကျူးလွန်သူအဖြစ် သတ်မှတ်ခံရသည်။ မှတ်တိုင်စိုက်ထူပြီးပါက မိမိကိုယ် 

မိမိ စင်ကြယ်စေပြီဖြစ်၍ နောက်အိမ်ထောင်ပြုလိုပါက ပြုနိုင်သည်။

	 (၂၇)	 မီးတွင်းသေဆုံးသူ၏ ရက်လုပ်လက်စစောင်။

		  မီးတွင်းသေဆုံးသူ၏ ရက်လုပ်လက်စစောင်ကို မဆက်ခံရပါ။ မီးတွင်းတွင် 

သေဆုံးတတ်သည်။

	 (၂၈)	 အစိမ်းသေအလောင်းမထားရ။

		  အစမိ်းသေအလောင်းရောကသ်ည့အ်ချနိတ်ငွ ်ချကခ်ျင်း သရဏဂုတံင်

၍ ရစေရန် ကျင်းကို ကြိုတင်တူးရပြီး ချက်ချင်း လေ့ရှိသည်။

	 (၂၉)	ပ လိုင်းကြိုးမျှသုံးခြင်း။

		ပ  လိုင်းကြိုးပိုင်ရှင်၌ဖြစ်စေ၊ ငှားသုံးသူ၌ဖြစ်စေ ဦးခေါင်းခဲရောဂါစွဲကပ်ပါက 
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ကူးစက်နိုင်သည်ဖြစ်၍ ငှားသုံးခြင်းမပြုရပေ။

	 (၃၀)	 အဒေါ်၏ပလိုင်းကြိုးချတိ်ရာချတိ်။

		သေ  ဆုံးသူအဒေါ်၏လင်နှင့် အိမ်ထောင်ပြုသူသည် “အဒေါ်၏ပလိုင်းကြိုး 

ချတိ်ရာချတိ်” ဖြစ်သည်။ ကောင်းချးီမင်္ဂလာကင်းဝေးပြီး သားသမီးရတနာ 

ထွန်းကားရေးနှင့် မိသားစုတွင် ကံဆိုးတတ်သည်။

	 (၃၁)	 သမီးမင်္ဂလာဆောင်သည့်နေ့။

		  သမီးမင်္ဂလာဆောင်သည့်နေ့တွင် တောသွားလျှင် ကံဆိုးတတ်သည်။

	 (၃၂)	က ိုယ်ဝန်ဆောင်စဉ်ချော်လဲခြင်း။

		က  ိုယ်ဝန်ဆောင်စဉ်ချော်လဲလျှင် ကံဆိုးတတ်သည်။

	 (၃၃)	 မီးတွင်းသေဆုံးသူ၏ သေဆုံးသည့်နေ့။

		  မီးတငွ်းသေဆုံးသ ူသေဆုံးသည့န်ေ့တငွ ်ဝါနငှ့ဆ်ကန်ွှယသ်ည့အ်လပု ်မလပု ်

ရပါ။

	 (၃၄)	 သားကောင်၏နှလုံး။

		  မညသ်ည့သ်ားကောငမ်ဆိ ုနလှုံးကိခုွပဲြီး အထရဲှသိွေးများအားလုံးကိ ုသနွပ်စ ်

ရမည်။

	 (၃၅)	မျေ ာက်ဦးခေါင်းခွံခြောက်။

		  တောငယ်ာခတုမ်ည့မ်ြေတငွ ်မျောကဦ်းခေါင်းခွခံြောကရ်ှပိါက အစောင့ရ်ှသိဖြင့ ်

မခုတ်ထွင်ရပါ။

	 (၃၆)	ကြေ းမုံသဖွယ်တောင်ယာ။

		  ငါးနငှ့က်ဏန်းကောငမ်ျား ကျကစ်ားနိငုလ်ောကအ်ောင ်ကြီးသည့ခ်ျောင်းကိ ု

ခ၍ွ ဘေးနစှဖ်ကက်ိ ုတောငယ်ာလပုခ်ြင်းသည ်“ကြေးမုသံဖယွတ်ောငယ်ာ” 

ဖြစ်ပြီး ထိုကဲ့သို့လုပ်လေ့ မရှိကြပေ။

	 (၃၇)	 ထက်ပိုင်းကျ ိုးသောအပင်နှင့် အခြားမလျော်အပင်များ၊ စိမ့်စမ်းရေအိုင်။

		  ထိအုရာများရှသိောမြေကိ ုတောငယ်ာမလပုက်ြပေ။ အစောင့ရ်ှ၍ိ ရှောငရ်မည။်

	 (၃၈)	 အပေါက်ရှိသောမြေရှိသည့်နေရာ။

		  အပေါကရ်ှသိောမြေရှသိည့န်ေရာကိ ုတောငယ်ာမလပုသ်င့ပ်ေ။ ကျန်းမာရေး 

ထိခိုက်တတ်သည်။

	 (၃၉)	 တောင်ပို့ကို အမှီပြုလျက် ငမ်းခွဲခြင်း။

		ပ  ေါင်းထိုးလျှင ်တောငပ်ိုက့ိအုမှပီြုလျက ်ငမ်းမခွသဲင့ပ်ါ။ “ဦးခေါင်းတစခ်ြမ်းခ ဲ

ဝေဒနာ စွဲကပ်တတ်သည်”ဟုဆိုကြသည်။

	 (၄၀)	 လမ်းဘေးတွင် တောင်ယာလုပ်ခြင်း။

		  သင့်တွင် လမ်းဘေး၌ တောင်ယာဖြစ်စေ၊ အခင်းဖြစ်စေရှိပါက သင့်ပိုင်နက် 

လမ်းတစ်လျှောက်ကို သန့်ရှင်းရေးလုပ်ရမည်။

	 (၄၁)	 ထားရစ်သောလက်‌ဆောင်။

		  လမ်းခွတဲငွ ်သစလ်ငွသ်ောဖကရ်ကွဖ်ြစစ်ေ၊ သခွားသီးဖြစစ်ေ၊ ဟင်းသီးဟင်းရကွ ်
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ဖြစစ်ေ ရှနိေပါက ထားရစသ်ောလကဆ်ောငဖ်ြစ၍် သင့အ်တွကထ်ားရစခ်ြင်း 

မဟုတ်ပါက ကိုင်ပင်မကိုင်ကြည့်ရပါ။

	 (၄၂)	 ဖယုံနွယ်နောက်မလိုက်ရ။

		  မမိစိိကုသ်ောဖယုမံအှစ သီးပငစ်ားပငတ်ို ့ကြီးထွားနယွတ်ကလ်ာ၍ တစပ်ါးသ ူ

ခြထံအဲထရိောကရ်ှပိါက လိကု၍်မခူးရပါ။ မတောလ်ောဘကြီးသတူို၏့ အကျင့ ်

စရိုက်ဖြစ်သည်။

	 (၄၃)	 တောင်ယာစပ်ကိုင်းခြောက်ပေါ်ရှိ စပါးနှံ။

		  တောငယ်ာထရဲှ ိပေါင်းရငှ်းရသောကငွ်းထမဲအှပ ယာစပက်ိငု်းခြောကမ်ျားပေါ် 

ရှ ိစပါးနှမံျားကိ ုလိကုလ်မံသမိ်းဆည်းရ။ ကျေးငကှသ်ာရကာတိုအ့တကွဖ်ြစ၍် 

အကျ ိုးအမြတ် မဖြစ်ထွန်းပေ။

	 (၄၄)	က ဏန်းကောင်မီးဖုတ်ခြင်း။

		  တောထကွရ်ာ၌ဖြစစ်ေ၊ တတဲငွဖ်ြစစ်ေ ကဏန်းကောငမ်ီးမဖတ်ုရ။ ရောဂါဆိုး 

ကျတတ်သည်။

	 (၄၅)	 လမ်းသွားခြင်း။

		  တောတွင်းနှင့် ရွာချင်းဆက်လမ်းများတွင် သွားရာ၌ အမျ ိုးသမီးနှင့်ကလေး 

များကိ ုနောကဆ်ုံးတငွ ်မသွားစေရပါ။ ပတုသ်ငည်ိုသည ်တတံွေးထွေးတတ ်

သည်။

	 (၄၆)	က ဏန်းကောင်ချတိ်ဆွဲခြင်း။

		တ  အဲဖတီငွ ်ကဏန်းကောင ်မချတိဆ်ွရဲပါ။ မကောင်းဆိုးဝါးများ ရောကလ်ာ 

တတ်သည်။

	 (၄၇)	 အသုဘအလောင်းပုံမြေ။

		  တောငယ်ာခတုမ်ည့မ်ြေတငွ ်အလောင်းသဏ္ဌာနမ်ြေရှပိါက မခတုရ်။ မသိားစ ု

ဝင် သေတတ်သည်။

	 (၄၈)	 ထမင်းထုပ်ကြက်ခြေခတ်စည်းခြင်း။

		  တောသွားမည့်ခါ ထမင်းထုပ်ကို ကြက်ခြေခတ်၍ မစည်းရ။ လမ်းပျောက် 

တတ်သည်။

	 (၄၉)	 ထမင်းကျန်။

		  တောသွားသည့်အခါ ထမင်းကျန်ကို မကြဲပစ်ရ။ သေချာစွာပြန်ထုပ်ထားရ 

မည်။ အငတ်ဘေးဆိုက်တတ်သည်။

	 (၅၀)	 သဒ္ဓါကြေးပေးခြင်း။

		  အခြားရွာသို့ အသုဘသဒ္ဓါကြေးပေးရန် သွားသောအခါ ညမအိပ်ရပါ။

	 (၅၁)	 တောမသွားရသည့်နေ့။

		  လူကိုကျားကိုက်သည့်နေ့တွင် လယ်တောသို့ မသွားရပါ။

	 (၅၂)	ရ ွာမီးလောင်သည့်နေ့။

		ရ  ွာမီးလောင်သည့်နေ့တွင် လယ်တောသို့ မသွားရပါ။
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	 (၅၃)	 လူကိုကျော်၍သွားခြင်း။

		  မညသ်ူ့ကိမုျှ ကျောမ်သွားပါနငှ့။် ကျောသ်ွားမပိါက တစဖ်န ်ပြနက်ျောသ်ွားရ 

မည်။

	 (၅၄)	 အလိုအလျောက်ရွေ့သောဝါးထရံ။

		  အမိသ်ုံးဝါးထရသံည ်အလိအုလျောကရ်ွေ့နေပါက ဖခငသ်ေဆုံးတတသ်ည။်

	 (၅၅)	 ဆင်ခြေတိုင်ငှက်ပျောပင်စိုက်ခြင်း။

		  သားသမီးမရမီ ဆင်ခြေတိုင်ငှက်ပျောပင်စိုက်မိပါက ရင်သွေးတစ်ယောက် 

တည်း ရတတ်သည်။

	 (၅၆)	 မိသားစုအိပ်ခုတင်။

		  မသိားစအုပိခ်တုင ်ချုံ ခ့ြင်း၊ ဦးတညဘ်ကပ်ြောင်းထားခြင်းတိုက့ိ ုမလပုသ်င့ပ်ေ။

	 (၅၇)	 လမ်းပေါ်တွင် တံတွေးထွေးခြင်း။

		  လမ်းပေါ်တွင် တံတွေးမထွေးပါနှင့်။ လူတကာ၏ကျနိ်စာသင့်မည်။

	 (၅၈)	တ ည်းခိုရာအိမ်ပြောင်းတည်းခြင်း။

		  ခရီးသွားသည့အ်ခါ တည်းခိလုေရ့ှသိောအမိ၌်သာ အမြတဲည်းခိပုါ။ အမိပ်ြောင်း 

တည်းတတ်သူသည် လူမှန်မဖြစ်နိုင်ပါ။

	 (၅၉)	ရ ွံရှာဖွယ်အကြောင်းပြောဆိုခြင်း။

		တ  စပ်ါးသ ူတစခ်ခုစုားချနိ၌် ရွရံှာဖယွအ်ကြောင်း မပြောဆိပုါနငှ့။် လမူနု်းခရံ 

တတ်သည်။

	 (၆၀)	ကလေ းများကို ငိုယိုအောင်ပြုလုပ်ခြင်း။

		ကလေ  းအချင်းချင်း ပြဿနာဖြစလ်ျှင ်မခွဘဲ ဲလကူြီးဝငပ်ါခြင်းမပြုရ။ ကလေး 

များကို ငိုယိုအောင် မပြုလုပ်ရ။

	 (၆၁)	ချေ ာင်းနားထောင်ခြင်း။

		  သတူစပ်ါးအချင်းချင်း စကားပြောနေစဉ်ဖြစစ်ေ၊ မသိားစစုကားပြောစဉ်ဖြစ ်

စေ၊ ချောင်းနားထောင်ခြင်း မပြုရပါ။ ချောင်းနားထောင်ခံသူများ ကျေနပ် 

သည်အထိ တရားစီရင်၍ရသည်။

	 (၆၂)	 လူစဉ်မမီသူများကို နှိပ်စက်ခြင်း။

		  ဒုက္ခိတများ၊ စိတ်မနှံ့သူများ၊ လူစဉ်မမီသူများကို ကဲ့ရဲ့ဆက်ဆံခြင်းဖြစ်စေ၊ 

နှိပ်စက်ခြင်းဖြစ်စေ မပြုလုပ်ရ။ ဝဋ်လည်၍ မိမိတို့မိသားစုတွင် ပြန်လည် 

ကျရောက်တတ်သည်။ လူစဉ်မမီရန်နှင့် နူရန်အတွက် နောက်ကျရိုးမရှိပေ။

	 (၆၃)	 အမွေဆက်ခံသူ။

		  မိသားစုတွင် မိဘနှစ်ပါးသေဆုံးကြသောအခါ အထွေးဆုံးသားသည် အမွေ 

ဆက်ခံသူဖြစ်သည်။

	 (၆၄)	 အရင့်ဆုံးကြက်ဖကိုသတ်စားခြင်း။

		မွေ  းကြက်မှ အရဲရင့်ဆုံး၊ အကြီးဆုံး၊ အရင့်ဆုံးကြက်ဖကို သတ်စားလျှင် 

ကြက်ပြုန်းတတ်သည်။
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	 (၆၅)	 မိမိဝင်သောတံခါးပေါက်မှ ပြန်ထွက်ရမည်။

		  သတူစပ်ါးအိမသ်ို့အလညသ်ွားလျှင် မမိိဝင်သွားသောတံခါးမှပင ်ပြန်ထကွရ် 

မည။် မမိဝိငသ်ောတခံါးမ ှပြနမ်ထကွလ်ျှင ်မလေးစားခြင်းကိ ုပြသရာရောက ်

သဖြင့် မကောင်းပေ။

	 (၆၆)	 မိသားစုအိပ်ခုတင်။

		  အိမ်ရှင်၏ခွင့်ပြုချက်မရဘဲ မိသားစုခုတင်တွင် လဲလျောင်းခြင်း၊ ထိုင်ခြင်း 

မပြုလပုသ်င့ပ်ါ။ ခတုငည်စည်ူးစေခြင်းအတကွ ်လျောက်ြေးပေးဆောငရ်နိငု ်

သည်။

	 (၆၇)	န ေ့ခင်းအိပ်မက်ကောင်း။

		က  ုန်းတွင် ကဏန်းကောင်ကောက်ရခြင်းသည် “နေ့ခင်းအိပ်မက်ကောင်း” 

ဟု ဆိုကြသည်။

	 (၆၈)	ကလေ းကို လက်ဆင့်ကမ်းခြင်း။

		တ  ံခါးပေါက်၏အတွင်းနှင့်အပြင်တွင် ရှိနေကြသောလူနှစ်ဦးက အတွင်းမှ 

အပြငသ်ိုဖ့ြစစ်ေ၊ အပြငမ်အှတငွ်းသိုဖ့ြစစ်ေ ကလေးကိ ုလကဆ်င့မ်ကမ်းသင့ ်

ပေ။ ဆိုးသောကံ ကျရောက်တတ်သည်။

	 (၆၉)	 ဝိညာဉ်ခေါ်ခြင်း။

		  လူမမာယောင်၍ အခြားတစ်နေရာတွင် မိမိရှိနေကြောင်းပြောပါက သွား 

ရောက်ကာ လူမမာ၏ ဝိညာဉ်ကို သွားခေါ်ပါက ပြန်ကောင်းလာနိုင်သည်။ 

ဝိညာဉ်သွားခေါ်သူသည် အိမ်သို့ ပြန်မရောက်မချင်း မည်သူ့ကိုမျှ စကား 

မပြောရပါ။

	 (၇၀)	 ဇနီးကိုယ်ဝန်လွယ်နေစဉ် အကောင်သတ်ခြင်း။

		  ဇနီးသညက်ိယ်ုဝနလ်ယွန်ေစဉ ်မညသ်ည့အ်ကောငက်ိမုမျှ မသတရ်ပါ။ သတ ်

မိပါက မွေးလာသောကလေးတွင် ကျောက်မှတ်ပေါက်တတ်၍ ခန္ဓာလူစဉ် 

မမီဖြစ်တတ်သည်။

	 (၇၁)	 အိမ်အောက်မကြီး။

		  လရူှိုင်းလမူျ ိုးများသည ်ဝကမ်ကြီးပေါ်သောနေ့တငွ ်ဝကရ်ငှတ်ိုအ့မိအ်ောက၌် 

မညသ်မူျှမဝငရ်ပါ။ ဝကခ်ေါင်းတငွ ်ကပသ်ညမ်ျားအားလုံး ပြောငအ်ောင ်စား 

ပြီး ဝက်ဦးခေါင်းခွံကို ပိုင်ရှင်၏အိမ်အောက်တွင် မြှုပ်နှံရသည်။

	 (၇၂)	 ဿီထျပ်ရန်ကာကွယ်ခြင်း။

		က  ျားပစသ်တသ်သူည ်အောငပ်ွခဲရံာ၌စားရန ်နွားနောကသ်တလ်ေ ့ရှသိည။် 

ထိမုဆုိုးသေလျှင ်ဿထီျပရ်နက်ိ ုမကာကယွပ်ါက မြှုပန်ှရံာမြေပုကံိ ုကျားက 

ယကတ်တသညဟ် ုဆိကုြသည။် ဿထီျပ်မှာ ယငက်ောငတ်စမ်ျ ိုး၏အမည ်

ဖြစ၍် ကျားကိလုည်း ဿထီျပဟ်ပုင ်ခေါ်ဆိကုြလေရ့ှသိည။် မဆုိုး၏ အလောင်း 

ရှနိေစဉ ်ရွာကိပုတ၍် အောဟ်စက်ြမိ်းမောင်းကြလျက ်အမိအ်ောကတ်ိငုမ်ျား 
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ကို တဒုတ်ဒုတ်ထုကြကာ ထိုနည်းဖြင့် ဿီထျပ်ရန်ကို ကာကွယ်ကြလေ့ ရှိ 

သည်။

	

နိဂုံး

	 လူရှိုင်းလူမျ ိုးတို့သည် ရှေးပဝေသဏီကပင် ဤကဲ့သို့သော ဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန် 

ဆိငုရ်ာ နတီကိျင့ဝ်တက်ောင်းများရှပိြီး မနောဖြူစင၍် သတ္တပိြောငမ်ြောကက်ာ ယဉက်ျေးမှု 

မြင့မ်ားသော လမူျ ိုးများဖြစက်ြပြီး ကနု်းဘောငဧ်ကရာဇန်ိငုင်တံောခ်ေတမ် ှယနေ့တိငုအ်ောင ်

အမမိြနမ်ာမြေကိ ုကာကယွခ်ဲသ့ော ပြညထ်ောငစ်အုတကွ ်သစ္စာရှသိည့ ်လမူျ ိုးဖြစက်ြသည ်

မှာ ဂုဏ်ယူဖွယ်ဖြစ်ပါသည်။

နရဏီ ဖုန်းမောင်
Samsona Hmar
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ချ ိုချင်းတို့၏အမည်ကို လေ့လာရာတွင် ကိုယ်ပိုင်အမည်နှင့် 

ဖခင်အမည်ဟူ၍ နှစ်ပိုင်း ရှိကြောင်း တွေ့ရပေသည်။ 

ထို့ကြောင့် ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးတစ်ယောက်၏အမည်အပြည့်အစုံကို  

သိရလျှင် ထိုပုဂ္ဂိုလ်၏ ဖခင်အမည်ကိုပါ 

ခန့်မှန်းသိရှိနိုင်ပေသည်။
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	 ကြာရိုးကြာစယွက်ိကုြည်၍့ ရေအတမိအ်နကက်ိ ုခန့်မနှ်းနိငုသ်ကဲသ့ို ့လမူျ ိုးတစမ်ျ ိုး 

၏ ဓလေ့ထုံးစံကိုကြည့်၍ ယဉ်ကျေးမှုအဆင့်အတန်းကို ခန့်မှန်းနိုင်သောကြောင့် ချ ိုချင်း 

တို့၏ အမည်ပေးဓလေ့ကို ဖော်ထုတ် တင်ပြသင့်ပေသည်။ ချ ိုချင်းတို့၏ နှစ်လိုဖွယ်ရာ 

ကောင်းသော ဓလေထ့ုံးစမံျား မြောကမ်ြားစွာရှသိည်အ့နက ်အမညပ်ေးဓလေသ့ည ်တစမ်ျ ိုး 

ဆန်း၍ တစ်ဖုံချစ်စရာကောင်းပေသည်။

	ကန ပ်ကလ်က၊် မင်းတပန်ယရ်ှ ိချင်းတိငု်းရင်းသားများကိ ုချ ိုချင်း ဟ ုခြုံငုခံေါ်ကြပြီး 

ချ ိုချင်းတိုသ့ည ်စည်းစနစက်ျသော ပုသံေ အမည ်မညှ်ဓ့လေက့ိ ုကျင်သ့ုံးကြသည။် ထိဓုလေ ့

၏ ထူးခြားချက်များကို ကနဦး သိရှိထားသင့် ပေသည်။

အထွေထွေထူးခြားချက်များ

(၁)	 ချ ိုချင်းတို၏့ အမညပ်ေးဓလေသ့ည ်ရှေးပဝေသဏကီတည်းမ ှစ၍ ယခကုာလအထ ိ

အလွန်ကြာရှည်သောကာလအတွင်း ခိုင်မာမြဲမြံစွာ ကျင့်သုံးလျက်ရှိသော၊ လိုလား 

မြတ်နိုးထိန်းသိမ်းအပ်သော ဓလေ့ဖြစ်ပါသည်။ ဤအမည်ပေးဓလေ့ကို ကျင့်သုံး 

ခဲက့ြသော အခြားချင်းမျ ိုးနယွစ်တုိုက့ ထိဓုလေက့ိ ုစနွ့်ပယခ်ဲက့ြသောလ်ည်း ချ ိုချင်း 

တို့ကား ယခုတိုင် အမြတ်တနိုး ကျင့်သုံးထိန်းသိမ်းလျက် ရှိကြပါသည်။

(၂)	 ချ ိုချင်းတို၏့ အမညပ်ေးဓလေအ့ရ လတူစဦ်း၏ ကိယ်ုပိငုအ်မညသ်ည ်အသတံစသ် ံ

သာရှိသောအမည်ဖြစ်သည်။ ဥပမာ သား ၅ ဦး၏ ကိုယ်ပိုင်အမည်များမှာ လိန်း၊ 

အောင်၊ ထန်း၊  ဟုန်း၊ နိုင်း တို့ဖြစ်သည်။

(၃)	 အမျ ိုးသားအမည်များနှင့် အမျ ိုးသမီးအမည်များကို သီးခြားသတ်မှတ်ထားသည်။ 

အမျ ိုးသားအမညမ်ျားကိ ုအမျ ိုးသမီးအမညမ်ျားအဖြစ ်မညှ်ခ့ေါ်လေ ့မရှပိါ။ အလားတ ူ

ပင ်အမျ ိုးသမီးအမညမ်ျားကိလုည်း အမျ ိုးသားအမညမ်ျားအဖြစ ်မညှ်ခ့ေါ်လေ ့မရှပိါ။ 

ဦးခငစ်နိမ်ညှ်သ့လိ ုဒေါ်ခငစ်နိဟ် ုမညှ်ခ့ေါ်ခြင်းမျ ိုး ချ ိုချင်းဓလေ၌့  မရှပိေ။ အမညတ်ငွ ်

ကျား၊ မ ပေါ်လငွပ်ြီးဖြစသ်ောကြောင် ့ကျား၊ မကိ ုဖောည်ွှန်းသော (ဦး) (ဒေါ်) အသုံး 

အနှုန်းမျ ိုး မရှိခဲ့ပေ။

(၄)	 အမျ ိုးသားများအား မညှ်ခ့ေါ်လေ ့ရှသိော အမညမ်ျားမှာ လနိ်း၊  အောင၊် ထန်း၊  ဟနု်း၊ 

နိငု်း၊  ရွှ၊ီ ကီး၊ ခေါဂေ၊ ဘ၊ူ ရှနိ်း၊ မောင်း၊ ဖေ၊ တမ၊် မာန၊် ထင၊် ဂေ စသညတ်ိုဖ့ြစသ်ည။် 

အခြားအမည်များလည်း ရှိနိုင်သေးသည်။

(၅)	  အမျ ိုးသမီးများအား မှည့်ခေါ်လေ့ရှိသော အမည်များမှာ လှုး၊ အွဲ၊ တီး၊ လိုင်း၊ ရှင်း၊ 

ငှိန်း၊ လီ၊ ယ တို့ဖြစ်သည်။ အခြားအမည်များလည်း ရှိနိုင်သေးသည်။

(၆)	 သားများကိ ုကိယုပ်ိငုအ်မညမ်ညှ်ရ့ာတငွ ်ဖခင၏်ကိယုပ်ိငုအ်မညက်ိ ုမညှ်ခ့ေါ်ခြင်းမျ ိုး 

မရှပိါ။ သမီးများကိ ုကိယုပ်ိငုအ်မညမ်ညှ်ရ့ာတငွ ်မခိင၏်ကိယုပ်ိငုအ်မညက်ိ ုမညှ်ခ့ေါ် 

ခြင်းမျ ိုး မရှပိါ။ မညှ်ခ့ဲပ့ြီးသော သားများ သိုမ့ဟတု ်သမီးများ၏အမညက်ိ ုနောကထ်ပ ်

မွေးသော သားများ သို့မဟုတ် သမီးများ၏အမည်အဖြစ် ပြန်မှည့်လေ့မရှိပေ။

(၇)	ရ ွာတစ်ရွာတည်းတွင် အမည်တူများ ရှိနေတတ်သည်။ ထိုအခါ မျ ိုးနွယ်ကို လိုက်၍ 

ခွဲခြားခေါ်ဝေါ်ခြင်းမျ ိုး ရှိသည်။ ဥပမာ ဟုန်းနိုင်း ၂ ဦးကို ယွိတူဟုန်းနိုင်းနှင့် အမ်းမ် 
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လောငဟ်နု်းနိငု်းဟ ုခေါ်ခြင်း ဖြစသ်ည။် ယွတိနူငှ် ့အမ်းမလ်ောင်း ဟသူညမ်ှာ မျ ိုးနယွ ်

အမညမ်ျားဖြစသ်ည။် တစခ်ါတစရ်တံငွ ်အသကက်ြီးခြင်းနငှ်င့ယခ်ြင်းကိ ုခွခဲြားခေါ်ဝေါ် 

ကြသည်။ ဥပမာ ဟုန်းနိုင်းမှုးနှင့် ဟုန်းနိုင်းဝါးဟု ခေါ်ခြင်းမျ ိုး။ (အမ်မှုး = အငယ်။ 

အမ်ဝါး = အကြီး)

(၈)	 ချ ိုချင်းအမည်များတွင် ကိုယ်ပိုင်အမည်၊ ဖခင်အမည်ဟူ၍ ပူးတွဲမှည့်ခေါ်ကြသော် 

လည်း ပြောဆိခုေါ်ဝေါ်ကြသောအခါ၌မ ူကိယုပ်ိငုအ်မညက်ိသုာ သုံးနှုန်းကြပေသည။်

ဖခင်အမည်ကို တွဲဖက်ဖော်ပြသောအမည်ပေးစနစ်

	 ချ ိုချင်းတို၏့အမညက်ိ ုလေလ့ာရာတငွ ်ကိယုပ်ိငုအ်မညန်ငှ် ့ဖခငအ်မညဟ်၍ူ နစှပ်ိငု်း 

ရှိကြောင်း တွေ့ရပေသည်။ ထို့ကြောင့် ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးတစ်ယောက်၏အမည်အပြည့်အစုံကို  

သိရလျှင် ထိုပုဂ္ဂိုလ်၏ ဖခင်အမည်ကိုပါ ခန့်မှန်းသိရှိနိုင်ပေသည်။ သို့သော် ချ ိုချင်းတို့၏ 

အမညပ်ေးဓလေတ့ငွ ်ဖခငအ်မညန်ငှ် ့ကိယုပ်ိငုအ်မညက်ိ ုရှေ့နောကထ်ားပုခံြင်းမှာမ ူဒေသ 

အလိုက် ကွဲပြားခြင်းရှိကြောင်း တွေ့ရှိရပေသည်။ အဓိကအားဖြင့် ကန်ပက်လက်နယ်နှင့် 

မင်းတပ်နယ်သည် တစ်မျ ိုးတစ်ဘာသာစီ ဖြစ်ကြသည်။

ကန်ပက်လက်ဒေသ၌ အမည်မှည့်ပုံ

	 ချ ိုချင်းအချ ို့ အထူးသဖြင့် ကန်ပက်လက်ဒေသ၌ အမည်ကို အပြည့်အစုံခေါ်လျှင် 

ကိယုပ်ိငုအ်မည၏်နောကတ်ငွ ်ဖခင၏်ကိယုပ်ိငုမ်ညကိ် ုထည်၍့ ခေါ်လေရ့ှကိြသည။် ဥပမာ 

လိန်း ဟု အမည်ရသောသူတွင် အောင်၊ ထန်း၊ ဟုန်း၊ နိုင်း၊ ရွှီ ဟု အမည်ရသော သား ၅ ဦး 

ရှိသည် ဆိုပါစို့။

	 သား ၅ ဦး၏ အမည် အပြည့်အစုံများမှာ အောင်လိန်း၊ ထန်းလိန်း၊  ဟုန်းလိန်း၊ 

နိုင်းလိန်း၊ ရွှီလိန်း တို့ဖြစ်သည်။ ဟုန်း ဟု အမည်ရသောသူတွင် တီး၊ အွဲ၊ လိုင်း ဟု အမည် 

ရသော သမီး ၃ ဦး ရှိသည် ဆိုပါစို့။ သမီး ၃ ဦး၏အမည် အပြည့်အစုံများမှာ တီးဟုန်း၊ 

အွဲဟုန်း၊ လိုင်းဟုန်း တို့ဖြစ်သည်။

မင်းတပ်ဒေသ၌ အမည်မှည့်ပုံ

	 ချ ိုချင်းအချ ို့ အထူးသဖြင် ့မင်းတပဒ်ေသ၌ အမညက်ိ ုအပြည်အ့စုခံေါ်လျှင ်ကိယုပ်ိငု ်

အမည်၏ရှေ့တွင် ဖခင်၏ကိုယ်ပိုင်မည်ကို ထည့်၍ ခေါ်လေ့ရှိကြသည်။ ဥပမာ လိန်း ဟု 

အမညရ်သောသတူငွ ်အောင၊် ထန်း၊ ဟနု်း၊ နိငု်း၊ ရွှ ီဟ ုအမညရ်သော သား ၅ ဦး ရှသိညဆ်ိပုါစို။့ 

သား ၅ ဦး၏ အမည်အပြည့်အစုံများမှာ လိန်းအောင်၊ လိန်းထန်း၊ လိန်းဟုန်း၊ လိန်းနိုင်း၊ 

လိန်းရွှီ တို့ဖြစ်သည်။ 

	 အချ ို့က အဘိုးအမည်ပါ ထည့်တတ်ကြရာ အဘိုးက မာန် ဖြစ်ပါက သား ၅ ဦး၏ 

အမည ်အပြည်အ့စုမံျားမှာ မာနလ်နိ်းအောင၊် မာနလ်နိ်းထန်း၊  မာနလ်နိ်းဟနု်း၊ မာနလ်နိ်းနိငု်း၊ 

မာန်လိန်းရွှီ ဟု ဖြစ်သွားမည်။
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	 ဟုန်း ဟု အမည်ရသောသူတွင် တီး၊ အွဲ၊ လိုင်း 

ဟု အမည်ရသော သမီး ၃ ဦး ရှိသည်ဆိုပါစို့။ သမီး ၃ 

ဦး၏ အမည်အပြည့်အစုံများမှာ ဟုန်းတီး၊ ဟုန်းအွဲ၊ 

ဟုန်းလိုင်း တို့ ဖြစ်သည်။ အချ ို့က အဘိုးအမည်ပါ 

ထည်တ့တက်ြရာ အဘိုးက မာန ်ဖြစပ်ါက သမီး ၃ ဦး၏ 

အမည်အပြည့်အစုံမှာ မာန်ဟုန်းတီး၊ မာန်ဟုန်းအွဲ ၊  

မာန်ဟုန်းလိုင်း ဟု ဖြစ်သွားမည်။

ပျူခေတ် အမည်ပေးဓလေ့နှင့် တူခြင်း

	 မင်းတပဒေသ၌ အမည်မှည့်ပုံဓလေ့သည် 

ပျူခေတ်အမည်ပေးဓလေ့နှင့် တူကြောင်း ထူးခြားစွာ 

တွေ့ရသည်။ ပျူခေတ်တွင် ကြီးစဉ်ငယ်လိုက် အမည် 

ပေးဓလေ့မှာ ပျူစောထီး၊ ထီးမင်းယဉ်၊ ယဉ်မင်းပိုက်၊ 

ပိုက်သေလည် ၊  သေလည်ကြောင် ၊  ကြောင်ဒူရစ် ၊ 

ဒရူစထ်န ်စသညတိ်ုဖ့ြစသ်ည။် ဤနည်းတ ူမင်းတပန်ယ ်

ချ ိုချင်းအမျ ိုးသားတို့၏ အမည်များကို ဥဒါဟရုဏ်ပြ 

ရသော ်ကြီးစဉင်ယလ်ိကု ်အမညပ်ေးဓလေမ့ှာ ထန်းပက ်

မောင်း၊ မောင်း မာန်ကင်၊ မာန်ကင်ကီး၊ ကင်ကီးဟာ၊ 

ကီးဟာနိုင်း၊ ဟာနိုင်းအောင် စသည်တို့ဖြစ်သည်။

ချ ိုချင်းအမည်ကို မြန်မာမှုပြုကာ တီထွင်ဆန်းသစ် 

မှည့်ခေါ်ခြင်း

	 ချ ိုချင်းတို့၏အမည်များကို မြန်မာမှုပြုကာ တီ

ထွင်ဆန်းသစ်ခေါ်ဝေါ်ခြင်းများလည်း ၁၉၇၀ ပြည့်နှစ် 

ဝန်းကျင်မှစကာ ပေါ်ပေါက်ခဲ့သည်။ ကာယကံရှင် 

ကိယုတ်ိငုက် ဆန်းသစခ်ေါ်ဝေါ်ခြင်းမျ ိုး ရှသိလိ ုမတိဆ်ွေ 

နငှ်ဆ့ရာသမားများက ဆန်းသစခ်ေါ်ဝေါ်ခြင်းမျ ိုးလည်း 

ရှသိည။် ချ ိုချင်းတို၏့ တချ ို့အမညမ်ျားကိ ုထိသုိုမ့ြနမ်ာ 

မှု ပြုကာ  ခေါ်ဝေါ်လိုက်သောအခါ  နှ စ်သက်ဖွယ်  

အဓပိ္ပာယဖ်ြင် ့ချစစ်ရာကောင်းသညက်ိ ုတွေ့ရပေသည။်

	 ဥပမာ ပြရသော်  ဟုန်းလိန်း ၊   ထန်းလိန်း ၊ 

နိုင်းလိန်း၊ အောင်လိန်း၊ ရွှီလိန်း စသော ချင်းညီအစ်ကို 

အမညမ်ျားအား ဆရာဘနု်းကြီးက ဟနလ်င်း၊ ထနိလ်င်း၊ 

နေလင်း၊ အောင်လင်း၊ ရွှေလင်း စသည်ဖြင့် တီထွင် 

ဆန်းသစခ်ေါ်ဝေါ်ပေးခဲသ့ည။် မြနမ်ာလိလုည်း အဓပိ္ပာယ ်

]]မင်းတပ်ဒေသ၌ 

အမည်မှည့်ပုံ 

ဓလေ့သည်

ပျူခေတ် 

အမည်ပေးဓလေ့နှင့် 

တူကြောင်း 

ထူးခြားစွာ 

တွေ့ရသည်။}}
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ရှိရလေအောင်၊ ချင်းအမည်ပေးစနစ်နှင့်လည်း ကိုက်ညီရလေအောင် ထိုသို့မှည့်ခေါ်ပေးခဲ့ 

ခြင်းဟု မိန့်ကြားတော်မူပါသည်။

	တ ီးသာလိန်း၊ အွဲသာလိန်း၊ လိုင်းသာလိန်း စသော အမျ ိုးသမီးအမည်များကိုလည်း 

သီတာလင်း၊ အေးမာလင်း၊ လှိုင်ဝါလင်း စသည်ဖြင့်ခေါ်ဝေါ်ပေးခဲ့သည်။

	 အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရှိ အချ ို့သူတို့က ချ ိုချင်းအမည်များကို အခေါ်ရခက်သည်ဟုဆို 

ကာ ထင်ရာမြင်ရာ မြန်မာအမည်များပေးခြင်းမျ ိုး အနည်းအကျဉ်းရှိခဲ့ဖူးသည်။ မသင့်ပေ။ 

အမည်တူများအချင်းချင်း ဂုဏ်ယူကြသော မိန်သွား ဓလေ့

	 အမညတ် ူအချင်းချင်းသည ်တစဦ်းကိတုစဦ်း မနိသ်ွား ဟ ုခေါ်ဝေါ်လေ ့ရှတိတသ်ည။်

မိန်သွား ဟူသည်မှာ ငါနှင့်အမည်တူသောသူ ဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည်။ လိန်းထန်းအမည်ရ 

အဘိုးအိုနှင့် လိန်းနိုင်း အမည်ရ လူငယ်တို့သည် ကိုယ်ပိုင်အမည် လိန်း ချင်း တူသဖြင့် 

မနိသ်ွားဟ ုအပြနအလနှ ်ခေါ်လေရှ့ခိြင်းမျ ိုးဖြစသ်ည။် အမညတူ်တစဦ်း၏ ထူးချွနဂ်ဏုသ်တင်း 

အတကွလ်ည်း ဂဏုယ်ဝူမ်းမြောကလ်ေ့ရှတိတက်ြသည။်ဥပမာ ဟနု်းထန်းက လုယံူးပွကဲြီး  

ကျင်းပနိုင်သောအခါ ဟုန်းအွမ်က (ဟုန်း အမည်ချင်း တူကြသဖြင့်) ငါတို့ ဟုန်း အမည်ရှင် 

တွေဟာ အဲသလို စွမ်းတာကွ ဟု ဂုဏ်ယူ ပြောဆိုတတ်ကြသည်။ စနေသားတစ်ဦး အမည် 

ကျောသ်ောအခါ အခြားစနေသားတစဦ်းက ငါတို ့စနေသားတွေတောတ်ယလ်ေဟ ုစနေသား 

အချင်းချင်း ဂုဏ်ယူခြင်းမျ ိုး ဖြစ်သည်။

အမည်ယူ၊ အမည်ပေး ထပ်တူပြုမှည့်ခေါ်ပွဲ

	ကလေ းတစယ်ောကဖ်ွားမြငလ်ာလျှင ်အမညပ်ေးကစိ္စနငှ် ့ပတသ်က၍် ချ ိုချင်းဗေဒင ်

နည်းများဖြင့် တွက်ချက်ကာ သင့်လျော်ရာအမည်များကို မှည့်ခေါ်ကြသည်။ ကလေး၏ 

အနာဂတ်အရေးနှင့်ယှဉ်ပြီး ကောင်းမြတ်သောရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် တော်မွန်ထင်ရှား  

သော ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးဦး၏အမည်ကို မှည့်ပေးခြင်းမျ ိုးလည်းရှိလေသည်။ ချ ိုချင်းတို့၏ အယူ 

အဆအရ အမည်ယူခံရသူ၏ အရည်အချင်း၊ အစွမ်းသတ္တိသည် အမည်ပေးခံရသူထံသို့ 

ရောကရ်ှနိိငုသ်ညဟ်၍ူ ဖြစပ်ေသည။် နှုတစ်မွ်းရညထ်ကမ်ြကခ်ြင်း၊ သားသမီးရတနာများစွာ 

ထနွ်းကားခြင်း၊ အမလဲိကုတ်ောခ်ြင်း၊ တောငယ်ာသီးနှဖံြစထ်နွ်းခြင်း၊ လုယံူးခေါ် ကျောကပ်ြင ်

ချပီွကဲျင်းပနိငုခ်ြင်း၊ သနမ်ာထွားကြိုင်း၍ သတ္တ၊ိ ဗျတ္တနိငှ် ့ပြည်စ့ုခံြင်းစသော စမွ်းရညတ်ိုက့ိ ု

ထူးမြတ်ကောင်းမွန်သော ဓလေ့စရိုက်အရည်အချင်းများဟု ယူဆသတ်မှတ်ကြသည်။ 

ဤဓလေသ့ည ်ဗဒု္ဓဘာသာဝငမ်ြနမ်ာလမူျ ိုးတို၏့ထုံးစအံရ ကလေးတစယ်ောကက်ိ ုမြင်မ့ြတ ်

ထူးချွန်သော ရဟန်းတော်တစ်ပါးပါးထံ ခေါ်ဆောင်၍ ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေး စသည်တို့ 

ကောင်းမွန်စေရန် စတိသဘော အပ်နှံရောင်းချခြင်းနှင့်လည်း ဆင်တူပေသည်။

	 ဤ၌ ဥဒါဟရဏုပ်ြရသော ်ဦးလနိ်းနိငု်း + ဒေါ်လှူးဟနု်းတို ့ဇနီးမောငန်ှသံည ်ဦးရွှထီန်း 

အား ခင်မင်ရင်းနှီး၍ ရိုသေလေးစားအားကျသူများဖြစ်အံ့။ ဦးရွှီထန်းသည်လည်း ကာယ 

ဉာဏ၊ စာရတိ္တ၊ မတိ္တ၊ ဘောဂ စသော ဗလငါးတန ် အားသနဖ်ွံ့ဖြိုးသဖူြစအ်ံ။့ ဦးလနိ်းနိငု်းတို ့

ဇနီးမောငန်ှတံငွ ်သားယောက်ျား ထနွ်းကားလာခဲရ့ာ ဦးရွှထီန်းကဲသ့ို ့တောကပ်ြောငထ်ူးချွန ်
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သူဖြစ်စေလိုသဖြင့် ရွှီ ဟူ၍ အမည်တူ မှည့်ခေါ်တတ်ကြပေသည်။ အမည်အပြည့်အစုံမှာ 

ဖခင၏်အမညကုိ်နောကမ်ှာထားလျက် “ရွှ လနိ်း” ဟ၍ူ ဖြစသ်ွားပေမည။် ဤတွင ်  ဦးရွှထီန်း 

သည် အမည်ယူခံရသူဖြစ်ပြီး ရွှီလိန်းသည် အမည်ပေးခံရသူ ဖြစ်သည်။ ဤသို့ အမည်ယူ 

အမည်ပေး ထပ်တူပြုမှည့်ခေါ်ပွဲကို ဆွေမျ ိုးပရိသတ်များအား ဖိတ်ကြား၍ ခေါင်ပွဲဖြင့် 

စွမ်းနိုင်သလောက်ပြုလုပ်ကြပေသည်။ အမည်ယူခံရသူသည် အမည်ပေးခံရသူအား မိမိ၏ 

အရည်အချင်းကောင်းများကို ပြည့်စုံစေရုံသာမက တိုးတက်အောင် ပြုစုပျ ိုးထောင်ပေးရန် 

တာဝန်ရှိပေသည်။ 

	တ စန်ည်းအားဖြင် ့ဆရာမဘိတာဝနက်ိ ုလမူှုရေးအရ ယရူပေသည။် အမညပ်ေးခရံ 

သူကလည်း အမည်ယူခံရသူအား ဆရာမိဘကဲ့သို့ ရိုသေရန် (စွမ်းနိုင်ပါက) စောင့်ရှောက် 

လုပ်ကျွေးရန် တာဝန်ရှိပေသည်။

	 သို့သော် မဖြစ်မနေဆောင်ရွက်ရန်ကား မဟုတ်ချေ။

ဆလိုင်း၊ မိုင်ကို အသုံးပြုလာခြင်း

	 ၁၉၃၅ ခုနှစ်က သရက်မြို့တွင် အရှိုချင်းတို့၏ နယ်ပေါင်းစုံ အစည်းအဝေးတစ်ခု 

ခေါ်ယကူျင်းပခဲရ့ာ၊ ချင်းလမူျ ိုးတို၏့ အမညသ်င်္ကေတအဖြစ ်အမျ ိုးသားများအတကွ ်ဆလိငု်း၊ 

အမျ ိုးသမီးများအတွက် မိုင်ကို သုံးစွဲကြရန် သဘောတူခဲ့ကြ၏။ ထို့နောက် ၁၉၇၃ ခုနှစ် 

တငွ ်ချင်းတိငု်းရင်းသားစာပေနငှ် ့ယဉက်ျေးမှုကောမ်တ ီတက္ကသိလုမ်ျား (ရနက်နု ်) ခ-စ-ယ 

(ရန်ကုန်) ၏ အစည်းအဝေးတစ်ခုတွင် ချင်းအမျ ိုးသားတစ်ရပလုံးက ဆလိုင်း၊ မိုင်ကုိ ဘုံ 

အမည်သင်္ကေတအဖြစ် သုံးစွဲရန်ဆွေးနွေးခဲ့ကြပြီး ၁၉၇၇ ခုနှစ်တွင် ဆလိုင်း၊ မိုင်ကို ဘုံ 

အမည်သင်္ကေတအဖြစ် သုံးစွဲရန် အများစုဆန္ဒဖြင့် ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြကာ သတင်းစာများတွင် 

တရားဝငက်ြေညာနိငုခ်ဲသ့ည။် ဆလိငု်းဟသူညမ်ှာ သားကောင်းဇာနည ်ဟ ုအဓပိ္ပာယရ်ပြီး 

မိငု ်ဟသူညမ်ှာ အာဇာနညမ်နိ်းမမြတ ်ဟ ုအဓပိ္ပာယရ်သည။် ချ ိုချင်းလငူယမ်ျားသညလ်ည်း 

ဆလိငု်း၊ မိငု ်ကိ ုလကခ်ကံျင်သ့ုံးလာကြကာ ဆလိငု်းဟနု်းလနိ်း၊ မိငုအ်ွထဲင ်စသဖြင် ့မညှ်ခ့ေါ် 

လာကြသည်။ ဆလိုင်း၊ မိုင် သည် ချင်းဟုမြွက်ဟ ဖော်ထုတ်သော အမည်သင်္ကေတပင် 

ဖြစ်သည်။

	 မညသ်ိုသ့ော ဓလေထ့ုံးစမံျ ိုးကိမုဆိ ုလေလ့ာစဆုောင်း၍ သေချာတကိျစွာ မတှတ်မ်း 

တင်ခြင်းသည် အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှု တိုးတက်မြင့်မားရေးအတွက် တစ်နည်းမဟုတ် 

တစန်ည်း အထောကအ်ပံ၊့ အကအူပင် ့ရရှနိိငုမ်ညဖ်ြစက်ြောင်း ရေးသားတငပ်ြအပပ်ါသတည်း။

အမ်းမ်လောင်ရွှီ 

ကိုးကား

-	 ဆလိုင်းရမ်လိန်မှုန်း၊ ဒေါက်တာထွမ်ခန့်ဆွမ်၊ဆလိုင်းရွှေလင်းတို့ပြုစုသော ချင်း 

ယဉ်ကျေးမှုနှင့် စာပေဆောင်းပါးများ၊ လက်နှိပ်စက်ရိုက် စာကူးစက်လှည့်စာမူ 

(၁၉၈၆)
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ထက် ၉ တပေါင်း၊ အောက် ၉ တပေါင်းဟူ၍ 

တပေါင်းဘုရားပွဲတော်များ ပြုလုပ်ကျင်းပကြရာ

အထက် ၉ တပေါင်းတွင် မကွေတည်ခဲ့သော 

ရွှေမင်းပုန်းဘုရားလည်း အပါအဝင်ဖြစ်သည်။ 

ပလောင်လူမျ ိုးများ တပေါင်းလပြည့်နေ့တွင်

နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ဘုရားတောင်သို့ တက်ပြီး

ဆွမ်းကပ်လှူပွဲ ပြုလုပ်ကြသည်မှာ

စည်ကားလှသည်။
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	ကလေ ာမြို့ကိ ုဝန်းရထံားသော တောငမ်ျားထမဲ ှရွှေမင်းပနု်းတောငသ်ည ်တစတ်ောင ်

ဆင်း တစတ်ောငတ်ကန်ငှ့ ်တောတောငအ်ထပထ်ပက်ိ ုဖြတသ်န်းသွားလာရသော ခရီးလမ်း 

မှာ ကြမ်းတမ်းလ၍ှ ခြေကျငလ်မ်းမတှစပ်ါး အခြားယာဉလ်မ်းများ မပေါကရ်ောကန်ိငုခ်ဲပ့ေ။ 

ထိမုင်းပနု်းရွာသည ်ကလောမြို့ အနောကဘ်ကစ်ူးစူး ၁၀ မိငုခ်န့်အကွာတငွ ်တညရ်ှခိဲသ့ည။် 

ထိုရွာတွင် ပလောင်လူမျ ိုးများ ရှေးဦးစွာနေထိုင်ခဲ့ကြသည်။ ထိုမင်းပုန်းရွာတွင် ပေပေါင်း 

နစှထ်ောငက်ျော ်မြင့မ်ားလသှည့ ်တောငထ်ပိ၌် ရွှေမင်းပနု်းအမညရ်ှ ိဘရုားတစဆ် ူရှခိဲသ့ည။်

	 ထိရုွှေမင်းပနု်းဘရုား၏ မလူဘွဲ့အမညမ်ှာ ရွှေအစဖ်ုံးဘရုားမညခ်ဲ၏့။ ရွှေအစဖ်ုံးဘရုား 

ဟု ခေါ်ဝေါ်ခဲ့သော ဘုရားသမိုင်းကို လေ့လာကြည့်မိခဲ့ပါသည်။ ရွှေအစ်ဖုံးဘုရားသည် 

မင်းတုန်းမင်းကြီးလက်ထက်အခါက (မကွေ) အမည်ရှိ အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး၏ အိပ်မက်အရ 

မြေမ ှထကွပ်ေါ်လာသော ငကှပ်ျောဖူးသဏ္ဌာနရ်ှ ိရွှေငတုတ်စခ်ကုိ ုတွေ့ရှသိဖြင့ ်အပတ်စခ် ု

နငှ့ဖ်ုံးကာ ဌာပနာပြီး ဘရုားတညခ်ဲသ့ောကြောင့ ်ရွှေအစဖ်ုံးဘရုားဟ၍ူ ခေါ်ဝေါ်ခဲက့ြသည။် 

ထိုမှ ကာလရွေ့လျောလာသောအခါ ရွှေမင်းပုန်းဘုရားဟု ခေါ်ဝေါ်ကြပြီး ထိုဘုရားကို 

အမှီပြုကာ ပလောင်ရွာကိုပါ ရွှေမင်းပုန်းရွာဟု မှည့်ခေါ်ခဲ့ကြသည်။

	 အမနှအ်ားဖြင့ ်ရွှေမင်းပနု်းဘရုားအမ မကွေသည ်ပလောငလ်မူျ ိုးမဟတုဘ် ဲကရငန် ီ

(ကယား) လူမျ ိုးဟု ဆို၏။ ထိုအချနိ်အခါမှစပြီး ပလောင်နှင့်ကရင်နီလူမျ ိုးတို့သည် လူမျ ိုး 

ရေးတငွ ်ရောနှောဆကဆ်ကံြသမူျား ဖြစခ်ဲသ့လိ ုလမူျ ိုးရေးတငွ ်ရောနှောဆကဆ်ရံင်းနှီးစွာ 

နေထိငုခ်ဲက့ြခြင်း၊ ဘာသာရေးအားဖြင့လ်ည်း ရောနှောဆကဆ်ကံြသမူျား ဖြစခ်ဲခ့ြင်းကြောင့ ်

ဗုဒ္ဓဘာသာကိုးကွယ်သောလူမျ ိုးများဖြစ်ကြသည်ဟု အဆိုရှိခဲ့လေ၏။

	ရ မှ်းပြညမ်ြေလတန်ယအ်ထ ိမင်းတနု်းမင်းကြီး အပုစ်ိုးစဉအ်ခါက ဆငဖ်ြူတောသ်ည ်

ရွှေမင်းပုန်းရွာနှင့် လယ်ပြင်ရွာအကြား၌ တွေ့ရှိကြောင်း သတင်းရ၍ ပလောင်လူကြီးတို့ 

လိုက်လံရှာဖွေရာ တွေ့ရှိခဲ့သော်လည်း ဖမ်းဆီး၍မရသဖြင့် နောက်ဆုံးလက်လျှော့ခဲ့ကြရ 

လေသည်။

	ရွ ှေမင်းပုန်းဘုရားအမ မကွေသည် ကံကောင်းထောက်မစွာ လယ်ပြင်ရွာအနီးရှိ 

ကျောက်ဂူတွင်းကြီးမှ ထွက်လာသည်ကို တွေ့လိုက်ရလေ၏။ ထိုအခါ ဆင်ဖြူတော်ကို 

လိခုျငလ်သှဖြင့ ်ဆငဖ်ြူတောသ်ည ်ငါနငှ့ထ်ိကုလ်ျှင ်ငါ၏ပလိငု်းကြိုးကငွ်းထသဲို ့လာရောက ်

၍ နှာခေါင်းလျှ ိုပါစေသတည်းဟ ုဓဋိ္ဌာနပ်ြုလေသော ်ဆငဖ်ြူတောသ်ည ်လယတ်ောအတငွ်း 

ရှိ မကွေထံသို့ တဖြည်းဖြည်းချဉ်းကပ်လာကာ မကွေလက်နှစ်ဖက်နှင့်ကိုင်၍ထားသော 

ပလိငု်းကြိုးကငွ်းထသဲို ့နှာမောင်းကိ ုလျှ ိုလိကုလ်ေသည။် ဤတငွ ်မကွေသည ်ဆငဖ်ြူတော ်

၏နှာမောင်းကို လက်ဖြင့် ယုယစွာ ပွတ်သပ်လျက် ကြိုးတစ်ပင်မှ မချည်နှောင်ရဘဲ မိမိ 

နေထိုင်ရာ ရွှေမင်းပုန်းရွာသို့ ခေါ်ဆောင်၍ ပြန်လာခဲ့သည်။ ရွာသူရွာသားများသည် မကွေ 

၏နောကမ် ှဆငဖ်ြူတောက် တကောကက်ောကလ်ိကုပ်ါလာခြင်းကိ ုတွေ့မြငက်ြပြီး အံဩ့ 

ဘနန်းဖြစ်ခဲ့ကြသည်။

	 မကွေကလည်း ရွာလူကြီးတို့ကို ဆင်ဖြူတော်အား မည်သည့်နေရာတွင်ထားလျှင် 

သင့်တော်မည်ကို တိုင်ပင်ခဲ့သည်။ လူကြီးများကလည်း ယခင်က မြန်မာဘုရင်များ လာ 

ရောက်ဖမ်းဆီးစဉ်က မဖမ်းနိုင်ခဲ့ဘဲ လက်လျှော့ပြန်သွားခဲ့ရကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် ယခုလို 
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ဆင်ဖြူတော်ဖမ်းမိကြောင်းသာ သိသွားလျှင် လာရောက်ဖမ်းဆီးယူငင်သွားမည်ကို စိုးရိမ် 

ကြသဖြင့် တစ်နေရာရာတွင် ပုန်းဝှက်ထားရန် တိုင်ပင်ခဲ့ကြသည်။ နောက်ဆုံး လယ်ပြင် 

အနောက်တောင်ဘက်ရှိ ချောင်းအနီးတွင် သွားရောက်ပုန်းဝှက်ထားကြလေသည်။ နောင် 

အခါ ဆငဖ်ြူတောက်ိ ုပနု်းဝကှထ်ားသောနေရာရှ ိချောင်းအား ဝကှခ်ျောင်းဟ၍ူလည်းကောင်း၊ 

မိတ္ထီလာခရိုင်လယ်ပြင်ရွာအနီးရှိ ကျောက်ဂူတွင်းကိုမူ ဆင်ဖြူတော်ထွက်ပေါ်လာခြင်း 

ကြောင့် ဆင်ဖြူတွင်းဟူ၍လည်းကောင်း ခေါ်ဝေါ်ခဲ့ကြပြီး ယနေ့ထိတိုင် အထင်အရှားရှိခဲ့ 

လေ၏။

	 ဤအကြောင်းကိ ုမင်းတနု်းမင်းကြီး ကြားသလိေသော ်ဆငဖ်ြူတောက်ိ ုရယခူဲသ့ော 

မကွေအား ဆငဖ်ြူတောန်ငှ့အ်တ ူနန်းတောတ်ငွ်းသို ့အခစားဝငရ်ောကဆ်ကသ်ရန ်မနိ့်တော ်

မခူဲလ့ေတောသ့ည။် မကွေတစယ်ောက ်ဘရုင့အ်မနိ့်ကိ ုမငြင်းဆနဝ်ံဘ့ ဲအမနိ့်တောက်ိ ုနာခ ံ

လျက ်မင်းတနု်းမင်းကြီးထ ံဆငဖ်ြူတောက်ိ ုဆကသ်ခဲလ့ေသည။် မင်းကြီးလည်း လနွစ်ွာမ ှ

နစှသ်ကအ်ားရတောမ်ပူြီး ဆငဖ်ြူတောဆ်ကသ်ခြင်းကိ ုခယံသူည့အ်ခမ်းအနားကိ ုကြီးကျယ ်

စွာပြုလုပ်၍ မကွေအား ရွှေပွဲငွေပွဲတို့ဖြင့် ဧည့်ခံကျွေးမွေးစေရာ မကွေသည် ရှေ့မှောက် 

ရောက်လာသည့် ရွှေပွဲငွေပွဲတို့ကို ရုပ်သိမ်းစေပြီး မြေခွက်၊ မြေပန်းကန်တို့ဖြင့် ထည့်၍ 

ကျွေးမွေးစေပြန်သည်။ ဤတွင်မှ မကွေမှာ မြိန်ရှက်စွာ စားသောက်တော့သည်။

	 မကွေတစယ်ောက ်အဘယက်ြောင့ ်မြေခကွ၊် မြေပန်းကနန်ငှ့မ် ှစားသောကန်ေခြင်း 

ကို မင်းတုန်းမင်းစိတ်တော်၌ ဝေဖန်နေမိသည်။ ဤအမျ ိုးသမီးသည် သာမညမဟုတ်။ 

အပြညပ်ြညသ်ောမင်းများ ဖမ်းဆီးမရ၍ လကလ်ျှောခ့ဲရ့သော ဆငဖ်ြူတောက်ိ ုကြိုးတစပ်င ်

မျှ မချညန်ှောငရ်ဘ ဲငါအ့ား ဆကသ်နိငုသ်ညမ်ှာ ဘနု်းသမ္ဘာနငှ့ပ်ြည့စ်ုခံြင်းကြောင့သ်ာ ဖြစ ်

နိငုသ်ည။် မြေခကွန်ငှ့က်ျွေးမွေးမ ှသ ူစားသောကသ်ညမ်ှာလည်း မြေကိ ုနစှခ်ြိုက၍် မြေနယ ်

ကိ ုလိလုားကြောင်း နမိတိယ်ပူြီး မကွေအား မင်းလပုအ်ပုခ်ျုပစ်ေရန ်နယမ်ြေကိ ုသတမ်တှ ်

ပေးသနားတော်မူလိုက်ကြောင်း ပြောပြလေ၏။

	 မကွေအုပ်ချုပ်ရသော နယ်မြေမှာ ကျောက်ဆည်၊ လယ်ပြင်၊ ပညောင်၊ ဆင်တောင်၊ 

ယင်းမာပင်၊ နန်းပန်၊ တစ်နန့်တိန်၊ နန်းခွဲ၊ ယာမခန်းနယ်တစ်ဝက်၊ ကျုံးပွေးလှ၊ ပင်းဒယ၊ 

သလောရွာငံ စသည်တို့ဖြစ်သည်။ မင်းတုန်းမင်းတရားသည် မကွေအား နယ်မြေပေးအပ် 

ပြီးနောက် မကွေဆက်သထားသည့် ဆင်ဖြူတော်မှာ ဆင်အထိန်းတော်များ နိုင်နင်းစွာ 

မထိန်းသိမ်းနိုင်လောက်အောင် သောင်းကျန်းနေသဖြင့် မကွေနှင့်သာ ထိုက်သည်။ မကွေ 

အား ပြနလ်ည၍်ပေးအပလ်ိကုစ်ေလေသည။် ဆငဖ်ြူတောလ်ည်း မကွေလကသ်ို ့ရောကပ်ြီး 

ရကမ်ျားမကြာမတီငွ ်အစအနပင ်မတွေ့ရတောဘ့ ဲပျောကက်ယွသ်ွားတောသ့ည။် ၎င်းအပြင ်

မင်းကောင်းမင်းလောင်းများ ပေါ်ပေါက်သည့်အချနိ်တွင် ထိုဆင်ဖြူတော် ထပ်မံထွက်ပေါ် 

ဦးမည်။ ထိုအခါလည်း ပလောင်တို့ပင် တွေ့မြင်ကြရမည်ဟူ၍ ပလောင်ရာဇဝင်ဆရာကြီး 

များက ပြောပြလေသည်။

	 အထက် ၉ တပေါင်း၊ အောက် ၉ တပေါင်းဟူ၍ တပေါင်းဘုရားပွဲတော်များ ပြုလုပ် 

ကျင်းပကြရာ အထက် ၉ တပေါင်းတွင် မကွေတည်ခဲ့သော ရွှေမင်းပုန်းဘုရားလည်း အပါ 

အဝငဖ်ြစသ်ည။် ပလောငလ်မူျ ိုးများ တပေါင်းလပြည့န်ေ့တငွ ်နစှစ်ဉန်စှတ်ိငု်း ဘရုားတောင ်
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သို့ တက်ပြီး ဆွမ်းကပ်လှူပွဲ ပြုလုပ်ကြသည်မှာ စည်ကားလှသည်။

	မြ င့်မားလှသည့် တောင်ထိပ်တွင် တည်ရှိသော ရွှေမင်းပုန်းဘုရားမှာ သာယာ၍ 

ကြည်ညိုစရာကောင်းပြီး တန်ခိုးလည်း ကြီးမားလှပေသည်။ တပေါင်းလပြည့်နေ့ဆိုလျှင် 

စေတီဘုရားမှာ အရိပ်လုံးဝမမြင်ရပေ။ ထိုဘုရားပွဲသို့ ၆ နှစ် ၆ ကြိမ် ဆက်လက်၍ သွား 

ရောကဖ်ူးမြောက်နတ်ောသ့မူှာ မွေးသည့မ်ခိင၏် နိုဖ့ိုးပငက်ျေသညဟ် ုရှေးလကူြီးများ ပြော 

စမှတ်ရှိခဲ့ကြသည်။ ရွှေငုတ်ကို ဌာပနာပြီး တည်ထားသော ဘုရားဖြစ်သဖြင့် ယခင်က 

မသမာသောလူတစ်စုများ သွားရောက်၍ ဘုရားကိုယ်တော်မှ ရွှေပွတ်ခြင်း၊ တူးဖော်ခြင်း 

များ မကြာခဏပြုလုပ်ကြရာ တစ်တောတစ်တောင်လုံး တုန်လှုပ်မြည်ဟည်းကာ မိုးကြီး 

လေကြီး ပြင်းထန်စွာ တိုက်ခတ်ရွာချလာသည့်အတွက် မအောင်မြင်ဘဲ ထွက်ပြေးကြရ 

သည။် ဘရုားတောငထ်ပိမ် ှအနောကမ်ြောကထ်ောင့သ်ို ့လမှ်း၍ကြည့လ်ိကုပ်ါမ ူအလေက့ျ 

ပေါကသ်ော တောပန်း တောငပ်န်းတိုဖ့ြင့ ်ဝေဆာနေသော တောငစ်ဉ၊် တောငတ်န်း၊ တောင ်

စခန်းများမှာ မြငရ်သတူို၏့ နလှုံးကိ ုကြညလ်ငရ်ွှငပ်ြုံးစေနိငုသ်ည့အ်ပြင ်မတိ္ထလီာကနက်ိပုင ်

ကောင်းစွာမြငရ်လေသည။် ရွှေမင်းပနု်းရွာ၏ တောငဘ်ကရ်ှ ိတောငပ်ဲခ့ေါ် တောငတ်န်းတငွ ်

၁၉၁၃ ခုနှစ် ကမ္ဘာစစ်ကြီးမဖြစ်မီအခါက ဂျာမန်လူမျ ိုးများ ရောက်ရှိလာကြပြီး အစိုးရထံ 

လိုင်စင်ယူ၍ ထိုတောင်တန်းတစ်လျှောက်တွင် စက်ကိရိယာစုံလင်စွာဖြင့် ရွှေများကို 

တူးဖော်လုပ်ကိုင်ခဲ့ကြရာ ထိုစဉ်က ပလောင်၊ တောင်သူ၊ ကုလားအလုပ်သမားတို့သည် 

တစန်ေ့လျှင ်၁ ကျပမ် ှ၃ ကျပအ်ထ ိရွှေအစားစားရရှခိဲသ့ည။် တူးဖောထ်ားခဲသ့ော တငွ်းပေါင်း 

အမြောက်အမြားရှိသည့်အနက် နံပါတ် ၃ တွင်းမှ ရွှေအများဆုံးရရှိပြီး တစ်ခါတစ်ခါတွင် 

ရွှေကြောများနှင့် တွေ့လိုက်လျှင်လည်း အတုံးအခဲများကိုပင် တွေ့ရှိရသည်ဟု ကြားသိရ 

သည်။ ၎င်းနောက် ဂျာမန်လူမျ ိုးတို့သည် တစ်နှစ်ခန့် တူးဖော်လုပ်ကိုင်ခဲ့ပြီးလျှင် ကမ္ဘာစစ် 

ဖြစ်လုဆဲဆဲအချနိ်၌ သူတို့၏စက်ကိရိယာများကို ထုခွဲဖျက်ဆီးကာ ရွှေတူးဖော်စမ်းသပ် 

ထားကြသည့် တွင်းများ မြှုပ်နှံလျက် အပေါ်မှ အင်္ဂတေဖြင့် ဖုံးပိတ်ပြီး ပြန်သွားကြသည်။ 

ပလောငတ်ိုမ့ှာကား မြေမ ှတူးဖောလ်ပုက်ိငုရ်ှာဖွေခြင်း မပြုလပုတ်တက်ြဘ ဲရှေးရိုးစဉလ်ာ 

နည်းအတိုင်း ဂနိုင်၊ စမ်းချောင်း၊ မကွေချောင်း၊ ငမတ်ချောင်းများ၌ ကျင်ယူလျက်ရှိကြရာ 

စီးပွားရေးမဖြစ်သော်လည်း ဝမ်းရေးဖူလုံရုံမျှသာ ရရှိနေကြရှာသည်။

	 ဤကား ရှေးအတတိက် ပလောငရ်ွှေမြေမ ှဆငဖ်ြူတောန်ငှ့ ်ပလောငလ်မူျ ိုးအကြောင်း 

တစေ့တစောင်းပင်တည်း။

အောင်ပန်းသား



wdkif;&if;om;a&;&m 67

qufvufoHk;pGJay; ]]Nidrf;csrf;a&;aq;}}
(rSwfwrf;aqmif;yg;)

&Jrmefatmif(RASU)

မကျေနပ်မှုများ၊ ကွဲလွဲမှုများကို မကျေနပ်သည့်အတိုင်း၊ 

ကွဲလွဲသည့်အတိုင်း ရင်ထဲတွင် ထားခြင်းမျ ိုးထက် 

အခါအခွင့်သင့်ခိုက် စားပွဲဝိုင်းတင်၍ ဆွေးနွေးကြခြင်းဖြင့် 

မိမိမျ ိုးနွယ်စုအရေး၊ မိမိဒေသအရေးများမှပင် 

နိုင်ငံ့အရေးအရာများကို လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

အချနိ်အခါကောင်းဟုပင် ဆိုရပေမည်။
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နိဒါန်း

	မြန ်မာသက္ကရာဇ် ၁၃၈၄ ခုနှစ် တန်ခူးလပြည့်ကျော် ၇ ရက်၊ ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဧပြီလ ၂၂ 

ရက်နေ့တွင် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်က ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်ပတ်သက်၍ 

မိန့်ခွန်းတစ်ရပ် ပြောကြားလာခဲ့ပါသည်။ ထိုမိန့်ခွန်းတွင် -

	 -	 ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်နေ့သည် အမိနိုင်ငံတော်ကြီး လွတ်လပ်ရေး 

ရခဲ့သည်မှ (၇၅) နှစ်ပြည့် စိန်ရတုကာလသို့ ရောက်ခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း၊

	 -	တ ိုင်းရင်းသားပြည်သူများမှာလည်း လွတ်လပ်ရေး၏ အနှစ်သာရကို အပြည့် 

အဝ မခံစားရသေးကြောင်း၊

	 -	 ၂၀၂၂ ခနုစှကိ် ုငြမိ်းချမ်းရေးနစှအ်ဖြစ ်သတမ်တှ၍် ပဋပိက္ခချုပင်ြမိ်းရန ်ဆောင ်

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊

	 -	 အဖွဲ့အားလုံးကို ၎င်းကိုယ်တိုင် တွေ့မည်ဖြစ်ကြောင်း၊

	 -	တက ရောကမ်ည့ပု်ဂ္ဂိုလမ်ျား၏ အမညက်ိ ု၂၀၂၂ ခနုစှ ်မေလ ၉ ရက ်နောကဆ်ုံး 

ထား၍ ပြန်ကြားပေးစေလိုကြောင်း၊

စသည်တို့ ပါဝင်သည်ကိုလည်း တွေ့ရပါသည်။

	 (မိန့်ခွန်းအပြည့်အစုံကို ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဩဂုတ်လထုတ် တိုင်းရင်းသားရေးရာ အမှတ် 

(၉) တွင် ပါရှိသော စာရေးသူ၏ “ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက် ဆေးတစ်ခွက်” ဆောင်းပါးတွင် 

ဖော်ပြပါရှိပြီး ဖြစ်ပါသည်။ - စာရေးသူ)

	 ထို့နောက် ၁၉-၅-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင် ပြုလုပ်သော (၁၄) ကြိမ်မြောက် သတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပွဲ၌ -

	 DKBA

	 KNU/KNLA(PC)

	 PNLO

	 NMSP

	 ALP

	 RCSS (SSA) နှင့်

	 LDU ဟူသည့် NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားသော အဖွဲ့ ၁၀ ဖွဲ့မှ ၇ ဖွဲ့တို့သည်လည်း 

ကောင်း၊

	 UWSA

	 NDAA နှင့်

	 SSPP (SSA) ဟူသည့် NCA လက်မှတ်မရေးထိုးရသေးသော အဖွဲ့ ၇ ဖွဲ့မှ ၃ ဖွဲ့တို့ 

သည်လည်းကောင်း “ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွဲ” သို့ တက်ရောက်မည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်း 

ထတုပ်ြနခ်ဲပ့ါသည။် မညသ်ိုပ့ငဆ်ိစုေ ၂၂-၄-၂၀၂၂ ရကန်ေ့တငွ ်စတင၍် ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေး 

ရန ်ကမ်းလမှ်းအပြး ၂၈ ရကအ်ကြာ ၂၀-၅-၂၀၂၂ ရကန်ေ့၌ “သျှမ်းပြည ်ပြနလ်ညထ်ထူောငရ်ေး 

ကောငစ် ီ(RCSS/SSA)” နငှ့ ်တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုကိ ုစတငန်ိငုခ်ဲသ့ညက်တော ့မတှတ်မ်းပင။် 
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ထို့အတူပင် မှတ်တမ်းမှတ်ရာများအရ -

၁။	 ၂၀-၅-၂၀၂၂ မှ ၂၂-၅-၂၀၂၂ ထိ	 -	 သျှမ်းပြည် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ

				    (RCSS/SSA)။

၂။	 ၂၃-၅-၂၀၂၂ မှ ၂၅-၅-၂၀၂၂ ထိ	-	 မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP)။

၃။	 ၂၆-၅-၂၀၂၂ မှ ၂၈-၅-၂၀၂၂ ထိ	-	ကရ င်အမျ ိုးသားအစည်းအရုံး၊ ကရင်အမျ ိုးသား 

လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်  ( ငြိမ်းချမ်းရေး 

ကောင်စီ) (KNU/KNLA-PC)။

၄။	 ၃၀-၅-၂၀၂၂ မှ ၁-၆-၂၀၂၂ ထိ	 -	 “ဝ” ပြည် သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ (UWSA)။

၅။	 ၄-၆-၂၀၂၂ မှ ၆-၆-၂၀၂၂ ထိ	 -	 အမျ ိုးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖွဲ့

				    NDAA (မိုင်းလား)။

၆။	 ၁၃-၆-၂၀၂၂ မှ ၁၅-၆-၂၀၂၂ ထိ	-	ရ ခိုင်ပြည်လွတ်မြောက်ရေးပါတီ (ALP)။

၇။	 ၁၆-၆-၂၀၂၂ မှ ၁၈-၆-၂၀၂၂ ထိ	-	ပ အိုဝ်းအမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေးအဖွဲ့ချုပ်  

(PNLO)။

၈။	 ၁၉-၆-၂၀၂၂ မှ ၂၁-၆-၂၀၂၂ ထိ	-	 ဒီမိကုရေစအီကျ ိုးပြုကရငတ်ပ်မတော ်(DKBA)။

၉။	 ၇-၇-၂၀၂၂ မှ ၉-၇-၂၀၂၂ ထိ	 -	 လားဟူဒီမိုကရက်တစ်အစည်းအရုံး (LDU)။

၁၀။	 ၄-၈-၂၀၂၂ မှ ၆-၈-၂၀၂၂ ထိ	 -	ရ ှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ (SSPP)။

တို့နှင့်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ တပ်တော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်                  

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယ

တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်ကာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ(်ကြည်း) ဒတုယိဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး

စိုးဝင်းနငှ့အ်တ ူနိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပ ်ရေးကောငစ်ဝီငမ်ျားဖြစက်ြသော ဗိလုခ်ျုပက်ြီးမြထနွ်းဦး၊ 

ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီးမိုးမြင့ထ်နွ်း၊  ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီးရာပြည်တ့ိုန့ငှ့လ်ည်းကောင်း၊ တစဖ်န ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး ကောင်စီမှ စုဖွဲ့ပေးထားသောကောင်စီဝင်များပါဝင်သည့် 

ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ ၊့ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု 

ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီတို့နှင့်လည်းကောင်း ဆွေးနွေးမှုများကို အောင်မြင်စွာပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ပါ

သည။် ၆-၈-၂၀၂၂ ရကနေ့ ရမှ်းပြညတ်ိုးတကရ်ေးပါတ ီ(SSPP) နငှ့ ်ဆွေးနွေးမှုပြီးသညမ်စှ၍ 

ရေတွက်သော် ၁၆ ရက်မြောက်နေ့ ၂၂-၈-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်သည် 

၎င်းနငှ့အ်တ ူကောငစ်ဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိတပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်ကာကယွရ်ေး 

ဦးစီးချုပ(်ကြည်း) ဒတုယိဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး စိုးဝင်း၊ ကောငစ်ဝီငမ်ျားဖြစက်ြသည့ ်ဗိလုခ်ျုပက်ြီး 

မြထွန်းဦး၊ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး မိုးမြင့်ထွန်း၊ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်တို့ လိုက်ပါ၍ 

လည်းကောင်း၊ ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေးအဖွဲ့ချုပ် (PNLO) ဥက္ကဋ္ဌ ခွန်သူရိန်၊ 

လားဟဒူမီိကုရကတ်စအ်စည်းအရုံး (LDU) ဥက္ကဋ္ဌ ကျာဆောလ်မနွ၊် ရခိငုပ်ြညလ်တွမ်ြောက ်

ရေးပါတ ီ(ALP) ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ စောမြရာဇာလင်းတိုသ့ည ်၎င်းတိုန့ငှ့အ်တ ူလိကုပ်ါလာသော 

ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေးအဖွဲ့ချုပ် (PNLO) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ခွန်ထွန်းတင်၊ လားဟူ 

ဒီမိုကရက်တစ်အစည်းအရုံး (LDU) အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး ကျာယာကုတ်၊ ရခိုင်ပြည် 
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လွတ်မြောက်ရေးပါတီ (ALP) ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်ကော်မတီဝင် ခိုင်စိုးမြတို့ ပါဝင်ပြီး 

ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှုကို ပြုလုပ် နိုင်ခဲ့ပါသည်။

	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  

ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး မင်းအောငလ်ှိုငအ်နေနငှ့ ်၂၂-၄-၂၀၂၂ ရကန်ေ့တငွ ်ပြောကြားသော မနိ့်ခနွ်းပါ 

“လိုအပ်ရင် ထပ်မံဆွေးနွေးမှုတွေကိုလည်း ပြုလုပ်သွားပါမယ်” ဆိုသည့်အတိုင်း အထက် 

ဖော်ပြပါ အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ဒုတိယအကြိမ်ဆွေးနွေးမှု ကန့်လန့်ကာကို ဖွင့်လှစ်လိုက်ပြီ 

ဖြစ်ပေသည်။

စာကိုယ် ( ၁ )

p	ပ အိုဝ်းလွတ်မြောက်ရေးအဖွဲ့ချုပ် (PNLO)

p	 လားဟူဒီမိုကရက်တစ်အစည်းအရုံး (LDU)

p	ရ ခိုင်ပြည်လွတ်မြောက်ရေးပါတီ (ALP)

	 (၂၂-၈-၂၀၂၂ မှ ၂၆-၈-၂၀၂၂ ထိ)

	 ၂၂-၈-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင် နေပြည်တော်ရှိ ဘုရင့်နောင်ရိပ်သာဧည့်ခန်းမဆောင်၍ ပြု 

လုပ်သော ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွဲကို ပြုလုပ်ခဲ့ပါသည်။ ဆွေးနွေးပွဲတွင် နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က -

	 -	 စစ်မှန်သည့် ပါတီစုံစနစ်ကျင့်သုံးရေး၊

	 -	 ဒမီိကုရေစနီငှ့ ်ဖကဒ်ရယစ်နစက်ိ ုအခြေခသံည့ ်ပြညထ်ောငစ်တုညဆ်ောကရ်ေး 

ကိ ုနိငုင်ရံေးမျှောမ်နှ်းချကအ်ဖြစ ်ကြိုးပမ်းဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှသိည့ ်အခြေအနေ 

များ၊

	 -	ဒေ သနှင့် တိုင်းရင်းသားအကျ ိုးကို တရားဥပဒေနှင့်အညီ တောင်းဆိုဆွေးနွေး 

နိငုရ်ေးအတကွ ်တိငု်းရင်းသားကိယုစ်ားလယှမ်ျားအနေဖြင့ ်နိငုင်ရံေးစငမ်ြင့တ်ငွ ်

ယခုထက် ပိုမိုပါဝင်လာရန် လိုအပ်သည့်အခြေအနေများ၊

	 -	 အနာဂတ်တွင် တိုင်းရင်းသားများ နိုင်ငံရေးစင်မြင့်ပေါ်သို့ ရောက်ရှိလာစေရေး 

ကြိုတငဆ်ောငရ်ကွသ်င့သ်ညမ်ျား၊ နိငုင်တံောအ်စိုးရအနေဖြင့ ်ကညူဆီောငရ်ကွ ်

ပေးနိုင်မည့် အခြေအနေများ၊

	 -	 လွှတ်တော်အတွင်း တိုင်းရင်းသားများနှင့်  လူထုလူတန်းစားအလွှာများကို  

ကိယုစ်ားပြုသမူျား ကျယပ်ြန့်စွာပါဝငလ်ာရေး ဆောငရ်ကွရ်ာတငွ ်နိငုင်ရံေးပါတ ီ

အမျ ိုးအစားအလိုက် ဆောင်ရွက်နိုင်မည့်အခြေအနေများ၊

	 -	 အမနိိငုင်တံောတ်ည်းဟသူော အရပိအ်ာဝါသအောကတ်ငွ ်အတတူက ွပေါင်းစည်း 

နေထိုင် ကြသူများဖြစ်သဖြင့် ပြည်ထောင်စုဖွားတိုင်းရင်းသားများအနေဖြင့်           

နိငုင်တံောဖ်ွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်ေးအတကွဆ်ိပုါက တစသ်ွေးတစသ်ားတည်း၊ တစစ်တိ ်

တစ်ဝမ်းတည်းဖြင့် စိတ်တူကိုယ်တူ သဘောထားတူညီစွာ အတူတကွလက်တွဲ 

၍ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန် လိုအပ်သည့်အခြေအနေများ၊
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	 -	 ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ ခနုစှ)်နငှ့ ်တစန်ိငုင်လံုံးပစခ်တတ်ိကုခ်ိကုမ်ှု ရပစ ဲ

ရေးသဘောတူစာချုပ် (NCA) ကို အခြေခံ၍ ငြိမ်းချမ်းရေးလမ်းကြောင်းကို 

ဆကလ်ကဖ်ောဆ်ောငသ်ွားမည့ ်အခြေအနေများနငှ့ ်ပတသ်က၍် ရငှ်းလင်းပြော

ကြားဆွေးနွေးသွားသည်ကို တွေ့ရပါသည်။ အဓိကအားဖြင့် အချက် ၇ ချက်ကို ရှင်းလင်း

ဆွေးနွေးပြောကြားသွားသည်တွင် ၅ ချက်မှာ အနာဂတ်တွင် ရွေးကောက်ပွဲတံခါးပေါက်မှ 

တစ်ဆင့် ဖြတ်သန်းဝင်ရောက်ရမည့် လွှတ်တော်ကဏ္ဍတွင် တိုင်းရင်းသားတို့၏ ပါဝင်မှုကို 

အလေးအနက်ထားပြောကြားခြင်းကို အထင်းသားတွေ့မြင်ရပါသည်။

	တ စဖ်န ်ပအိဝု်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ ်(PNLO) ဥက္ကဋ္ဌ ခနွသ်ရူနိ၊် လားဟဒူမီိကုရကတစ ်

အစည်းအရုံး (LDU) ဥက္ကဋ္ဌ ကျာဆော်လမွန်၊ ရခိုင်ပြည်လွတ်မြောက်ရေးပါတီ (ALP) 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ စောမြရာဇာလင်းနှင့်အဖွဲ့ဝင်များကလည်း -

	 -	 လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ၊ သဘောထားကွဲလွဲမှုများဖြင့် ဒေသနှင့် တိုင်းပြည်   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတည်ဆောက်၍မရနိုင်ခြင်းကို နားလည်သဘောပေါက်ကာ 

ငြိမ်းချမ်းမှုရရှိပြီး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွားမည့် 

အခြေအနေများ၊

	 -	တ ိုင်းပြည်ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် နယ်မြေဒေသအားလုံး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

ကောင်းမွန်သည့်ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာ လက်တွေ့တိုးတက်မှုတစ်ခုကို ပုံဖော်နိုင် 

ရေး ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည့်အခြေအနေများ၊

	 -	တ ိုင်း ပြည်ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် လက်ရှိအစိုးရနှင့်  

တပမ်တောက် ရရဲဝဲံဝ့ံ ့တာဝနယ်၍ူ ဆောငရ်ကွသ်ွားနိငုမ်ည့ ်အခြေအနေကောင်း 

ဖြစ်ပေါ်နေမှု၊

	 -	ငြ မိ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ် အကောငအ်ထည်ဖော ်ဆောငရ်ကွရ်ာတွင် နိုင်ငတံော် 

အကြီးအကဲ၏ တိုင်းပြည်၊ ပြည်သူလူထုနှင့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းများအပေါ်ထားရှိသည့် စစ်မှန်သည့်စေတနာကို ပိုမိုထင်ရှားစွာ သိမြင် 

လာစေရေး ဆောင်ရွက်နေမှုများ၊

	 -	ယ ခကုဲသ့ို ့ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးဆောငရ်ကွန်ေချနိတ်ငွ ်ဆငဖ်ြူရတနာပေါ်ထနွ်း 

လာမှုသည်လည်း နိုင်ငံအေးချမ်းသာယာရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

နိမိတ်ကောင်းဖြစ်သဖြင့် အောင်မြင်အောင် ဆောင်ရွက်သွားရန် လိုအပ်သည့် 

အခြေအနေများ၊

	 -	ပ ါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ် ကျင့်သုံးဆောင်ရွက်ရေး၊ ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိ ုအခြေခသံည့ ်ပြညထ်ောငစ်တုညဆ်ောကရ်ေးနငှ့ ်ပတသ်က၍် သဘောထား 

တညူခီျကအ်မြငမ်ျားကိ ုပြနလ်ညဆ်ွေးနွေးပြီး ဒေသဖွံ့ဖြိုး တိုးတကရ်ေးဆိငုရ်ာကစိ္စများကိ ု

တင်ပြကြပါသည်။

	 PNLO၊ LDU နငှ့ ်ALP တိုဘ့ကမ်လှည်း အချက် ၆ ချက် ချပြဆွေးနွေးရာတငွ ်အဓကိ 

အားဖြင့် ငြိမ်းချမ်းရေး၊ ဒီမိုကရေစီရေး၊ ဖက်ဒရယ်ရေး၊ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့ကို 

ဇောင်းပေး ပြောကြားသွားသည်ကိုလည်း တွေ့ရှိရပါသည်။ ဆက်လက်၍ နိုင်ငံတော်စီမံ 
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အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က -

	 -	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပရ်ေးကောင်စီအနေဖြင့ ်နိုင်ငံတော်၏တာဝန်များကိ ုထမ်း 

ဆောင်နေချနိ်အတွင်း တိုင်းရင်းသားဒေသများ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

ကြိုးပမ်းဖြည့်ဆည်း ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည့် အခြေအနေများ၊

	 -	တ ိုင်းရင်းသားဒေသများအနေဖြင့်လည်း ယင်းအခွင့်အရေးကို အမိအရယူပြီး 

အပြည့်အဝအသုံးချ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်စေလို 

သည့် အခြေအနေများ၊

	 -	နယ မ်ြေဒေသတစခ်တုည်းနငှ့ ်တိငု်းရင်းသားမျ ိုးနယွစ်တုစခ်တုည်း၌ပင ်မတညူ ီ

သည့် သဘောထားအမြင်များနှင့် ရပ်တည်ချက်များရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

တညူသီောသဘောထားအမြငမ်ျား ရရှစိေရေး ဆွေးနွေးအဖြေရှာ၍ ဒေသမတှစဆ်င့ ်

တိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအထိ ညီညီညွတ်ညွတ်ဖြင့် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

သွားရန် လိုအပ်သည့်အခြေအနေများ၊

	 -	တ ိုင်းရင်းသားအားလုံး စည်းလုံးညီညွတ်စွာဖြင့် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဆိုပါက ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့် အနာဂတ်ပြည်ထောင်စုနိုင်ငံတော်ကြီးကို ဖော် 

ဆောင်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည့်အခြေအနေများ၊

	 -	ယ ခ ုဒတုယိအကြမိ ်တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုပြီးလျှငလ်ည်း ရရှလိာသည့ ်သဘောထား 

ဆန္ဒများအပေါ်မူတည်၍ ဆက်လက်သွားရမည့်လုပ်ငန်းများ၊

	 -	ရှေ ့ဆက်လက်အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားနိုင်မည့် နိုင်ငံရေးလမ်း 

ကြောင်းပုစံအံတကွ ်ကြိုတငသ်ဘောတညူမီှုများ ရယခူြင်း၊ ညှနိှိုင်းဆွေးနွေးခြင်း 

များအား အချနိ်ယူ၍ အသေးစိတ်ဆောင်ရွက်သွားမည့်အခြေအနေများ၊

	 -	တ ိုင်းရင်းသားဒေသများဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် ငွေကျပ် ဘီလီယံ ၃၃၀ အား နိုင်ငံ့ 

စီးပွားမြငှ့တ်ငရ်ေး ရနပ်ုငံွေမ ှခငွ့ပ်ြုထားပြီး လကတ်ွေ့ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်ေးအတကွ ်

ဆောင်ရွက်သွားမည့် အခြေအနေများနှင့် ပတ်သက်၍ ပြန်လည်ဆွေးနွေးပြော 

ကြားပြီး -

	 -	ငြ ိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊

	 -	ဒေ သဖွံ့ဖြိုးရေးဆိငုရ်ာကစိ္စရပမ်ျား နငှ့ပ်တသ်က၍် နစှဖ်ကအ်မြငမ်ျားကိ ုရင်းနှီး 

ပွင့်လင်းစွာ အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးခဲ့ကြပြီးနောက် နှစ်ဖက် အမှတ်တရ အပြန်အလှန် 

လက်ဆောင်များပေးအပ်ကြ၍ ဒုတိယအကြိမ် ဆွေးနွေးမှုကန့်လန့်ကာကို အောင်မြင်စွာ

ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။

	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်မီ ှဖွဲ့စည်းပေးထားသည့ ်ကောငစ်ဝီငမ်ျားပါဝငသ်ည့ ် 

ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ ၊့ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောင ်

မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီနှင့် ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေးအဖွဲ့ (PNLO)၊ လားဟူ ဒီမို 

ကရကတစအ်စည်းအရုံး (LDU)၊ ရခိငုပ်ြညလ်တွမ်ြောကရ်ေးပါတ ီ(ALP) တို၏့ ငြမိ်းချမ်းရေး 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့နှင့် ဆက်လက်၍ ဆွေးနွေးပွဲများပြုလုပ်ဆောင်ရွက်သွားမည် ဖြစ်ပေ 

သည်။
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	 ၂၃-၈-၂၀၂၂ ရကန်ေ့တငွ ်နေပြညတ်ောရ်ှ ိအမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်း 

ရေးဖော်ဆောင်မှု ဗဟိုဌာနအစည်းအဝေးခန်းမ၌ နိုင်ငံ‌တော်၏ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေး 

အဖွဲ့နငှ့ ်ပအိဝု်းအမျ ိုးသားလတ်ွမြောက်ရေးအဖွဲ့ချုပ် (PNLO)၊ လားဟဒူမီိကုရကတစအ်စည်း 

အရုံး (LDU)၊ ရခိငုပ်ြညလ်တွမ်ြောကရ်ေးပါတ ီ(ALP) တိုမ့ ှငြမိ်းချမ်းရေးကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့ 

တို့ တွေ့ဆုံ၍ ဆွေးနွေးမှုများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြပါသည်။

	 ထိုတွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲသို့ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ အဖွဲ့ဝင်၊ ပြည်ထောင်စု 

အစိုးရအဖွဲ့ရုံး ဝန်ကြီးဌာန (၁) ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်  

ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ၊ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ 

ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ရာပြည့၊် အဖွဲ့ဝငမ်ျားဖြစ ်ကြသော နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပ ်

ရေး ကောငစ်အီဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်

ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှုညှနိှိုင်းရေးကောမ်တအီတငွ်းရေးမှူး ဒတုယိ ဗိလုခ်ျုပက်ြီးမင်းနောင၊် 

အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေး ဖောဆ်ောငမ်ှု ညှနိှိုင်းရေး ကောမ်တဝီငမ်ျား 

ဖြစက်ြသည့ ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီးမင်းနိငု၊် ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ဝင်းဗိလုရ်ှနိန်ငှ့ ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပ ်

ကြီး အေးဝင်းတို့ ပါဝင်၍လည်းကောင်း၊ ပအိုဝ်းအမျ ိုးသား လွတ်မြောက်ရေးအဖွဲ့ချုပ် 

(PNLO) မ ှဥက္ကဋ္ဌ ခနွသ်ရူနိန်ငှ့ ်ဒတိုယဥက္ကဋ္ဌ ခနွထ်နွ်းတင၊် လားဟဒူမီိကုရကတစ ်အစည်း 

အရုံး (LDU) မှ ဥက္ကဋ္ဌ ကျာဆော်လမွန်နှင့် အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး ကျာယာကုတ်၊ 

ရခိုင်ပြည်လွတ်မြောက်ရေးပါတီ (ALP) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ စောမြရာဇာလင်းနှင့် ဗဟိုအလုပ် 

အမှုဆောင်ကော်မတီဝင် ခိုင်စိုးမြတို့ ပါဝင်တက်ရောက် ဆွေးနွေးမှုများ ပြုခဲ့ကြပါသည်။

	 ထိုသို့တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရာတွင် ဦးစွာ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေး အဖွဲ့ခေါင်းဆောင် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ရာပြည့်နှင့် တက်ရောက်လာကြသော တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင် 

အဖွဲ့များကိုယ်စား ပအိုဝ်းအမျ ိုးသား လွတ်မြောက်ရေးအဖွဲ့ (PNLO) ဥက္ကဋ္ဌ ခွန်သူရိန်တို့ 

က နှုတခ်နွ်းဆကအ်မှာစကားများ အသီးသီးပြောကြားကြပြီးနောက ်ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တ ီ

အဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ဝင်းဗိလုရ်ှနိက် ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ ခနုစှ)်ပါ ဇယား 

(၁) ပြညထ်ောငစ်ဥုပဒေပြုစာရင်းနငှ့ ်ဇယား (၂) တိငု်းဒေသကြီး သိုမ့ဟတု ်ပြညန်ယဥ်ပဒေ 

ပြုစာရင်းတိုန့ငှ့ ်ပတသ်က၍် ကဏ္ဍအလိကု ်ရငှ်းလင်းတငပ်ြပြီးနောက၊် ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တ ီ 

အတငွ်းရေးမှူး ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မင်းနောငမ်လှည်း ၂၀၂၀ ပြည့န်စှအ်လနွ ်အဆင့အ်လိကု ်

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် အဆင့်အလိုက်အကောင်အထည်ဖော်မှုများ ဇယား (၂) အား ရှင်းလင်း 

တင်ပြပြးနောက် တက်ရောက်လာကြသူများက မိမိတို့၏သဘောထားများ၊ လိုလားချက် 

များအား အပြန်အလှန် ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခဲ့ကြပြီး တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲ ပထမနေ့ကို ရပ်နား 

ခဲ့ကြပါသည်။

	 ၂၄-၈-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင်လည်း နေပြည်တော်ရှိ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု ဗဟိဌုာနအစည်းအဝေးခန်းမတငွ ်၂၃-၈-၂၀၂၂ ရကန်ေ့က ပြုလပု ်

ခဲသ့ော ဆွေးနွေးပွသဲို ့နစှဖ်ကတ်ကရ်ောကက်ြသည်သ့မူျားအတိငု်း တကရ်ောကက်ြပါသည။်

	ဆွေ းနွေးပွဲတွင် ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအဖွဲ့ဝင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဝင်းဗိုလ်ရှိန်က 

ပြည်ထောင်စုသဘောတူစာချုပ် အစိတ်အပိုင်း (၁)၊ (၂) နှင့် (၃) တို့ပါ သဘောတူညီချက် 
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များအား ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်)၊ 

တည်ဆဲဥပဒေများနှင့် ကိုက်ညီမှု ရှိ/မရှိ လေ့လာစိစစ်ချက်များနှင့်ပတ်သက်၍ တစ်ချက် 

ချင်းအလိုက် ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး တက်ရောက်လာကြသော တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင် 

အဖွဲ့များ၏ကိုယ်စားလှယ်များက ၎င်းတို့၏ -

	 -	 သဘောထားများ၊

	 -	 လိလုားချကမ်ျားကိ ုအပြနအ်လနှ ်ဆွေးနွေးညှနိှိုင်းခဲက့ြပြီး ဆွေးနွေးပွ ဲဒတုယိနေ့ 

ကို ရပ်နားခဲ့ကြပါသည်။

	 ၂၅-၈-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင်လည်း ပထမနှစ်ရက်က တက်ရောက်ဆွေးနွေးခဲ့သော 

နှစ်ဖက်ဆွေးနွေးဖက်များ အစုံအညီ တက်ရောက်ခဲ့ကြပါသည်။ ဆွေးနွေးပွဲ တတိယနေ့ 

တွင် ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအဖွဲ့ဝင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဝင်းဗိုလ်ရှိန်က ပြည်ထောင်စု 

သဘောတူစာချုပ်အစိတ်အပိုင်း (၃) ပါ သဘောတူညီချက်များအား ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) တည်ဆဲဥပဒေများနှင့် ကိုက်ညီမှု 

ရှ/ိမရှ ိလေလ့ာစစိစခ်ျကမ်ျားနငှ့ ်ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေဇယား (၁) ပြညထ်ောငစ်ဥုပဒေပြု 

စာရင်းနငှ့ ်ဇယား (၂) တိငု်းဒေသကြီး သိုမ့ဟတု ်ပြညန်ယဥ်ပဒေပြုစာရင်းတိုန့ငှ့ ်ပတသ်က ်

၍ ကဏ္ဍအလိုက် ရှင်းလင်းတင်ပြပါသည်။

	 ထိုန့ောက ်ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တဝီင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မင်းနောငက်လည်း (၉) ကြမိ ်

မြောက် JICM ဆုံးဖြတ်ချက်ပါ ဆက်လက်ညှိနှိုင်းဆွေးနွေးရမည့် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်အလွန် 

အဆင့အ်လိကုလ်ပုင်န်းစဉမ်ျားနငှ့ ်အဆင့အ်လိကုအ်ကောငအ်ထညဖ်ောမ်ှုများ (ဇယား-၂) 

ကို ရှင်းလင်းတင်ပြပါသည်။

	တက ်ရောက်လာသူများကလည်း -

	 -	 ၎င်းတို့၏သဘောထားများ၊

	 -	 လိုလားချက်များကို အပြန်အလှန် ဆွေးနွေးညှိနှိုင်း၍ သဘောထားစုစည်းချက် 

များကို ရယူပြီး တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲ တတိယနေ့ကို ရပ်နားခဲ့ပါသည်။

	 ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဩဂုတ်လ ၂၆ ရကနေ့တွင် နိုင်ငံတော်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ 

သည် -

	 -	ပ အိဝု်းအမျ ိုးသားလတွမ်ြောကရ်ေးအဖွဲ့ချုပ ်(PNLO) ဥက္ကဋ္ဌ ခနွသ်ရူနိ ်ဦးဆောင ်

သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့နှင့်လည်းကောင်း၊

	 -	 လားဟူဒီမိုကရကတစ်အစည်းအရုံး (LDU) ဥက္ကဋ္ဌကျာဆော်လမွန် ဦးဆောင် 

သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့နှင့်လည်းကောင်း၊

	 -	ရ ခိငုပ်ြညလ်တွမ်ြောကရ်ေးပါတ ီ(ALP) ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ စောမြရာဇာလင်း ဦးဆောင ်

သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့နှင့်လည်းကောင်း၊

	ယန ေ့နနံကပ်ိငု်းတငွ ်အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု 

ဗဟိဌုာနဧည့ခ်န်းမ၌ တစဖ်ွဲ့ချင်းသီးခြားစ ီတွေ့ဆု၍ံ ပထမအကြမိ ်တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုတငွ ်

ရရှိထားသော သဘောတူညီချက်များမှ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်မှုများနှင့် 

ပတ်သက်၍လည်းကောင်း၊ ထပ်မံဖြည့်ဆည်းပေးရန် လိုအပ်ချက်များနှင့် ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး 
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ဆိငုရ်ာကစိ္စရပမ်ျားကိ ုအပြနအ်လနှရ်င်းနှီးပငွ့လ်င်းစွာ ဆွေးနွေးမှုကိ ုပြုလပုခ်ဲက့ြပါသည။်

	 ထိုန့ောက ်ဆကလ်က၍် အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောင ်

မှု ဗဟိဌုာနအစည်းအဝေးခန်းမ၌ စတတု္ထနေ့အဖြစ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွကဲိ ုဆကလ်က ်

ကျင်းပရာ နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီအဖွဲ့ဝင၊် ပြညထ်ောငစ်အုစိုးရအဖွဲ့ရုံး ဝနက်ြီး 

ဌာန ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီး၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု 

ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တ ီဥက္ကဋ္ဌ၊ ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး 

ရာပြည့်၊ အဖွဲ့ဝင်များဖြစ်ကြသည့် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ဝင် ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး မိုးမြင့်ထွန်း၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 

ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ အတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး မင်းနောင်၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံး 

ညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တ ီအဖွဲ့ဝငမ်ျားဖြစက်ြသည့ ်

ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မင်းနိငု၊် ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ဝင်းဗိလုရ်ှနိ၊် ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး အေးဝင်း 

နငှ့ ်ပအိဝု်းအမျ ိုးသားလတ်ွမြောက်ရေးအဖွဲ့ချုပ် (PNLO) ဒတိုယဥက္ကဋ္ဌ ခနွသ်ရူနိ၊်  ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

ခွန်ထွန်းတင် ၊ လားဟူဒီမိုကရကတစ်အစည်းအရုံး (LDU) ဥက္ကဋ္ဌ ကျာဆော်လမွန် ၊ 

အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး ကျာယာကုတ်၊ ရခိုင်ပြည်လွတ်မြောက်ရေးပါတီ (ALP) ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ စောမြရာဇာလင်း၊ ဗဟိအုလပုအ်မှုဆောငက်ောမ်တဝီင ်ခိငုစ်ိုးမြတို ့တကရ်ောကက်ြ 

ပါသည်။

	 ထိုသို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရာတွင် လေးရက်တာ ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းချက်များအရ နှစ်ဖက် 

သဘောထားများကို ထပ်မံဆွေးနွေးပြီး ရရှိလာသော အပြီးသတ်သဘောတူညီမှုများကို 

လက်မှတ်ရေးထိုးအတည်ပြုကြပြီး ယခုငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွဲသို့ တက်ရောက်လာကြ 

သည့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့များကိုယ်စား ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေး 

အဖွဲ့ချုပ ်(PNLO) ဥက္ကဋ္ဌ ခနွသ်ရူနိန်ငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး ရာပြည့်တို့က နိဂုံးချုပ်အမှာစကားများ အသီးသီးပြောကြားကြပြီးနောက် 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများပေးအပ်ကြပြီး တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲကို ရုပ်သိမ်းခဲ့ကြပါသည်။

စာကိုယ် ( ၂ )

p	 သျှမ်းပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS)

	 (၂၉-၈-၂၀၂၂ မှ ၁-၉-၂၀၂၂ ထိ)

	 နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဥက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးစီးချုပ ်ဗိလုခ်ျုပ ်

မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်သည် သျှမ်းပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS) အဖွဲ့ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ် ကြီး ယွက်ဆစ် ဦးဆောင်သည့် ငြိမ်းချမ်းရေးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့နှင့်             

၂၉-၈-၂၀၂၂ ရကန်ေ့တငွ ်နေပြညတ်ောရ်ှ ိဘရုင့န်ောငရ်ပိသ်ာ ဧည့ခ်န်းမဆောင၌် ငြမိ်းချမ်း 

ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များကို တွေ့ဆုံဆွေးနွေးကြပါသည်။

	 ထိသုိုတ့ွေ့ဆုဆံွေးနွေးရာတငွ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဥက္ကဋ္ဌ တပမ်တော ်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်အတူ ကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယတပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
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ဦးစီးချုပ ်ကာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်(ကြည်း) ဒတုယိဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး စိုးဝင်း၊ ကောငစ်အီဖွဲ့ဝင ်

များဖြစက်ြသည့ ်ဗိလုခ်ျုပက်ြီး မြထနွ်းဦး၊ ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ ဒတုယိဗိလုခ်ျုပ ်

ကြီး ရာပြည့်တို့ တက်ရောက်၍ သျှမ်းပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS) အဖွဲ့ 

ဥက္ကဋ္ဌနငှ့အ်တ ူအတငွ်းရေးမှူး (၁) စဝစ်ိငု်းငင်း၊ ဗဟိအုလပုအ်မှုဆောင ်စဝဆ်ောင်းဟန ်တို ့

လည်း တက်ရောက်ကြပါသည်။

	 ထိသုိုတ့ွေ့ဆုဆံွေးနွေးရာတငွ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေး ကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တော ်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က -

	 -	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့်  နိုင်ငံတော်၏တာဝန်များကို  

ထမ်းဆောငန်ေစဉအ်တငွ်း ငြမိ်းချမ်းရေးခြေလမှ်းသစက်ိ ုစတငဖ်ောဆ်ောငရ်ာတငွ ်

သျှမ်းပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS) အဖွဲ့သည် ပထမဆုံး လာ 

ရောက်ဆွေးနွေးခဲ့သည့်အဖွဲ့ ဖြစ်ပြီး ပထမအကြိမ်ဆွေးနွေးရာတွင်လည်း အပြု 

သဘောဆောင်သည့် ဆွေးနွေးမှုရလဒ်ကောင်းများကို ဖော်ဆောင်နိုင်ခဲ့သည့် 

အခြေအနေများ၊

	 -	 စစမ်နှ၍် စည်းကမ်းပြည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ ်ကျင့သ်ုံးရေး၊ ဒမီိကုရေစ ီ

နငှ့ ်ဖကဒ်ရယစ်နစက်ိ ုအခြေခသံည့ ်ပြညထ်ောငစ်တုညဆ်ောကရ်ေးကိ ုနိငုင်ရံေး‌ 

မျှော်မှန်းချက်အဖြစ် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် အခြေအနေများ၊

	 -	 ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) နှင့် တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ် (NCA) တို့ကို အခြေခံ၍ ငြိမ်းချမ်းရေးလမ်းကြောင်း 

အား ဆကလ်ကဖ်ောဆ်ောငသ်ွားမည ်ဖြစသ်ည့ ်အခြေအနေများနငှ့ ်ပတသ်က၍်

ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြောကြားပါသည်။

	 ဆက်လက်၍ သျှမ်းပြည်ပြနလည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS) အဖွဲ့ ဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များကလည်း -

	 -	 ဒမီိကုရေစနီငှ့ ်ဖကဒ်ရယစ်နစက်ိ ုအခြေခသံော ပြညထ်ောငစ်တုညဆ်ောကရ်ေး၊

	 -	ငြ ိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်၊

	 -	ဒေ သဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊

	 -	 ဖက်ဒရယ်စနစ် ကျင့်သုံးဆောင်ရွက်ရေး၊

	 -	 နိုင်ငံရေးပြဿနာများကို နိုင်ငံရေးနည်းနှင့် ဖြေရှင်းရေး၊

	 -	ပြ ည်သူလူထုတို့၏ လူနေမှုဘဝမြှင့်တင်ရေး၊

	 -	 လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခနှင့် အကြမ်းဖက်မှုများ ပပျောက်ရေးဆိုင်ရာများ၊

	 -	ရှေ ့ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည့်လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် ပတ်သက်သည့်   

သဘောထားအမြင်များကို တင်ပြဆွေးနွေးကြပါသည်။

	 ထိုသို့တင်ပြဆွေးနွေးမှုများနှင့် ပတ်သက်၍ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ    

ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ကလည်း -

	 -	 နိုင်ငံတော်၏ ပထဝီဝင်အနေအထားအရ အရေးပါမှုနှင့် မိမတိို့နိုငင်ံနှင့ ်ကိကု်ညီ 

သည့် နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒကို ကျင့်သုံးဆောင်ရွက်နေသည့် အခြေအနေများ၊
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	 -	က မ္ဘာပေါ်တွင် ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို ကျင့်သုံးဆောင်ရွက်နေသည့် 

နိငုင်အံများအပြား ရှကိြပြီး မမိတိိုန့ိငုင်၏ံ ပထဝဝီငအ်နေအထား၊ အမျ ိုးသားရေး 

စရိုက်လက္ခဏာ၊ ယဉ်ကျေးမှုတို့နှင့် ကိုက်ညီသည့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုသာ ဖော် 

ဆောင်ကျင့်သုံးဆောင်ရွက်သွားရန် လိုအပ်သည့်အခြေအနေများ၊

	 -	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့် ဒီမိုကရေစီစနစ်ကို ကျင့်သုံးရာတွင် အသိပညာ 

အတတ်ပညာနှင့် ပြည့်စုံသည့် လူသားအရင်းအမြစ်များ ပြည့်စုံရန် မဖြစ်မနေ 

လိုအပ်မည်ဖြစ်ပြီး ပညာတတ်များပေါကြွယ်ဝမှသာလျှင် နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးကို အရှိန်အဟုန်ဖြင့် ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည့်အတွက် ပညာရေးကို မြှ

င့်တင်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည့် အခြေအနေများ၊

	 -	တ ိငု်းရင်းသားဒေသများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေးအတကွလ်ည်း လကတ်ွေ့အကောင ်

အထညဖ်ော ်ဆောငရ်ကွပ်ေးလျကရ်ှသိည့ ်အခြေအနေများနငှ့ပ်တသ်က၍်လည်း

ကောင်း ပြန်လည်ရှင်းလင်းပြောကြားပြီးနောက် -

	 -	ငြ ိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊

	 -	ဒေ သဖွံ့ဖြိုးရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ

တိုန့ငှ့ပ်တသ်က၍် နစှဖ်ကအ်မြငမ်ျားကိ ုရင်းနှီးပငွ့လ်င်းစွာ အပြနအ်လနှဆ်ွေးနွေးခဲက့ြပြီး 

နောက် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့် 

သျှမ်းပြညပ်ြနလ်ညထ်ထူောငရ်ေး ကောငစ် ီ(RCSS) အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌတ ့အပြနအ်လနှ ်လကဆ်ောင ်

များပေးအပ်ခဲ့ကြပြီး ဒုတိယအကြိမ်မြောက် ပထမနေ့ဆွေးနွေးမှုကို ရပ်ဆိုင်းခဲ့ပါသည်။

	 သျှမ်းပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS) အဖွဲ့ ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဆောင်သည့်အဖွဲ့ 

သည ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်မီ ှဖွဲ့စည်းပေးထားသည့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေး 

အဖွဲ့၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ 

တို့နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှုများကို ဆက်လက်ပြုလုပ်သွားရမည် ဖြစ်ပါသည်။

	 ၃၀-၈-၂၀၂၂ ရကနေ့တွင် နေပြည်တော်ရိှ အမျ ိုးသားစည်းလံုးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြမ်းချမ်းရေး 

ဖော်ဆောင်မှု ဗဟိုဌာနအစည်းအဝေးခန်းမတွင် နိုင်ငံတော်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေး 

အဖဲွ့နှင့် သျှမ်းပြည်ပြနလည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS) ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဆောင်သော ငြမ်းချမ်းရေး 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့တို့ တွေ့ဆုံ၍ ဆွေးနွေးပွဲပြုလုပ်ခဲ့ကြပါသည်။

	 ထိသုိုတ့ွေ့ဆုဆံွေးနွေးရာတငွ ်နိငုင်တံော ်စမီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်အီဖွဲ့ဝင၊် ပြညထ်ောငစ် ု

အစိုးရအဖွဲ့ရုံး ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ၊ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့‌ 

ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ရာပြည့၊် အဖွဲ့ဝငမ်ျားဖြစက်ြသည့ ်နိငုင်တံော ်စမီအံပုခ်ျုပ ်

ရေးကောငစ်အီဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်

ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ် ကြီး 

မင်းနောင်တို့နှင့်အတူ သျှမ်းပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS) ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ် 

ကြီးယက်ွစစ၊် အတငွ်းရေးမှူး (၁) စဝစ်ိငု်းငင်း၊ ဗဟိအုမှုဆောငက်ောမ်တဝီင ်စဝဆ်ောင်းဟန ်

တို့ တက်ရောက်ကြပါသည်။
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	ဆွေ းနွေးပွဲတွင် ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရာပြည့န်ငှ့ ်သျှမ်းပြညပ်ြနလ်ညထ်ထူောငရ်ေးကောငစ် ီ(RCSS) ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလုခ်ျုပက်ြီး ယကွစ်စ ်

တို့က နှုတ်ခွန်းဆက်အမှာစကား ပြောကြားကြပြီးနောက် ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအဖွဲ့ဝင် 

ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ဝင်းဗိလုရ်ှနိက် ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်တံော ်ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခ ံ

ဥပဒေ (၂၀၀၈ ခနုစှ)်ပါ ဇယား (၁) ပြညထ်ောငစ်ဥုပဒေပြုစာရင်းနငှ့ ်ဇယား (၂) တိငု်းဒေသကြီး 

သိုမ့ဟတ်ု ပြညန်ယဥ်ပဒေပြုစာရင်းတိုန့ငှ့ ်ပတသ်က်၍ ကဏ္ဍအလိကု ်ရငှ်းတငပ်ြခဲပ့ါသည။်

	တ စ်ဖန် ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ အတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး မင်းနောင်က (၉) 

ကြမိမ်ြောက ်JICM ဆုံးဖြတခ်ျကပ်ါ ဆကလ်ကည်ှနိှိုင်းဆွေးနွေးရမည့ ်၂၀၂၀ ပြည့န်စှအ်လနွ ်

အဆင့အ်လိုကလ်ုပ်ငန်းစဉ်များနှင့ ်အဆင့အ်လိကု်အကောငအ်ထညဖ်ောမ်ှုများ (ဇယား ၂) 

ကို ရှင်းလင်းပြီးနောက် တက်ရောက်လာကြသူများကလည်း  လိုလားချက်များကို အပြန် 

အလှန် ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းကြပြီးနောက် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲ ပထမနေ့ကို ရပ်နားလိုက်ကြပြီး 

နောက်တစ်နေ့ဖြစ်သော ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်နေ့တွင် ဒုတိယနေ့ဆွေးနွေးပွဲကို ဆက်လက် 

ကျင်းပကြရန် သဘောတူခဲ့ကြပါသည်။

	ဆွေ းနွေးပွ ဲဒတုယိနေ့ဖြစသ်ော ဩဂတုလ် ၃၁ ရကန်ေ့တငွ ်ပထမနေ့၌ ပြုလပုခ်ဲသ့ော 

နေရာတွင်ပင် ပထမနေ့ (ဩဂုတ် ၃၀ ရက်)က နှစ်ဖက်တက်ရောက်ခဲ့ကြသောသူများပင် 

တက်ရောက်ဆွေးနွေးကြပါသည်။

	 ထိုသို့ဆွေးနွေးရာတွင် ပြည်ထောင်စုသဘောတူစာချုပ် အစိတ်အပိုင်း (၁)၊ (၂) နှင့် 

(၃) တို့ပါ သဘောတူညီချက်များအား ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ ခနုစှ)်၊ တညဆ်ဥဲပဒေများနငှ့ ်ကိကုည်မီှုရှ ိမရှ ိလေလ့ာစစိစခ်ျကမ်ျား 

နငှ့ပ်တသ်က၍် ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တဝီင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ဝင်းဗိလုရ်ှနိက် ရငှ်းလင်းတငပ်ြ 

ပြီး တက်ရောက်လာကြသူများက ၎င်းတို့၏ဆန္ဒသဘောထားများနှင့် လိုလားချက်များကို 

အပြနအ်လနှဆ်ွေးညှနိှိုင်းကြပြီးနောက ်အထွေထွေကစိ္စရပမ်ျားကိ ုဆကလ်ကဆ်ွေးနွေးကြ 

ပြီးနောက် ညနေပိုင်းတွင် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲ ဒုတိယနေ့ကို ရပ်နားခဲ့ကြပါသည်။

	 ၂၀၂၂ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်နေ့တွင်လည်း ပထမနေ့နှင့် ဒုတိယနေ့များတွင် 

ကျင်းပခဲသ့ော နေပြညတ်ောရ်ှ ိအမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောင ်

မှု ဗဟိဌုာနအစည်းအဝေးခန်းမ၌ပင ်နိငုင်တံော၏် ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့နငှ့ ်သျှမ်း 

ပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီတို့သည် ယမန်နေ့များက နှစ်ဖက်ခေါင်းဆောင်တို့ 

ဦးဆောင်၍ ယမန်နေ့များကအတိုင်း အဖွဲ့ဝင်များပါဝင်၍ တတိယနေ့ ဆွေးနွေးပွဲကို 

ဆက်လက်ပြုလုပ်ခဲ့ကြပါသည်။

	 ထိသုိုတ့ွေ့ဆုဆံွေးနွေးရာတငွ ်ငြမိ်းချမ်းရေးနငှ့ ်ဖွံ့ဖြိုးရေးဆိငုရ်ာ အထွေထွေကစိ္စရပ ်

များအား ဆွေးနွေးခဲက့ြပြီးနောက ်သုံးရကတ်ာဆွေးနွေးညှနိှိုင်းချကမ်ျားအရ အပြီးသတရ်ရှ ိ

လာသည့် သဘောတူညီချက်များကို အတည်ပြုလက်မှတ်ရေးထိုးကြပါသည်။

	 ထို့နောက် သျှမ်းပြည်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကောင်စီ (RCSS) ဒုက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ယွက်စစ်နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ရာပြည့်တို့ 
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က နိဂုံးချုပ်အမှာစကားများ အသီးသီးပြောကြားကြပြီးနောက် လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 

ပေးအပက်ြပြီး RCSS နငှ့ ်နိငုင်တံော၏်ငြမိ်းချမ်းရေး ဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့တို၏့ ဒတုယိအကြမိ ်

ဆွေးနွေးမှုကို အဆုံးသတ်ခဲ့ကြပါတော့သည်။

စာကိုယ် ( ၃ )

p	ကရ င်အမျ ိုးသားအစည်းအရုံး/ကရင်အမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် - 

ငြိမ်းချမ်းရေးကောင်စီ (KNU/KNLA-PC)

p	 ဒီမိုကရေစီအကျ ိုးပြုကရင်တပ်မတော် (DKBA)

	 (၁၅-၉-၂၀၂၂ မှ ၁၇-၉-၂၀၂၂ ထိ)

	 ၂၀၂၂ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ ၁၅ ရက်နေ့တွင် နေပြည်တော်ရှိ အမျ ိုးသားစည်းလုံး      

ညညီတွရ်ေးငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု ဗဟိဌုာန၌ နိငုင်တံော၏် ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေး 

အဖွဲ့နှင့် ကရင်အမျ ိုးသားအစည်းအရုံး/ကရင်အမျ ိုးသား လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် - 

ငြိမ်းချမ်းရေးကောင်စီ (KNU/KNLA-PC)၊ ဒီမိုကရေစီအကျ ိုးပြုကရင်တပ်မတော် (DKBA) 

ငြိမ်းချမ်းရေးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့တို့၏ တွေ့ဆုံပွဲကို ယင်းအ‌ဆောက်အဦရှိ အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပပါသည်။

	 တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပွသဲို ့နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်အီဖွဲ့ဝင၊် ပြညထ်ောငစ်အုစိုးရ 

အဖွဲ့ရုံးဝနက်ြီးဌာန ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီး၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေး 

ဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ ဥက္ကဋ္ဌ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ ခေါင်းဆောင် 

ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီးရာပြည့၊် အဖွဲ့ဝငမ်ျားဖြစက်ြသည့ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီ

အဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေး

ဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ အတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး မင်းနောင်နှင့် 

ဒမီိကုရေစအီကျ ိုးပြုကရငတ်ပမ်တော ်(DKBA) စစဦ်းစီးချုပအ်ဆင့ရ်ှ ိစောစတီး၊ စစရ်ေးချုပ ်

အဆင့်ရှိ စောစိန်ဝင်း၊ KNU/KNLA ငြိမ်းချမ်းရေးကောင်စီမှ ဒုတိယ ဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာ 

နောက်ပေါ်ထူး၊ အထွေထွေအတငွ်းရေးမှူးချုပ ်စောကျောည်နွ့်တို ့တကရ်ောကက်ြပါသည။်

	 တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပွတဲငွ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပ ်

ကြီး ရာပြည့်နှင့် ဆွေးနွေးပွဲသို့ တက်ရောက်လာသော အဖွဲ့နှစ်ဖွဲ့ကိုယ်စား ဒီမိုကရေစီ 

အကျ ိုးပြု ကရငတ်ပမ်တော ်(DKBA) မ ှစစဦ်းစီးချုပအ်ဆင့ရ်ှ ိစောစတီးတိုက့ ဦးစွာနှုတခ်နွ်း 

ဆက်စကားများ အသီးသီးပြောကြားကြပြီးနောက် ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအဖွဲ့ဝင် ဒုတိယ 

ဗိလုခ်ျုပက်ြီး ဝင်းဗိလုရှ်နိက် ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ ခနုစှ)် ပါ ဇယား (၁) ပြညထ်ောငစ် ု

ဥပဒေပြုစာရင်းနှင့် ဇယား (၂) တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်ဥပဒေပြုစာရင်းတို့နှင့် 

ပတသ်က၍် ကဏ္ဍအလိကု ်ရငှ်းလင်းတငပ်ြပြီးနောက ်ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တ ီအတငွ်းရေးမှူး 

ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မင်းနောငက်လည်း ၂၀၂၀ ပြည့န်စှအ်လနွ ်အဆင့လ်ိကုလ်ပုင်န်းစဉမ်ျား 

နှင့် အဆင့်လိုက်အကောင်အထည်ဖော်မှုများ (ဇယား ၂) ကို ဆက်လက်ရှင်းလင်းတင်ပြပါ 

သည။် ထိုန့ောက ်တကရ်ောကလ်ာကြသမူျားကလည်း ၎င်းတို၏့သဘောထားများ၊ လိလုား 
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ချက်များကို အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခဲ့ကြပြီး ပထမနေ့တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲကို ရပ်နား 

၍ ဒတုယိနေ့ဆွေးနွေးပွကိဲ ုနောကတ်စန်ေ့ (၁၆-၉-၂၀၂၂) ရကန်ေ့တငွ ်ဆက်လက်ကျင်းပရန ်

သဘောတူခဲ့ကြပါသည်။

	 ၁၆-၉-၂၀၂၂ ရကနေ့တွင် နေပြည်တော်ရှိ  အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်  

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ဗဟိုဌာနအစည်းအဝေးခန်းမတွင် နိုင်ငံတော်၏ငြိမ်းချမ်းရေး

ဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့နှင့် ကရင်အမျ ိုးသား အစည်းအရုံး/ကရင်အမျ ိုးသား လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော် - ငြိမ်းချမ်းရေးကောင်စီ (KNU/KNLA-PC)၊ ဒီမိုကရေစီအကျ ိုးပြု ကရင် 

တပ်မတော် (DKBA) တို့မှ ငြိမ်းချမ်းရေးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့တို့၏ ဒုတိယနေ့မြောက် 

ဆွေးနွေးပွဲကို ဆက်လက်ကျင်းပပါသည်။

	 နှစ်ဖက်စလုံးတွင် ပထမနေ့မှ တက်လာသူများ အစုံအညီတက်ရောက်ကြပါသည်။ 

ဆွေးနွေးပွဲတွင် ပထမနေ့ဆွေးနွေးချက်များအပေါ် နှစ်ဖက်သဘောထားများအား ဦးစွာ 

ရငှ်းလင်းဆွေးနွေးခဲက့ြပါသည။် ထိုန့ောက ်ပြညထ်ောငစ်သုဘောတစူာချုပ ်အစတိအ်ပိငု်း 

(၁)၊ (၂) နှင့် (၃) တို့ပါ သဘောတူညီချက်များအား ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်)၊ တည်ဆဲဥပဒေများနှင့် ကိုက်ညီမှု ရှိ/မရှိ လေ့လာ 

စစိစခ်ျကမ်ျားနငှ့ပ်တသ်က၍် ညှနိှိုင်းရေး ကောမ်တအီဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ဝင်းဗိလုရ်ှနိ ်

က တစ်ချက်ချင်းအလိုက် ရှင်းလင်းတင်ပြ ပါသည်။

	 ဆက်လက်၍ တက်ရောက်လာကြသူများက -

	 -	 မိမိတို့၏သဘောထားများ၊

	 -	 လိုလားချက်များကို အပြန်အလှန် ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခဲ့ကြပြီး တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲ 

ဒုတိယနေ့ကို ရပ်နားခဲ့၍ နောက်တစ်နေ့ဖြစ်သော စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်နေ့တွင် 

ဆွေးနွေးပွဲ တတိယနေ့ကို ဆက်လက်ပြုလုပ်ကြရန် သဘောတူကြပါသည်။

	 ၁၇-၉-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင် ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအား ဆွေးနွေးနေသော 

နှစ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းသည် နှစ်ဖက်စုံညီဆွေးနွေးပွဲ မပြုလုပ်မီ၊ နိုင်ငံတော်၏ငြိမ်းချမ်းရေး 

ဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့သည ်ဒမီိကုရေစအီကျ ိုးပြုကရငတ်ပမ်တော ်(DKBA) မ ှစစဦ်းစီးချုပအ်ဆင့ ်

ရှ ိစောစတီးဦးဆောငသ်ော ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့နငှ့လ်ည်းကောင်း၊ ကရငအ်မျ ိုးသားအစည်း 

အရုံး/ကရငအ်မျ ိုးသားလတွမ်ြောကရ်ေးတပမ်တော ်- ငြမိ်းချမ်းရေးကောငစ် ီ(KNU/KNLA-

PC) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာနော်ကပေါ်ထူး ဦးဆောင်သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့နှင့် 

လည်းကောင်း သီးခြားစီတွေ့ဆုံ၍ ပထမအကြိမ် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲမှ သဘောတူညီချက် 

များ အကောငအ်ထညဖ်ောဆ်ောငရ်ကွန်ိငုမ်ှု၊ ထပမ်ဖံြည့ဆ်ည်းပေးရန ်လိအုပခ်ျကမ်ျားနငှ့ ်

ဒေသဖွံ ဖ့ြိုးရေးဆိငုရ်ာ ကစိ္စရပမ်ျားကိ ုအပြနအ်လနှရ်င်းနှီးပငွ့လ်င်းစွာ ဆွေးနွေးခဲက့ြပြီးနောက ်

အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု ဗဟိဌုာန အစည်းအဝေးခန်း၌ 

ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွဲ တတိယနေ့ကို ဆက်လက်ပြုလုပ် ပါသည်။

	 ထိသုိုပ့ြုလပုရ်ာတငွ ်ဆွေးနွေးဖက ်နစှဖ်ကတ်ငွ ်ယမနန်ေ့များကအတိငု်း တကရ်ောက ်

ဆွေးနွေးကြပါသည။် ဆွေးနွေးပွ ဲသုံးရကတ်ာကာလ ဆွေးနွေးညှနိှိုင်းချကမ်ျားအရ နစှဖ်က ်

သဘောထားများကို ထပ်မံ၍ ဆွေးနွေးကြပြီး အပြီးသတ်ရရှိလာသည့် သဘောတူညီချက် 
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များကို အတည်ပြုလက်မှတ်ရေးထိုးကြပြီးနောက် တက်ရောက်လာသည့် တိုင်းရင်းသား 

လကန်ကက်ိငုန်စှဖ်ွဲ့ကိယုစ်ား ဒမီိကုရေစအီကျ ိုးပြု ကရငတ်ပမ်တော ်(DKBA) မ ှစစဦ်းစီးချုပ ်

အဆင့ရ်ှသိ ူစောစတီးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး 

ရာပြည့ ်တိုက့ နဂိုံးချုပအ်မှာစကားများ ပြောကြားကြ၍ စာအပုစ်ာတမ်းနငှ့ ်အခြားလကဆ်ောင ်

များ ပေးအပ်ပြီး ဆွေးနွေးမှုကို အဆုံးသတ်ခဲ့ကြပါသည်။

စာကိုယ် ( ၄ )

p	 “ဝ”ပြည်သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ (UWSP)

p	 အမျ ိုးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖွဲ့ (NDAA)

p	ရ ှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ (SSPP)

	 (၂၆-၉-၂၀၂၂ မှ ၃၀-၉-၂၀၂၂ ထိ)

	 ၂၀၂၂ ခနုစှ ်စကတ်ငဘ်ာလ ၂၆ ရကန်ေ့တငွ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်သည် နေပြည်တော်ရှိ 

ဘုရင့်နောင်ရိပ်သာဧည့်ခန်းမဆောင်၌ “ဝ”ပြည် သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ (UWSP) 

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဦးလောယ့ာက၊ု အမျ ိုးသားဒမီိကုရကတ်စမ်ဟာမတိအ်ဖွဲ့ (NDAA) ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးစန်ပေ့နှင့် ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  (၂) စဝ်ခွန်ဆိုင်တို့ ဦးဆောင်သော 

ငြိမ်းချမ်းရေးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့များနှင့် တွေ့ဆုံ၍ ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်များအား 

ဆွေးနွေးကြပါသည်။

	 ထိုတွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲသို့ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်အတူ ကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယတပ်မတော် ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ ်ကာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်(ကြည်း) ဒတုယိဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး စိုးဝင်း၊ ကောငစ်အီဖွဲ့ဝင ်

များဖြစက်ြသည့ ်ဗိလုခ်ျုပက်ြီး မြထနွ်းဦး၊ ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး 

ရာပြည့တ်ို ့တကရောကက်ြ ပြီး “ဝ” ပြညသ်ွေးစည်းညညီတွရ်ေးပါတ ီ(UWSP) ဒတိုယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးလောယ့ာကနုငှ့ ်UWSP မ ှနိငုင်ရံေးဌာနကြီးမှူး ဦးအိကုန်ပလ်ိငု်း၊ အမျ ိုးသားဒမီိကုရကတ်စ ်

မဟာမိတ်အဖွဲ့ (NDAA) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌဖြစ်သူ ဦးစန်ပေ့နှင့် အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး 

ဦးကြီးမြင့်၊ ရှမ်းပြည်တိုးတက ရေးပါတီ (SSPP) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ (၂) စဝ်ခွန်ဆိုင်နှင့် 

အတွင်းရေးမှူး (၂) ဖြစ်သူ စဝ်ဆိုင်းဆုနှင့် အဖွဲ့ဝင်များ တက်ရောက်ခဲ့ကြပါသည်။

	 ထိသုိုတ့ွေ့ဆုဆံွေးနွေးရာတငွ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဥက္ကဋ္ဌ တပမ်တော ်

ကာကွယ်ရေးစီးချုပ်က -

	 -	 စစမ်နှသ်ည့ပ်ါတစီု ံဒမီိကုရေစစီနစက်ျင့သ်ုံးရေး၊ ဒမီိကုရေစနီငှ့ ်ဖက်ဒရယစ်နစက်ိ ု

အခြေခသံည့ ်ပြညထ်ောငစ်တုညဆ်ောကရ်ေးအား နိငုင်ရံေး မျှောမ်နှ်းချကအ်ဖြစ ်

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် အခြေအနေများ၊

	 -	ခေတ အ်ဆကဆ်က ်အစိုးရများအနေဖြင့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှုများ အောငမ်ြင ်

မှုရရှိစေရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့သည့် အခြေအနေများ၊
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	 -	ယ ခု ငြိမ်းချမ်းရေးဖိတ်ခေါ်ဆွေးနွေးမှုများကို တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ 

များ၏ တောင်းဆိုချက်များ၊

	 -	ဒေ သနှင့်တိုင်းပြည်အတွက် အမှန်တကယ်လိုအပ်ပြီး ဖြစ်နိုင်သည်များနှင့် ဖြစ် 

သင့်ဖြစ်ထိုက်သည်များကို ပွင့်လင်းစွာဖြင့် အကျေအလည်ဆွေးနွေးသွားမည် 

ဖြစပ်ြး ပြညထ်ောငစ်အုကျ ိုးကိ ုရှေးရှု၍ အမြငက်ျယက်ျယဖ်ြင့ ်ဆွေးနွေးဆောင ်

ရွက်သွားကြရန် လိုအပ်သည့်အခြေအနေများ၊

	 -	 ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) နှင့် တစ်နိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ် (NCA) တို့ကို အခြေခံ၍ ငြိမ်းချမ်းရေးလမ်းကြောင်း 

ကို ဆက်လက်ဖော်ဆောင်သွားမည့် အခြေအနေများ

တို့နှင့်ပတ်သက်၍ ဦးစွာ ရှင်းလင်းဆွေးနွေး ပြောကြားခဲ့ပါသည်။

	 ထိုန့ောက ်“ဝ” ပြညသ်ွေးစည်းညညီတွရ်ေးပါတ ီ(UWSP) ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဦးလောယ့ာ 

ကု၊ အမျ ိုးသားဒီမိုကရကတစ် မဟာမိတ်အဖွဲ့ (NDAA) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးစန်ပေ့၊ ရှမ်းပြည် 

တိုးတက်ရေးပါတီ (SSPP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ (၂) စဝ်ခွန်ဆိုင်နှင့်အဖွဲ့ဝင်များကလည်း -

	 -	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

က သဘောထားကြီးစွာဖြင့် နိုင်ငံရေးဆွေးနွေးမှုမှတစ်ဆင့် ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်း 

ရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဖော်ဆောင်နိုင်ရန် အမြော်အမြင်ကြီးစွာ ကမ်းလှမ်း 

ခဲ့မှုအပေါ် ဝမ်းမြောက်ကြိုဆိုသည့်အခြေအနေများ၊

	 -	 နိငုင်တံောမ် ှခွမဲထကွဘ် ဲပြညထ်ောငစ်မုပြုကွရဲေး၊ တိငု်းရင်းသားစည်းလုံးညညီတွ ်

ရေးနှင့် နိုင်ငံတော်အချုပ်အခြာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးကို စွဲမြဲစွာထိန်းသိမ်း 

လိုက်နာလျက်ရှိသည့် အခြေအနေများ၊

	 -	 သဘောထားကွလဲွမဲှုများကိ ုလကန်ကဖ်ြင့ ်ဖြေရငှ်းခြင်းမပြုလပုဘ် ဲငြမိ်းချမ်းစွာ 

ဖြင့သ်ာ ဆွေးနွေးဖြေရငှ်းဆောငရ်ကွရ်နလ်ိလုားပြီး ဒေသတငွ်းတညင်ြမိအ်ေးချမ်း 

ရေးနငှ့ ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေးကိ ုတစိကုမ်တမ်တ ်ကြိုးပမ်းဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှသိည့ ်

အခြေအနေများ၊

	 -	ပ ါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကျင့်သုံးဆောင်ရွက်ရေး၊ ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိ ုအခြေခသံည့ ်ပြညထ်ောငစ်တုညဆ်ောကရ်ေးနငှ့ ်ပတသ်က၍် သဘောထား

တညူခီျကအ်မြငမ်ျားကိ ုပြနလ်ညဆ်ွေးနွေးပြီး ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေးဆိငုရ်ာကစိ္စများကိ ု

တင်ပြကြလေသည်။

	တ စဖ်န ်နိငုင်တံော ်စမီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဥက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

ကလည်း -

	 -	 လကန်ကက်ိငုပ်ဋပိက္ခများ ချုပင်ြမိ်းပြီး စစမ်နှသ်ည့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးရရှမိသှာလျှင ်

ဒေသ၊ လူမျ ိုးမှတစ်ဆင့် ပြည်ထောင်စုကြီးတစ်ခုလုံး၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို 

ပိမုိထုထိရိောကရ်ောက ်ဆောငရ်ကွန်ိငုမ်ညဖ်ြစသ်ည့အ်တကွ ်ယခကုဲသ့ို ့ငြမိ်းချမ်း 

ရေး ဖိတ်ခေါ်ဆွေးနွေးမှုများကို ဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြစ်သည့်အခြေအနေများ၊

	 -	 သမိငု်းတငွဖ်ြစပ်ေါ်ခဲသ့ည့ ်ဖြစစ်ဉဖ်ြစရ်ပမ်ျားအပေါ် သငခ်န်းစာယပူြီး ဖွဲ့စည်းပု ံ



wdkif;&if;om;a&;&m 83

အခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) နှင့် တစ်နိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု ရပ်စဲရေး 

သဘောတစူာချုပ ်(NCA) တိုအ့ပေါ်တငွသ်ာ အခြေခ၍ံ ငြမိ်းချမ်းရေးလမ်းကြောင်း 

ကို ဆက်လက်အကောင်အထည်ဖော်သွားကြရမည်ဖြစ်သည့် အခြေအနေများ၊

	 -	ပြ ည်ထောင်စု၏အကျ ိုး၊ တိုင်းရင်းသားတို့၏အကျ ိုးကို ရှေးရှု၍ စိတ်ရှည်စွာဖြင့် 

ညညီညီတွည်တွ‌် ဆွေးနွေးဆောငရ်ကွသ်ွားကြမည့ ်အခြေအနေများတိုန့ငှ့ ်ပတ်

သက်၍ ပြန်လည်ပြောကြားပြီးနောက် -

	 -	ငြ ိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊

	 -	ဒေ သဖွံ ဖ့ြိုးရေးဆိငုရ်ာကစိ္စရပမ်ျားတိုက့ိ ုရင်းနှီးပငွ့လ်င်းစွာ အပြနအ်လနှ ်ဆွေးနွေး 

ခဲက့ြပြီးနောက ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဥက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

က အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ ပေးအပ်ရာ ငြိမ်းချမ်းရေးကိုယ်စားလှယ်များက 

လက်ခံရယူပြီး ၎င်းတို့ကလည်း ဒေသထွက်လက်ဆောင်ပစ္စည်းများကုိ ပြန်လည်ပေးအပ် 

ခြင်း၊ စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ခြင်းများကို ပြုလုပ်ကြ၍ တွေ့ဆုံခြင်းကို ရုပ်သိမ်း 

ခဲ့ပါသည်။

	 အဆိပုါ ငြမိ်းချမ်းရေးကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့များသည ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေး ကောငစ် ီ

မှ ဖွဲ့စည်းပေးထားသည့် ကောင်စီဝင်များပါဝင်သည့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ ၊     

အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖော‌်ဆောငမ်ှု ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တတီိုန့ငှ့ ်

ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှုများကို ဆက်လက်ပြုလုပ်သွားရဦးမည် ဖြစ်ပါသည်။

	 ၂၇-၉-၂၀၂၂ ရကန်ေ့ နနံကပ်ိငု်းတငွ ်နိငုင်တံော၏်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးအဖွဲ့နငှ့ ်“ဝ” 

ပြည်သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ (UWSP) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ အမျ ိုးသားဒီမိုကရကတစ် 

မဟာမိတ်အဖွဲ့ (NDAA) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ (SSPP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

(၂) တို ့ဦးဆောငသ်ော ငြမိ်းချမ်းရေးကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့တိုသ့ည ်နေပြညတ်ောရ်ှ ိအမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ဗဟိုအစည်းအဝေးခန်းမ၌ တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးပွဲကို ကျင်းပခဲ့ကြပါသည်။

	 ထိုတွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲသို့ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ အဖွဲ့ဝင်၊ ပြည်ထောင်စု 

အစိုးရအဖွဲ့ရုံးဝနက်ြီးဌာန ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီး၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်း 

ရေးဖောဆ်ောငမ်ှု ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တဦက္ကဋ္ဌ၊ ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေး အဖွဲ့ခေါင်းဆောင ်

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ရာပြည့်၊ အဖွဲ့ဝင်များဖြစ်သော နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

အဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေး 

ဖောဆ်ောငမ်ှု ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တ ီအတငွ်းရေးမှူး ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မင်းနောင၊် အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဝင်များ ဖြစ်ကြ 

သည့် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး မင်းနိုင်၊ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဝင်းဗိုလ်ရှိန်၊ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

အေးဝင်းတို ့ပါဝငသ်ော နိငုင်တံော၏်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့နငှ့ ်“ဝ” ပြညသ်ွေးစည်း 

ညညီတွရ်ေးပါတ ီ(UWSP) ဒတိုယဥက္ကဋ္ဌ ဦးလောယ့ာက၊ု နိငုင်ရံေးဌာနကြီးမှူး ဦးအိကုန်ပ ်

လိုင်း၊ အမျ ိုးသားဒီမိုကရက်တစ် မဟာမိတ်အဖွဲ့ (NDAA) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးစန်ပေ့နှင့် 

အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး ဦးကြည်မြင့်၊ ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ (SSPP) မှ ဒုတိယ 
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ဥက္ကဋ္ဌ (၂) စဝခ်နွဆ်ိငု၊် အတငွ်းရေးမှူး (၂) စဝစ်ိငု်းဆတုို ့ပါဝငသ်ော ငြမိ်းချမ်းရေးကိယုစ်ားလယှ ်

အဖွဲ့တို့ တက်ရောက်၍ ဆွေးနွေးမှုများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြပါသည်။

	 ဦးစွာ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့‌ခေါင်းဆောင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ရာပြည့်နှင့် 

တက်ရောက်လာကြသော တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့များကိုယ်စား “ဝ” ပြည် 

သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ (UWSP) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးလော့ယာကုတို့က နှုတ်ခွန်းဆက် 

အမှာစကားများ အသီးသီးပြောကြားကြပြီးနောက် ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအဖွဲ့ဝင် ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဝင်းဗိုလ်ရှိန်က -

	 -	 ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ ခနုစှ)် ကိ ုအလေးအနကထ်ားပြီး စပုေါင်းရေးဆွ ဲ

ခဲ့ကြရာတွင် အမျ ိုးသားညီလာခံကျင်းပပြီး အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်၊ 

နိငုင်ရံေးသမားများ၊ တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငု ်ခေါင်းဆောငမ်ျား ပါဝငတ်က ်

ရောက်နိုင်ခဲ့မှုအခြေအနေ၊

	 -	 ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ ခနုစှ)် ပါ ဇယား (၁) ပြညထ်ောငစ်ဥုပဒေပြုစာရင်း 

နှင့် ဇယား (၂) တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်ဥပဒေပြုစာရင်းတို့နှင့် ပတ် 

သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြပါသည်။

	ယ င်းနောက ်ပထမအကြမိတ်ွေ့ဆုဆံွေးနွေးချနိတ်ငွ ်သဘောတညူခီျကအ်ရ “ဝ” ပြည ်

သွေးစည်းညညီတွရ်ေးပါတ ီ(UWSP) နငှ့ ်အမျ ိုးသားဒမီိကုရကတ်စ ်မဟာမတိအ်ဖွဲ့ (NDAA) 

တို့၏ နိုင်ငံရေးလိုလားချက်များနှင့်ပတ်သက်၍ လုပ်ဆောင်နိုင်သည့်နည်းလမ်းများအား 

နိငုင်တံော၏် ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့က ရငှ်းလင်းတငပ်ြဆွေးနွေးပြီးနောက ်တက ်

ရောက်လာကြသူများက မိမိတို့၏သဘောထားများ၊ လိုလားချက်များကို အပြန်အလှန် 

ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခဲ့ကြပြီး ဆွေးနွေးပွဲ ပထမနေ့ကို ရပ်နားခဲ့ပါသည်။

	 နိငုင်တံော၏် ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့နငှ့ ်“ဝ” ပြညသ်ွေးစည်းညညီတွရ်ေးပါတ၊ီ 

အမျ ိုးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖွဲ့၊ ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီတို့မှ ငြိမ်းချမ်းရေး 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့တို့သည် ဆွေးနွေးပွဲ ဒုတိယမြောက်နေ့ကိုလည်း နေပြည်တော်ရှိ       

အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ဗဟိုဌာန၌ ၂၈-၉-၂၀၂၂ 

ရက်နေ့တွင် ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြပါသည်။

	 ထိုသို့ဆွေးနွေးပွဲ ဒုတိယမြောက်နေ့တွင်လည်း ပထမနေ့တွင် ဆွေးနွေးခဲ့ကြသော 

နစှဖ်ကအ်စအုဖွဲ့မ ှပဂု္ဂိုလမ်ျား ပြောင်းလမဲှုမရှ ိတကရ်ောကဆ်ွေးနွေးခဲသ့ညက်ိလုည်း တွေ့ 

ရပါသည်။

	 ဒတုယိနေ့ဆွေးနွေးရာတငွ ်နိငုင်ရံေးအရ နစှဖ်ကသ်ဘောထားများ  ညှနိှိုင်းဆွေးနွေး 

နိုင်ရန်အတွက် အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေး 

ကော်မတီ အတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး မင်းနောင်က NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထား 

သော တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့များနငှ့ ်လျာထားသတမ်တှထ်ားသည့ ်၂၀၂၀ ပြည့န်စှ ်

အလွန် အဆင့်လုိက်လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် အဆင့်လုိက်အကောင်အထည်ဖော်မှုများ (ဇယား ၂) 

အား တစ်ချက်ချင်းအလိုက် ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး တက်ရောက်လာသော အဖွဲ့အစည်း 

အသီးသီး၏ သဘောထားများကို အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးကြပါသည်။
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	 ထို့နောက် ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြန်မာနိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ 

ခနုစှ)်အား ပြငဆ်ငလ်ိသုည့အ်ချကမ်ျားနငှ့ ်စပလ်ျဉ်း၍ နိငုင်တံော၏်ငြမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေး 

ရေးအဖွဲ့နှင့် SSPP အဖွဲ့တို့ ဆွေးနွေးရာတွင် တက်ရောက်လာကြသူများက ၎င်းတို့၏ 

သဘောထားအမြငမ်ျားကိ ုအပြနအ်လနှ ်ပငွ့ပ်ငွ့လ်င်းလင်း ဆွေးနွေးခဲက့ြပြီးနောက ်ဆွေးနွေး 

ပွဲ ဒုတိယနေ့ကို ရပ်နားခဲ့ကြပါသည်။

	 ၂၉-၉-၂၀၂၂ ရကန်ေ့တငွလ်ည်း ရှေ့နစှရ်ကက် ဆွေးနွေးခဲက့ြသော နစှဖ်ကအ်ဖွဲ့စုလံငစ်ွာ 

ဖြင့် နေပြည်တော်ရှိ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ဗဟို 

ဌာနတွင် ဆွေးနွေးပွဲ တတိယမြောက်နေ့အဖြစ် ဆက်လက်ကျင်းပပါသည်။

	တတ ယိမြောကန်ေ့တငွ ်အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု 

ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တအီဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ဝင်းဗိလုရ်ှနိက် ပြညထ်ောငစ် ုငြမိ်းချမ်းရေး 

ညီလာခံများမှ ရရှိထားသော ပြည်ထောင်စုသဘောတူစာချုပ် အစိတ်အပိုင်း (၁)၊ (၂) နှင့် 

(၃) ပါ သဘောတညူခီျကမ်ျားအား အကောငအ်ထညဖ်ောဆ်ောငရ်ကွထ်ားရှမိှုနငှ့ ်ပတသ်က ်

၍ အသေးစိတ်ရှင်းလင်းပြီး တက်ရောက်လာကြသူများကလည်း ၎င်းတို့၏ သဘောထား 

များကို အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းကြပြီးနောက် ဆွေးနွေးပွဲ တတိယမြောက်နေ့ကို 

ရပ်နားခဲ့ပါသည်။

	 ၃၀-၉-၂၀၂၂ ရကနေ့တငွ ်နိငုင်တံော၏်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့သည ်“ဝ” ပြည ်

သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ (UWSP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးလော့ယာကု ဦးဆောင်သော 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၊ အမျ ိုးသားဒီမိုကရကတစ် မဟာမိတ်အဖွဲ့ (NDAA) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးစနပ်ေ ့ဦးဆောငသ်ော ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့၊ ရမှ်းပြညတ်ိုးတကရ်ေးပါတ ီ(SSPP) အဖွဲ့တို ့

အား သီးခြားစီလက်ခံတွေ့ဆုံ၍ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးရန် 

လိအုပခ်ျကမ်ျားနငှ့ ်ဒေသဆိငုရ်ာကစိ္စရပမ်ျားကိ ုရင်းနှီးပငွ့လ်င်းစွာ ဆွေးနွေးခဲက့ြပါသည။်

	 ထိုန့ောက ်ဆကလ်က၍် နိငုင်တံော၏်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့သည ်(USWP)၊ 

(NDAA)၊ (SSPP) ငြမိ်းချမ်းရေးကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့များနငှ့ ်အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေး 

နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ဗဟိုဌာန၌ စတုတ္ထနေ့မြောက် ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွဲကို 

ကျင်းပသည်။

	 ၃၀-၉-၂၀၂၂ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွဲသို့ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ဝင် 

ပြညထ်ောငစ်အုစိုးရအဖွဲ့ရုံး ဝနက်ြီးဌာန ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီး အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွ ်

ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်း ရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေး

အဖွဲ့ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ရာပြည့၊် အဖွဲ့ဝငမ်ျားဖြစက်ြသည့ ်နိငုင်တံောစ်မီအံု

ပခ်ျုပရ်ေးကောငစ်အီဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိ ဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ အတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

မင်းနောင်၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံး ညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေး 

ကောမ်တဝီငမ်ျား ဖြစက်ြသည့ ်ဒတုယိ ဗိလုခ်ျုပက်ြီး မင်းနိငု၊် ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး အေးဝင်း၊ 

ဗိုလ်မှူးကြီး ဝဏ္ဏအောင်တို့သည်လည်းကောင်း၊ “ဝ” ပြည်သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ 

(UWSP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးလော့ယာကု၊ နိုင်ငံရေးဌာနကြီးမှူး ဦးအိုက်နပ်လိုင်း၊ အမျ ိုးသား 
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ဒမီိကုရကတ်စ ်မဟာမတိအ်ဖွဲ့ (NDAA) ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဦးစနပ်ေ၊့ အထွေထွေအတငွ်းရေးမှူး 

ဦးကြညမ်ြင့၊် ရမှ်းပြညတ်ိုးတကရ်ေးပါတ ီ(SSPP) ဒတိုယဥက္ကဋ္ဌ (၂) စဝခ်နွဆ်ိငု၊် အတငွ်းရေးမှူး 

(၂) စဝ်စိုင်းဆုတို့သည်လည်းကောင်း တက်ရောက်ကြပါသည်။

	 တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရာတွင်  လေးရက်တာဆွေးနွေးညှိနှိုင်းချက်များအရ နှစ်ဖက် 

သဘောထားများကိ ုထပမ်ဆံွေးနွေးကြပြီး အပြီးသတရ်ရှလိာသည့ ်သဘောတညူခီျကမ်ျား 

ကို အတည်ပြုလက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ကြပြီးနောက် တက်ရောက်လာကြသည့် တိုင်းရင်းသား 

လကန်ကကိငုအ်ဖွဲ့များကိယုစ်ား “ဝ” ပြည ်သွေးစည်းညညီတွရ်ေးပါတ ီ(UWSP) မ ှဒတိုယ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးလော့ယာကုနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ရာပြည့်တို့ 

က နဂိုံးချုပအ်မှာစကားများ အသီးသီးပြောကြားကြပြီး စာအပု၊် စာစောငမ်ျား၊ လကဆ်ောင ်

ပစ္စည်းများ ပေးအပ်ပြီး ဆွေးနွေးမှုကို အဆုံးသတ်ကြပါသည်။

(မှတ်ချက် -	 “ဝ” ပြည် သွေးစည်းညီညွတ်ရေးပါတီ (UWSP)

			   အမျ ိုးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖွဲ့ (NDAA)

			ရ   ှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ (SSPP) တို့သည် -

	 “တစန်ိငုင်လံုံး ပစခ်တတ်ိကုခ်တမ်ှုရပစ်ရဲေး သဘောတစူာချုပ ်[Nation wide Ceasefire 

Agreement (NCA)] တငွ ်လကမ်တှရ်ေးထိုးထားခြင်း မပြုကြရသေးသောလ်ည်း နိငုင်တံော ်

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်၏ ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရန် ဖတိ်ခေါ်ချက်အား လက်ခံ၍ 

ဆွေးနွေးပွဲသို့ (၂) ကြိမ်တိုင်တိုင် တက်ရောက်ဆွေးနွေးသော အဖွဲ့များဖြစ်ကြပါသည်။ 

စာရေးသူ)

စာကိုယ် ( ၅ )

o	 မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP)

	တ စ်နိုင်ငံလုံးထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရန်နှင့် လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခချုပ်ငြိမ်းရေးတို့ 

အတွက်ရည်ရွယ်၍  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်၏ ငြိမ်းချမ်းရေး 

ဆွေးနွေးရန် ဖိတ်ခေါ်ချက်အရ မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ နိုင်အောင်မင်း 

ဦးဆောင်သည့ ်ငြိမ်းချမ်းရေးကိယု်စားလယှ်အဖွဲ့သည ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရန် ၁၀-၁၀-

၂၀၂၂ ရကနေ့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ခေတ္တတည်းခိုနေထိုင်မည့် နေပြည်တော်ရှိ Horizon Lake 

View Resort သို့ ရောက်ရှိလာခဲ့ကြပါသည်။

	 မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) သည် လွန်ခဲ့သော ငါးလ ကာလဖြစ်သည့် ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

မေလ ၂၃ ရက်မှ ၂၅ ရက်ထိ ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်များအား ပထမအကြိမ် 

လာရောက်ဆွေးနွေးခဲ့ပြီး၊ ယခုအကြိမ် ဒုတိယအကြိမ်မြောက် လာရောက်ဆွေးနွေးသော 

အဖွဲ့ဖြစ်ကာ ဒုတိယအကြိမ် လာရောက်ဆွေးနွေးသော အဖွဲ့အစည်းများအနက် ဒသမ 

မြောက် လာရောက်ဆွေးနွေးသည့်အဖွဲ့လည်း ဖြစ်ပါသည်။

	 ၂၀၂၂ ခနုစှ ်အောကတ်ိဘုာလ ၁၁ ရကန်ေ့ မနွ်းလွပဲိငု်းတငွ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေး 
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ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်သည် 

မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ နိုင်အောင်မင်း ဦးဆောင်သည့် ငြိမ်းချမ်းရေး 

ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့အား နေပြညတ်ောရ်ှ ိဘရုင့န်ောငဧ်ည့ရ်ပိသ်ာခန်းမဆောင၌် တွေ့ဆု၍ံ 

ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စများအား ဆွေးနွေးမှု ပြုခဲ့ပါသည်။ ထို ငြိမ်းချမ်းရေးတွေ့ဆုံ  

ဆွေးနွေးပွသဲို ့နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေး ကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တောက်ာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်

နငှ့အ်တ ူဒတုယိတပမ်တောက်ာကယွရ်ေး ဦးစီးချုပ ်ကာကယွရ်ေးဦးစီးချုပ ်(ကြည်း) ဒတုယိ 

ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး စိုးဝင်း၊ ကောငစ်အီဖွဲ့ဝငမ်ျားဖြစက်ြသည့ ်ဗိလုခ်ျုပက်ြီး မြထနွ်းဦး၊ ဒတုယိ 

ဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ရာပြည့တ်ို ့တကရ်ောကက်ြပြီး မနွပ်ြညသ်စ ်

ပါတီ (NMSP)မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့်အတူ (NMSP) ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်ကော်မတီဝင် 

နိုင်ဗညားလယ်နှင့် ဗဟိုကော်မတီဝင် နိုင်အမ်စိုက်ချမ်းတို့ တက်ရောက်ကြပါသည်။

	 ထိသုို ့တွေ့ဆုဆံွေးနွေးရာတငွ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ် ီဥက္ကဋ္ဌ တပမ်တော ်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က -

	 -	 ၂၀၂၂ ခုနှစ်ကို ငြိမ်းချမ်းရေးနှစ်အဖြစ် သတ်မှတ်ကြေညာခဲ့ပြီး နိုင်ငံရေးအရ 

ဖြစပ်ေါ်နေသည့ ်သဘောထားကွလဲွမဲှုများကိ ုမညသ်ည့က်န့်သတခ်ျကမ်ျှ မထား 

ရှိဘဲ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးအဖြေရှာနိုင်ရန် ဖိတ်ခေါ်ဆွေးနွေးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည့် အခြေ 

အနေများ၊

	 -	 ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) နှင့် တစ်နုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မှု ရပစဲရေး 

သဘောတူစာချုပ် (NCA) တို့ကို အခြေခံ၍ ငြိမ်းချမ်းရေးလမ်းကြောင်းကို 

ဆက်လက်ဖော်ဆောင်သွားမည့် အခြေအနေများ၊

	 -	 စစမ်နှ၍် စည်းကမ်းပြည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ ်ကျင့သ်ုံးရေး၊ ဒမီိကုရေစ ီ

နငှ့ ်ဖကဒ်ရယစ်နစက်ိ ုအခြေခသံည့ ်ပြညထ်ောငစ်တုညဆ်ောကရ်ေးကိ ုနိငုင်ရံေး 

မျှော်မှန်းချက်အဖြစ် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရမည့် အခြေအနေများ၊

	 -	ငြ ိမ်းချမ်းရေးတွေ့ဆုံဆွေးနွေးရာတွင် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့များ၏ 

တောင်းဆိုချက်များ၊ ဒေသနှင့်တိုင်းပြည်အတွက် အမှန်တကယ်လိုအပ်ပြီး ဖြစ် 

သင့်ဖြစ်ထိုက်သည်များကို ပွင့်လင်းစွာဖြင့် အကျေအလည် ဆွေးနွေးသွားမည် 

ဖြစက်ာ ပြညထ်ောငစ်အုကျ ိုးကိ ုရှေးရှု၍ အမြငက်ျယက်ျယဖ်ြင့ ်လေးလေးနကန်က ်

ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွားကြရန် လိုအပ်သည့် အခြေအနေများနှင့် ပတ်သက်၍

ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြောကြားပါသည်။

	တ စ်ဖန် မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် အဖွဲ့ဝင်များကလည်း -

	 -	ယ ခုကဲ့သို့ ဒုတိယအကြိမ် ငြိမ်းချမ်းရေးတွေ့ဆုံဆွေးနွေးခွင့်ရပြီး မည်သည့် 

ကန့်သတ်ချက်မျှ မထားရှိဘဲ ဆွေးနွေးခွင့်ရရှိသည့်အတွက် အားရကျေးဇူးတင် 

ရှိသည့် အခြေအနေများ၊

	 -	 မနွပ်ြညသ်စပ်ါတ ီ(NMSP) အနေဖြင့ ်တစန်ိငုင်လံုံး ငြမိ်းချမ်းရရှရိေးကိ ုရညမ်နှ်း 

ချက်ထားပြီး ငြိမ်းချမ်း‌ရေးလမ်းကြောင်းပေါ်တွင် အစဉ်တစိုက်ပါဝင်လျှောက် 

လှမ်းနေသည့် အခြေအနေများ၊
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	 -	 နိုင်ငံရေးအရ ဖြစ်ပေါ်လာသည့် သဘောထားကွဲလွဲမှုများကို နိုင်ငံရေးအရသာ 

ဆွေးနွေးဖြေရှင်းရေးကိုလည်း ရပ်တည်လျက်ရှိသည့် အခြေအနေများနှင့်

ပတ်သက်၍ သဘောထားအမြင်များတို့ကို တင်ပြဆွေးနွေးပါသည်။

	ဆွေ းနွေးတင်ပြမှုနှင့်ပတ်သက်၍ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က -

	 -	 ဒီမိုကရေစီစနစ်တွင် လွှတ်တော်သည် နိုင်ငံရေးအရ အမြင့်ဆုံးဖြစ်ပြီး တိုင်းရင်း 

သားများအနေဖြင့်လည်း မိမိဒေသ၏အခွင့်အရေးများကို တရားဥပဒေနှင့်အညီ 

တောင်းဆိုနိငု်ရေးအတကွ ်နိုငင်ရံေးစငမ်ြင့ ်လွှတ်တောတ်ွင ်ပိမုိုပါဝငလ်ာရမည ်

ဖြစ်သည့် အခြေအနေများ၊

	 -	ပ ါတီများကို ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာကြည့်ပါက နိုင်ငံရေးကို အခြေခံသည့် ပါတီ၊ ဒေသ 

ကို ကိုယ်စားပြုသည့် ပါတီ၊ တိုင်းရင်းသားကို ကိုယ်စားပြုသည့် ပါတီဟူ၍ရှိပြီး 

မိမိတို့တစ်ဖွဲ့တည်း၊ တစ်ပါတီတည်းကြည့်၍မရဘဲ ပြည်ထောင်စုစိတ်ဖြင့် 

ပြညထ်ောငစ်အုကျ ိုးကိ ုရှေးရှုဆောငရ်ကွက်ြရနလ်ိသုည့ ်အခြေအနေများတိုန့ငှ့်

ပတ်သက်၍ ပြန်လည်ဆွေးနွေး ပြောကြားပြီး ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊ ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်များတို့နှင့် ပတ်သက်၍ နှစ်ဖက်အမြင်များကို ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ 

အပြနအ်လနှ ်ဆွေးနွေးကြပြီးနောက ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေး ကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ တပမ်တော ်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် အဖွဲ့ဝင်များအား 

အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ ပေးအပ်ခြင်း၊ တက်ရောက်လာသူများ အမှတ်တရ 

ဓာတ်ပုံရိုက်ခြင်းတို့ကို ပြုလုပ်ခဲ့ကြပါသည်။

	 မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးဆောင်သည့်အဖွဲ့သည် နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီမှ ဖွဲ့စည်းပေးထားသည့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့၊ အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှု ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တတီိုန့ငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေး 

ဆွေးနွေးမှုများကို ဆက်လက်ပြုလုပ်ကြမည် ဖြစ်ပေသည်။

	 ထိတုွေ့ဆုဆံွေးနွေးပွသဲို ့နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေး ကောငစ်အီဖွဲ့ဝင၊် ပြညထ်ောငစ် ု

အစိုးရအဖွဲ့ရုံး ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ၊ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ 

ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ရာပြည့၊် အဖွဲ့ဝငမ်ျားဖြစက်ြသည့ ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပ ်

ရေး ကောငစ်အီဖွဲ့ဝင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး မိုးမြင့ထ်နွ်း၊ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ် ကြီး 

မင်းနောငန်ငှ့ ်မန်ွပြညသ်စပ်ါတ ီ(NMSP) ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ နိငုအ်ောငမ်င်း၊ ဗဟိအုလပ်ုအမှုဆောင ်

ကော်မတီဝင် နိုင်ဗညားလယ်၊ ဗဟိုကော်မတီဝင် နိုင်အမ်စိုက်ချမ်း တို့ တက်ရောက်ကြပါ 

သည်။

	 ဦးစွာ ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင ်ဒတုယိဗိလုခ်ျုပက်ြီး ရာပြည့န်ငှ့ ်

မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ နိုင်အောင်မင်းတို့က နှုတ်ခွန်းဆက်အမှာစကား 

များ အသီးသီး ပြောကြားကြပြီးနောက် ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြန်မာနိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံ 
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အခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) ပါ ဇယား (၁) ပြည်ထောင်စုဥပဒေပြု စာရင်းနှင့် ဇယား (၂) 

တိငု်းဒေသကြီး သိုမ့ဟတု ်ပြညန်ယဥ်ပဒေပြုစာရင်းတိုန့ငှ့ ်ပတသ်က၍် ညှနိှိုင်းရေးကောမ်တ ီ

အဖွဲ့ဝင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဝင်းဗိုလ်ရှိန်က ကဏ္ဍအလိုက် ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး (၉) ကြိမ် 

မြောက် JICM ဆုံးဖြတ်ချက်ပါ ဆက်လက်ညှိနှိုင်းဆွေးနွေးရမည့် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်အလွန် 

အဆင့်လိုက်လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် အဆင့်အလိုက်အကောင်အထည်ဖော်မှုများ (ဇယား ၂) 

အား ညှိနှိုင်းရေး ကော်မတီအတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး မင်းနောင်က ရှင်းလင်း 

တင်ပြရာ တက်ရောက်လာကြသူများက ၎င်းတို့၏သဘောထားများ၊ လိုလားချက်များတို့ 

အား အပြနအ်လနှ ်ဆွေးနွေးညှနိှိုင်းကြပြီးနောက ်ပထမအကြမိ ်ဆွေးနွေးပွမဲ ှဆုံးဖြတခ်ျက ်

များအား ပြနလ်ည ်သုံးသပဆ်ွေးနွေးကြပြီးနောက ်ဆွေးနွေးပွ ဲပထမနေ့ကိ ုရပန်ားခဲပ့ါသည။်

	 နိုင်ငံတော်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့နှင့် မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) မှ 

ဒုတိယ ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဆောင်သော ငြိမ်းချမ်းရေးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့တို့သည် ၁၃-၁၀-၂၀၂၂ 

ရကန်ေ့တငွ ်နေပြညတ်ောရ်ှ ိအမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဖောဆ်ောငမ်ှု 

ဗဟိုဌာန၌ပင် ဆွေးနွေးပွဲ ဒုတိယနေ့ကို ဆက်လက်ကျင်းပပါသည်။

	 တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲသို့ မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) ဘက်တွင် ဗဟိုကော်မတီဝင် 

နိငုအ်မစ်ိကုခ်ျမ်းအစား တွဖဲကအ်တငွ်းရေးမှူး နိငုဝ်င်းလ ှပြောင်းလ၍ဲ တကရ်ောကသ်ညမ် ှ

အပ နစှဖ်ကစ်လုံးတငွ ်ပထမနေ့ ဆွေးနွေးပွတဲကရ်ောကသ်ည့ ်လစူာရင်းအတိငု်းပင ်တက ်

ရောက်ကြပါသည်။

	 ဒုတိယနေ့ဆွေးနွေးရာတွင် ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအဖွဲ့ဝင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဝင်းဗိလုရ်ှနိက် ပြညထ်ောငစ်သုဘောတစူာချုပ ်အစတိအ်ပိငု်း (၁)၊ (၂) နငှ့ ်(၃) တိုပ့ါ သဘော 

တညူခီျကမ်ျားအား ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတ မြနမ်ာနိငုင်တံော ်ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ 

ခုနှစ်)၊ တည်ဆဲဥပဒေများနှင့် ကိုက်ညီမှု ရှိ/မရှိ လေ့လာစိစစ်ချက်များနှင့် ပတ်သက်၍ 

ရငှ်းလင်းတငပ်ြပြီး တကရ်ောကလ်ာကြသမူျားက ၎င်းတို၏့သဘောထားများ၊ လိလုားချက ်

များကို အပြန်အလှန် ဆွေးနွေးကြပြီးနောက် အထွေထွေကိစ္စရပ်များကို ဆွေးနွေးကြပြီး 

ဆွေးနွေးပွဲ ဒုတိယမြောက်နေ့ကို ရပ်နားခဲ့ပါသည်။

	 ၂၀၂၂ ခနုစှ ်အောကတ်ိဘုာလ ၁၄ ရကန်ေ့တငွ ်နိငုင်တံော၏် ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေး 

ရေးအဖွဲ့နှင့် မွန်ပြည်သစ်ပါတီ (NMSP) မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးဆောင်သော ငြိမ်းချမ်းရေး 

ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့တိုသ့ည ်နေပြညတ်ောရ်ှ ိအမျ ိုးသားစည်းလုံးညညီတွရ်ေးနငှ့ ်ငြမိ်းချမ်း 

ရေးဖော်ဆောင်မှု ဗဟိုဌာနတွင် ဆွေးနွေးပွဲ တတိယမြောက်နေ့ကို ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ပါ 

သည်။

	 ဒတုယိနေ့ ဆွေးနွေးပွတဲကရ်ောကသ်ည့ ်လစူာရင်းအတိငု်းပင ်တတယိနေ့၌ လည်း 

နှစ်ဖက်၌ တက်ရောက်လာခဲ့ကြပါသည်။

	ဆွေ းနွေးရာတငွ ်ပထမအကြမိတ်ွေ့ဆုဆံွေးနွေးပွမဲ ှသဘောတညူခီျကမ်ျား အကောင ်

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်မှု၊ ထပ်မံဖြည့်ဆည်းပေးရန် လိုအပ်ချက်များနှင့် ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

ရေးဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်များကို နှစ်ဖက်အပြန်အလှန် ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ ဆွေးနွေးပြီးနောက် 

သုံးရက်တာ ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းချက်များအရ နှစ်ဖက်သဘောတူညီချက်များကို အတည်ပြု 
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လက်မတှရ်ေးထိုးကြပြီးနောက ်မနွပ်ြညသ်စပ်ါတ ီ(NMSP) ဒတိုယဥက္ကဋ္ဌ နိငုအ်ောငမ်င်းနငှ့ ်

ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး ရာပြည့်တို့က နိဂုံးချုပ် 

အမှာစကားများ အသီးသီးပြောကြားကြပြီးနောက် စာအုပ်စာတမ်းများနှင့် လက်ဆောင် 

ပစ္စည်းများ ပေးအပ်ကြပြီး ဆွေးနွေးပွဲကို အဆုံးသတ်နိုင်ခဲ့လေသည်။

နိဂုံး

	 NCA လကမ်တှရ်ေးထိုးပြီးသော အဖွဲ့ (၇) ဖွဲ့၊ လကမ်တှမ်ရေးထိုးရသေးသော အဖွဲ့ 

(၃) ဖွဲ့ တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့ (၁၀) ဖွဲ့တိုန့ငှ့ ်ဒတုယိအကြမိက်ိဖုြင့ ်အောငမ်ြငစ်ွာ 

ဖြတသ်န်းနိငုခ်ဲပ့ြလီည်း ဖြစပ်ါသည။် လနွခ်ဲသ့ော ခနုစန်စှ ်သမ္မတကြီး ဦးသနိ်းစနိလ်ကထ်က ်

ယခုလို အောက်တိုဘာလရဲ့ ၁၅ ရက်နေ့တွင် နေပြည်တော် MICC II ခန်းမကြီး၌ ဧည့်မင်း 

ပရိသတ် ၇၀၀ ဝန်းကျင်ရှေ တွင် သမ္မတကြီး ဦးသိန်းစိန်အပါအဝင် ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြနမ်ာနိငုင်အံစိုးရကိယုစ်ား ပဂု္ဂိုလ ်၉ ဦး၊ တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့အစည်း ၈ ခတုိုမ့ ှ

ကိယ်ုစားလယ်ှ ၂၄ ဦး၊ NLD မ ှဦးဝင်းထန်ိအပါအဝင ်ပြညတ်ငွ်းသကသ်ေ ၂၁ ဦး၊ နိငုင်တံကာ 

အသိသက်သေအဖြစ် ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းနှင့် ဥပရောပသမဂ္ဂ အဖွဲ့အစည်းနှစ်ခုတုိ့မှ 

ကိုယ်စားလှယ် ၂ ဦး၊ တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ ၊  အိန္ဒိယသမ္မတနိုင်ငံ ၊  ထိုင်းနိုင်ငံ ၊ 

ဂျပန်နိုင်ငံတို့ကို ကိုယ်စားပြုထားသော ကိုယ်စားလှယ် ၄ ဦး စုစုပေါင်း လူပုဂ္ဂိုလ် ၆၀ တို့ 

မော်ကွန်းဝင်လက်မှတ် ရေးထိုးထားသည်ကား ဂန္ထဝင်မြောက် "NCA" ပင် ဖြစ်ပါသည်။ 

မြနမ်ာသ၊ိ ကမ္ဘာသစိာချုပ ်ဟဆုိလုျှငလ်ည်း မမှားပေ။ ထိနုေ့က လကမ်တှရ်ေးထိုးထားသော 

အဖွဲ့ ၈ ဖွဲ ၊့ ဒေါ်အောငဆ်န်းစကုြည၏် NLD လကထ်ကတ်ငွ ်ထပတ်ိုးလကမ်တှရ်ေးထားသော 

အဖွဲ့ ၂ ဖွဲ့၊ ပေါင်း ၁၀ ဖွဲ့မှ -

		  -	ကရ င်အမျ ိုးသားအစည်းအရုံး (KNU)

		  -	 ချင်းအမျ ိုးသားတပ်ဦး (CNF)

		  -	မြန ်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာကျောင်းသားများဒီမိုကရက်တစ်တပ်ဦး (ABSDF)

၃ ဖွဲ့သာ ယခု ဒုတိယအကြိမ်အထိ ကျင်းပပြီးစီးသွားသော ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွဲသို့ 

မတက်လှမ်းနိုင်ခဲ့ကြသေးချေ။

	တ စ်ဖန် NCA လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်း မပြုရသေးသော အဖွဲ့ ၇ ဖွဲ့သည် “ဖက်ဒရယ် 

နိုင်ငံရေးညှိနှိုင်းမှုနှင့် အတိုင်ပင်ခံကောင်စီ (Federal Political Negotiation and 

Consultative Committee - FPNCC)” ဟူ၍ သီးခြားစုဖွဲ့ထားကြသည့်အထဲမှ -

	 (•)	 -	က ချင်ပြည်နယ်လွတ်လပ်ရေးအဖွဲ့ (KIO)

	 (•)	 -	ပလေ ာင်ပြည်နယ်လွတ်မြောက်ရေးတပ်ဦး (PSLF)

	 (•)	 -	မြန မ်ာပြညအ်မျ ိုးသားဒမီိကုရကတ်စ ်မဟာမတိတ်ပမ်တော ်- ကိုးကန့် 

အဖွဲ့(MNDAA)

	 (•)	-	ရ ခိုင်တပ်မတော် (AA) (၄) ဖွဲ့တို့သည်လည်း ယခုတိုင်  ငြိမ်းချမ်းရေး 

စားပွဝဲိငု်းနငှ့ ်အလမှ်းကွာဝေးဆပဲင ်ဖြစပ်ေသည။် [(•) ခရေပငွ့ပ်ြထားသော အဖွဲ့ (၄) ဖွဲ့မှာ 

မြောက်ပိုင်းမဟာမိတ် (၄) ဖွဲ့ ဖြစ်ပါသည်။ ထို့ပြင် Bilateral Casefire Agrement လည်း 



wdkif;&if;om;a&;&m 91

မထိုးရသေးချေ။ စာရေးသူ]

	 သို့ပါ၍ NCA လက်မှတ်ထိုးပြီး (၇) ဖွဲ့၊ လက်မှတ်မထိုးရသေးသော အဖွဲ့ (၃) ဖွဲ့ 

ပေါင်း (၁၀) ဖွဲ့တိုသ့ည ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်နီငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆိငုရ်ာကစိ္စရပ ်

များ၊ ဒေသဆိုင်ရာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊ ထပ်မံဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေး 

ရမည့်ကိစ္စရပများ၊ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ လိုအပ်နေမှုကိစ္စရပများအပါအဝင် 

အခြားသောကိစ္စရပ်များကို ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းတိုင်ပင်လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်လျက် ရှိနေကြပြီ 

ဖြစ်ပေသည်။ မကျေနပ်မှုများ၊ ကွဲလွဲမှုများကို မကျေနပ်သည့်အတိုင်း၊ ကွဲလွဲသည့်အတိုင်း 

ရင်ထဲတွင် ထားခြင်းမျ ိုးထက် အခါအခွင့်သင့်ခိုက် စားပွဲဝိုင်းတင်၍ ဆွေးနွေးကြခြင်းဖြင့် 

မမိမိျ ိုးနယွစ်အုရေး၊ မမိဒိေသအရေးများမပှင ်နိငုင်ံအ့ရေးအရာများကိ ုလပုက်ိငုဆ်ောငရ်ကွ ်

နိုင်ရန် အချနိ်အခါကောင်းဟုပင် ဆိုရပေမည်။ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ 

တပမ်တောက်ာကယွရ်ေး ဦးစီးချုပ ်ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး မင်းအောငလ်ှိုငက်လည်း “တစခ်ျနိတ်ည်း 

မှာပ ဲမဆွေးနွေးရသေးတဲ ့EAO များကိလုည်း ကျွနတ်ော ်ထပမ်ဖံတိခ်ေါ်ပါတယ။် မမိဒိေသ၊ 

မမိလိမူျ ိုးကိ ုတကယ့က်ောင်းကျ ိုးဆောငဖ်ို ့လိလုားတယဆ်ိရုင ်ဆွေးနွေးပါ၊ တောင်းဆိပုါ။ 

တရားဝင်နိုင်ငံရေးစင်မြင့်ကို တက်လှမ်းကြဖို့ ကျွန်တော်ပြောလိုပါတယ်။ ဒါတွေ ဆောင် 

ရွက်ဖို့ ကျွန်တော်တို့ တံခါးကျယ်ကျယ်ဖွင့်ထားပါတယ်။ ရဲရဲသာလျှောက်လှမ်းခဲ့ကြပါလို့ 

ကျွန်တော်ပြောလိုပါတယ်” ဟူ၍ ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဩဂုတ်လ ၁ ရက်နေ့တွင် နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေး ကောင်စီ၏ ၁ နှစ်နှင့် ၆ လ (၁၈ လ) ပြည့် နိုင်ငံတော်တာဝန် ထမ်းဆောင်ခဲ့ 

မှုနှင့် ပတ်သက်၍ ပြောကြားသော မိန့်ခွန်းထဲတွင် ထည့်သွင်းပြောကြားသွားခဲ့ပါသည်။

	 သိုဖ့ြစပ်ါ၍ ပြညထ်ောငစ်မုြနမ်ာနိငုင်တံောက်ြီး အဓနွ့်ရညှ ်တညတ်ံခ့ိငုမ်ြရဲေးအတကွ ်

လည်းကောင်း၊ ကမ္ဘာ့အလယ်တွင်ဝံ့ထည်စွာရပ်တည်နိုင်ရေးအတွက်လည်းကောင်း၊ 

အနာဂတ်လူငယ်အညွန့်အဖူးကလေးများ ပခုံးပြောင်းတာဝန်များကို ထမ်းဆောင်နိုင်ရေး 

အတွက်လည်းကောင်း အဓိကအခြေခံကျသည့် နိုင်ငံသားတိုင်း၏ ပဓာနကျသော အဓိက 

တာဝနဖ်ြစသ်ည့ ်“နိငုင်တံောက်ြီး ငြမိ်းချမ်းရေးရရှစိေရေး” အတကွ ်“ငြမိ်းချမ်းရေးရကိ ုရရှ ိ

ရမည်” ဟူသော ဆေးကောင်းတစ်ခွက်ကို ဆက်လက်မှီဝဲ ကြလျက် သုံးစွဲ ကြပါစို့  ဟု 

တိုက်တွန်းနှိုးဆော်လျက် ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်နေ့တွင် ကျရောက်မည့် (၇၅) 

နှစ်ပြည့် လွတ်လပ်ရေးစိန်ရတုသဘင်အား ကြိုဆိုခြင်းဖြင့် ဤ “ဆက်လက်သုံးစွဲပေး 

ငြိမ်းချမ်းရေး ဆေး” မှတ်တမ်းဆောင်းပါးအား နိဂုံးချုပ်အပ်ပါသည်။

	 -   အမိနိုင်ငံတော်ကြီး ငြိမ်းချမ်းပါစေ ...

	 -   အမိနိုင်ငံတော်ကြီး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပါစေ ...

	 -   အမိနိုင်ငံတော်ကြီး ဥပဒ်ရန်စွယ်ကင်းပါစေ ...

ရဲမာန်အောင်(RASU)
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[မှတ်ချက်	 -	 ဤဆောင်းပါးသည် မှတ်တမ်းဆောင်းပါးတစ်ပုဒ်မျှသာ ဖြစ်ပါသည်။ 

တရားဝငအ်တညပ်ြုထတုဖ်ောခ်ြင်း မရှသိေးသော သတင်းအချကအ်လက ်

များ၊ လမူှုကနွရ်ကစ်ာမျကန်ှာပေါ်တငွ ်တွေ့မြငဖ်တက်ြားရသော သတင်း 

အချကအ်လကမ်ျား၊ မဒီယီာအချ ို့တိုတ့ငွ ်ဖောပ်ြနေသော သတင်းအချက ်

အလက်များ စသည်တို့အား ဤဆောင်းပါးတွင် ဖော်ပြထားခြင်း မရှိပါ 

ကြောင်း လေးစားစွာ တင်ပြပါသည်။ စာရေးသူ]
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jrefrmhqefpyg;nDvmcH 2022
acwftvdkuf (udkvdkeDacwf) jrefrmhqefpyg;vkyfief;

zGHU NzdK;wdk;wufcJhrI tajctaeESifh
oifcef;pmrsm;

oef;atmifausmf

ဆန်စပါးနှင့် အခြားကောက်ပဲသီးနှံရောင်းဝယ် 

ရေးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုတိုးတက်ကောင်းမွန်စေရေးအတွက် 

နည်းလမ်းများ ရှာဖွေလုပ်ဆောင် နိုင်ရန် ရည်ရွယ်၍

၁၉၄၉ ခုနှစ်တွင် ကောက်ပဲသီးနှံရောင်းဝယ်ရေး 

ကော်မရှင်တစ်ရပ်ကို ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ခဲ့ပြီး 

ကော်မရှင်၏ စုံစမ်းလေ့လာထောက်ခံတင်ပြချက်အရ

၁၉၅၀ ပြည့်နှစ်တွင် “နိုင်ငံတော်ကောက်ပဲသီးနှံ 

ရောင်းဝယ်ရေးအဖွဲ့ အက်ဥပဒေ” ပြဋ္ဌာန်းခဲ့ပါသည်။



wdkif;&if;om;a&;&m94

	မြန ်မာ့ဆန်စပါးလုပ်ငန်းကဏ္ဍကို လေ့လာလျှင်  အင်္ဂလိပ် ကိုလိုနီခေတ်၌ ကမ္ဘာ့ 

ဆန်အများဆုံးတင်ပို့ရောင်းချနိုင်သည့် နိုင်ငံအဖြစ်သို့ ရောက်ရှိခဲ့သဖြင့် စီးပွားရေးအရ 

အအောင်မြင်ဆုံးကာလဟု ဆိုရမည်ဖြစ်ပါသည်။ အဆိုပါအောင်မြင်မှုနှင့်အတူ ရန်ကုန်မြို့ 

သည်လည်း အာရှ၏ အဓိကကုန်သွယ်မှုအချက်အချာကျသည့် ခေတ်မီမြို့တစ်မြို့အဖြစ် 

အသိအမှတ်ပြုခံခဲ့ရပါသည်။ ရန်ကုန်မြို့တွင် နိုင်ငံတကာမှ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

အသပိညာ အတတပ်ညာရငှမ်ျား၊ နိငုင်ခံြားသားလပုသ်ားများဖြင့ ်ပျားပန်းခတမ်ျှ စညက်ား 

ခဲသ့ဖြင့ ်၁၉၂၀ ပြည့န်စှန်ှောင်းပိငု်းကာလတငွ ်အမေရကိနန်ိငုင် ံနယူးယောကဆ်ပိက်မ်းမြို့ 

ထက်ကျော်၍ ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံး လူဝင်မှုဆိပ်ကမ်းမြို့အဖြစ် သတ်မှတ်ခံခဲ့ရသည်။

	 အဆိပုါ မြနမ်ာဆ့နစ်ပါးလပုင်န်းဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကမ်ှု၊ ရနက်နုမ်ြို့၏ စညက်ားကျောက်ြား 

မှုကို ပုံဖော်ရာတွင် အများစုသည် စီးပွားရေးရှုထောင့်မှ လေ့လာသုံးသပ်မှုများအဖြစ်နှင့် 

သာ တွေ့ရပြီး အဆိုပါစီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ အခြားမျက်နှာစာတွင်ရှိနေသည့် 

ဗြိတိသျှကိုလိုနီတို့၏ အုပ်ချုပ်ခံမြန်မာပြည်သူများ၊ အထူးသဖြင့် အခြေခံလူတန်းစားများ 

ဖြစ်သော တောင်သူလယ်သမားများ၊ အလုပ်သမားများ၊ သာမန်ပြည်သူများ၏ နေ့စဉ် 

လနူေမှုဘဝအပေါ် မညသ်ိုသ့ကရ်ောကမ်ှုရှခိဲသ့ညက်ိလုည်း မြနမ်ာနငှ့က်မ္ဘာသ့မိငု်းပညာရငှ ်

များက လေ့လာမှတ်တမ်းတင်ခဲ့ကြပါသည်။

	 ဤဆောင်းပါးသည ်ကိလုိနုခီေတမ်ြနမ်ာဆ့နစ်ပါးလပုင်န်း၏ ပမာဏအတိငု်းအတာ 

အရ အမြင့်ဆုံးအခြေအနေသို့ ရောက်ရှိချနိ်တွင် ဗြိတိသျှအစိုးရ၏ မြန်မာနိုင်ငံအပေါ် ထား 

ရှိသည့် မူဝါဒများ၊ လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော်လုပ်ဆောင်မှုများ၊ နိုင်ငံခြားသားများ 

အဓကိဦးဆောငသ်ည့ ်ဆနစ်ပါးကမု္ပဏမီျားနငှ့ ်အဖွဲ့အစည်းများ၏ ခြယလ်ယှလ်ပုဆ်ောင ်

မှုများ၊ မြန်မာနိုင်ငံသားလွှတ်တော်အမတ်များနှင့် ခေါင်းဆောင်များ၏ မိမိနိုင်ငံအုပ်ချုပ်ခံ 

ဘဝရောက်နေရသည့် အခြေအနေမှာပင် ရနိုင်သည့်အခွင့်အလမ်းကို အသုံးချကြိုးပမ်းမှု 

များကိ ုသမိငု်းမတှတ်မ်းစာအပု၊် စာစောငမ်ျားကိ ုအခြေခ၍ံ စစုည်းပြုစသုုံးသပတ်ငပ်ြခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။

	က ိုလိုနီခေတ် ဆန်စပါးလုပ်ငန်းမှရရှိခဲ့သည့်  သင်ခန်းစာများကို  အခြေခံ၍ 

မျကမ်ှောကခ်ေတန်ငှ့ ်အနာဂတ ်မြနမ်ာဆ့နစ်ပါးလပုင်န်းနယပ်ယ ်တိုးတကအ်ောငမ်ြငရ်ေး 

အတကွ ်မဝူါဒနငှ့ ်လပုင်န်းစဉမ်ျား ချမတှဆ်ောငရ်ကွရ်ာတငွ ်ဤဆောင်းပါးက အတိငု်းအတာ 

တစ်ခုအထိ အထောက်အပံ့ရမည်ဟု ယုံကြည်ပါသည်။

ဗြိတိသျှကိုလိုနီ လက်အောက်ကျရောက်ခြင်း

၁။	ဗြ တိသိျှတိုသ့ည ်အင်္ဂလပိ-်မြနမ်ာ ပထမစစပ်ွ ဲ(၁၈၂၄-၁၈၂၆) ဖြင့ ်ရခိငု၊် တနင်္သာရ ီ

နှင့် အာသံတို့ကိုလည်းကောင်း၊ ဒုတိယစစ်ပွဲ (၁၈၅၂) ဖြင့် အောက်မြန်မာနိုင်ငံတစ်ခုလုံး 

ကိုလည်းကောင်း သိမ်းပိုက်ခဲ့ပြီးနောက် အထက်မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင် တစ်နိုင်ငံလုံးကို 

ဆက်လက်သိမ်းပိုက်ရန် ကြိုးပမ်းခဲ့ရာ ဘုံဘေဘားမားသစ်ပြဿနာဟု လူသိများသည့် 

ကိစ္စရပ်ကို အကြောင်းပြု၍ အင်္ဂလိပ်-မြန်မာ တတိယစစ်ပွဲကို ဖန်တီးခဲ့သည်။
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၂။	မြန ်မာဘုရင်အစိုးရက ဘုံဘေဘားမားကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးကော်ပိုရေးရှင်း 

(BBTC) က အနှစ် ၂၀ သစ်ထုတ်လုပ်ခွင့် (၁၈၆၄-၁၈၈၄) ပေးအပ်ခဲ့ပြီးနောက် ၁၈၈၄ ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလ ၁၉ ရက်နေ့တွင် စာချုပ်အသစ် ထပ်မံချုပ်ဆိုခွင့ပ်ြု၍ သစ်ထုတ်လုပ်ခွင့် 

အသစထ်ပမ်ခံျပေးခဲသ့ည။် သစထ်တ်ုလပုခ်ငွ့အ်သစအ်တွက ်မြို့စားတစဦ်းအား လာဘ်ငွေ 

ကျပ ်၆၀၀၀၀ ပေးခဲရ့ကြောင်း၊ BBTC သည ်သစလ်ုံးအမြောကအ်မြားကိ ုအခနွမ်ဆောငဘ် ဲ

ခိုးထတုခ်ဲက့ြောင်း၊ မြနမ်ာသ့စခ်ေါင်းများကိ ုလပုခ်လစာမပေးကြောင်း စသဖြင့ ်မြနမ်ာဘရုင ်

လွှတ်တော်သို့ တိုင်ကြားမှုများ ရှိခဲ့သဖြင့် မြန်မာလွှတ်တော်တွင် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးများ 

နှင့် ဝန်ထောက်များက ဦးဆောင်စစ်ဆေးကြားနာပြီးနောက် ၁၈၈၅ ခုနှစ် ဩဂုတ်လ ၁၂ 

ရက်တွင် အမိန့်ချမှတ်ခဲ့သည်။ အဆိုပါအမိန့်အရ ဘုံဘေဘားမားကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး

ကောပ်ိရုေးရငှ်းက မြနမ်ာဘရုငအ်ား အခနွန်ငှ့ ်ဒဏင်ွေအဖြစ ်ကျပ ်၂၃ သနိ်းနငှ့ ်သစခ်ေါင်း 

များအား လပုခ် ငွေအဖြစ ်ကျပ ်၅ သနိ်း စစုပုေါင်း ကျပ ်၂၈ သနိ်းကိ ုပေးချေရန ်ဖြစပ်ါသည။်

၃။	 အဆိပုါ မြနမ်ာလ့ွှတတ်ော၏်စရီငခ်ျကက်ိ ုဗြတိသိျှကနုသ်ညက်ြီးများအသင်း (ရနက်နု)် 

နှင့် (လန်ဒန်) တို့က ကန့်ကွက်ခဲ့ကြပြီး ကျန်ရှိနေသော အထက်မြန်မာပြည်ကို သိမ်းပိုက် 

ရန ်ဗြတိသိျှအစိုးရအား တောင်းဆိခုဲက့ြသည။် ၁၈၈၅ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလ ၁၄ ရကတ်ငွ ်ယခင ်

ကတည်းက သမိ်းထားသည့ ်အောကမ်ြနမ်ာနိငုင်မံ ှဗြတိသိျှနငှ့ ်အနိ္ဒယိစစတ်ပမ်ျား အထက ်

မြနမ်ာနိငုင်သံို ့ချတီကတ်ိကုခ်ိကုခ်ဲရ့ာ နိဝုငဘ်ာလ ၂၅ ရကန်ေ့တငွ ်သပီေါဘရုငအ်ား ဖမ်းဆီး 

ခဲ့ပြီးနောက် ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်နေ့ ည ၁၂:၀၀ နာရီအချနိ်တွင် မြန်မာနိုင်ငံအား ဗြိတိသျှ 

လကအ်ောကသ်ို ့သမိ်းပိကုန်ိငုခ်ြင်းအထမိ်းအမတှ ်နစှသ်စက်ူးလကဆ်ောငအ်ဖြစ ်ဗြတိသိျှ 

အစိုးရအဖွဲ့၏ အိန္ဒိယနိုင်ငံဆိုင်ရာ ဝန်ကြီး လော့ဒ်ရမ်းဒေါ့ချာချကီ ဝိတိုရိယဘုရင်မထံ 

ဆကသ်ခဲသ့ည။် ၁၈၈၆ ခနုစှ ်ဇန်နဝါရလီ ၁ ရကနေ့တငွ ်မြနမ်ာနိငုင်အံား ဗြတိသိျှဘရုငမ် 

ပိငု ်နယမ်ြေအဖြစ ်သတမ်တှက်ြောင်းနငှ့ ်အနိ္ဒယိဘရုငခ်ကံ သင့လ်ျောသ်လိ ုမှူးမတအ်ရာရှ ိ

များ ခန့်အပ်၍ အုပ်ချုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း တရားဝင်အမိန့်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ကိုလိုနီခေတ်လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးမြေများတိုးချဲ့ခြင်း

မတူညီသော စီးပွားရေးစနစ် ၂ ခု

၁။	မြန ်မာနိုင်ငံအား အင်္ဂလိပ်တို့သိမ်းပိုက်ပြီးနောက် မတူညီသော စီးပွားရေးပုံစံ ၂ ခု 

ဖြစ်သည့် အင်္ဂလိပ်အရင်းရှင် စီးပွားရေးစနစ်နှင့် မြန်မာပဒေသရာဇ်စီးပွားရေးစနစ်တို့ကို 

လိသုလိ ုအသုံးချ၍ ကျင့သ်ုံးခဲက့ြောင်း တွေ့ရသည။် အင်္ဂလနအ်ပါအဝင ်ဥရောပအရင်းရှင ်

စီးပွားရေးစနစ်၏ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအတွက် လိုအပ်သော ကုန်ကြမ်းများကို ဖြည့်ဆည်းရန် 

နှင့် ကုန်ချောများကို မြန်မာဈေးကွက်သို့ ဖြန့် ဖြူးရန်ဟူသော “မူ” ကို ကျင့်သုံးခဲ့သည်။

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းတိုးချဲ့ရန်အတွက် အိန္ဒိယလူမျ ိုးများ ခေါ်ယူခြင်း

၂။	 အင်္ဂလိပ်-မြန်မာ ဒုတိယစစ်ပွဲ (၁၈၅၂) အပြီး အောက်မြန်မာနိုင်ငံ၏ အခြေအနေ 

မှာ လူဦးရေနည်းပါး၍ ဆန်စပါးကို ကိုယ်တိုင်စားသုံးမှုအတွက်သာ စိုက်ပျ ိုးသောကြောင့် 
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အောကမ်ြနမ်ာပြညရ်ှ ိလယယ်ာမြေများ တိုးချဲ့ခတုထ်ငွရ်ငှ်းလင်းဖောထ်တုရ်န ်လိအုပလ်ာ 

ခဲသ့ည။် ထိုက့ြောင့ ်အင်္ဂလပိအ်စိုးရသည ်အထကမ်ြနမ်ာပြညမ် ှလယသ်မားများ ရွှေ့ပြောင်း 

စေရန် သဿမေဓအခွန် ၂ နှစ် လွတ်ငြိမ်းခွင့်ပြုမှုအပါအဝင် နည်းမျ ိုးစုံဖြင့် သွေးဆောင်ခဲ့ 

သည်။

၃။	 ထို့အပြင် အိန္ဒိယလူမျ ိုး (အမျ ိုးသားများ)ကို အောက်မြန်မာပြည်သို့ လာရောက် 

လုပ်ကိုင်ရန် အောက်ပါအတိုင်း စီစဉ်ခဲ့သည် -

	 (	က	)	 ၁၈၇၄ ခုနှစ်တွင် စရိတ်ငွေ တစ်သိန်းဖြင့် ဘင်္ဂလားမှ အိန္ဒိယလူမျ ိုး ၇၀၀၀ 

ခေါ်ယူခဲ့ခြင်း၊

	 (	ခ	 )	 ၁၈၇၆ ခနုစှတွ်င ်အလပုသ်မားဥပဒေတစရ်ပ ပြဋ္ဌာန်း၍ အနိ္ဒယိနိငုင် ံကိကုိနုာဒါ 

မြို့တငွ ်အလပုသ်မားစဆုောင်းရေး ကိယုစ်ားလယှ ်ခန့်အပ၍် မဒရပပ်ြညန်ယ ်

မှ အိန္ဒိယအမျ ိုးသားများကို နှစ်စဉ်ခေါ်ယူခဲ့ခြင်း၊

	 (	ဂ	)	ဘ ီဟာနှင့် ဒါဂျလီင်တို့မှ လူ ၁၀၀၀ လျှင် ကျပ် ၃၀၀၀ အကုန်အကျခံ၍ 

၁၈၈၂-၈၃ ခုနှစ်တွင် ခေါ်ယူခဲ့ခြင်း၊

၄။	 အထက်တွင်ဖော်ပြခဲ့သည့် ပြောင်းရွှေ့ရေးအစီအစဉ်များကြောင့် ၁၉၀၆ ခုနှစ်မှ 

စတင်၍ ၁၉၃၇ ခုနှစ်ထိ အိန္ဒိယမှ ပြောင်းရွှေ့လာသူဦးရေမှာ ၁၀၄၂၃၀၃၄ (၁၀ ဒသမ ၄၂၃ 

သန်း) ရှိခဲ့ကြောင်း မှတ်တမ်းအရ သိရှိခဲ့ရပါသည်။ ဗြိတိသျှအစိုးရသည် မြန်မာပြည်ကို 

သိမ်းပိုက်စဉ်ကတည်းက မြန်မာပြည်အား အိန္ဒိယ၏လက်အောက်ခံအစိတ်အပိုင်းအဖြစ် 

သတ်မှတ်၍ သိမ်းယူခဲ့ခြင်းမှာ အိန္ဒိယလူမျ ိုး အမျ ိုးသားများကို မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ 

စီးပွားရေးအတကွ ်အသုံးချရန ်တစခ်တုည်းမဟတုဘ် ဲစစရ်ေးအတကွပ်ါ လိသုလိအုသုံးချနိငု ်

ရန်အတွက် ၎င်း၏လက်အောက်ခံနယ်မြေအတွင်း အတားအဆီးမရှိ ရွှေ့ပြောင်းနိုင်ရန် 

ကြိုတင်ရည်ရွယ် ဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်ပါသည်။

အခြေခံအဆောက်အအုံ တည်ဆောက်ခြင်း

၅။	 ဆန်စပါး တိုးတက်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရန်အတွက် လိုအပ်သောအခြေခံအဆောက် 

အအုံများကိုလည်း အင်္ဂလိပ်အစိုးရက တည်ထောင်ခဲ့သည်။

	 (	က	)	 အောက်မြန်မာပြည်။  နှစ်စဉ်မိုးများ၍ ရေလျှခံြင်း၊ ပင်လယ်ဆားငန်ရေဝင် 

ခြင်းကြောင့ ်လယယ်ာမြေများ နစှစ်ဉပ်ျကစ်ီးခြင်းမ ှကာကယွရ်န ်ရေကာတာ၊ 

ရေနတုမ်ြောင်းများ တညဆ်ောကခ်ဲမ့ှု အခြေအနေမှာ အောကပ်ါအတိငု်း ဖြစ ်

ပါသည် -

				    (၁)	 မအူပင် ရေကာတာ (၁၈၈၀-၈၁)

				    (၂)	 ကြံခင်း-မြန်အောင်-ဟင်္သာတ ရေကာတာ (၁၈၈၁-၈၂)

				    (၃)	 စစ်တောင်းမြစ် ရေကာတာ (၁၈၈၇-၈၈)

				    (၄)	 သုံးခွကျွန်း ရေကာတာ (၁၉၂၂-၂၃)

				    (၅)	တ မာတကော ရေကာတာ (၁၉၂၅-၂၆)
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	 (	ခ	 )	 အထက်မြန်မာပြည်။	ရှေ းမြန်မာမင်းများ ထူထောင်ခဲ့သော ဆည်များကို 

ပြုပြင်ခဲ့သည့်အပြင် အောက်ပါဆည်မြောင်းများကိုလည်း တည်ထောင်ခဲ့ 

သည် -

				    (၁)	 မန္တလေးဆည် (၁၉၁၂) ဧက ၁၁၀,၀၀၀

				    (၂)	ရွ ှေဘိုဆည် (၁၉၀၆)

				    (၃)	ရ ေဦးဆည် (၁၉၁၈)	 } လယ်ဧက ၃၅၀,၀၀၀

				    (၄)	 မုန်းဆည်မြောင်း (၁၉၁၁)

				    (၅)	 စလင်းဆည်မြောင်း (၁၉၃၄)

လယ်ယာမြေတိုးချဲ့မှုအခြေအနေ

၆။	 ဆန်စပါးစိုက်ပျ ိုးရန်လိုအပ်သည့် လုပ်သားများကို စုဆောင်းခြင်း၊ လိုအပ်သော 

အခြေခံအဆောက်အအုံများ တိုးချဲ့တည်ထောင်ခဲ့ခြင်းကြောင့် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးမြေများ 

တစ်နှစ်ထက် တစ်နှစ် တိုးတက်ခဲ့သည့်အပြင် စပါးစိုက်ပျ ိုးမှုများလည်း တိုးတက်လာခဲ့ပုံ 

တို့ကို ဖော်ပြပါ ဇယားအတိုင်း တွေ့ရှိရပါသည်။

ဇယား-၁။ စိုက်ပျ ိုးမြေများ တိုးတက်လာမှုအခြေအနေ၁/

စဉ် ခုနှစ် စိုက်ပျ ိုးမြေဧရိယာ နစှအ်လိကု ်တိုးလာသောဧက

၁ ၁၈၅၂-၅၃ ၆၀၀,၀၀၀ -

၂ ၁၈၇၂-၇၃ ၁,၅၀၀,၀၀၀ ၉၀၀,၀၀၀

၃ ၁၈၈၂-၈၃ ၂,၈၆၀,၀၀၀ ၁၃၆,၀၀၀

၄ ၁၈၉၂-၉၃ ၄,၄၆၇,၀၀၀ ၁,၆၀၇,၀၀၀

၅ ၁၉၀၂-၀၃ ၆,၆၄၉,၀၀၀ ၂,၁၈၂,၀၀၀

၆ ၁၉၁၂-၁၃ ၇,၉၁၃,၀၀၀ ၁,၂၆၄,၀၀၀

၇ ၁၉၂၂-၂၃ ၈,၉၁၆,၀၀၀ ၁,၀၂၃,၀၀၀

၁/မြန်မာနိုင်ငံစပါးစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရောင်းချမှု-၁၉၈၇ (စာ - ၄၉)
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ဇယား-၂။ စပါးစိုက်ပျ ိုးမှု တိုးတက်လာမှုအခြေအနေ၂/

ရေတွက်ပုံ-ဧက

စဉ် ခုနှစ် အောကမ်ြနမ်ာနိငုင်ံ အထက်မြန်မာနိုင်ငံ စုစုပေါင်း

၁ ၁၈၉၀ ၄,၃၉၈,၀၀၀ ၁,၃၅၇,၀၀၀ ၅,၇၅၅,၀၀၀

၂ ၁၈၉၅ ၅,၀၀၇,၀၀၀ ၁,၅၀၀,၀၀၀ ၆,၅၀၇,၀၀၀

၃ ၁၉၀၀ ၆,၅၇၈,၀၀၀ ၁,၉၇၂,၀၀၀ ၈,၅၅၀,၀၀၀

၄ ၁၉၀၅ ၇,၂၂၂,၀၀၀ ၂,၀၅၇,၀၀၀ ၉,၂၇၉,၀၀၀

၅ ၁၉၁၀ ၇,၈၀၈,၀၀၀ ၂,၁၄၂,၀၀၀ ၉,၉၅၀,၀၀၀

၆ ၁၉၁၅ ၈,၂၈၅,၀၀၀ ၂,၁၁၉,၀၀၀ ၁၀,၄၀၄,၀၀၀

၇ ၁၉၂၀ ၈,၅၈၈,၀၀၀ ၁,၇၅၁,၀၀၀ ၁၀,၃၃၉,၀၀၀

၈ ၁၉၂၅ ၉,၃၁၈,၀၀၀ ၂,၂၄၀,၀၀၀ ၁၁,၅၅၈,၀၀၀

၉ ၁၉၃၀ ၉,၉၁၁,၀၀၀ ၂,၄၅၉,၀၀၀ ၁၂,၃၇၀,၀၀၀

၁၀ ၁၉၃၅ ၉,၇၀၂,၃၇၁ ၂,၃၀၇,၃၄၆ ၁၂,၀၀၉,၇၁၇

၁၁ ၁၉၄၀-၁၉၄၁ ၉,၉၃၂,၅၄၈ ၂,၅၈၅,၉၅၁ ၁၂,၅၁၈,၄၉၉

ဂျပန်ခေတ်လယ်ယာမြေအခြေအနေ

၇။	ဂ ျပနခ်ေတတ်ငွ ်အောကပ်ါအကြောင်းများကြောင့ ်လယယ်ာကနုထ်တုလ်ပုင်န်းများ 

သိသိသာသာကျဆင်းခဲ့ပါသည် -

	 (	က	)	 လယ်သမားများ ချွေးတပ်ဆွဲခြင်း၊

	 (	ခ	 )	က ျွဲ၊ နွား၊ လှည်းတို့အား စစ်ဖက်သယ်ယူပို့ဆောင်မှုတွင် အသုံးချရန် သိမ်း 

ယူခြင်း၊

	 (	ဂ	)	 လယ်ယာစရိတ် ထုတ်ပေးမည့်သူ မရှိခြင်း၊

	 (	ဃ	)	 စပါးများဝယ်မည့်သူ မရှိခြင်း၊

	 (	င	 )	 လယသ်မားများ အခြားအသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းလပုင်န်းများသို ့ပြောင်းရွှေ့ 

လုပ်ကိုင်ခြင်း (ဆားချက်၊ ငါးဖမ်း၊ အရောင်းအဝယ်)

၈။	ဂ ျပန်ခေတ်မတိုင်မီ မြန်မာနိုင်ငံ၏ စပါးစိုက်ဧကသည် ၁၂ သန်းကျော်ရှိခဲ့ပြီး စပါး 

တန်ချနိ် ၇ သိန်းကျော် ထွက်ရှိခဲ့ရာမှ ဂျပန်ခေတ်တွင် စပါးစိုက်ဧက ၆ သန်းသာ ရှိခဲ့ပြီး 

စပါးအထွက် တန်ချနိ် ၂ သန်းကျော်အထိ လျော့ကျလာခဲ့ပါသည်။

၂/မြန်မာနိုင်ငံစပါးစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရောင်းချမှု-၁၉၈၇ (စာ - ၄၉)
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ဆင်းမလား စီမံကိန်း

၉။	 ဒုတိယကမ္ဘာစစ်အပြီးတွင် မြန်မာနိုင်ငံကို ဗြိတိသျှအစိုးရက ကတ်စ်ဘီ ခေါ် မြို့ပြ 

ဗြိတိသျှစစ်အုပ်ချုပ်ရေးဖြင့် အုပ်ချုပ်ခဲ့ရာ အမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေး ကြိုးပမ်းမှုကြောင့် 

အဆိပုါ အပုခ်ျုပရ်ေးစနစက်ိ ု၁၉၄၅ ခနုစှ ်အောကတ်ိဘုာ ၁၅ တငွ ်ရပဆ်ိငု်းခဲပ့ြီး အနိ္ဒယိနိငုင် ံ

ဆင်းမလားမြို့တွင် ဘုရင်ခံ ဆာဒေါ်မန်စနစ် ရေးဆွဲခဲ့သည့် ဆင်းမလားစက္ကူဖြူ စီမံကိန်း 

ဖြင့် ဆက်လက်အုပ်ချုပ်ခဲ့ပါသည်။ ဆင်းမလားစီမံကိန်းတွင် ဆန်စပါးလုပ်ငန်း ပြန်လည် 

ထထူောငရ်ေး ပါဝငခ်ဲပ့ြီး စစပ်ြီးကာလတငွ ်ကမ္ဘာဆ့နဈ်ေးကကွ၌် ဝယလ်ိအုားမြင့တ်ကလ်ာ 

မှုကြောင့ ်ဆနစ်ပါးရောင်းချသည့ ်နိငုင်ခံြားအရင်းရငှက်မု္ပဏကီြီးများအတကွ ်ဈေးကောင်း 

ရရန် အခြေအနေပေးခဲ့သဖြင့် ဗြိတိသျှအစိုးရက မြန်မာ့ဆန်စပါးလုပ်ငန်းကို ပြန်လည်ထူ 

ထောင်ရန် အစီအစဉ်များ ချမှတ်ခဲ့သည်။

၁၀။	မြန မ်ာ “စီးပွားရေးပြနလ်ညထ်ထူောငမ်ှု” ဟ ုအကြောင်းပြ၍ အောကပ်ါဥပဒေများ 

ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည် -

	 (	က	)	 ၁၉၄၅ ခုနှစ် မြေယာပဋိပက္ခဥပဒေ

	 (	ခ	)	ငွေတ ိုးချစားသူများ အက်ဥပဒေ

	 (	ဂ	)	 ၁၉၄၆ သီးစားချထားရေး ဥပဒေ

	 (	ဃ	)	 ၁၉၄၇ ခုနှစ် သီးစားခနှုန်း အက်ဥပဒေ

	 (	င	 )	မြန မ်ာနိငုင်တံော ်လယယ်ာလပုက်ိငုသ်တူို ့ကြွေးမြသီကသ်ာရေး အကဥ်ပဒေ

စစ်ပြီးခေတ် ဆန်စပါးလုပ်ငန်း ပြန်လည်ထူထောင်မှု

၁၁။	 အဆိုပါ ဥပဒေများကို ၁၉၄၅ ခုနှစ်မှသာ စတင်ပြဋ္ဌာန်းပေးခြင်းကို ကြည့်ခြင်းဖြင့် 

အင်္ဂလိပ်အစိုးရသည် ယခင်အုပ်ချုပ်ခဲ့သည့် နှစ် ၁၀၀ ကျော် ကာလတစ်လျှောက်လုံး 

တောငသ်လူယသ်မားများ၏ဘဝကိ ုကာကယွပ်ေးမှုမရှသိည့အ်ခြေအနေ ပေါ်လငွခ်ဲသ့ည။် 

ထို့အပြင် လွတ်လပ်ရေးပေးခါနီးအချနိ်တွင်မှ အောက်ပါအစီအစဉ်များကိုပါ ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

သည် -

	 (	က	)	 ၁၉၄၅-၄၆ ခနုစှတ်ငွ ်လယယ်ာသုံးကရိယိာများ၊ အဝတအ်စားများနငှ့ ်အမိသ်ုံး 

ပစ္စည်းများကို အကြွေးရောင်းချပေးခြင်း၊

	 (	ခ	 )	 မမိစိိက်ုပျ ိုးသည့ ်မြေဧရယိာကိ ု၁၉၄၅ ခနုစှက်ထက ်၁၉၄၆ ခနုစှတွ်င ်တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးပါက တစ်ဧကလျှင် ဆုကြေးငွေ ၁၂ ကျပ် ချးီမြှင့်မည်ဟု ကြေညာ 

ခြင်း၊

	 (	ဂ	)	 ၁၉၄၇ ခုနှစ် ဧပြီလတွင် ဘဏ္ဍာတော်မင်းကြီးကိုယ်တိုင် ကျွဲ၊ နွား၊ မျ ိုးစေ့ 

စသည့် လယ်ယာလုပ်ငန်းတွင် မရှိမဖြစ်ပစ္စည်းများ ဝယ်ယူရန် တောင်သူ 

လယသ်မားများအား အမတောက်ြေးများ အမြထဲတုခ်ျေးရန ်အမနိ့်ထတုပ်ြန ်

ခြင်း၊
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	 (	ဃ	)	 ၁၉၄၇ ခုနှစ်တွင် လယ်သမားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ ကြွေးမြီများ ဆိုင်းငံ့ထားရေး 

အက်ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းခဲ့ပြီး အဆိုပါဥပဒေအရ ၁၉၄၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ 

၁၆ ရက်နေ့မတိုင်မီ တင်ရှိသော လယ်ယာလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ ကြွေးမြီများကို 

ခြောက်လဆိုင်းငံ့ထားနိုင်ခွင့်ပြုခြင်း။

၁၂။	ဗြ ိတိသျှအစိုးရ၏ မြန်မာ့စီးပွားရေး ပြန်လည်ထူထောင်မှု လုပ်ငန်းစီမံချက်သည် 

ရည်မှန်းထားခဲ့သည့်အတိုင်း အောင်မြင်မှုရရှိကြောင်း ဖော်ပြပါဇယားဖြင့် ဖော်ပြချက်အရ 

သိနိုင်ပါသည် -

ဇယား-၃။ စစ်ပြီးစ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး စိုက်ဧက၃/

သီးနှံအမျ ိုးအစား ၁၉၄၅-၄၆ ၁၉၄၆-၄၇ ၁၉၄၇-၄၈

စပါး ၆,၆၅၀,၈၅၅ ဧက ၇,၉၀၉,၈၉၄ ဧက ၉,၂၆၄,၅၅၉ ဧက

နှမ်းလျင် ၇၉၆,၂၂၆ ဧက ၇၅၉,၈၅၂ ဧက ၉၁၅,၉၃၁ ဧက

နှမ်းကြီး ၄၂၂,၅၈၂ဧက ၄၈၆,၈၉၂ ဧက ၄၆၄,၄၈၂ ဧက

မြေပဲ ၆၂၁,၆၃၇ ဧက ၅၇၂,၀၂၀ ဧက ၇၂၇,၇၇၈ ဧက

လွတ်လပ်ရေးရယူရန် အကြိုပြင်ဆင်ကာလ

၁၃။	 ၁၉၄၆-၄၇ ခနုစှမ်ျားသည ်လတွလ်ပရ်ေးရယရူေးအတကွ ်ကြိုတငပ်ြငဆ်ငန်ေသော  

ကာလဖြစ်၍ လွတ်လပ်ရေးရရှိပြီးပါက ကျင့်သုံးမည့်စီးပွားရေးစနစ်နှင့် နိုင်ငံပြန်လည် 

ထထူောငရ်ေးလပုင်န်းအရပရ်ပက်ိ ုအဖွဲ့အစည်းအသီးသီးက ဆွေးနွေးလပုဆ်ောငခ်ဲက့ြသည။် 

၁၉၄၆ ခနုစှ ်စကတ်ငဘ်ာလတငွ ်အမျ ိုးသားခေါင်းဆောငက်ြီး ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း ဦးဆောင ်

သော ကြားဖြတ်အစိုးရကို ဖွဲ့စည်းခဲ့ပြီး ၁၉၄၇ ခုနှစ် ဇွန်လ ၆ ရက်တွင် ပြည်လမ်း ဆိုရန် 

တိဗုလီာ အဆောကအ်အု၌ံ “မြနမ်ာနိငုင်၏ံ စီးပွားရေးကနွဖ်ရင့”် ကိ ုကျင်းပပြုလပုခ်ဲသ့ည။် 

အဆိပုါကနွဖ်ရင့တ်ငွ ်မြနမ်ာနိငုင်၏ံ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေး ၂ နစှ ်စမီကံနိ်းကိ ုချမတှ ်

ခဲ့ရာ လယ်ယာမြေ တိုးချဲ့လုပ်ကိုင်ရေးနှင့်ပတ်သက်သော ၂ နှစ် စီမံကိန်းကို ထည့်သွင်း 

ရေးဆွဲခဲ့ပြီး လယ်ယာမြေ ဝေငှရေးကိုလည်း ထည့်သွင်းတင်ပြခဲ့သည်။

၁၄။	 ၁၉၄၇ ခနုစှ ်ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေတငလ်ည်း လယ်ယာမြေဝေငရှေးနငှ့ပ်တသက် 

၍ ထည့်သွင်းရေးဆွဲခဲ့သည်။ အခန်း ၃၊ အပိုဒ် ၃၀ တွင် -

	 (	က	)	 နိုင်ငံတော်သည် မြေယာအားလုံး၏ ပင်ရင်းမြေပိုင်ရှင် ဖြစ်သည်။

	 (	ခ	)	 ဤအခြေခံဥပဒေ၏ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့် မဆန့်ကျင်စေဘဲ မြေယာပိုင်ခွင့် 

စနစ်များကို စည်းမျဉ်းတကျဖြစ်စေရန်လည်းကောင်း၊ လွှဲပြောင်းရန်သော် 

လည်းကောင်း၊ ဖျက်သိမ်းရန်သော်လည်းကောင်း နိုင်ငံတော်၌ အခွင့်အရေး 

၃/မြန်မာနိုင်ငံစပါးစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရောင်းချမှု-၁၉၈၇ (စာ - ၅၄)
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ရှိရမည်။ သို့တည်းမဟုတ် မည်သည့် 

မြေယာမြေကိုမဆို ပြန်လည်သိမ်းယူ 

လျှင ်ထိမုြေယာကိ ုစပုေါင်းစိကုပ်ျ ိုးရေး

အတကွဖ်ြစစ်ေ၊ သမဝါယမစိက်ုပျ ိုးရေး 

အတကွဖ်ြစစ်ေ၊ လယသ်ီးစားသမားများ 

သို့ဖြစ်စေ ဝေငှပေးရန် အခွင့်အရေးရှိ 

ရမည်။

	 (	ဂ	)	 မည်သည့်အခြေခံစနစ်နှင့်  မြေယာ 

အမြောက်အမြား ပိုင်ဆိုင်ခွင့်မရှိစေရ။ 

တစ်ဦးတည်းပိုင်ဖြစ်သော မြေယာ၏ 

အများဆုံး  မြေယာအရေအတွက်ကို  

အကြောင်းညီညွတ်လျှင် ညီညွတ်ခြင်း 

တရားဥပဒေဖြင့် သတ်မှတ်ရမည်။

၁၅။	 ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေပါ ပြဋ္ဌာန်းချကန်ငှ့အ်ည ီ

လယယ်ာမြေနိငုင်ပံိငုပ်ြုလပုရ်ေး အကဥ်ပဒေက ု၁၉၄၈ 

ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ ၁၁ ရက်တွင် ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ ဥပဒေ ကိ ုအကောငအ်ထညဖ်ောသ်ည့က်ာလ 

ဖြစသ်ော ၁၉၄၈ ခနုစှမ် ှ၁၉၅၂-၅၃ ခနုစှအ်ထ ိအောက ်

မြန်မာနိုင်ငံတွင် စပါးစိုက်ပျ ိုးသည့် ခရိုင် ၁၃ ခရိုင်၌ 

စိုက်ပျ ိုးမြေ ဧကပေါင်း ၉ ဒသမ ၆၈ သန်းတွင် ကိုယ်

တိုင်စိုက်ပျ ိုးခြင်းမရှိသည့် မြေရှင်များလက်ဝယ်တွင် 

ဧက ၇ ဒသမ ၁၅ သန်း ရှပိြီး စိုကပ်ျ ိုးသူများလက်ဝယ် 

တွင် ၂ ဒသမ ၅၃ သန်းသာ ရှိသည်ကို လေ့လာသိရှိ 

ရသဖြင့်  စုစုပေါင်းလယ်ယာမြေ၏ ၇၄ ရာခိုင်နှုန်း 

နီးပါးသည ်မြေရငှမ်ျားလကဝ်ယတ်ငွ ်ရှနိေခြင်း ဖြစပ်ြီး 

အဆိပုါမြေရငှမ်ျား၏ ပိငုဆ်ိငုမ်ှုတငွလ်ည်း တိငု်းရင်းသား 

မြေရှင်များ လက်ဝယ်တွင်  ဧက ၄ ဒသမ ၈၄ သန်းနှင့် 

ချစ်တီးများလက်ဝယ်တွင် ဧက ၂ ဒသမ ၃၁ သန်း 

ရှိနေခဲ့သည်။

၁၆။	 လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း တိုးတက်မှုကို 

အကြောင်းပြု၍ ငွေရငှက်ြေးရငှက်ြီးများနငှ့ ်မြေပိငုရ်ငှ ်

များ လယ်ယာကဏ္ဍတွင် ဝင်ရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု

ကြောင့် လယ်ယာမြေ အမြောက်အမြားကို ၎င်းတို့က 

ဝယယ်ခူဲက့ြသည။် လယသ်မားများလိအုပသ်ော အရင်း 

အနှီးအတကွ ်အတိုးနှုန်းကြီးမြင့စ်ွာဖြင့ ်လယက်ိ ုအပေါင ်

]]လယ်ယာ 

စိုက်ပျ ိုးရေး လုပ်ငန်း 

တိုးတက်မှုကို 

အကြောင်းပြု၍ 

ငွေရှင် 

ကြေးရှင်ကြီးများနှင့် 

မြေပိုင်ရှင်များ 

လယ်ယာ ကဏ္ဍတွင် 

ဝင်ရောက် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကြောင့် 

လယ်ယာမြေ 

အမြောက်အမြားကို 

၎င်းတို့က 

ဝယ်ယူခဲ့ကြသည်။}}
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ထားပြီး ငွေချေးယခူဲရ့၍ အကြွေး သသံရာလညက်ာ မြေရငှက်ြီးများထ ံလယမ်ျားပေးအပခ်ဲ ့

သောကြောင့ ်မြနမ်ာလ့ယယ်ာမြေသမိငု်းတငွ ်မြေပိငုရ်ငှစ်နစ ်ပေါ်ပေါကခ်ဲခ့ြင်းဖြစပ်ါသည။် 

လယသ်မားများ လယမ်ပိငုတ်ောဘ့ ဲမြေပိငုရ်ငှမ်ျား၏ လယယ်ာလပုသ်ားဘဝသို ့ရောကရ်ှ ိ

ခဲ့သည်။

၁၇။	 ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဥပဒေတွင် ချ ို့ယွင်းချက်၊ အားနည်းချက်များ ရှိခဲ့၍ ၁၉၅၃ ခုနှစ်တွင် 

ပြငဆ်ငခ်ျကမ်ျား ထည့သ်ငွ်းပြီး လယယ်ာမြေ နိငုင်ပံိငုပ်ြုလပုရ်ေးအကဥ်ပဒေကိ ုပါလမီနတ်ငွ ်

တင်သွင်း အတည်ပြုခဲ့သည်။ ၁၉၄၈ ခုနှစ်တွင် စတင်အတည်ပြုခဲ့သော်လည်း ၁၉၅၃ 

ခနုစှရ်ောကမ်သှာ ထထိရိောကရ်ောက ်စတငအ်ကောငအ်ထညဖ်ောန်ိငုခ်ဲသ့ည့ ်အခြေအနေ 

ကို တွေ့ရပါသည်။

ကိုလိုနီခေတ် မြန်မာ့ဆန်စပါး ပြည်ပတင်ပို့မှု

စူးအက်တူးမြောင်းဖောက်လုပ်ခြင်း

၁။	 ၁၈၆၉ ခနုစှတ်ငွ ်ဖောကလ်ပုပ်ြီးစီးခဲသ့ော စူးအကတ်ူးမြောင်းသည ်မြနမ်ာက့ူးသန်း 

ရောင်းဝယ်ရေးသာမက ကမ္ဘာ့ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးကိုပါ များစွာ အထောက်အကူပြုခဲ့ 

သည်။ စူးအက်တူးမြောင်း ဖောက်လုပ်ပြီးနောက် အနောက်ဥရောပသို့ မြန်မာ့ဆန်များ ပိုမို 

တင်ပို့ခဲ့သည်ကို ဖော်ပြပါဇယားတို့တွင် ဖော်ပြထားပါသည် -

ဇယား-၄။ မြန်မာနိုင်ငံမှ ပြည်ပသို့တင်ပို့သော ဆန်တန်ချနိ်ဇယား

(၁၈၄၀ ပြည့်နှစ်မှ ၁၉၀၀ ပြည့်နှစ်အထိ)၁/

ခုနှစ်

အနောက်ပိုင်း 
ဈေးကွက်များ အရှေ့ပိုင်း 

ဈေးကကွမ်ျား စုစုပေါင်း မှတ်ချက်
ဥရောပ အခြား

၁၈၄၀ ၆,၅၀၀ - ၆၈,၀၀၀ ၇၄,၅၀၀ ရခိငု ်မသှာတငပုိ်သ့ည။်

၁၈၅၅ ၁၃၀,၀၀၀ - ၃၂,၀၀၀ ၁၆၂,၀၀၀ ။

၁၈၆၀ ၁၂၃,၀၀၀ - ၁,၀၀၀ ၁၂၄,၀၀၀ ။

၁၈၆၆ ၄၁,၀၀၀ - ၃၀၄,၀၀၀ ၃၄၅,၀၀၀
စပါးအနေဖြင့် 

တင်ပို့သည်ကို 

ညီမျှဆန်တန်ဖြင့် 

ဖော်ပြထားပါသည်။

၁၈၇၀ ၃၅၀,၀၀၀ - ၂၄,၀၀၀ ၃၇၄,၀၀၀

၁၈၈၀ ၆၄၈,၀၀၀ - ၁၄၅,၀၀၀ ၇၉၃,၀၀၀

၁၈၉၀ ၇၄၉,၀၀၀ - ၄၃၈,၀၀၀ ၁,၁၈၇,၀၀၀

၁၉၀၀-၀၁ ၇၂၃,၁၁၇ - ၁,၃၃၆,၅၈၇ ၂,၀၅၉,၇၀၄

၁/မြန်မာ့ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးသမိုင်း (၂၀၀၃)
  (စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၊ မြန်မာ့လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ် 
ရေး) စာ-၂၁
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ဇယား-၅။ မြန်မာနိုင်ငံမှ နိုင်ငံခြားသို့ နှစ်စဉ်တင်ပို့သောစပါး ဆန်တန်ချနိ်နှင့်

တန်ဖိုးဇယား၂/

အမှတ်စဉ် ခုနှစ် စပါးတန်ချနိ် ဆန်တန်ချနိ်
သင့်ငွေ(ဖွဲနုအပါအဝင်) 

(ကျပ်သိန်းပေါင်း)

၁ ၁၉၂၃-၂၄ ၁၀၃,၄၈၅ ၂,၂၁၄,၆၃၉ ၃,၆၃၃.၉၅

၂ ၁၉၂၄-၂၅ ၁၄၁,၁၁၁ ၂,၃၅၃,၀၁၁ ၃,၉၅၇.၇၅

၃ ၁၉၂၅-၂၆ ၁၈၇,၈၆၁ ၃,၁၂၂,၉၇၃ ၄,၉၈၂.၃၁

၄ ၁၉၂၆-၂၇ ၁၅၀,၇၀၄ ၂,၃၅၃,၃၁၈ ၃,၉၁၂.၄၅

၅ ၁၉၂၇-၂၈ ၂၀၀,၆၄၃ ၂,၇၆၅,၀၂၂ ၄,၄၁၉.၂၅

၆ ၁၉၂၈-၂၉ ၂၃၄,၀၀၆ ၂,၅၅၂,၃၈၇ ၃,၈၆၇.၂၀

၇ ၁၉၂၉-၃၀ ၁၉၇,၅၅၇ ၂,၉၄၀,၂၀၄ ၃,၉၈၆.၆၉

၈ ၁၉၃၀-၃၁ ၁၉၆,၄၂၄ ၂,၇၈၉,၃၆၀ ၃,၁၃၀.၆၉

၉ ၁၉၃၁-၃၂ ၂၃၆,၉၇၃ ၃,၁၅၁,၈၄၉ ၂,၄၈၈.၇၆

၁၀ ၁၉၃၂-၃၃ ၁၆၄,၈၃၇ ၂,၅၃၈,၄၀၀ ၂,၀၂၃.၆၆

၁၁ ၁၉၃၃-၃၄ ၁၇၀,၇၅၀ ၃,၁၄၄,၇၅၃ ၁,၉၄၃.၈၇

၁၂ ၁၉၃၄-၃၅ ၂၃၁,၆၉၃ ၃,၃၆၇,၂၀၄ ၂,၁၈၄.၂၃

၁၃ ၁၉၃၅-၃၆ ၁၈၆,၇၄၁ ၂,၇၇၈,၆၉၈ ၂,၂၂၁.၀၇

၁၄ ၁၉၃၆-၃၇ ၉၄,၈၃၂ ၂,၇၅၆,၅၃၀ ၂,၁၈၃.၄၂

၁၅ ၁၉၃၇-၃၈ ၆၅,၈၆၁ ၂,၇၇၆,၉၇၇ ၂,၂၀၅.၃၅

၁၆ ၁၉၃၈-၃၉ ၁၁၁,၂၂၇ ၂,၉၂၆,၀၁၀ ၂,၂၃၃.၅၃

၁၇ ၁၉၃၉-၄၀ ၅၂၅,၁၉ ၃,၀၄၈,၆၆၄ ၂,၅၀၄.၁၀

ကိုလိုနီခေတ် မြန်မာ့ဈေးကွက်

၂။	ပ ထမကမ္ဘာစစ်မဖြစ်မီအချနိ်က မြန်မာ့ဆန်ကို အဓိကရောင်းချသောဈေးကွက်မှာ 

ဥရောပဈေးကွက်နှင့် အရှေ့ဖျားနိုင်ငံများဈေးကွက်ဖြစ်သည်။ စစ်ပြီးကာလတွင် ဥရောပ 

နိုင်ငံများ၏ အခြေအနေအပြောင်းအလဲအရလည်းကောင်း၊ အိန္ဒိယက မြန်မာ့ဆန်ကို ပိုမို 

ဝယ်ယူလာခဲ့ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း ဆန်ဈေးကွက်မှာ ဖော်ပြပါအတိုင်း  ဖြစ်ပါသည်။ 

၁၉၃၁-၃၂ ခုနှစ်မှ ၁၉၃၅-၃၆ ခုနှစ်ထိ ဈေးကွက်အလိုက်၊ နိုင်ငံအလိုက် တင်ပို့ခဲ့သော ဆန် 

တန်ချနိ်အား နောက်ဆက်တွဲဇယားဖြင့် ဖော်ပြထားပါသည်။

၂/မြန်မာနိုင်ငံစပါးစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရောင်းချမှု - ၁၉၈၇ (စာ - ၄၅၅)
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	 (	က	)	 ဥရောပဆနဈ်ေးကကွ။်     အဓကိဝယယ်သူောနိငုင်မံျားမှာ- အင်္ဂလန၊် ဂျာမန ်

နှင့် နယ်သာလန်နိုင်ငံများဖြစ်ပြီး ပြင်သစ်၊ ပိုလန်နှင့် ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံများ 

ကလည်း အနည်းငယ် ဝယ်ယူကြပါသည်။ အီတလီနိုင်ငံက ပြန်လည်တင်ပို့ 

ရန ်ဝယယ်ပူါသည။် ဂျာမနသီည ်မြနမ်ာဆနက်ိ ုအဓကိဝယယ်သူောနိငုင်ဖံြစ ်

ပြီး နှစ်စဉ် လုံးစင် ဆန် ၃ သိန်း ဝယ်ယူသည်။ ဥရောပဈေးကွက်သို့ ဆန် 

တငပ်ိုရ့ာတငွ ်ပြိုငဘ်က ်နိငုင်မံျားမှာ အမေရကိန၊် စပနိ၊် အတီလနီငှ့ ်ထိငု်းတို ့

ဖြစ်သည်။

	 (	ခ	)	 အခြားအနောက်နိုင်ငံများဈေးကွက်။     အဓိကဝယ်ယူသောနိုင်ငံများမှာ- 

ကျူးဘား၊ မောရစ်ရှ၊ အနောက်အိန္ဒိယကျွန်းစု၊ အီဂျစ်၊ အာရပ်နိုင်ငံများနှင့် 

အာဖရိကတိုက်တို့ ဖြစ်ပါသည်။ ထိုင်း၊ အင်ဒိုချ ိုင်းနားနိုင်ငံ (ဗီယက်နမ်၊ 

ကမ္ဘောဒီးယား၊ လာအို) နိုင်ငံများကလည်း အဆိုပါဈေးကွက်သို့ တင်ပို့ကြ 

၍ ဈေးကွက်ယှဉ်ပြိုင်မှု ကြီးပါသည်။

	 (	ဂ	)	 အရှေ့ဖျားဈေးကကွ။်     မ‌လေး၊ ဒတခ်ျ အရှေ့အနိ္ဒယိကျွန်းစ၊ု ဟောငက်ောင၊် 

တရတု၊် ဂျပနန်ငှ့ ်မလက္ကာရေလကက်ြားရှ ိဗြတိသိျှကိလုိနုနီိငုင်မံျား ဈေးကကွ ်

ဖြစပ်ါသည။် ထိငု်းနငှ့ ်အငဒ်ိခုျ ိုင်းနားအပုစ်ဝုငန်ိငုင်မံျားက ပထဝအီနေအထား 

အရ အဆိုပါဈေးကွက်နှင့် ပိုမိုနီးစပ်သဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံထက် ၎င်းတို့က 

ဈေးကွက်အသာရခဲ့ပါသည်။

	 (	ဃ	)	 အိန္ဒိယနှင့်သီဟိုဠ်နိုင်ငံများဈေးကွက်။     မြန်မာက မိမိပြိုင်ဘက်ဖြစ်သော 

ထိငု်း၊ အငဒ်ိခုျ ိုင်းနားနိငုင်မံျားထက ်ပထဝအီနေအထားအရ နီးစပမ်ှုရှသိဖြင့ ်

အဆိုပါဈေးကွက်ကို လက်ဝါးကြီးအုပ်ထားနိုင်ခဲ့ပါသည်။

အခြေခံအဆောက်အအုံများတည်ဆောက်ခြင်း

၃။	ဗြ ိတိသျှအစိုးရသည် ပြည်တွင်း၌ ဆန်စပါးများ၊ ကျွန်းသစ်နှင့်သတ္တုများကို စရိတ် 

သက်သာစွာဖြင့် သယ်ယူပို့ဆောင်၍ ပြည်ပသို့တင်ပို့နိုင်ရန် အခြေခံအဆောက်အအုံများ 

ထူထောင်မှု အခြေအနေကို အောက်ပါအတိုင်း တင်ပြအပ်ပါသည်။

	 (	က	)	 တွံတေးတူးမြောင်း။     ၁၈၈၃ ခုနှစ်တွင် တွံတေးတူးမြောင်းကို ဖောက်လုပ် 

ပြီးစီးခဲ့ပြီး မြစ်ဝကျွန်းပေါ်မှ စပါးများ ရန်ကုန်သို့ လွယ်ကူစွာ သယ်ယူနိုင်ခဲ့ 

သည်။

	 (	ခ	)	 ရနက်နု-်ပြည ်မီးရထားလမ်း။     ရနက်နုမ်ြို့ရှ ိဆနစ်ကပ်ိငုရ်ငှမ်ျားနငှ့ ်ဆနစ်ပါး 

ရောင်းဝယ်သည့်ကုမ္ပဏီများ၏ တောင်းဆိုချက်အရ မြန်မာပြည် မီးရထား 

ကမု္ပဏသီည ်၁၈၇၇ ခနုစှတ်ငွ ်ပခဲူးအ‌နောကခ်ြမ်းမ ှစပါးများ သယယ်နူိငုရ်န ်

ရန်ကုန်-ပြည် မီးရထားလမ်းကို ဖောက်လုပ်ခဲ့သည်။

	 (	ဂ	)	 ရနကု်န-်တောငင် ူရထားလမ်း။ ၁၈၈၅ ခနုစှတွ်င ်ရနက်နု-်တောငင် ူရထားလမ်း 

ကို ဖောက်လုပ်ခဲ့ပြီး ပဲခူးတိုင်းအရှေ့ခြမ်းမှ စပါးများကို ရန်ကုန်သို့ သယ်ယူ 

နိုင်ခဲ့သည်။
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	 (	ဃ	)	 တောင်ငူ-မန္တလေးရထားလမ်း။    

				    ၁၈၈၉ ခနုစှတ်ငွ ်တောငင်မူ ှမန္တလေးသို ့

ဆက်လက်ဖောက်လုပ်ခဲ့သည်။

	 (	င	 )	 မ န္တ လေး - မူး မြ စ် ဝှ မ်း ရ ထား လ မ်း ။     

မန္တလေး-ရွှေဘိရုထားလမ်းအား ၁၈၉၁ 

ခုနှစ်တွင်လည်းကောင်း၊ ၁၈၉၃ ခုနှစ် 

တွင် ဝန်းသိုသို့လည်းကောင်း၊ ၁၈၉၅ 

ခုနှစ်တွင် ကသာနှင့် ၁၈၉၈ ခုနှစ်တွင် 

မြစ်ကြီးနားသို့ ရထားလမ်းဖောက်လုပ် 

ခဲ့ ပြီး  ၎င်းဒေသများမှ  ထွက်ရှိသည့်  

ဆန်စပါးနှင့်သစ်များအား ရန်ကုန်သို့ 

သယ်ယူခဲ့သည်။

	 (	စ	)	 ရနက်နု-်မတု္တမ-ရေးလမ်း။   ၁၈၈၂ ခနုစှ ်

တွင် ပဲခူး-မုတ္တမရထားလမ်းကို လည်း 

ကောင်း၊ မော်လမြိုင်မှ ရေးသို့လည်း 

ဆကလ်ကဖ်ောကလ်ပုခ်ဲပ့ြီး မနွပ်ြညန်ယ ်

နှင့် တနင်္သာရီတိုင်းမှထွက်သော စပါး 

များကို သယ်ယူခဲ့သည်။

	 (	ဆ	)	 ပုသိမ်-ကြံခင်းနှင့်  မန္တလေး-သီပေါ-

လားရှိုး ရထားလမ်း။     ၁၉၀၁ ခုနှစ်မှ 

၁၉၀၅ ခုနှစ်အတွင်း ပုသိမ်-ဟင်္သာတ-

ကြံခင်း စသည့် ဧရာဝတီမြစ်ဝကျွန်း 

ပေါ်တငွ ်ရထားလမ်းများ ဖောကလ်ပုခ်ဲ ့

ပြီး ဆနစ်ပါးများ၊ ကျွန်းသစမ်ျား လယွက် ူ

စွာ သယ်ယူနိုင်ခဲ့ပါသည်။ ထို့အတူပင် 

အဆိုပါကာလတွင် မန္တလေး- သီပေါ-

လားရှိုး ရထားလမ်းကိ ုဂတုထ်ပိတ်တံား 

အပါအဝင် တည်ဆောက်ခဲ့သည်။

၄။	က ိုလိုနီခေတ် ဗြိတိသျှတို့ တည်ထောင်ခဲ့သော 

တူးမြောင်းများ၊ ရထားလမ်းများကိ ုလေလ့ာပါက ဆန၊် 

စပါးနှင့် ကျွန်းသစ်အဓိကထွက်ရှိရာ ဒေသများတွင် 

ဖောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး မြန်မာ့ဆန်၊ ကျွန်းသစ်နှင့် သတ္တု 

များကို ပြည်ပသို့  လျင်လျင်မြန်မြန် တင်ပို့နိုင်ရေး 

အတွက် တစ်နည်းအားဖြင့် ကုန်သွယ်မှုအတွက်သာ 

ရည်ရွယ်ခဲ့ကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။ ၁၉၄၁ ခုနှစ်တွင် 

]]ကိုလိုနီခေတ် 

ဗြိတိသျှတို့ 

တည်ထောင်ခဲ့သော 

တူးမြောင်းများ၊ 

ရထားလမ်းများကို 

လေ့လာပါက

ဆန်၊ စပါးနှင့် 

ကျွန်းသစ်

အဓိကထွက်ရှိရာ 

ဒေသများတွင် 

ဖောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

မြန်မာ့ဆန်၊ 

ကျွန်းသစ်နှင့် 

သတ္တုများကို 

ပြည်ပသို့ 

လျင်လျင်မြန်မြန် 

တင်ပို့နိုင်ရေးအတွက် 

တစ်နည်းအားဖြင့် 

ကုန်သွယ်မှု 

အတွက်သာ 

ရည်ရွယ်ခဲ့ကြောင်း 

တွေ့ရှိရသည်။}}
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ရန်ကုန်မြု့၏လူဦးရေမှာ ငါးသိန်းကျော်ဝန်းကျင်ရှိခဲ့ရာ ထိုစဉ်က ဗြိတိသျှကိုလိုနီတို့ ၏ 

ပို့ကုန်များအတွက် တည်ဆောက်ခဲ့သော ခေတ်မီအခြေခံအဆောက်အအုံများကြောင့် 

အာရှတွင် ခေတ်အမီဆုံးမြို့တစ်မြို့ ဖြစ်ခဲ့သော်လည်း ထိုစဉ်က ရန်ကုန်နှင့် ခေတ်ပြိုင်မြို့ 

များဖြစ်သည့် တိုကျ ို ၊ အိုဆာကာနှင့် ရှန်ဟိုင်းမြို့ကြီးများမှာကဲ့သို့ စက်မှုလုပ်ငန်းများ      

ထထူောငမ်ှုမရှခိဲသ့ဖြင့ ်ဗြတိသိျှတိုသ့ည ်မြနမ်ာနိငုင်မံ ှသယဇံာတအရင်းအမြစမ်ျားကိသုာ 

ကမ္ဘာ့ဈေးကွက်သို့ တင်ပို့ရန် ဦးစားပေးခဲ့ပြီး စက်မှုလုပ်ငန်းများ ထူထောင်ရန်အစီအစဉ် 

မရှိခဲ့သည့်အပြင် ဥရောပနိုင်ငံတစ်လွှားမှ ထုတ်လုပ်သော ဇိမ်ခံပစ္စည်းမျ ိုးစုံအပါအဝင် 

လူသုံးကုန်များကို မြန်မာနိုင်ငံတွင် ကုန်တိုက်များဖွင့်လှစ်၍ တင်သွင်းရောင်းချရန်သာ 

စီစဉ်ခဲ့ကြပါသည်။

ကိုလိုနီခေတ် မြန်မာဆန်စပါးလုပ်ငန်း၏အဓိက ဦးဆောင်အဖွဲ့အစည်းများ

ဆန်အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ (Rice Control Board) (၁၉၁၈-၁၉၂၀)

၁။	ပ ထမကမ္ဘာစစ ်ပြီးဆုံးသော ၁၉၁၈ ခနုစှတွ်င ်အနိ္ဒယိအစိုးရသည ်ဆနအ်ပုခ်ျုပရ်ေး 

အဖွဲ့ (Rice Control Board) ကို ဖွဲ့စည်းပြီး အောက်ပါတို့ကို အဓိကလုပ်ဆောင်ခဲ့ပါသည်-

	 (	က	)	မြန ်မာနိုင်ငံမှ ဆန်များကို ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ တိုက်ရိုက်ရောင်းချခွင့်မပြုဘဲ 

ဆန်အုပ်ချုပရ်ေးအဖွဲ့ကသာ ရောင်းချသည်။ အဆိုပါအဖွဲ့တွင် ဆန်မင်းကြီး 

တစ်ဦးနှင့် အတိုင်ပင်ခံအဖွဲ့ဝင် ၄ ဦး ပါဝင်သည်။

	 (	ခ	)	 နစှအ်လိကု ်ပြညတ်ငွ်းစပါးဈေးနှုန်းကိ ုအောကပ်ါအခြေအနေများပေါ် မတူည ်

၍ အဖွဲ့က သတ်မှတ်သည် -

				    (၁)	 သက်ဆိုင်ရာ နှစ်အလိုက် စပါးအထွက်နှုန်း ခန့်မှန်း၊

				    (၂)	ယ ခင်နှစ် ဈေးနှုန်း၊

				    (၃)	 ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုးစရိတ်၊

				    (၄)	ပြ ညပ်‌ဈေးကကွ ်ဝယလ်ိအုားနငှ့ ်ဝယသ်မူျားက (ပေးသင့သ်ည့/် ရောင်းချ 

သင့်သည့်) ဈေးနှုန်း။

	 (	ဂ	)	 အဖွဲ့က ပြည်ပကုန်ဝယ်သူနှင့်စာချုပ်၍ ပြည်တွင်းဆန်စက်ပိုင်ရှင်များ၊ ဆန် 

ကုန်သည်များထံမှ FOB များဖြင့် တင်ဒါတင်သွင်းစေ၍ ဝယ်ယူသည်။

	 (	ဃ	)	 ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် အိန္ဒိယမှအပ အခြားနိုင်ငံများသို့ ဆန်တန်ချနိ် ၉ သိန်း 

တငပ်ိုခ့ဲရ့ာမ ှအမြတ ်+ အတိုး ကျပ ်၉ ကဋုေခွကဲျော ်ရရှခိဲသ့ည။် အနိ္ဒယိနိငုင် ံ

သို့ တင်ပို့ခဲ့သည့် ဆန်တန်ချနိ် ၁၃ သိန်းမှ မြန်မာအစိုးရအတွက် အမြတ်ငွေ 

မရခဲ့သည့်အပြင် ကျပ် ၁၃ ကုဋေ ဆုံးရှုံးနစ်နာခဲ့သည်။

၂။	 ဆနအ်ပုခ်ျုပရ်ေးအဖွဲ့၏ လပုဆ်ောငခ်ျကက်ြောင့ ်အနိ္ဒယိနိငုင်အံပေါ် တစဖ်ကသ်တ ်

အကျ ိုးရှမိှုများကိ ုထိစုဉက် ဝေဖနထ်ောကပ်ြမှုများ ရှခိဲသ့ည။် အနိ္ဒယိနိငုင်၏ံ ဆနလ်ကက်ား 

ဈေးကကွတ်ငွ ်တစတ်န်လျှင ်ရပူီး ၃၀ ခန့် ဈေးလျှော၍့ ရောင်းချနိငုစ်ေရန ်ဈေးနှုန်းချ ိုသာ 

အောင် လုပ်ဆောငခ်ြင်းဖြင့် အိန္ဒိယပြညတ်ွင်းချည်စက်ရုံကြီးများမှ အလုပ်သမားများအား 
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ဆန်ကို ဈေးသက်သာစွာ ရောင်းချပေးနိုင်သောကြောင့် လုပ်သားခ ဈေးသက်သာသဖြင့် 

ဝါဂွမ်းနှင့် ချည်စက်အလုပ်ရှင်ကြီးများ အမြတ်အစွန်း ပိုမိုရရှိလာခဲ့ကြသည်။ မြန်မာပြည် 

က ဆန်ဈေးချ ိုစွာရရှိ၍ အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် စပါးထက်ဈေးပိုရသည့် ဂုန်လျှော်များ ပြောင်းလဲ 

စိုက်ခဲ့သဖြင့်လည်း ဂုန်လျှော်ကုန်ကြမ်းဈေးနှုန်း သက်သာစွာရ၍ ဂုန်နီစက်ရုံများ အကျ ိုး 

အမြတ်များစွာ ရရှိကြပြန်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံ ဆန်အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့၏ လုပ်ဆောင်ချက်မှာ 

မြန်မာနိုင်ငံထက် အိန္ဒိယနိုင်ငံအတွက် အကျ ိုးရှိစေရေးကို ရည်ရွယ်လုပ်ဆောင်ခဲ့ကြောင်း 

တွေ့ရ၍ ဆန့်ကျင့က်န့်ကကွမ်ှုများ ပေါ်ပေါကခ်ဲပ့ြီး ဆနအ်ပုခ်ျုပရ်ေးအဖွဲ့အား ၁၉၂၀ ပြည့န်စှ ်

တွင် ဖျက်သိမ်းခဲ့သည်။

ဘူလင်ဂျာပူးလ် (Bullinger Pool) (၁၉၂၁-၁၉၄၁)

၃။	 အနိ္ဒယိအစိုးရက မြနမ်ာနိငုင် ံဆနအ်ပုခ်ျုပရ်ေးအဖွဲ့အား ဖျကသ်မိ်းပြီးနောက ်၁၉၂၁ 

ခုနှစ်တွင် အဓိကဆန်စပါးကုမ္ပဏီကြီး ၄ ခုဖြစ်သည့် စတီးဘရားသားကုမ္ပဏီ (Steel 

Brothers)၊ ဘူးလော့ဘရားသားကုမ္ပဏီ (Bulloch Brothers)၊ အယ်လာမန်အာရကန် 

ဆန်နှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး ကုမ္ပဏီ (Ellerman's Arracan Rice and Trading 

Company Limited) နှင့် အင်္ဂလိုဘားမားကုမ္ပဏီ (The Anglo-Burma Rice Company 

Limited) တို့ဖြင့် ဘူလင်ဂျာပူးလ်ကို ထူထောင်ခဲ့သည်။ အဆိုပါအဖွဲ့သည် မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

အဓိကဆိပ်ကမ်းမြို့ကြီးများတွင် ဆန်စက်ကြီး ၂၁ လုံး ပိုင်ဆိုင်ပြီး ပြည်ပသို့ နှစ်စဉ်တင်ပို့ 

သည့် ဆန်တန်ချနိ် စုစုပေါင်း၏ ၃၅ ရာခိုင်နှုန်းကို ဘူလင်ဂျာပူးလ် အဖွဲ့ဝင်ကုမ္ပဏီများက 

တင်ပို့ ခြင်းဖြစ်သည်။ အဖွဲ့၏အကျ ိုးအမြတ်အတွက် ပြည်တွင်းဆန်စပါးဈေးကွက်နှင့် 

ပြည်ပဆန်တင်ပို့မှုတို့အား ထိန်းချုပ်ဆောင်ရွက်သဖြင့် ပြည်တွင်းဆန်စပါးဈေးနှုန်းများ 

ကျဆင်းပြီး လယသ်မားများနငှ့ ်တိငု်းရင်းသားဆနစ်ပါးကမု္ပဏမီျားအပေါ် ထခိိကုမ်ှု ဖြစပ်ေါ် 

ခဲ့သည်။ ဘူလင်ဂျာပူးလ်သည် မြန်မာ့ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးလောကတွင် ၁၉၂၁ ခုနှစ်မှ 

ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကြီးအပြီး ၁၉၄၁ ခုနှစ်အထိ ခြယ်လှယ်လုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် အခြေအနေကို 

တွေ့ရသည်။

၁၉၄၁ ခုနှစ် ဆန်အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ (Rice Control Board)

၄။	 ၁၉၄၁ ခုနှစ် မတ်လ ၁၄ ရကနေ့တွင်ပြုလုပ်သော အောက်လွှတ်တော် (House of 

Representatives) ၌ ရမည်းသင်း(တောငပ်ိငု်း) အမတ ်ဒေါ်မမခငက် ဆနစ်ပါးလပုင်န်းကိ ု 

အစိုးရက ဦးဆောင်ချုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်ရန် အဆိုတစ်ရပ် တင်သွင်းခဲ့ရာ ထောက်ခံသူများ 

၍ လွှတ်တော်က အတည်ပြုခဲ့သည်။ ၁၉၄၁ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလတွင် ဆန်အုပ်ချုပ်ရေး 

အဖွဲ့ (Rice Control Ordinance 1941) ကိ ုထတုပ်ြနခ်ဲပ့ြီး ဆနပ်ြညပ်တငပ်ိုရ့ေးနငှ့စ်ပလ်ျဉ်း 

၍ မျှတစွာ ကြီးကြပဆ်ောငရ်ကွရ်န ်ဆနအ်ပုခ်ျုပရ်ေးအဖွဲ့ကိ ုတာဝနပ်ေးအပခ်ဲသ့ည။် အဖွဲ့ 

ကိ ုတာဝနပ်ေးချနိသ်ည ်ဒုတယိကမ္ဘာစစ ်မြနမ်ာပြညသ်ို ့ကူးစကလ်ာချနိဖ်ြစ၍် အဖွဲ့အနေ 

ဖြင့ ်ရညရ်ယွခ်ျကပ်ါလပုင်န်းများကိ ုလပုဆ်ောငန်ိုငခ်ြင်းမရှခိဲ့ကြောင်း‌ တွေ့ရသည။် ယခင ်
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အိန္ဒိယအစိုးရက ၁၉၁၈ ခုနှစ်တွင် ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ခဲ့သော ဆန်အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ 

သည် ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် ဖျက်သိမ်းခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးစီမံကိန်းအဖွဲ့ (Agricultural Project Board-APB)

၅။	 ၁၉၄၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ ၁၉ ရက်နေ့တွင် မြန်မာအစိုးရလယ်ယာစိုက်ပျ ိုး 

ရေးနငှ့ ်ကျေးလကစ်ီးပွားရေးဝနက်ြီးဌာန၏ အမနိ့်ကြောင်ြာစာအရ ဆနစ်ပါးလပုင်န်းများ 

ကို လုပ်ကိုင်ရန် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးစီမံကိန်းအဖွဲ့ (Agricultural Project Board) ကို 

ဖွဲ့စည်းခဲသ့ည။် အဆိပုါအဖွဲ့ကိ ုလယယ်ာစိကုပ်ျ ိုးမှုပြနလ်ညထ်ထူောငရ်ေးမင်းကြီး အကဖ် ်

ဒီအိုဒယ်က ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် တာဝန်ယူပြီး အစိုးရဌာနကိုယ်စားလှယ်အရာရှိ ၃ ဦးနှင့် အစိုးရ 

အရာရှမိဟတုသ် ူ၄ ဦးတိုကိ့ ုဘရုငခ်ကံ ခန့်အပရ်နဖ်ြစသ်ည။် လယယ်ာစိကုပ်ျ ိုးရေးစမီကံနိ်း 

အဖွဲ့၏ အဓကိလပုင်န်းတာဝနမ်ျားမှာ မြနမ်ာနိငုင်၏ံကောကပ်သဲီးနှကံနုပ်စ္စည်းထတုလ်ပု ်

ခြင်းကိ ုကြီးကြပက်ပွက်ရဲနန်ငှ့ ်ကြတိခ်ွခဲြင်း၊ ပြုပြငမ်မွ်းမခံြင်းနငှ့ ်ရောင်းဝယခ်ြင်းလပုင်န်း 

များကို ကြီးကြပ်ကွပ်ကဲ၍ စီမံခန့်ခွဲရန် ဖြစ်ပါသည်။

၆။	 လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးစီမံကိန်းအဖွဲ့သည် ၁၉၄၆ ခုနှစ်တွင် ဆန်တန်ချနိ် ၄၁၃,၀၀၀ 

ကို ဝယ်ယူရန်အတွက် အဝယ်တော်ကိုယ်စားလှယ် (Agencies) အလိုက် ခွဲဝေရာတွင် 

အင်္ဂလိဘုားမားကမု္ပဏအီား ၅၀ ရာခိငုန်ှုန်း၊ စတီးဘရားသားအား ၃၀ ရာခိငုန်ှုန်း၊ ဘားမား 

အငဒ်ိသုဟီိကုောပ်ိရုေးရငှ်းအား ၁၀ ရာခိငုန်ှုန်းဖြင့ ်ခွဝဲေပေးခဲပ့ြီး မြနမ်ာကိယုစ်ားလယှမ်ျား 

လမီတိကအ်ား ၁၀ ရာခိငုန်ှုန်းနငှ့ ်ရခိငုပ်ြညန်ယအ်ဖွဲ့က တိကုရ်ိကုဝ်ယယ်ရူန ်၃ ရာခိငုန်ှုန်း 

သာ ခွဲဝေပေးခဲ့သဖြင့် မြန်မာတိုင်းရင်းသားများက မကျေမနပ်ဖြစ်၍ သတင်းစာများ၊ လူမှု 

အဖွဲ့အစည်းများမတှစဆ်င့ ်ဝေဖနပ်ြစတ်ငခ်ဲက့ြသည။် ထိအုချနိတ်ငွ ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း 

ဦးဆောငသ်ော ဖဆပလအဖွဲ့ကိယုစ်ားလယှမ်ျားကိ ုဦးစားပေးရန ်ဆုံးဖြတခ်ဲသ့ောကြောင့ ်

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးအဖွဲ့ ဥက္ကဋ္ဌဖြစ်သူ မစ္စတာအက်ဖ်ဒီအိုဒယ် ရာထူးမှ နုတ်ထွက်သွား 

သဖြင့် APB အဖွဲ့ကို ပြန်လည်ဖွဲ့စည်းခဲ့ရသည်။

၇။	ဘ ုရင်ခံအလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့သည် APB အဖွဲ့သစ်၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များကို 

အောက်ပါအတိုင်း သတ်မှတ်ပေးခဲ့သည် -

	 (	က	)	က ိုယ်စားလှယ်များ ခန့်ထားရာတွင် ငွေအင်အားနည်းသော စီးပွားရေးအဖွဲ့ 

များ လုပ်ကိုင်နိုင်အောင် စီစဉ်ရန်၊

	 (	ခ	 )	မြန ်မာတိုင်းရင်းသားများပါဝင်သော စီးပွားရေးအဖွဲ့များကို ဦးစားပေး၍ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖြစ် ခန့်ထားရန်၊

	 (	ဂ	)	မြန ်မာတိုင်းရင်းသားအဖွဲ့များကို ခန့်ထားပြီးနောက် ကျန်ရှိသော လုပ်ငန်း 

များအတွက်သာ နိုင်ငံခြားသားအဖွဲ့အစည်းများကို ခန့်ထားရန်။

ဆန်စပါးအဝယ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ (Paddy Rice Procurement Agencies)

၈။	 ထိုစဉ်က လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် ကျေးလက်စီးပွားရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ၁၉၄၇ 

ခနုစှ ်ဒဇီငဘ်ာလ ၅ ရကန်ေ့တငွ ်ဇနုအ်လိကု၊် ကိယ်ုစားလယ်ှအဖွဲ့အစည်းအလိက်ု ဝယယူ် 
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ရမည့ ်တနခ်ျနိတ်ိုက့ိ ုခွဝဲေချထားပေးခဲသ့ည။် အဆိပုါခွဝဲေချထားပေးမှုတငွ ်အစိုးရမ ှဆောင ်

ရကွရ်မည့ဒ်ေသများ၊ သမဝါယမအသင်း ၃ သင်းမ ှဝယယ်ရူမည့ဒ်ေသများ၊ မြနမ်ာဆ့နစ်ပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးကုမ္ပဏီ ၁၉ ခု၊ တရုတ်ဆန်ရောင်းဝယ်ရေး ကုမ္ပဏီ ၁ ခု၊ အိန္ဒိယဆန်ရောင်း 

ဝယ်ရေးကုမ္ပဏီနှင့် ဥရောပဆန်ရောင်းဝယ်ရေးကုမ္ပဏီ ၂ ခုမှ ဝယ်ယူရမည့်ဒေသများနှင့် 

တန်ချနိ်များကို သတ်မှတ်ပေးခဲ့သည်။

၉။	 အဝယ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ၏ အဓိကတာဝန်များမှာ APB အဖွဲ့၏ ညွှန်ကြား 

ချက်နှင့်အညီ စပါးများ ဝယ်ယူခြင်း၊ ကြိတ်ခွဲခြင်း၊ ဆန်တင်ပို့ခြင်းတို့ ဖြစ်ပါသည်။ အဝယ် 

ကိုယ်စားလှယ်များသည် မိမိတို့တာဝန်ယူရသော ဇုန်နယ်မြေအတွင်း၌ ဆန်စပါးထွက်ရှိမှု 

အခြေအနေ၊ စားသုံးသူအခြေအနေ၊ စပါးဈေးနှုန်း၊ ဆန်ဈေးနှုန်း၊ ဆန်စပါးရောင်းဝယမ်ှုနှင့် 

ပတ်သက်၍ အခါအားလျော်စွာ ဖြစ်ပေါ်သောအခြေအနေများနှင့် ကုန်ပစ္စည်းလက်ကျန် 

ရငှ်းတမ်း၊ ငွေစာရင်းရငှ်းတမ်းများကိ ုAPB အဖွဲ့သို ့ပေးပိုရ့သည။် အဝယတ်ောက်ိယုစ်ားလယှ ်

များသည် လစာစနစ်ဖြင့် ခံစားခြင်းမရှိဘဲ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး စီမံကိန်းအဖွဲ့က ခွင့်ပြု 

သတ်မှတ်သည့် ကော်မရှင်နှုန်းထားများအရ ခံစားခွင့်ရှိသည်။

လန်ဒန် ဆန်ပွဲစားများအသင်း (London Rice Broker Association)

၁၀။	ဘ ူလင်ဂျာပူးလ်သည် လန်ဒန်ပွဲစားများအသင်းမှတစ်ဆင့် ဥရောပဆန်ဈေးကွက် 

ကိ ုထိန်းထားခဲ့ပြီး လကဝ်ါးကြီးအပုထ်ားနိုငသ်ည့ ်အဆင့ရ်ှခိဲ့သည။် ဂျာမနီနိုငင်နံှင့ ်ဗြတိနိ် 

နိုင်ငံဈေးကွက်များ၌ မြန်မာဆန်အရောင်းအဝယ် ပြုလုပ်သမျှသည် လန်ဒန်ဆန်ပွဲစား 

အသင်းဝငမ်ျားက တစဆ်င့သ်ာပြုလပုက်ြပြီး၊ အဆိပုါဆနပ်ွစဲားများကိ ုဆကသ်ယွလ်ိလုျှင ်

မြနမ်ာနိငုင်ရံှ ိဥရောပတိကုသ်ား ဆနက်နုသ်ညမ်ျားကတစဆ်င့သ်ာ ဆကသ်ယွခ်ငွ့ပ်ြုထား 

ခဲ့သည်။ ဤစည်းကမ်းချက်ကို ချ ိုးဖောက်သော ဆန်ပွဲစားများအား ဘူလင်ဂျာပူးလ်က 

အဆကအ်သယွ ်အရောင်းအဝယမ်လပုဘ် ဲသပတိမ်ှောကသ်ည။် ဥပမာအားဖြင့ ်ဂျာမနနီိငုင် ံ

သည ်၁၉၂၈ ခနုစှတ်ငွ ်မြနမ်ာဆနမ်ျားကိ ုလနဒ်နဆ်နပ်ွစဲားများမတှစဆ်င့ ်ဝယ်ယခူြင်းမပြု 

ဘဲ တိုက်ရိုက်ဝယ်ယူခဲ့ရာ ဂျာမန်နှင့် ဆန်အရောင်းအဝယ်တိုက်ရိုက်ပြုလုပ်ခဲ့သော ဆန် 

ကုမ္ပဏီကြီး ၂ ခုသည် ဆန်အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းကို စွန့်လွှတ်ခဲ့ရသည်အထိ ဖြစ်သဖြင့် 

နောငတ်ငွ ်ဂျာမနဆ်နဝ်ယယ်သူမူျားသည ်ဘလူငဂ်ျာပူးလအ်ဖွဲ့ဝင ်စတီးဘရားသားကမု္ပဏ ီ

နငှ့သ်ာ အရောင်းအဝယ ်ဆောငရ်ကွခ်ဲရ့သည။် ဘလူငဂ်ျာပူးလက်ိကုျော၍် ဥရောပဈေးကကွ ်

သို့ ရောင်းချရန် ကြိုးပမ်းသည့် အခြားဆန်ကုမ္ပဏီများလည်း လုပ်ငန်းပိတ်သိမ်းခဲ့ရသည် 

အထိ ဆုံးရှုံးမှုများ ဖြစ်ခဲ့ရသည်။

မြန်မာနိုင်ငံဆန်ကုန်သည်ကြီးများအသင်း (၁၉၂၁-၁၉၄၀)

၁၁။	မြန ်မာနိုင်ငံဆန်ကနု်သည်ကြီးများအသင်းတွင် မြန်မာ၊ အိန္ဒိယ၊ တရတု်လူမျ ိုး ဆန် 

စကပ်ိငုရ်ငှမ်ျားနငှ့ ်ပြညပ်သို ့ဆနန်ငှ့ဆ်နထ်ကွပ်စ္စည်းများ တငပ်ိုသ့ည့ ်အနိ္ဒယိ ဆနက်နုသ်ည ်

ကြီးများသာ အသင်းသားအဖြစပ်ါဝငပ်ြီး ဥရောပသား ဆနရ်ောင်းဝယရ်ေးကမု္ပဏကီြီးများ 

နငှ့ ်ဆနစ်ကပ်ိငုရ်ငှမ်ျား ပါဝငခ်ြင်းမရှသိညက်ိ ုလေလ့ာသရိှပိါသည။် အသင်း၏ရညမ်နှ်းချက် 
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များထဲတွင် အသင်းသားများ၏ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးလုပ်ငန်းတွင် တွေ့ကြုံရသည့် 

အဟန့်အတားများအား အကာအကွယ်ပေးရန် ပါဝင်ကြောင်းတွေ့ရပြီး အသင်းဝင်များ 

အကြား အပြနအ်လနှ ်ဆနအ်ရောင်းအဝယပ်ြုလပုရ်ာတငွ ်အသုံးပြုမည့ ်စာချုပပ်ုစံမံျားကိ ု

ရေးဆွဲသတ်မှတ်ပေးခဲ့ပြီး အရောင်းအဝယ် အငြင်းပွားမှုများကို ခုံသမာဓိအဖြစ် ဖြေရှင်း 

ပေးခြင်းနှင့် ဆန်နှင့်ဆန်ထွက်ပစ္စည်းများ၏ အရည်အသွေးများကိုလည်း သတ်မှတ်ပေးခဲ့ 

သည်။

ရန်ကုန် ဆန်ပွဲစားများအသင်း

၁၂။	မေ ာရ်စဆ်နကု်မ္ပဏ ီ(Morrisson Company) နငှ့ ်အနိ္ဒယိလမူျ ိုး ဆန်ပွစဲား ၁၅ ဦးခန့် 

စပုေါင်းဖွဲ့စည်းထားသောအသင်း ဖြစသ်ည။် ဥရောပဆနက်မု္ပဏကီြီးများသည ်မြနမ်ာနိငုင် ံ

ဆနက်နုသ်ညက်ြီးများ အသင်းဝငမ်ျားထမဲဖှြစစ်ေ၊ အသင်းဝငမ်ဟတုသ်ော အခြားကနုသ်ည ်

များထမဲဖှြစစ်ေ၊ ဆနန်ငှ့ဆ်နထ်ကွပ်စ္စည်းများ ဝယ်ယရူာတငွ ်ရနက်နုဆ်နပ်ွစဲားအသင်းဝင ်

ဆနပွ်စဲားများအား အဝယတ်ောအ်ဖြစ ်ဆောငရ်က်ွစေပါသည။် ရနကု်နဆ်နပွ်စဲားအသင်းဝင ်

များသည် ပြည်တွင်း ပြည်ပဆန်အရောင်းအဝယ်အတွက် ပွဲစားအဖြစ် ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

အရောင်းအဝယပ်ြုလပုသ်ော ဆနန်ငှ့ဆ်နထ်ကွပ်စ္စည်းတို၏့ အရညအ်သွေး (Specification) 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ရောင်းသူ/ဝယ်သူ အငြင်းပွားမှုများကို ဖြေရှင်းပေးခြင်း၊ နိုင်ငံခြားသို့ တင်ပို့ 

ရောင်းချသော ဆနန်ငှ့ ်ဆနထ်ကွပ်စ္စည်းများကိ ုစစဆ်ေးခြင်းနငှ့ ်အလေးချနိ၊် အရေအတကွ၊် 

အမျ ိုးအစားတိုက့ိ ုဖောပ်ြသော ကနုပ်စ္စည်းစစဆ်ေးသည့ ်လကမ်တှ ်(Survery Certificates) 

ကိ ုအသင်းသားတစဦ်းစဖီြစစ်ေ၊ အသင်းကိဖုြစစ်ေ ထတုပ်ေးခြင်းတိုက့ိ ုဆောငရ်ကွက်ြသည။်

နိုင်ငံတော်ကောက်ပဲသီးနှံဝယ်ယူရေးအဖွဲ့ (SAMB)

၁၃။	မြန ်မာနိုင်ငံအစိုးရ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် ကျေးလက်စီးပွားရေးဝန်ကြီးဌာန၏ 

၁၉၄၇ ခနုစှ ်အောက်တိဘုာလ ၁၄ ရကစွပဲါ အမနိ့်ကြောင်ြာစာဖြင့ ်မြနမ်ာလယယ်ာ ထကွ ်

ကုန်များ စီမံကွပ်ကဲခြင်း၊ ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားမှုနှင့် ကြိတ်ခွဲမွမ်းမံမှုလုပ်ငန်းတို့ကို 

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် နိုင်ငံတော်ကောက်ပဲသီးနှံဝယ်ယူရေးဖွဲ့ (State Agricultural 

Marketing Board) ကို ဖွဲ့စည်းခဲ့သည်။ ဤအဖွဲ့သည် ၁၉၄၅ ခုနှစ်က ဖွဲ့စည်းခဲ့သည့်      

လယယ်ာစိကုပ်ျ ိုးရေးစမီကံနိ်းအဖွဲ့၏ လပုင်န်းတာဝနမ်ျားကိ ုပိမုိကုျယပ်ြန့်စွာ ဆောငရ်ကွ ်

နိငုရ်န ်အစားထိုးဖွဲ့စည်းခြင်း ဖြစပ်ါသည။် အဖွဲ့တငွ ်အစိုးရအရာရှ ိ၅ ဦးနငှ့ ်ဘရုငခ်ခံန့်သည့ ်

အစိုးရအရာရှမိဟတုသ် ူ၅ ဦး ပါဝငပ်ါသည။် မြနမ်ာနိငုင်လံတ်ွလပ်ရေးရရှပိြီးနောက ်မြနမ်ာ 

နိငုင်၏ံ အဓကိစီးပွားရေးလပုင်န်းဖြစသ်ော ဆနစ်ပါးနငှ့ ်အခြားကောကပ်သဲီးနှရံောင်းဝယ ်

ရေးလပုင်န်းများ ပိမုိတုိုးတကက်ောင်းမနွစ်ေရေးအတကွ ်နည်းလမ်းများ ရှာဖွေလပုဆ်ောင ်

နိုင်ရန် ရည်ရွယ်၍ ၁၉၄၉ ခုနှစ်တွင် ကောက်ပဲသီးနှံရောင်းဝယ်ရေး ကော်မရှင်တစ်ရပ်ကို 

ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ခဲ့ပြီး ကော်မရှင်၏ စုံစမ်းလေ့လာထောက်ခံတင်ပြချက်အရ ၁၉၅၀ 

ပြည့န်စှတ်ငွ ်“နိငုင်တံောက်ောကပ်သဲီးနှံရောင်းဝယရ်ေးဖွဲ့ အကဥ်ပဒေ” ပြဋ္ဌာန်းခဲ့ပါသည။် 

အဆိပုါဥပဒေအရ လယယ်ာစိကုပ်ျ ိုးရေးနငှ့ ်သစတ်ောဝနက်ြီးဌာနသည ်နိငုင်တံော ်ကောကပ် ဲ
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သီးနှရံောင်းဝယရ်ေးအဖွဲ့အား ကူးသန်းရောင်းဝယရ်ေးဝနက်ြီးဌာန လကအ်ောကသ်ို ့၁၉၅၂ 

ခုနှစ် ဧပြီလ ၂၅ ရက်နေ့တွင် လွှဲပြောင်းပေးခဲ့သည်။

၁၄။	 အထကတ်ငွ ်တငပ်ြခဲသ့ည့အ်တိငု်း ကိလုိနုခီေတ ်မြနမ်ာဆ့နစ်ပါးလပုင်န်းနယပ်ယ ်

တွင် Supply Chain တစ်လျှောက် အဓိကဦးဆောင်ဦးရွက်ပြုခဲ့သည့် အဖွဲ့အစည်းများရှိခဲ့ 

သည်ကို တွေ့ရပေသည်။ ဘူလင်ဂျာပူးလ်ကဲ့သို့ ဥရောပသားများကြီးစိုးသည့် ကုမ္ပဏီများ၊ 

ဆန်အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ (၁၉၁၈-၂၀) ကဲ့သို့သော အဖွဲ့အစည်းများ၊ လန်ဒန်ဆန်ပွဲစားများ 

အသင်းနငှ့ ်ရနက်နုဆ်နပ်ွစဲားများအသင်းတိုက့ဲသ့ိုသ့ော နိငုင်ခံြားသားကျောထောကန်ောကခ် ံ

ပွဲစားအသင်းများက မြန်မာ့ဆန်စပါး ပြည်တွင်းပြည်ပဈေးကွက်အား ၎င်းတို့အလိုကျ 

ခြယ်လှယ်ခဲ့ကြပြီး မြန်မာတိုင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်များအား စီးပွားရေးအခွင့်အလမ်းများ 

မရရှအိောင ်နည်းလမ်းပေါင်းစုဖံြင့ ်ပတိပ်ငတ်ားဆီးခဲသ့ညက်ိ ုတွေ့ရပါသည။် ဒတုယိကမ္ဘာ 

စစအ်ပြီး လတွလ်ပရ်ေးအကြိုကာလ ဘရုငခ်၏ံအပုခ်ျုပမ်ှုကောငစ်တီငွ ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း 

ဦးဆောငသ်ည့ ်မြနမ်ာလမူျ ိုးများ ပါဝငလ်ာချနိမ်သှာလျှင ်မြနမ်ာလယသ်မားများ လယယ်ာ 

မြေပိငုဆ်ိငုမ်ှု မျှမျှတတဖြစစ်ေရေး၊ ပြညတ်ငွ်းဝယယ်မူှုနငှ့ ်ပြညပ်တငပ်ိုသ့ည့ ်လပုင်န်းများ 

တငွ ်မြနမ်ာဆ့နစ်ပါးလပုင်န်းရငှမ်ျား၏ မျှတသော အခငွ့အ်ရေးများ ရရှအိောင ်တောင်းဆိ ု

ဖန်တီးခွင့်ရခဲ့သည်ကို တွေ့ရပါသည်။

(ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်)

သန်းအောင်ကျော်
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အမျ ိုးသားရေးဝါဒသည်

နိုင်ငံတိုင်းတွင်

မရှိမဖြစ် ရှိကိုရှိသင့်သည့်

အမျ ိုးသားရေး စိတ်ဓာတ်ပင်ဖြစ်ပါသည်။
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	 နိငုင်ရံေးသမားများသည ်ခယံခူျကမ်ြင့မ်ားရနလ်ိသုလိ ုမမိအိကျ ိုးထက ်အများပြညသ် ူ

၏အကျ ိုး၊ နိုင်ငံ့အကျ ိုးကို ဦးစားပေး ကြိုးစားဆောင်ရွက်ရသူများ ဖြစ်ပါသည်။ နိုင်ငံရေး 

သမားများအားလုံးသည် ခေါင်းဆောင်မှုအလုပ်ကို ဦးဆောင်၍ စီမံခန့်ခွဲနိုင်သည့်သူများ 

ဖြစ်ရန်လည်း လိုပါသည်။ စာရေးသူအနေဖြင့် ခေါင်းဆောင်ဟုဆိုလိုက်လျှင် နိုင်ငံရေး 

ခေါင်းဆောငဆ်ိသုမူျား၊ နိငုင်အံကြီးအကဆဲိသုမူျားကိ ုစတိအ်ာရု၌ံ ပြေး၍မြငန်ေမပိါသည။် 

နိုင်ငံရေးသမားအများစုသည် မိမိနိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် စွန့်လွှတ် အနစ်နာခံလို 

သည့စ်တိဖ်ြင့ ်နိငုင်ံအ့ကျ ိုးကိ ုမျှောမ်နှ်းကာ ကြိုးပမ်းဆောငရ်ကွခ်ဲက့ြသညက်ိလုည်း လေလ့ာ 

သိရှိခဲ့ရပါသည်။

	 ဆိုလိုသည်မှာ စာရေးသူတို့နိုင်ငံတွင် နိုင်ငံရေးသမားကောင်းများစွာ ရှိခဲ့သည်မှာ 

မငြင်းဆန်နိုင်ပေ။ နိုင်ငံရေးသမားအများစုသည် ၎င်းတို့၏ဘဝကို တင်းတိမ်ရောင့်ရဲပြီး 

အစွမ်းကုန်ကြိုးစားလေ့ရှိကြသည်။ စွန့်လွှတ် အနစ်နာခံတတ်ကြသည်။ အထူးသဖြင့် 

သာမနလ်မူျားနငှ့မ်တဘူ ဲထူးထူးကကဲ ဲစမွ်းဆောငန်ိငုသ်ည့ ်အရညအ်ချင်းများရှပိြီး နိငုင်ရံေး 

ရပ်တည်ချက်၊ ခံယူချက်များ မြင့်မားခြင်းကြောင့် ပြည်သူတို့၏ ကြည်ညိုလေးစားမှုကို 

ခခံဲရ့သည့ ်နိငုင်ရံေးသမားများစွာ ရှခိဲက့ြပါသည။် လတူောလ်ကူောင်းတွေမှာ ရှတိတသ်ည့ ်

အရညအ်ချင်းကောင်းများ၊ နိငုင်ရံေးသမားကောင်းများ၏ စတိအ်ာရုတံငွရ်ှနိေပြီး ပြညသ်မူျား 

၏ လိအုပခ်ျက ်(Needs) များနငှ့ ်ပတသ်ကပ်ြီး ဘာတွေလိအုပသ်ည။် အခြေခအံကျဆုံးအချက ်

ဖြစသ်ော စားဝတန်ေရေးကိ ုမညမ်ျှကောင်းမနွအ်ောင ်ကြိုးစားဆောငရ်ကွမ်ညဆ်ိပုြီး စဉ်းစား 

တွေးခေါ် လပုက်ိငုခ်ဲက့ြသညက်ိ ုလေလ့ာသရိှခိဲရ့ပါသည။် မမိ၌ိ ရှတိာ၊ မရှတိာထက ်အများ 

အကျ ိုး၊ ပြညသ်ူ့အကျ ိုးကိ ုအမြစဲဉ်းစားတွေးခေါ်ပြီး ကြိုးစားဆောငရ်ကွခ်ဲက့ြသည့ ်နိငုင်ရံေး 

သမားကောင်းများရှိခဲ့သည့်အတွက်လည်း စာရေးသူအနေဖြင့် ဂုဏ်ယူနေမိပါသည်။

	 နိုင်ငံရေးသမားများ၏ အားသာချက်မှာ နိုင်ငံရေးနယ်ပယ်မှာ ကျွမ်းကျင်မှုရှိပြီး 

လပုဆ်ောငရ်မည့ ်ရညမ်နှ်းချကတ်ာဝနကိ် ုအလယ်ွတကစမီဆံောငရ်ကွန်ိငုက်ြသည့ ်အရည ်

အချင်းများရှိနေခြင်းပင် ဖြစ်သည်။ လူမှုဆက်ဆံရေးနယ်ပယ်တွင် ကျွမ်းကျင်မှု၊ စိတ် 

သဘောထား ပြည့ဝ်မှု၊ လကူြီးလကူောင်းဆနမ်ှု၊ ပြုမပူြောဆိနုေထိငုပ်ုစံနစက်ောင်းမှု စသည့ ်

အရည်အသွေးများသည် သာမန်လူများထက် ထူးခြားတောက်ပြောင်သည့် အရည်အချင်း 

များ နိုင်ငံရေးသမားများတွင် ရှိနေခြင်းပင်ဖြစ်သည်ဟု ဆိုရပေမည်။ အထူးသဖြင့် ပြည်သူ 

များ၏ လိအုပခ်ျက ်(Needs) နငှ့ ်လိခုျငမ်ှု (Wants) များအား ခွခဲြားသမိြငက်ာ လိခုျငသ်ည ်

များကို လိုအပ်သည် ဟု ထင်မြင်ယူဆပြီး လုပ်ချင်သည်များ လျှောက်လုပ်နေမည်ဆိုလျှင် 

Needs နှင့် Wants ပါ ဖြစ်လာနိုင်မည်မဟုတ်ဘူးဆိုသည်ကို သတိပြုစေချင်ပါသည်။ 

ယင်းအချက ်ကြောင့ ်နိငုင်ရံေးသမားများတငွ ်စမီခံန့်ခွရဲေးနယပ်ယမ် ှအခြားသောပဂု္ဂိုလမ်ျား 

သတမိမ ူကြသည့ ်ဦးဆောငန်ိငုမ်ှု အရညအ်ချင်း၊ အရညအ်သွေးများ ရှနိေခြင်းပင ်ဖြစပ်ါသည။် 

Needs နှင့် Wants ကို နိုင်ငံရေးသမားကောင်းတော်တော်များများက သိရှိကြပါသည်။ 

ယခုခေတ် နိုင်ငံရေးသမားများအနေဖြင့် ပြည်သူတို့၏လိုအပ်ချက် (Needs) နှင့် လိုချင်မှု 

(Wants) တိုက့ိ ုလည်း နားမလည၊် ၎င်းတိုကိ့ယ်ုတိငုလ်ည်း စနစတ်ကျ စမီမံခန့်ခွနဲိငု၊် အခြား 

သူများ၏ အကြံပြုချက်ကိုလည်း လက်မခံဘဲ ၎င်းတို့သဘောဆန္ဒအတိုင်း လုပ်ချင်သည် 
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များ  လုပ်နေ ခြင်းကြောင့်  စာရေးသူတို့၏နိုင်ငံ၏ 

အနာဂတ်  နို င်ငံရေးလောကတွင်  အရည်အချင်း  

မပြည့ဝ်သည့ ်နိငုင်ရံေးသမားများ ခေါင်းဆောငန်ေရာ 

ရောက်ရှိလာ မည်ကို စိုးရိမ်ပူပန်သည်မှာ အမှန်ပင် 

ဖြစ်ပါသည်။

	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင် ဦးဆောင်နေသည့် နိုင်ငံ 

အကြီးအကအဲနေဖြင့ ်မနှက်နသ်ည့ ်ခေါင်းဆောငမ်ှုကိ ု

ပေးအပ်ပြီး ခေါင်းဆောင်မှုပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် စီမံခန့်ခွဲ 

နိုင်သည့် စွမ်းဆောင်ရည်ရှိသူဖြစ်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

ပြည်သူများအနေဖြင့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ရှိရန် 

လိုအပ်ပြီး နိုင်ငံချစ်စိတ်၊ မျ ိုးချစ်စိတ်ကို အရင်းခံ၍ 

အခြေခံအကျဆုံး နားလည်တတ်ကျွမ်းမှုများဖြင့် မိမိ 

ကိယုမ်မိ ိယုကံြညမ်ှုရှရိန ်လိအုပပ်ါသည။် စာရေးသတူို ့

နိုင်ငံတွင် အမျ ိုးသားရေးနှင့် ပတ်သက်၍ ပြောမည် 

ဆိလုျှင ်ပြောစရာအကြောင်းများစွာ ရှနိေပေလမိ့မ်ည။် 

စာရေးသူတို့  နိုင်ငံသည် သူ့ကျွန်ဘဝရောက်ရှိခဲ့ ပြီး 

နောက်ပိုင်း တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများသည် အမျ ိုးသား 

ရေးစတိဓ်ာတ ်ပြင်းထနခ်ဲပ့ြီး နယခ်ျဲ ဗ့ြတိသိျှတိုက့ိ ုဆန့်

ကျင်တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်းကြောင့် ပြည်သူတစ်ရပ်လုံး၏ 

အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ကို နယ်ချဲ့ဗြိတိသျှတို့ အသိ 

အမှတ်ပြုခဲ့ရသည်အထိ ရောက်ရှိခဲ့ပါသည်။ ၁၉၂၀ 

ပြည့်နှစ်တွင် ဖြစ်ပွားခဲ့သည့် ကျောင်းသားသပိတ်မှာ 

မြနမ်ာလမူျ ိုးတို၏့ အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတက်ိ ုပုဖံော ်

ပြသနိုင်ခဲ့ခြင်းကြောင့် ယနေ့အချနိ်အထိ “အမျ ိုးသား 

နေ့”အဖြစ် ဂုဏ်ယူစွာ သတ်မှတ်ပေးနိုင်ခဲ့ ခြင်းပင် 

ဖြစ်ပါသည်။ ကျောင်းသားသပိတ်မှ အစပြု၍ လူငယ် 

များ၏ မျ ိုးချစ်စိတ်ကို  အရင်းတည်ပြီး  နယ်ချဲ့ကို  

တနွ်းလနှရ်ာတငွ ်တိငု်းရင်းသားပြညသ်တူစရ်ပလ်ုံးက 

မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်ပြည့်ဝစွာဖြင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ခဲ့သည်ကို တွေ့မြင်နိုင်ပါသည်။

	 အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်သည် လွတ်လပ်ရေး 

ရစေရန် တွန်းအားပေးခဲ့သည့် စိတ်ဓာတ်ဖြစ် ခြင်း 

ကြောင့ ်မျ ိုးချစစ်တိ၊် တစန်ည်းပြောရလျှင ်အမျ ိုးသား 

ရေးဝါဒဟပုင ်ပြောဆိနုိငုပ်ါသည။် ပြညသ်မူျား ယုကံြည ်

သည့်  မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်သည် အဖွဲ့အစည်းတစ်ခု  

]]အမျ ိုးသားရေး 

စိတ်ဓာတ်သည် 

လွတ်လပ်ရေး 

ရစေရန် 

တွန်းအားပေးခဲ့သည့် 

စိတ်ဓာတ် 

ဖြစ်ခြင်းကြောင့် 

မျ ိုးချစ်စိတ်၊ 

တစ်နည်းပြောရလျှင် 

အမျ ိုးသားရေးဝါဒ 

ဟုပင် 

ပြောဆိုနိုင်ပါသည်။}}
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အဆင့်မှ နိုင်ငံအဆင့်အထိ ရောက်ရှိလာခြင်းကြောင့် လူမျ ိုးကိုချစ်သည့်စိတ်၊ နိုင်ငံကို ချစ် 

သည့်စိတ်၊ အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ်တို့ ဖြင့် အလိုလိုခံယူချက် ကောင်းများ ရရှိခဲ့ ခြင်းပင် 

ဖြစ်ပါသည်။ နိုင်ငံတိုင်း နိုင်ငံတိုင်းတွင် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်သည် နိုင်ငံစပြီးဖြစ်တည်

လာခဲသ့ည့အ်ချနိမ်စှ၍ အတဒူနွတ်ွဖဲြစပ်ေါ်ခဲခ့ြင်းကြောင့ ်အဆိပုါနိငုင်အံတကွ ်နိငုင်ခံျစစ်တိ၊် 

မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်များသည် နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို အထောက်အကူဖြစ်စေခဲ့ခြင်းပင် 

ဖြစ်ပါသည်။

	 အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်သည် မိမိလူမျ ိုးယဉ်ကျေးမှုများနှင့်အညီ သမိုင်းကြောင်း 

တစ်လျှောက် အတူတကွဖြတ်သန်းနေထိုင်မှုမှ ရရှိလာသည့်အတွက် နိုင်ငံအတွင်း မှီတင်း 

နေထိုင်လျက်ရှိကြသည့် အဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်လုံး၏စိတ်ဓာတ်ဟု ပြောဆိုနိုင်ပါသည်။ လူ့ 

အဖွဲ့အစည်းများ စုစည်းနေထိုင်ရာမှာ အတူတကွ အကျ ိုးစီးပွားများကို လုပ်ဆောင်ကြရာ 

တွင် အချင်းချင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကြောင့် ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာပြီး စည်းလုံး 

ညီညွတ်မှုများကို တွန်းအားပေးသကဲ့သို့ ဖြစ်စေခဲ့ပါသည်။ လူမျ ိုး၊ ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာ၊ 

ယဉ်ကျေးမှု၊ ဓလေ့ထုံးတမ်းအစဉ်အလာများ တူညီမှုမရှိသော်လည်း တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုး 

များ၏ အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတရ်ှစိွာ ခယံလူပုဆ်ောငတ်တမ်ှုကြောင့ ်တိငု်းရင်းသားလမူျ ိုး 

စုများ၏ စည်းလုံးညီညွတ်မှုကို ရရှိနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း လေ့လာသိရှိနိုင်ပါသည်။ နိုင်ငံ 

အတွင်း အတူတကွနေထိုင်ကြသည့် တိုင်းရင်းသားအားလုံး ညီတူညီမျှ အခွင့်အလမ်းများ 

ရှကိြသညဟ် ုခယံခူဲက့ြပြီး အဆိပုါခယံခူျကမ်ျား စစုည်းမသိည့အ်ခါ ပိမုိတုညတ်ံခ့ိငုမ်ြလဲာခဲ ့

ကြခြင်းပင် ဖြစ်ပါသည်။ အမျ ိုးသားရေးဝါဒများသည် တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများအပေါ်တွင် 

အခြေခံလျက်ရှိပြီး တဖြည်းဖြည်း လူမျ ိုးတိုင်း လူမျ ိုးတိုင်း၏ မှန်ကန်သည့် အမျ ိုးသားရေး 

စတိဓ်ာတမ်ျားကိ ုတညဆ်ောကန်ိငုခ်ဲခ့ြင်းကြောင့ ်တိငု်းရင်းသားစည်းလုံးညညီတွမ်ှု ခိငုမ်ာ 

ခဲ့ခြင်း ဖြစ်ပါသည်။

	 နိုင်ငံရေးဆောင်ရွက်သူများအနေဖြင့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ကို အရင်းခံပြီး 

နိငုင်ရံေးနယပ်ယမ်ျားတငွ ်အခငွ့အ်ရေးတစရ်ပအ်ဖြစ ်အသုံးချ၍ ယနေ့အချနိတ်ငွ ်လှုပရ်ှား 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်ကို သတိပြုမိပါသည်။ တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးတစ်ရာကျော် နေထိုင် 

သည့် နိုင်ငံတွင် လူမျ ိုးရေးကို အခြေခံပြီး အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုပြင်းထန်လာ 

လျှင ်နိငုင်ရံေးသမားများ၏ အသုံးချမှုကိ ုခရံနိငုသ်ည့အ်ပြင ်လမူျ ိုးစမုျားအကြား ပဋပိက္ခများ 

ဖြစပ်ွားလာနိငုသ်ညက်ိ ုသတပိြုစေချငပ်ါသည။် တိငု်းရင်းသားမျ ိုးနယွစ်မုျားမှာ အမျ ိုးသား 

ရေးစိတ်ဓာတ်ဟု ပြောပြော၊ Nationalism ဟုဆိုဆို လူမျ ိုးစွဲဖြင့် တစ်ဖက်စွန်းရောက်နေ 

သည့ ်အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတမ်ျား ရှတိတသ်ညက်ိ ုသတပိြုစေချငပ်ါသည။် အမျ ိုးသားရေး 

စတိဓ်ာတသ်ည ်ခယံခူျက၊် ယုကံြညခ်ျက ်လွမဲှားသွားသညန်ငှ့ ်ပဋပိက္ခများ ဖြစပ်ေါ်နိငုသ်ည့ ်

အသွင်သို့ ရောက်ရှိလာနိုင်ပါသည်။ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံရေးသမားများသည် အမျ ိုးသားရေး 

စိတ်ဓာတ်ကုိ မှန်မှန်ကနကနတွေးတောကြံဆပြး လုပ်ဆောင်ရန လုိအပ်ပါသည်။ တုိင်းရင်းသား 

မျ ိုးနယွစ်မုျား၏ အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတ၏် ခယံခူျကမ်ျား လွမဲှားသွားပါက နိငုင်တံစန်ိငုင် ံ

အတကွ ်ကောင်းကျ ိုးထက ်ဆိုးကျ ိုးဘကသ်ို ့ဦးတညရ်ောကရ်ှသိွားနိငုသ်ညက်ိ ုသတပိြုစေ 

ချင်ပါသည်။
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	ပြ ည်သူလူထု၏ သဘောဆန္ဒသည် နိုင်ငံရေးသမားများ၏ လုပ်ဆောင်ချက်အပေါ် 

အဆိုးမြင်ထားနိုင်သကဲ့သို့ အကောင်းမြင်တတ်သည့် အကျင့်များလည်း ရှိတတ်ပါသည်။ 

အထူးသဖြင့် နိုင်ငံရေးသမားများ မကောင်းသည့်ကိစ္စ လုပ်ဆောင်မိပါက ပြည်သူများ၏ 

စိတ်ထဲ စွဲသွားပြီး မေ့ဖျောက်၍မရနိုင်တော့သည့်သဘော ရှိတတ်ပါသည်။ အဆိုးမြင်စိတ် 

ကိကုြည့လ်ျှင ်တစခ်၊ု နစှခ်လုောက ်မကောင်းတာလပုမ်သိညန်ငှ့ ်နိငုင်ရံေးသမားများအပေါ် 

တငွ ်ပြညသ်မူျား စတိည်စသ်ွားတတသ်ည့သ်ဘော ရှပိါသည။် ပြညသ်မူျားအနေဖြင့ ်နိငုင်ရံေး 

သမားများ၏ လုပ်ဆောင်ချက်ကောင်းပါကလည်း တန်ဖိုးထားပြီး ပိုမိုအားကိုးတတ်သည့် 

အကျင့ရ်ှသိညက်ိ ုသတပိြုသင့ပ်ါသည။် နိငုင်ရံေးသမားများအနေဖြင့ ်ပြညသ်မူျား၏ အဆိုး 

မြငစ်တိက်ိ ုလွှမ်းမိုးနိငုအ်ောင ်ကောင်းတာတွေ များများဖြစစ်ေရေးအတကွ ်အမျ ိုးသားရေး 

စိတ်ဓာတ်ကို အခြေခံပြီး တွေးတောကြံဆကာ လုပ်ဆောင်မည်ဆိုပါက ပြည်သူလူထု၏ 

ယုံကြည်မှုကို ပိုမိုရရှိသွားနိုင်ပါသည်။

	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင် လူမျ ိုးစုတစ်ခုတည်း နေထိုင်သည့်နိုင်ငံ အနည်းငယ်မျှသာ ရှိပါ 

သည်။ နိုင်ငံများတွင် များသောအားဖြင့် လူမျ ိုးစုများ စုပေါင်းနေထိုင်လေ့ရှိတတ်ပြီး နိုင်ငံ 

အဖြစ် ထူထောင်ခဲ့ကြခြင်းကြောင့် လူမျ ိုးစုများ၏ အမျ ိုးသားရေး ပုံစံလက္ခဏာမှာလည်း 

အမျ ိုးမျ ိုးရှနိိငုပ်ါသည။် စာရေးသတူိုန့ိငုင်တံငွ ်တိငု်းရင်းသားလမူျ ိုးစ ုများပြားစွာ စဖုွဲ့နေထိငု ်

သည့်အတွက် တိုင်းရင်းသားအားလုံး၏ မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်သည်လည်း အရေးကြီးလာပါ 

သည။် တိငု်းရင်းသားအားလုံး မျ ိုးချစစ်တိဓ်ာတက်ိ ုအခြေခကံာ အေးအတ ူပအူမျှ ကောင်းတ ူ

ဆိုးဖက် လက်တွဲနေထိုင်ကြမည်ဆိုသည့် ခံယူချက်၊ အားလုံးသည် တစ်လှေတည်းစီး 

တစ်ခရီးတည်းသွားသည့်သူများ ဖြစ်သည်ဆိုသည့် ခံယူချက်ဖြင့် ဆောင်ရကွရ်န် လိုအပ်ပါ 

သည်။ နိုင်ငံရေးသမားတစ်ယောက်တည်း၏စွမ်းအားဖြင့် နိုင်ငံတော်ကို ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

အောင် မလုပ်ဆောင်နိုင်ခြင်းကြောင့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ကို အခြေခံပြီး‌နေချင်သည့် 

interest၊ အကျ ိုးစီးပွားအလိုဆန္ဒများကို ပေါင်းစည်းဆောင်ရွက်နိုင်မှသာ အကျ ိုးဖြစ် 

ထွန်းလာနိုင်ပြီး နိုင်ငံရေးသမားများအနေဖြင့်လည်း ရေရှည်တွင် အောင်မြင်မှုများ ရရှိလာ 

နိုင်မည် ဖြစ်သည်။

	 အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတက်ိ ုအခြေခပံြီး တိငု်းရင်းသားမျ ိုးနယွစ်မုျားအားလုံး အတ ူ 

လကတ်ွကဲာ စစုည်းညညီာစွာ ဆောငရ်ကွခ်ဲသ့ောလ်ည်း နိငုင်ရံေးအခြေအနေသည ်မျှောမ်နှ်း 

သလောက် အောင်မြင်မှုမရရှိခဲ့သည်ကို တွေ့ရှိနိုင်ပါသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ တိုင်းရင်းသား 

မျ ိုးနယွစ်မုျားအနက ်တစဖ်ကစ်နွ်းရောကပ်ြီး လမူျ ိုးရေးကိ ုအကြောင်းပြကာ ခွထဲကွလ်ိသုည့ ်

လှုပရ်ှားမှုများပေါ်ပေါကခ်ဲသ့ညက်ိ ုတွေ မ့ြငန်ိငုပ်ါသည။် ထိုက့ြောင့ ်အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတ၊် 

အမျ ိုးသားရေးဝါဒဖြင့ ်နိငုင်ကံိ ုတညဆ်ောကရ်ာတငွ ်နိငုင်ရံေးသမားများ၏ စစုည်းညညီာ 

သည့ ်စပုေါင်းလပုဆ်ောငမ်ှုဖြင့ ်မညက်ဲသ့ိုတ့ညဆ်ောကသ်င့သ်ညက်ိ ုအဖြေရှာဆောငရ်ကွ ်

သင့်ပါသည်။ အဓိကအချက်မှာ စိတ်ကူးစိတ်သန်းကောင်းများဖြင့် အများက လက်ခံသည့် 

အယအူဆ၊ အတွေးအခေါ်များဖြင့ ်နိငုင်တံစခ် ုပေါ်ပေါ်ကလ်ာအောင ်ဖနတ်ီးရာတငွ ်နိငုင်ရံေး 

သမားများ၏ ခယံခူျကမ်ျား လွမဲှားနေပါက အလယွတ်ကတူညဆ်ောကန်ိငုမ်ည ်မဟတုပ်ေ။

	 ထိုက့ြောင့ ်နိငုင်တံိငု်းသည ်မမိနိိငုင်အံကျ ိုးစီးပွား ရေရညှတ်ညတ်ံရ့နအ်တကွ ်State 
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ဆိုသည့် နိုင်ငံတော်နှင့်အတူ အချုပ်အခြာအာဏာကို 

ရရှိအောင် ကြိုးပမ်းယူဆောင်ခြင်းပင် ဖြစ်ပါသည်။ 

နိုင်ငံရေးသမားအများစုအနေဖြင့် ထိုကဲ့သို့ နိုင်ငံတော် 

ကို ထူထောင်နိုင်ရန် နိုင်ငံရေးအမြော်အမြင်၊ အတွေး 

အခေါ်နှင့် မှန်ကန်သည့် စီမံခန့်ခွဲမှုများ၊ အရာရာကို 

အကျ ိုးအကြောင်း ဝေဖန်သုံးသပ်နိုင်သောနည်းလမ်း 

ဖြင့် ပြဿနာများကို ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်တတ်မှုများ 

ရှိရန် လိုအပ်ခြင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။ နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင် 

တစဦ်းအနေဖြင့ ်မဟာဗျူဟာ ကျကျ စဉ်းစားတတရ်န ်

လိုသလို ခေါင်းဆောင်၏တွေးခေါ်မြော်မြင်မှုဖြင့် စီမံ 

ဆောငရ်က်ွနိငုမ်ှုသည ်အနာဂတက်ာလအတွက် တနဖ်ိုး 

ရှလိာနိငုပ်ါသည။် အထူးသဖြင့ ်တိငု်းရင်းသား မျ ိုးနယွစ် ု

များနှင့် ပတ်သက်သည့် ပဋိပက္ခများ အလွန်ရှုပ်ထွေး 

လာသည့်အခါမျ ိုးတွင် ခေါင်းဆောင်တစ်ဦးအနေဖြင့်  

တညတ်ညင်ြမိင်ြမိ၊် ရင့ရ်င့က်ျကက်ျကဖ်ြင့ ်အမျ ိုးသား 

ရေး စတိဓ်ာတကိ် ုအခြေခကံာ ရှုထောင့အ်သစ၊် အမြင ်

အသစမ်ျားဖြင့ ်မနှ်မနှက်န်ကန်ကိငုတ်ယွ ်ဖြေရငှ်းပေး 

နိုင်ရန် လိုအပ်ပါသည်။

	မြန ်မာနိုင်ငံသမိုင်းကြောင်းကို ပြန်ကြည့်ပါက 

ကိုယ့်ထီးကိုယ့်နန်းနှင့် State တစ်ခု ရှိခဲ့သော်လည်း 

ကိုလိုနီခေတ်တွင် ထီးနန်းပျောက်ခဲ့ရသည်ကို သတိ 

ပြုသင့်ပါသည်။ သို့သော် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်၊ 

အမျ ိုးသားရေးဝါဒများ ပျောကက်ယွသ်ွားမှု မရှဘိ ဲပိမုိ ု

အားကောင်းခဲခ့ြင်းကြောင့ ်နယခ်ျဲ့တို၏့ မတရားဖနိှပိ ်

ချုပ်ချယ်မှုကို ခေါင်းငုံ့မခံဘဲ တက်ကြွစွာ တွန်းလှန် 

တိုက်ခိုက်တော်လှန်ခဲ့ခြင်းပင် ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် 

အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတသ်ည ်နိငုင်တံစန်ိငုင်အံတကွ ်

အင်မတန်မှ ခွန်အားကြီးမားခဲ့ခြင်းပင် ဖြစ်ပါသည်။ 

တချ ို့သော နိုင်ငံရေးသမားများက National Spirit 

ကို  တစ်နေရာမှအသုံးချပြီး နိုင်ငံရေးသမားများ၏ 

လှုပ်ရှားမှုများတွင် ၎င်းတို့လိုအပ်ချက်များကို ရောက် 

အောင ်အသုံးပြုခဲက့ြသညက်ိ ုတွေ့ရှ ိနိငုပ်ါသည။် ယနေ့  

ပါတီနိုင်ငံရေးခေတ်တွင် အာဏာကို ပိုမိုမက်မောလာ 

ပြီး ၎င်းတိုပ့ါတ ီအဖွဲ့အစည်းများ အာဏာရရှရိေးအတကွ ်

ကိုသာ ဦးတည်၍ အမျ ိုးသားရေးဝါဒကို  နိုင်ငံရေး 

]]နိုင်ငံရေးသမား 

အများစုအနေဖြင့် 

ထိုကဲ့သို့ 

နိုင်ငံတော်ကို 

ထူထောင်နိုင်ရန် 

နိုင်ငံရေး 

အမြော်အမြင်၊ 

အတွေးအခေါ်နှင့် 

မှန်ကန်သည့် 

စီမံခန့်ခွဲမှုများ၊ 

အရာရာကို 

အကျ ိုးအကြောင်း 

ဝေဖနသ်ုံးသပန်ိငုသ်ော 

နည်းလမ်းဖြင့် 

ပြဿနာများကို 

ဖြေရှင်းဆောင်ရွက် 

တတ်မှုများရှိရန် 

လိုအပ်ခြင်းပင် 

ဖြစ်ပါသည်။}}
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သမားများက အလွဲသုံးစားပြုလာကြသည်ကို သတိပြုမိ ပါသည်။

	 နိငုင်အံတကွ ်စိုးရမိမ်သိညမ်ှာ လငူယလ်ရူယွမ်ျားအနေဖြင့ ်မျ ိုးချစစ်တိ၊် အမျ ိုးသား 

ရေး စတိဓ်ာတက်င်းမဲလ့ာပြီး အယအူဆအတွေးအခေါ် လွမဲှားမှုများကြောင့ ်ခံယခူျကမ်ျား 

လွဲမှားကာ အမျ ိုးပျောက်မှာကို စိုးရိမ်နေမိပါသည်။ မိမိနိုင်ငံရှိ လူငယ်များ၏ခံယူချက်ကို 

ဆန်းစစ်ကြည့်ပါကလည်း တဖြည်းဖြည်းနှင့် လက်ရှိဖြစ်ပေါ်နေသည့် ကိုယ့်နိုင်ငံ၏အနေ 

အထားသည် ဘာနိုင်ငံမှန်းမသိလောက်အောင်ပင် ရှုပ်ထွေးလျက်ရှိနေပါသည်။ လက်ရှိ 

နိငုင်ရံေးလောကတငွ ်ကျငလ်ညလ်ျကရ်ှကိြသည့ ်နိငုင်ရံေးသမားအများစမုှာလည်း အရည ်

အချင်းပြည့ဝ်သနူည်းပါးပြီး ပြညပ်အဖွဲ့အစည်းများကိသုာ အားကိုးမျှောမ်နှ်း၍ ဆောငရ်ကွ ်

လျကရ်ှနိေသညက်ိ ုသတပိြုမပိါသည။် ထိကုဲသ့ို ့ပြညပ်နိငုင်မံျား၊ လပူဂု္ဂိုလမ်ျား၏ အကြဉံာဏ၊် 

အတွေးအခေါ်၊ အယူအဆများကို ရယူခြင်းကြောင့် ကိုယ့်နိုင်ငံ၏အချက်အလက်များ 

အကုန်လုံး ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ ရောက်ရှိသွားသည့်အပြင် မိမိနိုင်ငံကောင်းစားရေးထက် 

ပြညပ်နိငုင်မံျား ကောင်းစားဖိုအ့တကွသ်ာ ဖြစပ်ေါ်နေပါတောသ့ည။် နိငုင်ရံေးသမားများ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမှု ညံ့ဖျင်းခြင်းကြောင့် မိမိလုပ်ငန်းအပေါ် နားလည်သဘောပေါက်မှုမရှိခြင်း၊ စီမံ 

ဆောငရ်ကွန်ိငုမ်ှု အားနည်းခြင်း၊ လပုင်န်းအကောငအ်ထညဖ်ော ်ဆောငရ်ကွမ်ှုတငွ ်ပြဿနာ 

များ ဖြစပ်ွားလာမှုကိလုည်း စတိဝ်ငတ်စား ဆောငရ်ကွန်ိငုမ်ှုမရှခိြင်းများကြောင့ ်နိငုင်ဖံွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှု အရှိန်အဟုန်ကောင်းများ ရပ်တန့်သွားခဲ့သည်။

	တ စဖ်ကတ်ငွလ်ည်း Globalization ဟခုေါ်သည့ ်ကမ္ဘာရ့ွာကြီးသဖယွ ်ဖြစလ်ာခြင်း 

ကြောင့ ်ပြညပ်နိငုင်အံသီးသီး၏ ယဉက်ျေးမှုများ ပိမုိစုမိ့ဝ်ငလ်ာမှုကြောင့ ်အားလုံးရောထွေး 

ကာ စစ်မှန်သည့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်များပင် ပျောက်ကွယ်နိုင်သည့်အခြေအနေသို့ 

ရောကရ်ှနိေပါသည။် လငူယလ်ရူယွမ်ျားအတငွ်းတငွလ်ည်း စနံမနူာပြထားရမည့ ်လပူဂု္ဂိုလ ်

များမရှခိြင်းကြောင့ ်အမနှတ်ရားဆိတုာ မသတိောသ့လိ ုအမှားအမနှက်ိလုည်း ခွခဲြားသမိြင ်

တတ်မှုမရှိတော့သည်ကို သတိပြုမိပါသည်။ ထိုကဲ့သို့ ဖြစ်ပေါ်နေသည့်အခြေအနေများမှာ 

အာဏာမက်သည့် နိုင်ငံရေးသမားများသည် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ဆိုသည့် အခြေခံ 

အကြောင်းအရာများကို မေ့လျော့၍ ၎င်းတို့ဖြစ်ချင်မှုများ၊ ၎င်းတို့လုပ်ချင်မှုများကိုသာ 

ဦးတည်ဆောင်ရွက်နေခြင်းကြောင့် လူငယ်လူရွယ်များအတွင်း အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ် 

ဆိသုည့ ်ခယံခူျကမ်ျားလည်း ပျောကက်ယွသ်လောကဖ်ြစန်ေသညက်ိ ုတွေ့မြငန်ိငုပ်ါသည။် 

အနောက်တိုင်းယဉ်ကျေးမှုများ တဖြည်းဖြည်းလွှမ်းမိုးလာခြင်း၊ လူမျ ိုးစုများအလိုက်ရှိခဲ့ 

သည့် ဓလေ့ထုံးတမ်း ယဉ်ကျေးမှုအစဉ်အလာများကို မျက်ကွယ်ပြုကာ မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်

ယဉ်ကျေးမှုအပေါ် တန်ဖိုးထားနားလည်မှု မရှိတော့ဘဲ မြန်မာအမျ ိုးသမီးများအနေဖြင့် 

ဖော်တာ၊ ချွတ်တာများကိုပင် ဂုဏ်ယူစွာလုပ်ဆောင်နေကြသည်ကို တွေ့မြင်နိုင်ပါသည်။ 

လူငယ်လူရွယ်များတွင် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်များ၊ ခံယူချက်များ နည်းပါးလာသည်မှာ 

အနာဂတ်နိုင်ငံအတွက် ရင်လေးစရာပင် ဖြစ်ပါသည်။

	 အမျ ိုးသားရေးဝါဒသည် နိုင်ငံတိုင်းတွင် မရှိမဖြစ် ရှိကိုရှိသင့်သည့် အမျ ိုးသားရေး 

စိတ်ဓာတ်ပင်ဖြစ်ပါသည်။ နိုင်ငံတိုင်းအလိုက် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ် ဆိုသည်မှာလည်း 

လူမျ ိုးစုများ မည်မျှပင်များပြားစေကာမူ မရှိမဖြစ်သောအရာတစ်ခုဖြစ်ပြီး ကိုယ့်နိုင်ငံ၊ 
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ကိယု့လ်မူျ ိုးဆိသုည့ ်ခယံခူျကက်ိ ုအမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတဖ်ြင့သ်ာ အသကသ်ငွ်းဆောငရ်ကွ ်

ခဲရ့ခြင်း ဖြစပ်ါသည။် နိငုင်တံစခ်ဖုြစတ်ညလ်ာလျှင ်အမျ ိုးသားရေးဝါဒများရရှအိောင ်စစုည်း 

တညဆ်ောကက်ြရန ်လိအုပလ်ာပါသည။် မြနမ်ာနိငုင်၏ံသမိငု်းကြောင်းကလည်း ရညှလ်ျား 

စွာရှခိဲသ့ည့န်ိငုင်ဖံြစသ်ညန်ငှ့အ်ည ီအဆိုးအကောင်းအမျ ိုးမျ ိုး ကြုံတွေ့ခဲခ့ြင်းကြောင့ ်အခြား 

နိုင်ငံများ၏ Nationalism ကို ပုံတူကူးချရန် မဖြစ်နိုင်ဆိုသည်ကို သတိပြုသင့်ပါသည်။ 

Nationalism ဟူသည် Nation တစ်ခုအတွက်၊ လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုအတွက်၊ နိုင်ငံတစ်ခု 

အတွက် မရှိမဖြစ်သည့် စည်းလုံးညီညွတ်သည့် စွမ်းအားတစ်ခုပင်ဖြစ်ပါသည်။ နိုင်ငံတစ်ခု 

က အခကအ်ခ၊ဲ အရေးအကြောင်း ကြုံလာပါက ကြံက့ြံခ့နံိငု၍် ရငဆ်ိငုက်ျောလ်ွှားရနအ်တကွ ်

Nationalism သည် အဓိကကျသော ခွန်အားဖြစ် တည်ရှိနေမှာဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာတွေ 

စည်းကမ်းဖောက်လို့ ထီးနန်းပျောက်ဖြစ်ပြီဆိုသည့် ပြောစကားတစ်ခုကို ပြန်လည်သတိရ 

မပိြီး ကျွနဖ်ြစခ်ဲရ့သည့ဘ်ဝကိ ုမမေသ့င့က်ြောင်း သတပိေးလိပုါသည။် နိငုင်ရံေးသမားများ 

အနေဖြင့ ်လတွလ်ပရ်ေးရအောငလ်ည်း ကြိုးစားဆောငရ်ကွခ်ဲသ့ည့ ်သမိငု်းမတှတ်မ်းကောင်း 

များ ရှိခဲ့ပြးဖြစ်ပါသည်။ နိုင်ငံရေးသမားများ ခံယူသင့်သည်မှာ နိုင်ငံတော်အတွက် အသက် 

စွန့်ကာကွယ်သွားကြသည့် မျ ိုးချစ်ပြည်သူများ၏ မျက်နှာကိုထောက်ပြီး တိုင်းရင်းသား 

လူမျ ိုးစုများ၏ အားကောင်းသည့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ဖြင့် အနာဂတ်ကာလတွင် 

နောင်လာနောက်သားများ ကောင်းစားရန်ဆိုသည့် စိတ်ဓာတ်နှင့် ခံယူချက်ကို ထားရှိသင့် 

ပါသည်။ မိမိနိုင်ငံတော်အတွက် နိုင်ငံရေးသမားများ၏စွမ်းအားဖြင့် မည်ကဲ့သို့ ဆက်လက် 

လပုက်ိငုသ်င့သ်ည၊် မညက်ဲသ့ို ့ကြိုးစားဆောငရ်ကွသ်င့သ်ညဆ်ိသုည့ ်စတိဓ်ာတက်ိ ုအခြေခ ံ

ကာ မိမိနိုင်ငံ၊ မိမိလူမျ ိုး တိုးတက်ရေးအတွက် ကြိုးစားဆောင်ရွက်သင့်ပါသည်။ နိုင်ငံ 

တစန်ိငုင်၏ံ စီးပွားရေးဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကမ်ှုသည ်အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတအ်ပေါ်တငွ ်အများကြီး 

မတူညန်ေသည့အ်တကွ ်နိငုင်ရံေးသမားအများစအုနေဖြင့လ်ည်း အမျ ိုးသားရေးစတိဓ်ာတ ်

ကို အခြေခံတတ်သည့် နိုင်ငံရေးသမားကောင်းများဖြစ်အောင် ကြိုးစားဆောင်ရွက်သင့်ပါ 

ကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုသားကြီး
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အခြေခံဥပဒေအရ  အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင်

ပြည်ထောင်စုအစိုးရနှင့်  ပြည်နယ်အစိုးရများ

ဟူ၍ အစိုးရနှစ်ရပ်တည်ရှိသည်။

အစိုးရနှစ်ရပ်သည်

တစ်ခုကိုတစ်ခုလွှမ်းမိုးခြင်းမရှိဘဲ

လွတ်လပ်စွာဖြင့် မတူကွဲပြားသော တာဝန်များကို 

ထမ်းဆောင်ရင်း အတူပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်သည်။
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	 ၁၇၈၇ ခုနှစ်က အမေရကန်ပြည်ထောင်စု၏ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေကို စတင် 

အတည်ပြု လက်ခံကျင့်သုံးပြီးကတည်းက ဖက်ဒရယ်စနစ်မှာ နိုင်ငံအုပ်ချုပ်ရေးလောက 

တငွ ်လကူြိုကမ်ျားလာသောပုစံတံစခ် ုဖြစလ်ာလေသည။် မျကမ်ှောကက်ာလတငွ ်ဖကဒ်ရယ ်

စနစ်မှာ နိုင်ငံရေးသိပ္ပံပညာရပ်တစ်ခုအဖြစ် လေ့လာစရာဘာသာရပ်တစ်ခုဖြစ်သလို 

လကတ်ွေ့အသုံးချမှုတငွလ်ည်း သသိာထငရ်ှားသည့ ်အောငမ်ြငမ်ှုများ ရှလိာပါသည။် ထငရ်ှား 

သော ဖကဒ်ရယပညာရငှ ်ဒငန်ယီယအ်လီေဇာ (Daniel Elazar) က “ဖက်ဒရယအခြေခမံနူဲ့ 

အစအီစဉမ်ျားဟာ ခေတသ်စန်ိငုင်ရံေးလေထနုဲ့ ကိကုည်မီှုရှတိဲအ့ပြင၊် ဖကဒ်ရယစ်နစဆ်ိတုာ 

ကိယုပ်ိငုအ်ပုခ်ျုပခ်ြင်းနဲ့ မျှဝေအပုခ်ျုပခ်ြင်းကိ ုပေါင်းစပထ်ားတဲ ့အခြေခပံေါ်မှာ အတိငု်းအတာ 

တစ်စုံတစ်ရာအထိ နိုင်ငံရေးပေါင်းစည်းမှုရရှိဖို့အတွက် ပုံစံထုတ်ထားတာဖြစ်လို့  ပိုပိုပြီး 

ကျယက်ျယပ်ြန့်ပြန့် လကခ်လံာနေပါတယ”် ဟ ုပြောကြားခဲသ့ည။် ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်ဖကဒ်ရယ ်

စနစ်ကျင့်သုံးသည့် နိုင်ငံပေါင်းမှာ ၂၀၁၃ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလအထိ ၂၇ နိုင်ငံရှိခဲ့ပြီ ဖြစ် 

သည်။

	 အိန္ဒိယဖက်ဒရယစနစ်နှင့်ပတ်သက်လျှင် အင်္ဂလိပ်ကိုလိုနီအုပ်ချုပ်ရေးကာလကို 

ပြနလ်ည ်ခြေရာကောကက်ြည့ရ်ပေလမိ့မ်ည။် အင်္ဂလပိတ်ို၏့တစပ်ြညထ်ောငအ်ပုခ်ျုပရ်ေး 

စနစက် အနိ္ဒယိတငွ ်အောငမ်ြငမ်ှုမရခဲသ့ည့အ်တကွ ်သတူိုအ့ပုစ်ိုးခဲသ့ည့ ်နောကပ်ိငု်းကာလ 

နစှပ်ေါင်း ၈၀ အတငွ်း ဖကဒ်ရယစ်နစဖ်ြင့အ်ပုခ်ျုပရ်န ်စတငက်ြိုးစားခဲက့ြသည။် အမနှတ်ကယ ်

အားဖြင့် အိန္ဒိယအစိုးရအက်ဥပဒေ ၁၉၃၅ (Government of India Act, 1935) ကို ပြဋ္ဌာန်း 

လိကုခ်ြင်းသည ်မလွှမဲရှောငသ်ာ ဖကဒ်ရယစ်နစဖ်ြင့ ်အပုခ်ျုပမ်ရှတောမ့ညဆ်ိသုည့ ်ယုကံြည ်

ချက်ကို သက်သေပြလိုက်ခြင်းဖြစ်လေသည်။ ယခင်က အိန္ဒိယအစိုးရ အက်ဥပဒေမှန်သမျှ 

မှာ တစ်ပြည်ထောင်စနစ်ဖြစ်ပြီး ၁၉၃၅ ခုနှစ် အက်ဥပဒေတွင် စီရင်စုများနှင့် အိန္ဒိယ 

ပြည်နယ်များကို ယူနစ်များအဖြစ် သတ်မှတ်ပြီး ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို ရေးဆွဲပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ ၁၉၃၅ ခုနှစ် အက်ဥပဒေက အိန္ဒိယအစိုးရ၏ ဖက်ဒရယ်ပုံစံအခြေခံကို ချမှတ်ပေး 

ခဲသ့ည။် အကဥ်ပဒေက ပြညထ်ောငစ်အုစိုးရနငှ့ ်စရီငစ်မုျား (ပြညန်ယမ်ျား) အကြား ဥပဒေ 

ပြုရေးအာဏာများကိ ုခွဝဲေပေးထားသည။် ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချကမ်ျားတငွ ်ပြညန်ယမ်ျားအကြား 

လိကုလ်ျောညထီွေဖြစစ်ေရေးနငှ့ ်မတကူွပဲြားမှုများကိ ုဖြေရငှ်းပေးထားသည။် အကဥ်ပဒေက 

ပြည်နယ်များအကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သော ဆက်ဆံရေး တည်ဆောက်ရန်အတွက်ပါ 

ရညရ်ယွထ်ားသည။် သိုဖ့ြစ၍် ပြညန်ယမ်ျားအချင်းချင်း ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွသ်ော ဆကဆ်ရံေး 

တည်ဆောက်ရန် လိုအပ်သည်ဆိုသောအမြင်မှာ အိန္ဒိယ လွတ်လပရ်ေးမရမီကပင် တညရ်ှိ 

ခဲသ့ညဟ် ုဆိရုပေမည။် လတွလ်ပရ်ေးရပြီးနောက ်အနိ္ဒယိ အခြေခဥံပဒေမှာ အမနှတ်ကယ ်

အားဖြင့ ်၁၉၃၅ ခနုစှ ်အကဥ်ပဒေပြဋ္ဌာန်းချကပ်ါ အခြေခမံမူျားကိ ုအသေးစတိက်ျသောပုစံ ံ

ဖြင့် ပေါင်းစပ်ရေးဆွဲထားခြင်းဖြစ်ပေသည်။

	 ဖကဒ်ရယစ်နစ၏် အခြေခမံတူစခ်ဖုြစသ်ော ပြညန်ယမ်ျားကိ ုအပြည့အ်ဝ ကိယုပ်ိငု ်

အပုခ်ျုပရ်ေးပေး၍ ပြညမ်နငှ့ ်ခွခဲြားအပုခ်ျုပသ်ောစနစက်ိ ုဗြတိသိျှတိုသ့ည ်မြနမ်ာဘရုင့ထ် ံ

မှ အတုယူခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။ ၁၈၈၅ ခုနှစ် မြန်မာတစ်ပြည်လုံးကို ဗြိတိသျှတို့ သိမ်းယူ 

ပြီးသည့်နောက်တွင် ရှမ်းစော်ဘွားဒေသများကို မြန်မာဘုရင် မည်သို့အုပ်ချုပ်ခဲ့သည်ဆို 
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သော မန္တလေးနန်းတငွ်းမတှတ်မ်းများ လေလ့ာခြင်း၊ ဘရုင့အ်ပုခ်ျုပရ်ေးစနစတ်ငွ ်အမှုထမ်း 

ခဲ့ကြသည့် အရာထမ်းများကို မေးမြန်းစုံစမ်းခြင်းများပြုလုပ်ပြီး ထိုအတိုင်း အုပ်ချုပ်ခဲ့ 

ကြကြောင်း အင်္ဂလပိ ်သမိငု်းသတုေသ ီစာရေးဆရာမ ဒေါ်ရသဝီဒုမ်င်း (Dorothy Woodman) 

က သူမ၏ The Making of Burma စာအုပ်တွင် ရေးသားခဲ့သည်။

	 လကရ်ှအိနိ္ဒယိနိငုင်၏ံ အခြေခဥံပဒေမှာ ဗြတိသိျှတိုထ့မံ ှလတွလ်ပရ်ေး ရပြီးနောက ်

ရေးဆွခဲဲခ့ြင်းဖြစပ်ြီး ၁၉၅၀ ပြည့န်စှ ်ဇနန်ဝါရလီ ၂၆ ရကနေ့တငွ ်အနိ္ဒယိ အစိုးရအကဥ်ပဒေ 

၁၉၃၅ ခနုစှက်ိ ုအစားထိုးခြင်းဖြင့ ်စတငအ်သကဝ်ငသ်ည။် ၁၉၅၀ ပြည့န်စှ ်အနိ္ဒယိ အခြေခ ံ

ဥပဒေမှာ ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်အရညှဆ်ုံးသော အခြေခ ံဥပဒေဟဆုိလုေရ့ှသိည။် လကရ်ှအိခြေခ ံ

ဥပဒေတွင် နိဒါန်းနှင့် အခန်း ၂၅ ခန်း၊ ပုဒ်မပေါင်း ၄၄၈ ခု၊ ဇယား ၁၂ ခု၊ ရည်ညွှန်းချက် ၅ 

ခ၊ု ပြငဆ်ငခ်ျကပ်ေါင်း ၁၀၀ ပါရှသိည။် အခြေခဥံပဒေ၏ နောကဆ်ုံး ပြငဆ်ငခ်ျကမ်ှာ ၂၀၁၅ 

ခုနှစ် သြဂုတ်လ ၁ ရက်နေ့က အာဏာသက် ဝင်သည်။ (မြန်မာနိုင်ငံ၏ ၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခံဥပဒေမှာ အခန်း ၁၅ ခန်း၊ ပုဒ်မပေါင်း ၄၅၇ ခု၊ ဇယား ၅ ခုပါဝင်သဖြင့် ပါဝင်သည့် 

ပုဒ်မအရေအတွက်အရဆိုလျှင် အိန္ဒိယအခြေခံဥပဒေထက် ပိုမိုရှည်လျားသည်ဟု ဆိုရပေ 

မည်။ စကားချပ်။)

	 အခြေခဥံပဒေအရ  အနိ္ဒယိနိငုင်တွံင ်ပြညထ်ောငစ်အုစိုးရနငှ့ ် ပြညန်ယအ်စိုးရများ 

ဟူ၍ အစိုးရနှစ်ရပ် တည်ရှိသည်။ အစိုးရနှစ်ရပ်သည် တစ်ခုကိုတစ်ခုလွှမ်းမိုးခြင်းမရှိဘဲ 

လတွလ်ပစ်ွာဖြင့ ်မတကူွပဲြားသော တာဝနမ်ျားကိ ုထမ်းဆောငရ်င်း အတပူူးပေါင်း ဆောငရ်ကွ ်

သည်။ အခြေခံဥပဒေ၏ ဇယား(၇)တွင် ဥပဒေပြုစာရင်း (၃) ခုပါဝင်သည်။ ပြည်ထောင်စု 

ဥပဒေပြုစာရင်း၊ ပြည်နယ်ဥပဒေပြုစာရင်းနှင့် အပြိုင်ဥပဒေပြုစာရင်း (Concurrent list) 

တိုဖ့ြစက်ြသည။် အစိုးရများသည ်ပိငု်းခြားထားသော အပုခ်ျုပရ်ေးအာဏာများနငှ့ ်တာဝန ်

များရှိကြသည်။

	 အနိ္ဒယိအခြေခဥံပဒေက ုအနိ္ဒယိပါလမီနက် လယွက်စူွာပင ်ပြငဆ်ငန်ိငုသ်ည။် ကဏ္ဍ 

အတောမ်ျားများ ပြငဆ်ငရ်ေးတငွ ်ပါလမီနသ်ည ်ပြညန်ယမ်ျား၏ အတညပ်ြုချက ်ရယရန ်

မလိုပေ။ ပြည်နယ်များတွင်လည်း ဂျမူးနှင့် ကက်ရှမီးယားမှလွဲ၍ သီးခြားအခြေခံဥပဒေ 

မရှပိေ။ ပြညန်ယမ်ျားသည ်ပြညထ်ောငစ်ကု ပြဋ္ဌာန်းထားသည့ ်ဥပဒေကိ ုလေးစားလိကုန်ာ 

ရမည်ဖြစ်ပြီး ကဏ္ဍတစ်ခုခုနှင့် ပတ်သက်၍ ပြည်ထောင်စုက ဥပဒေတစ်ရပ် ပြဋ္ဌာန်း 

ထားရှပိြးဖြစလ်ျှင ်ပြညန်ယက် ဥပဒေသစပ်ြဋ္ဌာန်း၍ မရပေ။ ပြညန်ယမ်ျားကိ ုကိယုစ်ားပြု 

သော အထက်လွှတ်တော်(Rajya sabha) တွင် ပြည်နယ်တိုင်းက ညီမျှသောကိုယ်စားပြုမှု 

မရဘ၊ဲ လဦူးရေပိမုျားသော ပြညန်ယ ်(ဥတာပရာဒကရ်ှ်) က လဦူးရေပိနုည်းသော ပြညန်ယ ် 

(ဆစ်ကင်း) ထက် ကိုယ်စားပြုမှု ပိုမို ရရှိသည်။

	ပြ ည်နယ်များ၏ နယ်နိမိတ်သည် အပြောင်းအလဲရှိနိုင်သည်။ ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ 

ကိစ္စများတွင် ဗဟိုအစိုးရသည် ပြည်နယ်အစိုးရများထက် လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာပိုများသည်။ 

ပြည်နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး (Governer) များသည် ပြည်ထောင်စုအစိုးရ၏ ကိုယ်စားလှယ် 

ဖြစ်သည်။
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ပြည်ထောင်စု ဥပဒေပြုစာရင်း

	ပြ ည်ထောင်စုဥပဒေပြ ုစာရင်းဆိုသည်မှာ  

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ကသာ ဥပဒေပြုခွင့်ရှိသည့် 

ကဏ္ဍများဖြစ်ပြီး ပြည်ထောင်စုအစိုးရက လုပ်ပိုင်ခွင့် 

အာဏာသကရ်ောကသ်ည့ ်အဝန်းအဝိငု်းများဖြစသ်ည။် 

ပြည်ထောင်စုဥပဒေပြုစာရင်းတွင် အမျ ိုးအစားပေါင်း 

၁၀၀ (ယခင်က ၉၇ မျ ိုး) ပါဝင်သည်။ ၎င်းတို့မှာ 

ကာကွယ်ရေး၊ လက်နက်နှင့် ခဲယမ်းမီးကျောက်များ၊ 

အဏမုြူစမွ်းအင၊် နိငုင်ခံြားရေး၊ စစပ်ွနဲငှ့ ်ငြမိ်းချမ်းရေး၊ 

နိငုင်သံားဖြစမ်ှု၊ ပြစမ်ှုကျူးလနွသ်မူျား လွှပဲြောင်းခြင်း၊ 

မီးရထား၊ သင်္ဘောနှင့်  ရေကြောင်း ၊  လေကြောင်း ၊ 

စာတိုက်နှင့် ကြေးနန်း၊ တယ်လီဖုန်းဆက်သွယ်ရေး၊ 

ကြိုးမဲ့ကြေးနန်းနှင့်  အသံလွှင့်လုပ်ငန်း ၊  ငွေကြေး 

လည်ပတ်မှု ၊  နို င်ငံ ခြားကုန်သွယ်ရေး ၊  ပြည်နယ်  

အချင်းချင်းကြား ကုန်သွယ်ရေးနှင့် စီးပွားရေး၊ ဘဏ် 

လုပ်ငန်း၊ အာမခံလုပ်ငန်း၊ စက်မှုလုပ်ငန်းများ၊ ဓာတ် 

သတ္တု တူးဖော်ရေး၊ သဘာဝသယံဇာတနှင့်  ရေနံ ၊ 

ရွေးကောကပ်ွ၊ဲ အစိုးရ ငွေစာရင်းစစဆ်ေးရေး၊ ဖွဲ့စည်းပု ံ

အခြေခဥံပဒေနငှ့ ်ပြညထ်ောငစ်တုရားလွှတတ်ောခ်ျုပ ်

ဆိငုရ်ာအဖွဲ့အစည်းများ၊ ဗဟိတုရားရုံးများနငှ့ ်ပြညသ်ူ့ 

ဝနဆ်ောငမ်ှုဆိငုရ်ာ ကောမ်ရငှ၊် ဝင ်ငွေခနွ၊် သငွ်းကနု-်

ပို့ကနု ်အခွနင်ွေ၊ ပြညတ်ွင်းခွန်၊ ကောပ်ိုရေးရငှ်း အခွန်၊ 

ငွေလုံးငွေရင်း ရင်းနှီးမြှုပန်ှခံနွ၊် ပိငုဆ်ိငုမ်ှုအခနွ ်စသည ်

တို့ပါဝင်သည်။

ပြည်နယ်ဥပဒေပြုစာရင်း

	ပြ ညန်ယဥ်ပဒေပြုစာရင်းဆိသုညမ်ှာ ပြညန်ယ ်

လွှတ်တော်များက ဥပဒေပြုနိုင်သော ကဏ္ဍများဖြစ် 

သည။် ပြညန်ယလ်ွှတတ်ောမ်ျားက ဥပဒေပြုခငွ့ရ်ှသိဖြင့ ်

ပြည်နယ်အစိုးရ၏ လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာအဝန်းအဝိုင်း 

အတွင်း တည်ရှိသည်။ ၎င်းတို့မှာ ယခင်က ၆၆ မျ ိုးရှိခဲ့ 

သော်လည်း ယခုအခါ ၆၁ မျ ိုးသာ ရှိတော့သည်။ 

၎င်းတိုမ့ှာ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး၊ ရတဲပဖ်ွဲ ၊့ ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှု ၊  ပို့ဆောင်ဆက်သွယ်ရေး၊ မြေယာ 

ပေါ်လစီ၊ ပြည်နယ်များအတွင်း လျှပ်စစ်ဓာတ်အား၊ 

]]ပြည်နယ် 

ဥပဒေပြုစာရင်း 

ဆိုသည်မှာ

ပြည်နယ်လွှတ်တော် 

များက 

ဥပဒေပြုနိုင်သော 

ကဏ္ဍများဖြစ်သည်။ 

ပြည်နယ်လွှတ်တော် 

များက

ဥပဒေပြုခွင့်ရှိသဖြင့် 

ပြည်နယ်အစိုးရ၏ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာ 

အဝန်းအဝိုင်းအတွင်း 

တည်ရှိသည်။}}
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ကျေးလက်ဒေသအုပ်ချုပ်ရေး စသည်တို့ဖြစ်သည်။ ပြည်နယ်လွှတ်တော်များက အထက် 

ဖော်ပြပါကဏ္ဍများတွင် ဥပဒေပြုရန် အထူးအာဏာရှိသည်။ သို့သော် တချ ို့သောအခြေ 

အနေများအောက်တွင် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ကလည်း အထက်တွင် ဖော်ပြထားသည့် 

ပြည်နယ်စာရင်းပါ ကဏ္ဍများတွင် ဥပဒေပြုနိုင်သည်။ သို့သော် ထိုသို့သောဖြစ်ရပ်တွင် 

ပါလီမန်က ထောက်ခံမဲ သုံးပုံ နှစ်ပုံ ရရှိရန်လိုအပ်သည်။ ထို့ပြင် အခြေခံဥပဒေ ပုဒ်မ ၂၄၉၊ 

၂၅၀၊ ၂၅၂ နှင့်  ၂၅၃ တို့ပါ ပြည်နယ်များနှင့်သက်ဆိုင်သောကိစ္စများကို  ဖက်ဒရယ် 

ပြည်ထောင်စုအစိုးရက ဥပဒေပြုခွင့်ရှိသည်။

အပြိုင်ဥပဒေပြုစာရင်း (concurrent list)

	 အပြိုင်ဥပဒေပြုစာရင်းဆိုသည်မှာ ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ကရော၊ ပြည်နယ် 

လွှတ်တော်ကပါ ဥပဒေပြုနိုင်သည့် ကဏ္ဍများဖြစ်သည်။ ၎င်းစာရင်းတွင် ယခင်က ၄၇ 

မျ ိုးသာရှိသော်လည်း ယခုအခါ ၅၂ မျ ိုးရှိသည်။ ၎င်းတို့မှာ လက်ထပ်ခြင်းနှင့် ကွာရှင်းခြင်း၊ 

စိကုပ်ျ ိုးမြေမအှပဖြစသ်ော ပိငုဆ်ိငုမ်ှုလွှပဲြောင်းခြင်း၊ ပညာရေး၊ ကနထ်ရိကုစ်ာချုပစ်ာတမ်း၊ 

အကြွေးမဆပ်နိုင်ခြင်းနှင့် ဒေဝါလီခံခြင်း၊ ယုံကြည်လွှဲအပ်ခြင်းဆိုင်ရာကိစ္စ၊ မြို့ပြဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများ၊ တရားရုံး မထီမဲ့မြင်ပြုမှု၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းတုပခြင်း၊ မူးယစ်ဆေးဝါး 

နှင့်အဆိပ်၊ စီးပွားရေးနှင့် လူမှုရေးဆိုင်ရာစီမံကိန်း၊ အလုပ်သမားသမဂ္ဂ၊ အလုပ်သမား 

သကသ်ာချောငခ်ျရိေး၊ လျှပစ်စ၊် သတင်းစာ၊ စာအပုန်ငှ့ ်ပုနံှပိထ်တုဝ်ေခြင်း၊ တဆံပိခ်ေါင်းခနွ ်

စသည်တို့ပါဝင်သည်။

ကြွင်းကျန်သော ကဏ္ဍ (Residual subjects)

	 အထက်ပါ ဥပဒေပြုစာရင်း ၃ ခုတွင်ဖော်ပြမထားသော ကဏ္ဍများကို ကြွင်းကျန် 

ကဏ္ဍ (Residual subjects ) ဟခုေါ်သည။် အခြေခဥံပဒေတငွ ်ပြဋ္ဌာန်းထားချကအ်ရဆိလုျှင ် 

အဆိုပါ ကြွင်းကျန်ကဏ္ဍများနှင့် ပတ်သက်သောကိစ္စများကို ဥပဒေပြုရေးမှာ ပါလီမန်၏

လပုပ်ိငုခ်ငွ့အ်ာဏာဖြစန်ိငုသ်လိ ုပြညန်ယဥ်ပဒေပြုလွှတတ်ော၏် လပုပ်ိငုခ်ငွ့ ်အာဏာလည်း 

ဖြစ်နိုင်ပြး ပြဿနာအလိုက် မည်သို့ခွဲခြားရမည်ဆိုသည်ကို ပုဒ်မ ၂၄၅ တွင် ပြဋ္ဌာန်းထား 

သည်။ ဥပဒေပြုစာရင်း ၃ ခုတွင်ပါရှိသော ကဏ္ဍများ ချဲ့ထွင်တိုးဖြည့်ခြင်း၊ ပြင်ဆင်ခြင်း 

များနှင့်ပတ်သက်၍ ပုဒ်မ ၃၆၈ တွင်ပေးထားသည့် အခြေခံ ဥပဒေပြင်ဆင်နိုင်ခွင့်အာဏာ 

(Constituent power) ရှသိော ပါလမီနက် ပြညန်ယအ်များစ၏ု အတညပ်ြုချကဖ်ြင့ ်လပုပ်ိငု ်

ခွင့်ရှိသည်။ ဖက်ဒရယ်စနစ်မှာ အိန္ဒိယနိုင်ငံဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ၏ အခြေခံပုံသဏ္ဌာန် 

ဖြစသ်ဖြင့ ်ပါလမီန၏် ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခ ံဥပဒေပြငဆ်ငန်ိငုခ်ငွ့အ်ာဏာ (Constituent power) 

ဖြင့် အခြေခံဥပဒေကို ပြောင်းပြန်လှန်ပစ်ရန် သို့မဟုတ် ဖျက်ဆီးပစ်ရန်မှာ ပြည်ထောင်စု 

တရားလွှတ်တော်ချုပ်၏ တရားရေးဆိုင်ရာ စီရင်သုံးသပ်မှု (Judicial review) မပါဘဲ 

မဖြစ်နိုင်ပေ။



wdkif;&if;om;a&;&m 125

အုပ်ချုပ်မှုရေးအာဏာ

	ပြ ညထ်ောငစ်နုငှ့ ်ပြညန်ယမ်ျားသည ်သီးခြားလတွလ်ပသ်ော အပုခ်ျုပရ်ေးယန္တရား 

များ ရှကိြသည။် ဥပဒေပြုကစိ္စများတငွက်ဲသ့ိုပ့င ်အပုခ်ျုပရ်ေးကစိ္စများတငွလ်ည်း ဗဟိအုစိုးရ 

သည် ပြည်နယ်အစိုးရ၏ အခြေခံဥပဒေဆိုင်ရာ အခွင့်အရေး/ လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာများကို 

(ပြည်နယ်တစ်ခုအတွင်း နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏ဥပဒေကဲ့သို့  အာဏာတည်သည့်အမိန့် 

ထတုပ်ြနခ်ြင်းမလှွ၍ဲ) ချေဖျက်ခငွ့ ်မရှခိျေ။ အခြေခဥံပဒေပဒမ် ၃၅၅ တငွ ်ပြဋ္ဌာန်းထားချက ်

များအတိုင်း ပြည်နယ်အစိုးရတိုင်းက လိုက်နာဆောင်ရွက်ရန် ပြည်ထောင်စုတွင် တာဝန် 

ရှိသည်။ အခြေခံဥပဒေပဒ်မ ၂၅၆ က ပြည်နယ်အစိုးရများသည် ဗဟိုကချမှတ်ထားသည့်  

အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဥပဒေများကို ဆန့်ကျင်ဆောင်ရွက်ခြင်းမပြုရဟု တားမြစ်ထားသည်။ 

အကယ်၍ ပြည်နယ်တစ်ခုသည် အခြေခံဥပဒေအတိုင်းလိုက်နာ ဆောင်ရွက်ခြင်း မရှိပါက 

ပုဒ်မ ၃၅၆ အရ သမ္မတသည် ဥပဒေကဲ့သို့အာဏာတည်သော အမိန့်ထုတ်ပြန်ပြီး အဆိုပါ 

ပြညန်ယ၏် အပုခ်ျုပရ်ေးအာဏာအရပရ်ပက်ိ ုပါလမီန၏်သဘောတခူျကဖ်ြင့ ်အပုခ်ျုပသ်ွား 

ရမည်ဟု ပုဒ်မ ၃၅၇ က ဆိုလေသည်။

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာများ

	 အခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၂၈၂ အရ ပြည်နယ်လူထုအတွက် ပြည်နယ်တွင်းရရှိနိုင်သည့် 

ဘဏ္ဍာရေးအရင်း အမြစ်များနှင့် သုံးစွဲမှုတို့ကို ကိုယ်ပိုင်ဆုံးဖြတ်ပိုင်ခွင့်ရှိသည်။ ပုဒ်မ ၂၉၃ 

အရ ပြညန်ယမ်ျားသည ်အနိ္ဒယိနိငုင်၏ံနယန်မိတိအ်တငွ်း ကန့်သတခ်ျက်မရှ ိလတွလ်ပစ်ွာ 

ချေးယခူငွ့ရ်ှသိည။် သိုသ့ောလ်ည်း ပြညန်ယတ်စခ်သုည ်အနိ္ဒယိဗဟိအုစိုးရ ရနပ်ုငံွေမဖှြစစ်ေ၊ 

ဗဟိအုစိုးရ အာမခခံျကဖ်ြင့ဖ်ြစစ်ေ ထူးခြားသော ချေးငွေများ ချေးယ ူခဲလ့ျှင ်ဗဟိအုစိုးရသည ်

သ၏ူချေးငွေကာလကိ ုလျှောပ့ေါလ့ိကုန်ာရန ်တိကုတ်နွ်းနိငုသ်ည။် နိငုင်တံောသ်မ္မတအနေ 

ဖြင့ ်ငါးနစှလ်ျှငတ်စက်ြမိ ်ဘဏ္ဍာရေးကောမ်ရငှတ်စရ်ပဖ်ွဲ့စည်းပြီး အခြေခဥံပဒေပဒုမ် ၃၆၀ 

အရ၊ နိငုင်တံောသ်မ္မတသည ်နိငုင်တံော ်သိုမ့ဟတု ်နိငုင်တံော၏်အစတိအ်ပိငု်း တစရ်ပရ်ပ ်

တငွ ်ဘဏ္ဍာရေးအခြေအနေ တညင်ြမိမ်ှုကိ ုခြမိ်းခြောကခ်လံာရပါက ဘဏ္ဍာရေး အရေးပေါ် 

အခြေအနေ (Financial emergency) ကြေညာနိုင်သည်။ သို့သော်လည်း ယနေ့ထက်တိုင် 

ဘဏ္ဍာရေးအရေးပေါ်အခြေအနေဆိုသည်နှင့်ပတ်သက်၍ ဘဏ္ဍာရေးကော်မရှင်ကသော် 

လည်းကောင်း၊ ဗဟိအုစိုးရကသောလ်ည်းကောင်း ရငှ်းလင်းစွာ အဓပိ္ပာယဖ်ငွ့ဆ်ိထုားသည့ ်

လမ်းညွှနခ်ျကမ်ရှသိေးချေ။ ထိသုိုသ့ော အရေးပေါ်အခြေအနေကိ ုပါလမီနက် သာမနအ်များစ ု

မဲဆန္ဒဖြင့်  နှစ်လအတွင်းအတည်ပြုရမည်ဖြစ် ပြီး ဘဏ္ဍာရေးအရေးပေါ်အခြေအနေ 

ပြီးဆုံးကြောင်း သမ္မတက မကြေညာသရွေ့ သက်ရောက်နေမည်ဖြစ်သည်။ နိုင်ငံတော် 

သမ္မတသည် ဘဏ္ဍာရေးအရေးပေါ်အခြေအနေတွင် ပြည်ထောင်စုတရားလွှတ်တော်ချုပ် 

နငှ့ ်ဗဟိတုရားရုံးများ၏ တရားသကူြီးများအပါအဝင ်အစိုးရဝနထ်မ်း အားလုံး၏လစာများ 

ကိ ုလျှောခ့ျနိငုခ်ငွ့ရ်ှသိည။် ပြညန်ယဥ်ပဒေပြု လွှတတ်ောသ်ိုတ့ငသ်ငွ်းမည့ ်ငွေကြေးဆိငုရ်ာ 

ဥပဒေကြမ်းမှန်သမျှ သမ္မတ၏အတည်ပြုချက်ရယူရန် လိုအပ်သည်။ ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ 
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ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်သည့် အခြေခံစည်းမျဉ်းများ 

ကိ ုလိကုန်ာရနလ်ည်း သမ္မတက ပြညန်ယသ်ို ့ညွှနက်ြား 

နိုင်သည်။

အငြင်းပွားမှုများကို ဖြေရှင်းခြင်း

	ပြ ညန်ယမ်ျားသည ်သကဆ်ိငုရ်ာပြညန်ယမ်ျား 

၏ ဥပဒေများကိုချ ိုးဖောက်မှု မဖြစ်စေဘဲ အချင်းချင်း 

အကြား သဘောတူညီချက်များ ပြုလုပ်နိုင်သည်။ 

ပြညန်ယတ်စခ်သုည ်အခြားပြညန်ယတ်စခ်နုငှ့ဖ်ြစစ်ေ၊ 

အခြားပြည်နယ်များနှင့်ဖြစ်စေ၊ အခြားပြည်ထောင်စု 

နယမ်ြေတစခ်နုငှ့ဖ်ြစစ်ေ၊ ဗဟိအုစိုးရနငှ့ဖ်ြစစ်ေ အငြင်း 

ပွားမှု ဖြစ်ပွားပါက အခြေခံဥပဒေပဒ်မ ၁၄၁ အရ 

ပြည်ထောင်စုတရားလွှတ်တော်ချုပ်၏ အဆုံးအဖြတ် 

ကို ခံယူရမည်။ သို့သော်လည်း ပြည်ထောင်စုတရား 

လွှတ်တော်ချုပ်၏ ဆုံးဖြတ်ပိုင်ခွင့်တွင် ပြည်နယ်များ 

အကြား မြစ်ရေကုိထိန်းချုပ်ခဲွဝေသံုးစဲွခြင်းနှင့်ပတသက် 

သည့် အငြင်းပွားမှုကို ပုဒ်မ ၂၆၂ အရ ဖယ်ထုတ်ထား 

သည်။ အကြောင်းမှာ အဆိုပါအငြင်းပွားမှုမျ ိုးနှင့်  

ပတ်သက်၍ဖြေရှင်းရန် ပြဋ္ဌာန်းထားသော Interstate 

River Water Disputes Act, 1956 ဥပဒေ ရှိပြီး ဖြစ် 

သောကြောင့်ဖြစ်သည်။

	 အခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၂၆၃ အရ သမ္မတသည် 

ပြညန်ယအ်ချင်းချင်းအကြားဖြစစ်ေ၊ ပြညထ်ောငစ်နုငှ့ ်

ဖြစစ်ေ ဖြစပ်ွားသည့အ်ငြင်းပွားမှုများကိဖုြေရငှ်းရန ်နငှ့ ်

ပေါ်လစမီဝူါဒများ ကိ ုပိမုိကုောင်းမနွစ်ွာကျင့သ်ုံးနိငုစ်ေ

ရန် ပြည်နယ်များညှိနှိုင်းရေးကောင်စီကို ဖွဲ့စည်းနိုင် 

သည်။

	န ိဂုံးချုပ်အားဖြင့်ပြောရလျှင် အိန္ဒိယအခြေခံ 

ဥပဒေသည် အားကောင်းသော ဗဟိုအစိုးရရှိသည့် 

ဖက်ဒရယ်စနစ်တစ်ခုဖြစ်ပါသည်။ ထို့ပြင် လူမျ ိုးကို 

အခြေပြုဖွဲ့စည်းထားသည့်  (Ethnofederalism) 

မဟုတ်ဘဲ၊ လူမျ ိုးနှင့်ဒေသဖွဲ့စည်းမှုကို ပေါင်းစပ်ထား 

သော မျ ိုးစပ် Hybrid federalism (သို့မဟုတ်) 

Territorial-ethnic federalism တစ်ခု ဖြစ်ပါသည်။

]]ပြည်နယ်များသည် 

သက်ဆိုင်ရာ 

ပြည်နယ်များ၏ 

ဥပဒေများကို 

ချ ိုးဖောက်မှု 

မဖြစ်စေဘဲ 

အချင်းချင်းအကြား 

သဘောတညူခီျကမ်ျား 

ပြုလုပ်နိုင်သည်။}}
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	 မတကူွပဲြားခြားနားသော တိငု်းရင်းသားလမူျ ိုးအများအပြားအကြားတငွ ်စည်းလုံး 

ညီညွတ်မှုနှင့် တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးတို့ကို ထိန်းသိမ်းထားနိုင်ရန်မှာ အင်အားကောင်းသော 

ဗဟိုတစ်ရပ်ရှိဖို့ လိုအပ်သည်ဟု ယူဆသောကြောင့် ဖြစ်ပေသည်။ ဧရာမလူဦးရေရှိသည့် 

နိုင်ငံတစ်ခု၏ လူမှုစီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတွင် အင်အားကောင်းသော ဗဟိုတစ်ရပ်ရှိဖို့ 

လိုပါသည်။ အခြေခံဥပဒေကိုစတင်ရေး ဆွဲခဲ့သူများက ပြည်နယ်များအနေဖြင့်လည်း ခွဲဝေ 

ပေးအပ်ထားသည့် ကဏ္ဍများတွင် လွတ်လပ်စွာဖြင့်၎င်းတို့၏တာဝန်များကို ထမ်းဆောင် 

ရင်း၊ အစိုးရများအချင်းချင်း အတိုက်အခံဖြစ်သည်ထက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားနိုင်ရန် 

ဆန္ဒရှိခဲ့ကြပါသည်။

	 လက်ရှိအိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ် မိုဒီက “States are King” ပြည်နယ်တွေက ဘုရင်ပါပဲ။ 

ဒါက သိပ်ကို အရေးကြီးပါတယ်။ ဘာဖြစ်လို့လဲဆိုတော့ အိန္ဒိယရဲ့ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဟာ 

ပြညန်ယတ်ွေရဲ့ ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကရ်ေးအပေါ် တညမ်ှနီေပြီး ဒါက ကျွနတ်ောတ်ိုန့ိငုင်ရံဲ့ ဖကဒ်ရယ ်

တည်ဆောက်ပုံကို ပိုမိုအားကောင်းစေပါလိမ့်မယ်” ဟု ပြောလိုက်ခြင်းဖြင့် ပြည်နယ်များ 

တွင် လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာများ ပိုမိုရရှိလာလိမ့်မည်ဟု မျှော်လင့်ရပါသည်။

ရဲထွန်း(သီပေါ)

စာကိုး

-	 Wikipedia မှ Federalism in India ကို အဓိက မှီငြမ်းကိုးကားသည်။
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အမျ ိုးသားပညာရေးစနစ်၏ ရည်ရွယ်ချက်မှာမူ 

မြန်မာအမျ ိုးသားတို့၏

စာပေ အနုပညာနှင့် ယဉ်ကျေးမှု၊

မြန်မာသမိုင်း စသော

အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ် မြှင့်တင်ရေး၊ 

ဇာတိသွေးဇာတိမာန်တက်ကြွ နိုးကြားစေရေးတို့ကို 

ဦးတည်သင်ကြားပေးခဲ့သည်။
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	မြန မ်ာနိငုင်သံည ်သမိငု်းနစှပ်ေါင်းကြာရညှစ်ွာ 

ကိယု့မ်င်းကိယု့ခ်ျင်း၊ ကိယု့ထ်ီး ကိယု့န်န်း ကိယု့က်ြငနှ်း 

နှင့် ဝင့်ထည်တင့်တယ်စွာ နေထိုင်လာခဲ့သည့် နိုင်ငံ 

ဖြစသ်ည။် အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသနာနငှ့ ်ရိုးရာယဉက်ျေး 

မှု ဓလေ့ထုံးတမ်းစဉ်လာများကို လေးစားလိုက်နာခဲ့ 

သည့် နိုင်ငံ လည်း ဖြစ်သည်။ ထိုမျှမက အချုပ်အခြာ 

အာဏာကိ ုပိငုစ်ိုးသော မင်းသမ္မတအဆကဆ်က၊် ခေတ ်

စနစ်အဆက်ဆက်တွင်လည်း စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး၊ 

နိုင်ငံရေး၊ ပညာရေး၊ ယဉ်ကျေးမှု စသည့် အခန်းကဏ္ဍ 

အရပ်ရပ်တွင် ကိုယ်ပိုင်လက္ခဏာများဖြင့်  သီးခြား 

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည့် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံလည်း ဖြစ်ခဲ့သည်။ 

	 သို့ရာတွင် နယ်ချဲ့အင်္ဂလိပ်တို့နှင့် အင်္ဂလိပ် - 

မြန်မာ ပထမစစ်ပွဲ၊ အင်္ဂလိပ်- မြန်မာ ဒုတိယစစ်ပွဲ 

အသီးသီးဖြစ်ပွားခဲ့ရပြီး ၁၈၈၅ ခုနှစ်တွင် သူ့ကျွန်ဘဝ 

ကျရောကခ်ဲရ့သည။် ထိသုို ့သူ့ကျွနဘ်ဝ ကျရောကခ်ဲရ့ 

ချနိ်မှ အစပြု၍ မြန်မာနိုင်ငံသားတိုင်းရင်းသား လူမျ ိုး 

များအားလုံး နယ်ချဲ့ ဗြိတိသျှတို့၏ စိုးမိုးအုပ်ချုပ်မှု ၊ 

ဖနိှပိအ်နိငုက်ျင့မ်ှု အမျ ိုးမျ ိုးကိ ုခါးစည်း ရငဆ်ိငုခ်ဲရ့သည။် 

လနူေမှုဘဝများ အဘကဘကမ ှနမိ့က်ျခဲရ့သည့အ်ပြင ်

နိငုင်ရံေး၊ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေး၊ ဘာသာရေးနငှ့ ်ပညာရေး 

အခန်းကဏ္ဍအသီးသီးတွင် ဖိနှိပ်ချုပ်ချယ်မှုများနှင့် 

တွေ့ကြုံခဲ့ရသည်။

	နယ ်ချဲ့ဗြိတိသျှတို့၏ လက်အောက်ခံကိုလိုနီ 

ဘဝမ ှလတွမ်ြောကန်ိငုရ်နအ်တကွ ်မြနမ်ာတိငု်းရင်းသား 

များသည်  အမျ ိုးသားရေးလှုပ်ရှားမှုများကို  နည်း  

အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ်လှုံ့ဆောဆ်ောငရ်ကွခ်ဲက့ြပါသည။် ဆိခုဲပ့ါ 

အမျ ိုးသားရေးလှုပ်ရှားမှုများအနက် သမိုင်းမော်ကွန်း 

တငစ်ရာ အမျ ိုးသားနေ့အကြောင်းကိ ုတစေတ့စောင်း 

ကောက်နုတ်ဖော်ပြလိုပါသည်။

	မြန မ်ာနိငုင်သံည ်နယခ်ျဲ့ဗြတိသိျှအစိုးရအပုစ်ိုး

မှုအောက ်နစှပ်ေါင်းတစရ်ာကျော ်ကျရောကခ်ဲရ့သည။် 

ကိုလိုနီလက်အောက်ခံဘဝတွင် အဖိနှိပ်ခံနိုင်ငံဖြစ်ခဲ့

ပြီးနောက် ရန်ကုန်ကောလိပ်နှင့် ယုဒဿန်ကောလိပ် 

တို့ကို  အိန္ဒိယနိုင်ငံ  ကာလကတ္တား တက္ကသိုလ်၏ 

လက်အောက်ခံအဖြစ် ဖွင့်လှစ်ပေးခဲ့သည်။ သို့ရာတွင် 

]]နယ်ချဲ့ 

ဗြိတိသျှတို့၏ 

လက်အောက်ခံ 

ကိုလိုနီဘဝမှ 

လွတ်မြောက် 

နိုင်ရန်အတွက်

မြန်မာတိုင်းရင်းသား 

များသည် 

အမျ ိုးသားရေး 

လှုပ်ရှားမှုများကို 

နည်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

လှုံ့ဆော်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြပါသည်။}}
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မြနမ်ာတိငု်းရင်းသားတိုက့ မြနမ်ာနိငုင်အံတကွ ်သီးခြား သီးသန့်တက္ကသိလုတ်စခ် ုထထူောင ်

ပေးရန ်စတငတ်ောင်းဆိခုဲက့ြသည။် ထိုက့ြောင့ ်ရနက်နုက်ောလပိန်ငှ့ ်ယဒုဿနက်ောလပိ ်

နှစ်ခုကိုပေါင်း၍ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်အဖြစ် တိုးမြှင့်ပေးသော တက္ကသိုလ်ဥပဒေကို ဗြိတိသျှ 

အစိုးရက ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ် ဇွန်လအတွင်း တိုင်းပြည်သို့ ပြဋ္ဌာန်းကြေညာသည်။

	 ထိကုဲသ့ို ့တက္ကသိလုဥ်ပဒေကိ ုပြဋ္ဌာန်းပေးရာတငွ ်အထကတ်န်းပညာသငက်ြားရေး 

ကို ကန့်သတ်ချုပ်ချယ်သည့် အချက်များအား ထည့်သွင်းထားကြောင်းလေ့လာတွေ့ရှိရပါ 

သည်။

	ယ င်းဥပဒေတွင် ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်သည် ကျောင်းအိပ်ကျောင်းစား တက္ကသိုလ် 

ဖြစ်ရမည်ဆိုသော အချက်၊ တက္ကသိုလ်အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် သင်ကြားရေးကို ဗြိတိသျှလူမျ ိုး 

အရာရှကိြီးများက ချုပက်ိငုထ်ားသည့ ်အချကမ်ျားကြောင့ ်မြနမ်ာနိငုင်မံ ှငွေကြေးချမ်းသာ 

သနူငှ့ ်အရာရှကိြီးများ၏သားသမီးများသာနေနိငုမ်ည့ ်အခြေအနေမျ ိုးကိ ုဖနတ်ီးထားသော 

ပညာရေးစနစ်ဖြစ်၍ ပြန်လည်ပြင်ဆင်ပေးရန် တောင်းဆိုခဲ့ကြသည်။

	 အဆိပုါပြဋ္ဌာန်းချကအ်ပေါ် လထူအုစည်းအဝေးပွမဲျားဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ ဆောင်းပါး 

များ ရေးသား၍လည်းကောင်း တက္ကသိလုဥ်ပဒေပါ မကျေနပခ်ျကမ်ျားအပေါ် ဆန်းစစဝ်ေဖန ်

ဆွေးနွေးတင်ပြခဲ့ ကြသည်။ ဤကဲ့သို့  မြန်မာတိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ၏ ကန့်ကွက်မှု 

အမျ ိုးမျ ိုးကြားမပှင ်၁၉၂၀ ပြည့န်စှ ်ဩဂတုလ် ၂၈ ရကနေ့တငွ ်မြနမ်ာနိငုင်ဥံပဒေပြုကောငစ်မီ ှ

တက္ကသိုလ် ဥပဒေကို လက်ခံအတည်ပြုခဲ့သည်။

	 ထို့ကြောင့် ရန်ကုန်ကောလိပ်မှ ကျောင်းသားကြီး ၁၁ ဦးတို့သည် ရွှေတိဂုံရင်ပြင် 

စနေထောင့်၌ တွေ့ဆုံကာ ရန်ကုန် တက္ကသိုလ်ဥပဒေကို သပိတ်မှောက်ရန် သစ္စာအဓိဋ္ဌာန် 

ပြုကြသည်။ အဆိုပါကျောင်းသားများမှာ (၁) ကေညီပိတ်၊ (၂) ထွန်းဝင်း၊ (၃) ဖေသိန်း၊      

(၄) ဘခင်၊ (၅) ဘရှင်(သံတွဲ)၊ (၆) ဘရှင်(ထားဝယ်)၊ (၇) ဘဦး၊ (၈) ဖိုးကွန်း၊ (၉) လှတင်၊  

(၁၀)မောင်ဧ၊ (၁၁)အောင်ဒင် တို့ ဖြစ်ကြသည်။

	 အဆိပုါကျောင်းသားကြီး ၁၁ ဦး၏ ဦးဆောငမ်ှုဖြင့ ်ရနက်နုက်ောလပိန်ငှ့ ်ယဒုဿန ်

ကောလပိတ်ိုမ့ ှကျောင်းသားများက ၁၂၈၂ ခနုစှ ်တနဆ်ောငမ်နု်းလပြည့က်ျော ်၁၀ ရကန်ေ့ 

(၁၉၂၀ ပြည့်နှစ် ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက်နေ့) တွင် သပိတ်မှောက်ပွဲ စတင်လိုက်ကြသည်။

	 သပိတ်စခန်းတည်ရာအရပ်မှာ ဗဟန်းရပ ရွှေကျင်တိုက် ဆရာတော် ဦးအရိယ 

ကျောင်းတိကု ်ဖြစသ်ည။် ယင်းသပတိစ်ခန်းကိ ုကျောင်းသားကိယုစ်ားလယှ ်၂၆ ဦးပါသော 

သပိတ်မှောက်ကော်မတီက ဦးဆောင်၍ သပိတ်ကို ကြီးကြပ်ပေးသည်။ ရန်ကုန်ကောလိပ် 

သပတိက်ြီးမတှစဆ်င့ ်မြနမ်ာပြညအ်နှံ ့အထကတ်န်းနငှ့ ်အလယတ်န်းကျောင်းတချ ို့လည်း 

သပိတ်မှောက်ခဲ့ကြသဖြင့် အထွေထွေကျောင်းသားသပိတ်ကြီး ပေါ်ပေါက်လာခဲ့သည်။

	 အထက်ပါ ကျောင်းသားသပိတ်ကြီး၏ အကျ ိုးဆက်အဖြစ် နယ်ချဲ့အစိုးရက တည် 

ထောင်ပေးသော တက္ကသိုလ်သို့ ဆက်လက်တက်ရောက်ပညာသင်ကြားခြင်း မပြုကြရန် 

စုဝေးတိုင်ပင်ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြသည်။

	 ထို့ကြောင့် နယ်ချဲ့အစိုးရသည် သပိတ်မှောက်ကျောင်းသားများကို အစုလိုက် 

ကျောင်းထုတ်သောနည်းဖြင့် ဖြိုခွဲကြည့်ရာမရသည့်အပြင် ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁၇ 
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ရကန်ေ့တငွ ်အမျ ိုးသား အထကတ်န်းကျောင်းများကိလုည်းကောင်း၊ ၁၉၂၁ ခနုစှ ်ဩဂတုလ် 

၁၄ ရက်နေ့တွင် အမျ ိုးသားကောလိပ်တို့ကိုလည်းကောင်း ရန်ကုန်မြို့ ဗဟန်းရပ်၌ စတင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ မြန်မာနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံလုံးတွင် မြန်မာတိုင်းရင်းသားတို့ ကိုယ်တိုင် ဦးစီး 

တည်ထောင်ခဲ့သောကြောင့် အမျ ိုးသားကျောင်းများဟု ခေါ်တွင်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

	 ထို့အတူ အမျ ိုးသားကောလိပ်နှင့်  အမျ ိုးသားကျောင်းများကို ဗဟိုမှလမ်းညွှန် 

ကပွက်ပဲေးရန ်အဖွဲ့ဝင ်၅၀ ဦး ပါဝငသ်ော အမျ ိုးသားပညာရေးကောငစ်ကီိ ုဖွဲ့စည်းခဲသ့ည။် 

အမျ ိုးသားကောလပိန်ငှ့ ်အမျ ိုးသားကျောင်းများတငွ ်သငက်ြားပေးသော ပညာရေးစနစမ်ှာ 

အမျ ိုးသားပညာရေးစနစ ်ဖြစသ်ည။်  အမျ ိုးသားပညာရေးစနစ၏် ရညရ်ယွခ်ျက်မှာ မြနမ်ာ 

ဘာသာကိ ုမဏ္ဍိုငထ်ား၍ နိငုင်တံိုးတကရ်ာတိုးတကက်ြောင်းအတကွ ်အထောကအ်ကပူြုမည့ ် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပညာရပ်များကို အားပေးချးီမြှင့်ကြရန် ဖြစ်သည်။

	က ိလုိနုပီညာရေး၏ ရညမ်နှ်းချကက်ား အမျ ိုးသားပညာရေးနငှ့ ်လုံးဝဆန့်ကျငဘ်က ် 

ဖြစပ်ြီး မြနမ်ာတစမ်ျ ိုးသားလုံးအား ကျွနသ်ကရ်ညှစ်ေရနရ်ညရ်ယွသ်ော ပညာရေးစနစပ်င ်

ဖြစက်ြောင်း မြနမ်ာတိငု်းရင်းသားအားလုံးက နားလညသ်ရိှလိကခ်ထံားကြသည။် ထိုက့ြောင့ ်

နယခ်ျဲ့အင်္ဂလပိဘ်ရုငခ်နံငှ့ ်နေမဝငအ်ငပ်ါယာအပေါ် သစ္စာရှစိေမည့ ်အင်္ဂလပိလ်ကအ်ောက ်

နေထိငုရ်သညမ်ှာ ကောင်းမနွသ်ည၊် အကျ ိုးရှသိညဟ် ုအထငရ်ောကစ်ေသော အတွေးအမြင ်

အမှားများကို မြန်မာလူငယ်လူရွယ် ကျောင်းသားများ၏ နုနယ်သောဦးနှောက်ထဲသို့  

ရိုက်သွင်းပေးသည်။

	 အမျ ိုးသားပညာရေးစနစ်၏ ရည်ရွယ်ချက်မှာမူ မြန်မာအမျ ိုးသားတို့၏ စာပေ 

အနုပညာနှင့် ယဉ်ကျေးမှု၊ မြန်မာသမိုင်း စသော အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ် မြှင့်တင်ရေး၊ 

ဇာတသိွေးဇာတမိာနတ်ကက်ြွ နိုးကြားစေရေးတိုက့ိ ုဦးတညသ်ငက်ြားပေးခဲသ့ည။် ဗြတိသိျှ 

အစိုးရ ဖွင့်လှစ်ပေးခဲ့သော ကိုလိုနီပညာရေးစနစ်ကို ဆန့်ကျင်တော်လှန်သည့် အမျ ိုးသား 

ပညာရေးစနစ်ပင်ဖြစ်၏။

	 အဆိပုါ ၁၉၂၀ ပြည့န်စှ ်ဒဇီငဘ်ာလ ၅ ရကန်ေ့တငွ ်စတငခ်ဲသ့ော ပထမဆုံးကျောင်းသား 

သပိတ်သည် မြန်မာတိုင်းရင်းသားတို့က စုစည်းညီညွတ်မှုကို အခြေခံကာ စနစ်တကျဖြင့် 

စည်းရုံး၍ နယခ်ျဲ့အစိုးရကိ ုပထမဆုံး ဆန့်ကျငတ်နွ်းလနှတ်ိကုခ်ိကုသ်ော၊ တောလ်နှသ်ော 

မြနမ်ာသ့မိငု်းဝငသ်ပတိမ်တှတ်မ်းတစခ် ုဖြစသ်ည၊်၊ ထိမုတှစဆ်င့ ်ကျောင်းသားသပတိသ်ည ်

ဂျစီဘီအီေ ဦးဆောငသ်ော ဝသံာနလုှုပရ်ှားမှုနငှ့ဆ်ကစ်ပန်ေပြီး ကျောင်းသားထနုငှ့ ်ပြညသ် ူ

တို၏့ ပေါင်းစည်းမှုကိလုည်း တွေ့ရသဖြင့ ်မြနမ်ာတိငု်းရင်းသားတို၏့ စစုည်းညညီွှတသ်ည့ ်

အမျ ိုးသားရေးလှုပ်ရှားမှုတစ်ရပ်ဟု ဆိုရပါမည်။

	 ထို့ကြောင့် ၁၉၂၁ ခုနှစ်တွင် မန္တလေး၌ ကျင်းပသော နဝမအကြိမ် ဂျစီီဘီအေ 

ကွန်ဖရင့်က အမျ ိုးသားနေ့ သတ်မှတ်ခဲ့ရာတွင် ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ် ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက် (၁၂၈၂ 

ခနုစှ ်တနဆ်ောငမ်နု်းလပြည့က်ျော ်၁၀ ရက)်နေ့သည ်အပ်ုချုပ်သ ူနယခ်ျဲ့အင်္ဂလပိအ်စိုးရကိ ု

ထိရောက်စွာ ဆန့်ကျင်တွန်းလှန်သော၊ တော်လှန်သောနေ့၊ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ဥပဒေကို 

ကန့်ကကွသ်ည့အ်နေဖြင့ ်ကျောင်းသားများ သပတိမ်ှောကသ်ောနေ့၊ အမျ ိုးသားတောလ်နှ ်
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ရေး စတငသ်ောနေ့ ဖြစခ်ြင်းတိုက့ြောင့ ်အမျ ိုးသားနေ့အဖြစ ်တညတီညတွတ်ည်း ဆုံးဖြတ ်

အတည်ပြုခဲ့ကြသည်။

	ယ င်းကဲသ့ို ့အမျ ိုးသားနေ့အဖြစ ်ရကသ်တမ်တှရ်ာ၌ပင ်အမျ ိုးသားနေ့၏ အဓပိ္ပာယ ်

ပြည့စ်ုပံေါ်လငွပ်ပီြငစ်ေရန ်တက္ကသိလုဥ်ပဒေကိ ုသပတိမ်ှောကသ်ော အင်္ဂလပိန်ေ့ရကဖ်ြစ ်

သည့ ်ဒဇီငဘ်ာလ ၅ ရကဟ် ုမသတမ်တှဘ် ဲမြနမ်ာပြက္ခဒနိန်ေ့ရကဖ်ြစသ်ော တနဆ်ောငမ်နု်း 

လပြည့်ကျော် ၁၀ ရက်ဟု တမင်ရွေးချယ် သတ်မှတ်ပေးခဲ့ ခြင်းဖြစ်သည်။ ဤသို့ ဖြင့် 

အမျ ိုးသားရေးလက္ခဏာသည် ပိုမို၍  လေးနက်ပီပြင်ထင်ရှား ပေါ်လွင်ခဲ့ရပေ၏။

	 မညသ်ိုဆ့ိစုေဗြတိသိျှနယခ်ျဲ့အစိုးရ၏ သဖံနောင့အ်ောက ်ရောကန်ေခဲရ့သော မြနမ်ာ 

တိုင်းရင်းသားတို့၏ ပထမဆုံး ကျောင်းသားသပိတ်ကြောင့် ငုပ်လျှ ိုးနေသော ဇာတိသွေး 

ဇာတိမာန်တို့ကား ပြန်လည်နိုးကြားလာခဲ့သလို မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေး တိုက်ပွဲအတွက် 

တပ်လှန့်နှိုးဆော်ကာ အင်္ဂလိပ်အစိုးရအပေါ် အောင်ပွဲခံသောနေ့ တစ်နည်း အမျ ိုးသား 

အောင်ပွဲနေ့ဟုလည်း ခေါ်ဆိုခဲ့ကြကြောင်း သမိုင်းဝင်ကမ္ပည်းထိုး မှတ်တမ်းတင် ဂုဏ်ပြု 

တင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ရဲခေါင်မျ ိုး
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အချ ိုးကျကိုယ်စားပြုစနစ်တွင်လည်း

စနစ်ခွဲပေါင်းများစွာ ရှိသည့်အနက်မှ

ယခုအခါ လာမည့်ရွေးကောက်ပွဲတွင်

အသုံးပြုမည်ဟု နာမည်ကြီးနေသည့်

“အချ ိုးကျကိုယ်စားပြုစနစ်-စာရင်းပိတ်ပုံစံ”

(Party List PR - Colsed List) ကိုသာ

အဓိကထား၍ စာရေးသူအနေနှင့်

ဖော်ပြသွားမည် ဖြစ်ပါသည်။
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	 လာမည့န်စှ်တွင ်ရွေးကောကပ်ွဲတစရ်ပ ်ကျင်းပပေးမညဟ်သူော အသသံည ်တစစ် 

နှင့်တစ်စ စာရေးသူတို့နိုင်ငံအတွင်းတွင် ကျယ်လောင်၍လာနေသည်ကတော့ အမှန်ပင်။ 

သည်နိုင်ငံတွင် ဘယ်တုန်းကစ၍ ရွေးကောက်ပွဲဆိုတာကို ကျင်းပခဲ့ပါသနည်းဟု အမေး 

ရှိခဲ့သော် ဗြိတိသျှနယ်ချဲ့အစိုးရတို့ အုပ်စိုးနေသောကာလ၊ လွတ်လပ်ရေးမရမီ ၁၉၂၂ ခုနှစ် 

လောက်ကျမှ ရွေးကောက်ပွဲဆိုသည်ကို နယ်ချဲ့ဗြိတိသျှတို့ကြောင့် စတင်၍သိခဲ့ရပါသည် 

ဟုပင် ဖြေရပေမည်။

	 ဒိငုအ်ာခအီပုခ်ျုပရ်ေးဟဆုိသုော ဘရုငခ်ကံ တိကုရ်ိကုခ်န့်အပသ်ော ဝနက်ြီးများနငှ့ ်

ပြညသ်လူထူကု ရွေးကောကတ်ငမ်ြှောကထ်ားသော အမတမ်ျားထမဲ ှရွေးချယခ်န့်အပခ်ြင်း 

ခံရသော ဝန်ကြီးများ နှစ်ဖက်ပူးတွဲ၍ အုပ်ချုပ်သောစနစ် ဖြစ်ပါသည်။

	 ထိစုဉက် ထကွပ်ေါ်ခဲသ့ော မစဲာရင်းအရ မပဲေးနိငုသ်ပူေါင်း (၁၇†၆၇†၂၂၇) တစသ်န်း 

ခုနစ်သိန်းခြောက်သောင်းကျော် ရှိသည့်အနက် ၆ ဒသမ ၉၂ ရာခိုင်နှုန်း (ပျမ်းမျှ လူ ၁၀၀ 

လျှင် ခုနစ်ယောကန်ီးပါးသာ)လာရောက် မဲပေးခဲ့ကြပါသည်။ ထိုစဉ်က မဲပေးသောစနစ်မှာ 

လည်း မဲအများရရှိသူ အနိုင်ရသောစနစ် (FPTP) ဖြစ်ပေသည်။ လွတ်လပ်ရေးအကြိုနှင့် 

လွတ်လပ်ရေးရပြီး ပါလီမန် ရွေးကောက်ပွဲမှစ၍ မြန်မာ့ဆိုရှယ်လစ်လမ်းစဉ်ပါတီအစိုးရ 

လက်ထက်၊ မဲပုံးအဖြူ မဲပုံးအမည်း ရွေးချယ်ပေးရသော ရွေးချယ်မှုရွေးကောက်ပွဲများ၊ 

နိငုင်တံော ်ငြမိဝ်ပပ်ပိြားမှု တညဆ်ောကရ်ေးအဖွဲ့အစိုးရလကထ်က ်ရွေးကောကပ်ွ ဲ(၁၉၉၀ 

ရွေးကောက်ပွဲ)၊ နိုင်ငံတော်အေးချမ်းသာယာရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးရေးကောင်စီအစိုးရလက်ထက် 

ရွေးကောက်ပွဲ (၂၀၁၀ ရွေးကောက်ပွဲ)၊ ပြည်‌ထောင်စု ကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ အစိုးရ 

	 လတွလ်ပပ်ြီး တရားမျှတတဲ ့ရွေးကောကပ်ွကဲျင်းပနိငုဖ်ိုအ့တကွ ်တိငု်းပြည ်

ဟာ တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရှိဖို့ လိုပါတယ်။ ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးအနေနဲ့ 

မည်သည့်ပုံစံနှင့်မဆို ခြိမ်းခြောက်အကျပ်ကိုင် ဖိအားပေးခံရမှုမရှိဘဲ မိမိဆန္ဒ 

အတုိင်း မဲပေးဖ့ုိလုိအပ်ပါတယ။ လာမယ့်အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွမှာ တစ်နုိင်ငံလံုး 

လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတစွာ နေရာအနှံ့ အကြားအလပ်မရှိ ကျင်းပနိုင်ရမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ရွေးကောက်ပွဲမှာ တရားမျှတမှုနဲ့ ခြိမ်းခြောက် အကျပ်ကိုင်မှုတွေ 

မရှိစေဖို့အတွက် လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခတွေ ချုပ် ငြိမ်းဖို့လိုအပ်ပါတယ်။ 

ရွေးကောကပ်ွကဲျင်းပနိငုဖ်ို ့နိငုင်ရံေးနဲ့လုခံြုံရေးအခြေအနေ အမြနဆ်ုံးတညင်ြမိဖ်ို ့

ပြညသ်ူ့လုခံြုံရေးစနစက်ိ ုကျွနတ်ောတ်ို ့မြငှ့တ်ငဆ်ောငရ်ကွသ်ွားမှာ ဖြစပ်ါတယ။်

	 (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်၏ ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဩဂုတ်လ ၁ ရကနေ့တွင် နုိင်ငံတော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ၏ ၁ နှစ်နှင့် ၆လ (၁၈ လ) ပြည့် နိုင်ငံတော်တာဝန် 

ထမ်းဆောင်ခဲ့မှုနှင့် ပတ်သက်၍ ပြောကြားသည့် မိန့်ခွန်းမှ ကောက်နုတ်ချက်)
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လကထ်က ်ရွေးကောကပ်ွ ဲ(၂၀၁၅ ရွေးကောကပ်ွ)ဲ၊ နငှ့ ်အမျ ိုးသားဒမီိကုရေစအီဖွဲ့ချုပ ်အစိုးရ 

လက်ထက် ရွေးကောက်ပွဲ (၂၀၂၀ ရွေးကောက်ပွဲ) တို့ကား ပြုလုပ်ကျင်းပပြီးစီးခဲ့သော 

စာရေးသတူိုန့ိငုင်မံ ှအစိုးရအစဉအ်ဆက ်ပြုလပုခ်ဲက့ြသော ရွေးကောကပ်ွမဲျားပင ်ဖြစပ်ါသည။် 

	 ထိသုိုပ့ြုလပုခ်ဲသ့ော ရွေးကောကပ်ွမဲျားတငွ ်အသုံးပြုခဲသ့ော ရွေးကောကပ်ွမဲပဲေးစနစ ်

မှာ လည်း မဲအများဆုံးရသောသူ အနိုင်ရသည့်စနစ် (FPTP) သာ ဖြစ်ပါသည်။ (ကြားဖြတ် 

ရွေးကောက်ပွဲများကို ထည့်သွင်းတင်ပြမှု မပြုထားပါ။ စာရေးသူ) ပြည်သူတို့နှင့်လည်း 

ကျွမ်းဝင်ပြီးသော ရွေးကောက်ပွဲ မဲပေးစနစ်လည်း ဖြစ်ပါသည်။ သို့သော် စနစ်တိုင်းတွင် 

လည်း အားနည်းချက၊် အားသာချကတ်ိုမ့ှာ ရှကိြစမြပဲင။် အားနည်းချကမ်ျားပါက တစန်ည်း 

နိုင်ငံတော်အတွက် ကောင်းမွန်တိုးတက်မှုမရှိပါက လွန်စွာအရေးကြီးလှသော ဆန္ဒမဲ 

ပေးသည့်စနစ်မျ ိုးကို မဆိုထားပါဘိ၊ ဘောလုံးအားကစားနည်းတွင်တောင်မှ အသင်း၏ 

အောင်မြင်မှုနှင့် မကိုက်ညီသော နည်းစနစ်ဟောင်းများနေရာတွင် နည်းစနစ်အသစ်များ 

အစားထိုးခဲက့ြသညတ်ိုလ့ည်း ရှတိတစ်မြပဲင။် ယခလုည်း ပြုလပုဖ်ြစမ်ညဆ်ိသုော လာမည့ ်

၂၀၂၃ ရွေးကောကပ်ွ၌ဲ နဂိသုုံးစွနဲေသောနည်းဖြစသ်ည့ ်မအဲရေအတကွအ်များဆုံးရသ ူအနိငု ်

ရစေသော မဲပေးစနစ် (First Pass The Past - FPTP) ကို မသုံးဘဲနိုင်ငံရေးပါတီများသည် 

ပြညထ်ောငစ်ရုွေးကောကပ်ွကဲောမ်ရငှန်ငှ့ ်၂၆-၂-၂၀၂၁ ရကန်ေ့တငွ ်နိငုင်ရံေးပါတ ီ၅၃ ပါတ၊ီ 

၂၁-၅-၂၀၂၁ ရက်နေ့တွင် နိုင်ငံရေးပါတီ ၅၉ ပါတီတို့နှင့် နေပြည်တော်ရှိ ပြည်ထောင်စု 

ရွေးကောကပ်ွကဲောမ်ရငှရ်ုံးတငွ ်ရွေးကောကပ်ွစဲနစ ်ပြောင်းလကဲျင့သ်ုံးရေးဆိငုရ်ာ‌ ဆွေးနွေး 

ပွဲများကိုလည်းကောင်း၊ ၅-၁၁-၂၀၂၁ နှင့်  ၆-၁၁-၂၀၂၁ ရက်နေ့များတွင် ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ရုံး၊ မင်္ဂလာခန်းမ၌ ကော်မရှင်နှင့် နိုင်ငံရေးပါတီ ၅၃ ပါတီတို့ တွေ့ဆုံ 

၍ ရွေးကောက်ပွဲစနစ် (PR System) ဆွေးနွေးပွဲကိုလည်းကောင်း၊ ၂၄/၂၅/၂၆-၁၂-၂၀၂၁ 

ရကန်ေ့များတငွလ်ည်း ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီး အစိုးရအဖွဲ့ရုံး၊ မင်္ဂလာခန်းမနငှ့ ်လွှတတ်ော ်

ခန်းမများ၌ နိုင်ငံရေးပါတီ ၆၂ ပါတီမှ ကိုယ်စားလှယ်အစုအဖွဲ့ ၆ ဖွဲ့တို့သည် ကော်မရှင်နှင့် 

တွေ ဆံုပြး ရွေးကောက်ပဲွစနစ် (PR System) နှင့် ရွေးကောက်ပဲွဒီဇုိင်းများကုိလည်းကောင်း 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြပြီးနောက် နိုင်ငံရေးပါတီများ၏ တင်ပြမှုအရ အချ ိုးကျကိုယ်စားပြု စနစ် 

(Proportional Representation - PR) ကို သုံးတော့မည် ဖြစ်ပါသည်။

	က မ္ဘာပေါ်ရှ ိ၁၁၁ နိငုင်တံိုတ့ငွ ်အထကပ်ါ PR ကိ ုသုံးစွလဲျကရ်ှနိေပါသည။် PR စနစ ်

သည် ယခုမှ ပေါ်လာသော၊ ခေတ်စားလာသောစနစ်တစ်ခု မဟုတ်ပါ။ ၁၈၅၅ ခုနှစ် 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ကုန်းဘောင်မင်းဆက် (၁၁) ဆက်မှ (၉) ဆက်မြောက်မင်းဖြစ်သူ ပုဂံမင်း 

အုပ်ချုပ်နေချနိ်တွင်ပင် ဆွီဒင်နိုင်ငံတွင် PR စနစ် ကျင့်သုံးနေပြီဖြစ်ပေသည်။ (ဤကား 

စကားချပ်)

	 မဲများသူအနိုင်ရသော (FPTP) စနစ်တွင်  -

	 	ရွေ းကောကပ်ွစဲမီခံန့်ခွသဲတူိုအ့တကွရ်ော၊ မပဲေးသတူိုအ့တကွပ်ါ ရိုးရငှ်းလယွက် ူ

ခြင်း၊

	 	 မဲဆန္ဒနယ်သည် ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးသာ ရွေးချယ်ရမည့် မဲဆန္ဒနယ်ဖြစ်စေ 

သို့မဟုတ် တစ်ဦးထက်ပိုသည့် မဲဆန္ဒနယ်ဖြစ်စေ အသုံးပြုနိုင်ခြင်း၊
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	 	 မဆဲန္ဒရငှမ်ျားအနေဖြင့ ်မမိနိယမ်ြေအား ကိယုစ်ားပြုမည့သ်ကူိ ုသရိှကိာ နစှသ်က ်

သူကို မဲပေးနိုင်ခြင်း၊

	 	ရွေ းကောက်ခံရသူကိုယ်စားလှယ်အများစုမှာ ဒေသခံများဖြစ်၍ သက်ဆိုင်ရာ 

မဲဆန္ဒနယ်အတွက် တာဝန်ခံမှု၊ တာဝန်ယူမှုအားကောင်းနိုင်ခြင်း၊

	 	 စည်းရုံးရေးအားကောင်းသော၊ ထငပ်ေါ်သော၊ လကူြိုကမ်ျားသည့‌် ခေါင်းဆောင ်

ရှသိော ပါတကီြီးများအတကွ ်အားသာချကမ်ျား၍ လွှတတ်ောတ်ငွ်း ကြီးစိုးနိငုခ်ြင်း၊

	 	 အစိုးရတစ်ရပ်ကို လျင်မြန်စွာ လွှတ်တော်နှင့် ထိပ်တိုက်ဖြစ်မှုနည်းပါးစွာဖြင့် 

ဖွဲ့စည်းနိုင်ခြင်း၊

စသည့် အပေါင်းလက္ခဏာဆောင်သော အားသာချက်များ ရှိသကဲ့သို့ပင် -

	 	 လွှတတ်ောန်ငှ့အ်စိုးရ တစစ်တုစဖ်ွဲ့တည်းဖြစသ်ောကြောင့ ်အပြနအ်လနှ ်ထနိ်း 

ကျောင်းမှု လွန်စွာအားနည်းခြင်း၊

	 	 အစိုးရအပေါ် ပါတနီငှ့လ်ွှတတ်ောတ်ိုမ့ ှဖအိားပေး၍ လပုဆ်ောငလ်ိမုှုများ ရှလိာ 

ခြင်း၊

	 	 အခြားပါတီများအနေဖြင့် လွှတ်တော်တွင်း ကိုယ်စားလှယ်ရရှိမှုအနေအထား 

နည်းသောကြောင့် ပြည်သူတို့၏ဆန္ဒအမှန် ထုတ်ဖော်မှု အားနည်းခြင်း၊

	 	ပြ ည်သူများ၏မဲများ အဟောသိကံဖြစ်ခြင်း၊

	 	ပ ါတငီယမ်ျား၊ အမျ ိုးသမီးများ၊ လနူည်းစတုိငု်းရင်းသားများ၊ တစသ်ီးပဂု္ဂလများ 

တို့၏ အခွင့်အရေးများ နည်းပါးသွားခြင်း၊

စသညတ်ိုက့ိလုည်း တွေ့ရပါသည။် တစဖ်န ်Proportional Representation (PR) အချ ိုးကျ 

ကိယုစ်ားပြုစနစတ်ငွမ် ူအောကပ်ါအားသာချက၊် အားနည်းချကမ်ျားကိ ုတွေ့ရပြနပ်ါသည။်

အားသာချက်များ -

	 	 လူဦးရေအချ ိုးအစားအလိုက် ညီမျှသော ကိုယ်စားလှယ်အရေအတွက် ရရှိနိုင် 

ခြင်း၊

	 	ပ ါတီများအနေဖြင့် ရရှိသော ဆန္ဒမဲအချ ိုးအစားအလိုက် ကိုယ်စားလှယ် အရေ 

အတွက် ရရှိနိုင်ခြင်း၊

	 	ပ ါတငီယမ်ျား၊ တိငု်းရင်းသားများ၊ အမျ ိုးသမီးများနငှ့ ်တစသ်ီးပဂု္ဂလများအတကွ ်

အခွင့်အရေး ပိုမိုရရှိစေခြင်း၊

	 	 အဟောသိကံ မဲလျော့ပါးစေခြင်း၊

	 	ပ ါတီအချင်းချင်း ထိန်းညှိနိုင်ခြင်း တို့ဖြစ်ကြပြီး အားနည်းချက်အနေနှင့်မူ -

	 	တ စ်ပါတီတည်း စုဖွဲ့သည့် အစိုးရတစ်ရပ်ဖြစ်ပေါ်ရန် ခက်ခဲခြင်း၊

	 	 ညွန့်ပေါင်းအစိုးရဖွဲ့နိုင်ရန်သာ အလေးသာခြင်း၊

	 	 နိုင်ငံအတွက် အရေးပါသော ဆုံးဖြတ်ချက်များ ချမှတ်နိုင်ရေးတွင် နှောင့်နှေး 

မှုမျ ိုးနှင့်ကြုံတွေ့နိုင်ခြင်း စသည်တို့ ဖြစ်ပါသည်။
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	 အချ ိုးကျကိယုစ်ားပြုစနစတ်ငွလ်ည်း စနစခ်ွပဲေါင်းများစွာ ရှသိည့အ်နကမ် ှယခအုခါ 

လာမည့်ရွေးကောက်ပွဲတွင် အသုံးပြုမည်ဟု နာမည်ကြီးနေသည့် “အချ ိုးကျကိုယ်စားပြု 

စနစ်-စာရင်းပိတ်ပုံစံ” (Party List PR - Colsed List) ကိုသာ အဓိကထား၍ စာရေးသူ 

အနေနှင့် ဖော်ပြသွားမည် ဖြစ်ပါသည်။

	 “ပါတီအမည်” ကို မူတည်သောအချ ိုးကျကိုယ်စားပြုစနစ်တွင် -

	 (	က	)	 စာရင်းပိတ် (Closed List)

	 (	ခ	)	 စာရင်းဖွင့် (Open List)

	 (	ဂ	)	 စာရင်းလွတ် (Free List)

ဟူ၍ သုံးမျ ိုးခွဲခြားထားသည်ကို တွေ့ရပါသည်။

	 စာရင်းပတိပ်ုစံ ံ(Closed List) တငွ ်“စာရင်း”၊ “ပိတ”်၊ “ပုစံ”ံ ဟ၍ူ (၃) ပိငု်း ခွခဲြားထား 

ပါသည်။

စာရင်း

	 မဲဆန္ဒနယ်တစ်ခုတွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်မည့် နိုင်ငံရေးပါတီအသီးသီးသည် မိမိတို့ 

ယဉှပ်ြိုငမ်ည့ ်မဆဲန္ဒနယအ်လိကု ်ပါတကီိ ုကိယုစ်ားပြု၍ ထိမုဆဲန္ဒနယတ်ငွ ်ယဉှပ်ြိုငရ်မည့ ်

နေရာအတွက် (Seats) အရ (ဥပမာ - ယှဉ်ပြိုင်ရမည့်နေရာ - (၂) နေရာ၊ (၃) နေရာ၊ (၄) 

နေရာ စသည်ဖြင့်) ယှဉ်ပြိုင်မည့်ကိုယ်စားလှယ်တို့၏ အမည်စာရင်း (၂-နေရာအတွက်ဆို  

နစှဦ်း၊ ၃-နေရာအတကွဆ်ိ ုသုံးဦး၊ ၄-နေရာအတကွဆ်ိ ုလေးဦး စသညဖ်ြင့ ်...) ကိ ုအမတှစ်ဉ ်

တပ်ပြီး ပြုစုထားသော စာရင်းစာရွက်ကို ဆိုလိုပါသည်။

ပိတ်

	 အထကပ်ါ ပါတမီ ှစနစတ်ကျ တာဝနပ်ေးသမူျားမအှပ အခြားသမူျား မသစိေရသော 

အမတှစ်ဉတ်ပထ်ားသည့ ်အမညမ်ျားပါ စာရင်းစာရကွအ်ား ထည့ထ်ားသည့ ်လုခံြုံစွာ ပတိ ်

ထားသော စာအိတ်ကို ဆိုလိုပါသည်။

ပုံစံ

	ပ ုံစံဆိုသည်ကား ရွေးကောက်ပွဲတွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သည့် ပါတီအသီးသီးမှ မိမိတို့ 

ယဉှ်ပြိုင်မည့် မဲဆန္ဒနယအ်တကွ် မမိတိို့ပါတီအား ကိယုစ်ားပြုယဉှ်ပြိုငသ်ူများ (မဆဲန္ဒနယ ်

အလိုက် အရေအတွက်ကွဲပြားမှုရှိပါသည်) ၏ အမည်ကို အမှတ်စဉ်ထိုးထားသော အမည် 

စာရင်းပါ လုံခြုံစွာ ပိတ်ထားသည့်ပုံစံကို ခေါ်ဆိုပါသည်။

	 အထူးတလည ်သဘောပေါကထ်ားရမညမ်ှာ အချ ိုးကျကိယုစ်ားပြုစနစ-်အပိတပ်ုစံ ံ

(Party List PR - Closed List) ဆိုသည်မှာ “ပါတီ” ကိုသာ ရွေးချယ် မဲပေးရသောစနစ် 

ဖြစသ်ညပ်င ်ဖြစပ်ါသည။် သိုသ့ော ်ပါတအီသီးသီးမ ှရွေးကောကခ်မံည့ ်ကိယုစ်ားလယှလ်ောင်း 

အသီးသီးတို့၏ အမည်များကို အမှတ်စဉ်ထိုးထား၍ သေချာစွာပိတ်ထားသော ဦးစားပေး 

အစအီစဉဖ်ြင့ ်ပြုစထုားသည့ ်ကောမ်ရငှသ်ို ့တငပ်ြထားသော စာရင်းဇယားတငွပ်ါရှသိတူို၏့ 
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ရုပ်ပုံများကို ဗွီနိုင်းပိုစတာများဖြင့် မဲဆန္ဒနယ်မြေအတွင်း မဲဆွယ်ကာလ၌ ဥပဒေနှင့်အညီ 

ကပ်ထားပိုင်ခွင့် ရှိပါသည်။

	တ စ်ဆက်တည်းဆိုသလိုပင် ရရှိရမည့် အနည်းဆုံးခိုင်လုံမဲတွက်နည်း ပုံသေနည်း 

ကိလုည်း သထိားသင့ပ်ါသည။် စာရေးသတူိုမ့ှာ အနည်းဆုံး မလူတန်းပြီးလောကသ်ညအ်ထ ိ

တော ့ကျောင်းနေဖူးကြသကူ အများစဖုြစမ်ည ်ဟ ုယဆူမပိါသည။် ကျောင်းနေဖူးတဲအ့တကွ ်

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသတူိငု်း စာမေးပွဆဲိသုညက်ိ ုဖြတသ်န်းဖူးကြသမူျားပင ်ဖြစက်ြသည။် 

စာမေးပွတဲငွ ်ရလဒန်စှမ်ျ ိုးနငှ့ ်ကြုံရသည။် တစခ်မုှာ ကျရှုံးခြင်းနငှ့ ်ကျနတ်စခ်မုှာ အောငမ်ြင ်

ခြင်း ဟူ၍ ဖြစ်ပါသည်။ မည်သည့်ဘာသာပင်ဖြစ်စေ ပေးမှတ်ကား (၁၀၀) မှတ်နှင့် အမှတ် 

(၄၀) မရလျှင် စာမေးပွဲကျသည ်ဖြစ်၏။ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများတွင်လည်း တစ်ဦး 

နငှ့တ်စဦ်း မတကူြချေ။ တချ ို့မှာ နစှဘ်ာသာခန့် အမတှ ်၄၀ မရကြသည့အ်ပြင ်တစခ်ါတစရ် ံ

အမတှ ်(၃၀) ပင ်မပြည့တ်တ။် တချ ို့မှာကား ဘာသာအတောမ်ျားများ အမတှ ်(၇၀) ကျော၊် 

(၈၀) ကျော်ရကြသော်လည်း တစ်ဘာသာတွင် (၃၈) မှတ်၊ (၃၉) မှတ်ဖြင့် အောင်မှတ်မရ 

ကြသညတ်ို ့ရှလိာကြပါသည။် ထိအုခါ စာစစအ်ဖွဲ့မ ှမောဒ်ရေးရငှ်း (Moderation - လျှောပ့ေါ ့

သက်သာခွင့်ရစေခြင်း) ဖြင့် အ,အောင်ပေး၍ အောင်ခဲ့ကြသည့်သာဓကများလည်း ရှိခဲ့ပါ 

သည်။ ယခင် FPTP စနစ်တွင်မူ များသူအနိုင်ရသည်ဖြစ်၍ ကျန်သူတို့မှာ အရှုံးစာရင်းသို့ 

ရောကသ်ွားရသည။် အရှုံးချင်းအတတူ ူဒတုယိနေရာမ ှရှုံးသ၊ူ တတယိနေရာမ ှရှုံးသ ူစသည ်

ဖြင့်သာ ရှိခဲ့သည်ကို မှတ်သားဖူးပါသည်။ ဘာ (Moderation) သက်သာခွင့်မှ မရှိချေ။  

အမှတ် (၄၀) မရ “ကျ” ဆိုသည့်စနစ်သာဖြစ်သည်။ ယခု PR စနစ်ပြောင်းသုံးတော့မည်။ 

PR မှ [Party List PR (Closed List)] အချ ိုးကျကိုယ်စားပြုစနစ် - စာရင်းပိတ်ပုံစံ၊ ပါတီ 

ကိုသာ မဲပေးရမည့်စနစ် ဖြစ်သည်။ ကျောင်းသားစကားနှင့် ပြောရလျှင် (Moderation) 

သက်သာခွင့်ရှိသည်။ အောင်နိုင်သည့်အခွင့်အရေးရှိသည့် မဲပေးမှုစနစ်ပင် ဖြစ်သည်။

	 အထကတ်ငွ ်ဖောပ်ြထားသည့အ်တိငု်း “အနည်းဆုံး ခိငုလ်ုမံတဲကွခ်ြင်း”၊ တစန်ည်း 

“(Threshold)” သို့တည်းမဟုတ် စာရေးသူ ရှင်းပြသည့် “အောင်မှတ်” တွက်သည့် ပုံသေ 

နည်းအား မဲဆန္ဒနယ်တစ်ခုကို နမူနာတွက်ကြည့်ကြပါစို့ ... ။

ပုံသေနည်း

ကိုယ်စားလှယ်

တစ်ဦးဖြစ်ရန်

ရရှိရမည့် 

မဲအရေအတွက်

(အောင်မှတ်)

ခိုင်လုံသောမဲစုစုပေါင်း
=  အဖြေ + ၁=

ကိုယ်စားလှယ်
                           + ၁

အရေအတွက်

ဥပမာ -

	 မဲဆန္ဒနယ်တစ်ခုတွင် ကိုယ်စားလှယ် ၈ ဦး ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်သည်ဆိုပါစို့ ။ 
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ထိုကိုယ်စားလှယ်တို့ ရရှိသော ခိုင်လုံသည့် မဲပေါင်းမှာ ၉၀၀၀၀၀ ဖြစ်ပါက ထိုမဲဆန္ဒနယ် 

အတွက် ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးဖြစ်ရန် ရရှိရမည့် မဲ (တစ်နည်း‌ အောင်မှတ်)ကို သိလိုသော် 

အထက်ပါပုံသေနည်းအရ -

ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးဖြစ်ရန်

ရရှိရမည့် မဲအရေအတွက်

ခိုင်လုံသောမဲစုစုပေါင်း

၉၈၀၀၀၀၀ ၉၈၀၀၀၀၀

=  အဖြေ + ၁

=  ၁၀၀၀၀၀ + ၁

=

= =

ကိုယ်စားလှယ်အရေအတွက် + ၁

၈ + ၁ ၉

	 ထို့ကြောင့် ၁၀၀၀၀၁ မဲ ရရမည်ဖြစ်ပါသည်။

	ပ ိုမိုရှင်းလင်းနားလည်စေရန် နမူနာ မဲဆန္ဒနယ်တစ်ခုကို ဖော်ပြထားပါသည်။

	က ိယုစ်ားလယှအ်ရေအတကွ ်၈ နေရာရှသိည့ ်“က” ခရိငု ်မဆဲန္ဒနယက်ိ ုမြို့နယပ်ေါင်း 

၈ မြို့နယ်ဖြင့် စုဖွဲ့ထားပါသည်။ ထိုမဲဆန္ဒနယ်တွင် ပြည်သူ့လွှတ်တော်အတွက် (A)၊ (B)၊ 

(C)၊ (D) ဟသူော ပါတ ီ၄ ခမု ှကိယုစ်ားလယှလ်ောင်းများနငှ့ ်တစသ်ီးပဂု္ဂလကိယုစ်ားလယှ်

လောင်းတစဦ်းတို ့ဝငရ်ောကယ်ဉှပ်ြိုငက်ြမည ်ဖြစပ်ါသည။် ၎င်းတိုအ့ားလုံး ရရှသိော စစုပုေါင်း 

ခိုင်လုံမဲမှာ ၉၀၀၀၀၀ ဖြစ်ပါသည်။ (ခိုင်လုံမဲ ဆိုသည်မှာ ထိုမဲဆန္ဒနယ်တွင် လာရောက် မဲ 

ပေးသောအခါ၊ ပယမ်မဲျား၊ လာရောကမ်ပေးသည့ ်မမဲျားကိ ုထတုန်တုပ်ြီး ကျနသ်ည့မ်ပဲေါင်း 

ကို ဆိုလိုပါသည်။) (A) ပါတီသည် မဲပေါင်း ၃၃၀၀၀၀၊ (B) ပါတီက မဲပေါင်း ၁၉၀၀၀၀၊ (C) 

ပါတီက ၆၀၀၀၀၊ (D) ပါတီက ၂၂၀၀၀၀ နှင့် တစ်သီးပုဂ္ဂလမှ ၁၀၀၀၀၀ အသီးသီး ရရှိ 

ကြပါသည်။ ထိုမဲဆန္ဒနယ်၏ နောက်ဆုံး အနိုင်အရှုံးရလဒ်ကို အောက်ပါအတိုင်း ဆန်းစစ် 

နိုင်ပါသည်။

	ရရ ှိသည့်ခိုင်လုံမဲပေါင်း	 =	 ၉၀၀၀၀၀

	န ေရာအရေအတွက် ၈	 =	 ၈ + ၁

ပုံသေနည်းအရ -

ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးဖြစ်ရန်

ရရှိရမည့် မဲအရေအတွက်

ခိုင်လုံမဲ

၉၀၀၀၀၀၀

=  အဖြေ + ၁

=  ၁၀၀၀၀၀ + ၁

=

=

နေရာ + ၁

၈ + ၁ (၉)

							       = ၁၀၀၀၀၁
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	 (A) ပါတီသည် ခိုင်လုံမဲ ၃၃၀၀၀၀ ရရှိပါသည်။

	‌ ၁၀၀၀၀၁ မဲရလျှင် ပုံသေနည်းအရ တိုက်ရိုက်ကိုယ်စားလှယ် (၁) ဦးရပါသည်။

	 ၃၃၀၀၀၀ ဖြစသ်ည့အ်တွက ်(၃) ဦးရပြီး A ပါတတီငွ ်မကဲျန ်၂၉၉၉၉၇ ကျနရ်ှပိါသည။်

	 (B) ပါတီသည် ခိုင်လုံမဲ ၁၉၀၀၀၀ ရရှိပါသည်။

	 ၁၀၀၀၀၁ ဆိုလျှင် ကိုယ်စားလှယ် (၁) ဦးရပါသည်။ (ပုံသေနည်းအရ)။

	 ၁၉၀၀၀၀ ဖြစသ်ည့အ်တွက် ကိယုစ်ားလယ်ှ (၁) ဦးရပြီး B ပါတတီငွ ်မကဲျန ်၈၉၉၉၉ 

ကျန်ရှိပါသည်။

	 (C) ပါတသီည ်ခိငုလ်ုမံ ဲ၆၀၀၀၀ သာ ရရှ၍ိ ကိယုစ်ားလယှမ်ရရှပိါ။ မကဲျနမ်ှာလည်း 

၆၀၀၀၀ ဖြစ်ပါသည်။ (ပုံသေနည်းအရ အနည်းဆုံးရရှိရမည့် ၁၀၀၀၀၁ မရသောကြောင့် 

ဖြစ်ပါသည်။)

	 (D) ပါတီမှာ ခိုင်လုံမဲ ၂၂၀၀၀၀ ဖြစ်သဖြင့် ပုံသေနည်းအရ ကိုယ်စားလှယ် (၂) ဦး 

ရပြီး မဲကျန်များမှာ ၁၉၉၉၈ ဖြစ်ပါသည်။

	 တစသ်ီးပဂု္ဂလမှာ ခိငုလ်ုမံ ဲ၁၀၀၀၀၀ ရသောလ်ည်း ပုသံေနည်းအရ ၁၀၀၀၁ ရမသှာ 

လျှင ်ကိယုစ်ားလယှ ်(၁) ဦးရမညဟ်သူော ဆန်းစစခ်ျက်အရ ကိယုစ်ားလယှမ်ဖြစပ်ါ။ မကဲျန ်

မှာမူ ၁၀၀၀၀၀ ဖြစ်ပါသည်။

	 သို့ဖြစ်ပါသောကြောင့် -

	 A ပါတီ	 -	 ၃၃၀၀၀၀	 -  ၃ နေရာ

	 B ပါတီ	 -	 ၁၉၀၀၀၀	 -  ၁ နေရာ		  ၁၀၀၀၀၁ ရရှိရမည့်

	 C ပါတီ	 -	 ၆၀၀၀၀	 -	 x	‌ }	 မဲအပေါ် အခြေခံပါသည်။

	 D ပါတီ	 -	 ၂၂၀၀၀၀	 -  ၂ နေရာ

	တ စ်သီးပုဂ္ဂလ-	 ၁၀၀၀၀၀	 -	 x
		                        

				      ၆ နေရာ

	 မဆဲန္ဒနယတ်ငွ ်ကိယုစ်ားလယှ ်၈ ဦး ရွေးကောကတ်ငမ်ြှောကရ်မည ်ဖြစသ်ောလ်ည်း 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ် ၁ ဦးအတွက် အနည်းဆုံးရရှိရမည့် အခြေခံမဲ Threshold အရ 

၆ ဦးသာ ရွေးချယ်နိုင်သေးသဖြင့် ထိုမဲဆန္ဒနယ်အတွက် ရွေးကောက်တင်မြှောက်ရမည့် 

ကိုယ်စားလှယ်ဦးရေ ၂ ဦး ပြည့်မီရန် ကြွင်းကျန်မဲအများဆုံးစနစ် (Largest Remainder 

Formula) အရ -

	 လက်ကျန်မဲ များရာမှ နည်းရာသို့ စီစဉ်သော် -

	တ စ်သီးပုဂ္ဂလ	 -	၁၀၀၀၀၀

	 (B) ပါတီ	 -	 ၈၉၉၉၉

	 (C) ပါတီ	 -	 ၆၀၀၀၀

	 (A) ပါတီ	 -	 ၂၉၉၉၇

	 (D) ပါတီ	 -	 ၁၉၉၉၈

	ဖေ ာ်ပြပါအတိုင်းရရှိသဖြင့် -
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	တ စ်သီးပုဂ္ဂလ	 ၁ ဦး

	 (B) ပါတီမှ		 ၁ ဦး ထပ်၊ ပေါင်း ၂ ဦး ထပ်၍ ရရှိပါသည်။

	 Threshold တိုက်ရိုက်ပြည့်မီသူ	 ၆ ဦး

	 Largest Remainder Formula အရ	 ၂ ဦး
					         

				    စုစုပေါင်း		 ၈ ဦး

	 သို့ပါ၍ -

	 (A) ပါတီမှ	-	 ၃ ဦး

	 (B) ပါတီမှ	-	 ၂ ဦး

	 (C) ပါတီမှ	-	 x (တစ်ဦးမျှမရ)

	 (D) ပါတီမှ	-	 ၂ ဦး

	တ စ်သီးပုဂ္ဂလ	 ၁ ဦး
		             

	 စုစုပေါင်း		  ၈ ဦး ရွေးချယ်ခံရပါသည်။

	ကေ ာမ်ရငှသ်ို ့တငသ်ငွ်းထားသည့ ်ပါတအီလိကု ်ရွေးကောကခ်မံည့ ်ကိယုစ်ားလယှ ်

လောင်းများ၏ ဦးစားပေးအစီအစဉ်များမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်ဆိုပါက -

စဉ် A-ပါတီ စဉ် B-ပါတီ စဉ် C-ပါတီ စဉ် D-ပါတီ စဉ် တစ်သီးပုဂ္ဂလ

၁ ဦးကျော် ၁ ဦးအေး ၁ ဦးခ ၁ ဦးတိုး ၁ ဦးဝ

၂ ဦးဂေါ် ၂ ဦးရေး ၂ ဒေါ်စ ၂ ဒေါ်မိုး

၃ ဒေါ်ငေါ် ၃ ဒေါ်ငေး ၃ ဦးည ၃ ဦးစိုး

၄ ဦးဇော် ၄ ဒေါ်မေး ၄ ဦးတ ၄ ဦးဒိုး

၅ ဦးတော် ၅ ဦးဘေး ၅ ဦးဒ ၅ ဒေါ်နိုး

၆ ဒေါ်နော် ၆ ဦးဌေး ၆ ဒေါ်န ၆ ဦးပိုး

၇ ဦးဖော် ၇ ဦးဆေး ၇ ဦးဖ ၇ ဦးရိုး

၈ ဒေါ်မော် ၈ ဦးခေး ၈ ဦးမ ၈ ဦးအိုး

၃-ဦး ၂-ဦး မရရှိ ၂-ဦး ၁-ဦး

	 ‘က’ ခရိုင် မဲဆန္ဒနယ်အတွက် -

	 (A) ပါတီမှ	 -	 ဦးကျော်

				    ဦးဂေါ်

				ဒေ    ါ်ငေါ်	 (ပေါင်း ၃-ဦး)

	 (B) ပါတီမှ	 -	 ဦးအေး

				    ဦးရေး	 (ပေါင်း ၂-ဦး)

	 (C) ပါတီမှ	 -	 အရွေးမခံရပါ

	 (D) ပါတီမှ	 -	 ဦးတိုး

				ဒေ    ါ်မိုး	 (ပေါင်း ၂-ဦး)
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	တ စ်သီးပုဂ္ဂလ	 -	 ဦးဝ	 (ပေါင်း ၁-ဦး)

					     (စစုပုေါင်း ၈-ဦး)

	 အထကပ်ါပဂု္ဂိုလ ်၈ ဦးသည ်ပြညသ်ူ့လွှတတ်ော ်

အတွက် ကိုယ်စားလှယ်များအဖြစ် အရွေးခံရပါသည်။

	 ဆကလ်ကဖ်ောပ်ြမည့ ်ပြညထ်ောငစ်ရုွေးကောက ်

ပွဲကော်မရှင် သုတေသနအဖွဲ့မှ ပြုစုသည့် မြန်မာနိုင်ငံ 

တငွ ်ပြောင်းလကဲျင့သ်ုံးမည့ ်အချ ိုးကျကိယုစ်ားပြုစနစ ်

PR စာအပု ်စာမျကန်ှာ (၁၁၇) အား ကောကန်တုဖ်ောပ်ြ 

အပ်ပါသည်။

အချ ိုးကျကိုယ်စားပြုစနစ်-စာရင်းပိတ်ပုံစံ (PR - 

Closed List) ကို သုံးစွဲ၍ ရွေးကောက်ပွဲ ကျင်းပခြင်း၊ 

ရလဒ်ထုတ်ပြန်ခြင်း

	 အချ ိုးကျကိုယ်စားပြုစနစ် - စာရင်းပိတ်ပုံစံ 

(PR - closed list) ဖြင့် ကျင်းပသည့် အထွေထွေရွေး 

ကောက်ပွဲတွင် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည့် နိုင်ငံရေးပါတီ 

များသည ်သကဆ်ိငုရ်ာ လွှတတ်ောမ်ဆဲန္ဒနယအ်လိကု ်

ရွေးကောကတ်ငမ်ြှောကခ်မံည့ ်ကိယုစ်ားလယှလ်ောင်း 

များ ၏ အမည်စာရင်းကို ဦးစားပေးအစီအစဉ်အတိုင်း           

ပြညထ်ောငစ်ရုွေးကောကပ်ွကဲောမ်ရငှသ်ို ့တငပ်ြရမည ်

ဖြစပ်ြီး ကိယုစ်ားလယှလ်ောင်းအမညစ်ာရင်း တငသ်ငွ်း 

လွှာများကို  သတ်မှတ်ချက်နှင့်အညီ စိစစ် ခြင်းနှင့်  

ကိုယ်စားလှယ်လောင်းအမည်စာရင်း ကြေညာခြင်း 

များ ဆောင်ရွက်ရသည်။ PR-Closed List စနစ်သည် 

“ပါတီ ”  ကိုသာ  မဲ ပေးရခြ င်း ဖြစ်၍  ရွေးကောက်  

တငမ်ြှောကခ်မံည့ ်ကိယုစ်ားလယှလ်ောင်းများကိ ုအများ 

ပြညသ် ူလေလ့ာသရိှနိိငုရ်နအ်တကွ ်မဆဲယွစ်ည်းရုံးရေး 

ကာလအတွင်း မဲဆန္ဒနယ်အလိုက် ကိုယ်စားလှယ် 

လောင်း စာရင်းကိ ုဗွနီိငု်း၊ ပိစုတာ စသညမ်ျားဖြင့ ်ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေများနှင့်အညီ ကပ်ထားခွင့်ရှိရမည် ဖြစ် 

သည်။ ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းစဉ်များအတိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးပါက မဲဆန္ဒနယ် ပြင်ပနှင့် မဲဆန္ဒနယ 

အတွင်း ကြိုတင်မဲပေးခြင်း၊ ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ 

သည့်နေ့တွင် မဲရုံများ၌ မဲပေးခြင်းနှင့် မဲရေတွက်ခြင်း 

များ ဆောငရ်ကွပ်ြးနောက ်ရလဒစ်ာရင်းဇယားများကိ ု

]]PR-Closed List 

စနစ်သည် “ပါတီ” 

ကိုသာ မဲပေးရခြင်း 

ဖြစ်၍ ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်ခံမည့် 

ကိယုစ်ားလယှလ်ောင်း 

များကို

အများပြည်သူ 

လေ့လာသိရှိ 

နိုင်ရန်အတွက် 

မဲဆွယ်စည်းရုံးရေး 

ကာလအတွင်း 

မဲဆန္ဒနယ်အလိုက် 

ကိယုစ်ားလယှလ်ောင်း 

စာရင်းကို ဗွီနိုင်း၊ 

ပိုစတာ 

စသည်များဖြင့် 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ 

များနှင့်အညီ 

ကပ်ထားခွင့် ရှိရမည် 

ဖြစ်သည်။}}
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မဲရုံမှူးများနှင့်  ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများက သတ်မှတ်ပုံစံအတိုင်း ရေတွက်ဖြည့်သွင်းပြီး 

သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းဒေသ ကြီး/ ပြည်နယ်ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲသို့ ပေးပို့ရသည်။ 

တိုင်းဒေသကြီး/ ပြည်နယ်ရွေးကောက်ပွဲ ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများအနေဖြင့် PR မဲဆန္ဒနယ် 

များအလိကု ်ရလဒမ်ျားကိ ုစစုည်းပြီး နိငုင်ရံေးပါတမီျားနငှ့ ်တစသ်ီးပဂု္ဂကိယုစ်ားလယှမ်ျား 

ရရှိသည့် ခိုင်လုံ မဲ အရေအတွက်ကို တွက်ချက်ခြင်း၊ ခိုင်လုံမဲစုစုပေါင်းကို ကိုယ်စားလှယ် 

အရေအတွက်ဖြင့် စား(÷) ခြင်းဖြင့် လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးအတွက် အနည်းဆုံး 

ရရှရိမည့ ်အခြေခမံ ဲThreshold (စာရေးသမူ ှအမညပ်ေးထားခြင်း “အောငမ်တှ”်) တကွခ်ျက ်

သတ်မှတ်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ရသည်။ ၎င်းနောက် သက်ဆိုင်ရာမဲ ဆန္ဒနယ်အလိုက် 

ရွေးကောက်တင်မြှောက်ရမည့် ကိုယ်စားလှယ်ဦးရေပြည့်မီသည်အထိ “ကြွင်းကျန်မဲ 

အများဆုံးပုံသေနည်း (Largest Remainder Formula)” ဖြင့် တွက်ချက်ခြင်းနှင့် ရလဒ် 

ထုတ်ပြန်ခြင်းတို့ကို သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းဒေသကြီး/ ပြည်နယ်နှင့် ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

အဖွဲ့ခွဲများက ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ကြရမည် ဖြစ်ပေသည်။

	 PR စနစ်ကို ပြောင်းလဲကျင့်သုံးလာပါက လူမျ ိုးစုငယ်များအပါအဝင် 

တိုင်းရင်းသား များအနေဖြင့် ဥပဒေပြုရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေး စသည့်ကဏ္ဍများမှာ 

အချ ိုးကျပါဝင်လာနိုင်မည်ဖြစ်၍ ပိုမိုပြီးမျှမျှတတ ရှိလာမည်ဖြစ်သည်။

(ဦးသိန်းစိုး၊ ဥက္ကဋ္ဌ၊ ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်)

ရန်ကျော်
မြန်မာ့နိုင်ငံရေးလေ့လာသုံးသပ်သူ

ကိုးကား

-	ရန ်ကျော်	 -	 ၂၀၁၅ ရွေးကောက်ပွဲမှာ ငါတို့ ဘယ်လိုမဲပေးကြမလဲ။

-	ပြ ည်ထောင်စု	 -	 ဥပဒေပြုရေးဆိုင်ရာ လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲများအပေါ်

	ရွေ းကောက်ပွဲ		လေ  ့လာခြင်း၊ အတွဲ (၁)

	ကေ ာ်မရှင်

-	ပြ ည်ထောင်စု	 -	ပ ြောင်းလဲကျင့်သုံးမည့်အချ ိုးကျ ကိုယ်စားပြုစနစ်၊ PR

	ရွေ းကောက်ပွဲ		

	ကေ ာ်မရှင်

	 (သုတေသနအဖွဲ့)

-	န ေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာအချ ို့

-	က ိုယ်ပိုင်မှတ်စုစာတမ်းများ
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အထက်ပါသမုိင်းဝင်အကြောင်းအရာများကုိ

ထောက်ရှုသံုးသပ်ကြည့်မည်ဆုိပါလျှင်

ယနေ့ကာလ တိုင်းရင်းသားပြည်သူအများ 

မျှော်လင့်တောင့်တနေကြရသော

ဖက်ဒရယ်စနစ် (Federalism) သည် 

ရှေးရာစုနှစ်များစွာကတည်းကပင်

ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံတော်ကြီးတွင်

ကျင့်သုံးခဲ့ဖူးသည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။
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	ပြ ညထ်ောငစ်မုြနမ်ာနိငုင်တံောက်ြီးသည ်ရှေးရာစနုစှပ်ေါင်းများစွာကတည်းကပင ်

ကိုယ့်ထီးကိုယ့်နန်း ကိုယ့်ကြငှန်းနှင့် မြန်မာမင်းတို့က အဆက်ဆက်အုပ်ချုပ်ခဲ့ကြသော 

အချုပ်အခြာအာဏာပိုင်နိုင်ငံ ဖြစ်ပါသည်။

	က နု်းဘောငခ်ေတ ်မြနမ်ာနိငုင်နံယန်မိတိပ်ြမြေပုကံိ ုလေလ့ာကြည့သ်ည့အ်ခါ ယခ ု

လက်ရှိမြေပုံထက် များစွာကျယ်ဝန်းခဲ့ကြောင်း တွေ့ရှိရပါသည်။ အင်အားတောင့်တင်း၍ 

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများက လေးစားခံ့ညားရသော နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအဖြစ် ရပ်တည်ခဲ့ရပါသည်။

	 ခရဇ်သက္ကရာဇ် ၁၈၈၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ၂၉ ရက် (မြန်မာသက္ကရာဇ် ၁၂၄၇ ခုနှစ် 

တန်ဆောင်မုန်းလဆုတ် ၈ ရက်နေ့)တွင် အင်္ဂလိပ်ကိုလိုနီနယ်ချဲ့၏ လက်အောက်သို့ ကျ 

ရောကခ်ဲရ့ပြီး ထီးကျ ိုးစညပ်ေါက ်ထီးနန်းပျောက၍် အချုပအ်ခြာအာဏာ လုံးဝလကလ်တွ ်

ဆုံးရှုံးခဲ့ရပါသည်။

မြန်မာမင်းများလက်ထက်က အုပ်ချုပ်မှုပုံစံအနေအထား

	 အင်္ဂလပိက်ိလုိနုလီကအ်ောက ်မကျရောကမ်ကီ မြနမ်ာနိငုင်တံောက်ြီးကိ ုမြနမ်ာမင်း  

များ အပုခ်ျုပခ်ဲက့ြသော အပုခ်ျုပမ်ှုပုစံကံိ ုအကျဉ်းမျှ တငပ်ြချငပ်ါသည။် ကနု်းဘောငခ်ေတ ်

တွင် မြန်မာမင်းတို့ ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ကြသော နိုင်ငံနယ်နိမိတ်ပြမြေပုံကို လေ့လာခြင်းအားဖြင့် 

ယခခုေတသ်ုံးမြေပုထံက ်များစွာ ကျယဝ်န်းသညက်ိ ုတွေ့ရမည ်ဖြစပ်ါသည။် ထိကုျယဝ်န်း 

သော ပိုင်နက်နယ်မြေအတွင်း ပထဝီအနေအထားအရ အလွန်ဝေးလံသော ရပ်ခြားဒေသ 

များ၊ တိငု်းရင်းသားတို ့သူ့ဓလေသ့ူ့ဒေသအလိကုတ်ိုဖ့ြင့ ်လတွလ်ပစ်ွာ စစုည်းနေထိငုသ်ော 

အရပဒ်ေသများက မြနမ်ာမင်းတို၏့ ဘနု်းရပိ၊် ကရံပိ၊် ထီးရပိ၊် နန်းရပိတ်ိုက့ိ ုခိလုှု၍ံ အေးချမ်း 

တည်ငြိမ်စွာ နေထိုင်လာခဲ့ကြပါသည်။

	ပဒေ သရာဇ် ဧကရာဇ်အုပ်ချုပ်ရေးခေတ်ပုံစံဟုဆိုသော်လည်း အုပ်ချုပ်မှုအာဏာ 

အရပ်ရပ်ကို မင်းနေပြည်တော်မှ လုံးဝချုပ်ကိုင်ထားခြင်းမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ နိုင်ငံတော်တစ်ဝန်း 

ဝေးလခံေါငသ်သီော တိငု်းရင်းသားတို၏့ ဒေသအသီးသီးတိုတ့ငွ ်မမိတိိုလ့မူျ ိုးစတုို၏့ ရိုးရာ 

ဓလေ့ထုံးစံအရ တင်မြှောက်သော လူမျ ိုးစုအကြီးအကဲများ၊ တောင်အုပ်၊ တောင်ပိုင်၊ ဒူဝါ 

စောဘ်ွားများမစှ၍ မြေပြန့်ဒေသတငွ ်နယစ်ားပယစ်ား မြို့ဝနသ်ွေးသောကတ်ိုအ့ား အပုခ်ျုပ ်

စေခဲ့သည်။ ပြည်ပရန်ကာကွယ်ရေးအတွက် စစ်အင်အားလိုအပ်သည့်အခါများတွင်သာ 

ထောငပ်ြု ရာပြု မြို့ရွာများက စစသ်ညရ်မဲကတ်ိုက့ိ ုတာဝနယ် ူစဆုောင်းပေးခဲက့ြရပါသည။်

	 မင်းနေပြည်တော် (ဗဟိုအစိုးရဟုခေါ်ဆိုနိုင်သော)နှင့် ဘုန်းရိပ်ထီးရိပ်ခို သစ္စာပြု၊ 

သစ္စာခံနယ်မြေဒေသများမှ ခေါင်းဆောင်တို့အကြား ဆက်ဆံရေးပုံစံမှာ အပြန်အလှန် 

လေးစားခံည့ားမှုအနေဖြင့ ်တစန်စှတ်စခ်ါ ဓလေထ့ုံးစအံရ အခနွဘ်ဏ္ဍာ၊ လကဆ်ောငပ်ဏ္ဏာ 

များ အပြနအ်လနှ ်ပေးအပလ်လဲယှက်ြသည့ပ်ုစံ ံရှပိါသည။် တစန်ည်းအားဖြင့ ်ပြညထ်ောငစ် ု

အတငွ်း မှတီင်းနေထိငုက်ြသမူျားက ပြညထ်ောငစ်သုစ္စာဟဆုိနုိငုသ်ော သစ္စာစောင့သ်မိှုကိ ု

ပြသခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ပါသည်။

	 ထိခုေတ ်ထိကုာလများဆကီ သူ့ခေတသ်ူ့အခါ သူ့နည်းသူ့ဟနအ်ရ မင်းနေပြညတ်ော ်

နငှ့ ်လမူျ ိုးစခုေါင်းဆောငတ်ိုအ့ကြား ကာကယွရ်ေး၊ လုခံြုံရေး၊ စစအ်ငအ်ားနငှ့ ်ရင်းနှီးချစက်ြည ်
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ရေး ခိငုမ်ာစေရေးအတကွ ်မင်းနေပြညတ်ောန်ငှ့ ်အပြနအ်လနှဆ်ွေမျ ိုးတောစ်ပမ်ှု၊ သွေးသား 

တော်စပ်မှု အနေအထားဖြင့် တည်ဆောက်ခဲ့ကြပါသည်။

	ဘ ကြီးတောလ်ကထ်က ်မြနမ်ာပိငု ်မဏပိရူ၊ အာသနံယစ်ား ပနုက်နထ်ကြွမှုဖြစခ်ဲရ့ာ 

စစ်သူကြီး မဟာဗန္ဓုလ၏ မြန်မာတပ်မတော်ကြီး ချတီက်လာရာလမ်းကြောင်းမှ ကချင် 

ဒဝူါများက မမိတိို၏့ သဘောဆန္ဒအရ ပြညပ်အရေးနှမိန်င်းရနအ်လိုင့ှာ အတပူူးပေါင်းပါဝင ်

ခဲ့ကြပါသည်။

	 သီပေါမင်းပါတော်မူစဉ်ကလည်း မန္တလေးမြို့တော်တောင်ဘက် ဘုရားကြီးဝင်း 

အတငွ်းမ ှရမှ်းစောဘ်ွားများက သပီေါမင်းအား အင်္ဂလပိလ်ကမ် ှလယုရူန ်ကြစံညက်ြိုးပမ်း 

ခဲ့ကြပါသေးသည်။

	 ဆိုလိုချင်သည်မှာ မြန်မာမင်းများလက်ထက်က တိုင်းရင်းသားတို့သည် မိမိတို့ 

ဒေသအတွင်း ရိုးရာဓလေ့ထုံးစံနှင့်အညီ လွတ်လပ်အေးချမ်းစွာ နေထိုင်လာခဲ့ ကြပြီး 

ပြညထ်ောငစ်အုရေး၊ ပြညပ်ရနက်ာကယွရ်ေး စသော အရေးတောပ်ုကံြီးများ ကြုံလာသည့ ်

အခါတိုင်း မဆိုင်းမတွ အမြဲပူးပေါင်းပါဝင်ခဲ့ကြသည်ဟု ဆိုချင်ပါသည်။

	 ဥဿာပဲခူး (ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ)အား ပြည်ပကျူးကျော်လာသော ဂျွန်း 

စစသ်ညမ်ျားအရေးတငွ ်ပဂုနံေပြညတ်ောသ်ို ့စစက်တူောင်းခခံဲရ့ာတငွ ်အနောရ်ထာမင်းကြီး 

က တပ်မှူးကြီး ကျန်စစ်သားနှင့် သူရဲကောင်းလေးယောက်တို့ကို စေလွှတ်ခဲ့ပြီး ပြည်ပ 

ကျူးကျောလ်ာသောသ ူဂျွန်းစစသ်ညတ်ိုက့ိ ုနှမိန်င်းအောငမ်ြငခ်ဲသ့ော သမိငု်းဝငအ်ကြောင်း 

အရာများလည်း ရှိခဲ့ပါသည်။

ဖက်ဒရယ်အစ မြန်မာက (Myanmar Federalism)

	 အထက်ပါသမုိင်းဝင်အကြောင်းအရာများကုိ ထောက်ရှုသံုးသပ်ကြည့်မည်ဆုိပါလျှင် 

ယနေ့ကာလ တိငု်းရင်းသားပြညသ်အူများ မျှောလ်င့တ်ောင့တ်နေကြရသော ဖကဒ်ရယစ်နစ ်

(Federalism) သည် ရှေးရာစုနှစ်များစွာကတည်းကပင် ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံတော် 

ကြီးတွင် ကျင့်သုံးခဲ့ဖူးသည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။

	 ဖကဒ်ရယစနစဆ်ိငုရ်ာ ကျွမ်းကျငပ်ညာရငှမ်ျားကလည်း ထိအုချကက်ိ ုသဘောတ ူ

လက်ခံကြပါသည်။

	 ဖကဒ်ရယစ်နစဆ်ိသုညမ်ှာ နိငုင်ရံပခ်ြား တိငု်းပြညမ်ျားထမံ ှဆန်းသစသ်ော နိငုင်ရံေး 

စနစ်တစ်ခုဟု မြင်နေကြသူများ၊ အရာရာကို ပုံတူကူးချလိုသူများကို ရည်ရွယ်၍ တင်ပြရ 

ခြင်း ဖြစ်ပါသည်။

	 ၂၀၁၉ ခနုစှက် စာရေးသတူို ့စစီဉက်ျင်းပပြုလပုခ်ဲသ့ော ဖကဒ်ရယန်ငှ့င်ြမိ်းချမ်းရေး 

ဆိုင်ရာ အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲများ၊ ဖိုရမ်များတွင် နိုင်ငံခြားတက္ကသိုလ်ကြီးတစ်ခုမှ နိုင်ငံရေး 

သပိ္ပဘံာသာရပ ်(Political Science) တငွ ်ပါရဂဘူွဲ့ (Ph.D) ရရှလိာသ ူတိငု်းရင်းသား ပညာ 

တတလ်ငူယတ်စဦ်းက ဟောပြောရာတငွ ်အထကက် တငပ်ြခဲသ့ော မြနမ်ာသ့မိငု်းကြောင်း 

ဆိုင်ရာ အချက်များကို ထောက်ရှု၍ “ဖက်ဒရယ်အစ မြန်မာက” ဟုပင် မှတ်ချက်ပြုခဲ့ဖူးပါ 

သည်။
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ဖက်ဒရယ်စနစ် (Federalism) ကို ချဉ်းကပ်လေ့လာကြည့်ခြင်း

	ယန ေ့ ကမ္ဘာပေါ်ရှိလူဦးရေ၏ ၄၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်နေထိုင်သော တိုင်းပြည်များတွင် 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို ကျင့်သုံးလျက်ရှိနေကြပါသည်။

	 ဖကဒ်ရယစ်နစဟ်ဆုိရုာတငွ ်တစန်ိငုင်နံငှ့တ်စန်ိငုင် ံကျင့သ်ုံးမှုနည်းစနစမ်ျား မတူည ီ

ကြပါ။ မိမိတို့၏ နိုင်ငံအလိုက် အကျယ်အဝန်း၊ ပထဝီအနေအထား၊ ဘာသာစကား ကွဲပြား 

မှု၊ လမူျ ိုးနယွစ်မုျားနငှ့ ်သင့လ်ျောအ်ဆငပ်ြေသော ဖွဲ့စည်းမှုဖြင့သ်ာ ရပတ်ညန်ေကြပါသည။်

	 အမေရကိနပ်ြညထ်ောငစ်၊ု ကနေဒါ၊ ဩစတြေးလျ၊ အနိ္ဒယိ၊ ဩစတြီးယား၊ ဆစွဇ်ာလန၊် 

ဂျာမနီ၊ ဘယ်ဂျယီံနှင့် မလေးရှား စသော နိုင်ငံများသည် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကျင့်သုံးနေ 

ကြပါသည်။

	 ဖက်ဒရယ်စနစ် ကျင့်သုံးလျက်ရှိသော နိုင်ငံအများကို လေ့လာကြည့်သည့်အခါ 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကျင့်သုံးရခြင်း၏ အဓိကအကြောင်းရင်း နှစ်ချက်ကို တွေ့ရှိရပါသည်။ ၎င်း 

တို့မှာ -

	 (၁)	 နိငုင်တံစန်ိငုင်၏ံ ပိငုဆ်ိငုသ်ော နယမ်ြေအလနွက်ျယပ်ြန့်လနွ်းသည့အ်တကွ ်

အုပ်ချုပ်ရေးယန္တရားများ ပိုမိုလျင်မြန်ထိရောက်မှု ရှိစေရန် ဗဟိုအစိုးရနှင့် 

ဒေသခ ံဒေသန္တရအစိုးရဟ၍ူ အစိုးရနစှရ်ပ အာဏာခွဝဲေကျင့သ်ုံးကြရခြင်း။

	 (၂)	 လဦူးရေထထူပပ်ြီး မတကူွပဲြားသော ဘာသာစကား၊ ယဉက်ျေးမှုဓလေစ့ရိကု ်

များ ကွဲပြားမှု၊ လူမျ ိုးစုမျ ိုးနွယ် ကွဲပြားမှုများပြားသော နိုင်ငံများတွင်လည်း 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို ကျင့်သုံးလျက်ရှိသည်ကို တွေ့ရှိရပါသည်။

	 သိုသ့ော ်ဖကဒ်ရယစ်နစသ်ည ်အထကပ်ါအခြေအနေမျ ိုးရှသိော အချ ို့နိငုင်မံျားနငှ့ ်

သင့လ်ျောသ်ောလ်ည်း နိငုင်မံျားအားလုံးနငှ့ ်သင့လ်ျောသ်ောစနစ ်ဟ ုမဆိနုိငုပ်ါ။ ပုတံကူူးချ 

၍ မရနိုင်ဟူသောအချက်ကို သတိပြုသင့်ပါသည်။

လွတ်လပ်ပြီးစ မြန်မာနိုင်ငံနှင့် ဖက်ဒရယ်မူပြဿနာ

	 လတွလ်ပရ်ေးရရှရိန ်ကြိုးပမ်းမှုတစရ်ပအ်နေဖြင့ ်မြနမ်ာလ့တွလ်ပရ်ေးခေါင်းဆောင ်

များနငှ့ ်တောငတ်န်းဒေသတိငု်းရင်းသားခေါင်းဆောငမ်ျားသည ်လတွလ်ပရ်ေးကိ ုတစပ်ြိုင ်

တည်း အတူတကွ ရယူကြမည်ဟူသော ဆုံးဖြတ်ချက်အရ “ပင်လုံစာချုပ်” ကို ချုပ်ဆိုနိုင် 

ခဲ့ကြပါသည်။

	 လွတ်လပ်ရေးရပြီးစ မြန်မာနိုင်ငံအနေအထားမှာ ကွန်မြူနစ်တို့၏ ပြုမူမှုများနှင့် 

အတ ူတိငု်းရင်းသားများကိပုါ ခြေကပုယ်စူည်းရုံးနေသော အနေအထား၊ ပြညတ်ငွ်းပဋပိက္ခ 

ကြီးမားနေရသော အနေအထားတွင် ရှိခဲ့ပါသည်။

	 လတွလ်ပရ်ေးရပြီး ၁၀ နစှအ်ကြာ ၁၉၅၈ ခနုစှန်ောကပ်ိငု်းမစှ၍ တိငု်းရင်းသားအချ ို့ 

က ဖက်ဒရယ်မူဆိုသော ခေါင်းစဉ်နှင့် ခွဲထွက်ရေးဟူသောအချက်တို့ကို ရောထွေးစွာ 

တောင်းဆိလုာခဲပ့ါသည။် ခွထဲကွရ်ေးတောင်းဆိလုာကြရခြင်း၏ မလူလကသ်ညတ်ရားခမံှာ 

အင်္ဂလပိအ်စိုးရပင ်ဖြစပ်ါသည။် မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုသမိ်းပိကုပ်ြီးကတည်းက အင်္ဂလပ်ိတိုသ့ည ်

အလွန်ဝေးလံခေါင်သီသော တောင်တန်းဒေသများသို့ စွန့်စားသွားရောက်၍ သာသနာပြု 
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လုပ်ငန်းကို အခိုင်အမာ ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ကြပါသည်။

	 အုပ်ချုပ်ရေးစနစ် ကျင့်သုံးရာတွင်လည်း သွေးခွဲအုပ်ချုပ်ရေးစနစ် (Divide and 

Rule) ကိ ုကျင့သ်ုံးခဲက့ြပြီး လတွလ်ပရ်ေးပေးကာနီးမှာပင ်သွေးခွမဲှုဗျူဟာအပြင ်လတွလ်ပရ်ေး  

ကို အခုယူမလား၊ နောက်မှ သီးခြားစီယူမလားဟူသော သဘောထားကို ပြောလာရာ           

တိငု်းရင်းသားခေါင်းဆောငမ်ျားအကြား အချ ို့တငွ ်ဇဝေဇဝါ တွေဝေမှုများ ဖြစပ်ေါ်ခဲရ့ပါသည။်

	ယန ေ့ ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံတွင် နှစ်ပေါင်း ၇၀ နီးပါး ပြည်တွင်းပဋိပက္ခများ 

ဖြစပ်ွားခဲရ့ခြင်း၏ အဓကိတရားခမံှာ ကိလုိနုအီင်္ဂလပိအ်စိုးရပငဖ်ြစသ်ညဟ် ုဆိခုျငပ်ါသည။်

	တ ိုင်းရင်းသားခေါင်းဆောင်များအကြား ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုမှုတွင် 

ကွလဲွမဲှုများ ရှခိဲရ့ပါသည။် ထိထုိသုော ပဋပိက္ခများ ပြင်းထနလ်ာခဲရ့လျှင ်ခွထဲကွခ်ြင်းသည ်

မညသ်ူ့အတကွမ် ှအကျ ိုးမရှနိိငုသ်ော တောင်းဆိမုှုဖြစန်ေသည့အ်တကွ ်ပြညထ်ောငစ်ပုြိုကွ ဲ

သွားနိုင်သည့်အရေးကြောင့် ၁၉၆၂ ခုနှစ် မတ်လ ၂ ရက်နေ့တွင် နိုင်ငံတော်၏ အာဏာ 

အရပ်ရပ်ကို တပ်မတော်က သိမ်းယူခဲ့ရပါသည်။

	 အငြင်းပွားနေသော ဖက်ဒရယ်မူ၊ ဖက်ဒရယစနစ်ဆိုသည့် စကားရပ်သည်လည်း 

မြန်မာနိုင်ငံရေးလောကမှ တစ်ခန်းရပ်ခဲ့ရပါသည်။

ခေတ်သစ်ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ် (NCA) လမ်းကြောင်းမှ ပေါ်ထွက်လာသော 

အကျ ိုးရလဒ်

	 နစှပ်ေါင်းရညှက်ြာဖြစပ်ွားလာခဲရ့သော ပြညတ်ငွ်းရေးပဋပိက္ခများ ချုပင်ြမိ်း၍ ထာဝရ 

ငြိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်နိုင်ရန် ကြိုးပမ်းမှုတစ်ရပ်အနေဖြင့် ၂၀၁၁ ခုနှစ် အရပ်သားဒီမို 

ကရေစအီစိုးရလကထ်ကတ်ငွ ်တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့အစည်းများအား ငြမိ်းချမ်း 

ရေး ဆွေးနွေးရန် ဖိတ်ခေါ်ခဲ့ပါသည်။

	ယ ခငက်ာလများနငှ့မ်တသူော အနေအထားများဖြစသ်ည့ ်ပငွ့လ်င်းမြငသ်ာမှု၊ တန်းတ ူ

ရှမိှုနငှ့ ်ဂဏုသ်ကိ္ခာရှစိွာ ဆွေးနွေးနိငုသ်ောအချကမ်ျားကြောင့ ်ယုကံြညမ်ှုရှစိွာ ဆောငရ်ကွန်ိငု ်

ခဲ့ပါသည်။

	 ဦးစွာ (EAOs) တစ်ဖွဲ့ချင်းစီနှင့် ပဏာမဆွေးနွေးခဲ့ ပြီး ပဏာမသဘောတူညီမှု 

(Biliteral Agreement) ရယူခဲ့ပါသည်။

	ပ ဏာမဆွေးနွေးမှုများအစမှာပင် ပြည်ထောင်စုမှ ခွဲထွက်ရေးဟူသော အကြောင်း 

အရာမတှစပ်ါး အခြားကစိ္စရပမ်ျားကိ ုပငွ့လ်င်းစွာ ဆွေးနွေးနိငုက်ြောင်း ပြောကြားခဲပ့ြီးဖြစ ်

သည်ဟု သိရပါသည်။

	 အဆင့အ်လိကု ်ငြမိ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှုများမ ှတစဆ်င့ပ်ြီးတစဆ်င့ ်တိုးတကမ်ှုများ 

ရရှခိဲပ့ြီး ငြမိ်းချမ်းရေး၏ အဓကိသောခ့ျကဖ်ြစသ်ော တစန်ိငုင်လံုံး ပစခ်တတ်ိကုခ်ိကုမ်ှု ရပစ် ဲ

ရေးသဘောတူစာချုပ် (NCA) ကို လက်မှတ်ရေးထိုးနိုင်ခဲ့ပါသည်။

	 NCA စာချုပ် သဘောတူညီမှုများအရ ဆက်လက်ဆွေးနွေးခဲ့ကြပြီး ကျင်းပပြီးစီး 

ခဲ့သော ငြိမ်းချမ်းရေးညီလာခံ (UPC) ကြီးများမှ သဘောတူညီမှုအကျ ိုးရလဒ်အဖြစ် 

“ပြညထ်ောငစ်မုြနမ်ာနိငုင်တံော ်ဒမီိကုရေစနီငှ့ ်ဖကဒ်ရယစ်နစက်ိ ုအခြေခသံော ပြညထ်ောငစ် ု
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အဖြစ ်တညဆ်ောကသ်ွားမည”်ဟသူော အကျ ိုးရလဒ ်

ပေါ်ထွက်လာခဲ့ရပါသည်။ ယင်း သဘောတူညီမှုကို 

ပြညထ်ောငစ်လုွှတတ်ောတ်ငွ ်ကန့်ကကွသ်မူရှဘိ ဲ၂၀၁၈ 

ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ လ ၂၇ ရက်နေ့တွင် ပြည်‌ထောင်စု 

သဘောတူစာချုပ် (Pyidaungsu Accord) တွင် 

အတည်ပြု မှတ်တမ်းတင်နိုင်ခဲ့ပြီး ဖြစ်ပါသည်။

၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ၊ NCA စာချု ပ်နှင့်  

ဖက်ဒရယ်ပြည်ထောင်စု တည်ဆောက်ရေး အခင်း 

အကျင်း

	 NCA စာချုပတ်ငွ ်နိငုင်တံောအ်ား ဒမီိကုရေစနီငှ့ ်

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို အခြေခံသော ပြည်ထောင်စုအဖြစ် 

တညဆ်ောကမ်ညဟ် ုပါရှခိဲပ့ြီး ဖကဒ်ရယပ်ြညထ်ောငစ် ု

တညဆ်ောကရ်ာတငွ ်အခြေခရံမည့ ်ဘုနံိငုင်ရံေးရညမ်နှ်း 

ချက် ၄ ခုကို ဖော်ပြထားပါသည်။ ၎င်းတို့မှာ-

	 (၁)	 ဒို့ တာ ဝ န် အ ရေး သုံး ပါး ဖြ စ် သ ည့်  

ပြညထ်ောငစ်မုပြိုကွရဲေး၊ တိငု်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီညွတ်မှု မပြိုကွဲရေး၊ အချုပ် 

အခြာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး။

	 (၂)	လေ ာကပါလတရားများဖြစ် ကြသည့် 

လွတ်လပ်မှု၊ တန်းတူမှုနှင့် တရားမျှတ 

မှု။

	 (၃)	 ဤပြည်ထောင်စု ကြီး တည်ဆောက် 

ရာတွင် မရှိမဖြစ် လိုအပ်သည့်ပင်လုံ 

စိတ်ဓာတ်။

	 (၄)	 ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖက်ဒရယ်စနစ်တို့ကို 

ထူထောင်ရာတွင် မရှိမဖြစ်လိုအပ်နေ 

သည့်  ဒီမိုကရေစီအရေး၊ အမျ ိုးသား 

တန်းတူရေးနှင့် ကိုယ်ပိုင်ပြဋ္ဌာန်းခွင့်တို့ 

ပင် ဖြစ်ပါသည်။

	ယ ခုလက်ရှိနိုင်ငံတော်တွင် ကျင့်သုံးနေသော 

၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေသည်  ဖက်ဒရယ်ပြည်

ထောင်စုတည်ဆောက်ရေးနှင့် ကိုက်ညီပြီး အချက် 

အလက်များစွာ သဟဇာတ ဖြစ်နေသည်ကို တွေ့ရှိ 

ရပါသည်။

]]NCA စာချုပ်တွင် 

နိုင်ငံတော်အား 

ဒီမိုကရေစီနှင့် 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသော 

ပြည်ထောင်စုအဖြစ် 

တည်ဆောက်မည်ဟု 

ပါရှိခဲ့ပြီး

ဖက်ဒရယ် 

ပြည်ထောင်စု 

တည်ဆောက်ရာတွင် 

အခြေခံရမည့် 

ဘုံနိုင်ငံရေး 

ရည်မှန်းချက်

၄ ခုကို ဖော်ပြ 

ထားပါသည်။}}
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	ယ ခကုဲသ့ို ့ဖကဒ်ရယပ်ြညထ်ောငစ် ုတညဆ်ောကမ်ညဟ်သူော ခိငုမ်ာသော ဆုံးဖြတ ်

ချကသ်ညလ်ည်း NCA လမ်းကြောင်းမ ှပေါ်ထကွလ်ာရသော အကျ ိုးရလဒပ်င ်ဖြစပ်ါသည။်

ပြည်ထောင်စုမှ မည်သည့်အခါမှ ခွဲမထွက်ရေး

	 ဖက်ဒရယ်ပြည်ထောင်စု တည်ဆောက်ရာတွင် မြန်မာနိုင်ငံအဖို့ အဓိကအခြေခံ 

လိုအပ်သောအချက်မှာ -

	ပြ ည်ထောင်စု၏ မည်သည့်အစိတ်အပိုင်းမဆို မည်သည့်အခါမှ ခွဲမထွက်ရဟူသော 

အချက်ဖြစ်ပါသည်။ ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြန်မာနိုင်ငံသည် ရှေးရာစုနှစ်ပေါင်းများစွာက 

ပင် ဖက်ဒရယ်ပုံစံမျ ိုးဖြင့် အလားတူ အတူတကွ စုပေါင်းနေထိုင်လာခဲ့ကြသော သမိုင်း 

ကြောင်း ရှပိါသည။် “ခွမဲထကွရ်” ဟ ုအတအိလင်းပြဋ္ဌာန်းမှုအပေါ် စောဒကတကသ်မူျားကိ ု

အထူးပြောကြားလိုပါသည်။ ယနေ့ကမ္ဘာပေါ်တွင် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကျင့်သုံးနေကြသော 

နိုင်ငံအချ ို့ကို လေ့လာကြည့်သည့်အခါ ခွဲမထွက်ရ ဟူသောအချက်ကို အချ ို့နိုင်ငံများက 

အခြေခံဥပဒေဖြင့်လည်ကောင်း၊ အချ ို့က ဥဒါန်းကြေညာခြင်းဖြင့်လည်းကောင်း အတိ 

အလင်းပြဋ္ဌာန်းထားကြပါသည်။ ခွဲမထွက်ရဟူသောအချက်ကို အတိအလင်းပြဋ္ဌာန်းထား 

သော နိုင်ငံအချ ို့ကို တင်ပြချင်ပါသည်။

	 စပိန်နိုင်ငံ၏ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေတွင် “စပိန်နိုင်ငံသည် ဖြိုခွဲမရသောနိုင်ငံ ဖြစ် 

သည်” ဟုလည်းကောင်း၊

	ဘရ ာဇီးနိငုင်၏ံ အခြေခဥံပဒေတငွ ်“ဘရာဇီးနိငုင်သံည ်ဖြိုခွမဲရသော ပြညန်ယမ်ျား၊ 

ကောင်တီများနှင့် ဖက်ဒရယ်ခရိုင်တို့ဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသည်” ဟုလည်းကောင်း၊

	 နိငုဂ်ျးီရီးယားနိငုင် ံအခြေခဥံပဒေတငွ ်“နိငုဂ်ျးီရီးယားနိငုင်သံည ်ခွခဲြမ်း၍မရ၊ ဖြိုဖျက ်

၍မရသော အချုပ်အခြာအာဏာပိုင်သည့် နိုင်ငံဖြစ်သည်” ဟုလည်းကောင်း၊

	 ချကပ်ြညထ်ောငစ်နုိငုင် ံဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေတငွ ်“ခွခဲြမ်း၍မရသော သမ္မတနိငုင် ံ

ဖြစ်သည်” ဟုလည်းကောင်း၊

	 ဖငလ်န၊် ပြငသ်စန်ိငုင်၊ံ အတီလနီိငုင်၊ံ ဘရာဇီးနိငုင်၊ံ မက္ကဆကီိနုိငုင်နံငှ့ ်နောဝ်ေနိငုင် ံ

စသည့်နိုင်ငံများ၏ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေတွင် “ခွဲခြမ်း၍မရသောနိုင်ငံ” ဟု ပြဋ္ဌာန်းထား 

ကြသည်ကို တွေ့ရှိရပါသည်။

	ပြ ညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်တံောသ်ညလ်ည်း တိငု်းရင်းသားလမူျ ိုးစ ု၁၃၅ မျ ိုး 

စပုေါင်းနေထိငုသ်ော သမိငု်းကြောင်းအရ သွေးစည်းညညီတွသ်ော၊ ပထဝအီနေအထားအရ 

လဦူးရေအငအ်ားကြီးမားသော နိငုင်မံျားအကြားတငွ ်တညရ်ှသိောနိငုင်ဖံြစသ်ည့အ်လျောက ်

နိုင်ငံတော်၏အစိတ်အပိုင်းမှန်သမျှ မည်သည့်အခါမှ ခွဲမထွက်ရဟု ခိုင်မာသောအချက်ကို 

ဥပဒေအရ ပြဋ္ဌာန်းသင့်သည်ဟု ယုံကြည်ပါသည်။

ကျွန်ုပ်တို့ မျှော်မှန်းသော အနာဂတ်ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

	တ ိငု်းရင်းသားပြညသ်မူျား နစှပ်ေါင်းများစွာ လိလုားတောင့တ်ခဲက့ြသော ဒမီိကုရေစ ီ

နငှ့ ်ဖကဒ်ရယစ်နစက်ိ ုအခြေခသံော ပြညထ်ောငစ်၏ု ဖွဲ့စည်းပုတံညဆ်ောကပ်ုမံှာ ယခအုခါ 



wdkif;&if;om;a&;&m 151

ရုပ်လုံးပေါ်လာခဲ့ရပြီး ဖြစ်ပါသည်။

	 ဒမီိကုရေစနီငှ့ ်ဖကဒ်ရယစ်နစက်ိ ုအခြေခသံော 

ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်နိုင်ရေးအတွက် လက်ရှိ 

ကျင့်သုံးနေသော နိုင်ငံတော်၏ ၂၀၀၈ ခုနှစ် ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခံဥပဒေသည်လည်း ဖက်ဒရယ်စနစ်၏ အင်္ဂါရပ် 

များနှင့် များစွာဆီလျော်သော အနေအထားတွင် ရှိနေ 

ပါသည်။

	 အဓကိတငပ်ြလိသုညမ်ှာ ရိုးသားသောတိငု်းရင်း 

သားပြည်သူများလိုလားသော ဖက်ဒရယ်စနစ်ပုံစံမှာ 

ပြည်နယ်ပေါင်းစု  ပြည်ထောင်စုပုံ စံ ဖြစ်ပါသည်။ 

ပြညထ်ောငပ်ေါင်းစ ုပြညထ်ောငစ် ု(ကနွဖ်ယဒ်ရေးရငှ်း) 

ပုံစံ လုံးဝမဟုတ်ပါဟု ဆိုချင်ပါသည်။

	 ဖက်ဒရယ်စနစက်ိ ုနှစ်ရှညက်ြာစွာ တောင်းဆို 

လာခဲ့ကြပြီး ယခုခိုင်မာသော ဆုံးဖြတ်ချက်ရရှိပြီးကာ 

မှ ခွဲထွက်ရေးကို မပိတ်ပင်သင့်ဘူးဟု အချ ို့က ဆိုကြ 

ပါသည်။ ခွဲထွက်ရေး ဆိုသည်မှာ မည်သူအတွက်မျှ 

ကောင်းကျ ိုးမဖြစ်နိုင်မှန်း ရိုးသားသောတိုင်းရင်းသား 

များက  နားလည်သဘောပေါက်ကြပါသည်။

	ငြ ိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးစဉ်က တပ်မတော်၏ 

ငြိမ်းချမ်းရေးမူ ၆ ရပ်တွင် ရိုးသားဖို့လိုကြောင်း ဖော်ပြ 

ပြီးဖြစ်ပါသည်။

	ယန ေ့ကာလသည်  ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြနမ်ာနိငုင်အံနေဖြင့ ်ဒမီိကုရေစအီသငွက်ူးပြောင်းရေး 

ကာလ၊ ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးကို အခိုင်အမာ တည် 

ဆောက်နေသောကာလ၊ ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို ဦးတည် 

နေသောကာလ ဖြစ်ပါသည်။

	 အားလုံးညီညီညွတ်ညွတ်စုပေါင်း၍ ရိုးသား 

စွာဖြင့် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားကြရဦးမည် ဖြစ် 

ပါသည်။

	 ဒီမိုကရေစီစနစ်၊ ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် 

ဖက်ဒရယ်ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်ရေးဟူသော 

အချက်များမှာ တစ်ခုနှင့်တစ်ခု ဆက်နွှယ်နေသည် 

ကိုလည်း သတိပြုသင့်ပါသည်။

	န ိ ဂုံး ချု ပ် အ နေ ဖြ င့်  ရေ မြေ တော တော င်  

သဘာဝအလှတရားများနှင့် သယံဇာတ ပေါကြွယ်ဝ 

]]အဓိက 

တင်ပြလိုသည်မှာ 

ရိုးသားသော 

တိုင်းရင်းသားပြည်သူ 

များ လိုလားသော 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ပုံစံမှာ 

ပြည်နယ်ပေါင်းစု 

ပြည်ထောင်စုပုံစံ 

ဖြစ်ပါသည်။ 

ပြည်ထောင်ပေါင်းစု 

ပြည်ထောင်စု 

(ကွန်ဖယ်ဒရေးရှင်း) 

ပုံစံ လုံးဝမဟုတ်ပါဟု 

ဆိုချင်ပါသည်။}}
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သော၊ ကမ္ဘာ့သမိုင်းကြောင်းတွင် လွန်ခဲ့သော နှစ်ပေါင်း သန်းလေးဆယ်ခန့်မှစ၍ ကမ္ဘာ့ 

လူသားတို့ အစောဆုံးနေထိုင်လာခဲ့ကြသော၊ ယဉ်ကျေးမှု သမိုင်းအဆင့်အတန်း မြင့်မားခဲ့ 

သော ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတမြနမ်ာနိငုင်တံောက်ြီးသည ်ရာစနုစှပ်ေါင်းများစွာ တိငု်းရင်းသား 

လူမျ ိုးစုမျ ိုးစုံတို့ အေးချမ်းချစ်ကြည်စွာ အတူတကွ နေထိုင်လာခဲ့ကြသော နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

ဖြစ်ပေသည်။

	ယ ခကုာလသည ်ပြညထ်ောငစ်သုမ္မမြနမ်ာနိုငင်တံောအ်ဖို ့“စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော 

ဒီမိုကရေစီစနစ်” ကို တစ်ဆင့်ချင်း အသွင်ကူးပြောင်းနေသောကာလ၊ ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်း 

ရေးကြီးကို ထာဝရခိုင်မာစွာ တည်ဆောက်နိုင်ရေး ကြိုးပမ်းနေသောကာလ၊ ဖက်ဒရယ် 

ပြည်ထောင်စုစနစ်ဆီသို့ ရှေးရှုနေသည့်ကာလ ဖြစ်ပါသည်။

	ယန ေ့ထိရရှိ ပြီးသော အခြေခံကောင်းများကို  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းလျက်  

ပြညထ်ောငစ်ကုြီးတစခ်လုုံး၏ အကျ ိုးစီးပွားကိ ုရှေးရှုလျက၊် အတ္တဝါဒများကိ ုလျှောခ့ျလျက ်

ရိုးသားသော စတိဓ်ာတဖ်ြင့ ်အနာဂတတ်ငွ ်ခေတမ်ဖီွံ့ဖြိုးတိုးတကသ်ော ပြညထ်ောငစ်ကုြီး 

ဖြစ်ပေါ်လာစေရန် တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း ငြိမ်းချမ်းစွာ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြမည်ဆိုပါ 

လျှင ်အားလုံးမျှောမ်နှ်းနေကြသော ဖကဒ်ရယပ်ြညထ်ောငစ်ကုြီးအဖြစ ်မလွမဲသွေ ရောကရ်ှ ိ

ပြီး ကမ္ဘာတည်သရွေ့ တည်ရှိနေလိမ့်မည်ဟု ယုံကြည်မျှော်လင့်မိပါတော့သည်။

မောင်သန်းဆွေ(အညာမြေ)
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နိုင်ငံ၏ငြိမ်းချမ်းရေးဖြစ်စဉ်များသည် ပြည်သူအားလုံး 

အလိုချင်ဆုံး၊ အတောင့်တဆုံး ဆန္ဒများပင်ဖြစ်သဖြင့် 

ငြိမ်းချမ်းသာယာသည့် လူမှုအသိုက်အဝန်းကြီးတစ်ခုကို 

နောင်မျ ိုးဆက်သစ်များအတွက် အမွေကောင်းအဖြစ် 

ချန်ထားပေးကြရမည်ဖြစ်သည်။
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	မြန ်မာနိုင်ငံသည် ပြည်ထောင်စုဖွား တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးစုများနှင့် တည်ဆောက် 

ထားမှုကြောင့် တိုင်းရင်းသားတို့၏ စွမ်းအား၊ တိုင်းရင်းသားတို့၏ အရည်အသွေးပင်။ 

အနာဂတ်မြန်မာနိုင်ငံ၏ အလားအလာများကို ပျ ိုးထောင်ဖန်တီးလျက် ရှိပေသည်။ အမိ 

မြန်မာနိုင်ငံ၏ မိကြီး၊ ဖကြီး၊ ဘိုးကြီး ဘွားကြီးများ ဖြစ်ကြသော ရှေးလူကြီးသူမတို့သည် 

ရေကြည်ရာ မြက်နုရာ ဆိုသကဲ့သို့ ဤနိုင်ငံဖြစ်တည်ရာသို့ ဟိုမှ၊ သည်မှ ပြောင်းရွှေ့၍ 

ရောကလ်ာကြသညဟ် ုဆိရုိုးလည်း ရှပိေသည။် ထိကုဲသ့ို ့ရောကရ်ှခိြင်းဖြင့ ်မမိနိေထိငုရ်ာဒေသ၊ 

အစုအဖွဲ့လေးများအလိုက် သီးခြားလူမျ ိုးစုများအဖြစ်နေထိုင်ကြပြီး မိမိတို့ဓလေ့ထုံးတမ်း 

အစဉ်အလာတို့ဖြင့် အုပ်ချုပ်နေလာခဲ့ကြလေသည်။

ပြည်ထောင်စုအတွင်းမှ ဇွဲကပင်မြေ

	ပြ ည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံအတွင်း နေထိုင်ကြသော ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ 

ဗမာ၊ မနွ၊် ရခိငု၊် ရမှ်း စသည့ ်တိငု်းရင်းသားတိုသ့ည ်ရှေးပဝေသဏကီစ၍ သွေးရင်းသားရင်း 

တစအ်ထူုံဆ့င်း ညအီစက်ိ၊ု မောငန်မှအရင်းအချာများ ဖြစက်ြသည့န်ည်းတ ူတစစ်တိတ်ည်း 

တစဝ်မ်းတည်း၊ အေးအတ ူပအူမျှ အတတူက ွနေထိငုခ်ဲက့ြသည။် ဇွကဲပငမ်ြေဟ ုဆိသုညန်ငှ့ ်

ချစစ်ရာ ဖထီးနငှ့ ်အမိုးတို ့ကရငဒ်ေသဟ ုတိငု်းရင်းသားအများစ ုရငထ်ကဲ သရိှနိေပေသည။် 

ကရငပ်ြညန်ယက်ြီး၏ အထငက်ရ သင်္ကေတတစခ်ဖုြစသ်ည့ ်သလံငွမ်ြစက်ြီး ၏ တသငွသ်ငွ ်

စီးဆင်းနေမှုနှင့်အတူ တောတောင်ရေမြေသဘာဝ ရှုခင်းများနှင့် စိမ်းလန်း စိုပြည်ပြီး ရေခံ 

မြေခံကောင်းမွန်သော ဒေသတစ်ခုဖြစ်သည်။ ရှေးအခါက မြန်မာနိုင်ငံတွင် နေထိုင်ခဲ့ကြ 

သော ပျူ၊ ကမ်းယံ၊ သက် စသည့်လူမျ ိုး သုံးမျ ိုးအနက် ကမ်းယံဟုခေါ်သော လူမျ ိုးအမည် 

မ ှကရငဟ်ူသော အမညသ်ို့ ပြောင်းလခဲေါ်ဆိုလာသော အမည်ဖြစ်သညဟ်ု ဆိုရိုးရှခိဲ့သည်။ 

	ကရ င်လူမျ ိုးသည် တိဗက်မြန်မာစကား အုပ်စုဝင်များ ဖြစ်ကြသည်။ အေဒီ ခုနစ် 

ရာစု သို့မဟုတ် ရှစ်ရာစုခန့်က တောင်ငူအရှေ့ဘက်မှတစ်ဆင့် မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ 

တစိမ့်စိမ့်ဝင်ရောက်လာသူများ ဖြစ်ကြသည်ဟု ဆိုကြသည်။ တောင်ဘက်တွင် ဖာပွန်၊ 

သလံငွမ်ြစက်ြောင်းအတိငု်း မတု္တမပငလ်ယက်ွေ့နငှ့ ်တနင်္သာရကီမ်းမြောင ်ဒေသတစလ်ျှောက ်

တငွ ်ပျ ံ့နှံန့ေထိငုက်ြသည။် အနောကဘ်ကတ်ငွ ်တောငင်၊ူ ရွှေကျငလ်မ်းကြောင်းအတိငု်းနငှ့ ်

ဧရာဝတီအနောက်ဘက် မင်းဘူးနှင့်  ပြည်မြို့ အနောက်ဘက် ရွှေဘုံသာဘုရားအနီး 

စကြပက်ျွန်းနငှ့ ်ထိမုတှစဆ်င့ ်ဧရာဝတမီြစဝ်ကျွန်းပေါ်ဒေသသို ့ရောကရ်ှနိေထိငုခ်ဲက့ြသည။် 

ပြည်ထောင်စုဖွား တိုင်းရင်းသား ကရင်လူမျ ိုးများသည် ဘားအံ၊ ဖာပွန် ၊  ကြာအင်း၊ 

ကော့ကရိတ်၊ လှိုင်းဘွဲ့နှင့် သံတောင်ဒေသများတွင် လူများစုအဖြစ် နေထိုင်ကြသည်။ 

အထက်ပါ ဒေသများတွင် နမ္မတူနယ်စပ်မှ မြန်မာနိုင်ငံ တောင်ပိုင်း သံလွင်မြစ်ဝှမ်းဒေသ 

တစလ်ျှောကန်ငှ့ ်မြစဝ်ကျွန်းပေါ်ဒေသ၊ ရမည်းသင်းခရိငု ်တောငဘ်က၊် စစတ်ောင်းမြစဝ်မှ်း 

နငှ့ ်ပခဲူးရိုးမ တောငက်နု်းဒေသများတငွ ်လနူည်းစအုဖြစ ်ဗမာ၊ မနွ၊် ရမှ်းစသော တိငု်းရင်းသား 

လူမျ ိုးများနှင့် ရောနှောနေထိုင်လျက်ရှိကြလေသည်။  

	 တောင်ပိုင်းကရင်၊ မြောက်ပိုင်းကရင်၊ အရှေ့ကရင်နှင့် အနောက်ကရင်ဟု ဒေသ 

အလိကု ်ခေါ်ဝေါ် ကြသေးသည။် ကရငမ်ျ ိုးနယွစ်မုျားတငွ ်မောနေပွာကရင၊် တလေပွာကရင၊် 
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မိုပွာကရင်၊ ဘွဲကရင်၊ တောင်သူကရင်၊ ပလချးီကရင်၊ စကောကရင်၊ ဝေဝေါကရင်၊ ရှို(ပိုး)

ကရငန်ငှ့ ်ပကူးကရငဟ် ုရှကိြသည။် ကရငပ်ြညန်ယသ်ည ်မြနမ်ာနိငုင်၏ံ အရှေ တောငဘ်က ်

တငွတ်ညရ်ှပိြီး သာယာလပှသည့ ်ရေမြေတောတောင ်သဘာဝအလမှျား ပေါကြွယဝ်သော 

ပြညန်ယတ်စခ် ုဖြစပ်ေသည။် သလံငွခ်ရိငုက်ိ ုကရငပ်ြညန်ယအ်ဖြစ ်သတမ်တှသ်ော ၁၉၅၁ 

ခုနှစ် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ ပြင်ဆင်ချက်အက်ဥပဒေအရ ၁၉၅၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ၇ 

ရကန်ေ့ကိ ုကရငပ်ြညန်ယန်ေ့အဖြစ ်စတငသ်တ်မတှခ်ဲရ့ာ ယခဆုိလုျှင ်၂၀၂၂ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလ 

၇ ရကန်ေ့တငွ ်(၆၇) နစှမ်ြောက်ပြည့ခ်ဲပ့ြ ီဖြစသ်ည။် ကရငပ်ြညန်ယအ်တငွ်း ကရငလ်မူျ ိုးများ 

နှင့်အတူ အခြားတိုင်းရင်းသားများပါ အေးအတူပူအမျှ စုပေါင်းနေထိုင်လာကြသည်မှာ 

ဇွဲကပင်တောင်ကြီးက သက်သေထူလျက်ရှိပေသည်။ 

ကရင်ပြည်နယ်၏ ဒေသခံလူမျ ိုးများ၏ စီးပွားရေးနှင့် အလေ့အထများ

	ကရ ငပ်ြညန်ယ၏် ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးလပုင်န်းများကိ ုနိုငင်တံော၊်  ပြညန်ယအ်စိုးရနငှ့ ်

ဒေသခံပြည်သူများ လက်တွဲကာ မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်၊ စည်းလုံးညီညွတ်မှု စိတ်ဓာတ်တို့ဖြင့် 

ခိငုမ်ြစဲွာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွခ်ဲက့ြသည။် ကရငလ်မူျ ိုးတို၏့ စိကုပ်ျ ိုးရေးလပုင်န်းသည ်ပဓာန 

ကျသော စီးပွားရေးလပုင်န်းဖြစသ်ည။် ကရငလ်မူျ ိုးတိုသ့ည ်မမိတိို ့ဘိုးဘွားအစဉအ်ဆကမ် ှ

စ၍ လယ်ယာကိုင်းကျွန်း၊ ဥယျာဉ်၊ ခြံမြေများကို စိုက်ပျ ိုးလုပ်ကိုင် အသက်မွေးကြခြင်းကို 

ဂဏုယ်ဝူင့က်ြွားနေကြသမူျား ဖြစက်ြသည။် အခြားသော အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းလပုင်န်း 

များထက ်စိကုပ်ျ ိုးရေးလပုင်န်းကိ ုပိ၍ုခုမံငက်ြသည။် စိကုပ်ျ ိုးလပုက်ိငုမ်သှာ ဝမ်းဝသညဟ် ု

ယုံကြည်ထားကြသဖြင့် စိုက်ပျ ိုးခြင်းဓလေ့ဟူသည် ကရင်လူမျ ိုးများ၏ မိရိုးဖလာဓလေ့ 

ဟုဆိုက မှန်ပေသည်။ မြေပြန့်နှင့်တောင်ပေါ်နေ ကရင်လူမျ ိုးများသည် တောင်ယာနှင့် 

ဥယျာဉ်ကို မှီခို၍ လုပ်ကိုင်စားသောက်ကြသည်။ ပြည်နယ်အစိုးရအနေဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပုက်ိငုသ်မူျားကိ ုအခြေခကံနုထ်တုလ်ပုမ်ှုများ စိကုပ်ျ ိုးရေးကဏ္ဍတငွ ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေး 

အတွက် စပါး၊ အစေ့ထုတ်ပြောင်း၊ မြေပဲ၊ နှမ်း ၊ နေကြာ၊ မတ်ပဲ ၊ ပဲတီစိမ်း ၊ ပဲစင်းငုံ ၊ 

ကြကပ်ေါငစ်ေး၊ ချကက်ြ ံစသည် ့သီးနှမံျားကိ ုလျာထားပြည့မ်အီောင ်ဖြည့ဆ်ည်းဆောငရ်ကွ ်

ပေးနိုင်ခဲ့သည်။ ကရင်ပြည်နယ်ရှိ အချ ို့မြို့များသည် နယ်စပ်ကုန်သွယ်မှု လုပ်ငန်းများပေါ် 

တငွ ်မှခီိနုေသည့အ်တကွ ်စိကုပ်ျ ိုးရေးလပုင်န်းများ ပြည့ဝ်စွာ မဆောငရ်ကွန်ိငုသ်ောလ်ည်း 

ပြည်နယ်တစ်ခုလုံး၏ ထွက်ရှိမှုအရ စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံမှုရှိသည့် ပြည်နယ်တစ်ခု ဖြစ်လေ 

သည်။

	မွေ းမြူရေးလပုင်န်းတငွ ်ကရငလ်မူျ ိုးများသည ်နေအမိတ်ိငု်းလိလုိ ုကြက၊် ဘ၊ဲ ဆတိ၊် 

ကျွဲ၊ နွား၊ ဝက် တို့ကို တစ်ပိုင်တစ်နိုင် မွေးမြူလေ့ရှိကြသည်။ ကရင်လူမျ ိုး မိန်းကလေး 

မဘိများသည ်သမီးငယ ်အသက ်၁၃ နစှပ်ြည့လ်ျှင ်အပျ ိုဖောဝ်ငပ်ြဟီ ုသတမ်တှပ်ြီး ထိအုချနိ ်

မှစတင်ကာ သမီးငယ်အတွက် ဝက်မတစ်ကောင်ကို မွေးထားသော ဓလေ့ထုံးစံရှိသည်။ 

သမီးငယ ်အမိထ်ောငပ်ြုသည့အ်ခါ ထိမုင်္ဂလာပွ၌ဲ ကျွေးမွေးရန ်ရညစ်ူးလျကမ်ွေးထားသော 

ထိုဝက်ကို အပျ ိုမဝက် “မူကနော်အထော့” သို့မဟုတ် လမ်းစောင့်ဝက် “ထောခေါကလဲ” 

ဟုခေါ်ကြသည်။ အချ ို့အိမ်ထောင်မပြုသေးသော အပျ ိုဟိုင်းကြီးများ၏ အိမ်တွင် အိုမင်း 
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နေသော လမ်းစောင့် ဝက်များကို  တွေ့နို င်သည် ။            

ထိမ်းမြားမင်္ဂလာပွဲအခမ်းအနားနှင့်  အလှူအတန်း 

မင်္ဂလာပွမဲျားတငွ ်ဝကသ်ားဟင်းလျာမှာ အဓကိ အစား 

အစာဖြစ်၍ ဝက်မွေးမြူရေးမှာလည်း ပို၍ အဓိက 

ကျလေ့ရှိသည်။ သို့ရာတွင် နတ်စားကရင်ကျေးရွာ 

များတွင်မူ နတ် မကြိုက်သော ဝက်အဖြူကို မွေးလေ့ 

မရှိကြပေ။ 

	က ျန်းမာရေးလုပ်ငန်းတွင် ပြည်နယ်အတွင်း 

ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါကူးစကပ်ြန့်ပွားမှုကိ ုကာကယွထ်နိ်း

ချု ပ် ဆော င် ရွ က် နို င် ခြ င်း ၊  လို အ ပ် သ ည့် ဆေး ဝါး ၊ 

အထောက်အကူပစ္စည်း ကိရိယာများကို အချနိ်နှင့်  

တစ်ပြေးညီ ကူညီမှုပေးနိုင် ခြင်း၊ ပြည်နယ်အစိုးရ၊ 

ပဂု္ဂလကိ၊ အလှူရငှမ်ျားဖြင့ ်အောကဆ်ဂီျင ်လိအုပခ်ျက ်

များကို  ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ခဲ့သည်။ တစ်ရက်လျှင် 

အောက်ဆီဂျင် ၃၁၈၀၀ လီတာ ထုတ်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး ထိုးနှံမှုကို ပြည်နယ် 

တွင်း လွှမ်းခြုံနိုင်အောင် ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့လေသည်။ 

	ကရ င်ပြည်နယ်အစိုးရ၏ လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

သည ်နိငုင်တံော၏် လျှပစ်စဓ်ာတအ်ား လိအုပခ်ျကက်ိ ု

ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်မည့် ပြည့်ဖြိုးမြဲ စွမ်းအင်ဖြစ်သည့် 

ရေအရင်းအမြစ ်ပေါများသော ကရငပ်ြညန်ယအ်တကွ ်

သလံငွမ်ြစပ်ေါ်တငွ ်ရေအားလျှပစ်စစ်ကရ်ု ံတညဆ်ောက ်

နိုင်ပါက ပြည်နယအတွင်း လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ဖူလုံစွာ 

ရရှိအောင် ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

အသုံးပြုဆောင်ရွက်ရသည့် စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံများ ပိုမို 

တိုးတကလ်ညပ်တ ်ဆောငရ်ကွန်ိငုမ်ည့အ်ပြင ်ဒေသခ ံ

ပြညသ်မူျား၏ လနူေမှုအဆင့အ်တန်း မြင့မ်ားလာမည ်

ဖြစသ်ည။် လျှပစ်စဓ်ာတအ်ား တညဆ်ောကမ်ှုတငွ ်၆၆ 

ကေဗွီ ဘားအံစက်မှုဇုန် ဓာတ်အားခွဲ တိုးချဲ့တစ်ရုံ ၊       

၀ ဒသမ ၄ /၁၁ ကေဗွီ ဓာတ်အားခွဲရုံ ၅၆ ရုံ၊ ကေဗွီ 

ဓာတအ်ားလိငု်း (၅၀- ၃၀၉) မိငု၊် ၄၀၀ ဗို ့ဓာတ်အားလိငု်း 

(၃၉-၉၄) မိုင် တိုးချဲ့တည်ဆောက်ခဲ့ပြီး လျှပ်စစ်ဓာတ် 

ဖြန့် ဖြူးပေးနိုင်လေသည်။

	 လ မ်း ပန ်း ဆ က် သွ ယ် ရေး လု ပ် င န်း တွ င်  

]]ကရင်ပြည်နယ် 

အစိုးရ၏

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

သည် နိုင်ငံတော်၏ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

လိုအပ်ချက်ကို 

ဖြည့ဆ်ည်းပေးနိငုမ်ည့ ်

ပြည့်ဖြိုးမြဲ 

စွမ်းအင်ဖြစ်သည့် 

ရေအရင်းအမြစ် 

ပေါများသော 

ကရင်ပြည်နယ် 

အတွက် 

သံလွင်မြစ်ပေါ်တွင် 

ရေအားလျှပ်စစ်စက်ရုံ 

တည်ဆောက်နိုင် 

ပါက ...}}
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ဘားအမံြု့ရှောငလ်မ်းသစ ်အဆင့မ်ြငှ့တ်ငခ်ြင်း၊ ထလီု-ံ တာပေါင ်- ပတ- နဘ၊ူ ကောက့ရတိ ်

(တတံားကျ ိုး) လမ်းဖငွ့လ်စှခ်ြင်း၊ ဖောကလ်ပုခ်ြင်း၊ အနိ္ဒူ-ကောက့ရတိလ်မ်း၊ ကနွက်ရစလ်မ်း၊ 

၇၂ ဒသမ ၄၆၄ ကလီိမုတီာ၊ ကတ္တရာ လမ်း ၄၉ ဒသမ ၉၆၄ ကလီိမုတီာ၊ ကနွက်ရစတ်တံား 

၄၂ စင်းတိုက့ိလုည်း တိုးမြငှ့ဆ်ောငရ်ကွခ်ဲသ့ည။် မြနမ်ာနိငုင်၏ံအဓကိ စီးပွားရေးကနုသ်ယွ ်

မှုနေရာ ဖြစသ်ည့ ်မြနမ်ာ- ထိငု်း ချစက်ြညရ်ေးတတံား အမတှ ်(၂) နငှ့ ်နယစ်ပက်နုသ်ယွရ်ေး 

စခန်းများ ထပ်မံတိုးချဲ့ ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့ခြင်းတို့ကြောင့် ဒေသခံတိုင်းရင်းသား ပြည်သူများ 

အတကွ ်အလပုအ်ကိငု၊် အခငွ့အ်လမ်းများ ပိမုိရုရှလိာပြီး လမူှုစီးပွားဘဝ ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကမ်ှုများ 

တစ်နေ့တခြား တိုးပွားလာကာ ဝမ်းသာပီတိ ဖြစ်ရလေသည်။

သဘာ၀အလှတရားများနှင့် ပြည်နယ်၏ သာယာလှပမှု

	ကရ ငပ်ြညန်ယသ်ည ်သဘာဝသယဇံာတ အရင်းအမြစမ်ျား ပေါကြွယဝ်ပြီး အဖိုးတန ်

သစ်တောများလည်းရှိနေသည့်အပြင် ရာသီဥတု သမမျှတမှုရှိသည့် ဒေသဖြစ်သည်။ 

စိကုပ်ျ ိုးရေးလပုင်န်းများ အောငမ်ြငဖ်ြစထ်နွ်းသည့ ်သာယာလပှသော သဘာဝအလတှရား 

များကိ ုပိငုဆ်ိငုထ်ားသည့ ်ပြညန်ယတ်စခ် ုဖြစသ်ည။် သာယာလပှသော တောတောငမ်ျား၊ 

လိုဏ်ဂူများ၊ ရေတံခွန် စိမ့်စမ်းများ၊ ရိုးသားဖြူစင်သည့် ဒေသခံတိုင်းရင်းသားတို့၏ ချစ်ခင် 

နစှသ်ကဖ်ယွ ်ဓလေထ့ုံးတမ်းအစဉအ်လာများ၊ မြတန်ိုးဖယွရ်ာ ယဉက်ျေးမှုအမွေအနစှမ်ျား 

ဖြင့် ပြည့်စုံကြွယ်ဝပြီး သာယာလှပသည့် ဒေသတစ်ခုဖြစ်လေသည်။

	 လူထုအခြေပြုခရီးသွားလုပ်ငန်းများ၊ ပြည်တွင်း ပြည်ပခရီးသွားလုပ်ငန်းများကို 

ကောင်းမနွစ်ွာဆောင ်ရကွန်ိငုသ်ည့၊် အခင်းအကျင်းနငှ့ပ်ြည့စ်ုသံည့ ်ပြညန်ယတ်စခ်ဖုြစသ်ည။် 

ဆဒ္ဒန်ဂူ ၊ ကော့ဂွန်းဂူ ၊ ကော့သောင်ဂူ ၊ ရသေ့ပျဂံူ ၊ ဘုရင့်ညီဂူ ၊ ကျောက်ကလပ်စေတီ၊ 

ကျုံထော်ရေတံခွန်နှင့် ချစ်သူမြိုင် အပန်းဖြေဥယျာဉ်တို့မှာ ကရင်ပြည်နယ်၏ ဂုဏ်ကို 

ဆောင်သော၊ သဘာဝအလှတရားများရှိနေသော ထင်ရှားသည့် နေရာများဖြစ်သည်။ 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပခရီးဘုရားဖူးခရီးသည်များ အများဆုံးသွားရောက်သည့်နေရာများ ဖြစ် 

ပေသည။် ကရငတ်ိငု်းရင်းသားတို၏့ ရွှငမ်ြူးတကက်ြွဖယွ ်ကရငဒ်ုံးယမိ်းအကနငှ့ ်ဖားစညသ် ံ

တို့သည် ပြည်တွင်း၌သာမက ပြည်ပကပါ နှစ်သက်မြတ်နိုးသော ရိုးရာဓလေ့ထုံးစံတစ်ခု 

ဖြစ်သည်ကို ဂုဏ်ယူစွာ တွေ့ရလေသည်။ 

တိုင်းရင်းသားများနှင့်အတူ လွတ်လပ်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့သော သတ္တိများ

	မြန မ်ာနိငုင်ဆံိသုညမ်ှာ လမူျ ိုးတစမ်ျ ိုးတည်းက ပိငုဆ်ိငုသ်ည ်မဟတုဘ် ဲလတွလ်ပရ်ေး 

ကြိုးပမ်းမှုတွင်လည်း လူမျ ိုးတစ်မျ ိုးတည်းက ကြိုးပမ်း၍ အောင်မြင်ခဲ့ခြင်း မဟုတ်ပေ။ 

တိုင်းရင်းသားအသီးသီးတို့၏ သွေးစည်းညီညွတ်မှု၊ တက်ညီလက်ညီ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

မှုများကြောင့် လွတ်လပ်ရေးရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံကို ဗြိတိသျှအင်ပါယာအတွင်း 

သို ့သတွသ်ငွ်းလိကုက်ြောင်း ကြေညာလိကုသ်ညန်ငှ့တ်စပ်ြိုငန်က ်တိငု်းတစပ်ါးကျွနအ်ဖြစ ်

လကမ်ခလံိကုြသော မြနမ်ာနိငုင်တံစဝ်န်းလုံးရှ ိတိငု်းရင်းသား ပြညသ်လူထူတုစရ်ပလ်ုံးသည ်

ရရာလက်နက် စွဲကိုင်၍ တော်လှန်ခဲ့ ကြသည်။ မျ ိုးချစ်ကရင်အမျ ိုးသားများဖြစ်သည့် 
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သောမတ်ပဲလဲကိုနှင့် စောဖိလစ် ခေါင်းဆောင်သည့် အဖွဲ့သည် ဗြိတိသျှတို့ကို ဆန့်ကျင် 

တိုက်ခိုက်ရန်အတွက် တောင်ငူတွင် ဒူးလေးတပ်၊ လေးတပ်ဖွဲ့ ဖွဲ့ကာစစ်လေ့ကျင့်ရေးကို 

လပုဆ်ောငခ်ဲက့ြသည။် ယင်းတိုန့စှဦ်းသည ်ခလဖိိုးဘာခေါ် ဒူးလေးမင်းသားဟ၍ူ ထိအုချနိက် 

နာမည်ကြီးခဲ့ကြသည်။ ဆရာစံအရေးတော်ပုံခေတ်တွင် အင်းစိန်ခရိုင်မှ ကရင်မျ ိုးချစ်တို့ 

သည် ဆရာစံ၏တပ်ဖွဲ့နှင့်ပူးပေါင်းကာ နယ်ချဲ့ဗြိတိသျှတို့အား တိုက်ခိုက်ခဲ့ ကြသည်။ 

ဆရာစံတောင်သူလယ်သမားတပ်ကြီး စခန်းချခဲ့သော ဖားလေးကွင်း ၊ အလံတောင်၊ 

ဖားရွှေကျော်နှင့် ဗူးတရာရွာများမှ ကရင်-မြန်မာ မျ ိုးချစ်များသည် ဆရာစံ၏ တောင်သူ 

လယ်သမား တော်လှန်ရေးတွင် ရွာလုံးကျွတ်နီးပါး ပါဝင်ခဲ့ကြသည်ကို ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ 

မြင်တွေ့ရသည်။  

	 ဟင်္သာတခရိုင်တောင်ပိုင်းတွင်လည်း ကရင်အမျ ိုးသားဗိုလ်ကျားက ဆရာစံနှင့် 

ပူးပေါင်းကာ ယင်းနယ်ရှိ ဗြိတိသျှတို့အား အပြင်းအထန် တော်လှန်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြသည်။ 

ဟင်္သာတ၊ အင်းစိန်နှင့် သာယာဝတီ ခရိုင်များတွင် ကရင်-မြန်မာတော်လှန်ရေး တပ်သား 

တို့ လက်တွဲ၍ စည်းလုံးချစ်ကြည်မှုဖြင့် နယ်ချဲ့ကို တော်လှန်ခဲ့ကြသည်။ တို့ဗမာအစည်း 

အရုံး၏ နိငုင်ရံေးတိကုပ်ွမဲျားတငွ ်ကောက့ရတိမ်ြို့မ ှကရငအ်မျ ိုးသား မန်းဘသင်းမ ှတကက်ြွ 

စွာပါဝင်ခဲ့သည်။ ကရင်မျ ိုးချစ်များဖြစ်ကြသော စောဝေသော်၊ စောအောင်ပ၊ မန်းဘဇံ၊ 

မန်းဝင်းမောငန်ငှ့ ်စောစကံေးတိုမ့ှာ တိုဗ့မာအစည်းအရုံးဝငမ်ျား ဖြစခ်ဲက့ြလေသည။် နယခ်ျဲ့ 

တောလ်နှရ်ေးကိ ုကရငတ်ိငု်းရင်းသားတိုသ့ည ်အမနိိငုင်တံငွ်းရှ ိအခြားသော တိငု်းရင်းသား 

များနငှ့အ်တ ူသွေးစည်းညညီတွစ်ွာ ဆန့်ကျငတ်ိကုခ်ိကုခ်ဲရ့ာ ၁၉၄၂ ခနုစှတ်ငွ ်ဗြတိသိျှတိုက့ိ ု

မြန်မာ့မြေပေါ်မှ မောင်းထုတ်နိုင်ခဲ့ခြင်းသည် ကရင်လူမျ ိုးများ၏ အံ့မခန်းသတ္တိများ ဖြစ် 

လေသည်။

ကရင်ပြည်နယ်၏ ငြိမ်းချမ်းရေး ချ ိုးကူသံ

	 ၂၀၂၃ ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရလီ ၄ ရကနေ့သည ်စနိရ်တ ုလတွလ်ပရ်ေးနေ့ဖြစသ်ည။် (၇၅)

နှစ်ကာလကြာပြီဖြစ်သည့် လွတ်လပ်ရေး၏ အနှစ်သာရ၊ ဒီမိုကရေစီ၏ အနှစ်သာရကို 

အပြည့်အဝခံစားနိုင်ရန ၂၀၂၂ ခုနှစ်သည် ငြိမ်းချမ်းရေးနှစ်အဖြစ် မှတ်ယူရပေမည်။ 

ထို့အတွက်ကြောင့် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဦးဆောင်သည့် ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးပွဲ ဖိတ်ခေါ်မှုကို အလေးအနက်ထားကာ 

ကရငအ်မျ ိုးသားလတ်ွမြောက်ရေးတပမ်တော ်(ငြမ်းချမ်းရေးကောငစ်)ီ (KNU/ KNLA-PC) 

မ ှဥက္ကဋ္ဌနငှ့ ်ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့တိုသ့ည ်နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်ဦက္ကဋ္ဌ၊ တပမ်တော ်

ကာကယွရ်ေး ဦးစီးချုပ၊် နိငုင်တံောစ်မီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောငစ်အီဖွဲ့ဝင ်ကိယုစ်ားလယှမ်ျားနငှ့ ်

၂၆-၅-၂၀၂၂ ရကနေ့မှစ၍ သုံးရကတာ နေပြည်တော်၌ ပြည်နယ်ကြီး၏ ငြိမ်းချမ်းရေး 

ဖောဆ်ောငမ်ှုလပုင်န်းများကိ ုဆွေးနွေးခဲက့ြ လေသည။် ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ ်ကျင့သ်ုံးရေး၊ 

ဒီမိုကရေစီနှင့်ဖက်ဒရယ်ကို အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုစနစ် တည်ဆောက်ရေးနှင့်ပတ် 

သကသ်ည့ ်သဘောတူညခီျက ်အမြင်များ၊ ဒေသတိုးတကဖ်ွံ့ဖြိုးရေးဆိငုရ်ာကစိ္စရပ်များကိ ု
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နစှဖ်ကအ်ပြနအ်လနှ ်ရင်းနှီးပငွ့လ်င်းစွာ ဆွေးနွေးကြခြင်းသည ်အနာဂတ ်သာယာလပှမှုကိ ု

ထင်ဟပ်စေသည့် ဆွေးနွေးမှုဖြစ်လေသည်။

	 နိုင်ငံတော်အစိုးရသည် တိုင်းရင်းသား ညီနောင်များအားလုံး တန်းတူခံစားနိုင်မည့် 

ရေရညှတ်ညတ်ံ ့ခိငုမ်ြပဲြီး ဟနခ်ျကည်သီော ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှုများ ဖောဆ်ောငန်ိငုရ်နအ်တကွ ်

အမျ ိုးသားပြနလ်ညသ်င့မ်ြတရ်ေးနငှ့ ်ပြညထ်ောငစ်ငုြမိ်းချမ်းရေးကိ ုခိငုမ်ာသည့သ်န္နဋိ္ဌာနဖ်ြင့ ်

ကြိုးပမ်းဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှပိေသည။် နိငုင်၏ံငြမိ်းချမ်းရေးဖြစစ်ဉမ်ျားသည ်ပြညသ်အူားလုံး 

အလိုချင်ဆုံး၊ အတောင့်တဆုံး ဆန္ဒများပင်ဖြစ်သဖြင့် ငြိမ်းချမ်းသာယာသည့် လူမှုအသိုက် 

အဝန်းကြီးတစခ်ကုိ ုနောငမ်ျ ိုးဆကသ်စမ်ျားအတကွ ်အမွေကောင်းအဖြစ ်ချနထ်ားပေးကြ 

ရမည်ဖြစ်သည်။ မကြာမီ ဇွဲကပင်တောင်ခြေမှ ငြိမ်းချမ်းရေးချ ိုးကူသံများ လွင့်ပျလံာတော့ 

မည် ဖြစ်သည်။ ထိုမျှမက ဇွဲကပင်မြေတွင် မှီတင်းနေထိုင်ကြသည့် ကရင်တိုင်းရင်းသားညီ 

အစ်ကို မောင်နှမများ၏ အနာဂတ်ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် ငြိမ်းချမ်းသာယာတော့မည်ဟု 

ယုကံြညစ်ွာဖြင့ ်(၆၇) နစှမ်ြောက ်ကရငပ်ြညန်ယန်ေ့အား ပြညထ်ောငစ်ကုြီး အေးချမ်းခြင်း၊ 

ငြိမ်းချမ်းခြင်း၊ တရားမျှတခြင်းတည်းဟူသော လှပတော့မည့် အနာဂတ်ကို မျှော်မှန်းနေ 

မိပါတော့သည်။

ငြိမ်းချမ်းမေ
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jrefrmhEdkifiHa&;okcrdefBuD; bBuD;bab (az? yk? &Sdef)
(1883 - 1971)

udkxGm;BuD; (88ta&;awmfyHk)

၁၉၁၉ ခုနှစ်တွင် ပထမအကြိမ် အင်္ဂလန်သွား မြန်မာ 

ကိုယ်စားလှယ် (ဖေ၊ ပု၊ ရှိန်) အဖွဲ့ဝင်၊ ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် 

ဒုတိယအကြိမ် အင်္ဂလန်သွား မြန်မာကိုယ်စားလှယ် (ဖေ၊ ပု၊ 

ရှိန်) အဖွဲ့ဝင်၊ ၁၉၃၀ ပြည့်နှစ်တွင် အင်္ဂလန်၌ ပထမအကြိမ် 

အိန္ဒိယပြည်မျက်နှာစုံညီ အစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်သည့် 

မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်၊ ၁၉၃၁ ခုနှစ်တွင် လန်ဒန်၌ 

မြန်မာပြည်အတွက် သီးသန့်မျက်နှာစုံညီ အစည်းအဝေးသို့ 

တက်ရောက်သည့် မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်၊ ၁၉၃၃ 

ခုနှစ်တွင် လန်ဒန်၌ ကျင်းပသည့် မြန်မာပြည်မျက်နှာစုံညီ 

တွဲဖက်ကော်မတီ အစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်သည့်

မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် ပါဝင်ခဲ့၍ ... 
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l	 လတွလ်ပရ်ေးအတကွ ်နိငုင်ကံိယုစ်ားလယှအ်ဖြစ ်ဘလိပသ်ို ့အကြမိက်ြမိသ်ွားရောက ်

ခဲ့လေသူ။

l	 သမိုင်းဝင် “ကန္ဒီစာချုပ်”၊ “အောင်ဆန်းအက်တလီစာချုပ်”တို့ လက်မှတ်ရေးထိုး 

ရာတွင် ပါဝင်ခဲ့လေသူ။

l	 အင်္ဂလနသ်ွား မြနမ်ာကိယ်ုစားလယ်ှ (ဖေ၊ ပ၊ု ရှနိ)် နငှ့ ်(ဖေ၊ ပ၊ု မောင)် တိုတ့ငွ ်အဖွဲ့ဝင ်

ဖြစ်ခဲ့လေသူ။

ဘကြီးဘဘေသည် -

p	 ၁၉၀၆ ခုနှစ်တွင် “ဝိုင်အမ်ဘီအေ” အသင်းကို စတင်ထူထောင်ရာတွင် ပါဝင်ခဲ့သူ။

p	 ၁၉၂၂ ခုနှစ်တွင် “ဂျစီီဘီအေ” မှ ခွဲထွက်ပြီး (၂၁) ဦးအဖွဲ့ကို ဦးဆောင်ခဲ့သူ။

p	 ၁၉၄၆-၁၉၄၇ ခနုစှတ်ငွ ်ဗိလုခ်ျုပအ်ောငဆ်န်း ဦးဆောငသ်ော ကြားဖြတအ်စိုးရတငွ ်

ဝန်ကြီးဖြစ်ခဲ့သူ။

ထူးခြားသောဝိသေသ ...

	ရွ ှေတဂိုစံေတတီော ်အနောကဘ်ကပ်စ္စယရံှ ိအင်္ဂလပိခ်တံပပ်ြောင်းရွှေ့ရေး၊ အနောက ်

ဘက်မုခ် ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ရေး၊ ရွှေတဂိုံနှင့် ဗိုလတ်ထောင်စေတီရှိ သင်္ခ ျ ိုင်းများ ပြောင်းရွှေ့ 

ပေးရေးတို့တွင် ဦးဆောင်ပါဝင်ခဲ့သည်။

	ဘ ကြီးဘဘေကို ၁၈၈၃ ခုနှစ်  ဧပြီလ ၁၆ ရက် တနင်္လာနေ့တွင် ပဲခူးတိုင်း 

သာယာဝတီခရိုင် ကြို့ပငက်ောကမ်ြို့၌ မွေးဖွားခဲ့သည်။ အဖမှာ မြေပိုငရ်ှငက်နု်သည် ဦးအို 

ဖြစ၍် အမမိှာ ဒေါ်နငှ်းဖြစသ်ည။် အငယဆ်ုံးသားဖြစသ်ည။် ဖခင ်ဦးအိမုှာ ကြို့ပငက်ောကမ်ြို့ 

မြူနီစီပယ်လူကြီးအဖြစ် ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

	 ငယစ်ဉက် ကြို့ပငက်ောကမ်ြို့ အာစအီမသ်ာသနာပြုကျောင်းတငွ ်ပညာသငက်ြား 

ခဲ့သည်။ ထို့နောက် ရန်ကုန်အစိုးရ ဟိုက်စကူးကျောင်းမှ ၁၀ တန်း အောင်မြင်၍ ရန်ကုန် 

ကောလိပ်၌ ပညာသင်ကြားခဲ့သည်။ ၁၉၀၂ ခုနှစ်တွင် ဘင်္ဂလားအင်းစရစ် စာမေးပွဲကို 

စကောလားရစှဖ်ြင့ ်အောငမ်ြငခ်ဲသ့ည။် ၁၉၀၄ ခနုစှတွ်င ်ရနက်နု ်ကောလပိအ်ကဖ်အ်ေတန်း 

ဒတုယိနစှကိ် ုစကောလားရစှဖ်ြင့ ်အောငမ်ြင၍် ၁၉၀၆ ခနုစှတ်ငွ ်ဘအီေဘွဲ့ရသည။် ရနက်နု ်

ကောလိပ်တွင် ဥပဒေပညာဆက်လက်သင်ယူခဲ့သည်။

	တက ္ကသိုလ်ကျောင်းသားဘဝမှာပင် “ရန်ဂွန်းတိုင်း” သတင်းစာ၌ အင်္ဂလိပ်ဘာသာ 

ဖြင့ ်ဆောင်းပါးများ စတငရ်ေးသားခဲသ့ည။် ရနကု်နက်ောလပိ ်ဗဒု္ဓဘာသာအသင်း (၁၉၀၆) 

တညထ်ောငရ်န ်ကြိုးပမ်းသမူျားတငွ ်တစဦ်းအပါအဝငဖ်ြစသ်ည။် ၁၉၀၆ ခနုစှတ်ငွ ်သငူယခ်ျင်း 

ကိုဘရင် (ဒေါက်တာဘရင်)၊ ကိုမောင်ကြီး (ဆာမောင်ကြီး) တို့နှင့်အတူ “ဝိုင်အမ်ဘီအေ” 

ခေါ် ဗဒု္ဓဘာသာကလျာဏယဝုအသင်းကိ ုစတငတ်ညထ်ောငခ်ဲသ့ည။် ဝိငုအ်မဘီ်အေအသင်း 

၏ အကျ ိုးဆောင် အတွင်းရေးမှူး၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ ဂျစီီဘီအေ ခေါ် မြန်မာအသင်းချုပ်ကြီး 

၏ အမှုဆောင်လူကြီးတာဝန်များကို ထမ်းဆောင်ခဲ့သည်။
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	 ၁၉၁၁ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၄ ရက်တွင် တစ်ပတ် သုံးကြိမ်ထုတ် “သူရိယ” သတင်းစာ 

ကို ဦးလှဖေနှင့်တွဲ၍ ထုတ်ဝေခဲ့သည်။ သူရိယသတင်းစာ၏ အယ်ဒီတာအပြင် “နတ်ကြီး 

သုံးပါးစကားပြောခန်း” အပတစ်ဉရ်ေး၍ “နတက်ြီးဘဘေ” အဖြစ ်ထငရ်ှားသည။် အင်္ဂလပိ ်

ဘာသာဖြင့ ်“သညဘ်ားမားအောဗ့ဇားဘား” သတင်းစာကိလုည်း သရူယိသတင်းစာတိကု ်

မှ ထုတ်ဝေခဲ့သည်။

	 ၁၉၁၄ ခုနှစ်တွင် ဒေါ်ဖွားမျှင်နှင့် လက်ထပ်၍ သားနှစ်ယောက်ထွန်းကားသည်။ 

၁၉၂၂ ခနုစှတွ်င ်ဂျစီဘီအီေ ခေါ် မြနမ်ာအသင်းချုပ်ကြီးမ ှခွထဲက်ွ၍ (၂၁) ဦးအဖွဲ့ခေါ် “ပြညသ် ူ

ပြည်သားပါတီ” ကို ဦးဆောင၍် ဒိုငအ်ာခရီွေးကောကပ်ွသဲို့ ဝင်ရောက်ခဲ့သည။် ၁၉၃၆ ခုနှစ် 

တွင် “ငါးပွင့်ဆိုင်” အဖွဲ့ကို ဦးဆောင်၍ ၉၁ ဌာနအုပ်ချုပ်ရေး ရွေးကောက်ပွဲဝင်ခဲ့ရာ ၁၉၂၂၊ 

၁၉၂၆၊ ၁၉၂၈၊ ၁၉၃၂၊ ၁၉၃၆ ခနုစှ ်ရွေးကောကပ်ွတဲို၌့ ဥပဒေပြုအမတအ်ဖြစ ်ရွေးကောကခ်ရံ 

သည။် ၁၉၃၄-၁၉၃၆ ခနုစှတွ်င ်ပြညထ်ရဲေးဝနက်ြီး၊ ၁၉၃၉-၁၉၄၀ ပြည့န်စှတွ်င ်သစတ်ော 

ဝနက်ြီးအဖြစ ်တာဝနယ်ခူဲသ့ည။် ၁၉၄၇ ခနုစှတ်ငွ ်တိငု်းပြုပြညပ်ြုလွှတတ်ောရ်ွေးကောက်

ပွဲ၌ ရန်ကုန်အရှေ့ပိုင်းမှ အရွေးခံရသည်။ ၁၉၄၆-၁၉၄၇ ခုနှစ်တွင် ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း 

ဦးဆောငသ်ော ကြားဖြတအ်စိုးရအဖွဲ့တငွ ်ကူးသန်းရောင်းဝယရ်ေး ဝနက်ြီးအဖြစ ်ဆောငရ်ကွ ်

ခဲ့သည်။

	 ၁၉၁၇ ခနုစှတ်ငွ ်အနိ္ဒယိပြည ်ကာလကတ္တားမြို့သို ့အနိ္ဒယိဆိငုရ်ာ ဗြတိသိျှအတငွ်းဝန ် 

မစ္စတာအကဒ်ငွမ်နွတ်ေဂ ူ(Edwin S. Montagu) နငှ့ ်တွေ့ဆုရံန ်သွားရောကခ်ဲသ့ော မြနမ်ာ 

ကိယ်ုစားလယ်ှအဖွဲ့တငွ ်ပါဝငခ်ဲသ့ည။် ၁၉၁၉ ခနုစှတွ်င ်ပထမအကြမိ ်အင်္ဂလနသ်ွား မြနမ်ာ 

ကိုယ်စားလှယ် (ဖေ၊ ပု၊ ရှိန်) အဖွဲ့ဝင်၊ ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် ဒုတိယအကြိမ် အင်္ဂလန်သွား 

မြန်မာကိုယ်စားလှယ် (ဖေ၊ ပု၊ ရှိန်) အဖွဲ့ဝင်၊ ၁၉၃၀ ပြည့်နှစ်တွင် အင်္ဂလန်၌ ပထမအကြိမ် 

အနိ္ဒယိပြညမ်ျကန်ှာစုညံ ီအစည်းအဝေးသို ့တကရ်ောကသ်ည့ ်မြနမ်ာကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့ဝင၊် 

၁၉၃၁ ခုနှစ်တွင် လန်ဒန်၌ မြန်မာပြည်အတွက် သီးသန့်မျက်နှာစုံညီ အစည်းအဝေးသို့ 

တကရ်ောကသ်ည့ ်မြနမ်ာကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့ဝင၊် ၁၉၃၃ ခနုစှတွ်င ်လနဒ်န၌် ကျင်းပသည့ ်

မြန်မာပြည်မျက်နှာစုံညီ တွဲဖက်ကော်မတီ အစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်သည့် မြန်မာ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် ပါဝင်ခဲ့၍ ထိုခေတ ထိုအခါက “မြန်မာပြည်ရဲ့ အနာဂတ် 

အရေးဟာ ဦးဘဘေပဲ” ဟု အင်္ဂလိပ်သတင်းစာကြီးများ၏ မှတ်ချက်ပေးခံရသူ ဖြစ်သည်။

	ဘ ကြီးဘဘေသည် ဝိုင်အမ်ဘီအေအသင်း အလုပ်အမှုဆောင်၊ ဂျစီီဘီအေ အသင်း 

အလပုအ်မှုဆောင၊် လွှတတ်ောတ်ငွ်း အတိက်ုအခအံမတ်၊ အာဏာရဝနက်ြီး၊ ဥပဒေပြုအဖွဲ့ 

၏ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးကော်မတီ၊ သစ်တောဌာနစုံစမ်းရေးကော်မတီ၊ 

ရေကြီးခြင်းစုံစမ်းရေးကော်မတီ၊ စက်မှုလက်မှုပညာရေးလုပ်ငန်းများ ငွေထောက်ပံ့ရေး 

ကော်မတီ စသည့် ပညာရေး၊ စီးပွားရေး၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးနှင့် အဆောက်အဦ 

ကော်မတီများတွင် ပါဝင်ခဲ့သည်။ သာသနာရေးနှင့် ပတ်သက်၍ ရွှေတိဂုံစေတီတော် 

အနောက်ဘက်ပစ္စယံရှိ အင်္ဂလိပ်ခံတပ်ပြောင်းရွှေ့ရေး၊ အနောက်ဘက်မုခ် ပြန်လည်ဖွင့် 

လှစ်ရေး၊ ရွှေတိဂုံနှင့် ဗိုလ်တထောင်စေတီရှိသင်္ခ ျ ိုင်းများ ပြောင်းရွှေ့ရေးတွင် ဦးဆောင် 

ပါဝင်ခဲ့သည်။ ဂျစီီဘီအေ အလုပ်အမှုဆောင်လူကြီးအဖြစ် အမျ ိုးသားပညာရေးအဖွဲ့ 
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ကော်မတီအဖြစ် ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

	နန ်းရင်းဝန ်(ဝနက်ြီးချုပ)် ဦးစော လကထ်က ်၁၉၄၁ ခနုစှတ်ငွ ်နိငုင်တံော ်ကာကယွ ်

ရေး ဥပဒေပုဒ်မ (၂၆) အရ သရက်အကျဉ်းထောင်၌ အကျဉ်းချခံခဲ့ရသည်။ ၁၉၄၂ ခုနှစ်တွင် 

သရက်ထောင်မှ လွတ်မြောက်၍ ဂျပန်ခေတ်၌ ဗမာပြည်အုပ်ချုပ်ရေး ရေးဆွဲရာတွင် ပါဝင် 

ခဲ့သည်။ ထို့နောက် ကျန်းမာရေးကိုအကြောင်းပြု၍ ဂျပန်ခေတ်အုပ်ချုပ်ရေးမှ ရှောင်နေခဲ့ 

သည်။

	 စစ်ပြီးခေတ် မြန်မာပြည်အနာဂတ်အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် ပတ်သက်သော “ကင်ဘာလ” 

ဆွေးနွေးပွဲ (၂၁-၆-၁၉၄၅)၊ ဖဆပလဗဟိုဦးစီးအဖွဲ့ဝင် (၁၉၄၅)၊ သီဟိုဠ်နိုင်ငံ (သီရိလင်္ကာ) 

ကန္ဒီမြို့၌ ကျင်းပသည့် မြန်မာ့တပ်မတော် ဖွဲ့စည်းရေးနှင့် ပတ်သက်သည့် “ကန္ဒီစာချုပ်” 

ဆွေးနွေးပွဲ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင် (၆/၇-၉-၁၉၄၅)၊ အောင်ဆန်းအက်တလီစာချုပ်         

(၂၇-၁-၁၉၄၇) လက်မှတ်ရေးထိုးရာတွင် ကိုယ်စားလှယ်အဖြစ် ပါဝင်ခဲ့သည်။ ၁၉၄၇ ခုနှစ် 

မေလ ၁၂ ရကတ်ငွ ်ဖဆပလ အလပုအ်မှုဆောငအ်ဖွဲ့ဝင၊် ကူးသန်းရောင်းဝယရ်ေးဝနက်ြီးနငှ့ ်

တိုင်းပြုပြည်ပြု လွှတ်တော်အမတ်ရာထူးများမှ နုတ်ထွက်၍ ဖဆပလအစိုးရအတိုက်အခံ 

အဖြစ် ပြုပြင်ရေးဆောင်းပါးများကို စာနယ်ဇင်းများတွင် ရေးသားခဲ့သည်။

	 ၁၉၄၆ ခုနှစ်တွင် ဟံသာဝတီ သတင်းစာ၌ ရေးသားခဲ့သော ဆောင်းပါးများကို 

စုစည်း၍ ဟံသာဝတီစာအုပ်တိုက်မှ ခေါင်းဆောင်ကြီးဦးဘဘေ၏ “နိုင်ငံရေးအဖြာဖြာ” 

နှစ်တွဲကို ထုတ်ဝေခဲ့သည်။ ၁၉၅၁ ခုနှစ်တွင် ဇနီးသည် ဒေါ်ဖွားမျှင် ကွယ်လွန်သည်။

	 ၁၉၅၄ ခနုစှ ်ဒဇီငဘ်ာလ ၄ ရကတ်ငွ ်နိငုင်တံော ်သစ္စာဖောကမ်ှုဖြင့ ်အင်းစနိထ်ောင ်

တွင် အကျဉ်းကျခံရသည်။ ဖဆပလအစိုးရကို ဖြုတ်ချ၍ တပ်မတော်က အာဏာသိမ်းရန် 

အကြံပေးသည်ဟု အသံဖမ်းယူစွဲဆိုသော အမှုဖြစ်သည်။ အင်းစိန်ထောင်တွင် ၃ နှစ်၊ ၉ လ၊  

၂၇ ရက အကျဉ်းကျခံပြီးနောက် ၁၉၅၈ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ ၁ ရက်တွင် နိုင်ငံတော် 

အစိုးရက အမှုကို ရုပ်သိမ်းပေး၍ လွတ်မြောက်ခဲ့သည်။

	 ၁၉၇၀ ပြည့်နှစ် အမျ ိုးသားနေ့ ရွှေရတုသဘင်ကျင်းပရေး ဗဟိုကော်မတီ နာယက 

အဖြစ် ဆောင်ရွက်သည်။

	 နိငုင်ရံေးသမားကြီး ဦးဘဘေသည ်၁၉၇၁ ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရလီ ၈ ရက ်စနေနေ့ မနွ်းလွ ဲ

၂:၂၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်မြို့ လူအိုရုံလမ်း အိမ်အမှတ် (၉၁) ၌ ကွယ်လွန်ခဲ့သည်။

ကိုထွားကြီး(၈၈အရေးတော်ပုံ)
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ရှင်ဓမ္မဓရမှ နန်းတော်တွင်းသွား၍

ရှင်စောပု အင်းဝမှ ပြေးထွက်လာရသည့်ဖြစ်အင်

စုံလင်စွာ တင်ပြရာ

အစ်ကိုတော် ဗညားရံမှ

ဝမ်းပန်းတသာ ခရီးဦးကြိုပြုလေသည်။
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	ဘ ုရင်မကြီးရှင်စောပုအား ခမည်းတော် မွန်ဧကရာဇ်မင်းဖြစ်သူ ရာဇာဓိရာဇ်နှင့် 

မယ်တော် တလသုဒ္ဓမာလာတို့မှ မွေးဖွားသန့်စင်ခဲ့ပြီး ဝိဟာရဒေဝီမင်းသမီးအဖြစ် အမည် 

တွင်ခဲ့ပါသည်။ တစ်မိပေါက် အစ်ကိုဖြစ်သူမှာ ဗညားရံမင်းသားဖြစ်ပါသည်။ မိဘများနှင့် 

အကြီးသူမတို့က အပုလေး ဟူ၍လည်း ချစ်စနိုးခေါ်ဝေါ်ကြပါသည်။ သက်တော်နှစ်ဆယ် 

အရွယ်တွင် ဝိဟာရဒေဝီမင်းသမီးသည် နောင်တော်ဝမ်းကွဲလည်းဖြစ်၊ ငယ်စဉ်ကပင် 

နန်းတောထ်တဲငွ ်အတကူြီးခဲရ့ပြီး တစဦ်းနငှ့တ်စဦ်းမှာလည်း ငယက်ကျွမ်း၍ ချစခ်ဲရ့သ ူဖြစ ်

သော သမိန်စည်သူနှင့် လက်ဆက်ခဲ့ပါသည်။ မိပကာထော်နှင့် မိပကောသင် ဟူသော 

သမီးတော်နှစ်ပါးနှင့် ဗညားဗရူး ဟူသော သားတော်တစ်ပါး စုစုပေါင်း ရင်သွေးသုံးဦး ရရှိ 

ခဲပ့ါသည။် သားတောလ်ေး မွေးဖွားပြီး မကြာမတီငွ ်ခငပ်နွ်းဖြစသ် ူသမနိစ်ညသ်တူစယ်ောက ်

လူ့လောကမှ ထွက်ခွာသွားခြင်းဖြင့် အသက် ၂၅ နှစ်အရွယ် နုပျ ိုဆဲကာလတွင်ပင် မုဆိုးမ 

ဘဝသို့ ရောက်ခဲ့ရပါသည်။

	ရ ှင်စောပု တစ်နည်း ဝိဟာရဒေဝီ သက်တော် ၂၅ နှစ်မှစ၍ ကံဇာတ်ဆရာ၏ 

ဘဝအလှည့်အပြောင်းတို့ စတင်ကြုံတွေ့ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပါသည်။ သူ့ရှင်ရာဇာဓိရာဇ်မင်းမြတ် 

ဆငရ်ရံာမ ှရရှခိဲသ့ော ဒဏရ်ာကြီး၍ ထိဒုဏရ်ာနငှ့ပ်င ်လူ့ပြညင်ြီး၍ နတ ်ထီးခိလုှုခံဲပ့ါသည။် 

ဝဟိာရဒေဝခီေါ် ရငှစ်ောပ ုလငယ်ောက်ျားကိ ုဆုံးရှုံးရပြီး သုံးနစှအ်ကြာ တငွ ်ဖခမည်းတောအ်ား 

ထပ်မံဆုံးရှုံးရပြန်ပါသည်။

	 သူ့ရငှရ်ာဇာဓရိာဇ ်နတရ်ွာစပံြီးနောက ်သားတောက်ြီး မတု္တမစား ဗညားကျန်းသည ်

သဒုေါဓမ္မရာဇာဓရိာဇ ်ဟသူောဘွဲ့ဖြင့ ်ဟသံာဝတ ီထီးနန်းကိ ုသမိ်းပိကု ်စိုးစပံြီး သုံးနစှခ်န့် 

အကြာတငွ ်အင်းဝမင်း ဆငဖ်ြူရငှသ်ဟီသနူငှ့ ်ဟသံာဝတ-ီအင်းဝ နောကဆ်ကတ်ွ ဲစစခ်င်း 

စဉ်တွင် ပုသိမ်နှင့်ဒလအရပ်တို့ကို အောင်မြင်ခဲ့ပြီး ဒဂုန်သို့ ဆက်၍ အင်းဝမင်း သီဟသူ 

ချတီကတ်ိကုခ်ိကုလ်ေတောသ့ည။် မြို့တငွ်းသို ့မဝငန်ိငုဘ် ဲကြည်းတပ၊် ရေတပဖ်ြင့ ်ဗညားရ၏ံ 

ဒဂနုက်ိ ုတစလ်တာမျှ ဝန်းရထံားစဉတ်ငွ ်ဒဂနုစ်ား ဗညားရ ံတောင့မ်ခနံိငုတ်ော၍့ စစပ်ြေငြမိ်း 

ရန ်ကမ်းလမှ်းခဲရ့ာ အင်းဝဘရုငမ် ှလက်ခသံည့အ်တွက် စစမ်ီးကား ဆကလ်က်၍ မလောင ်

ကျွမ်းတော့ချေ။ ထိုသို့ စစ်ပြေငြိမ်းမှုတွင် ဝိဟာရဒေဝီသခင်မ၏ အခန်းကဏ္ဍကလည်း 

အရေးပါ၍လာပြန်ပါတော့သည်။ အကြောင်းကား ထိုစစ်ပြေငြိမ်းခြင်းနှင့်အတူ ဝိဟာရ 

မင်းသမီးအား “သရီတိြဘီဝုနာဒတီျာ ပဝရအတလုအဂ္ဂမဟာ ဓမ္မရာဇာဓရိာဇာ မဟာဒေဝ”ီ 

ဟသူောဘွဲ့အမညဖ်ြင့ ်ဆငဖ်ြူရငှ ်သဟီသ ူ(အင်းဝမင်း)ထ ံဆက်သပေးအပခ်ြင်းခခံဲရ့ပါသည။် 

	 ဝိဟာရဒေဝီမိဖုရားကြီး၏ အဆင်းရူပါအဝတ်တန်ဆာတို့နှင့်အတူ ကျော့ရှင်း 

လှပတင့်တယ်လွန်းလှသော အဆင်းရူပကာကို မြင်ရသည်တွင်ပင် အင်းဝမင်း ဆင်ဖြူရှင် 

သဟီသသူည ်ရာဇဣန္ဒြေကိပုင ်မထနိ်းနိငုလ်ျက ်ရွှေဖောငတ်ောပ်ေါ်မ ှကိယုတ်ိငုလ်ကက်မ်း 

၍ ကြိုဆိုခဲ့လေတော့သည်။ ထိုသို့ လက်ကမ်းကြိုဆိုချနိ်မှစ၍ အင်းဝ-ဟံသာဝတီ နှစ်ရှည် 

အနိဋ္ဌာရုံစစ်ပွဲကြီးကား မိဖုရားကြီး ရှင်စောပု၏ ခြေဖဝါးအောက်တွင် ငုပ်လျှ ိုး၍ ပျောက် 

ကွယ်သွားလေပြီ ဖြစ်ပေသည်။

	တ ိငု်းပြညအ်ပုခ်ျုပမ်င်းလပုသ်တူို၏့ နိငုင်ံရ့ေးရာအဖြာဖြာတငွ ်မဖိရုားများ၊ သမီးတော ်

များ၊ အစ်မတော်၊ နှမတော်များ အစရှိသော မိန်းမသားတို့၏ ပေးဆပ်ရမှုများကလည်း 
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အများသားပင။် မမိ ိ၉ နစှသ်မီးအရယွတ်ငွ ်ခမည်းတော ်ရာဇာဓရိာဇန်ငှ့ ်သ၏ူသရူကဲောင်း 

လဂနွ်းအနိတ်ိုအ့ကြားတငွ ်မယတ်ော ်“တလသဒု္ဓမာယာ” တစယ်ောက ်ရွှေစတိတ်ော ်ညှိုး 

ချုံးကျမှု တဒင်္ဂကို စိတ်မှပြေး၍ အမှတ်ရမိပြန်ပါသည်။ ခမည်းတော်က မိဖုရားထက် 

သရူကဲောင်းကိ ုပိမုြတန်ိုးသဖူြစတ်ဲအ့တကွ ်သသုျှငအ်ချစစ်မ်းလိတုာအား ဖုံးကယွ၍် မဖိရုား 

ကိုမှ တောင်းလာသူ သူရဲကောင်း လဂွန်းအိန်ကို တကယ်ပင် မိဖုရားပေးအပ်လိုက်ရာ 

မျက်ရည်စက်လက်နှင့် မယ်တော်တစ်ယောက် ဖောင်တော်ပေါ် ပါသွားခဲ့သော်လည်း ရှိခိုး 

ဦးခိကုဖ်ြင့ ်အချစစ်မ်းကြောင်း၊ တာဝနက်ျေစွာ အသကက်ိနုငှ်း၍ စစဆ်ငရ်ေးကိ ုဆငန်ွှမဲည ်

ဖြစ်ကြောင်း လျှောက်တင်၊ ဖောင်တော်ကို ပြန်လှည့်၍ မယ်မယ်ခမျာ ခမည်းတော်ထံ ပြန် 

လာခွင့်ကြုံခဲ့ရသည့်ဖြစ်အင်ပင် ဖြစ်ပါသည်။ သို့ရာတွင် ယခု မိမိဖြစ်အင်ကဖြင့် တစ်ပြည် 

တစ်ရေသို့ ဦးတည်ရွေ့လျက်ရှိနေခြင်းပင်။ ထိုစဉ်တွင်ပင် အင်းဝရွှေနန်းသို့ရောက်တော့ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း အင်းဝဘုရင် ဆင်ဖြူရှင်သီဟသူက မိဖုရားကို အသိပေး၍ သတိသမ္ပဇဉ် 

ပြန်၍ ဝင်ခဲ့ရပေသည်။

	 အင်းဝဘုရင် သီဟသူသည် အားလပ်သည့်အချနိ်တိုင်းလိုလို မိဖုရားကြီး ရှင်စောပု 

အနားတငွန်ေ၍ အားပေးခြင်းတိုက့လည်း မဖိရုားကြီးရငှစ်ောပအုဖို ့ဟသံာဝတရီွှေပြညက်ြီး 

နှင့် အတိတ်မှဆက်စပ်မှုတို့ကိုဖြင့်‌ ခေတ္တခဏ မေ့ပျောက်စေခဲ့သည်ကတော့ အမှန်ပင်။ 

အင်းဝဘုရင် မိဖုရားကြီး ရှင်စောပုအနားသို့ အခါမလပ်ရောက်နေခြင်းအပေါ် ရင်ပြည့် 

ရငက်ယဖ်ြစန်ေရသကူ အခြားမဖိရုားတစပ်ါးဖြစသ် ူရငှဘ်ိုမ့ယပ်င ်ဖြစပ်ေသည။် ရငှဘ်ိုမ့ယ ်

သည် အကြံကြီးသူပီပီ အုန်းပေါင်လယ်သံဘွားနှင့် တိုင်ပင်ညှိနှိုင်း၍ ဆင်ဖြူရှင်သီဟသူ 

ဆငက်ျောအ့သွားတွင် ဝင်ရောကတ်ိကု်ခိုက်သဖြင့် သီဟသူ နတ်ရွာလားခဲ့ရပါတော့သည်။ 

သီဟသူ လွန်ပြီးနောက် အသက် ၉ နှစ်အရွယ် မိဖုရား ရှင်မင်းလှ၏သားတော် မင်းလှငယ် 

အင်းဝရွှေနန်းသို ့တကလ်မှ်းခဲပ့ါသည။် အတုလ်ငှယသ်ည ်ဘနု်းကြီးသောလ်ည်း သကမ်ရညှ ်

ဆိုသကဲ့သို့ အင်းဝထီးနန်းကို စိုးစံရသော်လည်း မင်းအဖြစ်သို့ရောက်ပြီး ၃ လအကြာတွင် 

လပုက်ြခံခံဲရ့ပါသည။် အတုလ်ငှယပ်ြီးနောက ်ကလေးတောငည်ိုမင်း နန်းတကခ်ဲပ့ြနသ်ည။် 

	နန ်းသိမ်းဘုရင်ပင်ဖြစ်စေ၊ နန်းရဘုရင်ပင်ဖြစ်စေ ထီးနန်းကိုစိုးစံခွင့်ရပြီးသည်နှင့် 

ရှေ့က ဘရုငမ်င်းမြတတ်ို၏့ မဖိရုားကြီးငယအ်သယွသ်ယွတ်ိုက့ိလုည်း ဘေးလောင်းတော၊် 

ဘိုးလောင်းတောတ်ို ့မှာကြားထားသည့အ်တိငု်း သမိ်းပိကုရ်သညက်လည်း ဓမ္မတာဖြစသ်ည့ ်

အတွက် မိဖုရားကြီး ရှင်စောပုမှာ ကလေးတောင်ညိုမင်းတိုင် အိမ်ထောင် ၄ ဆက်ရှိခဲ့ပြီ 

လည်း ဖြစ်ပေသည်။ ကလေးတောင်ညိုမင်း အင်းဝတွင် စိုးစံ ပြီး ၇ လခန့်အကြာ၌ 

မိုးညငှ်းမင်းသတိုးသည ်အင်းဝသို ့အလုံးအရင်းချ၍ီလာပြဖီြစပ်ေသည။် မိုးညငှ်းမင်းသတိုး 

ဆိုသူမှာလည်း အခြားလူမဟုတ်ပေ။ စစ်ပြေငြိမ်းရေးပြယုဂ်အဖြစ် ထိုစဉ်က အင်းဝမင်း 

ဆငဖ်ြူရငှသ်ဟီသသူို ့ဆကသ်ခြင်းခရံသော သရီတိြဘိနုောဒတီျာပဝရာ အတလုအဂ္ဂမဟာ 

ဓမ္မရာဇာဓရိာဇာ မဟာဒေဝဘီွဲ့ခ ံဝဟိာရဒေဝ ီတစန်ည်း ရငှစ်ောပအုား အင်းဝမင်း ဆငဖ်ြူရငှ ်

သဟီသ ူစမံြန်းစီးတောမ်သူည့ ်အင်းဝသို ့ချမီည့ဖ်ောငတ်ောပ်ေါ်အရောကထ် ိသခငမ်အသစ ်

လိုရာမိန့်ရန် သီးသန့်တာဝန်ပေးခြင်းခံရသော၊ ထိုစဉ်က ကြည်းကြောင်းတပ်မှူးတစ်ဦး 

ဖြစ်ခဲ့ဖူးသူ ဖြစ်ပါသည်။
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	 ထိုအချနိ်တွင် ကလေးတောင်ညို၏ ရွှေတိုက်တော်တွင် ရွှေ၊ ငွေ အဖိုးတန်များ 

မရှိလောက်သည်အထိ ဖြစ်သဖြင့် ကလေးတောင်ညို အကူအညီရယူလိုသည့် ပခန်းစား 

(မြို့စားအဆင့)်အား ရငှစ်ောပကုိ ုပေးဆကလ်ိကုပ်ေသည။် ဧက္ကရာဇ၏်သမီး၊ အင်းဝဘရုင၏် 

မိဖုရားကြီး၊ အင်းဝ၏အဆက်ဆက်သော မိဖုရားဘဝမှ မြို့စားကတော်ဘဝ အရာယွင်း၍ 

ရောက်ရှိသွားခဲ့ရခြင်းကလည်း ရှင်စောပုအဖို့ ၅ ဆက်မြောက် အိမ်ထောင်ကျခြင်းပင်။

	 မိုးညှင်းတပ်တော်သည် အင်းဝနန်းတော်တံခါးကို အသာတကြည် ဖွင့်နေချနိ်ဝယ် 

ကလေးတောင်ညိုလည်း ထွက်တော်မူနန်းကခွာခဲ့ရလေသည်။ မိုးညှင်းသတိုးမင်း အင်းဝ 

ရွှေနန်းသိမ်းမြန်းပြီး တစ်ဆက်တည်းမှာပင် ပုခန်းတရဖျားအား ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင်ခဲ့ပြီး 

မဖိရုားကြီး ရငှစ်ောပအုား အင်းဝသို ့ချတီောမ် ူပင့လ်ျှောကခ်ေါ်ဆောငလ်ာပြီး အင်းဝ၌ နဂိ ု

အဆောင်အယောင်များနှင့် ရွှေနန်းဂုဏ်သိန်ကို ဘုရင်အသစ် မိုးညှင်းသတိုးမင်း၏ မိဖရုား 

ကြီးတစ်ပါးအနေနှင့် ပြန်လည်ခံစားခွင့်ရခဲ့ပြနပါသည်။ ဤသည်လည်း ၆ ဆက်မြောက် 

အမိရ်ာတညဆ်ောကမ်ှုတစခ်ပုင။် ယခကုဲသ့ို ့အမိထ်ောငဆ်ကမ်ျားရခြင်းကလည်း လောမ်ာ 

မှုကြောင့် မဟုတ်မူဘဲ ကံဇာတ်ဆရာအလိုအရ ဖြစ်ပေါ်လာရခြင်းပင် ဖြစ်ပါသည်။

	 မိုးညငှ်းမင်း နန်းတောရ်ာအဟောင်းကိ ုမနစှသ်ကသ်ဖြင့ ်နန်းတောရ်ာအသစ ်တည ်

နေချနိတ်ငွ ်မဖိရုားရငှစ်ောပမုှာ ဟသံာဝတမီ ှဟသံာဝတသီား မနွလ်မူျ ိုး ရငှသ်ာမဏေငယ ်

နှစ်ပါးဖြစ်သော ရှင်ဓမ္မဉာဏနှင့် ရှင်ဓမ္မဓရ တို့အား ဆွမ်းလုပ်ကျွေးသမှုပြုခြင်း၊ ၎င်းတို့၏ 

ပညာရေးအလို့ငှာ သွားလာမှု လွယ်ကူစေရန် အင်းဝမှ စစ်ကိုင်းသို့ သွားလာရေးအတွက် 

သီးခြားငကှသ်မ္ဗနတ်စစ်င်းကိ ုစစီဉလ်ှူဒါန်းပေးခြင်း၊ ဘရုားကျောင်းကနမ်ျားတငွ ်သတီင်း 

သီလဆောက်တည်ခြင်း စသော ကုသိုလ်ကောင်းမှုများ မပြတ်ပြုလုပ်ခြင်းဖြင့် ဘဝတွင် 

ကြုံတွေ့ခဲရ့သော လောက၏ဒဏရ်ာဒဏခ်ျကမ်ျားကိ ုဘာသာတရားဖြင့ ်ကစုား၍ နေလေ 

သည်။

	တ ိကုဆ်ိငုသ်ညဟ်ဆုိလုျှငလ်ည်း လနွစ်ွာတိကုဆ်ိငုလ်နွ်းလသှညဟ် ုပြောရပေမည။် 

အင်းဝပြည့ရ်ငှ ်မိုးညငှ်းမင်းတရား (မိုးညငှ်းသတိုး) နန်းတောအ်သစ ်တညဆ်ောကပ်ြီးစီး၍ 

နန်းသစတ်ကပ်ွ ဲကျင်းပသည့န်ေ့နငှ့ ်ကိရုငက်လေး နစှပ်ါး ရဟန်းဘဝသို ့တစန်ည်း ဦးပဉ္ဇင်း 

ဘဝရောကသ်ည့ ်အကြိုနေ့နငှ့ ်တစထ်ပတ်ည်းကျလျကရ်ှသိည့ ်တိကုဆ်ိငုမ်ှုပင။် မညသ်ိုပ့င ်

ဆိုစေ မိုးညှင်းမင်းတရားကြီးတွင် မိဖုရားကြီး သုံးဦးအနက် တစ်ဦးအပါအဝင်ဖြစ်သော 

ရှင်စောပုမိဖုရားသည်လည်း မင်းကြီးနနးတကပွဲတွင် မဖြစ်မနေ ပါဝင်ရမည့်သူဖြစ်နေပါ 

သည။် ထိုအ့တပူင ်စစက်ိငု်းဘကက်မ်းရှ ိဆရာတောဦ်းအရယိဓဇကျောင်းသိုလ့ည်း နောက ်

နေ့တွင် ပြုရန်ရှိသော ရှင်ဓမ္မဉာဏနှင့် ရှင်ဓမ္မဓရတို့ ရဟန်းပြုရေးကိစ္စက ပို၍ ရှင်စောပု 

အာရုတံငွ ်နေရာယလူျကရ်ှနိေပါသည။် နန်းတကမ်င်္ဂလာ အခါသမယ အချနိအ်ခါကျရောက ်

သညန်ငှ့ ်မိုးညငှ်းမင်းတရားက ရှေ့မကှြွချ၍ီ သူ့နောကက်ကပလ်ျက ်ရငှမ်မိြတ၊် ၎င်းနောက ်

မ ှရငှဘ်ိုမ့ယ်က ဒတုယိနေရာ၊ ရငှစ်ောပကု တတယိနေရာတိုမ့ ှအစအီရ ီရွှေနန်းပလ္လငရ်ှရိာ 

သို့ လှမ်းကြွ၍ ခန်းမတွင်းသို့ဝင်ခဲ့ကြပါသည်။

	 မိဖုရားရှင်စောပုမှတစ်ပါး ကျန်မိဖုရား နှစ်ပါးတို့မှာ စိန်ရွှေကျောက်သံပတ္တမြား 

အစရှိသော ရတနာများ၊ တောက်ပသောအရောင်အသွေးရှိသည့် အဝတ်တန်ဆာများတို့ 
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ဖြင့် ပနံတင့်နေချနိ်တွင် ရှင်စောပု မိဖုရားမှာမူ စစ်ကိုင်းဘက်ကမ်းသို့ ဆက်၍ ကူးမည် 

ဖြစ်သည့်အတွက် ဘုရားကျောင်းကန်တို့နှင့် လိုက်လျောညီထွေရှိသော ရှားနှစ်ရောင် 

ခြုံပဝါဖြင့် နန်းတက်သဘင်အခမ်းအနားတွင် တစ်မူခြားနေသည်ကတော့ အမှန်ပင်။ 

	ရ ှင်စောပုမိဖုရားသည် ထိုသို့လျှောက်လှမ်းနေစဉ်တွင် ရှင်ဘို့မယ်မိဖုရား၏ လှပ 

တင့်တယ်မှုကိုလည်း ရင်တွင်းမှာ ထောပနာပြုခဲ့ ပြန်ပါသည်။ တစ်ဆက်တည်းပင် 

ယောက်ျားသားများကို လွယ်ကူစွာ ဖမ်းစားနိုင်သည့်အလှ ဟူ၍လည်း မှတ်ချက်ပေးမိပြန် 

ပေတော့သည်။

	နန ်းတက်ပွဲအခမ်းအနားပြီးစဉ် စိတ်ကျဉ်းကျပ်၍ လူမိုက်ခနဲဖြစ်သွားသော မိဖုရား 

ရငှ်စောပအုား မိုးညှင်းမင်းတရားက သတပိြုမသိည။် ထိသုိုသ့တပိြုမိခြင်းနှင့အ်တူ သမူ၏ 

အဆောင၌် ရငှဓ်မ္မဉာဏနငှ့ ်ရငှဓ်မ္မဓရတိုအ့တကွ ်ဆမွ်းနငှ့တ်ကသွော လေးပါးပစ္စည်းများ 

ကို စစ်ဆေးထည့်သိုနေစဉ်တွင် မိုးညှင်းမင်းတရား သတင်းမေးရန် ရောက်လာခဲ့သည်။ 

တောင်း၊ ပလုံး ပစ္စည်းများစုံလင်စွာဖြင့် ရှိနေသော မိဖုရားကြီး ရှင်စောပုအား နေကောင်း 

သွားပြလီားနငှ့ ်ပစ္စည်းပစ္စယာစုလံငစ်ွာနငှ့ ်ဘယက်ိမုျား ကြွမြန်းမညက်ိ ုသလိိကုြောင်း မေး 

ရာ၊ နေကောင်းသွားပါပြီနှင့် ကိုရင်ငယ်ကလေးများ ပဉ္ဇင်းတက်ရာတွင် ပစ္စည်းလေးပါး 

တာဝနခ်ထံားသညက်တစက်ြောင်း၊ ဆမွ်းချနိအ်မ ီစစက်ိငု်းကူးလိသုညက်တစက်ြောင်းတို ့

ကို လျှောက်ထားရာ မိုးညှင်းမင်းတရားကို သာဓုခေါ်ဆိုပြီး မိဖုရားကြီးအလှူအတွက် 

မင်းဘဏ္ဍာတိုက်မှ လိုအပ်သော အသပြာများ ထုတ်ယူသုံးစွဲစေရန် မင်းမှုထမ်းရှေ့တွင်ပင် 

အမနိ့်ထတုပ်ေးခဲသ့ည် ့ဖြစအ်ငမ်ျားကလည်း ရငှစ်ောပမုဖိရုားအဖို ့ပတီသိောမနသဖြစဖ်ယွ ်

ပင် ဖြစ်ပေတော့သည်။

	တ စန်ေ့ စစက်ိငု်းရှ ိဆရာတောဦ်းအရယိဓဇကျောင်း၌ ဆမွ်း၊ ကမွ်းကစိ္စများ ပြီးပါက  

ရငှဓ်မ္မဉာဏ တရားဟောမညဖ်ြစ၍် တရားနာပြီးမ ှအင်းဝဘကက်မ်းသို ့ပြနရ်န ်ဆရာတော ်

မှ မိန့်ကြားလေသည်။ တရားဟောပြီး၍ တရားဆွေးနွေးစဉ် အရှင်ဓမ္မဉာဏကိုယ်တော်မှ 

“ဒကာမကြီးရဲ့ သဒ္ဓါတရား စတိအ်ဟနုက် ကောင်းသင့သ်လောက ်မကောင်းဘူးဖြစန်ေတယ။် 

ဒါကြောင့် မြေယာလွဲမှားပြီး စိုက်တဲ့အသီးအနှံလို ဖြစ်နေတာပေါ့” ဟု မိန့်ကြားမှုအပေါ် 

သဘောပေါကန်ားလညမ်ှုမြနတ်ဲ ့ရငှစ်ောပမုဖိရုားသည ်ဦးပဉ္ဇင်းနစှပ်ါးနငှ့ ်တိငုပ်ငပ်ြီး ဦးပဉ္ဇင်း 

ဓမ္မဉာဏမိန့်သည့်အတိုင်း စဉ့်အင်တုံထဲသို့ ချပိ်ရည်များထည့်ပြီး သစ်သားယောင်းမနှင့် 

မွှေနေစဉတ်ငွ ်ဦးပဉ္ဇင်း ဓမ္မဉာဏ ပြောသော ရွှေ၊ ငွေ၊ မြေအိုးခကွမ်ျားဖြင့ ်ချပိရ်ည ်မဖျောရ်နန်ငှ့ ်

ချပိရ်ညက်ိ ုသောကပ်ြီးပါက အနခ်ျငတ်တသ်ဖြင့ ်မအနစ်ေရန၊် အခြားဆေးဝါးများကိ ုလုံးဝ 

မမှဝီရဲန၊် သပူေးသော ဝမ်းသကဆ်ေး သန်းခေါင်းမျှကိသုာ သောကသ်ုံးရန ်ဟသူော မှာကြား 

ချက်များပင်ဖြစ်လေသည်။

	န ံနက်အရောက်တွင်မူ ရှင်စောပုမိဖုရားမှာ အနီရောင်၊ အဝါရောင် ဝမ်းသက်လေ 

တောသ့ည။် ဝမ်းများမှာ နလံနွ်းသဖြင့ ်ရရံွေတောတ်ိုမ့ှာလည်း အနားသို ့မကပခ်ျငက်ြတော ့

ချေ။ နန်းတွင်းသမားတော်များကလည်း ကြိုးစား၍ ကုကြလေသည် ဖြစ်၏။ သူ့ရှင်၏ 

အမူအရာများသည် ဝတ်ကျေတန်းကျေ လူမမာသတင်း မေးလာသည့် အနေအထားသာ 

ရှိနေပေတော့သည်။ ပုဏ္ဏားတော်ကြီး ဇေယျသိဒ္ဓိ တွက်စစ်မှုအရ ဇာတာ သန့်ရန်အတွက် 
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အနောက်လုံးတောင်ပေါက်အရပ်သို့ ရွှေ့၍ စံရမည်ဖြစ်ကြောင်းကို မိသင်မှ ရွှေနန်းရှင် 

သို့လျှောက်တင်ရာ ခွင့်ပြုသဖြင့် ထိုနေရာတွင် ယာယီစံနန်းတော်ဆောက်ပြီး သဲပုံစေတီ 

တည်ခြင်း၊ သက်တော် ၃၇ နှစ်ဖြစ်၍ ဆင်ရုပ် ၃၇ ကောင်ဖြင့် ပူဇော်ခြင်း၊ ဗုဒ္ဓဟူးသမီး ၃၇ 

ယောက်အား စတုဒီသာကျွေးခြင်း၊ ရာဟုနံရှိ အမျ ိုးကောင်းသား ၃၇ ယောက်တို့အား 

ခါးဝတ်ပုဆိုးလှူဒါန်းခြင်း ဟူသော ယတြာအစီအမံများကိုလည်း ပြုလုပ်လျက် ရှိပါသည်။ 

	မြ စ်ဆိပ်တွင်လည်း လှေတစ်စင်းအား လျှ ို့ဝှက်စွာဖွက်ထားခြင်း၊ ဟံသာဝတီမှ 

ပါလာသော အားကောင်းမောင်းသနလ်ငူယမ်ျားအား တကအ်နတုအ်သမိ်း လေက့ျင့သ်ငက်ြား 

စေခြင်းများ ပြုအပြီးတငွ ်ရငှန်စှပ်ါးတိုမ့ှာလည်း သကိ္ခာချ၍ ရငှသ်ာမဏေများအဖြစပ်ြောင်း 

ပြီး တစခ်သုော လကယွန်ေ့အား အင်းဝမစှနုရ်န ်သတမ်တှက်ြပြီး၊ ထိနုေ့တငွ ်သေတ္တာတစလ်ုံး 

တွင် မိဖုရားရှင်စောပုအား အဝတ်များဖြင့် ဖုံးပြီး ရေဆိပ်သို့သယ်လာခဲ့ကြလေသည်။ 

	 လမ်းတငွတ်ွေ့သောရမဲကတ်ိုက့ မေးရာတငွ ်မဖိရုားရငှစ်ောပ ုလှူဒါန်းသော လှူဖယွ ်

များဟပုြော၍ လာခဲက့ြပြီး ရေဆပိတ်ငွ ်အသင့စ်ောင့န်ေသော လှေပေါ်တင၍် ဟသံာဝတသီို ့

စုန်ခဲ့ ကြလေတော့သည်။ လှေမှာလည်း လေးညှို့က ပစ်လွှတ်လိုက်သော မြားသဖွယ် 

အလွန်လျင်မြန်သောအဟုန်ဖြင့် မြစ်ပြင်သင်ဖြူးတွင် ကူး၍ထွက်ခွာသွားလေတော့သည်။ 

နေ့တငွ ်ပနု်း၊ ညတငွ ်ခရီးဆကသ်ည့ပ်ုစံဖံြင့ ်သွားသညက်တစက်ြောင်း၊ မိုးညငှ်းမင်းတရား 

ကလည်း စိတ်လိုလက်ရ မလိုက်သည်ကတစ်ကြောင်းတို့ကြောင့် ရှင်စောပု လိုက်ပါလာ 

သောလှေသည ်အန္တရာယစ်ကဝ်န်းမ ှလတွမ်ြောက၍် ဟသံာဝတဆီပိက်မ်းသို ့အောငမ်ြငစ်ွာ 

ဆိုက်ကပ်နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ပါလေတော့သည်။

	ရ ငှဓ်မ္မဓရမ ှနန်းတောတ်ငွ်းသွား၍ ရငှစ်ောပ ုအင်းဝမ ှပြေးထကွလ်ာရသည့ဖ်ြစအ်င ်

စုလံငစ်ွာ တငပ်ြရာ အစက်ိတုော ်ဗညားရမံ ှဝမ်းပန်းတသာ ခရီးဦးကြိ ပုြုလေသည။် နန်းတော ်

ထဲရောက်ပြီးသည်နှင့် ရှင်နှစ်ပါးအား သိက္ခာပြန်ထပ်ခြင်း၊ သီတင်းသုံးရန် ကျောင်းများ 

ဆောက်လုပ်ခြင်း၊ ဆွမ်းကွမ်းအမှုတို့အား ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ဖြင့် မွေ့လျော်၍နေခဲ့ရာမှ 

ရှင်စောပု သက်တော် ၅၃ နှစ်အရောက်တွင် အစ်ကိုတော် ဗညားရံ နတ်ရွာစံခဲ့ပြီးနောက် 

ရှင်စောပု၏သားတော် ဗညားဗရူး နန်းတက်လေသည်။ နန်းတက်ပြီး မကြာခင်မှာပင် 

လုပ်ကြံခံရပြီးနောက် ရှင်စောပု၏မောင်ဝမ်းကွဲတော်စပ်သူ ဗညားကျန်းဒေါ နန်းတက်ပြီး 

၃ နစှအ်ကြာတငွ ်လနွသ်ညဖ်ြစ၍် လတိမ်တွထ်ော သမိ်းမြန်းစိုးစခံငွ့ရ်သောလ်ည်း မင်းကျင့ ်

တရားနှင့်မညီသဖြင့် နန်းတက်ပြီး ၇ လအကြာတွင် လုပ်ကြံခံရသဖြင့် ထီးနန်းဥသျောင် 

လစ်လပ်ပြန်ရာ ရာဇာဓိရာဇ်၏ သားတော်၊ မြေးတော်၊ တူတော်တို့ မရှိသဖြင့် ရာဇာဓိရာဇ် 

၏ သမီးတော ်ရငှစ်ောပအုား မဂဒူးမင်းဆက ်၁၅ ဆက ်ဧကရဘီရုငမ်အဖြစ ်ဘသိကိမ်ြှောက ်

သဖြင့် အသက် ၅၉ နှစ်အရွယ်တွင် ဗညားထော (မင်းအို)ဘွဲ့ဖြင့် ဟံသာဝတီထီးနန်းတွင် 

မင်းအဖြစ် သိမ်းပိုက်စိုးစံခွင့်ရခဲ့ပေတော့သည်။

	ဘ ုရင်မကြီး ရှင်စောပုလက်ထက်တွင် ဟံသာဝတီတိုင်းနိုင်ငံသည် အံ့ဩဖွယ် 

အေးချမ်းသာယာ ဖွံ ဖ့ြိုးဝေဆာခဲပ့ါသည။် သကတ်ော ်၆၆ နစှအ်ရောကတ်ငွ ်ဘရုငမ်ကြီးသည ်

အာဏာကိ ုဆကလ်ကမ်ချုပက်ိငုလ်ိတုော၍့ မင်းသစ ်တငမ်ြှောကရ်ေး‌ ‌မျှောတ်ွေးပြီးနောက ်

တစ်ခုသောညီလာခံတွင် ဟံသာဝတီအရှင်သစ်အဖြစ် ရှင်ဓမ္မဓရအား ရွေးချယ်ကြောင်း 
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အသိပေးလိုက်ရာ ညီလာခံခန်းမဆောင်တစ်ခုလုံး 

ကျွက်ကျွက်ညံသော ကန့်ကွက်သံတို့က ဖုံးလွှမ်း၍ 

သွားပါတော့သည်။ ထိုအသံတို့ကို ဘုရင်မကြီးသည် 

မညသ်ိုမ့ျှမတုံပ့ြနလ်ျက၊် ဘရုားရှခိိုးဆောငသ်ို ့မှူးမတ ်

ပုဏ္ဏားဒေါဗညားတို့အား ယမန်နေ့ကမှ အနေကဇာ 

တင် ပြီးသော ရုပ်ပွားတော်ကို  ဖူးမြော်စေပါသည်။ 

ထို အ ခါ တွ င် လ ည်း  မှူး ကြီး မ တ် ရာ သေန ာ ပတ ိ   

ပုဏ္ဏားတော် ပညာရှိတို့က ဆင်းတုတော်မှ သပ္ပာယ် 

ကြောင်း ပြောဆိုလာကြသည်အားလည်း ကြားရပြန် 

ပါသည်။ ထို့နောက် ငယ်ကျွန်ရင်း မိနဲအား မေးဆတ် 

ပြရာ မနိကဲ သစသ်ားတုံးတစခ်ကုိ ုအတငွ်းတောမ်ယှ၍ူ 

ပြသပါသည်။ “ကဲ ... ဝန်မင်းတို့ မကြာခငက် ဦးတင်ခဲ့ 

သော ဆင်းတုတော်နှင့်  ဤသစ်သားတိုင်တို့သည် 

တစဆ်ကတ်စစ်ပတ်ည်းရှသိော တတံားယကမ်တစခ် ု

သာတည်း။ သစမ်ျ ိုးက ကောင်း၊ အနစှက်လည်း ကောင်း 

သည့်အတွက် ရုပ်ပွားတော် ထုဆစ်ရာတွင်လည်း 

ပုံတော်ကောင်း လက်ရာသန့်ကို ရရှိခဲ့ရပြန်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့ ်အပေါ်ယအံဆင်းကိကုြည့၍် ဆုံးဖြတပ်ြောဆိ ု

ခြင်းမျ ိုးထက ်အတငွ်းကအနစှက်ိ ုသတဂိရပုြု၍ စဉ်းစား 

ဆုံးဖြတ်ခြင်းက လူနတ်ဗြဟ္မာ သတ္တဝါတို့ သာဓုခေါ် 

စရာပင်” ဟု ရှည်လျားစွာ ရှင်းပြမှုအပေါ် သဘော 

ပေါက်နားလည်ကြ၍ ရှင်ဓမ္မဓရအား မင်းအဖြစ် တင် 

မြှောက်ရန် သဘောတူကြပြီးနောက် မကြာမတင် 

လူဝတ်လဲစေပြး သမီးတော် နဲတကာတော်နှင့် လက်ဆက် 

စေ၍ ဓမ္မစေတ ီဟ ုအမညန်ာမ ပညတခ်ျက ်ချခဲလ့ိက်ု 

လေသည်။

	 သက်တော်ကြီးရင့်လာသည်နှင့်အမျှ ဘုရင်မ 

ကြီးဘဝမ ှဟသံာဝတထီီးဘရုား၏ ယောက္ခမ မယတ်ော ်

ကြီးအဖြစ၌် စေတပီထုိုးများအား မမွ်းမပံြငဆ်ငစ်ေခြင်း၊ 

ဂူဘုရားများအား မွမ်းမံခြင်း၊ ကျ ိုက္မရော ဆုတောင်း 

ပြ ည့် ဘု ရား ၊  သ ထုံ ကေ လ သ တော င် ပေါ်  စေတ ီ ၊ 

ကော့ဘိန်းကျောင်းတောင်ဂူ ၊  ဓမ္မသတ်ဂူ ၊  ခရုံ ဂူ ၊ 

ကော့လွန်းဂူ၊ ဖားကပ်ဂူ၊ ဘုရားများအားလည်း မွမ်းမံ

ပြင်ဆင်လှူဒါန်းခဲ့သည့်အပြင် ရွှေတိဂုံစေတီကြီး၌ 

လည်း မယ်တော်ကြီး၏ ကိုယ်အလေးချနိ်နှင့်အညီ 

]]မည်သည့်နိုင်ငံ 

မည်သည့်ဒေသသို့ 

ယနေ့ 

ဤနိုင်ငံသားတို့ 

ရောက်ရှိကြပါစေ။ 

ကိုယ့်နိုင်ငံ၊ 

ကိုယ့်လူမျ ိုးတို့၏ 

အမျ ိုးဂုဏ်၊ 

ဇာတိဂုဏ်ကို 

ထိန်းကျောင်းခြင်း၊ 

မြှင့်တင်ပေးရခြင်း 

တို့သည် .... }}
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ဖြစ်သော ရွှေစင်ရွှေသား ၂၅ ပိဿာကိုလည်း ကပ်လှူ ခဲ့ပြီး ဒဂုန်၌ပင် ငြိမ်းစွာစံမြန်းလျက် 

သက်တော် ၇၉ နှစ်တွင် လူ့ပြည့်ငြီး၍ နတ်ထီးခိုလှုံခဲ့ပါတော့သည်။

	ဘ ဝဒီရေ အနိမ့်အမြင့် အတက်အကျတို့ကိုဖြင့် သဏ္ဌာန်မျ ိုးစုံဖြင့် ဖြတ်သန်းလျက် 

တိငု်းပြညမ်င်းလပု ်အပုခ်ျုပရ်သည့ ်ဧကရဘီရုငမ်ကြီးဖြစသ်ောလ်ည်း အာဏာကိ ုသေရွာအထ ိ

မယူဆောင်လျက် စီမံဆောင် ရွက်ခဲ့သူဖြစ်သည်မှာလည်း အတုယူဖွယ်ပင် ဖြစ်ပါ သည်။

	 မည်သည့်နိုင်ငံ၊ မည်သည့်ဒေသသို့ ယနေ့ ဤနိုင်ငံသားတို့ ရောက်ရှိကြပါစေ။ 

ကိုယ့် နို င် ငံ ၊  ကိုယ့်  လူမျ ိုးတို့၏  အမျ ိုး ဂုဏ် ၊  ဇာတိဂုဏ်ကို  ထိန်း ကျောင်း  ခြင်း ၊ 

မြှင့်တင်ပေးရခြင်းတို့သည်  နိုင်ငံသားတို့၏ ပကတိပေးထားသော အဓိကတာဝန်  

တစရ်ပပ်ငလ်ည်း ဖြစပ်ေသည။် ဘရုငမ်ကြီးရငှစ်ောပ၏ု ဘဝမတှတ်မ်းမ ှသငခ်န်းစာယဖူယွ ်

တို့ကို သင်ခန်းစာယူ၍-

	 -	 မိမိနိုင်ငံကို ချစ်ကြပါ။

	 -	 မိမိနိုင်ငံသားများကို ချစ်ကြပါ။

	 -	 မိမိနိုင်ငံကို ကာကွယ်ကြပါ။

	 -	 စည်းလုံးကြပါ။

	 -	 ညီညွတ်ကြပါ။

	 -	 အမှားနှင့်အမှန်ကို ခွဲခြားသိမြင်ကြပါ။

	 -	 အမျ ိုးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ကို ထိန်းသိမ်းကြပါ။

	 -	 မညသ်ိုသ့ော သွေးခွသဲပလ်ျှ ိုမှုမျ ိုးကိမုဆိ ုသတတိရားလကက်ိငုထ်ား၍ စဉ်းစား 

ဆုံးဖြတ်လုပ်ကိုင်ကြပါ။

	 -	ပ ဂု္ဂိုလက်ိုးကယွခ်ြင်းများ ကင်းကြပါ ဟ ုတိကုတ်နွ်း၍ အမမိြေကိ ုအစွကဲင်းကင်း

ဖြင့ ်ချစတ်တသ်ော သားကောင်းသမီးမနွ ်နိငုင်သံားများဖြစက်ြပါစေကြောင်း ဆမုနွက်ောင်း 

တောင်းလျက်၊ ယခုလာမည့် ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်နေ့တွင် ကျရောက်မည့် အမိ 

နိငုင်တံော၏် လတွလ်ပရ်ေးရရှသိည့ ်(၇၅) နစှပ်ြည့ ်စနိရ်တအုား ကြိုဆိလုျက ်ဤဆောင်းပါး 

ဖြင့် ဂုဏ်ပြုအပ်ပါသည်။

သက်မှူးခင်
(ရွှေကျွန်းမြေ)

ကိုးကား

-	ဘ ုရင်မကြီး ရှင်စောပုနှင့် ပတ်သက်သည့် ကိုယ်ရေးမှတ်စုများ။

-	 ချစ်ဦးညို၏ ဘုရင်မ ရှင်စောပု။
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armifokw(tnmajr)

ပညာရေးဘက်တွင် သာမန်အဆင့်မျှသာရှိသော်လည်း 

ကတုတ်ကျင်းတူးခြင်း၊ သံဆူးကြိုးကာခြင်း၊ 

တောင်ကုန်းများတက်ခြင်းနှင့် ချောင်းများထဲတွင်

ရေကူးခြင်း စသည့် လက်တွေ့လုပ်ငန်းများတွင်ကား 

အမြဲတမ်း ပထမရခဲ့သူ ဖြစ်သည်။
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	 အမညရ်င်းမှာ စမစ ်ဖြစသ်ည။် အင်္ဂလပိလ်မူျ ိုးအတလုိကု၍် အမညယ်ရူန ်ဆုံးဖြတ ်

ခဲ့ရာ မိသားစုအမည်အဖြစ် ဖခင်၏အမည် ဒွန်းကို ယူလိုက်ရာမှ စမစ်ဒွန်းဟူသောအမည် 

ဖြစ်၍လာခဲ့သည်။ မြန်မာ့တပ်မတော်တွင် ပထမဆုံး ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ယခင်အခေါ် 

စစ်ဦးစီးချုပ်) ဗိုလ်ချုပ် စမစ်ဒွန်း သက်ရှိထင်ရှား ရှိနေဦးမည်ဆိုပါက အသက် ၁၁၆ နှစ် 

ရှနိေပြဖီြစသ်ည။် ဗိလုခ်ျုပ ်စမစဒ်နွ်းကိ ု၁၉၀၆ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလ ၁၁ ရကန်ေ့တငွ ်ဧရာဝတ ီ

တိငု်း ပသုမိမ်ြို့၌ မွေးဖွားခဲသ့ည။် ထိခုေတ ်ထိအုချနိန်ငှ့ ်သကူြီးပြင်းလာရသော လူ့အဖွဲ့အစည်း 

အခြေအနေနှင့်ပြောရသော် သူသည် သာမန်လုပ်စားကိုင်စား တောင်သူလယ်သမား 

မိသားစုအတွင်းမှပင် ပေါက်ဖွားကြီးပြင်းလာရသူ ဖြစ်သည်။ ယခုခေတ် အခြေအနေနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပြရသော် ဘဝအဆင့်အတန်း မြင့်သည်ဟု မဆိုနိုင်ပါ။ 

	 ဗိလုမ်ှူးကြီး စမစဒ်နွ်းသည ်မြနမ်ာလ့တွလ်ပရ်ေး ကြိုးပမ်းမှုအစောပိငု်းကာလတငွ ်

အဓိကအခန်းက ပါဝင်ခဲ့သည့်အတွက် အသစ်ပြန်လည်ဖွဲ့စည်းသည့် မြန်မာ့တပ်မတော် 

တငွ ်တပမ်တောက်ာကယွရ်ေး ဦးစီးချုပအ်ဖြစ ်ခန့်အပခ်ရံပြီး ဗိလုခ်ျုပအ်ဆင့အ်ထ ိရာထူး 

တိုးမြင့်ခန့်ထားခြင်းခံခဲ့ရသည်။ အရပ် ၄ ပေရှိသည့် ဗိုလ်ချုပ် စမစ်ဒွန်းကို  ဗိုလ်မှူးကြီး 

လေးပေဟုလည်း လူသိများသည်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံ၊ ဒယ်ရဒွန်း စစ်တက္ကသိုလ်၏ ပထမဆုံး 

အပတစ်ဉ ်ကျောင်းသားတစဦ်းဖြစခ်ဲပ့ြီး အတောဆ်ုံးကျောင်းသားဟ ုအသအိမတှပ်ြုခရံကာ 

ပထမဆုံး ဂုဏ်ထူးဆောင် ဓားဆုလည်း ရရှိခဲ့သည်။

	 ဗိုလ်ချုပ်စမစ်ဒွန်းသည် စာအုပ်စာပေနှင့် လုပ်ရသော အလုပ်မျ ိုးတွင် တော်သူ 

မဟုတ်ပါ။ လက်စွဲစာအုပ်များထဲမှ ပြဿနာပုစ္ဆာများကို အဖြေထွက်အောင် တွက်ရချက်ရ 

သညမ်ျ ိုးကိ ုနစှသ်ကသ်မူျ ိုးမဟတုပ်ါ။ အထူးသဖြင့ ်စတိပုစ္စည်းများ၊ ခယဲမ်း၊ မီးကျောကမ်ျား 

စသည်တို့ကို တွက်ရချက်ရသည့် ဂဏန်းသင်္ချာအတွက်အချက်မျ ိုးကို သူ မလုပ်တတ်ပါ။ 

တစဖ်ကတ်ငွက်ား သာမနစ်စသ်ားရဘဲောက်လေးဘဝမ ှဗိလုက်ြီးအဆင့ထ် ိတကလ်ာသည့ ်

တိငု ်လကတ်ွေ့လပုဆ်ောငရ်ခြင်းမျ ိုးကိ ုပိမုိနုစှခ်ြိုကသ် ူဖြစသ်ည။် အခြားကျောင်းသားများ 

က လကစ်ွစဲာအပုအ်မျ ိုးမျ ိုး၊ ပြဋ္ဌာန်းစာအပုအ်မျ ိုးမျ ိုးတိုက့ိ ုကိုးကားချနိတ်ငွ ်သကူ လကတ်ွေ့ 

ကြုံဖူးသည့ ်မြေပြငအ်ခြေအနေကိသုာ ကိုးကားလေရ့ှသိည။် ဥပမာအားဖြင့ ်လဦူးရေစာရင်း၊ 

ပစ္စည်းပစ္စယစာရင်း၊ ခစံစအ်နေအထားတစခ်ခု ုတညဆ်ောကရ်န ်လိအုပသ်ောအချနိမ်ျ ိုးကိ ု

တကွခ်ျကရ်မည ်ဆိပုါက သတူစခ်ျနိက် လကတ်ွေ့ကြုံဖူးသည့ ်အခြေအနေမျ ိုးကိသုာ စတိ ်

ရောကတ်တသ် ူဖြစသ်ည။် တစန်ည်းအားဖြင့ ်သဖူြတသ်န်းခဲသ့ည့ ်အတွေ့အကြုံများသည ်

သာ သူ့အတွက် ကိုးကားစရာစာအုပ်များ ဖြစ်ခဲ့သည်။ စာတွေ့ထက် ကိုယ်တွေ့ကို ပိုမို 

နှစ်သက်သူ ဖြစ်သည်ဟု ဆိုရမည် ဖြစ်သည်။ 

	ပ ညာရေးဘက်တွင် သာမန်အဆင့်မျှသာရှိသော်လည်း ကတုတ်ကျင်းတူးခြင်း၊ 

သဆံူးကြိုးကာခြင်း၊ တောငက်နု်းများတကခ်ြင်းနငှ့ ်ချောင်းများထတဲငွ ်ရေကူးခြင်း စသည့ ်

လက်တွေ့လုပ်ငန်းများတွင်ကား အမြဲတမ်း ပထမရခဲ့သူ ဖြစ်သည်။ သက်လုံကောင်းသူ 

တစ်ဦးဟု ဆိုရမည် ဖြစ်သည်။ ကာယလေ့ကျင့်ခန်းနှင့် ကာယပိုင်းဆိုင်ရာ အရည်အချင်း 

စစ်ဆေးမှုများတွင်လည်း အထူးအဆင့်ဖြင့် အောင်မြင်ခဲ့သူ ပထမဆုံးဗိုလ်လောင်းတစ်ဦး 

လည်း ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် ဘောလုံးတွင်လည်း ထူးချွန်သူတစ်ဦး ဖြစ်သည်။ 
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	ကရ င်လူမျ ိုးအများစုက့ဲသို့ပင် စမစ်ဒွန်းသည်လည်း ကလေးဘဝကတည်းက 

တောလိုက်ဝါသနာပါသူ ဖြစ်သည်။ ၎င်း၏ အဓိကလက်နက်များသည် ထိုခေတ်က သုံးစွဲ 

လေ့ရှိသည့်အတိုင်း ဒူးလေး၊ လေမှုတ်ပြောင်း၊ သစ်သားနှင့်လုပ်သော ကရင်လင်းလေးတို့ 

ဖြစ်သည်။ လင်းလေးမှာ ဒူးလေးအရှည်နှင့် အလွန်တူသည်။ ဒွန်း၏ လေးမှာ သုံးပေမျှသာ 

ရှည်၏ ။ အသက် ၁၃-၁၄ နှစ်အရွယ် လူငယ်ကလေးတစ်ယောက် ကိုင်နိုင်ရုံလောက် ဖြစ် 

သည်။ ဒွန်းသည် ထိုလေးကို ကိုက် ၂၀-၃၀ လောက် အကွာအဝေးအထိကား ပစ်နိုင်သည်။ 

ခွေးနငှ့ ်တောလိကုခ်ြင်းမှာလည်း ကျောင်းပတိရ်ကအ်ချနိမ်ျ ိုးတငွ ်စမစဒ်နွ်း၏အနစှသ်ကဆ်ုံး 

အချနိဖ်ြုန်းနည်းတစမ်ျ ိုး ဖြစသ်ည။် အခြားဝါသနာတစခ်မုှာ ဥယျာဉစ်ိကုပ်ျ ိုးခြင်းနငှ့ ်စိကုပ်ျ ိုး 

မွေးမြူခြင်းတို့ ဖြစ်သည်။ တောပစ်မထွက်ရသည့်အခါမျ ိုးတွင် မြေကြီးမှာပင် သစ်ပင် 

စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ တူးဆွခြင်း၊ ပေါင်းနုတ်ခြင်း စသည်တို့ဖြင့် အချနိ်ကုန်လေ့ရှိသည်။ အမဲလိုက် 

ခြင်းထက် ကြက်၊ ငှက် စသည်တို့ကို ပစ်ခတ်သည့်တောပစ်ခြင်းကို ပို၍ ဝါသနာပါသူ ဖြစ် 

သည်။

	တပ မ်တောတ်ငွ ်လမူျ ိုးရေး၊ နိငုင်ရံေး ဝါဒစွရဲှသိတူချ ို့ (ကရငလ်ကန်ကက်ိငုတ်ပရ်င်း၊ 

ဗမာ့သေနတ်ကိုင်တပ်ရင်း)တို့သည် ၎င်းတို့ သန်ရာ သန်ရာ တောခိုခဲ့ ကြသော်လည်း        

စစ်ဦးစီးချုပ်ဖြစ်သည့် ဗိုလ်ချုပ်စမစ်ဒွန်းသည် ၎င်းလိုက်နာသင့်သည့် စည်းကမ်းတို့ကို 

လိကုန်ာခဲပ့ြီး ဘဝ၏နောကဆ်ုံးအချနိထ် ိကလောမြို့တငွ ်အေးဆေးစွာ နေထိငု၍် ခေါင်းချသွား 

ခဲခ့ြင်း ဖြစသ်ည။် ဘဝ၏နောကဆ်ုံးအချနိမ်ျားတငွ ်ဥယျာဉစ်ိကုပ်ျ ိုးပြီး စာရေးစာဖတသ်ည့ ်

အလပုန်ငှ့ပ်င ်ဖြတသ်န်းခဲသ့ည။် မကွယလ်နွမ်တီငွ ်၎င်း၏ကိယုရ်ေးအတ္ထုပ္ပတ္တစိာအပ်ု ဖြစ ်

သည့် “Memoirs  of the Four-foot Colonel” ကို ရေးသားခဲ့သည်။ ကွယ်လွန်အပြီး 

တစန်စှအ်ကြာတွင ်Cornell University ၏ အရှေ တောငအ်ာရအှစအီစဉက် ထတုဝ်ေဖြန့်ချ ိ

ခဲသ့ည။် ဗိလုခ်ျုပစ်မစဒ်နွ်းအား နိငုင်တံောမ် ှသတိုးမဟာသရေစညသ်ဘူွဲ့ကိ ုချးီမြငှ့အ်ပန်ငှ်း 

ခဲ့သည်။ 

	 ဗိုလ်ချုပ် စမစ်ဒွန်းသည် မြန်မာ့တပ်မတော်အပေါ် အမြဲတမ်းသစ္စာရှိပြီး စစ်သား 

ကောင်း ပီသသူတစ်ဦးဖြစ်သကဲ့သို့ ခေါင်းဆောင်ကောင်း ပီသသူတစ်ဦးလည်း ဖြစ်သည်။ 

ဗိုလ်ချုပ် စမစ်ဒွန်း၏အုတ်ဂူကို ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) ကလောမြို့တွင် ယနေ့တိုင် 

တွေ့မြင်နိုင်သည်။ ပျောက်သောသူ ရှာရင်တွေ့၊ သေသောသူ ကြာရင်မေ့ဆိုသော်လည်း 

ဗိုလ်ချုပ် စမစ်ဒွန်း၏ ဇွဲလုံ့လတို့ဖြင့် ကြိုးစားမှု၊ မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးအတွက် ကြိုးပမ်းခဲ့မှု 

တို့မှာ ကြာသော်လည်း မေ့နိုင်ဖွယ်ရာ မရှိပါ။ 

မောင်သုတ(အညာမြေ)

ကိုးကား

-	 ဦးတင်ဦး (ကျူရှင်)ပြန်ဆိုသည့် ဗိုလ်ချုပ်စမစ်ဒွန်း၏ ကိုယ်တွေ့မှတ်တမ်း

-	 https://news-eleven.com/article/159450 

-	 wikipedia.org
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ဟားခါးမြို့ဟာ ချင်းပြည်နယ်ရဲ့မြို့တော်ဖြစ်တဲ့အတွက် 

လူဦးရေ ၄၀၀၀၀ ခန့်ရှိပြီး အစိုးရရုံးပေါင်းစုံရှိပါတယ်။ 

အခြေခံပညာကျောင်းများ၊ ဆေးရုံကြီး၊ အားကစားကွင်း၊ 

မြို့တော်ခန်းမနဲ့ ဟားခါးနည်းပညာတက္ကသိုလ်၊ 

ပညာရေးကောလိပ်တို့ရှိတဲ့အတွက်

ချင်းပြည်နယ်က မြို့တွေထဲမှာတော့ 

အစည်ကားဆုံးမြို့တစ်မြို့လို့ ပြောနိုင်ပါတယ်။
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	 အလွန်လှပတဲ့ တိမ်ပင်လယ်တွေရှိတဲ့နေရာကို သင်တို့ရောက်ဖူးကြပါရဲ့လား။ 

မြနမ်ာနိငုင်ရံဲ့တစန်ေရာမှာ သဘာဝအလတှရားတွေအပြည်န့ဲ့ နတပ်ြညဘ်ုဖံျားကိ ုရောက ်

နေသကဲ့သို့ ခံစားမှုကို ပေးစွမ်းနိုင်တဲ့ မြို့တွေ၊ ရွာတွေဆီကို ကျွန်မရောက်ဖူးခဲ့တယ်ဆိုရင် 

စာဖတ်သူတို့ ယုံနိုင်ပါ့မလား။ ဒါဆို အခုပဲသွားကြည့်ကြရအောင်နော်။

ဟားခါးမြို့

	 ဟားခါးမြု့ရဲ့နံနက်ခင်းဟာ တိမ်ခိုးတိမ်တိုက်တွေနဲ့ ဆိတ်ငြိမ်လှပလွန်းပါတယ်။ 

တိမ်တိုက်တွေ လွင့်နေတာက တောင်ပေါ်ဒေသရဲ့ စိတ်လှုပ်ရှားစရာမြင်ကွင်းတစ်ခုဆိုရင် 

မမှားပါဘူး။ မြို့ကွက်ကို ပေ ၅၀၀၀ကျော်မြင့်တဲ့ View Point က ကြည့်မယ်ဆိုရင် 

ကင်းမြီးကောက်နဲ့ အလားသဏ္ဌာန်တူပါတယ်။ ဟားခါးမြို့လယ်က လမ်းမကြီးကတော့ 

ကင်းမြီးကောက်ရဲ့ကျောရိုးကြီး ဖြစ်နေပါလိမ့်မယ်။ ကျွန်မတို့ကတော့ အဲဒီကျောရိုးကြီး 

ပေါ်မှာ စတိအ်ေးလကအ်ေး လမ်းလျှောကလ်ို ့မြို့လယက် ဆေးရောငခ်ြယထ်ားတဲ ့ပျဉထ်ောင ်

အိမ်တွေ၊ ခေတ်မီတဲ့ ဘဏ်အဆောက်အဦတွေ၊ ခမ်းနားတဲ့ ဘုရားရှိခိုးကျောင်းကြီးတွေကို 

ကြည့်ရင်း အေးမြတဲ့ ရာသီဥတုလို့ အန်တုလို့နေမိပါတယ်။

    	မြ င့်မားတဲ့မြေကာနံရံကြီးတွေနဲ့ အမှိုက်ပညာပေး၊ လျှပ်စစ်အန္တရာယ်ပညာပေး 

ဆိငု်းဘတုက်ြီးတွေ တွေ့ရပေမယ့ ်အမှိုကပ်ုံးတော ့လမ်းဘေးမှာ ထားပေးတာ မတွေ့ရပါဘူး။ 

အကြိုက်ဆုံးက လမ်းအမည်ပေး ဆိုင်းဘုတ်ပုံစံလေးတွေဖြစ်ပြီး တိုင်းရင်းသူလေးတစ် 

ယောကရ်ပပ်ြီး လမ်းနာမညည်ွှနပ်ြပေးနေသလိပုါပ။ဲ ဟားခါးရပက်ကွသ်စမ်ှာတော ့နိငုင်တံော ်

အကြီးအကတဲွေရဲ့အမညတ်ွေကိ ုလမ်းအမညပ်ေးထားပြီး ဦး/ဒေါ် စသညဖ်ြင် ့ထည်မ့ထား 

တော့ လမ်းအမည်ခေါ်ရမှာတောင် မဝံ့မရဲဖြစ်မိပါရဲ့။
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	 အမိလ်ေးတွေကိ ုရောငစ်ု ံသပွပ်ြားတွေမိုးပြီး အကာကိလုည်း သပွပ်ြားနဲ့ကာရထံား 

တဲအ့တကွ ်အဝေးတစန်ေရာကကြည်ရ့င ်ရောငစ်ု ံကြွပက်ြွပအ်တိလ်ေးတွေ လေထလဲငွ်န့ေ 

သလိုပဲလို့ ကျွန်မရဲ့ မိတ်ဆွေတစ်ယောက်က တင်စားပြောဆိုပါတယ်။ 

	အေ းစကတ်ဲရ့ာသဦတနုဲ့အတ ူလသူနူည်းပါးတဲလ့မ်းမကြီးပေါ်မှာ တတိဆ်တိန်ေလို ့

လေးလံထိုင်းမှိုင်းနေပါတယ်။ မနက်ခင်း ၉နာရီလောက်မှ လူသူစည်ကားလာပြီး ညနေ      

၇ နာရလီောကဆ်ိ ုလမ်းမကြီးပေါ်မှာ လမူရှသိလောကဖ်ြစန်ေတတပ်ါတယ။် လတူွေကလည်း 

ရာသဦတလုိပု ဲလှုပရ်ှားမှုနှေးကွေးအေးစကန်ေပြီး ဆိငုတ်ွေမှာ မှာစားမယဆ်ိရုင ်စတိရ်ညှရ်ညှ ်

ထားဖို့တော့ လိုအပ်ပါလိမ့်မယ်။ ကိုယ်ဘယ်လောက်အရေးကြီးကြီး၊ ဗိုက်ဆာဆာ မြန်မြန် 

ပြင်ဆင်ပေးပါလို့တော့ တောင်းဆိုမယ်မကြံပါနဲ့၊ ပုံမှန်လှုပ်ရှားမှုနဲ့ ဝန်ဆောင်မှုပေးပါလိမ့် 

မယ်။ ဟားခါးက ပြန်လာရင် စိတ်ရှည်ရှည်ထားတဲ့အကျင့်တစ်ခု ရလာမှာ အမှန်ပါ။

	 ဟားခါးမြု့ဟာ ချင်းပြညန်ယရ်ဲ့မြို့တော ်ဖြစတ်ဲအ့တကွ ်လဦူးရေ ၄၀၀၀၀ ခန့်ရှပိြီး 

အစိုးရရုံးပေါင်းစုံရှိပါတယ်။ အခြေခံပညာကျောင်းများ၊ ဆေးရုံ ကြီး၊ အားကစားကွင်း၊ 

မြို့တော်ခန်းမနဲ့ ဟားခါးနည်းပညာတက္ကသိုလ်၊ ပညာရေးကောလိပ်တို့ရှိတဲ့အတွက် ချင်း 

ပြညန်ယက် မြို့တွေထမဲှာတော ့အစညက်ားဆုံးမြို့တစမ်ြို့လို ့ပြောနိငုပ်ါတယ။် အမြင်ဆ့ုံး 

တောငထ်ပိမ်ှာ ဗဒု္ဓရပုပ်ွားတောမ်ြတန်ငှ်စ့ေတကီိ ုတညထ်ားကိုးကယွပ်ါတယ။် ချင်းပြညန်ယ ်

တစခ်လုုံးမှာတော ့ဗဒု္ဓဘာသာ ၅ ရာခိငုန်ှုန်းသာ ရှကိြောင်းသရိှရိပါတယ။် အထူးခြားဆုံးက 

အမြဲအေးစိမ့်နေတတ်တဲ့ တောင်ပေါ်မှာ ရေကူးကန်ရှိနေတာပါ။ 

	 ဟားခါးမြို့မှာ လညပ်တစ်ရာနေရာ အတောရ်ှားပါတယ။် လငူယတ်ွေအဖို ့လညပ်တ ်

စရာနေရာအဖြစ ်View Point နဲ့ မြို့အဝငန်ေရာတွေသာ ရှပိါတယ။် ပန်းခြနံဲ့ အားကစားကွင်း 

တွေ များများတည်ဆောက်ပေးနိုင်မယ်ဆိုရင်တော့ မြို့သူမြို့သားတွေအတွက် အပန်းဖြေ 

စရာနေရာတွေ ပိုများလာမှာဖြစ်ပါတယ်။ မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူ အေးမြတဲ့ ရာသီဥတုနဲ့ 

တိမ်ပင်လယ်တွေရွေ့လျားနေတဲ့ ဟားခါးမြို့လေးဟာ ထင်းရှူးတောကလာတဲ့ လေနု 

အေးလေး လွှမ်းခြုံထားတော့ ခရီးသွားတွေအတွက် စိတ်ဝင်စားဖွယ်မြို့လေးတစ်မြို့လို့ 

ဆိုနိုင်ပါတယ်။

	 ဟားခါးမြို့လေးအကြောင်း မတိဆ်ကပ်ေးပြီးပြဆီိတုော ့မိငု ်၄၀ ကျောပ် ဲကွာဝေးတဲ ့

ဖလမ်းမြို့လေးဆီ အလည်တစ်ခေါက် သွားလိုက်ကြရအောင်နော်။

ဖလမ်းမြို့

	 ဖလမ်းမြို့ကတော ့ဗြတိသိျှက ၁၈၉၂ ခနုစှမ်ှာ တညခ်ဲတ့ဲမ့ြို့ပါ။ ၁၉၇၄ ခနုစှမ်တိငုခ်င ်

အထ ိချင်းပြညန်ယရ်ဲ့မြို့တောဖ်ြစခ်ဲပ့ါတယ။် ဟားခါးကတော ့လကရ်ှမိြို့တောဖ်ြစပ်ါတယ။် 

ချင်းပြညန်ယရ်ဲ့ ပထမဆုံး အထကတ်န်းကျောင်းအမတှ(်၁)ကိ ုဖလမ်းမြို့မှာ တညဆ်ောက ်

ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။

	 ဖလမ်းမြို့ကကွဟ်ာ အလွှာ ၅ ထပန်ငှ် ့ဖွဲ့စည်းထားပါတယ။် ပငလ်ယရ်ေမျကန်ှာပြင ်

အထက ်၅၂၈၀ ပေမှာရှလိို ့အေးချမ်းတဲမ့ြို့လေးပါပ။ဲ ၂၀၁၄ ခနုစှ ်လဦူးရေနဲ့ အမိရ်ာသန်းခေါင ်

စာရင်းအရ မြို့ပြလူဦးရေ ၉၀၀၀ ကျော်ရှိပြီး မြို့ကွက်က လက်ရှိအနေအထားမှာ ချဲ့စရာ 
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မရှိသလောက်ဖြစ်နေတာ တွေ့ရပါတယ်။ လမ်းနဲ့အိမ်တွေဟာ အလွှာလိုက်၊ အထပ်လိုက် 

ရှိနေပါတယ်။ ရာသီဥတုက ဟားခါးမြို့လောက် မအေးဘူးလို့ ထင်ရပါတယ်။ လမ်းလေး 

တွေဟာ ကျဉ်းမြောင်းပြီး မြေကာနရံတံွေ တညဆ်ောကထ်ားတာကိလုည်း တွေ့ရပါတယ။် 

	 အဆောက်အဦတွေကတော့ ဟားခါးနှင့် ဖလမ်း သိပ်ကွာခြားမှုမရှိပါဘူး။ သို့သော် 

ဖလမ်းမြု့နယ်မှာ စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းပြီး Organic စိုက်ခင်းတွေ အများအပြားရှိတယ်လို့ 

သရိပါတယ။် လမ်းတစလ်ျှောကမ်ှာတော ့ဂေါ်ဖထီပု၊် မနုည်င်း၊ ခရမ်းချဉသ်ီး စိကုခ်င်းတွေကိ ု

တွေ့မြင်နေရပါတယ်။ မြေဆီကောင်းတဲ့အတွက် စိုက်ပျ ိုးလို့ အဆင်ပြေတယ်ဆိုပေမယ့် 

နှင်းခါးရိုက်တဲ့အချနိ်ဆို အပင်တွေဟာ မီးရှို့ထားသလို ပျက်စီးလေ့ရှိတတ်ပါတယ်။ ဝဥက 

ချင်းပြည်နယ်ရဲ့ ထွက်ကုန်ဖြစ်ပြီး နိုင်ငံရပ်ခြားအထိ တင်ပို့ရောင်းချရပါတယ်။

	 ဖလမ်းမြို့မှာ ချင်းပြညန်ယရ်ဲ့ သင်္ကေတဖြစတ်ဲ ့တောငဇ်လပပ်န်းနဲ့ အောကခ်ျင်းငကှ ်

တွေ ရှတိယလ်ိုပ့ြောပါတယ။် လမ်းခရီးတစလ်ျှောကမ်ှာတော ့ပန်းပငွ်တ့ာ မတွေ့ခဲရ့ပါဘူး။ 

ပန်းပွင့်တဲ့ ရာသီချနိ်မဟုတ်လို့ ဖြစ်ပါလိမ့်မယ်။ တောင်ဇလပ်ပန်းက အဖြူ၊ အနီနှင့် အဝါ 

ရောငတ်ွေ ရှတိယလ်ိုဆ့ိပုါတယ။် ဟားခါးမှာတော ့အဒဲ ီNational Landmark တွေ အတော ်

ရှားပါးလာပြီကြောင်း သိရှိရပါတယ်။

ဟားခါးမှသည် ဖလမ်းဆီသို့

	 ဟားခါးက ဖလမ်းကို သွားတဲ့ ခရီးလမ်းမှာ ချင်းရွာလေးတွေကို ဖြတ်ရပါတယ်။ 

ချင်းရွာလေးတွေရဲ့အမည်က မှတ်သားရအတော်ခက်ပါတယ်။ ရွာပေါင်း ဘယ်လောက် 

ရှမိယဆ်ိတုာ သေချာမတှသ်ားခြင်းမပြုနိငုခ်ဲပ့ေမယ့ ်သတထိားမတိာက ရွာလေးတွေဖြတတ်ိငု်း 

လမ်းမကိ ုမေးတငထ်ားတဲ ့ချင်းရိုးရာအမိလ်ေးတွေရှေ့မှာ အနွေးထညက်ိယုစ်နီဲ့ ကလေးလေး 

တွေကိ ုအများအပြားတွေ့ရှရိတာပါပ။ဲ ရွာတစရ်ွာဆိရုင ်ကလေးလေးတွေ အများကြီးတွေ့ 

ရလို ့ကလေးတွေများလိကုတ်ာလို ့ပြောတော ့ဒလီမ်းပေါ်က ရွာတွေထမဲှာ ကလေးအများဆုံး 

ရွာလို့ ဆိုပါတယ်။

	ပ ထမဆုံးဝင် ဖြစ်တဲ့ရွာက ဖလမ်းမရောက်ခင် ဇာလိုင်ဆိုတဲ့ရွာလေးပါ။ ချင်း 

လငူယလ်ေးတွေက တန်းစကီြိုနေကြပြီး သတူိုရ့ဲ့ရိုးရာအကနဲ့ ဖျောဖ်ြေပါတယ။် နေ့လယစ်ာ 

အတကွ ်အိုးကြီးအိုးငယတ်ွေနဲ့ ချကပ်ြုတန်ေတာကိလုည်း တွေ့ရပါတယ။် ချင်းရိုးရာ ဆတ ်

ဆန်နဲ့ ကြက်သား ရောချက်ထားတဲ့ဟင်း၊ နွားနောက်သားဟင်းနဲ့ ဆိတ်သားဟင်းကို 

ဟင်းခတ်အမွှေးအကြိုင်တွေနဲ့ ချက်ပြုတ်လို့ စားကောင်းတဲ့ ထမင်းတစ်နပ်ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒေသထွက်ဝိုင်နဲ့လည်း ဧည့်ခံပါတယ်။

 	 စားသောက်အပြီးမှာ အိမ်အပြင်ကို ထွက်လို့ ရွာသားတွေနဲ့ စကားစမြည်ပြောရင်း 

ပတ်ဝန်းကျင်ကို ကြည့်လိုက်တဲ့အခါမှာတော့ သဘာဝမြေမျက်နှာပြင် အနိမ့်အမြင့်တွေနဲ့ 

အလနွသ်ာယာပေမယ် ့မိုးရွာပြီး မြူဆိငု်းနေလို ့အဝေးကိ ုမမြငန်ိငုအ်ောင ်ဖြစန်ေခဲပ့ါတယ။် 

ရာသီဥတု ကောင်းလို့ကတော့ တောင်အောက်ဘက်မှာရှိတဲ့ မဏိပူရမြစ်စီးဆင်းနေတာ 

မြင်ရတယ်လို့ဆိုပါတယ်။ ကျွန်မတို့ရောက်ရှိခဲ့တဲ့ နေရာလေးကတော့ ဖလမ်းမြို့တိုးချဲ့ဖို့ 

အတွက် လျာထားတဲ့ လုံပီးမြို့ကွက်သစ်ပဲ ဖြစ်ပါတယ်။ ဖလမ်းကနေ ၇ မိုင်ခန့်ကွာဝေး 
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ပါတယ်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်တဲ့ မြေပြိုတာကြောင့် ရွာအချ ို့ကို ပြောင်းလဲနေရာ 

ချထားရပါတယ်။ 

	 လုံပီးကျေးရွာမှာတော့ တောင်တန်းသာသနာပြုဆရာတော်ကြီး ဦးဥတ္တမသာရရဲ့ 

ကျောင်းရှိပါတယ်။ ဆရာတော်ကြီးရဲ့ ပုံတူရုပ်တုကို ဖူးမြင်ရတာ ဆရာတော်ကြီး သက်ရှိ 

ထင်ရှားရှိနေတဲ့အတိုင်း ခံစားရပါတယ်။ ဆရာတော်ကြီးကို စစ်ကိုင်းတိုင်း အရာတော် 

မြု့နယ်မှာ မွေးဖွားခဲ့ပြီး သာသနာပြုတို့ အတုယူစရာစာပေများကို သင်ယူတတ်မြောက် 

ခဲ့တဲ့နောက် နှစ်ပေါင်း ၅၀ ကျော် ကာလပတ်လုံး ချင်းတောင်တန်းတစ်လျှောက် သာသနာ 

ပြုခဲ့ကြောင်း သိရှိခဲ့ရပါတယ်။

	န ေ့လယစ်ာ စားအပြီးမှာတော ့လိငုဇ်ိုးဆိတုဲ ့ရွာလေးကိ ုဆကသ်ွားပြီး အထကတ်န်း 

ကျောင်းခွဲမှာ ဒေသခံလူထုနှင့်တွေ့ဆုံပွဲလုပ်ပါတယ်။ ရွာသားတွေကတော့ အဲဒီရွာက 

ကျောင်းကို အထက်တန်းအဆင့် တိုးမြှင့်စေချင်တယ်လို့ အဆိုပြုပါတယ်။ တကယ်တော့ 

ကျောင်းသားအရေအတွက်က အတော်ကိုနည်းပါးပါတယ်။ သူငယ်တန်းက ဆယ်တန်း 

အထိ ကျောင်းသားအရေအတွက် ၁၀၀ ကျော်လောက်ပဲရှိပါတယ်။ မွေးဖွားနှုန်း မြင့်တာနဲ့ 

နှိုင်းယဉှရ်ငတ်ော ့ကျောင်းနေတဲ ့ကျောင်းသားဦးရေ နမိ်က့ျနေပါသေးတယ။် ပြညန်ယတ်စခ် ု

တိုးတကဖ်ိုဆ့ိတုာ ပညာရေးကလည်း အဓကိအခန်းကဏ္ဍက ပါဝငပ်ါတယ။် ဒါကြောင်လ့ည်း 

ချင်းပြည်နယ်အတွင်းမှာ ပညာရေးကို အထူးအလေးပေးဆောင်ရွက်နေတာ ဖြစ်ပါတယ်။

လိုင်ဇိုးရွာမှ ဖလမ်းမြို့ကို  နာရီဝက်လောက် ကားနဲ့သွားရပါတယ်။ ဖလမ်းမှာတော့ 

အသင်းတော်ပေါင်းစုံ  အမျ ိုးသားလူငယ်ဘောလုံးပွဲကျင်းပဖို့  အဆင်သင့် ဖြစ်နေပါပြီ။ 

ဘောလုံးအသင်းတွေရဲ့ရှေ့မှာ ချင်းပျ ိုဖြူလေးတွေဟာ သူတို့မြို့နယ်အလိုက် ဝတ်စုံလေး 

တွေနဲ့ လပှစွာရပလ်ိုန့ေပါတယ။် ဝတစ်ုလံေးတွေကိကုြည်ရ့င ်ဘယမ်ြို့ကဆိတုာ ခန့်မနှ်းလို ့

ရပါတယတ်ဲ။့ ချင်းဘာသာစကားက ၅၃ မျ ိုးတောင ်ရှပိါတယ။် တစမ်ြို့နဲ့တစမ်ြို့ အသုံးပြုတဲ ့

ဘာသာစကားမတူတော့ တစ်မြို့မှာ လေ့လာထားရင်တောင် နောက်တစ်မြို့ ရောက်ရင် 

ပြောတဲ့စကား နားလည်ဖို့ မလွယ်လောက်ပါဘူး။

	 ဖလမ်းမှာ နာရပီိငု်းလောကပ် ဲနေခဲရ့တာဖြစပ်ေမယ် ့လပှတဲ ့ရှုမျှောခ်င်းနဲ့တမိတ်ိကု ်

တွေရယ၊် ရိုးရာဝတစ်ုလံေးတွေနဲ့ ချင်းမလေးတွေရယက်တော ့ဘဝမှာ တစသ်ကစ်ာ မမေန့ိငု ်

လောက်တဲ့အရာတွေပါပဲ။ ဖလမ်းမြို့အဝင်က ကြိုဆိုနှုတ်ခွန်းဆက်တဲ့နေရာဟာ ရှုခင်း 

ကြည့်ဖို့ အကောင်းဆုံးနေရာပါ။ အဲဒီမှာ မြို့အဝင်အလှကို ဖျက်နေတာက လမ်းဘေးက 

ဆိငုလ်ိလုိ၊ု လနူေလိလုိ ုအဆောကအ်ဦတွေဖြစတ်ဲ ့ဓာတဆ်ဆီိငုတ်ွေပ ဲဖြစပ်ါတယ။် လပှတဲ ့

မြင်ကွင်းကို ကွယ်ထားလို့ ဒီလိုနေရာမျ ိုးတွေမှာ မြေအသုံးချလုပ်ပိုင်ခွင့်ပေးမယ်ဆိုရင် 

သေချာစဉ်းစားပြီးမှ ဆုံးဖြတ်သင့်ပါတယ်။ မြို့အဝင်ဟာ မြို့တစ်မြို့ရဲ့ အရေးအကြီးဆုံးနဲ့ 

ဆွဲဆောင်မှုရှိရမယ့် နေရာတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။ ချင်းပြည်နယ်ရဲ့အသက်ဟာ သဘာဝရေမြေ 

တောတောင ်ရှုမျှောခ်င်းအလနှဲ့ အေးချမ်းတဲ ့ရာသဦတဖုြစလ်ို ့သဘာဝတရားတွေ မပျောက ်

ကယွအ်ောင ်ထနိ်းသမိ်းစောင်ရ့ှောကရ်မယ် ့တာဝနဟ်ာ လတူိငု်းအလေးထားရမယ် ့တာဝန ်

တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း သိစေချင်မိပါတယ်။



wdkif;&if;om;a&;&m180

ဖလမ်းမှအပြန်

	 ဟားခါးကိ ုအပြနမ်ှာတော ့လိငုဗ်ားအကျောက် 

တလနဇ်ာရရ်ွာမှာ ခေတ္တခဏ နားပါတယ။် လိငုဗ်ားက 

ဟားခါးနဲ့ဖလမ်းအကြား အလယတ်ည်တ့ည်မ့ှာ ရှတိယ ်

လို့  ဆိုပါတယ်။ ရေအားလျှပ်စစ်စက်ရုံ  တည်ရှိရာ 

နေရာလည်း ဖြစ်ပါတယ။ အိမ်သာတွေက တောင် 

စောင်းမှာရှပိြီး အဆင်းအတကခ်ကပ်ေမယ် ့ရေလောင်း 

အမိသ်ာ သန့်သန့်ရငှ်းရငှ်းနဲ့ စနစတ်ကျတညဆ်ောက ်

ထားတာ တွေ့ရပါတယ်။ ကျွန်မတို့ နားတဲ့ဆိုင်လေး 

အမည်က ဖိုးလမင်းကဖေးပါ။ မုန့်၊ လက်ဖက်ရည်နဲ့ 

အစားအသောက် အမျ ိုးမျ ိုးရပါတယ်။ ကျွန်မ အမြင် 

တော ့အရောင်းရဆုံးက ကြကဥ်ပြုတဖ်ြစန်ေမလားပ။ဲ 

အေးတဲ့အချနိ်မှာ ကြက်ဥပြုတ်ပူပူလေးနဲ့ တီးတိန် 

ကော်ဖီလေးသောက်လိုက်ရတာ ရင်ထဲမှာ နွေးသွား 

သလို အရသာ အလွန်ရှိလှပါတယ်။ ထုံးစံအတိုင်း 

ဟိဟုိဒုဒီ ီစကားစမြညပ်ြောကြည်လ့ိကုတ်ော ့တစန်ေ့ 

ကိ ုကြကဥ်ပြုတ ်အလုံး နစှရ်ာနဲ့ သုံးရာကြား ရောင်းရပါ 

တယတ်ဲ။့ ကြကဥ်ကိတုော ့ကလေးမြို့က အလုံး ငါးရာ 

ဝင် ပုံးတွေနဲ့ ဝယ်ရပါတယ်တဲ့။ အဓိကဖောက်သည် 

တွေက ကုန်တင်ကားနဲ့ ခရီးသည်တင်ကားတွေ လာ 

ရောက်ရပ်နားပြီး စားသောက်ကြတာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

ချင်း ပြည်နယ်ရဲ့  နာမည်ကျော်  နတ်ဆေးဂမုန်း ၊ 

သင်္ဃာဇင်ဂမုန်း၊ ကျောက်သွေး၊ ပျားရည်တို့ကိုလည်း 

ရောင်းချတာ တွေ့ရပါတယ်။

တိမ်ပင်လယ်တွေဆီ သွားမယ်ဆိုရင်

	 အခဆုိရုင ်ဖလမ်းမြို့မှာ လေယာဉက်ငွ်းအသစ ်

တည်ဆောက် ပြီးစီး ပြီ ဖြစ်လို့  လေကြောင်းခရီးနဲ့  

သွားလာနိုင်ပြီ ဖြစ်ပါတယ်။ ကုန်းလမ်းခရီးအနေနဲ့က 

ကလေးမြို့က လာရင် သိုင်းငင်းအနီးမှာ ဖလမ်း-

ဟားခါးနဲ့ တီးတိန်-ရိဒ် လမ်းခွဲရှိပါတယ်။ သိုင်းငင်း 

ရောကပ်ြဆိတုာနဲ့ ချင်းပြညန်ယရ်ဲ  ့သဘာဝအလတှရား 

တွေဖြစ်တဲ့ တိမ်စိုင်တိမ်လိပ်တွေကြားက ဝိုးတဝါး 

မြငရ်တဲ ့ထင်းရှူးပငတ်ွေနဲ့အတ ူလန်းဆန်းအေးမြနေ 

တဲ့ လေကိုရှူရှိုက်ရင်း နတ်ပြည်ရောက်နေတဲ့အလား 

]]သိုင်းငင်း 

ရောက်ပြီဆိုတာနဲ့ 

ချင်းပြည်နယ်ရဲ့ 

သဘာဝအလှတရား 

တွေဖြစ်တဲ့

တိမ်စိုင်တိမ်လိပ်တွေ 

ကြားက

ဝိုးတဝါးမြင်ရတဲ့ 

ထင်းရှူးပငတ်ွေနဲ့အတ ူ

လန်းဆန်းအေးမြ 

နေတဲ့လေကို 

ရှူရှိုက်ရင်း

နတပ်ြညရ်ောကန်ေတဲ ့

အလား

ခံစားရမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။}}
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ခစံားရမှာဖြစပ်ါတယ။် ဖလမ်းအလနွမ်ှာတော ့ရဒိလ်မ်းခွ ဲတစခ်ကုိ ုလေယာဉက်ငွ်းအောက ်

ခြေက ကွေ့ပတ်တည်ရှိနေတာကို တွေ့ရပါတယ်။

	ရန က်နု-်မန္တလေးမ ှကလေးမြို့ကိ ုကားလမ်းနဲ့ရော၊ လေယာဉန်ဲ့ပါ သွားလိုရ့ပါတယ။် 

ကလေးမှ ဖလမ်းကို လေးနာရီခန့် ကားမောင်းရပြီး ဖလမ်းမှ ဟားခါးကို ၂ နာရီခွဲလောက် 

သွားရပါတယ်။ တကယ်တော့ ဖလမ်း-ဟားခါးဟာ မိုင် ၄၀ သာသာလောက်ပဲ ကွာဝေး 

တာပါ။ တောင်ပေါ်လမ်းဖြစ်ပြီး မိုးရွာထားတဲ့အတွက် လမ်းကြမ်းနေလို့ တစ်နာရီ မိုင် ၂၀ 

ဆိုတာ အများဆုံးမောင်းနိုင်တဲ့ မိုင်နှုန်းပဲဖြစ်ပါလိမ့်မယ်။ ကလေးနဲ့ ဟားခါးကတော့ ၁၄၅ 

မိုင် ကွာဝေးပါတယ်။ တောင်ပေါ်လမ်းနဲ့ မြေပြန့်လမ်းခရီးကြာချနိ်က လမ်းကောင်းခြင်း၊ 

မကောင်းခြင်းအပေါ်မူတည်လို့ သုံးဆခန့် ကွာခြားပါလိမ့်မယ်။ 

	ရန ်ကုန်မှ ဟားခါးကို တိုက်ရိုက်လာချင်ရင်တော့ ပခုက္ကူ-ဂန့်ဂေါ-ဟားခါးလမ်းကို 

အသုံးပြုရမှာဖြစပ်ါတယ။် ကားနဲ့ ၂၄ နာရ ီတစရ်ကခ်န့် စီးရမှာဖြစလ်ို ့ခါးနာတတသ်ဆူိရုင ်

တော ့သတထိားရမှာဖြစပ်ါတယ။် လမ်းခရီးတစလ်ျှောကမ်ှာတော ့နွေအခါဆိ ုတောငပ်ေါ်နဲ့ 

မြေပြန့် ရာသီဥတုကွာခြားလို့ နေမကောင်းဖြစ်တတ်ပါတယ်။ 

	  ဟားခါးနဲ့ ဖလမ်းမြို့တို့ကို အလည်အပတ်သွားကြမယ်ဆိုရင်တော့ တနင်္ဂနွေနေ့ 

ကို ရှောင်ဖို့ သတိပေးချင်ပါတယ်။ အဲဒီနေ့ဆို ဘုရားကျောင်းကို လူတွေအကုန်နီးပါး သွား 

ကြလို ့စျေးတွေ၊ စားသောကဆ်ိငုတ်ွေ အားလုံးလိလုိ ုပတိက်ြပါတယ။် လအူများစတိဝ်ငစ်ား 

တဲ့ သဘာဝအတိုင်းဖြစ်တည်နေတဲ့ အသည်းနှလုံးပုံ ရိဒ်ရေကန်ကလည်း ဖလမ်းခရိုင် 

အတငွ်းမှာ တညရ်ှပိြီး ရခိေါဒါရမ်ှာတော ့နယစ်ပက်နုသ်ယွရ်ေးစခန်းကိ ုဖငွ်လ့စှထ်ားပါတယ။်

ဒါကြောင့် နောင်မဝေးတော့တဲ့ နေ့ရက်များမှာ ချင်းပြည်နယ်ဟာ သဘာဝရေမြေ တော 

တောင်နဲ့ ချင်းရိုးရာယဉ်ကျေးမှုတွေကိုအခြေခံတဲ့ လူထုအခြေပြု ခရီးသွားလုပ်ငန်းတွေ 

အပြင ်နယစ်ပက်နုသ်ယွရ်ေးလပုင်န်းများနငှ်လ့ည်း ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကလ်ာမယ် ့ပြညန်ယတ်စခ် ု

ဖြစ်လာမယ်လို့ ယုံကြည်မျှော်လင့်မိပါတယ်။

မိုးမိုးလှိုင်မြင့်(မြို့ပြ)
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&cdkifwdkY a'owGif; wefcdk;tmPm BuD;xGm;vmjcif;
(16 &mpktapmydkif; tajctaersm;)

a'gufwmausmfrif;xif

၁၅၃၄ ခုနှစ်တွင် ပေါ်တူဂီရေတပ်သည်

ကုလားတန်မြစ်ကို ဆန်တက်ပြီး

ရခိုင်တို့ကို မြောက်ဦးအထိ

ဆုတ်ခွာသွားစေရန် တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

သို့သော် ရခိုင်ဘုရင်သည် သူ၏တပ်များကို စုစည်းပြီး 

ကျူးကျော်သူတို့ကို ပင်လယ်ဝသို့တိုင်အောင် 

ပြန်လည်မောင်းထုတ် နိုင်ခဲ့သည် (CL 1932, 2:49)။
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	 မင်းဗာ (၁၅၃၁-၁၅၅၁) လက်ထက်မှ စန္ဒသုဓမ္မရာဇာ (၁၆၅၂-၁၆၈၄) လက်ထက် 

အထိ နှစ်ပေါင်းတစ်ရာ့ငါးဆယ်အတွင်း မြောက်ဦးဘုရင့်နိုင်ငံတော်သည် နိုင်ငံရေးတန်ခိုး 

အာဏာ၊ နယပ်ယခ်ျဲ့ထငွမ်ှု၊ စီးပွားရေးအငအ်ား စသညတ်ိုတ့ငွ ်အဘကဘ်ကမ် ှတိုးတကခ်ဲ ့

ပြီး ကြီးကျယခ်မ်းနားသော ခေတက်ာလတစခ်ကုိ ုတညဆ်ောကန်ိငုခ်ဲက့ြောင်း တွေ့ရသည။်

	 ၁၅၃၁ ခုနှစ် မရေရာသော အခြေအနေ၌ မင်းဗာ အာဏာရရှိခဲ့သည်။ ထိုအချနိ်တွင် 

ရခိုင်၌ ခိုင်မာသော တပ်မတော်အင်အား၊ နယ်ပယ်ချဲ့ထွင်လိုမှုနှင့် တံခါးဖွင့်စီးပွားရေးတို့ 

ရှိနှင့်ပြီး ဖြစ်၏။ ရခိုင်တပ်မတော်၌ နိုင်ငံခြားစစ်သည် အများအပြား ဝင်ရောက်အမှုထမ်း 

ခြင်း၊ ဒေသတွင်းကုန်သွယ်မှုမှ အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာကုန်သွယ်ရေးကွန်ရက်အတွင်းသို့ ပေါင်း 

စည်းဝငရ်ောကခ်ဲခ့ြင်း၊ ပြညပ်ကျူးကျောမ်ှုကိ ုတနွ်းလနှန်ိငုရ်န ်ထရိောကသ်ော ကာကယွရ်ေး 

ဗျူဟာများ ချမတှဆ်ောငရ်ကွခ်ဲခ့ြင်း စသည့ ်အခြင်းအရာများသည ်နောကထ်ပ ်ဆယစ်နုစှ ်

များစွာအထိ အလွန်အရေးကြီးသော အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်ခဲ့သည်။ မင်းဗာ အာဏာမရမီ 

နစှပ်ေါင်းတစရ်ာခန့်ကိ ုလေလ့ာကြည့မ်ညဆ်ိလုျှင ်ရခိငုပ်ြညအ်နေဖြင့ ်မညက်ဲသ့ို ့ဒေသတငွ်း 

တန်ခိုးအာဏာကြီးထွားလာခဲ့ပုံကို နားလည်သဘောပေါက်နိုင်မည် ဖြစ်သည်။

	 ၁၅ ရာစုအစပိုင်း၌ ရခိုင်သည် မွန်၊ မြန်မာ နယ်ပယ်ချဲ့ထွင်မှု၏ သားကောင်ဖြစ်ခဲ့ 

သည်။ ထိုအချနိ်က ပဲခူးနှင့် အင်းဝတို့မှာ ရခိုင်တစ်ဝန်းလုံးကို လွှမ်းမိုးအုပ်ချုပ်နိုင်ရန် 

ကြိုးပမ်းလျကရ်ှကိြသည။် မနွတ်ိုမ့ှာ ရခိငုတ်ောငပ်ိငု်း သတံွဒဲေသတစဝ်ိကုသ်ို ့ကနု်းကြောင်း၊ 

ရေကြောင်းဖြင့ ်အလယွတ်က ူလာရောကန်ိငုသ်ည။် ထိနုည်းတ ူအမ်းဒလကတ်ောငက်ြားမ ှ

တစဆ်င့ ်ကလုားတနန်ငှ့ ်လေးမြို့မြစဝ်မှ်းလငွပ်ြငသ်ို ့အင်းဝတပမ်ျား ဝငရ်ောကန်ိငုက်ြောင်း 

တွေ့ရသည်။ ဦးကုလားရာဇဝင်၌ အင်းဝဘုရင် မင်းကြီးစွာစော်ကဲ (၁၃၆၈-၁၄၀၁) သည် 

၎င်း၏ဦးရီးတော်ကို ၁၃၇၃ ခုနှစ်တွင် ရခိုင်၌ နန်းတင်ပေးခဲ့ကြောင်း၊ ထိုသူသည် ရခိုင်၌ 

ခနုစန်စှစ်ိုးစကံြောင်း ပြဆိသုည။် သိုရ့ာတငွ ်ဤသိုသ့ော နန်းတငပ်ေးမှုမျ ိုးကိ ုရခိငုမ်င်းဆက ်

စာရင်း၌ ဖော်ပြထားခြင်းမရှိပေ။ ရခိုင်မင်းဆက်မှတ်တမ်းများ၌ ဒေသခံ ရခိုင်ဘုရင်များ 

စိုးစံမှုကိုသာ ဖော်ပြထားပြီး ၎င်းတို့မှာ နန်းသက်တိုတောင်းလှသည်ကို တွေ့ရသည်။ ဤ 

သညက်ိကုြည့ခ်ြင်းဖြင့ ်၁၄ ရာစကုနုခ်ါနီး ရခိငုပ်ြည၌် နိငုင်ရံေးအခြေအနေ တညင်ြမိမ်ှု မရှ ိ

ကြောင်း သုံးသပန်ိငုသ်ည။် ၁၄၀၆ ခနုစှတ်ငွ ်ရခိငုဘ်ရုင ်နရမတိလ် ှဘင်္ဂလားသို ့ထကွပ်ြေးခိလုှု ံ

သည်။ ထိုအချနိ်က ၎င်း၏နန်းသက်မှာ နှစ်နှစ်သာရှိသေးသည်။ ၁၄၂၈ ခုနှစ်ခန့်တွင် 

နရမိတ်လှ ရခိုင်သို့ပြန်လာသည်။ ၎င်းသည် ဘင်္ဂလားစူလတန် စေလွှတ်သော စစ်သည် 

ဗိုလ်ပါအကူအညီဖြင့် ရခိုင်ထီးနန်းကို ပြန်လည်ရယူကြောင်း ပြောဆိုလေ့ရှိကြသည်။ သူ 

သည် မင်းစောမွန်ဘွဲ့အမည်သစ်ကို ခံယူပြီး မြောက်ဦးမြို့တော်ကို တည်ထောင်၏။ ၎င်း 

ဘင်္ဂလား၌ခိလုှုစံဉန်ငှ့စ်ပလ်ျဉ်းသော ဒဏ္ဍာရဆီနသ်ည့ ်ပါးစပရ်ာဇဝင ်အချကအ်လကအ်ချ ို့ 

ကို ငမည်းရာဇဝင်တွင် တွေ့ရသည်။ နရမိတ်လှက ဘင်္ဂလားစူလတန်အား မည်သို့မည်ပုံ 

ဆင်ဖမ်းရသည်ဟု သင်ပေးခြင်း၊ ၎င်း၏ကျွမ်းကျင်လိမ္မာမှုကြောင့် ဒေလီကိုပင် စူလတန် 

အနေဖြင့ ်အောငန်ိငုခ်ဲသ့ညဟ် ုရာဇဝငဆ်ရာက ဝင့က်ြွားစွာဖောပ်ြခြင်း စသညတ်ို ့ဖြစသ်ည။် 

ဤသို့သောဇာတ်လမ်းမျ ိုးမှနေ၍ ဘင်္ဂလားနှင့် ရခိုင်ဆက်ဆံရေးကို ကောက်ချက်ချ၍ မရ 
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နိငုသ်လိ၊ု ရခိငု၌် အစောပိငု်းကာလ အစ္စလာမဘ်ာသာဝင ်

များ ရောကရ်ှမိှုနငှ့စ်ပလ်ျဉ်း၍လည်း ရငှ်းလင်းစွာ မသရိှ ိ

နိငုပ်ေ။ မညသ်ိုပ့ငဖ်ြစစ်ေ နရမတိလ် ှဘင်္ဂလားခိလုှုစံဉ ်

က ဖြစပ်ျကခ်ဲသ့ညဆ်ိသုော စတိက်ူးဇာတလ်မ်း အချက ်

အလက်များကို ထောက်ရှုလျှင် ထိုခေတ်ထိုကာလ 

ရခိငုပ်ြညသ်ည ်ဘင်္ဂလားစလူတနပြညထ်က ်ဂဏုသ်မိ ်

ညှိုးမှိန်ခဲ့သည်ဟူ၍မူကား ရာဇဝင်ဆရာအနေဖြင့်  

ယူဆခဲ့ပုံရသည်။

	 ထို့အပြင် ဤနှစ်များအတွင်း ဖြစ်ပျက်ခဲ့သော 

ရခိုင်ပြည်၏ နိုင်ငံရေး၊ လူမှုရေးအခြေအနေများနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ အနည်းငယ်မျှသော သိရှိခွင့်ရပါသည်။ 

လောင်းကြက်မြို့တော်သို့ နရမိတ်လှ ပြန်လည်ဝင် 

ရောကစ်ဉက် ရငဆ်ိငုခ်ဲရ့သော တပဖ်ွဲ့များနငှ့ ်အပုခ်ျုပ ်

နေသော ဘရုငခ်တံိုမ့ှာ မညသ်မူညဝ်ါ (မနွ/်မြနမ်ာ) ဟ ု

ရာဇဝင်မှတ်တမ်းများ၌ ဖော် ပြပါရှိ ခြင်း  မရှိပေ။ 

မင်းစောမနွသ်ည ်ကလုားတန ်လေးမြို့လငွပ်ြငမ်ျားနငှ့ ်

ရမ်းဗြဲကျွန်းတို့ကို စိုးစံပိုင်ဆိုင်ခဲ့လိမ့်မည်ဟု ယူဆ 

ရသည်။ သူ၏ညီတော်  မင်းခရီ  (၁၄၃၄-၁၄၅၈) 

လကထ်ကရ်ောကမ်သှာ တိငု်းပြညတ်စခ်လုုံး စစုည်းမ ိ

သည်။ ၎င်းသည် မွန်လက်အောက်သို့ ဆယ်စုနှစ်ရှည် 

လများ ကျရောက်နေသော သံတွဲနယ်ကို နိုင်ငံတော် 

အတွင်း  ပြန်လည်ထည့်သွင်းနိုင်ခဲ့သည်။  ထို့ ပြင်  

အနောက်မြောက်နယ်ပယ်ဒေသ ရာမူးပန်းဝါအထိ 

လည်း အာဏာချဲ့ထွင်ခဲ့သည်။ ဘစောဖြူ (၁၄၅၈-

၁၄၈၁) နငှ့ ်ဒေါလျာ (၁၄၈၁-၁၄၉၁) တိုလ့ကထ်ကတ်ငွ ်

ရခိငုဘ်ရုငမ်ျား တနခ်ိုးအာဏာ ပိမုိကုြီးထွားလာသည။် 

၁၄၅၄ ခုနှစ်တွင် မင်းခရီသည် အင်းဝဘုရင် နရပတိ 

(၁၄၄၃-၁၄၆၉) နှင့်တွေ့ဆုံပြီး ရခိုင်ရိုးမ၏ ရေကျ 

နေရာအား နစှန်ိငုင်နံယစ်ပန်ယန်မိတိအ်ဖြစ ်သတမ်တှ ်

ခဲ့သည်။ ၁၄၈၀ ပြည့်နှစ်တွင် ၎င်းတို့ကို ဆက်ခံသူများ 

ဖြစ်ကြသည့် ရခိုင်ဘုရင် ဘစောဖြူနှင့် မြန်မာမင်း 

သီဟသူရတို့သည် တည်ငြိမ်သောဆက်ဆံရေးကို ထူ 

ထောငခ်ဲပ့ြီး အချင်းချင်း တန်းတညူမီျှသော ဘရုငမ်ျား 

အဖြစ ်ရပတညခ်ဲက့ြသည။် ရခိငုန်န်းတငွ်း၌ ဆန်းသစ ်

]]၁၄၈၀ ပြည့်နှစ်တွင် 

၎င်းတို့ကို 

ဆက်ခံသူများ 

ဖြစ်ကြသည့် 

ရခိုင်ဘုရင် 

ဘစောဖြူနှင့် 

မြန်မာမင်း 

သီဟသူရတို့သည် 

တည်ငြိမ်သော 

ဆက်ဆံရေးကို

ထူထောင်ခဲ့ပြီး 

အချင်းချင်း 

တန်းတူညီမျှသော 

ဘုရင်များအဖြစ် 

ရပ်တည်ခဲ့ကြသည်။}}
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တီထွင် သီကုံးခဲ့သော ရခိုင်မင်းသမီးဧချင်းသည် မြန်မာကဗျာလောကကို တစ်ခေတ် 

ဆန်းစေခဲ့သည်။ ထို့ပြင် မြန်မာရဟန်းစာဆိုတော် ရှင်မဟာရဌသာရနှင့် ရှင်တေဇောသာရ 

တို့ မြောက်ဦးနန်းတော်၌ နှစ်အတန်ကြာ သီတင်းသုံးခဲ့ကြသည် (Pe Maung Tin 1987, 

53-4)။ ဤကာလအတငွ်း၌ မြောကဦ်းမြို့တောသ်ည ်အင်းဝနငှ့ပ်ခဲူးကဲသ့ိုပ့င ်သဃံာပြုပြင ်

ရေးအတွက် သီဟိုဠ်ဘက်သို့ ခြေဦးလှည့်ခဲ့သည်။

	ဘင်္ ဂလားစလူတနက် မင်းစောမနွအ်ား နန်းတငပ်ေးခဲသ့ညဟ်သူော ဇာတလ်မ်းတစခ် ု

ကိ ုအကြောင်းပြုလျက ်၁၅ ရာစအုတငွ်း ရခိငုအ်ပေါ် ဘင်္ဂလားက နိငုင်ရံေးအာဏာ လွှမ်းမိုး 

ခဲသ့ညဟ် ုပြောဆိရုေးသားမှုများ ရှခိဲသ့ည။် သိုရ့ာတငွ ်အထောကအ်ထားများကိ ုအသေးစတိ ်

စိစစ်လေ့လာကြည့်မည်ဆိုပါက ဖော်ပြပါအကြောင်းအရာအား ထောက်ခံသည့်အချက် 

အလက် တစ်စုံတစ်ရာမျှ မတွေ့ရပေ။ အထူးသဖြင့် ၁၅ ရာစု ဒုတိယနှစ်ငါးဆယ်အတွင်း 

ဘင်္ဂလား၌ဖြစ်ပျက်ခဲ့သော နိုင်ငံရေးအခြေအနေနှင့် ကိုက်ညီမှုမရှိသည်ကို တွေ့ရသည်။ 

သို့ဖြစ်၍ ပတ်ဝန်းကျင်နယ်ပယ်အများကို ဘင်္ဂါလီတို့ ထိန်းချုပ်နိုင်ရန် ဖြစ်နိုင်ဖွယ် မရှိပေ။ 

သို့ရာတွင် ရခိုင်၌ နိုင်ငံရေးကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရှိနေချနိ်အတွင်း ဘင်္ဂလားစူလတန်တို့၏ 

ယဉက်ျေးမှု ရိကုခ်တခ်ြင်းရှခိဲသ့ညကိ်မု ူသတပိြုရမညဖ်ြစသ်ည။် ဥပမာအားဖြင့ ်ရခိငုဘ်ရုင ်

တချ ို့ ဘင်္ဂလားစူလတန်ယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာဘွဲ့ခံယူခြင်းနှင့် ပါရှန်အက္ခရာထိုးဒင်္ဂ ါးများ 

သုံးစွဲခဲ့ခြင်းတို့ ဖြစ်သည်။

	ရ ခိငုပ်ြည၏် စီးပွားရေးသည ်လငွပ်ြငဒ်ေသများမ ှဆနစ်ပါးထကွရ်ှမိှုကိ ုအခြေခသံည။် 

ဘင်္ဂလားစလူတနမ်ျားနငှ့ ်တြပိရူဟနိ္ဒူဘရုငမ်ျား၏ စစတ်ကောင်းဆပိက်မ်းမြို့ကိ ုချုပက်ိငု ်

ရန ်ဘကပ်ြိုငမ်ှုမှာ အဆိပုါဘရုငမ်ျား၏ ကူးသန်းရောင်းဝယရ်ေး ယဉှပ်ြိုငရ်န ်စတိဝ်ငစ်ားမှု 

ကိ ုဖောပ်ြလျကရ်ှသိည။် ဘင်္ဂလားပငလ်ယအ်ောသ်ို ့အင်းဝမ ှရခိငုရ်ိုးမကိကုျော၍် ပတ္တမြား 

ကုန်သွယ်မှု၊ ထို့ပြင် ရခိုင်ပြည်၏ပြင်ပသို့ ဆန်စပါးတင်ပို့မှုနှင့် ပတ်သက်သော အချက် 

အလကမ်ျားကိ ုနှောင်းပိငု်းကာလများအတကွသ်ာ ရရှသိည။် ဤသညမ်ှာ ဘင်္ဂလားပငလ်ယ ်

အော် ကုန်သွယ်ရေးကွန်ရက်အတွင်းသို့ ရခိုင်ပြည် ပေါင်းစည်းဝင်ရောက်ကြောင်း သိရှိနိုင် 

သည့ ်အရပိအ်မြွကတ်စခ်ပုင ်ဖြစသ်ည။် မြောကဦ်းခေတအ်တငွ်း စစတ်ကောင်းကိ ုရခိငုတ်ို ့

ပထမဆုံးအကြိမ် စတင်တိုက်ခိုက်သည့်ခုနှစ်ကို ရှင်းလင်းသေချာစွာ မသိရပေ။ ၁၄၅၉ 

ခုနှစ်မှစတင်၍ နှစပ်ေါင်းငါးဆယ်ကြာ စစတ်ကောင်းကို ရခိုင်တို့ ထနိ်းချုပ်ခဲ့သည်ဆိုသော 

ဖယယ်ာ၏ ခန့်မနှ်းချကမ်ှာ သေချာရေရာမှု မရှပိါ။ အဘယက်ြောင့ဆ်ိသုော ်စလူတန ်ရကုန ်

ဥဒင် ဘာဘက်ရှာ (Sultan Rukn-ud-Din Barbak Shah) (၁၄၅၉-၁၄၇၄) သည် ၁၄၇၃ 

ခုနှစ်၌ စစ်တကောင်းကို ထိန်းချုပ်လျက်ရှိသောကြောင့် ဖြစ်သည် (Phayre 1883, 73)။ 

ရခိုင်တို့အနေဖြင့် စစ်တကောင်းကို ကာလမည်မျှရှည်ကြာစွာ သိမ်းပိုက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ရာဇဝငမ်ျား၌ ပါရှသိည့ ်တိတုောင်းသောဖောပ်ြချကမ်ျား၌လည်း မတွေ့ရချေ (Habibullah 

1945, 35; CL 1932, 2:33)။

	 ၁၅ ရာစကုနုခ်ါနီးအချနိ၌် ရခိငုပ်ြည၏် နိငုင်ရံေးသမိငု်းမှာ ရှုပထ်ွေးလျကရ်ှပိြီး ၁၅၁၃ 

ခုနှစ်မှ ၁၅၃၁ ခုနှစ်အတွင်း မင်းစဉ်မင်းဆက် ဆင်းသက်ပုံမှာလည်း ပဟေဠိတစ်ခုသဖွယ် 
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ဖြစန်ေကြောင်း တွေ့ရသည။် ရခိငုရ်ာဇဝငမ်ျားက ဤကာလကိ ုအရေးပေး ဖောပ်ြခြင်းမပြု 

ကြပေ။ ၁၅၃၁ ခုနှစ်မှ ၁၅၅၃ ခုနှစ်အထိ ရှည်လျားသောနန်းသက်အတွင်း ဘုရင်မင်းဗာ၏ 

ဘနု်းတန်ခိုးကြီးထွားမှုက ယခင်မင်းဆက်များကို လွှမ်းမိုးလိကုခ်ြင်းကြောင့် ဖြစ်ဟန်တူပါ 

သည်။ မင်းဗာဘုရင်သည် စီးပွားရေးတံခါးဖွင့်ဝါဒကို ကျင့်သုံးပြီး အနောက်မြောက်ဒေသ 

စစတ်ကောင်းဆသီို ့နယပ်ယခ်ျဲ့ထငွခ်ဲသ့ည ်(Pires 1944, 228)။ ရခိငုဒ်ေသသို ့ပေါ်တဂူမီျား 

ပထမဆုံးရောကရ်ှခိျနိဖ်ြစသ်ည့ ်၁၆ ရာစအုစောပိငု်းတငွ ်စစတ်ကောင်းမှာ ဘင်္ဂလားဒေသ 

၏ အရေးပါသော ဆပိက်မ်းသုံးခအုနက ်တစခ်ဖုြစသ်ည။် ၁၅၂၁ ခနုစှတ်ငွ ်ဂိအုာသို ့တရားဝင ်

စေလွှတ်သည့် ပေါ်တူဂီကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်ဖြစ်သူ အမည်မသိ ရာဇဝင်ဆရာတစ်ဦးက 

စစ်တကောင်းသည် လူမျ ိုးပေါင်းစုံကျက်စားရာ မြို့တော်ဖြစ်ကြောင်း၊ ခိုင်မာသည့်ခံတပ် 

ရှပိြး ပြိုငဘ်ကက်နုသ်ညအ်ပုစ်မုျားအကြား စစတ်ကောင်းကိ ုလွှမ်းမိုးမှုရရှနိိငုရ်န ်အချင်းချင်း 

ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရှိကြောင်း ဖော်ပြခဲ့သည် (Bouchon and Thomaz 1988)။ စူလတန်တို့၏ 

အနားသတ်နယ်နိမိတ်အတွင်း၌ တည်ရှိသော စစ်တကောင်းမှာ ရခိုင်နှင့် တြိပူရတို့ကို 

သွေးဆောငဖ်ြားယောင်းသော ပစမ်တှတ်စခ်ဖုြစခ်ဲသ့ည။် ၁၅၁၃ ခနုစှတ်ငွ ်စစတ်ကောင်းကိ ု

တြပိရူဘရုင ်ဓညမဏကိျ (Dhañamanikya) ဝငရ်ောကတ်ိက်ုခိက်ုသည။် နစှန်စှက်ြာသည့ ်

အခါ ရခိငုဘ်ရုင ်ဂဇာပတ ိစေလွှတသ်ညဟ် ုယဆူရသည့ ်ရခိငုတ်ပဖ်ွဲ့များက တြပိရူလကမ် ှ

စစတ်ကောင်းကိ ုပြနလ်ညသ်မိ်းပိကုခ်ဲသ့ည။် သိုသ့ော ်၁၅၁၇ ခနုစှတ်ငွ ်ဘင်္ဂလားစလူတန ်

ဟဆူယနရ်ှာ (Husayn Shah) (၁၄၉၃-၁၅၁၉) ၏ သားတော ်နဆုရတခန ်(Nusrat Khan) 

၏ ပြနလ်ညသ်မိ်းပိကုခ်ြင်းကိ ုခရံသည။် ပေါ်တဂူရီာဇဝငဆ်ရာ ဘိုးရို့စ ်(Bouros) ၏ အဆိ ု

အရ ၁၅၁၆-၁၇ ခုနှစ်တွင် စစ်တကောင်းသို့ ပထမဆုံးရောက်ရှိလာသော ပေါ်တူဂီများကို 

ရခိငုဘ်ရုငက် သ၏ူနိငုင်အံတငွ်းသို ့ကနုသ်ယွရ်ေးအတကွ ်လာရောကရ်န ်ဖတိခ်ေါ်ခဲသ့ည။် 

ဤဖိတ်ကြားချက်ကို ၁၅၁၉  ခုနှစ် ပတ်ဝန်းကျင်ဟု ခန့်မှန်းနိုင်သည့် ပေါ်တူဂီအာဏာပိုင် 

များထံ ရခိုင်ဘုရင်၏ နေ့စွဲမပါရှိသောပေးစာအရ အတည်ပြုနိုင်သည် (Bouchanon and 

Thomaz 1988)။

	ရ ခိငုရ်ာဇဝငမ်ျား၌ အခြားသော နန်းစဘံရုငမ်ျားကိ ုမင်းဗာလောက ်ခမ်းနားကြီးကျယ ်

စွာ ဖောပ်ြထားသညက်ိ ုမတွေ့ရပေ။ ထိုပ့ြင ်မင်းဗာ၏လပုဆ်ောငခ်ျကမ်ျားကိလုည်း ၎င်းအား 

ဆက်ခံသူ မည်သူနှင့်မျှမတူအောင် အလွန်အမင်း ချးီကျူးထားသည်ကို တွေ့ရသည်။ 

၎င်းထက်ထက်၌ နန်းစဉ်မှတ်တမ်းကို စတင်ရေးသားစေခဲ့ပြီး ဓမ္မသတ်ကျမ်းကိုလည်း 

ပြနလ်ညပ်ြငဆ်ငရ်ေးသားခဲသ့ည။် ဗြာဟ္မဏအစဉအ်လာအရ ဆောငရ်ကွသ်ည့ ်ရာဇဘသိေက 

မင်္ဂလာထုံးစံများကိုလည်း ပြန်လည်ဆောင်ရွက်သည် (Tha Htwan Aung 1927, 45, 93-

110)။ မင်းဗာဘုရင်လက်ထက် ရခိုင့်အမွေအနှစ်များကို သျှစ်သောင်းပုထိုးတော်ကြီးနှင့်  

နန်းတော်ကုန်းအတွင်း တံတိုင်းနံရံများ (၁၉၉၇-၉၈ ခုနှစ် နန်းတော်ကုန်း တူးဖော်ရာ၌ 

ဤတတံိငု်းများ၏ သေချာစေစ့ပသ်ော ပုသံဏ္ဌာနမ်ျားကိ ုဖောထ်တုန်ိငုခ်ဲသ့ည)် ကဲသ့ိုသ့ော 

ကျောက်သားဖြင့်  ပြုလုပ်ထားသည့်လက်ရာများ၌ တွေ့ မြင်နိုင်ပါသည်။ ဓညဝတီ 

အရေးတောပ်ု၌ံ မင်းဗာဘရုငသ်ည ်မောက်သဇူာမြု့ (Murshedabad) အထ ိကျယပ်ြန့်သော 

ဘင်္ဂလားနယပ်ယမ်ျားကိ ုသမိ်းပိကုခ်ဲက့ြောင်း၊ ဒေလ ီ“စလူတန”်၏ သမီးတောက်ိ ုလကဆ်က ်
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ခဲ့ကြောင်း ရေးသားထားသည်။ အရေးတော်ပုံ၌ဖော်ပြထားသော တိုက်ခိုက်ရခြင်း၏ 

ရညရ်ယွခ်ျကသ်ည ်မင်းဗာဘရုင၏် နယပ်ယခ်ျဲ့ထငွပ်ိငုစ်ိုးလိမုှုနငှ့ ်ရနစ်ကျူးကျောလ်ိမုှုတိုက့ိ ု

ထင်ဟပ်လျက် ရှိပါသည်။

	 ဓညဝတီအရေးတော်ပုံ အဆိုအရ မင်းစောမွန်သည် ၎င်းအားနန်းတင်ပေးခဲ့သည်  

ကို ကျေးဇူးဆပ်သောအားဖြင့် ရခိုင်ပိုင်ဘင်္ဂလားနယ်ပယ်အများစုကို စူလတန်မင်းထံ 

လကဆ်ောငပ်ေးခဲရ့သည။် သိုရ့ာတငွ ်ယခအုချနိ၌် အချနိအ်တိငု်းအတာတစခ်အုထ ိကျေးဇူး 

ဆပခ်ဲပ့ြီးဖြစသ်ဖြင့ ်ထိနုယမ်ြေများကိ ုပြနလ်ညသ်မိ်းပိကုရ်န ်ဘရုငမ်င်းဗာ လိလုားသညဟ် ု

အရေးတောပ်ုကံ ဆိသုည။် သိုရ့ာတငွ ်မင်းဗာ ဘင်္ဂလားနယသ်ို ့ဝငရ်ောကတ်ိကုခ်ိကုခ်ဲက့ြောင်း 

ခိုင်မာသည့် အထောက်အထားမတွေ့ရပေ။ သို့သော် ၁၅၃၉-၄၀ ပြည့်နှစ် ပတ်ဝန်းကျင်၌ 

ရခိုင်တို့ စစ်တကောင်းကို သိမ်းပိုက်အောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်းကိုမူ ယုံကြည်လက်ခံနိုင်ရန် 

လုံလောက်သည့် အထောက်အထားများ တွေ့ရသည်။ ရခိုင်တို့သည် ကုန်စည်ရောင်းဝယ် 

ဖောကက်ားသမူျားနငှ့ ်လှေကြုံစီးတတသ်ော အကျင့ရ်ှသိည့ ်ကြေးစားစစသ်ညမ်ျား ပေါများ 

ရာ စစ်တကောင်းဆိပ်ကမ်းအား ကြီးမားသောအခက်အခဲအမျ ိုးမျ ိုးကို ရင်ဆိုင်လျက် 

ထိန်းချုပ်ခဲ့ကြသည်။ ၁၅၃၉ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း အခြေအနေများနှင့် စပ်လျဉ်း၍ ပေါ်တူဂီ 

ရာဇဝင်ဆရာ ဘိုးရို့စ်က တစ်စုံတစ်ရာမျှ မဖော်ပြခဲ့ပေ။ သို့ရာတွင် ၁၅၄၂ ခုနှစ်တိုင်အောင် 

စစ်တကောင်းကို ရခိုင်တို့ ထိန်းချုပ်လျက်ရှိနေသေးကြောင်းကိုမူ အဆိုပါခုနှစ်သက္ကရာဇ် 

ရကစ်ွတဲပထ်ားသည့ ်စစတ်ကောင်းတငွတ်ွေ့ရသော ရခိငုဘ်ာသာ ငွေပြားစာအရ သရိသည ်

(Shore 1790)။ အာဖဂနရှာခန် (Afghan Shar Khan) (၁၅၃၉-၁၅၄၅) လက်ထက် 

ဘင်္ဂလားနှင့် အိန္ဒိယ၌ ဖြစ်ပွားသော ပြင်းထန်သည့်နိုင်ငံရေးလှိုင်းတံပိုးသည် ရခိုင်အား 

ဘင်္ဂလားအရှေ့တောငပ်ိငု်းတငွ ်ကြားဝငဆ်ောငရ်ကွရ်နန်ငှ့ ်ပြိုငဘ်ကဖ်ြစသ်ည့ ်တြပိရူအား 

မောင်းထုတ်ရန် မလွှဲမရှောင်သာသော အခြေအနေတစ်ရပ်ကို ဖြစ်ပေါ်စေခဲ့သည်။

	 ၁၅၃၄ ခနုစှတ်ငွ ်ပေါ်တဂူရီေတပသ်ည ်ကလုားတနမ်ြစက်ိ ုဆနတ်ကပ်ြီး ရခိငုတ်ိုက့ိ ု

မြောက်ဦးအထိ ဆုတ်ခွာသွားစေရန် တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။ သို့သော် ရခိုင်ဘုရင်သည် သူ၏ 

တပမ်ျားကိ ုစစုည်းပြီး ကျူးကျောသ်တူိုက့ိ ုပငလ်ယဝ်သိုတ့ိငုအ်ောင ်ပြနလ်ညမ်ောင်းထတု ်

နိုင်ခဲ့သည် (CL 1932, 2:49)။ ဤအဖြစ်အပျက်မှာ ဂိုအာရှိ ပေါ်တူဂီအာဏာပိုင်များ၏ 

လုပ်ဆောင်ချက်မဟုတ်ဘဲ ဘင်္ဂလားနှင့် စစ်တကောင်းဧရိယာရှိ များပြားသောပေါ်တူဂီ 

အခြေချသမူျား၏ ဆောငရ်ကွခ်ျကမ်ျားဖြစန်ိငုသ်ည။် ဤတိကုခ်ိကုမ်ှုကြောင့ ်ရခိငုတ်ို ့အံဩ့ 

ခဲ့ရကြောင်း ငမည်းရာဇဝင်၌ ဖော်ပြထားသည်။ နောက်ပိုင်းတွင် ၁၇ ရာစုအစောပိုင်းမှ 

စတင်၍ ပေါ်တူဂီနှင့်ရခိုင်တို့ မဟာမိတ်ဖြစ်လာကြောင်း အထောက်အထား တွေ့ရသည်။

	 ၁၅၄၆ ခုနှစ်တွင် ရခိုင်ကို မြန်မာတို့ ဝင်ရောက်တိုက်ခိုက်သည်။ မင်းဗာဘုရင် 

လက်ထက်၌ ရခိုင်တို့၏ အင်အားအစွမ်းကို ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် စမ်းသပ်ခံရခြင်း ဖြစ် 

သည။် မင်းဗာဘရုငသ်ည ်မြနမ်ာတို ့ဝငရ်ောကတ်ိကုခ်ိကုလ်မိ့မ်ညဟ် ုကြိုတငမ်ျှောလ်င့ပ်ြီး 

ဖြစ်သည့်အတိုင်း မြောက်ဦးမြို့တော်ကို ကျွမ်းကျင်သည့် ကာကွယ်ရေးအစီအစဉ်များဖြင့် 

လုံခြုံခိုင်ခံ့အောင် ဆောင်ရွက်ထားခဲ့သည်။ ၁၅၄၅ ခုနှစ်တွင် မြန်မာတို့သည် ရခိုင်ပြည် 

တောငပ်ိငု်း သတံွနဲယက်ိ ုတိကုခ်ိကုသ်ည။် ထိုန့ောက ်ကြည်းတပ၊် ရေတပမ်ျား ကလုားတန ်
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လေးမြို့ မြစဝ်မှ်း၌ စရုုံးမကိြပြီး ရခိငုမ်ြို့တောက်ိ ုစစသ်ကူြီးဘရုင့န်ောင ်(နောငတ်ငွ ်ဘရုင ်

ဖြစလ်ာသည)် ဦးဆောငလ်ျက ်ဝိငု်းရပံတိဆ်ိုသ့ည။် ရခိငုတ်ိုက့လည်း အသင့သ်ိလုှောငထ်ား 

သည့ ်ရေများကိ ုတူးမြောင်းများမတှစဆ်င့ ်ထတုလ်ွှတပ်ြီး မြို့တောအ်နီးဝန်းကျင၊် အနောက ်

ပိငု်းနငှ့ ်အရှေ့တောငပ်ိငု်းဒေသများကိ ုရေလွှမ်းမိုးစေခဲသ့ည။် မြောကဦ်းမြို့တောမ်ှာ အလယ ်

အလတ် တောင်ကုန်းများအကြားတွင်တည်ရှိပြီး ထူထပ်သော တောအုပ်များက အကာ 

အကယွပ်ေးကာ တောငဘ်ကတ်ငွ ်ရေကနက်ြီးနစှခ်ရုှ၍ိ တောငက်နု်းတစခ်နုငှ့တ်စခ်အုကြား 

တံတိုင်းများဖြင့် ဆက်သွယ်ကာရံထားကြောင်း တွေ့ရသည် (CL 1932, 2:46-8)။ ရခိုင်တို့ 

တွင် တိုက်ခိုက်သူများကို တွန်းလှန်နိုင်ရန် အင်အား အလုံအလောက်မရှိချေ။ သို့သော် 

မြနမ်ာတိုမ့ှာ အစာရေစာပြတလ်ပလ်ာခြင်းနငှ့ ်ပတိမ်နိေခြင်းတိုက့ြောင့ ်ပြနလ်ညဆ်တုခ်ွာ 

ကြရသည။် မကြာမအီချနိ၌်ပင ်မြနမ်ာတပမ်ျား မြို့ဝနခ်န့်အပ၍် အပုခ်ျုပန်ိငုခ်ဲသ့ော သတံွ ဲ

ကိပုါ လကလ်ွှတက်ြရသည။် ဦးကလုားရာဇဝင၌် ဖောပ်ြသကဲသ့ို ့ရခိငုထ်ီးနန်းဆကခ်နံိငုသ် ူ

အခြားတစဦ်းအား မြနမ်ာတို ့ထောကခ်ဆံောငရ်ကွသ်ညဆ်ိခုြင်းနငှ့ ်ပတသ်က၍်မ ူရငှ်းလင်း 

သော အဖြေမရှိချေ။ ထိုအကြောင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ရခိုင်မှတ်တမ်းများ၌လည်း အထောက် 

အထား မတွေ့ရပေ (U Kala 1960)။ နောက်ထပ် နှစ်သုံးဆယ်အကြာ ၁၅၈၀ ပြည့်နှစ်တွင် 

ရခိုင်ကို မြန်မာတို့ တစ်ဖန် တိုက်ခိုက်ပြန်သည်။ ဤအကြိမ်၌ မြန်မာတို့ အကြီးအကျယ် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပါသည်။ ထိုအချနိ်မှစ၍ ရခိုင်တို့မှာ မိမိကိုယ်ကို ခုခံကာကွယ်သူများအဖြစ်မှ 

သူတစ်ပါးအား ကျူးကျော်တိုက်ခိုက်သူများအဖြစ်သို့ ပြောင်းလဲလာခဲ့သည်။

	 ၁၆ ရာစုကုန်ခါနီးတွင် ကိုရိုမန်ဒယ်နှင့် ဘင်္ဂလားမှ မူဆလင်နှင့်ပေါ်တူဂီကုန်သည် 

များ မြောက်ဦးသို့ ရောက်ရှိသည်။ ၎င်းတို့သည် ရခိုင်ပြည်၏အဓိကပြည်ပပို့ကုန်ဖြစ်သော 

ဆနစ်ပါးနငှ့ ်ဘင်္ဂါလကီျွနမ်ျားကိ ုဝယယ်ကူြပြီး အနိ္ဒယိထကွ ်ချညထ်ညပ်စ္စည်းများနငှ့ ်ဇမိခ် ံ

ပစ္စည်းများကိ ုနန်းတောအ်တကွ ်ရောင်းချခဲက့ြသည။် ရခိငုရ်ာဇဝငမ်ျား၌ ပြညပ်မ ှသင်္ဘော 

အမြောက်အမြားရောက်ရှိလာကြောင်း ဖော်ပြ၏။ မြန်မာပြည်အထက်ပိုင်းမှ ပတ္တမြားနှင့် 

အနိ္ဒယိပြညဖ်ြစ ်ချညထ်ညပ်စ္စည်းများမှာ ဘင်္ဂလားပငလ်ယန်ငှ့ ်အင်းဝကိ ုဆကသ်ယွသ်ည့ ်

ရခိုင်ပြည်ဖြတ် ကုန်သွယ်ရေး၏အဓိကပစ္စည်းများ ဖြစ်ကြသည် (Guedes 1994, 201; 

Leider 1994; Blackmore 1985, 30)။ ဤအချနိ်၌ ရခိုင်ပြည်သည် ဓညဝတီ (စပါးဆန်ရေ 

ပေါသည့ ်မြေ) ဆိသုည့အ်တိငု်း ဒေသခပံြညသ်မူျားအတကွ ်အစဉအ်မြ ဲစညပ်ငဖ်ွံ ဖ့ြိုးတိုးတက ်

သည့ ်တိငု်းပြည ်ဖြစခ်ဲ၏့။ ကနုသ်ယွရ်ေးချဲ့ထငွမ်ြငှ့တ်ငမ်ှုက ရခိငုပ်ြညက်ိ ုကြွယဝ်ချမ်းသာ 

စေခဲ့ ပြီး ရခိုင်ဘုရင်များကို အင်အားခိုင်မာတောင့်တင်းစေခဲ့ပါသည်။ ရခိုင် ပြည်တွင် 

နိုင်ငံခြားသား ကြေးစားစစ်သည်များ၊ အနုပညာသည်များ၊ ကုန်သည်များလည်း အလွန် 

များပြားလာသည်။ အိန္ဒိယများနှင့် နောက်ပိုင်းတွင် ပေါ်တူဂီများက လက်နက်ထုတ်လုပ် 

မှုနငှ့ ်အသုံးပြုမှု နည်းပညာများကိ ုလွှပဲြောင်းပေးခဲသ့ည ်(Person and Das Gupta 1987; 

Parker 1988; Subrahmanyan 1993; Tak Htwan Ni 1985)။ ထို့ပြင် ကျောက်သားပုထိုး 

တော်များနှင့် ခံတပ်များ တည်ဆောက်ရာတွင်လည်း အကူအညီပေးခဲ့ကြသည်။ မင်းဗာ 

လက်ထက်သည် နိုင်ငံရေးအာဏာချဲ့ထွင်နိုင်မှု ဖူးပွင့်ရာကာလတစ်ခုဖြစ်သည့်ပြင် ပြောင် 

မြောက်သည့် အနုပညာလက်ရာများ ထွန်းကားရာ သမိုင်းခေတ်တစ်ခုလည်း ဖြစ်ခဲ့သည်။ 
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မင်းဗာအား ဆက်ခံသူ မင်းတိက္ခာ (၁၅၅၃-၁၅၅၅) သည် ထီးနန်းလုပွဲကို ရင်ဆိုင်လျက် 

နန်းတကလ်ာခဲသ့ည။် ၎င်းသည ်ခမ်းနားထညဝ်ါသော ကိုးသောင်းပထုိုးတောက်ြီးကိ ုတည ်

ထားခဲ့သည်။ ဤပုထိုးတော်ကြီးမှာ ၁၆ ရာစု ရခိုင်ဗိသုကာ၏ အပြောင်မြောက်ဆုံးသော 

လက်ရာတစ်ခုပင် ဖြစ်သည် (Gutman 2001)။

	 ၁၅၅၀ ပြည့န်စှန်ငှ့ ်၁၅၈၀ ပြည့န်စှမ်ျားအတငွ်း ရခိငုဘ်ရုငမ်ျားသည ်တြပိရူနိငုင်နံငှ့ ်

လည်းကောင်း၊ စစတ်ကောင်း မဆူလငဘ်ရုငခ်မံျားနငှ့လ်ည်းကောင်း စစမ်ကဖ်ြစပ်ွားခဲသ့ည။် 

(တြိပူရသည် ၁၅၆၀ ပြည့်နှစ်အစောပိုင်းနှစ်များတွင် စစ်တကောင်းကို ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ပြီး 

စစတ်ကောင်းရှ ိမဆူလငဘ်ရုငခ်မံျားမှာ ကိယုပ်ိငုအ်ပုခ်ျုပခ်ငွ့ရ်ှသိော ဘင်္ဂလား စလူတနမ်ျား 

အဖြစ ်တနခ်ိုးကြီးထွားလာခဲပ့ြီး အနောကဘ်က၌် နိငုင်ရံေးရနသ်မူျားနငှ့ ်ရငဆ်ိငုခ်ဲရ့ပါသည။်) 

၁၅၆၇ ခုနှစ်တွင် ဘင်္ဂလားဒေသ အစိတ်အပိုင်းအများစုကို မဂိုတပ်များ သိမ်းပိုက်ခဲ့ပြီး 

လတွလ်ပ်သော စလူတနအ်ပုခ်ျုပမ်ှုကိ ုနဂုိံးချုပစ်ေခဲသ့ည။် ဤဖြစစ်ဉမ်ှာ ဘင်္ဂလားတစခ်ငွ ်

လုံး၏သမိုင်းအတွက် ခေတ်ကာလအသစ်တစ်ခု ဖွင့်လှစ်ပေးလိုက်ခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ မဂို 

ဘရုငခ်မံျားသည ်ဘင်္ဂလားအရှေ့ပိငု်းနငှ့ ်တောငပ်ိငု်းဒေသများ၏ ခခုတံနွ်းလနှမ်ှုကိ ုဆယ ်

စုနှစ်အတန်ကြာ ဆက်လက်ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည်။ ဤသို့ ခိုင်မာသည့် ဗဟိုချုပ်ကိုင်မှုအာဏာ 

မရှခိြင်းကပင ်ဘင်္ဂလားအရှေ့တောငပ်ိငု်းဒေသကိ ုနိငုင်ရံေးအာဏာယဉှပ်ြိုငမ်ှုနငှ့ ်စစမ်က ်

ရေးရာယှဉ်ပြိုင်မှု ဖြစ်ပေါ်စေရန် တံခါးဖွင့်ပေးသလို ဖြစ်ခဲ့သည်။ ၁၆ ရာစုအကုန်နှင့် ၁၇ 

ရာစု အစောပိုင်းကာလများသည်ကား အရှေ့မြောက်ဒေသသို့ ရခိုင်တို့နယ်ပယ်ချဲ့ထွင်နိုင် 

ခဲ့သည့် အထွတ်အထိပ်အချနိ်ကာလများပင် ဖြစ်တော့သည်။

ဒေါက်တာကျော်မင်းထင်

	ဒေ ါကတ်ာကျောမ်င်းထင ်မြနမ်ာဘာသာပြနဆ်ိသုော ဒေါကတ်ာ ဂျာက့ပ်၊ီ လိကုဒ်ါ၏ 

မြောက်ဦးခေတ် ရခိုင်ပြည် ရွှေရောင်လွှမ်းချနိ်စာအုပ်မှ ကောက်နုတ်ဖော်ပြပါသည်။
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စာဖတ်သောလူမျ ိုးသည် ကြီးစိုး၏။

သမုဒ္ဒရာရေတို့သည် သင်္ဘောတစ်စင်းလုံးကို

မြုပ်အောင် ပေါ်အောင် ပြုနိုင်သကဲ့သို့

စာရေးဆရာတို့၏ ခွက်ငယ်တွင် ထည့်ထားသည့် 

အနည်းငယ်သောမင်တို့မှာလည်း လူမျ ိုးတစ်မျ ိုးလုံးကို 

တိုးတက်အောင်၊ နစ်မြုပ်အောင် ဆောင်ရွက်နိုင်ကြောင်း 

သိမြင်ယုံကြည်ပါသဖြင့် ...
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		  ဗမာပြည်သည် တို့ပြည်

		  ဗမာစာသည် တို့စာ

		  ဗမာစကားသည် တို့စကား

		တ  ို့ပြည်ကို ချစ်ပါ

		တ  ို့စာကို ချးီမြှင့်ပါ

		တ  ို့စကားကို လေးစားပါ ဟူသောကြွေးကြော်သံသည် မြန်မာနိုင်ငံ သူ့ကျွန် 

ဘဝ ကျရောက်နေရသည့်ကာလက အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသနာနှင့် စာပေယဉ်ကျေးမှုကို  

မြတ်နိုးလေးစား တန်ဖိုးထားတတ်ကြမည့် မြန်မာနိုင်ငံတိုင်းရင်းသား သွေးချင်း ညီအစ်ကို  

မောင်နှမများ၏ နှလုံးသားမှ ဖိတ်လျှထံွက်ပေါ်လာခဲ့သည့် အမျ ိုးသားဇာတိမာန် နိုးကြား 

ထက်မြက် ရှင်သန်စေရေးအတွက် ပဏာမတပ်လှန့်သံတစ်ရပ် ဖြစ်ခဲ့သည်။

	 အဘယ့်ကြောင့်နည်းဟုဆိုပါမူ လူမျ ိုးနှင့်စာပေသည် ဆက်စပ်နွှယ်လျက်ရှိ၏။ 

ရေမြင့်ကြာတင့် ဆိုသောစကားပမာနှင့်အညီ မိမိလူမျ ိုးမြင့်လျှင် မိမိစာပေသည်လည်း  

မြင့်မားတင့်တယ်ခဲ့ရစမြဲ ဖြစ်၏။ ပုဂံခေတ်ကာလမှစ၍ ကုန်းဘောင်ခေတ်ကာလထိတိုင် 

မြနမ်ာမင်းအဆကဆ်ကတ်ိုသ့ည ်မမိလိမူျ ိုး၊ မမိစိာပေ၊ မမိဘိာသာ၊ သာသနာ၊ ယဉက်ျေးမှု 

တိုဖ့ြင့ ်စညပ်ငဝ်ပြောစွာ အပုစ်ိုးခဲရ့ာမ ှ၁၂၄၇ ခနုစှ ်တနဆ်ောငမ်နု်းလဆတု ်၈ ရကန်ေ့တငွ ်

မြန်မာနိုင်ငံ၏ နောက်ဆုံးဘုရင် သီပေါအရှင်အား နယ်ချဲ့အင်္ဂလိပ်တို့က ဖမ်းဆီးနန်းချခဲ့ 

သောအချနိထ် ိရေတကွသ်ော ်နစှပ်ေါင်း ၈၀၀ ကျောခ်န့်ကာလအတငွ်း ရှေးခေတမ်ြနမ်ာစာပေ 

၏ တိုးတက်မြင့်မားလာမှုကား အစဉ်အလာ ကြီးမားခဲ့ကြောင်း သိရှိနိုင်ပေသည်။

	ရှေ းမြန်မာမင်းများလက်ထက်တွင် တေးထပ်၊ လင်္ကာ၊ ရတုနှင့် ပျ ို့စသော အရေး 

အသားတို့မှာ မြန်မာတိုင်းရင်းသားတို့၏ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု၊ ကိုယ်ပိုင်စာပေအဖြစ် ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ခဲ့ပေသည်။ ဗုဒ္ဓတရားတော်နှင့်အညီ အလိမ္မာစာမှာရှိဆိုသော စကားအတိုင်း 

လိမ္မာရေးခြား ပွားများစေရန် ကိုယ်၊ နှုတ်၊ နှလုံး သုံးပါးကို စောင့်ထိန်းနိုင်မည့် ဆုံးမပဲ့ပြင် 

သွန်သင်လမ်းပြသော စာပေလက်ရာများအဖြစ် ခေတ်အဆက်ဆက် ထင်ရှားခဲ့လေ၏။

	 သို့ရာတွင် သီပေါမင်းပါတော်မူပြီးနောက်ပိုင်းကာလ မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံး နယ်ချဲ့ 

လကအ်ောက ်ကျရောကသ်ည့ ်အချနိက်ာလမစှ၍ မြနမ်ာစာပေ၊ မြနမ်ာယ့ဉက်ျေးမှု၊ မြနမ်ာ 

တို့ ကိုးကွယ်အပ်သော ဗုဒ္ဓဘာသာ သာသနာတို့မှာ တစ်စတစ်စ ညှိုးမှိန်လာခဲ့ရတော့၏။

	နယ ခ်ျဲ့အင်္ဂလပိ ်လမူျ ိုးခြားဘာသာခြားတို၏့ အပုစ်ိုးမှုလောင်းရပိအ်ောက၌် မြနမ်ာ 

လူမျ ိုးတို့၏ အသက်သွေးကြောဖြစ်သော မြန်မာစာပေ၏နေရာတွင် လူမျ ိုးခြား အင်္ဂလိပ် 

စာပေက အစားထိုး ဝင်ရောက်လာခဲ့ပေသည်။

	 အစိုးရရုံးဌာနနငှ့ကု်နသ်ယွလ်ယ်လပုမ်စှကာ မြနမ်ာဝ့ေါဟာရစာပေအစား အင်္ဂလပိစ်ာ၊ 

အင်္ဂလပိစ်ကားတိုက့ နေရာယလူာခဲသ့ည။် မြနမ်ာရ့ေသောက၍် မြနမ်ာမ့ြေပေါ်၌ ကျူးကျော ်

နေထိုင်ခဲ့ကြသော လူမျ ိုးခြားတို့ကို ‘သခင်’ အဖြစ် သတ်မှတ်ကာ မြေပိုင် ယာပိုင်ရှင်အစစ် 

ဖြစက်ြသည့ ်မြနမ်ာလမူျ ိုးတိုက့ ‘ဘရုား’ ထူးခဲက့ြရပြီး ကျွနန်ေရာမ ှဒူးထောက ်အခစားဝင ်

နေခဲ့ရလောက်အောင် အဘက်ဘက်မှ နိမ့်ကျခဲ့ရလေသည်။

	 ထိုအ့တ ူပညာရေးနငှ့ပ်တသ်က၍်လည်း တိငု်းတစပ်ါးသားတို ့ပြုစထုားသော မြနမ်ာ 
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ရာဇဝင်စာအုပ်များကို လူငယ်မောင်မယ် စာသင်သား 

များအား သင်ကြားရန် ထုတ်ဝေခဲ့သည်။ ထိုစာအုပ် 

တိုတ့ငွ ်မြနမ်ာရာဇဝငမ် ှပျောက့ကွ ်ဟာကကွ ်အားနည်း 

လစ်ဟာချက်တို့ကို  သိမ် မွေ့ စွာထောက် ပြလျက်  

ရှေးခေတ်မြန်မာမင်းအဆက်ဆက်တို့၏ ဂုဏ်သိက္ခာ 

ကျဆင်းစေရန် တမင်ရေးသားခဲ့လေသည်။

	ပ ညာသင်ကျောင်းသားမြန်မာလူငယ်လေးတို့ 

၏ နနုယသ်ောဦးနှောကအ်တငွ်းသို ့ရှေးခေတအ်ဆက ်

ဆကမ် ှမြနမ်ာမင်းတိုအ့ား အထငမ်ှား အမြငမ်ှား ဖြစစ်ေ 

ခဲသ့ည။် ကျွနစ်တိဝ်ငလ်ာစေသော စာပေတိုဖ့ြင့ ်ထိုးနကှ ်

ခဲ့သည်။

	 ထို့အတူ စီးပွားရေးဘက်မှကြည့်ပါကလည်း 

မြန်မာနိုင်ငံမှထွက်ကုန်များကို နိုင်ငံတကာသို့ တင်ပို့ 

ရောင်းချကာ ထိဝုငင်ွေအခနွအ်ကောကတ်ိုဖ့ြင့ ်မြို ပ့ြကြီး 

များတွင် ခေတ်မီကုန်တိုက်ကြီးများ၊ လူနေတိုက်အိမ် 

ကြီးများ၊ ဘဏတ်ိကုက်ြီးများ၊ မြူနစီပီယ ်အပုခ်ျုပရ်ေး 

များ ဖငွ့လ်စှ၍် မြို့တောသ်န့်ရငှ်းလပှစေခြင်း၊ ရှေးခေတ ်

ကုန်လမ်းခရီး  လှည်း ကြမ်းစီး၍ သွားခဲ့ရသည်ကို  

မီးရထား၊ မော်တော်ကားများဖြင့် အစားထိုးခဲ့ ခြင်း၊ 

ရေကြောင်းကိ ုလှေလောင်းဖြင့ ်သွားခဲရ့ာမ ှမီးသင်္ဘော 

စီးလျက် ခရီးတွင်စေခြင်း စသောခေတ်ကို ပြုပြင် 

ပြောင်းလခဲဲခ့ြင်းဖြင့ ်ရှေးနငှ့မ်တ ူတစမ်ထူူးလျက ်မြနမ်ာ ့

မြေပြင်ပေါ်တွင် ထင်ရှားစွာ နိုင်ငံကြီးပွားခြင်းတို့အား 

မြန်မာ့သယံဇာတ ထွက်ကုန်တို့ဖြင့် ငါးကြင်းဆီဖြင့် 

ငါးကြင်းကြောက်ာ မြနမ်ာနိငုင်သံားတိုက့ိ ုသွေးဆောင ်

ဖြားယောင်းခဲ့လေသည်။

	 သို့ရာတွင် မြန်မာနိုင်ငံကြီးပွားလာသည့်တိုင် 

တိငု်းရင်းသားမြနမ်ာလမူျ ိုးအများစတုိုမ့ှာမ ူဆင်းရတဲငွ်း 

နကန်ေကြဆပဲင။် နိငုင်ကံြီးပွားပြီး လမူျ ိုးနမွ်းပါးလျက်

ရှိနေရခြင်းကား အဘယ်နည်း။

	တ ိုင်းရင်းသားမြန်မာလူမျ ိုးတို့သည် လူမှုရေး၊ 

နိငုင်ရံေး၊ စီးပွားရေးတငွ ်ဘကစ်ု ံလကမ်ဲဖ့ြစန်ေရသဖြင့ ်

ကြီးပွားခငွ့မ်ရ။ တိငု်းရင်းသားများ ပိငုဆ်ိငုသ်ော ပစ္စည်း 

ဘဏ္ဍာများ မဟုတ်သရွေ့၊ လူမျ ိုးကွဲတိုင်းတစ်ပါးသား 

တို့ အမြတ်ထုတ်ပိုင်ဆိုင်သော ပစ္စည်းဘဏ္ဍာများ ဖြစ် 

]]ပညာသင် 

ကျောင်းသား

မြန်မာလူငယ်လေး 

တို့၏ နုနယ်သော 

ဦးနှောက်အတွင်းသို့ 

ရှေးခေတ် 

အဆက်ဆက်မှ 

မြန်မာမင်းတို့အား 

အထင်မှား အမြင်မှား 

ဖြစ်စေခဲ့သည်။ 

ကျွန်စိတ် 

ဝင်လာစေသော 

စာပေတို့ဖြင့် 

ထိုးနှက်ခဲ့သည်။}}
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နေသရွေ့ မြန်မာလူမျ ိုး မကြီးပွားနိုင်။ တိုင်းတစ်ပါးသားကုန်သည်ကြီးများကို နယ်ချဲ့ 

အင်္ဂလိပ်တို့မှ စီးပွားရေးဘက်လိုက် ကာကွယ်ပေးနေသရွေ့ တိုင်းရင်းသားတို့အနေဖြင့် 

ဝီရိယစွမ်းအား မည်မျှစိုက်ထုတ်ပါသော်လည်း မိမိတို့အတွက် အကျ ိုးမများနိုင်ဘဲ  

တိငု်းတစပ်ါးသား တိုးတကက်ြီးပွားခြင်းသာဖြစက်ြလမိ့မ်ညက်ိ ုနှောင်းခေတ ် လငူယပ်ညာ 

တတ် လူငယ်မောင်မယ်တို့က မြင်သာထင်သာ ရှိလာခဲ့ကြသည်။ 

	 ထို့ကြောင့် နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုး မကွေကွင်းနိုင်သော အဝိနာဘာဝသဘောရှိသဖြင့် 

ဉာဏ်ပညာ အမြော်အမြင်ကြီးမားလျက် နိုင်ငံချစ်စိတ်၊ အမျ ိုးချစ်စိတ်၊ ထက်သန်သော 

တိုးတကသ်ည့ ်ခေတ်ပညာတတလ်ငူယမ်ောငမ်ယတ်ို့က လောင်းရပိမ်နိေကြသော မြနမ်ာ 

တိငု်းရင်းသား ပြညသ်တူစရ်ပလ်ုံးအတကွ ်နယခ်ျဲ့လောင်းရပိအ်ောကမ် ှလတွမ်ြောကန်ိငုရ်န ်

နိုင်ငံကြီးပွားခြင်းနှင့်အတူ လူမျ ိုးပါ ကြီးပွားရေးကို လိုလားစွာ အားတတ်သရော စိတ်ရော 

ကိုယ်ပါ ကြံစည် ကြိုးပမ်းစပြုလာခဲ့ကြပေသည်။

	 ဤသို့ဖြင့် ကိုလိုနီခေတ် မြန်မာနိုင်ငံတွင် အင်အားတောင့်တင်းသော ‘တို့ဗမာ 

အစည်းအရုံးကြီး’ ဟ၍ူ မြနမ်ာနိငုင်ရံေးအသင်းအဖွဲ့ကြီးတစခ် ုပေါ်ပေါကလ်ာခဲရ့ပေသည။် 

ဗမာပြညသ်ည ်တိုပ့ြည၊် ဗမာစာသည ်တိုစ့ာ၊ ဗမာစကားသည ်တိုစ့ကား၊ တိုပ့ြညက်ိ ုချစပ်ါ၊ 

တို့စာကို ချးီမြှင့်ပါ၊ တို့စကားကို လေးစားပါ ဟူသည့် ၁၉၃၀ ပြည့်နှစ် သခင်ဘသောင်း 

ဦးစီးခဲသ့ော တိုဗ့မာ အစည်းအရုံးသခငအ်သင်းကြီး၏ ကြွေးကြောသ်ကံား နယခ်ျဲ့အင်္ဂလပိ ်

အစိုးရကို ဦးစွာတုံ့ပြန်စိန်ခေါ်လိုက်ခြင်းပင်ဖြစ်၏။

	ကန ဦးတငွ ်မြနမ်ာပြည၊် မြနမ်ာစာ၊ မြနမ်ာစကားကိ ုလေးစားချးီမြငှ့ ်အလေးမအူရေးယ ူ

တနဖ်ိုးထားလာကြရန ်ဦးလနွ်း၊ ဆရာဘ၊ီ ဆရာရပိ၊် ဒီးဒတုဦ်းဘချ ိုနငှ့ ်လောကဓဦံးထနွ်းလ၊ှ 

အမျ ိုးသားဦးသနိ်းမောငတ်ိုပ့ါဝငသ်ော ‘မြနမ်ာစာပေ စငက်ြယရ်ေးအဖွဲ့’ ကိ ုဖွဲ့စည်းလှုံ့ဆော ်

ခဲ့ပေသည်။

	 ထိုမျှမက ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ် ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ကျောင်းသားကြီးများက နယ်ချဲ့ 

အင်္ဂလိပ်အစိုးရကို သပိတ်မှောက်ခဲ့သည်။ မြန်မာစာပေကို အလေးအနက်ထား သင်ကြား 

ပေးခဲ့သော အမျ ိုးသားကျောင်းများ ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ် ရှင်သန် 

ထက်မြက်စေရန် ကြိုးပမ်းခဲ့ကြသည်။ ထိုမျှမက ၁၉၃၀ ပြည့်နှစ် တို့ဗမာအစည်းအရုံး၏ 

တပ်လှန့်ကြွေးကြော်သံက မီးခဲပြာဖုံး မြန်မာစာပေအား ပြန်လည် တောက်ပြောင်လာ 

စေခဲ့သည်။ ဆရာကြီး ဦးဖေမောင်တင် ဦးစီးကာ တက္ကသိုလ်နယ်မြေမှလည်း မြန်မာနိုင်ငံ 

ပညာပြန့်ပွားရေးအသင်းကို ထူထောင်လျက် ဂန္ထလောကမဂ္ဂဇင်းအား ထုတ်ဝေခဲ့သည်။ 

ဂန္တလောက စာစောင်သည် မြန်မာတိုင်းရင်းသား ခေတ်ပညာတတ်လူငယ်များအား ခေတ် 

အမြင်၊ ခေတ်အတွေးတို့ကို မျက်စိဖွင့်ပေးခဲ့သဖြင့် ခေတ်စမ်းစာပေပေါ်ထွန်းရာ အခြေခံ 

အုတ်မြစ်ဟု ဆိုကလည်း မမှားနိုင်ပေ။ မြန်မာစာပေ ပြန်လည်တိုးတက်လာရေးအတွက် 

တက္ကသိလုန်ယမ်ြေတငွ ်လှုပရ်ှားခဲသ့လိ ုမြနမ်ာစာရေးဆရာများကိလုည်း ၁၉၂၃ ခနုစှ ်ဇနွလ် 

၁၆ရကန်ေ့ထတု ်သရူယိသတင်းစာပါ ‘စာအပုသ်စမ်ျား’ အခန်းမ ှကလောငအ်မည ်‘မောင’် 

က- ‘မြန်မာပြည်ရှိ စာရေးဆရာများသည် အယုတ် အလတ် အမြတ် ဟူ၍ ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာ 

သောသဘောမထားဘ ဲအစည်းအရုံးပြုကာ စာဖတဝ်ါသနာပါစေရန၊် ပဋိကတတ်ိကု ်တည ်
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ထောင်ရန်၊ လူအများ စိတ်ဝင်စားစေရန်များကို ဆောင်ရွက်ဖို့ရန် အချနိ်ရောက်ချေပြီဟု 

ထငမ်ြငသ်ဘောရရှကိြောင်း အကြောင်းဆိကုသ်ည့အ်လျောက ်ရေးသားလိကုရ်ပေသတည်း’ 

ဟူ၍ နိုင်ငံရေးအတွက် သခင်အဖွဲ့အစည်းများ ကိုထူထောင်သည့်နည်းတူ မြန်မာစာပေ 

တိုးတက်မြင့်မားစေရန် စာရေးဆရာအသင်းဖွဲ့စည်းရေးကို အစောဆုံးရေးသားလှုံ့ဆော် 

ခဲ့သည်ကို လေ့လာတွေ့ရှိရပေသည်။

	 ထိုန့ောက ်၁၉၃၂ ခနုစှ ်ဇန်ွလ ၁၈ ရကထတု ်သရိူယသတင်းစာ၌ပင ်‘ကြွကစတုက်ြီး’ 

အမည်ခံ ဆောင်းပါးရှင်က စာရေးဆရာအသင်းဖွဲ့စည်းရေးကို ထောက်ခံသည့် ဆောင်းပါး 

တစပ်ဒု ်ရေးခဲပ့ြနပ်ါသည။် ထိဆုောင်းပါးတငွ ်စာရေးဆရာများ အစည်းအရုံးမရှ၍ိ အကျ ိုးယတု ်

နေကြောင်း၊ စာမူများ မတန်တဆရောင်းစားနေရကြောင်း၊ ထိုကဲ့သို့ ရန်ပုံငွေမျ ိုးရှိပါက 

စာအပုရ်ေးလိသုမူျားကလည်း များလာမညဖ်ြစက်ြောင်း အစည်းအရုံးမရှ၍ိ စာမခူနှုန်းသေ 

မရှိဖြစ်ကာ ကျားသနားမှ နွားချမ်းသာရမည့်အခြေအနေရောက်နေကြောင်း၊ စာရေးဆရာ 

များ ညီညွတ်ပါက နိုင်ငံခြားစာများဖြင့် ရေးသားထားသောစာအုပ်များကို အချင်းချင်း 

ညှိနှိုင်းတိုင်ပင်၍ ဘာသာပြန်ဆိုနိုင်ရန် အကြံပေးကြောင်း ဖော်ပြပါရှိလေသည်။

	 သို့နှင့် ၁၉၃၅ ခုနှစ်သို့ ရောက်လာခဲ့သောအခါ ရန်ကုန်မြို့၌ စာရေးဆရာများနှင့် 

သတင်းစာဆရာများက စာရေးခြင်းနှင့် တိုင်းပြည်တိုးတက်မှုဆွေးနွေးရန် ထမင်းစားပွဲကို 

ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်နေ့ ရန်ကုန်အရှေ့ပိုင်း ပုဇွန်တောင်ဆရာဘ၏ဥယျာဉ်တွင် ဖိတ်ကြား 

ကျင်းပခဲ့ကြပါသည်။ ထိုထမင်းစားပွဲကား စစ်ကြိုခေတ်၏ စာရေးဆရာနှင့် သတင်းစာ 

ဆရာများ တွေ့ဆုံစုစည်းသော ပထမဆုံးစာပေလှုပ်ရှားမှုပင် ဖြစ်သည်။ ဆွေးနွေးပွဲသို့ 

ကြွရောကလ်ာကြသမူျားမှာ ဆရာကြီးဦးလနွ်း၊ ပါဠဆိရာကြီးဆရာဘ၊ီ ဦးစနိ်း(မြနမ်ာအ့လင်း)၊ 

ဒီးဒတုဦ်းဘချ ို၊ အယဒ်တီာဦးဘရင၊် ဦးမောငက်လေး(မြနမ်ာဂ့ဏုရ်ည)်၊ ပဇုနွတ်ောင ်ဆရာဘ၊ 

ရှေးမူဟောင်းဆရာကျော်၊ ဆရာပီမိုးနင်း၊ ဆရာဒဂုန်နတ်ရှင်၊ ဦချန်ထွန်း(ဝတ်လုံတော်ရ)၊ 

သခင်ဘစိန်၊ ကိုထွန်းစိန်(မြန်မာ့နေ့စဉ်)၊ ကိုချစ်မောင်(မြန်မာ့အလင်း)၊ ကိုတင်မောင် 

(နယူးဘားမား)၊ ကိုအုန်း(တက္ကသိုလ်)၊ ကိုလှ(ကြီးပွားရေးမဂ္ဂဇင်း-နောင်အခါ လူထုဦးလှ)၊ 

ဇဝန၊ တကထွန်း၊ သိပ္ပံကျော်ထင်၊ ဦးလှမောင်၊ ဦးသွင်၊ ဦးရှိန်(ကာယဗလ)၊ ဦးအုန်းခင် 

(ခြေလျငအ်ဖွဲ )့၊ ဦးဇောဝ်တိ၊် ဦးပဂျငီိတုို ့အပါအဝင ်စာပေချစမ်ြတန်ိုးသမူျား စစုည်းတကရ်ောက ်

ခဲ့ကြပြီး နံနက် ၈ နာရီမှ နေ့လယ်၂ နာရီထိတိုင် စိတ်အားထက်သန်စွာ ဝိုင်းဝန်းဆွေးနွေး 

ခဲ့ကြလေသည်၊၊

	 ထိုစဉ်က မြန်မာလူမျ ိုးတို့သည် တိုးတက်နေသော နိုင်ငံခြားသားများနှင့်နှိုင်းယှဉ် 

ပါက နိငုင်ရံေး၊ ပညာရေး၊ ကနုက်ူးသန်း ရောင်းဝယရ်ေး၊ ဘာသာရေး၊ ကျန်းမာရေး စသဖြင့ ်

အစစအရာရာ နေရာတကာ၌ အောကက်ျနောကက်ျဖြစန်ေရကြောင်း၊   ပြငသ်စန်ိငုင်ပံြုပြင ်

ရေး စာရေးဆရာကြီး ဘောလ်တ်ိငုယ်ာက “Books rules the world.” “စာအပုစ်ာတမ်းသည ်

ကမ္ဘာကြီးကို လွှမ်းမိုးပြုပြင်နေသည်” ဟူသော အဆိုပြုချက်ကို ကိုးကားပြီး မြန်မာလူမျ ိုး 

တိုးတက်အောင် လုပ်နိုင်ကြောင်း၊  ထို့ကြောင့် လက်ရှိစာရေးဆရာ၊ စာနယ်ဇင်းဆရာတို့ 

သည် မိမိတို့စာရေးသားရာ၌ အမျ ိုးနှင့် တိုင်းပြည်ကိုချစ်သည့်အတွက် အသက်စွန့်ဆောင် 

ရကွက်ြပု၊ံ မမိလိကတ်ငွ်း၌ ကူးသန်းရောင်းဝယရ်ေးမရှသိောတိငု်းပြညသ်ည ်ရေမထရိသော 
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သစပ်ငက်ဲသ့ို ့တစန်ေ့တခြား ချ ို့ယငွ်းပျကစ်ီးရပုတံိုက့ိ ုစာဖတသ်မူျားအား အသပိေးရေးသား 

ကြရန်၊ မြန်မာစာပေဖြင့်  မရှိသေးသော မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏ အဆင့်အတန်းမြင့်မားစေနိုင် 

သော စာအုပ်အမျ ိုးမျ ိုးတို့ကို မြန်မာဘာသာသို့ ကူးပြောင်း၍ မြန်မာစာပေတိုးတက်ကျယ်

ပြန့်စေရန်၊ စာအုပ်များကို ထင်မြင် ရေးသားချက်ရေးသားကြရာ၌ ဟုတ်တိုင်းမှန်ရာကို 

အဂတိမလိုက်ဘဲ ဝေဖန်ရေးသားရန်၊  မြန်မာသတင်းစာများက တိုင်းပြည်တွင် မတရား 

လုပ်ကိုင်နေကြသူများအား တရားသဖြင့် ဖြစ်လာအောင် ဆောင်ရွက်ကြရန် သတင်းစာ 

ဆရာများ၏ အခန်းကဏ္ဍကို ဆွေးနွေးခဲ့ကြသလို စာရေးဆရာများ၏ တာဝန်ကိုလည်း 

အောက်ပါအတိုင်း ဆွေးနွေးခဲ့ပေသည်။

	 စာဖတ်သောလူမျ ိုးသည် ကြီးစိုး၏။ သမုဒ္ဒရာရေတို့သည် သင်္ဘောတစ်စင်းလုံးကို 

မြုပ်အောင် ပေါ်အောင် ပြုနိုင်သကဲ့သို့ စာရေးဆရာတို့၏ ခွက်ငယ်တွင် ထည့်ထားသည့် 

အနည်းငယ်သောမင်တို့မှာလည်း လူမျ ိုးတစ်မျ ိုးလုံးကို တိုးတက်အောင်၊ နစ်မြုပ်အောင် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ကြောင်း သိမြင်ယုံကြည်ပါသဖြင့် စာရေးဆရာများသည် အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ 

သာသနာ၊ ပညာတိုးတကက်ြီးပွား တနခ်ိုးထွားနိငုရ်ေးအတကွ ်ကလောငလ်ကန်ကက်ိငုဆ်ွ ဲ

ကာ နယ်ချဲ့အင်္ဂလိပ်အစိုးရကို စာပေဖြင့် လှုံ့ဆော်တိုက်ခိုက်ရန် အကြံပေး ဆွေးနွေးခဲ့ကြ 

ပါသည။် ဤသို ့စာရေးခြင်းဖြင့ ်တိငု်းပြညတ်ိုးတကမ်ှုဆွေးနွေးပွ ဲပြီးဆုံးခဲသ့ည့ ်နောကပ်ိငု်း 

တွင် မြို့နယ်များသို့ ကွင်းဆင်းဟောပြောပွဲများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြသော်လည်း စာရေးဆရာ 

အသင်းကိုမူ မဖွဲ့စည်းဖြစ်ခဲ့သေးပါ။ စစ်ကြိုခေတ်ဖြစ်သော ၁၉၄၀ ပြည့်နှစ်ရောက်မှပင် 

ရန်ကုန်အရှေ ပိုင်း ခရစ်လမ်း (ယခု ဗိုလ်မြတ်ထွန်းလမ်း)ရှိ မက်သဒစ်ကျောင်းခန်းမတွင် 

သတင်းစာဆရာများနငှ့ ်စာရေးဆရာများအား အစည်းအဝေးခေါ်ယကူာ သဘာပတအိဖြစ ်

မဟာဆွေက ဆောင်ရွက်ပြီး စာရေးဆရာကြီး ဦးသိန်းဖေမြင့်က အမှုဆောင်အဖွဲ့အမည် 

အားလုံးကို တင်သွင်းခဲ့သည်။

	မြန ်မာပြည်စာရေးဆရာများအစည်းအရုံး (Burma Writer’s Union) အမည်ဖြင့်  

ဥက္ကဋ္ဌ ဒီးဒုတ်ဦးဘချ ို ၊ ဒုဥက္ကဋ္ဌ မဟာဆွေ၊ အတွင်းရေးမှူး သင်္ခါ၊ တွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး 

ပန်းဝတရ်ွှေ (နဂါးနဂီျာနယ ်အယဒ်တီာ)၊ နိငုင်ခံြားရေးမှူး ဦးသနိ်းဖေမြင့၊် ကောမ်တဝီငမ်ျား 

တွင် ဦးရန်အောင်၊ ငွေစန္ဒာ (ရုပ်ရှင်ဒါရိုက်တာ ဦးဘဇင်)တို့ ပါဝင်သော မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

ပထမဦးဆုံးသော စာရေးဆရာအသင်းကို ဖွဲ့စည်းနိုင်ခဲ့သည်။

	 အင်္ဂလိပ်နယ်ချဲ့ခေတ်တွင် စာရေးဆရာအင်အားကြီးမားခဲ့သည့် ပထမဆုံးသော 

စာရေးဆရာအသင်းကြီးတစ်သင်းအဖြစ် ခိုင်မာစွာရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပေသည်။ ထိုအသင်းကြီး 

သညလ်ည်းမြနမ်ာပြညသ်ို ့ကူးစက်လာသော စစက်ြီးနငှ့အ်တ ူဂျပနအ်ဝင၌် အလိအုလျောက ်

ပျက်သွားခဲ့ပြန်တော့သည်။

  	 မညသ်ိုပ့ငဆ်ိစုေ ကိလုိနုခီေတတ်ငွ ်မြနမ်ာတိငု်းရင်းသားစာပေပညာရငှမ်ျား ကိယုတ်ိငု ်

နယခ်ျဲ့ စနစဆ်န့်ကျငရ်ေးတိကုပ်ွနဲငှ့ ်အမျ ိုးသားညညီတွရ်ေးအတကွ ်ကလောငလ်ကန်က ်

ကိငုစ်ွ၍ဲ ပါဝငဆ်ငန်ွှခဲဲခ့ြင်းအား သမိငု်းမတှတ်မ်းတစရ်ပအ်ဖြစ ်ဂဏုပ်ြုဖောပ်ြအပပ်ါသည။်

ကျော်ဇောအောင်
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ဇီးကွက်ရုပ်၊ ပစ်တိုင်းထောင်ရုပ်တို့သည် 

ပြုလုပ်သည့်နေရာတွင် လက်ချက်မများလှပါ။ 

ပစ်တိုင်းထောင်သည်

ဘယ်လိုပင်လှဲလှဲ မလဲဘဲ အမြဲထောင်နေအောင်

ဖင်ခြေကို မြေနီ ရွှံ့စေးကပ်ပြီး ခြောက်အောင် နေလှန်းလို့ 

ရွှံ့မခြောက်တခြောက်တွင် စက္ကူဖြင့် ပြန်ကပ်ရသည်။
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	မြန ်မာ့လက်မှုပညာတစ်ခုဖြစ်သော အညာဒေသမှ မြန်မာ့ရိုးရာလက်မှုပညာဖြစ် 

သည့် စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းသည် ဘယ်သောအခါမှ မရိုးနိုင်သော လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်ပေသည်။ 

စက္ကူဖြင့်ပြုလုပ်ထားသည့် အရုပ်လေးများဖြစ်သော ရွှေဇီးကွက်မောင်နှံ (အဖို+အမ)သည် 

လည်းကောင်း၊ ရွှေပစတ်ိငု်းထောငမ်ောငန်ှ ံ(အဖိ+ုအမ) တိုသ့ညလ်ည်းကောင်း အမိ၏်ဧည့ခ်န်း 

ဆောငတ်ငွ ်လပှစွာ နေရာယထူားပြီး အမိ၏်ကျကသ်ရေကိ ုဆောငလ်ို ့မြနမ်ာတိုသ့ည ်ရွှေ၊ 

ငွေ လာဘ်ကောင်များ ဝင်လာမစဲ တသဲသဲဖြစ်လာစေရန် ရွှေလာဘ်ကောင် ရွှေဇီးကွက် 

မောင်နှံအား ချတိ်ဆွဲကြသလို ပစ်တိုင်းထောင်မောင်နှံတို့သည် လာရောက်သည့် ဘေး 

အန္တရာယန်ငှ့ ်ဘယလ်ိအုခကအ်ခနဲငှ့ ်ရနပ်ြုကိငုလ်ှုပစ်ေကာမ ူပစတ်ိငု်းထောငက်ဲသ့ို ့ကြံက့ြံ ့

ခိုင်ကာ အမြဲထောင်လျက်သာရှိနေကြောင်း သင်္ကေတအဖြစ် ရွှေပစ်တိုင်းထောင် မောင်နှံ 

ကို အိမ်၊ ဈေးဆိုင်ကောင်တာ သို့မဟုတ် စားပွဲပေါ်တွင် တင်ထားကြပါသည်။

	 လွန်ခဲ့သော နှစ်ပေါင်း ၈၀ ကျော်မှ စတင်လုပ်ကိုင်လာခဲ့သော စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းကို 

သားစဉ်မြေးဆက် လက်ဆင့်ကမ်းအမွေအဖြစ် ခံယူပြီး လုပ်ကိုင်လာခဲ့ကြသည်မှာ ယနေ့ 

အထ ိဖြစပ်ါသည။် စက္ကူရပုလ်ပုင်န်းကိ ုမြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်လပုက်ိငုသ်အူလနွန်ည်းပါးပါသည။် 

စစ်ကိုင်းမြို့ ငါးထပ်ကြီးဘုရား အနောက်ဘက် သက္ကရာဇ် ၈၂၄ ခုနှစ်တွင် အင်းဝ ဒုတိယ 

မင်းခေါငတ်ညထ်ားကိုးကွယခ်ဲသ့ည့ ်အဘယစေတကီြီး၏ ပတပ်တလ်ညရ်ှသိော ရပက်ကွ ်

များမ ှစက္ကူရပုလ်ပုင်န်းလပုက်ိငုသ် ူဆယဦ်းခန့်နငှ့ ်ပခကု္ကူမြို့ အမတှ ်(၁၂) နယမ်ြေ ခနတ်ော 

ရပ်ကွက် ဦးထင်မိသားစုက စတင်လုပ်ကိုင်ခဲ့ရာ သားဖြစ်သူ ဦးလှသောင်းလက်ထက်တွင် 

ဇီးကကွရ်ပု ်(ရေဆေး) ပစတ်ိငု်းထောငရ်ပု ်(ရေဆေး) နငှ့ ်မင်းသားရပု၊် သကိြားရပု၊် ဖိုးဝရပု၊် 

နွားရုပ်၊ မြင်းရုပ်၊ ဆင်ရုပ်၊ ကျားရုပ်တို့ကို ရေဆေးဖြင့် ရောင်စုံလှပစွာ ဆေးရေးပြီး ပုဂံ 

ညောငဦ်းရှ ိဘရုားတန်းဈေးဆိငုမ်ျားသို ့မြစက်ြောင်းမ ှညောငဦ်းမောတ်ောဖ်ြင့ ်သွားရောက ်

တင်ပို့၍ ဖောက်သည်ပေး ရောင်းချရသည်။

	ပ ခုက္ကူမြို့ ခန်တောရပ်ကွက်တွင် ဦးထင်တို့မိသားစုတစ်စုတည်းသာ စက္ကူရုပ် 

လုပ်ငန်းကိုလုပ်ကိုင်သည် မဟုတ်တော့ဘဲ စက္ကူရုပ်လုပ်သူများ ခေတ်နှင့်အညီ တိုးတက် 

လာခဲ့ရာ ဦးကျော်သောင်း ဒေါ်ညွန့်ရီမိသားစု၊ ဦးသိန်းမောင်မိသားစု၊ ဦးဉာဏ်ခင် မိသားစု 

တို့လည်း စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းကို မိသားစု တစ်ပိုင်တစ်နိုင်လုပ်ကိုင်လာခဲ့ကြပြီး ၎င်းတို့၏ 

မိသားစုဝင် သားသမီး အိမ်ထောင်ခွဲများအား စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရန် အသီးသီး 

လပုက်ိငုစ်ေခဲရ့ာ ယခင ်စက္ကူရပုင်န်းကိ ုတစဦ်းတည်းလပုက်ိငုန်ေရာမ ှစက္ကူရပုလ်ပုက်ိငုသ် ူ

ပွားများလာခဲ့ရာ ဆယ်ဦးခန့် ရှိလာခဲ့ပါသည်။ ညောင်ဦးရွှေစည်းခုံဘုရား၊ ပုဂံဗူးဘုရား၊ 

သဗ္ဗညုဘုရား၊ အာနန္ဒာဘုရားများရှိ ဈေးတန်းသို့ အရုပ်ရောင်းချသူ ဖောက်သည်များကို 

ပေးပို့ရောင်းချခဲ့ရာတွင် စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ များပြားလာသဖြင့် ထွက်ရှိသော 

စက္ကူရုပ်များကို အကုန်မယူနိုင်ကြသဖြင့် အရုပ်လုပ်သူလုပ်ငန်းရှင်များသည် ဈေးကွက် 

ရှာဖွေကြရာ တန်ဆောင်မုန်းလ ညောင်ဦးရွှေစည်းခုံဘုရားပွဲ၊ နယုန်လ ပခုက္ကူသီဟိုဠ်ရှင် 

ဘုရားပွဲ၊ ပြာသိုလ ပုဂံအာနန္ဒာ ဘုရားပွဲ၊ ဝါဆိုလ ပခုက္ကူမြို့နယ် ကမ္မဂေါတမဘုရားပွဲ၊ 

တပေါင်းလ ရေစကြို မြို့နယ် ရွှေကူနီ ကို ကြီးကျော် နတ်ပွဲ ၊  အလုံဘိုးဘိုး ကြီးနတ်ပွဲ ၊ 

ရွှေဘိအုငက်ြင်းတောဘရုားပွ၊ဲ တနခ်ူးလ သင်္ကြနတ်ငွ်း ရေစကြိုမြို့နယ ်စညသ်ရူငှဘ်ရုားပွ၊ဲ 
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တပို့တွဲလ ပခုက္ကူမြို့တွင်း ကုသိနာရုံ (တောင်ပေါ်ထန်းမနဲပွဲ) ဘုရားပွဲများသို့ ကိုယ်တိုင် 

သွားရောက် ရောင်းချကြရပါသည်။ ဖောက်သည်ယူပြီး သီတင်းကျွတ် မကွေးမြသလွန် 

ဘရုားပွတဲော၊် ဝါခေါငလ်၊ တန့်ကြည့တ်ောငဘ်ရုားပွတဲောမ်ျားသို ့သွားရောက ်ရောင်းချသ ူ

များလည်း ယခတုိငု ်ရှနိေပါသည။် အညာဒေသလပု ်မြနမ်ာရ့ိုးရာအရပုလ်ေးများကိ ုနယရ်ော 

မြို့ပါမကျန် ကြိုက်နှစ်သက်ကြသည်။

	ခေတ န်ငှ့အ်ည ီထကွပ်ေါ်လာသည့ ်ကောရ်ပု၊် ပလတစ်တစရ်ပုမ်ျား ဖြစသ်ော ဇီးကကွ ်

ရုပ်၊ ပစ်တိုင်းထောင်ရုပ်၊ ဘိုမရုပ်၊ သားတော်ချောရုပ်(ဖိုးဝ)များ ပေါ်ထွက်လာသော်လည်း 

မြန်မာ့စက္ကူရုပ်များသည် ဝယ်လိုအားကျဆင်းမသွားပါ။ ရွှေပစ်တိုင်းထောင်အရုပ်လေး 

ကဲသ့ို ့အမြဈဲေးကကွတ်ငွ ်အမြထဲောငလ်ျကရ်ှနိေပါသည။် ညောငဦ်း ရွှေစည်းခုဘံရုားပွတဲော၊် 

ပုဂံအာနန္ဒာဘုရားပွဲတော်တို့တွင် နှစ်စဉ်ကမ္ဘာလှည့်ခရီးသွား (Tourists) များသည် 

ရွှေရောငဇ်ီးကကွရ်ပုလ်ေးများ၊ ရွှေပစတ်ိငု်းထောငရ်ပုလ်ေးများနငှ့ ်မင်းသား၊ မင်းသမီးရပုလ်ေး 

များ၊ စစ်ကိုင်းမြို့မှ ပြုလုပ်သော သစ်သားကြိုးဆွဲမြင်းရုပ်လေးကို နှစ်ခြိုက်စွာ ဝယ်ယူကြ 

သလိ ုအရပုဆ်ိငုက်ိလုည်း ချတိဆ်ွထဲားသော အရပုမ်ျားကိ ု(Photo, Video) များ ရိက်ုကူးလေ ့

ရှိကြပါသည်။ စက္ကူရုပ်လေးများကို ကလေးများသာမက လူကြီးများပါ ကြိုက်နှစ်သက် 

ကြသဖြင့ ်ဘရုားပွမဲျား တငွ ်သွားရောကရ်ောင်းချပါက ရောင်းလိုမ့ကနုဘ်ူးဆိတုာ မရှခိဲပ့ေ။

	မြန ်မာ့စက္ကူရုပ်များကို ပြည်တွင်းသာမက ပြည်ပနိုင်ငံမှ နိုင်ငံခြားခရီးသွားများ 

(Tourists) ကိ ု(Guides) ဂိကုမ်ျားမ ှစက္ကူရပုလ်ပုင်န်းကိ ုသတင်းစာ၊ ဂျာနယမ်ျားမတှစဆ်င့ ်

သိရှိ၍ နိုင်ငံခြားခရီးသွားကို ခေါ်ယူလာပြီး စက္ကူရုပ်လုပ်ပုံအဆင့်ဆင့်ကို လုပ်ငန်းရှင်၏ 

ရငှ်းပြခြင်းမတှစဆ်င့ ်ဘာသာပြန၍် ရငှ်းလင်းပြောကြားပါသည။် နိငုင်ခံြားခရီးသွားများသည ်

အညာဒေသ မြန်မာ့စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းကို (Photo, video) များမှ တစ်ဆင့်ပြီးတစ်ဆင့် သိရှိ 

လာကြပြီး ဂျာမနီမှ ကုန်တိုက်ပိုင်ရှင်တစ်ဦးသည် မိမိနိုင်ငံတွင် ရောင်းချရန် စိတ်ဝင်စား 

လာခဲ့ရာ (Guides) ဂိုက်များမှတစ်ဆင့် အော်ဒါမှာယူခြင်း၊ ၎င်းတို့စိတ်ကြိုက် အရုပ်များ 

ပြုလုပ်ခိုင်း ခြင်းများကို  ဦးကျော်သောင်းမိသားစု စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းမှ  နိုင်ငံ ခြားသား 

ဖောကသ်ညမ်ျားစတိက်ြိုက ်ပြုလပုဆ်ောငရ်ကွပ်ေးသဖြင့ ်နိငုင်ခံြားသို ့အကြမိက်ြမိ ်ရောင်းချ 

ပို့ဆောင်ပေးခဲ့ရပါသည်။

	 စက္ကူရပုလ်ပုဆ်ောငသ် ူဦးကျောသ်ောင်းသည ်အသကအ်ရယွအ်ရ ၇၀ ကျောရ်ှသိော ်

လည်း ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ ကလေး၊ လူကြီးကြိုက်နှစ်သက်ရန်အတွက် ဘယ်လိုအရုပ်ပုံ 

တီထွင်ရမည်ဆိုတာ အမြဲစိတ်ကူးကြံစည်နေသူ ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ယောက်ဖြစ်ပါသည်။ စိတ်ကူး 

ရပြီဆိုသည်နှင့် ချက်ချင်း အသားပုံကြမ်းကို ကိုယ်ခုတ်ယူပုံဖော်ပါတော့သည်။ စက္ကူရုပ် 

လပုသ်သူည ်ကိယုတ်ိငုလ်ည်း ပန်းပပုုကံြမ်းလပုတ်တဖ်ိုတ့ော ့လိပုါသည။် ဒါမသှာ မမိလိိခုျင ်

သော အရုပ်ပုံကြမ်းကလေးများ ရရှိမည်ဖြစ်သည်။ သစ်သားရုပ်ပုံကြမ်းကလည်း အရုပ် 

အငယ်များဆိုလျှင် တစ်ရုပ်၊ နှစ်ရုပ်ဖြင့် မရပါ။ အနည်းဆုံးငါးရုပ်လောက် ပုံကြမ်းရှိထားမှ 

သာလျှင် တစ်ပြန်ကပလျှင် ငါးရုပ် တစ်ပြိုင်တည်းရရိပါမည်။ အရုပ်တစ်ရုပ်သည် နေပူမှ 

တစပ်ြနသ်ာ ရရှသိဖြင့ ်အသားပုကံြမ်းများများရှမိ ှစက္ကူရပု ်များများထကွရ်ှမိှာ ဖြစပ်ါသည။် 

ခေါင်းအရငှ ်အရပုလ်ေးများမှာ ခွေးရပုခ်ေါင်းလှုပ၊် ကျားရပုခ်ေါင်းလှုပ၊် ဆငရ်ပုခ်ေါင်းလှုပန်ငှ့ ်
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နွားရပု ်ခေါင်းလှုပလ်ေးများကိ ုတထီငွပ်ြုလပုရ်ောင်းချ 

ခဲရ့ာ အောဒ်ါဖောကသ်ညမ်ျားမ ှမှာယခူဲရ့ာ အရပုက်လေး 

များသည် ခေါင်းလေးတလှုပ်လှုပ်ဖြင့် လေလာလျှင် 

ခေါင်းလေးတညတိည်တိဖ်ြင့ ်ချစစ်ရာကောင်းလသှော 

တရိစ္ဆာနရ်ပုလ်ေးများကိ ုကလေးများ အကြိုကတ်ွေ ပ့ြီး 

လူကြီးများလည်း သဘောကျသောကြောင့်‌ ရောင်း 

ကောင်းသဖြင့ ်ဖောကသ်ညမ်ျား မှာယသူလောက ်မပို ့

နိုင်၊ မရောင်းနိုင် ရှိခဲ့ပါသည်။

	တကယ တ်ော ့စက္ကူရပုတ်စရ်ပ်ုရရှရိန ်လယွက် ူ

သည်တော့ မဟုတ်ပါ။ အသားပုံကြမ်း များများရှိရန် 

လိအုပပ်ါသည။် အသားပုကံြမ်းဆိသုညမ်ှာ လကပ်သံား 

အမာကိ ုထလုပုထ်ားသော ဇီးကကွရ်ပု၊် ပစတ်ိငု်းထောင ်

ရုပ်၊ ဖိုးဝရုပ်နှင့် ဆင်၊ မြင်း၊ ကျား၊ နွား ရုပ်မျ ိုးစုံထုလုပ် 

ထားသော သစ်သားပုံ ကြမ်းတို့ကို  ဆိုလိုပါသည်။ 

ကုိယ်လုိချင်သောပံုစံ၊ ကုိယ်လုိချင်သောဆုိဒ်ကုိ ကုိယ်တုိင် 

ထုလုပ် ကြရပါသည်။ သို့မှသာ ကိုယ့်စိတ်ကြိုက်ပုံ  

ရရှိပါမည်။ ပခုက္ကူ ဧရာဝတီမြစ်ကမ်း ဆိုက်ကပ်ထား 

သော သစဖ်ောင၊် ဝါးဖောငတ်ငွ ်ပါလာသော လကပ်သံား 

အမာသစ်လုံးကို ကိုယ်လိုချင်သော လုံးပတ်နှင့် အကွဲ 

အနာ ပါ မပါ ကြည့်ဝယ်ယူရသည်။ စိတ်ကြိုက်တွေ့ 

သော လကပ်သံားသစလ်ုံးကိ ုမြစဆ်ပိက်မ်းမ ှနွားလညှ်း 

ငှားတငက်ာ အမိတ်ငွ ်သယယ်ပူြီး သစသ်ား အစိဓုာတ ်

ရှိနေစဉ် ကိုယ်လိုချင်သောပုံကို အနိမ့်၊ အမြင့် လက်မ 

တိုင်းပြီး ဖြတ်တောက်ကာ ပြုလုပ်ရပါသည်။ ဥပမာ- 

ဇီးကွက်ရုပ်အကြီးဆုံး ၁၈ လက်မဆို ပုံကြမ်းတစ်ရုပ်

ဆိရုပြဖီြစသ်ောလ်ည်း ၆ လကမ်၊ ၈ လကမ် အရပုမ်ျား 

ဆိုပါက များလေ ကောင်းလေဖြစ်ပြီး ၃ လက်မ၊ ၄ 

လ က် မ  ဇီး ကွ က် ရု ပ် လေး များ ၊  ပ စ် တို င်း ထော င်  

အရုပ်လေးများဆို သစ်သားပုံကြမ်း အနည်းဆုံး ၂၅ 

ရပုလ်ောကရ်ှမိသှာလျှင ်စက္ကူကပပ်ြး ပုကံြမ်း များများ 

ထကွရ်ှမိှာဖြစပ်ြီး စက္ကူရပုလ်ပုင်န်းသည ်နေဖြင့ ်အလပု ်

လုပ်ရသဖြင့်  မိုးတွင်း  မိုးအုံ့ ၊  မိုးရွာပါက လုပ်ငန်း 

မတွင်ကျယ်လှပါ။

	 ထုလုပ် ပြီးသော သစ်သားပုံ ကြမ်း (အသစ်၊ 

အဟောင်း) များကို ရေနံချေးရွှဲရွှဲသုတ် ထားပေးရပါ 

]]အသားပုံကြမ်း 

ဆိုသည်မှာ 

လက်ပံသားအမာကို 

ထုလုပ်ထားသော 

ဇီးကွက်ရုပ်၊ 

ပစ်တိုင်းထောင်ရုပ်၊ 

ဖိုးဝရုပ်နှင့် ဆင်၊ မြင်း၊ 

ကျား၊ နွား ရုပ်မျ ိုးစုံ 

ထုလုပ်ထားသော 

သစသ်ားပုကံြမ်းတိုက့ိ ု

ဆိုလိုပါသည်။}}
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သည်။ ရေနံချေးမဝသော သစ်သားပုံ ကြမ်းသည် နေလှန်းချနိ် ကြာလာသည်နှင့်အမျှ 

ကွအဲကလ်ာတတသ်ည။် ထိုက့ြောင့ ်ထလုပုပ်ြီးသော အသားပုကံြမ်းများကိ ုရေနခံျေး ခဏ 

ခဏ သတုလ်မိ်းပေးထားရသည။် ရေနခံျေးဝနေသော အသားပုကံြမ်းသည ်မညသ်ည့အ်ချနိ ်

နေလနှ်းလနှ်း ကွအဲကခ်ြင်းမရှဘိ ဲနစှပ်ေါင်းများစွာ အသုံးပြုခပံါသည။် လနွခ်ဲသ့ောနစှပ်ေါင်း 

၄၀ ခန့်က အရုပ်လုပ်ရာတွင် သင်္ကန်းစုတ်များကို ဆန်မှုန့်ကော်မပျစ်မကျဲဖြင့် သုတ်ပြီး 

အောက်ခံအဖြစ် ကပ်ပေးပြီး ၎င်းအပေါ်မှ စက္ကူဖြင့် အချောကပ်ပေးရသည်။ ရှေးယခင်က 

ဆရာတော၊် သဃံာတောမ်ျားသည ်ယခလုိ ုသင်္ကန်း မပေါများလပှါ။ ဘနု်းတောက်ြီးကျောင်း 

များသို ့သွားရောကပ်ြီး ဆရာတော၊် သဃံာတောမ်ျားအား သင်္ကန်းအစတုမ်ျားရှပိါက စနွ့်ပါ 

ရန ်လျှောကထ်ားတောင်းယရူပါသည။် ဘနု်းတောက်ြီးကျောင်းများမ ှသင်္ကန်းစတုတ်စထ်ည ်

စွန့်ပေးပါက ကာဘော်လိပ်ဆပ်ပြာ သို့မဟုတ် မွှေးကိုယ်တိုက်ဆပ်ပြာတစ်ခဲ ကပ်လှူရ 

ပါသည်။ ခေတ်တစ်ခေတ်ပြောင်းလဲလာသည်နှင့်အညီ ဘိလပ်မြေအိတ်အခွံစက္ကူနှင့် 

ပြုလပုသ်ောခေတက်ိ ုပြောင်းလလဲာခဲသ့ည။် အရပုအ်ကြီးများအား အောကခ်သံင်္ကန်းစတု ်

အစား ဂုံနီအိတ်အစချောများဖြင့်  အောက်ခံအသုံး ပြုလာခဲ့သည်။ နောက်မှ အပေါ်မှ 

အချောကပရ်ာ ဘလိပမ်ြေအတိခ်ွစံက္ကူဖြင့ ်အချောကပပ်ေးရလေသည။် ပုအံလတဆ်ိပုါက 

ဘိလပ်မြေစက္ကူငါးထပ် ကပ်ပေးရပြီး အရုပ်အငယ်ဆိုပါက သုံးထပ်ကော်ဖြင့် ကပ်ပေး 

ရလေသည်။ ယနေ့အချနိ်အခါတွင် ဂုံနီအိတ်ရှားပါးခြင်း၊ ဘိလိပ်မြေအိတ်ခွံစက္ကူ ရှားပါး 

သည့်အချနိ်အခါတွင် ဂျာနယ်၊ စာစောင် စက္ကူတို့ဖြင့် ပြုလုပ်လျက်ရှိပါသည်။

	 အရုပ်တစ်ရုပ် ကော်ကပ်အတွက် ကော်လိုအပ်ပါသည်။ ဆန်ကွဲဆန်ကျ ိုးကို အမှုန့် 

ကြိတ်စက် (ရှေးယခင်ကတော့ မောင်းထောင်းသည်) သို့ အပ်ကာ ကော်မှုန့်ကို တစ်နေ့ 

အတွက် လိုသလောက် ကျ ိုပြီး ပုံကြမ်းအရုပ်များကို စက္ကူလေးငါးထပ် ကပ်ပေးရသည်။ 

ကပထ်ားသော အရပုမ်ျားကိ ုနေပပူတူငွ ်လနှ်းပေးရပါသည။် အရပုတ်စရ်ပုသ်ည ်စက္ကူကပပ်ြီး 

တစ်နေကုန်နေလှန်းမှသာလျှင် ခြောက်ပြီး အရုပ်ကြမ်းတစ်ရုပ်ရရှိသည်။ စက္ကူကပ်ပြီး 

နေလနှ်းထားသော အရပုက်ြမ်းခြောကပ်ါက ဓားမောကဓ်ားဖြင့ ်ကျောကနု်းမခှွပဲြီး အတငွ်း 

ပုကံြမ်းအသားရပုက်ိ ုထတုယ်ရူပါသည။် အသားပုကံြမ်းအား ရေနခံျေးဝအောင ်သတုလ်မိ်း 

ထားသဖြင့် စက္ကူပုံထုတ်ယူရာတွင် ကော်များကပ်နေခြင်း မရှိဘဲ လွယ်ကူစွာထုတ်ယူနိုင် 

ပါသည။် ဓားဖြင့ခ်ွထဲားသော စက္ကူပုကံြမ်းကိ ုခွကဲြောင်းအား ကောဖ်ြင့ ်ပြနဆ်ကပ်ေးရသည။် 

ခွဲပြီးပြီးခြင်း ပြန်ပြီးဆက်မှသာ အဆင်ပြေသော်လည်း နာရီကြာသွားပါက ခွဲထားသော 

စက္ကူရပုသ်ည ်လမိသ်ွားသဖြင့ ်ပြနဆ်ကရ်န ်အဆငမ်ပြေနိငုပ်ါ။ ခွကဲြောင်းများ ပြနက်ပပ်ြီး 

ပါက အရုပ်တစ်ရုပ်၏ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်း ပြီးစီးပါသည်။ အချောသပ်ပြီး အရုပ်များကို မြေဖြူ 

သုတ်ပေးရန် လိုအပ်ပါသည်။

	ရ ေစကြိုမြို့နယ် သဲတောကျေးရွာသည် စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းအတွက် မြေဖြူမြေများ 

ထွက်ရှိသဖြင့် ကျောင်းသုံးမြေဖြူတောင့်များ ထုတ်လုပ်သော ကျေးရွာဖြစ်သလို သဲတော 

ရွာနှင့်ကပ်လျက်ရှိသော ကျောက်ထပ်ကျေးရွာမှလည်း ကျွဲရေဖြင့်ပြုလုပ်သော နွားလှည်း 

စီးကနု်း ပြုလပုရ်ောင်းချနေသော ရွာဖြစသ်ဖြင့ ်အရပုလ်ပုင်န်းသုံး ကျွကဲောရ်ညပ်ြုလပုရ်န ်

လညှ်းစီးကနု်းလပုပ်ြီး ပိသုောဖြတစ်ညပှစ် ကျွရဲေစနငှ့ ်သတဲောကျေးရွာမ ှမြေဖြူခတဲိုသ့ည ်
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စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းအတွက် မရှိမဖြစ်သော ကုန်ကြမ်းများသာ ဖြစ်ပေသည်။ အရုပ်များကို 

အချောသပ်ဆေးခြယ်ရန် ပထမမြေဖြူအောက်ခံသုတ်ပေးရသည်။ မြေဖြူသုတ်ခြင်းကို 

နေပသူောနေ့တငွ ်ပြုလပုက်ြရသည။် မြေဖြူခကဲြီးများကိ ုသ၊ဲ ခမဲျားမပါစေရန ်အငတ်ုကံြီး 

ဖြင့် ရေငါးရက်ခန့် စိမ်ထားပေးရသည်။ ကျွဲသားရေကိုလည်း လူသူမရှိသော လယ်ကွင်း 

သိုမ့ဟတု ်မြစသ်သဲောငပ်ြငတ်ိုတ့ငွ ်သွားရောကမ်ီးဖတုရ်သည။် သိုမ့သှာ ကျွရဲေပေါ်မ ှအမွေး 

များနှင့် အပေါ်ခွံတို့ ကျွတ်သွားပြီး အရောင်လှလာစေမည် ဖြစ်သည်။ မီးဖုတ်ပြီးသော 

ကျွသဲားရေကိ ုဓားဖြင့ခ်ြစပ်ြီး နတုန်တုစ်င်းက မြေအိုးကြီးကြီးဖြင့ ်နစှရ်ကခ်န့် နေကနုပ်ြုတ ်

ပေးရသည။် ကျွသဲားရေ နူးနပပ်ြီး ကောရ်ညရ်သညအ်ထ ိကျ ိုပေးရသည။် ရေစမိထ်ားသော 

ရေမပါမြေဖြူနှင့် ကျွဲကော်ရည်တို့ကို အချ ိုးကျထည့်ပြီး ရေနွေးပွက်ပွက်ဆူ ထပ်ထည့်ပြီး 

မပျစ်မကျဲ သမအောင်မွှေလို့ ပစ်တိုင်းထောင်ရုပ်၊ ဆင်ရုပ်၊ နွားရုပ်၊ ကျားရုပ်၊ ခွေးရုပ်၊ 

ဖိုးဝရုပ်များကို ပထမတစ်ထပ် သုတ်ပေးပြီး နေလှန်းပါ။ ခြောက်ပါက ဒုတိယ ထပ်အချော 

သတုပ်ေးရသည။် မြေဖြူသတုရ်ာတငွ ်အလပုသ်မားတိငု်း မြေဖြူသတုလ်ို ့မရပါ။ ပညာသား 

ပါလသှည။် ရေလုံးဝပါ၍မရသလိ ုရေနွေး၊ မြေဖြ ၊ူ ကောရ်ညအ်ချ ိုးကျ စပတ်တရ်ပြီး လကဖ်ြင့ ်

သုတ်ထားသော မြေဖြူများသည် အချပ်လိုက် အရုပ်မှကွာကျတတ်ပါသည်။ မြေဖြူ 

သုတ်ရာတွင် တစ်ရုပ်တည်းလုပ်ရခြင်း မဟုတ်ဘဲ အရုပ်ရေ ၉၀၊ ၁၀၀ တစ်ပြိုင်တည်း 

သုတ်ရသဖြင့် အဆင်မပြေ မစစ်ဆေးမိပါက အရုပ်အားလုံးကို စက္ကူဖြင့်ပြန်ကပ်ရသဖြင့် 

အချနိ်ကုန် လူပန်း ဖြစ်ရသဖြင့် ပထမမြေဖြူသုတ်ထားသော အရုပ်ကို ခေါက်ကြည့်၊ 

ခြစက်ြည့ရ်သည။် သိုမ့သှာ အဆငမ်ပြေပါက တစရ်ပု၊် နစှရ်ပုသ်ာ ပြုပြငရ်မညဖ်ြစပ်ါသည။် 

စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းမှာတော့ မြေဖြူသုတ်သည်ကို (မြေဖြူချသည်) ဟု ခေါ်ပါသည်။

	 ဇီးကကွရ်ပု၊် ပစတ်ိငု်းထောငရ်ပုတ်ိုသ့ည ်ပြုလပုသ်ည့န်ေရာတငွ ်လကခ်ျကမ်များလ ှ

ပါ။ ပစတ်ိငု်းထောငသ်ည ်ဘယလ်ိပုငလ်ှလဲှ ဲမလဘဲ ဲအမြထဲောငန်ေအောင ်ဖငခ်ြေကိ ုမြေန ီ
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ရွှံ့စေးကပ်ပြီး ခြောက်အောင် နေလှန်းလို့ ရွှံ့မခြောက်တခြောက်တွင် စက္ကူဖြင့် ပြန်ကပ်ရ 

သည။် ဆငရ်ပု၊် မြင်းရပု၊် နွားရပု၊် ခွေးရပု၊် ကျားရပု၊် ဖိုးဝရပုတ်ိုသ့ည ်တစမ်ျ ိုးတစစ်ားစ ီပုကံပ ်

ယရူပြီး ဆငရ်ပုမ်ှာ နှာမောင်း၊ နားရကွ၊် အစယွတ်ို ့တစဆ်င့စ် ီကောဖ်ြင့ပ်ုဖံောဆ်ကရ်သည။် 

အစွယ်ကို ဝါးချွန်လေးများဖြင့် တပ်ယူပြီး နားရွက်ကို နံကာ (ဂျပ်စက္ကူအမာ)တို့ဖြင့် လုပ် 

ယကူာ အမြီးကိ ုစက္ကူကောသ်တုလ်ပိ၍် တပရ်သည။် မြင်းရပုမ်ှာ နားရကွက်ိနုကံာ (ဂျပစ်က္ကူ 

အမာ)နှင့် ပုံဖော်ကပ်ထားသော မြင်းမြီးကို ဆက်၍ ခေါင်းနှင့်အမြီးတို့ကို ကိုယ်ထည်နှင့် 

ဆက်ပေးရသည်။ ခွေးရုပ်က အမြီးကို ပုံဖော်ကပ်ထားသော ခွေးမြီးပုံနှင့် ဆက်ယူရသည်။ 

နွားရုပ်ကိုတော့ နားရွက်ကို နံကာ (ဂျပ်စက္ကူ) ဖြင့်လည်းကောင်း၊ ချ ိုကို စက္ကူဖြင့်သော် 

လည်းကောင်း အမြီးကိ ုစက္ကူကောသ်တုလ်ပိပ်ြီး ပုဖံောပ်ေးရသည။် ကျားရပုသ်ည ်အမြီးကိ ု

လည်း ပုံဖော်ကပထားသော အမြီးပုံဖြင့် ဆက်ယူရပါသည်။ ဆင်၊ ကျား၊ နွား၊ ခွေးရုပ်တို့၏ 

ခေါင်းများ အောက်ခြေတွင် ပစ်တိုင်းထောင်ကဲ့သို့ ရွှံ့စေးများ ထည့်ပေးရပါသည်။ သို့မှသာ 

အရုပ်လေးများသည် ကြိုးတပ်လိုက်ပါက လည်ရှင်ခေါင်းလှုပ်လေးများ ဖြစ်လာပါမည်။ 

ဖိုးဝရုပ်လက်လေးများလည်း ဆက်ပြီး ပုံဖော်ပေးရသည်။ ဖိုးဝရုပ်အကြီး၊ အလတ်များကို 

တော ့လကတ်ခြား၊ ကိယုတ်ခြား၊ ပေါငတ်ခြား မြေဖြူသတုဆ်ေးခြယပ်ေးရသည။် ဆေးခြယ ်

ပြီးသော ဖိုးဝရုပ်များကို ဂုံနီအိတ်အား အနက်ရောင်ဆိုးပြီး ဆံပင်အဖြစ် တပ်ပေးရသည်။ 

စက္ကူရပုတ်စရ်ပုရ်ရဖိိုရ့ာအတကွ ်အဆင့ဆ်င့ပ်ြုလပုရ်ပြီး အနည်းဆုံး တစပ်တခ်န့်အချနိယ် ူ

လပုဆ်ောငမ်သှာ အရပုတ်စရ်ပု ်ရရှမိှာဖြစပ်ါသည။် ထိုက့ြောင့ ်ပုကံြမ်းအနည်းဆုံး လေးငါး 

ဆယ်ရှိမှသာ တစ်ပြိုင်တည်း ပြုလုပ်နိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့် တစ်ခုချင်းမပြုလုပ်နိုင်ပါ။ 

စက္ကူရပုလ်ပုင်န်းသည ်တစပ်ိငုတ်စန်ိငုမ်သိားစလုပုင်န်းဖြစပ်ြီး ညပိငု်းတငွ ်အမိန်ီးပတဝ်န်းကျင ်

မိသားစုများသည် အပိုဝင်ငွေရရှိကြစေရန် လာရောက်ပြီး စက္ကူပုံကြမ်းကပ်သူများလည်း 

ရှိပါသည်။

	မ ြေဖြူသုတ်ပြီး ဖြူဖွေးနေသော အရုပ်လေးများကို ဆေးရောင်ခြယ်ခြင်းကို ပြုလုပ် 

ရာတွင် ရေဆေး၊ သင်္ဘောဆေးခြယ်ခြင်း ဟု နှစ်မျ ိုးရှိပေသည်။ ရေဆေးကို ချည်ခင်များ 

ဆိုးရာတွင် အသုံးပြုသည့် ရောင်စုံဆေးမှုန့်ဝါ၊ စိမ်း၊ နီ၊ ပြာ အသုံးပြုပြီး ဆေးမှုန့်ကို ကျွဲ 

ကောရ်ညန်ငှ့ဖ်ျောက်ာ အသုံးပြ ပုြီး စတုတ်ကံိတုော ့ထန်းပငအ်န ု(မြေပေါ်ထကွစ်ထန်းလက ်

အရိုး)ကိ ုစတုတ်အံဖြစ ်အသုံးပြုရသည။် သင်္ဘောဆေးကိတုော ့ပန်းချဆီွစဲတုတ်ဖံြင့ ်ရေးဆွ ဲ

ရပြီး သင်္ဘောဆေးကို ဓာတ်ဆီဖြင့် အသုံးပြုရသည်။ အရုပ်လေးများကို ကြီးကြီးငယ်ငယ် 

အနီရောင်ကို (ရေဆေး၊ သင်္ဘောဆေး)များများ အသုံးပြုလေ့ရှိပါသည်။ ဟိုရှေးယခင်က 

ဇီးကွက်ရုပ်၊ ပစ်တိုင်းထောင်ရုပ်များသည် ရေဆေးဖြင့်သာ ရေး၍ ရောင်းချခဲ့ကြသည်။ 

ရွှေဇီးကကွ၊် ရွှေပစတ်ိငု်းထောငရ်ပုမ်ျားကိ ုစစက်ိငု်းမြို့ အရပုလ်ပုသ်မူျားက စတငပ်ြီး ဂျပန ်

နိုင်ငံထွက် ရွှေရောင်စက္ကူများဖြင့် ကပ်ကာ ပန်းကနုတ်များနှင့် သင်္ဘောဆေးဖြင့် လှပစွာ 

ရေးခြယပ်ြီး ရောင်းချခြင်းကိ ုပခကု္ကူအရပုလ်ပုသ်မူျားက နည်းယသူငက်ြား၍ ပြုလပုခ်ဲက့ြ 

သည်။ ခေတ်နှင့်အညီ ပြုလုပ်ရောင်းချခဲ့သော ရွှေဇီးကွက်၊ ရွှေပစ်တိုင်းထောင်များကို 

လူကြိုက်များလျက် ရှိပါသည်။ မိမိတို့ အိမ်ဧည့်ခန်း၊ မိမိတို့ဆိုင်ကောင်တာတို့တွင် ချတိ်ဆွဲ 

ထားသော ရွှေဇီးကွက်မောင်နှံနှင့် ရွှေပစ်တိုင်းထောင်မောင်နှံတို့သည် ကျက်သရေမင်္ဂလာ 



wdkif;&if;om;a&;&m 203

အပေါင်းနငှ့ ်ပြည့လ်ပှြီး အချောသတဆ်ေးခြယပ်ြီးသော အရပုမ်ျားကိ ုလကဆ်ွကဲြိုးတပခ်ြင်း 

စသည်တို့ ပြုလုပ်ကာ ဈေးကွက်သို့ ဒန်အိုးဒန်ခွက် ရောင်းသောဆိုင်မှ ခြင်းကြားကြီး 

ဝယ်ထည့်ပြီး ဖောက်သည်များ ညောင်ဦး၊ ပုဂံဆိုင်သို့ ပို့ဆောင်ပေးရပါသည်။

	 စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းသို့ ပခုက္ကူရှိ ဇာတ်သဘင်အဖွဲ့တို့မှ ဇာတ်နှင့်ဆိုင်သော ဝန်ခေါင်း၊ 

ဘလီူးခေါင်း၊ ဇောဂ်ျခီေါင်း၊ သမငခ်ေါင်းများကိ ုအောဒ်ါလာရောကပ်ြုလပုခ်ိငု်းရာတငွ ်ဦးကျော ်

သောင်း၏ စက္ကူရပုလ်ပုင်န်းသည ်ဇာတဆ်ရာများအကြိုက ်ပြုလပုပ်ေးသဖြင့ ်ဇာတသ်ဘင ်

အဖွဲ့တို့မှ လာရောက်အလုပ်အပ်နှံကြပါသည်။ ဝန်ခေါင်းကိုတော့ သစ်သားပုံကြမ်းပြုလုပ် 

ထားပြီး အခြားဘလီူးခေါင်း၊ ဇောဂ်ျခီေါင်းတိုက့ိ ုရွှံ့စေးနငှ့ ်နွားချေးတို ့နယပ်ြီး သစသ်ားပြား 

ပေါ်တငွ ်လခူေါင်းသဏ္ဌာနပ်ုဖံောထ်ားပြီး ရေနခံျေးသတုပ်ြီး စက္ကူကပပ်ုကံြမ်းဖောလ်ို ့နကံာ 

(ဂျပစ်က္ကူအမာ) ဖြင့ ်လိအုပသ်ော အချွနအ်တကမ်ျား ပုဖံောခ်ြင်း၊ မြေဖြူသတုခ်ြင်း ပြုလပု ်

ပြီးပါက သင်္ဘောဆေးဖြင့် လှပအောင် ဆေးခြယ်ရပါသည်။ ဆေးခြယ်ပြီးစီးပါက တရုတ် 

နိငုင်ဘံကမ်လှာသော ကောဘ်ူးဖြင့ ်ဘောက်ြယလ်ေးများ ရောငစ်ုကံပပ်ေးလိကုရ်င ်ညဇာတခ်ု ံ

ပေါ်တွင် မီးရောင်ကြောင့် ဘော်ကြယ်လေးများ၏ ပြောင်လက်သောအရောင်တို့သည် 

လှပစွာ ပေါ်ထွက်လာပါတော့သည်။ ပခုက္ကူမြို့ သီဟိုဠ်ရှင်ဘုရားပွဲတော်တွင် လာရောက် 

ရုသံငွ်းကပြသော ရွှငပ်ျောပ်ျောလ်ကထ်ိုးရပု ်ဇာတပ်ိငုရ်ငှသ်ည ်အရပုလ်ေးများ ဆေးအသစ ်

သုတ်ခြင်း၊ အရုပ်လေးများ အသစ်ပြုလုပ်ခြင်းများကို နယုန်လ ဘုရားပွဲတော်သို့ သုံးနှစ် 

လောက် လာရောက်ရုံသွင်းကပြရာ ဦးကျော်သောင်း၏ စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်းသို့ နှစ်စဉ် လာ 

ရောက်ပြုပြင်ခြင်း၊ အသစ်ပြုလုပ်ခြင်းများကို ပြုလုပ်လေ့ရှိပါသည်။

စစ်ကိုင်းစက္ကူရုပ်လုပ်ငန်း

	 စစ်ကိုင်းမြု့ အနောက်ဖျား ငါးထပ်ကြီးဘုရားအနောက်ဘက် သမိုင်းဝင် အဘယ 

စေတီတော်ကြီးပတ်လည်ရှိ ကန္နားတော်ရပ်၊ ဂုံညင်းတောင်နှင့် ညောင်ကုန်းအရှေ့ရပ်တို့ 

သည ်မြနမ်ာရ့ိုးရာစက္ကူရပု၊် ရွှေဇီးကကွ၊် ရွှေပစတ်ိငု်းထောင၊် ဖိုးဝရပု၊် ကြိုးဆွကဲမြင်းရပုန်ငှ့ ်

ပခကု္ကူကဲသ့ို ့လညရ်ငှခ်ေါင်းလှုပ ်တရိစ္ဆာနရ်ပုမ်ျား ထကွရ်ှရိာဒေသဖြစပ်ါသည။် လကပ်သံား 

ကိ ုထဆုစထ်ားသော အသားဇီးကကွရ်ပုလ်ေးများနငှ့ ်ကြိုးဆွကဲမြင်းရပုလ်ေးများကိ ုအဓကိ 

ထား လပုက်ြသညက်ိ ုလေလ့ာတွေ့ရှရိပါသည။် စစက်ိငု်းမြို့ စက္ကူရပုလ်ပုင်န်းနငှ့ ်သစသ်ား 

ကကြိုးမြင်းရုပ်တို့ နာမည်ကြီးသကဲ့သို့ အရုပ်လုပ်ငန်းများအလယ်တွင် တည်ရှိသော 

အဘယစေတတောမ်ြတက်ြီးသညလ်ည်း အနယနယအ်ရပရ်ပမ် ှလာရောကဆ်မွ်းတောက်ပ ်

စွန့်သူများ နေ့စဉ်မပြတ်ရှိနေပါသည်။

	 သက္ကရာဇ ်၈၂၄ ခနုစှ ်အင်းဝ ဒတိုယမင်းခေါငအ်မိရ်ှေ မင်းသားဘဝတငွ ်အအပျောက ်

ခြင်းကြောင့ ်တညထ်ားကိုးကယွခ်ဲသ့ော ဘရုားစေတဖီြစပ်ါသည။် အဘယစေတဘီရုားဝင်း 

အတွင်း၌ သားကိုပိုက်ချထီားသော ရှေးနှစ်ပေါင်းများစွာကရှိသော ဘီလူးမရုပ်တုကြီး ရှိ 

ပါသည။် ထိဘုလီူးမကြီး ရကွထ်ားသော ကျောကဖ်ျာပေါ်သို ့အဘယစေတဘီရုားကိ ုဆမွ်း၊ 

မနု့်၊ သစသ်ီးများ ကပလ်ှူပြီး မမိတိို ့သားသမီးမြေးများ စကားမပြောတတပ်ါက စကားများ 

ပြောလာစေရန ်ဆတုောင်းပြီး ဘလီူးမကြီးကျောကဖ်ျာပေါ်သို ့ဘရုားကပထ်ားသော ဆမွ်း၊ 
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မုန့်၊ သစ်သီးများကို ခေတ္တထားရှိပြီး ပြန်လည်စွန့်ပါရန် တောင်းဆို၍ စကားမပြောသော 

ကလေးငယ်များကို ကျွေးပေးပါက မကြာခင် ထိုကလေးငယ်သည် စကားများပြောဆိုလာ 

ပါမည ်(အညာမြေမောငသ်န်းဆွေ၏ မြေးငယက်ိ ုကျွေးခဲရ့ာ စကားပြောနိငုခ်ဲသ့ည)် အဘယ 

စေတီတောင်ဘက်ရှိ ကန္နားတော်ရပ်မှ ဦးရဲမြင့် + ဒေါ်အမာ မိသားစု၊ ဒေါ်ခင်မာရီမိသားစု 

သုံးလေးဦးနငှ့ ်ဂုညံင်းတောငရ်ပ ်ဒေါ်သန်းမာမသိားစနုငှ့ ်သုံးလေးဦး၊ ညောငက်နု်းအရှေ့ရပ ်

မ ှငါးဦးခန့်တိုဖ့ြစပ်ြီး ယခငက် စက္ကူရပုလ်ပုသ် ူသုံးလေးဦးသာရှသိောလ်ည်း ယခအုခါတငွ ်

ဆယ်ဦးကျော်ရှိပါသည်။ စစ်ကိုင်းအရုပ်များကို ကိုယ်တိုင်အနယ်နယ်အရပ်ရပ် တန်ခိုးကြီး 

ဘုရားပွဲများကို သွားရောက်ရောင်းချကြသလို မန္တလေးမဟာမြတ်မုနိဘုရား၊ စစ်ကိုင်း 

ကောင်းမှုတောဘ်ရုား၊ အမရပရူကျောကစ်မိ်းဘရုား ဈေးတန်းတိုတ့ငွ ်တငပ်ိုရ့ောင်းချခြင်း၊ 

စစ်ကိုင်းငါးထပ်ကြီးဘုရားပွဲ၊ မုံရွာဘုရားပွဲ၊ အလုံဘိုးဘိုးကြီးနတ်ပွဲ၊ မြင်းခြံနှစ်ကျပိ်ရှစ်ဆူ 

ဘုရားပွဲ၊ ရွှေစက်တော်ဘုရားပွဲ၊ မကွေးမြသလွန်ဘုရားပွဲများကို ကိုယ်တိုင်မိသားစု သွား 

ရောက်ရောင်းချကြပါသည်။ အဓိကတင်ပို့ရောင်းရသည်မှာ မန္တလေး မဟာမြတ်မုနိဘုရား 

စောင်းတန်းဈေးတွင် ဖြစ်ပါသည်။ ဘုရားစောင်းတန်းမုခ်လေးမုခ်ရှိ ဈေးတန်းသို့ စဉ်ဆက် 

မပြတ် ပို့ဆောင်နေရသော အရုပ်များမှာ ၁၈ လက်မ ရွှေဇီးကွက်ရုပ်ကြီးများ၊ ၉ လက်မ 

ရွှေပစ်တိုင်းထောင်ရုပ်ကြီးများ၊ ခေါင်းလှုပ်တိရစ္ဆာန်အရုပ်လေးများနှင့် နိုင်ငံခြားသားများ 

အကြိုက် သစ်သားကကြိုးမြင်းရုပ်လေးများ ဖြစ်ပါသည်။

	 စစက်ိငု်းမြို့ထကွ ်ကကြိုးမြင်းရပုလ်ေးများသည ်ကလေးငယမ်ျား ဆောက့စားခြင်း 

ထက် နတ်ဆက်မြင်းဟု ခေါ်ဆိုပြး မြင်းဖြူရှင်နတ်အား ဆက်သရန်အတွက် အနယနယ 

အရပ်ရပ်မှ ဝယ်ယူကြကြောင်း မန္တလေး မဟာမြတ်မုနိဘုရားတန်ဆောင်းဈေးတန်းမှ 

ညမီငယတ်စဦ်းက ပြောကြားပါသည။် ယခအုခါတငွ ်အလပုသ်မားရှားပါးလာခြင်း၊ ကနုက်ြမ်း 

ပစ္စည်းရှားပါးဈေးမြင့လ်ာခြင်း၊ ဂျပနရ်ွှေစက္ကူရကွမ်ျား ဈေးမြင့လ်ာခြင်းတိုက့ြောင့ ်တစပ်ိငု ်

တစန်ိငုမ်သိားစမုျားကိယုတ်ိငု ်ပြုလပု၍် ဈေးကကွသ်ို ့တငပ်ိုရ့ောင်းချနေကြရကြောင်း စက္ကူ 

ရုပ်လုပ်သူတစ်ဦးက ပြောကြားပါသည်။

	 ထို့ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံသာမက ကမ္ဘာကပင် အသိအမှတ်ပြုဝယ်ယူအားပေးသော 

အညာဒေသမ ှမြနမ်ာလ့ကမ်ှုပညာ စက္ကူရပုလ်ပုင်န်း မပျောကက်ယွစ်ေရန ်ဝိငု်းဝန်းထနိ်းသမိ်း 

ဆောင်ရွက်ကြပါဟု အလေးနက်တိုက်တွန်းလိုက်ရပါသည်။

စာကြွင်း

	မြန မ်ာစ့က္ကူရပုလ်ပုင်န်း တိုးတကအ်ောင ်ဆောငရ်ကွခ်ဲသ့ော ကယွလ်နွသ် ူမဘိနစှပ်ါး 

ဖြစ်သော ဦးကျော်သောင်း + ဒေါ်ညွန့်ရီနှင့် ယခုတိုင် စစ်ကိုင်းမြို့တွင် စက္ကူရုပ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်လျက်ရှိသော အစ်ကိုရင်း ဦးရဲမြင့် + ဒေါ်အမာမိသားစုတို့အား ဤဆောင်းပါးဖြင့် 

ရိုသေလေးမြတ်စွာ ဂါရဝပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။

မောင်ကျော်ညွန့် (ရေစကြို)
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ဗမာတို့၏စိတ်ထားသည် ဘာသာတရားတို့၏ အဆုံးအမနှင့် 

ပင်ကိုစရိုက်လက္ခဏာများကပင် ရိုးသားခြင်း၊ 

အားနာတတ်ခြင်း၊ သနားကြင်နာတတ်ခြင်း၊ 

ခွင့်လွှတ်သည်းခံတတ်ခြင်းဟူသော အချက်ရှိနေကြပါသည်။ 

အတိဒုက္ခရောက်နေကြသူများကို တွေ့ရတိုင်းလည်း 

မဆိုင်းမတွ ကူညီတတ်ကြပါသည်။
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	ပြ ည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသည် တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးစု ၁၃၅ မျ ိုးတို့ စုပေါင်း 

နေထိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်ရာ နှစ်ပေါင်းများစွာကတည်းကပင် တည်ရှိခဲ့ 

သော နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်ပေသည်။

	ပြ ညထ်ောငစ်၏ု ပထဝအီနေအထားမှာ အနောကဘ်ကတ်ောငတ်န်းဒေသ၊ အလယ ်

ပိုင်းလွင်ပြင်ဒေသနှင့် အရှေ့ဘက်ကုန်းမြင့်ဒေသတို့ ဖြစ်၏။ မြောက်ဘက်ပိုင်းတွင် ရေခဲ 

များ ဖုံးလွှမ်းနေသော တောငတ်န်းများနငှ့ ်ဧရာဝတမီြစက်ြီး၏ မြစဖ်ျားခရံာအရပတ်ို ့တည ်

ရှိပါသည်။

	ပြ ည်ထောင်စုနယ်မြေအတွင်း တိုင်းရင်းသားတို့ နေထိုင်ခဲ့ကြပုံမှာ အနောက်ဘက် 

တောင်တန်းဒေသတွင် ရခိုင်၊ ချင်း စသော လူမျ ိုးစုများနေထိုင်ကြ၍ အလယ်ပိုင်းလွင်ပြင် 

ဒေသတွင် ဗမာများနေထိုင်ခဲ့ကြပြီး အရှေ့ဘက်ကုန်းမြင့်ဒေသတွင် ရှမ်းနှင့် အခြားသော 

မျ ိုးနယွစ်မုျား နေထိငုက်ြသလိ ုမြောကဘ်က ်ရေခတဲောငမ်ျားနငှ့ ်ဧရာဝတမီြစဆ်ုဒံေသတို ့

တွင် ကချင်၊ လီဆူး၊ ရှမ်းနီ စသော လူမျ ိုးစုများ နေထိုင်ခဲ့ကြပါသည်။

	ရှေ းကာလများဆီက တစ်နယ်မြေနှင့် တစ်နယ်မြေ သွားလာရခက်ခဲခဲ့သော်လည်း 

ယခုခေတ်ကာလတွင် လမ်းပန်းဆက်သွယ်မှု ချောမွေ့လွယ်ကူလာသဖြင့် ဒေသတစ်ခုနှင့် 

တစ်ခု ကူးလူးဆက်ဆံမှု ပိုမိုများပြားလာခဲ့ကြရပြီး အလယ်ပိုင်းဒေသ၏ ဗမာများသည် 

လည်း ရေကြည်ရာမြက်နုရာဆိုသလို နိုင်ငံအနှံ့အပြားသို့ ပိုမိုရောက်ရှိလာခဲ့ကြပါသည်။

	တ ိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးစုများတွင ်သူ့လမူျ ိုး၊ ဓလေထ့ုံးစံ၊ ယဉ်ကျေးမှုစရိကု်လက္ခဏာ 

များ ဒေသအလိုက် ကွဲပြားမှုရှိကြပါသည်။

	 ထိုကဲ့သို့ မတူကွဲပြားသော တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးစုတို့၏ ကိုယ်ပိုင်ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ 

ထုံးစမံျားကိ ုအခြေခအံားဖြင့ ်သရိှနိားလညထ်ားဖို ့လိအုပပ်ါသည။် သိုမ့သှာ တစဦ်းနငှ့တ်စဦ်း 

ဆက်ဆံရေး ပိုမိုအဆင်ပြေနိုင်ပြီး ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု၊ ယုံကြည်လေးစားမှုများ ပိုမိုရရှိနိုင် 

မည် ဖြစ်ပါသည်။

	 ဒမီိကုရေစစီနစက်ိ ုလကခ်ကံျင့သ်ုံးကြမညဆ်ိလုျှငလ်ည်း မတကူွပဲြားမှုကိ ုလေးစား 

တန်ဖိုးထားတတ်ကြဖို့ လိုအပ်ပါသည်။

	မြန မ်ာနိငုင်၏ံ ရာသဦတမုျားမှာ ဒေသအလိကု ်ကွပဲြားမှုများရှပိါသည။် အကြမ်းအား 

ဖြင့် အေးသောဒေသ၊ မိုးများသောဒေသ၊ မိုးခေါင်၍ ပူပြင်းသောဒေသ ဟု ဖြစ်ပါသည်။

	 စာရေးသတူိုန့ေထိငုရ်ာ အလယပ်ိငု်းလငွပ်ြငဒ်ေသသည ်အများအားဖြင့ ်ရာသဦတ ု

ပူပြင်းခြောက်သွေ့ပြီး မိုးနည်းရပ်ဝန်းလည်း ဖြစ်ပါသည်။

	တ ိုင်းရင်းသားတို့၏ မတူကွဲပြားသော စားဝတ်နေထိုင်မှု ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးစံ 

များသည်လည်း မတူညီသော ရာသီဥတုများအပေါ်တွင် အခြေခံကြပါသည်။

	 ဗမာလူမျ ိုးတို့၏ အခြေခံအစားအသောက်များတွင် ပူပြင်းသော နေရောင်အောက် 

ချွေးသတံရွှရဲွှဖဲြင့ ်နေကြရသည့အ်တကွ ်ဆားဓာတက်နုခ်န်းပြီး ပငပ်န်းမှုဒဏ ်ခနံိငုစ်ေသော 

ငါးပိ၊ ငါးခြောက် စသော ဆားဓာတ်ကဲသော အစားအသောက်တို့ကို ခုံမင်နှစ်သက်စွာ စား 

သောက်ကြပါသည်။
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	 အပဒူဏန်ငှ့ ်ပငပ်န်းဆင်းရမဲှုဒဏက်ိ ုခနံိငုရ်ညရ်ှကိြသော ဗမာလမူျ ိုးများ၏ နေ့စဉ ်

ဟင်းလျာတွင် မဖြစ်မနေပါရှိသောအရာမှာ ငရုတ်သီးပင်ဖြစ်သည်။ ငရုတ်သီးကြော်ဟင်း 

တစ်ခွက်သည် ဗမာလူမျ ိုးတို့၏ ပင်တိုင်ဟင်းတစ်ခွက်ပင် ဖြစ်ပါသည်။

	ရ ာသီဥတုကြမ်းတမ်းမှုအောက်တွင် မွေးဖွားကြီးပြင်းလာရသည်။ ဗမာလူမျ ိုးများ 

သည ်ပငပ်န်းဆင်းရဒဲဏခ်နံိငုက်ြသည။် ယနေ့ကာလ ပြညတ်ငွ်းပြညပ်ရှ ိအလပုက်ြမ်းများကိ ု

လုပ်ကိုင်နေကြသူများမှာ ဗမာအများစုပင် ဖြစ်ပါသည်။

	 ဤဆောင်းပါး၏ အဓကိရညရ်ယွခ်ျကမ်ှာ ဗမာလမူျ ိုးတို၏့အကြောင်းကိ ုတိငု်းရင်းသား 

ညနီောငတ်ိုအ့ား မျှဝေပေးချငသ်ည့အ်တကွ ်ရေးသားရခြင်းဖြစပ်ါသည။် စာရေးသအူနေဖြင့ ်

ဗမာလမူျ ိုးဖြစသ်ည့အ်လျောက ်မမိလိမူျ ိုးအကြောင်း တငပ်ြရခြင်းဖြစပ်ြီး ဗမာလမူျ ိုးတစဦ်း 

တည်းကိုသာ အမွှမ်းတင်ရေးသားခြင်းမျ ိုး မဟုတ်ပါဟု ဆိုချင်ပါသည်။

	 ဗမာလူမျ ိုးများသည် အများအားဖြင့် နိုင်ငံအလယ်ပိုင်း အညာဒေသဟုခေါ်သော 

အရပတ်ငွ ်အများစနုေထိငုက်ြသည့အ်တကွ ်ဗမာအကြောင်းပြောလျှင ်အညာအကြောင်းပါ 

တစပ်ါတည်းပါရမည ်ဖြစပ်ါသည။် တစန်ည်းအားဖြင့ ်ဗမာသည ်အညာဖြစပ်ြီး အညာသည ်

လည်း ဗမာကို ကိုယ်စားပြုပါသည်။

	 အညာဒေသသည် အပူပိုင်းဇုန်တွင် ကျရောက်သည့်အတွက် မိုးနည်းပြီး ပူပြင်း 

ခြောက်သွေ့ပါသည်။ သို့သော် တစ်နှစ်တာ၏သုံးပုံ နှစ်ပုံမှာ ပူပြင်းဒဏ်ခံရပြီး တစ်ပုံမှာ 

အလွန်အေးသော ဆောင်းရာသီ ရှိပါသည်။ အညာဒေသသည် ထို့ကြောင့်ပင် ရာသီဥတု 

အပူ အအေး နှစ်မျ ိုးခံစားရသောဒေသ ဖြစ်ပါသည်။

	ပ ူပြင်းသောနွေလများတွင် အပူဒီဂရီ (၄၅°C - ၄၈°C) လောက်ထိ ပူတတ်ပြီး 

ဆောင်းလများတွင် အအေးဒီဂရီ (၁၀°C - ၁၁°C) ဒီဂရီလောက်ထိ အေးတတ်ပါသည်။ 
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ထိုက့ြောင့ပ်င ်အညာသားတေးပြုစာဆိရုငှ ်နန်းတောရ်ှေ  ့

ဆရာတင်က သူ၏သီချင်းထဲတွင် -

	 “မန္တလေး ချမ်းအေးပူအိုက် အောက်သူတွေ 

လိကုခ်ဲရ့မယ၊် မောငတ်ငမ်ဆိ”ု ဟ ုရေးသားခဲပ့ါသည။် 

ရာသဦတနုစှမ်ျ ိုး၏ ခြားနားမှုရှပိုကံိ ုထည့သ်ငွ်းရေးသား 

ခဲ့ပါသည်။

	 ဗမာတို့၏ အညာဒေသမြင်ကွင်းများကိုကြည့်

လျှင် နိုင်ငံ၏အခြားဒေသများကဲ့သို့ စိမ်းစိုနေသော 

သဘောကို မတွေ့ရနိုင်ပါ။ သို့သော် သူ့အရပ်နှင့်သူ 

တော ့လိကုဖ်ကသ်ော အပပူိငု်းအပငက်ြီးများဖြစသ်ည့ ်

တမာ၊ ထနောင်း၊ မန်ကျည်း စသော အပင်ကြီးများ 

လမ်းဘေးတစ်လျှောက် ခေတ်အဆက်ဆက် ကုသိုလ် 

ဖြစ် စိုက်ပျ ိုးထားခဲ့ကြသည်ကို ဦးစွာတွေ့နိုင်ပါသည်။

	 အညာအရပ်ရှုခင်းများကို မိတ်ဆက်ပေးချင် 

ပါသည်။ ဗမာမင်းတို့  ထီးနန်းစိုက်ခဲ့ရာ မန္တလေး 

တစ်ဝိကု်သည် ဗမာယ့ဉ်ကျေးမှုတို့ စုံလငရ်ာအရပဖ်ြစ် 

ပြီး အားလုံး သွားလာလွယ်ကူ ရောက်ပေါက်သူများ 

သ ည့် အ တွ က်  အား လုံး သိ ရှိ ပြီး သား နေ ရာ များ ၊ 

အကြောင်းအရာများကိ ုမတငပ်ြတောဘ့ ဲအညာဒေသ 

၏ လူသိနည်းသောဒေသများ၊ အကြောင်းအရာများ 

ကိုသာ တင်ပြသွားမည် ဖြစ်ပါသည်။

	ယန ေ့အချနိက်ာလအထ ိအညာဒေသတစခ်ငွ ်

မြင်ကွင်းတွင် ပူ ပြင်းသော ရာသီဥတုအောက်တွင် 

ခရီးသွားများ  သောက်သုံးရန်  လှူဒါန်းထားသော 

လမ်းဘေးရေအိုးစင်များ၊ အများသူငါ တည်းခိုနားနေ 

ထိုင်သော ဇရပ်ကြီးများကို တွေ့မြင်နိုင်ပါသေးသည်။ 

ဤသညပ်င ်အညာဒေသက ဗမာများ၏သဒ္ဓါတရားကိ ု

တွေ့နိုင်ပါသေးသည်။

	 စာရေးသတူိုန့ေထိငုရ်ာ ပခန်းနယ ်ရငှမ်တောင ်

ဒေသတစ်ဝိုက်တွင်းရှိ လမ်းဘေးဇရပ်ကြီးများတွင် 

ပူ ပြင်းသောဒေသ၊ ရေရှားသောဒေသဖြစ်စေကာမူ 

သောက်ရေအိုးများမှာ အမြဲတစေ အပြည့်ရှိနေတတ် 

သ ည် ကို  တွေ့ နို င် ပါ သ ည် ။  သော က် ရေ သာ မ က 

ခ ရီး သွား များ  ဇ ရပ ် ကြီး များ အ တွ င်း  တ ည်း ခို  

နိုင်ရုံသာမက နွားများပါ လှည်းနှစ်စီး၊ သုံးစီးစာ မိုးလုံ၊ 

]]ယနေ့ 

အချနိ်ကာလအထိ 

အညာဒေသတစ်ခွင် 

မြင်ကွင်းတွင် 

ပူပြင်းသော 

ရာသီဥတုအောက်တွင် 

ခရီးသွားများ 

သောက်သုံးရန် 

လှူဒါန်းထားသော 

လမ်းဘေးရေအိုးစငမ်ျား၊ 

အများသူငါ 

တည်းခိနုားနေထိငုသ်ော 

ဇရပ်ကြီးများကို 

တွေ့မြင်နိုင်ပါ

သေးသည်။}}
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နေလုံ တည်းခိုနိုင်လောက်အောင်ပင် ကျယ်ဝန်းပါသည်။

	 ဇရပက်ြီးများတငွ ်ခရီးတစထ်ောကအ်နားယပူြီး ခရီးဆကရ်ာတငွ ်လန်းဆန်းစေရန ်

သနပခ်ါးတုံးများ၊ ကျောကပ်ြငက်ြီးများကိလုည်း ထားရှ ိလှူဒါန်းထားကြသညမ်ှာ ရငှမ်တောင ်

ဒေသ၏ ရိုးရာဓလေ့ထူးခြားမှုပုံစံ ဖြစ်ပါသည်။ အချ ို့ဇရပ်ကြီးများတွင် သနပ်ခါးတုံးများ 

သာမက ဒေသထွက် ဆေးမြစ်စုံများ၊ ဆေးဘက်ဝင် သစ်ဥသစ်မြစ်များပင် ထားရှိပေးထား 

သည်ကိုလည်း ထူးခြားစွာ တွေ့မြင်နိုင်ပါသည်။

	 ဗမာလမူျ ိုးတို၏့ ယဉက်ျေးမှုမှာ ယခအုခါ လျောပ့ါးနေကြပြဖီြစသ်ောလ်ည်း အညာ 

ဒေသတွင် သူ့ရပ်သူ့ရွာအလိုက် ထိန်းသိမ်းထားသော နေရာများ ရှိနေပါသေးသည်။

	ပ ဂုညံောငဦ်းဒေသ ညောငဦ်းမြို့နယအ်တငွ်းက “စကစ်ကယ်ိ”ုရွာတငွ ်ကလေးသငူယ ်

များအားလုံး သျှောငပ်ေစူးလေးများ၊ ဆရံစဝ်ိငု်းလေးများ အမြတတ်နိုးထားလျက ်တွေ့မြင ်

နိုင်ပါသေးသည်။

	 အညာဒေသရှ ိအထငက်ရမြငက်ငွ်းများတငွ ်မန္တလေးမြို့အနီးက ကမ္ဘာကျော ်ဦးပနိ ်

တံတားကြီးမှာ လူသိများထင်ရှားပါသည်။ ယင်းဦးပိန်တံတားကဲ့သို့ အင်းကိုဖြတ်၍ သွား 

လာနိုင်ရန် ရှေးနှစ်ပေါင်း ၂၄၀ ကျော်ကာလကတည်းက ဆောက်လုပ်လှူဒါန်းထားသော 

သစ်သားတံတားရှည်ကြီးတစ်စင်းကို မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ရေစကြိုမြို့၏ မြောက်ဘက် 

ချင်းတငွ်းမြစ၏် အနောကဘ်ကက်မ်းရှ ိမအကူျေးရွာတငွ ်ယနေ့ထ ိတညရ်ှနိေပါသေးသည။် 

ဦးပိန်တံတားထက် နှစ်ပေါင်း ၇၅ နှစ်ကျော်စော၍ ဆောက်လုပ်ခဲ့သော ဆင်ဖြူရှင်မင်း 

လကထ်က ်မဖိရုားမဥလေး၏ ကောင်းမှု ကျွန်းသစတ်တံားကြီးတငွ ်တည်းခိနုားနေဆောင ်

များဖြင့် စနစ်တကျ တည်ဆောက်ထားခဲ့ပါသည်။

	 မအတူတံားကြီး တညဆ်ောကထ်ားခဲသ့ော မအအူင်းကြီးများ၊ တစခ်ျနိတ်စခ်ါဆကီ 

အလနွသ်ာယာခဲသ့ည့အ်တကွ ်အင်္ဂလနပ်ြည့ရ်ငှ ်ဝေလမင်းသား ဗမာပြညလ်ာရောက ်စဉက် 

ယင်းနေရာတွင် ခုနစ်ရက် အပန်းဖြေနားနေခဲ့သည်ဟု ရှေးလူကြီးအဆက်ဆက်တို့ က 

ပြောကြပါသည်။ ဦးပိန်တံတားကြီးကဲ့သို့ လူသိမများခဲ့သော်လည်း ယခု လူမှုဆက်သွယ် 

ရေးကောင်းမနွ ်တိုးတကလ်ာ၍ တစစ်တစစ် လသူမိျားလာပြီး လာရောကလ်ေလ့ာလညပ်တ ်

သော ပြည်တွင်းပြည်ပခရီးသွားများ ရှိလာခဲ့ပါသည်။

	 စာရေးသတူို ့မွေးဖွားကြီးပြင်းရာ ပခန်းဒေသသညလ်ည်း ယဉက်ျေးမှုအရ ပဂုခံေတ ်

ထက်စောခဲ့သည်ဟု ဆိုကြပါသည်။ ယနေ့အချနိ်ထိတည်ရှိနေသော ပခန်းကြီးမြို့ဟောင်း 

မြို့ရိုးကြီးမှာ အလွန်ထုထည်ကြီးမားလှသည်ကို တွေ့မြင်နိုင်ပါသေးသည်။

	 ထိုပ့ြင ်လသူားမျ ိုးနယွတ်ို၏့အစ လတူပူရိငု်းမတိ ်တွေ့ရှခိဲသ့ော မကွေးတိငု်းဒေသကြီး 

မြိုင်မြို့နယ် ဗဟင်းရွာသည်လည်း လွန်ခဲ့သော နှစ်ပေါင်း သန်း ၄၀ ကပင် လူတို့နေထိုင်ခဲ့ 

သော တောအရပ်အဖြစ် ကမ္ဘာပေါ်တွင် ယခင်တွေ့ရှိမှုများ၏ စံချနိ်ကိုချ ိုး၍ အသစ်တွေ့ရှိ 

ထားမှုသည်လည်း “လူသားအစ ဗမာက” ဟုပင် ဆိုရနိုင်မည် ဖြစ်ပါသည်။

	 ဗမာတို၏့ အညာဒေသမ ှလသူနိည်းနေသေးသော အထငက်ရသမိငု်းဝငန်ေရာများ 

ကို အကျဉ်းချုပ်တင်ပြပြီး အညာအရပ်နေ ဗမာတို့၏ ပင်ကိုစိတ်ထားများနှင့်ပတ်သက်၍ 

လည်း အကျဉ်းမျှ တင်ပြချင်ပါသေးသည်။
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	 အညာသ၊ူ အညာသားများမှာ ပငပ်န်းဆင်းရဒဲဏခ်နံိငုသ်ည့အ်လျောက ်နိငုင်အံတငွ်း 

ဒေသမျ ိုးစု ံသွားရောက၍် အလပုမ်ျ ိုးစုလံပုက်ိငုမ်ှုများ ပိမုိမုျားပြားလာခဲက့ြပြီး တိငု်းရင်းသား 

ဒေသများနငှ့ ်ကူးလူးဆကဆ်မံှုများ ယခကုာလတငွ ်ပိမုိမုျားပြားလာကြပါသည။် ထိုက့ြောင့ ်

ပင ်လကန်ကက်ိငုပ်ဋပိက္ခများရှနိေသော တိငု်းရင်းသားဒေသများမ ှကလေးသငူယမ်ျား၏ 

ဘဝလုခံြုံရေး၊ ပညာသငက်ြားခငွ့ ်ရရှစိေရေးအတကွ ်အညာဒေသရှ ိဘနု်းတောက်ြီးကျောင်း 

များ ၊  သီလရှင်စာသင်တိုက်များ ၊  ပရဟိတဂေဟာများတွင်  မေတ္တာစေတနာထား၍ 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် ကျွေးမွေးပြီး ပညာသင်ကြားပေးလျက်ရှိနေပါသည်။

	 ထိုပ့ြင ်ယခကုာလ လမူှုဆကသ်ယွမ်ှုအရ အညာဒေသသို ့အစမ်းသဘောလာရောက ်

၍ လက်ဖက်စို၊ လက်ဖက်ခြောက်ရောင်းဖို့ ရောက်လာကြသော ပလောင်တိုင်းရင်းသူကြီး 

များကိ ုဒေသခ ံဗမာများက ခငမ်ငရ်င်းနှီးစွာ တည်းခိနုေထိငုရ်ေး၊ ဈေးရောင်းချဖိုအ့ဆငပ်ြေ 

ရေး ကူညီအားပေးကြရာ ပလောင်ဒေသမှ အမျ ိုးသမီးကြီးများ တစ်ဖွဲ့ပြီးတစ်ဖွဲ့ အညာ 

အရပ်ဒေသသို့ ဈေးရောင်းရောက်ရှိလာခဲ့ကြပါသည်။ ဧည့်ခံကောင်း၍ ဧည့်ကောင်းလာ 

သည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။

	 ဗမာလမူျ ိုးများအကြောင်း ရေးသားရာတငွ ်အလျဉ်းသင့၍် ဗမာတို၏့ ဆွေမျ ိုးတောစ်ပ ်

ပုတံငွ ်မမိမိစှ၍ အထကပ်ိငု်းတငွ ်အမ၊ိ အဖ၊ ဘ၊ ဘိုး၊ ဘေး၊ ဘ၊ီ ဘင၊်  ဘောင ်ဟ ုအဆင့ဆ်င့ ်

လိုက်ရှိပြီး မိမိအောက်တွင် သား၊ သမီးမှစ၍ သား၊ မြေး၊ မြစ်၊ တီ၊ တွတ်၊ ကြွတ်၊ ဆပ် ဟု 

ဆွေခုနစ်ဆက်၊ မျ ိုးခုနစ်ဆက် ဟု သတ်မှတ်ချက်ထားရှိပါသည်။

	အေ ာက်ပိုင်းဒေသတွင် နေထိုင်ကြသော ဗမာများက ယခုအခါ အဖေ၏အဖေကို 

အဘိုးဟ ုခေါ်နေကြသညက်ိ ုတွေ့နေရပါသည။် အဖေ၏အဖေမှာ အဘိုးမဟတုပ်ါ။ အဘသာ 

ဖြစ်ပါသည်။ တစ်စတစ်စ ရိုးရာဓလေ့များ ပျောက်ကွယ်သွားမည်ကို စိုးရိမ်ပါသည်။

	ယန ေ့ ရုပ်သံလိုင်းများတွင် CHENEL-7 ရုပ်သံလိုင်းမှ စီစဉ်သော (The Money 

Drop) အစအီစဉက်ိ ုကြည့မ်သိည့အ်ခါ ဗမာလငူယမ်ျားအဖို ့မမိတိိုရ့ိုးရာဓလေစ့ကားပုမံျား 
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ပြည်တွင်းရှိ အထင်ကရနေရာများ၊ ဗမာ့နောက်ခံသမိုင်းကြောင်းမှ အကြောင်းအရာလေး 

များကိပုင ်မနှက်နအ်ောင ်မဖြေနိငုက်ြသညက်ိလုည်း ဝမ်းနည်းစရာ တွေ့မြငန်ေရပါသည။်

	 ဗမာလငူယမ်ျားအဖို ့ကမ္ဘာကြီးကိ ုခြေဖျားထောက ်မျှောက်ြည့န်ေရင်း မမိခိြေစုရံပ ်

နေသော ဇာတိချက်ကြွေ မွေးရပ်မြေမှ သိသင့်သော အကြောင်းအရာလေးများကို တီးမိ 

ခေါကမ်ရိှဖိိုတ့ော ့လိနုေပါသညဟ် ုပြောချငပ်ါသည။် ကြီးသကူိ ုရိသုေ၊ ရယွတ်ကူိ ုလေးစား၊ 

ငယ်သူကို သနားဟူသော ဗမာ့ထုံးစံအရ ဗမာလူငယ်များကို မေတ္တာ၊ စေတနာထား၍ 

ပြောကြားရခြင်းသာ ဖြစ်ပါသည်။

	 ဗမာတို၏့စတိထ်ားသည ်ဘာသာတရားတို၏့ အဆုံးအမနငှ့ ်ပငက်ိစုရိကုလ်က္ခဏာ 

များကပင ်ရိုးသားခြင်း၊ အားနာတတခ်ြင်း၊ သနားကြငန်ာတတခ်ြင်း၊ ခငွ့လ်ွှတသ်ည်းခတံတ ်

ခြင်းဟသူော အချကရ်ှနိေကြပါသည။် အတဒိကု္ခရောကန်ေကြသမူျားကိ ုတွေ့ရတိငု်းလည်း 

မဆိုင်းမတွ ကူညီတတ်ကြပါသည်။

	 ဗမာတို၏့ ပငက်ိစုတိထ်ားနငှ့ပ်တသ်က၍် သမိငု်းတငွ ်ထူးခြားသော အဖြစအ်ပျက ်

တစ်ခုကို ဖော်ပြလိုပါသည်။

	 ဒတုယိကမ္ဘာစစအ်တငွ်းက ဖကဆ်စဂ်ျပနတ်ိုသ့ည ်ဗမာနိငုင် ံ(ယခငအ်ခေါ်)ပေါ်တငွ ်

သုံးနစှက်ြာမျှ စိုးမိုးခြယလ်ယှ ်အပုခ်ျုပခ်ဲက့ြရာ အညာဒေသသညလ်ည်း အပါအဝငဖ်ြစပ်ါသည။်

	ဂ ျပနတ်ိုလ့ကအ်ောကတ်ငွ ်လတွလ်ပရ်ေးအတကွ ်ကြိုးပမ်းဆောငရ်ကွန်ေကြသော 

တော်လှန်ရေးအုပ်စုများ၊ ဗမာလူငယ်များနှင့် အရပ်သားများအပေါ်တွင်ပါ ရက်စက်စွာ 

ဖမ်းဆီးနှိပ်စက်ခဲ့ကြပါသည်။ ကင်ပေတိုင်ဟုခေါ်သော ဂျပန်စစ်စခန်းများတွင် ငရဲခန်းဟု 

ခေါ်လောက်အောင် ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှု ပုံစံမျ ိုးစုံဖြင့် ဖမ်းဆီးစစ်ဆေးသတ်ဖြတ်ခဲ့မှုများ 

အလွန်များပြားခဲ့ပါသည်။ သို့သော် ၁၉၄၅ ခုနှစ်တွင် ဂျပန်တို့ စစ်ရှုံးပြီး ဗမာ့စစ်မြေပြင်မှ 

ထိခိုက်ကျဆုံးမှု များစွာဖြင့် ဆုတ်ခွာထွက်ပြေးခဲ့ရသည်။

	 စစဆ်တုခ်ွာရာလမ်းတစလ်ျှောက ်ဂျပနတ်ပမ်ျားမှာ ဖရိဖုရပဲြိုကွလဲျက ်ရကိ္ခာ၊ အစာ၊ 

ရေစာပြတလ်ပခ်ြင်း၊ ထခိိကုဒ်ဏရ်ာများ ရရှထိားကြခြင်း၊ ရောဂါဘယ ထပူြောစွာဖြင့ ်ဂျပန ်

စစသ်ားတို၏့ပုစံမံှာ အရိုးပေါ် အရေတင ်တချ ို့သေလမုြောပါး ငတပ်ြတန်ေကြ၍ လရူပုပ်င ်

မပေါ်ကြတော့သောအနေအထားတွင် ဒုက္ခကြီးစွာ တွေ့ကြရပါသည်။

	 ထိုကဲ့သို့ သေလုမြောပါးဖြစ်နေသော ဂျပန်စစ်သားများကို တွေ့မြင်ရသော အညာ 

ဒေသက ဗမာများက တစ်ချနိ်တစ်ခါက မိမိတိုင်းပြည်နှင့်လူမျ ိုးအပေါ် နှိပ်စက်ညှဉ်းပန်းခဲ့ 

သမူျားဖြစခ်ဲလ့င့က်စား၊ လတတ်လောအနေအထားတငွ ်လသူေလောင်းတမျှဖြစန်ေသော 

မိမတိို့ထံ ရောကရ်ှိလာသော ဂျပန်စစ်သားများကိ ုအာဃာတမထားဘဲ လူသားစတိ်စစ်စစ် 

ဖြင့် ကျွေးမွေးခြင်း၊ ဆေးဝါးကုသပေးခြင်း၊ မကျန်းမာသောကာလအတွင်း လုံခြုံရာတွင် 

သိဝုကှပ်ေးခြင်း စသည့ ်အကအူညမီျားကိ ုဗမာတိုက့ ပငက်ိစုတိအ်ရင်းခဖံြင့ ်ကညူကီယတ်င ်

ပေးခဲ့မှုများစွာ ရှိခဲ့ပါသည်။

	 စာရေးသတူိုန့ေထိငုရ်ာ အညာဒေသသို ့လနွခ်ဲသ့ော နစှပ်ေါင်း ၃၀ ခန့်က ဂျပနလ်မူျ ိုး 

လကူြီးပိငု်းများ ရောကလ်ာခဲက့ြပါသည။် သတူို၏့အသကမ်ျားမှာ ၇၀ ကျောခ်န့်ဟ ုခန့်မနှ်း 

ရသည်။ သူတို့ တစ်ချနိ်က ဗမာစစ်မြေပြင်တွင် ယခုအညာဒေသတွင် စစ်မှုထမ်းခဲ့ဖူးကြ 
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သော ဂျပန်စစ်သားဟောင်းကြီးများဖြစ်သည်ဟု သိရပါသည်။

	 သူတို့ပြောပြချက်အရ ဂျပန်စစ်ရှုံး၍ ဆုတ်ခွာခဲ့ရာတွင် ဒဏ်ရာရရှိထားသော 

ကျန်းမာရေးချ ို့တဲ၍့ အစာအာဟာရ ငတပ်ြတန်ေကြသောသတူိုအ့ား ယခ ုရောကန်ေသော 

နေရာက ဗမာများက ကျွေးမွေးကသုကယတ်ငခ်ဲက့ြသည့အ်တကွ ်ယနေ့စစပ်ြီးကာလ ယခ ု

အချနိထ် ိသကရ်ငှသ်နခ်ငွ့ရ်ရှနိေကြရခြင်းပင ်ဖြစက်ြောင်းနငှ့ ်ယခအုခါ ကျေးဇူးရှခိဲဖ့ူးသော 

ဗမာကျေးဇူးရှင်များကို ကျေးဇူးဆပ်လိုသောဆန္ဒတို့ဖြင့် ယခုလာရောက်စုံစမ်းခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ပြောပြကြပါသည်။

	 အညာဒေသရှ ိဗမာကျေးဇူးရငှမ်ျားအား ကျေးဇူးဆပရ်န ်ရောကလ်ာကြသော ဂျပန ်

စစ်ပြန်ကြီးများမှာ တချ ို့က တစ်ဦးချင်းအစီအစဉ်နှင့် လာရောက်ကြသလို ဂျပန်နိုင်ငံတွင် 

စဖုွဲ့ထားသော ဗမာစစမ်ြေပြငတ်ငွ ်အမှုထမ်းခဲက့ြသော ဂျပနစ်စသ်ားဟောင်းကြီးများအဖွဲ့ 

ဟဆုိသုညက်ိ ုသရိပြီး တစဦ်းချင်းကျေးဇူးရငှမ်ျားကိ ုရှာဖွေခြင်းနငှ့ ်ကျေးဇူးရှခိဲသ့ော တော 

အရပဒ်ေသဖြစသ်ည့ ်အညာဒေသ ဗမာလမူျ ိုးများအတကွ ်အထောကအ်ကဖူြစစ်ေနိငုသ်ော 

ရပ်ရွာဖွံ့ဖြိုးရေး၊ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း စိုက်ပျ ိုးရေး စသည့် နည်းပညာသင်ကြားပေး 

သော သင်တန်းကျောင်းများ ဖွင့်လှစ်ပေးခြင်းဖြင့် ကျေးဇူးဆပ်လျက်ရှိနေကြပါသည်။

	 ထိအုကြောင်းအရာတိုက့ိ ုသုံးသပက်ြည့လ်ျှင ်ဗမာတို၏့ ပငက်ိစုတိထ်ားသည ် ရနသ် ူ

ပငဖ်ြစလ်င့က်စား အတဒိကု္ခရောကန်ေသော အနေအထားတငွ ်လသူားစတိဓ်ာတအ်ပြည့အ်ဝ 

ဖြင့် ကူညီကယ်တင်တတ်ကြသည်ဆိုသောအချက်မှာ မှတ်တမ်းတင်လောက်ပါသည်။

	 ထိုကဲ့သို့ မိမိတို့တိုင်းပြည်နှင့် လူမျ ိုးအပေါ် အနိုင်ကျင့် ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်ခဲ့ဖူးသော 

တိုင်းခြားပြည်ခြား၊ လူမျ ိုးခြားများအပေါ်တွင်တောင် လူသားစိတ်၊ မြင့်မြတ်သောစိတ်ဖြင့် 

ခွင့်လွှတ်သနားကရုဏာဖြစ်ခဲ့ကြသည်ဆိုလျှင် ယနေ့ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံ 

အတငွ်း ရာစနုစှပ်ေါင်းများစွာ အတတူက ွငြမိ်းချမ်းစွာနေထိငုလ်ာခဲက့ြသော တစမ်ြေတည်းနေ 

တစ်ရေတည်းသောက် ဟု ဆိုနိုင်သော ပြည်ထောင်စုအတွင်းက မည်သည့်တိုင်းရင်းသား 

များအပေါ်၌မဆို မေတ္တာထားနိုင်မည်မှာ သံသယဖြစ်စရာမလိုလောက်အောင်ပင် ဖြစ်ပါ 

သည်။

	 သို့သော် အချ ို့သောပြည်ထောင်စုအကျ ိုးကို မလိုလားသော အဖျက်အမှောင့်လုပ် 

ဆောငန်ေသလူမူျားက တိငု်းရင်းသားများအပေါ် ဗမာတွေက စိုးမိုးဗိလုက်ျနေသညဆ်ိသုော 

စွပ်စွဲချက်မှာ လုံးဝမမှန်ကန်နိုင်ကြောင်း အခိုင်အမာပြောကြားလိုပါသည်။

	ဆေ ာငရ်ကွဆ်ပဲြညတ်ငွ်းငြမိ်းချမ်းရေးလပုင်န်းစဉတ်ငွ ်ဆကလ်က၍် လကတ်ွညဲစီွာ 

ဆောငရ်ကွက်ြပြီး ဒမီိကုရေစစီနစအ်ခြေခသံော ဖကဒ်ရယပ်ြညထ်ောငစ်ကုြီး တညဆ်ောက ်

သွားကြရန် ရိုးသားစွာ‌ မေတ္တာထား၍ တိုင်းရင်းသားညီနောင်များအား ပန်ကြားလိုက်ရပါ 

တော့သည်။

	 “တိုင်းရင်းသားအားလုံး နှလုံးစိတ်ဝမ်း ငြိမ်းချမ်းကြပါစေ”

ပခန်းသား
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MunfaZaomf

မီးပုံးပျလံွှတ်ခြင်းသည် အခက်အခဲပေါင်းစုံ၊ 

စိန်ခေါ်မှုပေါင်းစုံကို စုပေါင်းအားဖြင့်

ရင်ဆိုင်အောင်ပွဲခံနိုင်သည့်အကျင့်ကို ကျင့်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထို့အတူ လူ့ဘဝသည်လည်း မီးပုံးပျကံြီးများပမာပင် 

ဖြစ်ပေသည်။
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	 မီးပုံးပျသံည် လူလုပ်သောမိုးပျသံည့်ပစ္စည်းများအနက်မှ ရှေးအကျဆုံးတီထွင်မှု 

တစ်ခုဖြစ်သည်။ မီးပုံပျပံွဲတော်သည် နှစ်စဉ်တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ အနီးဝန်းကျင်၌ 

ကျင်းပသည့်  ရိုးရာပွဲတော်တစ်ရပ်  ဖြစ်သည်။ မိုးလေသာသော မိုးနှောင်းရာသီနှင့်  

ဆောင်းဦးရာသအီစတငွ ်ကောင်းကငထ်က၌် မီးပုံးပျမံျားကိ ု တွေ့ရတတသ်ည။် ယုကံြညရ်ာ 

ကို ပြုလုပ်သော လူ့သဘာဝတွင် အချ ို့လူများက ကောင်းကင်နိုင်ငံရှိ ဘုရားသခင်ကို 

ပဇူောက်ြသည။် အချ ို့က တာဝတိံသာတငွ ်တညထ်ားကိုးကယွသ်ော စဠူာမဏစိေတတီော ်

ကို မီးပူဇော်ကြသည်။ ထိုကြောင့် ထိုအရပ်ထိအောင်ရည်မှန်း၍ မီးစာများထည့်ကြသည်။ 

မှိုင်းများ တိကုက်ြသည။် သိုသ့ော ်လတူိုသ့ည ်မမိဘိဝ၏အနာဂတမ်ီးပုံးပျအံတကွ ်မီးစာများ 

ကို ဖြည့်တင်းရန် မေ့လျော့နေကြသည်။

	တန ဆ်ောငမ်နု်းလသည ်မြနမ်ာလများအနက ်ရစှလ်မြောကဖ်ြစပ်ြီး မိုးရာသကီနုဆ်ုံး 

ပြီးစလ ဖြစသ်ည။် ၎င်းလသည ်အခြားကာလတိုထ့က ်မိုးလေကင်းစငက်ာ ခြေခင်းလကခ်င်း 

သာသောလလည်း ဖြစ်သည်။ ဆောင်းရိပ်၊ ဆောင်းငွေ့တို့ ဝင်လာသည်မဟုတ်ဘဲ မိုးရိပ်၊ 

မိုးငွေ တို့လည်းကင်းစင်၍ ပတ်ဝန်းကျင်အလွန်လှပသောလလည်း ဖြစ်ပေသည်။ မြန်မာ 

လူမျ ိုး၊ မြန်မာနိုင်ငံသားတို့၏အယူအဆအရ မိုးကောင်းကင်တွင် မိုးတိမ်ရိပ်တို့ကင်းရှင်း

သွားသောအချနိ် ၊ ကြည်လင်သောမိုးကောင်းကင်ထက် နက္ခတ်တာရာတို့  လင်းလက် 

တောကပ်သောလလည်း ဖြစလ်ေသည။် တနဆ်ောငမ်နု်းလတငွ ်ပေါ်ထနွ်းသောကြယမ်ျား၊ 

နက္ခတ်တာရာများတို့၏ အ‌ရောင်အရှိန်တောက်ပမှုမှာလည်း မြန်မာတို့၏ တစ်နှစ်တာ 

ကာလတစ်လျှောက်လုံးတွင် အတောက်ပဆုံး၊ အလင်းလက်ဆုံးဟူ၍လည်း လက်ခံထား 

ကြလေသည်။ အဓိကအားဖြင့် တန်ဆောင်မုန်းလကို မြန်မာဗုဒ္ဓဘာသာအနွယ်ဝင်တို့က 

ထူးခြားသောလအဖြစ် သတ်မှတ်ထားခဲ့ကြသည်။  

	 ထိုက့ြောင့ ်မိုးလေကင်းစငက်ာ ခြေခင်းလကခ်င်းသာသော တနဆ်ောငမ်နု်းလတငွ ် 

ဗဒု္ဓဘာသာအနယွဝ်ငတ်ိုသ့ည ်ကထနိအ်လှူပွတဲော၊် မသိုးသင်္ကန်းရကလ်ပု၍် ဘရုားရငှအ်ား 

ပူဇော်ကြသောပွဲတော်၊ ပံ့သကူပစ်ပွဲ၊ ကြာသင်္ကန်း ရက်လုပ်ပူဇော်ပွဲနှင့် တန်ဆောင်တိုင် 

မီးထွန်းပွဲများကို ကျင်းပလေ့ရှိသည်။ ‌ရှေးရှေးကပင် မြန်မာတို့၏ ရှိနှင့်ပြီးဖြစ်သော အယူ 

အဆများအရ နက္ခတသ်ဘငပ်ွပဲဇူောက်ြခြင်းကိလုည်း ဤလ၌ပငက်ျင်းပလေရ့ှခိဲက့ြသည။် 

ရှေးရာဇဝင်မှတ်တမ်းများအရ မြတ်စွာဘုရားရှင်ပွင့်တော်မူသော ခေတ်ကာလများကပင် 

လျှင ်တနဆ်ောငမ်နု်းလသိုရ့ောကတ်ိငု်း နက္ခတသ်ဘငပ်ွဟဲခုေါ်ဆိခုဲက့ြသော တနဆ်ောငတ်ိငု ်

ဆမီီးထနွ်းညှပိဇူောက်ြသောပွတဲောမ်ျားကိ ုတခမ်းတနားကျင်းပခဲက့ြမြဖဲြစက်ြောင်း  စာပေ 

ကျမ်းဂန်များအရ သိရှိနိုင်ပါသည်။

        မြတ်စွာဘုရားရှင်လက်ထက်တော်က ရာဇဂြိုလ်ပြည်တွင်း အဇာတသတ်မင်း 

မင်းပြုချနိ်ကာလမှစတင်ကာ ထိုပွဲတော်မျ ိုးကျင်းပနေကြပြီ ဖြစ်လေသည်။ အဇာတသတ် 

မင်းသည် ဖခင်ဖြစ်သူဗိမ္ဗိသာရမင်းကြီးကို သတ်ခဲ့မိသောကံကြောင့် ညစဉ်ညတိုင်း အိပ် 

မပျော်နိုင်သော အခြေအနေများကို တွေ့ကြုံခံစားနေရသောကာလ ဖြစ်၏။ အဇာတသတ် 

မင်း၏ စတိအ်ာရုအံတငွ်း၌ ကျေးဇူးရငှမ်ွေးသဖခငက်ြီးအား သတခ်ဲမ့သိောကကံိ ုတစမိ့စ်မိ့ ်

တွေးနေမိသော အချနိ်မျ ိုးလည်း ဖြစ်လေသည်။  ထို့ထက်ပို၍  လောကထိပ်ထားမြတ်စွာ 
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ဘရုားရငှအ်ား သွေးစမိ်းတညရ်နပ်ြုမအိောင ်အားပေး 

ကညူပီေးခဲမ့ ိသောကကံလည်း ကြီးမားလသှော အမှား 

ကြီးတစ်ခု ဖြစ်သည်။ ထိုမကောင်းမှုပြုလုပ်မိခဲ့သည့်

ကံတို့ကို ပြန်လည်တွေးတောကာ အဇာတသတ်မင်း 

သည ်အလနွပ်ြင်းထနသ်ော ထတိလ်န့်တနုလ်ှုပမ်ှုတိုဖ့ြင့ ်

အိပ်မပျော်နိုင်ဘဲ ဖြစ်နေခဲ့ရလေသည်။ စိတ်ထောင်း 

ကိုယ်ကြေဖြစ်လာဖန်များသောအခါ  အဇာတသတ် 

မင်းမှာ အမျ ိုးအမည ်မဖောပ်ြနိငုသ်ောဝေဒနာများဖြင့ ်

ကျန်းမာရေး ထခိိကုလ်ာခဲရ့လေသည။် သမားတောက်ြီး 

ဇီဝက၏တိုက်တွန်းချက်အရ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့် 

ညတွင်  မြတ်စွာဘုရားရှ င်သီတင်းသုံး တော်မူ ရာ  

သရက်ဥယျာဉ်အတွင်းရှိ ကျောင်းတော်ကြီးသို့ သွား 

တော်မူခဲ့လေသည်။ အဇာတသတ်မင်းကြီးနှင့်တကွ 

နောက်လိုက်နောက်ပါအခြွေအရံတို့ သရက်ဥယျာဉ် 

တောက်ြီးအတငွ်းသို ့သွားရောကက်ြသောအချနိသ်ည ်

အမှောင်ထုသို့ တစ်စတစ်စ ကြီးစိုးလာနေကြပြီဖြစ် 

သော အချနိ်မျ ိုးဖြစ်လေ၏။ ထိုအမှောင်တို့ကို ထွင်း 

ဖောက်နိုင်ကြစေရန်နှင့် မြတ်စွာဘုရားရှင်ကိုလည်း 

ပူဇော်ကြစေရန် မီးရှူးတိုင်များကို ထွန်းညှိ၍ စီတန်း

လညှ့လ်ညသ်ွား‌ရောကခ်ဲက့ြရာမ ှအစဉအ်ဆကပ်ွတဲော ်

ဟူ၍ ဆင်းသက်လာသည်မျ ိုး ဖြစ်လေသည်။ ‌

	ရှေ းကမီးရှူးတိုငက်ို တန်ဆောင်တိုင်ဟု ခေါ်ခဲ့ 

ကြသည။် ထိုက့ြောင့ ်ထိထုုံးစကံိ ုဆကလ်ကခ်ယံသူော 

ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်အပေါင်းတို့က တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော် 

ဟူ၍ တန်ဆောင်မုန်းလ အခါသမယ၌ နှစ်စဉ်ကျင်းပ 

ခဲက့ြသည။် ယခနုှောင်းပိငု်းကာလတငွ ်တနဆ်ောငတ်ိငု ်

ပွတဲောသ်ည ်မြနမ်ာလမူျ ိုးတို၏့ ရိုးရာဘာသာ အခြေခ ံ

သော ပွဲတော်ဖြစ်လာပြီး မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ 

စညက်ားစွာ ဆငယ်ငက်ျင်းပလေရ့ှကိြသည။် ထိပုွတဲော ်

တငွ ်ဗဒု္ဓသာသနာတောက်ြီးကိ ုစောင့ရ်ှောကရ်ပတ်ည ်

ကြကုန်သော သံဃာတော်များအား သင်္ကန်းကပ်လှူ 

သည့ ်ကထနိပ်ွတဲော၊် ဗဒု္ဓဘရုားရငှအ်ား ရညမ်နှ်းကပလ်ှ  ူ

ပူဇော်ကြသည့်  မသိုးသင်္ကန်းရက်လုပ်ပူဇော်ကြသည့် 

ပွတဲော၊် ဆမီီးတိငု၊် အလင်းတိငုမ်ျားဖြင့ ်ထနွ်းညှပိဇူော်

ကြသည့်ပွဲတော်များကို ဘာသာရေးဆိုင်ရာပွဲတော် 

]]ရှေးက 

မီးရှူးတိုင်ကို 

တန်ဆောင်တိုင်ဟု 

ခေါ်ခဲ့ကြသည်။ 

ထို့ကြောင့်

ထိုထုံးစံကို 

ဆက်လက်ခံယူသော 

ဗုဒ္ဓဘာသာဝင် 

အပေါင်းတို့က 

တန်ဆောင်တိုင် 

ပွဲတော်ဟူ၍ 

တန်ဆောင်မုန်းလ 

အခါသမယ၌ 

နှစ်စဉ် 

ကျင်းပခဲ့ကြသည်။}}
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အထမိ်းအမတှသ်ဘောဖြင့ ်ဆငယ်ငက်ျင်းပလာခဲက့ြသည။် ဘာသာရေးပွတဲောမ်ျားအပြင ်

ပျောပ်ွရဲွှငပ်ွ၊ဲ ပြိုငပ်ွ ဲစသညတ်ိုက့ိလုည်း တစဆ်ကတ်ည်းကျင်းပလာခဲက့ြ သည။် ထိပုျောရ်ွှင ်

ဖွယ်ရာ ပွဲတော်များတွင်  မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ပူဇော်မှုသည်လည်း တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်လာ 

ခဲ့လေသည်။၊

	 တောငက်ြီးတနဆ်ောငတ်ိငုမ်ီးပုံးပျပံွတဲောသ်ည ်မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်နစှစ်ဉအ်စညက်ားဆုံး 

ကျင်းပသော မီးပုံးပျပံွဲတော်ဖြစ်သည်။ တောင်ကြီးတန်ဆောင်တိုင်မီးပုံးပျပံွဲတော်သည် 

ရမှ်းပြညန်ယတ်ောငက်ြီးမြို့တငွ ်နစှစ်ဉတ်နဆ်ောငမ်နု်းလပြည့န်ေ့ အနီးဝန်းကျင၌် ကျင်းပ 

သည့် ရိုးရာပွဲတော်တစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ မီးပုံးပျပံွဲတော်တွင် နေ့မီးနှင့်ညမီးဟူ၍ နှစ်မျ ိုးခွဲကာ  

ပြိုငပ်ွမဲျား ကျင်းပလေရ့ှသိည။် နေ့ပိငု်းအလလှွှတ ်မီးပုံးပျမံျားသည ်အများအားဖြင့ ်တရိစ္ဆာန ်

ရုပ်ပုံများဖြစ်ပြီး ညလွှတ်မီးပုံပျမံျားတွင်မူ ညမီးကြီးနှင့်စိန်နားပန်ဟူ၍ နှစ်မျ ိုးရှိသည်။ 

ညမီးကြီးမှာ မီးပုံးပျအံောက်ဆွဲတွင် ယမ်းခွေပါဝင်ပြီး မီးပုံးပျ ံပျတံက်သည့်ကာလအတွင်း 

မီးရှူးမီးပန်းများ ပစ်လွှတ်ကာ ညမြင်ကွင်းကိုအလှဆင်ကြသည်။ စိန်နားပန်မှာမူ မီးပုံးပျ ံ

အပြင ်ကိယုထ်ညပ်ေါ်နငှ့ ်အောကဆ်ွတဲငွ ်မီးပုံးအရောငအ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ်ရပုပ်ုမံျားသောလ်ည်း 

ကောင်း၊ စာလုံးများသောလ်ည်းကောင်း ပုဖံောက်ာ လွှတတ်ငက်ြသည့ ်မီးပုပံျအံမျ ိုးအစား 

ဖြစ်သည်။

မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ခြင်းနှင့်ယုံကြည်မှုဓလေ့

	လေ ာကီလူသားတို့၏ ဗုဒ္ဓဘာသာဆိုင်ရာအယူဝါဒများအရ ရှေးအခါက ဘုရားရှင် 

တောအ်ား မီးပဇူောမ်ှုပြ ကုြလေရ့ှရိာတငွ ်နိငုင်ရံပခ်ြားဒေသများကဲသ့ို ့တရိစ္ဆာနအ်ဆမီျားဖြင့ ် 

ပူဇော်ကြသည်မျ ိုး မဟုတ်ပေ။ နက္ခတ်သဘင်ပွဲမှ အစပြု၍ မည်သည့်ပွဲလမ်းသဘင်တွင် 

မဆို ကညင်ဆီ ၊ ဝါစေ့ဆီ၊ နှမ်းဆီ၊ ပဲဆီစသည်တို့ဖြင့် ပူဇော်ခဲ့ကြသည်။ ဘုရားရှင်တော် 

အား ရည်မှန်းပူဇော်ရာတွင် ဘေးလွတ်သည့်အဆီတို့ဖြင့်သာ ပူဇော်ခဲ့ကြခြင်း ဖြစ်သည်။  

ထိုသ့ိုပ့ဇူောရ်ာတငွ ်အသုံးပြုသည့ပ်စ္စည်းမနှသ်မျှသည ်သလီမပျကစ်ေရအောင ်ထနိ်းသမိ်း 

နိုင်မှုရှိသော အရာဝတ္ထုပစ္စည်းမျ ိုး ဖြစ်ကြစေရန် သတိပြုကြလေ့ရှိသည်။ ထို့ကြောင့်  

ဘုရားရှင်အား ရည်မှန်းပူဇော်မှုမျ ိုးဖြစ်၍ အသစ်ရရှိသော ဝါချည်ခင်များနှင့် မြေဆီခွက် 

အသစ်တို့ဖြင့် ထွန်းညှိပူဇော်ခဲ့ကြသည့် ရိုးရာဓလေ့သည် မြန်မာတိုင်းရင်းသားတို့၌ အမြစ် 

တွယ်ခဲ့ကြသည်။

	 ထိုမှတစ်ဖန် ဆီမီးခွက်အကြီးစားများက ဝါးလုံးထိပ်ဖျား၌ခံ၍တင်ထားနိုင်ရန် 

ဝါးလုံးထိပ်ကို အစိတ်အခြမ်းသေး‌သေးပြုလုပ်ပြီး မီးတိုင်မြင့်မြင့်ဖြစ်အောင် တင်ထားခြင်း 

ပြုနိငုလ်ာကြသည။် ထိုထ့ကပ်ိမုိလုင်းထနိန်ေရန ်ထနွ်းညှလိိလုာကြပြနသ်ောအခါ မြေအငတ်ု ံ

ကြီးများ၊ မြေဇလုံကြီးများဖြင့် ဆီများထည့်ကြပြီး မီးစာကိုလည်း ဝါချည်မျှင်မဟုတ်တော့ 

ဘဲ ချည်ထည်အပိုင်းအစများ အသုံးပြုလေ့ရှိပါကြောင်း သမိုင်းအစဉ်အလာမှတ်တမ်းများ 

အရ သိရှိနိုင်ပါသည်။

	 ထိမုနှောကပ်ိငု်းကာလများတငွ ်ပျားမရှရှလိာသော ပျားဖယောင်းအလင်းတိငုမ်ျား 

ကို အသုံးပြုတတ်လာကြကြောင်း တွေ့ရှိရပြန်သည်။ ထိုမှတစ်ဖန် စက္ကူမီးအိမ်လေးများ၊ 
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မီးပုံးငယ်လေးများ၊ ချတိ်ဆွဲနိုင်သည့် မီးခွက်ငယ်လေးများ ပြုလုပ်လာတတ်ကြသည်။ 

မီးပုံးငယလ်ေးများမ ှတစစ်တစစ်ကြီးမားအောင ်တထီငွလ်ာကြသောအခါ မီးပုံးပျကံြီးများ

လွှတ်တင်ကြသည်အထိ တီထွင်လာနိုင်ကြသည်။ မီးပုံးပျကံြီးများအဆင့်ထိ တီထွင်လာ 

နိုင်ကြမှုတို့၏အခြေခံမှာ တာဝတိံသာနတ်ပြည်အမြင့်သို့တိုင် ရည်မှန်းကြသည့် သဘော 

မျ ိုးဖြစ၏်။ ဗဒု္ဓဘာသာဝငတ်ို၏့ မြတစ်ွာဘရုားရငှသ်ည ်တာဝတိံသာနတပ်ြညတ်ငွ ်ရှနိေဆ ဲ

ဟသူော အယအူဆသဘောမျ ိုးဖြင့ ်ရညမ်နှ်းပဇူောက်ြရာ လေတငွ ်လငွ့ပ်ျတံကရ်င်း ဘရုားရငှ ်

ထသံိုရ့ောကန်ိငုအ်ောင ်လွှတတ်ငပ်ဇူောက်ြခြင်းဖြစသ်ည။် မလူပထမ၌မီးပုံးပျသံည ်ပမာဏ 

သေးငယ်ကြသည်။ အသုံးပြုသောမီးစာတို့မှာလည်း အရွယ်အစားသေးငယ်ကြသည်။ 

အချ ို့ဗဒု္ဓဘာသာဝငတ်ိုက့မ ူတာဝတိံသာနတပ်ြည၌် သကိြားမင်း တညထ်ားကိုးကယွသ်ော 

စူဠာမဏိစေတီတော်အား ပူဇော်သည့်အနေဖြင့် ရိုးရာအစဉ်အလာ သဘောမျ ိုး လွှတ်တင် 

ပဇူောက်ြခြင်းဖြစက်ြောင်း သကက်ြီးစကားသကင်ယက်ြားဖြင့ ်အဆင့ဆ်င့လ်ကခ် ံယုကံြည ်

ထားခဲ့ကြလေသည်။

	 ခရစ်သက္ကရာဇ် ၁၉၂၉ ခုနှစ်တွင်  မြန်မာနိုင်ငံ၌ မီးပုံးပျဦံးကျော်ရင်ဟူသော 

မြနမ်ာလမူျ ိုးတို၏့ မီးပုံးပျစံီး လစူမွ်းကောင်းတစဦ်း ပေါ်ပေါကလ်ာခဲသ့ည။်  မြနမ်ာ နိငုင်တံငွ ်

မီးပုံးပျ ံဦးကျော်ရင်သည် မီးပုံးပျစံီး၍ စွန့်စားမှုအမျ ိုးမျ ိုး လုပ်ပြခဲ့သည့်အတွက် လူသိများ 

သည။် မီးပုံးပျဦံးကျောရ်ငသ်ည ်မြနမ်ာနိငုင်၏ံပထမဆုံး လေသရူဖဲြစပ်ေသည။် မြနမ်ာသ့မိငု်း၌ 

စွန့်ဦးတီထွင် သူများထဲတွင် ထိပ်ဆုံးမှပါသော လူတော်တစ်ဦးပင် ဖြစ်သည်။ တစ်ချနိ်က 

မြန်မာတစ်ပြည်လုံးတွင် ဟိုးလေးတကျော်ထင်ရှားခဲ့၍ တစ်ဦးတည်းပေါ်ထွန်း ခဲ့ဖူးသော 



wdkif;&if;om;a&;&m218

သူတစ်ဦးဖြစ်ပေသည်။ မြန်မာစာမျှသာ တတ်သော 

ပုဆံွဆဲရာဘဝမနှေ၍ မီးပုံးပျကံိ ုကြစံည ်ပြုလပုပ်ြီးလျှင ်

၁၉၂၉ ခနုစှမ် ှ၁၉၃၉ ခနုစှအ်ထ ိ(အသက် ၅၆ နစှမ် ှ၆၆ 

နှ စ် အ ထိ )  ၁ ၀  နှ စ် အ တွ င်း  မီး ပုံး ပျ ံ ၅  လုံး ဖြ င့်  

အကြိမ်ပေါင်း ၅၅ ကြိမ်မျှ မြန်မာပြည်အနှံ့အပြား 

လညှ့လ်ည ်စီးပြခဲလ့ေသည။် ထိအုချနိမ်စှ၍ မြနမ်ာလူ

မျ ိုးတိုင်းရင်းသားတို့သည် မီးပုံးပျကံို စိတ်ဝင်တစား 

ရှိလာကြပြီး အားလုံးအတွက်ထူးခြားသော အရာမျ ိုး 

ဟူ၍လည်းကောင်း ၊  ဦးကျော်ရင်ကိုလည်း အလွန် 

ထူး ဆ န်း သ ည့်  သူ ရဲ ကော င်း ဟူ ၍ လ ည်း ကော င်း  

ထင်မှတ်လာခဲ့ကြသည်။ နောက်ပိုင်းကာလများတွင် 

မြန်မာနိုင်ငံအနှံ့အပြားဒေသတို့၌ စိတ်ဝင်စားဝါသနာ 

ပါသူတို့  လွှတ်တင်ကြသော မီးပုံးပျ ကံြီးငယ်တို့  ရှိ  

လာကြတော့သည်။ မီးပုံးပျတံစ်ခုကို ပြင်ဆင်ပြုလုပ် 

ပြီး အောငမ်ြငစ်ွာ လွှတတ်ငန်ိငုက်ြခြင်းကိ ုကကံောင်း 

ခြင်းတစရ်ပအ်နေနငှ့လ်ည်း ခစံားယဆူမလိာကြသော 

အခါ နောကပ်ိငု်းကာလတို၌့ မီးပုံးပျကံိ ုမိုးကောင်းကင ်

ထက်ဆီသို့  လွှတ်တင်ခြင်းသည် လွှတ်တင်ပေးသူ 

တို့အတွက် ကံကောင်းခြင်းအရာများ ရရှိလာစေနိုင် 

သည်ဟူသော အတွေးအမြင်များကိုလည်း  စွဲ မြဲစွာ 

ယုံကြည်လက်ခံလာသည်ကို တွေ့ရှိခဲ့ရသည်။

မီးပုံးပျမံျားပြုလုပ်ခြင်း

	 မီးပုံးပျတံစခ်ပုြုလပုရ်န ်မှိုင်းခစံက္ကူခေါ်  မိငု်းကိငု ်

စက္ကူများကို လိုအပ်သော အရွယ်အစားအလိုက် ဖြတ် 

ညပှဆ်ကက်ြရာတငွ ်ကောက်ိ ုအဓကိအသုံးပြုကြ ၏။ 

မီးပုံးပျတံစ်ခု ပြုလုပ်ပြီးစီးရာတွင် ကော်အနေအထား 

များ စိုထိုင်းနေပါက‌ ခြောက်သွေ့သွားစေရန်အတွက် 

မှိုင်းငွေ့များ ပေးကြခြင်းသည ်အရေးကြီးသော လပုင်န်း 

တစခ် ုဖြစသ်ည။် ထိုန့ောက ်တစဖ်န ်မီးပုံးပျကံိယုထ်ည ်

တွင် အပေါက်များ တစ်စုံတစ်ရာရှိနေခဲ့ပါက မှိုင်းငွေ့ 

ပေးခြင်းဖြင့ ် ထိအုပေါကမ်ျား ပြန၍်ပတိသ်ွားတတက်ြ 

သည်လည်း ရှိလေသည်။ အကယ်၍ အပေါက်အရွယ် 

အစားပို၍ကြီးပါကလည်း ကြိုကြိုတင်တင် ပြုပြင် 

ဖာထေးနိုင်ကြရန်လိုသည်။ မီးပုံးပျအံချ ိုးအစားနှင့် 

]]မည်သည့် မီးပုံးပျ ံ

အမျ ိုးအစားပငဖ်ြစစ်ေ       

ကြိုတင် မှိုင်းစိမ်း 

ကျွေးပေးထားမှသာ 

မီးပုံးပျ၏ံ 

ချ ို့ယွင်းချက်၊ 

အပြစ်အနာအဆာ၊ 

အချ ိုးမကျမှု၊ 

ကျမှုတို့ကို 

သိရှိနိုင်ကြမည် 

ဖြစ်လေသည်။}}
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ပတ်သက်၍ မီးပုံးပျကံိုယ်ထည်တစ်ခုလုံး၏ အလုံးအဝန်းပုံစံကျ၊ မကျ၊ လိုအပ်သောအနေ 

အထား မညီမျှမှုများ၊ ပုံစံအရွယ်များစသည့် အားနည်းချက်များ ရှိ၊ မရှိ ကြိုတင်သိရှိရန်နှင့် 

ကြိုတင်ပြုပြင် ပြင်ဆင်နိုင်ရန်လည်း လိုအပ်သည်။

	 မည်သည့်မီးပုံးပျအံမျ ိုးအစားပင်ဖြစ်စေ ကြိုတင်မှိုင်းစိမ်းကျွေးပေးထားမှသာ 

မီးပုံးပျ၏ံ ချ ို့ယွင်းချက်၊ အပြစ်အနာအဆာ၊ အချ ိုးမကျမှု၊ ကျမှုတို့ကို သိရှိနိုင်ကြမည် 

ဖြစလ်ေသည။် စငစ်စအ်ားဖြင့ ်မှိုင်းစမိ်း ဟသူညမ်ှာ မှိုင်းဖြူထောငစ်မ်းသပခ်ြင်းမျ ိုး ဖြစလ်ေ 

သည်။ မှိုင်းဖြူရရှိရန် ဝါးခြမ်းအတိုအစများကို မီးရှို့ပြီး ထွက်ပေါ်လာသည့် မှိုင်းကိုမီးပုံးပျ ံ

အဝဖြင့် ခံယူထောင်ကြည့်ခြင်း ဖြစ်လေသည်။ ဝါးကိုရှို့သောမီးသာ မှိုင်းဖြူထွက်ပြီး 

အခြားရေနခံျေး မီး၊ ထင်းရှူးမီး၊ ဖယောင်း မီး၊ အခြားသစသ်ားမီးများမထှကွသ်ော မှိုင်းများ 

မှာ မှိုင်းမည်းများသာ ထွက်တတ်လေသည်။ ထို့ကြောင့် အသစ်ဖြစ်နေသော မီးပုံးပျတံွင် 

အ‌ရောငပ်ြောင်းသွားခြင်း၊ မည်းသွားခြင်း၊ လေးပငသ်ွားခြင်းတို ့မဖြစစ်ေရန ်မှိုင်းဖြူ အစမ်း 

ခပံေးခြင်းကိသုာ  ပြုလပု၍် မီးပုံးပျကံိ ုစမ်းသပခ်ြင်း ပြုလပုက်ြသည။် မှိုင်းစမိ်းကျွေးပေးခြင်း 

ပြုလုပ်ပြးမှသာလျှင် ကိုယ်ထည်ပန်းချဒီီဇိုင်း အနေအထား၊ အချ ိုးအစားပေါ်လွင်နိုင်မှု၊ 

အကွက်ဖော် လှပသေသပ်မှု ရှိမရှိ၊ ပိတ်ကြိုးခိုင်မခိုင်၊ စက္ကူဆက်ကြောင်း စစ်ဆေးနိုင်ခြင်း 

နငှ့ ်အပေါကအ်ပြမဲျား ရှာဖွေနိငုခ်ြင်းတိုက့ိ ုသရိှနိိငုက်ြခြင်းဖြစသ်ည။် အားလုံးစတိခ်ျရသညန်ငှ့ ်

မီးပုံးပျကံိ ုစနစတ်ကျ ခေါကသ်မိ်းပြး ကျနလ်ပုင်န်းများကိ ုဆကလ်ကဆ်ောငရ်ကွသ်ွားကြ 

ရသည်။ မည်သည့်အမျ ိုးအစား မီးပုံးပျပံင်ဖြစ်စေကာမူ  မိုးကောင်းကင်ထက် မလွှတ်တင် 

ကြရသေးမီ အစမ်းသဘောမျ ိုး မှိုင်းခံပေးရခြင်းသည် လုပ်ငန်းအောင်မြင်ရေး၊ အပြစ်အနာ 

အဆာ ပပျောက်ရေး အစရှိသည်တို့အတွက် အ‌ရေးကြီးသော စမ်းသပ်မှုပင်ဖြစ်လေသည်။ 

	 တောင်ကြီးဒေသ ရိုးရာမီးပုံးပျမံျား ပြုလုပ်မှုသည် ယခုခေတ်ပေါ် အနောက်နိုင်ငံ 

မီးပုံးများကဲသ့ို ့ဓာတင်ွေ့သုံးမဟတုသ်ဖြင့ ်သဘောတရားအားဖြင့ ်တညူမီှုမရှပိေ။ ဓာတင်ွေ့ 

နငှ့ ်သဘာဝမီးခိုးတို၏့ အနေအထားမှာလည်း သဘာဝချင်းတညူမီှု မရှနိိငုပ်ါပေ။ ထိမုှိုင်းစမိ်း 

ကျွေးခြင်းအလေ့အထမှာလည်း စင်စစ်အားဖြင့်ရှေးအစဉ်အဆက် လက်ဆင့်ကမ်းခဲ့ကြ 

သော လကတ်ွေ့လပုင်န်းများ၏ အတွေ့အကြုံတစခ်ပုင ်ဖြစလ်ေသည။် ထိုက့ြောင့ ်ကောဆ်က ်

ကြောင်းတို့ကိုလည်းကောင်း၊  အချ ို့မိုင်းကိုင်စက္ကူအပါး ရွေးသုံးကြရလေ့ရှိသော မီးပုံးပျ ံ

တို့၌ ရှိနေတတ်သော အပေါက်အပြဲတို့ကိုလည်းကောင်း ထိုကဲ့သို့စမ်းသပ်ပြီး မှိုင်းစိမ်း 

ကျွေးလိုက်ခြင်းဖြင့် လွယ်လင့်တကူ အပြစ်များတွေ့မြင်နိုင်ပါသည်။

	 ထို့ကြောင့် မှိုင်းစိမ်းကျွေးခြင်းသည် မီးပုံးပျကံြီးတစ်ခုလုံးရှိ မခြောက်သေးသော 

ကော်ဆက်ကြောင်းနေရာများ ခြောက်သွေ့သွားစေရန်၊ မှိုင်းခံ၍  မီးပုံးပျကံို တက်စေသည့် 

အခါ မလိုအပ်သောမီးပုံးပျအံပေါက် နေရာများမှ မှိုင်းငွေ့များအပြင်သို့ ထွက်သွားခြင်းတို့ 

မဖြစ်အောင် ကြိုတင်ကာကွယ်ရန်နှင့် မိမိတို့ပြုလုပ်သော မီးပုံးပျတံစ်လုံး၏ အချ ိုးအစား 

များ သေသပ်ကျနမှုရှိရန်အတွက်ပင် ဖြစ်လေသည်။ မီးပုံးပျအံမျ ိူ းမျ ိုး ရှိသည်။ မီးစာဖြင့် 

တက်သောမီးပုံးပျ၊ံ ဓာတ်ငွေ့ဖြင့်တက်သောမီးပုံးပျ ံစသဖြင့် အမျ ိုးအစားပေါင်းများစွာ 

ရှိကြသည်။ မီးစာဖြင့်ပျတံက်သော မီးပုံးပျကံြီးများကို ၁၉ ရာစုအစောပိုင်းတွင် တရုတ်၌ 

စစရ်ေးနယပ်ယတ်ငွ ်စတငအ်သုံးပြုခဲက့ြသည။် ဒတုယိကမ္ဘာစစတ်ငွ ်ဂျပနစ်စတ်ပမ် ှသယယ် ူ
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ပို့ဆောင်ရေးအတွက် အသုံးပြုခဲ့ကြသည်ဟု သိရှိရသည်။

	 မီးပုံးပျမံျားကို ရာစုနှစ်ပေါင်းများစွာကတည်းက အသုံးပြုလာကြသည်ဟု အဆိုရှိ 

ကြသည်။ အေဒီ၂၀၀ခန့်ကပင် စတင်ပေါ်ပေါက်ခဲ့သည်ဟု အဆိုပြုကြသည်။ ၁၇ ရာစုအစ 

တွင် တရုတ်လူမျ ိုးများသည် မီးပုံးပျမံျားကိုအသုံးပြု၍ သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးလုပ်ဆောင် 

ခြင်းနငှ့ ်နတပ်ဇူောပ်ွတဲောမ်ျားတငွ ်အသုံးပြုကြသညဟ်ဆုိသုည။် ၁၇ ရာစ ုအစောပိငု်းမစှ၍ 

၁၈ ရာစအုထ ိလသူားတိုသ့ညမ်ီးပုံးပျစံီးခြင်းကိ ုပြုလပုလ်ာကြသညဟ်ဆုိသုည။် ယခခုေတ ်

အခါတငွ ်ဓာတင်ွေ့ဖြင့ပ်ျသံန်းနေသော ဓာတင်ွေ့သုံးမီးပုံးပျကံြီးများကိ ုအများဆုံး တွေ့မြင ်

နေရသည။် နယပ်ယပ်ေါင်းစုတံငွလ်ည်း ကျယက်ျယပ်ြန့်ပြန့် အသုံးပြုလာကြသည။် မီးပုံးပျ ံ

အကြောင်း စာပေများစွာ၊ ကဗျာများစွာနှင့် ဇာတ်လမ်းများစွာရှိသည်။ မီးပုံးပျမံျား လေထု 

တငွ ်ပျဝံနဲေပုကံိ ုအလဖှွဲ့ထားမှုများမစှ၍ မီးစာကနုက်ာမြေပြငပ်ေါ်သို ့သကဆ်င်းလာရသည ်

အထိ ဖွဲ့ဆိုထားသော စာပေများစွာရှိသည်။

	 မီးပုံးပျလံွှတ်ခြင်းသည် အခက်အခဲပေါင်းစုံ၊ စိန်ခေါ်မှုပေါင်းစုံကို စုပေါင်းအားဖြင့် 

ရင်ဆိုင်အောင်ပွဲခံနိုင်သည့်အကျင့်ကို ကျင့်ခြင်းဖြစ်သည်။ ထို့အတူ လူ့ဘဝသည်လည်း 

မီးပုံးပျကံြီးများပမာပင် ဖြစ်ပေသည်။ မီးစာကို အားကိုးအားထားပြုနေရသော မီးပုံးပျကံြီး 

များ၏ ဘဝသည်ကား တည်မြဲလှသည် မရှိချေ။ လေထု၏ စေစားရာလိုက်နေရသော ဘဝ 

သညက်ား တမိတ်ိကုမ်ျားကဲသ့ို ့ဟိရုွေ့သညရ်ွေ့ပင ်ဖြစသ်ည။် လူ့ဘဝဟသူည ်မီးပုံးပျပံမာ 

မီးစာကုန်က ဆင်းသက်ကြရသည်။ မီးစာ၏တွန်းအားပေးမှုဖြင့် အမြင့်သို့ရောက်သော် 

လည်း ထိုမီးစာကို ထပ်မဖြည့်သော် အောက်သို့သက်ဆင်းရမည်မှာ မလွဲပေ။ လွှတ်တင် 

လိကုက်ြသော မီးပုံးကြီးများသညလ်ည်း မီးစာကနုလ်ျှင ်မြေပြငသ်ို ့သကဆ်င်းရုသံာရှသိည။် 

မီးပုံးပျသံည်ကား လူသားတို့၏ အသက်နှင့်တူပြီး မီးစာကုန်သော် တမလွန်သို့ ရောက်ရှိ 

ကြရမည်ဟု တင်စားနိုင်ကြသည်။

	 သို့ ဖြစ်၍ ဘဝအတွက် အသိပညာဟူသောမီးစာကို များစွာဖြည့်တင်းထားသင့် 

ကြသည။် စဉ်းစားဉာဏတ်ည်းဟသူော ပညာမီးစာမရှပိါက အနာဂတမ်ီးပုံးပျသံည ်အထက ်

သို့ မရောက်ဘဲ အောက်ခြေတွင် ဒုံရင်း ဒုံရင်းသာဖြစ်ပြီးအပေါ်သို့ တက်ရောက်နိုင်မည် 

မဟုတ်ချေ။ ထို့အတူ အပေါ်သို့ရောက်သွားသော မီးပုံးပျကံြီးများသည်လည်း အထက်တွင် 

လေထု၏ဖိအားပေးမှုကို ခံရမည်ဖြစ်သည်။ အကယ်၍ စဉ်းစားဉာဏ်တည်းဟူသော မီးစာ 

သညသ်ာ မာမာထန်ထနရှ်ပိါက လေဖအိားဒဏကုိ် အနတ်နုိငုမ်ည။် လေတိက်ုရာ ယမိ်းစရာ 

မလိုဘဲ ဦးတည်ရာသို့ရောက်အောင် ပျတံက်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ထိုကဲ့သို့သော မီးပုံးပျ ံ

နှင့် မီးစာကိုဥပမာပြုကာ လူ့ဘဝအတွက် သင်ခန်းစာ ယူသင့်သည်ဟု ထင်မြင်မိပါသည်။

ကြည်ဇေသော်
ကိုးကားချက်

-	 Myanmar Wikipedia

-	 တောင်ကြီးမြို့၏ ရှေးအစဉ်အလာရိုးရာမီးပုံးပျပံွဲတော် (ခင်၊ တောင်ကြီး)

-	 မီးပုံးပျကံြီးများဆောင်းပါး (Eleven Media)
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 သမိန်ဗရမ်းသည်

	 -	 သတ္တိရှိသော သူရဲကောင်းမည်ပါပေ၏။

	 -	ကတ ိတည်ကြည်သော သူရဲကောင်း မည်ပါပေ၏။

	 -	ကျေ းဇူးတရားကိ ုနားလညသ်ော သရူကဲောင်းမညပ်ါ 

ပေ၏။

	 -	 မိမိနိုင်ငံ၊ မိမိလူမျ ိုး၊ မိမိဖွားရာဒေသအပေါ် မေတ္တာ 

ဓာတ်ကြီးမားသော သူရဲကောင်း မည်ပါပေ၏။

	 -	 ချစ်တတ်၊ ကြင်နာတတ်၊ သစ္စာရှိသော သူရဲကောင်း 

လည်း မည်ပါပေ၏။
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	 မင်းကြီးသမိန်ဗြဇ္ဇနှင့် လဂနွ်းအိန်တို့ ကယွ်လွန်ခြင်းသည် သူ့ရှငရ်ာဇာဓိရာဇ်ဘရုင် 

မင်းမြတ်အဖို့ လက်ဝဲ၊ လက်ျာ လက်နှစ်ဖက်ဆုံးရှုံးရခြင်းနှင့် အလားတူနေပေတော့သည်။ 

ယခုအခါတွင်တော့ သူ့ရှင်တွင် သမိန်ဗရမ်းကိုသာ တိုးတိုးဖော်အဖြစ် အားထားနေရသော 

ကာလဖြစသ်ည။် ထိကုာလတငွမ် ှဘရုငမ်င်းခေါငက် သမနိဗ်ရမ်းကိ ုတွေ့လိကုြောင်း၊ သူ့ထ ံ

လွှတစ်ေလိကုြောင်း ရာဇသစံာစေမှုအပေါ် ရာဇာဓရိာဇက် သမနိဗ်ရမ်းအတကွ ်စိုးရမိသ်ဖြင့ ်

ချက်ချင်းမလွှတ်သေးချေ။ သမိန်ဗရမ်းအသက်အတွက် အသက်အာမခံရရေးအတွက် 

စာတစစ်ောငက်ိ ုဘရုငမ်င်းခေါငထ် ံပေးပိုရ့ာ ဘရုငမ်င်းခေါငမ် ှမမိတိိုမ့င်းနစှပ်ါးမှာ ဧကရာဇ ်

မင်းများဖြစ်သည့်အားလျော်စွာ သစ္စာတရား မြဲမြံကြပါသည်။ အသက်ပင် သေရပါစေ 

သစ္စာမပျက်ယွင်းကြောင်း နောင်တော်ရာဇာဓိရာဇ်အသိပါ။ သို့အတွက် သမိန်ဗရမ်း၏ 

အသကအ်ား အကျွနအ်ာမခပံါသညဟ် ုအဓပိ္ပာယ်ရသောစာအား ဘရုငမ်င်းခေါငမ် ှရာဇာဓရိာဇ ်

အား ပေးဆက်ရာမှ သူ့ရှင်သည် သမိန်ဗရမ်းအား ဘုရင်မင်းခေါင်ထံ စေလိုက်လေသည်။ 

သမိန်ဗရမ်းလည်း မည်သည့်လက်နက်မှ သိုဝှက်၍ မယူဆောင်လျက် “နှုတ်” သာလျှင် 

အစမွ်းထကသ်ော “လက်နက”် ဖြစစ်ေရမညဟ် ုသဘောထား၍ စတိက်ြိုက ်သရူလဲေးဆယ် 

ခန့်ကိုရွေးချယ်၍ သင့်တင့်စွာ ဝတ်ဆင်ပြီး သူ့ရှင်ရာဇာဓိရာဇ်ထံ ဝင်ရောက်ဦးခိုက်ပြီး 

ဇေယျမင်္ဂလာကိခုယံပူြီး လှေသိုဆ့င်းကာ ဘရုငမ်င်းခေါငရ်ှရိာသို ့အသွားတငွ ်ဘရုငမ်င်းခေါင ်

ထံ ဗိုလ်ပါအချ ို့တို့အား သမိန်ဗရမ်းကို ကြိုဆိုကြစေသည်။

	 လကန်ကမ်ဲသ့မနိဗ်ရမ်းအား ယာယနီန်းပြာသာဒရ်ှ ိဘရုငမ်င်းခေါငက်ိယုတ်ိငု ်ထကွ ်

၍ ကြိုဆိပုြီး ယောက်ျားကောင်းလက္ခဏာတိုန့ငှ့ ်ပြည့စ်ု၍ံ စစဗ်ိလုဖ်ြစထ်ိကုပ်ေ၏။ ချးီမမွ်း 

ရာမှ အာလာပသလ္လာပစကားများ ပြောဆိုကြပြီးနောက် သမိန်ဗရမ်းအား ဘုရင်မင်းခေါင် 

မ ှရွှေကမွ်းခကွတ်စခ်ကုိ ုလကဆ်ောငပ်ေးသနားတောမ်လူေသည။် သမနိဗ်ရမ်းလည်း ဘရုင ်

မင်းခေါင်အား ဦးခိုက်၍ ပြန်ခဲ့လေသည်။ ဘုရင်မင်းခေါင်သည် သမိန်ဗရမ်းလျှောက်တင် 

သော “ရွှေနန်းသခင် ကျွန်ုပ်လှပသည်ကို အမှန်တကယ်တွေ့လိုသော် သူရဲကောင်းတစ်ဦး 

ချင်း စစ်ထိုးရန် စီစဉ်တော်မူပါ။ ဆင်စီးချင်း သို့မဟုတ် မြင်းစီးချင်းတိုက်စေပါမှ ကျွန်ုပ် 

မည်သို့လှသည် အရှင် မြင်ရမည်ဖြစ်ပါသည်” ဟူသည့်စကားပင်။

( ၂ )

	 ညဉ့်သုံးချက်တီးအချနိ်အရောက်တွင် ဗညားကျန်း၊ ရာဇမနု၊ သမိန်ဗရမ်း တပ်မင်း 

သုံးယောက်သည် ကြည်းတပ်သုံးတပ်ကို မီးထင်းတိုက်၊ ခရာမှုတ်၍ ခွာကြလေသည်။ ထို 

ဖြစ်အင်ကို အင်းဝကင်းသမားများက မင်းရဲကျော်စွာအား လျှောက်ထားရာ ရာဇာဓိရာဇ် 

အပါ ဟံသာဝတီသားတို့ ကြည်းကြောင်းမှ တပ်နုတ်ကြပြီဟု တွက်ဆ၍ မင်းရဲကျော်စွာ 

လည်း တပက်ိပုြငပ်ြီး ဟသံာဝတသီားတိုန့ောကသ်ို ့အပြင်းလိကုလ်ေတောသ့ည။် ရာဇာဓရိာဇ ်

ကား ညဉ့်မိုးချုပ်ခါစမှပင် ဥပါကောင်းနှင့် မကလွံတို့ ရှေ့ပြေးရေတပ်ကို ဦးဆောင်စေ၍ 

ထကွခ်ွာစေပါသည။် ၎င်းတိုထ့ကွပ်ြီး ဗဟိနုာရတီစဝ်ကခ်န့်အကြာတငွ ်သူ့ရငှ၏်ဗဟိရုေတပ ်

နှင့် နောက်ဆုံးမှ သမိန်အဝနံနိုင်တို့ ဆင့်ကဲစုန်ကြရာ ညဉ့်သုံးချက်တီးတွင် ရေတပ်တော် 

ကြီးကား ခရီးအတနပ်ငပ်ေါက၍် ဟသံာဝတီအစပ်နငှ့န်ီးသည့အ်ရပသိုပ့င ်ရောကရှ်နိေလေ 
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ပြီ ဖြစ်ပေသည်။

	 မင်းရဲကျော်စွာ၏တပ်သည် သမိန်ဗရမ်းနှင့် ဗညားကျန်းတို့၏တပ်ကို တွေ့လျှင် 

ထိုးခုတ်တိုက်ခိုက်ကြကုန်သည် ဖြစ်၏။ ဗညားကျန်းဘက်မှလည်း ရွပ်ရွပ်ချွခံျွ ံ ပြန်လည် 

တိကုခ်ိကုက်ြသဖြင့ ်ဟသံာဝတနီငှ့ ်အင်းဝနစှဖ်ကတ်ပတ်ို ့အပျကအ်ရမှျားစွာ ဖြစက်နုသ်ည၊် 

သေကျေပျက်စီးကုန်သည် ဖြစ်၏။

	 သမနိဗ်ရမ်းလည်း ဆငဖ်ြူတောဆ်ဒ္ဒန္တစီး၍ အင်းဝဆငစ်ီးသရူတဲိုက့ိ ုလိကု၍် ထိုးလေ 

သည။် အင်းဝဘကမ်ဆှငမ်ျား လသဲလူ၊ဲ ပြိုသပူြိုနငှ့ ်အချ ို့မှာလည်း ဆတုပ်ြေးကြကနုသ်ည။် 

ထိသုို ့ပြင်းပြင်းထနထ်နတ်ိကုန်ေစဉတ်ငွ ်သမနိဗ်ရမ်းနငှ့ ်သစူီးသောဆငဖ်ြူတောဆ်ဒ္ဒန္တတို ့

တွင်းနက်ကြီးတစ်ခုအတွင်းသို့ ကျရောက်သွားလေသည်။ ထိုတွင်းထဲမှာပင် သမိန်ဗရမ်း 

နငှ့ ်ဆငဖ်ြူတောတ်ိုအ့ား အင်းဝတို ့ဖမ်းယခူြင်းကိ ုခရံလေသည။် ဗညားကျန်းနငှ့ ်ရာဇာမန ု

တို့လည်း အင်အားများသော မင်းရဲကျော်စွာတပ်ကို တု၍ သမိန်ဗရမ်းအား ကယ်တင်ရန် 

မညသ်ိုမ့ျှမတတန်ိငု၍် ဟသံာဝတအီရောကသ်ာ ဒနု်းဆိငု်း၍ဆတုခ်ွာခဲက့ြလေသည။် မင်းရ ဲ

ကျော်စွာလည်း သမိန်ဗရမ်းနှင့် ဆင်ဖြူဆဒ္ဒန္တကို ဘုရင်မင်းခေါင်ထံ ဆက်သပြီးနောက် 

ဆင်ဖြူဆဒ္ဒန္တကို ယူဆောင်၍ ကြည်းကြောင်း၊ ရေကြောင်း စနစ်တကျစုဖွဲ့ပြီး ဟံသာဝတီ 

သို့ ချလီေ၏။ ဘုရင်မင်းခေါင်လည်း သုံ့ပန်းအဖြစ် ဖမ်းဆီးရမိထားသော သမိန်ဗရမ်းကို 

ယူ၍ အင်းဝသို့ ပြန်လေသည်။

( ၃ )

	ရှေ းက တရတုပ်ြညကိ် ု“စနိ”ပြညဟ် ုအဆိရိှုကြ၏။ တရတုမ်င်းကိမု ူ“စနိ့်ဧကရာဇမ်င်း”  

ဟု ဆိုကြသည်။ တစ်ခါသော် စိန့်မင်း-တစ်ပါး (မှတ်တမ်းများတွင် ဘုရင်၏ဘွဲ့အမည်ကို 

ဖော်ပြထားခြင်းမရှိပါ။) တွင် လူမက နတ်တမျှစွမ်းသော မြင်းရေး၊ ဓားရေး၊ လှံရေးတို့တွင် 

သမူတအူောင ်စမွ်းဆောငန်ိငုသ်ော သရူကဲောင်းတစဦ်းရှလိေသည။် သူ့အမညက်ား ‘ကာမဏ’ိ 

ဟု တွင်လေသည်။ အဆိုပါ စိန့်ဘုရင်သည် ထိုကာမဏိနှင့် မြင်းစီးချင်းထိုးနိုင်သော 

သူရဲကောင်းတစ်ယောက်နှင့် စီးချင်းထိုးသည် ရှုလိုသည်ဖြစ်၏။ ထိုစိန့်ဘုရင်၏ မှူးကြီး 

မတ်ရာတို့ကလည်း အင်းဝနှင့်ဟံသာဝတီတို့ စစ်ကစားနေသည်က ကြာလှပြီဖြစ်၏။ 

ထိပုြညန်စှပ်ြညတ်ငွလ်ည်း စမွ်းသော၊ ထကသ်ော သရူကဲောင်းများ ရှလိေသည။် သိုအ့တကွ ်

ထိုနှစ် ပြည်ထောင်အနက် တစ်ပြည်ထောင်မှ သူရဲကောင်းတစ်ဦးနှင့်  စီးချင်းထိုးရန် 

လျှောကထ်ားရာ စနိ့်ဘရုငက်သဘောတ၍ူ ဦးစွာ အင်းဝသို ့ရွေးချယ၍် စစအ်င်္ဂါများကိစုရီငပ်ြီး 

အင်းဝသို့ ချလီေ၏။ စိန့်စစ်အင်အား ကြီးမားပုံကား မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ ရေများ 

ဖွေးသကဲသ့ို ့များပြားလပှေ၏။ ဆရာကြီး ဒေါကတ်ာ နိငုပ်န်းလ၏ှ ရာဇာဓရိာဇအ်ရေးတောပ်ု ံ

ကျမ်းတွင် တွေ့ရပါသည်။ အင်းဝအနီးအပါးသို့ရောက်သော် တပ်ကို စခန်းချပြီး အင်းဝ 

ဘုရင်မင်းခေါင်ထံ ရာဇသံစာတစ်စောင်စေလေသည်။ ထိုရာဇသံစာတွင် စိန့်သူရဲကောင်း 

ကာမဏိနှင့် အင်းဝသူရဲကောင်းတို့ သူရဲကောင်းချင်းစီးချင်းထိုးသည်ကို မြင်လိုကြောင်း၊ 

အကယ၍် အင်းဝရှုံးလျှင ်စနိသို ့အင်းဝပြညက်ြီးအား ကြညသ်ာစွာ အပန်ငှ်းရန ်စနိတိုဘ့က ်

က ရှုံးပါမူ ငါတို့ပြည်သို့ ငါတို့ပြန်မည်၊ အင်းဝရှိ တိုင်းသူပြည်သား ရဟန်း၊ ပုဏ္ဏား၊ ဟူးရာ 
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များပါမကျန် ဒုက္ခမရောက်စေရမည့်အပြင် အင်းဝပြည်ရှိ တဲစုတ် တဲငယ်တစ်ခုကိုမျှပင် 

မပျကစ်ီးစေရဆိသုညက် တစက်ြောင်း၊ သိုတ့ည်းမဟတု ်အင်းဝမင်းသည ်ငါလ့ကအ်ောကခ် ံ

လာ၍ ငါအ့ားဦးတိကုရ်မညဖ်ြစက်ြောင်း ရွေးရနပ်င ်ဖြစသ်ညဟ် ုပါရှပိါသည။် အင်းဝဘရုင ်

ကလည်း မြင်းဖြင့် သူရဲကောင်းချင်း စီးချင်းထိုးသည်ကို ရှုရန် သဘောတူကြောင်းနှင့် 

သူရဲကောင်းရွေးရန် ရက်အနည်းငယ်ပေးရန် တောင်းခံလျက် အချနိ်တန်ပါက ထပ်မံ၍ 

စာစေမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြန်ကြားခဲ့ပါသည်။

	 သိုရ့ာတငွ ်အင်းဝတငွ ်အခကတ်စခ်ကုြုံ၍နေပြနပ်ါတောသ့ည။် အကြောင်းမှာကား 

ဟံသာဝတီသို့ အင်းဝမှ စစ်ငင်နေသောအချနိ် ဖြစ်သဖြင့် အင်းဝသူရဲကောင်းအများ စစ်ချ ီ

ရာတငွ ်ပါသွားကြသဖြင့ ်သရူကဲောင်းများ ရှားပါးချနိန်ငှ့ ်ကြုံတွေ့နေရသည့အ်ချနိ ်ဖြစန်ေ 

ပေသည်။ သို့အတွက် မောင်းကြေးနင်းလည်ကာခတ်၍ ကာမဏိအားယှဉ်ပြိုင်တိုက်ခိုက် 

ရန် သူရဲကောင်းရှာပုံတော်ဖွင့်ရပြန်ပါသည်။ မောင်းကြေးနင်းခတ်ရာတွင် ကာမဏိအား 

အနိုင်တိုက်ပါက မဟာဥပရာဇာပေးမည်ဖြစ်ကြောင်းကိုပါ ထည့်သွင်းကြေညာစေတော့ 

သည်။ ထိုသို့ ကြေညာမောင်းခတ်ခဲ့သော်လည်း ကာမဏိနှင့် ယှဉ်နိုင်သူတစ်ဦးမျှ အင်းဝ 

မပေါ်ခဲခ့ျေ။ အင်းဝ၏ နရသနိအ်ကျဉ်းထောငတ်ငွ ်တာဝနက်ျနေသော ရမဲကတ်ိုမ့ ှထိကုာမဏ ိ

သတင်းကို အကျဉ်းစံ သမိန်ဗရမ်းလည်း ကြားရလေသည်။ ရဲမက်တို့၏စကားတွင် အင်းဝ 

နန်းမြို့တော်ထက် ၁၂ ဆကြီးသော စိန(တရုတ်)တို့၏ အင်အားကို ယှဉ်နိုင်ရန်မလွယ်ကူ 

ကြောင်း၊ ကာမဏိကို ယှဉ်နိုင်သူမပေါ်ပါက တရုတ်လက်အောက်သို့ ရောက်ရတော့မည် 

ထင်ကြောင်း စသည်တို့ ကြားရစဉ်အတွင် သမိန်ဗရမ်းကား တွေးတောမိသည်။ အင်းဝ 

ဆိုသည်ကား ဟံသာဝတီ၏ မုခ်ဦးပင်။ အင်းဝကိုရပြီးပါက စိနတို့သည် ဟံသာဝတီကို မချ ီ

ဟု မည်သူမျှ တပ်အပ်မပြောနိုင်ပြီ။ သို့ဖြစ်လျှင် ဤကာမဏိကို မနှိမ်နိုင်ပါက အင်းဝ၊ 

ဟံသာဝတီတို့သည် စိနမြေ၊ စိနရေဖြစ်ဖွယ်သာတည်း ဟူ၍ပင် ဖြစ်ပေသည်။ ထိုသို့တွေး 

တောမိခြင်းနှင့်အတူ ထောင်စောင့်ရဲမက်တို့အား “ကာမဏိကို ငါအနိုင်တိုက်မည် ဖြစ် 

ကြောင်း အင်းဝထီးဘုရားအား တင်လျှောက်ကြပေတော့” ဟု ပြောကြားလိုက်လေတော့ 

သည်။

	ရ ာထူးငယမ်စှ၍ တငလ်ျှောကလ်ိကုသ်ော သမနိဗ်ရမ်း၏စကားသည ်အင်းဝဧကရာဇ ်

ဘုရင်မင်းခေါင် ရွှေနားတော်သို့တိုင် ပေါက်ရောက်၍ သွားခဲ့ပါတော့သည်။ ထီးဘုရားကြီး 

လည်း လွန်စွာအားရရွှင်လန်းစွာနှင့် သမိန်ဗရမ်းအား သစ္စာရေတိုက်၍ သင့်တင့်သော 

ဝတ်စားဆင်ယင်မှုကို ဝတ်စေပြီး သံကြိုးခြေကျင်းဖြုတ်၍ ရှေ့တော်မှောက်သို့ ခေါ်ကြား 

စေခဲပ့ါတောသ့ည။် ကာမဏအိား စီးချင်းထိုးရေးလိအုပသ်ညတ်ိုအ့ား တောင်းဆိရုန ်အင်းဝ 

မင်းမြတ် အမိန့်တော်ရှိသဖြင့် သမိန်ဗရမ်းက အရေးကြီးဆုံးလိုအပ်သည့် မြင်းတစ်စီးကို 

ဦးစွာတောင်းဆိခုဲပ့ါသည။် ဘရုငမ်င်းမြတခ်ငွ့ပ်ြုသဖြင့ ်အင်းဝနန်းတငွ်းရှ ိမြင်းပေါင်းများစွာ 

အား မကြိုက်သဖြင့် နန်းပြင်တွင် တွေ့ရသောမြင်းကို ကြိုက်နှစ်သက်သဖြင့် သေချာစွာ 

စီးနင်း လေ့ကျင့်မှုတို့ကို အကျအနပြုလုပ်ပြီးနောက် စိနဘုရင်ထံ စာများအမြန်ရေးပို့ခြင်း 

တို့နှင့်အတူ စီးချင်းထိုးမည့်ရက် သတ်မှတ်ခြင်း၊ စီးချင်းထိုးမည့်နေရာ သတ်မှတ်ခြင်း၊ 

နှစ်ဖက်သော မင်းမြတ်နှင့်အတူ နောက်တော်ပါများ စီးချင်းထိုးပွဲကြည့်ရှုရန် သာလာယံ 
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ဇရပမ်ျား ဆောကလ်ပုခ်ြင်း စသော လပုင်န်းဆောငတ်ာဆောငရ်ကွပ်ြီးစီး၍ စီးချင်းထိုးမည့ ်

နေ့သို ့ရောကရ်ှလိာခဲပ့ြဖီြစပ်ါသည။် သရူကဲောင်း ကာမဏသိည ်ရွှေဖြင့ ်ပြုလပုထ်ားသော 

ချပဝ်တက်ိ ုကိယုလ်ုံးပြည့ဝ်တဆ်ငထ်ားသညဖ်ြစ၍် သမနိဗ်ရမ်းတစယ်ောက ်ပရယိာယဆ်ငရ်န ်

စဉ်းစားပြးနောက ်နစှဦ်းသားစီးချင်းမထိုးမ ီမြင်းရေးများ ဦးစွာပြကြရန၊် တစဦ်းစီးသည့ပ်ုစံ ံ

အတိငု်း နောကတ်စဦ်းမ ှလိကုလ်စံီးနင်းပြရန ်ကာမဏမိ ှဦးစွာစီးလေ၏။ ထိုန့ောက ်သမနိ ်

ဗရမ်းမှ စီးရာ ပုံစံမျ ိုးစုံစီးနင်းပြရာ ကာမဏိကလည်း လိုက်လံစီးနင်းပြလေ၏။ မြင်းပေါ် 

မတတ်တရ်ပပ်ြီး လှကံိ ုလကန်စှဖ်ကဖ်ြင့ ်မြှောက၍် စီးရာ ကာမဏလိည်း လိကုလ်စံီးပြရာ 

ချ ိုင်းမှ ချပ်ဝတ်ကြိုးပြတ်၍ ချ ိုင်းသားပေါ်သွားသည်ကိုလည်းကောင်း၊ ခေါင်းကိုမော့၍ 

ဦးခေါင်းကို ဝဲ၊ ယာ၊ နောက်သို့လှည့်စေရာ လည်ပင်းပိုင်းမှ ချပ်ကြိုးများလျော့၍သွားသည် 

ကိုလည်းကောင်း ကာမဏိ၏ ဟာကွက်များကို မှတ်သားထားပြီး စီးချင်းထိုးကြလေ၏။ 

	ပ ထမပိုင်းတွင် လက်ရည်မျှနေသည်ကို တွေ့ရသဖြင့် သမိန်ဗရမ်းမှ ကာမဏိမြင်း 

မောရန ်ပရယိာယဖ်ြင့ ်စီးနင်းရင်း နစှယ်ောကသ်ားရငဆ်ိငုအ်တွေ့တငွ ်ကာမဏတိစယ်ောက ်

ဝဲလက်ဖြင့် မြင်းဇက်ကြိုးကို ထိန်းပြီးသကာလ လက်မှလှံကို မြှောက်ပင့်ကိုင်ဆောင် 

ဒနု်းဆိငု်း၍ သမနိဗ်ရမ်းအား အထိုးတငွ ်သမနိဗ်ရမ်းမ ှချပက်ြိုးပျကန်ေသော ချ ိုင်းတငွ်းသို ့

လှံကို တဆုံးထိုးသွင်းပြီး မြင်းပေါ်မှ ဟန်ချက်ပျက်၍ ယာဘက်သို့ စောင်းအကျတွင် ဓား 

ဖြင့ ်ဇကက်ိခုတုလ်ိကုရ်ာ ခေါင်းပြတ၍်ကျလေသည။် ပြတက်ျလာသော ကာမဏ၏ိဦးခေါင်း 

မြေပြငသ်ို ့မရောကမ် ီသခံျွန်းဖြင့ခ်ျတိ၍် သခံြင်းထထဲည့ပ်ြီး ဘရုငမ်င်းခေါငရ်ှရိာ သာလာယ ံ

ဇရပ်ဆီသို့ မြင်းကိုနှင်ခဲ့လေတော့သည်။ အင်းဝကို ကယ်တင်ခဲ့သော သမိန်ဗရမ်းသည် 

ဘရုငမ်င်းခေါငအ်ား ကာမဏ၏ိဦးခေါင်းကိ ုဆကသ်ပြီးနောက ်မြို့တငွ်းသိုဝ့ငသ်ွားချနိတ်ငွ ်

အင်းဝသားတို၏့ နှုတဖ်ျားမ ှ“သရူကဲောင်း သမနိဗ်ရမ်း” ဟ ုအောဟ်စက်ြွေးကြောန်ေကြပေ 

တော့သည်။

	 သမိန်ဗရမ်းအား ဘုရင်မင်းခေါင်မှ သမီးကညာ ရာဇဓိတာနှင့် လက်ဆက်ပေးပြီး 

နောက ်မဟာဥပရာဇာအဖြစ ်တငမ်ြှောက်မညဟ် ုအမနိ့်ရှရိာ သမနိဗ်ရမ်းမ ှခြွင်းချက်နစှခ် ု

ဖြင့် လက်ခံပါမည့်အကြောင်း ပြန်လည်တင်လျှောက်ပါသည်။

	 n	ပ ထမအချက်မှာ မညသ်တူစဦ်းတစယ်ောကက်မျှ မမိအိား “ကျွန”် ဟ ုမခေါ်စေရပါ။ 

တစစ်ုတံစယ်ောကသ်ောသမူ ှ“ကျွန”် ဟ ုခေါ်ဆိသုညက်ိ ုမမိ ိကြားသရိပါမ ူမမိသိည ်

ဟံသာဝတီသို့ အလိုအလျောက် ပြန်ခွင့်ရစေရပါမည် ဖြစ်ပါကြောင်း။

	 n	 ဒုတိယအချက်မှာကား မည်သည့်ကာလတွင်မဆို အင်းဝနှင့်ဟံသာဝတီ စစ်ကျော့ 

ကြမည်ဆိုလျှင် မိမိအနေနှင့် မည်သည့်ဘက်မျှမလိုက်ပါလျက် အလယ်တွင် ကြား 

နေခွင့်ပေးဖို့ အခွင့်အရေး ရလိုပါကြောင်းနှင့် သူ့ရှင်ရာဇာဓိရာဇ်နှင့် ဟံသာဝတီမှ 

အပ အခြားသော နိငုင်မံျားနငှ့ ်စစမ်ကဖ်ြစပ်ွားပါက အင်းဝတပ၏် ရှေ့တန်းမနှေ၍ 

အရှင့်သစ္စာကို ဦးထိပ်ပန်ဆင် အမှုတော်ကို ကျေပွန်စွာ ထမ်းဆောင်ပါမည် ဖြစ်ပါ 

ကြောင်းတို့ ဖြစ်လေသည်။

‌	ဘ ရုငမ်င်းခေါင ်ကျေနပစ်ွာ လကခ်ပံြီးနောက ်နေ့ကောင်းရကသ်ာရွေး၍ အမိရ်ှေ့စ ံ

မဟာဥပရာဇာအဖြစ ်တငမ်ြှောက၍် သမီးတောန်ငှ့လ်ကဆ်ကပ်ေးလိကုလ်ေသည။် မင်္ဂလာ 
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ပွပဲြီးနောက ်သုံးလအကြာတငွ ်သမီးတော၌် ပဋသိန္ဓေ 

ခ၍ သားယောက်ျားလေး ဖွားမြင်လေသည်။ ဘုရင် 

မင်းခေါငလ်ည်း မြေးတောက်ိ ုလနွစ်ွာ ချစမ်ြတန်ိုးတော ်

မူလေသည်။ မြေးတော်ကလေး တစ်နှစ်သားအရွယ် 

အရောက် တစ်ခုသောညီလာခံတွင်  မြေးတော်ကို  

ရငခ်ငွပ်ိကု၍် ညလီာခကံျင်းပစဉ ်မြေးတောမ် ှဘိုးတော ်

ဘုရင် မင်းခေါင်၏ နားသယ်ဆံစတို့ကို ဆွဲရာ နာကျင် 

လွန်းသဖြင့် -

	 “စိတ်ကြမ်းခက်ထန်သည့် သည်ကျွန်သားက 

တော့ ...” ဟု မြည်တွန်ပြောဆိုပြီး မြေးတော်ကို ဆွဲချ 

လိုက်သည်။ သမိန်ဗရမ်းစိတ်ထဲတွင်လည်း လွန်စွာ 

ဝမ်းနည်း၍ ဆုံးဖြတ်ချက်တစ်ခုကို ခိုင်မာစွာ ချလိုက် 

လေသည်။ ဟံသာဝတီသို့ပြန်ရန် အချနိ်တန်ချေပြီ ဟူ 

သော ဆုံးဖြတ်ချက်ပင် ဖြစ်ပေသည်။

	သေ ာကကို ရင်မှာပိုက်လျက် သူ့ရှင်ထံ စာ 

တစစ်ောငန်ငှ့ ်ချစရ်ပါသောဇနီးထ ံစာတစစ်ောငတ်ိုက့ိ ု

မည်သူမသိရအောင် ရေးထားပြီးနောက် ဇနီးသည် 

အတွက်စာကို စက်အုံးအောက်တွင် ထားလိုက်လေ 

သည။် သူ့ရငှအ်တကွစ်ာကိမု ူခါးပုစံတငွ ်ထည့ပ်ြီးနောက ်

ကာမဏနိငှ့ ်စီးချင်းထိုးစဉက် မကျည်းစေရ့ောငမ်ြင်းန ီ

ပေါ်တငွ ်ရွှေကတင၊် သရူကဲောင်းဝတရ်ုကံိ ုဆငမ်ြန်း၍ 

လှံနှင့် ဓားရှည်တို့ကို လွယ်လျက် မြို့ပြင်သို့ မြင်းအား 

ဒနု်းနငှစ်ိငု်း၍ အင်းဝကိ ုကျောခိငု်းထကွခ်ဲပ့ါတောသ့ည။် 

မြို့စောင့သ်ရူသဲခူကတ်ို ့သ၍ိ အဆင့ဆ်င့ ်လျှောကထ်ား 

ရာ သူ့ရှင်မင်းခေါင်နားသို့တိုင် ပေါက်ခဲ့လေသည်။ 

သူ့ရှင်လည်း ချက်ချင်းပင် မြင်းတပ်တစ်ထောင်နှင့် 

သမနိဗ်ရမ်းနောကသ်ိုလ့ိကုစ်ေ၍ လိကုလ်ဖံမ်းဆီးစေ၏။ 

အင်းဝ၏ ကျေးစွန်နယ်ဖျား၊ နယ်ခြားအရောက်တွင် 

တိငုတ်စခ်၏ုထပိ၌် သူ့ရငှထ် ံရေးထားသောစာကိ ုညပှ ်

၍ နောက်မှလိုက်လာသော မြင်းတပ်ဗိုလ်အား ညွှန်ပြ 

ပြီး ဟံသာဝတီပိုင်နက်အတွင်းသို့ မြင်းကို အသော့နှင် 

ဒုန်းစိုင်းထွက်ခွာသွားလေတော့သည်။ မြင်းတပ်ဗိုလ် 

စာကိယု၍ူ အင်းဝသို ့ပြနလ်ာခဲပ့ြီး ထီးဘရုားမင်းခေါငထ် ံ

ဆက်သလိုကပ်ေတော့သည်။ စာတွင် အဓိကအားဖြင့် 

]]သမိန်ဗရမ်း 

စိတ်ထဲတွင်လည်း 

လွန်စွာဝမ်းနည်း၍ 

ဆုံးဖြတခ်ျကတ်စခ်ကုိ ု

ခိုင်မာစွာ 

ချလိုက်လေသည်။ 

ဟံသာဝတီသို့ပြန်ရန် 

အချနိ်တန်ချေပြီ

ဟူ သော 

ဆုံးဖြတ်ချက်ပင် 

ဖြစ်ပေသည်။}}
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“ ကျွ န် ” ဟူ သော  သုံး စွဲ ခံ ရ မှု နှ င့် အ တူ  မူ လ ထား အ ပ် သော  ကတ ိ က ဝ တ် အ တို င်း  

ဟံ သာ ဝ တီ သို့ ပြန ် ရပြ ီ  ဖြ စ်  ကြော င်း နှ င့်  ရှိ ခိုး ဦး တ င် ကန ် တော့ ခဲ့ ကြော င်း ကို  

ရေးသားထားလေသည်။

	 “နှုတ်ကျွလံျှင် အရေးတော် ပျက်တတ်သည်

	 ဓားကျွလံျှင် ခြေလက် ရှနာတတ်သည်” ဟူသော ဆိုရိုးအတိုင်း သူ့ရှင်လည်း 

ရတုတ်ရက ်နှုတမ်စောင့စ်ည်းနိငုမ်ှုကြောင့ ်သမကတ်စယ်ောက၊် သရူကဲောင်းတစယ်ောက ်

ဆုံးရှုံးရချေ၏ဟ၍ူ များစွာဝမ်းနည်းကြေကွရဲလေသည။် သမနိဗ်ရမ်းလည်း ပခဲူးဟသံာဝတ ီ

သို့ ပြန်ရောက်ရှိပြီး သူ့ရှင်ရာဇာဓိရာဇ်အား ဖြစ်ကြောင်းကုန်စင် သံတော်တင်ပြီးနောက် 

သူ့ရှင်လည်း ဝမ်းမြောက်စွာနှင့် သမိန်ဗရမ်းအား ဥပဘောဂ၊ ပရိဘောဂ ဆိုင်ရာများစွာတို့ 

ကိ ုချးီမြှောကတ်ောမ်ပူြီး ခနုစရ်ကက်ြာမျှ ပွသဲဘငက်ိ ုကျင်းပတောမ်စူေလျက ်ဒနု်းဝန်းမြို့ 

ကို စားစေပါတော့သည်။

	 မည်သို့ပင်ဆိုစေ၊ မည်မျှကြီးမားသော ရာထူးများဖြင့် ချးီမြှောက်ခံရသည်ဖြစ်စေ 

မိမိတိုင်းပြည်၊ မိမိလူမျ ိုးတို့၏ အရေးအရာသည်သာ အခရာကျပေမည် ဖြစ်သည်။

	 သမိန်ဗရမ်းသည်

	 -	 သတ္တိရှိသော သူရဲကောင်းမည်ပါပေ၏။

	 -	ကတ ိတည်ကြည်သော သူရဲကောင်း မည်ပါပေ၏။

	 -	ကျေ းဇူးတရားကို နားလည်သော သူရဲကောင်းမည်ပါပေ၏။

	 -	 မမိနိိငုင်၊ံ မမိလိမူျ ိုး၊ မမိဖိွားရာဒေသအပေါ် မေတ္တာဓာတက်ြီးမားသော သရူကဲောင်း 

မည်ပါပေ၏။

	 -	 ချစ်တတ်၊ ကြင်နာတတ်၊ သစ္စာရှိသော သူရဲကောင်းလည်း မည်ပါပေ၏။

	 ထိုအ့တပူင ်ယနေ့မျကမ်ှောကခ်ေတက်ာလ သမယတငွလ်ည်း မမိနိိငုင်၊ံ မမိနိိငုင်သံား 

တိုအ့တကွ ်သတ္တရိှသိော၊ ကတတိညက်ြညသ်ော၊ ကျေးဇူးတရားကိ ုနားလညသ်ော၊ မေတ္တာ 

ဓာတ်ကြီးသော၊ သစ္စာရှိသော သူရဲကောင်းများစွာ ပေါ်ထွန်းပါစေကြောင်း၊ နိုင်ငံတော်ကြီး 

လည်း အေးချမ်းသာယာ ငြမိ်းချမ်းစွာနငှ့ ်အဓနွ့်ရညှတ်ညတ်ံခ့ိငုမ်ြပဲါစေကြောင်း ဆန္ဒဆမုနွ ်

တောင်းအပ်ပါပေသတည်း။

ပျ ို့

ကိုးကား

-	 နိုင်ပန်းလှ၏ ရာဇာဓိရာဇ်အရေးတော်ပုံကျမ်း

-	က ိုယ်တိုင်ရေးမှတ်စုများ။
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