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e - paper ဖတ် ရန်

စာမျက်ှာ » ၄

စာမျက်ှာ » ၇

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၆

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၅

ငါ၏ အနည်းငယ်မ ေသာ ေကာင်းမ သည် ငါ့အား 
အကျိးမေပးလတ ံဟ ုေကာင်းမ ကိ ုမထမီဲြ့မင် မမှတ်ရာ၊ 
မိုးေပါက်ကျဖန်များေသာ ်  ေရအိုးကီးပင ်  ြပည့်ေလ 
သက့ဲသုိ၊ ေကာင်းမ ကိ ုအနည်းငယ် အနည်းငယ်ြပဖန် 
များေသာ်  ပညာရှိသည ် ေကာင်းမ ှင့် ြပည့်ေလ၏။ 

ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

ေကာင်းမ အနည်းငယ်ြပဖန်များေသာ်
ေကာင်းမ ှင့်ြပည့်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀
“စက တစ်ေထာင်၊ လူတစ်ေထာင ်

အလင်းေဆာင်မည့်”ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့် မျက်စိခွဲစိတ ်
အလှအစီအစ်တွင် မျက်စိလူနာ ၅၀၀ 
ေကျာ်ကို    ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့ပီြဖစ ်
ေကာင်း ပျ်းမနားမိ သဃံေဘသဇ ဌာန 
ဝိဟာရသံဃာ့ေဆးုံမှ ေဆးုံအုပ်ကီး 
ေဒါက်တာသန်းမင်းထွဋ်က ေြပာသည်။

အဆိပုါ မျက်စခဲွိစတ်ိအလှအစအီစ် 
ကို မျက်စိအတွင်းတိမ်ှင့ ်မျက်သားြခစ ်
ကဲ့သိုေသာ      မျက်စိေရာဂါများေကာင့ ်

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀
ယေနǥမွန်းလွဲ  ၃  နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်များအရ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်      အေနာက်ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်

ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ  အိ ိယိုင်ငံ၊ အေနာက် 

ဘဂ  လားြပည်နယ် - ဩရိဿြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်း 

ကမ်းေြခတိုတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း 

သည်    ပိုမိုအားေကာင်းလာပီး   အားေကာင်းေသာ 

ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းအြဖစ်သို ေရာက်ရိှခဲသ့ည်။ အဆိပုါ 

အားေကာင်းေသာ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည ်ေနာက် 

၂၄ နာရီအတွင်း အေနာက် - အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို 

ေရɪလျားိင်ုပီး အိ ိယိင်ုင ံဩရဿိြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုး- 

အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်တိုသို ြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည ်

ဟု ခနǥ်မှန်းရသည်။

မိုး/ဇလ

ေစတုတ ရာ     ဩဂုတ်     ၃၀
   မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေစတတု ရာမိနယ် လဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရးှင့် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးံုးမှ လမင်း 
စီမံချက်ြဖင် ့    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင် ့  UID ကတ်များကိ ု
အမှတ်(၂၀)ကာကွယ်ေရးပစ ည်းစက်ံုရိှ အေြခခံပညာအလယ်တန်း 
ေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား စက်ုံရှိခန်းမ၌ 
ယမန်ေနǥ မွန်းလွဲ  ၂ နာရီက ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။               

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၃ သို 

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၃၀
အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ကယ်ငါးပွင့ဟ်ိတုယ်ှင့ ်ဧည့ဝ်တ်ြပမ  စမီခံနǥ် ခဲွေရးသင်တန်း 

ေကျာင်း၏ တတယိအကမ်ိေြမာက် အပ်ိရာြပင်ဆင်ြခင်းပိင်ပဲွကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုးက 
ရန်ကုန်မိ ကမာရɪတ်မိနယ ်Novotel Hotel ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ အခမ်းအနားတွင် IFS Academic Manager ဆရာ ဦးေအာင်သူက 
 တ်ခွန်းဆက်စကားှင့် ပိင်ပွဲြပလုပ်ရြခင်းကိ ုလည်းေကာင်း၊ ဆရာမ ေဒ ေချာစု 
ေအာင်က ပိင်ပွဲအကဲြဖတ် ဆရာ ဆရာမများ အမည်စာရင်းှင့် ပိင်ပွဲစည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများကိ ုလည်းေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

မ ေလး-ေနြပည်ေတာ် ရထားလမ်းပိုင်းရှ ိတံတားအမှတ်(၆၉၁)
စမုံတံတားသစ်တည်ေဆာက်ေနမ  ၆၅ ရာခိုင် န်းပီးစီး

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀
မ ေလး-ေနြပည်ေတာ် ရထား 

လမ်းပိင်ုးရိှ စမုဘံတူာှင့ ်သေဲတာ 
ဘတူာကားရိှ တံတားအမှတ်(၆၉၁) 
စမုေံချာင်းတံတားသည် ၂၀၂၄ ခုှစ် 
စက်တင်ဘာလအတွင်း ြဖစ်ေပ  
ခဲ့သည့်   ရာဂီမုန်တိုင်း၏  အရှိန် 
ေကာင့် မုိးသည်းထန်စွာ ရɪာသွန်း 
ပီး ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်စ်တွင် 
ပျက်စီးခဲသ့ြဖင့ ်အရှည် ၃၆၄ ဒသမ 
၁၇ ေပရိှ ကိတင်အားြဖည့် သံကူ 
ကွန်ကရစ်တံတားအြဖစ ်အသစ် 
ြပန်လည်   တည်ေဆာက်လျက ်
ရှိရာ ၆၅ ရာခိုင် န်း   ပီးစီးေနပီး 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၁ သို 

စက တစ်ေထာင်၊ လူတစ်ေထာင် အလင်းေဆာင်မည့ ်မျက်စိခွဲစိတ်အလှ
အစီအစ်ြဖင့် မျက်စိလူနာ ၅၀၀ ေကျာ်ကိ ုခွဲစိတ်ကုသေပးထား

ေစတုတ ရာမိနယ်၌ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့်
UID ကတ်များ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်

တတိယအကိမ် အိပ်ရာြပင်ဆင်ြခင်းပိင်ပွဲ ကျင်းပ

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

အားေကာင်းေသာ
ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း အေြခအေန

ကျန်းမာǧက့ံခုိင်သန်စွမ်းဖုိ ကိယ်ုလက်
လ ပ်ရှား ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ကစို …

ေပျာ်ရɫ င်တဲ့ဘဝ ပိုင်ဆိုင်ဖိုဆိုရင် …..

ဝမ်းတွင်းေဒသထွက် ဝါကုန်ကမ်းအေြခြပ 

MSMEs များြဖစ်သည့် ချည်ထည်လုပ်ငန်းများ 

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး စတီးမ  ိင်ေတာ် 
စိက်ုထပူေူဇာ်ြခင်း မဟာမဂ  လာအခမ်းအနား ကျင်းပ 



ဩဂုတ်   ၃၁၊  ၂၀၂၆

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ်(၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၂၅

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

https://www.moi.gov.mm/km

စာတည်းမှးချပ ် - ဝင်းိုင်

စာတည်းမှး - ေအဝမ်းစိုး

စာတည်းများ - စန်း ေအာင်၊ ခင်ခင်သက်၊

  ယုဝါဝါ၊ သီသီမင်း၊

  ဟိန်းထက်လင်း၊ သက်ေထွး၊

  စန်းယ်ဥ၊ ိုင်လင်းကည်

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ 
  စိုးသူရ 

အကီးတန်း - ခင်မိုမိုေအာင်၊ 
သတင်းေထာက်များ   ခင်မျိးိုင်၊ မာမာစိုး၊
  ခိုင်သ ာေရɫ ၊ ခင်ယုေဆွ၊ အိအိမွန်
အငယ်တန်း - ေအာင်ေကျာ်ဦး၊ သန်းတင်ေအာင်
သတင်းေထာက်များ  ခင်သက်မွန်၊ ြမသီတာ
သုေတသန - ဇင်မာဝင့်
စာြပင ် - ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   နီလာစိုးှင့်အဖွဲ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - စိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

စားေရရိက ာလုံǪခံဖူလုံြပည့်စုံေစေရး 
စိုက်ပျိးေမွးြမေရးတွန်းအားေပး

ကမ ာ့လူဦးေရသည်  တစ်ေနǥတြခားတိုးပွားလျက်ရှိပီး ယခုအခါ လူဦးေရ 
ရှစ်ဘလီီယံခနǥ်အထိ တုိးတက်ေရာက်ရိှလာပီြဖစ်သည်။ ေနာင်တွင်လည်း ဆက်လက် 
တိုးပွားလာေနဦးမည်ြဖစ်ပီး အဓကိလိအုပ်ချက်မှာ လဦူးေရတိုးတက်လာမ ှင့အ်တ ူ
ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ေလ ာ့ချေရး၊ စားေရရိက ာလုံǪခံစိတ်ချေရး(Food Security)ြဖစ်၍ 
ယင်းလိုအပ်ချက်များအတွက ်  ိုင်ငံများက  ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 
ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့် ုိင်ငံအကျယ်အဝန်းှင့် လူဦးေရအချိးအစားမှာ မ တလျက် 
ရိှပီး ုိင်ငံလူဦးေရတုိး န်း မြမင့မ်ားေသာိင်ုငြံဖစ်သည်။ သိုေသာ် ရန်ကုန်မိက့ဲသုိ 
မိကီးများအေနြဖင့ ်  လူဦးေရတိုး န်း  တစ်ေနǥတြခား   ြမင့်မားလျက်ရှိသည့ ်
အေြခအေနအေပ မတူည်၍  လိအုပ်သည်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများက 
စီမံေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ရန်ကန်ုမိသည် လဦူးေရအထထူပ်ဆုံး မိကီးတစ်မိြဖစ်ပီး 
ယခုအခါ  လူဦးေရ ခုနစ်သန်းေကျာ်၊  ရှစ်သန်းခနǥ်အထိ ေနထိုင်လျက်ရှိသည်။ 
ေနာင်တွင်လည်း လူဦးေရဆက်လက်တိုးပွားလာမည်ြဖစ်၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 
ကီးအတွင်း     မိြပအိမ်ရာတည်ေဆာက်ေရးှင့ ်    စားေရရိက ာလုံǪခံေရးကိ ု
သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများက ကိးပမ်းတည်ေဆာက် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ 
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ် ုိင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် 
ဩဂတ်ု ၂၉ ရက်ေနǥက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တံွေတးမိနယ်အတွင်း ေမွးြမေရး 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့ ်  အေြခအေနများကိ ု ကည့် စစ်ေဆးပီး 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ လူဦးေရ ခုနစ်သန်းေကျာ်၊ ရှစ်သန်းခန်ǥ်၏ ေနǥစ် 
အသား၊ ငါး၊ ဥအမျိးမျိးှင့ ်  ဟင်းသီးဟင်းရɪက်  လိအုပ်ချက်များကိ ု  လုေံလာက်စွာ 
ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး 
အတွက်    ေမွးြမေရးဇုန်များ   တည်ေထာင်ဖွဲစည်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 
ေမွးြမေရးဇုန်များကိ ုအပိုင်းလိုက ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး 
ဇုန်များအလိုက် ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ ွား၊ ငါးှင့် ငုံးများ ေမွးြမထားသည်။ 
ေမွးြမေရးဇန်ုများတွင် အသား၊ ငါးှင့ဥ်များ ထတ်ုလပ်ုေရာင်းချေပးလျက်ရိှသည်။ 
ေမွးြမေရးဇန်ုများတွင် ေရလုေံလာက်စွာရရိှေရးအတွက် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 
ေရတင်လုပ်ငန်းများြဖင့်  ေရေပးေဝလျက်ရှိသည်။ ဇုန်များအလိုက် လ ပ်စစ်မီး 
ရရိှေရးကိ ုေဆာင်ရɪက်ေပးထားပီး ကန်ုထတ်ုလမ်းများှင့ ်အရပ်ိရေလကာပင်များ 
ေဆာင်ရɪက်ထားသည်။ ဇန်ုများအလိက်ု တရိစ ာန်အစားအစာ လုေံလာက်စွာရရိှေရး 
အစာစပ်စက်ုမံျားြဖင့ ်ထတ်ုလပ်ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ ိင်ုငေံတာ်အကီးအက ဲ
က ေမွးြမေရးဇုန်များသုိ မကာခဏလာေရာက်ပီး လုိအပ်သည်များကုိ လမ်း န် 
မှာကား ြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိသည်။

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးဇန်ုများ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ထားြခင်းသည် 
ထုတ်ကုန်များကုိ ေဈး န်းသက်သက်သာသာြဖင့် ြပည့်ြပည့်ဝဝ ဝယ်ယူစားသံုးုိင် 
ေရးအတွက်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ ေဒသတစ်ခု ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေြမြပင်အေြခခံ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ ြပည့်စုံ 
မှန်ကန်ေရးသည် အဓကိကျပီး ယင်းအချက်အလက်များကိအုေြခခ၍ံ စမီကံန်ိးများ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ြပည်သူများ သက်သာေသာ 
ေဈး န်းများြဖင့ ်   အသား၊   ငါးှင့် ဥအမျိးမျိး   လုံေလာက်စွာဝယ်ယူစားသုံး 
ိုင်ေရးကိ ုသက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများမ ှတာဝန်ရှိ 
သမူျားက   စမီတွံက်ချက်   လျာထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက ်ေြမေနရာများ ခွဲေဝချထားေပးထားပီး 
အဆိပုါေြမကိ ုအြခားနည်းြဖင့ ်အသုံးမြပေစရန် ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ 

စုိက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း စသည့် 
နည်းလမ်း(၄)သွယ်သည် မြဖစ်မေနလိအုပ်သည်။ ေမွးြမသည့တ်ရိစ ာန် အမျိးအစား 
အလိုက် မျိးေကာင်းမှသာ ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ စိုက်ပျိးေရး 
လုပ်ငန်းတွင်    ေြမြပြပင်ြခင်းှင့ ်  ေြမဩဇာများ ထည့်သွင်းအသုံးြပရသကဲ့သို 
ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းတွင်လည်း တရိစ ာန်အစာကိ ုလုေံလာက်ေအာင်ေက းေမွးိင်ုရန် 
တိရစ ာန်အစာများကို   စ်ဆက်မြပတ်   ထုတ်လုပ်ရမည်ြဖစ်သည်။ စိုက်ပျိးေရး 
လုပ်ငန်းများအတွက် စုိက်ပျိးေရှင့်ေအာင်ေရ လံုေလာက်စွာရရိှေရး လုိအပ်သက့ဲ 
သို တရိစ ာန်များအတွက်လည်း သနǥ် ရှင်းေသာေရ လုေံလာက်စွာရရိှရန်လိအုပ်သည်။ 
ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် ေမွးြမမည့ေ်နရာ၊ 
ပမာဏ၊ ေရ၊  အစာှင့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာလိုအပ်ချက်၊  စ်ဆက်မြပတ် ေမွးြမ 
ထုတ်လုပ်မ စသည်တိုကို စနစ်တကျ စီမံေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ရန်ကန်ုမိသည် လဦူးေရအထထူပ်ဆုံးမိြဖစ်၍ ြပည်သမူျား ေနǥစ် 
လိအုပ်လျက်ရိှသည့ ်စားေရရကိ ာများ လုေံလာက်ဖလူုေံစေရး၊ ေဈး န်းသက်သာစွာ 
ြဖင့်  စ်ဆက်မြပတ်  ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ေရးအတွက ်ေမွးြမေရးဇုန်များအတွင်း 
ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေအာင် ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရɪက်ပီး ြပည်သမူျားလိအုပ်သည့ ်အသား၊ ငါးှင့ ်ဥအမျိးမျိးတိုကိ ုစနစ်တကျ 
ထုတ်လုပ်၍   စားေရရိက ာလုံǪခံဖူလုံမ ကို   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများြဖင့ ်
တွန်းအားေပး ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။     ။

သိပ်သည်းဆ   ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှ ိ စံချနိ်မီေရɫ တစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  ေဈး န်းမှာ  
ေငွကျပ် ၇၁၅၀၀၀၀ ြဖစ်သည်။                                                     ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၃၀ - ၈ -၂၀၂၆ ရက်ေနǥ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေ ဈး

(က)  အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးငှ့ ်တိင်ုးရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိး 
ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

(ခ)  အမျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များကားတွင် ိုးရာယ်ေကျးမ ကိ ုချစ်ြမတ်ိုး 
သည့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ် ပိုမိုထွန်းကားြပနǥ်ပွားေစ ေရး၊

(ဂ)  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန် ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး၊

(ဃ)  ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့် တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။
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၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲဦးတည်ချက်များ
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ရန်ကုန်   သဂုတ်   ၃၀
ခိုင်ြပန်ကားေရးှင် ့     ြပည်သူǥ 

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန(အင်းစန်ိ)၊  မိနယ် 
စာေပဥယျာ်အသင်းှင့်   မိနယ်စာေရး 
ဆရာအသင်းတို       ပူးေပါင်းြပလပ်ုသည့် 
စာကည့်တိက်ုများ  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့် 
စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရးတုိအတွက်  သတု၊ 
ရသ၊   စာေပ၊   စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကိ ု
သဂတ်ု ၂၇ ရက်က ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့် 
ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  (အင်းစန်ိ)
လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန   အစည်းအေဝး 

အင်းစိန်မိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး ေဆွးေွးပွဲြပလုပ်
ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

ထုိေနာက် စာဖတ်ဝုိင်းကုိတက်ေရာက် 
လာကေသာ    စာေရးဆရာအသင်းှင် ့  
စာေပဥယျာ်အသင်းဝင်များ      ြဖစ်က 
သည် ့  စာေရးဆရာမ  ေဒ ခင်ှင်းကည ် 
(ှင်းှင်း- အင်းစန်ိ)က  စာေရးဆရာမကီး 
ေဒ ခင်ေစာတင့်  ေရးသားထတ်ုေဝခဲသ့ည့် 
စွန်ǥစားမ ဆသီို  ေြခတစ်လှမ်းှင့်  အေတွး 
အြမင်စာစမုျား စာအပ်ုပါ အေကာင်းအရာ 
များကို      စိတ်ဝင်စားဖွယ ်    ေဆွးေွး 
ေဟာေြပာ၍  တက်ေရာက်လာကသည် ့

ပျိပျိေယာဂ (သစ်ေတာ)၊   စိန်ညိမင်း 
(ထန်းတစ်ပင်)၊        ဥဿာြမတ် (ေဆး)၊ 
ေမသစ်ဦးကည်၊   စိုးမိုး(ပါရာဒိုင်း)တိုက 
သိလိုသည်များကိ ု     ေမးြမန်းေဆွးေွး 
အြမင်ချင်းဖလှယ်ကပီး    မိနယ်စာေပ 
ဥယျာ်အသင်း ဒုတိယဥက    ဦးဝင်းြမင် ့
(ေမာင်ေမာင်ဝင်းြမင့်-မ ခင်း)က ေကျးဇူး 
တင်စကားေြပာကားကာ   ဦးေဆာင် 
ေဆွးေွးသကူိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက အမှတ် 
တရ      ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 
ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။         ြမင့်ဦး

သထုံ    ဩဂုတ်    ၃၀
မွန်ြပည်နယ်   သထံုမိနယ်   ဓနသိဒ ိေရာင်းဝယ်ေရးသမ 

ဝါယမအသင်းလီမိတက်၏ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ှစ်ပတ်လည် 
အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာအစည်းအေဝးှင့ ် အမ ေဆာင်သစ်  ေရɪးချယ် 
တင်ေြမာက်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု   ယေနǥတွင်   အဆိပုါအသင်းုံး၌ 
ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ သင်းသင်း 
က အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  သမဝါယမအသင်းဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒအရ 
ဓနသိဒ ိေရာင်းဝယ်ေရးသမဝါယမအသင်းလီမိတက်၏  ၂၀၂၅-
၂ဝ၂၆ ဘ  ာှစ်မှစတင်ကာ  ငါးှစ်တာ  ဆက်လက်တာဝန် 
ယူေဆာင်ရɪက်ကမည့ ်  အမ ေဆာင်သစ်များကိ ု   မိနယ်သမ 
ဝါယမဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှးက   ဦးေဆာင်၍   သမဝါယမအသင်း 
ဥပေဒ၊       နည်းဥပေဒများှင့်အည ီ      စိစစ်ေရɪးချယ်ကကာ  

သထုံမိနယ် ဓနသိဒ ိေရာင်းဝယ်ေရးသမဝါယမအသင်းလီမိတက်၏ 
ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ အစည်းအေဝးကျင်းပ 

အသင်းသားများ၏   အတည်ြပချက်ရယ၍ူ   ဖဲွစည်းေပးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)



ဩဂုတ်    ၃၁၊   ၂၀၂၆
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စုစည်းညီွတ်တဲ့ တိုင်းြပည်တစ်ခုြဖစ်ဖိုအတွက် အားလုံးက ညီွတ်ဖို လိုပါတယ်။  ညီွတ်ုံနဲǥ မရေသးဘူး၊ တိုင်းြပည်အတွက် 

အလုပ်လုပ်ကဖို လိုပါတယ်။ စည်းကမ်းရှိဖိုလည်း လိုတယ်။ တိုင်းြပည်မှာ စည်းကမ်းအရ လိုအပ်ချက်ေတွရှိေနတာ အမှန်ပါပဲ။ ဒါကို 

စည်းကမ်းတကျ၊ ညညီွီတ်ွတ်နဲǥ အလပ်ုလပ်ုကမယ်ဆိရုင်၊ စွမ်းအားရိှသမ  အလပ်ုလပ်ုကမယ်ဆိရုင် တိင်ုးြပည် မဖံွဖိး မတိုးတက်စရာ 

အေကာင်းမရှိပါဘူး။ 

တိုင်းြပည်အတွက် အလုပ်လုပ်ကဖို လို

(ိုင်ငံေတာ်သမ တ  ဦးမင်းေအာင်လ  င် ၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်ေနǥ  အာဇာနည်ေနǥအခမ်းအနားသို လာေရာက်ဂါရဝြပရြခင်းှင့် ပစ က ကာလတွင် 
တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍ မီဒီယာများ၏ ေမးြမန်းမ များ ေြဖကားချက်မှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

 ေရှဖုံးမှ
လာမည့်ှစ်   မတ်လကုန်တွင်   တံတားှင့်ချ်းကပ် 
ရထားလမ်းများအားလုံးပီးစီးကာ  အစုန်၊  အဆန် 
ရထားများ ေြပးဆွဲိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို စမုေံချာင်းတတံားအသစ်တည်ေဆာက်ေန
မ ှင့်   တံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်တိုကိ ု
ပုိေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒီဂျစ်တယ်ဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးှင့်  ဆက်သယ်ွေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးြမထွန်းဦးသည် ပုိေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန
ဒုတိယဝန်ကီး၊  တိုင်းေဒသကီး  စက်မ ၊လ ပ်စစ်ှင့် 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးတိုှင့အ်တ ူ  ကည့်  
စစ်ေဆးပီး     တံတားတည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း 
ရှင်းလင်းေဆာင်၌    တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံ၍ 
ချ်းကပ်ရထားလမ်းများအား    တတံားှင့တ်စ်ပိင် 
တည်း  ပီးစီးေရးေဆာင်ရɪက်ရန်၊  ေချာင်းကမ်းပါးနရံ ံ
များ    ပိကျပိတ်ဆိုမ မရှိေစေရး    ေြမထိန်းနံရံများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊       ေရလမ်းေကာင်း 
ေကာင်းမွန်ေစေရး      စနစ်တကျ    ေဆာင်ရɪက်ရန် 
မှာကားသည်။ 

အလားတူ  ယေနǥတွင်  ြမန်မာ့မီးရထားလူစီးတွ ဲ
ှင့်  ကုန်တွဲစက်ုံ(ြမစ်ငယ)်သိုေရာက်ရှိပီး   စက်ုံ 
အစည်းအေဝးခန်းမ၌         ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ 
ရထားပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းသည ်  Public  Tran-
sportation   အတွက်   အေရးပါသည့်   လုပ်ငန်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊    ခရီးသည်ှင့ ်  ကုန်စည်ပိုေဆာင်မ  
အတွက်  အေြခခံကျသည့်  လူစီးတွဲှင့်ကုန်တွဲများ 
တည်ေဆာက်ြပြပင်မ ကိ ုအဓကိေဆာင်ရɪက်ရေသာ 
စက်ုံတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊     ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်
တာဝန်ေကျပ န်စွာ ထမ်းေဆာင်ြခင်းြဖင့် ဂုဏ်ယူတတ် 
ေစရန်  လိုအပ်ေကာင်း  ေြပာကားပီး  စားေသာက် 
ဖွယ်ရာများေပးအပ်၍ စက်ုအံတွင်း ကည့် စစ်ေဆး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         သတင်းစ်

 စက တစ်ေထာင်မှ
အြမင်အာုံထိခိုက်ေနသူများ ခွဲစိတ်ကုသမ ရရှိေစရန်ှင့် အြမင်အာု ံ
ြပန်လည်ရရိှေစရန် ရည်ရɪယ်၍ အများြပည်သ၏ူ စေုပါင်းလှဒါန်းေငမွျား 
ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ယင်းအစီအစ်အရ ပျ်းမနားသံဃာ့ေဆးံု၊ ေြမာင်းြမေဆးံုှင့် 
မ ေလးမိရိှ ြမစ်ငယ်မီးရထားေဆးံုတုိတွင် မျက်စိခဲွစိတ်ကုသမ များ 
ြပလုပ်ေပးခဲ့ပီး ယခုအချနိ်အထိ မျက်စိလူနာ ၅၀၀ ေကျာ်အား ခွဲစိတ် 
ကုသေပးိုင်ခဲ့ပီဟ ုသိရသည်။ 

ထိုအြပင ် မ ေလးမိရှ ိြမစ်ငယ်မီးရထားေဆးုံကီးတွင်လည်း 
မျက်စိခွဲစိတ်ကုသမ များ ဆက်လက်ြပလုပ်ေပးခဲ့ရာ ဩဂုတ် ၁၅ ရက် 
တွင်  မျက်စိအတွင်းတိမ်လူနာ  ၁၂  ဦးှင့်  မျက်သားြခစ်လူနာ  ှစ်ဦး၊ 
စစုေုပါင်း ၁၄ ဦးကိလုည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ု ၂၂ ရက်တွင်  မျက်စအိတွင်း 
တမ်ိလနူာ ၁၆ ဦးှင့ ်မျက်သားြခစ်လနူာ ေလးဦး စစုေုပါင်းလနူာ ၂၀ ကိ ု
ထပ်မံခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊     ယင်းသို    ခွဲစိတ်ကုသမ များ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးခ့ဲြခင်းေကာင့် ြမစ်ငယ်မီးရထားေဆးံုကီး 
တွင် ယေနǥအထ ိမျက်စအိတွင်းတမ်ိလနူာ ၁၀၅ ဦးှင့ ်မျက်သားြခစ်လနူာ 
၁၁ ဦး စစုေုပါင်း လနူာ ၁၁၆ ဦးကိ ုခဲွစတ်ိကသုေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

အဆိပုါ မျက်စခဲွိစတ်ိအလှအစအီစ်တွင် အလှရှင်များအေနြဖင့ ်
မျက်စိတစ်လံုးလ င် ေငကွျပ် ှစ်သန်ိး န်းြဖင့ ်ပါဝင်လှဒါန်းိင်ုေကာင်း 
ှင့် မိမိကိုယ်တိုင ်ေငွကျပ ်ှစ်သိန်း ထည့်ဝင်လှဒါန်း၍ မျက်စိခွဲစိတ် 
ကသုမ ခယံလူိသုမူျားအေနြဖင့လ်ည်း ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ိင်ုေကာင်း 
သိရသည်။                                                                                MT

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၃၀
ေတာင်ကီးမိ            ၆၆/၁၁   

ေကဗွီဓာတ်အားခွဲုံ၊   ဟိုပုန်းမိ  
၆၆/   ၃၃      ေကဗွီဓာတ်အားခွဲုံ၊ 
ပင်းပက ်    သံမဏိစက်ုံအတွင်း 
တည်ေဆာက်မည် ့   ေကျာက်မီး 
ေသွးသုံး       ေရေွးေငွဓာတ်အား 
ေပးစက်ုှံင့်       ေတာင်ကီးပင်မ 
ဓာတ်အားခဲွုအံတွင်း             တိုးချဲ 
တည်ေဆာက်လျက်ရိှသည့် ၂၃၀/ 
၁၃၂    ေကဗွီ    ၁၅၀    အမ်ဗွီေအ 
Switchbay   တည်ေဆာက်ေနမ  
အေြခအေနများကုိ   ယမန်ေနǥက 
လ ပ်စစ်ှင့်   စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကီး    ဦးေအးေကျာ်က 
ကည့် စစ်ေဆးပီး   ဝန်ထမ်းများ 
ကို        စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်     ြပည်နယ် 
လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာံုး၌ ဝန်ထမ်း 
များှင့်ေတွဆုံ၍ ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ် 
တွင်     တစ်ိုင်ငံလုံးမီးလင်းေရး 
အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်
ရɪက်ရမည့်တာဝန်များ၊   အွန်လိင်ုး 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ေတာင်ကီးမိ၌ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ေပျာက်ဆုံးမ မရှိေစေရး၊
အွန်လိုင်းမီတာေလ ာက်ထားိုင်ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

မတီာေလ ာက်ထားမ များအတွက် 
ြပင်ဆင်ထားရိှရမည့်  အေြခအေန၊ 
ဓာတ်အားေပျာက်ဆံုးမ  ေလျာ့နည်း 
ကျဆင်းေရး၊     ဓာတ်အားခများ 
ေကာက်ခံရရှိေရး၊     ဌာနဝင်ေငွ 
တိုးပွားေရးှင် ့        တရားမဝင ်
ဓာတ်အား          သုံးစွဲမ များအား 
ေဖာ်ထတ်ုေရး မှာကားပီး ဝန်ထမ်း 
များအား      စားေသာက်ဖွယ်ရာ 
များ           ေထာက်ပံ့ေပးအပ်၍ 

အွန်လုိင်းမီတာ    ေလ ာက်ထားမ  
များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုြပင်   ဩဂုတ် ၂၈ ရက်က 
ပင်ေလာင်းမိနယ ်     အတွင်းရှိ 
တီကျစ်          ေကျာက်မီးေသွးသံုး 
ေရေွးေငွ  ဓာတ်အားေပးစက်ု ံ
၏        လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေန 
မ ၊      ေတာင်ကီးခိုင်အတွင်းရှ ိ
ဓာတ်အားခွဲုံများမ ှ  ဓာတ်အား 
ပိုလ တ်ြဖန်ǥြဖးေပးေနမ ၊ ဓာတ်အား 

ေပးစက်ု ံ         ထိန်းချပ်ခန်းှင့် 
ေကျာက်မီးေသွးအေြခာက်ခံစက် 
တိုကို   ကည့် စစ်ေဆးပီး   ဧဒင် 
စွမ်းအင်ှင့် သဘာဝအရင်းအြမစ် 
များ     ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုမ ဏ ီ
လီမိတက်၏     ေကျာက်မီးေသွး 
တူးေဖာ်ေရး     လုပ်ကွက်အတွင်း 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ များကို 
ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း   သိရ 
သည်။                      သတင်းစ်

 တတိယအကိမ်မှ
ဆက်လက်၍  အိပ်ရာြပင်ဆင်ြခင်းပိင်ပွဲကိ ု ကျင်းပရာ  အိပ်ရာ 

ခုတင်တစ်ခုလ င်  ေကျာင်းသားတစ်ဦး န်းြဖင့်  ေကျာင်းသားှစ်ဦးစ ီ
ယှ်ပိင်ကပီး   အေကာင်းဆံုး  အိပ်ရာြပင်ဆင်ြခင်းကုိ   ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသ ူေလးဦးက ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းေကျာင်းမ ှHousekeeping ဘာသာရပ်ပိုင်း 
ဆရာ ဦးေကျာ်မိုးိုင်ှင့ ်ဆရာမ ဆရာများက အဆိပုါေကျာင်းမှ ထူးခ န် 
ဆုရ  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ၊  အိပ်ရာြပင်ဆင်ြခင်းပိင်ပဲွမှ  ဆုရ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူေလးဦးှင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသတူိုအား 
ဆုများှင့် အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ကယ်ငါးပွင့်ဟိုတယ်ှင့ ်ဧည့်ဝတ်ြပမ   စီမံ 
ခနǥ်ခွဲေရးသင်တန်းေကျာင်းကိ ုကမာရɪတ်မိနယ ်ေအာင်ေြမသာစည ်
အိမ်ရာ၌ ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပ ီHousekeeping ှင့် Bed 
Making ပုိင်းတွင် ထူးခ န်ေသာ ေကျာင်းသားများကုိ ေဖာ်ထုတ်၍ အနာဂတ် 
Hotel Industry အတွက် အရည်အချင်းြပည့ဝ်ေသာ လငူယ်များ ြဖစ်လာ 
ေစရန်၊  လငူယ်များ မမိဝိါသနာပါရာ ဟိတုယ်ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ 
ြဖင့် ိုင်ငံ၏ ခရီးသွားြမင့်တင်ေရးတွင် ဟန်ချက်ညီစွာ လုိက်ပါေဆာင် 
ရɪက်ုိင်ရန် ုိင်ငံတကာဟုိတယ်များှင့် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများတွင် 
ရင်ေပါင်တန်းလုပ်ေဆာင်ုိင်ရန်၊ Bed Making နည်းစနစ်များကုိ လက်ေတွ 
ြပလပ်ုြခင်းမှတစ်ဆင့် က မ်းကျင်မ ှင့် လုပ်ငန်းခွင်အဆင့်အတန်း တုိးတက် 
လာေစရန် စသည့်ရည်ရɪယ်ချက်များြဖင့် ဖွင့်လှစ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။                                                     

ဥသာ၊ ဓာတ်ပုံ - ကိုလွင်           

 ေစတုတ ရာမိနယ်မှ
အခမ်းအနားတွင်  အမှတ်(၂၀)

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းစက်ံုမှ စက်ံု 
မှး ဗုိလ်မှးကီး ေဇာ်ဝင်းထွန်းက 
အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  လမင်းစီမံချက်ြဖင့် 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင် ့ UID 
များ              ေပးအပ်ပဲွကျင်းပခဲရ့ာ    
အမှတ်(၂၀)   ကာကွယ်ေရးပစ ည်း 
စက်ံုမှ    စက်ံုမှး   ဗုိလ်မှးကီး 
ေဇာ်ဝင်းထွန်းှင့်        တာဝန်ရိှသူ 
များက    ေကျာင်းသား  ၃၄  ဦး၊ 
ေကျာင်းသ ူ ၂၈ ဦး  စုစုေပါင်း  ၆၂ 
ဦးတိုထံ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။

ဆန်းကိုကို(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၃၀
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာ 

ေတာင်ွနǥ် မိနယ် သာယာကန်ုး 
ရပ်ကွက် သာယာကန်ုးေရာင်းဝယ် 
ေရးသမဝါယမအသင်း    ၂၀၂၅- 
၂၀၂၆   အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာအစည်း 
အေဝးှင့်  အမ ေဆာင်  ြပန်လည် 
ေရɪးချယ်ပဲွကုိ သဂုတ် ၃၀ ရက်က 
ရပ်ကွက်ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် သာယာကန်ုး 
ရပ်ကွက် သာယာကန်ုးေရာင်းဝယ် 
ေရးအသင်းဥက   က   သဘာပတ ိ
အြဖစ်ေဆာင်ရɪက်ပီး အမ ေဆာင် 
အစီရင်ခံစာှင့်        အသင်းသား 
စာရင်းစစ ်    အစီရင်ခံစာများကို
အမ ေဆာင်တစ်ဦးက  ဖတ်ကား 

မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ် သာယာကုန်းေရာင်းဝယ်ေရး 
အသင်းအမ ေဆာင် ြပန်လည်ေရɪးချယ် 

ပီး အတည်ြပသည်။
ယင်း ေနာက် အမ ေဆာင် ငါးဦး၊ 

အသင်းသားစာရင်းစစ် ှစ်ဦးအား 
ေရɪးချယ်အတည်ြပ ကတသိစ ာြပ 

ြခင်းေဆာင်ရɪက်ခ့ဲကာ တက်ေရာက် 
သူအသင်းသားများအား အစုေပ  
အြမတ်ေငွများ ထုတ်ေပးခ့ဲေကာင်း 
သိရသည်။              ေကျာ်ေကျာ်



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၃၀
ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး  ရတနာစတီး 

မ  ိင်ေတာ် စိက်ုထပူေူဇာ်ြခင်းမဂ  လာအခမ်းအနား 
ကို  ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင်    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 
ေနြပည်ေတာ်  ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏  
လိုဏ်ေတာ်အတွင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသီရိ 
မိနယ် မာရဝိဇယေကျာင်းဆရာေတာ် အဂ မဟာ 
ပ  ိတ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ ဘဒ  ေနမိ  
အမှးြပေသာ               ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်များ 
က ေရာက်ချးီြမင့ေ်တာ်မူကပီး         ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 
ဌာန     ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး      ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 
ွနǥ်ဝင်းေဆွ၊ သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    
ဦးကံြမင့်သန်း၊      ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်
တိုင်းမှး၊ သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး၊  
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ၊ ေနြပည်ေတာ် စည်ပင် 
သာယာေရးေကာ်မတီဝင်များှင့် တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   မာရဝိဇယေကျာင်းဆရာေတာ ် ဘဒ   
ေနမိ  အရှင်သူြမတ်ထံမှ ကုိးပါးသီလခံယူေဆာက်တည် 
ကာ ဆရာေတာ် သံဃာေတာ် အရှင်သူြမတ်များ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိနယ် ဇီဝကလမ်းရှိ ဇဖာရ်ရှား 
ဂူဗိမာန်ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီက ကီးမှးကျင်းပေသာ (၁၅၀၁)ကိမ် 
ေြမာက် တမန်ေတာ်ေမွးေနǥ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကုိ ဩဂုတ် 
၃၀ ရက် နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါ ဂူဗိမာန်၌ ကျင်းပစ်။

ိုင်လင်းေအာင(်တာေမွ)

ေညာင်ေလးပင ်   ဩဂုတ်    ၃၀ 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ေလးပင်မိ ေတာရကီးေကျာင်းတိက်ု၌ 

ကျင်းပပူေဇာ်အပ်ေသာ အဂ မဟာပ  ိတဆရာေတာ်ကီး၏ (၇၄)ှစ် 
ေြမာက်  ပူေဇာ်ြခင်းှင့်  ြမန်မာုိင်ငံလံုးဆုိင်ရာ  ပဋိစ သမုပ ါဒ်စာေမးပဲွ 
ပထမဆင့်၊ ဒတုယိဆင့်၊ တတယိဆင့်၊ စတတု ဆင့် စာေမးပဲွေအာင် ဆုှင်း 
သဘင်ကုိ ဩဂတ်ု ၂၈ ရက်တွင် ေညာင်ေလးပင်မိ ေတာရကီးေကျာင်းတုိက် 
၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ ဆုေပးပွဲတွင် ပဋိစ သမုပ ါဒ်  ပထမဆင့်၊  ဒုတိယဆင့်၊ 
တတိယဆင့် ၊ အထူးေအာင် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 
ေအာင်လက်မှတ်ှင် ့ဆုများကို တာဝန်ရှိသူများက ချးီြမင့်ကသည်။

 ပဋိစ သမုပ ါဒ်ေရɫ တံဆိပ် ပဋိစ သမုပ ါဒ်မယ်ဆုကို အေြခခံပညာ 
အလယ်တန်းေကျာင်းခဲွ(ေထာ်ွတ်)မှ မခုိင်ဇင်ထက်က ဆွတ်ခူးရရိှပီး 
အလှရှင်များက ေရɫ တံဆိပ်ဆုချးီြမင့်ခဲ ့ေကာင်း သိရသည်။          

ခင်ေမာင်လွင(်ေညာင်ေလးပင)်

သနပ င်    ဩဂုတ်    ၃၀
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သမဝါယမဦးစီးဌာန  လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် သမဝါယမစနစ်ကိ ုအေြခခ၍ံ စေုပါင်း 

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး စတီးမ  ိင်ေတာ် စိုက်ထူပူေဇာ်ြခင်းမဟာမဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ 

ရɪတ်ပွားသရဇ ာယ်ေတာ်မူေသာ ေမတ သုတ်ပရိတ ်
တရားေတာ်များကိ ုနာယူကည်ညိကသည်။

ဆက်လက်၍   ဥပါသကာများက  ပရိတ်ပန်း၊ 
ပရိတ်ေရ၊ ပရိတ်ချည်၊ ပရိတ်သဲများကိ ု ဥပ ါတသ ိ 
ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ပရိဝုဏ်ေတာ်တွင ်ပက်ဖျန်း၊ 

ကဲြဖနǥ်၊    ချည်ေှာင်၊   တားဆီး၊   ကာရံကပီး 
ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်    အရှင်သူြမတ်များအား 
ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 
သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   တိုက    ရတနာစတီး 

မ  ိင်ေတာ်ပုေံတာ်ကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်း၍ လှဖွယ် 
ပစ ည်းများ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ   ဥပ ါတသ ိ 
ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ေဂါပကအဖွဲ၏ ဩဝါဒါစရိယ 
ေအာင်စည်သာပရိယတ ိ     စာသင်တိုက်    ပဓာန 
နာယကဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာ 
သဒ မ ေဇာတကိဓဇ ဘ  ဝစိက ဏ အရှင်သြူမတ်ထမှံ 
အေုမာဒနာတရား နာကား၍ ေရစက်သွန်းေလာင်း 
အမ ေပးေဝကသည်။

ထိုေနာက် ဥပါသကာများဦးေဆာင်ပီး ဘုရား 
ဒါယကာများက ရတနာစတီးမ  ိင်ေတာ် အစိတ် 
အပိုင်းများကိ ုလိုဏ်ေတာ်အတွင်း၌  လက်ယာရစ ်
လှည့်လည်ပင့်ေဆာင်၍       ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ် 
ြမတ်ကီး၏ ြငမ်းထက်သုိ  ပင့ေ်ဆာင်ကကာ အခမ်း 
အနားမှးက မဂ  လာအခါေတာ်စာတမ်းကိ ုဖတ်ကား 
၍ မဂ  လာအချန်ိတွင် ဘရုားဒါယကာများက ရတနာ 
စတီးမ  ိင်ေတာ်ကို စိုက်ထူပူေဇာ်ကသည်။ 

ယင်းေနာက်  ဆရာေတာ်  သံဃာေတာ်အရှင ်
သူြမတ်တိုအား  ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 
ေဘာဇနသာလဆွမ်းစားေဆာင်၌     ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ေနǥဆွမ်းဆက်ကပ် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်

ပဋိစ သမုပ ါဒ်ဆုှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

မေကွးမိနယ်၌  အခွန်ဆိုင်ရာပညာေပးရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ
မေကွး    ဩဂုတ်    ၃၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မေကွး 
မိနယ်၌ အခွန်ထမ်းလုပ်ငန်းရှင ်
များအား    တည်ဆဲအခွန်ဆိုင်ရာ 
ဥပေဒများ၊ ေြပစာများအေပ တွင် 
အခွန်အမှတ်တံဆိပ်ကပ်ှိပ်ြခင်း 
ဆိုင်ရာ     ြပ  ာန်းချက်များှင့ ်
စပ်လျ်းသည့်   အခွန်ဆိုင်ရာ 
အသပိညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွး 
ပဲွကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင်  မေကွး 
မိနယ်  အခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံး၌ 
ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်အခွန် 
ဦးစီးဌာနမှးက အခွန်ဆုိင်ရာ ဥပေဒ              

ြပ  ာန်းချက်များှင့ ်  စပ်လျ်း၍   
ြပည်တွင်းအခွန်များ ဦးစီးဌာနက 

ေကာက်ခံလျက်ရိှေသာ  အခွန်အမျိး 
အစားများ၊ အခွန်ေကာက်ခရံြခင်း 
၏ ရည်ရɪယ်ချက်၊ ေြပစာများအေပ  
တွင် အခွန်အမှတ်တံဆိပ်ကပ်ိှပ် 
ြခင်းဆိင်ုရာ   သေိကာင်းစရာများ၊   
အခွန်အမှတ်  တဆံပ်ိကပ်ိှပ်ြခင်း၊ 
အခွန်ေပးသွင်းြခင်း၊ ပျက်ကွက်မ  
အတွက် ြပစ်ဒဏ်များှင့ပ်တ်သက် 
၍      ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ပီး 
တက်ေရာက်လာသည့ ်အခွန်ထမ်း 
လုပ်ငန်းရှင်များက  သိရှိလိုသည့ ်
ေမးြမန်းချက်များ အေပ ြပန်လည် 
ေြဖကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေမာင်ခိုင်မင်း(ြပန်/ဆက်)

သနပ င်မိနယ်၌ စနစ်ကျေသာစိုက်ပျိးေရးစနစ်ေဆာင်ရɪက်မည့် ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ
ေဆာင်ရɪက်သည့ ်စနစ်ကျေသာစိက်ုပျိးေရးစနစ်  စမီကံန်ိးေဆာင်ရɪက်ရန် 

အတွက် ေတာင်သူများှင့် ေတွဆံုေဆွးေွးပဲွကုိ ယမန်ေနǥက သနပ င် 

မိနယ် ကမာဖရံေကျးရɪာ၌ ေဆာင်ရɪက်သည်။

စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်
ဦးစွာ ကမာဖရံေကျးရɪာရိှ ြမစိမ်းေရာင်စုိက်ပျိးေရးှင့်အေထွေထွ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်း    သမဝါယမအသင်းမ ှ    စနစ်ကျလယ်ယာေြမ 

ေဖာ်ေဆာင်ရန်အတွက် တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း ဧက ၃၀၀ ရှိသည့် 

အသင်းသားေတာင်သ ူ၈၀ ှင့ေ်တွဆုံပီး  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

က သမဝါယမစနစ်ကိအုေြခခ၍ံ စေုပါင်းေဆာင်ရɪက်သည့ ်စနစ်ကျေသာ 

စိုက်ပျိးေရးစနစ်ကိ ု ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ် သီးှံများ  စုေပါင်းဝယ်ယူ၊ 

စေုပါင်းေရာင်းချြခင်းများေကာင့် ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 

သက်သာမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ခရမ်း    ဩဂုတ်     ၃၀
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ခရမ်းမိနယ်တွင် ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရး 

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားြပင်ပဧရယိာများ  ေဆာင်ရɪက်သည့ ်မိုးစပါးသီးံှ 

အတွက် ဓာတ်ေြမဩဇာများ  ေတာင်သူများထံသို   ေဈး န်းချိသာစွာ 

ြဖင့ ်  ြဖနǥ် ြဖးေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေနǥ နနံက်ပိင်ုးက   မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်      မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးက အမှာစကားေြပာကားပီး တာဝန်ရိှသမူျားက  

ေတာင်သူများထံသို  ဓာတ်ေြမဩဇာများကို ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့်   

ြဖနǥ်ြဖးေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း   သိရသည်။                                                     

  မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ခရမ်းမိနယ်၌ ဓာတ်ေြမဩဇာများ ေဈး န်းချိသာစွာ ြဖနǥ်ြဖးေပးအပ်



ဩဂုတ်    ၃၁၊   ၂၀၂၆

ပုသိမ်   ဩဂုတ်   ၃၀
ယ်ေကျးမ ၊ ဟိုတယ်ှင့်ခရီး

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ဟိတုယ် 
ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ပသုမ်ိုံး 
အေဆာက်အအုသံစ်    ပ က်တင် 
မဂ  လာအခမ်းအနားကို  ယေနǥ 
နံနက် ၁၁ နာရီက      ပုသိမ်မိ 
အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်  ပန်းǪခလံမ်းရိှ 
အဆိပုါုံးသစ်       ေဆာက်လပ်ုမည့ ်
ေြမေနရာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို         ဧရာဝတီ 

အလပ်ုသမားေဆးု(ံထန်းတပင်)၌ ေကျာက်ကပ်ေသွးသနǥ်စင်ေဆးေကာိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရɪက်လျက်ရိှ
ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ     အာမခံ 
အလပ်ုသမားလနူာများ ေငေွကးစိက်ုထတ်ုကန်ုကျမ  
မရှိဘ ဲ ပိုမိုလွယ်ကူအဆင်ေြပေစရန ်   လ  င်သာယာ 
မိနယ်ရိှ    အလုပ်သမားေဆးံု   (ထန်းတပင်)တွင်  
နာတာရှည်      ေကျာက်ကပ်ေရာဂါခံစားေနရေသာ 
အာမခအံလပ်ုသမားလနူာများအား        ေကျာက်ကပ် 
ေသွးသနǥ်စင်သည့ ်   ဝန်ေဆာင်မ ေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရး၊ 
ေကျာက်ကပ်ေသွးသနǥ်စင်စက်သံုးလံုး  တပ်ဆင်ုိင် 
ေရးှင့ ်ေရသနǥ်စက်များတပ်ဆင်ိင်ုေရး စစီ်ေဆာင် 
ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို  စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို အလုပ်သမား 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စုိးက 
ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ  ြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

အာမခံအလုပ်သမားများ၏       ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ ကို        ပိုမိုထိေရာက်လွယ်ကူေစရန ်
အလပ်ုသမားေဆးုံကီးများ၊ လမူ ဖလူုေံရး  ေဆးခန်း 

များ၊   ဌာနကီးေဆးခန်း၊   စာချပ်ေဆးခန်းများြဖင့ ်
ေဆးကုသမ ဝန်ေဆာင်မ များအြပင ်    နာတာရှည် 
ေကျာက်ကပ်ေရာဂါခံစားေနရေသာ  အာမခံအလုပ် 

သမားလနူာများအား  ေကျာက်ကပ်ေသွးသနǥ်စင်သည့ ်
ဝန်ေဆာင်မ များကိ ု အလပ်ုသမားေဆးုံကီး(ရန်ကန်ု)
တွင်  ေကျာက်ကပ်ေသွးသနǥ်စင်စက်ေလးလုံးြဖင့ ်

တစ်လပျမ်းမ  လနူာဦးေရ ၁၂၆ ဦးအား အကမ်ိ (၁၃၀) 
ေကျာက်ကပ်ေသွးသနǥ်စင ်   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး 
အလုပ်သမားေဆးုံကီး (မ ေလး)     တွင်လည်း 
တစ်လပျမ်းမ လူနာ ၁၄ ဦးအား       (၁၀၁)ကိမ် 
ေကျာက်ကပ်ေသွး  သနǥ်စင်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ 
သည်။ 

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန     လူမ ဖူလံုေရးအဖဲွ 
အေနြဖင့် ၂၀၁၂ ခုှစ် လူမ ဖူလုံေရးဥပေဒှင့်အည ီ
အာမခစံနစ်များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ အဓိကလုပ်ငန်းစ်အေနြဖင့်  
အာမခံအလုပ်သမားများကုိ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက် 
မ ေပးြခင်းှင့ ် ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့်ေပးြခင်းတို
အား ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး လမူ ဖလူုေံရးစမီကံန်ိးအရ 
အကျံးဝင်အာမခံအလုပ်သမားများကို ေဆးကုသ 
ေပးသည့် ဝန်ေဆာင်မ ကိ ုတုိင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ် 
များတွင် ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများ ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက ်
ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ် 

မူဆယ်မိ ေရɫ သမင်ပန်းǪခံ၌ မိုးေှာင်းစိုက်ပျိးပွဲေတာ် 

အထိမ်းအမှတ် စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိး

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားɯ န်ကားမ ဦးစီးဌာန ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
ပုသိမ်ုံးအေဆာက်အအံုသစ် ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနား ကျင်းပ

တိုင်းေဒသကီး    လုံǪခံေရးှင့ ်
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီး  
စိုးမင်းဦး၊   စီမံကိန်း၊   စီးပွားေရး 
ှင့်             ဘ  ာေရးဝန်ကီး 
ဦးေအာင်စန်းချစ်၊    စိုက်ပျိးေရး၊   
ေမွးြမေရးှင့ ်        ဆည်ေြမာင်း 
ဝန်ကီး ဦးေကျာ်မျိးတင်၊  ဟိတုယ် 
ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ      ဦးစီး 
ဌာန         န်ကားေရးမှးချပ ်
ဦးေအာင်ေအးဟန်ှင့်    မဟာ 
လင်းသစ်ကမု ဏ ီCEO  ဦးရိှန်းမင်း 
ေသာ်တိုက         သတ်မှတ်ေနရာ 

အသီးသီးတွင်     ရတနာပ က်များ 
ကို စိုက်ထူေပးကသည်။

ေဆာက်လုပ်သွားမည်
အဆိပုါအေဆာက်အအုသံစ်ကိ ု

၂၀၂၆-၂၀၂၇   ဘ  ာှစ်တွင် 
ယ်ေကျးမ ၊   ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား 
လာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု
ဘ  ာရန်ပုံေငွကျပ ်၆၇၇ ဒသမ 
၆၅ သန်းြဖင့်     မဟာလင်းသစ ်
ကမု ဏကီ   တာဝန်ယေူဆာက်လပ်ု 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

သနǥ်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ရမည်းသင်းမိနယ် ြမတ်ပညာေငွစုေငွေချးှင့် ပညာေရး (GEC) 
သမဝါယမအသင်း ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ အစည်းအေဝးကျင်းပ

ရမည်းသင်း   ဩဂုတ်   ၃၀
မ ေလး           တိုင်းေဒသကီး 

ရမည်းသင်းမိနယ်  ြမတ်ပညာ 
ေငစွေုငေွချးှင့ ် ပညာေရး (GEC)
သမဝါယမ             အသင်းတို၏ 
ှစ်ပတ်လည်       အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာ 
အစည်းအေဝးကို  ယေနǥနံနက် 
ပိင်ုးက မိနယ်သမဝါယမအသင်း 
စ ု          သက်တေံရာင်အစည်းအေဝး 
ခန်းမ၌   ကျင်းပရာ     ြမတ်ပညာ 
ေငွစုေငွေချး   သမဝါယမအသင်း 
ဥက   က          သဘာပတိအြဖစ ်
ေဆာင်ရɪက်သည်။

အစည်းအေဝးသို         မိနယ် 
သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ၊ 
မိနယ်         သမဝါယမအသင်းစု  
ဥက   ၊ ြမတ်ပညာေငွစုေငွေချးှင့် 

ပညာေရး(GEC )     သမဝါယမ 
အသင်းတုိမှ အမ ေဆာင်အဖဲွများ 
ှင့် အသင်းသား/ အသင်းသူများ 
တက်ေရာက်ပီး အမ ေဆာင်အဖဲွက 
အသင်း၏    လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်မ  
အစရီင်ခစံာ၊ ဘ  ာေရးရှင်းတမ်း၊ 
ေရှလုပ်ငန်းစ် အစီအစ်များကုိ           

ဖတ်ကားတင်သွင်းပီး တက်ေရာက် 
လာသူများက    ကနǥ်ကွက်မ မရှိ 
ေထာက်ခံကသြဖင့ ်သဘာပတကိ 
အတည်ြပေပးခဲ့ကာ   အစုေပ  
အြမတ်ှင့်          စုေဆာင်းေငွေပ  
အတိုးများ ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း    
သရိသည်။            ကိေုဇာ်(ရမည်းသင်း)

ေကာ့မှးမိနယ်၌ သမဝါယမက  မှ ေဆာင်ရɪက်ေနသည့်
စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေကာ့မှး   သဂုတ်   ၃၀
ရန်ကုန်           တိုင်းေဒသကီး 

ေကာ့မှးမိနယ ်     သမဝါယမ 
ဦးစီးဌာနတွင်           လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ်များှင့်  သမဝါယမ 
လပ်ုငန်းများေဆာင်ရɪက်မ  ေတွဆု ံ
ေဆွးေွးပဲွကိ ု   ယေနǥနနံက်ပိင်ုးက 

ေတာင်ပုိင်းရပ်ကွက်         မိနယ် 
သမဝါယမဦးစီးဌာနံုး၌   ကျင်းပ 
သည်။

အခမ်းအနားတွင်       မိနယ် 
သမဝါယမဦးစီးဌာနမ ှ      ဦးစီး 
အရာရိှ ေဒ စစုေုထွးက သမဝါယမ 
က  မှ  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည့် 

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးစီမံကိန်း၊ 
သက်တန်ǥေရာင်စီမံကိန်း၊     လူမ  
စီးပွား     ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 
ေဆာင်ရɪက်မ တိုှင့်   သမဝါယမ 
စနစ်ကိုအေြခခံ၍      စုေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်သည် ့  စနစ်ကျေသာ 
စုိက်ပျိးေရးစနစ်(CBFP)စီမံကိန်း 
ေဆာင်ရɪက်မည့်   လပ်ုငန်းစ်များ 
ကိ ု ရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကား 
သည်။

ထိုေနာက်      တက်ေရာက်လာ 
ေသာ အသင်းသားေတာင်သူများ 
မ ှCBFP စီမံကိန်းှင့်ပတ်သက်၍ 
သိလိုသည်များကိ ု   ေမးြမန်းရာ 
တာဝန်ရှိသူများက      ြပန်လည် 
ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်သူရ(ေကာ့မှး)

မူဆယ်   ဩဂုတ်   ၃၀
ရှမ်းြပည်နယ ်   (ေြမာက်ပိုင်း) 

မူဆယ်မိတွင်  မုိးေှာင်းစုိက်ပျိး 
ပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ ်    စုေပါင်း 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကို  မူဆယ်မိ 
အဝင်    ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီး 
ေဘးရိှ ေရɫ သမင်ပန်းǪခ၌ံ ယမန်ေနǥ 
နနံက် ၁၀ နာရကီ စေုပါင်းစိက်ုပျိး 

ကသည်။
ဦးစွာ ဆရာေတာ်  သဃံာေတာ် 

များထံမ ှ  ငါးပါးသီလခံယူကပီး   
သဃံာေတာ်များမှ အ ရာယ်ကင်း 
ပရတ်ိတရားေတာ်များ       ရɪတ်ဖတ် 
ပူေဇာ်ကသည်။   ဆက်လက်၍  
သင်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကို  ကျင်းပရာ 
ေရɫ သမင်ပန်းǪခံလုပ်ငန်း ေကာ်မတ ီ
ဥက    ဦးအိုက်ထွန်းှင့် အဖွဲဝင ်
များ၊ ခိုင်/မိနယ်အဆင့် ဌာန 
ဆုိင်ရာများ၊  တုိင်းရင်းသားစာေပ
ယ်ေကျးမ အဖွဲများ၊   ပရဟိတ         
အသင်းအဖွဲများ၊   သစ်ေတာှင့်     
သစ်ပင်        ချစ်ြမတ်ုိးသူများက 
စုေပါင်းကာ ှစ်ရှည်ပင်များှင့်  ပန်း 
အလှပင်များကိ ုစိက်ုပျိးခဲေ့ကာင်း 
သရိသည်။       ချယ်ရေီြမ(မဆူယ်)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊  တာဝန် 
ထမ်းေဆာငမ် အား ေှာင့ယှ်က်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများငှ့အ်ည ီ
အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



ဩဂုတ်  ၃၁၊   ၂၀၂၆

ဓမ အြမင်၊ ေလာကုတ ရာအြမင်အရဆိုရင်ေတာ့ ေလာကီေပျာ်ရɫ င်မ ေတွဟာ  ခဏတာ 
ေပျာ်ရɫ င်မ သာြဖစ်ပီး ထာဝရေပျာ်ရɫ င်မ အစစ်ရဖိုအတွက်ဆိရုင် မမိကိိယ်ုတိင်ုသာ တည်ေဆာက် 
ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ “ကာမဂုဏ်အာုံငါးပါးြဖစ်တဲ့  ူပါုံ (အဆင်း)၊ သဒ ါုံ (အသံ)၊ ဂ ာုံ 
(အနံǥ)၊ ရသာု ံ(အရသာ) ှင့ ်ေဖာ  ဗ ာု ံ(အေတွအထ)ိ တိုကိ ုအစဲွြပပီး အကင်ချမ်းသာြခင်း 
‘သုခ’၊ ဝမ်းေြမာက်ြခင်း ‘ေသာမနဿ’ သည်ရှိ၏၊ ဤကိုယ်ချမ်းသာ စိတ်ချမ်းသာကို ‘ကာမ 
သုခ’ ဟူ၍ဆိုရ၏” ဟုလို ဗဟုေဝဒနီယသုတ်မှာ ြမတ်စွာဘုရားေဟာကားေတာ်မူခဲ့ပါတယ်။ 
ကာမသုခဟာ ခဏတာေပျာ်ရɫ င်မ ကုိသာေပးုိင်ပါတယ်။ သုိေသာ်လည်း ေလာကီလူသားတုိဟာ 
လူǥသဘာဝအရ ထာဝရေပျာ်ရɫ င်မ ၊ စစ်မှန်တဲေ့ပျာ်ရɫ င်မ ရဖိုဆိတုာထက် တစ်ခဏေပျာ်ရɫ င်မ ေပးိင်ု 
တဲ့ ကာမသုခကိုမက်ေမာတွယ်တာပီး တစိုက်မတ်မတ်ရှာေဖွေနတတ်ကပါတယ်

ေပျာ်ရɫ င်တဲ့ဘဝ ပိုင်ဆိုင်ဖိုဆိုရင် …..

ေပျာ်ရɫ င်တာနဲǥ စိတ်ဆင်းရဲတာ  ဘယ်ဟာကို   ယူမလဲဆိုရင ်
ဘယ်သူမဆို ေပျာ်ရɫ င်မ ကိုပဲယူကမှာပဲ။  ကိုယ့်ဘဝမှာ ကာယသုခ၊ 
စိတ သုခနဲǥြပည့်စုံဖို ကိးစားအလုပ်လုပ်ကတယ်၊ ေငွေကး၊ ပစ ည်း 
ဥစ ာ၊ စည်းစမ်ိ၊ ရာထူး၊ အေခ အရေံတ ွြပည့စ်ုေံအာင် ရှာကေဖွကတယ်။ 
လိုချင်တာေတွြပည့်စုံလာြပန်ေတာ ့ တကယ့်စိတ်ချမ်းသာေပျာ်ရɫ င်မ  
ရကရဲလား။ ရတဲ့သူလည်းရ၊ မရတဲ့သူလည်း မရကဘူး။

လူǥေလာဘက ဒီတစ်ခုရှိေတာ့ ေနာက်တစ်ခုလိုချင်ကတယ်။ 
ဘဝဆုိတာ ြပည့်စံုတယ်လုိမှမရိှပဲကုိး။ ရပီးသားအရာေတွ ေပျာက်ပျက် 
ဆုံး ံးသွားမှာကိ ုစိုးရိမ်ပူပန်ကတယ်။ ေငွေကးပစ ည်းဥစ ာ မြပည့်စုံ 
သူေတွကြပန်ေတာ့ ေလာကဓေံတေွကာင့ ်ေပျာ်ရɫ င်မ ဆိတုာ ေဆးခါး 
ကီးေပ မှာ ဖုံးထားတဲ ့သကားအလ ာေလးလိပု။ဲ ခဏနဲǥေပျာက်ကွယ် 
သွားတတ်ကတယ်။ ေပျာ်ရɫ င်မ ဆိတုာက ချမ်းသာက ယ်ဝမ ၊ ဆင်းရမဲ နဲǥ 
တိက်ုိက်ုဆိင်ုသလားဆိေုတာ ့က ယ်ဝချမ်းသာပီး မေပျာ်ိင်ုတဲသ့ေူတ၊ွ 
ဆင်းရဲေပမယ့် ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်ေနုိင်တ့ဲသူေတွလည်းရိှကပါတယ်။ 
ဒါကိုကည့်ရင ်ေပျာ်ရɫ င်မ ဟာ ချမ်းသာမ ၊ ဆင်းရဲမ နဲǥ သက်ဆိုင်သလို 
အြခားအေကာင်းရင်းေတွလည်း ရှိေနပါတယ်။

စတ်ိချမ်းသာေပျာ်ရɫ င်မ  ဘယ်ကလာလဆဲိတုာကိ ုစ်းစားမေိတာ ့
ဓမ အြမင်နဲǥ ေလာကအြမင် ကဲွြပားတာေတွရိှပါတယ်။ ပစ ပ န်ကာလ 
ပုထုဇ်လူသားတစ်ဦးအေနနဲǥဆိုေတာ့  ေလာကအြမင်နဲǥပ ဲ  ကည့်မ ိ
တယ်။ ေလာကအြမင် ေထာင့က်ကည့ရ်င် ေပျာ်ရɫ င်မ ဆိတုာ ဘယ်က 
လာသလဲ။ ေခတ်သစ်စိတ်ပညာနဲǥ ချမ်းသာသုခသုေတသနေတွအရ 
ဆုိရင် ေပျာ်ရɫ င်မ ဆုိတာ “အြခားသူေပးမှရေသာအရာ” လုိေြပာလုိမရ 
ုိင်သလုိ “ကုိယ့်အတွင်းစိတ်မှာပဲ ရိှတ့ဲအရာ” လုိလည်း ေြပာလုိမရပါ 
ဘူး။ ေပျာ်ရɫ င်မ ေတွရဖိုအတွက် ကိုယ့်အတွင်းစိတ်နဲǥ ြပင်ပေလာက 
အကား  အြပန်အလှန်ဆက်သွယ်မ ကေနြဖစ်ေပ လာတဲ့  ရလဒ် 
တစ်ခုြဖစ်တယ်လို ဆိုပါတယ်။ ေပျာ်ရɫ င်မ တစ်ခုရဖို ကိုယ်ကိုယ်တိုင်၊ 
အြခားသေူတနွဲǥ ကိယ်ုနဲǥအြခားသေူတရွဲဆက် ယ်မ ဆိတုဲ ့အေကာင်း 
တရား သုံးခု ေပါင်းစပ်ပါဝင်ေနပါတယ်။

အချိက ေပျာ်ရɫ င်မ ရဖို အြခားသေူတအွေပ မှာ တည်မီှထားတတ် 
ကတယ်။ ဥပမာ သကူ ငါက့ိခုျစ်မှ ငါေပျာ်မယ်၊ သကူ ငါက့ိ ုအသအိမှတ် 
ြပမှ ငါတန်ဖိုးရှိပီး ေပျာ်မယ်၊ သူက ငါ့ကို ပစ်မထားခဲ့မ ှငါေပျာ်မယ် 
ဆိတုဲခ့စံားချက်ေတဟွာ ကိယု့ရ်ဲေပျာ်ရɫ င်မ ကိ ုအြခားသေူတရွဲ တုံြပန် 
မ အေပ  တည်မှီထားကပါတယ်။  အေကာင်းတစ်ခုေကာင့ ်သူက 
ငါ့ကိုမချစ်ေတာ့ဘူးလိုသိလိုက်တာနဲǥ           ငါ့မှာေပျာ်ရɫ င်တာေတွ 
ေပျာက်သွားပါတယ်။     ဒါက  ကိုယ့်ရဲေပျာ်ရɫ င်မ ကို   အြခားသူထံ 
အလုံးစုံဝကွက်အပ်လိုက်ရသလိုပါပဲ။ 

အလားတူပဲ တစ်စုံတစ်ေယာက်က  ကိုယ့်ကိုချးီကျးတဲ့အခါ 
ေပျာ်ရɫ င်ပီး မချးီကျးတဲ့အခါ မေပျာ်ရɫ င်ိုင်ဘဲ စိတ်ထဲတုံုံခံစားေန 
ရရင် မိမိကုိယ်ကုိတန်ဖုိးထားမ ဟာ  အြခားသူေတွအေပ မှာ  မူတည် 
လာေနပီြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုေြပာလို  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်တန်ဖိုးထားမ  
ရဖို အြခားသေူတမွလိဘုူးလို ဆိလုိတုာမဟတ်ုပါဘူး။ အြခားသအူေပ  
လံုးဝ ဝကွက်အပ်လုိက်ရင် ြဖစ်လာတ့ဲအကျိးဆက်ကုိ သတိြပဖုိပါပဲ။ 
အြခားသေူတထွကံ ချစ်ြခင်း၊ ေလးစားြခင်းနဲǥ ချးီကျးအားေပးတာကိ ု
လက်ခံိုင်ေပမယ့ ်  ကိုယ့်ရဲေပျာ်ရɫ င်မ တစ်ခုလုံးကို  အြခားသူဆီကို 
အပ်လိုက်ရင်ေတာ ့  ကိုယ့်ရဲေပျာ်ရɫ င်မ ဟာ   သူတစ်ပါးေပးမှရမယ့ ်
အေြခအေနြဖစ်သွားမှာပါ။

ဒါဆိရုင် ကိယ်ုေပျာ်ရɫ င်မ ရဖိုအတွက် အြခားသထူကံ ေမ ာ်လင့ေ်န 
တာထက် ကိုယ်ကိုယ်တိုင်ဖန်တီးယူိုင်မလားဆိုတာ  စ်းစားစရာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ အြခားသေူတဆွကီ ချစ်ြခင်း၊ ေလးစားြခင်း၊ ချးီကျးြခင်း 
ေတွမရလည်း  ကိုယ့်ဘာသာေပျာ်ေအာင်ေနလို ရိုင်မလား။ ဒါကို 
Self-Determination Theory (SDT) က အခလုိရှုင်းပါတယ်။ လေူတရွဲ 
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုနဲǥ ချမ်းသာသုခရဖုိအတွက် အေြခခံ 
အားြဖင့် ကိုယ်တိုင်ေရɪးချယ်ဆုံးြဖတ်ြခင်း၊ ကိုယ့်ရဲစွမ်းေဆာင်ရည်နဲǥ 
ဆက် ယ်မ တိုက အဓိကြဖစ်တယ်လို ေြပာထားပါတယ်။

ကိုယ်ကိုယ်တိုင်ဆုံးြဖတ်ြခင်းဟာ    အထက်မှာေြပာခဲ့သလိုပ ဲ
ကိုယ့်ေပျာ်ရɫ င်မ ကို ကိုယ်တိုင်ေရɪးချယ်ဆုံးြဖတ်ြခင်းပါပဲ။ ဆိုပါေတာ့ 
လတူစ်ေယာက်ဟာ “ငါဘ့ဝ ငါပိင်ုတယ်” လို ခစံားိင်ုေလေလ အြခား 
သအူေပ မှာ မီှခိမု ကင်းလာပီး ကိယု့ဘ်ဝအေပ  ပိင်ုိင်ုမ နဲǥ အဓပိ ာယ် 
ရိှမ ကိ ုပိခုစံားရေလေလြဖစ်ပါတယ်။ အြခားသအူေပ မီှခုိေနရင်ေတာ့ 
ကိုယ်ပိုင်ဆုံးြဖတ်ိုင်မ ထက်   ပတ်ဝန်းကျင်ရဲလ မ်းမိုးမ ေအာက်မှာ 
ေရာက်ေနိင်ုပါတယ်။ ကိယု့ဘ်ဝကိ ုကိယ်ုပိင်ုတယ်လို လက်ခထံားတဲ ့
သဟူာ အြခားသေူတရွဲ ချစ်ြခင်း/မန်ုးြခင်း၊ လက်ခြံခင်း/လက်မခြံခင်း 

လတူစ်ဦးရဲဘဝ အှစ်သာရထမှဲာ ေပျာ်ရɫ င်ြခင်းဆိတုာ အေရးပါတဲအ့စတ်ိအပိင်ုးတစ်ခ ုြဖစ်ပါတယ်။ ေပျာ်ရɫ င်မ ရိှတဲဘ့ဝဟာ ေနေပျာ်တဲဘ့ဝလိုလည်း ဆိုိင်ု 
တယ်။ ေပျာ်ရɫ င်မ က ကိုယ့်ရဲတစ်ကိုယ်ေရအတွက်ပဲြဖစ်ြဖစ်၊ လုပ်ငန်းခွင်ဘဝမှာပဲြဖစ်ြဖစ ်အေရးပါတယ်။

ဆိတုဲအ့ေပ  လိက်ုပီးခစံားမေနကပါဘူး။ ကိယု့ဘ်ဝ ကိယု့ေ်ပျာ်ရɫ င်မ ကိ ု
လွတ်လပ်စွာ ဖန်တီးတည်ေဆာက်ိုင်ပါတယ်။ 

ဒုတိယအချက်ြဖစ်တဲ ့ကိုယ့်ရဲစွမ်းေဆာင်ရည်က  “ငါလုပ်ိုင် 
တယ်” ဆိတုဲ ့ခစံားချက်ပါ။ ဥပမာဆိပုါစို လတူစ်ေယာက်ဟာ လပ်ုငန်း 
ခွင်အတွင်းမှာ ကိယ်ုရဲအလပ်ုေတ ွတိုးတက်လာတယ်၊ အခက်အခေဲတ ွ
ကိ ုေြဖရှင်းလာိင်ုတယ်၊ အဖဲွကိဦုးေဆာင်လာိင်ုတယ်ဆိရုင် ကိယ့်ုရဲ 
လပ်ုေဆာင်မ အေပ မှာ စတ်ိေကျနပ်မ ရလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲရီလာ 
တဲ ့စတ်ိေကျနပ်မ နဲǥ ေပျာ်ရɫ င်မ ဟာ အြခားသေူတရွဲ အားေပးမ ၊ ချးီကျး 
မ ေကာင့ ်ရတာမဟုတ်ပါဘူး။ ကိုယ့်အရည်အချင်းေကာင့ ်ရလာတဲ့ 
ေပျာ်ရɫ င်မ ြဖစ်ပါတယ်။ 

တတိယအချက်ြဖစ်တ့ဲ ဆက် ယ်မ ကေတာ့ ကုိယ်နဲǥ ကုိယ့်ပတ်ဝန်း 
ကျင်အကား ဆက်ဆေံရးေတပွါ။ အြခားသေူတနွဲǥ ေပါင်းသင်းဆက်ဆ ံ
ရာမှာ ကိုယ့်အေပ  ေလးစားတန်ဖိုးထားတဲ့သူေတွရှိသလိ ုကိုယ်က 
လည်း အြခားသေူတအွေပ  ေလးစားတန်ဖိုးထားတာေတလွည်း ပါဝင် 
ပါတယ်။  အဲဒီလိုဆက်ဆံေရးေတွကေန   ေပျာ်ရɫ င်မ ေတွရေအာင ်
ဖန်တီးယူိင်ုပါတယ်။ ဒလီိအုပ်ချက် သုံးခကုိုကည့ရ်င် လတူစ်ေယာက် 
ရဲ ေပျာ်ရɫ င်မ ဟာ ကိုယ်ကိုယ်တိုင်၊ အြခားသူနဲǥ ကိုယ်နဲǥအြခားသူေတ ွ
ရဲ လူမ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးအေပ  မူတည်ေနတာေတွရပါတယ်။

ဓမ အြမင်၊ ေလာကတု ရာအြမင်အရဆိရုင်ေတာ ့ေလာကေီပျာ်ရɫ င် 
မ ေတွဟာ ခဏတာေပျာ်ရɫ င်မ သာြဖစ်ပီး ထာဝရေပျာ်ရɫ င်မ အစစ်ရဖို
အတွက်ဆိုရင် မိမိကိုယ်တိုင်သာ  တည်ေဆာက်ရမှာ   ြဖစ်ပါတယ်။ 
“ကာမဂုဏ်အာံုငါးပါးြဖစ်တ့ဲ ူပါံု (အဆင်း)၊ သဒ ါံု (အသံ)၊ ဂ ာံု 
(အနံǥ)၊ ရသာု ံ(အရသာ) ှင့ ်ေဖာ  ဗ ာု ံ(အေတွအထ)ိ တိုကိ ုအစဲွြပ 
ပီး အကင်ချမ်းသာြခင်း ‘သုခ’၊ ဝမ်းေြမာက်ြခင်း ‘ေသာမနဿ’ သည် 
ရှိ၏၊ ဤကိုယ်ချမ်းသာ စိတ်ချမ်းသာကိ ု ‘ကာမသုခ’ ဟူ၍ ဆိုရ၏” 
ဟုလို ဗဟုေဝဒနီယသုတ်မှာ  ြမတ်စွာဘုရားေဟာကားေတာ်မူခဲ့ပါ
တယ်။ ကာမသုခဟာ ခဏတာေပျာ်ရɫ င်မ ကိုသာ ေပးိုင်ပါတယ်။ 
သိုေသာ်လည်း ေလာကလီသူားတိုဟာ လူǥသဘာဝအရ ထာဝရေပျာ်ရɫ င် 
မ ၊ စစ်မှန်တဲ့ေပျာ်ရɫ င်မ ရဖိုဆိုတာထက ်တစ်ခဏေပျာ်ရɫ င်မ ေပးိုင်တဲ့ 
ကာမသခုကိ ု   မက်ေမာတွယ်တာပီး   တစိက်ုမတ်မတ်ရှာေဖေွနတတ် 
ကပါတယ်။

ခဏတာေပျာ်ရɫ င်မ ထက် စစ်မှန်တဲေ့ပျာ်ရɫ င်မ ရဖိုအတွက် ေသာက 
ကင်းေအာင်လုပ်ရမယ်၊ ေသာကြဖစ်ေစတဲ့ တွယ်တာမ တဏှာေတွ 
ေလ ာ့ချရမယ်လို ပါေမာက ချပ် ဆရာေတာ်ကီးက “မေသဆုံးခင်မှာ 
ေပျာ်ရɫ င်ေအာင်ေနထိုင်ပါ” တရားေတာ်နဲǥ “ေပျာ်ရɫ င်မ ရသူှင့် မရသူ 
အေကာင်း” တရားေတာ်မှာ ေဟာကားထားပါတယ်။ တွယ်တာမ  
တဏှာေလ ာ့ချဖိုဆိုရင် မဂ င်ရှစ်ပါးြဖစ်တဲ့ မဇ ိမပဋိပဒါလမ်းစ်ကို 
ကျင့်သုံးရမှာြဖစ်ေကာင်း  ေဟာပါတယ်။   မဇ ိမပဋိပဒါလမ်းစ်ကို 
ကိယ်ုတုိင်ကျင့်ǧကံအားထုတ်ြခင်းြဖင့်သာ အဆင့်အြမင့်ဆံုးေသာ စစ်မှန် 
တဲ့ေပျာ်ရɫ င်မ ရမှာြဖစ်တယ်လို ေဟာေတာ်မူပါတယ်။

ဒါေပမဲ့ သာမန်ပုထုဇ်လူသားေတွကေတာ့ ေလာကစည်းစိမ်၊ 
ဘဝတဏှာသာယာမ နဲǥ ေလာကဓေံတွကားမှာ ေပျာ်ရɫ င်မ ကိရှုာကပါ 
တယ်။ ကိယ်ုကိက်ှစ်သက်တာေတ ွလပ်ုကိင်ုကရင်း၊ ေနထိင်ုကရင်း 
ေလာကီေပျာ်ရɫ င်မ ရဖို ကိးစားကပါတယ်။   ေပျာ်ရɫ င်မ ေတွရရှိဖို 
ကိးပမ်းကရာမှာ  ေပျာ်ရɫ င်မ အေပ သက်ေရာက်ေနတဲ့အေြခအေန 

သုံးခုရှိတယ်လို  သုေတသနေလ့လာချက်ေတွအရ  ေတွရပါတယ်။ 
၂၀၀၅ ခှုစ်က ထတ်ုေဝတဲ ့Pursuing Happiness: The Architecture 
of Sustainable Change စာတမ်းရဲေတွရှိချက်အရဆိုရင် မျိးိုးဗီဇ 
ဆုိင်ရာသတ်မှတ်ချက်၊ ဘဝအေြခအေနေတွနဲǥ ေပျာ်ရɫ င်မ နဲǥသက်ဆုိင် 
တဲ့ လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွနဲǥ အေလ့အကျင့်ေတွက  သက်ေရာက်မ  
ရှိတယ်လိုဆိုပါတယ်။ 

ဒီေတွရှိချက်အရ   လူတစ်ေယာက်ဟာ  ေပျာ်ရɫ င်မ ရဖိုဆိုရင ်
ကိယု့ရ်ဲဗဇီ၊ ပတ်ဝန်းကျင်နဲǥ ကိယု့ရ်ဲလပ်ုေဆာင်မ အေတအွေပ  မတူည် 
ပါတယ်။   ကိုယ့်ရဲလုပ်ေဆာင်ချက်ေတွနဲǥ  အေလ့အကျင့်ေတွထဲမှာ 
မသိားစနုဲǥအချန်ိေပးေနထိင်ုြခင်း၊ မတ်ိေဆေွတနွဲǥ ထေိတွဆက်ဆြံခင်း၊ 
အြခားသူေတွကိုကူညီြခင်း၊  ကိုယ်ှစ်သက်ရာအလုပ်ေတ ွလုပ်ကိုင ်
ြခင်း၊ အြပသေဘာအြမင်ထားရှိြခင်း စတဲ့လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွက 
ေပျာ်ရɫ င်မ ရဖို အေထာက်အကူြဖစ်ေစတ့ဲသေဘာပါ။ Harvard Study 
of Adult Development က ဆယ်စှုစ်များစွာကာ ေလလ့ာေတွရိှချက် 
ေတွအရ  အြခားသူေတွနဲǥနီးကပ်ပီး  ေလးနက်တဲ့ဆက်ဆံေရးဟာ 
ကျန်းမာေရးနဲǥဘဝေကျနပ်မ အပါအဝင် ေကာင်းမွန်တဲအ့သက်အရɪယ် 
ကီးရင့မ် အတွက် အေရးပါတဲအ့ချက်တစ်ချက်ြဖစ်တယ်ဆိတုာ ေတွခဲ ့
ပါတယ်။

ရင်းှီးတဲ့ေှာင်ကိးေတွဟာ   ဘဝရဲမေကျနပ်မ ေတွကေန 
ကာကွယ်ေပးုိင်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာနဲǥ ုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ 
ကျဆင်းတာကိ ုေှာင့်ေှးေစဖို  အေထာက်အကူြဖစ်ေစပီး   လူမ  
အဆင့်အတန်း၊ IQ ဒါမှမဟုတ် မျိးိုးဗီဇများထက်ပင ် ရှည်ကာတဲ ့
ေပျာ်ရɫ င်မ ဘဝေတွ ရိုင်တယ်လို ဆိုပါတယ်။ ဒါဟာ ရင်းှီးချစ်ခင်မ ၊ 
အြပန်အလှန်ယုံကည်မ နဲǥ အြပသေဘာဆက်ဆံေရး ေကာင်းမွန်မ  
ေတကွ လတူစ်ေယာက်အတွက် ေပျာ်ရɫ င်မ နဲǥ ဘဝတစ်ခတုည်ေဆာက်ရာ 
မှာ အေရးပါေနတာကိ ုေတွရပါတယ်။ အြခားသေူတနွဲǥေကာင်းမွန်တဲ ့
ဆက်ဆံေရးတည်ေဆာက်ြခင်းဟာ အြခားသူေတွအေပ  မှီခိုတာနဲǥ 
မတူပါဘူး။ အြခားသူေတွအေပ မှီခိုေနသူဟာ ကိုယ့်ေပျာ်ရɫ င်မ ကို 
အြခားသူထံက ေမ ာ်လင့်ေနတာြဖစ်ပီး ေကာင်းမွန်တဲ့ဆက်ဆံေရး 
ကေတာ့ အြခားသူေတွနဲǥအတူ  ေပျာ်ရɫ င်မ တည်ေဆာက်မယ်ဆိုတဲ့ 
သေဘာပါ။

မျိးိုးဗီဇဆိုင်ရာ   သတ်မှတ်ချက်ကေတာ ့ လူတစ်ေယာက်မှာ 
မျိးိုးဗဇီ၊ စတ်ိခစံားမ ပုစံနံဲǥ ကိယ်ုရည်ကိယ်ုေသွးဆိင်ုရာ လက ဏာေတ ွ
ေကာင့ ်လတူစ်ဦးချင်းစကီ ေပျာ်ရɫ င်မ အေပ  ခစံားတုံြပန်ရာမှာ မတညူ ီ
ကပါဘူး။ တစ်ခါတစ်ရံ ကိုယ့်ပတ်ဝန်းကျင်မှာ  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်
ေပျာ်ေအာင်ေနတတ်တဲ့သူေတွကို ေတွဖူးကမှာပါ။ ကက်များလို 
ေချးကျရာ ေပျာ်တတ်သူမျိးမဟုတ်ေတာင် ǧကံရာအေြခအေနမှာ 
ေပျာ်ေအာင်ေနတတ်သူမျိးေပါ့။ အပူအပင်ကင်းတယ်၊ အေှာင်အဖွဲ 
ကင်းတယ်။ ကိယု့စ်တ်ိကိ ုေပျာ်ေအာင်ထားတယ်။ အဒဲလီိေုပျာ်ေနိင်ုတဲ ့
စတ်ိက ခဏတာြဖစ်ြဖစ် ေပျာ်ရɫ င်မ ရိင်ုပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် အေကာင်း 
ြမင်တတ်တာက စိတ်ရɫ င်လန်းဆန်းေစတတ်တ့ဲအြပင် အြခားသူေတွ 
ထက် ပိုမိုေပျာ်ရɫ င်မ ရိုင်ပါတယ်။ တချိကေတာ့ စိုးရိမ်လွယ်၊ အဆိုး 
ြမင်လွယ်တာမျိးဆုိရင် ေပျာ်ရɫ င်မ ရဖုိခက်ခဲုိင်ပါတယ်။ ဒါက တစ်ဦးချင်း 
ရဲခံစားတုံြပန်တဲ့ဗီဇ   မတူညီကတာေကာင့ ်     ေပျာ်ရɫ င်မ  ရှိ/ မရှိ 
ကွာြခားကြခင်းြဖစ်ပါတယ်။                           စာမျက်ှာ ၇ သို 

သိန်းထွန်း (IR)



ဩဂုတ်  ၃၁၊   ၂၀၂၆

 စာမျက်ှာ ၆ မှ
ဘဝအေြခအေနများဆိတုာကေတာ ့ရှင်းပါတယ်။ ကိယ်ုနဲǥ ကိယု့် 

ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနေတွရဲ  သက်ေရာက်မ ေတွပါ။ အဲဒီထဲမှာ 
ကိုယ်ေနထိုင်ရာ ိုင်ငံ၊ ေဒသ၊ လူမျိး၊  ယ်ေကျးမ ၊   လူမ စီးပွားေရး 
အေြခအေန၊ မိသားစုအေြခအေန၊ အသက်အရɪယ်၊ လူေနမ အဆင့် 
အတန်း၊ ဘာသာေရး၊ အလုပ်အကိုင်နဲǥ ဘဝအေတွအǧကံေတွ ပါဝင် 
ပါတယ်။ ဆိုပါစို အိမ်တစ်အိမ်မှာ အလုပ်အကိုင်ေတွေကာင်းတယ်၊ 
ဝင်ေငွေကာင်းတယ်၊ ကျန်းမာေရးေကာင်းတယ်၊ ဘဝအေြခအေန 
ြမင့်လာရင ်လူတစ်ေယာက်အတွက ်ေပျာ်ရɫ င်မ ေတွ တိုးေစပါတယ်။ 
ဒါေပမဲ့လည်း  ဒီလိုအေြခအေနေတွေကာင်းလာတိုင်း  ေပျာ်ရɫ င်မ  
တိုးလာိုင်တယ်လို တထစ်ချမဆုိုိင်ပါဘူး။ အေြခအေနေကာင်းေန 
တာေတွနဲǥ ေနသားကျလာရင ်ေပျာ်ရɫ င်မ ဟာ တိုးမလာတတ်ပါဘူး။

အထက်မှာေြပာခဲတ့ဲ ့ေပျာ်ရɫ င်မ ရဖိုနဲǥ ေပျာ်ရɫ င်မ အေပ  လ မ်းမိုးေန 
တဲ ့အချက်ေတကွိုကည့ရ်င် အေြခအေနှစ်မျိးပြဲဖစ်တာကိ ုေတွရမှာ 
ပါ။ အဲဒါကေတာ့ ကိုယ်ကိုယ်တိုင်နဲǥ ပတ်ဝန်းကျင်ပါပဲ။ ဒါေကာင့် 
ေပျာ်ရɫ င်မ ေတွဆိုတာ  ကိုယ့်ရဲအေြခအေနနဲǥ   ြပင်ပပတ်ဝန်းကျင ်
အကား အြပန်အလှန်ဆက်သွယ်မ ကေနြဖစ်ေပ လာတဲ့ ရလဒ်တစ်ခု 
ြဖစ်တယ်လုိ ဆုိြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့်ေတာ့ ကုိယ်ကုိယ်တုိင် 
နဲǥ     ပတ်ဝန်းကျင်အကားဆက် ယ်မ က    သက်ေရာက်မ ကီးပါ 
တယ်။ 

World Happiness Report 2025 ရဲ “Connecting with Others: 
How Social Connections Improve the Happiness of Young 

Adults” အခန်းမှာ Rui Pei ှင့ ်Jamil Zaki တိုက လမူ ဆက်သွယ်မ နဲǥ 
happiness ကားဆက် ယ်မ ကုိ အထူးေလ့လာခ့ဲကပါတယ်။ ဒီေလ့လာ 
ချက်အရ ေပျာ်ရɫ င်မ ဟာ တစ်ဦးတည်းထိင်ုပီးရှာေဖရွမယ့ ်အရာတစ်ခ ု
မဟုတ်ပါဘူး။   မိတ်ေဆွေတွနဲǥ  စကားေြပာြခင်း၊   မိသားစုထမင်း 
လက်ဆုစံားြခင်း၊ အြခားသေူတကွိ ုကညူေီပးြခင်း၊ မမိကိိယ်ုတိင်ုလည်း 
အြခားသူတစ်ဦးထံမှ အကူအညီလက်ခံြခင်း စတာေတွက ေပျာ်ရɫ င်မ  
ရရှိေစတယ်ဆိုတာ ေတွရပါတယ်။

ြမတ်စွာဘုရားေဟာကားတဲ့တရားေတာ်ကေတာ ့စစ်မှန်ေသာ 
ေပျာ်ရɫ င်မ ဟာ ြပင်ပအရာများကိုသာ မှီခိုေနြခင်းမဟုတ်ဘ ဲကိုယ့်ရဲ 
စိတ်ကို ကိုယ်တိုင်ေလ့ကျင့်ြပြပင်ိုင်ြခင်းအေပ မှာသာ  မူတည်ပါ 
တယ်။ ကာမအာုံေတွေကာင့်ရလာတဲ ့ကာမသုခဆိုတာကလည်း 
အနိမ့်ဆုံးအဆင့်ေပျာ်ရɫ င်မ ြဖစ်ပီး  စစ်မှန်တဲ့ေပျာ်ရɫ င်မ ကို မြဖစ်ေစ 
ပါဘူး။ ကာမသုခေတွဟာ တစ်ခဏတာေပျာ်ရɫ င်မ ကိုသာ  ရရှိေစပီး 
မတည်မတဲတ်ကပါဘူး။ ဒါေကာင့ ်ေလာက၊ီ ေလာကတု ရာေပျာ်ရɫ င်မ ကိ ု
ရှာေဖွတည်ေဆာက်ုိင်မယ်ဆုိရင်ေတာ့ ပစ ပ န်ဘဝအတွက်သာမက 
သံသရာအထိအကျိးေပးိုင်တဲ ့ေပျာ်ရɫ င်မ ကိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။  
ကိုးကား -
၁။ ဗဟုေဝဒနိယသုတ်၊ မဇ ိမနိကာယ်၊ မဇ ိမပဏ ာပါဠိေတာ် ။ 
၂။ ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်၊ “မေသဆုံးခင်မှာ ေပျာ်ရɫ င်ေအာင်ေနထိင်ု 

ပါ” တရားေတာ်၊ “ေပျာ်ရɫ င်မ ရသူှင့် မရသူအေကာင်း” တရား 
ေတာ်။ 

၃။ Mineo, L. (2017, April 11). Good genes are nice, but joy 
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ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၃၀
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု ဝမ်းတွင်း 

မိတွင် ေဒသထွက်ဝါကုန်ကမ်းအေြခြပ MSMEs 
များြဖစ်သည့် ချည်ထည်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက ်
လျက်ရှိသကဲ့သို ချည်ထည်လုပ်ငန်းများ ပိုမိုဖွံဖိး 
တိုးတက်လာေစေရး၊     Agro-Base   Textile 
Industries များမှ Export က  ြမင့တ်င်ပီး ိင်ုငြံခား 
ဝင်ေငွတိုးပွားရရှိေရး၊       ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး 
တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှပံ့ပိုးကူညီိုင်ေရး   ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိသည်။

ထိသုို  ဝမ်းတွင်းမိရိှ  Leader of Textile စက်ု၊ံ 
မင်းရန်ိုင်ဝါစက်ှင့ ် နန်းထိုက်ေတာ်ဝင်   အထည် 
ကတ်ိစက်၊ ကိ ရအီဆင့ြ်မင့ခ်ျည်ေချာလုခံျည် စက်ု၊ံ 
ဖိုးǪပံးချိစက်ုံတို၌ ရက်ကန်းှင့ ်ချည်အေချာကိုင်
လုပ်ငန်းစ်အဆင့်ဆင့်             ေဆာင်ရɪက်ေနမ များ၊ 
ကုန်ကမ်းရရိှမ ှင့် လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေဆာင်ရɪက်မ ၊ 
ြပည်တွင်းြဖစ်ကုန်ကမ်းများအသုံးြပ၍   Made In 
Myanmar အမှတ်တံဆိပ်ြဖင့ ်  ဂျပန်ိုင်ငံသို   ဂျဒို၊ 
ကရာေတးဒိုအားကစားဝတ်စုံများ   ချပ်လုပ်တင်ပို 
ိင်ုမ ၊ Ǫခံေစာင်များှင့ ် ေကာ်ေဇာများကုိ အရည်အေသွး 
ေကာင်းမွန်ပီး  ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့ ်  ြပည်တွင်း 
ေဈးကွက်သို  ထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချေပးေနမ   
တိုကို     ယမန်ေနǥမွန်းလွဲပိုင်းတွင ်    အေသးစား၊ 
အငယ်စားှင့် အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးေအဂျင်စီဥက   ၊    စက်မ ှင့် 
အေသးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားှင့် စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများ         ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး   ဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး   ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ   ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် ဒုတိယဝန်ကီးက ြပည်သ ူ
များအတွက် အဝတ်အထည်ှင့် ချည်ထည်လိုအပ် 
ချက်ကို ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး၊ ဝါေစ့ဆီလုပ်ငန်းမှ 
စားသုံးဆီလိုအပ်ချက်ကိုြပည့်မီေအာင ် ြဖည့်ဆည်း 
ေပးိုင်ေရး၊   ြပည်ပမ ှ ချည်များတင်သွင်းေနရမ ကို 
ေလ ာ့ချုိင်ေရး၊ လုပ်ငန်းများတုိးချဲေဆာင်ရɪက်ကာ 
ထတ်ုကန်ုအမည်သစ်များ   တိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုိင်ုေရး၊  
ေဒသတွင်းလူငယ်များ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
များ ြမင့တ်င်ေပးိင်ုေရးှင့ ်ိင်ုငတံကာေဈးကွက်သို 
ပိမုိတုိုးြမင့တ်င်ပိုိင်ုေရး အေလးထားေဆာင်ရɪက်ရန် 
မှာကားသည်။

အလားတ ူယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင် ဝမ်းတွင်းမိရှိ 
အမှတ်(၇)အထည်စက်ုခဲွံ(ဝမ်းတွင်း)၌  အထည်ချပ် 
လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်ေတွဆုအံမှာစကားေြပာကားပီး 
တာဝန်ရိှသမူျားက MSMEs များ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 
ဆိုင်ရာများှင့ ်လုပ်ငန်းရှင်များက အခက်အခဲများ၊ 
တိုးချဲေဆာင်ရɪက်ရန်လိုအပ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း 
တင်ြပမ အေပ  ဒုတိယဝန်ကီးက ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍      ချည်ထည်လုပ်ငန်းရှင်များ၏ 
ထတ်ုကုန်လုပ်ငန်းများ တုိးချဲေဆာင်ရɪက်ရန် လျာထား 
ေနရာများ၊   ဝမ်းတွင်းမိနယ်    ေလ ာ်ပင်ေကျးရɪာရိှ 
ဖိးဖိးစက်ရက်ကန်းလပ်ုငန်း၌ ကန်ုေချာထတ်ုလပ်ုမ  
ှင့ ်  ဆုိလာစနစ်တပ်ဆင်သံုးစဲွေနမ များကိ ု  ကည့်  
စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။              သတင်းစ်

ေဒးဒရဲ    သဂုတ်   ၃၀
ဧရာဝတီ          တိုင်းေဒသကီး 

ေဒးဒရဲမိနယ်     စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ြပင်ဦးလွင ်  ဩဂုတ်   ၃၀
 ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်  အေသးစား 

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန 
က  အေသးစားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း 
များ       ဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့ ်
ေကျးလက်ေန မိသားစုဝင်ေငွတုိး
ေရးစီမံကိန်းြဖင့် အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်သည့် လူသံုးကုန် 
ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ သင်တန်း 
ဖွင့်ပွဲကိ ု    ဩဂုတ် ၂၈ ရက်တွင် 
ြပင်ဦးလွင်မိနယ ်     အင်းယား 
ေကျးရɪာဘုန်းကီးေကျာင်း၌ ကျင်းပ 
သည်၊၊

အဆုိပါသင်တန်းတွင်    ေရချိး 
ဆပ်ြပာရည်၊ အဝတ်ေလ ာ်ဆပ်ြပာ 
ရည်၊ ပန်းကန်ေဆးဆပ်ြပာရည်၊ 

ဝမ်းတွင်းေဒသထွက် ဝါကုန်ကမ်းအေြခြပ MSMEs များြဖစ်သည့် 
ချည်ထည်လုပ်ငန်းများ ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်

ေဒးဒရဲမိနယ်၌ မိုးစပါးအထွက် န်းတိုးေရး ဓာတ်ေြမသဇာကဲပက်သုပ်ြပ

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၌ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်

ေခါင်းေလ ာ်ရည်ြပလုပ်နည်းတုိကုိ        
သဂတ်ု၂၈ ရက်မှ      စက်တင်ဘာ 
၃ ရက်အထိ   စာေတွ၊  လက်ေတွ  
သင်ကားပုိချေပးမည်ြဖစ်ပီး မွမ်းမံ 
သင်တန်းကိ ုလည်း     စက်တင်ဘာ 
၁၄ ရက်မှ ၂၀ ရက်အထ ိ       ထပ်မ ံ
သင်ကားေပးသွားမည ်  ြဖစ်ကာ   

သင်တန်းပီးေြမာက်ပါက  လုပ်ငန်း 
ထူေထာင်မည့သ်ငူါးဦးအား ဌာနမှ  
တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၁၈ သိန်းှင့် 
ညမီ ေသာ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း 
သုံးပစ ည်းများကိ ု    သုံးစွဲခွင့်ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

နနံက်ပိင်ုးတွင် ကန်ုးတန်းက ေလး 
ေကျးရɪာ ေတာင်သူ ဦးထွန်းထွန်း 
၏ လယ်ေြမ၌ ကျင်းပသည်။

 အခမ်းအနားတွင်    မိနယ် 
စိက်ုပျိးေရး           ဦးစီးဌာနမှးက 
မုိးစပါးအထွက် န်း တိုးတက်ေရး 
နည်းပညာေပး        အချက်အလက် 
များအေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွး 
ပီး မိုးစပါးအထွက် န်း တိုးေစေရး 
ယရူီးယား        ဓာတ်ေြမသဇာများ 
စုေပါင်းကဲပက်ခဲ့ေကာင်း    သိရ 
သည်။                     ေအဇာလင်း

အကမ်းဖက်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်PDF အဖဲွများအား တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ေထာက်ပံ ့

လှဒါန်းေစရန်၊ လူငယ်လူရɪယ်များ၏ မသိစိတ်များအတွင်း တပ်မေတာ်အေပ  အထင်အြမင်လွဲမှား 

ေစရန်ှင့ ်ေတာ်လှန်လိစုတ်ိတိုးပွားလာေစရန် စသည့ရ်ည်ရɪယ်ချက်များြဖင့ ်NUG ၊ CRPH လက်ေအာက်ခ ံ

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းများက PDF Game Application များ တီထွင်ဖန်တီးအသံုးြပလျက် ရိှေကာင်း   

စိစစ်ေတွရိှရသည့်အတွက်  PDF Game ေဆာ့ကစားြခင်းသည ်အကမ်းဖက်အဖဲွအား ေထာက်ပံ့ြခင်း 

ြဖစ်၍ ဥပေဒအရ အေရးယူခံရိုင်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

PDF Game ေဆာ့ကစားြခင်းေကာင့် 
ဥပေဒအရ အေရးယူခံရိုင်သည်

ဌာနက   ကီးမှး၍    ယူရီးယား 
ဓာတ်ေြမဩဇာ   စုေပါင်းကဲပက် 
ြခင်း   ကွင်းသုပ်ြပပွဲကိ ု  ယေနǥ 



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

ပဲခူး    ဩဂုတ်    ၃၀
ပဲခူးမိကိ ုClean City ၊ Green 

City ြဖစ်ေစေရးှင့် ေဒသဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရး   ေဆာင်ရɪက်လျက ်
ရှိရာ           ပဲခူးြမစ်ကမ်းေဘးရှ ိ
ဇိုင်းဂိုင်း     ေြမာက်ပိုင်းပန်းǪခ ံ
တည်ေဆာက်မ ၊  ပန်းလ  င်ပန်းǪခံ 
တည်ေဆာက်ေနမ ၊  ပန်းလ  င်တာ 
ǧကံ့ခိုင်မ ှင့်   ပန်းလ  င်တာေပ သို 
အတက်အဆင်းလမ်းများ ေကာင်း 
မွန်မ ရှိေစေရး    လုပ်ငန်းများကိ ု
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထုိသုိ ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကုိ ယေနǥ 
နံနက်ပုိင်းက ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။    ဆက်လက်၍ 
ပဲခူးမိနယ ်ဘုရားကီးမိ ေဈးုံ 
အသစ်    တည်ေဆာက်ေနမ ှင့်  
ကလိေကျးရɪာရှ ိ    ထီးေတာ်ကျ 
တံတားပျက်စီးေနမ ကို   ကည့်  
စစ်ေဆးပီး        သံေပါင်တံတား 

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၃၀
 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေြမာက် 

ဥက လာပမိနယ်    အတွင်းရှိ  
သမဝါယမ            အသင်းများမ ှ   
ွယ်သာက ီ            ေရာင်းဝယ်ေရး 
သမဝါယမ  အသင်းလီမိတက်၏ 
၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်အတွက် 
ှစ်ပတ်လည်ေနǥ အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာ 
အစည်းအေဝးှင့ ်   အမ ေဆာင် 
ေရɪးချယ်ပွဲကိ ု  ဩဂုတ် ၂၆ ရက် 
နံနက်ပိုင်းက မိနယ်သမဝါယမ 
ုံးခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

ဦးစွာ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် 
သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးမှးက 

တပ်ကုန်း     ဩဂုတ်   ၃၀
ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်တပ်ကန်ုးမိနယ် သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာနံုးတွင် ယေနǥမွန်းလဲွပုိင်းက ေနြပည်ေတာ်တိုင်း သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာနမှ     ဒတုယိ န်ကားေရးမှး၊  တာဝန်ရိှသူများှင့်     သမဝါယမ 

အသင်းသားေတာင်သူများတက်ေရာက်၍ သမဝါယမစနစ်ကုိအေြခခကံာ 

စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည့်      စနစ်ကျ (Cooperative- Based Farming 

Project- CBFP) စီမံကိန်းှင့ ်သီးှံသိုေလှာင်ုံ၊ သီးှံအပ်ှံလက်မှတ ်

ကိတင်ေချးေငွ  (Warehouse Receipt Financing -WRF)  စနစ်ြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်မည့ ်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစ်များ ရှင်းလင်းပွဲကျင်းပသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
ဦးစွာ တပ်ကုန်းမိနယ်ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၏ 

(ကုိယ်စား) တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း 

များ လ တ်ေတာ်သိုတင်ြပထားရှိမ အေပ  ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး 

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး  သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ  ဒတုယိ န်ကားေရးမှးက 

သမဝါယမစနစ်ကိအုေြခခ၍ံ စေုပါင်းေဆာင်ရɪက်မည့ ်(CBFP)ှင့(်WRF)

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်သွားမည့စ်နစ်များကိ ု    ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

တင်စိုးလွင(်ြပန်/ဆက်)

ေရကည ်     ဩဂုတ်     ၃၀    
 ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး  ေလးမျက်ှာမိနယ် ငဝန်တာ၏ ေအာက်ခ ံ

ြမစ်ကျိးအင်းသဲေကာမ ှထူးေပါက်၍ ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းမ ေကာင့ ်
တာတမံနိမ့်ကျမ ြဖစ်ပွားကာ ေရေကျာ်စီးဝင်ပီး ေရေဘးသင့်ခဲ့ရသည့် 
ေရကည်မိနယ်အတွင်းရိှ ေရကီးနစ်ြမပ်ေနသည့ ်ေရေဘးသင့ြ်ပည်သ ူ
များအား တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှေထာက်ပံသည့်ဆန်ှင့်ဆီများ 
ခွဲေဝချထားေပးြခင်းကိ ုယေနǥနံနက်ပိုင်းက ေဆာင်ရɪက်သည်။   

အဆိုပါ  ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ    ေပးအပ်ရာတွင ်   ကျံေပျာ်ခိုင် 
စမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ၊ ေရကည်မိနယ် စမီခံနǥ် ခဲွ 
ေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများက  ဆန်ှင့် 
ဆီများကုိ  မိနယ်အတွင်းရိှ ေရကီးနစ်ြမပ်သည့် ေရေဘးသင့်ြပည်သူ 

ရန်ကုန်      ဩဂုတ်    ၃၀
စင်ကာပူိုင်ငံတွင ် ေရာက်ရှိေနသည့ ်  ြမန်မာိုင်ငံသားများ 

အေနြဖင့် ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်(Passport)  သက်တမ်းတိုးြမင့်ြခင်း

လုပ်ငန်းစ်များှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာသံံုး၏ တရားဝင်အသိေပး 

ေကညာချက်များအတိင်ုးသာအေြခခ၍ံ ေဆာင်ရɪက်ကရန် စင်ကာပ ူ

ိုင်ငံရှိ ြမန်မာသံုံးက ေမတ ာရပ်ခံ အသိေပးထားသည်။

လက်ရှိတွင ်အမျိးအစားေြပာင်းလဲေလ ာက်ထားမည့်သူများ

ှင့် ရက်ချနိ်းရယူထားသူများအေနြဖင့ ်PT၊ PE၊ PS သို ေြပာင်းလ ဲ

ေလ ာက်ထားသူများသည် သံုံး၏ေကညာချက်ပါ လိုအပ်ေသာ 

အချက်အလက်များကိ ု  သံုံး၏   တရားဝင်အီးေမးလ်သို   ေပးပို 

ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်သည်။ PV မှ PJ သို သက်တမ်းတိုးြမင့သ်မူျား 

သည် မမိတိိုရယထူားသည့ ်ရက်ချန်ိးအတိင်ုး ေခတ ေစာင့ဆ်ိင်ုးေပးက 

ရန် လိုအပ်သည်။

အဆိပုါ လပ်ုငန်းစ်များှင့ ်ပတ်သက်၍ သံုံးမှ ေကညာချက် 

အသစ် ထတ်ုြပန်လာမှသာ ထိလုမ်း န်ချက်များအတိင်ုး ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်ရန် ထပ်မံအသိေပးထားသည်။ ထိုြပင် ေလ ာက်လ ာ 

ြဖည့သွ်င်းရာတွင် ပုစံ ံ(Form) ှစ်မျိးရိှသြဖင့ ်မမိှိင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်

Form ကိ ုေသချာစွာ ေရɪးချယ်ြဖည့စွ်က်ရန်ှင့ ်ေကညာချက်များကိ ု

အစမှအဆံုးအထိ ေသချာစွာဖတ် ကရန် သံံုးက တုိက်တွန်းထား 

သည်။

ေလ ာက်လ ာေဖာင် ြဖည့သွ်င်းပီးပါက သတ်မှတ်ချက်ှင့အ်ည ီ

ဓာတ်ပုကံိ ုေသချာစွာကပ်၍ PDF ဖိင်ုြပလပ်ုကာ ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပီး 

WhatsApp မှတစ်ဆင့ ်PDF ဖိင်ုြပလပ်ုိင်ုသည့ ်နည်းလမ်းများကိပုါ 

မ ေဝေပးထားေကာင်း သိရသည်။                                    TWA

ပဲခူးမိကို Clean City ၊ Green City ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

တစ်စင်း အြမန်ဆံုးတည်ေဆာက် 
ိုင်ေရး ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင် 
ရɪက်ေပး၍ ပခဲူးမိ ကေမ ာဇသာဒ ီ
နန်းေတာ် အေဆာက်အအုမံျားှင့ ်
ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ     ဘက်စုံ 
အဆင့ြ်မင့တ်င်ေနမ ကိ ု    ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။

ထိုြပင် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 
အဖဲွ၏           ေဒသကက်ေကာင်ေရ 
၁၀၀၀၀       စံြပေမွးြမေရးǪခ ံ
တည်ေဆာက်မည့်ေနရာကုိ ကည့်  
စစ်ေဆးပီး     ေဒသခံေမွးြမေရး 
ဝါသနာရှင်များ        လွယ်ကူစွာ 
လာေရာက်    ေလ့လာိုင်ေရးှင့ ်

ေဒသမျိးကက်များထုတ်လုပ်ုိင် 
သည်အထိ     ေဆာင်ရɪက်ေရး 
မှာကားပီး  ပဲခူးစက်မ ဇုန်အဝင် 
လမ်း     ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း 
လုပ်ငန်း  ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ ကို 
ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း  သိရ 
သည်။ တိင်ုးေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

စင်ကာပူေရာက် ြမန်မာိုင်ငံသားများ 
ိုင်ငံကူးလက်မှတ် သက်တမ်းတိုးရာတွင် သံုံး၏ 

တရားဝင် ထုတ်ြပန်ချက်များအတိုင်းသာ 
ေဆာင်ရɪက်ရန် ြမန်မာသံုံး ေမတ ာရပ်ခံ

အိမ်ေထာင်စု ၅၃၃၀၊ လူဦးေရ ၂၀၇၈၇ ဦးအတွက်  ဩဂုတ် ၂၂ ရက်မှ  
၃၁ ရက်အထိ ပထမအကိမ် ၁၀ ရက်စာ ဆန်ှင့် ဆီများ ေထာက်ပံ့ 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                       

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အသင်းများအေနြဖင့ ် သမဝါယမ 
အသင်းဥပေဒအရ     အမ ေဆာင် 
ေရɪးချယ်   တင်ေြမာက်ရာတွင ်
လိုက်နာရမည့်    စည်းကမ်းများ၊ 

လုပ်ထံုးလုပ်နည်း  န်ကားချက်၊ 
ဝန်ကီးဌာနှင့်       ဦးစီးဌာနမှ 
ဆက်လက် အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရɪက်မည့ ်  လပ်ုငန်းစ်များ 

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။
ဖတ်ကားတင်ြပ

ဆက်လက်၍     အသင်းမှ  
အမ ေဆာင်အဖွဲ  အစီရင်ခံစာှင့် 
ှစ်ချပ်ဘ  ာေရး     ရှင်းတမ်း 
များကို    အသင်းအမ ေဆာင်က  
ဖတ်ကားတင်ြပခဲ့ ပီး အသင်း 
သားများ၏  အတည်ြပချက်များ 
ရယူကာ  အမ ေဆာင်ေရɪးချယ်ခဲ့ 
ကပီး         အစုေပ အြမတ်ှင့်  
အသင်းသားများအား လက်ေဆာင် 
ပစ ည်းများ      ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ ွယ်သာကီေရာင်း၀ယ်ေရး သမဝါယမအသင်း ှစ်ပတ်လည်စည်းေဝး 

နတ်တလင်း     ဩဂုတ်     ၃၀
မူလတန်း၊ အလယ်တန်း ေကျာင်းသားေကျာင်းသူများ အာဟာရ 

ြဖည့်စွက်စာ  တစ်သ းငှက်ေပျာှင့ ်   ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ    စုေပါင်း 
စိုက်ပျိးပွဲကိ ုယမန်ေနǥနံနက်ပိုင်းက ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး နတ်တလင်း 
မိနယ် တာပွန်မိ အထက်တန်းေကျာင်းကွင်းြပင်၌ ကျင်းပသည်။

စုိက်ပျိးပဲွတွင် တာပွန်မိအုပ်ချပ်ေရးမှးက ေကျာင်းအုပ်ဆရာမ 
ကီးအား    တစ်သ းငှက်ေပျာပင်များေပးအပ်ပီး   တက်ေရာက်လာ 
သူများက ငှက်ေပျာပင ်၆၅၀ ကို စုေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

တင်ြမင့(်နတ်တလင်း)

တာပွန်မိ၌ ငှက်ေပျာပင် စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ေရကည်မိနယ်အတွင်း ေရေဘးသင့်ြပည်သူ 
၂၀၇၈၇ ဦးအား ဆန်ှင့်ဆီများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

တပ်ကုန်းမိ၌  သမဝါယမစနစ်ကို အေြခခံ၍ 
စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည့် (CBFP)ှင့် (WRF) 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ရှင်းလင်းပွဲကျင်းပ

ေနေရာင်ေအာက်က သက်ရှိေတွကို ေစာင့်ေရှာက်ဖို အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းစို



ဩဂုတ်    ၃၁၊   ၂၀၂၆

အုပ်ချပ်ေရး
ေနြပည်ေတာ်ရှိ ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး၌ ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်ေနǥက 

ကျင်းပသည့် ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွ အစည်းအေဝးတွင် ုိငင်ေံတာ် 
သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်က ၎င်း၏ ထုိင်း၊ ုရှားှင့် ဘယ်လာုစ်ုိင်ငံ 
ခရီးစ်ရလဒ်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  
ြမင့်တင်ေရးှင့ ်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်လူမ စီးပွားဘဝ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ ပညာေရးက   အဆင့်ြမင့်တင်ေရး၊ တရားမဝင ်
ကုန်သွယ်မ တားဆီးေရးှင့ ်   မိုးရာသီေရကီးေရလ ံမ  ကာကွယ်ေရး 
လုပ်ငန်းများကို အင်တိုက်အားတိုက် တွန်းအားေပးေဆာင်ရɪက်ရန ်
လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။

ိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရး 
ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည်    ြမန်မာိုင်ငံသို 

ချစ်ကည်ေရးခရီးေရာက်ရှိေနေသာ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 
H.E. Mr. Le Hoai Trung အား သဂုတ် ၂၆ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်၌ 
လက်ခေံတွဆုခံဲ့ပီး ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရး၊ ကန်ုသွယ်မ ှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ  
တိုးြမင့်ေရးတိုကို ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ အလားတ ူြပည်သူǥလ တ်ေတာ် 
ဥက    ဦးခင်ရီသည်လည်း      ဗီယက်နမ်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲှင့ ်
ေတွဆုံကာ လ တ်ေတာ်ချင်း ချစ်ကည်ေရးှင့ ်Doi Moi Plan (2.0) 
ဆိုင်ရာများကိ ုေဆွးေွးခဲ့သည်။

ထိုြပင် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ထံသို ြမန်မာိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ ထိုင်းိုင်ငံသံအမတ်ကီး H.E. Mr. Tor Saralamba က ၎င်း၏ 
သံအမတ်ခနǥ်အပ်လ ာကို ေနြပည်ေတာ်ရှိ သံတမန်ေဆာင်ဧည့်ခန်းမ၌ 
သဂုတ် ၂၈ ရက်တွင်ေပးအပ်ခ့ဲပီး ှစ်ုိင်ငံ ကုန်သွယ်ေရး၊ နယ်စပ်လံုǪခံေရး 
ှင့ ်ချစ်ကည်ေရးခရီးစ်များအေကာင်း ရင်းရင်းီှးီှး ေဆွးေွးခ့ဲကသည်။

ဆက်သွယ်ေရး
ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးက  တွင် 5G နည်းပညာြဖင့် ဝန်ေဆာင်မ  

ေပးိုင်ရန် စီမံေဆာင်ရɪက်ေနပီး ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်ှင့် မ ေလး 
မိကီးများတွင ်ဦးစွာေဆာင်ရɪက်သွားရန်ရှိေကာင်း ဩဂုတ် ၂၄ ရက် 
သတင်းများအရ သိရသည်။

ပညာေရး
ATOM ဆက်သွယ်ေရးကုမ ဏီက ထူးခ န်ေကျာင်းသား ၁၀ ဦး 

အတွက် လစ်သံုးသိန်းှင့်  ှစ်စ် ငါးသိန်း ေထာက်ပ့ံေပးမည့် Bright 
Futures ပညာသင်ဆကုိ ုဩဂတ်ု ၂၄ ရက်တွင် မတ်ိဆက်ခဲ့ပီး စက်တင် 
ဘာ ၃၀ ရက်အထိ ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီးမိနယ် ေအးသာယာမိရိှ တိင်ုးရင်းသား 

တစ်ပတ်အတွင်း သတင်းအှစ်ချပ်
သဂုတ် ၂၄ ရက်မှ ၃၀ ရက်အတွင်း    ေကးမုံသတင်းစာတွင ်  ေဖာ်ြပခဲ့သည့ ်သတင်းများအနက ်အုပ်ချပ်ေရး၊ ိုင်ငံြခားဆက်ဆံေရး၊ 

ဆက်သွယ်ေရး၊ ပညာေရး၊ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး၊ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး၊ ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရး၊ ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ခရီးသွား၊ အားကစား၊ မ ခင်းှင့် 
မိုးေလဝသအေြခအေန စသည့်သတင်းများကိ ုစုစည်း၍ တစ်ပတ်အတွင်း သတင်းအှစ်ချပ်အြဖစ ်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

စာတည်းအဖဲွ

ေရးရာှင့ ်သက်ေမွးပညာသင်တန်းစင်တာတွင ်ယေနǥအထိ ေဒသခံ 
ြပည်သူ ၈၀၀ အား သက်ေမွးပညာရပ်များကို သင်ကားေပးိုင်ခဲ့ပီ 
ြဖစ်ေကာင်း ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်ေနǥတွင် ကျင်းပသည့ ်ကွန်ပျတာှင့် 
စက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲမ ှသိရှိရသည်။

သဂုတ် ၂၈ ရက် ေနǥစွဲြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၇ 
ခုှစ်တွင်   ကျင်းပမည့ ်  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲှင့ ်စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ 
ေမွးြမေရးတက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲများအတွက် ေလ ာက်လ ာများကို 
၂၀၂၆ ခုှစ်  စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အတွင်း တင်သွင်းကရန ်
အသိေပးေကညာထားသည်။

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 
သဂုတ်လ ၂၈ ရက်သတင်းအရ       ခရီးသွားြပည်သူများှင့ ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အဆင်ေြပစွာ သွားလာိုင်ေရးအတွက ်
ရန်ကုန်-တိုးေကာင်ကေလး-ဒဂုံတက သိုလ်   ရထားခရီးစ်များကို 
ဘက်ထရလီ ပ်စစ်ရထားစက်ေခါင်းြဖင့ ်စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှစတင်ကာ 
ေနǥစ်  ၁၂ ေခါက် ေြပးဆွဲေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး
သဂုတ်လ ၂၈ ရက်သတင်းအရ ဖလမ်းမိကို တပ်မေတာ်က 

ထိန်းချပ်ပီးေနာက် ေမလ ၆ ရက်မှ သဂုတ် ၂၇ ရက်အထိ ေနရပ် 
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူစစုေုပါင်း ၄၁၅၉၀ ရိှပြီဖစ်ကာ လိအုပ်သည့် 
ကူညီေထာက်ပံ့မ များ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရး
သဂတ်ု ၂၇ ရက် အထ ိစာရင်းများအရ ဇလူိင်ုလကန်ုပိင်ုးမှစတင်ကာ 

ုိင်ငံတစ်ဝန်းြဖစ်ပွားခ့ဲေသာ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ေရေဘးသင့်ခ့ဲသူ 
များအတွက် လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 
ဝန်ကီးဌာနှင့ ်အစိုးရအဖဲွများ၏ ေထာက်ပံမ့ စစုေုပါင်းမှာ ေငကွျပ်သန်ိး 
၃၁၀၀၀ ခနǥ်ရှိပီြဖစ်သည်။

ငိမ်းချမ်းေရး 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းမ ှPDF အဖွဲဝင ်အမျိးသား ၁၃၁ 

ဦးှင့် အမျိးသမီး ကိုးဦး စုစုေပါင်း ၁၄၀ သည် သဂုတ်၂၈ ရက်တွင် 
လက်နက်မျိးစုံ ၂၇ လက်၊ လက်ပစ်ဗုံး ၁၆ လုံး၊ ခဲယမ်းများှင့်အတ ူ
ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ထပ်မဝံင်ေရာက်လာခဲသ့ြဖင့ ်မဘိအပ်ုထန်ိးသ ူ
များထံ စနစ်တကျ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ခရီးသွား
ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိရိှ အာလဝံအင်း ေဖာင်စီးခရီးစ်သည် 

သဘာဝအလှအပေကာင့်        လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများတွင ်
ေရပန်းစားလာေနေကာင်း  ဩဂုတ် ၂၄ ရက် သတင်းတွင် ေဖာ်ြပထား 
သည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ကူမဲမိရှ ိ   ပန်းေလာင်ြမစ်ေရတံခွန်၊ 
ကင်းတားေလးဆည်ှင့ ်ပိ ဲပင်ကိးတံတားတိုသို   ေနǥစ် ခရီးသွား 
ဧည့်သည် ၅၀၀ ခနǥ် လာေရာက်အပန်းေြဖလျက်ရှိေကာင်း ဩဂုတ် 
၂၉ ရက် သတင်းတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

အားကစား
ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက်မှ ၂၃ ရက်အတွင်း ထိုင်းိုင်ငံတွင ်ကျင်းပခဲ ့

သည့် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသီ အာရှအမျိးသမီး ချန်ပီယံလိဂ်ေြခစစ်ပွဲတွင ်
ြမန်မာကလပ ်ဧရာဝတီအသင်းသည ်အုပ်စု (F) မှ ရမှတ် ၉ မှတ်ြဖင့ ်
ေြခစစ်ပွဲ ေအာင်ြမင်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၆ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတွင် 
အမျိးသား (သုံးေယာက်တွဲ) ပထမဆုကို စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 
အသင်းကလည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး (သုံးေယာက်တွဲ) ပထမဆုကို 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်းကလည်းေကာင်း  အသီးသီး ဆွတ်ခူး 
ရရှိခဲ့ေကာင်း သဂုတ် ၂၉ ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

မ ခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေမှာ်ဘှီင့ ်ဒဂုံမိသစ် (အေရှပိင်ုး) မိနယ် 

တိုတွင်    တက စီယာ်ေမာင်းများကို ဓားေထာက်ခိမ်းေြခာက်၍ 
ယာ်လုယက်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ အမျိးသား ေလးဦးကိ ုသဂုတ် ၂၃ ရက် 
တွင် သက်ေသခံပစ ည်းများှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 
၎င်းတိုသည ်သဂုတ် ၁၄ ရက်၊ ၁၇ ရက်ှင့် ၂၀ ရက်တိုတွင်အလားတ ူ
လုယက်မ များ ကျးလွန်ခဲ့ကသူများြဖစ်သည်။

သဂတ်ု ၁၅ ရက် ညပိင်ုးက စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိရိှ 
ေနအမ်ိတစ်အမ်ိတွင် ဝင်ေရာက်ရှာေဖခွဲရ့ာ ေဒသကာလတန်ဖိုး ေငကွျပ် 
၁၅ ဒသမ ၅ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၆ ဒသမ 
၂ သန်းကုိ တရားခံများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲေကာင်း သဂုတ် ၂၃ ရက် 
တွင် သတင်းထုတ်ြပန်သည်။

မိုးေလဝသအေြခအေန
ဩဂတ်ု ၂၉ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၂ ရက်အထ ိမတ်ုသုေံလအားေကာင်း 

ေနြခင်းှင့ ်ေလထမုတည်ငမ်ိမ များေကာင့ ်တစ်ုိင်ငံလံုးရိှ တိင်ုးေဒသ 
ကီးှင့်    ြပည်နယ်အားလုံးတွင ်   ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား 
မုိးထစ်ချန်းရɪာုိင်သည်။ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရခုိင်ြပည်နယ်တုိတွင် ေဒသ 
အလိုက် မိုးကီးိုင်ပီး ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ပဲခူး၊ မေကွး၊ 
ဧရာဝတီ၊ တနသ  ာရီ၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်းှင့ ်ချင်း၊ 
ကရင်၊ ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး) တိုတွင် ေနရာကွက်၍ 
မိုးကီးိုင်သည်။

မုတ်သုံေလဆုတ်ခွာမည့်ရက်များ - ြမန်မာိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း 
(စက်တင်ဘာ ၁၄-၁၉)၊ အလယ်ပိုင်း (စက်တင်ဘာ ၂၀-၂၅)၊ ြမစ်ဝ 
က န်းေပ  (စက်တင်ဘာ ၂၆ - ေအာက်တိဘုာ ၁) ှင့ ်ေတာင်ပိင်ုးေဒသများ 
(ေအာက်တုိဘာ ၂-၇) အတွင်း မုတ်သံုေလ အသီးသီး ဆုတ်ခွာသွားုိင် 
သည်။ 

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀
ြပည်ေထာင်စသုမ တ       ြမန်မာ 

ိင်ုငေံတာ်       ိင်ုငေံတာ်သမ တ၏ 
လမ်း န်မ ြဖင့ ်        ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသ၊ူ        လငူယ်လရူɪယ်များ 
ုိင်ငံ၏ ခုိင်မာသည့် သမုိင်းေကာင်း 
အစ်အလာှင့်          ယ်ေကျးမ  
တန်ဖိုးများ သိရှိနားလည်လာေစ 
ရန်၊ အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ် ြမင့်မား 
လာေစရန်၊          ဘိုးဘွားများ၏ 
ယ်ေကျးမ       အေမအွှစ်များကိ ု  
ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်လုိစိတ်ရိှေစရန် 

ရန်ကုန်မိအမျိးသားြပတိုက်ှင့်အာကာသြပတိုက်သို ေရɫ ြပည်သာမိနယ်ရှိ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် ဆရာ ဆရာမများ သွားေရာက်ေလ့လာ

ှင့် အာကာသဆိုင်ရာ ဗဟုသုတ 
များရရှိေစရန ်ရည်ရɪယ်၍ ယေနǥ 
နံနက်ပိုင်းတွင်         ရန်ကုန်
တိုင်းေဒသကီး   မဂ  လာဒုံခိုင ်
ေရɫ ြပည်သာမိနယ ်အမှတ်(၁၃) 
အေြခခံပညာ အလယ်တန်းေကျာင်း 
မှ ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသမူျားှင့ ်
ဆရာ ဆရာမများသည ်ရန်ကုန် 
မိ အမျိးသားြပတုိက်ှင့် အာကာသ 
ြပတိုက်များသို           သွားေရာက် 
ေလ့လာကသည်။

ဦးစွာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များှင့် ဆရာ ဆရာမများသည ်
ရန်ကန်ုမိ ြပည်လမ်းရိှ အမျိးသား 
ြပတိုက်သို ေရာက်ရှိကပီး ေခတ် 
အဆက်ဆက် သမုိင်းမှတ်တမ်းများ၊ 
ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ  အေမွအှစ် 
များကို   စိတ်ဝင်စားစွာ   ကည့်  
ေလ့လာခဲ့ရာ  အမျိးသားြပတိုက ်      
တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက အမျိးသား 
ြပတိုက်၏သမိုင်း၊   ြမန်မာ့သမိုင်း 
ှင့ ်ယ်ေကျးမ ဆိင်ုရာ ြပခန်းများ 
အေကာင်းကုိ ရှင်းလင်းြပသသည်။

ဆက်လက်၍         အာကာသ 

ြပတိုက်သို        သွားေရာက်ကာ 
ြပတိုက်အတွင်း၌ Deep Space 
Exploration  ြပခန်း၊         Space 

Station ြပခန်း၊ အာကာသအတွင်း 
ေစလ တ်ခဲ့သည့် ဒုံးပျမံျား၊ ဂိဟ် 
များ၊ နက တ်တာရာများ စသည့ ်

အာကာသဆိုင်ရာ ဗဟုသုတများ 
ကိ ု       ကည့် ေလလ့ာခဲေ့ကာင်း 
သရိသည်။ ဇဲွထက်ကိ(ုြပန်/ဆက်)

 MFF မှ
၁၀ ပဲွဆက်အိင်ုရရိှပီး အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆံုးတွင် ဦးေဆာင်ေန 

သည့် SGF Youth အသင်းသည် ပထမအေကျာေ့နာက်ဆုံးပဲွတွင် ဒတုယိ 
ေနရာမှ Victoria အသင်းှင့် သေရကျကာ ုိင်ပဲွဆက်မ  ရပ်တန်ǥခ့ဲြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ပွဲစ် (၁၁) တွင် Jullniss အသင်းက TKA Star အသင်းကိ ု
ှစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိ၊ United City အသင်းက Avengers Junior အသင်းကိ ု
ငါးဂိုး-ှစ်ဂိုး၊ Mahar Burma အသင်းက မာရန်ိးအသင်းကိ ုရှစ်ဂိုး-ဂိုးမရိှ၊ 

Pacific Sun Far အသင်းက FFU မင်းမေဟာ်အသင်းကုိ ေလးဂုိး-တစ်ဂုိး၊ 
ဘရီှူဒိအုသင်းက ေရɫ ြပည်သာယူိက်ုတက်အသင်းကိ ုေလးဂိုး-သုံးဂိုးြဖင့် 
အုိင်ရရိှပီး Victoria အသင်းှင့် SGF Youth အသင်းတုိ ေလးဂုိးစီသေရကျ 
ခဲ့သည်။ SGF Youth အသင်းသည ်ိုင်ပွဲဆက်မ  ရပ်တန်ǥခဲ့ေသာ်လည်း 
ရာသီဝက်ချန်ပီယံအြဖစ ်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့သည်။  

ပထမအေကျာ့အပီးတွင် SGF Youth အသင်းက ၃၁ မှတ်ြဖင့် ရာသီဝက် 
ချန်ပီယံအြဖစ် ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး  Victoria အသင်းက ၂၈ မှတ်၊   FFU 

မင်းမေဟာ်အသင်းှင့်  Mahar  Burma အသင်းတုိက  ၂၁ မှတ်စီ၊   Pacific 
Sun Far အသင်းက ၁၉ မှတ်၊  Avengers Junior အသင်းှင့်   United 
City အသင်းတုိက  ၁၈ မှတ်စီ၊  Jullniss အသင်းက  ၁၆ မှတ်၊  TKA Stars 
အသင်းက  ၁၅ မှတ်၊ ဘရီှူဒိအုသင်းက ေလးမှတ်၊ ေရɫ ြပည်သာယူိက်ုတက် 
အသင်းက သုံးမှတ်၊ မာရိန်းအသင်းက  တစ်မှတ်ရရှိထားသည်။                              

သတင်း -   င်းထက်ေဇာ်
ဓာတ်ပုံ - MFF



ဩဂုတ်    ၃၁၊   ၂၀၂၆

 Digital Smart မီတာအသစ်ေလ ာက်ထားြခင်းများအတွက် အသုံးြပနည်းလမ်းɯ န်ချက်များ
(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

မှတ်ပံုတင်ဓာတ်ပံု တင်သွင်းပီးပါက ဆက်လက်၍ ေလ ာက်ထားသူ၏ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း (အိမ်ေထာင်စ ု
ဇယား) ကာလာဓာတ်ပုံကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ပူးတွဲတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည-်

(၁)  စနစ်အတွင်း အချက်အလက်များ မှန်ကန်မ ကို စစ်ေဆးိုင်ရန် မိမိအိမ်ေထာင်စုစာရင်း၏ 
အေရှဘက် မျက်ှာြပင် (မျက်ှာဖံုးစာမျက်ှာ) ကာလာဓာတ်ပုကံိ ုမြဖစ်မေနြဖည့သွ်င်းေပးရ 
မည်ြဖစ်ပါသည်။

(၂)  အကယ်၍ မိမိအိမ်ေထာင်စုစာရင်း၏ အေနာက်ဘက်ြခမ်းတွင ်မည်သည့်စာသား သိုမဟုတ် 
တဆံပ်ိတုံးမ  ိက်ုိှပ်ထားြခင်းမရိှပါက (စာမျက်ှာလွတ်ြဖစ်ေနပါက) ထည့သွ်င်းရန် မလိပုါ။

အထူးသတိြပရန်
(၁) တင်သွင်းမည့ ်ဓာတ်ပုံဖိုင်များသည ်JPG, JPEG, PNG အမျိးအစားများသာ ြဖစ်ရပါမည်။
(၂) ဓာတ်ပံုတစ်ပံုလ င် အများဆံုး 5 MB (5 Megabytes max) အထိသာ လက်ခံမည်ြဖစ်ပါသည်။
(၃) စုစုေပါင်း ဓာတ်ပုံ (၂) ပုံအထိသာ အများဆုံး တင်သွင်းခွင့်ရှိပါသည်။
ဓာတ်ပုံများအားလုံး စနစ်တကျထည့်သွင်းပီးပါက ေအာက်ေြခရှိ "ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်မည်" 

စာသားကို Click ှိပ်၍ ေနာက်တစ်ဆင့်သို ဆက်သွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။

စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

ပုံ(၂၇) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းြဖည့်သွင်းရမည် ့ေဖာင်ပုံစံ
ထိုေနာက် ေလ ာက်ထားသသူည် ၎င်းေနရပ်လပ်ိစာ၌ အမှန်တကယ်ေနထိင်ုေကာင်း၊ မမိေိနထိင်ုသည့် 

အေဆာက်အဦသည် ကျးေကျာ်အိမ်ရာမဟုတ်ေကာင်း သက်ေသြပသည့ ်ေနထိုင်မ မှန်ကန်ေကာင်းှင် ့
ကျးေကျာ်မဟုတ်ေကာင်း ေထာက်ခံစာ မူရင်းကာလာဓာတ်ပုံကိ ုတင်သွင်းေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
အထူးသတိြပရန်

(၁) တင်သွင်းမည့ ်ဓာတ်ပုံဖိုင်များသည ်JPG, JPEG, PNG အမျိးအစားများသာ ြဖစ်ရပါမည်။
(၂) ဓာတ်ပံုတစ်ပံုလ င် အများဆံုး 5 MB (5 Megabytes max) အထိသာ လက်ခံမည် ြဖစ်ပါသည်။
ဓာတ်ပုံများအားလုံး  စနစ်တကျထည့်သွင်းပီးပါက ေအာက်ေြခရှ ိ "ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်မည"် 

စာသားကို Click ှိပ်၍ ေနာက်တစ်ဆင့်သို ဆက်သွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ပုံ(၂၈) ေနထိုင်မ မှန်ကန်ေကာင်းှင် ့
ကျးေကျာ်ေနထိုင်မ မဟုတ်ေကာင်းေထာက်ခံစာြဖည့်သွင်းရန ်ေဖာင်ပုံစံ

ထိုေနာက် ေလ ာက်ထားသူသည် မိမိေနထိုင်ရာ အေဆာက်အဦ/ေြမေနရာှင့် ပတ်သက်သည့ ်
တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  စာရɪက်စာတမ်း (မူရင်း) ကာလာဓာတ်ပုံများကို သတ်မှတ်ထားေသာ ကွက်လပ်တွင် 
မမိ၏ိ ေြမဂရန်(ဂရန်စာချပ်) သိုမဟတ်ု တရားဝင်ချပ်ဆိထုားေသာ အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ဓာတ်ပုမံျားကိ ု
စနစ်တကျ ြဖည့်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။  အကယ်၍   ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထား  စာမျက်ှာသည ်
တစ်မျက်ှာထက်မက (ဥပမာ - စာချပ် ေရှ/ေနာက် သိုမဟုတ် စာမျက်ှာအများအြပား) ရှိပါက 
၎င်းစာရɪက်စာတမ်းများအားလုံးကို  သတ်မှတ်ထားေသာ ကွက်လပ်များအလိုက် ြပည့်စုံစွာ စုစည်း၍ 
Upload တင်ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။
အထူးသတိြပရန်

(၁) တင်သွင်းမည့ ်ဓာတ်ပုံဖိုင်များသည ်JPG, JPEG, PNG အမျိးအစားများသာ ြဖစ်ရပါမည်။
(၂) ဓာတ်ပုတံစ်ပုလံ င် အများဆုံး 5 MB (5 Megabytes max) အထသိာ လက်ခမံည် ြဖစ်ပါသည်။
(၃)  အေရအတွက် ကနǥ်သတ်ချက်  မရှိပါ။
ဓာတ်ပုံများအားလုံး စနစ်တကျထည့်သွင်းပီးပါက  ေအာက်ေြခရှ ိ "ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်မည"် 

စာသားကို Click ှိပ်၍ ေနာက်တစ်ဆင့်သို ဆက်သွားရပါမည်။

(၁)  ကယ်အမှတ်အသား (*) ြပထားေသာ အေဆာက်အဦ ေရှဘက်ဓာတ်ပု ံ *၊ အေဆာက်အဦ 
ဝဲဘက်ဓာတ်ပုံ * (ဘယ်ဘက်ြခမ်း)၊ အေဆာက်အဦ ယာဘက်ဓာတ်ပုံ * (ညာဘက်ြခမ်း) 
အတွက် ဓာတ်ပုံများကိ ုမြဖစ်မေန တင်သွင်းရပါမည်။

(၂)  အေဆာက်အဦ ေနာက်ဘက်ဓာတ်ပုံအတွက်မ ူ  ဓာတ်ပုံရှိပါက  ထည့်သွင်းိုင်ပီး မရှိပါက 
ေကျာ်သွားိုင်ပါသည်။

အထူးသတိြပရန်
(၁) တင်သွင်းမည့ ်ဓာတ်ပုံဖိုင်များသည ်JPG, JPEG, PNG အမျိးအစားများသာ ြဖစ်ရပါမည်။
(၂) ဓာတ်ပုတံစ်ပုလံ င် အများဆုံး 5 MB (5 Megabytes max) အထသိာ လက်ခမံည် ြဖစ်ပါသည်။
(၃) စုစုေပါင်း ဓာတ်ပုံ (၄) ပုံအထိသာ အများဆုံး တင်သွင်းခွင့ ်ရှိပါသည်။
ဓာတ်ပုံများအားလုံး စနစ်တကျထည့်သွင်းပီးပါက  ေအာက်ေြခရှ ိ "ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်မည"် 

စာသားကိ ုClick ှိပ်၍ ေနာက်တစ်ဆင့်သို ဆက်သွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 ပုံ(၃၀) အေဆာက်အဦ ဓာတ်ပုံ ြဖည့်သွင်းရန ်ေဖာင်ပုံစံ
အချက်အလက်များှင့် ဓာတ်ပုံများ အားလုံးြဖည့်သွင်းပီးပါက စနစ်၏ ေနာက်ဆုံးစာမျက်ှာပါ 

အချက်အလက်အြပည့်အစုံသို ေရာက်ရိှမည်ြဖစ်ပါ၍ ေအာက်ပါအတိုင်း စနစ်တကျ စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက ်
ရမည်ြဖစ်ပါသည-်

(၁)  မမိြိဖည့သွ်င်းခဲေ့သာ အချက်အလက်များှင့ ်ပူးတဲွဖုိင်များအားလံုး မှန်ကန်မ  ရိှ၊ မရိှကိ ုေသချာ 
စွာ စစ်ေဆးကည့် ေပးပါ။

(၂)  ြပင်ဆင်လုိပါက ေခါင်းစ်တစ်ခုချင်းစီရှိေသာ “ြပင်ဆင်ရန်” စာသားကို Click ိှပလ်ိုကပ်ါက 
အချက်အလက်များကိ ုြပန်လည်ြပင်ဆင်ိုင်ပါသည်။

(၃)  ဓာတ်ပုံများ မ န်ဝါးြခင်း ရှိ၊ မရှိ သိုမဟုတ် စာရɪက်စာတမ်း ေခါင်းစ်လွဲမှားေနြခင်း ရှိ၊ မရှိကို 
အလွယ်တကူ ဝင်ေရာက်စစ်ေဆးကည့် ုိင်ပါသည်။ အကယ်၍ မှားယွင်းမ ရိှပါက "ြပင်ဆင် 
ရန်" ှိပ်၍ အချက်အလက်များကိ ုြပန်လည်ြပင်ဆင်ိုင်ပါသည်။

(၄)  အကယ်၍ လိအုပ်ေသာ စာရɪက်စာတမ်းများ မစုလံင်ေသးပါက ေလ ာက်လ ာကိ ုလုံးဝမတင်ဘ ဲ
"မူကမ်းအြဖစ်သိမ်းမည်" ခလုတ်ကုိိှပ်၍ သိမ်းဆည်းထားုိင်ပါသည်။ (ေနာက်မှ ြပန်လည် 
ြဖည့်စွက်ိုင်ပါသည်။)

(၅)  မြဖစ်မေနြဖည့်သွင်းရမည့် အချက်အလက်များှင့်   ပူးတွဲဖိုင်များအားလုံး  ပီးြပည့်စုံစွာ 
ြဖည့သွ်င်းပီးမှသာ စခရင်ေပ တွင် "ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းမည်" စာသားကိ ုClick ိှပ်ိင်ုမည် 
ြဖစ်ပါသည်။ အချက်အလက်များ သုိမဟုတ် စာရɪက်စာတမ်းများ မြပည့်စံုေသးပါက "ေလ ာက်လ ာ 
တင်သွင်းမည်" စာသားကို Click ိှပ်၍မရုိင်ဘဲ "မူကမ်းအြဖစ် သိမ်းမည်" စာသားကို Click 
ှိပ်၍ မူကမ်းအေနြဖင့်သိမ်းထားိုင်ပါသည်။ 

(၆)  "ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းမည်" စာသားကိ ုClick ိှပ်လိက်ုပါက မမိ၏ိ မတီာေလ ာက်လ ာသည် 
သက်ဆိုင်ရာ လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံးသို အလိုအေလျာက်ေပးပိုပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ုံးဘက်မ ှ
စိစစ်ေဆာင်ရɪက်မည့်   လုပ်ငန်းစ်အဆင့်ဆင့် (Application Status)ကို   ဆက်လက် 
ေစာင့်ဆိုင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(၇)  မတီာေလ ာက်လ ာပုစံမှံာ ေအာက်ပါအတိင်ုးြဖစ်ပါသည်။ ေလ ာက်လ ာလက်ခံပီးပါက ယာဘက် 
ထိပ်တွင် ေလ ာက်ထားသူ၏ ေလ ာက်လ ာအမှတ်စ်အား ေဖာ်ြပထားမည်ြဖစ်ပါသည-်

ပုံ(၂၉) ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်း ြဖည့်သွင်းရန ်ေဖာင်ပုံစံ
ပိုင်ဆိုင်မ  စာရɪက်စာတမ်းများတင်ပီးပါက ဆက်လက်၍ မီတာတပ်ဆင်မည့် အေဆာက်အဦှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်ေြမြပင်ဓာတ်ပုမံျားကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး စနစ်တကျ Upload တင်ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်-

(၈)  ေလ ာက်လ ာလက်ခရံရိှေကာင်း အေကာင်းကားစာကိ ုမမိ၏ိစာတိက်ုပုံး(Inbox) စာမျက်ှာ 
ှင့် ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်းနံပါတ်သို    MOEE Info မှ   SMS - စာတိုေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။

ပုံ(၃၁) မီတာေလ ာက်လ ာပုံစံ



ဩဂုတ်    ၃၁၊   ၂၀၂၆

ပုံ(၃၂) ေလ ာက်လ ာလက်ခံရရှိေကာင်း SMS - စာတိုေပးပိုမည့်ပုံစံ
(ခ)  ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမည့်အေြခအေနအား အေကာင်း 

ကားြခင်း 
သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် မိနယ်အလိက်ု 

ေလ ာက်ထားေသာ မီတာေလ ာက်လ ာများကို  လက်ခံပီးေနာက ်
သက်ဆုိင်ရာအင်ဂျင်နီယာများမှ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမည့်ရက် 
ကိ ုစာတိုက်ပုံး(Inbox) စာမျက်ှာှင့် ေလ ာက်ထားသူ၏ဖုန်းနံပါတ် 
သို MOEE Info မှ SMS - စာတိေုပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ကွင်းဆင်း 
စစ်ေဆးသည့်ရက်တွင် ေလ ာက်လ ာတွင်ပါဝင်ေသာ စာရɪက်စာတမ်း 
မူရင်းများအား အင်ဂျင်နီယာဌာနမ ှကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည့်အချနိ ်
တွင်   စစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ပီး   အေထာက်အထားမိတ တစ်စုံကို 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသူအား ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ပုံ(၃၃) ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမည့ ်အေြခအေနအား 
အေကာင်းကားြခင်း SMS - စာတိုေပးပိုမည့်ပုံစံ

(ဂ)  မတီာသတ်မှတ်ေကး ေငေွပးသွင်းရန်ှင့ ်ေငလွက်ခရံရိှေကာင်း 
အေကာင်းကားြခင်း 
(က)  သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် မိနယ် 

အလိက်ုေလ ာက်ထားေသာ မတီာေလ ာက်လ ာပါ လပ်ိစာ 
အတိင်ုး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီးေနာက်  ေလ ာက်ထားသ၏ူ 
အေကာင့်တွင ်    ေငွေပးသွင်းရန်အေကာင်းကားြခင်း 
စာမျက်ှာေပ ေပါက်လာမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေငွေပးသွင်း 
ရန်အတွက် စာတုိက်ပံုး(Inbox) စာမျက်ှာှင့် ေလ ာက်ထား 
သူ၏ဖုန်းနံပါတ်သို MOEE Info မှ SMS - စာတိုေပးပို 
သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

(ခ)  ေလ ာက်ထားသည့မ်တီာအမျိးအစားအလိက်ု ဌာနမှသတ်မှတ် 
ထားေသာ မတီာသတ်မှတ်ေကးကိ ု ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်မှ 
အသိအမှတ်ြပထားေသာဘဏ်များမှ ကိက်ှစ်သက်ရာဘဏ် 
ကို ေရɪးချယ်ေပးသွင်းိုင်ရန်အတွက ်
(၁)   ေငွေပးသွင်းမ စာမျက်ှာတွင်  ဘဏ်ကို  Click  ှိပ်၍ 

ေရɪးချယ်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။
(၂ )  သက်ဆိုင်ရာဘဏ်၏ Pay Application အား ဖွင့်၍ 

Home Page တွင်ရှိေသာ Pay Bill ကို Click ှိပ်၍ 
ဝင်ေရာက်ပါ။

(၃)  New Meter Registration Payment အတွက် YESC 
(ရန်ကုန်)၊ MESC (မ ေလး)ှင့် ESE (ေနြပည်ေတာ်ှင့် 
အြခားတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်)တို ြမင်ရမည်ြဖစ်ပီး 
မိမိေပးသွင်းလိုသည့ ်  မီတာအမျိးအစားကိုေရɪးချယ်၍ 
အချက်အလက်များကိ ု     ြဖည့်စွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
Customer ID မှာ ေလ ာက်လ ာ၏အေပ ဘက်ရိှ System 
Code အား ဆိုလိုြခင်းြဖစ်ပါသည်။

(၄)  ေပးေချရမည့ေ်ငပွမာဏအား ြဖည့သွ်င်းရန်၊ ေပ လာပါက 
မှန်ကန်မ ရှိမရှိစစ်ေဆးပါ၊ မှန်ကန်ပါက လ ိဝှက်နံပါတ် 
(PIN)ကို  ိုက်ထည့်ပါက   ေငွေပးသွင်းမ လုပ်ငန်းစ် 
ေအာင်ြမင်စွာပီးဆုံးမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၅)  ေငေွပးေချမ ေအာင်ြမင်ေကာင်းြပသသည့ ်အလီက်ထေရာ 
နစ်ေြပစာ(E-Receipt)အား သမ်ိးဆည်း၍ Scan မှတ်တမ်း 
ဓာတ်ပုအံား Upload ပူးတဲွထည့သွ်င်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၆)  ထိုေနာက် ေလ ာက်ထားသူအသုံးြပေသာ သက်ဆိုင်ရာ 
ဘဏ်၏ ေငွသွင်းေြပစာေပ ရှိ ဘဏ်၏ေငွသွင်းေြပစာ 
အမှတ်အား ြဖည့်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ပုံ(၃၅) ေငွေပးသွင်းရန်ပုံစံ

ဌာနှင့်ဘဏ်တိုမှ ေပးသွင်းပီးေသာ ေငွသွင်းေြပစာအမှတ်၊ 

မီတာသတ်မှတ်ေကးတုိကုိ တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆးပီးေနာက် စာတိက်ုပုံး 

(Inbox)စာမျက်ှာှင့် ေလ ာက်ထားသူ၏ဖုန်းနံပါတ်သို MOEE Info 

မှ SMS - စာတို ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ပုံ(၃၇) ေငွေပးသွင်းမ အား စစ်ေဆးအတည်ြပမ အေြခအေနအား 
အေကာင်းကားြခင်း SMS - စာတိုေပးပိုမည့်ပုံစံ

ပုံ(၃၉) မီတာတပ်ဆင်ေပးမည့်ရက ်အေကာင်းကားြခင်း 
SMS - စာတိုေပးပိုမည့်ပုံစံ

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

ပုံ(၃၄) ေငွသွင်းရန်အေကာင်းကားြခင်း SMS - စာတိုေပးပိုမည့်ပုံစံ ပုံ(၃၆) ကိက်ှစ်သက်ရာဘဏ်ကိုေရɪးချယ်၍ ေငွေပးသွင်းရန်ပုံစံ

ပုံ(၃၈) ေငွလက်ခံရရှိမ အေကာင်းကားြခင်း 
SMS - စာတိုေပးပိုမည့်ပုံစံ

(ဃ)  Digital Smart မီတာအသစ် တပ်ဆင်ေပးမည့်ရက ်အေကာင်း 
ကားြခင်းှင့ ်တပ်ဆင်ေပးြခင်း

Digital Smart မီတာအသစ်ေလ ာက်ထားသူမှ မီတာသတ်မှတ် 

ေကးဌာနသို ေပးသွင်းပီးေနာက် မီတာတပ်ဆင်ေပးမည်ြဖစ်ပါ၍ 

စာတိုက်ပုံး(Inbox) စာမျက်ှာှင့် ေလ ာက်ထားသူ၏ဖုန်းနံပါတ်သို 

MOEE Info မှ မီတာတပ်ဆင်ေပးမည့်ရက်အား SMS - စာတိုေပးပို 

အေကာင်းကားသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ အေကာင်းကားထားသည့ ်

ရက်တွင် ေလ ာက်ထားသည့ ်မတီာအသစ်အား တပ်ဆင်ေပးသွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ 

 M-League မှ
ရှမ်းယူုိက်တက်အသင်းသည် ရာသီကိကွင်းဖွင့်ပဲွ 

ကစားခဲ့သည် ့  ပွဲထွက်လူစာရင်းမ ှ   ကစားသမား 

အများစုြဖင့်   ပွဲထွက်လာပီး  ရန်ကုန်စီးတီးအသင်း 

မှာလည်း       ိုင်ငံြခားသားကစားသမားငါးဦးကိ ု

ဝင်းိုင်ထွန်း၊ ြမတ်ေကာင်းခန်ǥ၊  ခွန်ေကျာ်ဇင်ဟိန်း 

တိုြဖင့်   တွဲဖက်အသုံးြပခဲ့သည်။  ပွဲစကတည်းက 

ှစ်သင်းစလံုး တုိက်စစ်ဖွင့်ကစားကာ ၁၅ မိနစ်တွင် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား မိဝုဆူ၏ူ အေဝးကန်ချက်ြဖင့် 

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်း  အဖွင့်ဂုိးရခ့ဲပီး   ပထမပိင်ုး 

ပီးခါနီးတွင ်  ရန်ကုန်စီးတီးေနာက်ခံလ ူ  ဟာယူက ီ

ေဘာလုံးဖျက်ထတ်ုရာမှ ကုိယ့်ဂုိးကုိယ်သွင်းမသိြဖင့် 

ပထမပိင်ုးအပီးတွင်       ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းက 

ှစ်ဂုိးြပတ်ဦးေဆာင်ေနသည်။ ဒုတိယပုိင်းတွင် ရန်ကုန် 

စီးတီးအသင်းက   ေချပဂိုးရရန ်   ကစားသမားများ 

ေြပာင်းလဲကာ    တိုက်စစ်ြမင့်ခဲ့ပီး    ၆၅ မိနစ်တွင် 

ေထာင့်ကန်ေဘာမှတစ်ဆင့် ေအာင်ေကာင်းမာန်က 

ေခါင်းတိုက်သွင်းသြဖင် ့      ပထမေချပဂိုးရခဲ့သည်။ 

၆၁ မိနစ်တွင် ရှမ်းယူုိက်တက် ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ေကျာ်မင်းဦး၊ ၆၆ မနိစ်တွင် ရန်ကန်ုစီးတီးတိက်ုစစ်မှး 

ေအာင်ေကာင်းမာန်တို             တိက်ုိက်ုအနကီတ်ြဖင့် 

ထုတ်ပယ်ခံရသည်။  ရှမ်းယူုိက်တက်အသင်းသည် 

လက်ကျန်မိနစ်များတွင်   အုိင်ရလဒ်   ထိန်းကစား 

ိင်ုရန် ကိးပမ်းေသာ်လည်း ၉၀+ ၄ မနိစ်တွင် ရန်ကန်ု 

စီးတီးအသင်း ဒုတိယေချပဂုိးရခ့ဲပီး တာဆခူျယီာက 

သွင်းယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုပွဲအတွက် AYA Pay 

Player of the Match ဆကုိ ုရန်ကန်ုစီးတီးကွင်းလယ် 

ကစားသမား ြမတ်ေကာင်းခန်ǥကရရိှပီး အမှတ်တရဆု 

ှင့် ဆုေကးေငွကျပ် ၁၀ သိန်းရရိှသည်။

YUSC  ကွင်း၌   ကျင်းပသည့်ပွဲတွင ်  ရန်ကုန် 

ယူိက်ုတက်အသင်းက စစ်ကိင်ုးယူိက်ုတက်အသင်း 

ကိ ုှစ်ဂုိး-ဂုိးမရိှြဖင့် အုိင်ရရိှသည်။ ရန်ကုန်ယူုိက် 

တက်အသင်းသည ်ေနာက်ကျဂိုးများြဖင် ့  အဖွင့်ပွဲ 

အမှတ်ြပည့်ရယူိုင်ခဲ့ပီး   အိုင်ဂိုးများကိ ု၈၆ မိနစ် 

တွင် ေမာင်ေမာင်လွင်၊ ၉၀+၄ မနိစ်တွင် မစူတာဖာက 

သွင်းယူသည်။  ယခုပွဲအတွက် AYA Pay Player of 

the Match ဆုကို   ရန်ကုန်ယူုိက်တက်    တုိက်စစ် 

ကစားသမား ေမာင်ေမာင်လွင်ကရရိှပီး အမှတ်တရဆု 

ှင့် ဆုေကးေငွကျပ ်၁၀ သိန်းရရှိသည်။

သတင်း - ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ - စိုးွန်ǥေသာ်



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

ငဝန်တာနိမ့်ကျမ အေပ  ေရတိုက်စားမ ကာကွယ်ေရးှင့် ေရဝင်လမ်းေကာင်းပိတ်ဆိုေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ
ပုသိမ်      ဩဂုတ်      ၃၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေလးမျက်ှာမိနယ်ရိှ 
ငဝန်တာတမနံမိ့က်ျမ ြဖစ်ေပ ခဲမ့ အေပ  ေရတိက်ုစား 
မ ကာကွယ်ေရးှင့်   ေရစီးလမ်းေကာင်းပိတ်ဆို 
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ
အသုံးချမ စမီခံနǥ် ခဲွေရးဦးစီးဌာန၊    တတံားဦးစီးဌာန၊ 
ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများ ဖွံဖိးတိုးတက ်
ေရးဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရှိသူများ၊   နည်းပညာ 
က မ်းကျင်သမူျား၊ က မ်းကျင်လပ်ုသားများ စေုပါင်း၍ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကိ ု ယေနǥ 
နံနက်ပိုင်းတွင် သဲြဖေချာင်းဖျားှင့ ် မဟာမိင ်
ေတာရဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  ပညာေဇာတှင့် 
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးေအးေကျာ်တို 
သွားေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုသို သွားေရာက်ကည့် စ် သဲြဖေချာင်း 
ဖျားှင့် မဟာမိင်ေတာရဆရာေတာ်က ေရစီးလမ်း 
ေကာင်း ပိတ်ဆိုကာကွယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများတွင ်
ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေနသည့်   တပ်မေတာ်သားများ၊  

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့်   ေဒသခံြပည်သူများအား 
အလှေငွများ လှဒါန်းပီး ပရိတ်တရားေတာ်များ 
ချးီြမင့်သည်။

ထိုအတ ူသြဲဖေချာင်းဖျားှင့ ်မဟာမိင်ေတာရ 
ဆရာေတာ်သည် တုိင်း ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အတူ 
ဟသ  ာတမိနယ် လဟာပေကျးရɪာဘုန်းေတာ်ကီး 
ေကျာင်းတိက်ုကိ ုသွားေရာက်၍ ေလးမျက်ှာမိနယ် 
အတွင်းရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ သီလရှင ်
ေကျာင်းများ၊ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား ပရိတ်တရား 
ေတာ်ချးီြမင့်ြခင်းှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်း 
ေထာက်ပံ့ြခင်းတို ေဆာင်ရɪက်သည်။

အလားတူ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည ်
ဟသ  ာတမိ၌     ြမန်မာ ေနရှင်နယ်လိဂ်ဥက   ၊ 
ရှမ်းယူိက်ုတက် ေဘာလုံးအသင်း၊ ဧရာဝတယီူိက်ု 
တက်အမျိးသမီး ေဘာလုံးအသင်း၊ ရန်ကုန်ယူိုက် 
တက် ေဘာလုံးအသင်း၊   ရတနာပုံယူိုက်တက ် 
ေဘာလံုးအသင်း၊ ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင် ကစားသမား 
ေဟာင်းများ၊ ြမန်မာလ့က်ေရɪးစင် ကစားသမားများှင့ ်
M League တိုက ေရေဘးသင့်ေဒသများအတွက ်

ငဝန်ြမစ်ေရကာတာ၏ ေအာက်ခံြမစ်ကျိးအင်းသဲေကာမှ ထူးေပါက်၍ ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းမ ေကာင့် 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း  မိနယ်ေြခာက်မိနယ်ရှိ ရပ်ကွက်  ၁၉ ခုှင့် ေကျးရɪာအချိ ေရဝင်ေရာက်မ ြဖစ်ပွား 
ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့် တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတုိက် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၃၀ 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး      ေလးမျက်ှာ 

မိနယ်အတွင်း ပီးခဲသ့ည့ ်ဇလူိင်ု ၃၀ ရက် ညပိင်ုးက 

မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်းမ ှင့် ြမစ်ေရတိုက်စားမ  

များေကာင့်   ငဝန်ြမစ်ေရကာတာ၏  ေအာက်ခံ 

ြမစ်ကျိးအင်းသဲေကာမှ   ထူးေပါက်၍ ရပ်ကွက ်

ေကျးရɪာများအတွင်း   ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းဝင်ေရာက်မ  

စတင်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။   အဆိပုါေရဝင်ေရာက်မ ေကာင့ ်

ယေနǥအထိ ေလးမျက်ှာမိေပ    ရပ်ကွက်ငါးခုှင့် 

ေကျးရɪာအချိအြပင်   ဟသ  ာတ၊   ေရကည်၊ 

ငသိင်ုးေချာင်း၊ ကျေံပျာ် ှင့ ်ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်များ 

ရှိ ရပ်ကွက ်၁၄ ခုှင့် ေကျးရɪာအချိတိုတွင ်ေရကီး  

ေရလ ံမ များ ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည်။

ထိသုို ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ်လည်း  

ေရကည်မိနယ်၌ ဩဂုတ် ၂၄ ရက်တွင် ၁၁ ေပ ၂ 

လက်မခန်ǥအထ ိအြမင့ဆ်ုံးဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယေနǥတွင် 

၈ ေပ ၁၁ လက်မခနǥ်သာ ကျန်ရှိေတာ့သြဖင့ ်၂ေပ ၃ 

လက်မခနǥ် ဆက်လက်ကျဆင်းသွားခဲ့ေကာင်းှင့ ်

ငသိုင်းေချာင်းမိတွင ်ငဝန်ြမစ်ေရသည် ဩဂုတ် ၂၃ 

ရက်တွင် ၁၀ ေပ ၉ လက်မခနǥ်အထိ အြမင့်ဆံုးဝင်ေရာက် 

အလှေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀  စုေပါင်းလာေရာက ်
လှဒါန်းမ ကို လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

များ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ခဲ့ပီး ယေနǥတွင် ၉ ေပ ၁ လက်မခနǥ်သာကျန်ရိှသြဖင့ ်

၁ေပ ၈ လက်မခနǥ်အထိ    ကျဆင်းသွားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါေဒသများရှိ   ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ 

အတွက် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ လမ်း န်မ ှင့်အတူ 

ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ ဖွင့်လှစ်ထားရိှပီး 

အေရးေပ ကညူကီယ်ဆယ်ိင်ုေရးအတွက် အေနာက် 

ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ   နယ်ေြမခံတပ်မေတာ် 

သားများ၊  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ကူညီေရးအဖွဲများ၊   ပရဟိတ 

အသင်းအဖွဲများှင့်    ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများ 

ပူးေပါင်း၍စားေသာက်ဖွယ်ရာများ လိက်ုလပံိုေဆာင် 

ေပးြခင်း၊ အေရးေပ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများကိ ု အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီေဆာင်ရɪက် 

ေပးြခင်းှင့ ်   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ   

ဝိုင်းဝနး်ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းတုိကုိ  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်
ထိုြပင ်ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားသည့ ်ေလး 

မျက်ှာမိနယ ် ကုန်းစုေကျးရɪာ အေြခခံပညာမူလ 

တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်းရှိ     စာသင်ခန်းများ၊ 

အေဆာက်အအုမံျား၊ စာသင်ခုမံျား  ၊ လသွူားစ  က များ 

တွင် တင်ကျန်ခဲ့သည့်  န်းများှင့်  အမ  က်များအား 

ရှင်းလင်းေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊ ငဝန်ပန်းတာေရဝင ်

ေရာက်မ ကို   ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်

နည်းပညာများ အသံုးြပရန် Geobags သဲအိတ်ကီး 

များချြခင်း၊ ေမျာတတ်ုတန်းများအတွင်း သအဲတ်ိများ 

ြဖည့၍်ကာကွယ်ြခင်းှင့ ်Steel Sheet Pile ိက်ုသွင်း 

ြခင်း စသည့်    ငဝန်ပန်းတာတမံနိမ့်ကျေနရာများ 

ြပန်လည်ခုိင်မာေရးလုပ်ငန်းတုိကုိ စက်ယ ရားများ 

ှင့် လုပ်အားစုများ အသံုးြပ၍ အင်တုိက်အားတုိက် 

အရှိန်အဟုန်ြမင့်   ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရှိသည်။

အဆိပုါ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ေရဝင်ေရာက်မ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရɪက်ေနမ များ 

ကိ ု အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသ ူ

များက သွားေရာက်ကည့် ပီး    လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း  သိ

ရသည်။                                        

    သတင်းစ်

ေညာင်တုန်းမိနယ် ဂန်ေချာင်းေကျးရɪာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ (ဧရာဝတီြမစ်ခွဲ) 
တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတုိက် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေညာင်တုန်းမိနယ ်
ဂန်ေချာင်းေကျးရɪာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ 
(ဧရာဝတြီမစ်ခဲွ) တာမိင်ု ၁၁/၆ ှင့ ်၁၁/၇ ကားေနရာ 
၌    တိုးြမစ်၏ ြမစ်ကမ်းေရတိုက်စားမ ေကာင့ ်
ေညာင်တန်ုးက န်းတာ (ဧရာဝတြီမစ်ခဲွ) တွင် ဩဂတ်ု 
၂၅ရက် နံနက်ပုိင်းမှစ၍ အလျားေပ ၃၀၀  ၊ အနံ  ၄၅ 
ေပခနǥ်       တာကိုယ်ထည်တိုက်စားမ ြဖစ်ပွားခဲ့  
သည်။

ထိုသို တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ အေပ  
ယာယီကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်တာေြခတွင် တုတ် 
တန်းုိက် သဲအိတ်ြဖည့်ြခင်း၊ ယာယီပန်းတာြပလုပ် 
ြခင်း၊ ြမစ်ကမ်းထိန်းလုပ်ငန်းြဖစ်သည့ ်porcupine 
(ေရစီး န်းေလျာ့ကျေစပီး ေရထဲတွင်ပါလာေသာ 

ုန်းေြမ    (sediment)များ   စုပုံလာေစရန် 
ြပလုပ်သည့်လုပ်ငန်း) ချထားြခင်း၊ Steel Cable 
Groyne (သံမဏိကိးအသံုးြပ ေရစီးထိန်းလုပ်ငန်း) 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုကိ ုနယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ 
ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ 
များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား ပူးေပါင်း၍ စက်ယ ရား 
များြဖင့် အင်တိုက်အားတိုက်  အရှိန်အဟုန်ြမင့ ်
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကို  ရန်ကုန်တိုင်း 
စစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 
ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ် 
သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးခ့ဲေကာင်း  
သိရသည်။  

သတင်းစ်



ဩဂုတ်    ၃၁၊   ၂၀၂၆

အီရန်ှင့် အေမရိကန်တိုအကား ငိမ်းချမ်းေရးဆိုင်ရာ နားလည်မ စာခ န်လ ာ လက်ရှိတွင် မေသချာမေရရာြဖစ်ေနေကာင်း အီရန်သမ တ ေြပာကား
တီဟီရန်   ဩဂုတ်  ၃၀

အရီန်သမ တ မာဆွတ် ပဇီက်ရ ကယီန်က အရီန်ှင့ ်အေမရကိန်တို 

အကား လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ေသာ ငိမ်းချမ်းေရးဆိုင်ရာ နားလည်မ  

စာခ န်လ ာ (MoU) သည် အီရန်ိုင်ငံ၊  အေနာက်အာရှှင့် ကမ ာကီး 

အတွက် အကျိးရှိေစေသာ်လည်း လက်ရှိတွင ်မေသချာမေရရာသည့ ်

အေြခအေနတွင်ရှိေနေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆုိပါ ငိမ်းချမ်းေရးဆုိင်ရာ နားလည်မ စာခ န်လ ာကို အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ြခင်းအားြဖင့ ်အေမရကိန်ှင့ ်အစ ေရးတိုက   ေဒသတွင်း၌ 

မငိမ်မသက်မ များ၊ ကျးေကျာ်တိုက်ခိုက်မ များှင့်   လုံǪခံေရးဆိုင်ရာ 

ခိမ်းေြခာက်မ များကို ဖန်တီးိုင်ေတာ့မည်   မဟုတ်ေကာင်းှင့ ်

ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးလမ်းေကာင်းကို  ေလ ာက်လှမ်းိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   ၎င်းက 

အေလးေပးေြပာကားခဲ့သည်။

အီရန်ိုင်ငံသည် စစ်ပွဲကို စတင်ဖန်တီးသူ ဘယ်ေသာအခါမ  

မြဖစ်ခဲဖ့ူးေကာင်း၊ ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်စစ်ပဲွကိ ုလိလုားြခင်းမရိှေသာ်လည်း 

မည်သည့်ကျးေကျာ်သူကိုမဆို ြပင်းထန်စွာ ခုခံတွန်းလှန်သွားမည် 

ြဖစ်ပီး  ၎င်းတို၏ စွမ်းအားှင့ ်ဆ အြပည့်အဝြဖင့ ်ရပ်တည်ေနေသာ 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငကံိ ုလက်နက်ချေစရန် မည်သည့အ်င်အားစကုမ  အတင်း 

အကျပ်  ြပလုပ်ိုင်မည်မဟုတ်ပါေကာင်း  အီရန်သမ တ မာဆွတ် 

ပီဇက်ရ ကီယန်က ထပ်ေလာင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုြပင ်ကိုယ်ကျိးစီးပွားအတွက ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ     စွမ်းအင် 

ေဈးကွက်များကိ ုလိသုလိြုခယ်လှယ်ရန်ှင့ ်အရီန်အေပ အေမရကိန်၏ 

စစ်ပွဲကို ဆက်လက်ကာရှည်ေစရန ်ကိးပမ်းအားထုတ်မ များ ြပလုပ် 

ေနေကာင်း အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ဆာယက် အာဘတ်စ် အာရာချ ိ

က လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ၌ ေရးသားခဲ့သည်။

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၈ ရက်တွင် အစ ေရးှင့ ်အေမရကိန်တိုသည် တဟီရီန် 

ှင့် အြခားအီရန်မိကီးများအေပ  ပူးတွဲတိုက်ခိုက်မ များ ြပလပုခ်ဲ့က 

သည်။ အီရန်ကလည်း တံုြပန်သည့်အေနြဖင့် ေဒသတွင်းရိှ အစ ေရးှင့် 

အေမရိကန်တုိ၏ စစ်အေြခစိက်ုစခန်းများှင့ ်ပိင်ုဆိင်ုမ များကိ ုပစ်မှတ် 

ထားကာ ဒုံးကျည်များှင့ ်ဒုန်းများြဖင့ ်အကိမ်ကိမ်တိုက်ခိုက်ခဲ့ပီး 

ေဟာ်မုဇ်ေရလက်ကားအေပ  ၎င်း၏ထိန်းချပ်မ ကိ ုတင်းကျပ်ခ့ဲသည်။

ဇွန် ၁၈ ရက်တွင် အေမရိကန်ှင့် အီရန်တိုသည ်ေဒသတွင်းစစ်ပွဲ 

ကို ဘက်ေပါင်းစုံမ ှ   အဆုံးသတ်ေရးအတွက ်  ငိမ်းချမ်းေရးဆိုင်ရာ 

နားလည်မ စာခ န်လ ာကို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကသည်။

အဆိုပါစာခ န်လ ာအရ ှစ်ိုင်ငံအေနြဖင့် ေနာက်ဆုံးသေဘာ 

တူညီချက်တစ်ခု ရရှိိုင်ရန်အတွက ်ရက်ေပါင်း ၆၀ အတွင်း (ဩဂုတ် 

၁၇ ရက်တွင်  ကုန်ဆုံးခဲ့ေသာကာလအတွင်း) ေဆွးေွးညိ  င်းမ များ 

ြပလုပ်ရန် စီစ်ထားခဲ့ေသာ်လည်း ပီးခဲ့သည့်လက ှစ်ိုင်ငံအကား 

တင်းမာမ များ ြမင့တ်က်လာခဲ့ပီးေနာက် ယင်းေဆွးေွးပဲွများ၏ အလား 

အလာမှာ မေရမရာြဖစ်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

နီေပါိုင်ငံ၌ ုတ်တရက်ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွားပီးေနာက် ၅၅ နာရီအကာတွင် 

အသက်ေြခာက်ှစ်အရɪယ် မိန်းကေလးငယ်တစ်ဦးကို ကယ်ဆယ်ိုင်ခဲ့ 
 ခတ မ   ဩဂုတ်  ၃၀ 

နီေပါိုင်ငံှင့်   တုတ်ိုင်ငံ 

နယ်စပ်တစ်ေလ ာက် တ်ုတရက် 

ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ပွားပီး 

ေနာက် ေပျာက်ဆုံးေနသူများကို 

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း 

များ  ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ေနစ် 

အတွင်း နေီပါရတဲပ်ဖဲွက အသက် 

ေြခာက်ှစ်အရɪယ် မိန်းကေလး 

ငယ်တစ်ဦးကုိ အပျက်အစီးပံုများ 

ကားမ ှကယ်ဆယ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။
ေြပာကား

ရɫ ံွံစီးဆင်းမ ဒဏ် ခံခဲ့ရသည့် 

နီေပါ-တုတ် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် 

ဂိတ်မှ     ေရစီးေကာင်းအတိုင်း  

၃ ကလီိမုတီာခနǥ်အကွာရိှ မိတစ် 

မိတွင ်အဆိုပါ မိန်းကေလးငယ ်

ကိ ုေတွရိှခဲေ့ကာင်း နေီပါရတဲပ်ဖဲွ 

က ေြပာကားခဲ့သည်။

ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားပီး ၅၅ 

နာရေီကျာ်အကာတွင် မိန်းကေလး 

ငယ်၏    ေအာ်ဟစ်အကူအညီ 

ေတာင်းသကံိ ုကားသရိပီးေနာက် 

၎င်းတိုတပ်ဖွဲဝင်များက   ကယ် 

ဆယ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါ 

အဖွဲက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကယ်ဆယ်ေရးသမားများက 

ရɫ ံွံများဖုံးလ မ်းေနေသာ အပျက် 

အစီးများကားမှ မန်ိးကေလးငယ် 

ကို ြမင်ေတွခဲ့ရေကာင်း   နီေပါ 

ရဲတပ်ဖွဲက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

၎င်းအား ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ များေပးခဲ့ပီး အစားအစာ 

များ  ေက းေမွးခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။

မန်ိးကေလးငယ်၏ မျက်ှာှင့် 

ေကျာတိုတွင် ဒဏ်ရာများရရိှထား 

ေသာ်လည်း အသက်အ ရာယ် 

စိုးရိမ်ရသည့်   အေြခအေနမျိး 

မဟုတ်ေကာင်း     ၎င်းတိုက 

ေြပာကားခဲ့သည်။ လက်ရှိတွင် 

အဆိုပါ    မိန်းကေလးငယ်ကို 

မိေတာ် ခတ မ ရိှ ေဆးုတံစ်ု၌ံ 

ကသုမ ေပးလျက်ရိှေကာင်းလည်း 

၎င်းတိုက   ထပ်ေလာင်းေြပာ 

ကားသည်။

လမ်းများ   ေရစီးှင့ ်အတူ 

ပါသွားခဲ့သြဖင့ ်ရဟတ်ယာ်ြဖင့ ်

သာ   သွားလာိုင်ေသာ ေနရာ 

တစ်ခတွုင် အဆိပုါကယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းကို     လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရ 

ေကာင်း နီေပါရဲတပ်ဖဲွ၏ ေြပာေရး 

ဆိုခွင့်ရှိသူ    နီထရာကာကီက 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

မိုးသည်းထန်စွာ    ရɪာသွန်းမ  

ေကာင့် ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ ေရကီး 

ေရလ ံမ များအပါအဝင် အေကာင်း 

အမျိးမျိးေကာင့်    ရှာေဖွေရး 

လုပ်ငန်းများ    အခက်အခဲရှိခဲ့ 

ေကာင်းှင့် မိန်းကေလးငယ်ကို 

ကယ်ဆယ်ိုင်ခဲ့ြခင်းမှာ အံ့ဖွယ် 

ြဖစ်ရပ်တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

လက်ဘွန်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း၌ အစ ေရးက တိုက်ခိုက်မ များ

ေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းကို လက်မခံဟု အီရန်ေြပာကား
ေဘရɪတ်  ဩဂုတ်  ၃၀

လက်ဘွန်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း 
တွင် အစ ေရးက   တိက်ုခိက်ုမ များ 
ေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းကို   လက်မခံ
ေကာင်းှင့်အထက်ပါအေရးှင့ ်
ပတ်သက်၍     လက်ဘွန်ိုင်ငံ 
ှင့်   တစ်သားတည်းရပ်တည ်
ေဆာင်ရɪက်မည်ဟု   အီရန်က 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

နဗာတက်ြပည်နယ်တွင ် အစ  
ေရးတပ်ဖွဲက    ေနǥပိုင်းအချနိ်၌  
တိုက်ခိုက်မ များေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ 
အီတက်အယ်လ်ဂျဗာေကျးရɪာ 
အနီးတွင် ေပါက်ကဲွမ များြဖစ်ခဲ့ပီး
နဗာတက်အယ်လ်ေဖာ်ကွာေဒ 
သတွင်လည်း တိုက်ခိုက်မ များ 
ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ယခုတုိက်ခုိက်မ များမြဖစ်မီက
လည်း  အာရပ်ဆလင်ေဒသတွင ်
အစ ေရးတပ်ဖဲွက တိက်ုခိက်ုမ များ 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သြဖင့် လက်ထပ် 
ပီးစ  သတိုသမီးတစ်ဦးေသဆုံးခဲ့ 
ေကာင်း   သိရသည်။ 

ယခုကဲ့သို    တိုက်ခိုက်မ များ
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည် ဟဇ်ဘိလုာ 
အဖွဲက   အစ ေရးတပ်ဖွဲအား 

ဒုံးကျည်ြဖင့်    တိုက်ခိုက်မ ကို 
တုံြပန်ြခင်းြဖစ်သည်ဟု အစ ေရး 
က ေြပာကားသည်။ 

မကာေသးမီအချနိ်က အီရန် 
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး   ဆာယက် 
အာဘတ်စ်     အာရာချိ ှင့ ် 
လက်ဘွန်ရီှးယိက်ု    အစ လာမ စ် 
ေကာင်စီ တာဝန်ရှိသူ ရှိတ်အလီ 
အယ်တတ်တို     ေတွဆုေံဆွးေွး 
ရာတွင် လက်ဘွန်ိုင်ငံေတာင် 
ပိုင်းတွင် အစ ေရး၏ တုိက်ခုိက်မ  
များေကာင့် ေဒသခမံျားေနရပ်စွနǥ်  
ခွာမ များရှိသြဖင့ ်   ကူညီေဆာင် 
ရɪက်ေပးရန် အီရန်ိုင်ငံြခားေရး 
ဝန်ကီးအား ၎င်းကပန်ကားခဲ့ 
သည်။ အီရန်အေနြဖင့်    အီရန်-
အေမရကိန် နားလည်မ စာခ ှန်လ ာ 
ပထမအဆင့်ကုိ အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေရးေဆာင်ရɪက်ေနပီး     အဆုိပါ 
စာခ ှန်လ ာ    ပထမအဆင့်အရ  
အစ ေရးတပ်ဖဲွ၏   လက်ဘွန်အား 
တိုက်ခိုက်မ များကို  ရပ်တနǥ်ရန်   
ေတာင်းဆိုထားေကာင်း အီရန် 
ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးက ေြပာကား 
သည်။       ကိုးကား - RT News

ဘာသာြပန် -စိုးသူရ  

ကဘူး   ဩဂုတ်  ၃၀ 
အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငတွံင် လသူားချင်းစာနာေထာက် 

ထားမ ဆိင်ုရာ အကအူညမီျားအတွက် ရန်ပုေံင ွေလ ာခ့ျခရံ 

ြခင်းေကာင့ ်အာဟာရချိတဲက့ေလးငယ်များကိ ုကသုေပး 

ေနေသာ စင်တာေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ ်ပိတ်သိမ်းခဲ့ရေကာင်း 

ကလုသမဂ ၏ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဆက်သွယ်ေရးဌာနဆိင်ုရာ 

လက်ေထာက်အတွင်းေရးမှးချပ ်မီလစ်ဆာ ဖလီမင်းက 

ယေနǥ ေြပာကားခဲ့သည်။

အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ ကေလးငယ် ၃ ဒသမ 

၇ သန်းခနǥ်သည် လက်ရှိ၌ ြပင်းထန်ေသာ အာဟာရချိ 

တဲ့မ ဒဏ်ကို ခံစားေနရပီး   ၎င်းတိုအနက် ကေလးငယ ်

တစ်သန်းခနǥ်မှာမူ အသက်အ ရာယ်ရှိိုင်ေလာက်သည့ ်

ြပင်းထန်ေသာ အာဟာရချိတဲ့မ ကို ရင်ဆိုင်ေနရေကာင်း 

ဖလီမင်းက ၎င်း၏ လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာတွင် ေရးသား 

ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

ိုင်ငံအတွင်း အကျပ်အတည်းများ ဆက်လက်ရှိေန 

ြခင်းေကာင့ ်၂၀၂၆ ခုှစ်တွင် ကေလးငယ ်၁၁ ဒသမ ၆ 

သန်းအပါအဝင် လူဦးေရ ၂၁ ဒသမ ၉ သန်းသည် လူသားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ အကူအညီများ လိုအပ်လိမ့် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာက့ေလးသငူယ်များရန်ပုေံငအွဖဲွက 

ယခင်က ခနǥ်မှန်းထားခဲ့သည်။

ယင်းအေြခအေနကိ ုတုံြပန်ေဆာင်ရɪက်သည့အ်ေနြဖင့ ်

ကမ ာ့ကေလးသူငယ်များရန်ပုံေငွအဖွဲက ကေလးငယ ်၆ 

ဒသမ ၅ သန်းအပါအဝင် လူဦးေရ ၁၂ သန်းအား အသက် 

ကယ်အကအူညမီျားှင့ ်မရိှမြဖစ်လိအုပ်ေသာ ဝန်ေဆာင်မ  

များ ေပးအပ်ိုင်ရန်အတွက် အေမရိကန်ေဒ လာ ၉၄၉ 

ဒသမ ၁ သန်းရရှိေရး   အေရးေပ ေတာင်းဆိုမ တစ်ရပ်ကိ ု

စတင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ အကူအညီများအတွက် ရန်ပုံေငွေလ ာ့ချခံရြခင်းေကာင့် 

အာဟာရချိတဲ့ကေလးငယ် ကုသေရးစင်တာေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ် ပိတ်သိမ်းခဲ့ရ  
တုတ်ိုင်ငံ၌ eာဏ်ရည်တုနည်းပညာအသုံးြပ၍ 

ဥပေဒအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်
ေပကျင်း   ဩဂုတ်   ၃၀

တုတ်ိုင်ငံတွင်    လာမည့်ငါးှစ်အတွင်း 

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာှင့် အချက်အလက် 

များအသုံးြပ၍ ိင်ုငသံားများအား ဥပေဒအသ ိ

ပညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ုတွင်တွင်ကျယ်ကျယ်    

ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း    တာဝန်ရှိသူ 

များက ေြပာကားသည်။ 

တတ်ုုိင်ငံတွင်  ၂၀၂၆ ခုှစ်မှ ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ် 

အထိ ေဆာင်ရɪက်မည့်ငါးှစ်ကာ ဥပေဒအသိ 

ပညာေပးေရးအစီအစ်တွင် ိုင်ငံသားများ 

အတွက် တစ်သက်တာ ဥပေဒအသိပညာေပး   

လပ်ုငန်းများကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပီး 

ိုင်ငံသားများ၏ ေနǥစ်လုပ်ငန်းခွင်၊ လူေနမ  

ဘဝများှင့ ် ဥပေဒ အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ 

နီးစပ်မ ရှိေစေရးေဆာင်ရɪက်မည ်ြဖစ်သည်။ 

တရားေရးဝန်ကီးဌာနသည် အစိုးရေအဂျင် 

စီများ၊ တရားစီရင်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ်

အင်တာနက်ကုမ ဏီများမှ    ကီးမားေသာ 

ေဒတာအရင်းအြမစ်များကို    အသုံးြပ၍ 

လူတန်းစားေပါင်းစုံ၏ ဥပေဒေရးရာလိုအပ ်

ချက်များအား သရိှိိင်ုေရးေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း  အဆိုပါဝန်ကီးဌာန ဥပေဒေရးရာ   

ြပန်ကားေရးှင့ ်အပ်ုချပ်မ ဗျိ ု န်ကားေရး 

မှး ဇူယန်ကီက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ 



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

ေမာ်လမိင ်   ဩဂုတ်    ၃၀
ြပည်ေထာင်စ ုေရှေနချပ်ုံးကိ ု

၂၀၂၁ ခုှစ် သဂုတ် ၃၀  ရက်တွင် 
ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနအြဖစ ် 
ေြပာင်းလ ဲ       ဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း 
ဥပေဒအရာရှိများသည ်   ဥပေဒ 
ပညာကို     က မ်းကျင်ုံတင်မက 
ုိးသားြခင်း၊ ရဲရင့်ြခင်း၊ တရားမ တမ  
ကို ေလးစားြခင်းစသည့ ် “ဥပေဒ 
စတ်ိဓာတ်” ရိှရန်  လိအုပ်ေကာင်း၊ 
တရားဥပေဒ       စိုးမိုးေရး၏ 
ဦးတည်ချက်တွင် ိုင်ငံသားတိုင်း 
ဥပေဒ၏ အကာအကွယ်ေအာက ်
တွင် လုံǪခံစွာေနထိုင်ိုင်ေရးြဖစ ်
ေကာင်း၊  ြပည်သူများ  ဥပေဒကို 
နားလည်    ေလးစားလာေစရန ်
ဥပေဒအသပိညာေပး လပ်ုငန်းများ 
ကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊  
အဂတကိင်းရှင်းစွာြဖင့ ်  လပ်ုငန်း 
တာဝန်များကို   ဥပေဒှင့်အညီ 
မှန်မှန်ကန်ကန်  ေဆာင်ရɪက်ကရန် 
ယေနǥ နံနက်ပုိင်းက ေမာ်လမိင်မိ 
ေငွမိုးဟိုတယ်၌   ကျင်းပသည့် 

 ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၃၀
ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင ်  ေလဖိအား 

နည်းရပ်ဝန်း သုံးကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုပီး ှစ်ကမ်ိ 

တွင် ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ မုန်တိုင်းငယ် 

အြဖစ်သို ေရာက်ရိှိင်ုသည်။ အေနာက်ေတာင် 

မုတ်သုံေလသည် ၂၀၂၆ ခုှစ် စက်တင်ဘာ 

၁၄ ရက်မှ ၁၉ ရက်အတွင်း    ြမန်မာိုင်ငံ 

ေြမာက်ပိုင်းေဒသများမ ှ     လည်းေကာင်း၊ 

စက်တင်ဘာ ၂၀  ရက်မှ  ၂၅  ရက်အတွင်း 

ြမန်မာိုင်ငံ အလယ်ပိုင်းေဒသများမှလည်း 

ေကာင်း၊ စက်တင်ဘာ ၂၆ ရက်မှ ေအာက်တုိဘာ 

၁ ရက်အတွင်း    ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသများမ ှ

လည်းေကာင်း ဆုတ်ခွာသွားဖွယ်ရာရိှသည်။ 

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလသည် ကပ လီ  

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တို 

တွင် အားအသင့်အတင့် ရှိိုင်သည်။ ကပ လီ 

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တို 

တွင် တိမ်အသင့်အတင့်မှ  တိမ်ထူထပ်ိုင ်

သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရɪာရက်
မိုးရɪာသွန်းမ  အေြခအေနမှာ ေနြပည်ေတာ်၊  

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊  ကယားြပည်နယ်ှင့ ်        

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်းှင့် အေရှပိုင်း)

တိုတွင်   ရɪာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး    ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊     မေကွး 

တိုင်းေဒသကီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊          

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊         တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊   ကရင် 

ြပည်နယ်၊   ချင်းြပည်နယ်၊    မွန်ြပည်နယ်၊   

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)

တိုတွင် ရɪာသွန်းမဲခနǥ်  မိုးထစ်ချန်းရɪာိုင ်

သည်။

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး 

(အေရှပိုင်း)၊          ဧရာဝတီ တိုင်းေဒသကီး၊   

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ကရင်ြပည်နယ်၊   

မွန်ြပည်နယ်ှင့်   ရခုိင်ြပည်နယ်တုိတွင်    ၂၁ 

ရက်မှ ၂၅ ရက်ခန်ǥ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊       ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

(အေနာက်ပိုင်း)၊    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

(အထက်ပိုင်း)၊  ကချင်ြပည်နယ်၊   ချင်း 

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့ ်

အေရှပိုင်း)တိုတွင် ၁၆ ရက်မှ ၂၀ ရက်ခန်ǥ 

ှင့် မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊         စစ်ကိုင်း 

တိုင်းေဒသကီး(ေအာက်ပိုင်း)၊     ကယား 

ြပည်နယ်ှင့်   ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)

တိုတွင် ၁၁ ရက်မှ  ၁၅    ရက်ခနǥ်    မိုးထစ်ချန်း 

ရɪာိုင်သည်။

ြမစ်ေရအေြခအေန
၂၀၂၆    ခုှစ်    စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ 

ဆပ်ိသာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတိုတွင် 

တစ်ကိမ်ခန်ǥစီ၊      ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည ်

ဟုမ လင်းမိှင့ ်       ေဖာင်းြပင်မိတိုတွင ်

တစ်ကမ်ိခန်ǥစ၊ီ ဒု  ဝတြီမစ်ေရသည် ြမစ်ငယ် 

မိတွင် တစ်ကမ်ိခန်ǥ၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် 

ေတာင်ငူမိှင့် မေဒါက်မိတုိတွင် တစ်ကမ်ိ 

ခန်ǥစီ၊ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည ်ေရɫ ကျင်မိတွင ်

တစ်ကိမ်ခန်ǥ၊ ပဲခူးြမစ်ေရသည ်ပဲခူးမိတွင ်

တစ်ကိမ်ခန်ǥ၊  သံလွင်ြမစ်ေရသည ် ဘားအံ 

မိတွင် တစ်ကမ်ိခန်ǥ၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် 

ြမဝတီမိတွင် တစ်ကမ်ိခန်ǥ၊ ငဝန်ြမစ်ေရသည် 

ငသိုင်းေချာင်းမိှင့် သာေပါင်းမိတိုတွင် 

တစ်ကိမ်ခနǥ်စီ၊ တိုးြမစ်ေရသည ်မအူပင်မိ 

တွင် တစ်ကိမ်ခန်ǥှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်

ဘီးလင်းမိတွင် တစ်ကမ်ိခန်ǥ ယင်းမိများ၏ 

စိုးရမ်ိေရမှတ်အသီးသီးအထက်သို ေကျာ်လွန် 

ေရာက်ရှိိုင်သည်။ 

မိုး/ဇလ

မွန်ြပည်နယ် ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ 
(၅)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေနǥအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား ကျင်းပ

ဥပေဒေရးရာ      ဝန်ကီးဌာန၏ 
(၅)ှစ်ေြမာက ် ှစ်ပတ်လည်ေနǥ 
အထမ်ိးအမှတ်  အခမ်းအနားတွင် 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေအာင ်
ဝင်းသန်းက  တိက်ုတွန်းေြပာကား 
သည်။

ဆက်လက်၍   မွန်ြပည်နယ် 
ဥပေဒချပ်      ေဒ မိသ ာြမင့်က 
ှစ်ပတ်လည်ေနǥ  အထိမ်းအမှတ် 

အခမ်းအနားှင့်      စပ်လျ်း၍ 
ရှင်းလင်းတင်ြပပီး  ဥပေဒေရးရာ 
ဝန်ကီးဌာနမှ   ေပးပိုလာေသာ 
Video Clip ကို  ဖွင့်လှစ်ြပသကာ 
ှစ်ပတ်လည်ေနǥ  အထိမ်းအမှတ်  
အမှတ်တရ လက်ေဆာင်ပစ ည်း 
များကို        ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 
ြပည်နယ်         တရားလ တ်ေတာ် 
တရားသူကီးချပ်ှင် ့   ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးတိုကို ေပးအပ်ကသည်။ 
ထုိြပင် ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်ှင့်  

ြပည်နယ်         ဥပေဒအရာရိှတိုက 
ေသွးလှဒါန်းေပးကသူများှင့ ် 
အားကစားပိင်ပဲွများတွင်  ဆုရရိှ 
သမူျားအား  ဂဏ်ုြပဆမုျားေပးအပ် 
ချးီြမင့်၍ ကံစမ်းမဲများ ဖွင့်ေဖာက် 
ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၆ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ လပတ်အတွက် မိုးေလ၀သှင့်ဇလေဗဒခန်ǥမှန်းချက်

မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၌ 
ေရှသိုေရာင်းဝယ်ေရးအသင်း  စည်းေဝး

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၃၀
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ် ေရတွင်းကန်ုး 

ရပ်ကွက် ေရှသိုေရာင်းဝယ်ေရးအသင်း၏ ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာ 
အစညး်အေဝးှင့် အမ ေဆာင်  ြပန်လည်ေရɪးချယ်ပွဲကုိ  ယေနǥတွင်  
ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေရှသုိေရာင်းဝယ်ေရးအသင်းဥက   က သဘာပတိ 
အြဖစ်ေဆာင်ရɪက်ပီး အမ ေဆာင်အစီရင်ခံစာှင် ့အသင်းသားစာရင်း 
စစ်အစီရင်ခံစာများကို အမ ေဆာင်တစ်ဦးက ဖတ်ကားပီး အတည်ြပ 
သည်။

ယင်း ေနာက်  အမ ေဆာင် ငါးဦး၊ အသင်းသားစာရင်းစစ် ှစ်ဦးအား 
ေရɪးချယ်အတည်ြပ၍ ကတိသစ ာြပြခင်း ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲကာ တက်ေရာက် 
သူ အသင်းသားများအား အစုေပ အြမတ်ေငွများ ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                                   ေကျာ်စိုးမိုး(မဂ  လာေတာင်ွန်ǥ)



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်ြခင်းကို ငယ်စ်ကေလးဘဝကစ၍ 
ြပစပုျိးေထာင်လာရပါမည်။ လတူစ်ဦး၌ရိှသင့ေ်သာကိယ်ုအေလးချန်ိကိ ုထန်ိးသမ်ိး 
ရန်ှင့ ်ကိယ်ုအေလးချန်ိများလ င် ေလ ာခ့ျရန်ကိးစားရမည်။  ေရာဂါရိှေသာ်လည်း 
(သိုမဟတ်ု) အသက်အရɪယ်ကီးလာေသာ်လည်း သင့ေ်လျာ်ေသာကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား 
ေလ့ကျင့်ခန်းများ ြပလုပ်ိုင်

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား       နည်းပါးြခင်းေကာင့ ်
မကူးစက်ိင်ုေသာ နာတာရှည်ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားမ  
တစ်ေနǥတြခား  ပိုမိုများြပားေနပါသည်။  လူေနမ  
အဆင့်အတန်း      ြမင့်မားတိုးတက်ြခင်းှင့်အတ ူ
လုပ်ငန်းခွင်ှင့်   အိမ်မ ကိစ များတွင်      လ ပ်ရှားမ  
နည်းပါးြခင်း၊    သီးသနǥ်ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ များ 
မလုပ်ေဆာင်ြခင်းတိုေကာင့ ်  မကူးစက်ိုင်ေသာ 
နာတာရှည်ေရာဂါများြဖစ်ပွားမ သည် တစ်ေနǥတြခား 
များြပားလာေနပါသည်။

မကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါများသည် စနစ်တကျ 
ကုသထိန်းချပ်ိုင်ြခင်းမရှိပါက        ေရာဂါ၏ 
ေနာက်ဆက်တဲွဆုိးကျိးများေကာင့် မသန်စွမ်းြဖစ် 
ြခင်းှင့် ေရာဂါခံစားရသူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်း 
ကိုသာမက ေရာဂါ၏ေနာက်ဆက်တွဲေဝဒနာများ
ေကာင့ ် အလုပ်လုပ်ိုင်စွမ်း    ကျဆင်းလာြခင်း၊ 
ေဆးကုသမ ကုန်ကျစရိတ်များေကာင့် ၎င်းတို၏ 
မိသားစုအပါအဝင ်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကိ ု
ဝန်ထုပ်ဝန်ပုိးြဖစ်ေစြခင်း၊ ုိင်ငံ၏ဖံွဖိးတုိးတက်မ  
ကိုပါ    အဟနǥ်အတားြဖစ်ေပ ေစြခင်းတိုေကာင့ ်
ေရာဂါမြဖစ်ပွားမ ီကိတင်ကာကွယ်ြခင်း၊ ြဖစ်ပွား 
လာပါက   ေစာစီးစွာသိရှိကုသြခင်းသည ်  အထူး 
အေရးကီးလှပါသည်။

ထိုေကာင့်   “ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား 
သည် ေဆးြဖစ်သည်”    ဆိသုည့စ်ကားအတိင်ုး မမိ ိ
အသက်အရɪယ်၊ ကျား/မ အလပ်ုအကိင်ု၊ သဘာဝအရ 
မမိှိင့ ်သင့ေ်တာ်သည့ ်ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားေလက့ျင့ ်
ခန်းများကိ ုလတူိင်ုးမှ စနစ်တကျ လပ်ုေဆာင်ိင်ုရန် 
အေရးတကီး လိုအပ်ေနပီ ြဖစ်ပါသည်။

ခ ာကိုယ်လ ပ်ရှားမ ဟူသည်         စွမ်းအင်-    
အင်အားကိုသုံးကာ   ခ ာကိုယ်အစိတ်အပိုင်းများ 
လ ပ်ရှားမ ြဖစ်သည်။   ေနǥစ်လုပ်ေနကျလ ပ်ရှားမ    
(ထိုင်၊ ထ၊ လမ်းေလ ာက် - စသည်)၊   အသက်ေမွး 
ဝမ်းေကျာင်းအလိုက ်လုပ်ကိုင်ရေသာ  လ ပ်ရှားမ ၊ 
အားလပ်နားေနချနိ်ြပလုပ်ေသာ     လ ပ်ရှားမ တို 
ပါဝင်ကသည်။ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်း   
ဟူသည်မှာမူ       ခ ာကိုယ်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ရန ်
အတွက်ရည် န်း၍ြပလုပ်ရမည့ ်    အမျိးအစား၊ 
ြပင်းထန်မ ၊ ကာြမင့ခ်ျန်ိှင့ ်အကမ်ိတိုကိ ုစနစ်တကျ 
စစီ်ေရးဆဲွထားပီး အစအီစ်အတိင်ုး ေဆာင်ရɪက်ရ 
မည့် လ ပ်ရှားမ မျိးြဖစ်သည်။ 
ခ ာကိုယ်လ ပ်ရှားမ နည်းပါးြခင်း၏ ဆိုးကျိးများ 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ    နည်းပါးြခင်းေကာင့ ်
မကူးစက်ိင်ုေသာ နာတာရှည်ေရာဂါများြဖစ်သည့ ်
အဝလွန်ေရာဂါ၊  ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ၊   ေသွးတိုး 
ေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာေရာဂါှင့ ်ကင်ဆာေရာဂါ 
အမျိးမျိးကိ ုြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။ မကူးစက်ိင်ုေသာ 
ေရာဂါများသည် ြပည်သတူို၏ကျန်းမာေရးကိ ုအချန်ိ 
ကာြမင့်စွာ ထိခိုက်ေစိုင်ေသာ  ေရာဂါများြဖစ်ပီး 
အလွန်လျင်ြမန်စွာ   ကီးထွားလာသည့်ြပဿနာ 
တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ ေခတ်မီတိုးတက်ေသာ စက်မ  
သိပ ံပညာများထွန်းကားလာြခင်း၊   လူေနမ အဆင့် 
အတန်း ြမင့မ်ားတိုးတက်လာြခင်းှင့အ်တ ူလပ်ုငန်း 
ခွင်ှင့် အိမ်မ ကိစ များတွင်  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ  
နည်းပါးြခင်းတုိေကာင့် မကူးစက်ုိင်ေသာ နာတာ 
ရှည်ေရာဂါများ  ြဖစ်ပွားေသဆံုးမ သည်   ြမင့်တက် 
လာေနပါသည်။
ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်
ရရှိိုင်ေသာအကျိးေကျးဇူးများ

ပံုမှန်ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ် 
ြခင်းြဖင့် ှလုံးှင့် ေသွးေကာေရာဂါများ၊ ေသွးတိုး 
ေရာဂါ၊ အဝလွန်ေရာဂါ၊ ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ၊ ခါးနာ 
ေရာဂါ၊ အဆစ်အမျက်ေရာင်ေရာဂါ၊ ေသွးတွင်းအဆ ီ
ဓာတ်များြခင်း၊ ကင်ဆာေရာဂါများ၊ ေသွးေကာတွင်း 
ေသွးခပဲတ်ိေရာဂါ၊ စတ်ိကျေရာဂါ၊ စတ်ိပပူင်ေသာက 
ေရာဂါ၊  မှတ်eာဏ်ချိယွင်းမ ေရာဂါှင့ ်  သငူယ်ြပန် 

ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်သန်စွမ်းဖို ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ကစို …
ေအာင်မင်း(ကျန်းမာေရးပညာ)ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်မ သည် ိုင်ငံသားအားလုံး၏ ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မ အေပ မူတည်သည်ြဖစ်၍ ိုင်ငံသားအားလုံး၏ ကျန်းမာေရးအသိပညာ 

ြမင့်မားေရးသည ်အလွန်အေရးကီးေပသည်။ ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများအနက ်အားကစားဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်မားပီး 
လက်ေတွလိုက်နာကျင့်သုံးလာေစေရးသည်လည်း အဓိကအခန်းက  မှ ပါဝင်ေနပါသည်။

ေရာဂါများြဖစ်ပွားမ တုိကုိ ကာကွယ်ုိင်ြခင်း၊   ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွား န်းနည်းေစြခင်းှင့် ေရာဂါရှိေသာ်လည်း 
ကျန်းမာစွာေနိုင်ြခင်း အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရရှိ 
ိုင်ပါသည်။

ထုိအြပင် အုိမင်းသည်အထိ သူတစ်ပါးအကူအည ီ
မလိုဘ ဲကိုယ့်အားကိုယ်ကိုး ကုိယ့်ေြခေထာက်ေပ  
ကိုယ်ရပ်တည်ိုင်သည့ ်    ေပျာ်ရɫ င်ကျန်းမာေသာ 
ဘဝရရှိိုင်ပါသည်။

ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား ေလက့ျင့ခ်န်းြပလပ်ုြခင်း 
ကိ ုငယ်စ်ကေလးဘဝကစ၍ ြပစပုျိးေထာင်လာရ 
ပါမည်။ လတူစ်ဦး၌ ရိှသင့ေ်သာကိယ်ုအေလးချန်ိကိ ု
ထိန်းသိမ်းရန်ှင့်      ကိုယ်အေလးချနိ်များလ င် 

ေအိုးဗစ်ကစားြခင်း၊   ေလှကားအဆင်းအတက ်
ြပလုပ်ြခင်း၊ ေြခလျင်ေတာင်တက ်ြပလုပ်ြခင်းတို 
သည် သက်လုံေကာင်းမ ှင့်ဆိုင်ေသာ ကိုယ်လက ်
လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်းြဖစ်ပါသည်။
၂။  က က်သားအင်အား သန်မာမ ှင့ ်သက်ဆိင်ုေသာ 

ေလ့ကျင့်ခန်း
ကုိယ်ခ ာရိှက က်သားများ  ကီးထွားသန်မာ 

လာေစရန် ေဆာင်ရɪက်ရေသာ ေလ့ကျင့်ခန်းြဖစ်ပါ 
သည်။  က က်သားအင်အားသန်မာမ သည်   ခ ာ 
ကိယ်ုေရɪလျားလ ပ်ရှားလုပ်ကုိင်ုိင်မ အတွက် အဓိက 
အေထာက်အကြူပပါသည်။    မလူချည့န်ဲǥေနသမူျား 
အတွက် က က်သားအင်အား အနည်းငယ်တုိးံုြဖင့် 

ထပ်ိထကိပ်၍ လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊ ထိက်ုကျ ိ
ကစားြခင်း၊ 

- ခ ာကိုယ်ဟန်ချက်ထိန်း   ေဘာလုံးေပျာ ့
များ၊ ဘတ်ုြပားများ အသုံးြပေလက့ျင့ြ်ခင်း 
တိုသည် ခ ာကိုယ်ဟန်ချက်ထိန်းသိမ်းမ 
ှင့်ဆိုင်ေသာ   ေလ့ကျင့်ခန်းအမျိးအစား 
ြဖစ်ပါသည်။

၄။  ခ ာကိုယ်ေပျာ့ေပျာင်းမ ှင့်     သက်ဆိုင်ေသာ 
ေလ့ကျင့်ခန်း
ခ ာကိယ်ု အိုးအဆစ်များကိ ုေပျာေ့ပျာင်းေစ 

ေသာေလ့ကျင့်ခန်းြဖစ်ပါသည်။    ခ ာကိုယ်အိုး 
အဆစ်များ ေပျာ့ေပျာင်းြခင်းသည ်ထိခိုက်ဒဏ်ရာ 
ရမ ၊ လကဲျမ တိုကိ ုကာကွယ်တားဆီးေပးိင်ုပါသည်။ 

- ထိုက်ကျ၊ိ 
- ေယာဂ၊ 
- အေကာအဆစ်များ    ဆွဲဆနǥ်ေပးြခင်းတို 

သည် ခ ာကိယ်ုေပျာေ့ပျာင်းမ ှင့ဆ်ိင်ုေသာ 
ေလ့ကျင့်ခန်းအမျိးအစားြဖစ်ပါသည်။

ထိုေကာင့ ်         ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်သန်စွမ်းဖို 
ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်းကုိ ယေနǥမှစတင် 
ပါ။ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်း စတင်သည့် 
ေနǥသည် ကျန်းမာေရးအတွက ်  အကျိးစတင်ရရှ ိ
သည့်ေနǥ ြဖစ်ပါသည်။

- ုပ်ြမင်သံကား   ကည့်ချနိ်၊  ေဖ့စ်ဘွတ် / 
ကွန်ပျတာသုံးချနိ်များကိ ု     ေလ ာ့ြခင်း၊  
လမ်းေလ ာက်ိင်ုေသာ အကွာအေဝးခရီးကိ ု
လမ်းေလ ာက်သွားလာြခင်း။   ဓာတ်ေလှ 
ကားသုံးရမည့်အစား        ေလှကားမ ှ
တြဖည်းြဖည်းတက်ြခင်း၊     အိမ်အမ  က် 
လှည်းြခင်း၊        သနǥ်ရှင်းေရးလုပ်ြခင်း၊ 
ဖုန်သုတ်ြခင်း၊    သစ်ပင်ပန်းပင်ြပြပင်ေရ 
ေလာင်းြခင်း   စသည်တိုကိုိုင်သေလာက် 
လုပ်ေဆာင်ရပါမည်။

- မိုင်ဝန်ကို    မထမ်းပါှင့်၊  ကျန်းမာေရး 
အတွက်  အကျိးရိုင်သည့်  သတ်မှတ် 
အတိုင်းအတာေရာက်ရန ်   ေလ့ကျင့်ခန်း 
အတိုင်းအတာတိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ရာတွင ်
နည်းနည်းချင်းတိုးပီး     တစ်ဆင့်ချင်း 
ေဆာင်ရɪက်ရပါမည်။

- အေပါင်းအသင်းမတ်ိေဆမွျားှင့ ်စတ်ိေပျာ် 
ရɫ င်စွာ စေုပါင်းလပ်ုေဆာင်ရသည့ ်ေလက့ျင့ ်
ခန်းမျိးြဖစ်ပါက ပိုမိုေကာင်းမွန်ပါသည်။

- ေလ့ကျင့်ခန်းေဆာင်ရɪက်စ် ရာသီဥတုှင့် 
လုိက်ဖက်ေသာ အဝတ်အစားကုိ ေရɪးချယ် 
ဝတ်ဆင်သင့်ပါသည်။

ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားေလက့ျင့ခ်န်းသည် ေရာဂါ 
ကာကွယ်ြခင်း၊ ကသုြခင်း၊ ြပန်လည်ထေူထာင်ြခင်း 
ှင့်     ကျန်းမာေရးအဆင့်အတန်းြမင့်တင်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများအတွက ်ေဆးဝါးမပါဘဲ အကုန်အကျ 
သက်သာစွာြဖင့ ်မမိကိိယ်ုတိင်ု ေဆာင်ရɪက်ိင်ုသည့ ်
လုပ်ငန်းြဖစ်ေသာေကာင့်  ယခုမှစ၍   စတင် 
လုပ်ေဆာင်ကဖို  တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါ 
သည်။      ။
ရည် န်း- 
(၁)  လူတိုင်းအိမ်တိုင်းေဆာင်ထား   ကျန်းမာေရး 

အသိပညာများ(၂၀၂၄)
(၂) Tint Swe Latt, Ko Ko Zaw, Ko Ko, Mya 
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ေလ ာ့ချရန်ကိးစားရမည်။  ေရာဂါရှိေသာ်လည်း 
(သိုမဟုတ်)   အသက်အရɪယ်ကီးလာေသာ်လည်း 
သင့်ေလျာ်ေသာ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်း 
များ ြပလုပ်ိုင်ပါသည်။

ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားေလက့ျင့ခ်န်း ေဆာင်ရɪက် 
ရာတွင် ေလ့ကျင့်ခန်းအမျိးအစား၊ ြပင်းထန်မ ၊ အချန်ိ 
ကာြမင့်မ ှင့် အကိမ်တိုအေပ မူတည်၍ အကျိး 
ေကျးဇူးရရိှမ  ကွာြခားပါသည်။ လူတစ်ဦးလ င် တစ်ေနǥ 
အနည်းဆုံးမိနစ် ၃၀၊   တစ်ပတ်လ င်အနည်းဆုံး 
ငါးရက် စုစုေပါင်း  မိနစ် ၁၅၀  ခနǥ်     ကိုယ်လက ်
လ ပ်ရှားမ လုပ်ရန် လိုအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးအတွက ်       အကျိးရှိေစမည့ ်
ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားေလက့ျင့ခ်န်းေလး မျိးရိှပါသည်။ 
၁။  သက်လံုေကာင်းမ ှင့် သက်ဆုိင်ေသာေလ့ကျင့် 

ခန်း
ဤေလက့ျင့ခ်န်းသည် ကိယ်ုခ ာရိှ က က်သား 

အများစပုါဝင်ပီး အချန်ိကာကာ ေဆာင်ရɪက်ရေသာ 
ေလက့ျင့ခ်န်းြဖစ်ပါသည်။ သက်လုေံကာင်းလာြခင်း 
ြဖင့ ်မမိလိပ်ုလိေုသာ အလပ်ုများကိ ုပိမုိလုပ်ုကိင်ုိင်ု 
မည် ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအြပင် နာတာရှည်ေရာဂါများကိ ု
လည်း မြဖစ်ပွားေအာင ်ကာကွယ်ိုင်ပါသည်။

လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊ ရɪရɪေြပးြခင်း၊ တာေဝးေြပး 
ြခင်း၊ စက်ဘီးစီးြခင်း၊ ေရကူးြခင်း၊ ေလှေလှာ်ြခင်း၊ 
ေဘာလုံး၊ ေဘာ်လေီဘာ၊ ဘတ်စကက်ေဘာကစား 
ြခင်း၊  ကက်ေတာင်ိုက်ြခင်း၊   တင်းနစ်ိုက်ြခင်း၊ 

အမှီအခိုကင်းစွာ   လ ပ်ရှားသွားလာြပလုပ်ိုင်ပါ 
မည်။  ခ ာကိုယ်အဆီမတိုးေအာင ်  ထိန်းသိမ်းိုင် 
သြဖင့်  အဝလွန်ေရာဂါ၊   ဆီးချိေရာဂါတိုအတွက် 
ကာကွယ်တားဆီးကုသရန ် အေထာက်အကူြပပါ 
သည်။

- အေလးမ (အေလးတံုး/အေလးမစက်များ 
အသုံးြပြခင်း)၊ 

- စပရိန်များ/ေမ ာ့ကိးများ အသုံးြပေသာ 
ေလ့ကျင့်ခန်းများ၊ 

- မမိကိိယ်ုခ ာအေလးချန်ိကိ ုအသုံးြပေသာ 
ေလက့ျင့်ခန်းများ - ဒုိက်ထုိးြခင်း၊ ဘားတန်း 
ခိုြခင်း၊       ထိုင်ထြပလုပ်ြခင်းတိုသည ်
က က်သားအင်အားကို    သန်မာမ ှင့် 
သက်ဆိင်ုေသာ  ေလက့ျင့ခ်န်းအမျိးအစား 
ြဖစ်ပါသည်။

၃။  ခ ာကုိယ်ဟန်ချက်ထိန်းသိမ်းမ ှင့်   သက်ဆုိင် 
ေသာ ေလ့ကျင့်ခန်း
ခ ာကိုယ်ဟန်ချက်  ထိန်းသိမ်းေပးိုင်ေသာ 

ေလက့ျင့ခ်န်းြဖစ်ပါသည်။ ခ ာကိယ်ုဟန်ချက်ပျက် 
၍ လကဲျြခင်းစေသာ မေတာ်တဆထခိိက်ုဒဏ်ရာရ 
ြခင်းများကိ ုကာကွယ်ေပးပါသည်။ 

- ေြခတစ်ေချာင်းေထာက်ရပ်ြခင်း ၊ 
- ထိုင်ေနရာမှ    လက်ကိုင်အားြပမသုံးဘ ဲ

မတ်တတ်ရပ်ြခင်း ၊ 
- ဘယ်ညာတစ်လှည့်စ ီဖေနာင့်ှင့် ေြခဖျား 



ဩဂုတ်    ၃၁၊   ၂၀၂၆

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

တနသ  ာရီ   သဂုတ်   ၃၀
တနသ  ာရီမိ၏  ြမစ်ေရသည ်   စိုးရိမ်ေရမှတ်ထက်ေကျာ်လွန ်

သွားပီး   ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ   ဖွင့လှ်စ်ထားရကာ   ြပည်ေထာင်စ ု
ကားလမ်းမကီးလည်း ေရေကျာ်ေနပီြဖစ်သည်။

တနသ  ာရြီမစ်ေရတက်လာမ ေကာင့ ်မိေပ ှင့ ်ေကျးရɪာများတွင် 
ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းငါးခ ု  ဖွင့်လှစ်ထားပီး   လူေပါင်း  ၇၀၀  ခနǥ်ကို 
ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားေပးရေကာင်း တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေြပာကား 
သည်။

“ဒထီက်များရင်လည်းများလာဦးမယ်၊ စာရင်းေကာက်ေနတာေတ၊ွ 
ေနရာေရɫ ေြပာင်းေပးထားရတာေတွရှိေနေသးတယ်။ စာရင်းမငိမ ်
ေသးဘူး။ ြပည်ေထာင်စုကားလမ်းမကီးကိ ုြမစ်ေရသုံးေပေကျာ်အထ ိ
ေရာက်လာပ ီ   ကားငယ်ေတွသွားလိုမရေတာ့ဘူး”ဟု   တာဝန်ရှိသူ 
တစ်ဦးက ေြပာသည်။

ြမစ်ေရကီးမ ေကာင့် ေရနစ်ြမပ်သွားသည့်ေနအိမ်များမ ှြပည်သ ူ
များကိ ုကက်ေြခနအီသင်းှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ကယ်ဆယ်ေရးစခန်း 
များှင့် နီးစပ်ရာအြမင့်ပိုင်းေနရာများသို ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားေပး
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                         ြမင့်ဦး(မိတ်)

တနသ  ာရီြမစ်ေရ စိုးရိမ်ေရမှတ်ထက် ေကျာ်လွန် 
ြပည်ေထာင်စုကားလမ်းမကီး ေရေကျာ်

မိုးရာသ ီကက်ေတာင်ိုက်ပိင်ပွ ဲဆုချးီြမင့်ပွ ဲကျင်းပ
ြမစ်ကီးနား   သဂုတ်   ၃၀
ကချင်ြပည်နယ ်   အားကစား 

ှင့်     ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့ ်          
ကက်ေတာင ်          အားကစား    
ဆပ်ေကာ်မတီတို        ပူးေပါင်း၍ 
မျိးဆက်သစ်          ကက်ေတာင ်     
အားကစားသမားများေမွးထုတ်ေပး 
ိင်ုရန်၊  လက်ေရɪးစင်ကက်ေတာင်  
ကစားသမားများ         ေရɪးချယ်    
ေလ့ကျင့်ေပးုိင်ရန် ရည်ရɪယ်သည့် 
မိုးရာသ ီကက်ေတာင်ုိက် ပိင်ပဲွ  
ဆုချးီြမင့်ပွဲကို     ယေနǥမွန်းလွဲ 
ပိုင်းက ြမစ်ကီးနားမိ ငိမ်းချမ်း 
သာယာ အားကစားကွင်းအတွင်း 
ရိှ          ကက်ေတာင်အားကစားု၌ံ 
ကျင်းပသည်။

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်မတိင်ုမ ီအသက် ၂၁ 
ှစ်ေအာက် အမျိးသားတစ်ဦးချင်း 
ကက်ေတာင်ပိင်ပဲွ         ဗုိလ်လုပဲွ 
ကျင်းပရာ ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီး 
ချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်သည် ြပည်နယ် 
ဝန်ကီးများှင့အ်တ ူ တက်ေရာက် 
ကည့် အားေပးသည်။

ဗိလ်ုလပဲွုအပီးတွင်  ဆခုျးီြမင့ပဲွ် 
ကျင်းပရာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ 
က   Junior   လူသစ်တန်းပိင်ပွဲ၊ 
အသက်၁၅ ှစ်ေအာက် တစ်ဦးချင်း 
ကျား/ မပိင်ပွဲှင့ ်အလွတ်တန်း 
(၂)ေယာက်တွဲ   ကျား/မ ပိင်ပွဲ၊ 
Senior Friendship Open ပိင်ပဲွ 

များတွင်   ပထမ၊   ဒုတိယှင့ ်
တတိယဆုရ         အသင်းများကိ ု
လည်းေကာင်း၊         ြမစ်ကီးနား 
ေလတပ်စခန်း    ဌာနချပ်မှးက 
အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် တစ်ဦးချင်း 
အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင် ဆုရရှိသူ 
များကိုလည်းေကာင်း     ဂုဏ်ြပ 
ဆုတံဆိပ်ှင့်    ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေင ွ
များ ေပးအပ်သည်။

ထုိအတူ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
က          အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် 
အမျိးသားတစ်ဦးချင်း ပိင်ပဲွတွင် 
ပထမ၊ ဒုတိယှင့် တတိယဆုရရှိ 
သမူျားအား       ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိ၊ 
ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများကိ ု  လည်း 

ေကာင်း၊        ကက်ေတာင ်
ဆပ်ေကာ်မတီအတွက ်   ချးီြမင့ ်
ေငွကျပ် ၂၅ သိန်းှင့် ပါဝင်ကူည ီ
ေပးခ့ဲသူများအား ေငွကျပ် ၁၀ သိန်း 
ကိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်သည်။

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အပီးတွင် ငမ်ိးချမ်း 
သာယာေရကူးကန်၌           ေရကူး 
နည်းြပများ၊     ဝန်ထမ်းများှင့ ်
သွားေရာက်ေတွဆုံပီး ေရကူးကန် 
စနစ်တကျထိန်းသိမ်းထားရှိေရး၊ 
ေရကူးအားကစားနည်းအတွက ်
မျိးဆက်သစ်   လငူယ်အားကစား 
သမားများ    ေရɪးချယ်ေလ့ကျင့ ်
ထားရှိေရး မှာကားသည်။

ထိုြပင် ဖူဆယ်အားကစားုံ၌ 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်     ြပည်နယ် 
ဖဆူယ်ေဘာလုံး        ပိင်ပဲွအတွက် 
လေူရɪးချယ်၍ စခန်းသွင်း ေလက့ျင့ ်
ေဆာင်ရɪက်ေနမ ၊ ငမ်ိးချမ်းသာယာ 
ဘက်စုအံားကစားု ံ      အတွင်းရိှ 
ကိယ်ုကာယေလက့ျင့ခ်န်း (Gym) 
အားကစားုံှင့ ်   ဒုတိယထပ်ရှိ 
ဘလိယိက်ှင့ ်စကူာအားကစား 
ုံ၌ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 
ဘိလိယက်ှင့်       စူကာပိင်ပွ ဲ
အတွက်   မျိးဆက်သစ်လူငယ ်
များအား       သင်တန်းဖွင့်လှစ်၍ 
ေလက့ျင့ ်      သင်ကားေနမ တိုကိ ု
ကည့်        အားေပးခဲ့ကေကာင်း 
သရိသည်။   ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀
ယေနǥနံနက် ၆ နာရီခွဲ  တိုင်းထွာချက်အရ သ ံလွင်ြမစ်ေရသည ် 

ဘားအံမိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် ၁ ေပ ၁၀ လက်မခနǥ်  
ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနပီး   ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၃ လက်မခနǥ် 
ြမင့်တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏  စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက် 
တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနǥနနံက် ၆ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက်အရ  စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် 

မေဒါက်မိတွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက် ၂ ေပ ၉ လက်မခနǥ်  
ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၂ လက်မခနǥ်   
ြမင့်တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက် 
တည်ရှိိုင်သည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ဘားအံမိနယ်ှင့ ်မေဒါက်မိတုိအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်း 
အနီးှင့် ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်ေရေဘးလွတ်ရာေနရာ 
များသို ေရှာင်ရှားုိင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။      မိုး/ဇလ

သ ံလွင်ြမစ်ေရှင့် စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်
သီေပါ   ဩဂုတ်   ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပုိင်း)   သီေပါမိနယ်   ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖဲွ 
ဌာနစိတ်(သီေပါ)ဒုရဲအုပ် ေကျာ်ဇင်မိုးှင့်    ပူးေပါင်းအဖွဲတိုသည် 
ေတာင်မိရပ်ကွက ်  မ ေလး-လား  း ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတွင်
စီးနင်းသွားလာလျက်ရိှေသာ ဆိုင်ကယ်စီးနင်းသူများအား အသိပညာ 
ေပးြခင်းကိ ုယမန်ေနǥနံနက်ပိုင်းက ေဆာင်ရɪက်သည်။

ဦးစွာ မိနယ်ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲဌာနစိတ်(သီေပါ)မှ ဒုရဲအုပ် 
ေကျာ်ဇင်မိုးက   ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးအတွက ်    ေမာ်ေတာ် 
ဆိင်ုကယ်စီးနင်းသမူျားအေနြဖင့ ်    ယာ်စည်းကမ်း၊   လမ်းစည်းကမ်း 
လိုက်နာေစေရးအသိပညာေပး   ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    ေရာင်ြပန် 
စေတကာများကပ်ေပးြခင်း၊  ဆိုင်ကယ်စီးဦးထုပ်အလုံး ၇၀ ှင့် အသိ 
ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကို    အခမဲ့ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                                                       မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

  အင်တာနက်ေပ တွင် သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများ လ င့တ်င် 
ြခင်း၊ ြမန်မာ့ိုးရာ ယ်ေကျးမ ှင့် ကိုက်ညီမ မရှိသည့် 
မဖွယ်မရာမှတ်တမ်းပုံများ၊ ဗီဒီယိုများအား ြဖနǥ်ေဝြခင်း၊ 
အခေကးေငြွဖင့ ်ေရာင်းချြခင်းများသည် တည်ဆဥဲပေဒ 
များအရ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

  အွန်လိုင်းေလာင်းကစားေကာြ်ငာများ လက်ခံေကာ်ြငာ 
ေပးြခင်းသည် တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရိုင် 
ပါသည်။

သီေပါမိနယ်၌ ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး 
အသိပညာေပး



ဩဂုတ်  ၃၁၊   ၂၀၂၆

ဘဝ ေသးေသးေလးများ ….. ေနာင်ရင်း 

ဘဝဟူသည် လိုချင်တပ်မက်မ ဆ များှင့် လက်ေတွုန်းကန်မ တိုအကား တဝဲလည်လည ်ရှင်သန်ေနရေသာ ခရီးရှည်ကီးတစ်ခုမဟုတ်ပါလား။ ညက တိတ်ဆိတ်စြပလာသည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်အေတွးစု 
တိုသည်လည်း ညင်သာစွာ ိုးထလိုလာခဲ့၏။ အလုပ်ခွင်မ ှ ြပန်ေရာက်ခါစ  က ်ုပ်သည် တစ်ဦးတည်းေနေသာ တိုက်ခန်းအတွင်း ဆိုဖာေပ သို ပစ်ထိုင်ချလိုက်သည်။ မီးေရာင်မှိန်ပျပျေအာက်တွင ်ဖုန်းကိုဖွင့်ကည့ ်
လိုက်ရာ “အေဖ” ဆိုသည့်နာမည်တစ်ခုက  ဖုန်းမျက်ှာြပင်ေပ ၌ ထင်ရှားစွာေပ ေနခဲ့သည်။ က ်ုပ် ြပန်ေခ ြဖစ်လိုက်သည်။ တစ်ဖက်မှ ထုံးစံအတိုင်း ထွက်လာမည့်အသံများကိ ုကိတင်နားစွင့်ရင်း... “သား... 
စားပီးပီလား”ဟူေသာ အေမ့အသံ။ ပီးလ င်... “အလုပ်ေတွ အဆင်ေြပရဲလား”ဟူေသာ အေဖ့၏စကားသံများကိ ုကားရသည်။

ေလာကဓတံိုေရɪ၊ သက ရာဇ်တို ေက ေလေတာ.့.. 
အခုဆိ ုဆယ်ေခတ်က သန်ိးေခတ်သို ေြပာင်းလခဲဲ့ပီး 
အိမ်ဆိုသည့်အရာှင့်   ဧည့်သည်ြဖစ်ခဲ့ရသည်မှာ 
ှစ်ေပါင်း  ၂၀ ေကျာ် ကာြမင့ခ်ဲပ့ါပ။ီ မေြပာင်းလဲိင်ု 
ေသးသည်မှာ ယခအုချန်ိတိင်ု အေဖက အက  ျွီမ်းွမ်း 
၀တ်ဆင်ေနဆ၊ဲ အေမကလည်း အမည်မဲစ့ဘုူးတစ်လုံး 
ှင့် အလုပ် ပ်ေနဆဲြဖစ်သည်။ ေမတ ာသည် အချနိ် 
ှင့ ်ေငေွကးအေပ တွင်  မတူည်ြခင်းမရိှဘ ဲ ထာဝရ 
စွနǥ်လ တ်အနစ်နာခံြခင်း   သဏ ာန်ေဆာင်ေကာင်း 
ထင်ရှားေစသည်။ မဘိတို၏ ေမတ ာများက ဤမ ပင် 
နက်  င်းပီး ိုးသားခဲ့ကသည်။ အတိတ်က က ်ုပ် 
ငိြငင်ခဲ့ေသာအရာများသည်      ယခုအခါတွင်မူ 
နက်နဲေသာ လွမ်းဆွတ်မ များအြဖစ် ြပန်ေပ လာ

ဟုတ်ပါသည်။  ထိုစကားသံများသည ်   က ်ုပ်ဘဝ၏ေနǥစ ်
ြဖစ်တည်မ များကိ ုအဓပိ ာယ်ရိှေစေသာ အရာများပင်ြဖစ်၏။ ဤြဖစ်ရပ် 
သည် အြခားသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်အေနြဖင့ ်သာမန်လွဲေချာ်သွား 
ေသာ ဖုန်းေခ ဆိုမ  တစ်ခုမ သာြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ က ်ုပ်အတွက်မူ 
အေတွးေပါင်းစံုမှ ဦးေှာက်အတွင်းသုိ တုိး  းစီးဝင်လာခ့ဲပီး အတိတ် 
ဘဝများဆသီို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ြခင်းခလံိက်ုရေသာ အခိက်ုအတနǥ်  
ေလးတစ်ခု ြဖစ်ခဲ့ရေလသည်။
အတ ြဖင့် စတင်ခဲ့ေသာ ကေလးဘဝဆ များ

ငယ်စ်က ေကျာင်းသွားသည့အ်ခါ မနုǥ်ဖိုးေပးရန် အေဖစည်းကမ်း 
ထတ်ု ကနǥ်သတ်ခဲေ့သာ ေငကွျပ်တစ်ဆယ်၏တန်ဖိုးကိ ုအကီးအကျယ် 
သိမ်ငယ်ခဲ့ဖူးသည်။ ဂျံယိုတစ်ပွဲေလာက်ှင့ ်မည်သိုမ  သည်းမခံိုင် 
ခဲ့ေပ။ ဘိန်းမုနǥ်ဆို  ငါးကျပ်သားမ ပင်ရပါ့မလားဟ ုေတွးခဲ့မိသည်။ 
က ု်ပ်၏ တပ်မက်မ လားရာများသည် အေရာင်အေသွးစုလံင်လှေသာ 
ေကျာင်းမနုǥ်ေဈးတန်းကီးမှ မနုǥ်လက်ေကာက်၊ မုနǥ်ဖက်ထုပ်များဆီသုိ 
ဦးတည်လျက်ရိှသည်။ သိုေသာ် ေငတွစ်ဆယ်၏တန်ဖိုးသည် က ု်ပ်၏ 
ကီးမားလှစွာေသာ ဆ များကုိ ရက်ရက်စက်စက်ပင် ဟနǥ်တားပစ်ခ့ဲ 
သည်။ 

ညစ်ွမ်းွမ်း စွပ်ကျယ်အက   ျသီာ အမဲဝတ်ေလ့ရိှသည့် အေဖ့၏ 
ဆ ေတကွိလုည်း မြမင်မခိဲေ့ချ (“အေဖ ဤအက   ျကီိ ုအလွန်ကိက်လုိ 
ပါလို” ထင်မှတ်ခဲ့မိသည)်။ လက်ကမ်းကမ်းများြဖင့ ်အေဖ ကျစီယ် 
လ င်လည်း နာတတ်ခ့ဲသည်။ အသားမာြဖစ်ေနတတ်သည့် အေဖ့ပခံုး 
များကိုလည်း  ြဖစ်ိုးြဖစ်စ်တစ်ခုထက ်  ပို၍မေတွးိုင်ခဲ့ပါ။ အေဖ့ 
အေပ  လွန်စွာငိြငင်ခဲမ့သိည်။ တစ်ေနǥေနǥတွင် က ု်ပ်မှာသာ ပိက်ုဆ ံ
အများကီးရှိလာပါက   ေကျာင်းမုနǥ်ေဈးတန်းကီး   သိမ်းပစ်မည်၊ 
ဗိက်ုကားေအာင် စားပစ်မည်ဟ ုǧကံးဝါးခဲဖ့ူးသည်။ အေဖက့ိမုေက းဘ ဲ
ေနမည်ဟုပင် ေတွးမိခဲ့ေလလား မသိေပ။

ငယ်စ်က  အသားေကာင်းချက်သည့်အခါ  အေမေက းသည့် 
ဟင်းှစ်တုံးစေကးကိ ု    လွန်စွာမုန်းခဲ့ဖူးသည်။  က ်ုပ်၏ဆ များ 
သည်က ထိုအသားှစ်တုံးမ  စေကးြဖင့ ်လုံးဝမတင်းတိမ်ိုင်ခဲ့ေချ။ 
ပျစ်ခ ဲေနေအာင် ချက်ထားတတ်သည့် ချ်ေပါင်ဟင်းရည် ပျစ်ခ ဲခ ဲက 
အလွန်ပင် ချ်လွန်းသည်ဟု ေတွးခ့ဲမိသည်။ က ု်ပ်၏ ဆ များသည် 
အေမသိမ်းထားတတ်ေသာ ပျားရည်ပုလင်း၊  ပုစွန်ေြခာက်ထုပ်ှင့ ်
ဘစီကွတ်မနုǥ်အချိေနာက် လိက်ုခဲမ့သိည်။ အေမထ့ဘပီါးပါးက ဘာမှ 
မဟုတ်ခဲ့ေပ။ အေမ့အတွက်မဟုတ်ဘ ဲေခါင်းစ်အမျိးမျိး  ေပးထား 
တတ်သည့် စုဘူးများကိုလည်း အသားဟင်းတစ်ပွဲေလာက ်တန်ဖိုး 
မထားမိခဲ့ေချ။    (ထိုအထဲသာ   ထည့်မစုလ င် အသားဟင်းေတွ 
အများကီးစားရမည်ဟ ုေတွးမခိဲသ့ည်)။ အေမက့ိလုည်း ငိြငင်ခဲမ့ြိပန် 
သည်။ က ်ုပ်ကီးြပင်းလာ၍ ေငွရှာိုင်သည့်အခါ အသားဟင်းေတ ွ
အများကီး ချက်ြပတ်ပီး  အေမ့ေရှမှာ   စားြပမည်ဟုပင ်ေတးမှတ် 
ထားခဲ့ဖူးသည်။
အတ ကင်းေသာ စွနǥ်လ တ်မ များ

ဤအရာများသည ် ကေလးသဘာဝ  မျက်စိေရှမ ှလိုအင်ေတွ 
ကိုသာ    ြမင်တတ်ေသာ၊       ကိုယ်ဗဟိုြပဆ များေနာက်ကိုသာ 
လိုက်တတ်ေသာ၊    အလွန်ထိလွယ်ရှလွယ်ေသာ   မေကျနပ်ချက် 
တုံြပန်မ များသာြဖစ်၏။    အေဖ့ဘက်တွင်မ.ူ.. ယင်းေငွတစ်ဆယ ်
ကျပ်သည် လက်ရှိအေြခအေနအရ ေပးိုင်သည့ ်အတိုင်းအတာှင့် 
ကနǥ်သတ်ချက်တစ်ခုြဖစ်ေနခ့ဲသည်ကုိ နားမလည်ခ့ဲေချ။ မိမိ၏အတ  
ကိုသာ ေရှတန်းတင်ခဲ့ပီး မုနǥ်ဖိုးေငွကျပ်တစ်ဆယ်မ သာ ေပးိုင်ခဲ့ 

ြခင်းေကာင့ ်ခံစားေနရမည့် ဖခင်တစ်ေယာက်၏ အဆမတန်ေသာ 
သိမ်ငယ်မ များကိုလည်း မြမင်မိခဲ့ပါ။ အေဖ တင်းကျပ်လွန်းသည်ဟ ု
သာ ထင်ြမင်ခဲ့မိသည်။  အမှန်စင်စစ်တွင်မူ  ထိုတင်းကျပ်မ များက  
ဖခင်တစ်ေယာက်၏    ေမတ ာှင့်ယှ်ေသာ   စည်းကမ်းတစ်ခု၏ 
သေ  ကတသာြဖစ်ခဲ့သည်။

ထိုအြပင် ညစ်ွမ်းွမ်း အက   ျတီစ်ထည်၏ ေနာက်ကွယ်တွင်လည်း 
မိမိကိုယ်ကိုပင ်   ဂုမစိုက်ိုင်ေသာ  ဖခင်တစ်ေယာက်၏ေခ တာမ ၊ 
ေပးဆပ်မ ှင့် ေွးေထွးမ တိုရှိေနခဲ့ြပန်သည်။ က ်ုပ်ငိြငင်ခဲ့မိသည့ ်
လက်ကမ်းကမ်းကီးများှင့ ်သာမန်မ သာဟထုင်ခဲမ့သိည့ ်ပခုံးထက်မှ 
အသားမာများသည်လည်း အလုပ်ကမ်းများ၏ သေ  ကတ၊ ပင်ပန်း 
ကီးစွာ န်ုးကန်ေနရသည့ ်သက်ေသများသာလ င်ြဖစ်ခဲ၏့။ ထိအုချန်ိ 
က နားမလည်ိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်ေနာင်တကီးစွာ ရမိြပန်သည်။ 

တစ်ဖန် မိခင်တစ်ေယာက်၏ အ  င်းမဲ့ေသာ ေမတ ာ... အေမ့၏ 
ဟင်းှစ်တုံးစေကးသည ်မိသားစုဝင်တိုင်း မ မ တတ စားသုံးိုင်ရန်၊ 
ေနǥဖိုညစာချန်ထားိုင်ရန်၊  သိုမဟုတ်ရှိသည်ှင့ ် ေလာက်ငေအာင ်
ချက်ြပတ်ရသည့ ်အမ်ိရှင်မတစ်ေယာက်၏ စမီမံ အေြမာ်အြမင်ဆိသုည် 
ကိလုည်းမသခိဲပ့ါ။ ဤမ ေလာက်ေအာင် ြဖစင်သနǥ် ရှင်းေသာ ချစ်ြခင်း 
ေမတ ာများသည ်ကျစ်လျစ်တိကျလွန်းသည့ ်မိခင်တစ်ဦး၏ေခ တာ 
ေရး စည်းမျ်းများေအာက်တွင်သာ  တတ်ိတဆတ်ိ ပန်ုးလ ိးကွယ်လ ိး 
ြဖစ်ေနခဲ့ရသည်။

အဆိုးဆုံးမှာ အေမထ့ဘွီမ်းပါးပါးှင့ ်အမည်မဲ ့စဘုူးတို၏တန်ဖိုး 
ကို နားမလည်ိုင်ခဲ့ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  ထိုွမ်းပါးသည့ ် ထဘီပါးပါး 
တစ်ထည်သည် မခိင်တစ်ေယာက်၏ ကိယ်ုကျိးမငဲေ့သာ၊ တတ်ိဆတ်ိ 
သည့် ေပးဆပ်မ အမှတ်အသားတစ်ခုပင်ြဖစ်ခဲ့ပီး အမည်မဲ့စုဘူးများ 

သည်လည်း မိသားစ ုအနာဂတ်အတွက်၊ အေရးေပ  လုိအပခ်ျကမ်ျား 
အတွက်၊ သားသမီးများ၏ ပညာေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးတစ်ခခုအုတွက် 
ရည်ရɪယ်ထားေသာ မခိင်တစ်ဦး၏ ေမ ာ်လင့ခ်ျက်များ၊ ချစ်ြခင်းေမတ ာ 
များ၏ စုေဆာင်းမ ြပယုဂ်တစ်ခသုာ ြဖစ်ခဲ့သည်။  ယခုအချနိ်တွင်မူ 
ထိုအမှတ်တရများအတွက်ပင ်အေမ့ကို အားနာမိြပန်၏။ 
နက်နဲေသာ လွမ်းဆွတ်မ 

ယခအုချန်ိမှာေတာ ့ဆ ှင့ဘ်ဝကိ ုက ု်ပ် အေတာ်ေလးနားလည် 
သေဘာေပါက်ခဲ့ပါပီ။          ေငွကျပ်တစ်ဆယ်အေပ     ထားရှိသည့ ်
ဖခင်တစ်ေယာက်၏ဆ သည် က ု်ပ်တို၏ ဘဝများအတွက်ြဖစ်သည်။ 
အတ ကင်းစင်ခဲ့သည်။ ထိုအတူပင် ဟင်းှစ်တုံးစေကးှင့ ်အမည်မဲ့ 
စုဘူးများအေပ ထားရှိသည့် မိခင်တစ်ေယာက်၏ ဆ  များကလည်း 
က ်ုပ်တိုဘဝများအတွက်ဆိုသည်မှာ ေသချာေနခဲ့သည်။ က ်ုပ်၏ 
ဆ များကမူ မိမိအတွက်သာလ င် ဦးတည်ခ့ဲသည်။ လုိချင်တပ်မက်မ  
အြပည့်ှင့ ်အတ များ ထုံမွမ်းကီးစိုးေနခဲ့သည်။ 

ထိုစ်က ရယူလိုမ   အေသးအဖွဲေလး တစ်ခုချင်းစီတိုင်းသည ်
က ု်ပ်အတွက် ဘဝတစ်ခြုဖစ်ခဲသ့ည်။ တစ်ကိယ်ုေကာင်းဆန်ခဲသ့ည်။ 
အစဲွအလမ်းကီးစွာြဖင့် အတ ကီးခ့ဲသည်။ ယခုအချန်ိတွင်မူ ယခင်က 
လုံးဝသည်းမခံိုင်ခဲ့ေသာ၊    စိတ်တိုေဒါသထွက်ခဲ့ရေသာ  ထိုဘဝ 
ေသးေသးေလးများထတွဲင်ပင်လ င် မဘိှစ်ပါး၏ စစ်မှန်ေသာေစတနာ 
ှင့ ်ချစ်ြခင်းေမတ ာတို၏ တတ်ိဆတ်ိေသာ အတ ပ တ ိတိုရိှေနခဲသ့ည်ကိ ု
နားလည်ခဲ့ပီမဟုတ်ပါလား။

ေလာကဓံတိုေရɪ၊   သက ရာဇ်တို   ေက ေလေတာ့... အခုဆို 
ဆယ်ေခတ်က သိန်းေခတ်သို ေြပာင်းလဲခဲ့ပီး အိမ်ဆိုသည့်အရာှင့် 
ဧည့်သည်ြဖစ်ခဲ့ရသည်မှာ    ှစ်ေပါင်း  ၂၀ ေကျာ်ကာြမင့်ခဲ့ပါပီ။ 
မေြပာင်းလဲုိင်ေသးသည်မှာ ယခုအချန်ိတုိင် အေဖက အက   ျွီမ်းွမ်း 
ဝတ်ဆင်ေနဆဲ၊ အေမကလည်း အမည်မ့ဲ စုဘူးတစ်လံုးှင့် အလုပ် ပ် 
ေနဆြဲဖစ်သည်။ ေမတ ာသည် အချန်ိှင့်ေငွေကးအေပ တွင် မူတည်ြခင်း 
မရှိဘဲ       ထာဝရစွနǥ်လ တ်အနစ်နာခံြခင်းသဏ ာန်ေဆာင်ေကာင်း 
ထင်ရှားေစသည်။ မိဘတို၏ ေမတ ာများက ဤမ ပင် နက်  င်းပီး 
ိုးသားခဲ့ကသည်။ အတိတ်က က ်ုပ်ငိြငင်ခဲ့ေသာအရာများသည ်
ယခုအခါတွင်မူ    နက်နဲေသာလွမ်းဆွတ်မ များအြဖစ်    ြပန်ေပ လာခဲ့ 
သည်။ 

“ဘဝဆိုသည်က ေငွေကးမည်လား၊ ရာထူးဂုဏ်ရှိန်သည်လား၊ 
စားေကာင်းေသာက်ဖွယ်များလား...” က ်ုပ်မှာြဖင့် ယခုအချနိ်အထိ 
ဆ ှင့ဘ်ဝကိ ုရှာေဖေွနရဆပဲင်ြဖစ်ပါသည်။ ဖန်ုးဆက်ြဖစ်သည့အ်ခါ 
အေမ့၏ ချ်ေပါင်ဟင်းရည ်ပျစ်တွဲတွဲကို   ပူဆာမိသည်။ ယခုေခတ် 
သေရစာများသည်လည်း ဆယ်ေခတ်က ဂျယံိတုစ်ပဲွေလာက် မချိမန်ိ 
ေတာ့ေကာင်း   အေဖ့ကို ေြပာြဖစ်သည်။ ေမ ာ်လင့်ချက်အြပည့်ှင့ ်
ထမင်းလက်ဆုစံားရရန် ခက်ခေဲနသည့ ်မသိားစထုမင်းဝိင်ုးအေကာင်း 
အေဖှင့အ်ေမထ့မှံ ကားရြပန်ေတာ ့ဘဝဆိတုာကီးက စကားတစ်လုံး၊ 
စာတစ်စုထက် ပိုပါလားဆိုသည်ကိ ုသိခဲ့ရသည်။ 

ချစ်ြခင်းေမတ ာ၏ နက်နဲေသာအဓိပ ာယ်သည် မိဘများ၏ ဘဝ 
ေသးေသးေလးများမ ှေမွးဖွားလာေသာ  သားသမီးများ၏ ဘဝများ 
အတွက် မိမိတုိ၏ဆ ကိ ုုိးသားစွာ စွနǥ်လ တ်ခ့ဲကြခင်းပင်ြဖစ်သည်။    
ထိေုမတ ာများသည်   အက   ျွီမ်းွမ်း၊   ထဘပီါးပါး၊ လက်ကမ်းကမ်းကီး 
များှင့် အမည်မဲ့စုဘူးတိုထဲ၌ ထာဝရကိန်းေအာင်းလျက်ရိှပီး က ု်ပ် 
ဘဝ၏   တန်ဖုိးမြဖတ်ုိင်ေသာကီးမားသည့်  အမှတ်တရများအြဖစ ်
ထာဝရတည်ရှိေနပါေတာ့သည်။         ။

တာချလီိတ်   ဩဂုတ်   ၃၀
ရှမ်းြပည်နယ ်    (အေရှပိုင်း) 

တာချလိီတ်မိ၌ ဟုိတယ်၊ တည်းခုိ 

ရိပ်သာ၊ ခရီးသွားလုပ်ငန်းများှင့် 

ဧည့်လမ်း န်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးှင့် လုပ်ငန်းရှင်များ 

၏ လိအုပ်ချက်များကိ ုသရိှိိင်ုရန် 

အတွက်          ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွကိ ု

တာချလီိတ်ေဒသ ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေတွဆုံေဆွးေွး
ယေနǥ နံနက်ပိုင်းက  ဝမ်ေကာင်း 

ရပ်ကွက်ရှ ိဟိုတယ် တာချလီိတ် 

အစည်းအေဝးခန်းမတွင ်ကျင်းပ 

သည်။

ေဆွးေွး
ေဆွးေွးပွဲသို တက်ရာက်လာ 

ကသည့ ်ဟိတုယ်၊ တည်းခိရုပ်ိသာ 

ှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များက 

တာချလိီတ်ေဒသအတွင်း ဟုိတယ် 

ှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ ေရရှည် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊       ခရီးသွား 

ဧည့်သည်များ ပိုမိုဝင်ေရာက်လာ 

ေစေရး၊         ဟုိတယ်ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းများ          အရည်အေသွး 

ြမင့်တင်ေရး၊ ေဒသ၏ ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ  ကိစ ရပ်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍         လုပ်ငန်းရှင်များ 

ǧကံေတွေနရသည့်   အခက်အခဲ 

များ၊ လိအုပ်ချက်များှင့ ်လပ်ုငန်း 

ဆိုင်ရာ       အǧကံြပချက်များကိ ု

ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာ         ေဆွးေွးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

    ေကျာ်ေဇယျာလင်း(ြပန်/ဆက်)



ဩဂုတ်    ၃၁၊   ၂၀၂၆

အဂတိလိုက်စားမ ပေပျာက်ဖို ြပည်သူနဲǥအတူ ကိးပမ်းစို

အဂတိလိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့ ်ဘက်စု ံ
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်     အေြခခံအကျဆံုးှင့် 
အေရးကီးဆုံးလိအုပ်ချက်တစ်ရပ်မှာ   သတင်းေပးပိုသ ူ
အကာအကွယ်ေပးေရးဥပေဒ သိုမဟုတ် စနစ်တစ်ရပ် 
အား ကျနေသချာစွာှင့် ခိုင်မာစွာြပ  ာန်း၍ ပီြပင်စွာ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်     ေဆာင်ရɪက်ရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
သတင်းေပးပိုသအူား ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းှင့ ်လ ိဝှက်ထား 
ေပးြခင်းြပုသံာမက တိင်ုကားြခင်းခရံသကူ  လက်တုံ 
ြပန်ြခင်းအ ရာယ်မှ ခိုင်မာစွာအကာအကွယ်ေပးိုင်မှ
သာလ င် အများြပည်သအူေနြဖင့ ်အဂတိလိက်ုစားမ များ 
ှင့ ်မတရားမ များအား     လုǪံခံ စွာသတင်းေပးပိုိင်ုလျက် 
တက်က စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိုင်မည်

သန်းစိုးဝင်း (ပီအိပ်ချ်ဒီ)
အဂတိလိုက်စားမ ဆိုသည်မှာ “ယုံမှတ်အပ်ှံထားသည့ ်အခွင့် 

အာဏာကို ကိုယ်ကျိးအတွက ်အလွဲသုံးြခင်း”ြဖစ်ပါသည်။
ြပည်သူǥတာဝန်

ုိင်ငံသားတစ်ဦးအေနြဖင့် ကုိယ်တုိင်လာဘ်မေပးရန် (ေရှာင်က် 
ြခင်း)၊ ေတွရှိပါက သတင်းေပးပိုတိုင်ကားရန်ှင့ ်သက်ေသအြဖစ ်
ထွက်ဆိရုန် (ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း) အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက် 
ေရးဥပေဒအရ တာဝန်ရှိပါသည်။

ထိုအြပင် ိင်ုငသံားတိင်ုး၏ အဓကိတာဝန်များမှာ ပါဝင်ပတ်သက် 
မ ကိြုငင်းဆန်ြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းှင့ ်ေဖာ်ထတ်ုြခင်း၊ ပွင့လ်င်းြမင်သာမ  
ကိုေတာင်းဆိုြခင်းှင့်    ိုးသားေြဖာင့်မတ်ေသာ    ယ်ေကျးမ  
တည်ေဆာက်ြခင်းတိုြဖစ်ေကာင်း    ကုလသမဂ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်
ရာဇဝတ်မ ဆိုင်ရာုံး (UNODC) ၏ ေဖာ်ြပချက်အရ သိရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အများြပည်သူအေနြဖင့် ြပည်သူǥဝန်ေဆာင်မ များ 
ရယူရာတွင ်တံစိုးလက်ေဆာင ်သိုမဟုတ် လာဘ်ေငွေတာင်းခံြခင်း 
ခံရလ င် ြပတ်သားစွာြငင်းဆန်ရန်၊ အဂတိလုိက်စားမ ǧကံေတွရလ င် 
အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင် သိုမဟတ်ု သက်ဆိင်ုရာသို 
သတင်းေပးပုိရန်၊ ဌာနဆုိင်ရာများှင့တ်ာဝန်ရိှသူများ၏ လုပ်ေဆာင် 
ချက်များကိ ုေစာင့်ကည့်ပီး တာဝန်ယမူ ရိှရန်ေတာင်းဆိရုန်ှင့ ်မမိ၏ိ 
အခွင့အ်ေရးများ၊ တာဝန်များှင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ ၏ ဆိုးကျိးများကိ ု
မိမိကိုယ်တိုင်သိရှိနားလည်ပီး ပတ်ဝန်းကျင်သို အသိပညာေပးရန ်
လိုအပ်ပါသည်။ 
အဂတိလိုက်စားမ အမျိးမျိး

“အဂတိလိုက်စားမ ” ဟုဆိုလ င်  သာမန်အားြဖင့ ်လာဘ်ေပး 
လာဘ်ယြူပလပ်ုမ ကိသုာ ေြပးြမင်ေလရိှ့ကေပရာ အမှန်စင်စစ်အားြဖင့ ်
သူǥချည်းသာမက အြခားပုစံအံမျိးမျိးြဖင့လ်ည်း ြဖစ်ပွားေလရိှ့ပါသည်။ 
ိင်ုငပံိင်ုက  ၌ြဖစ်ေစ၊ ပဂု လကိက  ၌ြဖစ်ေစ လာဘ်ေပးလာဘ်ယြူပ 
ြခင်း၊    မေလျာ်ဩဇာသုံးြခင်း၊ အလွဲသုံးြခင်း၊ တရားမဝင်က ယ်ဝ 
ချမ်းသာြခင်း၊ ေငေွကးခဝါချြခင်း၊ ဖုံးကွယ်ထားြခင်း၊ မတရားမ ြပြခင်း 
အစရှိသည်တိုသည ်အဂတိလိုက်စားမ များြဖစ်ပါသည်။
အဂတိလိုက်စားြခင်းအေကာင်းရင်းများှင့ ်ကုစားြခင်း

အဂတိလိုက်စားမ ကို   အမှန်တကယ်ထိေရာက်စွာ အေရးယူ 
ေဆာင်ရɪက်လိုပါက    အဂတိလိုက်စားြခင်းအေကာင်းရင်းများကိ ု
ဦးစွာစိစစ်ေဖာ်ထုတ်ရန ်  အထူးလိုအပ်လှပါသည်။  ဥပမာအားြဖင့ ်
ေရာဂါတစ်ခြုဖစ်ပွားလ င် ေရာဂါ၏သွင်ြပင်လက ဏာများကိ ုကစုားရ 
ြခင်းမဟတ်ုဘ ဲယင်းလက ဏာများကိဆုန်းစစ်၍ ေရာဂါ၏ရင်းြမစ်ကိ ု
ရှာေဖွကုစားရပါသည်။ ေကျာက်ကပ်မေကာင်းသြဖင့် ေြခလက်အဂ   ါ 
များ ေရာင်ရမ်းေနသည့်ကိစ ၌ အဆိုပါေရာင်ရမ်းေနသည့ ်ေြခလက် 
အဂ   ါများကိ ုေဆးလမ်ိးု၊ံ ြဖတ်ေတာက်ပစ်ုမံ ြဖင့မ်ရိင်ုဘ ဲေရာဂါ၏ 
ရင်းြမစ်အစစ်အမှန်ြဖစ်သည့ ်မေကာင်းသည့ေ်ကျာက်ကပ်အား ကသုရ 
မည်ြဖစ်ပါသည်။  သိုမဟုတ်ပါက ေြခလက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းများ 
ဆုံး ံးရုံသာရှိပီး   ေရာဂါမှာ   အြမစ်ြပတ်ေပျာက်ကွယ်သွားမည ်
မဟုတ်ေပ။ အလားတူပင်  အဂတိလိုက်စားမ ကို  ကိုင်တွယ်ရာ၌ 
အဂတိလိုက်စားမ များအား   အေရးယူုံမ ြဖင့် မလုံေလာက်ိုင်ဘ ဲ
အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည့်  အဂတိလုိက်စားြခင်း  အေကာင်းရင်းများကုိ 
စစိစ်ေဖာ်ထတ်ု၍ ကစုားသွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုမှသာလ င် အဂတ ိ
လိုက်စားမ များ အြမစ်ြပတ်သွားိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားြခင်းအေကာင်းရင်းများှင့ ်ကုစားြခင်းတိုှင့ ်
စပ်လျ်း၍ ုိင်ငံတကာ၌ ယေနǥအထိ လက်ခံထားရိှသည့်အယူအဆ 
တစ်ရပ်မှာ “THE FRAUD TRIANGLE THEORY” ြဖစ်ပါသည်။ 
အဂတိလိုက်စားြခင်း     အေကာင်းရင်းသုံးရပ်အား     တိဂံတစ်ခု၏ 

အနားသံုးခုအြဖစ် စြံပပုြံပထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အနားသုံးခ ု
မှာ ဖအိား၊ အခွင့အ်လမ်းှင့ ်အေကာင်းြပချက်တိုြဖစ်ပါသည်။ ဤတွင် 
ယင်းအဂတိလိုက်စားြခင်း     အေကာင်းရင်းသုံးရပ်ှင့ ်    ကုစားမ  
အသီးသီးတိုအား အကျ်းချပ်ေကာက်ုတ်တင်ြပအပ်ပါသည-်
(က) ဖိအား 

စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး အစရိှသည်တိုဆိင်ုရာ ဖအိားများြဖစ်ပါသည်။ 
ဥပမာအားြဖင့ ်လပ်ုခ၊  လစာှင့ ် မလုေံလာက်သြဖင့ ်အဂတလိိက်ုစား 
ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ကုစားမ အေနြဖင့် လုပ်ခ၊ လစာလုံေလာက်ေအာင ် 
စီမံြပလုပ်ေပးြခင်းအားြဖင့ ်   အဆိုပါဖိအားကို  ေလ ာ့ချေပးရမည ်
ြဖစ်ပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့ ်စင်ကာပူိင်ုင၌ံ Public Service Division 
(PSD) anti-corruption salary model ေခ  အဂတိလိုက်စားမ  
ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက် အြမင့်ဆံုးလစာေပးသည့်စနစ်ကုိ ကျင့်သံုး 
ေစလျက်ရှိပါသည်။
(ခ) အခွင့်အလမ်း

 ဥပေဒ၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်လုပ်ငန်းစ်များ အစရှိသည် 
တို၌ အားနည်းချက်များရိှပါက အဂတလိိက်ုစားရန် အခွင့အ်လမ်းများ 
ေပ ေပါက်ိင်ုပါသည်။ ကစုားမ အေနြဖင့ ်ယင်းအားနည်းချက်များအား 
အြမန်ဆံုးစိစစ်ေဖာ်ထုတ်ြပင်ဆင်၍ အဆိပုါအခွင့အ်လမ်းကိ ုတားဆီး 
ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့် ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၌ ဥပေဒ 

တစ်ရပ်ကုိ  ြပ  ာန်းြခင်းမြပမီ ဥပေဒမူကမ်းအား အဂတိလုိက်စားမ  
တိုက်ဖျက်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအခွင့်အေရးေကာ်မရှင ်(ACRC) သို ဦးစွာ 
တင်ြပရပါသည်။ ယင်းေကာ်မရှင်က အဆိပုါဥပေဒမူကမ်းအေပ တွင် 
Corruption Risk Assessment (CRA)  ေခ     အဂတိလိုက်စားမ  
ဆုံး ံးိုင်ေြခများရှိ၊ မရှိ  အေသးစိတ်ဆန်းစစ်မ ြပလုပ်ပီးမှသာလ င် 
လ တ်ေတာ်သို တင်သွင်းခွင့်ရှိပါသည်။
(ဂ) အေကာင်းြပချက်

 “အများက အဂတိလိုက်စားသြဖင့ ်  မိမိသည်လည်း  အဂတိ 
လိုက်စားြခင်းြဖစ်သည”်ဟူသည့်     အေကာင်းြပချက်ြဖစ်ပါသည်။ 
ကုစားမ အေနြဖင့် အဂတိလိုက်စားမ အားလုံးကိ ုဘက်လိုက်မ လုံးဝ 

မရှိဘဲ ြပင်းထန်စွာအေရးယူရန်ြဖစ်ပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့ ် “Zero 
Tolerance Policy” ေခ  ခ င်းချက်မရှိ၊ လုံးဝသည်းခံြခင်းမြပသည့ ်
မူဝါဒအား ကျင့်သုံးရမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဂတိလုိက်စားြခင်းအေကာင်းရင်းများှင့်  ကုစားြခင်းတုိှင့် 
စပ်လျ်း၍  အထက်ပါအတိုင်း  မူဝါဒများချမှတ်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်
အစိုးရဌာနဆိင်ုရာများအေနြဖင့ ်မမိဌိာန၏ လပ်ုငန်းသေဘာသဘာဝ 
အလိက်ု အဂတလိိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ု
စနစ်တကျ ပီြပင်စွာြဖင့် အမှန်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ရန် 
အထူးလိုအပ်လှပါသည်။   ယင်းသို    ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်
ိုင်ငံတကာ၌   လက်ခံကျင့်သုံးလျက်ရှိသည့ ် အေလ့အထများအား 
အေြခြပလျက်    မိမိတိုအေနအထားှင့်   ဆီေလျာ်ေအာင် စီမံ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါသည်။

ဥပမာအားြဖင့် အခွန်အေကာက်ဆုိင်ရာဌာနများှင့်စပ်လျ်း၍ 
ိုင်ငံတကာေငွေကးရန်ပုံေငွအဖွဲ (IMF)  ၏    Tax Administration 
Diagnostic Assessment Tool (TADAT) ေခ  အခွန်စီမံအုပ်ချပ်မ 
ဆိုင်ရာအားနည်းချိယွင်းချက်ရှာေဖွစစ်ေဆးမ  လက်စွဲစာေစာင်ပါ 
လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ုိင်ပါ 
သည်။ ယင်းအရ ဌာနတစ်ခအုေနြဖင့ ်တာဝန်ခမံ ှင့ ်ပွင့လ်င်းြမင်သာမ  
ရိှေစုိင်ေရးအတွက် ဌာနတွင်းကီးကပ်မ ှင့် ဌာနြပင်ပမှကီးကပ်မ  
များအြပင ်  အများြပည်သူအြမင်ှင့ ်  ပွင့်လင်းြမင်သာမ ကိုလည်း 
အေလးထားေဆာင်ရɪက်ရန ်လိုအပ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။

ထိုအြပင်   သက်ဆိုင်ရာ   ဥပေဒများအေပ  အများြပည်သူ 
လွယ်လင့တ်က ူဆ အေလျာက် လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရး အားေပး 
ကူညီရန်လိုအပ်ပါသည်။  ယင်းသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်လိုအပ်သည့် 
သတင်းအချက်အလက်များ အလွယ်တကူရရိှုိင်ေစရန်၊ အေထာက် 
အကြူပေရး အစအီစ်များထားရိှရန်၊ လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်မ စရတ်ိများ 
(ြပည်သူ၏ ေငွေကး၊ လုပ်အား၊ အချနိ် စသည်ြဖင့်) ေလ ာ့ချရန် 
စီမံေဆာင်ရɪက်ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့်    ဘက်စုံဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက် အေြခခအံကျဆုံးှင့ ်အေရးကီးဆုံးလိုအပ်ချက် 
တစ်ရပ်မှာ သတင်းေပးပုိသူ အကာအကွယ်ေပးေရးဥပေဒ သုိမဟုတ် 
စနစ်တစ်ရပ်အား ကျနေသချာစွာှင့်ခိုင်မာစွာ  ြပ  ာန်း၍ ပီြပင်စွာ 
အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက်ရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတင်းေပးပိုသ ူ
အား ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းှင့ ်လ ိဝှက်ထားေပးြခင်းြပုသံာမက တိင်ုကား 
ြခင်းခံရသူက လက်တုံြပန်ြခင်းအ ရာယ်မှ ခိုင်မာစွာအကာအကွယ ်
ေပးိင်ုမှသာလ င် အများြပည်သအူေနြဖင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ များှင့် 
မတရားမ များအား     လုံǪခံစွာသတင်းေပးပိုိုင်လျက ်တက်က စွာ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

သိုပါ၍   အဂတိလိုက်စားမ ကင်းစင်ပီး သာယာဝေြပာသည့ ်
လေူနမ အဖဲွအစည်းတစ်ရပ် ေပ ေပါက်လာေစေရးအလိုငှာ အထက်ပါ 
အတိုင်း အများြပည်သူအြမင်ှင့ ်ပွင့်လင်းြမင်သာမ ကို အေလးထား 
လျက်၊ တာဝန်ကိယ်ုစေီကျပွန်ကလျက် “အဂတလိိက်ုစားမ  ပေပျာက် 
ဖို ြပည်သူနဲǥအတူ ကိးပမ်းစို” ဟူ၍သာ တိုင်းြပည်ှင့ ်လူမျိးအကျိး 
ေမ ာ်ကိုးလျက ်ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။       ။
ကိုးကား -
  PSD, Singpore TADAT, IMF ၊ Transparency International ၊ 

UNCAC ၊ UNODC

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ အပါအဝင်   
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊  လုယက်ြခင်းကိ ု CRPH၊ NUG၊ 
PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ေဆာင်ေနသည့်  CRPH၊ 
NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိအုားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊  ကညူေီထာက်ပံမ့  
မြပြခင်းသည်  ြပည်သလူထူ၏ု  အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း 
ြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏  လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ် အကမ်းဖက်သမား 
တို၏သတင်းကိ ု  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏ အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ကိန်းေသ က ယ်ဝနည်း
ပီမိုးနင်း

ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၆

လူငယ်ှင့်ဘဝေအာင်ြမင်ေရး

မည်သူမဆို  က ယ်ဝလို၏။   အဘယ်ေကာင့ ်
က ယ်ဝလိုပါသနည်း။   သုံးစွဲချင်သည်။   ခမ်းနား 
ကီးကျယ်ချင်သည်။ သိုအတွက် က ယ်ဝချင်သည်ဟ ု
ေြပာရေပလိမ့်မည်။

မှန်၏။  ဤစိတ်အတိုင်း   တစ်သမတ်တည်း 
ရှာေဖစွေုဆာင်းက ဧကန်က ယ်ဝရမည်။ ပညာeာဏ် 
ကီးမားဖိုမလို၊    အလွန်အကး   အထူးကိးစား 
အားထုတ်၊    တကုပ်ကုပ်လုပ်ကိုင်ဖိုမလိုဘဲလျက ်
အမှန်ဧကန်   အလိုြပည့်ဝေစိုင်ေသာနည်းသည ်
ေလာက၌ မျက်ြမင်ထင်ရှားရှိ၏။   အမဲအားြဖင့ ်
လည်း ေတွǧကံ၍ေနကရေလသည်။

ထိနုည်းကား အြခားမဟတ်ု။ သုံးစဲွချင်ေသာစတ်ိ၊ 
ခမ်းနားကီးကျယ်လိုေသာစိတ်ကိ ု   ချပ်တည်း၍ 
ထားြခင်းပင်ြဖစ်ေလသည်။

ချက်ချင်းသံုးစွခဲျင်လ င် တစ်သက်လံုးြဖစ်ေတာ့ 
မည်မဟတ်ုေပ။ ချက်ချင်းခမ်းနား ကီးကျယ်ချင်လ င် 
တစ်သက်လုံး အဘယ်ေသာအခါမ  ကီးကျယ်ေတာ ့
မည်မဟတ်ုေပ။ ချက်ချင်းသံုးစား၊ ချက်ချင်းခမ်းနား 
၍ေနသမူျားမှာကား အဘယ်ေြပာဖွယ်ရာ ရိှပါေတာ ့
မည်နည်း။

ေလာက၌ ဂဏန်းအတွက်ေကာင်းသမူျားသည် 
သူေဌးသူက ယ်ကီးများြဖစ်တတ်က၏။  အသုံး 
အစားကိ ုတွက်ချက်ေလရိှ့သမူျားကား အဘယ်ေသာ 
အခါမ   ဆင်းရဲိုင်မည်မဟုတ်ေပ။   မဆင်းရဲလ င် 
လက်ဝယ်ေငေွကးရိှရမည်။ ရိှလ င်ကန်ိးေသတိုးပွား 
ေသာ နည်းရှိရမည်။ ချက်ချင်းကီးကျယ်ချင်ေသာ
စိတ်ကိုသာ ချပ်ဖိုရှိေလသည်။

အချိ လမူျိးကဲွများသည် စီးပွားကိ ုစ၍ရှာကစ် 
မိမိတို၏ခါး၌       ပိုက်ဆံအဘယ်ှြပားရှိသည်။ 
မူးေစ့အဘယ်ှေစ့ရှိသည်။ ဒဂ   ါးကျပ်ြပား အဘယ် 
ှြပားရိှသည်ကုိ    အမဲတွက်စစ်မှတ်သားထားေလ့ 
ရိှကေလသည်။ ၎င်းတို၏စတ်ိ၌ ခါးထကဲ အေစအ့ဆ ံ
ကေလးေတွ   တစ်ြပားပီးတစ်ြပား    တိုးပွားဖိုရန ် 
ကျးီကန်းမျက်စိှင့ ်    ကည့်က၏။    ချက်ချင်း 
မသုံးရက်၊   ချက်ချင်းကီးကျယ်ရန်  မေမ ာ်လင့ ်
တစ်ေနǥသ၌    တိုက်တည်မည်၊    တစ်ေနǥသ၌ 
ကားဝယ်မည်။ တစ်ေနǥတစ်လံ ပုဂံဘယ်ေြပးမလဲ၊ 
တစ်ေနǥတစ်ြပား သူေဌးမြဖစ်ဘဲေနမလားဟူေသာ 
ကန်ိးေသနည်းကိလုက်ကိင်ုြပကာ ပစ ည်းကိရှုာက 
ေလသည်။

က ု်ပ်တုိလူမျိးကား    ကူလီေအာက်တန်းစား 
ြဖစ်ေစကာမူ      လက်ဖက်ရည်ဆုိင်ကုိေရာက်လ င် 
သေူပးမယ်..ငါေပးမယ်  သူǥထက်ငါ   လျင်ြမန်ေသာ 
လက်ှင့်  အိတ်ထဲကို     က်ေလ့ရှိကေလသည်။ 
ဝတ်စားေနထိင်ုသုံးစဲွပုမှံာ လခူျမ်းသာများှင့မ်ြခား 
ေပ။

ထိကုဲသ့ို သံုးစားြခင်းသည် ချက်ချင်းကီးကျယ် 
လိုြခင်းမဟုတ်၊   ချက်ချင်းကီးကျယ်ြခင်းြဖစ်ရာ 
အဘယ်ေသာအခါမှာ တကယ်ကီးကျယ်ိင်ုပါေတာ ့
မည်နည်း။

က ယ်ဝလိြုခင်းသည် သုံးချင်၊ စားချင်၊ ကီးကျယ် 

ချင်ေသာေကာင့ြ်ဖစ်၏။ သုံးချင်၊ စားချင်၊ ကီးကျယ် 
ချင်ပါသည်ဟုေြပာလျက်      ချက်ချင်းသုံးစား၊ 
ချက်ချင်းကီးကျယ်၍ေနေချက   အဘယ်သိုလ င် 
ေနာင်အခါ၌ ကီးကျယ်ိုင်ပါေတာ့မည်နည်း။

ယခုကီးကျယ်က ေနာင်မကီးကျယ်ိုင်၊ ယခု 
မကီးမကျယ်က ေနာင်ကီးကျယ်ိင်ုမည်ဟမှုတ်က 
ရမည်။ က ်ုပ်တိုလူမျိးမှာ မည်သူမဆို ယခုအခါ 
ကီးကျယ်၍ေနက၏။ သိုအတွက် ေနာင်ကီးကျယ် 
မည့်သူ လွန်စွာနည်းပါး၍ေနေလသည်။

အချိလည်း  အစ၌  လွန်စွာခိးǪခံ၏။   လွန်စွာ 
ေခ တာ၏။ အလပ်ုကိ ုပပိြိပားြပားေသဝပ်စွာလပ်ု၏။ 
၎င်းတိုမှာ  ကူလီလိုဆင်းရဲရာမ ှ  လက်ဝါးှင့်ထ၍ 
လပ်ုရာ ေငကွေလး ငါးေထာင် တစ်ေသာင်းြဖစ်သည် 
ှင့်တစ်ပိင်တည်း    ေမာ်ေတာ်ကားစီးကသြဖင့ ်
အလုပ်မှာအားြပတ်ပီး      တိုးတက်ြခင်းအရှိန်ကိ ု
သတ်ကေလသည်။

ေမာ်ေတာ်ကားတစ်စီးကိ ုတစ်ှစ် ှစ်ှစ်ထက် 
ကာစွာ  ပို၍စီးသူများအား  ဧကန်တစ်ခုခုြဖစ်ပီ၊ 
ေငွကျပ်ပီ၊ အလုပ်မဟန်လုိဘဲဟု ေြပာကသည်ဟု 
သတင်းစာတစ်ေစာင်၌ ဖတ်ရဖူးေလသည်။

ထိုစကားသည ် မှန်လိမ့်မည်ဟ ု  ေအာက်ေမ့ 
၏။     အေကာင်းမူကား              အေမရိကန်မှာ 
ကားအလုပ်လွန်စွာကီးကျယ်ေလရာ    က ်ုပ်တို 
တိုင်းြပည်မှာထက ်ကားများေပါမည်ကား  ယုံမှား 
ဖွယ်မရိှေပ။ ကားများေပါသေလာက် ေငေွကးလည်း 
ေပါများေလသည်။ ေငငွါးေထာင် တစ်ေသာင်းမ ှင့် 
ကားစီးချင်က ကားေကာင်းကိ ု  စီးရမည်မဟုတ်။ 
အကျအနသာ      စီးရေလသည်။   ဘာလုပ်မလဲ၊ 
အေကာင်းကိုမစီးရက  မစီးဘဲေနြခင်းက   ပို၍ 
မေကာင်းပါေလာ။ ထိုြပင် အာမခစံရတ်ိ၊ ြပင်ရေသာ 
စရိတ်၊ ေဟာင်းလ င် အသစ်ြဖစ်ေအာင်လုပ်ရေသာ 
စရတ်ိေတလွည်းရိှေလသည်။ ေမာ်ေတာ်ကားမရိှက 

အလုပ်မလုပ်ိုင်ေအာင ်အေရးကီးသူများမှာကား 
အဘယ်လိကုားကိပုင်သုံးေစကာမ ူအေရးမကီးေပ။ 
သိုြဖစ်ေလရာ ေနာင်ကီးကျယ်လိကု ကီးကျယ်ဖိုရန် 
ေရှေလာမကီးအပ်ေပ။ “ေမာ်ေတာ်ကားကုိ ေရှာင်၊ 
အိုေအာင် မဆင်းရဲ” ဟူ၍ပင်  ေြပာလိုက်ချင်ေလ 
သည်။

“အလှအတန်းမှာလည်း     ေညာင်ေစေ့လာက် 
လှလ င် ေညာင်ပင်ေလာက ်အကျိးကီးိုင်သည”် 
ဟူေသာ စကားရိှရာ မိမိုိင်သည်ထက် အဆမတန် 
ပိမုိုကီးကျယ်စွာ လှြခင်းသည် ချက်ချင်းကီးကျယ် 
ြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ယခလှုေသာ်လည်း ေသပီး 
ေသာအြခားမဲ့ဘဝ၌    ချက်ချင်းသူေဌးြဖစ်မည်ဟ ု
မဆုိုိင်။ မိမိလှေသာ အလှကုသုိလ် အကျိးဆက် 
ှင့် ǧကံကိက်ေသာဘဝမှာသာ  အကျိးခံစားရေပ 
မည်။

လူမှန်သမ   ေရှးက အကီးအကျယ်လှခဲ့ဖူးသ ူ
များသာြဖစ်ကသည်။ စကဝေတးမ ာတ်ပင် ြဖစ်ခဲ ့
ကေလရာ သေူဌးဘဝကိ ုအကမ်ိေပါင်း မေရမတွက် 
ိုင်ေအာင် မရဘဲရှိိုင်ပါမည်ေလာ။ သိုြဖစ်ေလရာ 
မလှခဲ့ရ၊     မတန်းခဲ့ရေသာဘဝများသေလာက ်
လှခဲ့တန်းခဲ့ရေသာ ဘဝေတွမများဘူးဟ ု မဆိုိုင် 
ေပ။

သုိြဖစ်ေလရာ ငါ တစ်သိန်းကုန် တစ်သန်းကုန် 
လှိုင်ေသာ အေြခကျလ င်  လှမည်၊   ယခုကား 
ပကာသနှင့အ်ားကျ၍မလှ၊ မည်သ၏ူေြမာက်ပင့ ်
ြခင်းကိုမ    ငါနားမေထာင်၊  ငါတတ်ိုင်သမ သာ 
လှမည်၊ သဒ ါစတ်ိသာ လိရုင်းြဖစ်သည်ဟ ုသတြိပ 
ကာ ပကာသနြဖင့ ်ယခခုျက်ချင်းမကီးမကျယ်လိကု 
ဧကန်ဒိ    ေနာင်ေသာအခါ  ကီးကျယ်ရမည်သာ 
တည်း။       

           ဘားမားဂျာနယ(်ဒုတိယတွဲ နံပါတ် ၅) 
                       ၁၀-၇-၁၉၃၇ ခုှစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀
ကာကွယ်ေရး       ဦးစီးချပ်ုံး 

(ကည်း)  ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးှင့ ်
စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး  န်ကား 
ေရးမှးုံး၏   (၁၉)ကိမ်ေြမာက ်
တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 
အတီး၊    အငိမ့်၊    ြပဇာတ်ှင့် 
မျက်လှည့်ပိင်ပွ ဲ        ပɥ မေနǥကို 
ေနြပည်ေတာ်     စစ်ေကာေရးှင့် 
တည်းခိုေရးစခန်းရှ ိ   ဆင်ြဖရှင ်
ခန်းမ၌           ဆက်လက်ကျင်းပ 
သည်။

ဦးစွာ နံနက်ပုိင်းတွင် (၁၉)ကိမ် 
ေြမာက် တပ်ဖဲွတွင်း အဆုိ၊ အက၊ 

ေနြပည်ေတာ်       ဩဂုတ်        ၃၀
ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့်  နယ်ေြမေအးချမ်း 

သာယာေရးအတွက် လံုǪခံေရးတာဝန်များကုိ သက်စွနǥ်  

ကိးပမ်း ထမ်းေဆာင်ပီး ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေသာ 

ေရှတန်းြပန် ိင်ုငံသ့ားေကာင်း တပ်မေတာ်သားများ 

အား ဂုဏ်ြပကိဆိုြခင်း အခမ်းအနားကို  ယေနǥ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ရခိင်ုြပည်နယ် စစ်ေတွမိရိှ နယ်ေြမခ ံ

တပ်ရင်း၌ ြပလပ်ုရာ အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ေဇာှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

ဝင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူှင့် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ၊   ဆရာ ဆရာမများှင့ ်   ေဒသခံ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ       တက်ေရာက်ကိဆိ ု

ဂုဏ်ြပကသည်။   

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် 
ေအာင်ပွဲရ  ေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆို

(၁၉)ကိမ်ေြမာက် တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့် မျက်လှည့်ပိင်ပွဲ ပɥ မေနǥ ဆက်လက်ကျင်းပ

အေရး၊ အတီး၊ အငမိ့၊် ြပဇာတ်ှင့် 
မျက်လှည့်ပိင်ပွဲမ ှ  အေရးပိင်ပွ ဲ

တွင်  ြပည်သ ူ  ညီတူ  ကည်ြဖ 
စိတ်ဓာတ်ဆို ေသာ  ေခါင်းစ်ြဖင့့် 

ပိင်ပဲွဝင် ၁၃ ဦးက လည်းေကာင်း၊ 
အတီးပိင်ပဲွတွင်        ြမန်မာ့ဆုိင်း 

တစ်ဦးချင်းှင့် ပတ လားပိင်ပဲွတွင် 
ပိင်ပဲွဝင် ခနုစ်ဦးက လ ပ်ပန်း ေခဲွွ 
ယုိးဒယားသီချင်းြဖင့် လည်းေကာင်း 
အသီးသီးယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

မွန်းလဲွပုိင်းတွင်         ေခတ်ေပ  
တီးဝိုင်းမှ (အဖွဲလိုက်) ပိင်ပွဲကို 
ပိင်ပဲွဝင်အဖဲွ ေြခာက်ဖဲွမှ မိင်ဆုိင် 
ြမးက လှေသာ တီးလုံးလက်သံ 
များြဖင့် အသီးသီးတီးခတ်ယှ်ပိင် 
ကသည်။

ညပိုင်းတွင ်   အငိမ့်ပိင်ပွဲကို
နယ်လှည့်   ြပည်သူǥဆက်ဆံေရး 
တပ်ခဲွများက ဆက်လက်ယှ်ပိင် 
ကသည်။

ကည့် အားေပး
အဆိုပါ  ပိင်ပွဲသို    ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်ံုး (ကည်း) ြပည်သူǥ 
ဆက်ဆံေရးှင့် စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင် 
ေရး န်ကားေရးမှးံုးမှ တာဝန် 
ရှိသူများ၊  အကဲြဖတ်ဒိုင်အဖွဲဝင ်
အုပညာရှင်ကီးများ၊ ဖိတ်ကား 
ထားသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်များှင့ ်
ပိင်ပွဲဝင ်စစ်သည်၊ စစ်သမီးများ၊ 
တပ်နယ်မှ   အရာရှိ၊   စစ်သည်၊ 
မိသားစုဝင်များ        တက်ေရာက် 
ကည့် အားေပးကေကာင်း သရိ 
သည်။                     

သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်       ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိ

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ       စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ     

ေနထိုင်လုပ်ကိုင်စားေသာက်ိုင်ေရးှင့ ်     အသက် 

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာ လုံǪခံမ ရှိေစေရး၊ ိုင်ငံေတာ် 

တည်ငမ်ိေရး၊ နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် 

ေရှတန်းစစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များ 

ကုိ ေနǥမအား၊ ညမနား စွမ်းစွမ်းတမံ တာဝန်ထမ်းေဆာင်  

ခ့ဲေသာ ေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သားများအား တုိင်းမှး 

ှင့ ်တက်ေရာက်လာကသမူျားက ေအာင်သေြပခက် 

များ၊ ေအာင်ပန်ကံုးများြဖင့်လည်းေကာင်း၊ စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ ဘင်ခရာတီးဝိင်ုးများ၊ 

အိုးစည် ဒိုးပတ် အတီးအမ တ်၊ အကအခုန်များြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆို 

ကသည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက  ေအာင်ပဲွရေရှတန်း 

ြပန်တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပအမှာစကား 

ေြပာကားပီး   ဂုဏ်ြပချးီြမင့ ်ေငွများေပးအပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်
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ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား အဂ  လပ်ိစာအရည်အေသွး တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်ရည်ရɪယ်ပီး အဂ  လပ်ိစကားေြပာပုစံမံျားကိ ုေလလ့ာိင်ုရန်အတွက် အပတ်စ် 
ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိပါသည်။                                                                                                                                                                                                   ေကးမုံစာတည်းအဖွဲ

A Basic Spoken English Course

အဂ  လိပ်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ    ရှင်းလင်းချက်များှင် ့    ေလ့ကျင့်ခန်းများအေပ    နားလည်မ တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက   သိုမဟုတ်  ယခုထက်ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစရန ်  အǧကံြပလိုပါက 
ဆရာဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်(The Perfect English Supplement Editorial Group) ဝ၉-၄၃၁၅၇၀၇၁ ထံ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအǧကံြပိုင်ပါသည်။                                                                                                                               

ယခင်တစ်ပတ်က Lesson 6: Likes and Dislikes (ကိက်ှစ်သက်တာှင့် 
မှစ်သက်တာများ) အေကာင်းကို ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒီတစ်ပတ်မှာ 
Lesson 7: Countries and Nationalities
(ိင်ုငမံျားှင့ ်ိင်ုငသံားအမည်များ) အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါ 
တယ်။ 
 Lesson 6: Likes and Dislikes 
 (ကိက်ှစ်သက်တာှင့် မှစ်သက်တာများ)
(ယခင်တစ်ပတ်မှအဆက်) 
Exercise 8: Find Someone Who...
Walk around the classroom and ask your classmates.
Find Someone Who.. Name
likes coffee ______
likes tea ______
likes football ______
likes music ______
likes English ______
likes swimming ______
likes reading ______
likes cooking ______
likes spicy food ______
likes cats ______
Example
A: Do you like coffee?
B: Yes, I do.
A: What's your name?
B: My name is Aung Aung.
Exercise 9: Make Your Own Sentences
Complete the sentences about yourself.
1. I like __________. 
2. I like __________. 
3. I like __________ very much. 
4. I don't like __________. 
5. I don't like __________. 
6. I love __________. 
7. I like __________ing. 
8. My favorite food is __________. 
9. My favorite color is __________. 
10. My favorite sport is __________. 
Speaking Test
Teacher asks each student:
Teacher: What do you like?
Student: I like ________________.
Teacher: Do you like coffee?
Student: Yes, _____________.
Teacher: Do you like swimming?
Student: No, ______________.
Teacher: What is your favorite food?
Student: My favorite food is ____________.
Teacher: What is your favorite sport?
Student: My favorite sport is ______________.

*****************************************
 Lesson 7: Countries and Nationalities 
(ိုင်ငံများှင့ ်ိုင်ငံသား အမည်များ)
1. Country ဆိုတာ ိုင်ငံလို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။
ဥပမာ -
• Myanmar = ြမန်မာိုင်ငံ 
• Thailand = ထိုင်းိုင်င ံ
• Japan = ဂျပန်ိုင်ငံ 
• China = တုတ်ိုင်ငံ 
Country name ကို အများအားြဖင့ ်စာလုံးအကီး (Capital Letter) 
ြဖင့် စေရးရပါတယ်။

 Myanmar
 myanmar

2. Nationality ဆိုတာ လူတစ်ေယာက်ရဲ ုိင်ငံသားြဖစ်မ  / ဘယ်ုိင်ငံ 
သားလဲဆိုတာ ကို ေဖာ်ြပတဲ့စကားလုံး ြဖစ်ပါတယ်။
ဥပမာ -
• Myanmar  Myanmar 
• Thailand  Thai 

• Japan  Japanese 
• China  Chinese 
Country နဲǥ Nationality (ိုင်ငံှင့် ိုင်ငံသား) အသုံးအ န်းများကို 
ေလ့လာကည့်ပါ။
Country(ိုင်ငံ)  Nationality (ိုင်ငံသား)
Myanmar               Myanmar
Thailand               Thai
China               Chinese
Japan                Japanese
Korea                Korean
India                Indian
Vietnam                Vietnamese
Malaysia                Malaysian
Singapore                Singaporean
Indonesia                Indonesian
The Philippines                Filipino
Australia                Australian
England                English
France                French
Germany                German
Italy                Italian
Spain                Spanish
Portugal                Portuguese
Russia                Russian
America / the USA                American
Canada                Canadian
Mexico                Mexican
Brazil                Brazilian

10. Canada  _____   j. Italian
Exercise 2: Choose the correct answer.
1. I am from ______. 
     A. Japanese  B. Japan  C. Japanese people 
2. She is ______. 
     A. France  B. French  C. from French 
3. He is from ______. 
 A. China  B. Chinese  C. Chinese nationality 
4. They are ______. 
 A. Thailand  B. Thai  C. from Thai 
5. My friend is from India. He is ______. 
 A. Indian  B. India  C. Indonesian 
6. Tom is from Australia. He is ______. 
 A. Austria  B. Australian  C. Australia 
7. Anna is from Germany. She is ______. 
 A. German  B. Germany  C. French 
8. We are from Myanmar. We are ______. 
     A. Myanmar  B. Myanmese  C. Both A and B 
Exercise 3: Complete the sentences.
Use the words in the box.
(Myanmar / Japanese / China / Thai / Indian / France / 
Australian / Germany)
1. I am from __________. 
2. She is __________. She is from Japan. 
3. He is from __________. 
4. They are __________. They are from Thailand. 
5. My friend is __________. He is from India. 
6. Anna is from __________. 
7. Tom is __________. He is from Australia. 
8. Peter is from __________. 
Exercise 4: Country or Nationality?
Write Country or Nationality.
1. Japan  __________ 
2. Japanese  __________ 
3. China  __________ 
4. Chinese  __________ 
5. Thailand  __________ 
6. Thai  __________ 
7. France  __________ 
8. French  __________ 
9. Indian  __________ 
10. India  __________ 
Exercise 5: Complete the questions and answers.
1. A: Where are you __________?
 B: I am from Myanmar. 
2. A: What nationality __________ you?
 B: I am Myanmar. 
3. A: Where __________ she from?
 B: She is from Japan. 
4. A: What nationality __________ she?
 B: She is Japanese. 
5. A: Where are they from?
 B: They are __________ Thailand. 
Exercise 6: Correct the mistakes.
1. I am from Japanese.
  __________________________ 
2. She is from French.
  __________________________ 
3. He is China.
  __________________________ 
4. They are from Thai.
  __________________________ 
5. I am Japan.
  __________________________ 
6. She is from Indian.
  __________________________ 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

 Country နဲǥ Nationality ကို ေမးြမန်းြခင်း
1. Country ကို ေမးရင ်
 Where are you from? လိုေမးရပါတယ်။ 
 သင်ဘယ်ိုင်ငံကလ ဲေပါ့။ 
 ြပန်ေြဖတဲ့အခါ I am from Myanmar. 
 (က န်ေတာ်/က န်မ ြမန်မာိုင်ငံကပါ။) ဆိုပီး ြပန်ေြဖရပါတယ်။ 
2. Nationality ကို ေမးရင ်
 What nationality are you? / What is your nationality? 

လိုေမးရပါတယ်။ (သင် ဘာိုင်ငံသားလဲ။)
ြပန်ေြဖတဲအ့ခါ I am Myanmar. (က န်ေတာ်/က န်မ ြမန်မာိင်ုငသံားပါ။) 
ဆိုပီး ြပန်ေြဖရပါတယ်။ 
မှတ်သားရန်။         ။ 
be + from + Country
• I am from Myanmar. 
• She is from Japan. 
• They are from Thailand. 
be + Nationality
• I am Myanmar. 
• She is Japanese. 
• They are Thai. 
I am from Thai. (မှား) 
She is from Japanese. (မှား) 
I am from Thailand. (မှန်) 
She is Japanese. (မှန်) 
 Exercises
Exercise 1: Match the countries with the nationalities.
1. Myanmar  _____   a. French
2. Japan  _____   b. Canadian
3. China  _____  c. Indian
4. Thailand  _____   d. German 
5. India   _____   e. Thai
6. Australia  _____   f. Burmese
7. France  _____  g. Japanese 
8. Germany  _____   h. Australian
9. Italy   _____  i. Chinese
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အမျိးသားစာေပဆုရ ေရɫ ဒါးေမာင်ြမင့်ထွနး်ှင့် စာေပဗိမာန်စာမူဆုရ 
ခင်ေမာင်ြမင့် (ေရɫ ဆယ်ေြမ)တို စီစ်တည်းြဖတ်ထုတ်ေဝသည့် ရင်ေသွးဖူးငုံ 
ကေလးစာပေဒသာ အမှတ် (၁) စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။  

စာအပ်ုတွင် ဂ ဝင်ကေလးကဗျာ၊ ကေလးကဗျာများ၊ သတ်ပုကံဗျာ၊ ပုြံပင်၊ 
ကာတွန်း၊ ပုံြပeာဏ်စမ်း၊ ေပျာ်ရɫ င်စရာအဂ  လိပ်စာ၊ မှား/မှန်ေရɪးပါ အဂ  လိပ်စာ၊ 
အဂ  လိပ်စာeာဏ်စမ်း၊ အဂ  လိပ်စာပေဟဠိ၊  မင်းယုေဝ၏   သရက်ပင်ှင့ ် 
ေခွးေတာက်ပင်၊ ေမာင်ေခတ်ထွန်း၏ ယာသမား ဇနီးေမာင်ှံှင့် ဝက်ဝံကီး 
(ုရှားပုံြပင်)၊ ွနǥ်ေအး(အင်းဝ)၏ အလှဆုံးအရာ၊ ဝင်းေဇာ်(သုံးဆယ်)၏ 
စိတ်ေကာင်းေမွးပါ၊ ဝိေသသ တင်ြပသည့် စိတ်လ ပ်ရှားစရာသိပ ံှင့် နည်းပညာ၊ 
ပါေမာက ေဒါက်တာ   ေဒ ေကသီထွန်း  ေရးသားသည့်  မေပါ့ဆသင့်တဲ့    ေသွးလွန်တုပ်ေကွး၊  တက သိုလ် 
ေမာင်ေအာင်ေဆ၏ွ ေနǥစ်မှတ်တမ်း၊ ေရနေံြမ ေမာင်ေမာင်ကည်၏ ေဘာ်ေဘာ်၊ ေမှာ်ဝန်းသဟီ၏ ပါးကွက်ကားေလး၊ 
ခင်ြမတ်မွန်၏ စုဘူး၊ သုံးဆယ်ဘုန်းက ယ်၏ ေတာ်သလင်းလှင့ ်ေရှးေခတ်ေလှသဘင်ပွဲေတာ်၊ ေမာင်ကီးငိမ်း၏ 
ဘိုးဘိုးေြပာတဲ့ပုံြပင်၊   ြခးရဲသနǥ်၏   အ ရာယ်ကင်းစွာကစားပါ၊  ေမာင်ေအာင်ဘုန်း(တလင်းကုန်းရɪာ)၏ 
ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်က ဟာသများ၊ စံသူြမတ်(သံုးဆယ်)၏ ကိးကာနတ်သမီး၊ စည်သူေမာင်(သံုးဆယ်)၏ ဖုိးခွား 
ှင့ ်ဆက်ရက်ေလး၊ သစ်သီးဝလ ံပန်းမန်ှင့ ်သစ်ပင်ဆိင်ုရာ စကားပုမံျား၊ မှားတတ်ေသာသတ်ပု ံစသည့ ်အေကာင်း 
အရာများပါရှိသည်။    

စာအုပ်ကို ေရɫ ဒါးေအာင်သေြပစာေပ၊ ဖုန်း- ၀၉-၇၉၅၃၉၉၈၈၆၊ အမှတ်(၁၆)၊ ေအာင်သစ ာ(၁)လမ်း၊ 
မိုးေကာင်းလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိမ ှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၅၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချသိည်။

ေရɫ ဆွံယ်ဆရာေတာ် ေဒါက်တာ အရှင်ဝါယမာန  ေရးသား 
သည့် အဘဓိမ ာပိုချချက်(ပထမအဆင့)် စာအပ်ုထွက်ရိှလာသည်။

စာအပ်ုတွင် အရဟသံင်တန်းသားများ၏ ရင်တွင်းစကားသ ံ
များ၊ အခန်း(၁) စိတ်ပုိင်းတွင် ေဝဒနာ (၅)မျိး၊ ကာမာဝစရစိတ် 
(၅၄)ပါး၊ အကုသုိလ်စိတ် (၁၂)ပါး၊ အဟိတ်စိတ် (၁၈)ပါး၊ ကာမ 
ေသာဘနစိတ် (၂၄)ပါး၊ ူပါဝစရစိတ် (၁၅)ပါး၊ အူပါဝစရစိတ် 
(၁၂)ပါး၊ ေလာကီစိတ် (၈၁)ပါး၊ ေလာကုတ ရာစိတ် (၈/၄၀)ပါး၊ 
အခန်း(၂) ေစတသိက်ပုိင်းတွင် ပကိဏ်းေစတသိက်စိတ် (၆)ပါး၊ 
အခန်း(၃) ပကဏ်ိးပိင်ုးတွင် ေဝဒနာသဂ  ဟ၊ ေဟတသုဂ  ဟ၊ ကစိ  
သဂ  ဟ၊ ဒွါရသဂ  ဟ၊ အာရမ ဏသဂ  ဟ၊ ဧကန်အာုြံပေသာစတ်ိ (၄)မျိး၊ ဆေုတာင်းအမ ေဝတိုပါရိှသည်။ 

ြမတ်စွာဘုရားရှင်သည ်သတ ာဌာနစံေနေတာ်မူစ် စတုတ သတ ာဟြဖစ်ေသာ ရတနာဃရ 
သတ ာဟတွင် အဘိဓမ ာ (၇)ကျမ်းြဖစ်ေသာ  ဓမ သဂ  ဏီ၊ ဝိဘင်း၊ ဓာတုကထာ၊ ပုဂ လပညတ်၊ 
ကထာဝတ ၊ ယမိုက်၊ ပ  ာန်းတရားေတာ်တိုကိ ုဆင်ြခင်သုံးသပ်ေတာ်မူရာ အဘိဓမ ာတရားေတာ် 
စတင်ေပ ေပါက်ေတာ်မူခဲ့သည်။ 

ကိလုတ်စာေပ၊ ဖန်ုး - ၀၉-၈၈၅၀၂၀၀၆၈၊ ၀၉-၉၆၅၀၂၀၀၆၈၊ အမှတ်(၂၂၀)၊ ၃၁လမ်း(အထက်)၊ 
ပန်းဘတဲန်း မိနယ်ှင့ ်အရဟေံဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟိ)ု၊ ဖန်ုး ၀၉-၂၀၂၃၁၀၄၊ သမုဂ  လာလုံးချင်းအမ်ိရာဝင်း၊ 
ဘုရားသုံးဆူ ဓမ ပါလစာသင်တိုက်(အတွင်း)၊ ILBCအနီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိမှ 
တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၀၀၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချသိည်။

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ်ေဝသူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ǥချသိူများ၊ 
စာေရးဆရာများ၏ ထုတ်ေဝေသာစာအုပ်များကို စာဖတ်ပရိသတ်များ ကျယ်ကျယ်ြပန်ǥြပန်ǥ 
သရိှိေလလ့ာဖတ် ိင်ုရန်အတွက် စစုည်းေဖာ်ြပေပးလိက်ုပါသည်။                                                    (စာတည်း)

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်

အဘိဓမ ာပိုချချက် ရင်ေသွးဖူးငု ံကေလးစာပေဒသာ

  ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့် ငါးေမွးြမကန်ပတ်ဝန်းကျင်မှ အမ  က် 
သိုက်ေဆွး၊ အနည်အှစ်များ၊ ေဘးအ ရာယ်ရှိေသာ အညစ် 
အေကးများ၊      အဆိပ်အေတာက်ြဖစ်ေစိုင်သည့်အရာများ 
(ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်း)၊  ေရာဂါြဖစ်ေစိုင်သည့်ဗိုင်းရပ်စ်ှင့ ်
ဗက်တီးရီးယားပိုးမ ားများေကာင့် အနီးဝန်းကျင်ေနထိုင်သည့ ်
လူများသည ်အသုံးြပမည့်ေရအား ေသချာစွာ ကျိချက်သနǥ်စင ်
အသုံးြပကပါရန်၊

   ေရကီးဖုံးလ မ်းခဲ့သည့်       ငါးေမွးြမကန်အတွင်းရှိ   ငါးများအား 
ြပန်လည်ဖမ်းယူစစ်ေဆးြခင်း၊     ေရာေှာသွားေသာငါးများ 
အရɪယ်အစားအလိက်ု၊ ငါးမျိးအလိက်ုခဲွြခားြခင်း၊ ြပင်ပမှဝင်ေရာက် 
လာသည့် သားစားငါးများ၊ သဘာဝငါးုိင်းများအား ဖယ်ရှားြခင်းတုိ 
လုပ်ေဆာင်ပါရန်၊

  ငါးေမွးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့ ်ပိကျနမိ့ဆ်င်းသွားေသာ 
ကန်ေပါင်များအား  အြမန်ဆံုးြပန်လည်ဆည်ဖုိြခင်း၊ ေရရှည်ခိင်ုခံ ့
မ အားေကာင်းေစရန ် ေသချာစွာြပြပင်ြခင်း၊  ေရတိုက်စားမ ှင့် 
မုိးများြခင်းေကာင့် ကန်ေပါင်ေြမသားများ မပိေစရန် တုတ်များ၊ 
ေြမထိန်းနံရံများြဖင့် ခုိင်ခ့ံစွာြပြပင်ပီး ေြမထိန်းုိင်မည့် ြမက်ပင် 
များစုိက်ပျိးထားရိှရန်၊  ကန်ေပါင်ခုိင်ခ့ံမ အား   ပျက်စီးေစုိင်မည့် 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေဘးဒဏ်ခခံဲရ့သည့ ်ငါးေမွးြမကန်များ ြပန်လည်ေမွးြမိင်ုရန် လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များ
တိရစ ာန် (က ဲ၊ ွား၊ ဝက်များ) မဝင်ေရာက်ေစိုင်ရန ်Ǫခံစည်းိုး 
အကာအရံများ ထားရှိပါရန်၊

  ေရသွင်းေြမာင်း၊ ေရထတ်ုေြမာင်းများရိှ အနည်အှစ်များ၊ အမ  က် 
သိက်ုများဖယ်ရှားြခင်း၊ ေရဝင်ေရထွက်ေကာင်းမွန်ေအာင် လိအုပ် 
ေသာ ေရေြမာင်းအနက်၊ ေရေြမာင်းအကျယ်အား ေသချာစွာြပြပင် 
ြခင်း၊ ငါးေမွးကန်၏ေရဝင်ပိက်ုလိင်ုးများှင့ ်ေရထတ်ုပိက်ုလိင်ုးများ 
အမ  က်ဖယ်ရှား၍ ေသချာစွာြပန်လည်တပ်ဆင်ြခင်းတို ေဆာင်ရɪက် 
ရန်ှင့ ်အနီးဝန်းကျင်ရိှ ေရသွယ်ေြမာင်း၊ တတံားများ၌ အမ  က်များ 
ပတ်ိဆိုြခင်းအား   အမပဲုမှံန်စစ်ေဆး၍   ေသချာစွာဖယ်ရှားပါရန်၊

  ေရကီးနစ်ြမပ်စ် ကာရံထားေသာပုိက်များအား ေပါက်ပဲေဆွးြမည့်မ  
ေသချာစွာစစ်ေဆး၍ တစ်ှစ်တစ်ကိမ် အသစ်လဲလှယ်ကာရံ 
ထားရန်၊ ကာရံထားေသာသဲအိတ်များအား ြပန်လည်စစ်ေဆး၍ 
အသစ်လလှဲယ်ရန်ှင့ ်ထပ်မလံိအုပ်မည့သ်အဲတ်ိများ အဆင်သင့် 
ြပင်ဆင်ထားရှိပါရန်၊

  ငါးေမွးကန်ပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိ      ချံွယ်သစ်ပင်ေပါင်းပင်များှင့ ်
ေရေြမာင်းများှင့ ် ကန်အတွင်းရှိ   ေရေပါက်ပင်များ  (ေဗဒါပင်၊ 
ေရေမှာ်ပင်၊ တက်ြပားပင်များ) ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပါရန်၊

  ေရကီးနစ်ြမပ်ပီးေနာက် ငါးေမွးကန်အတွင်းရိှငါးများှင့ ်အသုံးြပ 

ေရများအား   ငါးေရာဂါစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်  ေရာဂါမြပနǥ်ပွားေရး 
ငါးအေသများ ေသချာစနစ်ကျစွာ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပါရန်၊

  ေရအရင်းအြမစ်ရယူေသာေနရာ (ြမစ်၊ ေချာင်း)များှင့် ေရစွနǥ် 
ထုတ်မည့်ေြမာင်းများအား အတားအဆီးြဖစ်ေစိုင်မည့်ေနရာ၌ 
ပိတ်ဆုိေစုိင်ေသာအေဆာက်အအံု၊ ကန်များ တည်ေဆာက်ြခင်း 
မြပလုပ်ရန်၊ ငါးေမွးကန်များအား ေသချာေသာေြမေနရာချထား 
တည်ေဆာက်မ  (Layout Plan)ြဖင့် ေရဝင်ေရထွက်ေကာင်းမွန ်
ေအာင်၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း    (အစာ၊ ေဆးဝါးများစသည့)်များ 
လွယ်လင့တ်ကသူယ်ယေူရɫ ေြပာင်းိင်ုမည့ ်လမ်း၊ ေချာင်းတိုအား 
ြပင်ဆင်ထားရှိပါရန်၊

  ေရကီးနစ်ြမပ်ပီးေနာက ်ငါးေမွးကန်အား  ေမွးြမမည့ ်ငါးများ 
အတွက် သင့်ေတာ်ေသာေရအရည်အေသွးရှိေစရန် တိုင်းတာ 
စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်ေရြပင်ြခင်း(ထုံးထည့ြ်ခင်း၊ ေရဩဇာထည့ြ်ခင်းတို 
ြပလုပ်ေပးပါရန်၊ 

  ေရကီးနစ်ြမပ်ပီးေနာက် ငါးေမွးကန်အား အြမန်ြပန်လည်ေမွးြမ 
ိုင်ေရး သင့်ေတာ်မည့်ငါးအရɪယ်များ ထည့်သွင်းေမွးြမိုင်ရန ်
သွင်းအားစမုျား (ငါးအစာ၊ ငါးသားေပါက်)များ ြဖည့ဆ်ည်းိင်ုမည့ ်
အစီအမံများ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရɪက်ပါရန်၊

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန
 စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ဓုြဖ   သဂုတ်   ၃၀
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဓြုဖ 

မိနယ်တွင ်ယ မန်ေနǥ ည ၈ နာရ ီ
မိနစ် ၂၀ အချနိ်က  ဧရာဝတီြမစ ်
အတွင်း၌  ကုန်တင်တွဲသေ  ဘာ    
တစ်စင်း ဆပီန်ǥြဖင့်       ဆဖီလှယ်ရာ 
မှ မီးေလာင်မ  ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်မှာ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက ်
စံကင်းကးူတုိဆိပ်တွင်   ေရယာ် 

ဓုြဖမိ ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း၌ ကုန်တင်တွဲသေ  ဘာတစ်စင်း မီးေလာင်
အုပ် ဦးရဲဝင်းိုင် ေမာင်းှင်လာ 
သည့်    အင်ဂျင်   ှစ်လုံးတပ် 
တွန်းသေ  ဘာှင့ ်အလျား ေပ ၂၂၀၊ 
အနံ ၅၅  ေပ၊  ေဇာက်  ၁၀ ေပ 
ကုန်တင်          တွဲသေ  ဘာမှ 
ေကျာက်စရစ်ခဲတင်ရန ်  ရန်ကုန် 
မှ ြပည်သို  ခုတ်ေမာင်းလာပီး 
စံကင်းကူးတိုဆိပ်အနီး ညအိပ် 
ရပ်နားရန် ြပင်ဆင်ေနချန်ိ အဆိပုါ 

တွန်းသေ  ဘာ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား 
ခဲ့သည်။

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားရာေနရာသုိ 
မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီး 
အရာရှိ ဦးေဆာင်၍ သေ တပ်ဖွဲ 
ဝင် ၁၂ ဦး၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 
၁၀ ဦးတိုက စက်ေလှသုံးစင်း၊ 
အေပါ့စားစက်    ေလးလုးံြဖင့် 
သွားေရာက ်    မီးြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ 
၉ နာရီ ၅၀ မိနစ်တွင် မီးထိန်းိုင် 
ခဲ့ပီး  ၁၀  နာရီ  ၁၇  မိနစ်တွင် 
မီးလုံးဝငိမ်းသွားခဲ့သည်။

မီးေလာင်မ  အေကာင်းအရင်း 
မှာ   အရန်ဆီကန်မှ  အင်ဂျင်ရှ ိ
ဆီကန်အတွင်းသို    ဆီပနǥ်ြဖင့ ်
ဆီဖလှယ်ရာမှ      မီးစထွက်ပီး 
မီးေလာင်မ  ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။ 
အဆိုပါ    သေ  ဘာေပ တွင် 

လုပ်သား အမျိးသား ၁၀ ဦး၊ 
အမျိးသမီး  တစ်ဦး   စုစုေပါင်း 
၁၁ ဦးအနက် ဦးဇင်မျိးထက်ိုင ်

(၂၀-ှစ်)(စုစံမ်းဆ)ဲမှာ ေပျာက်ဆုံး 
လျက်ရိှပီး ကျန် ၁၀ ဦးမှာ ထခိိက်ု 
ဒဏ်ရာရရှိမ      မရှိေကာင်းှင် ့
မီးေလာင်မ ေကာင့်      ဒီဇယ် 

(ချက်ဆ)ီ ခနုစ် ပပီါ (၃၅၀ ဂါလန်) 
မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ   မီးေလာင်မ ေကာင့ ်
ေရယာ်အုပ်   ဦးရဲဝင်းိုင်အား 

ဓုြဖမိမရဲစခန်းမှ    အမ ဖွင့် 
အေရးယူိုင်ေရး     ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။
ေအာင်ြပည့်ဖိးေဇာ(်ြပန်/ဆက်)



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

တစ်ေကျာြ့ပန် ျကလီးယား နည်းပညာ (၃)တစ်ေကျာြ့ပန် ျကလီးယား နည်းပညာ (၃)
နီေဇာ်သစ်

ပလာစမာတိုကိ ု     တိုကာမက်ဟုေခ ေသာ 
မုနǥ်လက်ေကာက်ပုံပတ်လမ်းထဲတွင ်အရှိန်ေပးပီး 
နံရံကိုမထိေအာင ်  အားေကာင်းေသာသံလိုက်ြဖင့ ်
ဆွဲလှည့်ေပးြခင်းသည ် ေန၏ဗဟိုချက်မ ှ အပူမျိး 
ရေအာင် လုပ်ုိင်ေသာ်လည်း ထုိမ ြဖင့် ဖျရှင်မြဖစ် 
ေသးဟ ုေရှတွင်ေြပာခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ထိအုဆင့မှ်ာ 
မြဖစ်မေန ြဖတ်သန်းဖိုလိုအပ်သည့်အဆင့်ြဖစ်ပီး 
သိပ ံပညာရှင်များအေနြဖင့်      ထုိသုိလုပ်ုိင်ေအာင် 
အထူးတလည် ကိးပမ်းအားထုတ်ခဲ့ကရသည်။

၁၉၆၀ ြပည့်လွန်ှစ်များအတွင်း ဆိုဗီယက် 
ြပည်ေထာင်စုက   တုိကာမက် တ-ီ၃ ကိ ုလည်ပတ် 
စမ်းသပ်ခ့ဲပီး ၁၉၆၈ ခုှစ်တွင် သူတို၏  ပလာစမာ 
အပူချနိ်မှာ   ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ် ၁၀ သန်းရပီဟု 
ထုတ်ြပန်သည်။   ေနာက်ှစ်တွင်    ဗိတိန်အဖွဲက 
သွားေရာက်စမ်းသပ်ပီး အတည်ြပသည်။ ယင်းမှာ 
ဖျရှင်နည်းပညာအတွက် အေရးကီးေသာသမိုင်း 
မှတ်တိင်ုတစ်ခြုဖစ်ခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ဖျရှင်အဆင့သ်ို 
မေရာက်ေသးပါ။

ပလာစမာအဆင့တွ်င် ဟိက်ုဒိဂုျင် အိင်ုဆိတုပ်ု 
များြဖစ်ေသာ   ဒူတီရီယံှင့်  ထရစ်တီယံတိုသည ်
အလွန်ပူေနပီြဖစ်ရာ စွမ်းအင်အေြခြမင့် အီလက ်
ထရɪန်တုိကုိ ဆက်ထိန်းမထားုိင်ေတာ့ဘဲ အေပါင်း 
အိုင်းယွန်းများြဖစ်ေနပီ။   သဘာဝအရ   လ ပ်စစ် 
အေပါင်းဓာတ်တိုသည် အချင်းချင်း တွန်းကန်သည်။ 
ဖျရှင်ြဖစ်ဖို ဒူတီရီယံှင့် ထရစ်တီယံတိုေပါင်းပီး 
ဟီလီယံြဖစ်ဖိုလိုအပ်ရာ        ကူးေလာင်းအားဟ ု
ေခ သည့်    ထိုတွန်းကန်အားကို   ေကျာ်လ ားဖိုက 
အေရးကီးဆုံး အတားအဆီးြဖစ်သည်။ သိုေသာ် 
အလွန်ပြူပင်းေသာ ပလာစမာစွပ်ြပတ်ထတွဲင် ဒတူ ီ
ရီယံှင့် ထရစ်တီယံတိုသည ်အလွန်ြမင့်မားေသာ 
အလျင်ြဖင့ ်ေရɪလျားေနကသည်က တစ်ေကာင်း၊ 
အမ န်အဆင့်တွင် ကူးေလာင်းအားကိ ုအြပည့်အဝ 
ေကျာ်စရာမလိုဘ ဲကွမ်တမ်လိုဏ်ေခါင်းေဖာက်ပီး 
သွားိင်ုသည်က တစ်ေကာင်းတုိေကာင့် တစ်ခှုင့် 
တစ်ခ ုေတာ်ေတာ်ကီး နီးကပ်သည့အ်ေနအထားသို 
တစ်ခါတစ်ရံေရာက်သွားသည်။

ဤေနရာတွင်       ျကလီးယားအားြပင်းက 
ဝင်ပါလာသည်။ အားြပင်းသည် လ ပ်စစ်သံလိုက ်
အားေလာက် လက်တံမရှည်ေသာ်လည်း အနီးကပ် 
လာလ င်    လ ပ်စစ်သံလုိက်အားထက်   များစွာပိုမို 
အားကီးသည်။ ထိုေကာင့ ်လုေံလာက်ေအာင်နီးကပ် 
သွားေသာ ဒတူရီယီှံင့ ်ထရစ်တယီ ံအိင်ုးယွန်းတိုကိ ု
အားြပင်းက ဆဲွကပ်ေပးလိက်ုသည်။ ထိအုချန်ိတွင်မှ 
ဖျရှင်လုပ်ငန်းစ ် အထေြမာက်သွားပီး ဟီလီယံ 
ျကလယိ တစ်လုံး၊ ျထရɪန် တစ်လုံးှင့ ်စွမ်းအင် 
၁၇ ဒသမ ၆ မဂ ါ အီလက်ထရɪန်ဗို ထွက်လာသည်။ 
စွမ်းအင်ဘယ်ကရလဲဆိုလ င်       ထွက်လာသည် ့
ဟီလီယံျကလိယှင့ ်    ျထရɪန်တို၏    ြဒပ်ထု 

စုစုေပါင်းသည ်မူလ ဒူတီရီယံ-ထရစ်တီယံ ြဒပ်ထု 
ှစ်ခေုပါင်းေအာက်      အနည်းငယ်ေလျာသွ့ားသည်။ 
ထိအုခါ အုိင်းစတုိင်း၏နာမည်ေကျာ် ြဒပ်ထု-စွမ်းအင် 
ညီမ ြခင်းအတိုင်း ေလျာ့သွားသည့ ်ြဒပ်ထုှင့်ညီမ  
ေသာ စွမ်းအင်ထွက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

၁၉၆၀ ြပည့်လွန်ှစ်များအတွင်း   ဆိုဗီယက် 
တိကုာမက်များ စတင်လည်ပတ်ခဲသ့ည်မှ ှစ်ေပါင်း 
၃၀ ေကျာ်အကာ    ၁၉၉၁ ခုှစ်တွင်မှ  ပထမဆုံး 
ဖျရှင်စွမ်းအင်ကိ ုထတ်ုလပ်ုိင်ုသည်။ ဆုိဗီယက်တုိ 
ေတာ့မဟုတ်။   ဥေရာပသားတိုြဖစ်သည်။ ဥေရာပ 
ိုင်ငံများပူးေပါင်းပီး   ၁၉၇၃ ခုှစ်တွင်   ဂျက်ဟ ု
ေခ ကသည့် Joint European Torus (JET)ကို 
ဒီဇိုင်းစဆွဲခဲ့သည်။ ၁၉၇၇ တွင်    ဗိတိန်၌    စတင် 
တည်ေဆာက်သည်။ ၁၉၈၃ တွင် ပထမဆံုး ပလာစမာ 
ကို လည်ပတ်ိုင်ခဲ့သည်။   ၁၉၉၁ တွင် ပထမဆုံး 
ဒူတီရီယံ-ထရစ်တီယံ ပလာစမာကိ ုလည်ပတ်ိုင် 
သည်။ ပထမဆုံး ဖျရှင်ပါဝါ ၂ မဂ ါဂျိးလ်ကို ရရှိခဲ့ 
သည်။ ပမာဏအားြဖင့ ်ဘာမှမဟုတ်ေသာ်လည်း 
သမိင်ုးဝင်ေအာင်ြမင်မ ြဖစ်သည်။ ၁၉၉၇ ခှုစ်တွင်မ ူ
ဖျရှင်ပါဝါ    ၁၆ ဒသမ ၁ မဂ ါဝပ်    ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့ 
သည်။

TFTR ဟ ုအတိေုကာက်ေခ ေသာ တိကုာမက် 
ဖျရှင် စမ်းသပ်ဓာတ်ေပါင်းဖိုကို ေဆာက်လုပ်ရန ်
အေမရိကန် ကွန်ဂရက်က ၁၉၇၄ ခုှစ်တွင် ခွင့်ြပ 
လိက်ုသည်။ ဒ-ီတ ီဖျရှင်ကိ ုအမှန်တကယ်စမ်းသပ် 
မည့်စီမံကိန်းဟ ု  ဆိုလိုသည်။    ၁၉၇၇ ခုှစ်တွင် 

စတင်ေဆာက်လပ်ုသည်။        ကိုးှစ်အကာ ၁၉၈၂ 
ခှုစ်တွင်မှ ပထမဆုံး ပလာစမာကိရုရိှသည်။ ၁၉၉၃ 
ခှုစ်တွင် ဒ-ီတ ီဖျရှင်ကိ ုေအာင်ြမင်ခဲသ့ည်။ ၁၉၉၄ 
ခုှစ်တွင် ၁၀ ဒသမ ၇ မဂ ါဝပ်       ဖျရှင်ပါဝါကိ ု
သမိုင်းဝင ်ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

ထိအုဆင့က်ိေုရာက်မှ ဖျရှင်ြဖစ်ပီး ထွက်လာ 
သည့ ်ဟလီယီံျကလယိများက ပလာစမာအတွက် 
ဘာေတဆွက်လပ်ုေပးိင်ုသလဆဲိသုည်ကိ ုေလလ့ာ 
ိင်ုခဲ့ကသည်။ ထိအုပိင်ုးမှာ အလွန်အေရးကီးသည်။ 
ဟလီယီံျကလယိသည် လ ပ်စစ်ဓာတ် အေပါင်း-၂ 
ရှိသည်။   ၃ ဒသမ ၅ မဂ ါအီလက်ထရɪန်ဗို အေရɪ 
စွမ်းအင်ြဖင့ ်ပလာစမာစွပ်ြပတ်ထတွဲင် အတေူရာပီး 
ေြပးေနသည်။ ထိုေကာင့် အီလက်ထရɪန်များှင့် 
အတုံအလှည့်ရှိသည်။    ဆိုလိုသည်မှာ    ဟီလီယံ 
ျကလိယက သူǥအေရɪစွမ်းအင်များကို အီလက ်
ထရɪန်ှင့် အိုင်းယွန်းများထ ံလ ဲေပးပီး ပိုမိုြမန်ဆန် 
ေစကာ ပလာစမာအပခူျန်ိကိ ုပိမုိြုမင့တ်က်ေစသည်။ 
ဤနည်းြဖင့ ်  ြမင့်တက်လာေသာအပူချနိ်ေကာင့ ်
ဒ-ီတ ီဖျရှင်များ ထပ်ြဖစ်၊ ဟလီယီ ံျကလယိများ 
ထပ်ထွက်၊   အီလက်ထရɪန်ှင့် အိုင်းယွန်းများကိ ု
စွမ်းအင်လ ဲေပး၊ ဖျရှင်ဆက်ြဖစ်ဆိသုည့ ်သသံရာကိ ု
ရရှိေတာ့သည်။

ဘာေကာင့် အဓိကကျလဲဆုိလ င် ထုိသုိြဖစ်မှ 
စွမ်းအင်အေပးအယူအားြဖင့် အဓိပ ာယ်ရှိသည်။ 
အရင်ဆုံး ပလာစမာများပလူာေအာင် ြပင်ပ အပေူပး 
စက်များြဖင့် အပူချန်ိြမင့်လာေအာင်လုပ်ရသည်ကုိ 

ေရှတွင်ေြပာခဲ့ပ။ီ ဖျရှင်ြဖစ်ပီး ဟလီယီံျကလယိ 
မှ ရသည့်စွမ်းအင်ြဖင့ ်    အပူချနိ်ကို    ဆက်လက် 
ထိန်းထားသည့်အချနိ်တွင်  ြပင်ပအပူေပးစက်များ 
မလိုေတာ့သည့်အြပင ်ယခင်က ေပးထားခဲ့ရသည့ ်
စွမ်းအင်များကိ ု  ြပန်ကာမိေစမည်မဟုတ်ပါလား။ 
ယင်းအေြခအေနကိ ုကိယ်ုတိင်ုေလာင်က မ်းိင်ုသည့ ်
အေြခအေနဟ ုဆိုိင်ုသည်။ TFTR က ထုိအဆင့်သုိ 
မေရာက်ခဲ့သည့်တိုင ်လမ်းခင်းေပးိုင်ခဲ့သည်။

သိုဆိုလ င်   ထွက်လာေသာ ျထရɪန်ကေရာ 
ဘာလုပ်သလဲ။     ျထရɪန်သည်    လ ပ်စစ်ဓာတ် 
မေဆာင်။ ထိုေကာင့ ်တိုကာမက်ထဲမ ှပလာစမာ 
စီးေကာင်းထဲတွင ်    သူǥကိုပါ   ထိန်းထား၍မရ။ 
မရသြဖင့ ်နံရံကိုဝင်တိုက်သည်။ ထိုသိုြဖစ်မည်ကိ ု
သိ၍ နံရံတွင် လစ်သီယံပါေသာ အလ ာတစ်ထပ် 
ကာထားသည်။ ျထရɪန်က အကာကိုဝင်တိုက်ပီး 
သူǥထံမ ှ၁၄ မဂ ါ အီလက်ထရɪန်ဗို အေရɪစွမ်းအင်ကို 
လ ဲေပးလိုက်သည်။ ထိုအခါ နံရံအကာသည် ပူလာ 
သည်။ ပူလာေသာနံရံကိ ု ေရြဖင့်အေအးခံရသည်။ 
ယခအုချန်ိအထ ိ    ထိေုနရာမှာပင်   ရိှပါေသးသည်။ 
တကယ်တမ်းတွင ်ထိုအပူေကာင့ ်ေရများ ဆူပွက် 
လာပီး ထွက်လာေသာ ေရေွးေငွတိုြဖင့် တာဘိုင် 
ကီးများကိုလည်ပတ်ေစကာ လ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ဖို 
ဆိုသည်က    ေနာက်ဆုံး   ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်။ 
ထပ်ေြပာပါမည်။ ထိုအဆင့်သို မေရာက်ေသးပါ။ 

ဂျပန်ိင်ုငကံ ဖျရှင် သေုတသနများကိ ု၁၉၆၁ 
ခုှစ်ကတည်းက စတင်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည်။ ၁၉၇၀ 
ြပည့်လွန်ှစ်များတွင် JT-60 စီမံကိန်းကို စတင်ပီး 
၁၉၇၈ ခုှစ်တွင်  စတင်တည်ေဆာက်ပီး ၁၉၈၅ 
ခုှစ်တွင်       ပထမဆုံး   ပလာစမာကိုရရှိခဲ့သည်။ 
အေမရိကန်၊ ဥေရာပတုိှင့် မေရှးမေှာင်းရခ့ဲသည် 
ဟ ုဆိုိင်ုသည်။ ဂျပန်နည်းပညာ၏ထူးြခားချက်မှာ 
ထရစ်တီယံကိုမသုံးဘဲ ဟိုက်ဒိုဂျင်ှင့် ဒူတီရီယံ 
ပလာစမာများကိ ု  အသုံးြပကာ ဒီ-တီ ဖျရှင်တွင ်
ရရိှိင်ုမည့ ်ပလာစမာအေြခအေနများကိ ုအစားထိုး 
ေလ့လာခဲ့သည်။ ကာရှည ်အပူထိန်းထားိုင်ေသာ 
ပလာစမာရရှိဖို ရည်ရɪယ်သည်။ ဖျရှင်ပါဝါထွက်ဖို 
ရည်ရɪယ်ချက်မပါ။ ၁၉၉၀ ြပည့လွ်န်ှစ်များအတွင်း 
ဂျပန်သည် ြမင့မ်ားေသာ ပလာစမာ အပခူျန်ိ၊ ြမင့မ်ား 
ေသာ သပ်ိသည်းဆ၊ အပကူိ ုကာရှည်ထန်ိးသမ်ိးြခင်း၊ 
ပလာစမာ၏ ဖအိားတိုတွင် ကမ ာအ့ဆင့ ်စွမ်းေဆာင် 
ရည်များြပိုင်ခဲ့သည်။

ယင်းမှာ ေနအတု နည်းပညာဟ ုယေနǥေခတ် 
တွင် လူေြပာများေနသည့ ်နည်းပညာ၏အေြခခံမ ှ
စ၍ တိုးတက်လာပုြံဖစ်သည်။ အေမရကိန်၊ ဥေရာပ 
တို၏ ေနာက်ဆက်တွဲ ရည်မှန်းချက်များ၊ တုတ်၊ 
ကိုရီးယားတို အရှိန်အဟုန်ြဖင့် တိုးဝင်လာကြခင်း 
စသည်တိုကို       ေနာက်တစ်ပတ်တွင်    ဆက်ပီး 
ေဆွးေွးကပါမည်။

သာမန်ကယ်တစ်စင်းထက် အဆ ဘီလီယံ ၁၀၀ ေလာက် ပိုမိုေတာက်ပေသာ ကယ်တစ်စင်းေတွရှိ

နာဆာ၏ ဂျမ်ိးဝက်ဘ် အာကာသမှန်ေြပာင်းမှ ိက်ုကူးေပးပိုေသာ 
ဓာတ်ပုံများကိ ုေလ့လာေနကသည့ ်နက တ ေဗဒပညာရှင်များသည ်
ပုံမှန်ကယ်တစ်စင်းထက် မြဖစ်ိုင်ေလာက်ေအာင ်အဆ ဘီလီယံ 
၁၀၀ ေကျာ် ပိမုိေုတာက်ပသည့ ်ကယ်တစ်စင်းကိ ုေတွရိှခဲေ့သာေကာင့ ်
ြဖစ်တည်စ   စကဝဠာှင့်ပတ်သက်ပီး   ေဆွးေွးြငင်းခုန်စရာများ 

တိုးလာခဲ့သည်။
အဆိပုါ မြဖစ်ိင်ုေလာက်သည့်ကယ်ကိ ုMoM-BH*-1 ဟ ုအမည် 

ေပးထားပီး ယင်းကိ ုမဟာေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပီး ှစ်သန်းေပါင်း ရာဂဏန်း 
အနည်းငယ်မ သာကာေသးသည့ ်အချန်ိကာလအတွင်း ေတွြမင်ခဲရ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။ အဆိုပါေတွရှိမ ကိ ုေနးချားဂျာနယ်တွင ်ေဖာ်ြပခဲ့ကသည်။

ထိုစာတမ်းကိ ု   ဦးေဆာင်ေရးသားသည့ ်နက တ ေဗဒပညာရှင ်
ိဟုန်ိင်ုဒူးက “က န်ေတာ်တို ြမင်ေတွခဲရ့တဲ ့အဒဲအီရာဝတ က အလျင် 
အြမန်ကို ဆင့်ကဲေြပာင်းလဲေနတာပါ။   ြဖစ်ိုင်တာက   အလယ်မှာ  
ေနထက် အဆတစ်သိန်းေလာက် ြဒပ်ထုပုိကီးတ့ဲ တွင်းနက်ကီးတစ်ခု 
ရှိေနမယ်လို က န်ေတာ်တိုထင်ပါတယ်။ အဲဒါကို ေနမိသားစုေလာက ်
အဝန်းအဝိင်ုးရိှတဲ ့ဟိက်ုဒိဂုျင်ဓာတ်ေငွတမ်ိတိက်ုကီးက ဖုံးထားတာ 
ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ အဲဒါက အလွန်ကိုကီးပါတယ်”ဟု ဆိုသည်။

ယင်းမှာ တွင်းနက်ကယ်ဆိသုည့ ်အမုာနအဆိြုပချက်ြဖစ်သည်။ 
ဆိလုိသုည်မှာ အလွန်ကီးမားေသာ စကဝဠာ ေခတ်ဦးတွင်းနက်ကီးကိ ု
အလွန်ကီးမားေသာ ဟိက်ုဒိဂုျင်ဓာတ်ေငွတမ်ိတိက်ုကီးက ဖုံးထားပီး 
တွင်းနက်၏ စုပ်ယူမ ေကာင့်ြဖစ်လာေသာ စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မ များက 

ယင်းကိ ုသာမန်ကယ်တစ်စင်းထက် အဆေပါင်းများစွာ ပိမုိထွုန်းလင်း 
ေတာက်ပေစသည်ဟ ုယူဆြခင်းြဖစ်သည်။

ဂျမိ်းစ်ဝက်ဘ် အာကာသမှန်ေြပာင်းသည် စကဝဠာ စတင် 
ြဖစ်တည်သည်ဟု ယူဆထားသည့် မဟာေပါက်ကွဲမ  ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး 
ှစ်သန်းေပါင်း သုံးေလးရာခနǥ်အကွာကို ေလ့လာရန ်တည်ေဆာက် 
ထားြခင်းြဖစ်သည်။   ထိုကာလမှာ ပထမဆုံးကယ်များ၊ ပထမဆုံး 
ကယ်စုကီးများှင့်အတ ူ     မဟာေပါက်ကွဲမ ေကာင့်ြဖစ်လာသည် ့
ပထမဆုံးတွင်းနက်ကီးများ တည်ရှိရာကာလြဖစ်သည်။

ယခအုဆိြုပချက်က ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ်၏ ေနာက်ထပ် ပေဟဠတိစ်ခ ု
ြဖစ်ေသာ   အနီစက်ေလးများကိုပါ    ေြဖရှင်းိုင်မလားဟ ု   သိပ ံ 
ပညာရှင်များက  ရည်မှန်းထားကသည်။ အနီစက်ေလးများဆုိသည် 
မှာ ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ်က ေပးပိုေသာပုံများတွင ် မကာမကာ  ေတွြမင်ရ 
သည့် အရာတစ်မျိးြဖစ်သည်။ 

“အနီစက်ေလးေတွကို  စကဝဠာတစ်ခုလုံးလိုလိုမှာ  ြမင်ေနရ 
တာ။ ဒီေနǥေခတ်မှာေတာ့ အဲဒါေတွမရိှေတာ့ဘူး။ အဲဒါက ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ် 
ေခတ်မှာ အြငင်းခုန်ရဆံုး ေခါင်းစ်တစ်ခုြဖစ်မယ်ထင်တယ်”ဟု ုိင်ဒူး 
က ရှင်းြပသည်။ အနီစက်ေလးများမှာ  ယခုေတွရိှထားသည့် တွင်းနက် 
ကယ်လုိအရာများြဖစ်မည်ဟု ခနǥ်မှန်းေနကသည်။  Ref: scitechdaily



ရယ်စရာ Ǫပံးစရာ ိုင်ငံတကာဟာသများ မာတင်ဖဲ

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)လူငယ်များေလ့လာဖတ် သင့်ေသာ ဝတ တိုစာေပ 

ရသစာေပတင်ွ  စာေရးဆရာသည ် သသူေိသာ၊  သခူစံားမေိသာ အေကာင်း 
အရာတုိကိ ုအေြခခြံပ၍ သူ ǥေစတနာကိ ုအဓိကထားေသာ  သူ ǥစတ်ိကူးeာဏ်တည်း 
ဟေူသာ ေဆးေရာင်စုြံဖင့ ်ေရးြခယ်သည်။ ထိအုခါ စာဖတ်သသူည် စာေရးဆရာ၏ 
စတ်ိကူးeာဏ်တန်ခိုးေကာင့ ်ဝမ်းေြမာက်ြခင်း၊ သနားြခင်း၊ အားတက်ြခင်း၊ ရရဲင့် 
ြခင်း၊ အ့ံဩြခင်း၊ ချစ်ခင်ြမတ်ိုးြခင်း၊ စက်ဆပ်ုြခင်း၊ ချးီကျးြခင်း၊ ကဲရ့ဲြခင်းတည်း 
ဟူေသာ ရသအေတွအǧကံ ကိုရရှိ

ဩဂုတ်   ၃၁၊  ၂၀၂၆

လူငယ်များသည် စာဖတ်ဝါသနာပါလာေသာ 
အခါ သုတစာေပှင့်   ရသစာေပများကိ ု ေလ့လာ 
ဖတ် လာကသည်။ သတုစာေပတွင်မ ူစာေရးဆရာ 
သည်   သူသိေသာအေကာင်းအရာ၊  သူသိေသာ 
ပညာဗဟုသုတတိုကိ ု  သူသိသည့်အတိုင်း  တင်ြပ 
သည်။ ထိုအခါ    စာဖတ်သူသည်   အသိပညာကို 
လည်းေကာင်း၊ ဗဟသုတုအမျိးမျိးကိလုည်းေကာင်း 
ရရှိသည်။ ေဆာင်းပါး၊ စာတမ်း၊ အတ ပ တ ိ၊ ကျမ်း 
ှင့် ဗဟုသုတကိုတင်ြပလိုသည့ ်ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်
ေရးေသာ ပညာေပးစာေပများသည်လည်း သုတ 
စာေပတွင် ပါဝင်သည်ဟ ုဆိုရပါမည်။ သုတစာေပ 
ကိေုရးရာ၌ တစ်ခါတစ်ရံ စာေရးဆရာသည် သူသိေသာ 
အသိပညာ၊ သူသိေသာ ဗဟုသုတတိုကို စာဖတ်သူ 
တို  လက်ခံချင်လာေအာင ် သူǥေစတနာေှာလျက် 
ေဖျာင်းဖျေသွးေဆာင်၍ ေရးတတ်သည်လည်းရိှသည်။ 
ထိုအခါ   စာဖတ်သူသည်  ပညာဗဟုသုတရသည့ ်
အြပင် ှစ်သက်ြခင်းလည်းြဖစ်ရသည်။ ထုိစာမျိးကုိ 
သုတစာေပ၌    ထည့်သွင်းိုင်သည်ဆိုေသာ်လည်း 
ရသသေဘာေှာေနသြဖင့် ပညာရှင်အချိက သုတ 
ရသစာေပဟုဆိုကသည်။  

ရသစာေပတွင်  စာေရးဆရာသည်    သသူေိသာ၊    
သူခံစားမိေသာ အေကာင်းအရာတုိကုိ အေြခခံြပ၍ 
သူǥေစတနာကို    အဓိကထားေသာ   သူǥစိတ်ကူး 
eာဏ်တည်းဟေူသာ ေဆးေရာင်စုြံဖင့ ်ေရးြခယ်သည်။ 
ထိုအခါ စာဖတ်သူသည် စာေရးဆရာ၏ စိတ်ကူး 
eာဏ်တန်ခိုးေကာင့်  ဝမ်းေြမာက်ြခင်း၊ သနားြခင်း၊ 
အားတက်ြခင်း၊ ရရဲင့ြ်ခင်း၊ အံဩ့ြခင်း၊ ချစ်ခင်ြမတ်ုိး 
ြခင်း၊ စက်ဆုပ်ြခင်း၊ ချးီကျးြခင်း၊ ကဲ့ရဲြခင်းတည်း 
ဟေူသာ ရသအေတွအǧကံကိရုရိှသည်။ ဝတ ၊ ကဗျာ၊ 
ြပဇာတ်၊  ပုံြပင ်  စသည်တိုသည်   ရသစာေပတွင ်
အကျံးဝင်သည်ဟ ုဆိုရပါမည်။

လူငယ်များအေနြဖင့် ရသစာေပကိုဖတ် ရာ 

တွင် လုံးချင်းဝတ များအြပင် ဝတ တိ၊ု ဝတ ရှည်များ 
ကို ဖတ် ရန်လိုအပ်ပါသည်။   သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်၊ 
မဂ ဇင်းများတွင ်   ဝတ တိုှင့်    ဝတ ရှည်များကိ ု
အလျး်သင့်သလုိ    ေဖာ်ြပခ့ဲကသည်။      မဂ ဇင်း၊ 
ဂျာနယ်များစွာထုတ်ေဝခဲေ့သာကာလ၌         မဂ ဇင်း 
စာမျက်ှာများတွင် စာေရးဆရာများစွာက ဝတ တုိ၊ 
ဝတ ရှည်များကိ ု   ေရးသားခဲ့ကသည်။    ဝတ တို 
ေရɫ ေခတ်ဟုပင် ေခ ဆိုခဲ့ကသည်။ အလုပ်မအား၍
အချန်ိမရသည့အ်ခါများတွင် ဝတ တိတုစ်ပဒ်ုဖတ်ရင်း 
ရသခံစားုိင်သည်။ ဝတ တို (short story) ဆုိသည် 
မှာ စကားေြပြဖင့ ် ေရးသားထားေသာ ဇာတ်လမ်း 
အေကာင်းအရာ အပိုင်းအစတစ်ခုြဖစ်၍ စံနမူနာ 
အားြဖင့် တစ်ထုိင်တည်း ဖတ် ုိင်သည်။ ဝတ တုိပါ   
အြဖစ်အပျက်အေကာင်းအရာတစ်ခ ု    သိုမဟုတ်   
ချတ်ိဆက်ဆက်သွယ်ထားေသာ အြဖစ်အပျက်များစွာ 
တိုသည်  ြပည့စ်ု၍ံ မီှခိြုခင်းကင်းသည့အ်ေပ  အေလး 
ထားဖွဲဆိုကာ       ခံစားမ ရသတစ်ခု သိုမဟုတ ်
စတ်ိခစံားချက်တစ်ခကုိ ု  းဆွေပးေသာ ရည်ရɪယ်ချက် 
ပါဝင်ေလသည်။ ဝတ တုိသည် စာေပများ၏ ေရှးအကျ 

ဆံုးပံုစံတစ်မျိးြဖစ်၍ ကမ ာတစ်လ ားရိှ ေရှးကျေသာ       
လမူ အဖဲွအစည်းအသီးသီးတွင်    ရာဇဝင်၊ ိုးရာပုံြပင်၊ 
စာတိုေပတို စသည့်ပုံစံများြဖင့ ်တည်ရှိခဲ့ကသည်။

ေခတ်ေပ ဝတ တိမုျားသည် ၁၉ ရာစအုေစာပိင်ုး 
မှ စတင်ြဖစ်ထွန်း တိုးတက်လာခဲ့ကသည်။

ဝတ တိမုျားသည် သူǥနဂိပုုစံအံားြဖင့ ်ေသချာစွာ 
ြပင်ဆင်ေရးသားထားေသာပုစံြံဖစ်သည်။ ဇာတ်ကွက်၊ 
စိတ်/ခံစားချက် လ ံǥေဆာ်ိုင်မ အားှင့် ရသေြမာက ်
ေအာင်ေရးဖဲွကသည်။   ထိုြပင် နက်နေဲသာ အေြခခ ံ
အုတ်ြမစ်ရှိကကာ   ေခတ်သစ်လူǥအဖွဲအစည်းတွင ်    
ှစ်ရာချ၍ီလည်း      ဝတ တိမုျား၏       စွမ်းပကားကိ ု
အသိအမှတ်ြပခဲ့ကသည်။

ဝတ တိုှင့်ပတ်သက်ပီး ဗိတိသ စာေရးဆရာ 
ဝလီျဘိွံက် (William Boyd) က ဤသို ဖွင့ဟ်ေြပာဆိ ု
ခဲ့သည်။

“ထူးထူးြခားြခားတစ်ခုခုကုိ ဖန်တီးတ့ဲအလား၊ 
က ်ုပ်တိုအေတွအǧကံေတွရဲ အှစ်သာရအချိကို 
သံုးသပ်အချပ်ေြပာဆုိတ့ဲအလား၊ ေသြခင်းတရားနဲǥ 
အနိစ တရားသိုသွားရာ ပုံမှန်ခရီး၊ လ  င်းေလထန်တဲ့ 
ခရီးများထဲက ထုတ်ုတ်ထားတဲ့ ယာယီအသိစိတ်/
ဆင်ြခင်တုံတရားေတွြဖစ်တဲ့အလား ဇာတ်လမ်းကို 
ေြပာြပေနစ်မှာ    ဝတ တိုေတွဟာ    က ်ုပ်တိုရဲ 
သဘာဝတရားထဲမှာ နက်နက်  င်း  င်း အြမစ်တွယ် 
ေနတဲ့ တစ်ခုခုနဲǥ ကိုက်ညီေနပုံပါပဲ။”

ဝတ တို ၏   အနက်အဓိပ ာယ်ကို    ဖွင့်ဆိုရာ၌ 
စာေရးဆရာများတွင် မတူကွဲြပားေသာအြမင်များ 
ရှိကသည်။   ရှည်လျားေသာ   ဇာတ်လမ်းပုံစံများမ ှ
ဝတ တိုကို တိတိကျကျ ခွဲြခားဆုံးြဖတ်ေပးရာတွင ်
ြပဿနာရှိ၏။   ေရှးအစ်လာခွဲြခားနည်းတစ်ခုက 
တစ်စုံတစ်ဦးသည ်  တစ်ထိုင်တည်းြဖင့ ် ဖတ် ိုင် 
ရမည်ြဖစ်၍    ထင်ရှားစွာ   န်းြပထားသည့်စာမှာ 
အက်ဂါအလန်ပုိး၏ အက်ေဆးစာေပြဖစ်ေသာ The 
Philosophy of Composition (၁၈၄၆) ြဖစ်သည်။ 
အချိစာေရးဆရာများက    ဝတ တိုသည်    တိကျ 
ကျ်းေြမာင်းေသာပုံစံရှိရမည်ဟုလည်း        ြငင်းခု ံ
ေဆွးေွးက၍   ဆမ်းမားဆက်ေမာမ ်(Somerset 
Maugham)က      ဝတ တို၌    တိကျေသာပုံစံ 
တည်ေဆာက်ပံုရိှရမည်ြဖစ်ပီး ေြပာင်းလဲေသွဖည်သည့် 
အချက် (a point of departure)၊ ဇာတ်အထွတ် 
အထပ်ိေရာက်မ  (climax)၊  စစ်ေဆးစမ်းသပ်မ အချက် 
(a point of test) တိုပါဝင်ရမည်။ တစ်နည်းဆိရုေသာ် 
ဇာတ်လမ်းဇာတ်ကွက် ပါဝင်ရမည်ြဖစ်သည်။ သိုရာ 
တွင်   ုရှားစာေရးဆရာ   အန်တွန်ချက်ေကာ့ဗ်က 
ထိုအဆိုကိုကနǥ်ကွက်၍       ဝတ တိုတစ်ပုဒ်သည် 
ဇာတ်လမ်းအစလည်း  မပါဝင်ရ၊   ဇာတ်လမ်းအဆုံး 
လည်း မထည့ထ်ားရ၊ ဝတ တိသုည် နစိ ဓဝူြဖစ်ပျက်မ  
များ၏    အရှိသေဘာတင်ြပြခင်း (slice of life) 
ြဖစ်သင့်၍ အရိပ်ြပသည့်သေဘာြဖင့်သာ တင်ဆက် 
သင့်သည်ဟ ုေတွးေတာယူဆသည်။

စင်စစ်ဝတ တိုဟူသည်  လူǥဘဝ၏  တစ်စိတ် 
တစ်ပိုင်း၊ အေရးကီးေသာြဖစ်ရပ်တစ်ခ ုသိုမဟုတ် 
စတ်ိခစံားမ တစ်ခကုိ ုအဓကိထား၍ လိရုင်းတိရှုင်းှင့ ်
ထိေရာက်စွာဖွဲဆိုထားေသာ ရသစာေပြဖစ်သည်။ 
ဝတ ရှည်ှင့်မတူဘ ဲဇာတ်ေကာင်၊ အချနိ်ှင့် ေနရာ 
ကိ ုကနǥ်သတ်ချက်ြဖင့ေ်ရးသားပီး ဖတ် ပီးချန်ိတွင် 
တစ်ခတုည်းေသာ ခစံားမ  သိုမဟတ်ု ေတွးဆမ မျိးကိ ု

ရရှိေစရန် ရည်ရɪယ်သည်။ 
ဝတ တို၏ အဓိကသေဘာသဘာဝများ

* ကျစ်လျစ်ြခင်း (Conciseness): ဝတ တို၏ 
အဓိကလက ဏာမှာ       ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်လုံးကိ ု
လိုရင်းတိုရှင်း၊   ဇာတ်အိမ်ကျစ်ကျစ်လျစ်လျစ်ြဖင့ ်
တင်ြပြခင်းြဖစ်သည်။ 

* ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်တည်း (Single Effect): 
များေသာအားြဖင့ ်ခံစားမ တစ်ခု  သိုမဟုတ် အြဖစ် 
အပျက်တစ်ခကုိသုာ အာုစံိက်ုကာ အထူးအေလးေပး 
ေဖာ်ြပသည်။ 

* ဇာတ်ေဆာင် နည်းပါးြခင်း: ဇာတ်ေကာင်အေရ 
အတွက်      အနည်းငယ်သာပါဝင်ပီး    အဓိက 
ဇာတ်ေကာင်၏ ဘဝအခိက်ုအတနǥ်  သိုမဟတ်ု စိက်ု 
ေဖာ်ြပချက်ကိ ုအသားေပးသည်။ 

* အာေဘာ် (ရည်ရɪယ်ချက်)   ေပ လွင်ြခင်း: 
စာေရးသူသည် ဇာတ်လမ်းမှတစ်ဆင့် လူǥသဘာဝ 
သိုမဟတ်ု ေလာကအြမင်ကိ ုေဖာ်ြပလိုပီး  ဇာတ်လမ်း 
အဆုံးတွင် စာဖတ်သ၌ူ စတ်ိခစံားမ  ကျန်ရစ်ေစသည်။ 

* အချနိ်ှင့် ေနရာ တိုေတာင်းြခင်း: အြဖစ် 
အပျက်များ ြဖစ်ပျက်သည့်အချနိ်ှင့်  ေနရာသည ်
အကနǥ်အသတ်ရှိပီး ြပည့်စုံလုံေလာက်မ ရှိသည်။

ြမန်မာဝတ တိုများကို  မည်သည့်အချနိ်တွင် 
မည်သူက    စတင်ခဲ့သနည်းဟု    ရှာေဖွေလ့လာ 
ကည့်ေသာအခါ  ၁၉၁၇ ခုှစ်  မတ်လတွင် စတင် 
ထတ်ုေဝသည့ ်    သရူယိမဂ ဇင်းပါ      ေမာင်သန်ိးတင် 
မသန်ိးရှင် ဝတ ထက်ေစာေသာဝတ တိကုိ ုမေတွရိှရ 
ေသးပါဟု ဦးကီးေမာင်(ေငွဥေဒါင်း)က ၁၉၇၈ ခုှစ် 
မတ်လ၌   ကျင်းပခဲ့ေသာ   ဝတ တိုစာတမ်းဖတ်ပွဲ 
တွင်   ြမန်မာဝတ တိုသမိုင်းအမည်ြဖင့ ်ဖတ်ကား 
ေသာစာတမ်း၌      ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 
၁၉၁၇ ခှုစ် မတ်လထတ်ု သရူယိမဂ ဇင်း အမှတ်(၁)
တွင် ေမာင်သန်ိးတင် မသန်ိးရှင်အမည်ရေသာဝတ တိ ု
စတင်ေဖာ်ြပခဲသ့ည်။ ေရးသမှူာ ဆရာကီးေရɫ ဥေဒါင်း 
ြဖစ်သည်။ ထိဝုတ မှာ ြမန်မာစ့ာေပေလာကအတွက် 
အေရးပါေသာ စာေပအေရးအသားတစ်ခြုဖစ်ခဲသ့လိ ု
ြမန်မာ့ပထမဆံုး     ဝတ တုိတစ်ပုဒ်လည်းြဖစ်သည်။ 
ထိဝုတ တိထုက်ေစာေသာ၊ ဝတ တိဟုသုတ်မှတ်ိင်ု 
ေသာ အေရးအသားကိ ုအေထာက်အထားအားြဖင့ ်
မေတွရေသးဟုဆုိသည်။ ေမာင်သိန်းတင် မသိန်းရှင် 
ဝတ တိုကို ြမန်မာ့ပထမဆုံးဝတ တိုအြဖစ် ြမန်မာ 
စာေပေလ့လာသူများက သတ်မှတ်ထားကသည်။ 
ြမန်မာကာလေပ ဝတ (Novel)သည် ၁၉၀၄ ခုှစ် 
တွင်      စတင်ေပ ေပါက်ခဲ့သည်။      ြမန်မာဝတ တို 
(Short Story) သည်   ြမန်မာဝတ (Novel)ထက် 
၁၃ ှစ်ေနာက်ကျပီးမှသာ ေပ ေပါက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

သရူယိမဂ ဇင်းသည် ပထမဦးဆုံးြမန်မာဝတ တိ ု
ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ မဂ ဇင်းြဖစ်ခဲ့သလိ ုဝတ တိုမျိးဆက် 
သစ်များ ြပစုပျိးေထာင်ခဲ့သည် ့မဂ ဇင်းတစ်ေစာင ်
လည်းြဖစ်သည်။    ဝတ တိုမျိးဆက်သစ်     ြပစု 
ပျိးေထာင်ြခင်းကို   ၁၉၁၇ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်းတွင် 
ထုတ်ေဝခဲ့ေသာမဂ ဇင်းများကလည်း အစ်တစိုက် 
အားထုတ်ခဲ့သည်ကိ ုေတွရသည်။ ထိုသိုပျိးေထာင ်
ုိင်ရန် ဝတ တုိကေလာင်သစ်က   ဖွင့်လှစ်ြခင်းှင့် 
မျိးဆက်သစ်        ဝတ တိုစာေပဆုေပးြခင်းတိုြဖင် ့
ကိးပမ်းအားထုတ်ခဲ့ကေကာင်း      ေတွခဲ့ရသည်။ 
ေပဖူးလ ာမဂ ဇင်း၏       ကေလာင်ငယ်စာမျက်ှာ၊ 
ပန်းေဝသီမဂ ဇင်း၏ တက သုိလ်က  ှင့် ေရɫ အြမေတ 
မဂ ဇင်း၏ ေရɫ အသစ်က  တိုသည် ဝတ တိမုျိးဆက် 
သစ်များ ေမွးထတ်ုေပးခဲေ့သာ မဂ ဇင်းစာမျက်ှာများ 
ြဖစ်သည်။ ထုိြပင် မုိးေဝမဂ ဇင်း၊ ဟန်သစ်မဂ ဇင်းှင့် 
ဖူးငုံဆယ်ေကျာ်သက်မဂ ဇင်းတိုကလည်း ဝတ တို 
မျိးဆက်သစ်များှင် ့သစ်လွင်ေသာစာေပေရးဟန ်
များကို   အားေပးစင်တင်ေပးခဲ့သည်ကိ ုေတွရမည ်
ြဖစ်ပါသည်။ ဝတ တိမုျိးဆက်သစ် စာေပဆအုေနြဖင့် 
ေရɫ အြမေတမျိးဆက်သစ်စာေပဆုကုိလည်း ေတွရ 
မည်ြဖစ်ပီး ဝတ တုိမျိးဆက်သစ်များ ေပ ထွန်းလာ 
ေရးအတွက် ကိးပမ်းမ တစ်ရပ်အြဖစ ်အသိအမှတ် 
ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 



ဩဂုတ်    ၃၁၊  ၂၀၂၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၃၆-E)၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ သလွံင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၉ဝ/ကျ)ဟေုခ တွင်ေသာ 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနတွင် 
ေဒါက်တာဦးေအာင် အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရှိေသာ အကျယ်အဝန်း (ဝ.၂၉)
ဧကရိှ ေြမပုိင်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ကီးှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 
ထားေသာ အိမ်အမှတ်(၉၃/၆)၊ သံလွင်လမ်း၊ (၁ဝ)ရပ်ကွက်၊ ကမာရɪတ်မိနယ ်
ဟေုခ တွင်ေသာအေဆာက်အဦှင့ ်ယင်းအေဆာက်အဦတွင် တပ်ဆင်ထားေသာ 
လ ပ်စစ်မီတာ၊ ေရေမာ်တာှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အရပ် 
ကတဆိက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယူပီး လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးသက်ဦး[၁၂/
လမတ(ုိင်)ဝ၁၅၇ဝ၂]၊ ေဒ လှလှမူ [၇/သနပ(ုိင်)ဝ၆၄၂၇၂] ကုိင်ေဆာင်သူတုိမှ 
တရားဝင်လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်ကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ ပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ုထုတ်ေဖာ် 
ဝန်ခကံတြိပပီး ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စန်း 
စန်းက ယ် [၁၂/ဗဟန(ိုင်)ဝ၅၄၆ဝဝ]ကိုင်ေဆာင်သူမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ 
စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄) 
ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထ ံလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွဘက်မှ အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံး 
သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စန်းစန်းက ယ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ စန်းစန်းက ယ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့် ေဒ မျိးမျိးေအးေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့ ် ေဒ မျိးမျိးေအး
(LL.B, D.B.L, D.I.L)     (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)(LL.B, D.B.L, D.I.L)     (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)   အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)   အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)

အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀

“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ “ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၅/သမိုင်း)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁/က)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၅/သမိုင်း)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁/က)၊ 

ဦးဘဟန်လမ်းသွယ်၊ တိုက်အမှတ်(၆၆/ဃ)၊ (၃)ခန်းတွဲ ဦးဘဟန်လမ်းသွယ်၊ တိုက်အမှတ်(၆၆/ဃ)၊ (၃)ခန်းတွဲ 
(၅)ထပ်တုိက်၏ ပထမထပ်၊ အကျယ်အဝန်း (၁၃x၄၀)ေပ၊ တုိက်ဘက် (၅)ထပ်တုိက်၏ ပထမထပ်၊ အကျယ်အဝန်း (၁၃x၄၀)ေပ၊ တုိက်ဘက် 

မျက်ှာမူလ င်ညာဘက်ြခမ်းရှိ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကို မျက်ှာမူလ င်ညာဘက်ြခမ်းရှ ိတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာချက်”ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာချက”်
အထက်ေဖာ်ြပပါ လိပ်စာရှိ တိုက်ခန်းသည် ေြမရှင ်ေဒ ေအးေအးြမင့ ်[၁၂/

မရက(ုိင်)၁၂ဝ၃၈၃]မှ ပုိင်ဆုိင်ပီး တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ပုိင်ဆုိင်ခွင့်ရှိ 
သမှူာလည်း မမိတိစ်ဦးတည်းသာြဖစ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုတံစ်ရာမရိှ ေကာင်း 
မည်သူǥကုိမ  ကိတင်လ ေဲြပာင်းေရာင်းချထားြခင်းတုိမရိှပါေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသြဖင့ ်
က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခင်ေလးွယ် [၈/နမန(ိုင်)၂၄၅ဝဝ၂]မှ (၂၆-၈-၂၀၂၆)
ရက်စဲွြဖင့ ်အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထား 
ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ ကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက က ု်ပ်ထံသုိ 
တိကျခိုင်လုံေသာ တရားဝင ်စာချပ်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့်တကွ ယခုေကာ်ြငာပါ 
သည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း လာေရာက် ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကို ပီးေြမာက်ေအာင ်
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ေလးွယ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ ခင်ေလးွယ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ခင်ဝါဝါလွင်ေဒ ခင်ဝါဝါလွင်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၃၃၈၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၃၃၈၉) 
အမှတ်(၄ဝ)၊ မာလာမိင်(၇)လမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၄ဝ)၊ မာလာမိင(်၇)လမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊လ  င်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း - ဝ၉- ၄၅၂၄၂၄၈၂၂ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း - ဝ၉- ၄၅၂၄၂၄၈၂၂

ြမဝတီ   သဂုတ်   ၃၀
ကရင်ြပည်နယ်    ြမဝတီမိ 

ပညာေရɫ ဖူး ကိယ်ုပိင်ုအလယ်တန်း 
ေကျာင်းတွင ်        ၂၀၂၆-၂၀၂၇    
ပညာသင်ှစ်   ပညာအားကစား 
ေပါင်းစပ်ြမင့်တင်မ    ေကျာင်းတွင်း 
ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဖွင့်ပဲွကိ ုယမန်ေနǥ 
က ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်             ခိုင် 
ပညာေရးမှးက        အမှာစကား 
ေြပာကားပီး           ပိင်ပွဲဝင ်
ေကျာင်းသား    ေကျာင်းသမူျားက 
ကွင်းအတွင်းမ ှ           ြပန်လည် 
ထွက်ခွာခဲ့ကသည်။  ထိုေနာက် 

 ေကျာဖုံးမှ
ှစ်ပဲွ -တစ်ပဲွ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ်အသင်းက 
ချင်းြပည်နယ်အသင်းကိ ုှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 
ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းက ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
အသင်းကို ှစ်ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ မ ေလး 
တိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ကရင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု
ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 
ေနြပည်ေတာ်အသင်းက ကယားြပည်နယ်အသင်းကိ ု
ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်အသင်း 
က ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအသင်းကုိ ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့် 
လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက တနသ  ာရီ 
တုိငး်ေဒသကီးအသငး်ကုိ ှစ်ပွဲ- တစ်ပွဲြဖင့်လညး် 
ေကာင်း၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအသင်းက မေကွးတုိင်း 
ေဒသကီးအသင်းကို ှစ်ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 
မွန်ြပည်နယ်အသင်းက    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
အသင်းကို  ှစ်ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ရခိုင် 
ြပည်နယ်အသင်းက ချင်းြပည်နယ်အသင်းကုိ ှစ်ပဲွ 
ြပတ်ြဖင့်လညး်ေကာငး်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အသင်းက ကရင်ြပည်နယ်အသင်းကို  ှစ်ပွဲြပတ် 
ြဖင့်လည်းေကာင်း  ယှ်ပိင်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတ ူအမျိးသမီးေလးေယာက်တဲွ အဖဲွလိက်ု 
ပိင်ပွ ဲ  အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များအြဖစ ်   ပဲခူးတိုင်း 
ေဒသကီးအသင်းက ရခုိင်ြပည်နယ်အသင်းကုိ ှစ်ပဲွ 
ြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
အသင်းက မေကွးတိုင်းေဒသကီးအသင်းကို ှစ်ပွဲ 
ြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ်အသင်းက 
ချင်းြပည်နယ်အသင်းကိ ုှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 
ကရင်ြပည်နယ်အသင်းက မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
အသင်းကုိ ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ် 
အသင်းက  ရခုိင်ြပည်နယ်အသင်းကုိ  ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့် 
လည်းေကာင်း၊  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်းက 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်းကိ ု   ှစ်ပွဲြပတ်ြဖင့ ်
လည်းေကာင်း၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းက 
ချင်းြပည်နယ်အသင်းကိ ုှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း 
ယှ်ပိင်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဩဂုတ် ၃၁ရက်တွင် ပုိက်ေကျာ်ြခင်း(အမျိးသား/

အမျိးသမီး)  ေလးေယာက်တဲွ အဖဲွလုိက်ပိင်ပဲွ  အုပ်စု 
ပတ်လည်ေနာက်ဆုံးပွဲစ်များှင့ ်         ကွာတား 
ဖုိင်နယ်ပဲွစ်များကုိ ဆက်လက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ရာ 

အားကစားဝါသနာရှင်များ    မည်သူမဆို    “အခမဲ့” 
လာေရာက်ကည့ ် အားေပးိင်ုေကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

ြမဝတီမိ၌ ေကျာင်းတွင်းေဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ
ေကျာင်းတွင်း    ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ု
ဆက်လက်    ယှ်ပိင်ကစားခဲ့က 
သည်။

အဆိုပါ     ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု

သဂတ်ု ၂၉  ရက်မှ  ၃၀  ရက်အထ ိ 
ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်             ြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းှင်းြဖ(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း  ဩဂုတ်  ၃၀
တနသ  ာရီ         တိုင်းေဒသကီး  

ေကာေ့သာင်း မိတွင်    ေကာေ့သာင်း 
မိနယ်ေဘာလုံးအဖဲွချပ်ှင့ ်မိနယ် 
ပညာေရးမှးုံးတို  ပူးေပါင်းကျင်းပ 
ေသာ     မိနယ်ပညာေရးမှးဖလား 
အေြခခံပညာ          ေကျာင်းေပါင်းစု ံ
အသက်(၁၄)ှစ်ေအာက် အမျိးသား
ေဘာလံုးပိင်ပဲွဗုိလ်လုပဲွှင့် ဆု  ေပးပဲွ 
ကိ ုယေနǥညေနပိင်ုးက ေကာေ့သာင်း 
မိ သရီိမိင်ရပ်ကွက် (၃)မိင်ု  ြပည်သူǥ 
ရင်ြပင်၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ အလက(ခဲွ)ချမ်းဖန်းအသင်း 
ှင့် မူလွန်ေအာင်သုခအသင်းတိုက 
ဗုိလ်လုပဲွပိင်ပဲွကုိ    အကိတ်အနယ် 
ယှ်ပိင်ခဲ့ကရာ           ပထမပိင်ုးတွင် 

အလက(ခွဲ)      ချမ်းဖန်းအသင်းက 
ှစ်ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့ ်    ဦးေဆာင်ခဲ့ပီး 
ဒတုယိပိင်ုး ပဲွစ်အပီးတွင်    အလက 
(ခဲွ)ချမ်းဖန်းက       မလွူန်ေအာင်သခု 
အသင်းကိ ု        ေလးဂိုး-ှစ်ဂိုးြဖင့ ်
အိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့သည်။

ေပးအပ်
ယင်းေနာက်    အသက်(၁၄)ှစ် 

ေအာက်   အမျိးသားေဘာလံုးပိင်ပဲွ 
ြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက ် ကူညီပံ့ပိုး  
ေပးပါေသာ      အလှရှင်များအား 
ေကာေ့သာင်းမိ   ေဘာလုံးအဖဲွချပ် 
ဥက   က ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ 
ေပးအပ်၍ ပညာေရးဌာနမှ ေဘာလုံး 
အဖွဲချပ်ထံ   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ
ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ မိနယ်ပညာေရးမှးဖလား အေြခခံပညာ ေကျာင်းေပါင်းစုံ 
အသက်(၁၄)ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ဆက်လက်၍  ခိုင်စီမံခနǥ်ခွဲေရး 
ှင့်     အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    
ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှးက ဒတုယိဆရုရိှ 
ေသာ      မူလွန် ေအာင်သုခအသင်း 
ကစားသမားများအား         လည်ဆဲွဆ၊ု  
ဂုဏ်ြပဆုဖလားများှင့်    ဆုချးီြမင့်  
ေငွများ ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက်     မိနယ်ပညာေရးမှး 
ဆရာမကီးက     ပထမဆုရရှိေသာ 
အလက(ခဲွ)ချမ်းဖန်းအသင်းမှ ကစား 
သမားများအား  လည်ဆဲွဆု၊   တံခွန် 
စိက်ုဆဖုလားှင့ ်    ဂ ု ဏ်ြပဆေုငမွျား         
ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်) 

ေညာင်ဦး    ဩဂုတ်    ၃၀
မ ေလး       တိုင်းေဒသကီး  

ေညာင်ဦးမိနယ်  ပဂုေံရှးေဟာင်း 
ယ်ေကျးမ         နယ်ေြမအတွင်း  
စုေပါင်းပလတ်စတစ ်     အမ  က် 
ေကာက်ြခင်းကိ ုဩဂုတ် ၂၉ ရက် 
က ေဆာင်ရɪက်ကသည်။

Baganplastic     Campaign 
အဖွဲသားများ     ဦးေဆာင်ေသာ 
ပလတ်စတစ်ကမ်ပိန်းအဖွဲသား 
များသည် ေညာင်ဦးမိ အေြခခံ 
ပညာ      အထက်တန်းေကျာင်း 
(မိမ)ေရှမှစတင်ကာ ေရɫ စည်းခုံ 
ဘုရားေတာင်ဘက ်     ကွင်းြပင်၊ 

အလိေုတာ်ြပည့ ် စာသင်တိက်ုေရှ 
မှ    ဝက်ကီးအင်းရပ်ကွက်မှသည် 
ဝက်ကီးအင်း     ဂူေြပာက်ေလး 
ဘုရားအထ ိပလတ်စတစ်အမ  က် 
များကို   Baganplastic    Cam-
paign    အဖွဲသားများှင့်အတ ူ
Aureum Palace Hotel ဝန်ထမ်း 
များ၊      စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ 
ဝန်ထမ်းများက         ပဂုေံရှးေဟာင်း 
ယ်ေကျးမ နယ်ေြမ ပလတ်စတစ် 
ကင်းစင်ေရး        စုေပါင်းပလတ ်
စတစ်အမ  က်များ  ေကာက်ယူခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။   

 ဒီပါလင်း

ေညာင်ဦးမိနယ်၌ စုေပါင်းပလတ်စတစ်ေကာက်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ

  သွားတိုက်ေနစ် ဘုံပိုင်ေခါင်း 
ဖွင့်မထားပါှင့်။
 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။
  ယာ်များေဆးေကာလ င် 
ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။
  ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့် ယာ်များကို 
ေဆးေကာပါ။



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၆

“အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ဝါလမ်း၊ 

အမှတ်(၅၆၆)၊ အခန်း(၂၀၁)ေန ေဒ သɤ ာ [၁၂/ကမရ(ိုင်)ဝ၅၇၁၇၆] ၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်အမ သည်သည် စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးအရ လူမူကွန်ရက်ေပ တွင် 
Facebook, Telegram, TikTok Account, Viber စသည့် Application များဖွင့်
လှစ်အသုံးြပလျက်ရှိပါသည်။ ထိုေကာင့် က ်ုပ်အမ သည်အသုံးြပလျက်ရှိေသာ 
Facebook, Telegram, TikTok Account, Viber စသည့် Application များတွင် 
စီးပွားေရးအရေသာ်လည်းေကာင်း၊ လူမ ေရးအရေသာ်လည်းေကာင်း ဂုဏ်သိက ာ 
ကျဆင်းေစေသာ Comment များလာေရာက်ေရးသားြခင်း၊ အများသူငှာထင်
ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစသည့် ကိစ ရပ်များြပမူ ေြပာဆိုေရးသားြခင်း၊ က ်ုပ် 
မိတ်ေဆွတင်ထားေသာ ဓာတ်ပုံများအား ကူးယူ၍ တစ်ဆင့်ေဖာ်ြပြခင်း၊ အလွဲ 
သုံးစားြပ၍ မဟတ်ုမမှန်ေဖာ်ြပြခင်း၊ Post များအား Screen Shoot ိက်ုကူးယူပီး 
မိမိတို၏လူမူကွန်ရက် Account များတွင် မဟုတ်မမှန်ြပန်လည် Post တင် 
ေရးသားြခင်းြဖင့် အလွဲသုံးစားမြပလုပ်ကပါရန်ှင့် Messenger မှတစ်ဆင့် 
အြခားသူများသို က ်ုပ်အမ သည်၏ ဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေအာင် မဟုတ်မမှန် 
ေြပာဆိေုရးသားြခင်း၊ သတင်းအြဖစ် ြဖနǥ် ြဖးေပးပို ဆင့ပွ်ားြခင်းများ မြပလပ်ုပါရန် 
ေလးနက်စွာအသိေပးအပ်ပါသည်။

ထိုသို အများသိရိှေစရန် ေကညာထားသည့် ကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်ပီး 
တစ်နည်းနည်းြဖင့ ် ြပလုပ်ေနသူ မည်သူမဆိုေတွရှိပါက ယခုေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနǥရက်မှစ၍ သက်ဆိုင်ရာဥပေဒေကာင်းများအရ တရားစွဲဆို အေရးယူသွားရန ်
က ု်ပ်အား လ ဲအပ် န်ကားထားပီးြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ဦးေအာင်ေကျာ် LL.B.,B.A(Business Law),ဦးေအာင်ေကျာ ်LL.B.,B.A(Business Law),

C.B.L., DL.101 WIPO (Switzerland)C.B.L., DL.101 WIPO (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၈၇၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၈၇၉)

အမှတ်(၇၈)ပထမထပ်၊ ဘုန်းကီးလမ်း(အလယ်)၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ အမှတ်(၇၈)ပထမထပ်၊ ဘုန်းကီးလမ်း(အလယ်)၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5045140, 09-250729155ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5045140, 09-250729155

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေနာင်ိုးကိုယ်ပိုင်

အထက်တန်းေကျာင်း–Grade-11 (ဧကာဒသမတန်း)တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 
ေမာင်ေဝယံထွန်း၏ ဖခင် အမည်မှာ ဦးကံထွန်း ှင့် ဦးဦးကံထွန်း [၁၂/ရပသ(ုိင်) 
၀၅၂၉၉၅]ဟူ၍ အမည်(၂)မျိး ကွဲလွဲေနေသာ်လည်း လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးတည်း 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သီသီဝင်း (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၅/၈-၁-၂၀၂၀) ေဒ သီသီဝင်း (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၅/၈-၁-၂၀၂၀) 

အမှတ်(၁၂၉)၊ ဦးညိ(၇)လမ်း၊ ေဝ/ေြမာက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။အမှတ်(၁၂၉)၊ ဦးညိ(၇)လမ်း၊ ေဝ/ေြမာက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။
Ph:09-799036641Ph:09-799036641

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံ မိနယ်၊ လမုတန်းရပ်ကွက်၊ ရာဇသ  ကန်လမ်း၊ 

အမှတ်(၈၄)၊ (၂)ခန်းတွဲ(၆)ထပ်တိုက်၏ တတိယထပ်၊ (၄)လ ာ၊ တိုက်မျက်ှာ 
မူလ င်ညာ၊ (၁၂.၅x၅၀)ေပရှိတိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်၍ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့ ်
ရှိသူ ဦးေမာင်သိန်း(ခ)အာယူအာလီ [၁၂/မဂတ(ိုင်)၁၁၈၀၃၃]ထံမှ က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆ ွေဒ ယ်ယ်ေအး [၁၁/စတန(ိုင်)၀၀၂၆၇၅]က အပီးအပိုင ်လ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယရူန် တုိက်ခန်းတန်ဖုိး၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာတရားဝင်စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ 
က ်ုပ်ထံသိုယေနǥသတင်းစာေကညာသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးeာဏ်မင်းထက်(LLB,DIPL,DBL,PGDB)  ေဒ ယုဇန်ကို(LL.B,DBL,PGDB) ဦးeာဏ်မင်းထက(်LLB,DIPL,DBL,PGDB)  ေဒ ယုဇန်ကို(LL.B,DBL,PGDB) 
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၁၂)          အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၇၄၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၁၂)          အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၇၄၆)
အမှတ်(၂၈၀/က)၊ ညီွတ်ေရးလမ်း၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ အမှတ်(၂၈၀/က)၊ ညီွတ်ေရးလမ်း၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၁၂၈၁၃၈၊ ၀၉-၄၂၀၀၉၉၄၆၄ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၁၂၈၁၃၈၊ ၀၉-၄၂၀၀၉၉၄၆၄

ဖခင်အမည်မှန် ဖခင်အမည်မှန် 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင် 

ေလးပင်ခိုင်၊ ေရɫ ကျင်မိနယ်၊ 
အထက-(တပ်နယ်)ေကျာင်း၊ 
Grade-5 မှ ေမာင်ထက်ေဝယ၏ံ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးစိုးငိမ်းဦး 
[၇/တငန(ိုင်)၁၁၆၉၉၈] ြဖစ် 
ပါေကာင်း။             ဦးစိုးငိမ်းဦး ဦးစိုးငိမ်းဦး 

[၇/တငန(ိုင်)၁၁၆၉၉၈][၇/တငန(ိုင်)၁၁၆၉၉၈]

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ဧရာဝတီပတ်လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၁၈)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၉)၊ အကျယ်အဝန်း(၄၅x၆၀)ေပ၊ ဧရယိာ(၀.၀၆၂)ဧကရိှ ေဒ မုိးမုိးေအးအမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုတရားဝင်လက်ဝယ်ထား 
ပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဂရန်အမည်ေပါက် ေဒ မိုးမိုးေအး [၁၂/
မဂဒ(ုိင်)၀၀၁၄၄၉]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရာ ေရာင်းဖုိးေငွ၏ စရန်ေငွအချိကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 
ဆိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထား 
(စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများ)ှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ပီးပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ပီးဆုံးသည်အထ ိလပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 

ဦးသိန်းေအး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသိန်းေအး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ငိမ်းငိမ်း (LL.B)(D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၇)ေဒ ငိမ်းငိမ်း (LL.B)(D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၇)

အမှတ်(၅၀)၊ ေြမညီထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ၀၉-၄၂၅၂၈၆၀၄၂၊ ၀၉-၇၆၀၈၁၁၇၇၆အမှတ်(၅၀)၊ ေြမညီထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ၀၉-၄၂၅၂၈၆၀၄၂၊ ၀၉-၇၆၀၈၁၁၇၇၆

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ရန ်ကုန ်တိုင ်းေဒသကီး ၊ 

သန်လျင်မိနယ်၊  အ.ထ.က 
(ပျ ်ေထာင ် )  ေကျာင ်းတွင  ်
ပညာသင်ကားေနေသာ Grade-
11(B) အခန်းမှ မွယ်နီဝင်း၏ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးခ န်နဘဲ 
ဂလူး  [၁၂/သလန(ြပ)၀၀၀၂၆၃]
ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
အ.ထ.က (၁) ေနြပည်ေတာ်၊ 

ေဇယျာသီရိမိနယ ်Grade-4 
(A) မှ အဖ ဦးစိုးပိုင[်၇/အဖန 
(ုိင်)၀၇၅၃၅၂] ၏သမီး မဧကရီ 
စုိးပုိင် အမည်အား မဆုရတနာပုိင် 
ဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

မဆုရတနာပိုင်မဆုရတနာပိုင်

 ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ ဇဝနဒီပရပ်ကွက်၊ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်

(၇/မိမအေနာက်ရပ်)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ရိှ ေြမကွက်အမှတ်(ပ-၃၀၄၆၆)
ကို အမည်ေပါက် ေဒ အိအိေထွး(ဘ)ဦးဝမ်ေရɫ ကည(်ခ)ဦးလှဒင် ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်[၁/မကန(ဧည့်)၀၀၁၇၄၁]မှ ဦးေကျာ်မင်းုိင်(ဘ)
ဦးသာမ ံ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်[၇/ကကန(ိင်ု)၀၃၀၅၁၅]  ှင့် 
မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိုရန်အတွက် ေြမပုံ၊ ေြမရာဇဝင်
ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ 
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိနǥ်ဒီကရီများ အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာ 
တင်ြပ၍  မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်
ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနာက်ဆုံးထားပီး လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက ဌာန၏ လပ်ုထုံး 
လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီေြမပု၊ံေြမရာဇဝင် ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

  ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း  ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ မဂ  လာဒီပရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၂/ုံးရပ်)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၁၁၀)ရှိ ေြမကွက်အမှတ်(ပ-၂၃၉၇၁)ကို 
အမည်ေပါက် ေဒ မိုးပွင့်ြဖ(ဘ)ဦးေမာင်ယီ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား
အမှတ်[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၀၀၅၀၀]မှ ဦးခင်ေမာင်စန်း(ဘ)ဦးကနက်စိန်  
ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ် [၉/နထက(ုိင်)၁၅၆၁၉၁]  ှင့် မှတ်ပံုတင်
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိရုန်အတွက် ေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင် ေလ ာက်ထား
လာပါသြဖင့် ကနǥ်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့် တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်
စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမနိǥ်ဒကီရမီျား အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာတင်ြပ၍  
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်
မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနာက်ဆုံးထားပီး လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်း 
ှင့သ်တ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက ဌာန၏ လပ်ုထုံးလုပ်နည်း 
များှင့်အညီ ေြမပံု၊ေြမရာဇဝင်ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင် 
ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၂ဝ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာင်းြမလမ်း၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၄၆)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၃၁ဝ)၊ အကျယ်အဝန်း(၂ဝ x၆၀)ေပ၊ ဧရိယာ(၀.၀၂၇)ဧကရှိ ေဒ ြမြမငိမ်း အမည်ေပါက် 
ပါမစ်ေြမအမျိးစားေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုအေရာင်းအဝယ် အရပ်ကတစိာချပ် 
အဆက်စပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယ၍ူ တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သြူဖစ်ေကာင်း ဝန်ခကံတ ိ
ြပသူ ေဒ ခင်မာသီ[၅/အရတ(ိုင်)ဝဝ၂၃၂၁]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရာ ေရာင်းဖိုးေငွ၏ စရန်ေငွ 
အချိကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ဆိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆို ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား (စာရɪက်စာတမ်း မူရင်းများ)ှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ပီးပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ပီးဆုံးသည်အထ ိလပ်ုေဆာင်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ဇင်ွယ်ြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ ဇင်ွယ်ြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ ငိမ်းငိမ်း(LL.B) (D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၇)ေဒ ငိမ်းငိမ်း(LL.B) (D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၇)

အမှတ်(၅၀)၊ ေြမညီထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ၀၉-၄၂၅၂၈၆၀၄၂၊ ၀၉-၇၆၀၈၁၁၇၇၆အမှတ်(၅၀)၊ ေြမညီထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ၀၉-၄၂၅၂၈၆၀၄၂၊ ၀၉-၇၆၀၈၁၁၇၇၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၁၆/၁)ရပ်ကွက်၊ သမုန(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၉၂/က)+(၉၃၁/က)၊ အကျယ် 
အဝန်း(၀.၀၅၂)ဧက+(၁၀'x ၆၀')ရှိေသာ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို 
အမည်ေပါက် ေဒ ကျင်းလျ[ံ၁၃/ဆဆန(ိင်ု)၀၂၈၄၂၉]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျား 
ဦးခင်ေမာင်ြမင့[်၉/မနမ(ိင်ု)၀၈၄၂၆၇]၊ ေဒ ကကသန်း[၉/မနမ(ိင်ု)၀၈၁၂၆၈]
တိုက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွများ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိင်ုသ ူမည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ  
အေထာက်အထား(မရူင်း)များှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသုိံ (၇)ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ု 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို 
ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၁၅၁)ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၁၅၁)

အမှတ်(၃၇)၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၃၇)၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၇၁၁၄၈ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၇၁၁၄၈

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ရပ်ကွက/်

ေကျးရɪာအုပ်စု-ဆင်ဖုံေကျးရɪာအုပ်စု၊ ကွင်း/အကွက်အမှတ်ှင့်အမည် (၄၈၉-
ခ/v-5)ဆင်ဖုရံɪာကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်/ ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၄)ဟ ုမိေြမစာရင်းတွင် 
မှတ်သားထားရှိေသာေြမကွက်ြဖစ်သည့် ဧရိယာ (ဝ.ဝ၅၂)ဧက၊ (၂၅'x ၈၀')
အကျယ်ရိှေြမကွက်အား ခုိင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဦးေကျာ်ေနထွန်းပါ 
(၂)အမည်ြဖင့် အမည်ေပါက် (၁၀)ှစ်ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ပျ်ေထာင်အိမ်
(၁)လုံးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ ယခေုရာင်းချသ ူေဒ စ ာဝင်း၏ 
ခင်ပွန်းအမည်ေပါက် ဦးေကျာ်ေနထွန်းသည် ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက်
၎င်း၏ တရားဝင်ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ စ ာဝင်းမှ တရားဝင်အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်
ရှိသူြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒ စ ာဝင်းမှ လက်ေရာက်ပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်
အရှင်းများကင်းရှင်းေကာင်း၊ စီမံခနǥ်ခွဲေရာင်းချပိုင်ခွင့်အြပည့်အဝရှိေကာင်း၊ 
မ က်ဟထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံကတိြပသ ူေဒ စ ာဝင်း [၁၂/လကန(ိုင်)၂၄၃၃၄၂]ထံမှ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်အေရာင်းအဝယ်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနǥရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ ပိုင်ဆိုင်မ  
အေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်း/စာရɪက်စာတမ်း ( မရူင်း)များှင့တ်ကွ လကူိယ်ု
တိင်ု လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်
ြခင်းမရိှပါက ေြမှင့အ်မ်ိအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဝင်းြမတ်ေအး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ေဒ ဝင်းြမတ်ေအး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ေအးခိုင်ဇင် (LL.B, D.B.L, D.I.L)ေဒ ေအးခိုင်ဇင် (LL.B, D.B.L, D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၁၂၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၁၂၄)
တိုက်အမှတ်(၁၈)၊ အခန်းအမှတ်(၂၃)၊ မလိခအိမ်ရာ၊ ဘဝြမင့်ရပ်ကွက်၊ တိုက်အမှတ်(၁၈)၊ အခန်းအမှတ်(၂၃)၊ မလိခအိမ်ရာ၊ ဘဝြမင့်ရပ်ကွက်၊ 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၄၇၂၃၅၇၇သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၄၇၂၃၅၇၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅၃၊

ေကျာင်းကုန်း)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(န)၊ ပဒုမ ာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၇၄)ဟု 
ေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း (၄ဝx၆ဝ)ေပရှိ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး
ေကာ်မတီ မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် ဦးစိုးွနǥ် အမည်ေပါက်လျက်ရှိေသာ ပါမစ် 
ေြမကွက်ကီးှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ှစ်ထပ်ခဲွအေဆာက်အဦ 
(၁)လုံးအပါအဝင် ယင်းအေဆာက်အဦ၌ တပ်ဆင်ထားေသာ Powermax 60 KVA မီးစက် 
(၁)လုံး၊ Aircon (၂၁)လုံးခနǥ် ၊ တပ်ဆင်ထားေသာ CCTV ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းအစုံ၊ ဂျိးြဖ 
ေရပိက်ုလိင်ုးှင့ ်ေရပိက်ုအစု၊ံ ေရေမာ်တာ၊ Compressor အစု၊ံ ဘရုားေကျာင်းေဆာင်ှင့ ်
ုပ်ပွားေတာ်(၁)ဆူအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အရပ်ကတိ 
ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယ၍ူ လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးေအာင်မင်း[၇/အဖန(ိင်ု)
ဝ၆၅၂၂၇] ကုိင်ေဆာင်သူမှ တရားဝင်လက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်ကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်
ရှိသူဟု ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံကတိြပပီး ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာရာ က ်ုပ်တို၏ 
မတ်ိေဆမွျားြဖစ်သ ူဦးယမင်းသိက်ု[၇/ရတန(ိင်ု)၁၁၄၄၁၈]၊ ေဒ ချိချိေအာင် [၅/ဝလတ 
(ိုင်)၁၂၂၂၉၅]ကိုင်ေဆာင်သူတိုမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
တစ်စတ်ိ တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက ်
ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွဘက်မှ 
အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးယမင်းသိုက်ှင့် ေဒ ချိချိေအာင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးယမင်းသိုက်ှင့ ်ေဒ ချိချိေအာင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
      ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့်                  ေဒ မျိးမျိးေအး      ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့ ်                  ေဒ မျိးမျိးေအး
                      (LL.B                      (LL.B, D.B.L, D.I.L)             (LL.B, D.I.L, Dip.D.S) D.B.L, D.I.L)             (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)       အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)       အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)

အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀

ေဒ သိန်းခင်[၁၂/သကတ(ိုင်)ဝ၄၈၂၂၅] သိေစရန် ေဒ သိန်းခင်[၁၂/သကတ(ိုင်)ဝ၄၈၂၂၅] သိေစရန် 
အေကာင်းကားချက်အေကာင်းကားချက်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁/အေနာ်မာ)ရပ်ကွက်၊ 
ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-(၁)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၆၂၀/ခ)၊ ဧရိယာ (၁၂၀၀)စတုန်းေပရိှ 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ၊ လိပ်စာအေခ  ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁/အေနာ်မာ)
ရပ်ကွက်၊ သစ်လမ်း(၂)လမ်း၊ အမှတ် (၁၆၂၀/ခ) ဟုေခ တွင်သည့် အမည်ေပါက် 
ေဒ သိန်းခင်ထံမှ အရပ်စာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူထားေသာ ေဒ ထိုက်ထိုက ်[၁၂/သကတ 
(ိုင်)ဝ၈၆၂၉၂]၊ ေဒ သ ာစိုး[၁၂/သကတ(ိုင်)ဝ၈၆၂၉၁]၊ ဦးသန်းတိုးေဇာ် [၁၂/
သကတ(ိုင်)၂၀၆၈၅၄]တိုမှ ၎င်းဝယ်ယူထားေသာ အထက်ပါအိမ်ှင့်ေြမ အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ု(၂၇-၁၂-၂၀၂၃) ရက်ေနǥတွင် အပီးအပိုင်ြပန်လည်လ ဲေြပာင်း
ေရာင်းချခဲ့ရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများမှ ဝယ်ယူလက်ေရာက်ရရှိခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
သိုြဖစ်ပါ၍ မူလအမည်ေပါက်ပိုင်ရှင် ေဒ သိန်းခင် အေနြဖင့် မှတ်ပုံတင်စာချပ်
ချပ်ဆိရုန်အတွက် ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)အတွင်း ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ေပး 
ပါရန်ှင့် သက်မှတ်သည့်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်သွားမည်
ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ လွမ်းေဝေအာင် LL.B, D.B.L, D.M.L, D.I.L တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၁၀၁) ေဒ လွမ်းေဝေအာင် LL.B, D.B.L, D.M.L, D.I.L တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၁၀၁) 

အမှတ်(၁၄၉)၊ မေကွး(၆)လမ်း၊ (၂ဝ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၄၉)၊ မေကွး(၆)လမ်း၊ (၂ဝ)ရပ်ကွက်၊ 
ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
အ.ထ.က (၁) ေနြပည်ေတာ်၊ 

ေဇယျာသီရိမိနယ ်Grade-2 
(A)မှ အဖ ဦးစိုးပိုင[်၇/ အဖန 
(ိင်ု)၀၇၅၃၅၂] ၏သမီး မသွန်း 
ယေသာ် အမည်အား မသွန်းဆ ု
ရတနာဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆို 
ပါရန်။          မသွန်းဆုရတနာ မသွန်းဆုရတနာ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပဗု သရီိမိ၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၉/ ပဗု သရီအိေနာက်ရပ်)၊ ဝဏ ဒပီရပ်ကွက်မှ ေြမဧရယိာ (၀.၀၅၅) 

ဧကရှိ ေဒ ေအးေအးေအာင် မှတ်ပုံတင်အမှတ်[၉/ကပတ(ိုင်)၁၆၉၉၂၁] အဖအမည် ဦးေကျာ်ဝင်း အမည်ေပါက် ှစ်(၃၀) 
ေြမငှားစာချပ်ေြမကွက်အမှတ ် (ပ-၃၂၅၁၃) ကို ပျ်းမနားမိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံး၏ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ
အမှတ်(၆၈၈/၂၀၂၃)(၃၁-၈-၂၀၂၃) ြဖင့် ေြမကွက်အမည်ေပါက်၏ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာရရှိထားသ ူေဒ တင်တင်ေဇာ် 
မှတ်ပုတံင်အမှတ်[၈/မကန(ိင်ု)၀၅၂၇၆၈] အဖအမည် ဦးချစ်မှ ေဒ တင်တင်ခိင်ု မှတ်ပုတံင်အမှတ် [၁၁/ကတန(ိင်ု)၀၆၆၁၂၁]
ှင့် မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်ချပ်ဆိုရန်အတွက် ေြမပုံ၊ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးေပးပါရန ်ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်
ကနǥ်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့် တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိနǥ်ဒီကရီများ အေထာက်အထား 
ခိင်ုလုစွံာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ  မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနသို  ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ ်
ေနǥရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏ 
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီေြမပုံ၊ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ ်ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်
ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဝန်ခံေတာင်းပန်ြခင်းဝန်ခံေတာင်းပန်ြခင်း
  က န်ေတာ် ကိစုည်သလူ  င် [၁၄/ပတန(ိင်ု)၁၂၀၈၆၂]  (အဖ ဦးြမလ  င်)

သည် မှင်းုရည်အေပ  အလုပ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီးေြပာဆိုရာတွင ်
အများြပည်သူသွားလမ်းမေပ တွင် ေအာ်ဟစ်ေြပာဆိုမိပါသြဖင့ ်တစ်ဖက် 
မှင်းုရည်ဘက်မ ှသိက ာကျဆင်းသလိုြဖစ်ခဲ့ရသည့်အတွက ်က န်ေတာ့် 
ဘက်မှ တစ်ဖက်မိန်းကေလးအေပ  စာနာေသာအားြဖင့် အူးအ တ် 
ေတာင်းပန်အပ်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင်တွင်လည်း မှင်းုရည်အေပ 
ဂုဏ်သိက ာနစ်နာေစမည့် ြပမူေြပာဆိုမ မျိး လုံးဝ(လုံးဝ)ထပ်မံမြပလုပ်ပါ 
ေကာင်း ကတိြပဝန်ခံအပ်ပါသည်။

ေတာင်းပန်သူေတာင်းပန်သူ
ကိုစည်သူလ  င် [၁၄/ပတန(ိုင်)၁၂၀၈၆၂]ကိုစည်သူလ  င် [၁၄/ပတန(ိုင်)၁၂၀၈၆၂]

(၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။(၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ၃၄- 

လမ်း(အထက်ဘေလာက်) အမှတ်(၁၆၀)၊ (၂)ခန်းတွဲ၊ (၆)ထပ်တိုက်အနက်မှ 
၄-လ ာ(A)၊ မျက်ှာမူလ င်(ယာ)ဘက်၊ အကျယ်အဝန်း (၁၂ ၁

၂ ေပ x ၄၀ေပ)ရှိ 
ကိယ်ုပိင်ုလ ပ်စစ်မတီာ၊ ကိယ်ုပိင်ုေရေမာ်တာ ပါရိှေသာတိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်း 
တွင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို 
တရားဝင်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ 
ေဒ လွင်လွင်ြမင့် [၁၂/တတန(ိုင်)၁၆၀၂၉၁]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ဦးခင်ေမာင်တင့ ် [၁၂/ ပဘတ(ိုင်)၀၃၃၁၆၈]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
ေရာင်းဖိုးေငွများအနက်မ ှစရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါ 
သည်။

သိုပါ၍ အဆိပုါတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိင်ု 
ခစံားခွင့ရိှ်ပါက မည်သမူဆိ ုအေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ ဤေကညာစာ 
ပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည့ ်
တိုင်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းကို အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ဥမ ာခင်(LL.B, D.I.L, D.M.L)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၄၅) ေဒ ဥမ ာခင်(LL.B, D.I.L, D.M.L)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၄၅) 
အမှတ်(၂၉၇/၂၉၉)၊ ၃-လ ာ(C)၊ ဗညားဒလလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၉၇/၂၉၉)၊ ၃-လ ာ(C)၊ ဗညားဒလလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၉၈၄၅၊ ၀၉-၉၆၄၁၁၉၈၄၅ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၉၈၄၅၊ ၀၉-၉၆၄၁၁၉၈၄၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၄)

ရပ်ကွက်၊ သရဖီ(၇)လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၃၇)ှင့် (၁၁၃၈)ဟုေခ တွင်သည့် 
ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် ( ၃၄ )၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၁၃၇)၊ ဧရယိာ (ဝ.ဝ၅၅)
ဧက၊ (၄၀ေပx ၆၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်
ေြမကွက်အမှတ(်၁၁၃၈)၊ ဧရိယာ (၀.၀၅၅)ဧက၊ (၄၀ေပx ၆၀ေပ) အကျယ် 
အဝန်းရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်တိုသည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင ်
သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနရှိ မိေြမစာရင်းတွင ်
ေဒ ခင်မမညိ (AD -၀၀၅၃၇၄) အမည်ြဖင့ ်အမည်ေပါက်မှတ်သားတည်ရှ ိ
ပါသည်။ ေြမအမည်ေပါက်သူ ေဒ ခင်မမညိ ကွယ်လွန်သြဖင့် အေမွဆက်ခံ
ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသူများြဖစ်ေကာင်း အဆိုြပသူများြဖစ်ေသာ ဦးခင်ဝင်း (ခ) 
ဦးခင်ေမာင်လွင် [၁၂/အလန(ိုင်)၀၃၆၇၇ဝ]၊ ဦးညိချစ်လွင် [၁၂/အလန 
(ုိင်)၀၂၂၄၅၈]ှင့် ဦးညိသက်လွင် [၁၂/အလန(ုိင်)၀၀၂၅၆၈]တုိက အေမွဆုိင် 
အေပါင်အှံ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်းှင့ ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်
ရိှေကာင်း ဝန်ခကံတြိပလျက် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆထွသံို အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်း
ေရာင်းချရန် စကားကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပသည့တ်န်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေင ွ
အြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိသုရိှူပါက ဤေကညာချက် 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်း 
အေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင် 
ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L) ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၃၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၃၂)

အမှတ်-၂၆၈ (ေြမညီထပ်)၊ ဘုရားေလး (၁) လမ်း၊ အမှတ်-၂၆၈ (ေြမညီထပ)်၊ ဘုရားေလး (၁) လမ်း၊ 
ကည်စုရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ကည်စုရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း- ၀၉-၅၁၄၃၂၃၂၊ ဝ၉-၇၉၉၅၉၅၅ဝ၅ဖုန်း- ၀၉-၅၁၄၃၂၃၂၊ ဝ၉-၇၉၉၅၉၅၅ဝ၅



ဩဂုတ်   ၃၁၊  ၂၀၂၆

ကန်ǥကွက်ုိင်ေကာင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကန်ǥကွက်ုိင်ေကာင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၁)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ ေြမကွက် 

အမှတ ်(၁၄/ခ)၊ အကျယ်အဝန်း (၂ဝx၆ဝ)ေပရိှ ဦးမျိးြမင့်ေအာင် [၁၂/ဒပန(ုိင်)၀၄၅၂၃၆]ှင့် ေဒ နန်းသင်းသင်းမွန် [၃/ဘအန 
(ိုင်) ၃၂၀၃၉၂]တို အမည်ေပါက် ှစ် (၆ဝ)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အိမ်အမှတ် (၉၆၄)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ 
(၁)ရပ်ကွက်ဟေုခ တွင်ေသာ RC(၃)ထပ်တိက်ုအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုတရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေသာ 
ဦးမျိးြမင့်ေအာင်ှင့် ေဒ နန်းသင်းသငး်မွန်တိုမှ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ေဒ ေကဇင်ဝင်းမ ှတရားဝင်အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ု  ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများ 
ှင့်အတ ူက ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေဟမာန်စိုး (LL.B)ေဒ ေဟမာန်စိုး (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၈၁/၂၂-၁၁-၂၀၁၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၈၁/၂၂-၁၁-၂၀၁၂) 
တိုက်(A-2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်မှးဗထူးအိမ်ရာ၊ ၄၈ U10 ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်(A-2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်မှးဗထူးအိမ်ရာ၊ ၄၈ U10 ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း - ၀၉-၂၅၀၀၀၉၃၉၄၊ ၀၉-၂၅၀၂၃၀၁၂၅ဖုန်း - ၀၉-၂၅၀၀၀၉၃၉၄၊ ၀၉-၂၅၀၂၃၀၁၂၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၁၉/၁)၊ ေရɫ ေပါက်က(ံစက်မ ဇန်ု)၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်-(၁၉)၊ ကေနာင်(၆)
လမ်းှင့်(၈)လမ်းေထာင့်၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၁၆၈၊ ၁၆၉၊ ၁၇၀) ဟုေခ တွင်ေသာ 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် 
ေဒ ြမင့်ကည ်အမည်ြဖင့ ်စက်မ ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာ အကျယ်အဝန်း(၁၂ဝx 
၆၃)ေပ၊ ဧရယိာ(၀.၁၇၄)ဧက၊ (၇၅၆ဝ)စတရုန်းေပရိှ ှစ် (၆၀)စက်မ ဂရန်ေြမကွက် 
ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် 
ေရမီးစုံအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အရပ်ကတိ ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်
ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားသူများြဖစ်ေသာ ဦးေအာင်ဖိး [၉/၀တန (ိုင်) 
၁ဝ၇ဝ၃၁]၊ ေဒ သန်းစုေထွး [၉/ဝတန(ုိင်)ဝဝဝ၄၄၄] ကုိင်ေဆာင်သူတုိမှ တရားဝင် 
လက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်ကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံကတိ 
ြပပီး ေရာင်းချရန်  ကမ်းလှမ်းလာရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသက်ုိင် [၁၂/
ထတပ (ိင်ု)၁ဝဝ၂၆၃]ကိင်ုေဆာင်သမှူ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်း ဝယ်ယရူန်အတွက် 
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားမူရင်းြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄) ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်တိုထ ံလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
မည့်သူမရှိပါက က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွဘက်မှ အေရာငး်အဝယ်ပီးဆုံးသည်အထိ 
ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသက်ိုင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးသက်ိုင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
       ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့်                                    ေဒ မျိးမျိးေအး       ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့ ်                                   ေဒ မျိးမျိးေအး
       (LL.B, D.B.L, D.I.L)         (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)       (LL.B, D.B.L, D.I.L)         (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)         အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)         အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)

အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀

‘‘(၂၅-၈-၂၀၂၆)ေနǥစွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၇)တွင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ‘‘(၂၅-၈-၂၀၂၆)ေနǥစွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၇)တွင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

ေဒ ခင်ဇာဦး၏ ေကညာမ အား ကနǥ်ကွက်ြခင်း”ေဒ ခင်ဇာဦး၏ ေကညာမ အား ကနǥ်ကွက်ြခင်း”
ကွယ်လွန်သူ ဦးေအာင်ေအး၏ သားသမီးအရင်းများြဖစ်ေသာ ေဒ စန်းစန်းေအးပါ-၆ဦး၏(အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ)်

ဦးစိုးပိုင[်၇/ထတပ(ိုင်)ဝ၄၈၆၆၅]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ကနǥ်ကွက်အပ်ပါသည်။
အထက်ပါသတင်းစာ ေကညာတွင် ေကညာထားေသာ ေြမကွက်မှာ ကွယ်လွန်သွားသူ ဖခင်ဦးေအာင်ေအး၏  

အမည်ေပါက်ခဲ့သည့် ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ ေြမကွက်များှင့် ပတ်သက်၍ ဦးေအာင်ေအး၏ ဆက်ခံခွင့်ရှိသူများက
ေဒ စ ာဝင်း(ခ)ေဒ စုစ ာဟုတ်ှင့် ေဒ တင့်တင့်ေဌးတိုအား အင်းစိန်ခိုင်တရားုံးေတာ်တွင် တရားမကီးမ အမှတ်-
၂၄၄/၂၀၂၃ြဖင့် တရားလုိြပလုပ်၍  စဲွဆုိထားသည့်အမ မှာ ပီးဆုံးြခင်းမရှိေသးဘ ဲယခုကဲ့သိုေရာင်းချရန ်ေကညာထားြခင်း 
အေပ ေလးနက်စွာ ကနǥ်ကွက်အပ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ဝယ်ယူရန် စရန်ေပးထားသူအေနြဖင့် အေရာင်းအဝယ ်ဆက်လက် 
ြပလုပ်ြခင်းမြပပါရန်ှင့် ဆက်လက်ြပလုပ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ နန်းနန်းေအာင်(LL.B,D.I.P.L) ေဒ နန်းနန်းေအာင်(LL.B,D.I.P.L) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၅၈၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၅၈၂)
ဝ၉- ၄၅၉၂၅၇၆၉၉၊ ဝ၉-၄၄၉၅၈၄၄၅၂ဝ၉- ၄၅၉၂၅၇၆၉၉၊ ဝ၉-၄၄၉၅၈၄၄၅၂

အများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ 

ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ ၁၀မုိင်ကုန်း၊ ြမဝတီမင်းကီးလမ်း၊ အမှတ်-၅၅တွင် 
တည်ရိှေသာ၊ ေြမဧရယိာ(အလျား ၅၀xအန၉ံဝ)ေပ အကျယ်အဝန်းရိှ ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး 
တိုသည် မလူပိင်ုရှင် ဦးြမင့သ်န်ိး(CT-၀၅၆၂၃၄)ထမှံ အရပ်ကတစိာချပ် အဆက် 
ဆက်ြဖင့် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူထားကသူများအနက် ဦးထွန်းေရɫ  [၁၂/ဥကတ (ုိင်) 
၁၁၄၆၁၄]ထံမှ (၁-၁၂-၂၀၁၄) ရက်စွဲပါ၊ ှစ်ဦးသေဘာတူ အိမ်Ǫခံေြမအေရာင်း 
အဝယ်ကတစိာချပ် ( အရပ်ကတစိာချပ်)အရ ဝယ်ယထူားပီး လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ု 
အကျိးခံစားလျက ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူများဟ ုအဆိုရှိသူများြဖစ်က 
ေသာ (အဖ) ဦးတင်ေအး၏သား/သမီးများြဖစ်ကသည့ ်၁။ ေဒ ခင်အုံးြမင့ ်(ခ)
ေဒ ခင်အုန်းြမင့် [၁၂/အစန(ိုင်)ဝ၅၄၂၃ဝ]၊ ၂။ ေဒ လှလှဝင်း [၁၂/အစန(ိုင်) 
ဝ၅၄၈၁၂]၊ ၃။ ဦးတင်ထွန်း[၁၂/အစန(ိုင်)ဝ၅၄၇၉၉]၊ ၄။ ဦးလှေထွး[၁၂/အစန 
(ုိင်)ဝ၆၁၇ဝ၁]၊ အမှတ်-၅၅၊ ြမဝတီမင်းကီးလမ်း၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ 
၁၀မိင်ုကန်ုး၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေနသူတုိ(၄)ဦးထမှံ ဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွ
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ုသည့က်စိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 
ကနǥ်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc, PGDL)                ေဒ ခင်ြမတ်သူ (H.G.P, LL.B, D.M.L) ေဒ ခင်ဝင်းြမင့(်B.Sc, PGDL)                ေဒ ခင်ြမတ်သူ (H.G.P, LL.B, D.M.L) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ-်၁၆၁၉၆)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ-်၇၅၁၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)
ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၇၁၄၃၃           ဖုန်း-ဝ၉-၇၉၂၇၃၇၃၃ဝ၊ ဝ၉-၂၅၄၄၈၈၃၃ဝဖုန်း-ဝ၉-၅၁၇၁၄၃၃           ဖုန်း-ဝ၉-၇၉၂၇၃၇၃၃ဝ၊ ဝ၉-၂၅၄၄၈၈၃၃ဝ

အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂A, 

၁၂B,၆၉,၇၃-ကမာရɪတ်)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(ရတနာမွန်)၊ ေအးရိပ်မွန် (၂)
လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၂)၊ အိမ်အမှတ်(၇)၊ အကျယ်အဝန်း (၆၇x၇၆)ေပ၊ 
ဧရယိာ (ဝ.၁၁၇)ဧကရိှ ေဒ ခင်ေဆယွ ုအမည်ေပါက် ှစ် (၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ RC (၂)ထပ် ေနအိမ်တစ်လုံး အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ဂရန်အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ ခင်ေဆွယု [၇/ပခန 
(ိင်ု)ဝဝ၆၉၂၈]က အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းစွာြဖင့ ်လွတ်လပ်စွာြပန်လည် လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခေံြပာဆိသုြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ လဲလ့ဲဝ့င်း 
[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၂၃၀၃၀]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းေကး 
တန်ဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါအိမ်Ǫခံေြမကွက်၏ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ှင့် ပတ်သက်၍ 
အေရာင်းအဝယ်အား  ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 
(၁၄)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်း(မူရင်း) အေထာက်အထား 
များှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ှစ်ဖက်သေဘာတညူခီျက် 
များအတိုင်း အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထိ  ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ေဝေဝခိုင် ( LL.B, D.B.L, D.I.L, D.I.P.L, D.M.L) ေဒ ေဝေဝခိုင် ( LL.B, D.B.L, D.I.L, D.I.P.L, D.M.L) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၃၂၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၃၂၉)
အမှတ်(၄၈၇)၊ ေအာင်တံခွန်(၁)လမ်း၊ ၂၉-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း အမှတ်(၄၈၇)၊ ေအာင်တံခွန်(၁)လမ်း၊ ၂၉-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း 
မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း - ၀၉-၅၀၃၈၆၁၈၊ ၀၉-၇၈၉၄၈၇၃၂၆မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း - ၀၉-၅၀၃၈၆၁၈၊ ၀၉-၇၈၉၄၈၇၃၂၆

“ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်းေကညာြခင်း”“ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်းေကညာြခင်း”
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊ ပ န်တန်ဆာမိေန 

(အဖ) ဦးေအးထွန်း၏သမီး ြဖစ်သူ ေဒ နန်းွယ်နီထွန်း [၇/ညလပ (ိုင်) 
၀၉၆၄၇ဝ]၏ အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကို (၂၁-၆-၂ဝ၂၆) 
ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၁)တွင်  ေဖာ်ြပပါရှိြခင်းအား 
ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သူဇာမိုး (စ်-၁၃၉၄၇/၁၄-၁၂-၂၀၁၇)ေဒ သူဇာမိုး (စ်-၁၃၉၄၇/၁၄-၁၂-၂၀၁၇)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အိမ်အမှတ် (ဂ-၈) အာသာဝတီွယ်နီလမ်း၊ မိမ(၁) ရပ်၊ မေဒါက်မိ။အိမ်အမှတ် (ဂ-၈) အာသာဝတီွယ်နီလမ်း၊ မိမ(၁) ရပ်၊ မေဒါက်မိ။

၁၈-၈-၂ဝ၂၆ ရက်ေနǥစွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာပါ ေကညာြပင်ဆင်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ၁၈-၈-၂ဝ၂၆ ရက်ေနǥစွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာပါ ေကညာြပင်ဆင်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 
ေဒ လှလှြမင့်(ခ)ဘတ်တီ [၇/နတလ(ိုင်)ဝဝ၉၈ဝ၆] ှင့် ဦးပုည[၁၀/မလမ(သ)၀၀၄၁ဝ၆]ေဒ လှလှြမင့(်ခ)ဘတ်တီ [၇/နတလ(ိုင်)ဝဝ၉၈ဝ၆] ှင့် ဦးပုည[၁၀/မလမ(သ)၀၀၄၁ဝ၆]
မမှန်မကန်ေကညာချက်ကို ေဒ ထွန်းသီတာဦးမှ ထပ်မံရှင်းလင်းအသိေပးေကညာြခင်းမမှန်မကန်ေကညာချက်ကိ ုေဒ ထွန်းသီတာဦးမှ ထပ်မံရှင်းလင်းအသိေပးေကညာြခင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ စစ်ကကဲန်ုးရပ်ကွက်၊ မင်းကီးတတံားလမ်း အမှတ်(၁၃) ေြမကွက်အမှတ်-၄ သည် အာဂျန်ဆင်းဘရားသား 

ကုမ ဏီ (Burma Shipping Company)ပိုင် တရားဝင ်ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း မ က်ဟေကညာစာချပ်အမှတ-်၁၁၃/၁၉၅၈ စာရင်းအရ 
ေမာ်လမိင်ရှိ ပိုင်ဆိုင်သည့် ေြမကွက်များထဲမှ တစ်ကွက်အပါအဝင်ြဖစ်ပါသည်။ ၁၉၄၂ ခုှစ်ကတည်းက ဦးအာဂျန်ဆင်း 
(မှတ်ပုံတင်အမှတ်- AG 203036)၊ ဦးအာကာတာဆင်း (မှတ်ပုံတင်အမှတ်- AG 180858) ရှယ်ယာအများဆုံး ပိုင်ရှင်ြဖစ်ေသာ 
ဦးဒီနာနတ် (AB 000727) တွင် အကျိးတူပူးေပါင်း၍ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို လုပ်ကိုင်ခဲ့ကပါသည်။ ၁၉၆၃-၁၉၆၄ တွင် 
ဦးအာဂျန်ဆင်းှင့် ဦးအာကာတာဆင်းတိုက အာဂျန်ဆင်းဘရားသား ကုမ ဏီ (Burma Shipping Company) ပိုင်ေြမှင့ ်
အေဆာက်အဦ၊ စက်ပစ ည်းများအားလုံးကိ ုရှယ်ယာအများဆုံးပိုင်ဆိင်ုသ ူ ဦးဒနီာနတ်ကိ ုအပီးအပိင်ု တရားဝင် စွနǥ်လ တ်လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်ခ့ဲပါသည်။ ဦးအာဂျန်ဆင်းမှလည်း ေနာက်ဆံုးေသတမ်းစာြဖင့် ၁၉၆၄ ခုှစ်တွင် သမီးြဖစ်သူ ေဒ ခင်သိန်းသိန်း [၁၂/ကမရ 
(ိင်ု)၀၄၆၁၂၄] ှင့ ်သားသမက် ဦးဒီနာနတ်တုိကုိ ရန်ကန်ုှင့ေ်မာ်လမိင်ရိှ ပိင်ုဆိင်ုမ များကိ ုတရားဝင် လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲပ့ါသည်။ 
ေမာ်လမိင်မိရှိ စစ်ကဲကုန်းရပ်ကွက်မင်းကီးတံတားလမ်းအမှတ် (၁၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်-၄ ှင့် ပတ်သက်သည့် ိုင်ငံေတာ် 
အခွန်ေငမွျား ေခတ်အဆက်ဆက် ထမ်းေဆာင်ခဲြ့ခင်း၊ စမီခံနǥ် ခဲွြခင်း လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ချက် အဝဝအားလုံးကိ ုပိင်ုရှင် ဦးဒနီာနတ်ှင့် 
ေဒါက်တာေကျာ်ဝင်းတိုက လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါသည်။

အာဂျန်ဆင်းဘရားသားလုပ်ငန်း Burma Shipping and Trading Company အမည်စာရင်းြဖင့် ေမာ်လမိင်ရှိ ေြမ၊ 
အေဆာက်အအုံှင့် စက်ပစ ည်းများအားလုံးကိ ု၁၉၆၄ ေနာက်ပိုင်း ကုမ ဏီပိုင်ရှင ်ဦးဒီနာနတ် တစ်ဦးတည်းသာလ င် ပိုင်ဆိုင်မ  
တရားဝင် အေထာက်ထားမရူင်းစာချပ်များှင့အ်တ ူလက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားသ ူတစ်ဦးတည်းြဖစ်၍ ဦးဒနီာနတ်၏ အေမ ွဆက်ခသံ ူ
ေဒါက်တာေကျာ်ဝင်းကိ ုတရားဝင ်စာချပ်အမှတ်- ၁၀၃/၁၉၈၈ ခုှစ်တွင် တရားဝင်ေမတ ာြဖင့် ေပးကမ်းြခင်းစာချပ်ြဖင့်ေသာ်
လည်းေကာင်း၊ ၁၉၉၅ ေနာက်ဆံုး တရားဝင် ေသတမ်းစာများအရေသာ်လည်း၊ စွနǥ်လ တ်ေပးကမ်းစာချပ်ြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း 
ေဒါက်တာေကျာ်ဝင်း [၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၄၆၁၂၅] ှင့ ်ေဒ ထွန်းသတီာဦး [၁၂/တမန(ိင်ု)၀၄၇၀၉၈] တိုအား စမီခံနǥ် ခဲွပိင်ုခွင့အ်ားလုံးကိ ု
တရားဝင် လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ပါသည်။ စစ်ကဲကုန်းေြမကွက်၊ ရပ်ကွက်မင်းကီးတံတားလမ်းအမှတ(်၁၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်-၄ 
လည်း ေဒါက်တာေကျာ်ဝင်းှင့်သာ သက်ဆိုင်ေကာင်း တရားဝင် အဆက်ဆက်စာချပ်များြဖင့ ်တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပါသည်။

(၁၈-၈-၂၀၂၆)ရက်ေနǥ ေကးမုံသတင်းစာပါ မမှန်မကန်ေကညာချက်ှင့ ်ပတ်သက်၍  ဦးအာဂျန်ဆင်းှင့် ေဒ ေစာရင် 
အကင်လင်မယားြဖစ်ခဲ့ေသာ်လည်း ေဒ လှလှြမင့်ှင့် ဦးပုညတိုသည် ေဒ ေစာရင်ှင့် မည်သိုမ  မေတာ်စပ်ခဲ့ပါ။ ေဒ လှလှ၏ 
မခိင်မှာ ေဒ တင်ေရɫ ြဖစ်ပီး ေဒ တင်ေရɫ ၏ မခိင်မှာ ေဒ အွီနǥ် ြဖစ်ပါသည်။ ေဒ ေစာရင်၏သမီးမဟတ်ုပါသြဖင့ ်ေကညာချက်မှာလည်း 
မှန်ကန်မ မရှိပါ။ ဦးအာဂျန်ဆင်းသည် သူǥသားသမီးများအား စာချပ်စာတမ်းများြဖင့် စနစ်တကျ အေမွခွဲေဝခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆိုပါ ခွဲေဝေပးခဲ့ေသာ ေြမကွက်များသည် အာဂျန်ဆင်းဘရားသားလုပ်ငန်းအမည်ှင့် Burma Shipping and Trading 
Company အမည်စာရင်းြဖင့ ်ယခလုက်ရိှ ေဒါက်တာေကျာ်ဝင်းပိင်ု ေြမကွက်များ၊ အေဆာက်အဦများှင့ ်စက်ပစ ည်းများမပါဝင်ခဲပ့ါ။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယခုေကညာေသာ စစ်ကဲကုန်းေြမကွက်ှင့်အတ ူေဒါက်တာေကျာ်ဝင်းှင့ ်ေဒ ထွန်းသီတာဦးတိုစီမံခနǥ်ခွဲခွင့် 
ှင့် အေမွဆက်ခံခွင့် ရရှိထားေသာ ေမာ်လမိင်မိရှ ိေြမ၊ အေဆာက်အဦများှင့် စက်ပစ ည်းများအားလုံးမှာ ေဒ လှလှြမင့(်ခ) 
ဘတ်တီှင့် ဦးပုညေသာ်လည်းေကာင်း တြခားေဆွမျိးများေသာ်လည်းေကာင်း၊ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  လုံးဝသက်ဆိုင်မ  
မရိှပါ၍ တရားမဝင်၊ မှန်ကန်မ မရိှေသာ (၁၈-၈-၂၀၂၆) ရက်ေနǥ ေကးမုသံတင်းစာပါေကညာချက်အား ေဒ လှလှြမင့(်ခ) ဘတ်တှီင့် 
ဦးပုညတိုမှ ဤေကညာချက်ပါသည့်ေနǥမှ (၁)ပတ်အတွင်း မပျက်မကွက် ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေပးရန်ှင့် ေနာက်ေနာင် ဤသို 
ေကညာြခင်းြပလုပ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီတရားစွဲဆို အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

ေဒ ထွန်းသီတာဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ထွန်းသီတာဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေဖြမင့် (LL.B)ဦးေဖြမင့ ်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၈၄၀၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၈၄၀၂)
အမှတ်-၃၈၊ ြမလမ်း၊ သီရိမိင်ရပ်၊ ေမာ်လမိင်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၄၂၉၈၀၀၁၉၃အမှတ်-၃၈၊ ြမလမ်း၊ သီရိမိင်ရပ်၊ ေမာ်လမိင်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၄၂၉၈၀၀၁၉၃

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ ေဇယျာမိင်ရပ်ကွက်၊ ပါရမီလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၅၈)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ ေြမကွက်သည် ေြမေနရာချထားေရး 
ေကာ်မတီမှ ေဒ စုန ာအမည်ြဖင့ ်ချထားေပးေသာ ေြမြဖစ်ပီး ေဒ စုန ာ 
ထံမှ ေဒ သက်ထားလင်းသည ်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူ 
ပိုင်ဆိုင်လာပီး ၎င်းအမည်ြဖင့ ်ှစ်ရှည်ေြမငှားဂရန ်ပထမအကိမ်ချထား 
ေပးပါရန် ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ အေရာင်းအဝယ ်စာချပ် မိတ များ၊ မှတ်ပုံတင် 
မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ စာရင်းပံုစံ (၆၆/၆)တုိှင့်အတူ ေလ ာက်ထား 
လာြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ ဆိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသည့ ် ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှ ိ
ပါက သတင်းစာတွင ်ေကညာသည့်ေနǥရက်မှစတင်၍  (၁၅)ရက်အတွင်း 
ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားများှင့်အတူ  ဤုံးသို 
လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက် ကန်ုဆုံးသည်အထ ိ
တင်ြပချက် တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက ေဒ သက်ထားလင်း၏ ေလ ာက်ထားချက် 
အေပ  လုပ်ထံုးလုပ်နည်းှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာလိုက်သည်။

ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
 ေမာ်လမိင်ခိုင် - ေမာ်လမိင်မိ ေမာ်လမိင်ခိုင ်- ေမာ်လမိင်မိ

ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ် (၄၅)၊ ဝါေရှာင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၃၄)၊ အကျယ်အဝန်း (၄ဝ 
x ၆ဝ)ေပရိှ ဦးတင်ေငွ (TGN - ၀၃၈ဝဝ၂) အမည်ေပါက် ှစ် (၆ဝ)ဂရန် ေြမကွက်ထမှဲ 
တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်အား မျက်ှာမူလ င် ဝဲဘက်ရှိ အကျယ် 
အဝန်း (၂ဝ x ၆ဝ)ေပရိှေသာ ဂရန်မရူင်းြခမ်းေြမကွက်အား လက်ရိှဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု 
ထားေသာ ဦးေဇာ်မင်း [၁၂/မရက(ိင်ု)၁၃၇၆၅၂] မှ လည်းေကာင်း၊ တရားဝင်မခဲွ 
စိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်အား မျက်ှာမူလ င် ယာဘက်ရိှ အကျယ်အဝန်း (၂ဝ 
x ၆ဝ)ေပရှိ ဂရန်မိတ ြခမ်းေြမကွက်အား လက်ရှိဝယ်ယူ ပိုင်ဆိုင်ထားေသာ 
ေဒ ေအးေအးခိုင် [၁၂/အစန(ိုင်)၁၂၉၅၇၃] ှင့် ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင် [၁၂/အစန(ိုင်) 
၁၃၁ဝ၃၁] တိုမှလည်းေကာင်း၊ အဆိုပါေြမကွက ်(၂)ကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်
အရပ်ရပ်အားလုံးကို ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ ဦးေဇာ်မင်း၊ 
ေဒ ေအးေအးခိင်ု၊ ေဒ လဲလ့ဲခ့ိင်ုတိုမှ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချလိေုကာင်း ကမ်းလှမ်းရာ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ခင်ြမတ်ြမတ်ေဌး မှ တရားဝင်အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန် 
အတွက် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါေြမ 
ကွက် (၂)ကွက်အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်
အတူ က ု်ပ်ထံသုိ ကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ǥကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ြခင်း မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေဟမာန်စိုး (LL.B)ေဒ ေဟမာန်စိုး (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၈၁/၂၂-၁၁-၂၀၁၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၈၁/၂၂-၁၁-၂၀၁၂)
တိုက်(A-2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်မှးဗထူးအိမ်ရာ၊ ၄၈ U10 ရပ်ကွက်၊ တိုက်(A-2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်မှးဗထူးအိမ်ရာ၊ ၄၈ U10 ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၂၅ဝဝဝ၉၃၉၄၊ ၀၉-၂၅၀၂၃၀၁၂၅ဖုန်း-၀၉-၂၅ဝဝဝ၉၃၉၄၊ ၀၉-၂၅၀၂၃၀၁၂၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၅၂-

စီခ)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်ကာယ)၊ ကာယ(၁၀)လမ်း၊ ေြမဧရိယာ(၃.၂၅) ဧက 
အကျယ်အဝန်းရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှား ဂရန်ေြမကွက်ေပ ရှိ ေြမဧရိယာအနက်မ ှ
တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ယာယီေြမကွက်အမှတ်(၃၈)ဟုေခ တွင်ေသာ 
အကျယ်အဝန်း (၂ဝx၆ဝ)ရိှ ေြမကွက် (၁)ကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား
လံုးအားအရပ်ကတိဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့် လက်ဝယ်ပုိင်ဆုိင်ထားသူြဖစ်ေသာ 
ေဒ ခိင်ုသဇင်ဦး [၈/မတန(ိင်ု)၀၉၆၉၃၃] ကိင်ုေဆာင်သမှူ တရားဝင်လက်ရိှထား 
ပိုင်ဆိုင်ကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ ပိုင်ခွင့်ရှိသူဟု ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံ ကတိြပပီး 
ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာရာ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ေနဇာဝင်း [၅/
မရန(ိင်ု)၁၉၁၀၃၀]မှ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်း ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်း 
ြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄) ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက က ု်ပ်တုိ၏ 
မိတ်ေဆွဘက်မှ အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေနဇာဝင်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ေနဇာဝင်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့်  ေဒ မျိးမျိးေအးေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့ ် ေဒ မျိးမျိးေအး
(LL.B, D.B.L, D.I.L)  (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)(LL.B, D.B.L, D.I.L)  (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)   အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)   အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)

အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆ဝဝ၇ဝရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆ဝဝ၇ဝ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ပွဲစားလမ်း၊ အမှတ် 

(၆၄)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ေပ ရှိ (၂)ခန်းတွဲ (၇)ထပ်တိုက်၏ ပɥ မထပ(်၆-
လ ာ)(ေြခရင်းခန်း)၊ (အလျား ၁၅ x အန ံ၅၀)ေပရိှေသာ တိက်ုခန်းှင့ ် အကျိးခစံား 
ခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ြပန်လည်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူေဒ ခင် 
Ǫပံး[၁၂/မရက(ုိင်)၀၁၉၈၀၇]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများ ဦးမျိးေအာင်ထူး[၁၂/
ဥကတ (ိင်ု)၁၄၆၀၆၇]၊ ေဒ အအိြိဖ[၁၂/ကမတ(ိင်ု)၀၅၁၇၇၇]တိုက အပီးအပိင်ု 
ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွများ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အေရာင်း 
အဝယ်ှင့် ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်သ ူမည်သူမဆို  ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက် 
အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ (၇)ရက်အတွင်း လူကုိယ်တုိင် လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိ
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B) ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၅၁)
အမှတ်(၃၇)၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အမှတ်(၃၇)၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၄၄၃၀၇၁၁၄၈ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၄၄၃၀၇၁၁၄၈

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ငူခိုင်၊ ေရတာရှည်မိနယ်၊ သေြပတန်း 

ေကျးရɪာအုပ်စု၊ သေြပတန်းေကျးရɪာရှိ ဦးေအာင်ြမင့်ှင့် သမီးေဒ န ာေအာင်တို 
ပိင်ုဆိင်ုေသာ အကျယ်အဝန်း (၅၅ x ၄၇)ေပရိှ ဂရန်ေြမှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် 
ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် ေရမီးစုံ အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အမည်ေပါက် ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူဦးေအာင်ြမင့[်၇/ရတရ(ိင်ု)
ဝ၁၄၂၈၆]ှင့် ေဒ န ာေအာင်[၇/ရတရ(ိုင်)၁၆၈၈၉၃] ကိုင်ေဆာင်သူတိုထံမ ှ
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ သင်းွယ်ထွန်း [၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၁၉၃၈၀]မှ (၁၄-
၈-၂၀၂၆) ရက်စွဲပါ “ှစ်ဦးသေဘာတူအိမ်Ǫခံေြမ အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ”် 
ြဖင့် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင် လက်ဝယ်ထားရှိပီးြဖစ်ပါသည်။ ထုိေကာင့် 
အထက်ေဖာ် ြပပါ အိမ်Ǫခံေြမှင့ ်ပတ်သက်၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွသာ ပိုင်ဆိုင်အ
ကျိးခံစားခွင့်ရိှပီး အြခားမည်သူတစ်ဦး တစ်ေယာက်မ  ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားခွင့် 
မရှိေသာေကာင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ သိရှိြခင်းမရှိဘဲေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ 
ငှားရမ်းြခင်း၊ အာမခံအြဖစ်ထားရှိြခင်း၊ ကျးေကျာ်ြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်
လ ဲေြပာင်းြခင်း များအား ခွင့်မြပပါေကာင်းှင့ ်ြပလုပ်ခဲ့ပါက တရားဥပေဒအရ 
ေဆာင်ရɪက်သွား မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သင်းွယ်ထွန်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ သင်းွယ်ထွန်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့်  ေဒ မျိးမျိးေအးေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့ ်  ေဒ မျိးမျိးေအး
(LL.B, D.B.L, D.I.L)   (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)(LL.B, D.B.L, D.I.L)   (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)   အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၄၃၃)   အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၃၉၇၈)

အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ် (၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၅ဝ၅၉၈၆၂၄၊ ဝ၉-၂၅၃၅၆၀ဝ၇ဝရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၅ဝ၅၉၈၆၂၄၊ ဝ၉-၂၅၃၅၆၀ဝ၇ဝ

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေနာင်ချိ မိနယ်၊  အင်းဖို 

အထက(ခွဲ) Grade-7မှ မသံစ် 

ချိှင့် Grade-4 မှ မသံစ်ဖိး 

တို၏    ဖခင်အမည်မှန်မှာ              

ဦးေကျာ်ဟံ   [၁၃/နခတ(ိုင်) 

၀၃၂၀၈၄]ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးေကျာ်ဟံဦးေကျာ်ဟံ

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေနာင်ချိမိနယ်၊  ေညာင် 

ေထာက် အထက(ခဲွ)Grade-5 မှ 

ေမာင်ဇွဲယံေနာင်၏ ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ ဦးေကျာ်ဦး   [၁၃/နခတ 

(ိုင်) ၀၆၂၅၅၅]ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်ဦးဦးေကျာ်ဦး

 ဖခင်အမည်မှန် ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊  ေဇယျာသီရိမိ၊ 

အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်  
တန်းေကျာင်း၊ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာ 
သင်ှစ်၊  Grade-5 တွင်  ပညာ 
သင်ကားေနေသာ မဆုရတီဖုန်း၏  
ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးစိုးမင်းထွဋ ်
ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

  ဦးစိုးမင်းထွဋ်  ဦးစိုးမင်းထွဋ်
[၇/ ပတန(ိုင်)၁၁၀၁၆၈][၇/ ပတန(ိုင်)၁၁၀၁၆၈]

 ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ မဂ  လာဒီပရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၂/ုံးရပ)်၊ ေြမဧရိယာ(၀.၁၄၆ဧက)ရှိ ေြမကွက ်အမှတ်(ပ-၁၀၈၅)
ကို အမည်ေပါက် ဦးလှသိန်းေအာင်(ဘ)ဦးခင်လတ်၊    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 
ကတ်ြပားအမှတ ်[၈/ပခက(ိုင်)၀၉၀၀၈၀]မှ ေဒ တင်ြမတ်ြမတ်ဝင်း(ဘ)
ဦးြမဝင်း၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ် [၁၄/ဟသတ(ိင်ု)၁၉၅၇၉၂] 
ှင့ ်မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ် စာချပ်ချပ်ဆိရုန်အတွက် ေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင် 
ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့်  ကနǥ်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့်  တရားဝင် 
ပိင်ုဆိင်ုမ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမနိǥ်  ဒကီရမီျား အေထာက်အထား 
ခိင်ုလုစွံာတင်ြပ၍  မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနသို ဤေကညာချက် 
ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနာက်ဆုံးထားပီး လာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက 
ဌာန၏ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင် ေလ ာက်ထားလာမ  
အား  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန   မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ ဝဏ ဒီပရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၁၂/ချင်းတွင်းအေနာက်ရပ)်၊ ေြမဧရိယာ(၀.၁၁၀ဧက)ရှိ ေြမကွက ်
အမှတ်(ပ-၂၃၃၄၄)ကို အမည်ေပါက် ေဒ စန်းရီ(ဘ)ဦးသန်း၊ ိုင်ငံသား 
စစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်[၁၂/မရက(ိင်ု)၀၅၁၆၃၀]မှ ေဒ ေမာ်ေမာ်စန်း(ဘ)
ဦးကေံကာင်း၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ် [၉/ကဆန(ိင်ု)၁၂၇၉၉၇]   
ှင့် မှတ်ပံုတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆုိရန်အတွက် ေြမပံု၊ ေြမရာဇဝင် 
ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့်  ကနǥ်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့်   တရားဝင ်
ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမနိǥ်ဒကီရမီျား အေထာက်အထား 
ခိုင်လုံစွာတင်ြပ၍  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကညာ 
ချက်ပါရိှသည့်ေနǥရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနာက်ဆံုးထားပီး လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက 
ဌာန၏ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင် ေလ ာက်ထားလာမ  
အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန   မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

  ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ မဂ  လာဒီပရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၂/ုံးရပ)်၊ ေြမဧရိယာ(၀.၁၁၀)ရှိ  ေြမကွက်အမှတ ်(ပ-၂၄၀၀၆)ကို 
အမည်ေပါက် ေဒ ေရɫ ရည်ြမင့်ြမတ ်(ဘ)ဦးြမတ်ေကျာ ် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 
ကတ်ြပားအမှတ် [၉/ခမစ(ုိင်)၀၁၉၀၄၄]မှ ဦးခင်ေမာင်စန်း(ဘ)ဦးကနက်စိန်    
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်   [၉/နထက(ိုင်)၁၅၆၁၉၁]ှင့်               
မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန်အတွက် ေြမပုံ၊ ေြမရာဇဝင ်
ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့် ကနǥ်ကွက်လုိသူများအေနြဖင့် တရားဝင် ပုိင်ဆုိင်မ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးအမိနǥ် ဒီကရီများ အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာ 
တင်ြပ၍  မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနသုိ ဤေကညာချက်ပါရိှသည့် 
ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနာက်ဆံုးထားပီး လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက ဌာန၏ လပ်ုထုံး 
လပ်ုနည်းများှင့်အညီ ေြမပံု၊ ေြမရာဇဝင် ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ ေဇယျာမိင်ရပ်ကွက်၊ ေဒါနလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ်

(၆၈)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၃၅၂)ဧကရှိ ေြမကွက်သည် ေြမေနရာချထားေရး 
ေကာ်မတီမှ ေဒ ေအးမာ(ခ) ေဒ ေအးေအးမာ အမည်ြဖင့် ချထားေပးေသာ 
ေြမြဖစ်ပီး ေဒ ေအးမာ(ခ)ေဒ ေအးေအးမာထံမှ ေဒ သက်ထားလင်းသည်  
အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုလာပီး ှစ်ရှည်ေြမငှားဂရန် 
ပထမအကိမ် ချထားေပးပါရန်  ေဒ သက်ထားလင်းမှ ၎င်းအမည်ြဖင့် ှစ်ရှည် 
ေြမငှားဂရန် ပထမအကိမ် ချထားေပးပါရန် ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ် မတိ များ၊ မှတ်ပုတံင်မတိ ၊ အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းပုစံ ံ
(၆၆/၆)တိုှင့်အတူ ေလ ာက်ထားလာြခင်းှင့် ပတ်သက်၍ ဆုိင်ေရးဆုိင်ခွင့် 
ရိှသည့် ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက သတင်းစာတွင ်ေကညာသည့်ေနǥရက ်
မှစတင်၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
များှင့်အတူ ဤုံးသိုလာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ် 
ရက်ကုန်ဆုံးသည်အထ ိတင်ြပချက်တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက ေဒ သက်ထား 
လင်း၏ ေလ ာက်ထားချက်အေပ  လုပ်ထံုးလုပ်နည်းှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာလုိက်သည်။

ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 
ေမာ်လမိင်ခိုင် - ေမာ်လမိင်မိေမာ်လမိင်ခိုင ်- ေမာ်လမိင်မိ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ တပ်ရာကုန်းကွက်သစ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ တပ်ရာကုန်းကွက်သစ်၊ 

ေရɫ ြပည်သာယာရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၇၂)၊ (၄၀ေပx၆၀ေပ)ရိှ ေဒ ေစာယ ုေရɫ ြပည်သာယာရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၇၂)၊ (၄၀ေပx၆၀ေပ)ရိှ ေဒ ေစာယ ု
အမည်ေပါက် (ပါမစ်)ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် အမည်ေပါက် (ပါမစ်)ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုကိ ုအားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ေစာယ(ုဘ)
ဦးဘုိးရင် [၁၂/လသန(ုိင်)၀၀၂၄၁၇]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးထိန်လင်း 
[၁၂/ကတန(ုိင်)၁၀၇၇၂၆]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကနǥ်ကွက်မည့်သူရှိပါက စာရɪက် 
စာတမ်း(မူရင်း)များှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥရက်မ ှ(၁၄)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထသံိုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကိ ု ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည် 
အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 
ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သီရိဦး (LL.B) (LL.M) ေဒ သီရိဦး (LL.B) (LL.M) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၂၃၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၂၃၀)
အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တုိငး်ေဒသကီး၊ သန်လျင်ခုိင်၊ ေကျာက်တနး်မိနယ်၊ 

မိင်သာယာကွက်သစ်၊ ပါမစ်ေြမကွက်အမှတ(်၄၄၅)၊ ေပ(၄၀) x ေပ(၆၀)
ေြမကွက်ှင့ ်ေြမေပ ေြမေအာက ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား မူလ 
အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင် ဦးအန်ုးေမာင် [၁၂/ကတန(ိင်ု)၀၁၀၃၁၁]ထမှံ ဆက်စပ် 
စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်
ဟ ုဝန်ခံကတိြပေြပာဆုိသူ ဦးေမာင်ေမာင်ေဇာ်[၁၂/တမန(ုိင်)ဝဝ၅၈၃၄]
ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်ချိ ေပးေချထားပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ ပိုင်ဆိုင်မ မူရင်းများှင့်အတ ူက ်ုပ်ထံသို 
ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နǥမှ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပီး 
ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ  အေရာင်းအဝယ်ကို ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသန်းထွန်းလွင်(သန်လျင်)ဦးသန်းထွန်းလွင်(သန်လျင်)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၁၇၅၆၉/၁၉၈၉) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၁၇၅၆၉/၁၉၈၉) 
ဖုန်း - ဝ၉-၅၁ဝ၇ဝ၈၃ဖုန်း - ဝ၉-၅၁ဝ၇ဝ၈၃

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးခိင်ု၊ စစ်ပင်ေြမာက်ေကျးရɪာအပ်ုစ၊ု 

ကာကန်ကီးအေရှကွင်း၊ ကွင်းအမှတ ်(၄၉၀/က) ဦးပိုင်အမှတ် (၂၆/က) 
ဧရိယာ (၄.၃၆)ဧက အကျယ်ရှိ လယ်ယာေြမများသည ်(ဘ)ဦးရဲေအာင်၏ 
သားြဖစ်သူ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေဆွဝင်း [၁၂/မဂဒ(ုိင်)၀၉၅၈၂၅]အမည် 
ြဖင့် လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ ်ပုံစံ(၇)ရရှိထားေသာ လယ်ေြမ 
များြဖစ်ပီး၊ ယေနǥအချန်ိထိ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှ လက်ရိှထားစုိက်ပျိးလုပ်ကုိင် 
လျက်ရှိပီး အဆိုပါလယ်ေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ် ပုံစံ(၇)မူရင်းသည ်
လှည်းကူးမိနယ်တွင် ေရကီးသည့်အချန်ိ၌ ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် အဆုိပါ 
လယ်ယာေြမ လပ်ုပိင်ုခွင့ြ်ပလက်မှတ် ပုစံ(ံ၇)အား သက်ဆိင်ုရာဌာနများတွင် 
ြပန်လည်ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်သြဖင့် ကနǥ်ကွက်လုိသူရိှပါက ဤေကညာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း   က ်ုပ်ထံ  လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးကိုကိုစံ (LL.B)ဦးကိုကိုစ ံ(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၅၁၈၅) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၅၁၈၅) 
ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၆၆၇၅၂၂၊ ၀၉-၄၂၁၀၆၅၄၁၅ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၆၆၇၅၂၂၊ ၀၉-၄၂၁၀၆၅၄၁၅

အမှားြပင်ဆင်ြခင်းှင့် ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအမှားြပင်ဆင်ြခင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၄၈)၊ 

ေြမကွက်အမှတ် (၂၅၄) အကျယ်အဝန်း (၄၀ေပx၆၀ေပ)ရှိ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်
ေြမကွက်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်
ှင့် ပတ်သက်၍ (၂၄-၈-၂၀၂၆)ရက်ေနǥ ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ ၃၀ တွင် 
ေရာင်းသ ူဦးမင်းေဇာ် [၁၄/ဘကလ(ိုင်)၁၈၆၂၄၅]ှင့် ဝယ်သူ ဦးေအာင်ေကျာ ်
လတ် [၁၂/ဒဂဆ(ိင်ု)၀၂၁၅၄ဝ] ဟ၍ူ ေရာင်းသဝူယ်သအူမည်မှားယွင်း ေကညာခဲ ့
ပါသည်။ ေရာင်းသူဝယ်သ ူအမည်အမှန်မှာ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)
မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၄၈)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၂၅၄) အကျယ်အဝန်း 
(၄၀ေပx၆၀ေပ)ရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး 
တိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိပါသည်ဟ ုဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ ဦးဘိုသိန်း [၇/
ဖမန (ြပ)၀၀၈၅၈၁] ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးေကျာ်တင ်[၁၁/ဘသတ 
(ြပ)ဝဝဝ၇၈၅] မှ အပီးအပုိင် ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ǥကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ
(၅)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထား (မူရင်း)များြဖင့် က ်ုပ်ထံသို 
ကိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးဆံုးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -
ဦးသူရဝင်း (B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit),ဦးသူရဝင်း (B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit),

PGDL, LLB, LLM (Commercial Law), (WIPO) (Switzerland)PGDL, LLB, LLM (Commercial Law), (WIPO) (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၅၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၅၆၄) 

အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊ ၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊ ၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ 
သာေကတမိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅ဝ-၃၇၃၇ဝ၊ ဝ၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ၀၉-၇၇၇၇၇၉၄ဝ၉သာေကတမိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅ဝ-၃၇၃၇ဝ၊ ဝ၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ၀၉-၇၇၇၇၇၉၄ဝ၉



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
မုရံɪာမိ၊ စက်မ ဇန်ုရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်ှင့အ်မည် [၃/၅၉၊ န ဝန်(စက်မ ဇန်ု)]၊ 

ဦးပိုင်အမှတ် [ဇီဇဝါလမ်း(၁၂၁၊ ၁၂၀၊ ၁၁၈)၊ ၄၃-လမ်း(၆၀၊ ၆၁၊ ၆၂)]၊ ဧရိယာ (၀.၆၆၀) 
ဧကရိှ ေြမကွက်သည် မိေြမအမ တဲွအမှတ်၊ ၂၀၅ VRP ၂၀၂၀-၂၀၂၁ အရ ေဒ ုိင်ုိင်ေမာ် 
အမည်ြဖင့ ်(၃၀-၁-၁၉၉၅ ရက်ေနǥမှ ၂၉-၁-၂၀၂၅ ရက်ေနǥထိ) မူလသက်တမ်းအတိုင်း 
ှစ်(၃၀) အမည်ေြပာင်းချထားေပးေသာေြမြဖစ်ပီး အဆိုပါ ေြမငှားစာချပ်မှာ (၂၉-၁-
၂၀၂၅)ရက်ေနǥတွင် ေြမငှားစာချပ် သက်တမ်းကုန်ဆံုးပီြဖစ်၍ ေဒ ိင်ုိင်ုေမာ် အမည်ြဖင့ ်
ေြမငှားစာချပ် (သက်တမ်းတုိး)ေလ ာက်ထားရာ ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက်ခုိင်လံုစွာြဖင့် 
ကနǥ်ကွက်တင်ြပိုင်သူ မည်သူမဆို ယခုေလ ာက်ထားြခင်းကို ေဆာင်ရɪက်မေပးသင့ ်
ေကာင်း အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာြဖင့် ကနǥ်ကွက်လ ာများကုိ ဤုံးသို ကနǥ်ကွက်လ ာ 
ေကာ်ြငာသည့ ်(၂၉-၈-၂၀၂၆)ရက်ေနǥမှစ၍ (၁၅)ရက်ေနǥအတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်း 
ှင့်  ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက  ေလ ာက်ထားသူအား   အထက်ြမန်မာြပည ်  ေြမှင့်အခွန် 
စည်းမျ်းဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေြမငှားစာချပ် (သက်တမ်းတုိး) ခွင့်ြပမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ၊ မုံရɪာခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ၊ မုံရɪာခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
မုံရɪာမိ၊ ဘုန်းစိုးရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်ှင့်အမည် [ယခင် (၆၇၅/တလုံး 

ေတာရ)၊ ယခု (၇၀/ ကိးကာကန်)]၊ ဦးပုိင်အမှတ် [ယခင်(၉၉-က)၊ ယခု(၁၀၁)]၊ ဧရိယာ 
(၀.၁၅၉)ဧကရှိ ေြမကွက်သည် မိေြမ အမ တွဲအမှတ်၊ ၉၆၈/၁၉၉၆ အရ ဦးစိုးတင့် 
အမည်ြဖင့ ်(၂၃-၁၀-၁၉၉၆ ရက်ေနǥမှ ၂၂-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေနǥထ)ိ ှစ်(၃၀)ချထားေပးေသာ 
ေြမြဖစ်ပီး အဆိုပါေြမငှားစာချပ်မှာ (၂၂-၁၀-၂၀၂၆)ရက်ေနǥတွင် ေြမငှားစာချပ ်
သက်တမ်းကုန်ဆုံးပီြဖစ်၍ ဦးစိုးတင့် အမည်ြဖင့် ေြမငှားစာချပ် (သက်တမ်းတိုး) 
ေလ ာက်ထားရာ ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက်ခိုင်လုံစွာြဖင့် ကနǥ်ကွက်တင်ြပိုင်သ ူမည်သ ူ
မဆို ယခုေလ ာက်ထားြခင်းကုိ ေဆာင်ရɪက်မေပးသင့်ေကာင်း အေထာက်အထားခုိင်လံု 
စွာြဖင့် ကနǥ်ကွက်လ ာများကို ဤုံးသို ကနǥ်ကွက်လ ာေကာ်ြငာသည့် (၂၉-၈-၂၀၂၆) 
ရက်ေနǥမှစ၍ (၁၅)ရက်ေနǥအတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက 
ေလ ာက်ထားသူအား အထက်ြမန်မာြပည ်ေြမှင့်အခွန်စည်းမျ်းဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက် 
များှင့်အညီ ေြမငှားစာချပ် (သက်တမ်းတုိး) ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ၊ မုံရɪာခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ၊ မုံရɪာခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ ေြမတုိင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ် (၁၀/မိမေြမာက ်
ရပ်)၊ ရတနာဒပီရပ်ကွက်မှ ေြမဧရယိာ 
(၀.၀၅၅)ဧကရှိေဒ  သန်းသန်းေဌး 
မှတ်ပုံတင်အမှတ်[၁၂/မဂတ(ိုင်) 
၀၅၇၄၉၇]၊ အဖအမည်ဦးလှသိန်း 
အမည်ေပါက်ှစ်(၃၀)ေြမငှားစာချပ ်
ေြမကွက် အမှတ်(ပ-၃၃၅၃၆)ကို 
ေနြပည်ေတာ်စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင် 
ံုး၏ အထူးကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်
(၂၈၂၂/၂၀၂၃)  (၁၆-၈-၂၀၂၃)   ြဖင့် 
ေြမကွက်အမည်ေပါက်၏ အထူး 
ကုိယ်စားလှယ်လ စဲာရရိှထားသူ ဦးလွင် 
ေမာင်ေမာင်ေဌး မှတ်ပုံတင်အမှတ် 
[ ၉/မမန(ိုင်)၀၀၅၂၅၉] အဖအမည် 
ဦးချစ်ေဌးမှ ေဒ နန်းြမတ်နလီာေအာင် 
(ဘ)ဦးသန်းရိှန် မှတ်ပုတံင်အမှတ် [၃/
ဘအနိုင်)၀၀၀၄၁၃]ှင့် မှတ်ပုံတင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိုရန်
အတွက်ေြမပု၊ံေြမရာဇဝင်ေရးကူးေပး
ပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့  ်
ကနǥ်ကွက်လုိသူများအေနြဖင့် တရားဝင်
ပုိင်ဆုိင်မ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုး 
အမိနǥ်ဒီကရီများ အေထာက်အထား
ခိုင ်လုံစ ွာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊  မိြပ
စီမံကိန်းှင့ ် ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို  
ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနǥရက်မှ
စ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း လာေရာက်
ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ် 
ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက 
ဌာန၏ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီ
ေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ ်ေလ ာက်
ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင် 
ရ ɪက်  ေပးသွားမည် ြဖစ ်ေ ကာင ်း  
ေကညာလိုက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်   မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

 ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး
ေကာ်မတီ ေကာ်မတီ 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၄၉)၊ ပဒုမ ာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၁ဝ)၊ အကျယ်အဝန်း 
(၄၄ေပx၆ဝေပ)ရိှ ေြမကွက်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 
တွင် ေဒ ဝင်းဝင်းွယ်[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၈၃၈၁ဝ]၊ ဦးဝင်းစိုးလ  င်[၁၂/သဃက ေဒ ဝင်းဝင်းွယ်[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၈၃၈၁ဝ]၊ ဦးဝင်းစိုးလ  င်[၁၂/သဃက 
(ိင်ု)ဝ၄၁၈ဝ၂](ိင်ု)ဝ၄၁၈ဝ၂]အမည်များြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရိှေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ြဖစ်ပီး 
အဆိုပါေြမကွက်ကီးအနက်မှ တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ (၂ဝ'၆"x၆၀')ရှိ 
ေြမကွက်[အမှတ်-၄၁၁ ှင့် ကပ်လျက်ြခမ်း]ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့် 
အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက်သူများထံမ ှအေရာင်းအဝယ်စာချပ်အဆင့်ဆင့်ြဖင့ ်
ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားေကာင်း၊ ေရာင်းချပိင်ုခွင့အ်ြပည့ရိှ်ေကာင်း ေဒ ြဖြဖဝင်း[၁၁/ေဒ ြဖြဖဝင်း[၁၁/
ဘသတ(ိုင်)၀၁၈၈၄၅]ဘသတ(ိုင်)၀၁၈၈၄၅]က ဝန်ခံကတိြပလာသြဖင့ ်ေဒ ြမင့်ြမင့်စိုး[၆/ရဖန(ိုင်) ေဒ ြမင့်ြမင့်စိုး[၆/ရဖန(ိုင်) 
ဝ၃၅၄၈၃]ဝ၃၅၄၈၃]မှ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် စရန်ေငအွချိကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိပုါက တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက် 
အထား(မရူင်း)များြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံို ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်
ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်သ ာလွင်(LL.B)ေဒ ခင်သ ာလွင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၈၃၆၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၈၃၆၅) 
အမှတ်-၉၃ဝ၊ ဦးကင်ဥ(၂)လမ်း၊ ၃၂-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်-၉၃ဝ၊ ဦးကင်ဥ(၂)လမ်း၊ ၃၂-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၄၃၂၁၈ဝ၁၃၊ ၀၉-၇၈၆၃၁၇၂၈ဝရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၄၃၂၁၈ဝ၁၃၊ ၀၉-၇၈၆၃၁၇၂၈ဝ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၇)အေရှရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း ၊ အမှတ်(၂၃၆/က+ခ)

ေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ၂-ခန်းတွဲ ၆-ထပ်တိုက်မှ ၅-လ ာေအ စတုတ ထပ်(၁)ခန်း (ေခါင်းရင်းခန်း) 
ဧရိယာခနǥ်မှန်း (၉၈၅)စတုရန်းေပရှိ ေရမီးစုံ တိုက်ခန်းတစ်ခန်းှင့ ် တိုက်ခန်းတွင်အခိုင်အမာ တပ်ဆင်ပီးေသာ 
ပစ ည်းများအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိပါသည်ဟု ဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ 
ေဒ တင်တင်မိုး[၁၂/သကတ(ိုင်)ဝ၈၁ဝ၁၆]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဖိးေဝဟန် [၈/ရနခ(ိုင်)ဝ၉၇၂၉၆]+ 
ေဒ ေမသတီာမိုး[၇/သဝတ(ိင်ု)၀၉၅၀၁၃]တိုမှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇) ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့် 
က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါ ကအေရာင်းအဝယ်ကို 
ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ်ချက်အရလ ဲအပ်ချက်အရ
ဦးသူရဝင်း (B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit), PGDL, LLB, LLM (Commercial Law), (WIPO) (Switzerland)ဦးသူရဝင်း (B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit), PGDL, LLB, LLM (Commercial Law), (WIPO) (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၅၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၅၆၄)
အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊ ၇ (အေရှ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊ ၇ (အေရှ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၅ဝ-၃၇၃၇ဝ၊ ဝ၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ၀၉-၇၇၇၇၇၉၄ဝ၉ဖုန်း-ဝ၉-၅ဝ-၃၇၃၇ဝ၊ ဝ၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ၀၉-၇၇၇၇၇၉၄ဝ၉

“အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း”“အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း”
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသီရိမိ၊ ယင်းမာလမ်း၊ ရတနာသိဒ ိရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၂၃၆)ေန ဦးြပည့်ဖိးေမာင် [၈/စလန(ုိင်) 

၁၁၇၃၈၀] ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည-်
က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးြပည့်ဖိးေမာင်သည ်ေကာင်းေသာဂုဏ်သတင်းြဖင့ ်ေနထိုင်သူတစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ ယခုအခါတွင် 

မသမာသူတချိမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ ဂုဏ်သိက ာ ထိခိုက်ပျက်စီးေစရန်ရည်ရɪယ်၍ လူမ ကွန်ရက်များတွင် မမှန်မကန် 
သတင်းများြဖနǥ်ေဝြခင်း၊ မဟုတ်မမှန်ေစာ်ကားေရးသားေြပာဆုိြခင်း၊ ေှာင့်ယှက်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများ၊ က ု်ပ်မိတ်ေဆွ 
အေပ  ထိခိုက်နစ်နာေစေသာ မမှန်မကန်သတင်းများှင့် ဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေစေသာ လုပ်ေဆာင်ချက်များ၊ အြပအမူ 
ေဖာ်ြပချက်တစ်စုတံစ်ရာကိ ုပတ်ဝန်းကျင်တွင်လည်းေကာင်း၊ Social Media Platform များတွင်လည်းေကာင်း၊ AI နည်းပညာ 
သုံးစွဲ၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွအား ဂုဏ်သိက ာညိးွမ်းကျဆင်းေစသည့် အေြပာအဆိုအေရးအသားများြဖနǥ်ေဝေရးသားေန 
ေကာင်းသိရှိရပီး အဆိုပါအြပအမူအေရးအသားများအား ဆက်လက်မြပလုပ်ပါရန်ှင့် အကယ်၍ ထိုသိုဆက်လက် 
ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်ပါက ြပလုပ်သည့် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမဆို တည်ဆဲဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးြပည့်ဖိးေမာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးြပည့်ဖိးေမာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ သီတာတိုး (LL.B)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၀၁၅) ေဒ သီတာတိုး (LL.B)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၀၁၅) 

မိသစ်(၃)လမ်း၊ ေအလာမိ၊ လယ်ေဝးမိနယ်။ ဖုန်း ၀၉-၄၄၈၅၃၆၃၂၁မိသစ(်၃)လမ်း၊ ေအလာမိ၊ လယ်ေဝးမိနယ်။ ဖုန်း ၀၉-၄၄၈၅၃၆၃၂၁

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိ သစ်(ဆပ်ိကမ်း) မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၈၃)၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်(၈၃)၊ ဗိလ်ုေတဇလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၇၂၆)၊ တပ်ကပ်ကီး ေကျာ်ေအာင် [၁၂/မရက(ုိင်)၀၃၃၄၄၈]အမည်ေပါက် အကျယ်အဝန်း (၄၀ေပx၆၀ေပ) 
ရိှ ပါမစ်ေြမကွက်မှ တရားဝင်မခဲွစတ်ိရေသးေသာ (၁၀ေပx၆၀ေပ) (ေြမကွက်အမှတ်- ၇၂၅ ှင့က်ပ်လျက်)ရိှ ေြမကွက်၏အကျိး 
ခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိပါသည်ဟု ဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ ေဒ စိုးစိုးွယ် [၁၄/ပတန(ိုင်) 
၁၁၄၆ဝ၂]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ဇာဇာမိုး [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၆ဝ၄၁၃]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ǥကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း 
ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထား (မူရင်း)များြဖင့် က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက ်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက ်
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ပီးဆုံးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                       လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -

ဦးသူရဝင်း (B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit), PGDL, LLB, LLM (Commercial Law), (WIPO) (Switzerland)ဦးသူရဝင်း (B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit), PGDL, LLB, LLM (Commercial Law), (WIPO) (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၅၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၅၆၄) 

အမှတ်(၂၇)၊ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊သာေကတမိနယ်။ အမှတ်(၂၇)၊ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊သာေကတမိနယ်။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၀-၃၇၃၇၀၊ ၀၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ၀၉-၇၇၇၇၇၉၄၀၉ဖုန်း-၀၉-၅၀-၃၇၃၇၀၊ ၀၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ၀၉-၇၇၇၇၇၉၄၀၉

ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာြခင်း အသိေပးေကညာြခင်း 

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ထွန်း[၁၂/ဒလန(ိုင်)ဝ၄၈၁ဝ၅]
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ တရားဝင်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများ 
သိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်၊ 
ေတာ်ဝင်(၁၃)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (အ/၈၉)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမဧရိယာ 
(အလျားေပ၄၀xအနံေပ၆၀)ရိှေြမကွက်သည် သန်လျင်မိနယ်၊ မိနယ်ေအးချမ်း 
သာယာေရးှင့ ်ဖွံဖိးေရးေကာင်စီုံး၏ (၁၄-၆-၁၉၉၉)ရက်စွဲပါ စာအမှတ် 
[၉၅၃/၂/၁၅၃/အစ(၁)/ မယက(သန်လျင်)]ြဖင့ ်ဦးြမင့စ်ိုး[၁၂/သလန(ိင်ု)ဝ၄၅၈ဝ၄]
ကုိင်ေဆာင်သူထံသုိ ပါမစ်အမည်ေပါက်အြဖစ် ချမှတ်ေပးထားေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ပီး 
ယင်းေြမကွက်၏ တရားဝင်မခဲွမစတ်ိရေသးေသာ(ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း)၊ ေြမဧရယိာ 
(အလျားေပ၂၀xအနံေပ၆၀)ရှိေြမကွက်အပါအဝင ်ယင်းေြမကွက်ှင့ ်ဆက် ယ် 
ပတ်သက်ေနသည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အရပ်ကတိစာချပ် 
အဆက်ဆက်ြဖင့် အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပီး အေပါင်အှံ၊ အ ပ်
အရှင်းလုံးဝကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချရန် စကားကမ်းလှမ်း 
လာသ ူေဒ ခိင်ုမျိးွယ်[၁၁/ရသတ(ိင်ု)၀၄၆၁၆၆]ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ အပီးအပိင်ု 
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွက ေရာင်းချသူေဒ ခိုင်မျိးွယ်ထံသို စရန်
ေငွများ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူ 
မည်သူမဆို ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနǥရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ 
အေထာက်အထားများှင့အ်တ ူက ု်ပ်ထံသုိ ုံးချန်ိအတွင်း လာေရာက်ကန်ǥကွက် 
ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူ တစ်ဦးတစ် 
ေယာက်မ မရိှခ့ဲပါက အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည် 
အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ- လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ- 
ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ထွန်း  ဦးေအာင်ိုင်စိုး(LL.B)ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ထွန်း  ဦးေအာင်ိုင်စိုး(LL.B)
[၁၂/ဒလန(ိုင်)ဝ၄၈၁ဝ၅]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၈၈၂)၊ (၂၉-၄-၂၀၁၄)[၁၂/ဒလန(ိုင်)ဝ၄၈၁ဝ၅]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၈၈၂)၊ (၂၉-၄-၂၀၁၄)
 အမှတ်(၁၄၇၀/က)၊ ထူပါုံ(၁၃)လမ်းအေရှ၊ အမှတ်(၁၄၇၀/က)၊ ထူပါုံ(၁၃)လမ်းအေရှ၊
 ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊  ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 
 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
 PH-၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၃၃၄၄ PH-၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၃၃၄၄

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လမ်းမ 

ေတာ်မိနယ်၊ မာကျရီကုိယ်ပုိင်အထက်

တန်းေကျာင်း Grade-12 တွင် ပညာ 

သင်ကားေနေသာ ေမာင်ရန်ေနာင်စုိး 

၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးရာေမ့စ် 

ကူးမာရ်   [၇/ဖမန(ိုင်)၀၉၂၃၆၀]

ြဖစ်ပါေကာင်း။   ဦးရာေမ့စ်ကူးမာရ်ဦးရာေမ့စ်ကူးမာရ်

“ေြမကွက်” ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း “ေြမကွက”် ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
အများသိရှိိုင်ေစရန်ေကညာြခင်းအများသိရှိိုင်ေစရန်ေကညာြခင်း

က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ “ဦးစိုင်းရန်ေနာင် [၁၃/လလန(ိုင်) 
၁၀၂၀၆၇]ှင့် ဦးအားဟုန် [၁၃/လလန(ိုင်)၁၁၉၆၈၄]တိုသည် “ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၈၀)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပလမ်း၊ 
ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၈၀)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၉၄ဝ) ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ် 
(၄၀x၆၀)ေပရိှ ေြမကွက် (၁)ကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦအပါအဝင် 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး”တိုအား တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုသြူဖစ်ေသာ “ေဒ ဂျိလ ီ
[၉/မကန(ိုင်)၀၉၄၁၄၉]”ထံမှ တရားဝင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါ အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူရှိပါက က ်ုပ်တိုထံသို ခိုင်လုံသည့် 
စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတူ ဤသတင်းစာေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိ 
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အဆိပုါအေရာင်း 
အဝယ်ကစိ  အထေြမာက်ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ေမသɤ ာသိန်း ေဒ ေမသɤ ာသိန်း (LL.B)  ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B) (LL.B)  ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B)
 (စ် - ၁၄၅၉၈)  (စ် - ၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂)(စ်-၁၄၅၉၂)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ် (၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
 ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉ဝ၉ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉ဝ၉

(၂၃-၈-၂ဝ၂၆) ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၃၀) (၂၃-၈-၂ဝ၂၆) ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၃၀) 

အသိေပးေကညာြခင်း ေကာ်ြငာစာအား ြဖည့်စွက်ေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း ေကာ်ြငာစာအား ြဖည့်စွက်ေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေကာ်ြငာစာှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်သူမှ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိပါက ကနǥ်ကွက်သူ၏ ေကညာြခင်းအား ုပ်သိမ်းမည်ဟု 
ယူဆ၍ ေဒ ေဌးေဌးစုိးဘက်မှ ပုိင်ဆုိင်မ အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်ဟ ုြဖည့စွ်က် 
ဖတ် ပါရန်။                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)
ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝ



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းမှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအား (ြမန်မာ 
ကျပ်ေင)ွ ြဖင့် တင်ဒါေခ ယူလိုပါသည် - 

စ်စ် တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ် အမျိးအမည်အမျိးအမည်

(က) 64(Re-T)/EPGE (REHP)/ 
2026-2027

ေဇာ်ဂျ(ီ၁)ှင့်(၂) ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အား
ေပးစက်ုံများအတွက ်လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
စက်အရန်ပစ ည်း (၅)မျိး ဝယ်ယူြခင်း။

( ခ ) 65(Re-T)/EPGE (REHP)/ 
2026-2027

ကျိင်းေတာင်းှင့ ်ြဖးေချာင်း စက်ုအံတွက် 
စက်မ ပိုင်းဆိုင်ရာ စက်အရန်ပစ ည်း (၇)မျိး 
ဝယ်ယူြခင်း။

( ဂ ) 66(Re-T)/EPGE (REHP)/ 
2026-2027

ေဇာင်းတူ၊ ေရɫ ကျင်ှင့် ကွန်းေချာင်းစက်ုံ 
အတွက်  စက်မ ပိုင်းဆိုင်ရာ  စက်အရန် 
ပစ ည်း(၆ )မျိး ဝယ်ယူြခင်း။

(ဃ) 67(Re-T)/EPGE (REHP)/ 
2026-2027

မန်ုးေချာင်းှင့ ် ကီးအုံကီးဝ  စက်ုအံတွက် 
စက်မ ပုိင်းဆုိင်ရာ စက်အရန်ပစ ည်း (၅ )မျိး 
ဝယ်ယူြခင်း။

၂။ ဝယ်ယူမည့်ပစ ည်းများ၏ နည်းပညာစံချနိ်စံ န်း အဆိုြပလ ာ (Technical 
Proposal)  စာအိတ်(က)ှင့် ေဈး န်းအဆုိြပလ ာ (Financial Proposal) စာအိတ်(ခ)
တိုအား သီးြခားစီချပိ်ပိတ်၍ တင်ဒါပိတ်ရက်၏ (၁၃:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ 
(လူကိုယ်တိုင်)(လူကိုယ်တိုင)် လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။
၃။     တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - (၃၁-၈-၂၀၂၆)ရက်မှ (၁၄ - ၉ -၂၀၂၆)ရက်အထိ
၄။ တင်ဒါေရာင်းချမည့်အချနိ ် - (၁၀:၀၀)နာရီမှ (၁၆:၀၀)နာရီအထိ
၅။ တင်ဒါပိတ်ရက်ှင့ ်အချနိ် - (၁၅-၉-၂၀၂၆) ရက်ေနǥ၊ (၁၃:၀၀)နာရီ
၆။ တင်ဒါေရာင်းချမည့်ေနရာှင့ ် - လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊  ုံးအမှတ်(၂၇)၊ 
 တင်ဒါလက်ခံမည့်ေနရာ  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား    ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း၊ 

ပစ ည်းြဖည့်တင်းေရးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ် 
၇။ တင်ဒါေကာ်ြငာများအား ဝန်ကီးဌာန Web-Portal (www.moee.gov.mm) 
တွင်လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ  (ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၅၃၃၈၉၄)တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတ ီ (ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၅၃၃၈၉၄)

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်၊    ပုဗ သီရိမိ၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၀/မိမ 
ေြမာက်ရပ်)၊ ရတနာဒီပရပ်ကွက်မ ှ
ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ ဦးေအာင် 
ြမင့်စိန် မှတ်ပုံတင်အမှတ်[၁၂/ကမရ 
(ိင်ု)၀၁၇၉၈၂]၊ အဖ အမည် ဦးသာလှ 
အမည်ေပါက် ှစ်(၃၀)ေြမငှားစာချပ် 
ေြမကွက်အမှတ ်     (ပ-၃၃၅၃၄)ကို 
ေနြပည်ေတာ်စာချပ်စာတမ်း မှတ်ပုံ 
တင်ုံး၏ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်
လ ဲစာအမှတ်(၃၁၂၂/၂၀၁၁)(၁၁-၃-
၂၀၁၁)ြဖင့် ေြမကွက်အမည်ေပါက်၏ 
အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာရရှိ
ထားသူ ေဒ နန်းြဖြဖပွင့် မှတ်ပုံတင် 
အမှတ်[၁၂/လမန(ိင်ု)၁၀၉၇၁၃]၊ အဖ 
အမည် ဦးသန်းရှိန်မှ ေဒ နန်းြမတ် 
နီလာေအာင် (ဘ)ဦးသန်းရှိန် မှတ်ပုံ 
တင်အမှတ် [၃/ဘအန(ိင်ု)၀၀၀၄၁၃]
ှင့်မှတ်ပံုတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 
ချပ်ဆုိရန်အတွက် ေြမပုံ၊ ေြမရာဇဝင် 
ေရးကူးေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါ 
သြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့ ်
တရားဝင် ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်း 
များ၊    တရားုံးအမိနǥ်ဒီကရီများ 
အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာတင်ြပ၍
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံ 
ခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါရှိ 
သည့်ေနǥရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာငး်ှင့် 
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်မ  
မရိှပါက ဌာန၏ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 
ှင့အ်ည ီေြမပု၊ံေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ ်
ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်
ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေကညာလိုက်သည်။
    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ     မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ 

ဌာနဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
တုိက်အမှတ်(၂၆)၊ ၅-လ ာ(ဘီ)၊ ပန်းတေနာ်လမ်း၊ လင်းလွန်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ တိုက်ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်သည ်က ်ုပ်အမ သည် ေဒ စန်းကည်ှင့် ၎င်း၏ ခင်ပွန်း(ကွယ်လွန်သူ 
ဦးထွန်းသန်း)လင်မယားှစ်ဦး ေငွေကးြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့ေသာ တိုက်ခန်း 
ြဖစ်ပါသည်။ က ်ုပ်အမ သည် စီမံပိုင်ခွင့်ရှိေသာ ထိုတိုက်ခန်းအား ၎င်းတိုှစ်ဦး 
ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ဂွမိ၌ ရိှေနစ် အထက်ပါ တုိက်ခန်းအား သားြဖစ်သူ ဦးမျိးသနǥ်  
ရန်ကန်ုမိတွင် ဝန်ထမ်းဘဝှင့ရိှ်စ် သားြဖစ်သအူား အမည်ငှားြဖင့ ်ဝယ်ယေူစခဲ ့
ပါသည်။ အထက်ပါတိုက်ခန်းအား က ်ုပ်အမ သည် မသိရှိဘဲ ေရာင်းြခင်း၊ 
ဝယ်ြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း ြပလုပ်ခွင့် လံုးဝမရိှပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ြမင့်သန်း(ခ)မိြမင့်သန်း (LL.B) ေဒ ြမင့်သန်း(ခ)မိြမင့်သန်း (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၉၈၀၁/၃-၁၂-၂၀၂၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၉၈၀၁/၃-၁၂-၂၀၂၅)
အမှတ်(၂၃)၊ က န်းေတာေကျာင်းလမ်း၊ က န်းေတာင်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၃)၊ က န်းေတာေကျာင်းလမ်း၊ က န်းေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
Ph:09-407333770Ph:09-407333770

“ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၆၈)ရပ်ကွက်၊ ဧရာဝဏ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၁၉)၊ (အလျား 

၄၀ေပxအနံ၆၀ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေြမေပ ေြမေအာက် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို 
ဦးဝင်းသူရိန်[၁၃/ကတန(ိုင်)၁ဝ၁၃၁၅]က အဆက်အစပ်စာချပ်များြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း 
ကင်းရှင်းေကာင်း၊ လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားရှိေကာင်း ဖွင့်ဟဝန်ခံ၍ ေရာင်းချရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်
ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုြခင်းကိ ုကန်ǥကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ် 
ထသံို ဤေကာ်ြငာပါရိှသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ǥကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ǥကွက်ြခင်းမရိှပါက 
အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်ေအာင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးမျိးြမင့်ေအာင် (LL.B) ေဒ စန်းဝင်းကည် (LL.B) ဦးမျိးြမင့်ေအာင ်(LL.B) ေဒ စန်းဝင်းကည ်(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၃၂/၂၀၁၇)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၁၅၉/၂ဝ၂၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၃၂/၂၀၁၇)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၁၅၉/၂ဝ၂၄)

အမှတ်(၂၄)၊ ရန်ေြပလမ်း(၂ဝ)အေရှ၊ ၃/ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ အမှတ်(၂၄)၊ ရန်ေြပလမ်း(၂ဝ)အေရှ၊ ၃/ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၉၂၃၊ ၀၉-၇၇၉ဝ၈၂၉၁၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၉၂၃၊ ၀၉-၇၇၉ဝ၈၂၉၁၂

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

( တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀ ) ( တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀ ) 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံးေတာ် ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံးေတာ ်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၇၄၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၇၄
၁။ ဦးေနလင်း   ှင့်  ေဒ ညိညိ

၂။ ေဒ တင်တင်ဦး

(တရားလိုများ)    (တရားပိင်)(တရားလိုများ)    (တရားပိင)်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

မဟာြမင့်မိုရ်လမ်း၊ အမှတ်(၈)(ပထမထပ်)ရပ်ေန (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသူ) 

တရားပိင ်ေဒ ညိညိ သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလိုများက “အိမ်Ǫခံေြမ အေရာင်းအဝယ် မှတ်ပုံတင် “အိမ်Ǫခံေြမ အေရာင်းအဝယ ်မှတ်ပုံတင် 

စာချပ် ြပလပ်ုချပ်ဆိ ုေပးေစလိမု ”စာချပ် ြပလပ်ုချပ်ဆိ ုေပးေစလိမု ” ရလိေုကာင်းှင့ ်ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ 

သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ ်

တိုကို ေချပေြပာဆိုိုင်သူ ကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၆ 

ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ  ၁၁ ရက်၊ (၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လကွယ် ၁၄ ရက်)၊ 

မွန်းမတည့်မီ (၁၀:၀၀)နာရီအချနိ်တွင် အထက်အမည်ပါရှိသ ူတရားလိုများ၏ 

အဆိလု ာကိ ုထေုချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါ 

ေနǥရက်တွင် သင်မလာေရာက် ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့မ်ျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များ 

ကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိမုျားက ကည့် လိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်း 

များှင့် သင်က ထုေချ တင်ြပ အမီှြပလုိသည့် စာချပ်စာတမ်း အစရှိသည်တိုကို 

သင်ှင့်အတ ူယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ ်ေရှေနလက် 

တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င်  အမ မဆိုင်မီ 

(၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ  ၂၈ ရက်ေနǥ ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 

လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (ဂျးဂျးစ ီေကျာ်)  (ဂျးဂျးစ ီေကျာ်) 

 တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၃)  တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၃) 

 ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံး ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်(ည)၊ ဧရာ(၁၇)လမ်း၊ အမှတ်(၇၈၆) ဟေုခ တွင် 

ေသာ အကျယ်အဝန်းေပ(အလျား၄ဝxအန၆ံဝ)ရိှသည့အ်နက်မှ တရားဝင်မခဲွစတ်ိရေသးေသာ အကျယ်အဝန်းေပ(အလျား၂ဝx 
အနံ၆ဝ) (ေခါင်းရင်း ဘက်ြခမ်း)ေပရှိ ေဒ သီသီေအာင[်၁၄/ဖပန(ိုင်)၁၆၂၄၂၉]အမည်ေပါက ်ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား
ေြမှင့ယ်င်းေြမေပ ရိှ ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ေနအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့ ်
လက်ရှိထား ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသူြဖစ်ေသာ ဦးေအာင်လင်း[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၅၇၁၆၉]၊ ေဒ ှင်းှင်းသက[်၁၂/ဥကမ(ိုင်) 
၁၇၁ဝ၃၇]တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသြဖင့်ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ǥကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ǥကွက်မည့်သူမရှိပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုတရားဝင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ နန်မိုင်(LL.B,D.M.L)  ေဒ နန်းြမင့်ြမင့်ေအး(LL.B,D.I.P.L)  ေဒ နန်မိုင်(LL.B,D.M.L)  ေဒ နန်းြမင့်ြမင့်ေအး(LL.B,D.I.P.L) 
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန( စ်-၁၅ဝ၄၂)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန( စ်-၁၄၉၃၉)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန( စ်-၁၅ဝ၄၂)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန( စ်-၁၄၉၃၉) 

အမှတ်-၅၅၇/၅၆၇၊ အခန်း(၉ဝ၃)၊ ၉လ ာ၊ (MACTower)မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်-၅၅၇/၅၆၇၊ အခန်း(၉ဝ၃)၊ ၉လ ာ၊ (MACTower)မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၇၉၉၄၇၅၈၆ဝ၊ ဝ၉-၇၉၈၄၂၅၇၆၉ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၇၉၉၄၇၅၈၆ဝ၊ ဝ၉-၇၉၈၄၂၅၇၆၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၇)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၈၅)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း(၄၀ေပx၆၀ေပ)၊ အမှတ်(၁၈၅)၊ ဓမ ာုလံမ်း၊ 
၇/အေရှရပ်ကွက်ေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ၂-ခန်းတွဲ၊ ၈-ထပ်တိုက်ခန်း၏ 
စတုတ ထပ်/၅လ ာ(ေြခရင်းခန်း)တုိက်ခန်းှင့် ကုိယ်ပုိင်မီတာ၊ ေရေမာ်တာ၊ ဓာတ်ေလှကား 
အပါအဝင် ယင်းတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားပိုင်ခွင့် အရပ်အရပ်အားလုံးတိုကို တိုက်ခန်း 
ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူဦးဝင်းိင်ု[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၂၆၃၀၁၁]က မမိတိစ်ဦးတည်းသာလ င် တရားဝင် 
ပိင်ုဆိင်ု၍ အေမဆွိင်ု၊ အေပါင်အံှမှစ၍ အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့ ်လွတ်လပ်စွာ လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချခွင့် အြပည့်အဝရိှေကာင်း ဖွင့်ဟဝန်ခံ၍ အပီးအပုိင် လ ေဲြပာင်းေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်း 
လာသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစေ်သာ ေဒ သွယ်သွယ်ဇင်[၁၁/ရသတ(ိုင)်၀၆၈၄၅၅]
မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေသာ တန်ဖုိးေငွ၏တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ ေဖာ်ြပပါတိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်း 
၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးခစံားခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ု
ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၅)ရက် (ုံးပိတ်ရက ်အပါအဝင်)
အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့ ်က န်ေတာ်ထံသို 
လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက် ြပည့်သည်တိုင ်
ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ  အထေြမာက ်
ေစရန်အတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေအာင်ငိမ်း LL.B, D.B.L, LL.Mဦးေအာင်ငိမ်း LL.B, D.B.L, LL.M
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၀၄၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၀၄၇)

အမှတ်-၅၁၊ ၄(ဘီ)၊ ေဇာတိကလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၅၁၊ ၄(ဘီ)၊ ေဇာတိကလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၇၇၁၆ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၇၇၁၆



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ ေြမတုိင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်(၆/မိမရပ်)၊ ဇဝနဒပီ 
ရပ်ကွက်မှေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ 
ေဒ ခင်ခင်လှ မှတ်ပုံတင်အမှတ်[၉/
လဝန(ိုင်)၀၂၀၄၁၀]၊ အဖအမည် 
ဦးဘိုးဘ အမည်ေပါက်ှစ်(၃၀)ေြမငှား 
စာချပ်ေြမကွက ်အမှတ်(ပ-၃၄၆၇၄)
ကိုေနြပည်ေတာ်စာချပ်စာတမ်းမှတ်
ပုံတင်ုံး၏ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲ
စာအမှတ်(၁၁၈၉/၂၀၁၆)(၃၀-၉-
၂၀၁၆)ြဖင့် ေြမကွက်အမည်ေပါက်၏ 
အထူးကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာရရိှထားသ ူ
ေဒ နန်းြမတ်နီလာေအာင် မှတ်ပံုတင် 
အမှတ်[၃/ဘအန(ိင်ု)၀၀၀၄၁၃]၊ အဖ 
အမည်ဦးသန်းရိှန်မှ ေဒ ေအးချမ်းြမင့် 
မုိရ်[၉/ဇဗသ(ုိင်)၀၀၅၉၁၅]၊ ေဒ ြမင့် 
ြမတ်ြပည့်စုံရှင ်မှတ်ပုံတင်အမှတ်[၉/
ဇဗသ(ိုင်)၀၀၅၉၁၆]ှင့် မှတ်ပုံတင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိုရန် 
အတွက်ေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးေပး 
ပါရန်    ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်
ကနǥ်ကွက်လိုသူများ  အေနြဖင့ ် 
တရားဝင် ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်း 
မ ျား ၊  တရားုံးအမိနǥ် ဒီကရီမ ျား  
အေထာက်အထား ခုိင်လံုစွာတင်ြပ၍ 
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ် မတီ၊  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံ
ခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို   ဤေကညာချက ်
ပါရှိသည့်ေနǥရက်မှစ၍   (၁၅)ရက် 
အတွင်း   လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ေကာင်းှင့်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက ဌာန၏ လုပ်ထုံး 
လုပ ်နည ်းမ ျား ှ င့ ်အညီ  ေ ြမပုံ ၊ 
ေြမရာဇဝင ်ေရးကူးခွင့်ေလ ာက်ထား 
လာမ အား  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာ 
လိုက်သည်။
    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ     မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ 

ဌာနဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊          ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ 

(၆)ရပ်ကွက်၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ အမှတ်(၆၅/၆၉ )ရှိ  (၂)ခန်းတွဲ  

(၄)ထပ်တိက်ု လေူနအေဆာက်အဦးမှပထမထပ် (ေြခရင်းခန်း) 

ပိင်ုဆိင်ုသ ူ-ဦးဘေစာ၊ ပထမထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း) ပိင်ုဆိင်ုသ-ူ 

ဦးသန်းေရɫ [၅/ယမပ(ိင်ု)၀၂၉၅၀၇]၊ ဒတုယိထပ်(ေြခရင်းခန်း)

ပိုင်ဆိုင်သူ-ေဒ ဥမ ာ(ခ)ေဒ ိုမာဟာရှင်[၁၂/ဗတထ(ိုင်) 

၀၄၉ဝ၂၄]၊ ဒတုယိထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)ပိင်ုဆိင်ုသ ူ-ဦးမျိးွန်ǥ 

[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၃၃၂၂၇](ကိုယ်စား) ေဒ ခင်ခင်ြမင့် [၁၂/

ဗတထ(ိင်ု)၀၂၃၃၉ဝ]၊ တတယိထပ်(ေြခရင်းခန်း)ပိင်ုဆိင်ုသ-ူ

ဦးခင်ေမာင်ြမင့်[၁၂/ဗတထ(ိုင်)ဝ၂၇ဝ၃၁]၊ ဦးမျိးြမင့်[၁၂/

ဗတထ(ိင်ု)၀၂၇၀၄၂]၊ ဦးတင်ြမင့[်၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၂၇၀၄၆]၊ 

တတိယထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)ပိုင်ဆိုင်သူ-ဦးေဇာ်မင်းထက ်

[၁၂/ဗတထ(ိုင်)ဝ၃၂၄၈၁]လူေနတိုက်ခန်း ပိုင်ဆိုင်သူ 

က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သမူျားသည် အထက်ပါ လေူန တိက်ုခန်း 

အသီးသီးကို လက်ေရာက်ပုိင်ဆုိင်ေနထုိင်ခ့ဲကသူများြဖစ်က

ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ လူေနတိုက်ခန်းအသီးသီးကို 

ြပန်လည်၍ မူလပုံစံအတိုင်း အကီးစားြပင်ဆင်ြခင်း၊ လူေန 

တိုက်ခန်းများကိုဖျက်၍ အသစ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ြခင်း 

များကိ ုြပလပ်ုပါက အထက်ရည် န်းေဖာ်ြပပါ လေူနတိက်ုခန်း 

ပိုင်ဆိုင်သူ တိုက်ခန်းပိုင်ရှင်အားလုံးှင့် ညိ  င်းတိုင်ပင်၍ 

အားလုံး၏ သေဘာတညူမီ ြဖင့သ်ာ ေဆာင်ရɪက်ရန်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -

ဦးသူရဝင်း (B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit),ဦးသူရဝင်း (B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit),

PGDL, LLB, LLM (Commercial Law), PGDL, LLB, LLM (Commercial Law), 

(WIPO) (Switzerland)(WIPO) (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၅၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၅၆၄) 

အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊ 

၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ ၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၀-၃၇၃၇၀၊ ၀၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ဖုန်း-၀၉-၅၀-၃၇၃၇၀၊ ၀၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ 

၀၉-၇၇၇၇၇၉၄၀၉၀၉-၇၇၇၇၇၉၄၀၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ တိဂုံ 

ဘရုားလမ်း(ေအာက်)လမ်း၊ အမှတ်(၁၀)၊ (၃)လ ာဟေုခ တွင်ေသာ တိက်ုခန်း၏ 
အကျယ်အဝန်း(၁၂ ၁

၂ ေပx၆၀ေပ)ခနǥ်ရှိ တိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းတွင ်
တပ်ဆင်ထားသည့် ကုိယ်ပုိင်လ ပ်စစ်မီတာ၊ ကုိယ်ပုိင်ေရေမာ်တာ အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်း 
ေရာငး်ချပုိင်ခွင့်ရှိသူဟု ဝန်ခံကတိြပကာ တုိက်ခနး်အပုိင်ေရာငး်ချသူ 
ေဒ ေလေလဒီ မှတ်ပုတံင်အမှတ်[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)ဝ၁၇၆၇၂]ကိင်ုေဆာင်သကူ 
အထက်ပါတိုက်ခန်းကို အပီးအပိုင်ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွက အပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် တုိက်ခန်းတန်ဖုိးေငွများအနက်မှ စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ တစ်စုံတစ်ရာေြပာကား
ကနǥ်ကွက်လိုသူများသည် ပိုင်ဆိုင်မ မူရင်း အေထာက်အထားများှင့်အတူ 
က ်ုပ်ထံသို ဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်မေကျာ်လွန်မီ 
လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက ်ေြပာဆိုိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက် ေစေ့ရာက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက် 
သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ –လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ –
ဦးချစ်ကိုကို(ေရɫ စာေရး) LL.B, WIPO-101 (Switzerland) ဦးချစ်ကိုကို(ေရɫ စာေရး) LL.B, WIPO-101 (Switzerland) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၄)
အမှတ်(၂၉၇)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊အမှတ်(၂၉၇)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၁၆၃၇၊ ၀၉-၇၆၅၄၄၂၅၃၄ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၁၆၃၇၊ ၀၉-၇၆၅၄၄၂၅၃၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ကန်/အေရှ 

ရပ်ကွက်၊ (၉၁)လမ်း၊ အမှတ်(၁၀၃)၊ ေြမညီထပ်(တိုက်ကိုမျက်ှာမူကည့ ်
လိုက်လ င် ညာဘက်ြခမ်း )ဟု ေခ တွင်ေသာ တိုက်ခန်း၏  အကျယ်အဝန်း 
(၁၆ေပx၇၀ေပ)ခနǥ်ရှိ တိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းတွင ်တပ်ဆင်ထားသည့ ်
မီးလုံး၊ မီးေချာင်း၊ Aircom (၁)လုံး၊ ကိယ်ုပိင်ုလ ပ်စစ်မတီာ၊ ကိယ်ုပိင်ုေရေမာ်တာ 
အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု    တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခကံတြိပကာ တိက်ုခန်းအပိင်ုေရာင်းချသ ူ
ဦးမျိးေအာင် (ဘ)ဦးကာဆင်[၁၂/တမန(ိုင်)ဝဝ၁၉၆၄]ကိုင်ေဆာင်သူက 
အထက်ပါတိုက်ခန်းကို အပီးအပိုင်ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွက အပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် တုိက်ခန်းတန်ဖုိးေငွများအနက်မှ စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ သုိပါ၍ တစ်စံုတစ်ရာ ေြပာကား 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများသည် ပိုင်ဆိုင်မ မူရင်း အေထာက်အထားများှင့်အတူ 
က ်ုပ်ထံသို ဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက် မေကျာ်လွန်မီ 
လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ေြပာဆိုိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက် ေစေ့ရာက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက် 
သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ –လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ –
ဦးချစ်ကိုကို(ေရɫ စာေရး) LL.B, WIPO-101 (Switzerland) ဦးချစ်ကိုကို(ေရɫ စာေရး) LL.B, WIPO-101 (Switzerland) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၄)
အမှတ်(၂၉၇)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊အမှတ်(၂၉၇)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၁၆၃၇၊ ၀၉-၇၆၅၄၄၂၅၃၄ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၁၆၃၇၊ ၀၉-၇၆၅၄၄၂၅၃၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ေဈးများှင့်ကုန်စည်ပွဲုံများဌာန လက်ေအာက်ရှ ိကျိက ဆံယာ်

အပိုပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးစခန်းအတွင်းရှိ(၁၀x၁၅)ေပ အကျယ်ရှိေသာ ှင်းဆီေဆာင် ဆိုင်ခန်းအမှတ်(၁၇)အား 
လက်ရိှအမည်ေပါက် ပုိင်ဆုိင်သူများြဖစ်ကေသာ ေဒ လှရီ[၁၂/ပဇတ(ုိင်)ဝ၁၇၄၂၆]၊ ေဒ ေအးေအးရီ[၁၂/ပဇတ(ုိင်)ဝ၁၇၄၂၄]၊ 
ဦးေအာင်ိုင်[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၂၆၈၂၉]၊ ဦးေမာင်ေမာင်တင[်၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၂၆၅၆၁]တိုထံမှ ဦးေကျာ်ေထွး[၁၂/ရပသ(ြပ) 
ဝဝဝဝ၅၃]သည် အဆိုပါဆိုင်ခန်းအား အပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ 
ဆိုင်ခန်းအမည်ေပါက်အား ဦးေကျာ်ေထွး[၁၂/ရပသ(ြပ)ဝဝဝဝ၅၃]အမည်သို အမည်ေြပာင်းလဲ ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ပါ 
ေသာေကာင့ ်ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုသံည့အ်ေထာက်အထား အြပည့အ်စုြံဖင့ ်ေကညာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
တာေမွမိနယ်၊ ကျိက ဆံယာ်အပိုပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးစခန်းကွပ်ကဲမ ုံးသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ဇင်မာမင်း LL.B, D.B.L, D.I.Lေဒ ဇင်မာမင်း LL.B, D.B.L, D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၆၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၆၅၁)
အမှတ်(၁၁၇)၊ ၄-လ ာ၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း -၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂အမှတ်(၁၁၇)၊ ၄-လ ာ၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း -၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ြဗဟ စုိရ်လမ်း၊ အမှတ်(၉၀၃)ဟုေခ တွင်ေသာ ၂ခန်းတဲွ (၈)ထပ်ခဲွ 

တိက်ုအေဆာက်အဦး၏ စတတု ထပ်(၅)လ ာ၊ အခန်းအမှတ်(၅-ေအ) အကျယ်အဝန်း(၁၉x၅၄)ေပရိှ ဓာတ်ေလကှားအပါအဝင် တိက်ုခန်း 
ှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်းှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ် များအားလုံးကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးချမ်းညမိ့သ်[ူ၁၂/စခန(ိင်ု)၀၆၅၇၅၂] 
ှင့် ေဒ အိသက်ှင်း[၁၂/အလန(ိုင်)၀၃၈၇၉၅]တိုမှ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံ၍ ၎င်းတိုကိုယ်တိုင ်ေရာင်းချလိုေကာင်း 
အဆိုြပကမ်းလှမ်းရာ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးသုဝဏ်[၁၂/အလန(ိုင်)၀၄၃၈၉၃]မှ စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကုိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ကနǥ်ကွက် 
လုိပါက က ု်ပ်ထံသုိြဖစ်ေစ၊ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွထံသုိြဖစ်ေစ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း တိကျခုိင်လံုေသာ စာရɪက် 
စာတမ်း မရူင်းများှင့တ်ကွ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးေြမာက်သည်အထ ိ
ဥပေဒ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသုဝဏ်[၁၂/အလန(ိုင်)၀၄၃၈၉၃]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးသုဝဏ်[၁၂/အလန(ိုင်)၀၄၃၈၉၃]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ဝါဝါွယ်(LL.B, DBL) ေဒ ဝါဝါွယ်(LL.B, DBL) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၆၈၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၆၈၁) 
အမှတ်(၁၃၈)၊ အခန်း(၂-ဘီ)၊ သုမဂ  လာလမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၃၈)၊ အခန်း(၂-ဘီ)၊ သုမဂ  လာလမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၄၀၆၈၈၆ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၄၀၆၈၈၆

“ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးခိင်ု၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ က န်းကေလး 

ေကျးရɪာ၊ အမှတ်-၃၄၄၊ က န်းကေလးကွင်း၊ အကွက်အမှတ်-၉၈၈-ခ/၁၊ ဦးပိုင် 
အမှတ်(၂၇)၊ ဧရိယာ(၁.၁၀)ဧကရှိ ေြမကွက်သည ်၁၉၅၃ ခုှစ်၊  လယ်ယာေြမ 
ိင်ုငပံိင်ုြပလပ်ုေရးအက်ဥပေဒပဒ်ုမ-၃(ခ)အရ ဦးစွာလစ် အမည်ြဖင့ ်ရရိှထားသည့ ်
ေြမကွက်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးခိင်ု၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ေကျးရɪာ 
အမှတ်-၃၆၉၊ ေဈးပိုင်းကွင်း၊ အကွက်အမှတ်-၅(က)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၉၃)၊ 
ဦးစွာလစ်အမည်ေပါက် ဧရိယာ(၀.၀၆၁)ဧကရိှ Ǫခံေြမကွက်သည် မိနယ်ြပည်သူǥ 
ေကာင်စီ၏ (၇-၅- ၈၄)ေနǥစွဲပါ စာအမှတ် မကစ/ ၅ /၈၄ (ေြမယာ) (၁၁၇၇) 
အရ ဦးစွာလစ် အမည်ြဖင့် ရရှိထားသည့်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 
ေဆာက်လုပ်ထားသည့်  ှစ်ထပ်အုတ်ညပ်တိုက်ေနအိမ်   (၁)လုံးတိုသည် 
ဦးစွာလစ်+ေဒ ေအးက ယ်တို ပုိင်ဆုိင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ဦးစွာလစ်သည် (၇-၈-
၁၉၈၃ )ရက်ေနǥတွင်လည်းေကာင်း၊ ဦးစွာလစ်၏   ဇနီး  ေဒ ေအးက ယ်သည် 
(၁၂-၅-၁၉၇၄)ရက်ေနǥတွင်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန်ခ့ဲပါသည်။ ဦးစွာလစ် +  
ေဒ ေအးက ယ် တိုမှ (၁)ဦးခင်ေမာင်၊ (၂)ဦးသာအ၊ိ (၃)ေဒ ေအးဆိင်ု၊ (၄) ဦးစလံ  င်၊ 
(၅)ေဒ ေအးကိင်၊ (၆)ေဒ ေအးလ  င်ဟသူည့ ်သားသမီး (၆)ဦး ထွန်းကားခဲပ့ါသည်။ 
ထိုေကာင့ ်ဦးစွာလစ်၏ အေမွဆက်ခံသူများမှာ ၁။ေဒ ေအးလ  င်(ဘ)ဦးစွာလစ်၊ 
[၁၂/လကန(ိုင်)၃၂၅၁၅၀]၊ ၂။ ဦးတင်ြမင့် (ဘ)ဦးခင်ေမာင်[၁၂/လကန(ိုင်) 
၁၃၂၃၄၀]၊ ၃။ေဒ လှလှေဌး(ခ)ေဒ လှေဌး (ဘ)ဦးခင်ေမာင်[၁၂/လကန(ိုင်) 
၁၃၂၃၄၄]၊ ၄။ေဒ သင်းသင်းယ် (ဘ)ဦးလှေရɫ [၁၂/လကန(ိုင်)၁၂၁၈၉၈]၊ ၅။ 
ေဒ လှလှသွယ် (ဘ)ဦးခင်ေမာင်[၁၂/လကန(ုိင်)၁၃၂၃၆၀]၊ ၆။ဦးတင်ကုိဦး(ဘ) 
ဦးခင်ေမာင[်၁၂/လကန(ိုင်)၁၃၂၃၄၁]၊ ၇။ေဒ သင်းသင်းြမတ ်(ဘ)ဦးခင်ေမာင ်
[၁၂/လကန(ိုင်)၁၃၂၃၄၅]၊ ၈။ဦးသိန်းတန် (ဘ)ဦးခင်ေမာင်[၁၂/လကန(ိုင်) 
၁၃၂၃၅၉]၊ ၉။ေဒ သန်းသန်းေဌး (ဘ)ဦးသာအိ[၁၂/လကန(ိုင်)၁၃၂၄၂၀]၊ 
၁၀။ဦးသိန်းဟန်(ဘ)ဦးသာအ[ိ၁၂/လကန(ုိင်)၁၃၂၃၃၃]၊ ၁၁။ ဦးဆန်း၀င်း (ဘ)
ဦးသာအိ[၁၂/လကန(ိုင်)၁၃၂၃၃၂]၊ ၁၂။ ေဒ တင်တင်ေဌး (ဘ)ဦးသာအိ[၁၂/
လကန(ိုင်)၁၃၂၃၃၀]၊ ၁၃။ ေဒ ွယ်ွယ်ေအး (ဘ)ဦးေအာင်ြမင့်[၁၂/လကန 
(ိုင်)၁၄၅၁၀၄]၊ ၁၄။ေဒ မိုးသီတာဦး (ဘ)ဦးသိန်း[၁၂/လကန(ိုင်)၁၃၂၂၆၈]၊ 
၁၅။ ဦးေကျာ်ြမင့် (ဘ)ဦးဟံေမာင်[၁၂/လကန(ုိင်)၀၅၄၁၈၇]တုိြဖစ်ကပါသည်။ 
အြခားေသာ ေမွးချင်းများမရိှပါေကာင်း၊ ၎င်းတို (၁၅)ဦးကသာလ င် ဦးစွာလစ်၏ 
အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်သူများကပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကျမ်းကျနိ်လ ာ (၂)ေစာင်၊ 
ေသဆုံးေကာင်းေထာက်ခစံာများ၊ မှတ်ပုတံင်များ၊ အမ်ိေထာင်စ ုလဦူးေရစာရင်း 
များ၊ ဦးစွာလစ်အမည်ြဖင့ ်ရရှိထားေသာ ၁၉၅၃ ခုှစ်၊ လယ်ယာေြမိုင်ငံပိုင ်
ြပလပ်ုေရးအက်ဥပေဒပဒ်ုမ-၃(ခ) မရူင်း (၁)ေစာင်ှင့ ်မိနယ်ြပည်သူǥေကာင်စ၏ီ 
(၇-၅- ၈၄)ေနǥစွဲပါ စာအမှတ်-မကစ/၅/၈၄(ေြမယာ) (၁၁၇၇)အရ ဦးစွာလစ် 
အမည်ြဖင့်လုပ်ပိုင်ခွင့ ်ရရှိထားသည့် ၁၉၅၃ ခုှစ်၊ လယ်ယာေြမိုင်ငံပိုင်ြပလုပ ်
ေရးအက်ဥပေဒပုဒ်မ- ၃(ခ)မူရင်း (၁)ေစာင်တိုကို တင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 
စာချပ်ချပ်ဆိသွုားမည် ြဖစ်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်လိသု ူမည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ ဆိင်ုရာ 
စာရɪက်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့်အတူ ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၇) 
ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ညပီိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆိ ု
ရန် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။ အထက်အမည်ပါဦးစွာလစ်၏ အေမွဆက်ခံသူ(၁၅)ဦး၏ အထက်အမည်ပါဦးစွာလစ်၏ အေမွဆက်ခံသူ(၁၅)ဦး၏ 

                         လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ ြဖြဖခိုင် (LL.B, D.B.L)ေဒ ြဖြဖခိုင ်(LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၆၂၆/၂၄-၁၀-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၆၂၆/၂၄-၁၀-၂၀၁၇)
ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ ငိမ်းချမ်းဖိးလမ်း၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ ငိမ်းချမ်းဖိးလမ်း၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ Ph:09-795482460, 09-420298613ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ Ph:09-795482460, 09-420298613

“ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်”“ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်”
၁၁-၈-၂၀၂၆ ရက်ေနǥထုတ် 

ေကးမံု သတင်းစာ  စာမျက်ှာ(၂၁)
ပါ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာချက်  တရား 
လ တ်ေတာ်ေရှေန ေဒ ယ်ှင်းေဝ 
ေကာ်ြငာတွင် ဝယ်ယူသူ ဦးသန်းေဌး 
အစား ဦးေဌးသန်းဟ ုြပင်ဆင်ဖတ်  
ပါရန်။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ ဦးေအး(၁)လမ်း၊ 

အိမ်အမှတ်(၅၀)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၀/ခ၊ေြမကွက်အမှတ်-၅၀၇ဟု 
ေခ တွင်သည့ ်ေြမအကျယ်(အလျားxအန(ံ၄၀'/၄၂" x ၂၄'၆"/၂၅') ေပရိှ၊ ဦးတင်စုိး 
+ ေဒ စန်းစန်းကည်(ကွယ်လွန်)အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားသည့ ်သစ်သားအတ်ုညပ် ှစ်ထပ်အမ်ိ၊ 
ေရ၊ လ ပ်စစ်မတီာအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား ဦးတင်စိုး 
[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၄၅၄၄၈]တစ်ဦးတည်းသာလ င် အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင ်အကျိး 
ခံစားလျက်ရှိေကာင်းှင့် အပီးအပိုင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ 
ေြမငှားဂရန်စာချပ်မရူင်းများြဖင့ ်အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချသည်ကိ ုက ု်ပ် 
တိုအား လ ဲအပ် န်ကားသ ူေဒ သန်ိးကည်[၁၁/ပဏတ(ိင်ု)၀၁၃၈၇၅]က အပီး 
အပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ် 
အား ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်း 
များှင့်တကွ လူကုိယ်တုိင် က ု်ပ်တုိထံသုိ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက် ကနǥ်ကွက် 
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်မ များ မရိှပါက အေရာင်း 
အဝယ်အား ပီးြပတ်သည်အထိ တည်ဆဲဥပေဒများှင့ ်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သိန်းကည်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ သိန်းကည်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ဦးတင်မျိးေကျာ် ဦးစိုင်းညီညီထွန်း ဦးတင်မျိးေကျာ ် ဦးစိုင်းညီညီထွန်း
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန
 (စ်-၁၃၃၁၉/၁၄-၉-၂၀၁၇) (စ်-၃၉၇၃၂/၂၄-၈-၂၀၁၂) (စ်-၁၃၃၁၉/၁၄-၉-၂၀၁၇) (စ်-၃၉၇၃၂/၂၄-၈-၂၀၁၂)
အမှတ်-၈/၁၄၉၊ ရန်ကီးေအာင်လမ်း၊  အမှတ်-၃၉၀၊ မိမ(၈)လမ်း၊ ၄-ေတာင် အမှတ်-၈/၁၄၉၊ ရန်ကီးေအာင်လမ်း၊  အမှတ်-၃၉၀၊ မိမ(၈)လမ်း၊ ၄-ေတာင် 
ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။
 အင်းစိန်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၀၇၀၄ ဖုန်း-၀၉-၉၅၄၃၃၃၅၀၃ အင်းစိန်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၀၇၀၄ ဖုန်း-၀၉-၉၅၄၃၃၃၅၀၃



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
သေကတမိနယ်၊ ဇိနမာန်ေအာင်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲ တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး 
ဦးေအာင်ေအာင်၏ မိခင် ေဒ စုစု အသက်(၈၄)ှစ်သည် ၂၈-
၈-၂၀၂၆ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ှေြမာတသ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲ ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲ 
ေယာဂီများှင့်ဝန်ထမ်းများေယာဂီများှင့်ဝန်ထမ်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသီဟန် ဦးသီဟန် 

အေထွေထွမန်ေနဂျာ(မိြပ)(ငိမ်း) အေထွေထွမန်ေနဂျာ(မိြပ)(ငိမ်း) 

အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန ြမန်မာ့မီးရထား၊ အေထွေထွမန်ေနဂျာ 

(မိြပ)(ငိမ်း) ဦးသီဟန် အသက်(၇၅)ှစ်သည် ၂၉-၈-၂၀၂၆ 
(စေနေနǥ)တွင် ကွယ်လွန်ပီး ကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်အား 
၃၁-၈-၂၀၂၆ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့ ်
ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဝန်ထမ်းများ ဝန်ထမ်းများ 
မိြပအင်ဂျင်နီယာဌာန မိြပအင်ဂျင်နီယာဌာန 

ြမန်မာ့မီးရထားြမန်မာ့မီးရထား

ေဒ အမာေလး ေဒ အမာေလး 
(အလယ်တန်းြပ-ငိမ်း)(အလယ်တန်းြပ-ငိမ်း)

အ.ထ.က၊ ပလစ-၂၊ အ.ထ.က(ြမစ်ငယ်)ကန်ေတာ့ခံအ.ထ.က၊ ပလစ-၂၊ အ.ထ.က(ြမစ်ငယ)်ကန်ေတာ့ခံ

 အသက်(၈၈)ှစ် အသက်(၈၈)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ 

သခင်အန်ုးေဖကီးလမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၁ဝ၅၆)ေန ဦးြမဝင်း-ေဒ နနီဝီင်း၊ ေဒ ုဝုင်း၊ 

(ဦးွနǥ်ေဌးေအာင်)-ေဒ မီမီသက်ခိုင်အုန်း၊ (ေဒ စိန်စိန်ဝင်း)၊ ေဒ ခင်မျိးဝင်း၊ 

ေဒ စ ာဝင်းတို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ေြခာက်ေယာက်၊ ြမစ်ှစ် 

ေယာက်တို၏ အဘွား၊ (ဦးHAပီဂရမ်-ေဒ စုခင်)တို၏ သမီးသည် (၁၃၈၈ ခု၊ 

ဝါေခါင်လြပည့ေ်ကျာ် ၂ ရက်)၊ ၃၀-၈-၂၀၂၆ (တနဂ  ေေွနǥ) နနံက် ၄:၁၀ နာရတွီင် 

(၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁-၉-၂၀၂၆ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလွဲ ၂  

နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ 

ကားများ မွန်းလွဲ ၁၂:၄၅ နာရီထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၅-၉-

၂၀၂၆ (စေနေနǥ) နနံက်တွင် ဘရုားအမှးရိှေသာ သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်တိုအား 

ဆွမ်းအစရှိေသာ ဒါတဗ ဝတ အစုစုတိုကို ဆက်ကပ်လှဒါန်း အမ ေပးေဝ 

မည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ 

(၄၂)ရပ်ကွက်၊ သခင်အန်ုးေဖကီးလမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၁ဝ၅၆)ေနအမ်ိသို ရက်လည် 

ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ညိးငယ်ေသာစတ်ိထားြဖင့ ်ဖတ်ိကား 

အပ်ပါသည်။] ကျန်ရစ်သူမိသားစု

“အများသိေစရန်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်”“အများသိေစရန်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက”်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(ဌ)၊ သဇင်ြဖတ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-၅၈၈/က၊ အကျယ်အ၀န်း(၂၀ ၁
၂ x 

၆၀)ေပ၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်သည်   ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီမိြပေြမစီမံကိန်းှင့် ေြမယာစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန(မိေြမစာရင်း)တွင် 
ေဒ ေအးေအးေသာ[်၁၂/ကမန(ုိင်)ဝ၆၆၉၈၂]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှေသာ
ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းေြမကွက်အား ယခုေရာင်းချသ ူေဒ ချိချိေကျာ်[၁၂/
ဥကမ(ိင်ု)၂၃၉၈၀၉]မှ အရပ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်တရားဝင်လက်ရိှထား ပိင်ုဆိင်ုပီး 
လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိ 
ြပ၍ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာ၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ချယ်ရီ 
ဝင်းေဇာ်[၅/စကန(ိုင်)၁၉၈ဝ၄၉]က အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့် တန်ဖိုး 
ေငွများအနက်မ ှတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
ခုိင်လံုေသာ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်မ  အေထာက်အထားမူရငး်များြဖင့် က ်ုပ်ထံသုိ 
ကိုယ်တိုင် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ ်ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက ်ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာချိ(LL.B, DIPL) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၇၇ဝ)ေဒ ခင်မာချိ(LL.B, DIPL) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၇၇ဝ)

အမှတ်-၄၈၅/က၊ ဣ ာ(၅)လမ်း၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်-၄၈၅/က၊ ဣ ာ(၅)လမ်း၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၇၄ဝဝဝ၈၃၉၊ ၀၉-၇၅၀၁၅၄၀၂၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၇၄ဝဝဝ၈၃၉၊ ၀၉-၇၅၀၁၅၄၀၂၁

ဦးစိုးြမင့် ဦးစိုးြမင့ ်(ကျံမေငး)(ကျံမေငး)
အ.ထ.က-၂၊ သဃ  န်းက န်း(ငိမ်း) အ.ထ.က-၂၊ သဃ  န်းက န်း(ငိမ်း) 

အသက်(၉၂)ှစ် အသက်(၉၂)ှစ် 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ ရတနာ 

လမ်း၊ အမှတ်(၃၁၄)ေန (ဦးစဆုိင်ု-ေဒ ရှင်)တို၏သား၊ (ဦးဘချစ်-ေဒ ကည်ကည်) 
တို၏သားသမက်၊ (ေဒ ခင်မိုးသူ)၏ ခင်ပွန်း၊ ဦးသက်တင့်စိုး-ေဒ စ ာချိ၊ 
ဦးေကျာ်လွင်-ေဒ မိုးမိုး၊ ေဒ ထိုက်ထိုက်စိုး၊ (ေဒ မွန်မွန်စိုး)၊ ဦးြပည့်စုံစိုးမင်း-
ေဒ ငိမ်းငိမ်းထက်တို၏ ေမွးသဖခင် ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ေြခာက်ေယာက်တို၏ 
ဘိုးဘိုးကီးသည် (၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ် ၁ ရက်)၊ ၂၉-၈-၂၀၂၆ 
(စေနေနǥ) မွန်းလွဲ ၁:၄၂ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ  
ေရာက်သွားပါေသာေကာင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကို ၃၁-၈-၂၀၂၆ 
(တနလ  ာ)ေနǥ မွန်းတည့် ၁၂နာရီတွင် ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၁ဝ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၄-၉-၂၀၂၆ (ေသာကာေနǥ) နံနက်၇ 
နာရီမှ ၁၁ နာရီထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည ်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီခိုင်၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ေညာင်ှစ်ပင်ေကျးရɪာ၊ 

ကွင်းအမှတ်-၅၁၁- ခ၊ ကွင်းအမည်-ေအာက်ချင်းကံေြမာက်ကွင်း၊ ဦးပုိင်အမှတ်-၁၀/ခ၂၊ 
ေြမအမျိးအစား G / သအ၊ ဧရိယာ(၀.၅၁)ဧက(ေပ၈၀x၃၅၀ေပ)အကျယ်အဝန်းရှိ 
ေြမကွက်အား(ေပ၆၀x၆၀ေပ)ေြမကွက(်၁)ကွက်၊ (ေပ၄၀x၆၀ေပ) ေြမကွက(်၆)ကွက် 
အြဖစ် Ǫခံစည်းုိးကာရံသတ်မှတ်ပီး၊ အဆုိပါေြမကွက် (၇)ကွက်အနက် ေဒ ေအးြမင့်၏ 
ေနအိမ်Ǫခံကွက်ှင့်ကပ်လျက်(ေပ ၄၀ x ၆၀ ေပ)အကျယ်အဝန်းရိှ ေြမကွက်(၂)ကွက်ှင့် 
ယင်းေြမကွက် ( ၂ )ကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဝယ်ယရူန်အတွက် 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ရာဇာဟန်[၁၄/သပန(ုိင်)၀၇၂၉၉၃]မှ ပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ ဦးေကျာ်မင်းဦး 
[၁၃/ဟပန(ိုင်)ဝ၈၄၂၁၆]ထံသို စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အဆိုပါေြမကွက ်
အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်ရန်ရိှပါက ပိင်ုဆိင်ုမ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
ခိုင်လုံစွာြဖင့် က ်ုပ်ထံသိုြဖစ်ေစ၊ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသိုြဖစ်ေစ ဤေကာ်ြငာ 
ပါရှိသည့်ေနǥမှ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ချက်တစ်စုံတစ်ရာ မရှိပါက အဆိုပါ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ရာဇာဟန်  ဦးေဝလင်းေဌး(LL.B, DIL)ေဒ ရာဇာဟန်  ဦးေဝလင်းေဌး(LL.B, DIL)
ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၀၈၇၄၂၂ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၄၁၈/၁၂)ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၀၈၇၄၂၂ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၄၁၈/၁၂)
၀၉-၄၃၁၉၆၅၉၂  အမှတ်-၅၆၁၊ ပထပ်၊ အခန်း(၁၀၁/၂)၊ MAC TOWER ၊ ၀၉-၄၃၁၉၆၅၉၂  အမှတ်-၅၆၁၊ ပထပ်၊ အခန်း(၁၀၁/၂)၊ MAC TOWER ၊ 
  ကုန်သည်လမ်းှင့်ဘားလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတား   ကုန်သည်လမ်းှင့်ဘားလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတား 
  မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
  ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၉၀၉၈၊ ၀၉-၇၆၅၀၉၉၀၉၈  ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၉၀၉၈၊ ၀၉-၇၆၅၀၉၉၀၉၈

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သာလ ာ 

ဝတီ(၆)လမ်း၊ အမှတ်(၈၈၀)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁ဝ)၊ 
လေူနရပ်ကွက်အမှတ်(၁ဝ)၊ အကျယ်အဝန်း(အလျား၄၀ေပxအန၆ံဝေပ)အနက်မှ 
(အလျား၁၀ေပxအန၆ံဝေပ)ရိှေသာ ေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ေဒ ထားထားလ  င်[၁၂/သကတ(ုိင်)၁၅၄၇၄၆] ကုိင်ေဆာင် 
သူမှ စာချပ်အစပ်အဆက်ြဖင့ ်ပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 
ဝန်ခံကတိြပပီး က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးဒါနဘာလူး[၁၂/သကတ(ြပ)ဝဝဝ၇ဝ၅] 
ကိင်ုေဆာင်သမှူ ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ(စရန်ေင)ွကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်၍ အေရာင်းအဝယ ်ြပလုပ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများ
အေနြဖင့် ကနǥ်ကွက်လိုပါက ယေနǥေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥရက်မှစ၍ (၁၄)ရက် 
အတွင်း ခုိင်လံုေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ် 
ထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ဆက်သွယ်၍ ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက် 
ချက် တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက အေရာင်းအဝယ ်လုပ်ငန်းစ်အား ဥပေဒလုပ်ထုံး
လုပ်နည်းများှင့်အညီ ပီးဆုံးေအာင်ြမင်သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဒါနဘာလူး ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးဒါနဘာလူး ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ြဖေဖွးသနǥ်(LL.B) ေဒ ခင်ြဖေဖွးသနǥ်(LL.B) 

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၀၁)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၀၁)
အမှတ်(၇၉)၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်(၇၉)၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၂၅ဝ၁၅ဝ၇၄၃ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၂၅ဝ၁၅ဝ၇၄၃

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၅၂-

စီခ)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(ကာယ)၊ ကာယ(၁၀)လမ်း၊ ေြမဧရိယာ(၃.၂၅)ဧက 
အကျယ်အဝန်းရိှ ှစ်(၆၀)ေြမငှား ဂရန်ေြမကွက်ေပ ရိှ ေြမဧရယိာအနက်မှ တရားဝင် 
မခဲွမစတ်ိရေသးေသာ ယာယေီြမကွက်အမှတ်(၉၆)ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း 
(၂၇x၄၇)ေပရိှ ေြမကွက်ှင့် ယာယီေြမကွက်အမှတ်(၉၄)ဟ ုေခ တွင်ေသာ အကျယ် 
အဝန်း(၃၅x၃၄)ေပရိှ ေြမကွက် စုစုေပါင်းေြမကွက် (၂)ကွက်တဲွေထာင့်ကွက်များှင့် 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးအား အရပ်ကတဆိက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်လက်ဝယ် 
ပိုင်ဆိုင်ထားသူြဖစ်ေသာ ဦးရဲြမင့်ထွန်း[၈/ခမန(ိုင်)၁၂၉၅၅၁]ကိုင်ေဆာင်သူမှ 
တရားဝင်လက်ရှိထား ပိုင်ဆိုင်ကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟု ထုတ်ေဖာ် 
ဝန်ခံကတိြပပီး ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ 
ဦးမင်းေဇာ်ေအာင[်၉/တသန(ိုင်)၁၃၈၃၅၄]၊ ေဒ ှင်းဝဿန်ေအာင်[၁၂/ဒဂမ(ိုင်) 
၀၂၃၇၃၃]ကိုင်ေဆာင်သူတိုမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား 
မရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထ ံလာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက က ု်ပ်တို၏ 
မိတ်ေဆွများဘက်မှ အေရာင်းအဝယ် ပီးဆံုးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးမင်းေဇာ်ေအာင်ှင့်ေဒ ှင်းဝဿန်ေအာင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးမင်းေဇာ်ေအာင်ှင့်ေဒ ှင်းဝဿန်ေအာင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့် ေဒ မျိးမျိးေအး ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့ ် ေဒ မျိးမျိးေအး
 (LL.B, D.B.L, D.I.L)  (LL.B, D.I.L, Dip.D.S) (LL.B, D.B.L, D.I.L)  (LL.B, D.I.L, Dip.D.S)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၃၃)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၉၇၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၃၃)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၉၇၈)

အမှတ်(၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၈၄၆)၊ သမာဓိလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၅ဝ၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀ဝ၇ဝရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၅ဝ၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀ဝ၇ဝ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်၊ သဇင်လမ်းမှင့် သဇင် ၃၂လမ်းေထာင့်၊ ေြမကွက် 

အမှတ် K-၁၃၂ ဟု ေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ဦးတင်ေမာင်ဦးအမည်ေပါက် စလစ်ေြမအမျိးအစား 
ေြမကွက်လွတ်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား တရားဝင်လက်ဝယ်ထားရိှကာ လ  ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံသူ 
ေဒ ေအးသ ာ[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၄၁၉၈၀]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေကျာ်ေဇာ[၈/ခမန(ိုင်)၁၅၇၄၅၃]က အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချ၍ အေရာင်းအဝယ ်စရန်ေပးစာချပ် ချပ်ဆိုထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ 
ဤေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူမည်သူမဆို ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 
တိကျခိုင်လုံေသာ သက်ေသ အေထာက်အထား၊ စာရɪက်စာတမ်း မူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ(၁၄) ရက် 
အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား 
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပီး ယင်းေြမကွက်အားလက် ေရာက်ရယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေကျာ်ေဇာ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးေကျာ်ေဇာ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေွးေွးအိ(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၅၂၅)ေဒ ေွးေွးအိ(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၅၂၅)

ဖုန်း-ဝ၉-၂၆ဝ၄ဝ၂ဝဝ၃ဖုန်း-ဝ၉-၂၆ဝ၄ဝ၂ဝဝ၃

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ ေဇယျာမိင်ရပ်ကွက်၊ ပါရမီလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၉)၊ 

ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရိှ ေြမကွက်သည် ေြမေနရာချထားေရးေကာ်မတီမှ ေဒ စုန ာ 
အမည်ြဖင့်ချထားေပးေသာေြမြဖစ်ပီး ေဒ စုန ာထံမှ ေဒ သက်ထားလင်းသည် 
ကတိစာချပ်အဆင့်ဆင့်ြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်လာပီး ေဒ သက်ထားလင်းမ ှ၎င်း 
အမည်ြဖင့် ှစ်ရှည်ေြမငှားဂရန် ပထမအကိမ် ချထားေပးပါရန် ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်မိတ များ၊ မှတ်ပုံတင်မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ 
စာရင်းပုံစ(ံ၆၆/၆)တိုှင့်အတူ ေလ ာက်ထားလာြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ဆိုင်ေရး 
ဆိုင်ခွင့်ရှိသည့် ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက သတင်းစာတွင် ေကညာသည့ ်
ေနǥရက်မှ စတင်၍(၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
များှင့်အတူ ဤုံးသိုလာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက် 
ကုန်ဆုံးသည်အထိ တင်ြပချက် တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက ေဒ သက်ထားလင်း၏ 
ေလ ာက်ထားချက်အေပ  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီဆက်လက် ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာလိုက်သည်။

ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 
ေမာ်လမိင်ခိုင် - ေမာ်လမိင်မိေမာ်လမိင်ခိုင ်- ေမာ်လမိင်မိ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ(်၂၉)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၇၉၄)၊ ေြမကွက်ဧရိယာ(၄၁ေပx၆၅ေပ) 
အကျယ်အဝန်းရှိ ဦးခင်ေမာင်ေအး(O / RGN - 000493)အမည်ေပါက် ှစ်(၆ဝ) 
ေြမငှားဂရန်ေြမ အမျိးအစားေြမကွက်အား တရားဝင်ခွဲစိတ်ထားြခင်း မရှိသည့် 
ေြမကွက်၏ေြခရင်းြခမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၉၅)ှင့်ကပ်လျက်ရှိ ေြမဧရိယာ 
(၂၀ေပx၆၅ေပ)အကျယ်အဝန်းရှိ အမှတ်(၇၉၄)၊ ေအာင်သစ ာ(၁)လမ်း၊ (၂၉ ) 
ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ဟုေခ တွင်သည့် ေြမကွက်ှင့ ်
အကျိးခံစားခွင့်များအား ပိုင်ဆိုင်၍ စီမံခနǥ်ခွဲလ ဲေြပာင်း ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း 
ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ေစာယွုယ်[၁၂/ ဗဟန(ိင်ု)ဝ၅၄ဝ၉၃]ထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွ
ဦးဦးစံသိမ်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၅၈၉၆၂]က ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံသည့်ပိုင်ဆိုင်မ  စာရɪက်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်သတ်မှတ ်
ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဦးစံသိမ်း [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၅၈၉၆၂]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ဦးဦးစံသိမ်း [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၅၈၉၆၂]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
 ေဒ ခင်သ ာဝင်း (LL.B, D.M.L)  ေဒ ခင်သ ာဝင်း (LL.B, D.M.L) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၃၆၄ )တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၃၆၄ )
ဖုန်း-၀၉-၂၆၁၆၁၆၁၁၉၊ ၀၉-၉၆၅ဝ၉၈၅၃၉ဖုန်း-၀၉-၂၆၁၆၁၆၁၁၉၊ ၀၉-၉၆၅ဝ၉၈၅၃၉

“(၂၉-၇-၂၀၂၆)ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ-၁၉ “(၂၉-၇-၂၀၂၆)ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ-၁၉ 
တွင် ေဒ စံပယ်ြဖ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ တွင် ေဒ စံပယ်ြဖ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ေဒ ေကသွယ်လင်း(စ်-၁၀၈၈၉ / တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ေဒ ေကသွယ်လင်း(စ်-၁၀၈၈၉ / 
၃၀-၆-၂၀၁၆)မှ ေဒ သင်းသင်းဦး[၁၂/အစန(ိုင်)၂၀၂၀၈၃]၃၀-၆-၂၀၁၆)မှ ေဒ သင်းသင်းဦး[၁၂/အစန(ိုင်)၂၀၂၀၈၃]

ှင့်အများသိေစရန် ေကညာချက်ှင့် ပတ်သက်၍ ှင့်အများသိေစရန် ေကညာချက်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်”ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည”်
က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆ ွေဒ သင်းသင်းဦး[၁၂/အစန(ိင်ု)၂၀၂၀၈၃]သည် ေဒ စပံယ်ြဖ 

[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၀၆၃၁]ပိုင်ဆိုင်ေသာ အင်းစိန်မိနယ်၊ အေရှကိကုန်းရပ်ကွက်၊ 
၃လမ်း(ေြမာက)်၊ အမှတ်(၃၈၆)၊ ေြမကွက်ှင့်အိမ်သည ်မိမိကိုယ်ပိုင ်အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်ရိှသည်ဟ ုေဒ စပံယ်ြဖမှ ကျပ်သန်ိး(၈၅၀)ြဖင့ ်ေဒ သင်းသင်းဦးထ ံေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းရာ ေဒ သင်းသင်းဦးမှ ကျပ်သန်ိး(၁၀၀)တတိအိား ရပ်ကွက်အပ်ုချပ် ေရးမှးုံး 
တွင် (၂၀-၁၁-၂၀၂၅)ရက်ေနǥ၌ စရန်ေပးစာချပ်ကုိ လူကီးများေရှတွင် ချပ်ဆုိခ့ဲကပါသည်။ 
(၂၅-၁၁-၂၀၂၅)ရက်ေနǥတွင် ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အ ပ်အရှင်း ရှိ/မရှိ အေရာင်း 
အဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ရန် ရိှ/မရိှ ေကးမုသံတင်းစာတွင် ထည့သွ်င်းေကညာခဲ ့
ပါသည်။ (၂၇-၁၁-၂၀၂၅)ရက်ေနǥတွင် ေဒ စပံယ်ြဖ၏ အစ်မများမှ အေရာင်းအဝယ်အား 
ကနǥ်ကွက်ေကာင်း သတင်းစာတွင ်ေကညာလာပါသည်။ (၁-၁၂-၂၀၂၅)ရက်ေနǥတွင် 
အပီးေချရန် ရပ်ကွက်ုံးသို အ ပ်အရှင်း များေြဖရှင်းရန် ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးုံးတွင် 
ေခ ယူညိ  င်းကပါသည်။ သိုေသာ် ေဒ စံပယ်ြဖမှ ေြဖရှင်းေပးြခင်း မရှိသည့်အြပင ်
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိလုည်း ပီးစီးေအာင် ေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုြခင်းမရိှခဲပ့ါ။ စရန်ေင ွ
အား ြပန်ေပးရန် ေတာင်းဆုိရာ ေဒ စံပယ်ြဖအား အချန်ိေပးေစာင့်ဆုိင်းေပးခ့ဲပါသည်။ 
ေဒ စပံယ်ြဖသည် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနပီး ဆက်သွယ်၍ မရသြဖင့ ်ေဒ သင်းသင်းဦး 
မှ စရန်ေငွအား လိမ်လည်ရယူသွားသ ူေဒ စံပယ်ြဖအား (၂၀-၁-၂၀၂၆)ရက်ေနǥတွင် 
အင်းစန်ိမိမ ရစဲခန်း၌ (ပ)၄၁/၂၀၂၆ ၊ ရာဇသတ်ကီး-ပဒ်ုမ ၄၂၀ ြဖင့ ်အမ ဖွင့ထ်ားပါသည်။ 
သိုြဖစ်ပါ၍ ေဒ စပံယ်ြဖ၏ေရှေန ေဒ ေကသွယ်လင်းမှ (၂၀-၁၁-၂၀၂၅)ေနǥစဲွြဖင့ ်စာချပ် 
ဖျက်သိမ်းရန် အများသိေစရန် ေကညာထားြခင်းမှာ မမှန်မကန် ေကညာထားြခင်း 
ြဖစ်ပါ၍ ြပန်လည်ရှင်းလင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ တရားုံးှင့် ရဲစခန်းတွင်သာ 
လာေရာက်ေြဖရှင်းရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သင်းသင်းဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ သင်းသင်းဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ လဲ့လဲ့လွင် (LL.B) WIPO (Switzerland)ေဒ လဲ့လဲ့လွင် (LL.B) WIPO (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၉၇၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၉၇၅) 

အမှတ်-၃၄/၃၉၊ အခန်းအမှတ်-၁၄၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ အမှတ်-၃၄/၃၉၊ အခန်းအမှတ်-၁၄၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ 
(ေအာက်ဘေလာက်)ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။(ေအာက်ဘေလာက)်ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

(Ph-09-794612089)(Ph-09-794612089)

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ဦးလှဝင်း[၁၂/သဃက(ုိင်)၀၆၅၈၄၀]ှင့် ေဒ ခင်မာေဝ[၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၆၂၄၃၉]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 

အတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-် 

က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ကေသာ ဦးလှဝင်းှင့်ေဒ ခင်မာေဝတို၏ သမီးြဖစ်သ ူမေဆွမာဝင်း[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၆၀၄၀၃]

သည် မိဘများ၏ ဆိုဆုံးမမ ကိုမနာခံသည့်အြပင ်ခွင့်မလ တ်ိုင်ေသာ ကိစ ရပ်များကိ ုအကိမ်ကိမ်အခါခါ ကျးလွန်ပီးမိသားစုကိ ု

စိတ်ဆင်းရဲကိုယ်ဆင်းရဲြဖစ်ေအာင ်အကိမ်ကိမ်အခါခါ ြပလုပ်ေနပါသြဖင့် ယေနǥမှစ၍ ၎င်းအားသမီးအြဖစ်မ ှအပီးအပိုင်အေမွြပတ ်

စွနǥ်လ တ်လိုက်ပါေကာင်းှင့ ်ေနာက်ေနာင်၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ မည်သည့်ကိစ အဝဝကိုမဆို ယေနǥမှစ၍ လုံးဝ(လုံးဝ)တာဝန်ယူ 

ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း၊ မိဘေဆွမျိးများှင့ ်လုံးဝသက်ဆိုင်ြခင်းမရှိေတာ့ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ အိေကဇင်  ေဒ အိအိမွန် ေဒ ေမသူထွန်းေဒ အိေကဇင်  ေဒ အိအိမွန် ေဒ ေမသူထွန်း

(LL.B, D.B.L, D.I.L, D.I.P.L)  (LL.B, D.B.L, D.I.P.L) (LL.B)(LL.B, D.B.L, D.I.L, D.I.P.L)  (LL.B, D.B.L, D.I.P.L) (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၇၂၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၇၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်–၁၉၇၆၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၇၂၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၇၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်–၁၉၇၆၃)
အမှတ်(၇၀)၊ ၅-လ ာ(ဘီ)၊ လှည်းတန်းလမ်းမ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၄၂၈၅၉၆၁၅၄၊ ၀၉-၄၂၁၀၃၁၉၄၂အမှတ်(၇၀)၊ ၅-လ ာ(ဘီ)၊ လှည်းတန်းလမ်းမ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၄၂၈၅၉၆၁၅၄၊ ၀၉-၄၂၁၀၃၁၉၄၂

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၉-၈-၂ဝ၂၆ ရက်ေနǥ ေကးမုံ 

သတင်းစာ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ-၂၅ 
၌ပါရိှေသာေဒ ဥမ ာဖိး(စ်-၄၀၇၁၄)
အထက်တန်းေရှေန၏ ကနǥ်ကွက်ုိင် 
ေကာင်းေကညာြခင်းတွင ်   ဝယ်သူ 
ေဒ ေအးေအးဝါ   [၆/ထဝန(ိုင်) 
၀၀၁၀၄၁]အစား  ေဒ ေအးေအးဝါ [၆/
မအရ(ုိင်)၀၀၁၀၄၁]ဟု ြပင်ဆင်ဖတ်  
ပါရန်။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၃၊ ေသွးေသာက်လမ်း၊ အမှတ်-၂၅၇၊ 

အကျယ်အ၀န်း(၄၀x၆၀)ေပရှိ ပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည ်
ရန်ကုန်မိေတာ်မိရɪာှင့်အိုးအိမ်ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနတွင် ေဒ တင်ေအး(BQ-၀၀၉၆၇၂)အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိေသာ 
ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းေြမကွက်ထဲမှ တရားဝင်မခွဲမစိတ်ေသးသည့်(ေြခရင်းြခမ်း) အကျယ်အဝန်း(၂ဝx၆ဝ)ေပအား ယခု 
ေရာင်းချသူဦးလာလ်သင်ဟရဲ [၁၂/ဒဂရ(ုိင်) ၀၅၁၄၇၉]မှ အရပ်ကတိ စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် တရားဝင်လက်ရိှ ပုိင်ဆုိင်ထားပီး 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း၊ ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာ၍ 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အေရာင်းအဝယ ် ြပလုပ်သည့ ်တန်ဖိုးေငွများအနက်မ ှတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက် 
အထား မူရင်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ ကုိယ်တုိင်လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ် 
ပီးေြမာက်သည ်အထိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာချိ(LL.B, DIPL) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၇၇၀)ေဒ ခင်မာချိ(LL.B, DIPL) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၇၇၀)

အမှတ်-၆၇၈၊ ဣ ာ(၆)လမ်း၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၉၇၄ဝဝဝ၈၃၉အမှတ်-၆၇၈၊ ဣ ာ(၆)လမ်း၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၉၇၄ဝဝဝ၈၃၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
 ပုဗ သီရိမိ၊ eာဏဒီပရပ်ကွက်၊ 

ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁-က/ ဥတ သီရိ 

ေတာင်ရပ်)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၂၂၉)ဧက၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(ဥ-၅၇၄၁)၊    ACE 

ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီ အမည်ေပါက် 

ှစ်(၃၀)ေြမငာှးစာချပ် ေြမကွက်ကုိ 

ဦးဆန်းဦး မှတ်ပံုတင်အမှတ်[၈/မကန 

( ုိင ်)၀၄၉၉၀၃] ၊ (ဘ)ဦးအ့ံကီးမှ 

ေနြပည်ေတာ်မိ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံု 

တင်ံုး၏ အထူးကုိယ်စားလှယ်လ စဲာ

အမှတ်(၁၆၉/၂၀၂၁)(၂၅-၁-၂၀၂၁)

တင်ြပ၍ေဒ သ ာေအး[၁၃/နဆန(ုိင်) 

၀၀၈၈၈၉] (ဘ)ဦးအုိက်ေအးအမည ်

ြဖင့်ေြမေနရာငှားရမ်းြခင်း မှတ်ပံုတင် 

စာချပ်ချပ်ဆုိရန် ေြမပံု၊ ေြမရာဇဝင ်

ေရးကူးခွင့် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့် 

ကနǥ်ကွက်လုိသူများအေနြဖင့် တရားဝင် 

ပုိင်ဆုိင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုး 

အမိနǥ်ဒီကရီများ အေထာက်အထား 

ခုိင်လံုစွာတင်ြပ၍      ေနြပည်ေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊   မိြပ 

စီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနသုိ ဤ 

ေကညာချက်ပါရိှသည့်  ေနǥရက်မှစ၍ 

(၁၅)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက် 

ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏ လုပ်ထံုး 

လုပ်နည်းများှင့်အညီ ေြမပံု၊ ေြမရာဇ 

ဝင်ေရးကူးခွင့် ေလ ာက်ထားလာမ အား 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးသာွးမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလုိက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ     မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ 

ဌာနဌာန

   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပဗု သရီိမိ၊ ေဘာဂသဒိ ိရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် 

(၂/သီရိရတနာ)ရှိ ဦးဝမ်ရှန်စိန်(ခ)ချစ်ေဆွ (ဘ)ဦးဝမ်တံစိန်[၁၃/လရန(ိုင်) 
၀၃၀၈၁၇]အမည်ေပါက် ှစ်(၃၀)ေြမငှားစာချပ ်ေြမကွက်အမှတ(်၆၈)၊ ဧရိယာ 
(၀.၄၄၇)ဧကအား အမည်ေပါက်သူမ ှေြမငှားစာချပ်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ 
အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းမူရင်းများတင်ြပပီး ဦးရဲဝင်း(ခ)လီကားချံး (ဘ)
ဦးဟွာဆန်း[၁၃/လရန(ိုင်)၁၆၆၁၅၉]ှင့် မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်
ချပ်ဆိုရန်အတွက်ေြမပုံ၊ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်
ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 
အမိနǥ်ဒီကရီများ အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင ်
သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ေ်ြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနသုိ ဤေကညာချက် 
ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍  (၁၅)ရက်အတွင်း   လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့် 
အညီ ေြမပံု၊ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့် ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက် ေဆာင် 
ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၆

  ိုင်ငံေတာ် ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ  အားေပးစို။
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  ိုင်ငံေတာ် ဖွံဖိးဖို

 ပညာေရးကို အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ် သာယာဖို 

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးကစို။ 

အမျိးသား    ေလးေယာက်တွ ဲ
အဖဲွလုိက်ပိင်ပဲွ အုပ်စုပတ်လည် 
ပဲွစ်များအြဖစ်   ကချင်ြပည်နယ် 
အသင်းက  ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ 
ေနြပည်ေတာ်အသင်းကိ ု    ှစ်ပွဲ 
ြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊     ရန်ကန်ု 
တိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ကယား 
ြပည်နယ်အသင်းကိ ုှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့ ်
လည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး 
အသင်းက               တနသ  ာရီ 
တုိင်းေဒသကီးအသင်းကုိ    ှစ်ပဲွ 
ြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊      ရှမ်း 
ြပည်နယ်အသင်းက         မေကွး 
တိင်ုးေဒသကီး                 အသင်းကိ ု
စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

၂၀၂၆ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် ပိုက်ေကျာ်ြခင်း ေလးေယာက်တွဲ အဖွဲလိုက် 
(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀
အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိုင်ငံ ပိုက်ေကျာ်ြခင်းအဖွဲချပ်တို ပူးေပါင်း၍ ၂၀၂၆ ခုှစ် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ် ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းရိှ အားကစားု(ံA)၌ ကျင်းပလျက်ရိှရာ ယေနǥတွင် 
ပိုက်ေကျာ်ြခင်း (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ေလးေယာက်တွ ဲအဖွဲလိုက်ပိင်ပွ ဲအုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များကိ ုယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀
၂၀၂၆ MFF   ယူ-၁၆  လူငယ်ဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပွ ဲ   ပထမအေကျာ ့

ေနာက်ဆုံးရက်သတ ပတ်ြဖစ်သည့် ပဲွစ် (၁၁) ကိ ုယေနǥတွင် ရန်ကန်ုမိ  
သဝုဏ ေဘာလုံးကွင်းရိှ MFF ဖဆူယ်အားကစားု၌ံ ကျင်းပရာ ထပ်ိဆုံးမှ  
SGF Youth အသင်း ိုင်ပွဲဆက်မ ရပ်တန်ǥခဲ့သည်။

စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

MFF ယူ-၁၆ လူငယ်ဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပွဲ 
ပထမအေကျာ့ပီးဆုံးပီး SGF Youth အသင်း 

ိုင်ပွဲဆက်မ ရပ်တန်ǥ

United City အသင်းှင့် Avengers Junior အသင်းတို ယှ်ပိင် 
ေနစ်။

ဂျဗင်တပ်အသင်းက ပါးမားအသင်းကို အိုင်ရပီး 
အီတလီစီးရီးေအ အဖွင့်ပွဲစ် ှစ်ပွဲဆက်ိုင်ပွဲရရှိ

ဂျဗင်တပ်အသင်းဟာ   ပါးမားအသင်းကိ ု  အိုင်ရရှိခဲ့ပီးေနာက ်  အီတလီစီးရီးေအ  အဖွင့်ပွဲစ် 
ှစ်ပွဲဆက်ိုင်ပွဲ ရရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

ဂျဗင်တပ်အသင်းှင့ ် ပါးမားအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

ဂျဗင်တပ်    အသင်းအေနနဲǥ 
ဩဂတ်ု ၂၉ ရက်ညပိင်ုးက အတီလ ီ
စီးရီးေအ  ပွဲစ်(၂)အြဖစ်  ပါးမား 
အသင်းနဲǥ  ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာမှာ 
ဂျဗင်တပ်အသင်းက ှစ်ဂိုးြပတ ်
ြဖင့် အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အဒဲပဲွီစ်မှာ  ပထမပိင်ုးပဲွကစား 
ချနိ်အတွင်း     ဂိုးမရှိသေရရလဒ ်
ထွက်ေပ ခဲ့ေပမယ့်    ဂျဗင်တပ် 
အသင်းက  ဒတုယိပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ 
၆၂    မိနစ်မှာ    ဂွန်ဇာလက်က 
တစ်ဂိုး၊ ၈၈ မနိစ်မှာ ကမူီးနားစ်က 
တစ်ဂုိး သွင်းယူေပးခ့ဲလုိ ဂျဗင်တပ် 

အသင်း    အိုင်သုံးမှတ်အြပည့ ်  
ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဂျဗင်တပ်အသင်းဟာ    ပါးမား 
အသင်းကိ ု   အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်
အီတလီစီးရီးေအှစ်ပဲွ    ယှ်ပိင် 
ကစားပီးချနိ်မှာ   ရမှတ်ေြခာက ်
မှတ်နဲǥ   အမှတ်ေပးဇယား  ဒတုယိ 
ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပီး 
အမှတ်ေပးဇယား       ထိပ်ဆုံးမှာ 
ေတာ ့        ေအစီမီလန်အသင်းက 
ဦးေဆာင်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ပါးမားအသင်းကေတာ့   ဂျဗင် 
တပ်အသင်းကိ ု       ံးနိမ့်ခဲ့တာ 
ေကာင့်     အီတလီစီးရီးေအှစ်ပွဲ 
ယှ်ပိင်ကစားပီးချနိ်မှာ     ှစ်ပွဲ 
စလုံး  ံးနမိ့ခ်ဲမ့ နဲǥအတ ူအမှတ်ေပး 
ဇယား       အဆင့်(၁၇)ေနရာမှာ 
ရပ်တည်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွကယ်

M-League ပိင်ပွဲတွင် လက်ရှိချန်ပီယံ ရှမ်းယူိုက်တက်ကို 
ရန်ကန်ုစီးတီး သေရကစားပီး ရန်ကန်ုယူိက်ုတက် ေနာက်ကျဂိုးများြဖင့် အုိင်ရ

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀
ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်    ြမန်မာလိဂ်က 

ကီးမှး၍ Grand Royal၊ AYA Bank ှင့် AYA Pay 
တို၏ အဓိကပံ့ပိုးကူညီမ ြဖင့်ကျင်းပသည့် ၂၀၂၆-
၂၀၂၇ ရာသီ Grand Royal M-League ပိင်ပွ ဲပွဲစ် 
(၁) ေနာက်ဆုံးေနǥကိ ုယေနǥတွင် ဆက်လက်ကျင်းပရာ   
လက်ရိှချန်ပယီ ံရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းကိ ု ရန်ကန်ု 
စီးတီးအသင်း သေရကစားပီး ရန်ကုန်ယူုိက်တက် 
အသင်း ေနာက်ကျဂိုးများြဖင် ့အိုင်ရခဲ့သည်။

ပေဒသာကွင်း၌ကျင်းပသည့်ပဲွတွင် ရန်ကုန်စီးတီး 
အသင်းှင့်   ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းတို    ှစ်ဂိုးစီ 
သေရကျခ့ဲသည်။ လက်ရိှချန်ပီယံ  ရှမ်းယူုိက်တက် 
အသင်းသည ်ှစ်ဂိုးြပတ်ဦးေဆာင်ပီးမ ှဒုတိယပိုင်း 

တွင် ေချပဂိုးများြပန်ေပးရကာ ရာသအီစ အဖွင့်ပဲွတွင် 
သေရတစ်မှတ်ြဖင့်   ေကျနပ်ခ့ဲရသည်။    တန်းတက် 
အသင်းြဖစ်ေသာ်လည်း လက်ေရɪးစင်အဆင့် ြပည်တွင်း 
ကစားသမားများ၊   ိုင်ငံြခားသားကစားသမားများ    
ေခ ယူထားသည် ့        ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းသည ် 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ရိှ ပေဒသာကွင်းကုိ အိမ်ကွင်း 
အြဖစ် လက်ခကံစားပီး ပထမဆုံးပဲွတွင် အသင်းကီး 
ရှမ်းယူုိက်တက်အသင်းထံမှ   အမှတ်ခဲွယူိုင်ခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။            စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း        ဂိုးသွင်းရန ်
ကိးပမ်းမ ကို ရန်ကုန်စီးတီးေနာက်ခံလူများှင့် 
ဂိုးသမားတို ကာကွယ်စ်။

ယေနǥ ဖတ်စရာ

အရီန်ှင့ ်အေမရကိန်တိုအကား ငမ်ိးချမ်းေရးဆိင်ုရာ

နားလညမ် စာခ န်လ ာ လက်ရိှတွင် မေသချာမေရရာ

ြဖစ်ေနေကာင်း အီရန်သမ တ ေြပာကား

၂၀၂၆ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ လပတ်အတွက်  

မိုးေလ၀သှင့်  ဇလေဗဒခန်ǥမှန်းချက်

ဘဝ ေသးေသးေလးများ . . . . . 
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