
အတွဲ - ၂၃၊ အမှတ် - ၁၃၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ (၁) ရက်၊ ဗုဒ္ဓဟူးနေ့။

ရပုသ်ေး ပန်းပပုညာရငှမ်ျား ပြနလ်ညထ်ကွပ်ေါ်လာ

စေရန် မြနမာ့ရုိးရာကြိုးဆဲွရုပ်သေးရုပ်ပြုလုပ်ခြင်း အတတ် 

ပညာသင်တန်း ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

သင်တန်းကုိ မြနမာ့ယဉ်ကျေးမှု အမွေအနှစ်များ ထိန်းသိမ်း 

စောင့ရ်ှောကရ်ေးအဖွဲ့ (MCHT)မ ှကြီးမှူး၍ ဇူလုိင် ၆ ရက်

နေ့မှစတင်ကာ တစ်နှစ်တိတိ ဖွင့်လှစ်သွားမညဖ်ြစက်ြောင်း 

သိရသည်။ 

သဘာဝဓာတ်ငွေ့သိုက်များ 

ရှာဖွေတွေ့ရှိပြီး 

၁၀၆ ထရီလီယံ ကုဗပေ

အထိ ထွက်ရှိနိုင်မည်
စာ - ၈  သို့

ငှက်မျ ိုးစိတ်များအကြောင်း 

စနစ်တကျ လေ့လာနိုင်ရန် 

ပထမဦးဆုံးအကြိမ် 

“ငှက်ကြည့်သင်တန်း” 

ပေးမည် စာ - ၈ သို့

စာ - ၇ သို့

ဒီဂျစ်တယ်ငွေကြေးစနစ်ဖြင့် တောင်သူလယ်သမားများ 

လူမှုစီးပွားဘဝ မြှင့်တင်ပေးမည် စာ - ၁၁ သို့ စာ - ၅ သို့

Smart Meter အသုံးပြုနိုင်ပါက မိမိ၏ဖုန်းထဲမှ ဓာတ်အား
သုံးစွဲမှုပမာဏကို စစ်ဆေးနိုင် စာ -  ၃ သို့

တစ်နုိင်တစ်ပုိင် မှိုစုိက်ပျ ိုးရေးမှသည် နုိင်ငံတော်၏ 

MSME မြင့်တင်ရေးဆီသ့ုိ

တိုင်းရင်းသားစာပေကို Grade-5 အထိ တိုးမြှင့်သင်ကြား 
ရန် အတည်ပြု

ရုပ်သေးပညာရှင်များ ပြန်လည်ထွက်ပေါ်လာစေရန် 

မြန်မာ့ရုိးရာ ကြိုးဆဲွရုပ်သေးရုပ်ပြုလုပ်ခြင်း သင်တန်းဖွငမည်
ထားဝယ် ကျောက်မီးသွေးသံုး ဓာတ်အားပေးစက်ရံုကုိ လာမည့် 
နှစ်တွင် စတင်ဆောက်လုပ်မည် စာ -  ၃ သို့

စာ -  ၅ သို့

လူမှုစီးပွားဘဝတိုးတက်စေရန် ပုဂ္ဂလိကစက်မှုလုပ်ငန်းများ 
အားပေးမြှင့်တင်ဆောင်ရွက် စာ -  ၁၀ သို့

“ရုပ်သေးကတဲ့ဟာက တက္ကသိုလ်တွေ၊ ကျောင်း

တွေမှာ ဖွင့်ပြီးသားဖြစ်တ့ဲအတွက် ရုပ်သေးကတ့ဲ ပညာရှင် 

ကတော့ ရှိနေသေးတာပေါ့နော်။ ဒါပေမဲ့ ရုပ်သေးကို

ပြုလပုတ်ဲ၊့ ထလုပုတ်ဲ ့ပညာရငှတ်ွေက မရှတိောတ့ာ။ ထု

တတ်တဲ့လူတွေ ပြန်ပြီးတော့မွေးထုတ်ချင်တာ” ဟု 

MCHT မ ှတာဝနရ်ှသိ ူဦးဌေးလင်းက ပြောသည။် အဆိပုါ 

သင်တန်းကို ပထမဆုံးအကြိမ်ဖွင့်လှစ်

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် ဇီဝဇိုးငှက်မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  
အောင်မြင်လျက်ရှိ စာ -  ၈ သို့

ပံုမှန်ဝင်င ေွရရိှနုိင်သည့် ထုိင်းငါးပြေမ မွေးမြူရေး စိတ်ဝင်စားသူ 
များလာ စာ -  ၆ သို့

ဓာတ်ပုံ- google.comဓာတ်ပုံ- google.com



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက်2 ကြော်ငြာ

စပါးဆစ်ပိုး ကျရောက်မှုကို မြန်မာပြည် စပါးစိုက်ပျ ိုးရာဒေသအနှံ့အပြားတွင် တွေ့ရှိနိုင်ပြီး မိုး

စပါးနငှ့ ်နွေစပါး နစှမ်ျ ိုးစလုံးမှာ ကျရောကလ်ေရ့ှပိါတယ။် အမြမဲပြတရ်ေလျှလံေရ့ှတိဲ ့ရေနေပတဝ်န်းကျင ်

များမှာ တွေ ရိှနုိင်တာကြောင့် မုိးစပါးတွင် ဖျက်ဆီးမှုများသည့် ဖျက်ပုိးတစ်မျ ိုးလည်းဖြစ်ပါတယ်။ စပါးပြီး 

စပါး ဆက်တိုက် စိုက်ပျ ိုးသောဒေသများမှာ ဖျက်ပိုးကျရောက်မှု ပိုများတတ်ပြီး လက်ခံသီးနှံပင် အမြဲ

မပြတ်ရိှခြင်း၊ ရာသီဥတုနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်အနေအထားပေါ်မူတည်၍ တစ်နှစ်လျှင် မျ ိုးဆက်နှစ်ဆက်မှ 

ခြောက်ဆက်အထိ ပွားများနိုင်ပါတယ်။

ကျရောက်သည့်အချနိ်

ပျ ိုးပငင်ယအ်ဆင့မ် ှရင့မ်ညှ့ခ်ျနိအ်ထ ိစပါးပငသ်ကတ်မ်းတစလ်ျှောကတ်ငွ ်ကျရောကန်ိငုပ်ါတယ။်

ဖျက်ဆီးပုံလက္ခဏာများ

ပင်ပုိင်းကြီးထွားသည့်အဆင့်တွင် ကျရောက်ပါက လောက်ကောင်သည် ပင်စည်အတွင်း ဝင်ရောက်  

ဖျက်ဆီးမှုကြောင့် စပါးပင်အလယ်ရိှ ခေါင်ညွန့်များ ဝါခြောက်လာပြီး သေသွားသည့် အူပုပ်လက္ခဏာ 

(Dead heart) ကုိ တွေ ရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ပင်ခြေတွင်လည်း စားသောက်ဖျက်ဆီးထားသော ပုိးဖောက် 

ဒဏ်ရာများရိှပြီး ပင်စည်ကုိ ခဲွကြည့်ပါက ပုိးမစင်နှင့် လောက်ကောင်များကုိ တွေ နုိင်ပါတယ်။ အပင်ကုိ 

ဆဲွနုတ်ကြည့်ပါကလည်း အရင်းကနေ အလွယ်တကူ နုတ်ယူလ့ုိရမှာဖြစ်ပါတယ်။ အနံှထွက်သည့်အဆင့်တွင် 

ကျရောက်ပါက စပါးနံှများခြောက်ကုန်ပြီး အနံှဖြူများ ထောင်မတ်နေသော အနံှဖြူလက္ခဏာ (White 

ear-head) ကုိ တွေ ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေးနည်းလမ်းများ

-	 စပါးဆစ်ပုိးကျရောက်မှုဒဏ်ခံနုိင်ရည်ရိှသော စပါးမျ ိုးများကုိ ရွေးချယ်စုိက်ပျ ိုးပါ။

-	 စုိက်ခင်းအတွင်း ပုိးကျရောက်မှုရိှ/မရိှကုိ အမြမပြတ် ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး ဆစ်ပုိးဥမြုံများ တွေ ရိှ 

ပါက လက်ဖြင့် ကောက်ယူဖျက်ဆီးပစ်ပါ။ 

-	ကေ ာက်ကွက်စိပ်စိပ်စုိက်ခြင်းကုိရှောင်ပါ။

ဆစ်ပိုးအန္တရာယ် ကြိုတင်ကာကွယ်

ထိသေ၊ စားသေနှင့် ပင်လုံးပြန့်အာနိသင်ရှိပိုးသတ်ဆေး

အသုံးပြုရန်နှုန်းထား

စပါးတစ်ဧကလျှင် (၂၀၀-၃၀၀)စီစီနှုန်းဖြင့် အသုံးပြုနိုင်ပါသည်။

သတိပြုရမည့်အချက်များ

-	 တစ်ရာသီဆေးဖျန်းကြိမ်ရေ သုံးကြိမ်

-	ဆေ းဖျန်းခြားရက် (၁၄)ရက်

-	ဆေ းဖျန်းပြီး ပြန်လည်ဝင်ရောက်နိုင်သောကာလ (၂၄)နာရီ

-	 တစ်ဧကလျှင် ရေ(၂၀)လီတာဝင် ဆေးဖျန်းပုံး ခြောက်ပုံးနှုန်းဖြင့် တွက်ချက်ထားပါသည်။

-	 ဖလံများကုိ ဆဲွဆောင်ဖမ်းယူရန်အတွက် မီးထောင်ချောက်ထွန်းပါ။

-	 နုိက်ထရုိဂျင်မြေဩဇာ အလွန်အကျွသံုံးစဲွခြင်းကုိရှောင်ပါ။

-	ရွ ှေ့ပြောင်းစုိက်ပျ ိုးပြီး (၂၈) ရက်သားမှ စတင်၍ စုိက်ခင်းအတွင်း ဥကပ်ပါးနဂျ ီ(Trichogramma) လွှတ်ပေးပါ။

-	 ဓာတုပုိးသတ်ဆေးအနေဖြင့် Carbosulfan 20% EC ပါဝင်သော အမ်-ကာဘုိကုိ အညွှန်းပါအတုိင်း စနစ်တကျပက်ဖျန်းပေးပါ။

အမ်-ကာဘို (Carbosulfan 20%EC)



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 3လူမှုစီးပွား

ကျဆင်းနေသော ပြည်ပခရီးသွားပမာဏကို ပြန်လည်ဆွဲတင်ရန်အတွက် ကြိုးပမ်းလျက်ရှိ
ကျဆင်းနေသော ပြည်ပခရီး 

သွားပမာဏကို ပြန်လည်ဆွဲတင်ရန်

အတွက် ကြိုးပမ်းမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဟုိတယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့် ယဉ်ကျေး 

မှုဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမောငမ်ြင့၏် ပြောကြားချကအ်ရ သိ

ရသည်။ 

ဇွန်လ (၁၇) ရက်က ပြုလုပ်ခဲ့

သော မဲခေါင်ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖိုရမ် 

(၂၀၂၆) တွင် သတင်းထောက်များက 

အငတ်ာဗျူးစဉ ်ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီး

က ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သည်။ 

ပြီးခဲသ့ည့ ်နစှအ်ချ ို့က No more 

bets အမည်ရှိ ရုပ်ရှင်ကြောင့် မြန်မာ 

နိုင်ငံအပေါ် အမြင်လွဲမှားခြင်းများ 

ရှိခဲ့သည့်အတွက် ယင်းကို ကုစားရန် 

ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ကြောင်း ပြည် 

ထောင်စုဝန်ကြီးက ပြောသည်။ 

“တရုတ်နိ ုင်ငံဘက်မှာ အဲဒီ

ဇာတ်ကားက လူထုထဲကုိ တော်တော်

လေး စိမ့်ဝင်ပျ ံ့နှံ့သွားတဲ့အခါ တော် 

တော်ကြောက်သွားကြတယ်လို့ ပြော

တယ။် အဒဲါကြောင့မ်ိုလ့ို ့ကျွနတ်ောတ်ို့

ဘကက်ိ ုမလာတာလ့ုိလည်း သိရတယ်။ 

ကျွန်တော်တို့က ဘယ်လိုမျ ိုး how to 

response ဆိုတာမျ ိုး လေ့လာနေပါ

တယ်။ မကြာခင်မှာ ဒီမြန်မာနိုင်ငံ 

အလယပ်ိငု်းမှာရှနိေတဲ ့တရတုက်နွမ်ြူ

နတီကို သွားပြီးတွေ့မယ်။ သူတို့က 

မြနမ်ာနိငုင်မံှာနေတာ နစှဆ်ယန်ဲ့ချပီြီး

ကြာပြီ။ အဲဒီလူတွေနဲ့တွေ့ပြီး သူတို့

အန္တရာယမ်ရှဘိူးဆိတုာကိ ုကျွနတ်ော်

ကိယုတ်ိငုမ်ေးပြီး ဗဒီယီိ ုclip တွေ ရိကု်

မယ်။ ပြီးတော့ လုိအပ်လ့ုိရိှရင် ကျွန်တော် 

တို့ကိုယ်တိုင်သွားပြီး တရုတ်ပြည်မှာ 

ဒီကိစ္စအတွက် သွားပြီးရှင်းမှာပေါ့။ 

ယုကံြညမ်ှုတွေ ရလာမယလ်ို ့ယုကံြည်

တယ်လေ။ ကျွန်တော်တို့က ၂၀၁၉ 

လောကက်ဆိရုင ်တရတုပ်ြညက်လာ

တဲ့ direct flight က ပုဂံမှာဆိုရင် 

လေယာဉ်ပျတံွေ ၁၄-၁၅ စင်း စုိက်တာ။ 

အဲဒီလောက်ထိအောင် ကျွန်တော်တို့

က ရောက်ခ့ဲဖူးတယ်။ အခုက တော်တော် 

ကျသွားတာပေါ့။ အဲဒါကို ကျွန်တော် 

ပြနဆ်ွတဲငမ်ှာ။ ဒါကတော ့ကျွနတ်ော်

တို့ရဲ့ plan ပေါ့ဗျာ” ဟု ပြည်ထောင်စု

ဝန်ကြီးက ဆိုသည်။ 

မဲခေါင်မြစ်ဝှမ်းနိုင်ငံများတွင် 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုလုပ်ငန်းများ ရှိ

နေသည့်အပေါ် ပူးပေါင်းတိုက်ဖျက်

ဆောင်ရွက်ပါက ခရီးသွားလုပ်ငန်း ပြန 

လည်နုိးထလာမည်ဟု ယံုကြည်ကြောင်း 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက ဆိုသည်။

“ကျွန်တော်တို့ ကိုဗစ်-၁၉ ပေါ့။ 

ကိဗုစ-်၁၉ ပြီးတဲအ့ခါကျတော ့online 

scamming ဆိပုြီးလာတယပ်ေါ။့ သကူ 

တစ်ဆက်တည်း ဖြစ်သွားတဲ့အခါကျ

တော့ impact ကတော့ အနည်းနဲ့ 

အများရှိပါတယ်။ ကမ္ဘောဒီးယားကို

လည်း ကျွနတ်ောမ်ေးကြည့တ်ဲအ့ခါကျ

တော ့ကမ္ဘောဒီးယားလည်း ကျွနတ်ော ်

တို့နဲ့ symptoms က တော်တော်တူ

တယ်။ ဒါကြောင့်မို့လည်း ဒီရောဂါကုိ 

အတူတကွ ပူးပေါင်းပြီး တိကုဖ်ျကမ်ယ်

ဆိုတဲ့ ရပ်တည်ချက်နဲ့ ကျွန်တော်တို့

က ဒဖီိရုမက်ိလုည်း host လပုတ်ာပေါ။့ 

အဒဲတီော ့ဘာပပဲြောပြော ကျွနတ်ော်

တို့ ဒီဒေသတွင်းမှာရှိနေတဲ့ နိုင်ငံတွေ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြမယ်ဆိုရင် 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းက ကျွန်တော်တို့ဆီ

မှာ ပြနလ်ညပ်ြီး နိုးထလာမယလ်ို ့ကျွန်

တော့်အနေနဲ့ ယုံကြည်ပါတယ်” ဟု 

ပြောသည်။              

 တင်ဇာ (မုံရွာ) 

 ပြည်သူ့အားကစားကွင်းများ တိုးချဲ့ဆောက်လုပ်ရန်စီစဉ်
တုိင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များ 

တွင် ပြည်သူ့အားကစားကွင်းများ 

တိုးချဲ့ဆောကလ်ပုရ်န ်အစအီစဉရ်ှနိေ 

ကြောင်း အားကစားရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက ဒ့ုိကျေးရွာ

ဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။

“ပြည်သူ့ဘောလံုးကွင်းများ ရှားပါး 

လာမှုပြဿနာကို FIFA နှင့် ပူးပေါင်း

ကာ အခြေခံပညာကျောင်းများတွင် မီနီ 

ဘောလုံးကွင်းများ (Mini-pitches) 

ဆောက်လုပ်ပေးလျက်ရိှပါတယ်။ Pilot 

Project အနေဖြင့ ်ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသ

ကြီး အရှေ့ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ အမှတ်(၁) 

အခြေခပံညာအလယတ်န်းကျောင်းနငှ့ ်

နေပြည်တော်ရှိ အမှတ်(၆)အခြေခံ 

ပညာအထက်တန်းကျောင်းတ့ုိတွင် 

ဆောက်လုပ်ပြီးစီးပြီးဖြစ်ပါတယ်။ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ် စီမံကိန်းများ

တွင် ဘောလံုးကွင်းအသစ်များ ဆောက် 

လုပ်ရန်၊ ခြံစည်းရိုးများ၊ ဂိုးတိုင်များ

အပါအဝင် အားကစားကွင်းများ ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးထိန်းသိမ်းမှုလုပ်ငန်း

များ စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်” 

ဟု အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ပြောသည်။ 

ထို့ပြင် အများပြည်သူသုံး အားကစား

ကွင်းများ (Public Sports Complexes) 

တိုးချဲ့ဆောက်လုပ်ရေးအတွက် နိုင်ငံ 

တောအ်စိုးရ၏ လပုင်န်းလမ်းညွှနခ်ျက်

တငွ ်အရေးကြီး ဦးစားပေးဆောငရ်ကွ်

ရန ်ကစိ္စအနေဖြင့ ်ပါဝငက်ြောင်းလည်း 

အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာနမှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ဆိုသည်။

“နေပြညတ်ော၊် ရနက်နု၊် မန္တလေး 

စည်ပင်သာယာရေးကော်မတီများနဲ့ 

တိငု်းဒေသကြီးပြညန်ယအ်စိုးရများရဲ့ 

ဒေသအလိုက် စည်ပင်သာယာရေး

လပုင်န်းစဉအ်ဆင့ဆ်င့မ်ှာလည်း ပြည်

သူ့အားကစားကွင်းများ တိုးချဲ့ဆောက ်

လပုရ်ေးကိ ုစစီဉဆ်ောငရ်ကွလ်ျက်ရိှပါ

တယ်။ နေပြည်တော်ကောင်စီ၊ တိုင်း

ဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ 

ဝန်ကြီးချုပ်များနှင့် တာဝန်ရိှသူများက 

လည်း အားကစားကွင်းများ ဆောက်လုပ် 

ရန် မြေနေရာများကုိ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခ့ဲပြီး ပြည်သူများ အားကစားလေကျင့် 

နိုင်ရန် Public Sports Complexes 

များ ဖန်တီးပေးရေး ဆောင်ရွက်နေ 

ကြပါတယ်”ဟု ၎င်းက ပြောသည်။

ထိုပ့ြင ်အားကစားရေးရာဝနက်ြီး 

ဌာနအနေဖြင့်လည်း အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနမတှစဆ်င့ ်တိငု်း

ဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် အား 

ကစားကွင်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှကိြောင်း အထကပ်ါ

တာဝန်ရှိသူက ဆိုသည်။ 

တင်ဇာ(မုံရွာ) 

ထားဝယ် ကျောက်မီးသွေးသုံး 
ဓာတ်အားပေးစက်ရံုကုိ လာမည့်နှစ်တွင 

စတင်ဆောက်လုပ်မည်
၆၆၀ မဂ္ဂါဝပ်အထိ ထွက်မည့် 

ထားဝယ်ကျောက်မီးသွေးသုံး ဓာတ် 

အားပေးစက်ရုံကို ငါးနှစ်တာကာလ 

အတွင်း အဆင့်ဆင့်မြှင့်တင် တည် 

ဆောက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်  

ယင်းစကရ်ုစံမီကံနိ်းများအား လာမည့ ်

နှစ်တွင် စတင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ယင်း

နှင့ ်ပတ်သက်၍ သိရှ ိသူတစ်ဦးက 

ဒို ့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။

အဆိပုါစမီကံနိ်းကိ ုရရုှားဘကမ် ှ

Inter RAO ကုမ္ပဏီနှင့် မြန်မာဘက်မှ 

လောင်းလုံးစီးပွားဖွံ့ဖြိုးရေးကမု္ပဏတီို ့

ပူးပေါင်းကာ ရုရှား-မြန်မာကျောက် 

မီးသွေးသံုး ဓာတ်အားပေးစက်ရံု ဆောက် 

လပုမ်ညဖ်ြစက်ြောင်းသရိကာ ဒတုယိ 

သမ္မတ(၁) ဦးညိုစော၏ ရုရှားနိုင်ငံ 

ခရီးစဉ်အတွင်း နှစ်ဖက်ကုမ္ပဏီများ 

MoU ရေးထိုးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆုိပါ ကျောက်မီးသွေးသံုး ဓာတ် 

အားပေးစက်ရုံကို အဆင့်လိုက်တည် 

ဆောကသ်ွားမညဖ်ြစပ်ြီး ပထမအဆင့်

အနေဖြင့ ်မဂ္ဂါဝပ ်၂၂၀ ထကွမ်ည့ ်စကရ်ုံ

ကိ ုတညဆ်ောကသ်ွားမညဖ်ြစက်ာ ငါး

နှစ်အတွင်း စုစုပေါင်း မဂ္ဂါဝပ် ၆၆၀ အထိ 

တဖြည်းဖြည်း တိုးချဲ့တည်ဆောက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“ဦးတည်ချက်ထားထားတာ ၂၀၂၇ 

First Quarter ပေါ့နော်။ ဇန်နဝါရီ၊ 

ဖေဖော်ဝါရီ၊ မတ် ဒီထဲမှာ သူတို့က 

ငွေကြေး Financial Closing လို့ခေါ်

တာပေါ့။ အဲဒီအချနိ်မှာ Financial 

Closing ဖြစ်မယ်။ ပြီးသွားတာနဲ့ 

တစလ်ုံးပြီးတစလ်ုံး ဆောကသ်ွားမယ။် 

၂၂၀ မဂ္ဂါဝပ်ကို ပထမအရင်ဆောက်

မယ။် အဒဲတီစလ်ုံးက ဘာပပဲြောပြော 

နှစ်နှစ်လောက်ကြာမယ်။ ပြီးရင် နှစ်

နှစ်လောက်မှာ တစ်လံုးမလင်းခင နောက် 

တစ်နှစ်ခွဲလောက်အကြာမှာ ဒုတိယ

တစ်လုံးစတည်မယ်။ နောက်တစ်နှစ်

လောက်အကြာမှာ တတိယတစ်လုံး 

စတည်မယ်။ အဲဒီလိုပုံစံမျ ိုးပါ။ ငါးနှစ်

အတွင်းမှာ ဒီ ၆၆၀ လုံးပြီးမယ်” ဟု 

၎င်းက ပြောသည်။

ထို့ပြင် စီမံကိန်းစတင်ချနိ်တွင် 

အသုံးပြုနိငုရ်န ်Gas တာဘိငုန်ငှ့ ်Solar 

စနစ်များကို Starting Power အဖြစ် 

အသံုးပြုမည်ဖြစ်ပြီး ဒေသတွင်း လျှပ်စစ် 

လိုအပ်ချက်များကို စီမံကိန်းစတင်

သည့်ကာလ၌ပင် ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်

မည် ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“အဲဒီ ၆၆၀ မစခင်မှာ Starting 

Power လို့ခေါ်တဲ့ ဒီ Project တွေမှာ 

လိုအပ်မယ့်လျှပ်စစ်ကို ကျွန်တော်တို့

က ၅၀ မဂ္ဂါဝပ်လောက်ထွက်တဲ့ Gas 

တာဘိငုအ်သေးတစခ်နုဲ့ အခယုိုးဒယား

ကုိပ့ုိနေတ့ဲ Gas ပုိက်လုိင်းကနေပြီးတော့ 

Gas တောင်းဝယ်ပြီး အဲဒီ Gas တာဘုိင် 

၅၀ မဂ္ဂါဝပ်နဲ့လည်မယ်။ အဲဒီဘေးမှာ 

၃၀ မဂ္ဂါဝပ် Solar Power Plant တစ်

ခုတည်ပြီး ၈၀ မဂ္ဂါဝပ်နဲ့ ဒီ Project 

ကြီးစပြီဆိုတဲ့အချနိ်မှာကို တနင်္သာရီ 

တိငု်းတစတ်ိငု်းလုံး မီးလင်းသွားမယ။် 

ထားဝယ်တစ်မြု့လံုး မီးလင်းသွားမယ်” 

ဟု ၎င်းက ဆိုသည်။

အဆိုပါ ကျောက်မီးသွေးသုံး

ဓာတ်အားပေးစက်ရုံမှ ထွက်ရှိမည့် 

၆၆၀ မဂ္ဂါဝပ်ကို ၂၂၀ မဂ္ဂါဝပ်စီခွဲကာ 

ထားဝယ် SEZ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသ

ကြီး တစတ်ိငု်းလုံးနငှ့ ်မဟာဓာတအ်ား

လုိင်းသ့ုိ ချတ်ိဆက်ပေးပ့ုိမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။               

 ထက်ဦးမောင် 

Smart Meter အသုံးပြုနိုင်ပါက မိမိ၏ဖုန်းထဲမှ 
ဓာတ်အားသုံးစွဲမှုပမာဏကို စစ်ဆေးနိုင်

Smart Meter တွင်ကျယ်စွာအသံုး 

ပြုနိုင်ပါက မီတာခပေးချေမှုမြန်ဆန်

ကာ သုံးစွဲမှုပမာဏကန့်သတ်နိုင်ခြင်း

နှင့် မီတာဖတ်ဝန်ထမ်းနှင့် သုံးစွဲသူတို့

အကြား ပြဿနာများ ဖြေရှင်းပေးနိုင်

မညဖ်ြစက်ြောင်း ရနက်နုလ်ျှပစ်စဓ်ာတ်

အားပေးရေး ကောပ်ိရုေးရငှ်းနငှ့ ်နီးစပ်

သတူစဦ်းက ဒိုက့ျေးရွာဂျာနယသ်ို ့ပြော 

သည်။

မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်ရရုှားထတု ်ဒဂီျစ်

တယ်နည်းပညာသုံး မီတာဖတ်စနစ်

နငှ့ ်မတီာခပေးဆောငန်ိငုသ်ည့ ်Smart 

meter စနစ်အား အသံုးပြုနုိင်ရန် လျှပ်စစ် 

နငှ့စ်မွ်းအငဝ်နက်ြီးဌာန ပြညထ်ောငစ်ု

ဝနက်ြီးနငှ့ ်ရရုှားဖကဒ်ရေးရငှ်းသမ္မတ 

နုိင်ငံ Telematic Solution Co., Ltd. မှ 

တာဝန်ရှိသူတို့ ဆွေးနွေးထားသည်။ 

Smart Meter သည် မိမိနေအိမ်

တွင် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသံုးစဲွမှု ပမာဏ၊ 

မီတာအသုံးပြုမှု အချက်အလက်နှင့် 

မတီာပေးဆောငရ်ာတငွ ်အလယွတ်ကူ

ပေးဆောင်နိုင်ရန် ဖုန်းအတွင်း အက်

ပလီကေးရှင်းမှ ကြည့်နိုင်သည့် စနစ်

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ Smart Meter စနစ်ကို 

အက်ပလီကေးရှင်းနှင့် စနစ်တကျ 

ချတိဆ်ကအ်သုံးပြုနိငုပ်ါက ငွေပေးချေ

မှုအပိုင်း လွယ်ကူခြင်း၊ သုံးစွဲမှု ကန့် 

သတ်ချက် (Limitation) ထားရှိနိုင်

ခြင်းတို့အပြင် မီတာဖတ်ဝန်ထမ်းနှင့် 

ပြည်သူကြား မကြာခဏဖြစ်ပွားလေ့

ရှိသည့် မီတာပိုဖတ်ခြင်း၊ လိုဖတ်ခြင်း

ဆိုင်ရာ အဆင်မပြေမှုများကို ဖြေရှင်း

နိငုမ်ညဖ်ြစက်ြောင်း အထကပ်ါသတင်း

အရင်းအမြစ်က ဆိုသည်။ 

“ဒီဟာသုံးလိုက်ရင် Payment 

ပိငု်းလည်းလယွသ်လိ ုLimitation ပိငု်း

မှာလည်း သုံးလို့ရနိုင်တယ်။ နောက် 

တစ်ခုက အစုိးရဝန်ကြီးဌာနက ဝန်ထမ်း 

တွေ မီတာဖတ်တဲ့အခါမှာ ဝန်ထမ်းနဲ့ 

ပြည်သူကြားမှာ အဆင်မပြေမှုတွေ ရှိ

တတ်တယ်လေ။ အဲဒီမှာ ပိုဖတ်မိတာ

နဲ့ လိုဖတ်မိတာတို့ဆိုရင် ပြည်သူနဲ့ 

မတီာဖတတ်ဲလ့နူဲ့ မကြာခဏ ပြဿနာ

တွေ မရှတိောဘ့ူးပေါန့ော။် မတီာဖတ်

တဲ့နေ့မှာ Screenshot ရိုက်ထားပြီး

လည်း စစ်ဆေးနိုင်ပါတယ်။ ဒီအက်

ပလကီေးရငှ်းသာ ကောင်းကောင်းလပု်

ထားရင် ကောင်းတာပေါ့”ဟု ၎င်းက

ပြောသည်။ 

သန့်ဇင်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက်4 အယ်ဒီတာ့အာဘော်

ထုတ်ဝေသူ

ဦးကျော်ဇင်စိုး 

မှတ်ပုံတင်အမှတ်(ဝဝ၈၁၅)

ပုံနှိပ်ခြင်း

ပုံနှိပ်ရေးနှင့်ထုတ်ဝေရေးဦးစီးဌာန

စာတည်းမှူး

အောင်ဇော်ဦး

စာတည်းများ

စန္ဒာချစ်၊ စန္ဒာဌေး၊ ခင်မာဝေ

ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)၊

ကိုဘုန်း

လိုဂိုစာလုံးဒီဇိုင်း

ပန်းချတီင်ထွဏ်း

မျက်နှာဖုံးဒီဇိုင်း

ခိုင်သဇင်

ကွန်ပျူတာအဖွဲ့

ဝေဝေဖြိုးအောင်၊ ခိုင်သဇင်

ဆက်သွယ်ရန်

အမှတ်(၂၂/၂၄)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊

ကျောက်တံတားမြို့နယ်၊

ရန်ကုန်မြို့။

ဖုန်း-၀၁၈-၃၈၄၈၁၃/ ၃၇၁၃၄၀

E-mail: iprd.productionn@  

gmail.com

Facebook: DKY Journal

စောင်ရေ - ၁၉၅၉၇

၄၅ဝ ကျပ်

“သန့်ရှင်းသောပတ်ဝန်းကျင်သည် ကျန်းမာခြင်းကိုပေးသည်၊ စိမ်းလန်းသောပတ်ဝန်းကျင်သည် စိတ်ချမ်းသာခြင်းကိုပေးသည်” ဟူသော စကားအတိုင်း မိမိတို့နေထိုင်ရာ ပတ်ဝန်းကျင် သာယာ 

လှပရေးသည် အလွန်အရေးကြီးသည်။ လူသားတစ်ဦးချင်းစီ၏ နေ့စဉ်ဘဝသည် ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် ကင်းကွာ၍မရနိုင်ပေ။ ထို့ကြောင့် မိမိတို့၏ အိမ်၊ လမ်း၊ ရပ်ကွက်နှင့် မြို့ရွာများ သန့်ရှင်းသာယာနေ 

စေရန် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ခြင်းသည် လူသားတိုင်းတွင် တာဝန်ရှိသည်။

ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးသည် တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေးမှ စတင်သည်။ စနစ်တကျ အမှိုက်စွန့်ပစ်သည့် အလေ့အကျင့်သည် အဓိကကျသောအချက်ဖြစ်သည်။ အမှိုက်ကို လမ်းပေါ် သို့မဟုတ် 

ရေမြောင်းထဲသို့ စည်းကမ်းမဲ့စွန့်ပစ်ခြင်းသည် ရေနုတ်မြောင်းများ ပိတ်ဆို့ခြင်းနှင့် ရောဂါဘယထူပြောခြင်းတို့ကို ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ ထို့အတူ ပတ်ဝန်းကျင်ကို အကျည်းတန်စေပြီး မြေထုကို ပျက်စီး 

စေသော တစ်ခါသုံး ပလတ်စတစ်အိတ်များအစား အထည်အိတ်များ၊ ခြင်းတောင်းများကို အသုံးပြုခြင်းဖြင့် သန့်ရှင်းမှုကို မြှင့်တင်နိုင်သည်။

စိမ်းလန်းသာယာသော ပတ်ဝန်းကျင်ကို ဖော်ဆောင်ရာတွင်  သစ်ပင်ပန်းမန်များကို မြတ်နိုးစွာ စိုက်ပျ ိုးကြရမည် ဖြစ်သည်။ အိမ်ဝင်းအတွင်း၌ဖြစ်စေ၊ လမ်းဘေးဝဲယာများ၌ဖြစ်စေ၊ အများပြည်သူ 

ဆိငုရ်ာ ပန်းခြမံျား၌ဖြစစ်ေ အပငင်ယလ်ေးများ စိကုပ်ျ ိုးခြင်းက လေထကုိသုန့်စင်စေပြီး စတိက်ိ ုကြညလ်ငစ်ေသည။်  ထိုပ့ြင ်သစပ်ငပ်န်းမနမ်ျား စိကုပ်ျ ိုးခြင်းသည ်ပတဝ်န်းကျင၏် အပခူျနိက်ိ ုလျောက့ျ  

စေပြီး သာယာသောရိပ်မြုံကို ဖြစ်စေသည်။ ပတ်ဝန်းကျင်မြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းများသည် တစ်ဦးတစ်ယောက်တည်း လုပ်ဆောင်၍မရဘဲ စုပေါင်းအင်အားဖြင့် လုပ်ဆောင်မှသာ အောင်မြင်နိုင်သည်။ 

တစ်ပတ်လျှင် တစ်ကြိမ် သို့မဟုတ် လစဉ် စုပေါင်းအမှိုက်ကောက်ခြင်း၊ ရေမြောင်းများ ဆယ်ယူခြင်းတို့ဖြင့် မိမိတို့ဝန်းကျင်ကို သန့်ရှင်းသာယာအောင် မြှင့်တင်နိုင်သည်။

မမိနိေထိငုရ်ာ ပတဝ်န်းကျငက်ိ ုသန့်ရငှ်းသာယာလပှအောင ်ဝိငု်းဝန်းထနိ်းသမိ်းခြင်းသည ်မမိကိိယုတ်ိငုန်ငှ့ ်မမိတိို၏့မသိားစကုိ ုကာကယွခ်ြင်းပငဖ်ြစသ်လိ ုလသူားတို၏့စတိပ်ိငု်းဆိငုရ်ာနငှ့ ်ရပုပ်ိငု်း 

ဆိုင်ရာ ကျန်းမာရေးအတွက်လည်း တိုက်ရိုက်အကျ ိုးပြုသည့် လုပ်ငန်းစဉ်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် မိမိပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းသာယာအောင် ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းခြင်းကို တိုင်းရင်းသား ညီအစ်ကိုမောင်နှမ 

အားလုံးက ကိုယ်စီတာဝန်ယူ လုပ်ဆောင်ကြမည်ဆိုလျှင် သာယာလှပ၍ စိမ်းလန်းစိုပြည်သော ကမ္ဘာမြေကို ပိုင်ဆိုင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

၁၃၈၈ ခု၊ ပထမဝါဆိုလပြည့်ကျော် ၂ ရက်နေ့။	                                                                                                                                                                                      စာတည်းမှူး 

ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းသာယာလှပရေး ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း

ပြန်လည်သိမ်းဆည်းထားသော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး မြေနေရာများအား 
စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူခွင့်ပြုနိုင်ရေး ဆောင်ရွက်ပေးမည်

လူငယ်များ စိတ်ဝင်စားမှုမြင့်တက်လာသည့် 
ဖက်ရှင်ဆိုင်ရာ ယွန်းထည်ပစ္စည်းများ

ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီးအတငွ်းရှ ိ

ပြနလည်သိမ်းဆည်းထားသော စုိက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေး မြေနေရာများအား အမှန် 

တကယ် စိုက်ပျ ို းမွေးမြူလိုသူများ

အတွက် တရားဝင်လျှောက်ထား၍ 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူခွင့်အား ခွင့်ပြုပေးနိုင်

ပါရန ်အစအီစဉ ်ရှ/ိမရှနိငှ့ပ်တသ်က၍် 

လှည်းကူးမြို့နယ် တိုင်းဒေသကြီး 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၁) 

ဦးအောင်မျ ိုးနိုင်က ဇွန် ၁၅ ရက်တွင် 

ကျင်းပသည့ ်တတယိအကြမိ ်ရနက်နု ်

တုိင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် ဒုတိယပံုမှန် 

အစည်းအဝေးတွင် ကြယ်ပွင့်ပြမေးခွန်း  

အနေဖြင့် မေးမြနးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါမေးခွန်းနှင့် ပတ်သက်၍ 

စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်း 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်၌ ယွန်းဆဲွကြိုး၊ 

ယွန်းနားဆဲွနှင့် ယွန်းလက်ကုိင် ပုိက်ဆံ 

အိတ်များအပေါ် လူငယ်များ၏ ဖက်ရှင် 

ဆုိင်ရာ စိတ်ဝင်စားမှု မြင့်တက်နေကြောင်း၊ 

လူငယ်များအနေဖြင့် ယခုက့ဲသ့ုိ မြနမာ့ 

ယနွ်းထညက်ိ ုထနိ်းသမိ်းလိသုည့ ်စတိ ်

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာထူးမောင်က ပြနလည် 

ဖြေကြားရာတွင် ၂၀၁၈ ခုနှစ် မြေလွတ် 

မြေရိငု်းနငှ့ ်မြေယာစမီခံန့်ခွရဲေး နည်း 

ဥပဒေ ၄ အရ မြေလွတ်မြေရုိင်းများနှင့် 

လပုပ်ိငုခ်ငွ့ ်အသုံးပြုခငွ့လ်ျှောကထ်ား  

ရာတွင် နည်းဥပဒေ ၅ နှင့်အညီ လျှောက် 

ထားနိုင်ကြောင်း၊ ယင်းသို့လျှောက် 

ထားရာတွင် ဧက ၃၀၀ အထက်

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်မည်ဆို

လျှင ်ဗဟိကုောမ်တကီိ ုလျှောကထ်ား

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မွေးမြူရေးအတွက် 

ဧက ၅၀  နှင့်အထက် လုပ်ကိုင်မည် 

ဆိုလျှင်လည်း ဗဟိုကော်မတီကို 

လျှောကထ်ားရမညဖ်ြစက်ြောင်း၊ ဧက 

၃၀၀ အောက် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်မည်ဆိုလျှင် တိုင်းဒေသကြီး

သို့ လျှောက်ထားရမည်ဖြစ်ပြီး တိုင်း 

ဒေသကြီး မြေလွတ်မြေရိုင်း စီမံခန့်ခွဲ

ရေးကောမ်တသီို ့လျှောကထ်ားရမည်

ဖြစက်ြောင်း၊ မွေးမြူရေးအတကွ ်ဧက 

၅၀ အောက် လုပ်ကိုင်မည်ဆိုလျှင်

လည်း သက်ဆိုင်ရာတိုင်းဒေသကြီး 

စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီကို လျှောက် 

ထားရမည်ဖြစ်ကြောင်း ဖြေကြားခဲ့

သည်။ လျှောက်ထားသူသည် ပထမ

ဦးစွာ မိမိတို့သက်ဆိုင်ရာ မြေစာရင်း

ဦးစီးဌာနသို့ သွားရောက်ပြီး လျှောက် 

ထားလိုသည့် ဧရိယာပမာဏ၊ ဧက 

မညမ်ျှ စိကုပ်ျ ိုးမည၊် စိကုပ်ျ ိုးမည့သ်ီးနှ ံ

နေကြာ၊ ပြောင်းစသဖြင့် အမျ ိုးအစား

စုံလင်စွာဖော်ပြပြီး သတ်မှတ်ထား

သည့်လျှောက်လွှာ၌  ဖြည့်စွက်ကာ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး မြေလွတ်

မြေရိုင်းနှင့် စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီသို့

လည်းကောင်း၊  ဧက ၃၀၀ ကျော်

အထကဆ်ိပုါက  ပြညထ်ောငစ်အုဆင့ ်

မြေလွတ်မြေရုိင်းများ ဗဟုိကော်မတီသ့ုိ 

လည်းကောင်း မည်သူမဆို လျှောက် 

ထားနိုင်ကြောင်း ဖြေကြားခဲ့သည်။

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးအတွင်း မြေ 

လွတ်၊ မြေလပ်၊ မြေရုိင်းနှင့်စပ်လျဉ်းပြီး 

စည်းကမ်းချက် သတ်မှတ်ကာလ 

လေးနှစ် ပြီးမြောက်သည့်အချနိ်အထိ 

မြေပြင်တွင် အမှန်တစ်ကယ် စိုက်ပျ ိုး

လုပ်ကိုင် အသုံးပြုမှုမရှိသည့် မြေများ 

ကုိ မတ်လ ၃၁ ရက်ပါ ညွှန်ကြားချက်ဖြင့် 

ပြနလ်ညသ်မိ်းဆည်းခဲပ့ြီးဖြစက်ြောင်း 

သိရသည်။                        ဆုလတ်

ဓာတ်ပုံ - ဓာတ်ပုံ - IPRDIPRD

ဖြင့ ်ဝယယ်အူားပေးကြသည့အ်တကွ ်

ဝမ်းသာမိကြောင်း Bagan House 

Lacquerware ယွန်းလုပ်ငန်း၏ ပ့ဲကုိင်ရှင် 

ထံမှ သိရသည်။

Bagan House Lacquerware 

ယနွ်းလပုင်န်းသည ်၁၉၃၉ ခနုစှက်ပင ်

စတင်လုပ်ကိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  စတုတ္ထ

မြောက်မျ ိုးဆက်အဖြစ် ဆက်လက်

လုပ်ကုိင်နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ယခငက် ယနွ်းဆမွ်းအပု၊် ယနွ်းထမင်း 

ချ ိုင့်၊ ယွန်းကွမ်းအစ်၊ ယွန်းပန်းအုိး၊ ယွန်း 

ဒေါင်းလန်းမျ ိုးစံုကုိသာ အများဆံုးပြုလုပ် 

ခဲ ့ကြသော်လည်း ၎င်းတို ့လက်ထက် 

တငွ ်ယနွ်းပိကုဆ်အံတိ၊် ယနွ်းဆွကဲြိုး၊ 

ယွန်းလည်တုံ၊ ယွန်းလက်ပတ်၊ ယွန်း 

နားကပ်၊ ယွန်းလက်စွပ်၊ ယွန်းဆံထိုး

များနငှ့ ်ယနွ်းယပတ်ောင ်အစရှသိဖြင့ ်

ခေတ်နှင့်အညီ ဈေးကွက်အရ ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲပြီး ဒီဇိုင်းများ ပြုလုပ်ထား

ခြင်းဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။  ငြိမ်းအိ

[Ref: ၁၆-၆-၂၀၂၆ ရကန်ေ့ထတု ်

ကြေးမုံသတင်းစာ]ဓာတ်ပုံ - ဓာတ်ပုံ - MOIMOI



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 5လူမှုစီးပွား

တစ်နိုင်တစ်ပိုင် မှိုစိုက်ပျ ိုးရေးမှသည် နိုင်ငံတော်၏ MSME မြှင့်တင်ရေးဆီသို့

          ငွေလရောင်          မြနမ်ာနိငုင်သံည ်စိကုပ်ျ ိုးရေးကိ ု

အခြေခသံည့ ်နိငုင်တံစန်ိငုင် ံဖြစသ်ည်

နှင့်အညီ ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးနှင့် အမျ ိုးသားစီးပွားရေး  

ကဏ္ဍမြင့တ်ငရ်ေးတိုတ့ငွ ်စိကုပ်ျ ိုးရေး

အခြေခံ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် 

အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း (MSME) 

များသည် အဓိကမောင်းနှင်အားတစ်ခု 

ဖြစလ်ာခဲသ့ည။် ယခအုခါ ကျေးလက ်

နှင့် မြု့ပြအခြေစုိက် MSME လုပ်ငန်းရှင် 

များစွာ ပေါ်ပေါက်လာပြီဖြစ်ရာ တစ်နုိင် 

တစ်ပိုင် မှိုစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းသည်

လည်း အလားအလာ အကောင်းဆုံး 

လုပ်ငန်းတစ်ခုအဖြစ် ရှေတန်းသ့ုိ ရောက် 

ရှလိာပြဖီြစသ်ည။် မှိုစိကုပ်ျ ိုးရေးသည ်

လပုင်န်းတစခ်အုဖြစ ်အားကိုးလာကြ

ရသည်။

အာဟာရတန်ဖုိးနှင့် ကျန်းမာရေး 

ရှုထောင့်မှကြည့်လျှင် မှိုသည် သဘာဝ 

ကပေးသော ထူးခြားသည့် လက်ဆောင် 

တစ်ခု ဖြစ်သည်။ မှိုတွင် လူသားတို့

ခန္ဓာကိုယ်အတွက် မရှိမဖြစ်လိုအပ် 

သော အသားဓာတ်၊ ဗီတာမင် ဘီအုပ်စု 

(B1, B2, B3, B5)၊ ဗီတာမင်ဒီနှင့် 

ပိတုကစ်ယီမ၊် ဆလီနီယီမ ်ကဲသ့ိုသ့ော 

သတ္တုဓာတ်များ ကြွယ်ဝစွာ ပါဝင် 

သည။် ထိုပ့ြင ်ကိလုကစ်ထရော လုံးဝ 

မပါဝင်ခြင်း၊ ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်နှင့် 

ကယ်လိုရီဓာတ် လျော့နည်းခြင်းတို့ 

ကြောင့် သွေးတိုး၊ ဆီးချ ို၊ နှလုံးရောဂါ 

ရှသိမူျားနငှ့ ်ကိယုအ်လေးချနိ ်ထနိ်းညှ ိ

လိုသူများအတွက် အထူးသင့်လျော်

သော အစားအစာ ဖြစသ်ည။် ထိုအ့ပြင ်

ခန္ဓာကိယု၏် ခခုအံားစနစက်ိ ုမြငှ့တ်င ်

ပေးနိုင်ခြင်းကြောင့် ကင်ဆာရောဂါ  

ကာကယွရ်ေးအတကွပ်ါ ဆေးဖကဝ်င ်

ကြောင်း သိရသည်။

ယနေ့ခေတ် ပြည်တွင်းဈေးကွက် 

တွင် မှိုကုိ လတ်လတ်ဆတ်ဆတ် စားသံုး 

ကြရံုတင်မကဘဲ တန်ဖုိးမြင့်ထုတ်ကုန် 

(Value-Added Products) များအဖြစ ်

ပြောင်းလဲထုတ်လုပ်ခြင်းဖြင့် MSME 

လုပ်ငန်းများကို ပိုမိုကျယ်ပြန့်လာစေ

နိငုသ်ည။် မှိုခြောက၊် မှိုသနပ၊် မှိုချဉ၊် မှို

ကြော်၊ မှိုမှုန့်နှင့် မှိုပေါင်းကဲ့သို့သော 

အသင့်စား စားသောက်ကုန်များအဖြစ် 

ပြုပြင်မွမ်းမံပြီး လှပသော ထုပ်ပိုးမှု  

စနစ်များဖြင့် ဈေးကွက်တင်ရောင်းချ 

ခြင်းသည ်ကနုက်ြမ်းအတိငု်း ရောင်းချ 

ခြင်းထက ်အမြတအ်စနွ်း ၃ ဆမ ှ၅ ဆ 

ခန့်အထိ ပိုမိုရရှိနိုင်ကြောင်း တွေ့ရှိရ

သည။် ထိုပ့ြင ်သဘာဝအချ ိုမှုန့်အဖြစ ်

မှိုဟင်းခတ်မှုန့် ထုတ်လုပ်နုိင်ပြီး အချ ိုမှုန့် 

အစားထုိးပစ္စည်းအဖြစ် အသံုးပြုနုိင်သည်။ 

သို့ရာတွင် မှိုစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

ရာ၌ သတိပြုရမည့် အချက်အချ ိ့ု လည်း 

ရှနိေပါသည။် စိကုပ်ျ ိုးသမူျားအနေဖြင့ ်

စားသုံး၍ရသောမှိုများနှင့် အဆိပ်ရှိ 

သော မှိုရိုင်းများကို သေချာစွာ ခွဲခြား 

နိုင်ရမည်ဖြစ်ပြီး စိုက်ပျ ိုးခင်းအတွင်း 

သန့်ရငှ်းမှု အားနည်းပါက မှိုအတိမ်ျား၊ 

မှိုပြာတက်၍ ပျက်စီးဆု ံးရှု ံးမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်တတ်သည်။ ထ့ုိပြင် စုိက်ပျ ိုးရံု 

အတငွ်း လေဝငလ်ေထကွန်ငှ့ ်အပခူျနိ်

မျှတမှုမရှိပါက မှိုပွင့်များ ပုံပျက်ခြင်း 

နငှ့ ်ကပပ်ါးပိုးမွှားများ ကျရောကခ်ြင်း 

တို့ ကြုံတွေ့ရနိုင်သဖြင့် စိုက်ပျ ို းမှု 

နည်းစနစ်ပိုင်းဆိုငရ်ာ ကျွမ်းကျငမ်ှုကို 

အမြဲမပြတ် လေ့လာဆည်းပူးနေရ 

မည်ဖြစ်သည်။

နိငုင်တံကာစီးပွားရေးနငှ့ ်ပြညပ်

ပို့ကုန်အခွင့်အလမ်းများကို ဆန်းစစ် 

ကြည့်ပါက မြနမာ့မှိုများကုိ အိမ်နီးချင်း 

တရုတ်နုိင်ငံ၊ ထုိင်းနုိင်ငံနှင့် အိန္ဒယိနုိင်ငံ 

များအပြင် မလေးရှားနှင့် စင်ကာပူနုိင်ငံ 

များသိုပ့ါ တငပ်ိုန့ိငုမ်ည့ ်အလားအလာ

ကောင်းများ ရှနိေသည။် အထူးသဖြင့ ်

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် သဘာဝအခြေခံ 

အော်ဂဲနစ် (Organic) စားသောက်ကုန် 

များကို ပိုမိုနှစ်သက်လာကြသဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဓာတုဆေးဝါးများ လုံးဝ

အသုံးမပြုဘဲ သဘာဝမြေဆွေးနှင့် 

နည်းစနစ်တကျ စိုက်ပျ ို းထားသော 

မြန်မာ့မှိုများသည် ပြည်ပဈေးကွက် 

တွင် နေရာကောင်းရရှိနိုင်မည် ဖြစ် 

သည်။ သို ့သော်လည်း ပြည်ပသို ့ 

အောင်မြင်စွာ တင်ပို့နိုင်ရန်အတွက် 

အရည်အသွေး တစ်သမတ်တည်းရိှခြင်း၊ 

ပိုးသတဆ်ေးအကြွင်းအကျန ်ကင်းစင ်

ခြင်းနှင့် နိုင်ငံတကာ စံချနိ်စံညွှန်းများ 

နှင့်ညီညွတ်သော ထုပ်ပိုးမှုစနစ်များ 

ရှိရန် လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် မှို 

စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ ပုိမုိအောင်မြင်

ဖြစ်ထွန်းလာစေရန် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနှင့် သက်ဆိုင်ရာ MSME ကဏ္ဍ 

တာဝန်ရှိသူများက စနစ်ကျသော မှို

စိုက်ပျ ို းနည်းစနစ်များ၊ မျ ို းကောင်း 

မျ ိုးသန့် ရွေးချယန်ည်းများနငှ့ ်ကနုက်ျ 

စရိတ်သက်သာစေမည့် မှိုရုံဆောက် 

လုပ်နည်း နည်းပညာများကုိ တောင်သူ

များထံသို့ လက်တွေ့ကျကျ ဖြန့်ဝေ

ပေးရန် လိုအပ်လျက်ရှိသည်။ အထူး 

သဖြင့် ဆန်းသစ်သော စိုက်ပျ ိုးနည်း 

စနစ်များဖြစ်သည့် စင်မြင့်စနစ်ဖြင့် 

စိကုပ်ျ ိုးခြင်း၊ အပခူျနိန်ငှ့ ်စိထုိငု်းဆကိ ု

စနစတ်ကျ ထနိ်းချုပန်ိငုသ်ော စိကုပ်ျ ိုး

နည်းစနစ်များကို ကျင့်သုံးခြင်းဖြင့် 

အထွက်နှုန်းကုိ ပုိမုိတုိးတက်ကောင်းမွန် 

စေမည်ဖြစ်ပြီး ပြည်တွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံကျောလ်နွပ်ြီး ပြညပ်ပိုက့နုက်ဏ္ဍ

အထိ အရှိန်အဟုန်ဖြင့် တိုးတက်လာ 

နိုင်မည် ဖြစ်ပါသည်။                   

ငွေလရောင်

ရင်းနှီးမတည်ငွေ အနည်းငယ်ဖြင့် 

စတင်နိုင်ပြီး တိုတောင်းသောကာလ 

အတငွ်း ဝငင်ွေအမြနဆ်ုံး ပြနလ်ညရ်ရှ ိ

နိုင်သည့် လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်သည်။

မှိုစုိက်ပျ ိုးခြင်းလုပ်ငန်း၏ ထူးခြား 

သော အားသာချက်မှာ ရာသီမရွေး၊ 

နေရာမရွေး စိကုပ်ျ ိုးထတုလ်ပုန်ိငုခ်ြင်း

ဖြစ်ပြီး အခြားသော သီးနှံများကဲ့သို့ 

ကျယ်ဝန်းလှသော စိုက်ပျ ို းမြေများ 

လုိအပ်ခြင်းမရိှဘဲ နေအိမ်အောက်ထပ်၊ 

ဂိုဒေါင် သို့မဟုတ် သင့်လျော်ရုံ ကာရံ

ထားသော စိကုပ်ျ ိုးရေး ရုငံယမ်ျားတငွ ်

စနစတ်ကျ စိကုပ်ျ ိုးနိငုခ်ြင်းဖြစသ်ည။် 

၎င်းအပြင် စပါးခွံ၊ ကောက်ရိုး၊ လွှစာ 

မှုန့်နှင့် ပဲမှော်ကဲ့သို့သော စိုက်ပျ ိုးရေး

ဘေးထကွပ်စ္စည်းများကိ ုအခြေခ၍ံ မှို 

မျ ိုးထုပ်များ ပြုလုပ်နိုင်ခြင်းကြောင့် 

ကုန်ကျစရိတ်သက်သာစေကာ ပတ်ဝန်း 

ကျင်ညစ်ညမ်းမှုကိုလည်း တစ်ဖက် 

တစလ်မ်းမ ှထနိ်းသမိ်းပေးရာ ရောက ်

သည်။ ထ့ုိကြောင့် မှိုစုိက်ပျ ိုးခြင်းကုိ “မြေ

မ့ဲစုိက်ပျ ိုးခြင်း” သ့ုိမဟုတ် “အဆင့်မြင့် 

အမှိုကမ် ှရွှေဖြစစ်ေသောလပုင်န်း” ဟ ု

လည်း တင်စားခေါ်ဆုိနုိင်ပြီး စီးပွားရေး 

အရ တကွခ်ြေကိကုသ်ည့ ်စိကုပ်ျ ိုးရေး 

စနစ်သစ်တစ်ခု ဖြစ်လာသည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင် မှိုစိုက်ပျ ိုးခြင်း 

လုပ်ငန်းကုိ ၁၉၃၂ ခုနှစ်ခန့်ကတည်းက 

စတင်လုပ်ကိုင်ခဲ့ကြပြီး ရှေးယခင်က 

သဘာဝအလျောက် ပေါက်ရောက် 

သော မှိုများကိသုာ ရှာဖွေစားသုံးခဲက့ြ 

သော်လည်း ယခုအခါတွင် ငွေနှင်းမှို၊ 

ကောက်ရိုးမှို၊ ကြွက်နားရွက်မှိုနှင့် 

တန်ဖိုးကြီး ဆေးဖက်ဝင် လင်ဇီးမှို 

စသည်တို့ကို စနစ်တကျ စီးပွားဖြစ် 

စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နုိင်စွမ်း ရိှလာခ့ဲကြပြီ 

ဖြစ်သည်။ လက်ရှိတွင် ရန်ကုန်၊ 

မန္တလေး၊ ဧရာဝတီနှင့် ရှမ်းပြည်နယ် 

တို့၌ မှိုစိုက်ပျ ို းမှုကို အဓိကထား 

လုပ်ကိုင်နေကြပြီး ကျေးလက်ဒေသ 

များတွင် အမျ ိုးသမီးများနှင့် လူငယ် 

များအတကွ ်မသိားစအုပိဝုငင်ွေရရှစိေ 

သည့် အဓိက အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အဏုမြူရောင်ခြည်သုံး ခေတ်မီစက်ကြီးများတပ်ဆင်၍ 
လူနာများအား ပိုမိုထိရောက်စွာ ဝန်ဆောင်မှုပေးမည်

တိုင်းရင်းသားစာပေကို Grade-5 အထိ 
တိုးမြှင့်သင်ကြားရန် အတည်ပြု

ရန်ကုန်ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးတွင် 

အဏုမြူရောင်ခြည် SPECT-CT စက်

သစ်တစ်လုံးကို ယခုနှစ်တွင် ထပ်မံ

တပ်ဆင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ရန်ကုန် 

ပြညသ်ူ့ဆေးရုကံြီး တာဝနရ်ှသိတူစဦ်း 

ထံမှ သိရသည်။ ရန်ကုန်ပြည်သူ့ 

ဆေးရုံကြီး၌ လက်ရှိတွင် သိုင်းရွိုက်၊ 

အရိုး၊ ကျောက်ကပ်၊ ပါရာသိုင်းရွိုက်၊ 

အသည်းနှင့် သရက်ရွက်၊ သည်းခြေ

လမ်းကြောင်းနှင့် အစာအိမ် အူလမ်း 

ကြောင်းဆုိင်ရာ ရောဂါများကုိ အဏုမြူ 

ရောင်ခြည် ဆေးရည်ဖြင့် ရှာဖွေကုသ 

ပေးနေပြီး ကင်ဆာရောဂါဆိုင်ရာ 

ရှာဖွေ စမ်းသပ်ခြင်းများကိုလည်း 

အဆင့်ဆင့် ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

ကြောင်း သိရသည်။ 

ထုိက့ဲသ့ုိ အဏုမြူရောင်ခြည်ဖြင့် 

ရောဂါရှာဖွေရာတွင် ခေတ်မီစက်ကြီး 

နှစ်မျ ိုးဖြစ်သည့် SPECT-CT စက်နှင့် 

PET-CT စက်တို့ကိုအသံုးပြုသည်။ 

SPECT-CT စကသ်ည ်အဏမုြူရောင ်

ခြည် ဆေးရည်ကိုအသုံးပြုကာ အရိုး၊ 

ကျောက်ကပ်၊ သုိင်းရိွုက်၊ ပါရာသုိင်းရိွုက် 

နှင့် အသည်းရောဂါများကို ရှာဖွေပေး

လျက်ရိှပြီး PET-CT စက်သည် ကင်ဆာ 

ရောဂါရှာဖွေရာတွင် အဓိကအသုံးပြု 

ဆောငရ်ကွပ်ေးလျကသ်ည။် အဏမုြူ 

ရောင်ခြည်ဆေးရည်ကုိ ရန်ကုန်ပြည်သူ့ 

ဆေးရုံကြီးရှိ Cyclotron စက်ကြီးမှ 

ကိယုတ်ိငုထ်တုလ်ပုခ်ြင်း  ဖြစက်ြောင်း

သိရသည်။ 

ရောဂါကုသရေးအပုိင်းတွင် ပြင်ပ 

လူနာနှင့် အတွင်းလူနာဟူ၍ ခွဲခြား 

ထားပြီး နေ့စဉ် ရုံးဖွင့်ရက်တိုင်းတွင် 

ကြည့်ရှု ကုသပေးလျက်ရှိပြီး ယခု 

၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် လူနာများအား ပိုမို 

ထိရောက်စွာ ဝန်ဆောင်မှုပေးနိုင်ရန်

အတကွ ်SPECT- CT စကသ်စတ်စလ်ုံး

ကို ထပ်မံတပ်ဆင်ကာ ရောဂါရှာဖွေ

ခြင်းလုပ်ငန်းများကုိ တုိးမြင့်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။                           

ဇွဲထင်

မွန်ပြည်နယ်ရိှ အခြေခံပညာ မူလ 
တန်းအဆင့်တွင် မွန်တိုင်းရင်းသား
စာပေကို Grade-5 အထိ တိုးမြှင့် 
သင်ကြားရန် လွှတ်တော်က ဇွန်လ ၁၅ 
ရက်နေ့၌ အတည်ပြုခ့ဲသည်။ ယင်းအဆုိ 
ကုိ ပြည်နယ်လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ် 
ဦးစံတင်က ဇွန်လ ၉ ရက်နေ့က ကျင်းပ 
ခဲ့သည့် တတိယအကြိမ် မွန်ပြည်နယ်
လွှတ်တော် ဒုတိယ ပုမံနှအ်စည်းအဝေး 
ပထမနေ့တွင် တင်သွင်းခဲ့သည်။  

ယင်းအဆုိကုိ လွှတ်တော်ကုိယ်စား 
လှယ်များက မူလတန်းအဆင့်၌ တုိင်း 
ရင်းသားစာပေသင်ကြားနေမှုသည် 
အခြေခံအဆင့်သာ တက်မြောက်ရန်
မဟုတ်ဘဲ အပြည့်အဝတက်မြောက်ရန ်

Grade-5 အထ ိတိုးမြငှ့သ်ငက်ြားသင့ ်
ကြောင်း ထောက်ခံဆွေးနွေးခဲ့ကြပြီး 
ဇနွလ် ၁၅ ရကန်ေ့ လွှတတ်ောအ်စည်း 
အဝေးတွင် ကန့်ကွက်သူမရိှ လွှတ်တော် 
က အတည်ပြုခ့ဲသည်။ ထုိက့ဲသ့ုိ တုိင်းရင်း 
သားစာပေကိ ုGrade-5 အထ ိတိုးမြင့်
သင်ကြားနုိင်ရေးအတွက် သက်ဆုိင်ရာ 
ဝနက်ြီးဌာနများသို ့လပုထ်ုံးလပုန်ည်း 
များနှင့်အညီ ဆက်လက်တင်ပြ၍ 
အကောင်အထည်ဖော်သွားမည်
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ လက်ရှိတွင် 
အခြေခံပညာ မူလတန်းအဆင့်တွင် 
မွန်စာပေသင်ကြားရေးကို Grade-3 
အထိသာ သင်ကြားနေကြောင်း သိရ 
သည်။                       ကောင်းမြတ်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက်6 စိုက်ပျ ိုး၊ မွေးမြူရေး

ပုံမှန်ဝင်ငွေရရှိနိုင်သည့် ထိုင်းငါးပြေမ မွေးမြူရေး စိတ်ဝင်စားသူများလာ
လက်ရှိစီးပွားရေးအခြေအနေ

အရ အရင်းအနှီး နစှသ်နိ်းမ ှလေးသနိ်း

ဝန်းကျင်ဖြင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ပုံမှန်

ဝင်ငွေရရှိနိုင်မည့် ကာလတို ထိုင်း

ငါးပြေမ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းကို စိတ် 

ဝငစ်ားသ ူနေ့စဉန်ငှ့အ်မျှ များပြားလာ

နေကြောင်း ငါးသားပေါက်ရောင်းချ

သူများနှင့် မွေးမြူသူများထံမှ သိရ

သည်။

ထိုင်းငါးပြေမသည် အခြားငါး

များကဲ့သို ့ အရွယ်အစားခွဲထုတ်ရန် 

မလိုဘဲ တစ်ကန်တည်း မွေးမြူနိုင်

ခြင်း၊ အချင်းချင်း ပြနမ်စားခြင်း၊ ရောဂါ

ဒဏ်နှင့် ရာသီဥတုဒဏ် ခံနုိင်ရည်ရိှခြင်း 

တို့ကြောင့် အသေအပျောက်နည်းပါး

ကာ နည်းပညာမရိှသူများပင် လွယ်ကူ 

စွာ မွေးမြူနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

“ကျွနမ်တိုဆ့မီှာ အခမုစှမွေးမယ့်

သတူွေအတကွ ်အစာကျွေးပု၊ံ ဆေးသုံး

ပုကံအစ သေချာရငှ်းပြပေးပြီး အသေ 

အပျောက ်အာမခခံျကအ်ပြည့န်ဲ့ နယ်

စုံကို ပို့ပေးပါတယ်။ အကောင် ၅၀၀၀ 

စမွေးရင ် သုံးလကိ ု၁၀ သနိ်းဝန်းကျင်

အထ ိသေချာပေါက ်မြတန်ိငုပ်ါတယ။် 

ပိပုြီးတကွခ်ြေကိကုခ်ျငရ်ငတ်ော ့ကန်

ကို လအလိုက် ခွဲမွေးတဲ့စနစ်နဲ့ သွား

ရင် တတိယလကစပြီး လစဉ် ပုံမှန်

ဝင်ငွေလည်ပတ်ရရှိနိုင်မှာပါ”ဟု ငါး

သားပေါကရ်ောင်းချသတူစဦ်းက ပြော 

သည်။ အဆိုပါ လုပ်ငန်းစချနိ်တွင် 

စိုးရိမ်စိတ်ရှိခဲ့သော်လည်း နည်းပညာ

ပံ့ပိုးမှုနှင့် ငါးဒိုင်များနှင့် တိုက်ရိုက်

ချတိ်ဆက်ပေးမှုကြောင့် အဆင်ပြေ

ကြောင်းလည်း ခရမ်းမြို့နယရ်ှ ိငါးသား 

ပေါက်မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦး 

က ဆိုသည်။

သူက ဆိုသည်။ 

ထိုသို့ သီးနှံများမှာ ကုန်စည်ဒိုင်

များတငွ ်ပုလံာချနိ ်အပြိုငအ်ဆိငု ်စျေး

လျှော့ရောင်းရခြင်းမျ ိုး ဖြစ်လာကြောင်း 

၎င်းက ပြောသည်။ “အဲဒီလိုဆိုတော့ 

ဒမီှာရှနိေတဲဟ့ာတွေက ပုနံေတော ့ပွရဲုံ

တွေက ဘာလပုက်ြလဆဲိတုော ့အပြိုင်

ဈေးချကြတယ်။ သူတစ်ရာချ ကိုယ်

တစ်ရာချ၊ သူနှစ်ရာဆက်ချ ကုိယ်လည်း 

နစှရ်ာဆကခ်ျ၊ သလူည်းငါးရာချ ကိယု်

လည်းငါးရာချဆိုတော့ နောက်ဆုံး 

လံုးဝ ဂိတ်ကုန်ရောက်သွားတ့ဲ သဘော

ပေါ့။ အဲဒီလိုမျ ိုး ဒီကာလမှာ နှစ်စဉ်

ကြည့်နေတယ်။ နှစ်စဉ် Survey လုပ်တ့ဲ 

နှစ်စဉ် ငွေကြေး အရှုံးပေါ်ပြီး 

အလဟဿ ဖြစတ်တသ်ော ရာသပီေါ် 

ကနုစ်မိ်းသီးနှမံျားအား စျေးကကွ ်ဖော်

ဆောင်ပေးရန်လိုအပ်နေကြောင်း 

အောင်ပန်းကုန်စည်ဒိုင်မှ တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးက ဒ့ုိကျေးရွာဂျာနယ်မှတစ်ဆင့် 

ပြောကြားသည်။ 

“ခရမ်းချဉ်လိုဟာမျ ိုး၊ ဂေါ်ဖီလို

ဟာမျ ိုး၊ ပန်းပငွ့တ်ို၊့ ငရတုပ်တွို၊့ ဘိစုား

ပဲတို့၊ မုန်ညင်းတို့ ဒီလို အထားမခံတဲ့ 

ကုန်စိမ်းတွေက ပြည်တွင်းမှာပဲ ဖြန့် 

ဖြူးရတာ။ ဒီအောင်ပန်းမှာ ထွက်တဲ့ 

သီးနံှအားလံုးက အဝင်များပြီး အထွက် 

နည်းနေတယ”် ဟ ုအထကပ်ါ တာဝနရ်ှိ

အခါမှာ အထူးသဖြင့် မိုးတွင်းကာလ 

တွေမှာ ခရမ်းချဉ်သီးတွေ တအား 

ဒကု္ခရောကတ်ယ။် ဂေါ်ဖ၊ီ ပန်းပွင့တ်ွေ 

ဒကု္ခရောကတ်ယ။် စိကုပ်ျ ိုးရေးလပုတ်ဲ့

သူတွေအတွက် အရမ်းထိခိုက်တာ 

ပေါ့” ဟု ၎င်းကပြောသည်။ 

အဆိပုါ ကနုစ်မိ်းသီးနှမံျား နစှစ်ဉ်

ဆုံးရှုံးမှုမရှိစေရေးနှင့် တောင်သူများ 

အဆင်ပြေစေရန်အတွက် ရေရှည်

တညတ်ံန့ိငုမ်ည့ ်နည်းပညာနငှ့ ်လိအုပ်

သည့်စျေးကွက်များကို တာဝန်ရှိသူ 

များက ပံ့ပိုးပေးရန် လိုအပ်ကြောင်း

လည်း ၎င်းက ဆိုသည်။                               

ရွှေရည်

“အစကတော့ ဘာမှမသိလ့ုိ စုိးရိမ် 

မိတယ်။ ဒါပေမဲ့ သူတို့က နည်းပညာ

ပိုင်း အသေးစိတ်ရှင်းပြပေးတဲ့အပြင် 

အရောင်းအဝယ်အတွက် ဒိုင်နဲ့ပါ 

တိကုရ်ိကုခ်ျတိဆ်ကပ်ေးတော ့အဆင ်

ပြေတယ်။ အရင်းအနှီးကလည်း ဝါး

ကန်၊ မုိးကာဖုိးနဲ့ဆုိ လေးသိန်း၊ ငါးသိန်း 

ဝန်းကျင်ပဲရှိတာဆိုတော့ အိမ်မှာ 

အလကားနေမယ့်အတူတူ စမ်းလုပ်

ကြည့ဖ်ို ့တနပ်ါတယ”်ဟ ုခရမ်းမြို့နယ်

ရှိ ငါးသားပေါက် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း

ရှင်တစ်ဦးက ပြောသည်။

ကုန်ဈေးနှုန်းကြီးမြင့်ချနိ်တွင် 

အချန်ိတုိအတွင်း ငွေပေါ်လွယ်ပြီး နေရာ 

ကျဉ်းကျဉ်းတွင် မွေးမြူနိုင်သည့် ယခု

လုပ်ငန်းသည် မိသားစုအပိုဝင်ငွေ

အတွက် ရင်းနှီးရကျ ိုးနပ်ပြီး မွေးမြူ

သင့သ်ော လပုင်န်းတစခ်ဖုြစက်ြောင်း

လည်း ၎င်းကဆိုသည်။ 

သို့သော် အောင်မြင်ရန်အတွက် 

ရေအရည်အသွေး ထိန်းသိမ်းခြင်း၊ အစာ 

ကျွေးစနစ ်မနှက်နခ်ြင်းနငှ့ ်ဒိငုမ်ျားနငှ့ ်

ကြိုတင်ချတ်ိဆက်ထားခြင်းတ့ုိ  ဆောင်ရွက် 

ရန် လိုအပ်ကြောင်း သိရသည်။   ခွန်

ထွက်ကုန်၊ သီးနှံစျေးနှုန်းထိန်းညှိရေး 
ကော်မရှင်တစ်ရပ်ဖွဲ့စည်းပေးရန် 

လွှတ်တော်၌ မဲခွဲအတည်ပြုခဲ့
ထွက်ကုန်၊ သီးနံှစျေးနှုန်း ထိန်းညိှ 

ရေးကော်မရှင်တစ်ရပ် ဖဲွ့စည်းဆောင်ရွက် 

ပေးရန ်ပြညထ်ောငစ်အုစိုးရသို ့တိကု ်

တွန်းပေးရန် အဆုိကုိ ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

အစည်းအဝေးတွင် မဲခွဲအတည်ပြုခဲ့ 

သည်။ 

အင်္ဂပမူြို့နယမ်ဆဲန္ဒနယ ်ပြညသ်ူ့ 

လွှတတ်ောက်ိယုစ်ားလယှ ်ဒေါကတ်ာ

ဌေးဝင်းက ပြီးခဲ့သည့် ဇွန်လ ၃ ရက်

က ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ပြညသ်ူ့လွှတတ်ော ်

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး အဋ္ဌမနေ့

အစည်းအဝေးတငွ ်လယ်ယာကုိင်းကျွန်း

ဥယျာဉ်ခြံမြေတို့က စိုက်ပျ ိုးထွက်ရှိ

သော ထွက်ကုန်ဈေးနှုန်းထိန်းညှိရေး 

ကော်မရှင်ဖွဲ့စည်းရန်အဆိုအား ပြည် 

သူ့လွှတတ်ောသ်ို ့တငသ်ငွ်းခဲက့ြောင်း 

သရိသည။် ယင်းအဆိနုငှ့ပ်တသ်က၍် 

ဇွန်လ ၁၅ ရက်က ပြုလုပ်သော ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်အစည်းအဝေးတွင် လွှတ် 

တော်ကုိယ်စားလှယ် ၁၀ ဦးက ထောက်ခံ 

ဆွေးနွေးခဲ့သည်။ 

ယင်းအဆိုနှင့ ်  ပတ်သက်၍ 

ပြညထ်ောငစ်အုဆင့ ်အဖွဲ့အစည်းဝင ်

အဖြစ် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာနမှ ဒုတိယ

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာရဲတင့်ထွန်း တက်

ရောက်ခဲ့ပြီး အပြန်အလှန် ဆွေးနွေး၊ 

ဖြေကြားခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။ 

“ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့ဟာ 

တောင်သူလယ်သမားအခွင့်အရေး

ကာကယွရ်ေးနဲ့ အကျ ိုးစီးပွားမြငှ့တ်င ်

ရေးလုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်ဖို့

အတွက် ဦးဆောင်အဖွဲ့ကို ဒုတိယ

သမ္မတတစ်ဦးအား ဦးဆောင်စေပြီး 

အောကပ်ါပဂု္ဂိုလမ်ျားဖြင့ ်ဖွဲ့စည်းရမည်

ဆိပုြီးတော ့ဥပဒေပဒုမ် (၄) မှာ ဖောပ်ြ

ထားတာရှိပါတယ်။ အမှတ်စဉ် (က) 

ကတော့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန

များမှ ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂို လ်များ 

(ခ) သကဆ်ိငုသ်ည့ ်အစိုးရဌာန အစိုးရ 

အဖွ ဲ ့အစည်းများမ ှ ပ ုဂ ္ဂ ိ ုလ်များ။ 

(ဂ) တောင်သူလယ်သမားများအား 

ကုိယ်စားပြုသော အဖွဲ့အစည်းများနငှ့်

သင့်လျော်သော အခြားအဖွဲ့အစည်း

များမှ ပုဂ္ဂိုလ်များလို့ ကျွန်တော်တို့ 

ဖောပ်ြထားတာရှပိါတယ”် ဟ ုဒတုယိ 

ဝန်ကြီးက ဆုိသည်။ ထ့ုိကြောင့် လုိအပ် 

မည်ဆိုပါက သက်ဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်း

ဝင်များ ထပ်မံဖြည့်တင်းနိုင်ကြောင်း 

ဒုတိယဝန်ကြီးက ပြောသည်။ 

“အဲဒါကြောင့်မို့ ကျွန်တော်တို့ 

လိုအပ်မယ်ဆိုရင် ဒီအချက်တွေကို 

အခုလက်ရှိဖွဲ့စည်းထားတဲ့ ဖွဲ့စည်းပုံ

အရ ကျွန်တော်တို့ လိုအပ်မယ်ဆိုရင်

လည်း သက်ဆုိင်ရာ အဖွဲ့အစည်းဝင်များ 

ထပမ်ဖံြည့တ်င်းပြီး ဖွဲ့စည်းဆောငရ်ကွ ်

ပြီးတော ့ဆောငရ်ကွမ်ဲလ့ပုင်န်းစဉမ်ျား

ကို တွန်းအားပေးလုပ်ဆောင်မယ်ဆို

ရင် ပိုမိုသင့်လျော်ကောင်းမွန်မှုရှိပါ

ကြောင်း ကျွနတ်ော့အ်နေနဲ့တငပ်ြအပ်

ပါတယ်” ဟု ပြောသည်။ ယင်းအဆို

ကို  ဆန္ဒမဲပေးခွင့်ရှိသူပေါင်း ၃၄၄ ဦး

အနက် ထောက်ခံဆန္ဒမဲ ၂၂၀၊ ကန့်ကွက် 

ဆန္ဒမဲ ၇၆ မဲ၊ ကြားနေဆန္ဒမဲ ၂၆ မဲရရိှ

ကာ လွှတ်တော်က အတည်ပြုကြောင်း 

ဆံုးဖြတ်ခ့ဲသည်။ 

“ထောကခ်ဆံန္ဒမမဲျားတဲအ့တကွ ်

လယ်ယာကိုင်းကျွန်းဥယျာဉ်ခြံမြေမှ

ထကွရ်ှသိော ထကွက်နု၊် သီးနှဈံေးနှုန်း

ထနိ်းညှရိေးကောမ်ရငှတ်စရ်ပ ်ဖွဲ့စည်း

ဆောင်ရွက်ပေးရန် ပြည်ထောင်စုအစုိးရ 

သို ့တိကုတ်နွ်းကြောင်း အဆိကုိ ုလွှတ ်

တောက် အတညပ်ြုကြောင်း မတှတ်မ်း

တင်ပါ့မယ်။ ဒီနေရာမှာ ထပ်မံပြီး အသေး 

စိတ် အခေါ်အဝေါ်အသုံးအနှုန်း ပါဝင်

စုဖွဲ့မှုတွေကို ထပ်မံညှိနှိုင်းရန် လိုအပ်

ကြောင်းဆိတုဲ ့အပိဒုတ်စပ်ိဒုက်ိ ုထည့ ်

သွင်းသွားမှာဖြစ်ကြောင်း အသိပေး

ကြေညာအပ်ပါတယ်”ဟု ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီက ပြောကြား 

ခဲ့သည်။                   

တင်ဇာ(ထီလာ)

နှစ်စဉ် ငွေကြေးအရှုံးပေါ်တတ်သော 
ရာသီပေါ် ကုန်စိမ်းသီးနှံများအား စျေးကွက်ဖော်ပေးစေလို

အစုိးရစက်ရံုထုတ် ဓာတ်မြေဩဇာများကုိ ကော်မတီအောက်တွင 

ပေါင်းစည်းစီမံပါက ဈေးနှုန်းတည်ငြိမ်နိုင်မည်
မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်ဓာတမ်ြေဩဇာ

ဈေးနှုန်းမတည်ငြိမ်မှုများကို လျှော့ချ

နိုင်ရန်အတွက် အစိုးရစက်ရုံများမှ 

ထုတ်လုပ်သည့် ဓာတ်မြေဩဇာများ

ကုိ လက်ရိှ ယူရီးယားမြေဩဇာ ဝယ်ယူ 

ဖြန့်ဖြူးရောင်းချရေးဦးဆောင်ကော်မတီ 

အောက ်ပေါင်းစည်းစမီပံါက ဈေးနှုန်း

တည်ငြိမ်နိုင်မည်ဟု ဓာတ်မြေဩဇာ

လုပ်ငန်းနှင့် နီးစပ်သူတစ်ဦးက ဒ့ုိကျေးရွာ 

ဂျာနယက်တစဆ်င့ ်သုံးသပပ်ြောကြား 

သည်။

“ပြည်ပက တင်သွငးတ့ဲ ဓာတ်မြေ 

ဩဇာတွေနဲ့ ပြည်တွင်းစက်ရုံတွေက 

ထုတ်တ့ဲ ဓာတ်မြေဩဇာတွေကုိ ဦးဆောင် 

ကော်မတီအောက်မှာ တစုတစည်း

တည်း စီမံနိုင်မယ်ဆိုရင် ဈေးနှုန်းပို

တည်ငြိမ်လာမယ်။ ပျမ်းမျှဈေးနှုန်း 

သတ်မှတ်ရောင်းချနိုင်တဲ့အတွက် 

တောငသ်တူွေအတကွလ်ည်း ပိအုကျ ိုး

ရှိမယ်” ဟု ၎င်းကပြောသည်။

အစိုးရစက်ရုံများမှ ထုတ်လုပ်

သည့် ယူရီးယားဓာတ်မြေဩဇာများ 

သည ်ထတုလ်ပုမ်ှုကနုက်ျစရတိအ်ပေါ် 

အစိုးရ၏ ပံ့ပိုးမှုများ ရရှိထားသဖြင့် 

ပြည်ပမှ တင်သွင်းသည့် ဓာတ်မြေ 

ဩဇာများထက ်ဈေးနှုန်းနမိ့က်ျနေပြီး 

ယင်းပမာဏများကို ဈေးကွက်စနစ်

အတငွ်း စနစတ်ကျ ထည့သ်ငွ်းနိငုပ်ါက 

လက်ရှိ ဈေးကွက်ပေါက်ဈေးများကို 

ထိန်းညှိပေးနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရ

သည်။ 

ပြည်တွင်းစက်ရံုများမှ ထုတ်လုပ် 

သည့် ယူရီးယားဓာတ်မြေဩဇာနှင့် 

ပြည်ပမှ တင်သွင်းသည့် ယူရီးယား

ဓာတ်မြေဩဇာတို့၏ ဈေးနှုန်းကွာဟ 

ချက်မှာ များပြားနေပြီး ယင်းအခြေ 

အနေသည် ဈေးကွက်အတွင်း အဆင့ ်

ဆင့် ပြနလည်ရောင်းချမှုများနှင့် ဈေးနှုန်း 

မြင့်တက်မှုများ ဖြစ်ပေါ်စေသည့် 

အကြောင်းရင်းတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း

လည်း ၎င်းကထောက်ပြသည်။

လက်ရှိတွင် ပြည်တွင်းထုတ် 

ဓာတ်မြေဩဇာတစ်အိတ်လျှင် ကျပ် 

၃၀၀၀၀ ခန့်သာရှိပြီး ပြည်ပမှာ တင်

သွင်းသော ဓာတ်မြေဩဇာ တစ်အိတ်

လျှင် ကျပ် ၁၅၀၀၀၀ ခန့်အထိ ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ပြင် ပြည်တွင်းထုတ်လုပ်မှု 

ပမာဏမှာ နှစ်စဉ်လုိအပ်ချက်ကုိ အပြည့် 

အဝ မဖြည့ဆ်ည်းနိငုသ်ေးသောလ်ည်း 

တင်သွင်းသည့်ပမာဏနှင့် ပေါင်းစပ်

စမီနံိငုပ်ါက ဓာတမ်ြေဩဇာဈေးကကွ်

အတွင်း ဈေးနှုန်းတည်ငြမ်ရေးနှင့် ရောင်း 

လိအုား စမီခံန့်ခွရဲေးတိုတ့ငွ ်အထောက ်

အကူဖြစ်စေမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိကာလတွင် နိုင်ငံတကာ

ပထဝီနိုင်ငံရေး အခြေအနေများနှင့် 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး အခက်အခဲများ

ကြောင့် ဓာတ်မြေဩဇာတင်သွင်းမှု

ကုန်ကျစရိတ်များ မြင့်တက်နေသည့် 

အတွက် ပြည်တွင်းထုတ်လုပ်မှုနှင့် 

တင်သွင်းမှုကို ပေါင်းစပ်စီမံနိုင်မည့် 

နည်းလမ်းများအား သကဆ်ိငုရ်ာကဏ္ဍ

များက စဉ်းစားသင့်ကြောင်းလည်း 

အကြံပြုပြောကြားသည်။

ရွှေရည်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 7လူမှုစီးပွား

အွန်လိုင်းလောင်းကစားဂိမ်း ဆော့ကစားမိပါက ဥပဒေအရ အရေးယူခံရမည်
အွန်လုိင်းလောင်းကစားဂိမ်းဆော့ 

သူများသည် ရာဇဝတ်ပြစ်မှုမြောက်

ကြောင်း ဥပဒေပညာရှင်တစ်ဦးက 

ဒို ့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။ 

မည်သူမဆို လောင်းကစားအိမ် 

(သို့မဟုတ်) အွန်လိုင်းလောင်းကစား

ဝိုင်းတစ်ခုခုတွင် လောင်းကစားခြင်း၊ 

သိုမ့ဟတု ်ထိသုိုလ့ောင်းကစားရာတငွ ်

ပါဝင်ခြင်းပြုလျှင် ရာဇဝတ်ပြစ်မှုမြောက် 

ပြီး ထောင်ဒဏ်ဖြစ်စေ၊ ငွေဒဏ်ဖြစ်စေ၊ 

ဒဏ်နှစ်ရပ်လုံးဖြစ်စေ ချမှတ်ခြင်းခံရ

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။ 

“ဆော့တဲ့သူကိုပဲ လိုက်ဖမ်းနေ

ခြင်းဟာ ရောဂါလက္ခဏာကိုပဲ ကုသ

ပြီး ရောဂါမြစဖ်ျားခရံာကိ ုမနှမိန်င်းနိငု်

တာကြောင့် ရေရှည်မှာ အမြစ်ဖြတ်ဖို့ 

မဖြစန်ိငုပ်ါဘူး။ လောင်းကစားဒိငုတ်ွေ

နဲ့ နည်းပညာဆာဗာတွေကိ ုမဖြိုဖျက်

နိုင်သရွေ့ ဆော့မယ့်သူကတော့ ရှိနေ

ဦးမှာပါ။ ဒါပေမဲ့ ဥပဒေကြောင်းအရ

တော့ ဆော့ကစားသူကိုယ်တိုင်ဟာ 

ငြင်းပယ်လို့မရတဲ့ ပြစ်မှုကို ကျူးလွန်

နေတာ ဖြစ်ပါတယ်။ တည်ဆဲ ၁၉၈၆ 

ခနုစှ၊် လောင်းကစားဥပဒေအရ အရေး 

ယူခံရမှာဖြစ်ပါတယ်” ဟု ဥပဒေပညာရှင် 

တစ်ဦးက ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြော 

သည်။ အွန်လိုင်းလောင်းကစားဂိမ်း

တွေကို အမှန်တကယ် အမြစ်ဖြတ်လို

ပါက ငွေကြေးစီးဆင်းမှုလမ်းကြောင်း

ကိ ုပတိဆ်ိုခ့ြင်း၊ လောင်းကစားဒိငုမ်ျား 

၏ ငွေဝင/်ငွေထကွ ်လမ်းကြောင်းများ

ကုိ AI စနစသ်ုံး၍ ခြေရာခပံြီး ချကခ်ျင်း 

အကောင့်ပိတ်ခြင်း၊ လောင်းကစား 

Application များနှင့် Website Link 

များကုိ (VPN သံုးလျှင်ပင် ဝင်မရအောင်) 

IP Address နှင့် Domain များကုိ အမြ

အမည်ခံ ပရဟိတ တက္ကစီများ

ကြောင့် တရားဝင်ပရဟိတအဖွဲ့များ 

နာမည်ပျက်နေရသည့်အတွက် စိစစ် 

ကြပ်မတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း လူမှုကူညီ 

ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ချုပ် (ရန်ကုန်) 

YRO မှ ဥက္ကဋ္ဌ ဦးထွန်းထွန်းဦးက 

ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။

ရန်ကုန်ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးအပါ 

အဝင် ရန်ကုန်မြို့အတွင်း ပြည်သူ့

ဆေးရုအံချ ို့ရှေ့တငွ ်ပရဟတိအသင်း

အမည်ခံကာ လူနာတင်ကားများဖြင့် 

ကနုပ်စ္စည်းများ တငဆ်ောငရ်ောင်းဝယ်

ခြင်းနှင့် လူနာပ့ုိဆောင်ရာတွင် ငွေကြေး 

မြင့မ်ားစွာ တောင်းခခံြင်းတိုအ့ား လနွ်

ခဲ့သည့် နှစ်ပေါင်း ၂၀ ခန့်ကပင် လုပ် 

ဆောင်သည့် အဖွဲ့များသည် လက်ရှိ

အချနိ်အထိ ပေါ်ပေါ်ထင်ထင် လုပ် 

ဆောင်နေဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“ပရဟိတကားနဲ့ မုန့်တွေလိုက်

ရောင်းတာတွေရှိတယ်ဗျ။ ပရဟိတ

အသင်းတော ့တကယမ်ရှဘိူး။ ဆေးရုံ

ကြီးဘေးမှာပဲ supercustom တ့ုိ ဘာတ့ုိ 

နဲ့ပေါ့နော်။ ဟိုးအရင် ပရဟိတတွေ 

မထွန်းကားမီ အနှစ် ၂၀ လောက် 

ကတည်းက ဆေးရုံထဲကလူတွေနဲ့ 

ပြည်သူတွေနဲ့ ချတိ်ဆက်ပြီးပို့နေကြ 

တာ။  သူတ့ုိမှာ ပရဟိတလုိင်စင်သီးသန့်  

မရှိပါဘူး။ သူတို့က လူနာတင်တာပဲ။ 

ဥပမာ ဘော်ဒီပို့မယ်ဆိုရင် ရင်ခွဲရုံက  

ဝန်ထမ်း (သ့ုိမဟုတ်) အကူ (သ့ုိမဟုတ်) 

ပွဲစားနဲ့ ချတိ်ဆက်ပြီးတော့မှ ဘယ် 

ရပ်ကွက်၊ ဘယ်မြို့၊ ဘယ်သုသာန်ဆို 

ဘယလ်ောကဆ်ိပုြီး လပုစ်ားကြတာ” 

ဟု ဦးထွန်းထွန်းဦးက ပြောသည်။

အဆုိပါ ပရဟိတအမည်ခံ လူနာ 

တင်ယာဉ်များသည် တရားဝင်ပရဟိတ 

အသင်းအဖဲွ့မှတ်ပံုတင် မရိှသည့်အပြင် 

အသုံးပြုသည့် လူနာတင်ယာဉ်တွင်

အမည်ခံပရဟိတတက္ကစီများကြောင့် တရားဝင်ပရဟိတအဖွဲ့ များ 
နာမည်ပျက်နေရသည့်အတွက် စိစစ်ကြပ်မတ်မည်

လည်း လုိင်စင်မရိှဘဲ ခရီးသွားချန်ိနှင့် 

စက်သုံးဆီ တန်းစီချနိ်များတွင် အခွင့် 

အရေးယူကြသည်များလည်းရိှကြောင်း 

ဦးထွန်းထွန်းဦးက ဆိုသည်။

“အဒဲအီတကွက်ိ ုအခကု ရနက်နု်

ဆေးရုံကြီးက တာဝန်ရှိတဲ့သူတွေနဲ့ 

သကဆ်ိငုရ်ာနဲ့ ပူးပေါင်းပြီး လောလော 

ဆယရ်ငှ်းနေတယ။် အသင်းအဖွဲ့လည်း

မရှိဘူး။ သတူိုန့ဲ့ နီးစပသ်တူွေကိုင်တာ

လည်းဖြစ်မယ်။ သူတို့က Dead body 

ပို့မယ်ဆိုရင် သုံးသိန်းကနေ ငါးသိန်း

အထိ တောင်းတာရိှတယ်။  အဲဒါ ပဲခူးကုိ

ပေါ့နော်။ ကာယကံရှင်မိသားစုနဲ့ချတ်ိ

ပြီး အဲဒီကားတွေခေါ်တော့ ကြားထဲက 

ကျွန်တော်တ့ုိ ပရဟိတတွေက နာမည်

ပျကရ်တာပေါ။့ အဓကိတော ့လပုစ်ား

နေတဲ့ဟာတွေကို ပြောချင်တာပေါ့ 

နော်” ဟု ဦးထွန်းထွန်းဦးက ပြောသည်။   

ခွန်                          

မပြတ် Firewall စနစ်ဖြင့် နည်းပညာ

အရ ပိတ်ဆို့ခြင်းများဆောင်ရွက်သင့်

ကြောင်း ၎င်းက အကြံပြုသည်။ 

“ငွေသင်းရတ့ဲ K Pay၊ Wave စတ့ဲ 

အကောင့်တွေကုိ မဖြစ်မနေ စနစ်တကျ 

ပတိဖ်ို ့လိအုပသ်လိ၊ု စုစံမ်းစစဆ်ေးဆဲ

ကာလမှာ အရေးပေါ် “Freeze” (ယာယီ 

ဆုိင်းင့ံ) လုပ်ဖ့ုိပါ လုိအပ်ပါတယ်။ ရဲစခန်း 

ထောက်ခံချက်ပါမှ အကောင့်ပိတ်လို့

ရတယ ်ဆိတုဲအ့ချကဟ်ာ အမနှတ်ရား

တစဝ်ကပ် ဲရှပိါတယ။် မတှပ်ုတံငအ်တု

တွေ၊ စာရွက်စာတမ်းအတုတွေနဲ့ 

သင်ကြားခြင်းဖြစ်ပြီး အခြေခံ၊ ရုပ်စုံ၊ 

လုပ်ငန်းခွင်လေ့လာမှုတို့ကို အခမဲ့ 

သငက်ြားပိုခ့ျသွားမညဖ်ြစက်ြောင်း သိ

ရသည။် သငက်ြားမှုကာလ ပြီးမြောက ်

သွားပါက မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေ 

အနစှမ်ျား ထနိ်းသမိ်းစောင့ရ်ှောကရ်ေး 

အဖွဲ့မ ှသငတ်န်းဆင်းလကမ်တှ ်ထတု ်

ပေးမည့်အပြင်  သင်တန်းဆင်းလက်ရာ 

ဈေးကကွဝ်င ်ရပုသ်ေးရပုမ်ျား ရောင်းချ 

အင်းဝမြို့ဟောင်းရှိ စည်တိုပုံမြို့ရိုးကို 
မိုးရာသီကုန်တွင်ပြန်လည်တူးဖော် 

သုတေသနပြုသွားမည်

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ တံတားဦး 

မြု့နယ်၊  အင်းဝမြု့ဟောင်းရိှ စည်တုိပံု 

မြို့ရိုးကို မိုးရာသီကုန်တွင် ပြန်လည်

တူးဖော် သုတေသနပြုသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ဟုိတယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန၊ ရှေးဟောင်း 

သုတေသနနှင့် အမျ ိုးသားပြတုိက်ဦးစီး 

ဌာနမှ ညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါက်တာ 

သန်းထိုက်က ပြောသည်။

“မလုပ်သေးပါဘူး။ အခုမှစမလို့

ပါ။ မိုးကကျလာတော့ မိုးပြီးမှပဲ အဲဒီ

လပုင်န်း ဆကလ်ပုမ်ှာပေါ။့ လောလော 

ဆယ်ကတော့ ဒီလုပ်ငန်းစတင်ဖို့

အတွက် Side Cleaning တို့၊ ဆာဗေး

တ့ုိ စတင်ဆောင်ရွက်နေပါပြီ။ ဒီ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်ထဲမှာပါ။ ဒီနှစ်လျာထားတ့ဲ လုပ်ငန်း

အကနုလ်ပုသ်ွားမှာပါ”ဟ ု၎င်းက ပြော 

သည်။ 

ထုိသ့ုိ တူးဖော်သုတေသနလုပ်ငန်း 

ပြီးစီးသွားပါက ထနိ်းသမိ်းရေးလပုင်န်း

ကို ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

၎င်းကဆိုသည်။ “စည်တိုပုံမြို့ရိုးကို 

အနောကတ်ောငထ်ောင့က်နေ ရနန်ှမိ ်

တခံါးအထကိိ ုလောလောဆယ ်စရငှ်း

မှာပါ။ မြု့ရုိးပေါ်မှာရိှတ့ဲ ချုံတွေ၊ သစ်ပင် 

တွေ အကုန်လုံးကိုရှင်းပြီးတော့ မူလ

မြို့ရိုးကြီးအတိုင်းပေါ်အောင် စလုပ် 

အကောင့တ်ွေ ထောငခ်ျ ီဖငွ့န်ေတာကိ ု

ထိရောက်စွာ မစိစစ်နုိင်ခ့ဲရင် ၎င်း Mobile 

Financial Services များတငွ ်တာဝန်ရှိ

ပါတယ်” ဟု ၎င်းက ပြောသည်။ 

အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှုကုိ ‌သေဒဏ် 

နှင့် ထောင်တစ်သက်အထိ ချမှတ်နိုင်

မည် ့ဥပဒေမကူြမ်းကိ ုပြီးခဲသ့ည့ ်ဇွန်လ 

၃ ရက်က ကျင်းပသော အမျ ိုးသားလွှတ် 

တော်အစည်းအဝေးတွင် ပြည်ထဲရေး

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယ 

ဗုိလ်ချုပ်ကြီး ညွန့်ဝင်းဆွေက တင်သွင်း 

ထားကြောင်း သိရသည်။      ရွှေရည် 

ရုပ်သေးပညာရှင်များ ပြန်လည်ထွက်ပေါ်လာစေရန် မြန်မာ့ရိုးရာ ကြိုးဆွဲ ...                                       မျက်နှာဖုံးမှ

တော့မှာ”ဟု ရှေးဟောင်းသုတေသီ 

စာရေးဆရာ ဗိလုရ်ှတိ ်(ရတနာပရူ)က 

ပြောသည်။ အင်းဝမြို့ဟောင်းတွင် 

အတွင်းမြို့ရိုး၊ စည်တိုပုမံြို့ရိုး(ဒုတိယ

မြို့ရိုး)နငှ့ ်တတယိမြို့ရိုး (အပြငမ်ြို့ရိုး)

ဟူ၍ မြို့ရိုး သုံးထပ်၊ ကျုံးသုံးထပ် 

တညရ်ှပိြီး  မြို့ဟောင်းရာများနငှ့ ်ကျုံး

ဟောင်းရာများ ထင်ရှားစွာ ကျန်ရှိ

ကြောင်း သိရသည်။ 

“အင်းဝ စည်တိုပုံမြို့ရိုးဆိုတာ

အာရှတိုက်တစ်တိုက်လုံးမှာ ပုံစံတူ 

မရှိတဲ့မြို့ရိုး။ အာရှတိုက်မှာ မရှိဘူး။ 

မြု့ရိုးပုစံလံေးက တီးခတရ်တဲစ့ညက်ြီး

ပုစံမံျ ိုး ကိငု်းညွှတန်ေတဲပ့ုစံဖံြစတ်ယ။် 

အလွန်ရှားပါးတဲ့လက်ရာဖြစ်တယ်။ 

ဒီမြို့ရိုးကိ ုထနိ်းသင့တ်ယ”် ဟ ု၎င်းက

ဆက်လက်ပြောသည်။ 

ရှေးဟောင်းသတုေသနနငှ့ ်အမျ ိုး 

သားပြတုိက်ဦးစီးဌာနက ၁၉၉၄-၁၉၉၅ 

ဘဏ္ဍာရေးနှစ်တွင် အင်းဝနနးတော်ရာ 

တူးဖော်မှုကိုလည်းကောင်း၊ ၂၀၁၄-

၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်တွင် မြို့ရိုးနှင့် 

ကျုံးအားလည်းကောင်း၊ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ 

ဘဏ္ဍာရေးနစှတ်ငွ ်မြို့ဝငပ်ေါကန်ေရာ

ကိလုည်းကောင်း တူးဖောသ်တုေသန

ပြု ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ချ ိုဇင်သက်

နိ ုင်ရန် ဈေးကွက်ဖန်တီးပေးမည်

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“ရုပ်သေးထုလုပ်တဲ့ ပန်းပုပေါ့။ 

ပန်းပပုညာရငှတ်ွေရှားလာတယ။် နဂို

ကတည်းက ခပ်ရှားရှားပဲ။ မရှိရတဲ့

အထဲမှာမှ ကိုဗစ်ဖြစ်လိုက်ပြီးတော့ 

ဆက်ပြီးတော့ အကုန်လုံးက ထိုးရပ်

သွားတာက ပထမအချကပ်ေါ။့ ကိဗုစ်

ဖြစပ်ြီးနောက ်နိငုင်ခံြားဧည့သ်ညတ်ွေ

ဝင်ရောက်မှုမရှိတော့  ရုပ်သေးပွဲတွေ

က များသောအားဖြင့ ်ဟိတုယတ်ွေမှာ 

ရပုသ်ေး Show လေးတွေခေါ်ပြီးတော ့

Puppetry တွေ ကတယလ်ေ။ ရပုသ်ေး 

Theater လည်း Run နေတဲ့အခါကျ

တော့ ရုပ်သေးတွေက အမြတမ်း မှာနေ

ရတာပေါ။့ ပန်းပပုညာကလည်း ဝင်ငွေ

ရနေတာပေါ့။ အကုန်လံုး ထုိးရပ် သွား

တ့ဲအခါမှာ ရုပ်သေးဆရာကလည်း ထိုး

ရပသ်ွားတယ”်ဟ ုမြနမ်ာနိငုင်ရံပုသ်ေး

ကောမ်တမီ ှဥက္ကဋ္ဌ ဒေါ်မမနိငုက် ပြော 

သည်။

လက်ရှိတွင် အမှတ်တရအဖြစ် 

ရောင်းချသည့် ရုပ်သေးအရုပ်ကိုသာ  

ပြုလပုမ်ှုများပြားနေပြီး ကကြိုးဆွနဲိငု်

သည့ ်ရပုသ်ေးအရပုမ်ျားကိ ုပြုလပုန်ိငု်

သည့ပ်ညာရငှမ်ျား ရှားပါးနေကြောင်း 

သိရသည်။                   

 ချ ိုဇင်သက်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက်8 မျက်မှောက်ရေးရာ

သုခဒဂံုအိမ်ရာတွင ထပ်တုိးအခန်း 
၇၇၆ ခန်း အသံုးပြုနေထုိင်နုိင်တော့မည်

ဧရာဝတနီငှ့ ်တနင်္သာရကီမ်းလနွ်

ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် အလားအလာ

ကောင်းမွန်သည့် သဘာဝဓာတ်ငွေ့

သိုက်များ ရှာဖွေတွေ့ရှိပြီး လုပ်ကွက်

နှစ်ခုပေါင်း ၁၀၆ ထရီလီယံ ကုဗပေ

အထိ ထွက်ရှိနိုင်မည်ဟု ခန့်မှန်းထား

ကြောင်း  နုိင်ငံတော်သမ္မတရံုး သတင်း 

နှင့် ပြန်ကြားရေးဗျူရို၏ ဖော်ပြမှု 

အချက်အလက်များအရ သိရသည်။

မြနမာနုိင်ငံတွင် သဘာဝဓာတ်ငွေ  

များကို မြန်မာ့ကမ်းလွန်စီမံကိန်းများ

မှ ထုတ်ယူလျက်ရိှပြီး လက်ရိှထုတ်လုပ် 

နေသည့ ်စမီကံနိ်းများတညရ်ှနိေသော 

ရေတမိပ်ိငု်း ကမ်းလနွဒ်ေသများအပြင ်

ရေနက်ပိုင်းကမ်းလွန်ဒေသများတွင်

လည်း ကြီးမားသော သဘာဝဓာတင်ွေ့ 

ခိအုောင်းမှုများရှနိေသညဟ် ုဘမူဗိေဒ

ပညာရှင်များက ပင်လယ်ရေအောက် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ ဒဂုံမြို့

သစ်(တောင်ပိုင်း)မြို့နယ်ရှိ သုခဒဂုံ 

ပြည်သူ့အငှားအိမ်ရာ စီမံကိန်းတွင် 

မြေညီထပ် ကာရံခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ပြီးစီးပါက ထပတ်ိုးအခန်းပေါင်း  ၇၇၆ 

ခန်းကို ပြည်သူများ ထပ်မံနေထိုင်

အသုံးပြုနိငုတ်ောမ့ညဖ်ြစက်ြောင်း သိ

ရသည။် သခုဒဂု ံပြညသ်ူ့အငှားအမိရ်ာ

စီမံကိန်း၏ ပထမအဆင့်တွင် လေး

ခန်းတွ၊ဲ ငါးထပ ်အဆောကအ်အု ံ၁၉၄ 

လံုးနှင့် အခန်းပေါင်း ၃၁၀၄ ခန်း ဆောက် 

လုပ်ပြီးဖြစ်ကာ လက်ရိှတွင် ပြည်သူများ 

ငှားရမ်းနေထုိင်လျက်ရိှသည်။ 

ယင်းအဆောကအ်အု ံ၁၉၄ လုံး၌ 

မြေညီထပ်ကာရံခြင်း လုပ်ငန်းများ 

ဆောငရ်ကွပ်ြီးစီးပါက ထပတ်ိုးအခန်း

ပေါင်း ၇၇၆ ခန်းကုိ ပြည်သူများအတွက် 

ထပ်မံအသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် အဆိုပါအိမ်ရာစီမံကိန်း

တွင် ပြည်သူများ အဆင်ပြေစွာ နေထုိင် 

နိုင်ရေးအတွက် ဆေးပေးခန်း၊ နေ့

ကလေးထိန်းကျောင်း၊ သုခဒဂုံဈေး၊ 

မော်တော်ယာဉ်လုိင်း ငါးလုိင်းနှင့် ယာဉ် 

ရပ်နားကွင်းတို့ကိုလည်း ထည့်သွင်း

တည်ဆောက်ထားကြောင်း သိရှိရ

သည်။		       အောင်လေး

သဘာဝဓာတ်ငွေ့သိုက်များ ရှာဖွေတွေ့ရှိပြီး ၁၀၆ ထရီလီယံ 
ကုဗပေအထိ ထွက်ရှိနိုင်မည်

တွင် တည်ရှိနေသည့် သဲကြောများ

အား 3D Seismic ပြုလုပ်၍ ရရှိလာ

သည့ ်အချကအ်လကမ်ျားနငှ့ ်စမ်းသပ်

တူးဖောခ်ဲသ့ော ရှာဖွေရေးတငွ်းများ၏ 

ရလဒ်များကို အခြေပြု၍ အတည်ပြု

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

ဧရာဝတီကမ်းလွန်ဒေသ လုပ်ကွက် 

စမီကံနိ်းသည ်ဧရာတကီမ်းလန်ွဒေသ 

ရေနက်ကမ်းလွန်ပိုင်းတွင် တည်ရှိပြီး 

အစမ်းတွင်းနှင့် အတည်ပြုတွင်းများ

တူးဖော်၍ ရာနှုန်းပြည့်သေချာမှုရိှသည့် 

သဘာဝဓာတင်ွေ  ၁၄ ထရလီယီ ံကဗု 

ပေအထိ ထွက်ရှိရန် အလားအလာရှိ 

သော ဓာတ်ငွေ သုိက်ဖြစ်ပြီး စီးပွားဖြစ် 

ထတုလ်ပုန်ိငုရ်ေးအတကွ ်လပုင်န်းစဉ်

များ ဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှကိြောင်း သရိ 

သည်။

ထိုပ့ြင ်တနင်္သာရကီမ်းလနွဒ်ေသ

လုပ်ကွက်သည် တနင်္သာရီကမ်းလွန်

ဒေသ ရေနက်ကမ်းလွန်ပိ ုင်းတွင် 

တည်ရှိ၍ သဘာဝဓာတ်ငွေ့သိုက်ဟု 

အတည်ပြုထားပြီး သေချာမှု ၉၀ 

ရာခုိင်နှုန်း(P 90) ပမာဏ ၉၅ ထရီလီယံ 

ကုဗပေခန့်ရှိကာ စီးပွားဖြစ်တူးဖော် 

ထုတ်လုပ်နုိင်ရေး ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကို‌အောင်

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ ပုသိမ်

ခရုိင်၊ ကန်ကြီးထောင့်မြု့နယ် သောင်ကြီး 

ကျေးရွာအုပ်စု၊ အညာစုကျေးရွာတွင် 

ဇဝီဇိုးငကှမ်ွေးမြူရေးလပုင်န်း‌ မွေးမြူ

အောငမ်ြငလ်ျကရ်ှကိြောင်းသရိသည။်

အဆိုပါ ဇီဝဇိုးငှက်မွေးမြူရေး

လပုင်န်းအား ယခနုစှ‌် ဖေ‌ဖောဝ်ါရလီမ ှ

စတင်ဆောင်ရွက်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ပြီး လက်ရိှ 

တငွ ်ဇဝီဇိုးငကှ ်မွေးမြူထားရှမိှု ကောင်

ရေ ၂၀၀ ကျော်ရှိပြီဖြစ်သည်။ မြန်မာ 

နုိင်ငံတွင် ဇီဝဇုိးငှက်မွေးမြူရေး (Swiftlet 

Farming) သိုမ့ဟတု ်ဇဝီဇိုးငကှသ်ိကု်

ထုတ်လုပ်ရေးသည် စီးပွားရေးအရ 

အလွန်တွက်ခြေကိုက်ပြီး အောင်မြင်

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် ဇီဝဇိုးငှက်
မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း အောင်မြင်လျက်ရှိ

နေသည့် လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်သည်။ 

ဇီဝဇိုးငှက်များသည် ကြက်၊ ဘဲကဲ့သို့ 

လှောငပ်တိမ်ွေးမြူ၍မရဘ ဲ၎င်းတို ့လာ

ရောက် အသိုက်ဆောက်ချင်စရာ

ကောင်းသည့် ငှက်အိမ်များကို စနစ် 

တကျဆောကလ်ပုပ်ြီး သဘာဝအတိငု်း 

ခေါ်ယူမွေးမြူရခြင်း ဖြစ်သည်။

ဇီဝဇိုးငှက်သိုက်များသည် နိုင်ငံ 

တကာဈေးကွက်ဝင် တင်ပို့နိုင်သော 

ပိုက့နုဖ်ြစပ်ြီး တစပ်ဿိာလျှင ်အနည်း 

ဆံုး ငွေကျပ် ၂၅ သိန်းမှစ၍ အမျ ိုးအစား 

အလိကု ်အရညအ်သွေးပေါ်မတူညပ်ြီး 

ဈေးနှုန်းကွာခြားကြောင်းလည်း သိရ 

သည်။       ကျော်ဇင်စိုး (ပြန်/ဆက်)

နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏ တရုတ်ခရီးစဉ်တွင် နှစ်နိုင်ငံရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေး
နားလည်မှုစာချွန်လွှာ ၁၈ ခု လက်မှတ်ရေးထိုး

ပြညထ်ောငစ်သုမ္မတ မြနမ်ာနိငုင်ံ

တော၊် နိငုင်တံောသ်မ္မတ ဦးမင်းအောင ်

လှိုင ်ဦးဆောငသ်ည့ ်မြနမ်ာအဆင့မ်ြင့်

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲ့ွသည် တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိငုင်သံမ္မတ မစ္စတာရှကီျင့ဖ်ျင ်

၏ ဖတိက်ြားချကအ်ရ ဇနွလ် ၁၅ ရက်

    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဂေဟ

စနစ်တွင် အရေးပါသည့် ငှက်မျ ိုးစိတ်

လေးများအကြောင်းကို စနစ်တကျ

လေ့လာနိုင်ရန်တွက် ဖရီဒါအသင်း 

(FREDA)ကြီးက ပထမဦးဆုံးအကြိမ်

အဖြစ ်“ငကှက်ြည့ခ်ြင်းသငတ်န်း” ကိ ု

ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

FREDA ဆိုသည်မှာ သစ်တော

သယံဇာတပတ်ဝန်းကျင် ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးနှင့် ထိန်းသိမ်းရေးအသင်း 

(Forest Resource Environment 

Development and Conservation 

Association) ဖြစ်ပြီး မြန်မာနိုင်ငံ

သစ်တောကဏ္ဍတွင် တက်ကြွစွာလှုပ်ရှား 

နေသော အကျ ိုးအမြတ်မယူသော အစုိးရ 

မဟတုသ်ောအဖွဲ့အစည်း (NGO) တစ်

ခဖုြစက်ာ ၁၉၉၅ ခနုစှက် စတငတ်ည ်

ထောင်ခဲ့သည့် အဖွဲ့ဖြစ်သည်။

ငှက်များ၏အမည်ကို သိလိုသူ 

များနငှ့ ်ငကှမ်ျ ိုးစတိလ်ေးများ၏ အပြု 

အမူများနှင့် အလှတရားများကို ခံစား

ချင်သူများ တက်ရောက်နုိင်ပြီး သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်  ဂေဟစနစ်ကို စိတ် 

ဝင်စားသူများ စိတ်အပန်းပြေမည့် 

ဝါသနာအသစတ်စခ်ကုိ ုမွေးမြူချငသ် ူ

များ မည်သူမဆုိတက်ရောက်နုိင် ကြောင်း 

အသိပေးထားသည်။

သင်တန်းကို FREDA အသင်း၏ 

ဗဟုိကော်မတီဝင် ဒေါက်တာသိန်းအောင် 

ကိယုတ်ိငု ်အနီးကပသ်ငက်ြားပေးမည်

ဖြစ်ပြီး စာတွေ့သင်ခန်းစာများအပြင် 

လက်တွေ့ကွင်းဆင်း လေ့လာနိုင်ရန် 

(Field Trip)ခရီးစဉ်များလည်း ထည့် 

သွင်းစီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

သင်တန်းကြေးအဖြစ် တစ်ဦးလျှင် 

ငွေကျပ် နှစ်သိန်းသတ်မှတ်ထားပြီး 

Zoom Online စနစ်ဖြင့် ဇွန်လ ၂၇ ရက် 

နေ့မှ ဇူလုိင်လ ၅ ရက်‌နေ့အထိ သင်ကြား 

သွားမညဖ်ြစက်ြောင်း သရိသည။် စန္ဒာ

ငှက်မျ ိုးစိတ်များအကြောင်း စနစ်တကျ လေ့လာနိုင်ရန်
ပထမဦးဆုံးအကြိမ်“ငှက်ကြည့်သင်တန်း” ပေးမည်

နေ့မ ှဇနွလ် ၁၉ ရကန်ေ့အထ ိတရတု်

ပြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင်သံို ့တရားဝင ်ခရီး 

စဉ်သွားရောက်ခဲ့သည်။

နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် ခရီးစဉ်

အတွင်း တရုတ်သမ္မတနှင့် တွေ့ဆုံ၍ 

နှစ်နုိင်ငံ ဆွေးနွေးပဲွကျင်းပခြင်း၊ တရုတ် 

နိငုင်ဝံနက်ြီးချုပန်ငှ့ ်တရတုအ်မျ ိုးသား

ပြည်သူ့ကွန်ဂရက်အမြတမ်းကော်မတီ  

ဥက္ကဋ္ဌတို့နှင့် တွေ့ဆုံခြင်းတို့အပြင် 

ပြည်နယ်အကြီးအကဲများ၊ စီးပွားရေး

အဖဲွ့အစည်းများမှ ပုဂ္ဂို လ်များကုိ လက်ခံ 

တွေ့ဆုံခြင်း၊ စီးပွားရေးကွန်ဖရင့်သို့

တကရ်ောက၍် အဆင့မ်ြင့န်ည်းပညာ

သုံးစကမ်ှုလပုင်န်းများသို ့သွားရောက်

လေလ့ာခြင်းတို ့ဆောငရ်ကွခ်ဲပ့ြီး နိငုင် ံ

တော်နှင့် ပြည်သူတ့ုိအတွက် အကျ ိုးရိှ 

စေနိုင်မည့် ဆွေးနွေးချက်များကို 

ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့သည်။

ထိုသို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရာတွင် 

နစှန်ိငုင်အံကြား ကနုသ်ယွရ်ေး၊ စီးပွား 

ရေး၊ လုံခြုံရေး၊ နယ်စပ်ဒေသစီမံခန့် 

ခွဲမှု၊ ဖွံ့ဖြိုးရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကုိ ပုိမုိခုိင်မာ

အားကောင်းစေရေးအတွက် မြန်မာ

နှင့် တရုတ်နိုင်ငံတို့အကြား ကမ္ဘာလုံး

ဆိုင်ရာလုံခြုံရေးအစီအမံ (Global 

Security Initiative-GSI) ပူးတွဲမြင့်

တငရ်ေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုဆိငုရ်ာ 

နားလညမ်ှု စာချွနလ်ွှာ၊ မြနမ်ာ-တရတု်

နှစ်နိုင်ငံအစိုးရများအကြား ကမ္ဘာလုံး

ဆိုင်ရာယဉ်ကျေးမှုအစီအမံ (Global 

Civilization Initiative GCI) ပူးတွမဲြင့်

တငရ်ေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုဆိငုရ်ာ 

နားလည်မှုစာချွန်လွှာ၊ ကမ္ဘာလံုးဆုိင်ရာ 

ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်မှု ဦးဆောင်ဦးရွက်ပြုမှု 

(Global Development Initiative-

GDI) အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ရေးနားလည်မှု စာချွန်လွှာတို့အပါ 

အဝင် နှစ်နိုင်ငံအကြား လူ့စွမ်းအား 

အရင်းအမြစ ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေးကဏ္ဍ၊ 

စိကုပ်ျ ိုးရေးကဏ္ဍ၊ ကနုသ်ယွမ်ှုမြငှ့တ်င်

ရေးကဏ္ဍ၊ သတင်း မဒီယီာနငှ့ ်လသူား

ချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ

ကဏ္ဍ၊ နည်းပညာနှင့် အသိပညာဖလှယ် 

ခြင်းဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု

ဆိုင်ရာကဏ္ဍတို့၌ သဘောတူစာချုပ်

နငှ့ ်နားလညမ်ှုစာချွနလ်ွှာ ၁၈ ခတုိုက့ိ ု

နစှန်ိငုင်မံ ှသကဆ်ိငုရ်ာကဏ္ဍအလိကု ်

တာဝနရ်ှသိမူျားက နစှန်ိငုင်သံမ္မတများ

ရှေ မှောက်၌ လက်မှတ်ရေးထုိးလဲလှယ် 

ခဲက့ြကြောင်း သရိသည။်        ကိဘုနု်း



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 9သုတ/ရသ

ဤကဏ္ဍတွင်  ဖော်ပြသော အကြောင်း 

အရာများသည် ပေးပို့သူ၏ အာဘော်သာ 

ဖြစ်ပါကြောင်း အစီရင်ခံအပ်ပါသည်။

စာတည်းအဖွဲ့

အတုတ်ွင်းမြို့နယ ်လကပ်ခံုကံျေးရွာ၌  ရေရရှရိေးလပုင်န်းများ ဆောငရ်ကွ်
ပေးသောကြောင့် ဒေသခံပြည်သူများ ကျေးဇူးတင်ရှိ

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ ဆောင်ရွက်ချက်များ၊ လုပ်ဆောင်ချက်များအပေါ် ဝေဖန်အကြံပြုလိုပါက ပြည်သူများ၏ 
အတွေးအမြင်များ၊ သုံးသပ်ချက်များနှင့် ဝေဖန်အကြံပြုချက်များကို ပြည်သူ့အသံကဏ္ဍသို့ ပေးပို့နိုင်ပါသည်။

သိ မှ တ် လေ လာ အ င်္ဂ လိ ပ် စာ

	 ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး တောင်ငူခရုိင် အုတ်တွင်းမြု့နယ် လက်ပံခံုကျေးရွာ၌ မြု့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန၊ အင်ဂျင်စက်ဖြင့် ရေတင်ခြင်းလုပ်ငန်းမှ လျှပ်စစ်သုံးရေတင်ခြင်းလုပ်ငန်းကို ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်တွင် 

ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ဖြင့် တိုင်းဒေသကြီးရန်ပုံငွေ ကျပ် ၁ ဒသမ ၇၀ သန်းကျခံကာ ဆောင်ရွက်ပေးသောကြောင့် တာဝန်ရှိ

သူများကို ဒေသခံပြည်သူများက ကျေးဇူးတင်ဝမ်းမြောက်လျက်ရှိကြောင်း သိရပါတယ်။

	 “ကျွန်မနေထိုင်တဲ့ လက်ပံခုံကျေးရွာမှာ အခုလို အင်ဂျင်စက်ဖြင့် ရေတင်ခြင်းလုပ်ငန်းမှ လျှပ်စစ်သုံးရေတင်ခြင်း

လုပ်ငန်းကို ဆောင်ရွက်ပေးသောကြောင့် လက်ပံခုံကျေးရွာမှာရှိတဲ့ အိမ်ခြေ ၂၀၇ အိမ်မှ လူဦးရေ ၇၃၆ ဦးနဲ့ ကျွဲ၊ နွား 

တိရစ္ဆာန်များပါ သန့်ရှင်းသော သောက်သုံးရေကို ဖူလုံစွာရရှိနေပြီဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် အခုလိုဆောင်ရွက်ပေးကြတဲ့ 

တာဝန်ရှိသူများကို အထူးကျေးဇူးတင်ရှိပါတယ်”                                                                 

ဒေသခံပြည်သူတစ်ဦး

	 ၁။	 Accept	 (v) 	 လက်ခံသည်။ 

	 ၂။	 Accuse	 (v) 	 စွပ်စွဲသည်။

	 ၃။	 Achieve	 (v) 	 ရယူသည်။

	 ၄။	 Acknowledge	 (v) 	 ဝန်ခံသည်။

	 ၅။	 Acquire	 (v) 	 ဆည်းပူးသည်။	

	 ၆။	 Adapt	 (v) 	 ကျင့်သားရသည်။

	 ၇။	 Admire	 (v) 	လေ းစားသည်။

	 ၈။	 Adopt	 (v)	မွေ းစားသည်။

	 ၉။	 Adore	 (v) 	မြ တ်နိုးသည်။

	 ၁၀။	 Anticipate	 (v) 	 ကြိုတင်မျှော်မှန်းသည်။

ပုဂံဒေသမှ ရှားပါးနံရံဆေးရေးပန်းချလီက်ရာ အဆောက်အအုံများကို 
အသေးစိတ်မှတ်တမ်းပြုစု

ကမ္ဘာအ့မွေအနစှ ် ပဂုဒံေသရှ ိနရံံ

ဆေးရေးပန်းချမီျားကုိ မသမာသူများက 

ခိုးယူခြင်း၊ သဘာဝ‌ဘေးကျရောက်

ခြင်းနငှ့ ်လတူို၏့ဖျကဆ်ီးခြင်းကြောင့ ်

ပျက်စီးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရန် စနစ် 

တကျ မှတ်တမ်းပြုစုခြင်းနှင့် နံရံ

ဆေးရေးပန်းချရီှိသည့် ရှေးဟောင်း

အဆောက်အအုံများကို အဆင့်သတ် 

မှတ်ခြင်း ဆောင်ရွက်ထားပြီး နှစ်စဉ်

ဦးစားပေးအလုိက် ပြ ပုြင်ထိန်းသိမ်းခြင်း 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်‌နေကြောင်း 

သိရသည်။

ပုဂံဒေသရှိ ရှားပါးအနုလက်ရာ

များဖြစ်သည့် နံရံဆေးရေးပန်းချမီျား

နှင့် အင်္ဂတေပန်းလက်ရာများကုိ အသေး 

စတိမ်တှတ်မ်းပြုစခုြင်းနငှ့ ်သတုေသန

လုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်နေခြင်း

ဖြစပ်ြီး ယခနုစှအ်တငွ်း ရှားပါးနရံဆံေး 

ရေးပန်းချလီကရ်ာရှသိည့ ်ရှေးဟောင်း

အဆောက်အအုံ ၅ ဆူကို ရွေးချယ် 

ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ပြီး ယခုအခါ 

ကျမ်းဂန်ဒေသနာတော်လာ ပန်းချ ီ

များ၊ စကြဝဠာတညရ်ှပိုနံငှ့ ်ဗဒု္ဓ၏စာပေ

များကို ရေးဆွဲထားသည့် ၁၃ ရာစု

လက်ရာဖြစ်သော ငဖုန်းသင်ယောင်

ဂူဘုရား (ဘုရားငယ်တစ်ဆူ) အား  

ရေရှည်တည်တံ့စေရန် သုတေသန 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

သိရှိရသည်။	        ကိုအောင်

စွန့်ပစ်သည့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်နှင့် သီးနှံမျ ိုးစုံအမှိုက်များကို
အသုံးပြု၍ အီးအမ်ဘိုကာချ ီသဘာဝမြေဩဇာထုတ်လုပ်

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး လှိုင်မြို့ 

နယရ်ှ ိသရီမိင်္ဂလာဈေးမ ှနေ့စဉစ်နွ့်ပစ်

သည့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်နှင့် သီးနံှမျ ိုးစံု 

စွန့်ပစ်အမှိုက်များကို အသုံးပြု၍ 

အီးအမ်ဘိုကာချ ီ သဘာဝမြေဩဇာ 

ထုတ်လုပ်ရောင်းချနေကြောင်း မရမ်းကုန်း 

ခရိငုဈ်ေးများနငှ့ ်ကနုစ်ညပ်ွရဲုမံျားဌာန

မှ သိရှိရသည်။

သရီမိင်္ဂလာဈေးသည ်ရနက်နုမ်ြို့

အပါအဝင် ဒေသအသီးသီးသို့ သီးနှံ

ထွက်ကုန်များ လက်လီ၊ လက်ကား ဖြန့်  

ဖြူးပေးရာ နေရာဖြစ်သည့်အတွက် ဈေး

မှ နေ့စဉစ်နွ့်ပစအ်မှိုကတ်န ်၈၀ မ ှတန ်

၁၀၀ အတငွ်းထကွရ်ှပိြီး အဆိပုါစနွ့်ပစ်

အမှိုက်များကို ဈေးအတွင်း၌ခြံဝင်း

ခတ်၍ အီးအမ်ဘိုကာချ ီသဘာဝမြေ 

ဩဇာအဖြစ် ထုတ်လုပ်လျက်ရိှရာ စွန့်ပစ် 

အမှိုက်များအား သဘာဝမြေဩဇာ

အဖြစ် ပြန်လည်သုံးစွ ဲမှုကြောင့ ်

လှိုင်သာယာမြို့နယ ်ထနိပ်င်အမှိုက်ပုံ

သို့ ဈေးမှစွန့်ပစ်အမှိုက် ပို့ဆောင်မှု 

သညလ်ည်း ထကဝ်ကန်ီးပါး လျောက့ျ

သွားကြောင်း သိရသည်။

နေ့စဉ်စွန့်ပစ်သည့် ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်နှင့် သီးနံှမျ ိုးစံုစွန့်ပစ်အမှိုက်များမှ 

အီးအမ်ဘိုကာချ ီ သဘာဝမြေဩဇာ

အဖြစ်ထုတ်လုပ်ပြီး မင်္ဂလာဒံုမြု့နယ်နှင့် 

မှော်ဘီမြု့နယ်တ့ုိရိှ နှင်းဆီခြ၊ စံပယ်ခြ 

များတွင် အသံုးပြုသည့်အပြင် ဈေးများ

ရှိ စိုက်ခင်းနှင့် ပန်းခြံများ၊ ငွေနှင်းမှို 

စိုက်ပျ ိုးမှုများတွင်လည်း အသုံးပြု

လျကရ်ှကိြောင်း သရိသည။်     ကိဘုနု်း

ကောင်းခြင်းငါးဖြာကောင်းခြင်းငါးဖြာ

ညောင်ဦးကမ်းပါးပြို စမ္ပာနဂိုရ်က နွားမပေါင်ကျ ိုးညောင်ဦးကမ်းပါးပြို စမ္ပာနဂိုရ်က နွားမပေါင်ကျ ိုး

စ ကား ပုံ မှ ပေး သော အ သိ များစ ကား ပုံ မှ ပေး သော အ သိ များ

ဝိုက်ချ မောက်ချဝိုက်ချ မောက်ချ

သ  ဒ္ဒါ  အ  သုံး  အ  နှုန်းသ  ဒ္ဒါ  အ  သုံး  အ  နှုန်း

ဝိုက်ချသည် အက္ခရာတစ်ခုခုနောက်တွင် ဝိုက်ဝိုက် ကွေးကွေး ရေးချသော 

အာသရလက္ခဏာဖြစ်သည်။

မောကခ်ျသည ်အက္ခရာတစခ်ခုနုောကတ်ငွ ်မိမုိမုောကမ်ောက ်ရေးချသော 

အာသရလက္ခဏာဖြစ်သည်။ 

ဝိုက်ချကို ခ၊ ဂ၊ င၊ ဒ၊ ပ၊ ဝ တို့မှာ မသုံးရ။

မောက်ချကို ခ၊ ဂ၊ င၊ ဒ၊ ပ၊ ဝ တို့မှာပဲ သုံးရတယ်။

ဒါ့ကြောင့် ခင် ဂူ ငေါ ဒေါပုံဝ၊ ဝိုက်ချမသုံးရ၊ 

မောက်ချ အသုံးကျ။

                 မြန်မာစာအဖွဲ့ဦးစီးဌာန၏  မြန်မာစာမြန်မာစကားစာအုပ်မှ    

ညောင်ဦး ကမ်းပါးပြိုသောကြောင့် စမ္ပာနဂိုရ်က နွားမ ပေါင်ကျ ိုးရသည်ဟု 

မဆီမဆုိင် ယုိးမယ်ဖဲွ့ ပြောသက့ဲသ့ုိ အဆက်အစပ်မရိှသော ဖြစ်ရပ်တစ်ခုကုိ မဆီမဆုိင် 

ယုိးမယ်ဖဲ့ွပြောဆုိသည်။

“သတူို ့ဘယလ်ိ ုတိကုတ်ိကု၊် ဘယတ်ောမ့ ှပြီးပြီး ကိယု့စ်ီးပွား ကိယု့အ်လပု်

တွေ မပျကစ်ေနဲ့။ ညောငဦ်းကမ်းပါးပြို စမ္ပာနဂိရုက် နွားမပေါငက်ျ ိုးမဖြစစ်ေနဲ့” 

ဟူ၍ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။                               

                               မြန်မာစာအဖွဲ့ဦးစီးဌာန၏ မြန်မာစကားပုံစာအုပ်

ကောင်းခြင်းငါးဖြာရှိသည်-

(၁) အသက်ရှည်ခြင်း 

(၂) အဆင်းလှခြင်း 

(၃) ချမ်းသာကြီးခြင်း 

(၄) ခွန်အားဗလကြီးမားခြင်း 

(၅) ပစ္စည်းဥစ္စာပြည့်စုံခြင်း တို့ဖြစ်သည်။

အထက်ဖော်ပြပါ ကောင်းခြင်းငါးဖြာကို လိုလားရယူလိုကြကုန်သော 

လူအပေါင်းတို့သည် ရိုသေထိုက်သူကို ရိုသေရမည်။ ပူ​ဇော်ထိုက်သူကို ပူဇော်ရ

မည်။ စွန့်ကြဲပေးကမ်းထိုက်သူကို စွန့်ကြဲပေးကမ်းရမည်။ လှူဒါန်းအပ်သူကို 

လှူဒါန်းရမည်ဖြစ်သည်။

                                         အရှင်သုဓမ္မသာရ (အောင်စကြာကျောင်း)



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက်10 မျက်မှောက်ရေးရာ

လူမှုစီးပွားဘဝတိုးတက်စေရန် ပုဂ္ဂလိကစက်မှုလုပ်ငန်းများ အားပေးမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်

               ရွှေမြိုင်သူ               

မေး။  မင်္ဂလာပါ ပြညထ်ောငစ်ဝုနက်ြီးရငှ်။့ စက်မှု
နှင့် အသေးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားနှင့် 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဝန်ကြီး 
ဌာနအနေနဲ့ ရေတုိ ရေရှည် ဆောင်ရွက်သွားမယ့် 
လုပ်ငန်းစဉ်တွေအကြောင်း သိပါရစေရှင်။
ဖြေ။ ဝနက်ြီးဌာနအနေနဲ့ မဝူါဒ ကိုးရပ၊်  ရညမ်နှ်း 

ချက် သုံးရပ်၊ လုပ်ငန်းစဉ် ၁၅ ခုတို့ကို ချမှတ်ပြီး

တော့ စက်မှုကဏ္ဍနဲ့ MSME ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

အတကွ ်အကောငအ်ထညဖ်ော ်ဆောငရ်ကွလ်ျက်

ရှိပါတယ်။

လက်ရှိဘဏ္ဍာနှစ်မှာ နိုင်ငံပိုင်စက်ရုံ ၄၃ ရုံ၊ 

ပဂု္ဂလကိနဲ့ အကျ ိုးတပူူးပေါင်း ငှားရမ်းပြီး ဖကစ်ပ်

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိတဲ့ စက်ရုံပေါင်း ၅၆ ရုံ၊ စုစု 

ပေါင်း ၉၉ ရုံ ရှိပါတယ်။ အဲဒီ စက်ရုံတွေကနေပြီး

တော့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းတွေ တိုးမြှင့်

ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးကို ဦးစားပေး စီမံဆောင်ရွက်

သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဆောင်ရွက်မှုအနေနဲ့ စက်မှု

ကျွမ်းကျင် တစ်နှစ်၊ နှစ်နှစ် သင်တန်းတွေကို 

စက်မှုသင်တန်းကျောင်း ဆင်တဲ၊ မန္တလေး၊ သာ

ဂရ၊ ပခုက္ကူ၊ မကွေး၊ မြင်းခြံများမှာ ၁၉ ကြိမ် ဖွင့်

လှစ်နိုင်ခဲ့ပြီးတော့ ကျွမ်းကျင်လုပ်သားပေါင်း 

၁၉၂၁ ဦးကို လေ့ကျင့်မွေးထုတ်ပြီးဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့အပြင် သထံုမှာရိှတ့ဲ စက်မှုသင်တန်းကျောင်း 

မှာ စက်မှုရွေ့လျားသင်တန်းများ၊ မန္တလေးမှာ 

ရိှတ့ဲ အမှတ်(၂) စက်မှုသင်တန်းကျောင်းမှာ အခြေခံ 

လျှပစ်စဘ်ာသာရပတ်ွေကိ ုပိုခ့ျခဲပ့ါတယ။် အမတှ ်

(၅) စက်မှုသင်တန်းကျောင်း(မကွေး)ကနေ စုိက်ပျ ိုး 

ရေးသုံး အငဂ်ျငပ်ြုပြငထ်နိ်းသမိ်းရေး ဘာသာရပ်

သင်တန်းတွေကိုလည်း ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးခဲ့

ပါတယ။် ကာလတိသုငတ်န်းအနေနဲ့ တရုတ်ပြည်

သူ့သမ္မတနုိင်ငံ Guangxi Economic and Trade 

Vocational Institute နဲ့ပေါင်းပြီးတော ့မန္တလေး

စက်မှုသင်တန်းကျောင်းမှာ အဝတ်အထည်ချုပ်

သင်တန်း၊ သထုံစက်မှုသင်တန်းကျောင်းမှာ 

ရော်ဘာနည်းပညာသင်တန်းတွေကိလုည်း ဖငွ့လ်စှ်

ပေးသွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့အပြင် ယနေ့ခေတ်မှာ အထူးလိုအပ်နေ

တဲ ့လျှပစ်စက်ျွမ်းကျငမ်ှုဆိငုရ်ာ အခြေခသံငတ်န်း 

(ဆုိလာစနစ်)ကုိလည်း ဖွင့်လှစ်ပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။

မေး။ ဟုတ်ကဲ့ပါရှင့်။ နိုင်ငံတော်ရဲ့ လိုအပ်ချက်
ဖြစ်တဲ့ သံမဏိ၊ ဘိလပ်မြေနဲ့ ရော်ဘာစက်မှု
ကုန်ကြမ်း ဖြည့်ဆည်းပေးနေမှုအခြေအနေကို
လည်း သိချင်ပါတယ်ရှင့်။
ဖြေ။  ဟုတ်က့ဲပါ။ ဒီစီမံကိန်းကိုတော့ ရုရှားနိုင်ငံ

က TPE ကုမ္ပဏီရဲ့ နည်းပညာနဲ့ ပေါင်းစပ်

ဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ နိုင်ငံတော်ရဲ့ 

ဘိလပ်မြေလိုအပ်ချက်ကို ဖြည့်ဆည်းနိုင်ဖို့

အတွက် ပြည်တွင်းမှာရှိနေတ့ဲ ဘိလပ်မြေစက်ရံု

များမှာ ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများကုိ လျာထားချက် 

ပြည့်မီအောင် စီမံဆောင်ရွက်သွားမှာ ဖြစပ်ါတယ။် 

အမှတ်(၂၇) စက်မှုကုန်ကြမ်းဌာနက (ကျ ိုက်ထို)

မှာ နိုင်ငံပိုင်ရော်ဘာခြံတွေကနေပြီးတော့ နှစ်

အလိကုလ်ျာထားချကထ်က ်ပိမုိထုတုလ်ပုန်ိငုရ်ေး 

ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

မေး။  ဟတုက်ဲပ့ါ။ နောကတ်စခ်ကု ဝါနဲ့ဝါအခြေခ
စက်မှုလုပ်ငန်းတွေ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 
ဆောင်ရွက်နေမှုကုိလည်း ရှင်းပြပေးစေလုိပါတယ်။
ဖြေ။ ဝါကနေပြီးတော ့ပျောဖ့တ၊် စက္ကူထတုလ်ပု်

ရေး ကနဦးသုတေသနပြုမှုအနေနဲ့ စက္ကူစက်ရုံ 

(ရေန)မှာ ဝါမှ ဝါမျှင်ထုတ်လုပ်ပြီး စမ်းသပ်ဆောင်ရွက် 

သွားမှာဖြစ်ပြီးတော့ သုတေသန စမ်းသပ်ချက်များ 

ရရှိလာတဲ့ ရလဒ်များကို အဆင့်ဆင့် တင်ပြ

လမ်းညွှနမ်ှု ခယံပူြီးတော ့ဆကလ်ကဆ်ောငရ်ကွ်

ပေးသွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

ထ့ုိအတူ အမျ ိုးသားအထည်လိပ်မူဝါဒမူကြမ်း 

ပြင်ဆင်ရေးဆွဲခြင်း၊ ထုတ်ဝေခြင်း၊ ဖြန့်ဝေခြင်း 

လပုင်န်းစဉမ်ျားကိလုည်း အပြီးသတဆ်ောငရ်ကွ်

သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ အမှတ်(၁)အထည်စက်ရုံ 

(ရွှေတောင်)မှာ ဂျပန်နိုင်ငံ ဆူယာတိုမိုကုမ္ပဏီ

လီမိတက်နဲ့ အကျ ိုးတူပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း

လုပ်ငန်းကို ဆက်လက်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်သွား

မှာပါ။ နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲရဲ့ လမ်းညွှန်ချက်

အရ ဝါအခြေခံစက်မှုလုပ်ငန်းဖွံ့ဖြိုးရေးစီမံကိန်း

ကိ ုနစှအ်လိကု ်ဝါစိကုပ်ျ ိုးရေးတိုးချဲ့ခြင်း၊ အထကွ်

နှုန်း မြငှ့တ်ငခ်ြင်း၊ ဝါကြတိစ်က ်ရင်းနှီးထတုလ်ပုမ်ှု

တုိးချဲ့ ခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်။

ဒါ့အပြင် ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းများ၊ MSME 

လပုင်န်းများအတကွ ်လိအုပတ်ဲ ့ကနုက်ြမ်းအမျ ိုး

မျ ိုးကုိလည်း ဆက်လက်ထုတ်လုပ်ဖြန့် ဖြူးရောင်းချ 

ပေးသွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

မေး။ ဟုတ်ကဲ့ပါရှင်။ နိုင်ငံတော်ရဲ့ ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုကဏ္ဍအတွက် ဘယ်လိုတိုးမြှင့်

ဆောင်ရွက်သွားမလဲ သိချင်ပါတယ်ရှင်။

ဖြေ။ မြန်မာ့ဆေးဝါးလုပ်ငန်းအနေနဲ့ကတော့ 

ဆေးဝါးစက်ရံု(အင်ရောင်း)မှာ Disposable Syringes 

3 ml၊ 5 ml၊ 10 ml၊ 20 ml တိုက့ိလုည်း ခရုေ သန်း 

၁၀၀ ခန့် ထတုလ်ပုမ်ှာ ဖြစပ်ါတယ။် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာရေးနှစ်မှ ၂၀၃၀-၂၀၃၁ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်

အတွင်း မူလထုတ်လုပ်မှု ဆောင်ရွက်လျက်ရှိတဲ့ 

ဆေးဝါးများအပြင် တစ်ခါသုံးဆေးထိုးအပ်များ

နှင့် ဆေးဝါးအမျ ို းအစား ခုနစ်မျ ို းတို့ကိုလည်း 

တိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်ဖို့ စီစဉ်ဆောင်ရွက်ထားရှိပါ

တယ်။ ပြည်တွင်းဆေးဝါးထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍ မြင့်တင် 

နိုင်ရေးအတွက် သုတေသနဌာန(ရန်ကုန်)နဲ့ 

ဆေးဝါးစက်ရံု(အင်းစိန်)တ့ုိကနေပြီးတော့ ကင်ဆာ 

ရောဂါကသုဆေး၊ ဆီးချ ိုရောဂါကသုဆေး၊ ကိယု်

ခအံားကျဆင်းမှုရောဂါ ကသုဆေး၊ မေဆ့ေးအဖြစ်

အသုံးပြုတဲဆ့ေးဝါးများ စတဲ ့ဆေးဝါးအမယသ်စ်

ငါးမျ ိုးတ့ုိကုိလည်း သုတေသနပြုစမ်းသပ်ထုတ်လုပ် 

သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

မေး။ ဟတုက်ဲပ့ါ။ နိငုင်စံီးပွားရေးရဲ့ အဓကိမောင်း

နှင်အားဖြစ်တဲ့ MSME လုပ်ငန်းတွေ ပိုမိုခိုင်မာ 

အားကောင်းလာစေဖို့ ဆောင်ရွက်နေတဲ့ အပိုင်း

တွေကိုလည်း သိချင်ပါတယ်ရှင်။

ဖြေ။ MSME ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးရန်ပုံငွေ ကျပ်ဘီ

လယီ ံ၁၇၀ ထထူောငထ်ားရှပိြီးတော ့အဲထ့ကဲနေ 

ရနပ်ုငံွေ ဘလီယီ ံ၁၅၀ ကိ ုချေးငွေအဖြစ ်အသုံးပြု

ပြီး ကျန်ဘီလီယံ ၂၀ ကို ချေးငွေမဟုတ်သော 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်အတွက် ကျခံ

သုံးစွဲလျက်ရှိပါတယ်။ ဒေသဆိုင်ရာ MSME One 

Stop Service ရုံး ၁၅ ခု တည်ထောင်ဖွင့်လှစ်ပြီး 

ဌာနပေါင်းစု ံပါဝငသ်ောအဖွဲ့များဖြင့ ်လပုင်န်းများ 

ဆောငရ်ကွသ်ွားမှာ ဖြစပ်ါတယ။် စကမ်ှုဇနုဥ်ပဒေ

ကို ပြင်ဆင်တဲ့ ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းရန်၊ ပုဂ္ဂလိကစက်မှု

လုပ်ငန်းဥပဒေ (၁၉၉၀)ကို ပြင်ဆင်ပြီးတော့ 

ရေရညှတ်ညတ်ံန့ိငုသ်ော ပဂု္ဂလကိ စကမ်ှုလပုင်န်း

များ ဖြစ်စေရေး ဆောင်ရွက်သွားပေးမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

စက်မှုဆိုင်ရာ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍ ဖွံ့ဖြိုး

တိုးတကလ်ာမှုဟာ နိငုင်ရံဲ့ စီးပွားရေးစနစတ်စရ်ပ်

ကိ ုရေရညှခ်ိငုမ်ာအားကောင်းအောင ်ပံပ့ိုးပေးနိငု်

ရုသံာမက နိငုင်ရံေး၊ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေးနယပ်ယ်

အသီးသီးကိလုည်း တညင်ြမိမ်ှုရှစိေဖို ့အထောက ်

အကူပြုပေးနိုင်မှာ ဖြစ်ပါတယ်။ သဘာဝအရင်း 

အမြစက်ိ ုအခြေပြုတဲ ့စကမ်ှုလပုင်န်းများ၊ တနဖ်ိုး

မြှင့် စက်မှုထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းများ၊ နည်းပညာ

ဆကစ်ပတ်ဲ ့ခေတမ်စီကရ်ုမံျား ပြညတ်ငွ်း၌ တည ်

ထောင်ထားနိုင်မယ်ဆိုလျှင် မိမိတို့ နိုင်ငံတော်

လံုခြုံရေးနဲ့ ကာကွယ်ရေးဆုိင်ရာ ဆက်စပ်ထုတ်ကုန် 

များကို ပံ့ပိုးပေးနိုင်မှာဖြစ်ကြောင်း တင်ပြလိုပါ

တယ်။ အားလုံးကို ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။                                 
ရွှေမြိုင်သူ

ပြည်သူများ၏ လူမှုစီးပွားဘဝ တိုးတက်စေရန်နှင့် နိုင်ငံတော်၏ စက်မှုကဏ္ဍ ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးအတွက် စက်မှုနှင့် အသေးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားနှင့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏ ပြည်သူ့အတွက် ဆောင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းများအား ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန၊ မြန်မာ့အသံနှင့်ရုပ်မြင်သံကြားမှ မေးမြန်းထားသည်ကို ဒို့ကျေးရွာ စာဖတ်ပရိသတ် 

များသိရှိနိုင်စေရန် ပြန်လည်မျှဝေ တင်ဆက်လိုက်ရပါသည်။

---------------------------------------

စဉ်  အမျ ိုးအစား  ရေတွက်ပုံ   ဈေးနှုန်း(ကျပ်)

---------------------------------------

၁။	ရွ ှေဘိုပေါ်ဆန်း	   ပြည်		  ၉၀၀၀

၂။	 ဧည့်မထ	       ။		  ၄၈၀၀

၃။	မြေ ပဲဆီ	 တစ်ပိဿာ	 ၂၅၀၀၀

၄။ 	 နှမ်းဆီ		  ။		  ၂၄၀၀၀

၅။ 	 စားအုန်းဆီ		  ။		  ၇၂၈၅

၆။	 ကုလားပဲကြမ်း		  ။		  ၈၀၀၀

၇။	 ပဲနီလေး		  ။		            ၁၅၀၀၀

၈။	 ပဲကြီး		  ။		  ၉၀၀၀

၉။	 စားတော်ပဲ		  ။		  ၁၁၅၀၀

၁၀။	ကြက်သွန်နီ		  ။		  ၄၅၀၀

---------------------------------------

စဉ်	 Fuel (လက်လီ)      ရန်ကုန်      မန္တလေး

---------------------------------------

၁။	 92 Ron	 ၃၇၈၅	 ၃၉၄၀                   

၂။	 95 Ron	 ၃၈၃၀	 ၃၉၈၅

၃။	 HSD (500 ppm)	 ၃၉၁၀	 ၄၀၅၅

၄။	 HSD (50 ppm)	 ၄၇၂၀	 ၄၈၇၅

၅။	 HSD (10 ppm)	 ၄၇၂၀	 ၄၈၇၅

===============================

---------------------------------------

စဉ်  အမျ ိုးအစား  ရေတွက်ပုံ   ဈေးနှုန်း(ကျပ်)

---------------------------------------

၁၁။	အာလူး	 တစ်ပိဿာ  	 ၄၀၀၀၀

၁၂။	ကြက်သား	       ။		  ၂၅၀၀၀

၁၃။	 ဝက်သား		  ။		  ၃၅၀၀၀

၁၄။  အမဲသား		  ။		  ၄၀၀၀၀

၁၅။  ဆိတ်သား		  ။		  ၉၀၀၀၀

၁၆။  ငါးခူ		  ။		  ၂၇၀၀၀

၁၇။	 ငါးကျည်း		  ။		           ၂၈၀၀၀

၁၈။	 ငါးမြစ်ချင်း		  ။		  ၁၆၀၀၀

၁၉။	 ပုစွန်တုပ်		  ။		  ၆၀၀၀၀

၂၀။	 ပုစွန်ကျော့		  ။		  ၃၅၀၀၀

--------------------------------------

စဉ်	 Fuel (လက်ကား)      ရန်ကုန်      မန္တလေး

---------------------------------------

၁။	 92 Ron	 ၃၅၈၁	 ၃၆၈၆

၂။	 95 Ron	 ၃၆၂၆	 ၃၇၃၂

၃။	 HSD (500 ppm)	 ၃၇၁၁	 ၃၈၁၅

၄။	 HSD (50 ppm)	 ၄၄၈၆	 ၄၆၀၅

၅။	 HSD (10 ppm)	 ၄၄၈၆	 ၄၆၀၅

     အထက်ပါ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများသည် ဇွန်လ နောက်ဆံုးပတ် ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပြီး အချန်ိအခါ

နှင့် ဒေသကိုလိုက်၍ အပြောင်းအလဲ ရိှနိုင်ပါသည်။ 

===============================



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 11အတွေးအမြင်

ဒီဂျစ်တယ်ငွေကြေးစနစ်ဖြင့် တောင်သူလယ်သမားများ လူမှုစီးပွားဘဝမြှင့်တင်ပေးမည်

တောင်သူလယ်သမားအများစုက လယ်ရှိ
သောလ်ည်း အရင်းအနှီးမတတန်ိငုသ်မူျားသည။် 
ဝမ်းစာလည်း ချန်ရသေးသည်၊ အိမ်ထောင်စု
စရတိလ်ည်း ဖယရ်သေးသည၊် စိကုပ်ျ ိုးရေးရာသီ
ပြီးလို့ စပါးပေါ်ချနိ်မှာ အမြီးနုတ်၊ ခေါင်းနုတ်နှင့် 
နောက်တစ်ရာသီအတွက် အရင်းအနှီးမရှိတော့
ပေ။ ယခု နုိင်ငံတော်က စုိက်ပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေ ထုတ် 
ချေးပေးနေပြီ။ နိုင်ငံတော်က ထုတ်ချေးမှုသည် 
ယခငန်ငှ့မ်တ ူတစမ်ထူူးခြားသည။် ချေးယရူသည ်
မှာလည်း လယွက်၊ူ ငွေရရှသိညမ်ှာလည်း အဆင ်
ပြေ၊ ယခငထ်က ်နစှဆ်တိုးရကြတော ့တောငသ် ူ
လယ်သမားများဘဝ အဆင်ပြေလေပြီ။

တောင်သူလယ်သမားများအဖ့ုိ ချေးငွေကုိပဲ 
မျှော်ရသည်။ အစိုးရက စိုက်ပျ ိုးစရိတ်များ 
ထုတ်ပေးနေသည်မှာ ကြာပါပြီ။ ယခင်က မိုး
ရာသီစိုက်ပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေရဖို့အတွက် မြို့ပေါ်
ကိုတက်ပြီး မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ်မှာ 
တန်းစီစောင့်ဆိုင်း ထုတ်ယူရသည်မှာ အလုပ်
တစ်ခုဖြစ်သည်။ ရွာနှင့် မြို့ကလည်း အတော်
အလှမ်းဝေးလို့ ယခုလိုကာလ ချေးငွေထုတ်ပြီး 
ရွာအပြန်လမ်းမှာ စိုးတရွံ့ရွံ့နှင့် သတိထားပြန်
ကြရသည။် မသမာသူများ၏ လယုကမ်ှု ခရံသရူှိ
ဖူးသည်ဟု ကြားဖူးသည်။ မြို့ပေါ်တက်တော့ 
ဟိုဟာဒီဟာ ဝယ်ချင်၊ ဝယ်မိလျှင် လယ်ယာ
အရင်းအနှီးက ပနွ်းပဲသ့ွားတတသ်ည။် ယခတုော ့
အခွင့်အလမ်းကောင်းတစ်ခု ပေါ်ထွက်လာခ့ဲသည်။ 
ချေးငွေတစ်ဝက်ကို မြို့ပေါ်တက်ထုတ်ပြီး ကျန်
ချေးငွေကုိ ရွာရိှ တောင်သူလက်ဝယ်အရောက် မဆုိင်း 
မတွ ရောက်လာတော့မည်။ တောင်သူလယ် 
သမားများ အဆင်ပြေတော့မည်။

ချေးငွေလက်ဝယ်ရောက်၍ လယ်ယာလုပ်ငန်း 
များကို ချက်ချင်းစနိုင်တော့မည်။ အလျဉ်းသင့်
သည့အ်ချနိ ်မြို့ပေါ်တကပ်ြီး ကျနင်ွေကိ ုထတုယ်ူ
ရနသ်ာ ရှတိောသ့ည။် စစီဉပ်ေးသည့ ်အစိုးရမင်း
များနှင့် ဆောင်ရွက်ပေးသည့် သက်ဆုိင်ရာတာဝန် 
ရှသိမူျားအား ကျေးဇူးတငမ်သိည။် ကျွနတ်ောတ်ို့
ရွာမှာ ပညာအခြေခရံှပိြီး ဗဟသုတုရှသိည့ ်မောင်
ငြိမ်းမောင်က “အဲဒါ တောင်သူလယ်သမားတွေ
အတွက် အစုိးရသစ်က အထူးအစီအစဉ်ကုိ ချက်ချင်း 
ဖော်ဆောင်လုိက်တာမ့ုိ ဝမ်းသာစရာပဲ ဘကြီးဖေ” 
ဟု ပြောပြသည်။ “ဘကြီးအသေးစိတ်သိချင်ရင် 
ဒီသတင်းစာကို ဖတ်ကြည့်ပါ” ဟု သတင်းစာ
ဖြတ်ပိုင်းလေးတစ်ခုကို ထုတ်ပြသည်။

မေလ ၉ ရက်နေ့ထုတ် မြန်မာ့အလင်း
သတင်းစာမှာ “တောငသ်လူယသ်မား ဦးကြီးများ
သို ့အသပိေးကြေညာချက”်ဟ ုဖောပ်ြထားသည။် 
“ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့သစ်အနေဖြင့် ဦးစား 
ပေးဆောငရ်ကွရ်မည့က်စိ္စရပမ်ျားတငွ ်ဘဏ္ဍာရေး
နှင့်အခွန်ဝန်ကြီးဌာနက တောင်သူလယ်သမား
များသို့ စိုက်ပျ ိုးစရိတ် ချေးငွေနှုန်းထား တိုးမြှင့်
ထုတ်ချေးမည့် အစီအစဉ်နှင့် လယ်ယာသုံးစက် 
ကရိယိာချေးငွေများ ထတုခ်ျေးမည့အ်စအီစဉတ်ို့
ကိ ုတောငသ်လူယသ်မားဦးကြီးများသို ့အသပိေး
ကြေညာခဲ့ပြီး ဖြစ်ပါသည်။ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာ 
ရေးနစှ ်မိုးရာသခီျေးငွေကာလမစှတင၍် စိကုပ်ျ ိုး
စရတိခ်ျေးငွေနှုန်းထား တိုးမြငှ့ထ်တုခ်ျေးမညဖ်ြစ်
ရာ သီးနှံအမျ ိုးအစားအလိုက် တိုးမြှင့်ထုတ်ချေး

          မောင်ငြိမ်းအေး          

မည့န်ှုန်းထား၊ ချေးငွေထတုခ်ျေးမည့ ်အတိုးနှုန်း၊ 
စတင်ထုတ်ချေးမည့် ကာလသတ်မှတ်ချက် စသည် 
တို့ကို အသေးစိတ်ဖော်ပြထားသည်ကို ဘကြီး 
ဦးဘဖေက အသေးစိတ် စိတ်ဝင်တစား ဖတ်ရှု
လေသည်။

“ဟန်ကျလိုက်တာ မောင်ငြိမ်းမောင်ရာ၊ 
ဘကြီးလည်း အခုမှ သိရတော့တယ။် ငါတို့ စပါး
စိကု ်တောငသ်တူွေအတကွ ်ချေးငွေကိ ုနစှဆ်တိုး
တောင် တိုးပေးထားတယ်ကွ”

မောင်ငြမ်းမောင်က “ဒါတင်ဘယ်ကမလဲ၊ 
ဂျုံ၊ ချည်မျှင်ရှည်ဝါ၊ အခြားသီးနှံ ၁၈ မျ ိုး၊ ပန်း
နမှ်း၊ ဆမီနုည်င်းနဲ့ ဂနုလ်ျှောအ်တကွ ်ချေးငွေတွေ 
တိုးပေးထားပါတယ။် အခအုစိုးရသစလ်ကထ်က်
မှာ ယခင်နဲ့ မတူတာတွေကို သေသေချာချာ
လေလ့ာကြည့အ်ုံး” ဟ ုပြောသည။် စိကုပ်ျ ိုးစရတိ်
ချေးငွေများကို သီးနှံအမျ ိုးအစားလိုက် အချ ိုး 
အစားအမျ ိုးမျ ိုး တိုးပေးထားပြီး မိုးချေးငွေကို 
ယခမုေလမ ှစကတ်ငဘ်ာလကနုအ်ထ ိထတုခ်ျေး
ပေးမည်ဖြစ်သည်။ ဆောင်းချေးငွေကုိ ၂၀၂၆ ခုနှစ် 
အောက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၇ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ
အကုန်အထိ ထုတ်ချေးပေးမည်ဖြစ်ပြီး နောက်
မိုးကြိုချေးငွေကိ ု၂၀၂၇ ခနုစှ ်ဇနန်ဝါရလီမ ှမတလ်
အကနုအ်ထ ိထတုခ်ျေးပေးမညဖ်ြစသ်ည။် ဆိလုိ ု
သညမ်ှာ ဆယ့န်စှလ်ရာသကီာလပတလ်ုံး ထတု်
ချေးပေးထားခြင်းဖြစ်သည်။

စိကုပ်ျ ိုးစရတိခ်ျေးငွေအပေါ် ကောကခ်သံည့ ်
အတိုးနှုန်းမှာလည်း အလွန်သက်သာနေသည်။ 
တစန်စှပ်တလ်ုံးမ ှအတိုး ငါးရာခိငုန်ှုန်းဖြစသ်ည။် 
ချေးငွေလျှောကထ်ားလိသုမူျားက လယယ်ာမြေ 
လပုပ်ိငုခ်ငွ့လ်ကမ်တှ ်(ပုစံ-ံ ၇) မရူင်းကိ ုအပေါင်
အဖြစ် ပေးအပ်ရမည်ဖြစ်သည်။ ကျွန်တော်က 
“သိပ်ဟန်ကျတယ် ဘကြီးဖေရေ။ အရင်က လယ်ယာ 
လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ဖို့ ထွန်စက်နဲ့ လယ်ယာသုံးစက် 
ကိရိယာတွေ ငှားရတ့ဲစရိတ်က မနည်းဘူး။ ကျွန်တော် 
ငှားလာသမျှ စရိတ်တွေကို ပေါင်းလိုက်ရင် ထွန် 
စက်တစ်စီးဖုိးလောက်ရိှတယ်။ အခု လယ်ယာသံုး 
စကက်ရိယိာတွေဝယယ်ဖူို ့နိငုင်တံောက် ချေးငွေ
အစအီစဉတ်ွေ ဖနတ်ီးပေးလာတော ့စကပ်ိငုဖ်ြစ်
အောင် ကျွန်တော်ကြိုးစားလိုက်ဦးမယ်” ဟု 
အားရဝမ်းသာပြောသည်။

ချေးငွေပမာဏမှာ ကျပ်သိန်း ၁၀၀ မှ ကျပ်
သိန်း ၃၀၀၀ အထိတစ်ကဏ္ဍ၊ ကျပ်သိန်း ၃၀၀၁ 
မှ ကျပ်သိန်း ၅၀၀၀ အထိ တစ်ကဏ္ဍဖြစ်သည်။ 
လယယ်ာသုံးစကက်ရိယိာချေးငွေအတကွ ်အတိုး
နှုန်းမှာ တစ်နှစ်လျှင် ၆ ရာခုိင်နှုန်းဖြစ်ပြီး နှစ်ချင်းဆပ် 
တစန်စှ၊် နစှတ်ိ ုသုံးနစှ၊် နစှရ်ညှ ်ငါးနစှဖ်ြစသ်ည်။ 
တောင်သူလယ်သမားများအားလုံး၊ လယ်ယာ 
ကနုထ်တုလ်ပုင်န်းရငှမ်ျားအားလုံး လယယ်ာမြေ 
လပုပ်ိငုခ်ငွ့လ်ကမ်တှ ်(ပုစံ-ံ ၇)မြေ၊ ဘိုးဘပိငုမ်ြေ၊ 
ဂရနမ်ြေနငှ့ ်ယင်းမြေပေါ်တငွရ်ှသိည့ ်အဆောက ်
အအုမံျား၊ စကပ်စ္စည်းများ၊ လပုင်န်းသုံးယာဉမ်ျား၊ 
အခြားပုသံေရပိငုခ်ငွ့မ်ျားစသညဖ်ြင့ ်အာမခမံျား 
လုံလောက်ပါက စက်ကိရိယာတစ်မျ ိုးထက် ပိုမို
ဝယ်ယူနိုင်သည်။ တောင်သူလယ်သမားများနှင့် 
သမဝါယမအသင်းများအား ဦးစားပေးထတုခ်ျေး
မညဖ်ြစပ်ြီး မေလမစှတင၍် စတငလ်ျှောကထ်ား 
ချေးယူနိုင်သည်ဟု အသိပေးထားသည်။

“အစိုးရက ဒီဂျစ်တယ်စနစ်ဖြင့် ချေးငွေထုတ်ချေးရန်စီမံခဲ့ရာတွင် ကျေးလက်ဒေသ၏ 
အခြေခစံီးပွားရေးဖြစသ်ည့ ်စိကုပ်ျ ို းရေးလပုင်န်းများနငှ့ ်နည်းပညာပိငု်းဆိငုရ်ာ ချတိဆ်ကပ်ေးနိငု်
ရန်အတွက် ပြည်တွင်းပုဂ္ဂလိကဘဏ်ကြီးများအနက် ကမ္ဘောဇဘဏ်က ပထမဆုံးပူးပေါင်းပါဝင်
ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်။ တောင်သူလယ်သမားများအနေဖြင့် လက်ခံရရှိမည့် E-money ၅၀ 
ရာခိုင်နှုန်းကို လက်တွေ့အသုံးချနိုင်ရန်အတွက် ကမ္ဘောဇဘဏ်၏ ဝန်ဆောင်မှုကွန်ရက်များမှ
တစ်ဆင့် ငွေသားပြန်ထုတ်ယူပြီး တုိက်ရုိက်အသံုးပြုကာ မြေသြဇာနှင့် စုိက်ပျ ိုးရေးသွင်းအားစုများပါ 
အလွယ်တကူဝယ်ယူနိုင်ရန် စီစဉ်ထား”

မိုးရာသရီောကလ်ာပြ။ီ စိကုပ်ျ ိုးရေးလပုင်န်းခွငအ်သီးသီးကိ ုကိယုစ်ဝီငရ်တောမ့ည။် စိကုပ်ျ ိုးသ ူတောငသ်လူယသ်မားများအနေဖြင့ ်အဓကိလိအုပသ်ညမ်ှာ စိကုပ်ျ ိုးစရတိ ်ငွေကြေးအရင်းအနှီး အထောက်

အပံ့ဖြစ်သည်။ စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေလေးရမှ မျ ိုးဝယ်ရမည်၊ ဓာတ်မြေဩဇာဝယ်ရမည်၊ ထွန်စက်ငှားရမည်၊ ထွန်ရေးပြင်ဖို့ အလုပ်သမားငှားရမည်။

မြနမ်ာစ့ီးပွားရေး၏ အဓကိကဏ္ဍဖြစသ်ော 
လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေ
ရနန်ငှ့ ်တောငသ်လူယသ်မားများ၏ လနူေမှုဘဝ
မြှင့်တင်နိုင်ရေးအတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ မူ
ဝါဒလမ်းညွှန်ချက်များနှင့်အညီ စီမံကိန်းနှင့်
ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာနအောက်ရိှ မြနမာ့လယ်ယာ 
ဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ ်(MADB)က စိကုပ်ျ ိုးစရတိခ်ျေးငွေ

များကို စနစ်သစ်တစ်ရပ်အနေဖြင့် စတင်ထုတ်
ချေးပေးနေသည်ကို သိရှိရပြီဖြစ်သည်။

ဘကြီးက “ချေးငွေ လျှောက်ထားရမယ့် 
နည်းလမ်းနဲ့ လျှောက်ထားနိုင်တဲ့ ကိစ္စတွေကို
တော့ သိပါပြီ။ ချေးငွေထုတ်ယူပုံနည်းလေးကို
လည်း ရှင်းပြပေးပါဦး” ဟု မောင်ငြိမ်းမောင်ကို 
ထပ်မံမေးကြည့်ရာ “အခု ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာ 
ရေးနစှအ်တငွ်း ထတုခ်ျေးပေးမယ့ ်မိုးစပါးစိကုပ်ျ ိုး
စရတိ ်ချေးငွေတွေကိ ုတောငသ်တူွေဆ ီပေးအပ်
ရာမှာ ယခငန်စှက်လိ ုငွေသားသကသ်ကမ်ဟတု်
ဘဲ စနစ်သစ်အနေနဲ့ ငွေသား ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းနဲ့ 
အီလက်ထရောနစ်ငွေကြေး (E-money) ၅၀ 
ရာခိုင်နှုန်းခွဲဝေပြီး အချ ိုးကျထုတ်ချေးပေးသွား
မှာ”ဟ ုရငှ်းပြသည။် “အလီကထ်ရောနစင်ွေကြေး
ဆိုတာ ဘာကိုပြောတာလဲကွ။ ငါက ရှေးလူကြီး
ဆိုတော့ နားမလည်လို့ ရှင်းပြပေးပါဦး”

“အီလက်ထရောနစ်ငွေကြေးဆိုတာ လွယ်
လွယ်ကူကူပြောရရင် ဒီဂျစ်တယ်နည်းပညာနဲ့ 
ဘဏတ်ွေနဲ့ ချတိဆ်ကပ်ြီး လကက်ိငုဖ်နု်းတွေက
တစဆ်င့ ်ငွေထတုယ်တူဲစ့နစက်ိပုြောတာ ဘကြီး
ရ။ အခ ုလတူွေကြားမှာ Kpay ဆိတုာကိ ုဘကြီး 
ကြားဖူးမှာပေါ့။ အဲဒီစနစ်နဲ့ ငွေထုတ်ယူတာကို 
ပြောတာ ဘကြီး။ ဘကြီးမလုပ်တတ်ရင် ဘဏ်
က ဝနထ်မ်းတွေ ရွာကိ ုလာလပုပ်ေးလမိ့မ်ယ”်ဟ ု
ရငှ်းပြရာ ဘကြီးမှာ အတောက်ျေနပသ်ဘောကျ
သွားပုရံသည။် ယခအုခါ အဆိပုါလပုင်န်းစဉမ်ျား 
အဆငပ်ြေ ချောမွေ့စေရနအ်တကွ ်ကမ္ဘောဇဘဏ်
နှင့် KBZPay ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာများအထိ 
ကိုယ်တိုင်ကွင်းဆင်းပြီး နည်းပညာနှင့် အသား
မကျသေးသည့ ်တောငသ်ဦူးကြီးများနငှ့ ်ဒေသခံ
အေးဂျင့မ်ျားအား ဒဂီျစတ်ယန်ည်းပညာ အသုံးပြု
ပုသံငတ်န်းများနငှ့ ်အသပိညာပေးဆွေးနွေးပွမဲျား
ကို ဆောင်ရွက်ပေးနေပြီဖြစ်သည်။

အဆုိပါလုပ်ငန်းစဉ်ကုိ ကနဦးစမ်းသပ်ကာလ 
(Pilot Project) အဖြစ် ခရိုင်နှင့် မြို့နယ် ၁၆ ခု
တွင် မြေပြင်ကွင်းဆင်းအကောင်အထည်ဖော်
လျကရ်ှပိြီး ယခစုမ်းသပက်ာလအတငွ်း တောငသ် ူ
လယ်သမား ၈၀၀၀၀ ကျော်အား လယ်တစ်ဧက
လျှင ်ငွေကျပ ်သုံးသနိ်းနှုန်းဖြင့ ်အများဆုံးချေးငွေ

ကျပ်သိန်း ၃၀ အထိ ခွဲဝေထုတ်ချေးပေးလျက်ရှိ
ကြောင်း သိရသည်။

ဤသ့ုိ အစုိးရက ဒီဂျစ်တယ်စနစ်ဖြင့် ချေးငွေ 
ထုတ်ချေးရန်စီမံခဲ့ရာတွင် ကျေးလက်ဒေသ၏ 
အခြေခစံီးပွားရေးဖြစသ်ည့ ်စိကုပ်ျ ိုးရေးလပုင်န်း
များနငှ့ ်နည်းပညာပိငု်းဆိငုရ်ာ ချတိဆ်ကပ်ေးနိငု်
ရန်အတွက် ပြည်တွင်းပုဂ္ဂလိကဘဏ်ကြီးများ

အနက ်ကမ္ဘောဇဘဏက် ပထမဆုံးပူးပေါင်းပါဝင်
ဆောငရ်ကွခ်ြင်းဖြစသ်ည။် တောငသ်လူယသ်မား
များအနေဖြင့် လက်ခံရရှိမည့် E-money ၅၀ 
ရာခိုင်နှုန်းကို လက်တွေ့အသုံးချနိုင်ရန်အတွက် 
ကမ္ဘောဇဘဏ်၏ ဝန်ဆောင်မှုကွန်ရက်များမှ
တစဆ်င့ ်ငွေသားပြနထ်တုယ်ပူြီး တိကုရ်ိကုအ်သုံး 
ပြုကာ မြေသြဇာနငှ့ ်စိကုပ်ျ ိုးရေးသငွ်းအားစမုျား
ပါ အလယွတ်ကဝူယယ်နူိငုရ်န ်စစီဉထ်ားကြောင်း 
သိရသည်။

မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ်က ထုတ်
ချေးပေးသောချေးငွေများကို ငွေသား ၅၀ ရာခိုင် 
နှုန်းနှင့် KBZPay ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းဖြင့် ထုတ်ချေး
ပေးမည်ဖြစ်ပြီး ကနဦးစမ်းသပ်ကာလအဖြစ် 
နေပြညတ်ောတ်ငွ ်လယဝ်ေးနငှ့ ်ပဗု္ဗသရီမိြို့နယ၊် 
မန္တလေးတိငု်းဒေသကြီးတငွ ်မန္တလေး၊ ပြငဦ်းလငွ၊် 
ကျောကဆ်ည၊် မတိ္ထလီာ၊ ရမည်းသင်း၊ ညောငဦ်း
မြို့နယ်များ၊ မွန်ပြည်နယ်တွင် မော်လမြိုင်နှင့ ်
သထုံမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတွင် သန်
လျငန်ငှ့ ်ထန်းတပငမ်ြို့နယ၊် ဧရာဝတတီိငု်းဒေသ
ကြီးတွင် ပုသိမ်၊ ဟင်္သာတ၊ မြောင်းမြ၊ မအူပင်၊ 
ဖျာပုံ၊ လပွတ္တာမြို့နယ်တို့တွင် ကနဦးစတင်
ဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှပိြီး ဆကလ်က၍် ကျနရ်ှသိော 
နိငုင်တံစဝ်န်းရှ ိမြို့နယမ်ျားကိလုည်း အပိငု်းလိကု ်
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နိုင်ငံတော်အစိုးရက ကျေးလက်နေပြည်
သူများ၊ တောင်သူလယ်သမားဦးကြီးများ၏ လယ်ယာ 
ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို တိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်နိုင်
ပြီး လူမှုစီးပွားရေးဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး
နငှ့ ်လယယ်ာစိကုပ်ျ ိုးရေးနငှ့ ်မွေးမြူရေးလပုင်န်း
များကိအုခြေခသံည့ ်စကမ်ှုလပုင်န်းများ (Agro-
based Industry) တည်ဆောက်နိုင်ရန်အတွက် 
ရည်ရွယ်ဆောင်ရွက်ပေးသည့် စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 
နှင့် လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ ချေးငွေရယူလို
သော တောငသ်လူယသ်မားများနငှ့ ်စိကုပ်ျ ိုးရေး
လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့် နုိင်ငံတစ်ဝန်းရိှ သက်ဆုိင် 
ရာ ခရိုင်နှင့် မြို့နယ် မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖြိုးရေး
ဘဏ်ခွဲများသို့ အမြန်ဆုံး ဆက်သွယ်ချေးယူနိုင်
ကြစေရန် အသိပေးအပ်ပါကြောင်း။ 

မောင်ငြိမ်းအေး



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက်12 အနုပညာ၊ အားကစား

“နေဝင်ချနိ်မှာ အလှဆုံးပြုံးထားမယ်” ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကြီးကို
SEIN HTAY Film Production က ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မည်

လက်ရွေးစင်တိုက်စစ်မှူး 
ဝင်းသိင်္ဂီထွန်းအား

ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းမှ ခေါ်ယူ 

SEIN HTAY Film Production 

က ရိကုက်ူးထတုလ်ပုမ်ည့ ်“နေဝငခ်ျနိ ်

မှာ အလှဆုံးပြုံးထားမယ်” ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကား၏ မီဒီယာမိတ်ဆက်ပွဲကို 

ဇွန်လ ၇ ရက်နေ့က ပြုလုပ်ပြီးစီးခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။ အဆိုပါ “နေဝင်

ချနိ်မှာ အလှဆုံးပြုံးထားမယ်” ရုပ်ရှင်  

ဇာတ်ကား၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို 

မင်းဆက်သစ်က ရေးသားထားပြီး 

အငက်ြင်းဟနက် ဇာတည်ွှန်းရေးသား 

ကာ SEIN HTAY Film Production 

အတွက် ဒါရိုက်တာမင်းဆက်သစ်က 

ပံုဖော်ရုိက်ကူးပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

“နေဝငခ်ျနိမ်ှာ အလဆှုံးပြုံးထား 

မယ”် ရပုရ်ငှဇ်ာတက်ားသည ်အသက ်

၈၀ အရယွခ်န့် အမျ ိုးသမီးကြီးနစှဦ်း၏ 

ဘဝနေဝငခ်ျနိန်ေ့ရကမ်ျားကိ ုပငပ်န်း 

ခက်ခဲစွာ ဖြတ်သန်းရပုံအား မြင်တွေ့ 

ကြရမည့ ်ဇာတလ်မ်းပုစံမံျ ိုးဖြစသ်ည။် 

ယင်းဇာတ်ကားကို မြန်မာ့ရုပ်ရှင်တွင် 

ရှားပါးလွန်းသည့် ရွှေရောင်အနုပညာရှင် 

များကိ ုအဓကိထားကာ ရိကုက်ူးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ အဆိုပါ 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသည် မြန်မာရုပ်ရှင် 

ကားများတွင် တွေ့မြင်နေကျ ပုံစံမျ ိုး

မဟုတ်ဘဲ တမူထူးခြားစွာ သက်ကြီး 

ဝါရင့မ်င်းသမီးကြီးနစှဦ်း ခေါင်းဆောင ်

အဖြစ်ပါဝင်ပြီး နုိင်ငံကျော်သရုပ်ဆောင် 

များက ဝိငု်းဝန်းပံပ့ိုးကာ သရပုဆ်ောင်

ပေးကြမည်ဖြစ်သဖြင့် သမားရိုးကျ 

ရုပ်ရှင်ကားများနှင့်မတူဘဲ တစ်မျ ိုး 

တစ်ဖုံ ကွဲထွက်နေမည့် ရုပ်ရှင်ကား 

ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။

အဆိပုါ “နေဝငခ်ျနိမ်ှာ အလဆှုံး

ပြုံးထားမယ်” ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမီချ ိုပြုံးနှင့် ထပ်ဆင့် 

အကယဒ်မမီြင့မ်ြင့ခ်ိငုတ်ိုက့ ဦးဆောင ်

ပါဝင်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အခြားသရုပ်ဆောင် 

များစွာလည်း ပါဝငအ်ားဖြည့သ်ွားကြ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  ယမင်း

မြနမ်ာအမျ ိုးသမီး ဝါရင့ဘ်ောလုံး

လက်ရွေးစင်တုိက်စစ်မှူးတစ်ဦးဖြစ်သူ 

ဝင်းသိင်္ဂီထွန်းကို မန္တလေးအခြေစိုက် 

အမျ ိုးသမီးကလပ်အသင်းဖြစ်သည့် 

ရတနာပုံအက်ဖ်စီအမျ ိုးသမီးအသင်း

က ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသီ အမျ ိုးသမီးလိဂ်

ပြိုင်ပွဲမတိုင်မီ ခေါ်ယူခဲ့ကြောင်းသိရ 

သည်။ အဆိုပါ မန္တလေးအခြေစိုက် 

ရတနာပုအံကဖ်စ် ီအမျ ိုးသမီးအသင်း 

သည် ယခုနှစ်တွင် စတင်ဖဲွ့စည်းခ့ဲသော 

အသင်းဖြစ်ပြီး ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသီ မြနမာ 

အမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပဲွ ဝင်ရောက်ကစား 

ရန်အတွက် ကစားသမားများ ခေါ်ယူ

အင်အားဖြည့်တင်းနေရာ အတွေအကြုံ  

ရှိ ဝါရင့်တိုက်စစ်မှူးတစ်ဦးဖြစ်သည့် 

ဝင်းသိင်္ဂီထွန်းကို ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့ခြင်း

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဝင်းသငိ်္ဂီထနွ်းသည ်မြနမ်ာအမျ ိုး 

သမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲအပြင် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၊ 

ထုိင်းနုိင်ငံ၊ မလေးရှားနုိင်ငံတ့ုိရိှ ကလပ် 

အသင်းများတွင် သွားရောက်ကစားခ့ဲရာ 

ပြီးခ့ဲသည့်ဘောလံုးရာသီက မလေးရှား 

အမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် ဆာဘား 

အသင်း၌ သွားရောက်ကစားခ့ဲပြီး အသင်း 

နငှ့အ်တ ူချနပ်ယီဆံဖုလားကိ ုဆတွခ်ူး 

ကာ ရာသီအကုန်တွင် ဆာဘားအသင်း 

နှင့် လမ်းခွဲခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ထို့အတူ 

ဝင်းသငိ်္ဂီထနွ်းသည ်မြနမ်ာအမျ ိုးသမီး 

လိဂ်ပြိုင်ပဲွတွင်လည်း ထိပ်တန်းအသင်း 

များဖြစ်သည့် မြဝတီအသင်း၊ ရန်ကုန်

ယူနိုက်တက်အသင်း၊ သစ္စာအားမာန် 

အသင်းတို့တွင် ကစားခဲ့ဖူးသူဖြစ်ပြီး 

ယခုအခါ လေးသင်းမြောက် ကလပ်

အသင်းအဖြစ် မန္တလေးအခြေစိုက် 

ရတနာပံုအက်ဖ်စီအသင်းနှင့်အတူ မြနမာ 

အမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပဲွတွင် ပါဝင်ကစား 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ပြည့်ဖြိုး

Mahar Application မှ Mahar Original Series အဖြစ်
“ဣတ္ထိမဲ့ဂေဟာ” ဇာတ်လမ်းတွဲ ထုတ်လွှင့်ပြသလျက်ရှိ

Bo Bo Film Production က 

စစီဉထ်တုလ်ပုသ်ည့ ်“ဣတ္ထမိဲဂ့ေဟာ” 

ဇာတလ်မ်းတွကဲိ ုMahar Application 

မှ Mahar Original Series အဖြစ် ဇွန်လ 

၂၄ ရက်နေ့မှစတင်၍ အပတ်စဉ် တနင်္လာ 

နေ့မှ သောကြာနေ့အထိ မနက် ၇ နာရီ

တုိင်းတွင် ထုတ်လွှင့်ပြသလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။ အဆိုပါ “ဣတ္ထိမဲ့ဂေဟာ” 

ဇာတ်လမ်းတွဲကိ ု ဒါရိ ုက်တာ အိ 

(အရုဏ်ဦး)နှင့် တွဲဖက်ဒါရိုက်တာ 

ဆူးခက်မင်းတို့က တာဝန်ယူ ပုံဖော်

ရိုက်ကူးပေးထားပြီး ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

နှင့် ဇာတ်ညွှန်းကို ညီအောင်ညီနှင့် 

အေးမြတ်ချ ိုတို့က ရေးသားထားကြ 

သည်။

ယင်းဇာတ်လမ်းတဲွတွင် “မ”ဆုိလျှင် 

မွေးထုတ်ပေးထားသည့် အမေကလဲွ၍ 

မည်သူမျှမကောင်းဘူးဆိုသော ခံယူ 

ချက်အပြည့်နှင့် မိန်းမမုန်းတီးရေး 

သမားကြီး၏ စစ်ဆင်ရေး၊ မိန်းမဆုိလျှင် 

အဆိပ်တစ်ခွက်ဟုမြင်ပြီး မိန်းမများကုိ 

မုန်းတီးနေသည့် ဂေဟာမှူး၊ မိန်းမများ 

ကြောင့ ်စတိဒ်ဏရ်ာပေါင်း များစွာဖြင့ ်

နာကျငခ်ံစားနေရသည့် လူငယသ်ုံးဦး 

တို ့တွေ့ဆုကံြသည့အ်ခါ မညသ်ိုသ့ော  

ကမောကက်မ အလွပဲေါင်းများစွာဖြင့ ်

ရယ်မောရင်ခုန်ရပြီး၊ တားမြစ်ချက် 

များ၊ ထူးဆန်းသော စည်းကမ်းချက် 

များဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသည့် ဣတ္ထိမဲ့ 

ဂေဟာကြီးတွင် အမှန်တကယ်တမ်း 

“မိန်းမကင်းစင်တ့ဲနယ်မြေ” ဖြစ်နုိင်မည် 

လား၊ အမျ ိုးသမီးများနှင့် ပတ်သက်မှု 

ကင်းရှင်းရေးကို ဦးဆောင်နေသော 

လူပျ ို ကြီးတစ်ယောက်၏ စီမံကိန်း 

အောင်မြင်သွားမှာလား ဆိုသည်ကို 

ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင်၊ ပေါ့ပေါ့ပါးပါးနှင့် 

ကြည့်ရှုခံစားကြရမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါ “ဣတ္ထိမဲ့ဂေဟာ” ဇာတ် 

လမ်းတွဲတွင် အကယ်ဒမီခန့်စည်သူ၊ 

ကောင်းမြတ်စံ၊ ဘုန်းရိှန်ခန့် ၊ ဟိန်းသစ်စ၊ 

ထွန်းပုလဲရတနာ၊ အဲဝေသာ၊ ချယ်ချယ်၊ 

သဒ္ဒါနန်းထိုက်၊ မေသရဝဏ်၊ သွန်း

ကြယ်စင်၊ သင်းနန္ဒီဇော်၊ ကျော့ကျော့၊ 

သော်တာလှိုင်ထွန်း၊ ကလေးသရုပ် 

ဆောင် နဒီထက်မွန်ထွန်းနှင့် သရုပ်ဆောင် 

ပေါင်းများစွာ ပါဝင်ထားကြကြောင်း 

သိရသည်။                          ယမင်း

မြန်မာအမျ ိုးသမီးဘောလုံးအသင်း
ကမ္ဘာ့အဆင့် (၅၅)နေရာ၌ ရပ်တည်
ကမ္ဘာ့ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်(ဖီဖာ)

က အမျ ိုးသမီးလက်ရွေးစင်အသင်း 

များ၏ ဇွန်လအတွက် ကမ္ဘာ့အဆင့်

သတ်မှတ်ချက်များကို ထုတ်ပြန်ခဲ့ရာ 

မြန်မာအမျ ိုးသမီး ဘောလုံးအသင်း 

အနေဖြင့် ကမ္ဘာ့အဆင့် (၅၅)နေရာ၌ 

ရပတ်ညန်ေကြောင်း သရိသည။် ဇနွလ် 

အတွက် အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် 

မြန်မာအမျ ိုးသမီးသည် ရမှတ် သုည 

ဒသမ ၆၈ မတှ ်ကျဆင်းခဲသ့ောလ်ည်း 

စုစုပေါင်းရမှတ် ၁၄၆၁ မှတ်ဖြင့် ကမ္ဘာ့ 

အဆင့် (၅၅)နေရာ၌ ဆက်လက်ရပ်တည် 

ခဲ့ပြီး အာဆယီဒံေသတွင်းအဆင့တ်ငွ ်

လည်း အဆင့်လေးနေရာ၌ ဆက်လက် 

ရပ်တည်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါ ဇွန်လအတွက် အမျ ိုးသမီး 

လက်ရွေးစင် ဘောလုံးအသင်းများ၏ 

ကမ္ဘာ့အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များအရ 

အာဆီယံဒေသတွင်းတွင် ဗီယက်နမ်

အသင်းက ကမ္ဘာ့အဆင့် (၃၇)ဖြင့် 

အာဆီယံ အဆင့်တစ်၊ ဖိလစ်ပုိင်အသင်း 

က ကမ္ဘာ့အဆင့် (၃၉)ဖြင့် အဆင့်နှစ်၊ 

ထိုင်းအသင်းက ကမ္ဘာ့အဆင့် (၄၉)ဖြင့် 

အဆင့်သံုး၊ မလေးရှားအသင်းက ကမ္ဘာ့ 

အဆင့် (၉၅)ဖြင့် အဆင့်ငါး၊ အင်ဒုိနီးရှား 

အသင်းက ကမ္ဘာ့အဆင့် (၁၁၀)ဖြင့် အဆင့် 

ခြောက်၊ ကမ္ဘောဒီးယားအသင်းက ကမ္ဘာ့ 

အဆင့် (၁၁၃)ဖြင့် အဆင့်ခုနစ်၊ လာအုိ 

အသင်းက ကမ္ဘာ့အဆင့် (၁၁၇)ဖြင့် 

အဆင့ရ်စှ၊် စငက်ာပအူသင်းက ကမ္ဘာ ့

အဆင့် (၁၅၁)ဖြင့် အဆင့်ကုိးနှင့် တီမော 

လက်စ်တေအသင်းက ကမ္ဘာ့အဆင့် 

(၁၅၈)ဖြင့် အဆင့် ၁၀ နေရာ၌ ရပ်တည် 

နေခ့ဲပြီး ဘရူနုိင်းအသင်းအနေဖြင့် ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်သတ်မှတ်ချက်ပင် ဝင်ရောက် 

နိုင်ခြင်း မရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

ထ့ုိပြင် မြနမာအမျ ိုးသမီးဘောလံုး 

အသင်းသည် ဇွန်လက အိမ်ရှင်အဖြစ် 

လက်ခံကျင်းပခ့ဲသည့် သံုးနုိင်ငံ ဖိတ်ခေါ် 

ဖလားပြိုင်ပွဲ၌ ဥဇဘက်ကစ္စတန် 

အသင်းကုိ တစ်ဂုိး ဂုိးမရိှဖြင့် ရှုးံနိမ့်ခ့ဲပြီး 

ထိုင်းအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင် တစ်ဂိုးစီ 

သရေရလဒ် ထွကပ်ေါ်ခဲ့ကြောင်း သိရ 

သည်။                              ပြည့်ဖြိုး



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 13နိုင်ငံတကာ

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၌ အဏ္ဏဝါညစ်ညမ်းမှုထိန်းချုပ်ရေးအတွက်
ဒေသန္တရအစိုးရများအား ဆုပေးဒဏ်ပေးစနစ်စတင်

အင်ဒိ ုနီးရှားနိ ုင်ငံ၌ အဏ္ဏဝါ 

ညစ်ညမ်းမှုထိန်းချုပ်ရေးကို အရှိန် 

အဟနုမ်ြငှ့တ်င ်ဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှရိာ 

အဏ္ဏဝါညစ်ညမ်းမှုထိန်းချုပ်ရေးကို

အောင်မြင်စွာ ဆောင်ရွက်နိုင်သည့် 

ဒေသန္တရအစုိးရများအား ဆုကြေးချးီမြင့် 

သည့်စနစ်ကို အကောင်အထည်ဖော်

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိ

ရသည်။

နိငုင်၏ံ ပငလ်ယရ်ေထသုိဲ ့အမှိုက်

များစွန့်ပစ်သည့် ဒေသများကို ဒဏ်

ရိုက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး စွန့်ပစ်အမှိုက်

များကိ ုစနစတ်ကျစမီခံန့်ခွသဲည့ ်ဒေသ

များကိ ုဆခုျးီမြငှ့သ်ွားမညဖ်ြစက်ြောင်း

နှင့် အဆုိပါဆောင်ရွက်ချက်သည် အမျ ိုး 

သားအဏ္ဏဝါညစ်ညမ်းမှုစီမံခန့်ခွဲရေး

မူဝါဒ၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ရပ်ဖြစ် 

ကြောင်း အငဒ်ိနုီးရှားနိငုင် ံအဏ္ဏဝါနငှ့ ်

ငါးလပုင်န်းဝနက်ြီးဌာန ညွှနက်ြားရေး 

မှူးချုပ်ကေပါရာက ပြောကြားသည်။

ကမ္ဘာပေါ်တွင် ပထမဆုံးသော 
ထရီလီယံနာဖြစ်လာသည့် အီလွန်မက်စ်

UFO မှတ်တမ်းဖိုင်များ
ပင်တဂွန်က ထပ်မံထုတ်ပြန််

အီလွန်မက်စ်သည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် 

ပထမဆံုး ထရီလီယံနာဖြစ်လာကြောင်း 

နာမညက်ျော ်Forbes မဂ္ဂဇင်းက ဖော်ပြ

လုိက်သည်။

အီ လွ န် မ က် စ် ပို င် ဆို င် သော  

SpaceX ကမု္ပဏသီည ်စတောရ့ယှယ်ာ

တစစ်ောငက်ိ ုဒေါ်လာ ၁၅၀ ဖြင့ ်စတင်

ရောင်းချခဲ့ရာ ရှယ်ယာရောင်းချမှုမှ 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ နှစ်ထရီလီယံနီးပါး 

ထိရရှိခဲ့သောကြောင့် အီလွန်မက်စ်၏ 

ပိုင်ဆိုင်မှုမှာ ဒေါ်လာ ၁ ဒသမ ၁ ထရီ 

လီယံထိရှိလာပြီဖြစ်ကြောင်း Forbes 

မဂ္ဂဇင်းတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အီလွန်မက်စ်သည် SpaceX 

ကုမ္ပဏီ၏ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အမှုဆောင်ချုပ်နှင့် 

နည်းပညာအရာရိှချုပ်ဖြစ်ပြီး အဆုိပါ 

ကုမ္ပဏီတွင် ရှယ်ယာစုစုပေါင်း ၄ 

ဒသမ ၈ ဘီလီယံကို ပိုင်ဆိုင်ထား 

သည့်အတွက် ထုိရှယ်ယာများမှ ၎င်း၏ 

ပိုင်ဆိုင်မှုတန်ဖိုးမှာ ဒေါ်လာ ၇၁၅ 

ဘီလီယံဖြစ်သည်။ ထ့ုိပြင် အီလွန်မက်စ် 

သည် တန်ဖုိးအားဖြင့်  ဒေါ်လာ ဘီလီယံ 

၅၀ ရှိသည့် အခြားစတော့ရှယ်ယာ 

ပေါင်း သန်း ၃၅၀ ကိုလည်း ပိုင်ဆိုင် 

ထားသည်။ 

အလီနွမ်ကစ်သ်ည ်၂၀၁၂ ခနုစှ၏် 

ကမ္ဘာ့ဘီလီယံနာများ စာရင်းတွင် ပိုင် 

ဆိုင်မှုတန်ဖိုးဒေါ်လာနှစ်ဘီလီယံဖြင့် 

စတငပ်ါဝငခ်ဲခ့ြင်း ဖြစသ်ည။် ထိစုဉက် 

ကမ္ဘာပေါ်တွင်  ၆၄၃  ဦးမြောက် အချမ်း 

သာဆုံးပဂု္ဂိုလသ်ာဖြစခ်ဲပ့ြီး ၂၀၂၁ ခနုစှ်

တွင် ကမ္ဘာ့အချမ်းသာဆံုးပုဂ္ဂို လ်ဖြစ်လာ 

ခဲခ့ြင်းဖြစသ်ည။် ကျောတ်င့(်ရွှေခရမ်း)

 အမေရကိန ်ပငတ်ဂနွဌ်ာနသည ်

အမည်မသိ ထူးခြားဖြစ်စဉ်များ (Un-

identified Anomalous Phenome-

na-UAP) နှင့်သက်ဆုိင်သည့် မှတ်တမ်း 

ဖိုင် တတိယအသုတ်ကို ထပ်မံထုတ်

ပြန်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

UAP ကို အများအားဖြင့် အမည်

မသိ ပျသံန်းနေသော အရာဝတ္ထုများ 

(UFO) ဟုလည်း လူသိများကြသည်။

အသစ်ထုတ်ပြန်သည့် စုစည်းမှုတွင် 

ပင်တဂွန်၊ အမေရိကန် စုံစမ်းစစ်ဆေး

ရေးဗျူရုိ(FBI)၊ အမေရိကန်ဗဟုိထောက် 

လှမ်းရေးအေဂျင်စီ(CIA) နှင့် နာဆာ

တ့ုိက စုစည်းထားသည့် သမုိင်းဝင် UAP 

နှင့်ဆက်နွယ်သော အချက်အလက်

များပါဝင်နေကြောင်း အမေရိကန် 

ကာကွယ်ရေးဌာန၏ သတင်းထုတ်

ပြန်ချက်အရ သိရသည်။

ပင်တဂွန်က ထုတ်ပြန်နေသည့်

အဆိုပါဖိုင်များတွင် FBI ၏ UFO အမှု 

တွဲဖိုင်များမှ အမျ ိုးအစားခွဲထားသော 

စာမျက်နှာများ၊ စစ်လေယာဉ်မှူးများ 

၏ ထူးဆန်းသော တွေ့ဆုံမှုအစီရင်ခံ 

စာများနငှ့ ်NASA မစရ်ငှမ်ျားမ ှဓာတပ်ုံ

နှင့် ဗီဒီယိုများပါဝင်သည်။

အဆိပုါ စစုည်းမှုများကိ ုအစိုးရ၏ 

သီးသန့်ဝက်ဘ်ဆိုက်ဖြစ်သည့် war.

gov/UFO တငွ ်ဆကလ်ကထ်ားရှမိည်

ဖြစ်ပြီး နောက်ထပ်ဖိုင်များကိုလည်း 

အဆင့်ဆင့်ထုတ်ပြန်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ပင်တဂွန်က ပြောကြားခဲ ့

သည်။             ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတွင် နှစ်စဉ် 

ပင်လယ်ထဲသို့ အမှိုက်တန်ချနိ် သန်း 

၂၀ ခန့်ရောက်ရှိနေပြီး ယင်းပြဿနာ

ကိ ုနိငုင်တံောဘ်တဂ်ျကတ်စခ်တုည်း

ဖြင့် ဖြေရှင်း၍မရဘဲ ဒေသန္တရအစိုးရ

များ၊ လုပ်ငန်းများနှင့် လူမှုအသုိင်းအဝုိင်း 

များအကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

သွားရန ်လိအုပက်ြောင်း၊ သမဒု္ဒရာကိ ု

ညစ်ညမ်းစေသော ပလတ်စတစ်

စနွ့်ပစပ်စ္စည်းများသည ်လသူားများ၏ 

ဆောင်ရွက်ချက်များမှ ဖြစ်လာခြင်း

ဖြစ်ကြောင်းနှင့် မိမိတို့လူသားများ 

သည် ပလတ်စတစ်အမှိုက်များကို 

ထုတ်လုပ်သူများဖြစ်သောကြောင့် 

အမှိုက်ထုတ်လုပ်မှုကို စနစ်တကျစီမံ

ခန့်ခွဲပြီး အမှိုက်များအား သမုဒ္ဒရာ

အတွင်းသို့ ရောက်ရှိမသွားစေရေးကို

အဓိကဆောင်ရွက်သွားရမည်ဟု 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်ကေပါရာက 

ဆက်လက်ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရ 

သည်။                            စိုးကျော်ခ

တရုတ်နိုင်ငံ၏ စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်ကို ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲ
စွမ်းအင်ဖြင့် ပြည့်မီအောင် ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်

တရတုန်ိငုင်၏ံ ပြနလ်ညပ်ြည့ဖ်ြိုး

မြ ဲစမွ်းအငလ်ွှမ်းခြုံမှုသည ်၂၀၂၅ ခနုစှ ်

အတွင်း နိုင်ငံ၏ စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်

ကိ ုပြည့မ်ကီာ သမိငု်းမတှတ်ိငုစ်ိကုထ်ူ

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

တရတုန်ိငုင်၏ံ ပြနလ်ညပ်ြည့ဖ်ြိုး

မြ ဲစမွ်းအငဖ်ွံ့ဖြိုးရေး အစရီငခ်စံာအရ 

တရုတ်နိုင်ငံ၏ ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲ

စမွ်းအငထ်တုလ်ပုမ်ှု ပမာဏသည ်ပြီး

ခဲ့သည့်နှစ်တွင် စံချနိ်တင်မြင့်မားခဲ့

ကြောင်းနှင့် ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် 

အစိမ်းရောင်စွမ်းအင်သည် နိုင်ငံ၏ 

စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်အားလုံးကို ဖြည့် 

ဆည်း ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည် ၂၀၂၆ ခုနှစ်

ဆယ်ကျော်သက်လူငယ်များကြား 

အဝလနွမ်ှု၊ စတိက်ျဝေဒနာ ဝငရ်ောက်

မှုနှုန်း မြင့တ်ကလ်ာမှုသည ်စမတဖ်နု်း 

သု ံးစွ ဲမှုနှင့ ်  ဆက်စပ်နေကြောင်း 

သုတေသနပညာရှင်များက ပြောကြား

ခဲ့သည်။

ဆယ်ကျော်သက်လူငယ်ဦးရေ 

၁၉၅၀ ကျော်၏ ကျန်းမာရေးအချက် 

အလကမ်ျားကိ ုအမေရကိနန်ိငုင် ံဖလီာ

ဒယ်ဖီးယား ကလေးဆေးရုံမှ သုတေ 

သနပညာရငှမ်ျားက လေလ့ာခဲက့ြရာ

စမတ်ဖုန်းသုံးစွဲမှုကြောင့် ဆယ်ကျော်သက်လူငယ်များကြား 
အဝလွန်မှုနှင့် စိတ်ကျဝေဒနာဝင်ရောက်မှုနှုန်း မြင့်တက်လာ

ပေါ်ထွက်လာသည့် ရလဒ်များအရ 

အသက် ၁၄ နှစ်အရွယ် စမတ်ဖုန်း

အသုံးပြုနေသူများ၌ စိတ်ကျဝေဒနာ

ဝင်ရောက်နိုင်ခြေနှင့် အဝလွန်နိုင်ခြေ

များ မြင့တ်ကလ်ာနိငုက်ြောင်း သတုေ 

သနပညာရငှမ်ျားက ပြောကြားသည။်

အသက် ၁၄ နှစ်အရွယ်တွင် စမတ် 

ဖနု်းတစလ်ုံးပိငုဆ်ိငုထ်ားပြီး တစရ်က်

လျှင် စမတ်ဖုန်းသုံးချနိ် ငါးနာရီခန့်ရှိ

သည့ ်ဆယက်ျောသ်ကမ်ျား၌ စတိက်ျ

ဝေဒနာဝငန်ိငုခ်ြေနငှ့ ်အဝလနွန်ိငုခ်ြေ 

တွင် လေစွမ်းအင်နှင့် နေရောင်ခြည်

စွမ်းအင်မှ လျှပ်စစ်စွမ်းအား ၃၀၀ ဂစ်

ဂါဝပ်ခန့် ထပ်မံထုတ်လုပ်နိုင်မည်ဟ ု

ခန့်မှန်းထားပြီး ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲ

စမွ်းအငသ်ည ်နိငုင်၏ံ စမိ်းလန်းစိပုြည်

ပြီး ကာဗနွထ်တုလ်ွှတမ်ှုနည်းပါးသော 

စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်းမှုကို ဆက် 

လက်ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိသည်။ 

တရုတ်နုိင်ငံ၏ ပြနလည်ပြည့်ဖြုး 

မြစဲမွ်းအငမ် ှလျှပစ်စဓ်ာတအ်ား ထတု်

လွှတ်မှုသည် ၂ဝ၂၅ ခုနှစ်တွင် ၄ ထရီ

လီယံကီလုိဝပ်နာရီအထိ ရောက်ရိှခ့ဲပြီး 

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝငန်ိငုင် ံ၂၇ နိငုင်၏ံ 

ပေါင်းစပ်ဓာတ်အား သုံးစွဲမှုပမာဏ

ထက ်ကျောလ်နွခ်ဲက့ြောင်း သရိသည။်                         

စိုးကျော်ခ

ပုံမှန်ထက် နှစ်ဆကျော် ပိုမြင့်မား

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ၏ 

အဆိုအရ သိရသည်။

စမတ်ဖုန်းသုံးစွဲချနိ်များပြားမှု 

ကြောင့် ဆယ်ကျော်သက်များ၌ အိပ် 

စကမ်ှုပုစံပံျကပ်ြားသွားနိငုပ်ြီး အပိရ်ေး

မဝမှု၊ အဝလွန်မှုနှင့် စိတ်ကျဝေဒနာ

များ ပေါ်ထကွလ်ာနိငုက်ြောင်း သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ အဆိုအရ သိရ

သည်။

		         ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)
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၁၅- ၇- ၂၀၂၆ မှ ၃၁- ၇- ၂၀၂၆ အထိ
ဝင်းမင်း (B.Sc)

တနင်္ဂနွေ။ လုပ်ငန်း စီးပွားရေးအဆင်ပြေ၍ တိုးတက်မှုအချ ို့
ကြုံမည်။ ငွေကြေးပိုင်းတွင် ရစရာငွေအချ ို့ ကြန့်ကြာနေတတ် 
သည်။ ကျန်းမာရေး ပြဿနာအထူးမရှိပါ။ အချစ်ရေး အမြင်
မတူမှုအချ ို့ကြောင့် စကားများရတတ်သည်။ အိမ်ထောင်ရေး  
ပြဿနာအထူးမရှပိါ။ ပညာရေးကကံောင်းနေပြီး နိငုင်ခံြားပညာ 
သင်ခရီးပေါ်တတ်သည်။
ယတြာ။ မွေးနေ့နနံကပ်ိငု်းတွင ်စေတတီစဆ်၏ူ တနင်္ဂနွေထောင်၌့ အနု်းခြောက်
ညွန့် လှူဒါန်းပေးပါ။

တနင်္လာ။ ငွေကြေး၊ စီးပွားရေး အဆင်မပြေမှု အတိုင်းအတာ
တစခ်ထု ိ ကြုံတွေ့နေရမည။်  လပုင်န်းတုံဆ့ိငု်းမှုမျ ိုး ကြုံရတတ်
သည။် ကျန်းမာရေးတငွ ်အာရုကံြော၊ အရိုး၊ အစာအမိရ်ောဂါထဲ
မှ သတိပြုပါ။ အချစ်ရေးတွင် ကြားလူအနှောင့်အယှက်ကြောင့် 
အထင်လွဲစရာ ဖြစ်ရတတ်ခြင်းမျ ိုး သတိပြုပါ။ ချစ်သူနှင့် ခရီး

ယာယသီွားရတတသ်ည။် အမိထ်ောငရ်ေး ပုမံနှအ်ခြေအနေတငွ ်ရှနိေမည။် ပညာ 
ရေး ကြိုးစားသလောက် အောင်မြင်မှုရမည်။ 
ယတြာ။ တနင်္လာနေ့ ညနေပိုင်း၌ စေတီတစ်ဆူတွင် ယပ်အဝါရောင် ၁၂ လက်
လှူ၍ လိုရာဆုတောင်းပါ။
အင်္ဂါ။ လပုင်န်းတငွ ်အထစအ်ငေါမ့ျား ကြုံရတတသ်ည။် ငွေကြေး
ကံ သင့်တင့်စွာ ရိှနေတတ်သော်လည်း ငွေကြေးအကျပ်အတည်း 
အချ ိ့ု နှင့် ရင်ဆုိင်ရတတ်သည်။ ကျန်းမာရေးတွင် လေရောဂါနှင့် ဝမ်း 
ပျကခ်ြင်း သတပိြုပါ။ အချစရ်ေး အဆငမ်ပြေ မကြာခဏ စကား
များနေရတတ်သည်။ အိမ်ထောင်ရေး အဆင်ပြေနေတတ်သော် 
လည်း အိမ်‌ထောင်ဖက်၏ အထင်လွဲမှုမျ ိုး ခံရတတ်၍ သတိပြုပါ။
ယတြာ။ အင်္ဂါနေ့ မနွ်းလွပဲြီးနောက ်စေတတီစဆ်၏ူ မွေးနထံောင်တ့ွင ်ဖယောင်း 
တိုင်အနီရောင် ရှစ်တိုင် ထွန်းညှိပူဇော်ပေးပါ။

ဗဒု္ဓဟူး။ လပုင်န်း၊ ငွေကြေး အဆငပ်ြေတိုးတကန်ေမည။် ငွေလုံး
ငွေရင်းတစရ်ပ ်ဝငလ်ာတတသ်ည။် ကျန်းမာရေးတငွ ်ခြေ၊ လက ်
ထခိိကုအ်နာတရဖြစခ်ြင်းမျ ိုး သတပိြုပါ။ အချစရ်ေးတငွ ်ချစသ်၏ူ 
လှေနနံစှဖ်ကန်င်းခြင်းမျ ိုး ကြုံရတတ၍် စတိပ်ျကရ်တတသ်ည။် 
အိမ်ထောင်ရေး အဆင်မပြေ ခေတ္တခဏ ခွဲနေရသည်ထိ ဖြစ်ရ 

တတသ်ည။် ပညာရေးတငွ ်အထူးအောငမ်ြင၍် ပညာရေးထောကပ်ံင့ွေမျ ိုး ရတတ်
သည်။
ယတြာ။ ဗုဒ္ဓဟူးနေ့တွင် စေတီတစ်ဆူ၏ ဗုဒ္ဓဟူးထောင့်၌ ရေသန့်လေးဘူး 
အဖုံးဖွင့်၍ ကပ်လှူပေးပါ။
ကြာသပတေး။ လပုင်န်းတငွ ်အပြိုငအ်ဆိငုမ်ျားတတသ်ောလ်ည်း 
အောင်မြင်တိုးတက်မှု ကြုံမည်။ ငွေကြေးပိုင်း ပေးဆပ်စရာများ
ကြောင် ့စတိရ်ှုပရ်မည။် ကျန်းမာရေးတငွ ်ဆီးရောဂါ၊ ကျောကက်ပ်
ရောဂါ၊ အမျ ိုးသမီးများအတကွ ်သားအမိရ်ောဂါ သတပိြုပါ။ အချစ်
ရေးပြဿနာအထူးမရှပိါ။ အမိထ်ောငရ်ေး အဆငမ်ပြေ မကြာခဏ 
စကားများနေရတတသ်ည။် ပညာရေးက ံသင်သ့ောလ်ည်း ကြိုးစားလိစုတိ ်ကင်း
မဲ့နေတတ်သည်။
ယတြာ။ ကြာသပတေးနေ့  နံနက်ပုိင်းတွင အိမ်ရိှဘုရား၌ ပဲထမင်း ကပ်လှူပေးပါ။

သောကြာ။ လုပ်ငန်းပိုင်း တိုးတက်မှုမရှိ တုံ့ဆိုင်းနေတတ်သည်။
ငွေကြေးက ံအတကအ်ကျများနေမည။်  ကျန်းမာရေးကောင်းမနွ်
နေတတသ်ည။်  အချစရ်ေးတငွ ်ချစသူ်၏ အကြိုကဆ်ောင ်အလိကု ်
သိမှုကြောင့် ပျော်ရွှင်ရမည်။ အိမထ်ောင်ရေး အဆငပ်ြေနေသော် 
လည်း အိမ်ထောင်ဖက် အလုပ်နေရာပြောင်း ကြုံရတတ်သည်။ ပညာ 

ရေးကံ ကောင်းမွန်၍ ထူးချွန်စွာ အောင်မြင်တတ်သည်။
ယတြာ။ မွေးနေ့နနံကပ်ိငု်းတွင ်စေတတီစဆ်၏ူ သောကြာထောင်၌့ ရေသကစ်ေ ့
လှူပေးပါ။
စနေ။ အလုပ်အဆင်မပြေ၍ ပြောင်းလဲလုပ်ကိုင်ရန် ကြံစည်မိ
တတ်သည်။ သ့ုိသော် မပြောင်းသင့်ပါ။ ငွေကြေးကံ ည့ံတတ်၍ ရစရာ 
များ ကြန့်ကြာတုံ့ဆိုင်းနေတတ်သည်။ ကျန်းမာရေးတွင်အာရုံ 
ကြော၊ နလှုံး၊ အသည်း ရောဂါထမဲ ှသတပိြုပါ။ အချစရ်ေး အဆင်
မပြေ လမ်းခဲွရသည်အထိ ဖြစ်တတ်၍ သတိပြုပါ။ ပညာရေး အခက ်
အခဲကြုံရတတ်ပြီး ပညာသင်ကြားမှု ယာယီရပ်တန့်သွားတတ်သည်။
ယတြာ။ စနေနေ့တွင ်စေတတီစဆ်၏ူ မွေးနထံောင်၌့  မနွ်းတည့ခ်ါနီးအချနိတ်ွင ်
ဝါးတောင်ဝှေးတစ်ခု ထောင်လျက်လှူထားပေးခဲ့ပါ။

ဒို့​​ကျ​ေးရွာ​ဗ​ေဒင် ဘိန်းဆီခဲများနှင့် စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိ
မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် မူးယစ်ဆေးဝါးတိုက်ဖျက်ရေး လုပ်ငန်းစဉ်များကို အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ်ခံယူ၍ 

နိုင်ငံတစ်ဝန်း မူးယစ်ဆေးဝါးထုတ်လုပ်မှုနှင့် တရားမဝင်ရောင်းဝယ်မှု တားဆီးကာကွယ်နှိမ်နင်းရေးလုပ်ငန်းများကို 

အင်တိုက်အားတိုက် စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ တာချလီိတ်မြို့၊ ဝိန်းကျောက်ရပ်ကွက်တွင် လော်ဖျော့(၂၁) 

ငှားရမ်းနေထိုင်သည့် နေအိမ်အား ဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ ၎င်းထံမှ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၁၀၀ ပြား(ဒေသကာလတန်ဖိုး

ငွေကျပ ်၆၀၀၀၀)၊ ခြဝံင်းအတငွ်းရပတ်န့်ထားသည့ ်မောတ်ောယ်ာဉပ်ေါ်မ ှအိကုစ် ်(မကသ်အ်ဖကတ်မင်း) အလေးချနိ ်၄၅ 

ကီလို(ဒေသကာလတန်ဖိုးငွေကျပ် ၃,၈၂၅ သိန်း)နှင့် လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးတို့အား တွေ့ရှိသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

ထို့အပြင် မိုးညှင်းမြု့နယ်၊ နန့်စီးအောင်ကျေးရွာအနီးတွင် ကျားရော်(၄၆)နှစ် မောင်းနှင်လာသည့် မော်တော်ယာဉ်

အား ရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာဖွေရာ ယာဉ်ပေါ်တွင် သိုဝှက်သယ်ဆောင်လာသော ဘိန်းဆီခဲ အလေးချနိ် ၁၆ ကီလို(ဒေသ

ကာလတန်ဖုိးငွေကျပ် ၂၂၄ သိန်း)၊ မြနမာငွေကျပ် ၁၀ သိန်းနှင့် လက်ကုိင်ဖုန်း တစ်လံုးတ့ုိအား တွေ ရိှသိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသဖြင့် 

၎င်းတို့အား မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ကို ပြောင်းလဲစေသော ဆေးဝါးများဆိုင်ရာဥပဒေအရ အရေးယူထားကြောင်း သိရ

သည်။                                                                                                                                             ကိအုောင်

မိုးရာသီကာလတွင် ဖြစ်ပွားမှုများပြားနိုင်သည့် ပြင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောရောဂါမိုးရာသီကာလတွင် ဖြစ်ပွားမှုများပြားနိုင်သည့် ပြင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောရောဂါ

á	 ပြင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောရောဂါသည် ဝမ်းရောဂါဖြစ်ပွားစေသော ရောဂါပိုးများ ပါရှိသည့် မသန့်ရှင်းသော 

ရေနှင့် အစားအစာများ စားသောက်မိရာမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ဖြစ်ပွားစေပါသည်။

á	 ရာသီမရွေးဖြစ်ပွားလေ့ရှိပြီး အထူးသဖြင့် မိုးဦးကျကာလနှင့် မိုးအကုန် ဆောင်းအကူးတွင် အဖြစ်များသည်။ 

á	 ရောဂါပိုးပါဝင်သည့် ဝမ်းအညစ်အကြေးများတွင်ရှိနေသော ရောဂါပိုးများသည် ယင်ကောင်မှတစ်ဆင့်လည်း 

ကောင်း၊ မသန့်ရငှ်းသောလကတ်ိုမ့တှစဆ်င့လ်ည်းကောင်း၊ အစားအစာ၊ သောကသ်ုံးရေများအတငွ်းသိ​ု​​ ့ရောက်

ရှခိြင်း (သိုမ့ဟတု)် တိကုရ်ိကုဝ်ငရ်ောကခ်ြင်း၊ (ဥပမာ- မလိ္လာပိကုပ်ေါကခ်ြင်း၊ အညစအ်ကြေး၊ မြေဩဇာအသုံးပြု

ခြင်း)တို့မှတစ်ဆင့် စားသောက်မိသူများအား ကူးစက်စေပြီး တစ်ဦးမှတစ်ဦးသို့ ရောဂါဆက်လက်ကူးစက်စေ

ပါသည်။

á	 ရောဂါလက္ခဏာများမှာ အရညဝ်မ်းများစွာသွားခြင်း၊ ငါးညှနီံ့ နသံော ဆနဆ်ေးရညက်ဲသ့ို ့ဝမ်းသွားခြင်း၊ အောအ့န်

ခြင်း၊ နှလုံးခုန်နှုန်းမြန်ခြင်း၊ အရေပြား ကျုံ့ဆန့်နိုင်အား လျော့နည်းလာခြင်း၊ မျက်တွင်းချ ိုင့်ဝင်ခြင်း၊ ခံတွင်း/ 

လျှာနှင့် နှုတ်ခမ်းများ ခြောက်သွေ့ခြင်း၊ ကြွက်တက်ခြင်း၊ သတိလစ်ခြင်းတို့ဖြစ်ပါသည်။

á	 ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်သော နည်းလမ်းများမှာ-

	 -	 အစာမစားမီနှင့် အစားအစာ မပြင်ဆင်မီအချနိ်၊ အညစ်အကြေးနှင့် အမက်များကို ကိုင်တွယ်ပြီးချနိ်နှင့် 

အိမ်သာမှ ဆင်းချနိ်တိုင်းတို့တွင် လက်ကိုဆပ်ပြာဖြင့် စင်ကြယ်စွာ စနစ်တကျ ဆေးကြောပါ။

	 -	 တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေးကို ဂရုပြုဆောင်ရွက်ပါ။

	 -	 ယင်လုံအိမ်သာ ရာနှုန်းပြည့်သုံးစွဲပါ။

	 -	 ရေကို ကျ ိုချက်သောက်သုံးပါ။

	 -	 အစားအစာများကို ကျက်အောင်ချက်ပြီးမှ စားသုံးပါ။

	 -	 အစားအစာများကို ယင်မနားအောင် လုံခြုံစွာ ဖုံးအုပ်ထားပါ။

	 -	 ခြင်၊ ယင်တို့ မပေါက်ပွားစေရန် ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းရေးကို အထူးဂရုပြုဆောင်ရွက်ပါ။

á	 ပြင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောရောဂါဖြစ်ပွားသည်ဟု သံသယရှိလျှင် အချနိ်မီကုသမှုမခံယူပါက လျင်မြန်စွာ 

အသကဆ်ုံးရှုံးနိငုသ်ောကြောင့ ်နီးစပရ်ာကျန်းမာရေးဌာနများသို ့သတင်းပေးပိုပ့ြီး ထရိောကသ်ော ကသုမှုခယံူ

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

  မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒခန့်မှန်းချက်

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အခြေအနေ 

ကပ္ပလပီငလ်ယပ်ြငန်ငှ့ ်ဘင်္ဂလားပငလ်ယအ်ောတ်ိုတ့ငွ ်လေဖအိားနည်းရပဝ်န်း တစက်ြမိ ်ဖြစပ်ေါ်နိငုပ်ါသည။် အနောက ်

တောငမ်တုသ်ုလံေသည ်ကပ္ပလပီငလ်ယပ်ြငန်ငှ့ ်ဘင်္ဂလားပငလ်ယအ်ောတ်ိုတ့ငွ ်အားအသင့အ်တင့ ်ရှနိိငုပ်ါသည။် ကပ္ပလီ

ပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင် တိမ်အသင့်အတင့်မှ တိမ်ထူထပ်နိုင်ပါသည်။

မိုးရွာသွန်းမှုအခြေအနေ

မိုးရွာသွန်းမှုအ‌ခြေအနေမှာ နေပြည်တော်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး

နငှ့ ်ကချငပ်ြညန်ယတ်ိုတ့ငွ ်ရွာသနွ်းမြထဲကပ်ိနုိငုပ်ြီး ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိငု်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိငု်းဒေသကြီး၊ 

တနင်္သာရတီိငု်းဒေသကြီး၊ ကယားပြညန်ယ၊် ကရငပ်ြညန်ယ၊် ချင်းပြညန်ယ၊် မနွပ်ြညန်ယ၊် ရခိငုပ်ြညန်ယန်ငှ့ ်ရမှ်းပြညန်ယ်

တို့တွင် ရွာသွန်းမြဲခန့်  မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်ပါသည်။ 

ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိငု်းဒေသကြီး၊ စစက်ိငု်းတိငု်းဒေသကြီးအထကပ်ိငု်း၊ ဧရာဝတတီိငု်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရ ီ

တိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်းနှင့် အရှေ့

ပိုင်း)တို့တွင် ၈ ရက်မှ ၁၀ ရက်ခန့်နှင့် နေပြည်တော်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသ

ကြီးအောက်ပိုင်း၊ ကယားပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)တို့တွင် ၆ ရက်မှ ၈ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချုန်း

ရွာနိုင်ပါသည်။                                                                                  မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန                                                      

၂ဝ၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ပထမ ၁၅ ရက်အတွက်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 15ကြော်ငြာ

	မြန ်မာနိုင်ငံတွင် အဓိကကျရောက်လေ့ရှိသည့် စပါးဖြုတ်ပိုးအမျ ိုးအစား သုံးမျ ိုးရှိပြီး ယခု 

ကာလ သတိပြုသင့်သည့် စပါးခင်းကို အဓိကဖျက်ဆီးတတ်သော ဖြုတ်ပိုးမှာ ဖြုတ်ညိုနှင့် 

ဖြုတ်ကျောဖြူတို့ ဖြစ်ကြပါသည်။

ကျရောက်သည့်အချနိ်

	 ဖြုတ်ညိုပိုးသည် အပူချနိ် (၂၇-၃၂) ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ကြား၊ စိုထိုင်းဆ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် 

အထက်ရှိသည့် မိုးဆက်တိုက်ရွာသွန်းသော သို့မဟုတ် မိုးအုံ့ဆိုင်းသော ကာလများတွင် 

များသောအားဖြင့် ကျရောက် ဖျက်ဆီးတတ်ပါသည်။ အပင်ဦးရေကျပ်ခြင်း၊ လေဝင်လေထွက်

နည်းခြင်း၊ နိုက်ထရိုဂျင်မြေဩဇာလွန်ကဲခြင်း၊ စိုက်ခင်းအတွင်း ရေအမြဲရှိနေခြင်း စသည့်

အခြေအနေများသည် ဖြုတ်ညိုပိုး ကျရောက်မှုကို အားပေးသော အခြေအနေများ ဖြစ်ကြ

ပါသည်။

ဖျက်ဆီးပုံလက္ခဏာများ

	 စပါးဖြုတ်ညိုပိုးသည် စပါးပင်၏ ပင်ရည်ကို စုပ်ယူစားပြီး စပါးရွက်များ ခြောက်သွေ့၍ 

မီးလောင်ထားသကဲ့သို့ ဖြုတ်လောင်လက္ခဏာ (Hopper Burn) ကို ဖြစ်ပေါ်စေပြီး မြက်တူပင်

တူရောဂါနှင့် စုတ်ပြတ်လိမ်တွန့်ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါများကို ကူးစက်စေပါသည်။ ဖြုတ်ကျောဖြူ 

သည်လည်း ပင်ရည်ကို စုပ်ယူစားပြီး စပါးရွက်များ ခြောက်သွေ့၍ မီးလောင်ထားသကဲ့သို့ 

ဖြုတလ်ောငလ်က္ခဏာ (Hopper Burn) ကိ ုဖြစပ်ေါ်စေပြီး စပါးအနကစ်င်း ပငပ်ဗုိငု်းရပစ်ရ်ောဂါ

ကို ကူးစက်စေပါသည်။

ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေးနည်းလမ်းများ

	 ဖြုတ်ပိုးကျရောက်သော ဒေသများတွင် သက်လျင်(သက်တမ်းတို) စပါးမျ ိုးကို စိုက်ပျ ိုးပါ။ 

မျ ိုးစေ့နှုန်းထားလျှော့၍ အပင်ဦးရေ ကျဲကျဲစိုက်ပါ။ နိုက်ထရိုဂျင်မြေဩဇာကို စပါးပင်အဓိက 

လိုအပ်ချနိ်များတွင် အလီလီခွဲ၍ကျွေးပါ။ ဖြုတ်ပိုးကျရောက်ပါက မဖြစ်မနေ ရေထုတ်ပေးပါ။ 

ဖြုတ်ပိုးကျရောက်ရန် အားပေးသော ရာသီဥတုအခြေအနေရှိပါက စိုက်ခင်းကြိုတင်ရေထုတ်

ပြီး လေကြောင်းခွဲပေးပါ။ လက်ခံပင်ပေါင်းမြက်များဖြစ်သည့် မြက်မုန်ညင်း၊ ဝမ်းဘဲစာများကို 

ဖယ်ရှားပါ။ မီးထောင်ချောက်အသုံးပြုပါ။ ပိုတက်ရှ်မြေဩဇာကို မဖြစ်မနေသုံးစွဲပေးပါ။

ကိုးကား  - အစိမ်းရောင်လမ်း

စပါးခင်းတွင် သတိပြုသင့်သည့် ဖြုတ်ပိုးအန္တရာယ်

ထိသေ၊ စားသေနှင့် ပင်လုံးပြန့်အာနိသင်ရှိ ရေဖျော်ပိုးသတ်ဆေးခဲ

အသုံးပြုရန်နှုန်းထား

စပါးတစ်ဧကလျှင် (၅ဝ-၁၀၀) ဂရမ်နှုန်းဖြင့် အသုံးပြုနိုင်ပါသည်။

သတိပြုရမည့်အချက်များ

-	 တစ်ရာသီဆေးဖျန်းကြိမ်ရေ (၃)ကြိမ်။

-	ဆေ းဖျန်းခြားရက် (၇)ရက်။

-	ဆေ းဖျန်းပြီးနောက် စိုက်ခင်းအတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်နိုင်သောကာလ (၂၄)နာရီ။

-	 တစ်ဧကလျှင် (၂ဝ)လီတာဝင် ဆေးဖျန်းပုံး ခြောက်ပုံးနှုန်းဖြင့် တွက်ချက်ထားပါသည်။

တဖြုတ်ဖြုတ် (Pymetrozine 50% + Nitenpyram 20% WDG)



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၁၃)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ ရက်

အယ်လ်နီညိုသက်ရောက်မှုများ 
စတင်ဖြစ်ပေါ်နေပြီဟု ပညာရှင်များဆို

အယ်လ်နီညိုရာသီဥတု အခြေ 

အနေများသည် စတင်ဖြစ်ပေါ်နေပြီ 

ဖြစ်ကြောင်းနှင့် ထိုအခြေအနေသည် 

ယခနုစှက်နုတ်ငွ ်ပိမုိအုားကောင်းလာ

ကာ သမိုင်းတစ်လျှောက် အပြင်းထန်

ဆုံးသော အယ်လ်နီညိုရာသီဥတုဖြစ် 

စဉ်အဖြစ ်ရောကရ်ှနိိငုက်ြောင်း အမေ

ရကိန ်အမျ ိုးသားသမဒု္ဒရာနငှ့ ်  လေထု

အာဏာပိုင်အဖွဲ့က ထုတ်ပြန်လိုက်

ကြောင်း သိရသည်။

အယ်လ်နီညိုရာသီဥတု ဖြစ်စဉ်

ဆိုသည်မှာ ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအလယ်

ပိငု်းနငှ့ ်အရှေ့ပိငု်းတိုရ့ှ ိရေမျကန်ှာပြင ်

အပခူျနိမ်ျား မြင့တ်ကလ်ာခြင်းကြောင့ ် 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် လေတိုက်မှုပုံစံ၊ 

မိုးရွာသွန်းမှုပုံစံတို့ ပြောင်းလဲကာ 

အပြောင်းအလဲမြန်သော မိုးလေဝသ

အခြေအနေများကို ဖြစ်ပေါ်စေခြင်း

ဖြစ်သည်။

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအတွင်းရှ ိ 

အပူချနိ်များသည် ပြီးခဲ့သည့်လမှစ၍ 

ပျမ်းမျှအပခူျနိအ်ထကသ်ို ့ရောကရ်ှနိေ

ခြင်းဖြစ်သည့်အတွက် အယ်လ်နီညို

ရာသီဥတုအခြေအနေများ စတင်ဖြစ်

ပေါ်နေကြောင်း၊ လကရ်ှပိနူွေးနေသော 

ကမ္ဘာကြီးသည် ပိုမိုပူပြင်းလာဖွယ်ရှိ

ကြောင်းနှင့် မိုးလေဝသအခြေအနေ

များသည်လည်း ပိုမိုဆိုးရွားလာနိုင်

ကြောင်း အသိပေးထုတ်ပြနချက်များ

အရ သိရသည်။               စိုးကျော်ခ

တရုတ်တပ်မတော်အင်အား တောင့်တင်းခိုင်မာလာခြင်းသည် ကမ္ဘာ့ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက်သာဖြစ်
တရုတ်နိုင်ငံသည် ငြိမ်းချမ်း၍ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော လမ်းစဉ်သို့သွား

ရန် ကတိပြုထားပြီး တရုတ်တပ်မတော် 

အနေဖြင့ ်အငအ်ားတောင့တ်င်းခိငုမ်ာ

လာခြင်းသည် ကမ္ဘာကြီး၏ ငြိမ်းချမ်း

ရေးအတွက်ဖြစ်ကြောင်း တရုတ်

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနက ထုတ် 

ပြန်လိုက်သည်။ 

တရတုန်ိငုင်သံည ်တာဝေးပစန်ငှ့ ်

အသထံကမ်ြနသ်ော လကန်ကမ်ျားကိ ု

စုဆောင်းလျက်ရှိပြီး တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

ဒုံးကျညစ်မွ်းပကား တိုးတကလ်ာခြင်း

ကြောင့် ဩစတြေးလျနုိင်ငံကုိ တုိက်ရုိက် 

တိုက်ခိုက်နိုင်ခြေ မြင့်မားလာနေ

ကြောင်း ဩစတြေးလျနိုင်ငံ ဆစ်ဒနီ

အခြေစိုက် Lowy Institute က ထုတ်

ပြနပ်ြီးနောက ်တရတုအ်စိုးရအနေဖြင့ ်

အဆိပုါအစရီငခ်စံာ၏ လွမဲှားနေမှုများ

အား ရှုံ့ချလိကုပ်ြီး ယခကုဲသ့ို ့ပြနလ်ည်

ချေပလိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည် ငြိမ်းချမ်းစွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလမ်းကြောင်းပေါ်

သို ့ဆကလ်ကလ်ျှောကလ်မှ်းရန ်ကတိ

ပြုထားသည့အ်တကွ ်Lowy Institute 

၏ ထုတ်ပြန်ချက်ပါ အချက်အလက်

အမေရိကန်နှင့် အီရန်ငြိမ်းချမ်းရေးသဘောတူညီချက်သည်
ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးတိုးတက်မှုအတွက် အလားအလာကောင်းနိုင် 

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် အီရန်နိုင်ငံ

တ့ုိကြား ငြမ်းချမ်းရေးသဘောတူညီချက် 

လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်းသည် ကမ္ဘာ့

စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက် 

ကောင်းမွန်သော အလားအလာကောင်း 

ဖြစ်ကြောင်း ပါကစ္စတန် ဘဏ္ဍာရေး

ဝန်ကြီး မူဟာမတ်အူရာဇတက် ပြော

ကြားလိုက်သည်။

အမေရကိနန်ငှ့ ်အစ္စရေးပူးပေါင်း

မှုဖြင့် အီရန်နိုင်ငံအပေါ် စတင်ခဲ့သည့် 

စစပ်ွသဲည ်ဖေဖောဝ်ါရလီ၂၈ ရကတ်ငွ်

စတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ဧပြီလ

တငွ ်အပစအ်ခတရ်ပစ်ရဲေးရရှကိာ ယခု

အခါ အမေရိကန်နှင့် အီရန်တို့ကြား 

ငြမ်းချမ်းရေးရရှိရန် မူဘောင်အဖြစ် 

ပဏာမ နားလည်မှုစာချွန်လွှာကို 

သဘောတထူားခြင်းဖြစပ်ြီး နောကဆ်ုံး

အဆင့် သဘောတူညီချက်ရရှိရေးကို

ဆက်လက်ဆွေးနွေးသွားကြမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

သဘောတူညီချက်အရ အီရန်

နိငုင်အံနေဖြင့ ်ဟောမ်ဇုရ်ေလကက်ြား

ကိ ုဖငွ့ပ်ေးရမညဖ်ြစပ်ြီး အပြနအ်လနှ်

အဖြစ ်အမေရကိနက် အရီနဆ်ပိက်မ်း

များကို ပိတ်ဆို့ထားမှုရုပ်သိမ်းရမည်

ဖြစ်သည်။ ထ့ုိပြင် အမေရိကန်က အီရန် 

အပေါ် ပိတ်ဆ့ုိမှုအသစ်များ မချမှတ်ရန်၊ 

အီရန်အနေဖြင့် ရေနံရောင်းချပြီး 

အမြတ်ငွေရယူမှုကို အချနိ်အတိုင်း 

အတာတစ်ခုအထိ လုပ်ဆောင်ရန်၊ 

အမေရိကန်က ပြည်ပရှိ ထိန်းချုပ် 

ခံထားရသော အီရန်နိုင်ငံပိုင် ဒေါ်လာ 

၂၅ ဘလီယီကံိ ုအရီနန်ိငုင်သံို ့ပြနလ်ည်

လွှပဲြောင်းပေးရန်၊ အီရန်အနေဖြင့်လည်း 

နျူကလီးယား လက်နက်များကို 

ထုတ်လုပ်ခြင်း၊ ရယူခြင်းမပြုရန်နှင့် 

နှစ်နိုင်ငံကြား ရက်ပေါင်း ၆၀ ကြာ 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲထားပြီး ယင်းကာလ 

အတွင်း နောက်ဆံုးအဆင့် ငြမ်းချမ်းရေး 

သဘောတူစာချုပ်ရရှိရန် ဆက်လက် 

ဆွေးနွေးသွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ယခုလက်မှတ်ထိုးထားသည့် 

သဘောတူညီချက်အရ အီရန်နိုင်ငံ

သည ်မညသ်ည့အ်ခါမျှ နျူကလီးယား

လက်နက်ကို ပိ ုင်ဆိုင်ရတော့မည်

မဟုတ်ကြောင်းနှင့် အီရန်အနေဖြင့်

သဘောတညူခီျကပ်ါ ကတကိဝတမ်ျား

ကိ ုလိကုန်ာခြင်းမရှပိါက အရီနအ်ပေါ်

အချနိမ်ရွေးဗုံးကြမဲညဟ် ုအမေရကိန်

သမ္မတ ဒေါ်နယထ်ရမ့က် ပြင်းထနစ်ွာ 

သတိပေးထားသည်။

ယခုသဘောတူညီချက်ကြောင့် 

ကမ္ဘာ့ရေနံဈေးကွက်၌ ရေနံဈေးနှုန်း 

ငါးရာခုိင်နှုန်းကျော် ကျဆင်းလာပြီး ရေန 

စိမ်းတစ်စည်လျှင် ဒေါ်လာ ၈၀ ထိရိှလာ 

ကြောင်း သိရသည်။          စိုးကျော်ခ

များသည် လွန်စွာမှားယွင်းနေကြောင်း၊ 

တရတုန်ိငုင်၏ံ စစအ်ငအ်ားစမွ်းပကား

ကိုမြှင့်တင်ခြင်းသည် နိုင်ငံတော်၏ 

အချုပ်အခြာအာဏာ၊ လုံခြုံရေးနှင့် 

နိုင်ငံတွင်းရှိ ပြည်သူများနှင့် အကျ ိုး 

စီးပွားတို့ကို ကာကွယ်ရန်  ရည်ရွယ်

ခြင်းဖြစ်ပြီး သီးခြားနိုင်ငံကို ဦးတည်

ခြင်းမဟုတ်ကြောင်း၊ တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

တပ်မတော်အင်အား တောင့်တင်း

ခိုင်မာလာခြင်းသည် ကမ္ဘာကြီးငြိမ်း 

ချမ်းရေးအတကွ ်အငအ်ားတောင့တ်င်း 

လာခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း တရုတ်

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနမှ ပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူ လင်ကျန်းက သတင်း 

ထောက်များကို ပြောကြားခဲ့သည်။

အလားတူ ပြင်ပပညာရှင်များ 

ဖြင့်သာ ဖွဲ့စည်းထားသည်ဆိုသည့် 

တတ်သိပညာရှင် အဖွဲ့အစည်းများ

အနေဖြင့် တရုတ်နုိင်ငံ၏ ခြမ်းခြောက်မှု

ဟူသော စကားလုံးကို မကြာခဏ 

သုံးစွဲကာ အခြေအနေများကို ပိုမို

ပြင်းထနလ်ာအောင ်မလပုဆ်ောငက်ြ

ရနန်ငှ့ ်တရတုန်ိငုင်၏ံ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှု

အခြေအနေကို အပြုသဘောဆောင်

သော၊ မျှတမှုရှသိော၊ ဆငခ်ြငတ်ုတံရား

ရှသိော အမြငမ်ျ ိုးဖြင့ ်ရှုမြငပ်ေးကြရန ်

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ လင်ကျန်းက 

ဆကလ်ကတ်ိကုတ်နွ်းခဲက့ြောင်း သရိ

သည်။

             ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)


